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စကာားခ  ား 

သာ်းသမီ်းမ ာ်းသညော် မာတ္ာပ တ္ုတ္ ု  ၏စရ ုကော်က ု အကုနော်မဟတု္ော်သည ော်တ္ ုငော် မ ာ်းစွာအတ္ယု  

အတ္တ္ော်သငော် ကတ ကာငော််း သတုတ္သန အတထာကော်အထာ်းရ  ၏။ မာတ္ာပ တ္ုန င ော် အတ္ ကကီ်း 

ခပငော််းယဉ်ပါ်းရာမ  ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏ တကာငော််းတက ငော်ူးဆ ်ုူး  ု်းဗီဇမ ာ်း သာ်းသမီ်းတ္ ု  ၏ အသကော်တ္  

တ္ွငော် အရ ထငော်၏။ အန သီညော် အတမွခ န ယာမတ္ရာ်းခဖစော်၏။   

ကမဘာကကီ်းသညော် မညော်မျှပငော်လ ုခခ ြုတရ်းတ္ ု်းမ ြှင ော်ခငာ်း အဓမမမှု၊  ကမော််း ကြုတ္ော်မှုမ ာ်းန င ော် 

ခပည ော်လျကော် ရ  ၏။ က ူ်းတက ာော်လ မုှုသညော် လကော်တတ္ွွေ့ (သ ု  ) စ တ္ော်က ်းခဖစော်တစ 

ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ဘဝပျကော်မြငော်ူးက ု ဓ မအတ္ွကော်ဟ်ု မ ကာခဏ အမပစော်လွှတ္ော်တစ၏။ 

ငါတ္ ု  ၏သနတာနော်တ္ွငော် ငင မော််းခ မော််းမှု၊ တအ်းငင မော််းမှု၊ ရ ုငော််းပငော််းမှုမ ာ်းက ု င ို့လင ော် က၏။ ပထုဇုဉ်တ္ ု   

သညော် ထ ထု စု မ ာ်းန င ော် မညော်သ ု  န်ီးစပော်န ငုော်အ  နညော််း။ နညော််းပညာတ္ ု်းတ္ကော်မှုမ ာ်းက 

ကမဘာကကီ်းက ု အတ္တ ၊ အဓမမဖကော်သ ု   တမာငော််းန ငော်ငပီတကာ။ 

လွနော်တလငပီ်းတသာ န စော်၂,ဝဝဝ တ္ွငော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏သကော်တတ္ာော်စဉ်သညော် အတ္တ မ   သကော် 

တတ္ာော်စဉ်က ု နမ နာခပခ  ကာ သနော််းမ ာ်းစွ တသာပုထဇုဉ်အတပေါ် အတ္တ မ  တမတ္တ ာတတ္ာော် (အဂ္ဂ 

ပါယော်တမတ္တ ာ)က ငင မော််းတအ်းမှုက ု တ ာငော် ကဉ််းခ  ပါသညော်။ အန နီမ နာယ သင ော်သည ော် အသကော် 

တ္ာမ  ြု်းသညော် အလလီီန  ပော်ကွပော်ခ ရတ ကာငော််း သမမာက မော််းဂ္နော်တတ္ာော်ခမတ္ော်၌ မ တ္ော်တက ာကော်တ္ငော် 

ထ ူးငပီ်း ဘုရာ်းသခငော်သညော် လ  သမ ုငော််းတ္ွငော် မညော်သ ု  ခပြုခပငော်စရီငော်ခ  သညော်မ ာ်းက ု အတသ်းစ တ္ော် 

တဖေါ် ခပထာ်း၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် တ္စော်ခါတ္စော်ရ  ရကော်စကော်၊ အမ  ြု်းခဖြုတ္ော်၊ ရနော်သ  ျ ူးက ်ု အမပတ္ော်ရှငော်ူးရနော် မ န  ော် 

ဟနော်တပေါ်၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် လွနော်စွာအမ ကော်ရ သည ော် အကက  ော်မ ာ်းစွာရ  တ ကာငော််းလညော််း 

သမမာက မော််းစာ၌လာ၏။ ထ ု  ခပငော်လညော်ူး လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း အတသခ  
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တတ္ာော်မ ခခငော််းက ု ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ဘုရာ်းသခငော်သညော် အမ ာ်းခပြုသ မ ာ်းက ု တသတစလ သုညော်ဟ ု

မ တ္ော် က၏။ 

ထ ထု အုယ မ ာ်း ကမဘာ ဘာသာကကီ်းမ ာ်းစွာ၌ မငော််းမ ၏။ ဤ၌ ဘုရာ်းမ  ဝါဒလညော််းပါ၏။ 

ထ ်ုဝါဒ သညော် ခပငော်သစော်တတ္ာော်လ နော်တရ်း၌ ပထုဇုဉ်တထာငော်တပါငော််းမ ာ်းစွာက ်ု 

သတ္ော်မြတ္ော်မြငော်ူးမြငို့ော်  ငော်ူး   လ ၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ဝါစာမ ာ်းက ု စ တ္ော်ဝငော်စာ်း ကသ မ ာ်းအတနခဖင ော် သမမာက မော််းစာလာ ဘုရာ်းသ 

ခင ော်အတ ကာငော််းမ ာ်းန င ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ သကော်တတ္ာော်စဉ်က ု နှု ငော််းယ ဉ်သည ော်အခါ မတ္  

ကွ ခပာ်းမှုက ု သတ္ ခပြုမ ကာ န လ ု်းမတအ်းန ငုော် ကပါ။ သ ု  တ္ ုငော်လညော်ူး တယရှုဘုရာ်း စ တ္ော်အငယော် 

  ု်း သမယ၌ပငော် ၎ငော််း၏တ္ပည ော်တတ္ာော်ထ မ တ္စော်ဦ်းက ်ု “ငါ  က ုခမငော်တသာသ သညော် ခမညော််းတတ္ာော် 

က ုခမငော်၏” ဟု မ န  ော်ခ  ၏။ 

အန သီညော် မညော်သ ု  ခဖစော်န ငုော်အ  နညော််း။ တယရှုဘုရာ်း၏ သကော်တတ္ာော်စဉ်ခဖင ော် 

ဘုရာ်းသခငော်ဟ သညော် တမတ္တ ာ၊ အ ကငော်နာ၊ ကရုဏာန င ော် ငပီ်းခပည ော်စ ုသည ော် 

ဘုရာ်းခဖစော်သညော်  ခုခငော််းမ ာ ဓမမစစော်မြစော် န ငုော်သတလာ။ မဟာပညတ္ော်တတ္ာော်၌ “လ အသကော်က  ု

မသတ္ော်ရ” ဟုလာ၏။ ဤသညော်မ ာ ဘုရာ်းသခငော်၏ သလီပုဒော်ထငော်ဟပော်ခခငော််းတလာ (သ ု  ) 

ဘုရာ်းပမာတသာ အာဏာရ   အနနတဂ္ ုဏော််း ဝငော်မ ာ်းက လကော်တအာကော်ခ မ ာ်းအတ္ကွော် 

သူီးမြ ူးခပဋ္ဌာနော််းခခငော််းတလာ။ ထ သု ု   စညော််းခခာ်းတ္တ္ော် သည ော် တခါငော််းက ုငော်မ ာ်းအတပေါ် 

အဘယော်အက  ြု်းသကော်တရ ကော်သနညော််း။ ထ ်ုအမြငော်ူးအရ က အ ဏ ရသညို့ော်အြါ 

ထ ်ုသ ်ု ို့မပြု   ညို့ော်တြါငော်ူးတဆ ငော် ျ ူး တ ွူးထ်ုတ္ော် ညော်တလ ။ 

ဤစာအပုော်သညော် ထ ထု အုတ က ငော်ူး ျ ူးက ု  ၁၆န စော်မျှ စ ်းစမော််းထာ်းသညော်မ ာ်းက  ု

ခပြုစထုာ်း၏။ ဤစ ်းစမော််းမှုက  ု ငါ  သာ်းဦ်းတမွ်းဖွာ်းစဉ်မ  အစခပြုခ  ၏။ ငါ  သာ်းဦ်းက  ု

စခ တီပွွေ့ခ  နော်၌ ငါ၏ တမတ္တ ာ ဓာတ္ော်တ္ ု   ၎ငော််းအတပေါ် စီ်းဝငော်တ ကာငော််း ငါခ စာ်းခ  ၏။ ဤအခဖစော်က 
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ဘုရာ်းသခငော်လညော််း ၎ငော််း၏ သာ်းတတ္ာော်အတပေါ် မညော်သ ်ု ို့တမတ္တ ာရ  မညော်၊ တမွ်းဖွာ်းခခငော််းခ  

ပုထဇုဉ်အာ်းလ ု်းက လုညော််း မညော်မျှ တမတ္တ ာရ  မညော်တ္ ု  က ု ငါ  အာ်းခ စာ်းတ္တ္ော်တစ၏။ 

ဤစ ်းစမော််းမှုသညော် အခ  နော်လညော််းယ ကာ ရ တ္စော်ခါလညော််း အာ်းြျညို့ော်တ္တ္ော်၏။ သမမာက မော််းစာ 

ကလညော််း ငါ က ြုရသည ော် အကွ အလွ မ ာ်းက ု မတခဖဟနော်ရ  ၏။ 

ဤစာအပုော်မြငို့ော် အန စီ ်းစမော််းမှုက ု စာရှုသ မ ာ်းသ ု   ခ ခပပါ၏။ ဤအတ ကာငော််းက မု ကီာ 

န ငုော်င မ ာ်း စွာမ  သတုသတ္မီ ာ်းန င ော်လညော််း န ်ီးတန ာခွင ော်ရခ  ခခငော််းသညော်လညော််း မဂ္လႅာခဖစော်၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာခဖစော်တတ္ာော်မ တ ကာငော််းက  ုငါ သကော်တသခ ပါ၏။ ဘုရာ်းသ 

ခငော်သညော် အဓမမဖကော်သည ော်ဘ်ုရ ူးမဟတု္ော်ပါ။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ပထုဇုဉ်အမ ာ်း 

မ တ္ော်သက  သ ု   လမော််းမလ ုကော်သည ော် ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ု ငရ ၌ ထာဝရညှဉ််း  သည ော်ဘုရာ်း 

မဟတု္ော်ရပါ။ 

အမ ာ်းတ္ ု   ထ အုတ ကာငော််းမသ  ကတ ကာငော််း ငါဥာဏော်တပါကော်၏။ ထ ်ု ို့တ က ငို့ော် ဤဓမမခရီ်း သငော် 

က ုယော်တ္ ုငော်န ငော်၍ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာရ ငော်ခဖစော်တ ကာငော််း စ ်းစမော််းက  တတ္ွွေ့သ န ်ုငော် 

ရနော် ြ တ္ော်မနတကခပြုပါ၏။ 
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၁။ ခမညော်ားမတ္ာော်ဘရုာား က ယုော်ထငော်ပြပခငော်ား 

“ဘုရာ်းသခငော်သညော် ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာခဖစော်တတ္ာော်မ ၏” ဟ သည ော် ဝစန က ု တယရှုဘရုာ်း ဤ 

ကမဘာသ ု  ကကခမနော််းကာ သကော်တတ္ာော်ထငော်ရ ာ်းစဉ်က ၎ငော််းန င ော်တန  တန  ညည တပါငော််းခ  သည ော် တ္မနော် 

တတ္ာော်ကကီ်း ရ ငော်တယာဟနော်က တမာော်ကွနော််းတ္ငော်ခ  ၏ - ၁ တယာ ၄်း၁၆။ တယရှုဘုရာ်း တကာငော်ကငော် 

ဘ ုတရ ကော်တ က ငော်ူး တ္ရာ်းတဟာ ကာ်းသညော်မ ာ်း၊ စကခြုအလငော််းတပ ာကော်သ မ ာ်း 

အလငော််းခပနော်ရ တစရနော် ကုတပ်းသညော်မ ာ်း၊ လမော််းမလ ကုော်သ မ ာ်း လမော််းလ ကုော်ရနော် မ ကော်ရညော်ဥခ  

ပ  ခပငော်သညော်မ ာ်း က ု ရ ငော်တယာဟနော်တတ္ွွေ့ရသည ော်အခါ တယရှုဘုရာ်း၏အမှုတတ္ာော်စစော်က  ု

ဥာဏော်တပါကော်တတ္ာော်မ ၏။ 

“ဘုရာ်းသခငော်က ု မညော်သ မျှမခမငော်ဖ ်းတသာော်လညော််း ခမညော််းတတ္ာော်၏ ရငော်ခွငော်၌ရ  သည ော် 

တ္စော်ပါ်းတ္ညော််းတသာသာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်က ု ထငော်ရ ာ်း 

တစတတ္ာော်မ ငပီ။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁:၁၈ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ သကော်တတ္ာော်စဉ်မြငို့ော်ခ ခပသည ော် ဘရုာ်းသခငော်၏သ ကခာပဒုော်သညော် ပုထဇုဉ် 

မ ာ်း မ တ္ော်ယ ခ  သညော်မ ာ်းန င ော် ခပဒါ်းတ္စော်လမော််း၊ သ တ္စော်လမော််းပမာ ခဖစော်တတ္ာ ၏။ ခရစော်တတ္ာော် 

ဘုရာ်းန င ော် ၎ငော််း၏တ္ပညို့ော်တတ္ ော်မ ာ်း မ ကော်မခမငော်တ္စော်ဦ်းတရ ွေ့ ခဖတ္ော်သွာ်းခ ကုော် ၎ငော််းတ္ ု  က တယရှု 

က ု တမ်းတတ္ာော်မ ၏။     ။ 

“ … ‘ရြဗ ၊ မညော်သ က အခပစော်ခပြုတသာတ ကာင ော် ဤသ သညော် မ ကော်မခမငော်အခဖစော် 

တမွ်းလာ ရသနညော််း။ သ က ုယော်တ္ ုငော်တလာ၊ သ ု  မဟုတ္ော် သ ၏မ ဘတလာ’ ဟု 

က ုယော်တတ္ာော်အာ်း တမ်းတလျှာကော် က၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၉:၂ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏အတမ်းသညော် ပထုဇုဉ်မ ာ်းက ဘုရာ်းသညော် အာဏာရ ငော်ခဖစော်ငပီ်း 

လမော််းမလ ုကော်သ မ ာ်း က ု ဒဏော်တပ်းသညော်ဟ သည ော် စ တ္ော်အရငော််းခ က  ု လ စော်ခပ၏။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း ဒတု္ ယ ပ  မကက လာ အီထ  ခဖစော်တ္ညော်ကယွော်တပ ာကော် က ညို့ော် 

ကမဘာ န ငုော်င ကကီ်းမ ာ်းသညော် တသွူးစနွော်ူးမြငော်ူး၊ သ မ ဏ လကော်ခဖင ော် အပုော်ခ ြုပော်ကာ 
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ဘုရာ်းသခငော်သညော် ညှာတ္ာမှုမ  ၊ ကလ  စာ်းတခ လ သုည ော်ဘုရာ်းဟု ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ 

ရှုခမငော်သညို့ော်ဗဇီ ျ ူးက ု ထငော်ဟပော်၏။ 

ဤအတ ကာငော််း၏ တ္စော်ြကော်၌  န  ော်က ငော်ဖကော်သတ္ငော််းမ ာ်းစွာရ  ၏။ သဘာဝ၏ အလ ၊ 

ပနော််း၏ အ ငော််းရန  ၊ တက ်းငကှော်မ ာ်း၏ တတ္်းသ သာမ ာ်း၊ တကာငော််းကငော်သ ်ု ို့ ထ ်ုူးတ္ကော်သညို့ော် 

အငမ စ မော််း သစော်တတ္ာကကီ်းမ ာ်းက မဟာအ  ဖယွော်ဖနော် ငော််းရ ငော်၊ တမတ္တ ာရ ငော် ခမညော််းတတ္ာော် 

ဘုရာ်း၏ဂ်ုဏော်က ု တဖေါ်  က၏။ သာ်းသမီ်းမ ာ်းအတပေါ် မာတ္ာပ တ္တု္ ု   တမတ္တ ာခပပ မု ာ်း၊ 

ဇန်ီးတမာငော်န   ကာ်း တမတ္တ ာခ ုငော်  ပ မု ာ်းက ဖနော် ငော််းရ ငော်၏န ်းည  မှုက ု တဖာော်ခပ၏။ 

ခရစော်တတ္ ော်မတပေါ် မီ န စော်တပါငော််း ၁၅၀၀ ၌ ရ ငော်တမာတရ သညော် ၎ငော််းက ုဖနော် ငော််းခ  သည ော် ဘုရာ်း 

သခငော်က ု ဘနုော််းထငော်ခပရနော် တလျှာကော်ခ  ၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းသညော် မ ုဃော််းတ္ မော်ခဖငော်  ငော််းသကော်၍၊ ထ အုရပော်၌ 

တမာတရ အနာ်းမ ာရပော် လ ကော်၊ ထာဝရဘရုာား၏နာမမတ္ာော်က  ု

မ ကားမ ကာော်မတ္ာော်မူ၏။ (၆) ထာဝရ ဘရုာ်းသညော် တမာတရ တရ ွေ့၌ 

ကကသွာ်းတတ္ာော်မ လ ကော်၊ ထာဝရဘရုာ်း၊ ထာဝရ ဘုရာ်း၊ 

ခ စော်သနာ်းခခငော််းတမတ္တ ာကရုဏာန ငော်  ခပညော် စ ု၍ စ တ္ော်ရ ညော်ခခငော််း၊ တက ်းဇ ်းခပြု ခခငော််း၊ 

သစစာတစာငော် ခခငော််းန ငော်  ကကယော်ဝတတ္ာော်မ ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၃၄:၅၊ ၆ 

မညော်မျှပငော် သကော်တသသကက ာရရ  ခငာ်း ဘရုာ်းသခငော်သညော် ရကော်စကော်ငပီ်း 

၎ငော််းက ုအမ ကော်ရ တစသ  မ ာ်းက ု ဒဏော်တပ်းလ ုလ ၏ဟ သည ော်အခမငော်သာ မငော််းမ လ ကော်ရ  ၏။ 

အန ဒီ ဋ္ဌ အဘယော်တ ကာင ော် မငော််းမ ရဘ ။ ဘုရာ်းသခငော်၏တမတ္တ ာအတ က ငော်ူး မာရော်နတ္ော်က 

ပကဒ ူး ကပငော် သ သယမ  ြု်းတစ ခ ခ  သညော်တ ကာင ော်...။ 

“တ မကလညော််း သငော်တ္ ု  သညော် ဧကနော်အမ နော်တသရမညော်မဟုတ္ော်၊ (၅) အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ 

ထ အုသ်ီးက ုစာ်းတသာတန  ၌ သငော်တ္ ု  သညော် မ ကော်စ ပွငော် လငော််းလ ကော် တကာငော််းမတကာငော််း 
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က ုသ ၍၊ ဘုရာ်းသခငော်က  သ ု   ခဖစော် ကလတ္တ  ို့သညော်က ု၊ 

ဘုရာ်းသခငော်သ တတ္ာော်မ သညော်ဟု မ နော််းမအာ်း  ု၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၃:၄၊ ၅ 

ဘုရာသခငော်သညော် အာဒ ၊ ဧဝတ္ ု  က ု န လ ု်းသာ်းခဖင ော်မခ စော်ဟု မာရော်နတ္ော်က တသွ်းထ ်ုးခ  ၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် လ ု်းလ ု်းလ ာ်းလ ာ်း မယ ုစတကာငော််းဟု ၎ငော််းတ္ ု  က ု နာ်းသွငော််း၏။ အာဒ ၊ 

ဧဝတ္ ်ု ို့က ု တ္ာ်းခမစော်ထာ်းသည ော်အသ်ီးက ုစာ်းမင ူး မရဏ မလာ်းရဟု မာရော်နတ္ော်  သုည ော်အခါ 

  ရော်နတ္ော်သညော် ဘရုာ်းသခငော်၏တမတ္တ ာမြ ြုသညို့ော် သတ္ တပ်းမှုက  ုတ္လွ တကာကော်တစ၏။ 

“ထ အုပငော်၏ အသ်ီးက ုကာ်း မစာ်းရ။ စာ်းတသာတန  တွ္ငော် ဧကနော်အမ နော် တသရမညော်ဟု 

လ က ုပညတ္ော်ထာ်းတတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၂:၁၇ 

အပငော်၏အသ်ီးက ုစာ်းခခငော််းက အာဒ ၊ ဧဝတ္ ု  က ု မရဏ မလာ်းတစလ ငော် ဘ က မရဏ လာ်း 

တစမညော်နညော််း။ တ္စော်ြ်ုတ္ညော်ူးတသ  န ဂ္ ု်းကာ်း ဘုရာ်းပငော် ခဖစော်ငပီတကာ။ ဘုရာ်း၏တခေါ်သ က  ု

အာဒ  ကာ်းသညော်တ္ွငော် ထ ်ုအတတ္ွ်း၏အကျ ြုူးက ု ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ 

“လ ကလညော််း ဥယ ာဉ်၌ က ုယော်တတ္ာော်၏အသ က ု ကျွနော်တတ္ာော် ကာ်းလျှငော်၊ အဝတ္ော် 

အခ ညော််းစညော််းရ  တသာတ ကာငော် ၊ တ ကာကော်၍ ပုနော််းလ ကော်တနပါသညော်ဟု တလျှာကော်တလ 

၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၃:၁ဝ 

အာဒ သညော် ဘရုာ်းသခငော်က ု ဘာ တ ကာင ော်တ ကာကော်...။ ၎ငော််းသညော် မရဏ လာ်းရမညော်က  ု

တ ကာကော်တသာတ ကာင ော်...။ ၎ငော််း၏လမော််းမလ ုကော်မှုတ ကာင ော် ဘုရာ်းကသတ္ော်ခ ငော်မညော်ဟ ု

အတတ္ွ်း ဝငော်၏။ မရဏ လာ်းရမညော်က ု တ ကာကော်ခခငော််းန င ော် ဘရုာ်းကလညော််း သတ္ော်ခ ငော်မညော် 

ဆ ်ုသညို့ော် အတတ္ွူးတ္ ု   တပါငော််းစပော်မှုက ၎ငော််းတ္ ု  က ု မာရော်နတ္ော်လကော်တ္ွငော််းက တစ၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်က။     ။ 

“တသတဘ်းက ုတ ကာကော်၍ တ္စော်သကော်လ ု်း ကျွနော်ခ ရတသာသ တ္ ု  က ု 

ကယော်လွှတ္ော်တတ္ာော်မ  ၏။” - တဟဗဗြဲဩဝါဒစာ ၂:၁၅ 
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မာရော်နတ္ော်က ငါတ္ ု  မ ဦ်းဖဦ်းတ္ ်ု ို့က ်ု ဘုရာ်းသခငော်သညော် အခပစော်က ူ်းလွနော်သ မ ာ်းက  ုအ  ု်းစီရငော် 

လ ုသ ၊ တက ငော်ူး တက ငော်ူးဥာဏော်ပွင ော်မည ော်အသ်ီးက စုာ်းလျှငော် မရဏ လာ်းမညော်ဟု သတ္ တပ်း 

တ္ာ်းခမစော်ခခငော််းသညော်လညော််း ဘရုာ်းသညော် မသုာ်းတမပ သ ခဖစော်သညော်ဟု နာ်းသွငော််းခ  ၏။ အမ နော် 

ကာ်း ထ ထု မု ာ်းမ ာ မာရော်နတ္ော်၏စရ ်ုကော်မ ာ်း ခဖစော်၏။ တယရှုဘုရာ်းသညော် ဖာရ ရ  မ ာ်းန င ော် 

ရငော်  ုငော် ခ  နော်၌ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ထ ထု စုရ ်ုကော်မ ာ်းက  ုအစဆွြဲထ်ုတ္ော်ခပခ  ၏။ 

“သငော်တ္ ု  သညော် သငော်တ္ ု  အဘတ္ညော််းဟ တသာ မာရော်နတ္ော်မ  ငော််းသကော် က၏။ သငော်တ္ ု   

အဘ၏ အလ ုသ ု  လညော််း လ ုကော်တ္တ္ော် က၏။ မာရော်နတ္ော်သညော် တရ ်းဦ်းစွာမ ၍ လ  

အသကော်က ု သတ္ော်တသာသ ခဖစော်၏။ သ ၌သစစာတ္ရာ်း မရ  တသာတ ကာငော်  

သစစာတ္ရာ်း၌ မတ္ညော်မတန။ သ သညော် မုသာ်းစကာ်းက ုတခပာတသာအခါ မ မ  

ပကတ္ အတ္ ုငော််းတခပာ၏။ မုသာ်းစကာ်း၌ က ငော်လညော်တသာသ ခဖစော်၏။ 

မုသာ်း၏အဘလညော််းခဖစော်၏။” - ရ ငော်တယာ ဟနော်ခရစော်ဝငော် ၈:၄၄ 

မာရော်နတ္ော်သညော် ဤလ မော် ငော်ခဖင ော် ကမဘာကကီ်းက  ု ကျွနော်ဇ တ္ော်သွငော်ူးခ  ၏။ ပုထဇုဉ်မ ာ်းက  ု

ဘုရာ်း န င ော် စ မော််းတစရနော် ဘုရာ်းသခငော်၏သ ကခာပဒုော်မ ာ်းက ု ပ ုမ ာ်းခ ခပ၏။ 

သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ သရပုော်မ နော်က ခု ခပရနော် တကာငော််းကငော်ဘ မု  

ကကခမနော််းခ  ၏။ ခမညော််းတတ္ာော်အတပေါ် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ အမ တ္ော်မ ာ်းမှု၊ တမာဟဝငော်မှုမ ာ်းက  ု

နတု္ော်ပစော်ရနော် ခမညော််းတတ္ာော်သညော် မညော်သ ု   တသာ ပဂု္ဂ ြုလော်အစစော်ခဖစော်တ ကာငော််း ခ ခပရနော်ကကခ  ၏။ 

တ္ပညို့ော်တတ္ ော်မ ာ်းထ မ  တ္စော်ဦ်းက “ခမညော််း တတ္ာော်က ု အကျွနော်ပုော်တ္ ု  အာ်း ခပတတ္ာော်မ ပါ” ဟ ု

တလျှာကော်သညို့ော်အခါ တယရှုဘရုာ်းက။     ။ 

“ဖ လ ပပြု၊ ဤမျှကာလပတ္ော်လ ု်း ငါသညော်သငော်တ္ ု  န ငော် အတ္ ရ  ငပီ်းမ  သငော်သညော် ငါ  က ု 

မသ  တသ်းသတလာ။ ငါ  က ုခမငော်တသာသ သညော် ခမညော််းတတ္ာော်က ုခမငော်၏။ သ ု  ခဖစော်လျှငော်၊ 

ခမညော််း တတ္ာော်က ု အကျွနော်ပုော်တ္ ု  အာ်း ခပတတ္ာော်မ ပါဟု 

သငော်သညော်အဘယော်သ ု    ုသနညော််း။” - ရ ငော်တယာဟနော် ၁၄:၈၊ ၉ 

တယရှုဘုရာ်းက ၎ငော််း၏လပုော်ငနော််းစဉ်က ု ဤသ ု  ရ ငော်ူး၏။     ။ 
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“ထာဝရဘရုာ်း၏ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်သညော် ငါ  အတပေါ်၌ တ္ညော်တတ္ာော်မ ၏။- အတ ကာငော််း

မ ကာ်း၊  ငော််းရ သာ်းတ္ ု  အာ်း ဝမော််းတခမာကော်စရာသတ္ငော််းက ု  ကာ်းတခပာတစခခငော််းင ာ ငါ  

က ု ဘ သ ကော်တပ်းတတ္ာော်မ ငပီ။ တ ကမွတသာသ တ္ ု  ၏အနာက ု တပ ာကော်တစခခငော််းင ာ

လညော််းတကာငော််း၊ ဖမော််းသွာ်းခ ြုပော်ထာ်းလ ကော် ရ  တသာ သ တ္ ု  အာ်း လွှတ္ော်ခခငော််းအတ ကာငော််း

န ငော်  မ ကော်စ ကနော််းတသာသ တ္ ု  အာ်း မ ကော်စ ခမငော်ခပနော်ခခငော််း အတ ကာငော််းက ု ခပတစခခငော််းင ာ

လညော််းတကာငော််း၊ ညှဉ််း  ခ ရတသာသ တ္ ု  က ု ကယော်မတစခခငော််းင ာလညော််းတကာငော််း၊ ထာဝ

ရဘုရာ်း၏ မဂ္ဂလာန စော်ကာလက ု  ကာ်းတခပာတစခခငော််းင ာလညော််းတကာငော််း၊ ငါ  က ု တစ

လွှတ္ော်တတ္ာော်မ ငပီဟု လာသတ္ညော််း။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၄:၁၈၊ ၁၉ 

အာရ ုမ နော်ခဖင ော် ငါတ္ ု  သညော် န ဣနငမ ြုွေ့ ရ   မု  ု်းမ၏ ဈာပနပ ်ု ို့သည ော်လ တ္နော််းက ု တယရှုဘုရာ်းက 

တ္ာ်းဗပီူး မု  ု်းမ၏သာ်းက ု ခပနော်ရ ငော်တစသည ော်အခဖစော်၊ ယာဣရ၏ုသမီ်းက ု ခပနော်ရ ငော်တစသည ော် 

အမြစော်၊ တယရှုဘုရာ်းခဖတ္ော်ခ  သည ော် ရွာစဉ်မ ာ်း၌ ဂ္ လာနတ္စော်ဦ်းပငော် 

မက နော်တတ္ာ သည ော်အခဖစော်၊ တတ္ာငော်ခါ်းပနော််း၌ လ  ၅,၀၀၀ က ုအာဟာရဒါနခပြုကာ 

ခမညော််းတတ္ာော်၏ တမတ္တ ာတတ္ာော် အတ ကာငော််း မ န ို့ော် ကာ်းသညော်မ ာ်းက ု ငါတ္ ု  ရှုန ငုော်၏။ 

တယရှုဘုရာ်းတရာကော်တလရာ၌ လ  ျ ူးစ်ုလ က  မာတ္ာမ ခငော်မ ာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  ၏ကတလ်းမ ာ်း 

က ု တကာငော်ခ ီ်းတပ်းပါရနော် ၎ငော််းထ တခေါ်တ ာငော် က၏။ ၎ငော််း၏ခပြုမ မှုမ ာ်းက ခမညော််းတတ္ာော်၏ 

အာနတုဘာော်က  ု ခပတတ္ာော်မ ၏။ ၎ငော််း၏နှုတ္ော်တတ္ာော်ထကွော်မ ာ်းက ၎ငော်ူး၏အာနတုဘာော်တ ကာင ော် 

ကမဘာကကီ်းက ု အတမ ာငော်ခ ခ  သည ော်အလွှာမ ာ်း ပတပ ာကော်၏။ တယရှုဘုရာ်းသညော် တခမှာကော်ပင ော် 

စကာ်း၊ တမ  ကော်ပငို့ော်စက ူးမ ာ်း မသ ု်းခ  ပါ။ ဓမမစစော်က တုမတ္တ ာတန ာငပီ်းသာ   ၏ု။ အမ ာ်းမ ာ်း၊ 

စ တ္ော်ခ ုငော်မှုမ ာ်းက  ု တထာကော်ခပရနော် ဝနော်မတလ်းပါ။ ဝ ော်ူးနညော်ူးသ တန ှရငော်ူးမြငို့ော် ပ  ခပငော်  ု်းမ၏။ 

တယ ရှုဘုရာ်းသညော် ပရဟ တ္သမာ်းခဖစော်၏။ ပုထဇုဉ်တ္ ုငော််းသညော် ၎ငော််းအတ္ကွော် အဖ ု်းတ္နော်၏။ 

ဤကမဘာတပေါ် ခပခ  သည ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏သ ကခာပုဒော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ သ ကခာပုဒော်က  ု

ခပ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ငါ  အလ  ုနဒအတ္ ုငော််း ဘာမျှမခပြုဟု မ န  ော်ခ  ၏။ ခမညော််းတတ္ာော် 

ဘုရာ်းသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းအာ်းခဖင ော် ပထုဇုဉ်မ ာ်းက ု ၎ငော််းန င ော် ခပနော်လညော် သင ော်ခမတ္ော်တစ၏။ 
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- တကာရ နသြုဩဝါဒစာ ဒတု္ ယတစာငော် ၅်း၁၉။ ခမညော််းတတ္ာော်၏ ပကတ္ သ ကခာပုဒော်မ ာ်းက  ု

၎ငော််း၏ သာ်းတတ္ာော်အာ်းခဖင ော် ထငော်ခပတတ္ာော်မ ၏။ တယရှုဘုရာ်းသညော် ပုထဇုဉ်မ ာ်းထ  

ခမညော််းတတ္ာော်၏ ပ ုတတ္ာော်ခပခဖစော်၏။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ ငါသညော် က ုယော်အလ ုအတလ ာကော် တဟာတခပာသညော် မဟုတ္ော်၊ 

ငါ  က  ု တစလွှတ္ော်တသာ ခမညော််းတတ္ာော်သညော် အဘယော်သ ု   ငါ  ု်းမတဟာတခပာရမညော်က ု 

ပညတ္ော် တပ်းတတ္ာော်မ ငပီ။ ခမညော််းတတ္ာော်၏ပညတ္ော်တတ္ာော်သညော် 

ထာဝရအသကော်ခဖစော်သညော်က ု ငါ သ ၏။ (၅၀) ထ တု ကာငော်  တဟာတခပာသမျှတ္ ု  က ု 

ခမညော််းတတ္ာော်မ ာထာ်းတတ္ာော်မ သညော် အတ္ ုငော််း ငါတဟာတခပာသညော်ဟု 

တကက်းတ ကာော်၍မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော် ဝငော် ၁၂:၄၉၊ ၅ဝ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ခမညော််းတတ္ာော်ထ  ရ ုတသစွာပတ္ထ နာခပြုသည ော်အခါ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း 

  ုတတ္ာော်မ ၏။     ။ 

“ထာဝရအသကော်ဟ မ ကာ်း၊ မ နော်တသာဘုရာ်းသခငော် တ္စော်  တ္ညော််းခဖစော်တတ္ာော်မ တသာ 

က ုယော်တတ္ာော်က ု၎ငော််း၊ တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ တသာ တယရှုခရစော်က ု၎ငော််း၊ 

သ ကျွမော််းခခငော််းတ္ညော််း။ (၄) အကျွနော်ြုော်သညော် မပမကက ားမြေါ်မ ာက ယုော်မတ္ာော်က  ု

ဘနုော်ားထငော်ရ ာားမစြါပြ ။ အကျွနော်ပုော် တ ာငော်ရွကော်စရာဘ ု   အကျွနော်ပုော်အပော်တပ်း 

တတ္ာော်မ တသာအမှုက ု အကျွနော်ပုော်တ ာငော်ရွကော်၍ ငပီ်းပါငပီ။ (၅) အ ုအဘ၊ 

ဤကမဘာမတ္ညော်မရ  မ ီအထ တတ္ာော်၌ အကျွနော်ပုော်ခ စာ်းရတသာ ဘုနော််းအသတရန ငော်  

ယခုတွ္ငော်လညော််း အကျွနော်ပုော်က ုအထ တတ္ာော်၌ ခ ီ်းတမ ြှ ကော်တတ္ာော်မ  ပါ၏။ (၆) 

ဤမ ာကထ မ ယ၍ူ အကျွနော်ြုော်၌ အြော်မြားမတ္ာော်မူမသာသတူ္ ု ဲ့အာား အကျွနော်ြုော်သညော် 

က ယုော်မတ္ာော်၏ နာမက ပုြြါပြ ။ ထ သု တ္ ု  က ု က ုယော်တတ္ာော်သညော် ပ ုငော် တတ္ာော်မ သခဖငော်  

အကျွနော်ပုော်အာ်း တပ်းတတ္ာော်မ ၏။ က ုယော်တတ္ာော်၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တ္ရာ်းက ု 

သ တ္ ု  သညော်တစာငော်  က၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၇:၃-၆ 
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တယရှုဘုရာ်းက ၎ငော််းသညော် ဤကမဘာ၌ ခမညော််းတတ္ာော်၏ဘနုော််းက ်ုထငော်ရ ာ်းတစတ ကာငော််း 

မ န  ော်ခ  ၏။ ခမညော််းတတ္ာော်၏ အာနတုဘာော်သညော် ၎ငော််း၏သ ကခာပဒုော်ပငော်ခဖစော်ငပီ်း တယရှုဘုရာ်းသညော် 

ဤကမဘာ၌ သကော်တတ္ာော်ထငော်ရ ာ်းစဉ် ခပခ  သညော်မ ာ ဤအတ ကာငော််းပငော်ခဖစော်၏။ 

တယရှုဘုရာ်းက ၎ငော််း၏ တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းအတပေါ် ခမညော််းတတ္ာော်၏နာမတတ္ာော် (သ ု  ) 

သ ကခာပုဒော်မ ာ်းက  ု တဖေါ် ခပတ ကာငော််း ခမညော််းတတ္ာော်ထ သ ု   သ တတ္ာော် င ော်တတ္ာော်မ ၏။ 

ထ ု  တ ကာင ော်ပငော် တယရှုဘုရာ်းသညော် ဖ လစော်ထ  ငါ  က ုခမငော်လျှငော် 

ခမညော််းတတ္ာော်က ုခမငော်ငပီ်းခဖစော်၏ဟ်ု အတ္ပော်မ န  ော်န ငုော်ရခခငော််းခဖစော်၏။ ခမညော််းတတ္ာော် သညော် 

မညော်သ ု  တသာပုဂ္ဂ ြုလော်ခဖစော်တ ကာငော််း တယရှုဘရုာ်းက ပထုဇုဉ်မ ာ်းတရ ွေ့ခ ခပသညော်မ ာ်းက  ု

ဖ လစော်သညော် အကုနော်ခမငော်ရနော်မလ ပုါ။ တယရှုဘုရာ်းသညော် ၃ န စော်တကျ ော်အတ္ွငော််း 

ခမညော််းတတ္ာော်၏ သ ကခာတတ္ာော်က  ုတထာင ော်တစ တအာငော်ခပခ  ၏။ 

မဟာတမတ္တ ာတတ္ာော်က ု အတဖေါ်  ကူ်း  ု်းက ူး လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ငုော်၌ အသကော်တပ်းလှူမှုကကီ်းပငော် 

ခဖစော်၏။ 

“ငါတ္ ု  သညော် သာ်းတတ္ာော်အာ်းခဖင ော် အသကော်ရ ငော် ကတစရနော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် မ မ ၏ 

တ္စော်ပါ်းတ္ညော််းတသာသာ်းတတ္ာော်က ု ဤတလာကသ ု   တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ ၏။ ဤသ ု  ခဖင ော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာတတ္ာော်သညော် ငါတ္ ု  ၌ ထငော်ရ ာ်း၏။ (၁၀) ငါတ္ ု  သညော် 

ဘုရာ်းသခငော်က ုခ စော်ခ  သညော်မဟုတ္ော်။ ဘုရာ်းသခငော်ကသာ ငါတ္ ု  က ုခ စော်တတ္ာော်မ ၍ 

ငါတ္ ု  ၏အခပစော်မ ာ်းအတွ္ကော် အသနာ်းခ ခခငော််း ပ တဇာော်သကက ာအခဖစော် 

မ မ ၏သာ်းတတ္ာော်က ု တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ ၏။ ဤအမှုအရာ၌ ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာရ  ၏။ 

(၁၁) ခ စော်ရတသာသ တ္ ု  ၊ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ငါတ္ ု  က ု ဤမျှတလာကော်ခ စော်တတ္ာော်မ လျှငော် 

ငါတ္ ု  သညော်လညော််း အခ ငော််း ခ ငော််း ခ စော်သင ော်၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ဩဝါဒစာပထမတစာငော် 

၄:၉-၁၁ 

အကယော်တ္နတြု တယရှုဘုရာ်းသညော် မာရော်နတ္ော်လကော်တအာကော် က ရှု  ်းခ  လျှငော် ထာဝရက ရှု  ်းမညော် 

ခဖစော်ငပီ်း ပုထဇုဉ်မ  ြု်းနယွော်ထ်ုလညော််း က ရာမ  ခဖစော်ခ  မညော် ခဖစော်၏။ တကာငော်ကငော်ဘ ရု   
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ခမညော််းတတ္ာော် ဘုရာ်းသညော် ၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်က ု ကမဘာကကီ်းသ ု   ၃၃ န စော်မျှ 

အင ာ်းတပ်းထာ်းခခငော််းမဟတု္ော်။ လ ု်းလ ု်းလှူခ  ခခငော််းခဖစော်၏။ ဤ၌ အရ အ ူးလ ်ုူး 

  ု်းရှု  ်းန ငုော်တခ ရ  ၏။ သ ု  တစမ  ပုထဇုဉ်မ ာ်း အတပေါ် တမတ္တ ာကကီ်းမာ်းလွနော််းသညော်တ ကာင ော် 

ပုထဇုဉ်တ္ ု  အာ်း ကွယော်ချွတ္ော်ရနော် ရညော်သနော်ကာ ၎ငော််း၏ဧကပတု္တက ု မငင ြုမခငငော်လှူခ  ၏။ 

“မ မ သာ်းတတ္ာော်ရငော််းက ုပငော် ခ နော်လ ပော်မထာ်းဘ  ငါတ္ ု  အာ်းလ ု်းအတွ္ကော် 

စွန  ော်တတ္ာော်မ တသာ အရ ငော်သညော် သာ်းတတ္ာော်န င ော်တ္ကွ အရာခပော်သ မော််းတ္ ု  က ုလညော််း 

ငါတ္ ု  အာ်းမတပ်းဘ  တနတတ္ာော်မ မညော်တလာ။” - တရာမဩဝါဒစာ ၈:၃၂ 

အန စီွန ို့ော်စ ူး ှုက ်ု တယရှုဘုရာ်းက ဥယ ာဉ်အတ္ွငော််း ၎ငော််း၏ခမညော််းတတ္ာော်ထ  ပတ္ထ နာခပြုခ  ရာ၌ 

တတ္ွွေ့ရ၏။ ၎ငော််း၏ တလျှာကော်တ္ငော်မှု၌ ထ အုမှုက မုြ ယ လ ုတ ကာငော််း တတ္ွွေ့ရ၏။ ထ သုည ော်တ္ ုငော် 

၎ငော််းကမညော်မျှခကော်ခ တစမ  ခမညော််းတတ္ာော်၏အလ ုတတ္ာော်က ု က ု်းစာ်းခ  ၏။ 

“ထ ု  တနာကော် တရ ွေ့သ ု  အနညော််းငယော်ကကတတ္ာော်မ ငပီ်း ပ ပော်ဝပော်လ ကော် ‘အကျွနော်ပုော်၏ အဖ၊ ခဖစော် 

န ငုော်လျှငော် ဤခွကော်က ု အကျွနော်ပုော်ထ မ  လွနော်သွာ်းတစတတ္ာော်မ ပါ။ သ ု  တသာော် အကျွနော်ပုော်၏ 

အလ ုအတ္ ုငော််းမဟုတ္ော်ဘ  က ုယော်တတ္ာော်၏ အလ ုတတ္ာော်အတ္ ုငော််း ခဖစော်တစတတ္ာော်မ ပါ’ ဟု 

 ုတတ္ာငော််းတတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၆:၃၉ 

ငါတ္ ု  သညော် ထ တုမတ္တ ာတတ္ာော်၏အတ္ မော်အနကော်က ု ဂ္ဃနဏ  ညော်သ ်ု ို့သ န ငုော်မညော်နညော််း။ ဘရုာ်း 

သခငော်၏ မဟာတမတ္တ ာတတ္ာော်အတ ကာငော််း မညော်သည ော်တဝါဟာရက ငပီ်းခပည ော်စ ုတအာငော် 

တဖေါ်  ကူ်း န ငုော်မညော်နညော််း။ အာဒ သညော် ၎ငော််း၏အခမတ္ော်န ်ုူး  ု်းက  ု မလှူလ ုခ  ပါ။ 

ခမညော််းတတ္ာော်ကာ်း ၎ငော််း၏ သာ်းတတ္ာော်က ုပငော်  ြျနော်ြြဲို့ပါ။ 

၎ငော်ူး၏န ကျငော် ှုက ်ု အရသာခ  ကသည ော် လ ထ၏ုရ ုကော်န ကော်ခခငော််း၊ က  ရ  ခခငော််း၊ 

မပကော်ရယော်ခပြုခခငော််း မ ာ်းက ု တယရှုဘုရာ်းသညော်   တ္ော်ငင မော်စွာခ ယ ခ  ၏။ 

၎ငော််း၏လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်သညော် မညော်မျှ တလ်းတလ်း ထမော််းခ  ၏။ ကာ်းစငော်တပေါ်မ လညော််း 
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၎ငော််း၏မာတ္ာမ ခငော်က ု တစာငော်မပါရနော် ရ ငော်တယာ ဟနော်ထ မ ာခ  ၏။ ၎ငော််းက  ု

အ  ု်းစီရငော် ကသ မ ာ်းက ု အခပစော်လွှတ္ော်တပ်းပါရနော် ခမညော််းတတ္ာော်ထ  တလျှာကော်ခ  တသ်း၏။ 

စ ကဝဠာသညော် ဤသ ု  တသာ မဟာတမတ္တ ာတတ္ာော်မ  ြု်း မတတ္ွွေ့ ခ  ဖ ်းတသ်းပါ။ သာ်းတတ္ာော်၏ 

ဘုနော််းတရာငော်ဝါတတ္ာော်အာ်းခဖင ော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ သ ကခာပုဒော်မ ာ်း ထနွော််းပတတ္ာော်မ ၏။ 

ခမညော််းတတ္ာော် သညော် ၎ငော််း၏ရနော်သ မ ာ်းအတပေါ် အ ှနော်ပငော်တမတ္တ ာရ  ၏။ ၎ငော််းက  ု

ဖ ကော်ဆူီးမည ော်သ မ ာ်းက  ု ခွင ော် လွှတ္ော်၏။ ထ ထု သု ကခာအလ ု်းစ တု္ ု  က ်ု 

သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်း၏သ ကခာတတ္ာော်က ခပတတ္ာော် မ ၏။ အသကော်တပ်းလှူခ  ခခငော််းအာ်းခဖင ော် 

သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းက ဂ္ရုက က ူ်းလနွော်သ မာရော်နတ္ော်န င ော် ၎ငော််း၏ စရ ုကော်မ ာ်းက  ု

အထပုော်မြညော်ခပ၏။ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်မ တန၍ အသကော်သတ္ော်သမာ်းန င ော် အသတ္ော် 

ခ ရသ အတ ကာငော််း ကကွော်ကကွော်ကွငော််းကွငော််း ခ ခပ၏။ ကာဣနအာ်း ၎ငော််း၏ညအီာတြလက  ု

သတ္ော်ရနော်စ တ္ော်တ ာငော်တစခ  သည ော် တစတ္သ ကော်သညော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ 

အရ ငော််းကကီ်းတပေါ် ငပီ။ အခပစော်မသင ော်ခ  သည ော် အခခာ်းကမဘာသ ူးမ ာ်းကလညော််း မုသာ်းဖခငော်၊ 

အသကော်သတ္ော်သမာ်း မာရော် နတ္ော်၏ဘလီ ်းရုပော်က ု ပထမအကက မော်အခဖစော် အရ ငော််းခမငော်ခ   ကငပီ။ 

တကာငော််းကငော်ဘ ုတ္ွငော်ရ  ခ  သည ော် ၎ငော််း၏ဩဇ သညော် ဈာနော်တလျှာငပီခဖစော်ကာ တကာငော််းကငော်န င ော် 

အခခာ်းတသာ တကာငော််းကငော်တ္မနော် တ္ ု  ၏ န လ ု်းသ ူးတ္ွငော် ၎ငော််း၏ဘ ု တပ ာကော်ငပီခဖစော်၏။ 

ဤဓမမခရီူးစဉ်အစမ တန၍ ငါတ္ ု  သညော် က မော််းစာလာအတ ကာငော််းမ ာ်းက ု သမမာဒ ဋ္ဌက စွာ 

သ ခမငော်လ စုမွော််းပါ၏။ ကာ်းတ္ ုငော်တတ္ာော်၏ တက ်းဇ ်းတတ္ာော်တ ကာင ော် ငါတ္ ု  က ု အမ တ္ော်စွ တစသည ော် 

ဓမမတဟာငော််းက မော််းရ   ဘုရာ်းသခငော်၏ တြျ ကော်ြျ ူးဖွယော်သ ကခာပဒုော်တ္ ု  သညော် ယခုတ္ွငော် ခမတ္ော်န ်ုး 

ဖွယော်သ ု   တခပာငော််းတခ ငပီ။ ကရုဏာ၊ မုဒ တ္ာ၊ မာတ္ာပ တ္ုတ္ ု  ၏တမတ္တ ာသညော် စငော် ကယော်၊ မျှတ္၊ 

အစ ွော်ူးသတ္တ  တ္ ု  ခဖင ော် တရာ ပမော််းသညော်ဟ်ုမ ငော်ရဗပီ။ ဓမမသစော်က မော််းမ တန၍ 

ရှုကွကော် ငော််းသည ော်အခါ ဓမမတဟာငော််းက မော််းရ   စီရငော်ထ ်ုးမ ာ်း၏ တနာကော်ကယွော်ရ  ဓမမစစော်က  ု

ငါတ္ ု  ခမငော်န ငုော်ဗပီခဖစော်၏။ ဤ အတ ကာငော််းသညော် ဤစာအုပော် ရှုကကွော် ငော််းလ သုည ော် 
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အ တ ကာခဖစော်၏။   ုလ ုရငော််းကာ်း ဤ ကမဘာတ္ွငော် တယရှုဘရုာ်း ခပခ  သညို့ော်နမ နာမ ာ်းသညော် 

မတန  ၊ ယတန  ၊ တနာငော်ကာလ အ ကော်  ကော် တ္ တ ကာငော််းန င ော် ခမညော််းတတ္ာော်သညော်လညော််း 

ထ အုတ္ ်ုငော်ူး ထပော်တ္ ခဖစော်တ ကာငော််း ခဖစော်၏။ 
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၂။ သငော် မညော်သ ု ဲ့ဖတ္ော်သနညော်ား 

တယရှုဘုရာ်းသညော် အ နော််း ကယော်ဆ ်ုူး ဆရ သြငော်ခဖစော်၏။ အစ ု်းရမငော််းမ ာ်းက တဂ္ါပကမ ာ်း 

အာ်း တယရှုဘုရာ်းက ဖုမော််းရနော် ခ ငုော််းတစသည ော်အခါ အဘယ ော်တ ကာင ော် မဖမော််းခ  ရတ ကာငော််းက ု ခပနော် 

 ကာ်းတစ က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းသာ  ုန ငုော်၏။ 

“ … ထ သု တဟာတခပာသက  သ ု   အဘယော်သ မျှ မတဟာစဖ ်း” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် 

၇:၄၆ 

ဓမမသစော်က မော််းတ္ွငော် မညော်သ ု  ပငော် ဤက  သ ်ု ို့ မ တ္ော်တက ာကော်တ္ငော်ခ  ခငာ်း ပထုဇုဉ်အမ ာ်းစ်ုက 

တေရှု က ု နာ်းမရ ငော််းန ငုော်ခဖစော် ကတသ်း၏။  

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ၎ငော််းရငော်ဆ ်ုငော်ရမည ော် တသခခငော််း၊ ရ ငော်ခပနော်ထတခမာကော်ခခငော််းအတ ကာငော််း 

ယုဒ အမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  အာ်းအရ ပော်မပရာ၌ “ဤြ မာနော်က ်ု ဖ ကော် ်ီး ကတလာ၊ ၃ ရကော်အတ္ွငော််း ငါ 

ခပနော် တ ာကော်မညော်” ဟ ု န ို့ော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့ ရ   ထထုညော်ရ  ြ မာနော်တတ္ာော်က ု ညွှနော််း 

သညော်ဟု  ှတ္ော် က၏။ အမ နော်ကာ်း တယရှုက ၎ငော််း၏ခနဓာက ညုွှနော််းခခငော််းခဖစော်၏။ 

တယရှုဘုရာ်းက န တကာဒငော်ထ  အသစော်တ္စော်ဖနော်တမွ်းဖွာ်းရနော် မ န  ော်ခ  ၏။ န တကာဒငော်လညော််း 

မ သခနဓာခဖင ော် တ္စော်ဖနော် တမွ်းဖွာ်းရမညော်ဟု မ တ္ော်ြြဲို့၏။ အမ နော်ကာ်း တယရှုက 

ဝ ညာဉ်တရ်းတမွ်းဖွာ်းခခငော််းက ု မ န  ော်ခခငော််း ခဖစော်၏။ တ္စော်ဖနော်လညော််း တယရှုဘရုာ်းက 

၎ငော််း၏တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက ု ဖာရ ရ  တ္ ု  ၏ တ္တ ်းက ်ု တရ ာငော်ရနော် မ န  ော်သည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  က 

ရ ပမုန  ော်က ုမ န  ော်သညော်ဟု မ တ္ော် က၏။ 

“‘မုန  ော်န င ော်ပတ္ော်သကော်၍ သငော်တ္ ု  အာ်း ငါတခပာသညော်မဟုတ္ော်တ ကာငော််းက ု 

အဘယော်တ ကာင ော် သငော်တ္ ု  နာ်းမလညော် ကသနညော််း။ ဖာရ ရ  န င ော်ဇဒဒြုက တ္ ု  ၏ 

တ္တ ်းက ုမ ကာ်း သတ္ ထာ်း  ကတလာ ’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် 

၁၆:၁၁ 
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တယရှုဘုရာ်း လ  ၅,၀၀၀ က  ုအာဟာရဒါန တ္ ကုော်တကျွ်းသည ော်သမယ၌ ၎ငော််းက ဤခပာဋ ဟာ 

ခပရခခငော််း၏   ုလ ုရငော််းအဓ ပပာယော်က ု ဖွင ော်ခပ၏။ မနု  ော်သညော် ၎ငော််း၏အမတ္ဘဝက ု ပ ်ုတဆ ငော် 

တ က ငော်ူး ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ထ အုရာက ုရှုမ တ္ော် ကရနော်လ ်ုတ က ငော်ူး တ္ရာ်းခပခ  ၏။ 

“ငါ၏အသာ်းက ုစာ်း၍ ငါ၏တသွ်းက ုတသာကော်တသာသ သညော် ထာဝရအသကော်က ု ရရ   

၏။ ငါသညော် ထ သု က ု တနာကော်  ု်းတသာတန  ၌ ထတခမာကော်တစမညော်။” - ရ ငော်တယာဟနော် 

ခရစော်ဝငော် ၆:၅၄ 

ထ တု္ရာ်းသညော် တ္ရ ူးနာ ကသ မ ာ်းအာ်း အ  အာ်းသင ော်တစခ  ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က 

“အန တီ္ရာ်းသညော် တ္ရာ်းလွနော်၏။ မညော်သ  ကာ်းဝ  မညော်နညော််း” ဟု စ တ္ော် မသာန ်ုငော်ခဖစော် က၏။ 

၎ငော််း၏သာသနာ တတ္ာော်က  ု စ တ္ော်ဝငော်စာ်းသ မ ာ်းလညော််း တနာကော်ခပနော် ုတ္ော်ငပီ်း 

၎ငော််းတန ကော်က ်ု လ ်ုကော် ကတတ္ာ ပါ။  

“ထ သု သညော် ဤတလာက၌ရ  တတ္ာော်မ ငပီ။ ဤတလာကက ုလညော််း ဖနော် ငော််းတတ္ာော်မ ငပီ။ 

သ ု  တသာော်လညော််း ဤတလာကသညော် ထ သု က ုမသ ။ (၁၁) သ သညော် မ မ တဒသအရပော်သ ု   

ကကလာတသာော်လညော််း၊ မ မ လ မ  ြု်းတ္ ု  သညော် သ  က ုလကော်မခ ဘ  တန က၏။” - ရ ငော်တယာ

ဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁:၁၀-၁၁ 

ထ ထု မု ာ်းတ္ ု  သညော် တဟရ ာယတဟာထာ်းသညော်မ ာ်း ခပည ော်စ ုရာတ္ညော််း။     ။ 

“ငါတ္ ု   တဟာတခပာတသာ သ တ္ငော််းစကာ်းက ု အဘယော်သ  ယ ုသနညော််း။ (၂) ထာဝရ 

ဘုရာ်း၏ လကော်တတ္ာော်သညော် အဘယော်သ အာ်း ထငော်ရ ာ်းတတ္ာော်မ သနညော််း။ ထာဝရ 

ဘုရာ်း၏ကျွနော်သညော် အညွနော်  က  သ ု  ၎ငော််း၊ တသွွေ့တခခာကော်တသာတခမ၌ တပါကော်တသာ 

အတ္ကော်က  သ ု  ၎ငော််း၊ တရ ွေ့တတ္ာော်၌ ကကီ်းပွာ်း၏။ ပမာဏခပြုစရာ အ ငော််းတ္ငော် တ္ယော်ခခငော််း 

မရ  ။ ခ စော်လ ုဘွယော်တသာ မ ကော်န ာလကခဏာန ငော်  မခပညော် စ ု။ (၃) မထ မ ဲ့ပမငော်ပြြုပခငော်ားက ု 

ခံ၍၊  တူ္ ု ဲ့တ္ငွော် အယတု္ော်ဆံာုးမသာ သပူဖစော်၏ ပင ြုပငငော်မသာသ၊ူ နာကျငော်ပခငော်ားမဝဒနာ 

န ငော်ဲ့ ကျွမော်ားဝငော်မသာသ ူပဖစော်၏။ သ တ္စော်ပါ်းမ ကော်န ာလွှ ခခငော််းက ု ခ ရတသာသ က  သ ု  ခဖစော် 
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၏။ မထမီ  ခမငော်ခပြုခခငော််းက ု ခ လ ကော်ရ  ၍၊ ငါတ္ ု  သညော် မရ ုတသ က။” - တဟရ ာယအနာ 

ဂ္တ္တ  က မော််း ၅၃:၁-၃ 

သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းအာ်း ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏သနတာနော်မ  ပကတ္ အတ္ ုငော််းတ္ ်ု ို့ခပနော်မှုသညော် ၎ငော််းန င ော် 

၎ငော််း၏သာသနာက ု ခငငော််းခခငော််းခဖစော်၏။ 

“ဇာတ္ န င ော်  ုငော်တသာလ သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်န င ော်  ုငော်တသာ အရာတ္ ု   

က ု မခ ယ တပ။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း ထ အုရာတ္ ု  သညော် သ  အတွ္ကော် မ ုကော်မ တသာအရာ 

ခဖစော်၏။ ထ အုရာတ္ ု  က ု ဝ ညာဉ်အာ်းခဖင ော်သာ ပ ုငော််းခခာ်း၍ သ န ငုော်သညော်ခဖစော်၍ သ သညော် 

၎ငော််းတ္ ု  က ုနာ်းမလညော်န ငုော်။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာ ပထမတစာငော် ၂:၁၄ 

ပုထဇုဉ်သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်က ု စ ်းစမော််းသည ော်အခါ နာ်းမလညော်န ငုော်ခဖစော်ရ 

၏။ သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  ၏ု။     ။ 

“ထာဝရဘရုာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ ငါ၏ အ က အစညော်သညော် သငော်တ္ ု  ၏ အ က  

အစညော်န ငော် မတ္ ။ ငါ၏ အက ငော် သညော်လညော််း သငော်တ္ ု  ၏ အက ငော် န ငော် မတ္ ။ (၉) မ ုဃော််း 

တကာငော််းကငော်သညော် တခမကကီ်းထကော်သာ၍ ခမငော် သက  သ ု  ၊ ငါ၏အက ငော် သညော် သငော်တ္ ု  ၏ 

အက ငော် ထကော်၎ငော််း၊ ငါ၏အ က အစညော်သညော် သငော်တ္ ု  ၏ အ က အစညော်ထကော်၎ငော််း 

သာ၍ ခမငော် ၏။” - တဟရ ာယအနာဂ္တ္တ  က မော််း ၅၅:၈၊ ၉ 

ငါတ္ ု  သညော် ဘရုာ်းသခင ော်ဝ ညာဉ်တတ္ ော် တမွ်းဖွာ်းခခငော််းမရဘ  သမမာက မော််းစာက ု စ ်းစမော််းစဉ် 

အလငော်ူးမပတပူးရနော် န  မ ော်ခ ဗပီူး မတလျှာကော်လျှငော် က မော််းစာပါအတ ကာငော််းမ ာ်းက ု တ္လွ တကာကော် 

ကာ အမ ာ်းတ ကာတမ ာမညော်ခဖစော်၏။ 

“မညော်သ မ  ု တ္စော်စ ုတ္စော်ရာက ုသ ငပီဟုထငော်မ တ္ော်လျှငော် ထ သု သညော် သ သင ော်သည ော် 

အတ္ ုငော််းပငော် မသ တသ်း။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၈:၂ 
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“ငါခ စော်တသာညီအစော်က ုတ္ ု  ၊ ဤအခ ကော်က ု သ မ တ္ော် ကတလာ ။ လ တ္ ုငော််းသညော် 

 ကာ်းနာ ခခငော််းအရာ၌ လ ငော်ခမနော်၍ စကာ်းတခပာခခငော််းန င ော် အမ ကော်ထကွော်ခခငော််း အရာတ္ ု  ၌ 

တန ်းတကွ်း  ကတစ။” - ရ ငော်ယာကုပော်ဩဝါဒစာ ၁:၁၉ 

“တကာငော််းစွာနာ်းမတထာငော်မီ တခဖ  ုခခငော််းသညော် ထ သု ု  တခဖ  ုတသာသ အတွ္ကော် မ ုကော်မ  

ခခငော််းန င ော် အသတရပ ကော်ခခငော််းခဖစော်တ္တ္ော်၏။” - သုတ္တ  က မော််း ၁၈:၁၃ 

အတ ကာငော််းတ္စော်ခကု ု အစ ်ုမ ကာ်းရမီ အ  ု်းအခဖတ္ော်တပ်းရနော်လယွော်၏။ တအာကော်ပါဥပမာက  ု

အာရ ု ခပြုတလာ ။     ။ 

“ထ ု  တနာကော် က ုယော်တတ္ာော်က ‘ငါသညော် သငော်တ္ ု  က ု တငအွ တ္ော်၊ လွယော်အ တ္ော်န င ော် ဖ နပော် 

မပါဘ  တစလွှတ္ော်တသာအခါ သငော်တ္ ု  တွ္ငော် လ ုအပော်မှုတ္စော်စ ုတ္စော်ရာရ  ခ  သတလာ’ ဟု 

တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  အာ်း တမ်းတတ္ာော်မ လျှငော် သ တ္ ု  က ‘မရ  ခ  ပါ’ ဟု တလျှာကော် က၏။ (၃၆) 

က ုယော်တတ္ာော်ကလညော််း ‘ယခုမ ကာ်း တငအွ တ္ော်ရ  တသာသ သညော် ယ သွာ်းတစ။ 

ထ နုညော််းတ္  လွယော်အ တ္ော်က ုလညော််း ယ သွာ်းတစ။ ဓာ်းမရ  တသာသ သညော် မ မ အဝတ္ော်က ု 

တရာငော််း၍ ဓာ်းက ုဝယော်တစ။’” - ရ ငော်လုကာ ခရစော်ဝငော် ၂၂:၃၅၊ ၃၆ 

ထ ု  အငပီ်းတ္ွငော် စ တ္ော်တခပာငော််းဟနော်ရ  သတလ ။ 

“တယရှုကလညော််း ထ သု အာ်း ‘သငော်၏ဓာ်းက ု သ  တနရာ၌ခပနော်ထာ်းတလာ ။ 

အတ ကာငော််းမ  ကာ်း ဓာ်းက ုငော်တသာသ အာ်းလ ု်းတ္ ု  သညော် ဓာ်းခဖင ော်ပ ကော်စီ်းရလ မ ော်မညော်။’” 

- ရ ငော်မဿ  ခရစော်ဝငော် ၂၆:၅၂ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ၎ငော််း၏တ္ပညို့ော်တတ္ ော်မ ာ်းအာ်း ဓာ်းဝယော်ခ ုငော််းဖ ်းသတလာ။ ရ ငော်တပတ္ရု ဓာ်း 

က ုငော်သည ော်အခါ   ု်းမြ ရသညော်မဟုတ္ော်တလာ။ တပတ္ရသုညော် ခ  နော်ခါမက ကုော်ြျ နော်၌ 

ဓ ူးသ ု်းခခငော််း တလာ။ ဟတု္ော်သညော်ရ  လျှငော်လညော််း တယရှုဘုရာ်းက သ ု်းသင ော်ခ  နော်၊ မသ ု်းသင ော်ခ  နော် 

မ န  ော်ခ  သတလာ။ “ဓာ်းက ုငော်သ သညော် ဓာ်းခဖင ော်မရဏ လာ်းရမညော်” ဟ သည ော်ဝစန သညော် 

ကမဘာသာ်းအ ူးလ ု်း အတ္ကွော် တ္ရာ်းပါသညော်။ အန ခီဖင ော်မလ ်ုတလာကော်တသ်းလျှငော် 

ထပော်ခဖည ော် ကအ  ။     ။ 
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“ကယော်တ္ငော်ခခငော််းသ ခတမာကော်န င ော် ဘုရာ်းသခငော်၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်တ္ညော််းဟ တသာ 

ဝ ညာဉ်တတ္ာော်ဓာ်းက ုလညော််း ယ  ကတလာ ။” - ဧဖကော်ဩဝါဒစာ ၆:၁၇ 

“ဘုရာ်းသခငော်၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်သညော် အသကော်ရ ငော်၍ ထကော်ခမကော်ကာ အသွာ်းန စော် 

ဖကော်ပါသည ော် ဓာ်းရ  သမျှတ္ ု  ထကော် သာ၍ထကော်သခဖင ော် အသကော်န င ော်ဝ ညာဉ်တ္ ု  အထ  

လညော််းတကာငော််း၊ အ စော်အခမစော်န င ော် ခခငော် တီ္ ု  အထ လညော််းတကာငော််း 

ထ ်ုးတဖာကော်ပ ုငော််းခခာ်း တ္တ္ော်၏။ စ တ္ော်န လ ု်း၏ စဉ််းစာ်း ငော်ခခငော်မှုန င ော် 

သတဘာထာ်းတ္ ု  က ုလညော််း ထ ်ုးထငွော််း သ ခမငော်န ငုော်၏။” - တဟငြ ဩဝါဒစာ ၄:၁၂ 

“သ ၏လကော်ယာလကော်တွ္ငော်  ကယော်ခုနစော်လ ု်းရ  ၍ အသွာ်းန စော်ဖကော်ပါသည ော် ထကော်တသာ 

သနော်လ ကော်သညော် သ ၏ခ တွ္ငော််းထ မ  ထကွော်တန၏။ သ ၏မ ကော်န ာသညော် မ မ အရ  နော်အဝါ 

ခဖင ော် ထနွော််းလငော််းတနတသာတနက  သ ု  ခဖစော်၏။” - ြ ာဒ တ္ော် က မော််း ၁:၁၆ 

သ မ က မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က ဘုရာ်းသခငော်၏နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်က ု   ုလ သုည ော်အခါ “ဓာ်း” 

ဟ သည ော် တဝါဟာရက ု သ ု်းခ  ၏။ မညော်သည ော်အခ  နော်တ္ွငော် ဤသ ု  မ တ္ော်ရငပီ်း မညော်သည ော်အခ  နော် 

သတ္တ ြုဓာ်းစစော်စစော်က ဆု ်ုလ တု ကာငော််း ငါတ္ ်ု ို့ မညော်သ ု  သ န ငုော်မညော်နညော််း။  ီူးန င ော်စပော်လ ဉ််း၍လညော််း 

တ္စော်ဖနော်အနလု ပုဋ လ စု ပော်ပါတလ။ 

“ဧလ ယကလညော််း၊ ငါသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏လ မ နော်လျှငော်၊ တကာငော််းကငော်က မီ်းက ၍ 

သငော်န ငော် သငော်၏လ  ငါ်းက  ပော်တ္ ု  က ု တလာငော်ပါတစဟု လ ငါ်းက  ပော်အုပော်တသာ 

တ္ပော်မှူ်းအာ်း   ုသညော်အတ္ ငုော််း၊ တကာငော််းကငော်က မီ်းက ၍ သ န ငော် သ ၌ 

ပါတသာလ ငါ်းက  ပော်တ္ ု  က ု တလာငော်တလ၏။” - ဓမမရာဇဝငော်စတ္ုတ္ထ တစာငော် ၁:၁ဝ 

“တကာငော််းကငော်သ ု  တ ာငော်ယ ခခငော််းက ု ခ တတ္ာော်မ တသာအခ  နော် တရာကော်တသာအခါ၊ တယရု

ရ လငော်ငမ ြုွေ့သ ု   တ္ ရ ကကအ  တသာင ာ သတဘာထာ်းတတ္ာော်မ ၏။ (၅၂) တရ ွေ့တတ္ာော်သ ု   တ္မနော်

တတ္ာော်တ္ ု  က ု တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ သခဖငော် ၊ သ တ္ ု  သညော် က ုယော်တတ္ာော်၏အဖ ု  က ု ခပငော် ငော်

ခခငော််းင ာ သွာ်း၍ ရ မာရ ရွာတ္စော်ရွာသ ု   ဝငော် က၏။ (၅၃) က ုယော်တတ္ာော်သညော် တယရုရ 

လငော်ငမ ြုွေ့သ ု  သွာ်းအ  တသာ အခခငော််းအရာက ု ထ ုရွာသာ်းတ္ ု  သညော်တထာကော်၍ လကော်မခ 
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 က။ (၅၄) ထ အုတ ကာငော််းက ု တ္ပညော် တတ္ာော်ယာကုပော်၊ တယာဟနော်တ္ ု  သညော်ခမငော်လျှငော်၊ 

သခငော်၊ ဧလ ယခပြုသက  သ ု   အကျွနော်ပုော်တ္ ု  သညော် တကာငော််းကငော်မ မီ်းက တစ၍ ထ သု တ္ ု  

က ု တလာငော်တစခခငော််းင ာ အလ ုရ  တတ္ာော်မ သတလာဟု တလျှာကော် ကတသာော်၊ (၅၅) တယရှု

သညော် လ ညော်  ကညော် ၍၊ သငော်တ္ ု  သညော် က ုယော်စ တ္ော်သတဘာက ု က ုယော်မသ  က၊ လ သာ်း

သညော်လ တ္ ု  ၏ အသကော်က ု သတ္ော်အ  တသာင ာ ကကလာသညော်မဟုတ္ော်။ ကယော်တ္ငော်အ  

တသာင ာ ကကလာသညော်ဟု   ု်းမတတ္ာော်မ ငပီ်းမ ၊ (၅၆) အခခာ်းတသာရွာသ ု   ကကတတ္ာော်

မ ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၉:၅၁-၅၆  

တယရှုဘုရာ်းသညော် ၎ငော််း၏တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက ု ခပငော််းထနော်စွာအခပစော်တ္ငော်ရာ၌ ဧလ ယက ်ု 

လညော််း တ္စော်ပါတ္ညော််းအခပစော်တ္ငော်မြငော်ူးတလ ။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် မညော်သည ော်သမယမ  ြု်းတ္ွငော် 

တကာငော််း ကငော်မ  မီ်းခ တစရမညော်က ု မသ  ကခခငော််းတလာ။ တ္စော်ဖနော်  ုရမ  

တယရှုဘုရာ်း၏ဝစန သညော် တ္စော်ကမဘာလ ု်းအတ္ွကော် တ္ရာ်း၏။ ၎ငော််းက ပုထဇုဉ်မ ာ်းက  ု

ဖ ကော် ်ီးရနော်လာခခငော််းမဟုတ္ော်ဘ  ကယော်ချွတ္ော်ရနော်လာသညော်ဟု မ န  ော်၏။ ဤဝစန က ၎ငော််းသညော် 

သတ္တကမဘာ၌ သကော်တတ္ာော်ထငော်ရှ ူး စဉ်အတ္ွငော််း၌သာ ပထုဇုဉ်တ္ ု  က  ု

ဖ ကော် ်ီးမညော်မဟတု္ော်ဘ ၊ တကာငော််းသ ု  တ္ကော်ကကအငပီ်းတ္ွငော် ဖ ကော် ်ီးမညော်ဟု   ခုခငော််းတလာ။ 

ဤအတ ူး ျ ူးသညော် ပထုဇုဉ်တ္စော်ဦ်း သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က ု စတ္ငော်စ ်းစမော််းတလ လာ 

သည ော်အခါ တပေါ်လ တ္တ္ော်သညို့ော် အတမ်းမ ာ်းမြစော်၏။ ဤ၌ တယရှုဘုရာ်းက 

က မော််းတ္တ္ော်ပဂု္ဂ ြုလော် က ု တမ်းခ  သည ော်ခဖစော်စဉ်သ ်ု ို့ ဆွြဲတြေါ်၏။ 

“က ုယော်တတ္ာော်ကလညော််း ‘ပညတ္ော်တ္ရာ်းက မော််းတွ္ငော် မညော်သ ု  တရ်းထာ်းသနညော််း။ သငော် 

မညော်သ ု  ဖတ္ော်ရသနညော််း’ဟု တမ်းတတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၁၀:၂၆ 

တယရှုဘုရာ်းက ထ လု ကကီ်းမငော််းအာ်း သငော်ဘာက ုဖတ္ော်သနညော််းဟု မတမ်းဘ  သငော် ညော်သ ု   ဖတ္ော် 

သနညော််းဟု တမ်း၏။ ဘုရာ်းသခငို့ော်တ္ရ ူးမ ာ်းက ု မညော်သည ော်တပတ္ ခဖင ော် သငော် ဖတ္ော်သနညော််း။ 

ငါတ္ ု   တစာဒကတ္ကော်န ငုော်တခ ရ  သည ော် က မော််းပ ဒုော်မ ာ်းန င ော်တ္ ်ုူးသည ော်အခါ အန တီမ်းခနွော််းသညော် 

ပဓ နကျသည ော် တမ်းခွနော််းတ္ညော််း။ 
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၁၉ ရာစု အတစ ပ ုငော််းတ္ွငော် တခမာကော်အတမရ ကတ္ ကုော်အာ်း သ သန န ်ုူးထတစ ညို့ော် 

ပဂု္ဂ ြုလော်သညော် အန တီမ်းခွနော််းန င ော် ထ ပော်တ္ ကုော်ရငော်  ုငော်ခ  ရ၏။ William Miller သညော် 

ပျ ြုရွေော်စဉ်၌ က မော််းစာက ု ဥတပကခာခပြုခ  ၏။ က မော််းစာသညော် တခါငော််းရှုပော်စရာ်းမ ာ်းန င ော်ထ ၏ုဟ ု

န ဂ္ ု်းခ  ၏။ သ ု  န င ော် ၎ငော််းသညော် ငြ တ္ သျှ ျ ူး န ငုော်တခ ရ  ခ  သည ော်စစော်ပွ တ္ွငော် အတမရ ကနော်တ္ပော်က 

န ငုော်ခ  သည ော်စစော်တ ကာင ော် ၎ငော််း သညော် အန စီစော်ပွ ထကော်စမွော််းသည ော်ပဂု္ဂ ြုလော်သညော် ကမမနယာမက  ု

ခပြုခပငော်စရီငော်သညော်ဟု အလငော််းရ ကာ သမမာက မော််းစာက  ု စတ္ငော်တလ လာတတ္ာ ၏။ 

၎ငော််းသ ု  ခပြုခခငော််းသညော် ၎ငော််းအတ္ကွော် အလွနော် န  မ ော်ခ ရသည ော် အမှုခဖစော်၏။ အတ ကာငော််းကာ်း 

၎ငော််းကခရစော်ေ နော်မ ာ်းစွာတ္ ု  အာ်း သမမာက မော််းစာ တတ္ာော်ခမတ္ော်ထ ရ   တခဖရခကော်သည ော် 

က မော််းပ ုဒော်မ ာ်းခဖင ော် တငါ ို့ခ  ခခငော််းတ ကာင ော် ...။ ၎ငော််းသညော် က မော််းစ  က ု စ တ္ော်ခပနော်လညော်သည ော်အခါ 

၎ငော််းက ုယော်တ္ ုငော် ရ ူ်းခ  သညော်အရ ူ်းမ ာ်း ခပနော်အပတ္ော်ြ ရတတ္ာ ၏။ 

“Deism ဝါဒက ု စွန  ော်လွှတ္ော်အငပီ်း၊ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ 

စီမ မှုသ ကခာတတ္ာော်မ ာ်းတ ကာင ော် အမတ္ဘဝ ပနော် ငော်ရမညို့ော်အတ ကာငော််း 

၎ငော််း၏မ တ္ော်တ ွမ ာ်းန င ော် န ်ီးတန ာသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  က ကယော်တ္ငော်ရ ငော်ရ  တ ကာငော််း 

မညော်သ ု   ထ ်ုးထငွော််းသ ခ  သနညော််းဟု အတမ်းခ ရ၏။ ၎ငော််းကလညော််း 

“သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်၌ လ ၏” ... “သမမာက မော််းစာသညော် ဓမမစစော် ခဖစော်တ ကာငော််း 

သငော်မညော်သ ု  သ ရသနညော််း” ဟု တ္နော်ခပနော်အတမ်းခ ရ၏။ ယခငော်က ၎ငော််း က ုယော်တ္ ်ုငော် 

တမ်းခ  သညော်မ ာ်း ယခုတွ္ငော် ၎ငော််းက ်ုေော်တ္ ်ုင ော် အြနော်ြနော် အတမ်းခ ရ၏။ W.Miller 

သညော် ထ ြုနြဲ ို့အတမ်းမ ာ်းက ု အဟုနော်ခပငော််းစွာခ ခ  ရ၏။ သ ု  တစမ  အကယော်တ္နတြု 

သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ ဝစန ခဖစော်ပါမ  ထ ဝုစန တ္ ု  သညော် 

တ္သ မတ္ော်တ္ညော််းခဖစော်တခ မညော်ဟု အတတွ္်းဝငော်၏။ ဝစန မ ာ်းသညော် 

တွ္ ဖကော်ညီ ကမညော်ခဖစော်ငပီ်း ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ တကာငော််းကက ြု်းရာရာအတွ္ကော် 

တပ်းထာ်းခခငော််းခဖစော်ရာ၏။ သ ု  ခဖစော်၍ ၎ငော််းက ု လညော််း အလငော််းခပမညော်မလွှ ဟု 

မ တ္ော်ယ ၏။ သ ု  န င ော် ၎ငော််းက “အြျ နော် တ္စော်ခုတပူးပါ၊ တ္လွ ခဖစော် ကသည ော် 

က မော််းပ ုဒော်မ ာ်းက ု ငါတကျနပော်သညို့ော်အထ  ပ ်ုငော်ူးမြ ူးတဝြနော်ဝ ဘဇဇမပြု ဦ်းမညော်။ 
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အတ ကာငော််းမမ နော်လျှငော် ငါသညော် Deism ဝါဒက ်ု  ကော်က ်ုငော်စွြဲမညော်ဟု  ု၏။ သ ု  န င ော် 

၎ငော််းက သမမာက မော််းစာက ု  ကော်ကပော်ခခငော််းကကီ်းစွာခဖင ော် စတ္ငော်စ ်းစမော််းတတ္ာ ၏။ ၎ငော််းက 

သမမာက မော််းစာ အနကော်ဖွင ော်က မော််းမ ာ်းက ု တဘ်းခ  တ္ော်ဗပီူး Concordance   ု သည ော် 

စာအုပော်ခဖင ော် န စော်ပါ်းသွာ်းြြဲို့၏။ ၎ငော််းက က မော််းစာန င ော်ဘကော်လ ုကော်မှုရ  သည ော် အနကော် 

ဖွင ော်မှုမ ာ်းက ု စညော််းခခာ်းရမ နော််း ဉာဏော်တပါကော်၏။ သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်သညော် ထ  ု

အနကော်ဖွင ော် က မော််းမ ာ်းထကော် သကော်တတ္ာော်ရင ော်၏။ ထ ်ုထ ်ု ျ ူး၏ အထကော်၌ မချွတ္ော် 

ရ  တနရမညော်။ ၎ငော််းကလညော််း ကျ ော်ူးစ က ်ု အထတွ္ော်၌ထာ်း၏။ ၎ငော််းက သမမာက မော််းစ  

သညော် ထ အုနကော်ဖွင ော် က မော််းမ ာ်းက ု ခပနော်၍အမ နော်ခပ၊ အမ ာ်းခပငော်ရမညော်။ သမမာက မော််းစာ 

ရ   တ္ရာ်းစစော်မ ာ်းသညော် ရ ု်းရာလကော်ခ ယ ု ကညော်သညို့ော် တ္ မော်တ္ ုကော်က ု ငဖ ြုခွငော််းကာ 

အလငော််းတ ာငော်ရာ၏ဟုမ တ္ော်၏။ ၎ငော််းသညော် ဃနအလ ု်းစ ုက ု ပယော်သတ္ော်ကာ ကတလ်း 

သ ငယော်ပမာတသာ ခဖူစငော်စ တ္ော်အရ ု်းခ ခဖင ော် သမမာက မော််းစာက ု ပကတ္ အတ္ ုငော််း 

တလ လာ စ ်းစမော််း၏။” Sylvester Bliss, Memoirs of William Miller (1853), p 

68. 

၎ငော််းသညော် အထကော်ပါအတ္ ုငော််း စ ်းစမော််းခ  ၏။ ၎ငော််းသညော် ၂ န စော်အတ္ွငော််း သမမာက မော််းစာတတ္ာော် 

ခမတ္ော်က ု အစမ အ  ု်း ကျ ော်ူးရ ်ု ူးတပါကော်တလို့လ ခ  ၏။ 

“ငါသညော် ဃနပယော်သတ္ော်ဗပီူး က မော််းက မော််းခ ငော််းတ္ ုကော်၊ စညော််းစနစော်က က  တလ လာရနော် 

  ု်းခဖတ္ော်ခ  ၏။ ငါသညော် ကမဘာဦ်းက မော််းမ  စတလ လာ၏။ စာတ္စော်တ ကာငော််းြျငော််း တလ  

လာကာ နာ်းမရ ငော််းမခ ငော််း တရ ွေ့မ ကော်ခ  ပါ။ ဝ စ က စစာ ခဖစော်သည ော်စာတ ကာငော််းန င ော် 

တ္ ်ုူးသည ော်အခါ ငါသညော် အခခာ်းက မော််းပ ုဒော်မ ာ်းန င ော် တ္ ်ုကော်ဆ ်ုငော်စစော်တဆူး၏။ Cruden 

စာအုပော်က ု အက ယ ခ  ၏။ နာ်းမရ ငော််းသည ော် က မော််းပ ဒု ော်အာ်းလ ု်းက ု ငါ ဝ ဘဇဇ ခပြုခ  ၏။ 

က မော််းပ ုဒော်မ ာ်း အဓ ပပ ယော်အမ နော်တ ာငော်၊ ငါ ို့အခမငော်မ ာ်း သမမာက မော််းစာန င ော် က ုကော်ညီ 

သည ော်အခါ အခကော်အြြဲ ျ ူး တပ ာကော်တတ္ာ ၏။ ဤသ ု  ခဖင ော် သမမာက မော််းစာက ု (၂) 

န စော်မျှ ကျ ော်ူးရ ်ုူးတပါကော်တအ ငော် ငါတလ လာခ  ကာ က မော််းကျ ော်ူးခ ငော််း အခပနော်အလ နော် 

အလငော််းခပ  ကသည ော်အတပေါ် ငါ န စော်တထာငော်ူးအာ်းရ၏။ Sylvester Bliss, Memoirs 

of William Miller (1853), p 69. 
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သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က ု စ ်းစမော််းတလ လာသည ော်ကာလအတ္ွငော််း ၎ငော််းကလညော််း က မော််းဂ္နော် 

မ ာ်း တရ ွေ့တနာကော်ညီတစန ငုော်ခ  သညို့ော် ၎ငော်ူး၏နညော်ူးက ်ု က မော််းစာတလ လာသည ော်စညော််း ခဖစော်တစြြဲို့၏။ 

ထ စုညော်ူးမ ဉ််းမ ာ်းသညော် တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းခဖစော်၏။ 

၁။ တဝါဟာရတ္ ုငော််းသညော် သမမာက မော််းစာ  ုလ သုည ော်အတ္ ုငော််း အတ္ အက  အဓ ပပ ယော် 

အ နှော် တ ာငော်ရာ၏။ 

၂။ က မော််းအာ်းလ ု်းသညော် ပယော်စရာမရ  ။ သမာသမတ္ော်ခဖင ော် စ ်းစမော််းလျှငော် နာ်းရ ငော််းန ငုော်၏။ 

၃။ က မော််းစာလာအတ ကာငော််းမ ာ်းသညော်  ကညော်ည ြုခခငော််းခဖင ော် တလို့လာသ မ ာ်းအတ္ကွော် 

ကွယော်ဝကှော်၍ ရ။ 

၄။ ယ ု ကညော်ခ ကော်တခါငော်စီ်းမ ာ်းက ု နာ်းလညော်န ငုော်ရနော်၊ သငော်သ လ သုညော်မ ာ်းက ု သ န ်ုငော်ရနော် 

ဆကော်န ွှေော်ရ  က မော််းအ ူးလ ု်းက ်ု စ စစော်ရာ၏။ ထ ်ု ို့တန ကော် တဝါဟာရတ္ ုငော််းက ်ု 

ဩဇ ရှ တစရ ၏။ အကယော်တ္နတြု သငော်သညော် သမမာက မော််းစာန င ော်က ုကော်စွာ ဒဿန 

 ွ န ငုော်လျှငော် သငော်သညော် မမ ာ်းန ငုော်။ 

၅။ သမမာက မော််းစ သညော် သမမာက မော််းစ က ်ု အနကော်ဖွင ော်သ မြစော်ရမညော်။ ဤစညော်ူးက ော်ူး 

သညော် ဝ ော်ူးတ္ွငော်ူးပါမြစော်၏။ အကယော်တ္နတြု ငါသညော် ဆရ အတပေါ် မ သီညော်ရ  လျှငော် ထ  ု

 ရာသညော် က မော််းရငော်ူးလာအဓ ပပာယော်က ု မ နော််း ရတတ္ ို့၏ (သ ု  ) ၎ငော််း၏အစွ က  ု

သွပော် သွငော််းလ လုျှငော် (သ ု  ) ဉာဏော်ရ ငော်ကကီ်းဟု သတ္ော်မ တ္ော်ြ လ ်ုလျှငော် ၎ငော််း၏မ နော််း မှု၊ 

 နဒ၊ အစွ ၊ ဉာဏော်တ္ ု  သညော် ငါ  စညော််းမ ဉ််းခဖစော်တတ္ာ ကာ က မော််းစာစညော််းမ ဉ််း 

မဟတု္ော်တတ္ာ ။ 

၆။ တဝါဟာရတ္စော်လ ု်းသညော် သဘ ဝကျဗပီူး ကျ ော်ူးသတဘ က ု မထ ပါ်း၊ ဥပမာခပခခငော််း 

မဟတု္ော်ပါက ပကတ္ အတ္ ုငော််း ယ ရာ၏။ 
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၇။ အဓ ကစညော််းမ ဉ််းကာ်း သငော်သညော် ယ ု ကညော်သဒဓါစ တ္ော် ရ  ရပါမညော်။ သငော်၏ အ ပော် 

မကော်ကမဘာ၊ သငော်တ္နော်ဖ ု်းအထာ်း  ု်းမ ာ်း၊ သင ော်စရ ုကော်၊ တနထ ငုော်မှု၊ လပုော်ငနော််းက ုငော်ငနော််း၊ 

မ တ္ော်တ ွ၊ အ မော်ရာ၊ အသ ုကော်အခမ ြု၊ တလာကဂီ္ုဏော်ဝဏဏ မ ာ်းက ု အလှူခ သည ော်အခါ 

စွန  ော်န ငုော်သည ော် ယ ု ကညော်ခခငော််းမ  ြု်း ခဖစော်ရ ညော်။ ထ ထု မု ာ်းမ  တ္စော်ခခုုက ဘုရာ်းသခင ော် 

နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်အတပေါ် ငါတ္ ်ု ို့၏ေ ်ု ကညော်မြငော်ူးက ်ု ဟန  ော်တ္ာ်းလျှငော် ငါတ္ ု  ၏ ေ ်ု 

 ကညော်မြငော်ူးသညော် နတ္တ  ခဖစော်တ ကာငော််း ခပ၏။ အန ကီ တလသာမ ာ်း ငါတ္ ု  သနတာနော်က  ု

 ငော်ူး  တနသ၍ ငါတ္ ု  သညော် ယ ု ကညော်သဒဓါအ ူး ရှ န ်ုငော် ညော်တလ ။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

၎ငော််း၏ဝစန က  ု ဘယော်တတ္ာ မျှ မရုတ္ော်သ မော််းတ ကာငော််း ငါတ္ ု   မလွ မတသွယ ုရာ၏။ 

စာငကှော်မ ာ်းက ပုငော် တထာကော်ထာ်းသည ော်၊ ငါတ္ ု  ၏   ပငော်မ ာ်းက  ု

တရတ္ကွော်ထာ်းသည ော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််း၏ဝစန မ ာ်းက ု ဘာသာခပနော်၊ 

အနကော်ခပနော် ကသည ော်အခါ ထ နော်ူးတကျ ငော်ူး ညော် မြစော်ဗပီူး 

ဘ်ုရ ူးက ်ုယ ု ကညို့ော်သ မ ာ်းအ ူး တစာငော် မညော်ခဖစော်ကာ အမ နော်မ မတဝ်းရနော် 

၎ငော််း၏ဝစန က ု လ ု်းလ ု်းယ ုရနော် တစာငော်မမညော်ခဖစော်၏။ 

ထ စုညော််းမ ဉ််းမ ာ်းသညော် ပဂု္ဂ ြုလော်တ္စော်ဦ်းအ ူး က ဘ ကကီူးက ်ုလှုပော်နှု ူးန ်ုငော်ရနော်  ,တတ္ာော်မ ၏။  

ငါတ္ ု  သညော် အတ ကာငော််းတ္စော်ခကု ု တကာငော််းစွာအနာ်းသတ္ော် န ဂ္ ု်း ခ ြုပော် ီ က မော််းစာတ္စော်အပုော် 

လ ု်းက ု စ စစော်စ ပော်မြ ဗပီူး တ္စော်စတု္စော်စညော််းတ္ညော််း ခဖစော်တစရာ၏။ တဝါဟာရတ္ ုငော််းသညော် တနရ  

 ှနော်၊ ဩဇ မ နော်ရ ညော်။ ငါတ္ ု  သညော် အတခဖက ု အတလာရလ မုှုတ ကာင ော် 

ပုထဇုဉ်အမ ာ်းစုအတ္ကွော် မလယွော်တ ကာမြစော်၏။ ထ ကု မော််းပ ုဒော်မ  ြု်းသညော် 

အာ်းစ ကုော်စ ်းစမော််းရနော်လ ု၏။ ပမာအာ်းခဖင ော် တခါမ ဂရ ပါဠ လာ monogenes က  ု

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၃:၁၆ ၌ သတနေတ္ညော်တမွ်းဖွာ်းဟ ု ခပနော်ထာ်း၏။ အမ ာ်းစကု 

ဤစာပ ဒုော်သညော် တ္စော်မ ထ ်းသညော်ဟု ယ ၏။ သ ု  နငှို့ော် သမမာက မော််းစာ က မညော်သ ု    ုသနညော််း။ 
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… တသ  ု်းတသာသ တ္စော်တယာကော်က  ုငမ ြုွေ့ ခပငော်သ ု   ထတု္ော်တ ာငော် 

လာ က၏။ သ သညော် မ ခငော်ခဖစော်သ  မု  ု်းမ၏ တ္စော်ဦားတ္ညော်ား 

မသာ သာ်းခဖစော်၏။ - ရ ငော်လကုာခရစော်ဝငော် ၇:၁၂ 

တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသာ 

အတ ကာငော််းမ ကာ်း တ္စော် ယ ော်န စော်န စော်အရွယော်ခန  ော်ရ  တသာ သ ၏ 

တ္စော်ဦားတ္ညော်ားမသာသမီ်းသညော် တသအ       ခဖစော်တန၏။ - 

ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၈:၄၂ 

တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသာ 

ထ အုခါ လ ထပုရ သတ္ော်ထ မ  လ တ္စော်ဦ်းက “ ရာ၊ အကျွနော်ပုော် 

၏သာ်းက ု  ကည ော်ရှုတပ်းပါရနော် အကျွနော်ပုော်တတ္ာငော််းပနော်ပါ၏။ 

အတ ကာငော််းမ ကာ်း သ သညော် အကျွနော်ပုော်၏ တ္စော်ဦားတ္ညော်ားမသာ 

သာ်းခဖစော်ပါ၏။ - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၉:၃၈ 

တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသာ 

နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်သညော် လ သာ်းအခဖစော်က ခု ယ ၍ 

အကျွနော်ပုော်တ္ ု   တ္ွငော် စ ခမနော််းတတ္ာော်မ သခဖင ော် အကျွနော်ပုော်တ္ ု  သညော် 

က ုယော်တတ္ာော်၏ ဘုနော််းတတ္ာော်က ု ဖ ်းခမငော်ရ က၏။ 

ထ ဘုုနော််းတတ္ာော်ကာ်း ခမညော််း တတ္ာော်ထ ပါ်း၌ 

တ္စော်ြါားတ္ညော်ားမသာသာ်းတတ္ာော်အခဖစော်ရ  တသာ 

ဘုနော််းတတ္ာော်ခဖစော်လ ကော် တက ်းဇ ်းတတ္ာော်န င ော်လညော််းတကာငော််း၊ 

သမမာ တ္ရာ်းန င ော်လညော််းတကာငော််း ခပည ော်စ ု၏။ - 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁:၁၄ 

တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသ  

ဘုရာ်းသခငော်က ု မညော်သ မျှမခမငော်ဖ ်းတသာော်လညော််း ခမညော််းတတ္ာော် 

၏ ရငော်ခွငော်၌ရ  သည ော် တ္စော်ြါားတ္ညော်ားမသာသာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်း 

သညော် ဘရုာ်းသခငော်က ု ထငော်ရ ာ်းတစတတ္ာော်မ ငပီ။ - 

ရ ငော်တယာဟနော် ခရစော်ဝငော် ၁:၁၈ 

တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသာ 
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ဘုရာ်းသခငော်သညော် မ မ ၏တ္စော်ြါားတ္ညော်ားမသာသာ်းတတ္ာော်က  ု

စွန  ော်တတ္ာော်မ သည ော်တ္ ုငော်တအာငော် တလာကသီာ်းတ္ ု  က ု ခ စော်တတ္ာော်မ  

၏။ ဤသညော်ကာ်း သာ်းတတ္ာော်က ု ယ  ုကညော်တသာသ တ္ ုငော််း 

မပ ကော်စီ်းဘ  ထာဝရအသကော်က ု ရရ  တစရနော်ခဖစော်၏။ - 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၃:၁၆ 

တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသာ 

သာ်းတတ္ာော်က ယု ု ကညော်တသာသ သညော် ခပစော်ဒဏော်စီရငော်ခခငော််းက  ု

မခ ရ။ မယ  ုကညော်တသာသ မ ကာ်း ဘုရာ်းသခငော်၏ တ္စော်ြါား 

တ္ညော်ားမသာ သာ်းတတ္ာော်၏နာမတတ္ာော်က  ု မယ ု ကညော်တသာ 

တ ကာင ော် ခပစော်ဒဏော်စရီငော်ခခငော််းက ခု ရငပီခဖစော်၏။ - ရ ငော်တယာဟနော် 

ခရစော်ဝငော် ၃:၁၈ 

တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသာ 

အာခြဟ သညော် စမော််းသပော်စစော်တ ်းခခငော််းက ု ခ ရတသာအခါ ယ  ု

 ကညော်ခခငော််းအာ်းခဖင ော် ဣဇကော်က ပု တဇာော်၏။ ကတ္ တတ္ာော်မ ာ်းက  ု

ရရ  ထာ်းတသာသ သညော် တ္စော်ဦားတ္ညော်ားမသာသာ်းက  ု

ပ တဇာော်ရနော် ခပငော် ငော်၏။ - တဟငြ ဩဝါဒစာ ၁၁:၁၇ 

တ္ရ ူးဝငော်ဇနူီး ှတ ွူး 

သညို့ော် တ္စော်ဦူးတ္ညော်ူး 

တသ  

ငါတ္ ု  သညော် သာ်းတတ္ာော်အာ်းခဖင ော် အသကော်ရ ငော် ကတစရနော် 

ဘုရာ်း သခငော်သညော် မ မ ၏ တ္စော်ြါားတ္ညော်ားမသာသာ်းတတ္ာော်က  ု

ဤ တလာကသ ု   တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ ၏။ ဤသ ု  ခဖင ော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏ ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာတတ္ာော်သညော် ငါတ္ ု  ၌ 

ထငော်ရ ာ်း၏။ - ရ ငော်တယာဟနော်ဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၄:၉ 

တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသာ 

 

ဓမမသစော်က မော််း၌ monogenes (သ ု  ) တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသာဟု ခပထာ်းသည ော်ပဂု္ဂ ြုလော် (၅) ဦ်းသာ 

ရ  ၏။ က မော််းခ ကော် (၅) ခ ကော်က တယရှုဘုရာ်းအာ်း ဘုရာ်းသခငော်၏သာ်းတတ္ာော်ဟု ညွှနော််း၏။ 

တ္စော်က မော််းက ဣဇာကော်က ုညွှနော််းကာ၊ က နော်ကျ ော်ူးြျကော် ျ ူးက တယရှုဘရုာ်းကုခ  သည ော် 
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တ္စော်ဦူး တ္ညော်ူးတသ ဟ သညို့ော် သ ငေော် ျ ူးက ်ုသ  ညွှနော််း၏။ 

အခခာ်းသ ငေော်မ ာ်းအတပေါ်သ ု်းသည ော် တဝါ ဟာရသညော် တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသာဟ သည ော် 

အဓ ပပာယော်တ ာငော်၏။ ဣဇာကော်သညော် အာခြဟ ၏ တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသာသာ်း 

မဟတု္ော်တ ကာငော််း ငါတ္ ု  သ  က၏။ သ ု  ခငာ်း ၎ငော််းသညော် ကတ္ ထာ်းတတ္ာော် မ တသာ 

စာရာ၏ဝမော််းမ တမွ်းသည ော် တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသာသာ်းခဖစော်၏။ ထ ကု မော််းခ ကော်မ ာ်းအာ်းလ ု်း က  ု 

စုတပါငော််းလ ကုော်သည ော်အခါ ထ ်ုတဝါဟ ရက ်ု တယရှုဘုရာ်းအတပေါ် သ ်ုူးသညို့ော်အြါလညော်ူး 

ခမညော််းတတ္ာော်၏ တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းတသာ သာ်းတတ္ာော်ခဖစော်၏ဟု အဓ ပပ ေော်ရှ ရပါ ညော်။ 

ထ ု  အခပငော် မပြြဲို့ဗပီူးတသ  က  ော်ူးစာတလ လာနညော််းအမ တ္ော်စဉ် (၆) အရ သဘာဝတ္ရာ်းက ု မထ  

ပါူးလျှငော် တဝါဟာရက ု ပကတ္ အတ္ ုငော််း တ္ ်ုကော်ရ ်ုကော်ယ ရာ၏။ တယရှုဘရုာ်းသညော် 

ခမညော််းတတ္ာော် ၏ ဧကပတု္တ ခဖစော်သည ော်အတ ကာငော််းသညော် သမာက မော််းစာက ု မထ ပါ်းပါ။ 

ထ ု  တ ကာင ော် monogenes ၏ အဓ ပပာယော်က ု က မော််းစာအနကော်ဖွင ော်က မော််း (သ ်ု ို့) တ္စော်ဦူးဦူး၏ 

အက မပါဘ  အနကော်ယ န ငုော်၏။ သမမာက မော််းစာသညော် သမမာက မော််းစာက  ု

ခပနော်၍အနကော်ဖွင ော်သ မြစော်၏။ 

တယရှုဘုရာ်း၏ သကော်တတ္ာော်စဉ်န င ော် ဓမမတဟာငော််းက မော််းလာ ရာဇဝငော်တ္ ု  က ု ခ  နော်ညှ ရ ၌ ငါတ္ ု   

သညော်   ခု  ငပီ်းသညို့ော် စညော််းမ ဉ််းမ ာ်းက ်ု လ  မ စွ  သ ်ုူးတ္တ္ော်ရပါ ညော်။ က မော််းစာမ   သုည ော် 

တယရှုဘုရာ်းသညော် မတန  ၊ ယတန  ၊ တနာငော်ကာလ အစဉ်အငမ ၊ မတခပာငော််းမလ  တနတတ္ာော်မ ၏။ - 

တဟငြ  ၁၃:၈ လာက ု မ နော်တ ကာငော််းတထာကော်ခပရနော် ငါတ္ ု  သညော် အာ်းထညို့ော်ရနော်လ ၏ု။ တယရှု 

ဘုရာ်းသညော်  တြ ကော်မပနော်၊ အစဉ်ငမ သညော် ှနော်လျှငော် ဤသတ္တကမဘာ၌ နမ နာလ ခပမြငော်ူးမ ာ်း 

သညော် ၎ငော််း၏ခမညော််းတတ္ာော်က ု အကကငော််းမ  စွာခပတတ္ာော်မ ခခငော််း ခဖစော်တတ္ာ ၏။ 
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၃။ ကာားတ္ ငုော်၌ အမသခံမတ္ာော်မူပခငော်ား 

ဤက ဘ ၌ သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းကကြြဲို့မြငော်ူးသညော် ခမညော််းတတ္ာော်၏သ ကခာတတ္ာော်မ ာ်းက ု ခပရနော်ခဖစော် 

၏။ ငါတ္ ု  က ု ကယော်တ္ငော်သည ော်အရ ငော်သညော် ဝနော်ထပုော်မ ာ်း ထမော််းက ၊ တရာဂ္ါကု၊ ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ 

န လ ု်းသာ်းက ု တ္ ု  ထ တတ္ာော်မ ခခငော််းအတ ကာငော််းမ ာ်း ဖတ္ော်ရှုရသညော်မ ာ အဖ ု်းတ္နော်တလစွ။ မာတ္ာ 

မ ခငော်မ ာ်းကလညော််း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ကတလူးမ ာ်းက ု တကာငော််းခ ီ်းတပ်းရနော် ၎ငော််းထ  တခေါ်လာ က၏။ 

ပုထဇုဉ်တ္ ု  သညော် အန သီ ု  တသာ ပရဟ တ္ပဂု္ ြုလော်မ  ြု်း တ္စော်ခါမျှ မခမငော်ဖ ်း ကပါ။ 

ခမညော််းတတ္ာော်၏ သရုပော်မ နော်တ္ ု  သညော် နာရီန င ော်အမျှ ဧဒငော်ဥယ ာဉ်တတ္ာော်၏ အလ တ္ရာ်းဖကော် 

ခပနော်၍ဦ်းလ ည ော်၏။ ဘ်ုရ ူးက ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့ ျကော်လ ်ုူးက ်ုြွငို့ော်တသ အြါ 

၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့ပထ ဆ ်ုူးခမငော်ရသညော်မ ာ တေရှု၏ ျကော် န ှ၊ ၎ငော််းတ္ ု  ကနဦ်း ကာ်းရသညော်မ ာ 

တမတ္တ ာအခပည ော်ပါသညို့ော် တယရှုဘုရာ်း၏ ခ  ြုသာတသာ အသ တတ္ာော်ခဖစော်၏။  

တယရှုဘုရာ်းငါတ္ ု  အတ္ွကော် စမီ တပ်းခ  သညော်မ ာ်းသညော် ထ ကုာလမတ္ ုငော်မ ီ န စော် ၁,၅၀၀ 

ပတ္ော်ဝနော််း က ငော်၌ ရ ငော်တမာတရ   ခု  သညော်မ ာ်းန င ော် က ်ုကော်ည၏ီ။ 

“ထာဝရဘရုာ်းသညော် မ ုဃော််းတ္ မော်ခဖငော်  ငော််းသကော်၍၊ ထ အုရပော်၌ တမာတရ အနာ်းမ ာ 

ရပော်လ ကော်၊ ထာဝရဘုရာ်း၏နာမတတ္ာော်က ု တကက်းတ ကာော်တတ္ာော်မ ၏။ (၃) ထာဝရ 

ဘုရာ်းသညော် တမာတရ တရ ွေ့၌ကကသွာ်းတတ္ာော်မ လ ကော်၊ ထာဝရဘုရာ်း၊ ထာဝရ 

ဘုရာ်း၊ ခ စော်သနာ်းခခငော််းတမတ္တ ာကရုဏာန ငော်  ခပညော် စ ု၍ စ တ္ော်ရ ညော်ခခငော််း၊ တက ်းဇ ်းခပြု 

ခခငော််း၊ သစစာတစာငော် ခခငော််းန ငော်  ကကယော်ဝတတ္ာော်မ ၏” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၃၄:၅၊ ၆ 

သ ု  ခငာ်းလညော််း တယရှုဘုရာ်း၏အသကော်တ္ာသညော် တသွ်းတရာငော်ခခယော် ကာ်းတ္စော်ခ ပော် ခဖစော်ြြဲို့၏။ 

(၁၂) န စော်သ ူးတေရှုဘ်ုရ ူး ြ မာနော်တတ္ာော်၌ ယဇော်ပ တဇာော်သည ော်သ ု်းက ု ရှုခ  နော်တ္ွငော် ဤစတတ္်းခ မှု 

သညော် ၎ငော််း၏လာ်းရာခဖစော်တ ကာငော််း သ နာ်းလညော်တတ္ာော်မ ၏။ ြတ္တ  ဇ  ရာ ရ ငော်တယာဟနော်မ  

၎ငော််းက ု ပထုဇုဉ်မ ာ်းထ  မ တ္ော် ကော်တပ်းရာ၌ “ဤတလာက၏အခပစော်က ု တ ာငော်သွာ်းတသာ 



 
 

33 

ဘုရာ်း၏သ ု်းသ ငယော်” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁:၂၉ ဟု  ၏ု။ အခပစော်၏ အဖ ု  ဘာဂ္သညော် 

မလွ တပ်း ပော်ရာ၏။ တ္ရာ်းမျှတ္ခခငော််းသညော် သမမာက မော််းဂ္နော်လာအတ္ ုငော််းခပြုရာ၏။ 

“တယရှုခရစော်တရွ်းနတု္ော်တတ္ာော်မ တသာအာ်းခဖငော်  အဖ ု်းက ု မတပ်းဘ  ဘုရာ်းသခငော်၏ 

တက ်းဇ ်းတတ္ာော်တ ကာငော်  တခဖာငော် မတ္ော်ရာသ ု   တရာကော်ရ က၏။ (၂၅) ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

သညော််းခ တတ္ာော်မ ၍၊ (၂၆) လွနော်ခ  ငပီ်းတသာ ဒစုရ ုကော်အခပစော်မ ာ်းက ု မ တ္ော်တတ္ာော်မမ ရာ

တွ္ငော်၊ တခဖာငော် မတ္ော်ခခငော််းတ္ရာ်းတတ္ာော်က ု ထငော်ရ ာ်းတစခခငော််းင ာလညော််းတကာငော််း၊ ယခုကာ

လ၌ တခဖာငော် မတ္ော်ခခငော််းတ္ရာ်းတတ္ာော်က ု ထငော်ရ ာ်းတစ၍၊ တယရှုက ုယ ု ကညော်တသာ သ 

တ္ ု  ၏အခပစော်က ု လွှတ္ော်တတ္ာော်မ တသာော်လညော််း၊ တ္ရာ်းသခဖငော်  ခပြုတတ္ာော်မ ခခငော််းင ာလညော််း

တကာငော််း၊ တယရှုခရစော်၏အတသွ်းတတ္ာော်က ု ယ ု ကညော်ခခငော််းအာ်းခဖငော် ၊ ထ ခုရစော်တတ္ာော်က ု 

အခပစော်တခဖစရာအတ ကာငော််း ခဖစော်တစခခငော််းင ာ ခနော်  ထာ်းတတ္ာော်မ ငပီ။” - တရာမဩဝါဒစာ 

၃:၂၄-၂၆ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ကာ်းတ္ ငုော်လ ော်ူးစဉ်က ်ု တတ္ာငော််း  ုြြဲို့သတလာ။ ဤသညော်မ ာ 

၎ငော််း၏ပညတ္ော် က ု က ူ်းလွနော်သ မ ာ်းက ု ဒဏော်တပ်းသည ော်နညော််းတလာ။ ထ ထု အုတမ်းမ ာ်းသညော် 

အြရ က သည ော် အတမ်းမ ာ်းခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏အမ ကော်သညော် ၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော် 

စတတ္်းခ မ သာ တခပသညော် မ နော်လျှငော် အန စီတတ္်းခ မှုသညော် ၎ငော််းက ုယော်၌က ခ မ တ္ော်ခ  သည ော် 

န ယာမ၊ သ ်ု ို့နငှို့ော် တယရှုဘုရာ်း တရ်းဆွြဲခ  သည ော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ တ္င ော်တ္ယော်မှုမ ာ်းသညော် 

အခပစော်မ  သ ၏တသွ်းနငှို့ော် စွနော်ူးတြျဗပီ တက ။ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်း ဟစော်တကက်းခ  သည ော် “အမှုငပီ်းငပီ” 

သညော် ခမညော််းတတ္ာော်အတ ကာငော််း အကုနော်အစငော်မခခယော် ှုနော်ူးဘြဲ အခပစော်က မုသတ္သီည ော်အတ္ကွော် 

ဘ်ုရ ူးကအသကော်က ်ုတတ္ ငော်ူး သညော် ဆ ်ုသညို့ော်အေ က ်ု ထ ဝရသတနေတ္ညော်တစတတ္ ို့ ညော်။ 

အန အီခဖစော်က ခမညော််းတတ္ာော်က ု မရဏ သြငော်၊ အဓမမသခငော် ခဖစော်တစတတ္ာ  ညော်။  

ပတရာဖကော်တဟရ ာယက ခရစော်တတ္ာော်မတပေါ် မီ န စော် (၇၀၀) ကက ြုကပငော် ထ ကုယော်တ္ငော်ခခငော််းအမှု 

အတပေါ် ပုထဇုဉ်တ္ ု   မညော်သ ု  တ္ ်ု ို့ခပနော်မညော်က ု တဟာခ  ၏။ 
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“ငါတ္ ု   တဟာတခပာတသာ သ တ္ငော််းစကာ်းက ု အဘယော်သ  ယ ုသနညော််း။ (၂) ထာဝရ 

ဘုရာ်း၏ လကော်တတ္ာော်သညော် အဘယော်သ အာ်း ထငော်ရ ာ်းတတ္ာော်မ သနညော််း။ ထာဝရ 

ဘုရာ်း၏ကျွနော်သညော် အညွနော်  က  သ ု  ၎ငော််း၊ တသွွေ့တခခာကော်တသာတခမ၌ တပါကော်တသာ 

အတ္ကော်က  သ ု  ၎ငော််း၊ တရ ွေ့တတ္ာော်၌ကကီ်းပွာ်း၏။ ပမာဏခပြုစရာ အ ငော််းတ္ငော် တ္ယော်ခခငော််း 

မရ  ။ ခ စော်လ ုဘွယော်တသာ မ ကော်န ာလကခဏာန ငော်  မခပညော် စ ု။ (၃) မထ မ ဲ့ပမငော်ပြြုပခငော်ားက ု 

ခံ၍၊  တူ္ ု ဲ့တ္ငွော် အယတု္ော်ဆံာုးမသာ သပူဖစော်၏ ပင ြုပငငော်မသာသ၊ူ နာ ကဉားပခငော်ားမဝဒနာ 

န ငော်ဲ့ ကျွမော်ားဝငော်မသာသ ူ ပဖစော်၏။ သတူ္စော်ြါားမ ကော်န ာ   ပခငော်ားက ခုံရမသာ သကူ ဲ့သ ု ဲ့ 

ပဖစော်၏။ မထ မ ဲ့ပမငော်ပြြုပခငော်ားက  ုခံ  ကော်ရ  ၍၊ ငါတ္ ု ဲ့သညော် မရ ုမသ က။ (၄) သ ု ဲ့မသာော် 

 ညော်ား၊ ထ သုသူညော် ငါတ္ ု ဲ့အနာမရာဂါ မဝဒနာမ ာားက  ုယတူ္ငော်မဆာငော်ရွကော်မ ၏။ 

ဒဏော်ခတ္ော်မတ္ာော်မူပခငော်ားက ု၎ငော်ား၊ ဘရုာားသခငော်ဆံာုးမ၍ န  မော်ဲ့ခ မတ္ာော်မူပခငော်ားက ၎ုငော်ား ခံရ 

မသာသပူဖစော်သညော်ဟ ုငါတ္ ု ဲ့သညော် ထငော်မ တ္ော် ကပြ ။ (၅) ထ သု သညော် ငါတ္ ု   လွနော်က ူ်း 

ခခငော််းအခပစော်မ ာ်းတ ကာငော် ၊ နာက ငော်စွာထ ်ုးခခငော််း၊ န  ပော်စကော်ခခငော််းက ု ခ ရတလ၏။ ငါတ္ ု  ၏ 

ငင မော်သကော်ခခငော််းခ မော််းသာက ုခဖစော်တစတသာ   ု်းမခခငော််းသညော် သ  အတပေါ်သ ု  တရာကော်၍၊ သ  

ခ ရတသာ ဒဏော်ခ ကော်အာ်းခဖငော်  ငါတ္ ု  သညော် အနာတပ ာကော်လ ကော်ရ   က၏။” - တဟရ ာယ 

အနာဂ္တ္တ  က မော််း ၅၃:၁-၅ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ပထုဇုဉ်မ ာ်းက ်ုကယော်တ္ငော်ရနော် ကကြြဲို့သည ော်အခါ ငါတ္ ု  ဗီဇ၏ တ္ ်ု ို့မပနော် 

 ှုက ူး ၎ငော််းက ခုငငော််းပယော်မြငော်ူးမြစော်၏။ ၎ငော််းက ငါတ္ ု  က ု အမတ္ဘဝတပ်းရနော် ကကခ  ခငာ်း 

ပုထဇုဉ် တ္ ု  ၏ဓာတ္ော်တသွ်းက အန လီကော်တ ာငော်ထ ်းက ု န ှတြါငော်ူးရှု  ွေ့  က၏။ 

“နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်၌ အသကော်ရ  ၍ ထ အုသကော်သညော် လ တ္ ု  ၏အလငော််းခဖစော်၏။ ထ  ု

အလငော််းသညော် တမ ာငော်မ ုကော်၌ထနွော််းလငော််း၍ တမ ာငော်မ ုကော်သညော် သ  က ုမလွှမော််းမ ု်းန ငုော်။” - 

ရ ငော် တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁:၄-၅ 

သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏အခပစော်ဝနော်ထပုော်က ု ပခ ု်းတခပာငော််းထမော််းတနခငာ်း ငါတ္ ု  က 

၎ငော််းက ု ဘုရာ်းရ ုကော်သညော်ဟသုာ မ တ္ော် ကသညော်တကာ။ က မော််းဂ္နော်လာတဝါဟာရ၏ အဓ ပပာယော် 
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က ူး ရ ုကော်န ကော်ထတုထာငော််းခ ရသညော်ဟ ၏။ အကယော်တ္ွငော်ကာ်း သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းက  ု

ကာ်းတ္ ုငော် တပေါ်တ္ငော်သ  ှ  ဘုရာ်းသခငော်မဟတု္ော်။ အန မီ ာ ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ 

မ တ္ော်ထငော်မှုသာခဖစော်ငပီ်း ဓမမစစော် မဟတု္ော်။ သ ်ု ို့  တုသာော် ဘာက သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းအာ်း 

ကာ်းတ္ ုငော်တပေါ်၌ မရဏ   ုကော်တစ သနညော််း။ န ယာမကာ်း အာဒ အာ်း တကာငော််းမတကာငော််း 

ထ ်ုးထငွော််းဉာဏော်တပါကော်တစမည ော် အပငော်၏ အသ်ီးက ု စာ်းခ  သတလာဟု တမ်းစဉ်ကပငော် 

ခ ငပီ်းသာ်းမြစော်၏။ 

“ထာဝရအရ ငော်ဘုရာ်းသခငော်ကလညော််း၊ သငော်သညော် အဘယော်မ ာရ  သနညော််းဟု၊ 

လ က ုတခေါ် တတ္ာော်မ ၏။ (၁၀) လ ကလညော််း ဥယ ာဉ်၌ က ုယော်တတ္ာော်၏အသ က ု 

ကျွနော်တတ္ာော် ကာ်း လျှငော်၊ အဝတ္ော်အခ ညော််းစညော််းရ  တသာတ ကာငော် ၊ တ ကာကော်၍ 

ပုနော််းလ ကော်တနပါသညော်ဟု တလျှာကော်တလ၏။ (၁၁) ဘုရာ်းသခငော်ကလညော််း၊ သငော်၌ 

အဝတ္ော်အခ ညော််းစညော််းရ  သညော် က ု သငို့ော်အာ်းအဘယော်သ တခပာသနညော််း။ မစာ်းရဟု 

ငါပညတ္ော်တသာ အပငော်၏အသ်ီးက ု စာ်းငပီတလာဟု တမ်းတတ္ာော်မ ၏။ (၁၂) 

လ ကလညော််း ကျွနော်တတ္ာော်၌အပော်တပ်းတတ္ာော်မ တသာ မ နော််းမသညော် 

ထ အုပငော်၏အသ်ီးက ုတပ်း၍ ကျွနော်တတ္ာော်စာ်းမ ပါသညော်ဟု တလျှာကော်တလ ၏။” - 

ကမဘာဦ်းက မော််း ၃:၉-၁၂ 

အာဒ သညော် သန ူးပါရနော် (သ ်ု ို့) အမပစော်လွှတ္ော်တပူးရနော်  တလျှာကော်ခ  ြ ူးပါ။ အသနာ်းခ ရတကာငော််း 

မ နော််း မသ န ငုော်ခဖစော်တအာငော်ပငော် ၎ငော််း၏အခပစော်က ၎ငော််း၏သမပဇဉ်က ု အတမ ာငော်ခ ခ  ၏။ 

အသနာ်းခ  မည ော်အစာ်း ဧဝက ဖုနော် ငော််းခ  သညော်က ု ယ ု်းမယော်ဖွ ွေ့ကာ ဘုရာ်းက ုပငော် 

တ္ကော်အခပစော်တ္ငော်တသူး ၏။ ၎ငော််းက ဘရုာ်း၏သဘာဝသညော်  ကမော််းသညော်၊ 

ဒဏော်တပ်းလ ုသညော်ဟု မ တ္ော်၏။ ထ ု  တ ကာင ော် ထ ဃုနက ဘုရာ်းသခငော်၏သ ကခ ပ်ုဒော်က  ု

အမ ငော်ကယွော်တစတတ္ာ ၏။ ကာဣနရ ဇဝငော်၌ ဤ သတဘာတ္ရာ်း သကော်ဝငော်အစ ု်းရတ ကာငော််း 

ငါတ္ ု  ခမငော်န ငုော်၏။ 
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“ကာဣနကလညော််း က ်ုေော်တတ္ ော်ထ  အကျွနော်ပုော်အခပစော်သညော် တမြလွှတ္ော်မြငော်ူးနငှို့ော်  တ္နော် 

သညော်အထ ကကီူးဗပီ။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၄:၁၃ (Wycliffe မပနော်ကျ ော်ူး၊ Luther 1912 

မပနော်ကျ ော်ူးက ်ုလညော်ူးရှု) 

ကာဣနက ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းက ုခွင ော်လွတ္ော်မညော်မဟုတ္ော် မ တ္ော်သညော်တ ကာင ော် တနာငော်တ္ 

ရရနော် မ က တတ္ာ ။ အန မီ ာ ပုထဇုဉ်မ ာ်းအတပေါ် သကော်တရ ကော်သညို့ော် အခပစော်၏ အစမွော််းသတ္တ   

ခဖစော်၏။ ဤသညော်မ ာ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ငါတ္ ု  အခပစော်က ု ခငွ ော်လွှတ္ော်တပ်းန ငုော်မညော်မဟုတ္ော်ဟ ု

မ တ္ော်သည ော်အခပစော်ခဖစော်၏။ အသ ု်းအခဖြုနော််းကကီ်းသည ော်သာ်းလညော််း 

အခပစော်လွှတ္ော်တပ်းရနော် တလျှာကော် ဘ  အခပစော်အတ္ကွော် တပ်း ပော်ခွင ော်မပြုရနော်သာ တလျှာကော်ခ  ၏။ 

“ငါသညော်ထ၍ ငါ  အတဖထ သ ု  သွာ်းငပီ်း ‘အတဖ၊ အကျွနော်ပုော်သညော် 

တကာငော််းကငော်က ုလညော််း တကာငော််း၊ အတဖ က ုလညော််းတကာငော််း ခပစော်မ ာ်းခ  ပါငပီ။ (၁၉) 

အကျွနော်ပုော်သညော် အတဖ၏သာ်း ဟ ၍အတခေါ် ခ ရနော် မထ ကုော်တ္နော်တတ္ာ ပါ။ အကျွနော်ပုော်က ု 

အတဖ၏အလုပော်သမာ်းတ္စော်ဦ်း အခဖစော်ထာ်းပါ’ ဟ ၍ ငါတခပာမညော်ဟု  ု၏” - 

ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၁၅:၁၈၊ ၁၉ 

အမပစော် လှွှတ္ော်န ်ုငော်ရနော် ပုထဇုဉ်တ္စော်ဦ်းအတ္ွကော် တနာငော်တ္ရန ငုော် ညို့ော် တ္စော်နညော်ူးတ္ညော်ူးတသ  

အြွငို့ော်အတရူးက ူး ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ စ တ္ော်တစတ္သ ကော်မ  ြု်း ပ  သက ရေ ရ ညော်ခဖစော်၏။ 

“ငါတ္ ု  ဘ ု်းတဘ်းမ ာ်း၏ဘုရာ်းသခငော်သညော် သစော်တ္ ုငော်တပေါ်၌ သငော်တ္ ု   ွ ထာ်း၍ ကွပော် 

မ ကော်ခ  တသာတယရှုက ု ထတခမာကော်တစတတ္ာော်မ ၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

အစစမရား မူ  ြုား တ္ ု ဲ့အာား မနာငော်တ္ရပခငော်ားန ငဲ့ော် အပြစော်မ ာားခွငဲ့ော်  တ္ော်ပခငော်ား တက ်းဇ ်းက ု 

တပ်းသနာ်းတတ္ာော်မ  ရနော် ထ အုရ ငော်က ု စ ု်းပ ုငော်တသာအရ ငော်န င ော် ကယော်တ္ငော်ရ ငော်အခဖစော် 

မ မ လကော်ယာတတ္ာော်ဘကော် ၌ ခ ီ်းတခမှာကော်တတ္ာော်မ ၏။” - တ္မနော်တတ္ာော် ဝတ္ထ ြု ၅:၃၀-၃၁ 

အာဒ အခပစော်လပုော်ခ  သည ော်အခါ ဘုရာ်းသခငော်န င ော် စ မော််းတတ္ာ ၏။ ၎ငော််း၏သနတာနော်သညော် ဘရုာ်းန င ော် 

စီ်းခ ငော််းထ ်ုးတတ္ာ ၏။     ။ 
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“တသွ်းသာ်းဇာတ္ န င ော်  ုငော်တသာစ တ္ော်သတဘာသညော် တသခခငော််းခဖစော်၏။ ဝ ညာဉ်တတ္ာော် 

န င ော်  ုငော်တသာ စ တ္ော်သတဘာမ ကာ်း အသကော်ရ ငော်ခခငော််းန င ော်ငင မော်သကော်ခခငော််း ခဖစော်၏။ (၇) 

အဘယော်တ ကာင ော်  ုတသာော် မသာွးသာားဇာတ္ န ငဲ့ော်ဆ ငုော်မသာ စ တ္ော်သမဘာသညော် ဘရုာား 

သခငော်န ငဲ့ော် ရနော်ဘကော်ပဖစော်၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း ထ စု တ္ော်သတဘာသညော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏ ပညတ္ော်တ္ရာ်းက ု နာခ ခခငော််းမရ  ။ အမ နော်စငော်စစော် 

နာခ ၍လညော််းမရန ငုော်။” - တရာမ ဩဝါဒစာ ၈:၆၊ ၇ (NIV) 

အာဒ  တနာငော်တ္ရတ္တ္ော်၊ အခပစော်လွှတ္ော်တပူးရနော် တလျှာကော်တ္တ္ော်ရနော်၊ ဘ်ုရ ူးက ်ု “အဘ” ဟ်ု 

တခေါ် န ငုော်ရနော် ဘုရာ်းကပငော် သာ်းတတ္ာော်၏ဝ ညာဉ်တတ္ာော်က ု အာဒ  ထ  တထာကော်ပ ု  တပ်းခ  ၏။ 

အာဒ ို့အတ္ွငော်ူးရ   တယရှုဘရုာ်း၏ဝ ညာဉ်တတ္ာော်ကသ  ထ သု ု  ဟစော်တကက်းတစန ငုော်မညော်ခဖစော်၏။ 

“ထ သု ု   သငော်တ္ ု  သညော် သာ်းသမီ်းမ ာ်းခဖစော် ကတသာတ ကာင ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် “အြဗ၊ 

အဖ”ဟု တခေါ်တ္တ္ော်တသာ မ မ သာ်းတတ္ာော်၏ဝ ညာဉ်တတ္ာော်က ု ငါတ္ ု  ၏ စ တ္ော်န လ ု်းထ သ ု   

တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ ၏။” - ဂ္လာတ္ ဩဝါဒစာ ၄:၆ 

အ ဒ သညော် တ္စော်ြကော်ပ တ္ော်မြစော်တနြျ နော်တ္ွငော် ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းသညော် ကရဏုာတတ္ာော် 

တပ်းသနာ်း ရနော် အာဒ ၏စ မော််းကာ်းမှုက ု အနွ အတ္ာခ ဗပီူးကကခ  ရ၏။ အန စီ မော််းကာ်းမှုသညော် 

ခရစော်တတ္ာော် ဘုရာ်း၏န လ ု်းက ု မ  ူးန င ော်ခွငော််းသည ော်ပမာရ  ငပီ်း အလွနော်ရငော်နင ော်တစခ  ၏။ 

“အကယော်စငော်စစော် သ တ္ ု  သညော် ငါ၏လ ခဖစော် က၏။ သစစာမပ ကော်တသာသာ်းလညော််း 

ခဖစော်  က၏ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ သခဖငော် ၊ သ တ္ ု  က ု ကယော်န်ုတ္ော်တတ္ာော်မ ၏။ (၉) 

အမှုတရာကော်တလ ရာရာ၌ သ တ္ ု  က ု ညှဉ််း  တတ္ာော်မမ ။ မရ ှေ့မတ္ာော်မ  မစ  တ္ော်မသာ 

မကာငော်ားကငော်တ္မနော် သညော် ကယော်တ္ငော်  ကော်၊ မမတ္တ ာကရုဏာမတ္ာော် ရ  သညော်အတ္ ငုော်ား 

မရွားနတု္ော်မတ္ာော်မူ၏။ မရ ားကာ ြတ္ော် ံာုး သတူ္ ု ဲ့က  ု ခ  မဆာငော်မတ္ာော်မူ၏။” - 

တဟရ ာယအနာဂ္တ္တ  က မော််း ၆၃:၈၊ ၉ 

ထ ်ုအတ က ငော်ူးတ ကာင ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ကမဘာဦ်းကပငော် 

ကွပော်မ ကော်ခ ရသည ော်သ ု်းသ ငယော် ခဖစော်ခ  ရ၏ - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁၃:၈။ ပုထဇုဉ်မ ာ်းက 
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ကရုဏာနငှို့ော် အခပစော်လွှတ္ော်ခခငော််းြ ရရနော်  နဒရ  တ္တ္ော်၊ တတ္ာငော််းတ္တ္ော်ရနော် 

တယရှုဘုရာ်းက ုယော်တ္ ုငော်က ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ ခငငော််းပယော်ခခငော််း၊ စ မော််းကာ်းခခငော််းမ ာ်း 

မလွ မတသခွ ရနော်လ ု၏။ ၎ငော််းသညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ ပယော်ခခငော််းခ ရကာ စ တ္ော်  ငော််းရ ခခငော််းန င ော် 

အကျွမော််းဝငော်ခ  ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဖ တ္ော်တခေါ်မှုမ ာ်းက  ု ပထုဇုဉ်မ ာ်းက အတ္ွငော်ူးကျကျ 

ခငငော််းသည ော်အခါတ္ ုငော််း ၎ငော််းတ္ ု  ၏အသကော်တ္စော်တခ ာငော််းအတ္ွကော် အတလ်းထာ်းမှု 

ပမာဏအတ္ ုငော််း ြရစော်တတ္ ော်ခ ရ၏။ ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ အမဂ္ႅလာအ ှုတ္ ုငော််းအတ္ွကော် ခရစော်တတ္ာော် 

ဘုရာ်းသညော် ခပြုသ န င ော်ခ သ န စော်ဦ်းစလ ု်းအတ္ကွော် စ တ္ော်မတအူးရပါ။ ဤရှုတထာင ော်ဖကော်မ တနက  

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ ရွ မုနော််းခခငော််း၊ ခငငော််းပယော်ခခငော််း ခ ရတ ကာငော််းက  ု

ပတရာဖကော် တဟရ ာယက ခရစော်တတ္ာော်မပွင ော်မီ န စော် (၇၀၀) ကပငော် တမာော်ကွနော််းတ္ငော်ခ  ၏။ 

ပုထဇုဉ်မ ာ်း ၎ငော််းတ္ ု   ၏  ု်းသမွော််းမှုမ ာ်းမ လ ည ော်ကာ 

၎ငော််း၏ခမညော််းတတ္ာော်ဘုရာ်းအတ ကာငော််းက ု ရ ာ ှီူး ကရနော် ခရစော် တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် 

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ ထမော််းခ  ရသည ော် တဝဒနာအ ု်းက ု ယခတု္ွငော်လညော််း ထမော််း  ခဖစော်၏။  

ဘုရာ်းသခငော်သညော် အခပစော်လွှတ္ော်တပ်းန ငုော်မညော်ဟ်ု မမ တ္ော်ရနော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  က 

  ု်းခဖတ္ော်သည ော်အခါ ပထုဇုဉ်တ္ ု  က ကုယော်ချွတ္ော်ရနော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် အဖ ု  ဘာဂ္က  ု

တပ်း ပော်ရ၏။ ငါတ္ ု   တနရာက ု  ယ ရနော်အတ္ကွော် ငါတ္ ု  တသပွ န ွှြဲရသည ော်အတ္ ုငော််း 

ခရစော်တတ္ာော်လညော််း တသပွ ဝငော်န ွှြဲခ  ၏။ အန တီသခခငော််းသညော် အခပစော်သင ော်ပုထဇုဉ်တ္ ု  က 

ဘုရာ်းသညော် ခွင ော်လွှတ္ော် ညော် ဟ်ုတ္ော် တသခခငော််း မ  ြု်းခဖစော်၏။ ဘရုာ်းသခငော်ခွင ော်မလွှတ္ော်န ငုော်သည ော် 

 ်ုသ ူးကာ်း မာရော်နတ္ော်အ ူး တသမငော််းခဖစော်ခွငို့ော် တပူးမြငော်ူးခဖစော်၏။ ထ ု  တ ကာင ော်လညော််း 

တသပွ ဝငော်န ွှြဲခခငော််းခဖင ော်သာလျှငော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် မာရော်နတ္ော်က ်ု အန ငုော်တ္ ုကော်န ငုော်မညော် 

ခဖစော်၏။ 

“ထ သုာ်းသမီ်းအာ်းလ ု်းတ္ ု  သညော် အတသွ်းအသာ်းရ   ကသညော်ခဖစော်၍ က ုယော်တတ္ာော်သညော် 

လညော််း သ တ္ ု  နညော််းတ္  ထ အုတသွ်းအသာ်းက ု မျှတဝခ ယ တတ္ာော်မ ၏။ ဤသညော်ကာ်း 
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အမသခံမတ္ာော်မူပခငော်ားအာားပဖငဲ့ော် မသပခငော်ား၏တ္နော်ခ ုားအရ  နော်အဝါက  ု ြ ုငော်မသာသပူဖစော် 

သညဲ့ော် မာရော်နတ္ော်က  ုဖ ကော်ဆ ားရနော်ဖြစော်၏။” - တဟငြ  ဩဝါဒစာ ၂:၁၄ 

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ အတသြ မြငော်ူးသညော် အခပစော်ကတတ္ာငော််း  ုသညို့ော်တသမြငော်ူးတ္ညော်ူး ... 

ဘုရာ်း သခငော်မဟုတ္ော်။ အခပစော်တ္စော်ခါလပုော်ဖ ်းလျှငော် အစရှ အတန ငော်တန ငော်မြစော်၏။ တမတ္တ ာ၊ 

ကရုဏာ တ္ ု  က ု တမျှာော်က ်ုူးရမညော်  ုသညို့ော် သမဗဇဉ်လညော််းတပ ာကော်သမြငို့ော် 

ရလာသည ော်အက  ြု်းသညော်လညော်ူး မရဏ သာတ္ညော််း။ ပ်ုထ်ုဇဉ်က မပညို့ော်စ ်ုက ်ုလ ်ုသညို့ော် 

ဘ်ုရ ူး၏ပညတ္ော်တတ္ ော်က ်ု  နှော်သြေွော်  တှ္ော်ဗပီူး တသခခငော််းသညော် ဘုရာ်းကက ြုကော်ဟ ု

မ တ္ော်သည ော်အခါ ၎ငော််းအတပေါ် ဓာတ္ော်သကော်ဝငော်ဗပီူး ၎ငော်ူးက ်ု ြျကော်ဆူီး၏။ 

“မညော်သ မ  ု နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်က ု  ကာ်းနာတသာော်လညော််း လ ုကော်နာက င ော်သ ု်း ခခငော််းမရ   

လျှငော် ထ သုသူညော် မ မ ၏ြကတ္ မ ကော်န ာက  ု မ နော်ထ ၌ ကညဲ့ော်မသာသနူ ငဲ့ော်တ္၏ူ။” - 

ရ ငော်ယာကုပော်ဩဝါဒစာ ၁:၂၃ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း သငော်တ္ ု  စီရငော်သည ော်နညော််းလမော််းအတ္ ုငော််း သငော်တ္ ု  သညော် စီရငော်ခခငော််း 

ခ ရ၍ သငော်တ္ ု  တ္ ုငော််းတ္ာခခငော်တွ္ယော်သည ော်စ နှုနော််းအတ္ ုငော််း သငော်တ္ ု  အတွ္ကော် တ္ ုငော််းတ္ာခခငော် 

တွ္ယော်တပ်းလ မ ော်မညော်။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၇:၂ 

အာဒ သညော် တ္ာ်းခမစော်ထာ်းသည ော်အသ်ီးက ု လကော်ခ ြျ နော်၌ ဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းအတ္ကွော် 

ပုည အက  ြု်းက ု မလ လုာ်းဟုမ တ္ော်ရနော် ၎ငော််းက တရွ်းခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

မုသာ်း  ုသ ခဖစော်၏   သုည ော် မာရော်နတ္ော်၏ဝါစာက  ု ယ မု တ္ော်ရနော် တရွ်းခ  ၏။ 

ထ ထု အုတတ္ွူး ျ ူးက ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု လညော််း ထ ်ုအတ္ ုငော််းရှုကာ ဥပါဒါနော်အတ္ ုငော််း 

ဥပဒော်မြစော်တတ္ာ ၏။ ဘရုာ်းန င ော်စပော်လ ဉ််းသညို့ော် ၎ငော််း၏ဒ ဋ္ဌအ ှ ူးက တမတ္တ ာ၊ 

ကရုဏာတတ္ာော်တ္ ု  က ု က ုငော်စွ  ညို့ော် ၎ငော််း၏လကော် ခပတ္ော်တစ၏။ ၎ငော််းတရာကော်ရ အရပော်မ  

မပနော်လ ည ော်ရနော် မစ ွော်ူးန ငုော်တစတတ္ ို့။ အက  ြု်းတ္ရာ်းကာ်း မရဏ တ္ညော််း။ အတ ကာငော််းကာ်း 

အန သီညော် ၎ငော််းက ယုော်တ္ ုငော် ဒဂီ္ရခီ ြြဲို့တသ တ ကာင ော်... ။ 
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ထ ထု နု ယာမမ ာ်းက ု ပုထဇုဉ်မ ာ်းတရ ွေ့ ခခခပရနော် ငါတ္ ု  သညော် အခပစော်၏ပကတ္ က ု သမမာဒ ဋ္ဌ 

က က  ခမငော်န ငုော်ရနော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်က ု ခပခ  ၏။ တယရှုဘုရာ်းက 

အခပစော်လညော်ပငော််းန စော်တနသည ော် ပဂု္ဂ ြုလော်မ  ြု်းခဖငို့ော် စကာ်း  ုခ  ၏။     ။ 

“မွနော််းလွ သ ု်းနာရီခန  ော်တွ္ငော် တယရှုသညော် က ယော်တလာငော်တသာအသ ခဖင ော် ‘ဧလ ၊ ဧလ ၊ 

လာမာ ရ ာြခသာန ’ ဟု တအာော်ဟစော်တတ္ာော်မ ၏။ ၎ငော််း၏အဓ ပပာယော်မ ာ ‘အကျွနော်ပုော်၏ 

ဘုရာ်း၊ အကျွနော်ပုော်၏ဘုရာ်း၊ အကျွနော်ပုော်က ု အဘယော်တ ကာင ော် စွန  ော်ပစော်တတ္ာော်မ သနညော််း’ 

ဟ ၍ ခဖစော်၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၇:၄၆ 

ခမညော််းတတ္ာော်သညော် သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းအ ူး တပယ ာလကနော် လ ်ုးလ ု်းမခပြုခ  ပါ။ တ္စော်ဖကော်တ္ွငော် 

လညော််း ခရစော်တတ္ာော်သညော် ငါတ္ ု  ၏အခပစော်ဝနော်ထပုော်မ ာ်းက ု ထမော််းတန၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

ငါ  က ု ဥတပကခာခပြုငပီ၊ ငါ  အခပစော်သညော် မလတွ္ော်တတ္ာ ဟ သည ော် အခပစော်သာ်းတ္စော်ဦ်း၏ 

စ တ္ော်ငယော်မှု ျ ြုူး ခဖင ော် တသပွ န ွှြဲခ  ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ တကက်းတ ကာော်မှု၌ ကာဣန  ုခ  သည ော် 

အတ္ ုငော််းပငော် ၎ငော််းအတပေါ်က သည ော် အခပစော်၏က  နော်စာက ု ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။ 

“အကျွနော်ပုော်က ု တခမကကီ်းခပငော်မ  ယတန  န ငော်ထတု္ော်တတ္ာော်မ ငပီ၊ မ ကော်န ာတတ္ာော်က  လညော််း 

မခမငော်ရ။ တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ မပြားရမသာသ၊ူ အရပော်ရပော်လညော်ရတသာသ  ခဖစော်ပါရမညော်။ 

…” – ကမဘာဦ်းက မော််း ၄:၁၄ 

“တခပ်းရတသာသ ” ဟ သညော် ေ  ော်ူးေ ်ုငော်သညော်၊ တ္ုနော်လှုပော်သညော်ဟုလညော််း အဓ ပပ ယော်ရှ န ်ုငော်၏။ 

တယရှုဘုရာ်းက ၎ငော််းသညော် ကာဣနခ ရသည ော် က  နော်စာမ  ြု်းခ ရတ ကာငော််းက ု ခပ၏။ ၎ငော််းက 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််း၏မ ကော်န ာက ု ကယွော်ထာ်းငပီဟု ခ စာ်းငပီ်း ငါတ္ ု  ၏စ တ္ော် လ ်ုမှုမ  ြု်းခဖင ော် 

တ္ုနော်လှုပော်တန၏။ သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်၌ ဘာက ခမညော််းတတ္ာော်၏မ ကော်န ာတတ္ာော်က  ု

ဖ ု်းကွယော်တ ကာငော််း   ုထာ်း၏။ 
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“အတ ကာငော််းမ ကာ်း အကျွနော်ပုော်သညော် က ုယော်တတ္ာော်အတွ္ကော် က  ရ  ခပစော်တ္ငော်ခခငော််းက ု 

ခ ရပါ ၏။ အသတရပ ကော်ခခငော််းသညော် အကျွနော်ပုော်၏မ ကော်န ာက ု ဖ ု်းလွှမော််းပါငပီ။” - 

 ာလ က မော််း ၆၉:၇ 

“သငော်တ္ ု   ဒစုရ ုကော်သညော် သငော်တ္ ု  က ု ဘုရာ်းသခငော်န ငော်  ကွာတစငပီ။  ကာ်းတတ္ာော်မမ  

တစခခငော််းင ာ၊ သငော်တ္ ု  အခပစော်သညော် မ ကော်န ာတတ္ာော်က ု လွှ တစငပီ။” - တဟရ ာယ ၅၉:၂ 

အခပစော်ဝနော်ပ တနသည ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း ဟစော်တကက်း၏။     ။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ အတ္ ုငော််းမသ  မ ာ်းစွာတသာတဘ်းဥပဒော်တ္ ု  သညော် အကျွနော်ပုော်က ု 

ဝ ုငော််း ကပါငပီ။ အကျွနော်ြုော်မမ ာော်၍ မ ကညော်ဲ့န ငု ော်မအာငော် ခံရမသာအပြစော်တ္ ု ဲ့သညော် အ

ကျွနော်ြုော်က မု  ကြါပြ ။ အကျွနော်ပုော်  ပငော်ထကော် မ ာ်းခပာ်းသညော်ခဖစော်၍၊ အကျွနော်ပုော်န လ ု်း

သညော် အာ်းတလ ာ ပါငပီ။” -  ာလ က မော််း ၄၀:၁၂ 

ခမညော််းတတ္ာော်န င ော်စပော်လ ဉ််း၍ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။     ။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း က ုယော်တတ္ာော်သညော် အဖ န  ပော်ခ ရတသာသ   က ြုတတွ္ွေ့ရသည ော် ဖ န  ပော်မှု 

က ု မထမီ  ခမငော်ခပြုတတ္ာော်မမ ။ ရွ ရ ာခခငော််းလညော််းရ  တတ္ာော်မမ ။ မ ကော်န ာတတ္ာော်က ုလညော််း 

သ  ထ မ လွှ တတ္ာော်မမ ဘ  အက အညီတအာော်ဟစော်တတ္ာငော််းခ တသာအခါ 

သ  က ုနာ်းတညာငော််း တတ္ာော်မ ၏။” -  ာလ က မော််း ၂၂:၂၄ 

ငါတ္ ်ု ို့အခပစော်၏အမဂ္ႅလာမ ာ်းက တယရှုဘရုာ်း၏မ ကော်န ာက ု အုပော်မ ု်းသညော်တ က ငို့ော် 

၎ငော််းသညော် ခမညော််းတတ္ာော်၏မ ကော်န ာတတ္ာော်က ု မဖ ်းတခမာော်န ငုော်ခဖစော်ရ၏။ တေရှုဘ်ုရ ူးက 

မာရော်နတ္ော်န င ော် ၎ငော်ူး အ ကာ်းရ   ပဋ ပကခကကီ်း န ဂ္ ု်းခ ြုပော်သည ော်အခါ အခပစော်သာ်းမ ာ်းန ွှြဲရမည ော် 

တသပွ မ  ြု်းခဖင ော် တသပွ  န ွှြဲခ  ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ၎ငော်ူး၏သနတာနော်တ္ွငော်  ီူးတတ္ ကော်ြြဲို့ရ၏။ 

“မရဏာန ငုော်င ၏တန ာငော်ကက ြု်းတ္ ု  သညော် ငါ  က ုပတ္ော်စညော််းထာ်း၍ တသခခငော််း၏တထာငော် 

တခ ာကော်တ္ ု  သညော် ငါ  က ုထ ပော်တ္ ုကော်ရငော်  ုငော် က၏။ (၆) ငါခ ရသည ော်  ငော််းရ ဒကုခထ မ  

ထာဝရဘရုာ်းက  ုငါတခေါ်၍ ငါ၏ဘုရာ်းသခငော်ထ  အက အညီ တအာော်ဟစော်တတ္ာငော််းခ  
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၏။ က ုယော်တတ္ာော်သညော် ငါ၏အသ က ု မ မ ြ မာနော်တတ္ာော်ထ မ   ကာ်းတတ္ာော်မ ၏။ ငါ၏ 

တအာော်ဟစော်သ သညော်လညော််း တရ ွေ့တတ္ာော်တမ ာကော် နာ်းတတ္ာော်သ ု  ဝငော်တလ၏။ (၇) ထ အုခါ 

က ုယော်တတ္ာော်သညော် အမ ကော်ထကွော်တတ္ာော်မ တသာတ ကာင ော် 

တခမကကီ်းသညော်တ္ုနော်ရီတု္နော်ခါ၏။ တတ္ာငော်မ ာ်း၏ အတခခအခမစော်တ္ ု  သညော်လညော််း 

လှုပော်ခတ္ော်တု္နော်ရီ က၏။ (၈) က ုယော်တတ္ာော် ၏ န ာတခါငော််းတတ္ာော်ထ မ  မီ်းခ ု်းထကွော်၍ 

နှုတ္ော်တတ္ာော်ထ မ  တလာငော်ကျွမော််းတသာမီ်း ထကွော် ၏။ မီ်းခ တ္ ု  သညော် 

၎ငော််းအာ်းခဖင ော်တတ္ာကော်တလာငော် က၏။” -  ာလ က မော််း ၁၈:၅-၈ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် အခပစော်သာ်းတ္ ု  ၏တသခခငော််းမ  ြု်းက  ု ခ ခ  ၏။ ပရ တဒဝမီ်းက 

၎ငော််းအထြဲ ှ ထကွော်ဗပီူး ၎ငော်ူးက ်ုဝါူး ျ ြု၏။ ငါတ္ ု  ၏အခပစော်က ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု မာရော်နတ္ော်န င ော် 

အခပစော်သာ်း အာ်းလ ု်းခ ရမည ော် အနတ  ဒဏော်အတ္ ်ုငော်ူးခ တစ၏။ 

“သငော် အခပစော်သညော်မ ာ်းခပာ်း၍ ကုနော်သွယော်ခခငော််း အဓမမအာ်းခဖငော် ၊ သနော်  ရ ငော််းရာဌာနတ္ ု  က ု 

ညစော်ညူ်းတစတသာတ ကာငော် ၊ သငော် က ုမီ်းရှု  ွေ့ဘ ု   သငော် အလယော်၌ မီ်းက ု ငါညှ မညော်။ သငော် က ု 

ခမငော်တသာ သ အတပါငော််းတ္ ု  တရ ွေ့ မ ာ၊ သငော်၏ခပာက ု တခမတပေါ်သ ု   ငါခ ထာ်းမညော်။” - 

တယဇ တက လ ၂၈:၁၈ 

ငါတ္ ု  အတ္ွကော်အစာ်းခ သ  ခရစော်တတ္ာော်၏ ခနဓာြ မာနော်တတ္ာော်ခမတ္ော်သညော် ငါတ္ ု  ၏အခပစော်ထကုကီ်း 

တ ကာင ော် ညှစော်နမွော််းလ ကော်ရ  ၏။ ငါတ္ ု  ၏ပတယာဂ္တ ကာင ော် ၎ငော််းသညော် န  ပော်ကွပော်ခ ရ၏။ မာရော်နတ္ော် 

ခ ရမည ော် မရဏ မ  ြု်းက ု ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်တပေါ်တ္ွငော် ခ ြြဲို့ဗပီူးမြစော်၏။ 

အပ မီ်းတတ္ာကော်ခ  သည ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ န လ ု်းသာ်းမ ပငော် တရန င ော်တသွ်းက ခ  ၏။ ခရစော် 

တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် အခပစော်သာ်းတ္ ု   တသပွ န ွှြဲရမည ော် ပ ုစ မ  ြု်းအတ္ ုငော််း တသပွ န ွှြဲခ  ၏။ ခမညော််း 

တတ္ာော်သညော် သာ်းတတ္ာော်န င ော်အတ္ ပငော် ခ စာ်းခ  ရသက  သ ု အခပစော်သာ်းမ ာ်း ငရ မီ်းခ ရသည ော်အခါ 

ခမညော််းတတ္ာော်န င ော် ကယော်ချွတ္ော်ရ ငော်သာ်းတတ္ာော်တ္ ု  သညော် အခပစော်သာ်းမ ာ်းန င ော် အတ္ ခ စာ်းရမညို့ော် 

အမြစော်အတပေါ် ငါမ ငော်သကော်ပါ၏။ သမမာက မော််းစာ၌ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းလာ၏။     ။ 

“သ တ္ ်ု ို့ခ တလရာရ ၌ ၎ငော််းလညော််းခ ရ၏ ...” - တဟရ ာယ ၆၃:၉ 
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သာ်းတပ ာကော်၍ ပီတ္ ခဖစော်သညို့ော် ပ တ္မုရ  ။ ထ အုမြစော်သညော် ၎ငော််းအတ္ကွော် ငရ တ္ညော််း။ 

ထ ု  တ ကာင ော် ပငော် ခမညော််းတတ္ာော်န င ော် သာ်းတတ္ာော်တ္ ု  သညော် အခပစော်သာ်းမ ာ်းက  ု

န ဂ္ ု်းခ ြုပော်စရီငော်သည ော်အခါတ္ွငော် ငရ ခ  ကရဦ်းမညော်ခဖစော်၏။ အမတ္ဘဝ ပနော် ငော်ခွင ော်ရသည ော် 

သန  ော်ရ ငော််းသ မ ာ်း ငမ ြုွေ့ ရ ု ်းတပေါ်မ  ထ  ုစီရငော်မှုက  ု ရှု  ကသည ော်အခါ မီ်းသငဂ္ဂြုဟော်ြ ရသ မ ာ်းထ တ္ငွော် 

၎ငော််းတ္ ု  ခ စော်ခ  ရသ မ ာ်း ပါမညော်ခဖစော် ကာ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းကလညော််း 

၎ငော််းတ္ ု  ၏စ တ္ော်ဒကုခမ ာ်းက  ု က ထမော််းတပ်းကာ တဖ်းမမညော်။  ေော်တတ္ ော်  ရ န င ော် 

၎ငော််း၏တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက ကာ်းတ္ ုငော်တ္ွငော် အခ  တ္ော်ခ ရသည ော် ခရစော်တတ္ာော် ဘုရာ်းက  ု

ရှု  ကခ  နော်တ္ွငော် င ပုွ  ငော်ခ   ကသည ော်ပမာ ဘရုာ်းသခငော်၏ ကရုဏာတတ္ာော်က ု ခငငော််းခ  သ  မ ာ်း 

တ္ တသာအက  ြု်း ြ  ကသည ော်အခါတ္ွငော်လညော််း သန ို့ော်ရှငော်ူးသ  ျ ူး င ပုွ  ငော် ကရဦ်းမညော်ခဖစော် ၏။ 

ထ အုခါ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ငါတ္ ု  ၏ မ ကော်ရညော်ရ  သမျှက ု သတု္ော်တပ်းမညော်ဟု   ုထာ်း၏။ 

“‘က ုယော်တတ္ာော်သညော် သ တ္ ု  ၏မ ကော်စ မ မ ကော်ရညော်ရ  သမျှတ္ ု  က ု သုတ္ော်တပ်းတတ္ာော်မ လ မ ော် 

မညော်။ တသခခငော််းသညော် ရ  တတ္ာ မညော်မဟုတ္ော်။ ဝမော််းနညော််းတ ကကွ ခခငော််း၊ 

တအာော်ဟစော်င တုကက်း ခခငော််းန င ော် နာက ငော်ခခငော််းတဝဒနာတ္ ု  သညော်လညော််း 

ရ  တတ္ာ မညော်မဟုတ္ော်။ အတ ကာငော််းမ  ကာ်း ယခငော်ခဖစော်ခ  တသာအရာတ္ ု  သညော် 

တပ ာကော်ကွယော်သွာ်း ကငပီ’ ဟု   ုသညော်က ု ငါ  ကာ်းရ၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၂၁:၄ 

ထ ခုဖစော်စဉ်သညော် အခပစော်သာ်းမ ာ်း တသပွ န ွှြဲငပီ်းတနာကော်မ  ခဖစော်ပ ကော်ပါမညော် - ြ ာဒ တ္ော်အနာဂ္တ္တ   

က မော််း ၂၀။     ။ 

“ပငော်လယော်သညော် မ မ ၌ရ  တသာလ တသတ္ ု  က ု တပ်းအပော်တလ၏။ တသခခငော််းန င ော် မရဏာ 

န ငုော်င တ္ ု  သညော်လညော််း မ မ ၌ရ  တသာလ တသတ္ ု  က ု တပ်းအပော် က၏။ ထ အုခါ 

လ အသ်ီးသ်ီး တ္ ု  သညော် မ မ တ္ ု  ခပြုတသာအမှုမ ာ်းန င ော်အညီ တ္ရာ်းစီရငော်ခခငော််းက ု 

ခ ရ က၏။ (၁၄) ထ ု  တနာကော် တသခခငော််းန င ော် မရဏာန ငုော်င တ္ ု  သညော် မီ်းအ ုငော်ထ သ ု   

ပစော်ခ ခခငော််းခ ရ က၏။ ဤမီ်းအ ုငော်သညော် ဒတု္ ယတသခခငော််းခဖစော်၏။ (၁၅) 
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အသကော်စာတစာငော်၌ စာရငော််းမဝငော် တသာသ  ရ  သမျှတ္ ု  သညော်လညော််း မီ်းအ ုငော်ထ သ ု   

ပစော်ခ ခခငော််းခ ရ က၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၂၀:၁၃-၁၅ 

လွနော်ခ  သည ော် န စော်တပါငော််း (၂,၀၀၀) ၌ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် သခဂ ြုငော််းမ  ရ ငော်ခပနော်ထတခမာကော်ခ   

သည ော်အတ္ ုငော််း ၎ငော််းက ု တ္ တတ္ွ်းတထ်ွးခ  ၊  ်ုနော်ူးခ  ၊ ၎ငော််း၏တမတ္တ ာက ု ခငငော််း နော်ခ   ကသည ော် 

ပုထဇုဉ် အသတခ ႅမ ာ်းက  ု  ု်းရှု  ်းရခ  နော်၌လညော််း ၎ငော််း၏ ရငော်ကွြဲတဝဒန   ှခပနော်၍န လနော်ထ မညော် 

ခဖစော်၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ဖခမညော််းတတ္ာော်၏အမ န  ော်ခဖင ော် 

တ္စော်ဖနော်ထတခမာကော်ခ  သည ော်အတ္ ငုော််း ငါတ္ ု   လညော််း တ္စော်ဖနော်ထတခမာကော်ကာ တသ ကရ ပော် 

စ ု်းစဉ််းမသနော််းသည ော် ကမဘာသစော်တ္ွငော် စ စာ်းရမညော် ခဖစော်၏။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ ခ ခ  သည ော် ဒကုခန င ော်စပော်လ ဉ််းငပီ်း  ှတ္ော်တစလ သုည ော် 

အခ ကော်ရ  ၏။ ထ ကုာ်း ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် မညော်မျှပငော် စ တ္ော်သ မော်ငယော်ကာ အထ်ီးက နော် 

သညော်ဟု ခ စာ်းခ  ခငာ်း ၎ငော််းက ု အ  ု်းစီရငော်ခ  သ မ ာ်းက  ု ခွင ော်လွှတ္ော်ပါရနော် ၎ငော််းက 

ခမညော််းတတ္ာော်ထ  ယ ု ကညော်ခခငော််းအရငော််းခ ခဖင ော် တလျှာကော်တပ်းခ  ၏။ 

“ထ အုခါ တယရှုက ‘အ ု အဖ၊ သ တ္ ု  သညော် မ မ တ္ ု  ခပြုတနတသာအမှုက ု မသ  ကသညော် 

ခဖစော်၍ သ တ္ ု  က ုခွင ော်လွှတ္ော်တတ္ာော်မ ပါ’ဟု  မကော်  ုတတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် 

၂၃:၃၄ 

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ တသပွ န ွှြဲခ  ခခငော််းက ဘုရာသခငော်သညော် ငါတ္ ု  က ်ု ခွင ော်မလတွ္ော်န ငုော်  ုသည ော် 

စာတ္န  ော်မသု ူးက ု ခွာခ ပစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ပထုဇုဉ်တ္ ု  နာ်းလညော်သည ော် တ္ရာ်းမျှတ္ 

မြငော်ူးဆ ်ုငော်ရ  န ယာမအတ္ ုငော််း ၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်က  ုအဗင ြု မငငော်လှူခ  တ က ငော်ူး ငါတ္ ်ု ို့တတ္ွွေ့ရ၏။ 

သခဂ ြုငော််းမ  ခပနော်လညော်ရ ငော်ခပနော် ထတခမာကော်တ ကာငော််း ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရသည ော်အခါ ငါတ္ ု  သညော် အခပစော်မ  

လွတ္ော်ကာ ဘဝသစော်က ရုန ငုော်သညော်ဟု ယ ု ကညော်ရနော် ခရစော်တတ္ာော်သညော် အာမဘတနတမ  ခဖင ော် 

တသပွ န ွှြဲရနော် ဘရုာ်းသခငော် သဒဓါတတ္ာော်မ ခ  ၏။ သာ်းတတ္ာော်၏စ တ္ော်သညော် ငါတ္ ု  သနတာနော်တ္ွငော််း 

ဝငော်တရာကော်လာကာ ဘရုာ်းသခငော်၏ တမတ္တ ာတတ္ာော်က ု က ုငော်စွ တစ၏။ 
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ဘုရာ်းသခငော်သညော် တသပွ ဝငော်ရနော် မတတ္ာငော််း  ုတ ကာငော််း သ ရခခငော််းသညော် မညော်မျှအ  ဖယွော် 

တကာငော််းသနညော်ူး။ ဘုရာ်းသညော် အခပစော်သာ်း၏တရ ွေ့တ္ွငော် အာဏာပါ်းကကွော်သာ်းပမာ ရပော်မတန 

ပါ။ ၎ငော််း၏တမတ္တ ာတတ္ာော်က ု ခငငော််း နော်သ မ ာ်း၏ အနတ  လာ်းရာက ုခပရနော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် 

၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်က ု လာခပခွင ော်တပ်းြြဲို့၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််း၏အမ ကော်က ု သငော်ပနုော််းတခ  

န ငုော်ရနော် သာ်းတတ္ာော်က ု သတ္ော်ခ  ခခငော််းမဟတု္ော်ပါ။ ထ ု  အစာ်း ငါတ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငို့ော်တမတ္တ ာက  ု

တတ္ွွေ့သ န ငုော်ရနော် ငါတ္ ု  ၏အမ ကော်ဒဏော်က ုခ ကာ တသပွ ဝငော်ရနော် ၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်က ု လှူခ  ခခငော််း 

ခဖစော်၏။ 

အသ်ီးက ု စာ်းတသာတန  တ္ွငော် တသရမညော်  သုည ော် အာဒ ို့အတပေါ် သတ္ တပ်းခ ကော်သညော် ၎ငော််းက  ု

သတ္ော်မညော်ဟု ခခမော််းတခခာကော်ခခငော််းမဟတု္ော်၊ ပုထဇုဉ်တ္ ု  က ဘုရာ်းသညော် အတ္တသ  ူး၊ 

ထ ု  တ ကာင ော် အခပစော်လွှတ္ော်တပ်းမညော်မဟုတ္ော်ဟု မ တ္ော်ခခငော််းက ၎ငော််းက ု ဇာတ္ော်နာတစမည ော်အခဖစော်က  ု

တ္ငော်ကက ြု သတ္ တပ်းခခငော််းခဖစော်၏။ ဘုရာသခငော်၏တမတ္တ ာ အလ ာ်း၊ အန ၊ အတ္ မော်အနကော်က  ု

ခတရတစ တ္ွငော််း က သ သ မ ာ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းတ္စော်ပါူးတ္ညော််းသာရှ ဗပီူး ဘုရ ူးသခငော်ထ  

အခပစော်လွှတ္ော်တပ်းပါရနော် အသနာ်းခ န ငုော်တ ကာငော််းက ်ု သ တတ္ာော်မ ၏ - ရ ငော်မဿ  ၁၁:၂၇။ 

ထ ု  တ ကာင ော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ သနတာနော်က တု္ ု  ထ က  အခပစော်လွှတ္ော်န ငုော်တ ကာငော််း 

ယ ုရ တစန ငုော်သ သညော် သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းပငော် ခဖစော်တ ကာငော််း အရ ငော််းခမငော်န ငုော်၏။ 

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်မ  ခ ခပသည ော်တ္ရာ်းထ ်းသညော် မညော်မျှအ  ဖွယော်ခဖစော်လ ဘ တတ္ာငော််း။ 

ခရစော်တတ္ာော် ဘုရာ်းက  ု ဘရုာ်းရ ုကော်ြ ရသညော်ဟ ု  ကော်၍မမ တ္ော်တတ္ာ ဘ  “ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ 

မုနော််းမြငော်ူး၊ မငငော်ူးပယော် မြငော်ူးြ ရသညော်” — ဘ်ုရ ူးက ်ုအ ှတ္ော် ှ ူးမြငော်ူးအ ူးမြငို့ော် 

အရ ်ုကော်ြ ရသညော်ဟ်ု မ တ္ော် ကအ  ။ ဘုရာ်း သခငော်က အခပစော်၏အဖ ု  ဘာဂ္အတနခဖင ော် 

တသဒဏော်က ု မခ မ တ္ော်ပါ။ မရဏ ဟ သညော် ဘုရာ်း သခငော်သညော် ခွင ော်လွတ္ော်မညော်မဟုတ္ော်ဟ ု

မ တ္ော်ခခငော််း၏ တခမြတ္ော်မလွ သည ော် အက  ြု်းမြစော်၏။
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၄။ ငါ၏ခ စော်သာားမြတ္ညော်ား 

ခမညော််းတတ္ာော်န င ော် သာ်းတတ္ာော်ဘရုာ်းတ္ ု  သညော် အတ္နော် ကာတအာငော် အခပနော်အလ နော် ရှုတန က၏။ 

ရငော်နင ော် က၏။ အခ  နော်က ငပီ ခဖစော်တ ကာငော််းသတဘာတပါကော် က၏။ အ  ု်းအစမ   

ထာဝရကာလ မ စဗပီူး ခမညော််းတတ္ာော်န င ော် သာ်းတတ္ာော်ဘရုာ်းတ္ ု  သညော် အတ္ တနထ ငုော် ကခငာ်း 

ယခတု္ွငော် ခွ  ကရ တတ္ာ မညော်။ ယခတု္ွငော် သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  က ု ခပနော်လညော် 

တရွ်းထတု္ော်ရနော် အတကာငော်အထညော်တဖာော်တတ္ာ မညော်ခဖစော်၏။ ဤစမီ က နော််းကကီ်းတ္ွငော် 

ခမညော််းတတ္ာော်န င ော် သာ်းတတ္ာော် တ္ ု  သညော် ခလတု္ော်ကနော်သငော််းမ ာ်းက ု အ မတခ ်းခါ်း 

သတဘာတပါကော်ငပီ်း ခဖစော် က၏။ သ ု  တပခငာ်း အနနတတမတ္တ ာသညော် အသွာ်းဖကော်သ ု  … ။ 

ခမညော််းတတ္ာော်န င ော်သာ်းတတ္ာော်ဘရုာ်းန စော်ပါ်းတ္ ု  သညော် ၎ငော််းတ္ ု   လပုော်တ ာငော် ကမည ော် ဝနော်တ္ာက  ု

ဒ ြဗစကခြုဉာဏော်ခဖင ော် တခတ္တ ရှုစာ်း က၏။ သတရာော်တမာော်ကာ်းခပြုခ ရခခငော််း၊ က  ရ  တ္ငော််း  ုခ ရခခငော််း၊ 

ခငငော််းပယော်ခ ရခခငော််း၊ အမုနော််းပွာ်းခ ရခခငော််း၊ တ္ တတ္ွ်း အတထ်ွးခ ရခခငော််း၊ ကနော်တ ကာကော်ခ ရခခငော််း၊ 

ရ ုကော်န ကော်ခ ရခခငော််း၊ သ မှု ခဖင ော်ရ ုကော်ခ ရခခငော််းတ္ ု  သညော် ခမညော််းတတ္ာော်န င ော် သာ်းတတ္ာော်တ္ ု   ကွ ကွာရ 

ခခငော််းန င ော်ယ ဉ်လျှငော် ဘာမျှမဟတု္ော်တတ္ာ တခ ။ သာ်းတတ္ာော်သညော် န စော်တထာငော်ခ ီတသာ အခပစော်မ ာ်း 

၏ ဖလသမပဒါအက  ြု်းမ ာ်းက ု ပခ ု်းတခပာငော််းထမော််းကာ တလတ္ ကုော်ရာလွှင ော်ပါသည ော်  သစော်ရွကော် 

တခခာကော် ပမာတသာ ၎ငော််း၏အခဖစော်သန စော်က ၎ုငော််း၊ အခပစော်တ ကာင ော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ မ ကော်ကယွော် 

ခပြုခခငော််းခ ရမည ော် ဒကုခတ္ ု  က ၎ုငော်ူး ရှု ခမငော်တတ္ာော်မ ၏။ 

ထ ်ုအမြစော်က ်ုရှုအဗပီူး တပွွေ့ြကော် က၏။ ဖခမညော််းတတ္ာော်သညော် သာ်းတတ္ာော်က  ု ဤန ဂ္ ု်းသ ု   

အဘယော် သ ု  ခဖင ော် မငင ြုမခငငော် ပ ု  န ငုော်စွမော််းရသနညော််း။ ကမပတ္ော်န ဂ္ ု်း  ုရလျှငော် အခပစော်၏ 

အာဏာစကော်တအာကော် တ္ွငော်   ု်းရှု  ်းန ငုော်တခ ရ  တ ကာငော််းက ု ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

က ဘ က ်ု ြနော်ဆငော်ူး ကီပငော် ဂ္ဃနဏသ  က ၏။ တမ ြတ္ော် လွြဲတအ ငော်မ ငော် ညို့ော် 

အ  ဘတနတ ရှ ပါ။ သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ရနော်သ မာရော်နတ္ော် ၏ သတ္ော်ကွငော််းအတ္ွငော််း 

ပရမတ္တ မနဿုလ စစော်စစော်ဘဝ ခ ယ မညော်ခဖစော်၏။ သ ူးတတ္ ော်က ်ု 
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ထ ဝရဆ ်ုူးရှု  ူးန ်ုငော် ညို့ော်အမြစော်က ်ု ဘ်ုရ ူးသြငော်စ ီ ြြဲို့၏။ က ဘ ကကီူးက ်ုကေော်ြွငို့ော်တပူးရနော် သ ူး 

တတ္ ော်၏ တလျှ ကော်တ္ငော် ှုတ္ွငော် ြ ညော်ူးတတ္ ော်၏တ တ္တ  က ်ု အတ ြွ ြြဲို့တ က ငော်ူး မပမြငော်ူးပငော်မြစော် 

၏။ ြ ညော်ူးတတ္ ော်က သ ူးတတ္ ော်က ်ု စနွ ို့ော်စ ူးြွငို့ော်မပြုပါ ညော်တလ ။ 

ခမညော််းတတ္ာော်၏တမတ္တ ာတတ္ာော်သညော် ငါတ္ ု  အတပေါ်မညော်မျှတလ်းနကော်တ ကာငော််းက  ု၎ငော််းက ၎ငော််း၏ 

သာ်းတတ္ာော်က ု မညော်မျှတမတ္တ ာရ  ငပီ်း ငါတ္ ု  က ု ကယော်ချွတ္ော်ရနော် စွန  ော်စာ်းခ  သညော်မ ာ်းခဖင ော် တ္ ုငော််းတ္ာ 

ရာ၏။ ခမညော််းတတ္ ော်ဘုရာ်းသညော် သာ်းတတ္ာော်က  ု မညော်မျှခ စော်တ ကာငော််းက ု ၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော် 

တရန စော်ခခငော််းမဂ္ဂလာခ ယ သည ော် သမယ၌ တတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ 

“တကာငော််းကငော်မ လညော််း ‘ဤသ ကာ်း ငါ၏ခ စော်သာ်းတပတ္ညော််း။ သ  က ု ငါ န စော်သကော်၏’ 

ဟု အသ တတ္ာော်ထွကော်တပေါ်လာ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၃:၁၇ 

ခမညော််းတတ္ာော်သညော် သာ်းတတ္ာော်က ု ခ စော်န စော်သကော်တတ္ာော်မ ၏။ ခမညော််းတတ္ာော်အတ္ကွော် သာ်းတတ္ာော် 

ထကော် အဖ ု်းတ္နော်သည ော်အရာမရ  ။ သာ်းတတ္ာော်ဘရုာ်းက ထ ်ုအတ ကာငော််းက ်ု တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း 

  ုထာ်း၏။ 

“တတ္ာငော်မ ာ်းက ုမခဖစော်တပေါ်တစမီ၊ တတ္ာငော်ကုနော််းမ ာ်းမရ  မီ၊  (၂၆) တခမကကီ်း၊ ကွငော််းခပငော် 

မ ာ်းန င ော် ကမဘာကကီ်း၏အဦ်း  ု်းတသာတခမမှုန  ော်မ ာ်းက ု ဖနော် ငော််းတတ္ာော်မမ မီ ငါ  က ု ခဖစော် 

တ္ညော်တစတတ္ာော်မ ငပီ။ (၂၇) မ ်ုးတကာငော််းကငော်က ု က ုယော်တတ္ာော်တ္ညော်တတ္ာော်မ တသာအခါ 

ငါသညော် ထ အုရပော်၌ရ  ၏။ နကော်ရှု  ငော််းတသာတရထ၏ု မ ကော်န ာခပငော်တပေါ်တွ္ငော် မ ု်းကုပော်စကော် 

ဝ ုငော််းက ု အမ တ္ော်အသာ်းခပြုတတ္ာော်မ တသာအခါ၌လညော််းတကာငော််း၊ (၂၈) အထကော်မ ု်းတ္ မော် 

တ္ ု  က ုတ္ညော်တစတတ္ာော်မ ငပီ်း နကော်ရှု  ငော််းတသာတရထ ုထကွော်လာရာအတပါကော်မ ာ်းက ု ခ ုငော်ခ   

တစတတ္ာော်မ တသာအခါ၌လညော််းတကာငော််း၊ (၂၉) တရသညော် က ုယော်တတ္ာော်၏အမ န  ော်က ု 

မက ူ်းလွနော်မည ော်အတ ကာငော််း ပငော်လယော်၏နယော်န မ တ္ော်က ု သတ္ော်မ တ္ော်တတ္ာော်မ တသာအခါ 

၌လညော််းတကာငော််း၊ ကမဘာတခမကကီ်း၏အတခခအခမစော်တ္ ု  က ု အမ တ္ော်အသာ်းခပြုတတ္ာော်မ  

တသာအခါ၌လညော််းတကာငော််း (၃၀) ငါသညော် လကော်မှုပညာရ ငော်က  သ ု   က ုယော်တတ္ာော်၏ 
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အနာ်းတွ္ငော်ရ  ၍ တန  စဉ်တန  တ္ ုငော််း က ုယော်တတ္ာော်၏ ကညော်န ်းတတ္ာော်မ ရာခဖစော်ခ  ငပီ်း 

တရ ွေ့တတ္ာော် ၌ အစဉ်အငမ တပ ာော်ခမူ်း၏။” - သုတ္တ  က မော််း ၈:၂၅-၃၀ 

စ ကဝဠာက ု ဖနော် ငော််းစဉ်တ္ွငော် ခမညော််းတတ္ာော်သညော် သာ်းတတ္ာော်န င ော် ပခ ု်းခ ငော််းဖကော်၍ အတ္ စမီ  

 ကမညော်က ု ငါတ္ ု  စ တ္ော်က ်းပ ုတဖေါ် န ငုော်၏။ ခမညော််းတတ္ာော်သညော် ဖနော် ငော််းခခငော််းအမှုက  ုသာ်းတတ္ာော် 

အာ်း လကော်လွှြဲထာ်း၏။ သာ်းတတ္ာော်၏စမီ မှု  အလ ု်းစ အုတပေါ် ခမညော််းတတ္ာော်သညော် ဂ္မွော််း ထီ  

လ ကော်ရ  ၏။ 

“တရ ်းကာလတွ္ငော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် ပတရာဖကော်မ ာ်းအာ်းခဖင ော် ဘ ု်းတဘ်းတ္ ု  အာ်း ကာ 

လအပ ုငော််းအခခာ်းအမ  ြု်းမ  ြု်းတ္ ု  ၌ နညော််းမ  ြု်းစ ုခဖင ော် စကာ်းတခပာတတ္ာော်မ ၏။ (၂) ဤ 

တနာကော်  ု်းတသာတန  ရကော်မ ာ်းတွ္ငော် ငါတ္ ု  က ု သာ်းတတ္ာော်အာ်းခဖင ော် စကာ်းတခပာတတ္ာော်မ  

၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ထ သုာ်းတတ္ာော်အာ်း အရာခပော်သ မော််းက ု 

အတမွ ကော်ခ သ အခဖစော် ခန  ော်ထာ်း၍ တလာကဓာတ္ော်တ္ ု  က ုလညော််း သာ်းတတ္ာော်အာ်းခဖင ော် 

ဖနော် ငော််းတတ္ာော်မ ၏။ (၃) သာ်းတတ္ာော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ ဘုနော််းတတ္ာော်တရာငော်ခခညော်န င ော် 

ဇာတ္ အခဖစော်တတ္ာော်တ္ ု  က ု ထငော်ဟပော်တသာပ ုသဏ္ဌာနော် ခဖစော်တတ္ာော်မ ငပီ်း 

မ မ ၏တ္နော်ခ ု်းန င ော်ခပည ော်စ ုတသာ နှုတ္ော်ကပတ္ော် တတ္ာော်အာ်းခဖင ော် 

အရာခပော်သ မော််းက ုတ္ညော်တစ၏ …” - တဟငြ ဩဝါဒစာ ၁:၁-၃ 

“ခမညော််းတတ္ာော်သညော် သာ်းတတ္ာော်က ုခ စော်တတ္ာော်မ ၍ အရာခပော်သ မော််းတ္ ု  က ု သာ်းတတ္ာော် 

လကော်သ ု   တပ်းအပော်တတ္ာော်မ ငပီ။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၃:၃၅ 

ြ ညော်ူးတတ္ ော်နငှို့ော်သ ူးတတ္ ော်တ္ ်ု ို့ အလွနော်ပလြဲပန သင ော် ကတ ကာငော််း ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းသညော် 

တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း   န ို့ော်ရြဲ၏။     ။ 

“ငါ၏ခမညော််းတတ္ာော်သညော် အရာခပော်သ မော််းတ္ ု  က ု ငါ  အာ်းအပော်န ငော််းတတ္ာော်မ ငပီ။ ခမညော််း 

တတ္ာော်မ တ္စော်ပါ်း မညော်သ မျှ သာ်းတတ္ာော်က ုမသ ။ ခမညော််းတတ္ာော်က ုလညော််း သာ်းတတ္ာော်န င ော် 

သာ်းတတ္ာော်ကဖွင ော်ခပလ ုတသာသ တ္ ု  မ တ္စော်ပါ်း အခခာ်းမညော်သ မျှမသ ။” - ရ ငော်မဿ  

ခရစော်ဝငော် ၁၁:၂၇ 
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“ခမညော််းတတ္ာော်သညော် ငါ  က ုသ တတ္ာော်မ ၍၊ ငါသညော်လညော််း ခမညော််းတတ္ာော်က ု သ တတ္ာော်မ  

၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၀:၁၄ 

“ခမညော််းတတ္ာော်သညော် သာ်းတတ္ာော်က ုခ စော်တတ္ာော်မ တသာတ ကာင ော် မ မ ခပြုတတ္ာော်မ သမျှတ္ ု   

က ု သာ်းတတ္ာော်အာ်းခပတတ္ာော်မ ၏။ သငော်တ္ ု  အ   သခခငော််းရ   ကတစရနော် ဤထကော်ကကီ်းခမတ္ော် 

တသာ အမှုတ္ ု  က ုလညော််း သာ်းတတ္ာော်အာ်း ခပတတ္ာော်မ လ မ ော်မညော်။” - ရ ငော်တယာဟနော် 

ခရစော်ဝငော် ၅:၂၀ 

ယုဒသညော် တယာသပော်ထ  ၎ငော််းတ္ ု  ၏ပ တ္သုညော် ြယဂာမ နော်က ု မညော်မျှအသညော်ူးစွ တ ကာငော််းက  ု

ရ ငော််းခပသက  သ ု   တကာငော််းကငော်ဘ ရု   ခမညော််းတတ္ာော်၏ဇီဝသညော်လညော််း “သ ငယော် (ခရစော်တတ္ာော်) ၏ 

အသကော်၌ မ ီ” တ ကာငော််း ကမဘာဦ်းက မော််း ၄၄:၃၀ ၌ ငါတ္ ု  သ ခမငော်န ငုော်မညော်။ လ စ တ္ော်ရ  သည ော် 

ခမင ော်မ ုရော်ဟ သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏သ ူးမ ာ်းအတ္ကွော် မတပ်း ပော်န ငုော်သည ော်အရာမရ  ။ သာ်းတတ္ာော် 

ဘုရာ်းအတပေါ် ထာ်းရ  သည ော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ခ စာ်းခ ကော်သညော်လညော််း အန အီတ္ ုငော််းခဖစော်၏။ 

အန  ီခဖင ော်န ွှယော်ကာ ငါတ္ ု  သညော် က မော််းစာလာစာပ ဒုော်က ု အနလု ပုဋ လ ု စ ပော်န ငုော်၏။     ။ 

“ဘုရာ်းသခငော်သညော် မ မ ၏တ္စော်ပါ်းတ္ညော််းတသာသာ်းတတ္ာော်က ု စွန  ော်တတ္ာော်မ သည ော်တ္ ုငော် 

တအာငော် တလာကီသာ်းတ္ ု  က ုခ စော်တတ္ာော်မ ၏။ ဤသညော်ကာ်း သာ်းတတ္ာော်က ု ယ ု ကညော် 

တသာသ တ္ ုငော််း မပ ကော်စီ်းဘ  ထာဝရအသကော်က ု ရရ  တစရနော်ခဖစော်၏။” - ရ ငော်တယာဟနော် 

ခရစော်ဝငော် ၃:၁၆ 

“တ္ ုငော်တအာငော်”   ုသည ော်ဝါစာက ငါတ္ ု  သညော် ထ တုမတ္တ ာတတ္ာော်က  ုအကုနော်အစငော် ဉာဏော်တပါကော် 

န ငုော်မညော် မဟတု္ော်တ ကာငော််းက ခုပ၏။ သာ်းတတ္ာော်က ငါတ္ ု  က ု ကယော်တ္ငော်ရနော် တလျှာကော်တ္ငော်မှုက  ု

ခမညော််းတတ္ာော်နာ ကာ်းစဉ်တ္ွငော် အဖနော် ငော််းခ ပုထဇုဉ်မ ာ်းက တ္နော်ြ ်ုူး ထ ူးန ငုော် ကမညော်က ်ု 

ခမညော််းတတ္ာော် ရငော်နင ော်ရ၏။ ထ ဒုကုခမ ာ်းက  ုသငော်ပုနော််းတခ အငပီ်းတ္ွငော် ခမညော််းတတ္ာော်သညော် သာ်း 

တတ္ာော်၏ ပုထဇုဉ်မ ာ်းက  ုကယော်တ္ငော်မည ော် တလျှ ကော်တ္ငော် ှုက  ုခငွ ော်မပြုခ  ၏။ မယ ုန ငုော်ဖွယော်တသာ 

အ  ဖယွော်တမတ္တ ာတတ္ာော်တပတ္ညော််း။ ဤအ  ဖယွော်တမတ္တ ာအတ ကာငော််းသညော် ငါတ္ ်ု ို့၏ တ ာငော်ပဒုော်အ 

ခဖစော် ထာဝစဉ်ရ  မညော်ခဖစော်၏။ 
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အတစာပ ုငော််း၌ ငါတ္ ု  န ်ီးတန ာခ  ငပီ်းသည ော်အတ္ ုငော််း ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းခ ခ  သည ော် ဒကုခမ ာ်းသညော် ဤ 

သတ္တကမဘာတ္ွငော် လာပွင ော်သည ော်အတ္ွငော်ူး၌သ  ဒ်ုကခြ ခခငော််းမဟတု္ော်။ အခပစော်ရ  သည ော် တ္စော်ငပ ြုငော် 

နကော် ကယော်တ္ငော်ရ ငော်လညော််း တ္စော်ငပ ြုငော်နကော်ရ  ၏။ ဧဒငော်ဥယ ာဉ်၌ ပုထဇုဉ်တမာငော်န  န စော်ဦ်းက  ု

အသကော်တထာကော်တပ်းခ  သညော်မ ာ တယရှုဘုရာ်းခဖစော်၏။ ကမမဇ ဒေ ခဖင ော် တ မသဏ္ဌာနော်ယ သည ော် 

မာရော်နတ္ော်၏ပင ော်တကာော်မှုက ု နာ်းတေ ငော်ကာ တ္ာ်းခမစော်ထာ်းသည ော်အပငော်၏ အသ်ီးက ု စာ်းသည ော် 

အခါ ထ ်ုဇနူီးတ  ငော်နှ နစှော်ဦူးက ြရစော်တတ္ ော်နငှို့ော် ၎ငော်ူး၏ြ ညော်ူးတတ္ ော်က ်ု မငငော်ူးပေော်မြငော်ူးတ က ငို့ော် 

၎ငော်ူးသညော် အတ္ွငော်ူးတ ကခ  ရ၏။ သာ်းသမီ်း  ု်းတ္ ု  ၏ ဒဏော်ခ ရသညို့ော် ခမင ော်မ ုရော်မ ာ်းက  သ ်ု ို့ ခရစော် 

တတ္ာော်ဘုရာ်းလညော််း ခ ခ  ရ၏။ သ ်ု ို့  တုစမ  ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က ု တပယ ာလကနော် 

မခပြုခ  ပါ။ ၎ငော််းတ္ ု  မညော်သ ု  ပငော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ ပညတ္ော်တတ္ာော်က ကု ူ်းလွနော်ခငာ်း ၎ငော််းတ္ ု   

အသကော် ဆကော်န ်ုငော်တရူး ှ  ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  န င ော် 

 ကော်တနရနော်တ္စော်လ ော်ူးသ ရှ ၏။ 

ဣသတရလမ ာ်း အခပစော်ခပြုသည ော်အခါတ္ ုငော်ူး သ ု်းက ်ုပ တဇာော်ရ၏။ 

“ ငော််းရ သာ်းတ္စော်စ ုတ္စော်တယာကော်သညော် တ္ရာ်းက ုမသ ၊ ထာဝရဘရုာ်း၏ ပညတ္ော် 

တတ္ာော်က ု လွနော်က ူ်းခပစော်မ ာ်း၍၊ မခပြုအပော်တသာအမှုက ု ခပြုမ သခဖငော်  

အခပစော်တရာကော်လျှငော်၊ (၂၈) မ မ ခပစော်မ ာ်းမ တသာ အခပစော်က ုသ တသာအခါ၊ 

ထ အုခပစော်အတွ္ကော် ပ တဇာော်သကက ာဘ ု   အခပစော်မပါတသာ   တ္ော်သငယော်အမက ု 

တ ာငော်ခ  ရမညော်။ (၂၉) အခပစော်တခဖရာယဇော် ခပြုတသာ   တ္ော်တခါငော််းတပေါ်မ ာ 

မ မ လကော်က ုတ္ငော်၍ မီ်းရှု  ွေ့ရာယဇော်တကာငော်က ု သတ္ော်ရာ အရပော်၌ 

ထ  ု တ္ော်က ုသတ္ော်ရမညော်။ … မ ဿဟာယယဇော်တကာငော် ဦက ုယ သက  သ ု  ၊ 

 ဦရ  သမျှက ုယ ၍ ထာဝရဘုရာ်းအာ်းတမ ွှ်းကက ြုငော်စရာဘ ု   ယဇော်ပလလ ငော်တပေါ်မ ာမီ်းရှု  ွေ့ 

ရမညော်။ ထ သု ု   ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်သညော် ထ သု အဘ ု  အခပစော်တခဖခခငော််းက ုခပြုလျှငော်၊ သ ၏ 

အခပစော်လွတ္ော်လ မော် မညော်။ (၃၂) သ ု်းသငယော်က ု အခပစော်တခဖရာယဇော်ခပြုလ ုလျှငော်၊ 

အခပစော်မပါ တသာအမက ု တ ာငော်ခ  ရမညော်။ (၃၃) အခပစော်တခဖရာယဇော်ခပြုတသာ 
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သ ု်းတခါငော််းတပေါ်မ ာ မ မ လကော်က ုတ္ငော်၍ မီ်းရှု  ွေ့ရာယဇော်တကာငော်က ုသတ္ော်ရာအရပော်၌ 

အခပစော်တခဖရာယဇော်ခဖစော် တစခခငော််းင ာ သတ္ော်ရမညော်။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၄:၂၇-၂၉၊ ၃၁-

၃၃ (NKJV) 

အန ဝီတ္ော်က အခပစော်တ္ ုငော််းတတ္သွညော် သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းက  ု ငရ တပ်းသညော်ဟ သညော် ဝမော််းနညော််း 

ဖွယော် ဓမမစစော်က ုခပ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ပထမဦ်း  ု်း အခပစော်ခပြုသညော်မ  ယတန  ထ ပငော် 

ငရ က ၏။ အခပစော်တ္စော်ခစုတီ္ ုငော််းသညော် ၎ငော််းက ်ု အဖနော်တ္လ လ  ကွပော်မ ကော်၊ အသတရတတ္ာော်က  ု

ရှုတ္ော်ခ ၏ - တဟငြ  ၆:၆။ အန ဒီကုခ၏ သတဘာသဘာဝက ်ု ငါတ္ ု  ၏ဉာဏော်နကု မ ီန ငုော်။ 

ြရစော်တတ္ ော်၏ဒ်ုကခအ ်ုူးသညော် ကာ်းတ္ ုငော်သ ု  လ မော််းခ  သည ော် (၄၈) နာရီကာလ၊ ကမဘာ၌ (၃၃) န စော် 

လာပွငို့ော်ရ ်ု ဟ်ုတ္ော်ပါ။ အမ နော်တ္ွငော် န စော်တပါငော််း (၆,၀၀၀) မျှ အစဉ်အပယော်ခ ၊ အညှငော််းခ ရ၏။ 

ခမညော််းတတ္ာော်၏န လ ု်းက ု မ ွှနော််းသည ော်ဒကုခအတ ကာငော််း ငါတ္ ု   ခရတစ တ္ွငော််းက   ငော်ခခငော်န ငုော်လျှငော် 

ခမညော််းတတ္ာော်ခ စာ်းရသညို့ော်ဒကုခသညော် သာ်းတတ္ာော်၏ဒကုခထကော် မတသ်းတ ကာငော််းက ်ု ငါတ္ ု   

 ငော်ခခငော်န ငုော်ပါမညော်။ အတ ကာငော််းကာ်း သ ူးသ ီူး ျ ူး ဒကုခတတ္ွွေ့တ္ ုငော်ူး မာတ္ာပ တ္မု ာ်းပါ 

 ီူးခ ု်းကကကော်တလျှာကော် ခ ရတသာတ ကာင ော်တ္ညော််း။ 

“ … ဘုရာ်းသခငော်သညော် တလာကီသာ်းတ္ ု   က ူ်းလွနော်တသာအခပစော်မ ာ်းက ု သ တ္ ု   

အတပေါ်သင ော်တရာကော်တစတတ္ာော်မမ ဘ  သ တ္ ု  က ု ခရစော်တတ္ာော်၌ မ မ န င ော်ခပနော်လညော် 

သင ော်ခမတ္ော် တစတတ္ာော်မ ငပီ်း ခပနော်လညော်သင ော်ခမတ္ော်ခခငော််းတ္ရာ်းက ု 

ငါတ္ ု  ၌အပော်ထာ်းတတ္ာော်မ ၏။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၅:၁၉ (NKJV) 

ဤကမဘာတလာကီသာ်းမ ာ်း သာ်းတတ္ာော်ဘရုာ်းအတပေါ် မပြုမ ပ  ုျ ူးက ု ခမညော််းတတ္ာော်ရှုစဉ်တ္ငွော် 

မညော်မျှနာက ငော်မညော်က ု ငါတ္ ု  ခမူတ္စော်မှု စာမျှ ခမငော်တ္တ္ော်ပါ၏တလာ။ သာ်းတတ္ာော်က။     ။ 

… “‘အကျွနော်ပုော်၏အဖ၊ ခဖစော်န ငုော်လျှငော် ဤခွကော်က ု အကျွနော်ပုော်ထ မ  လွနော်သွာ်းတစတတ္ာော်မ  

ပါ။ သ ု  တသာော် အကျွနော်ပုော်၏အလ ုအတ္ ုငော််းမဟုတ္ော်ဘ  က ုယော်တတ္ာော်၏ 

အလ ုတတ္ာော်အတ္ ုငော််း ခဖစော်တစတတ္ာော်မ ပါ’ဟု  ုတတ္ာငော််းတတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်မဿ  

ခရစော်ဝငော် ၂၆:၃၉  
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ဟု   စုဉ်တ္ွငော် ခမညော််းတတ္ာော်၏တ ကကွြဲ ှုက ်ု ငါတ္ ု   စ တ္ော်က ်းပ တုဖေါ် န ငုော်စမွော််း၏တလာ။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဒကုခခ မှုသညော် လွနော်ခ  သည ော် န စော် (၂,၀၀၀) ၌ ခဖစော်ပျကော်ြြဲို့သညော်ဟု ငါတ္ ု   

အလယွော် ှတ္ော် ကတပမညော်။ အမ နော်ကာ်း ြရစော်တတ္ ော်သညော် ယခုအခ  နော်၌ပငော် 

မာရော်နတ္ော်၏တခခခ ြုပော် မ တန ကသည ော် သကော်ငေော်လ ငော်က်ုနော်က ူးခ ရသ  ျ ူးအတ္ကွော်၊ 

တ္စော်ဘ ု  သမာ်းတ္ ု  ၏စနကော်တ ကာင ော် အ မော်ရာမ  ၊ အငတ္ော်တဘူး က ြု ကသည ော် 

သ ငယော်မ ာ်းအတ္ွကော်၊ အ က ော်ူးြကော် ှု - မဒု မော််းကျငို့ော်ြ ရ သ  ျ ူးအတ္ွကော်၊ မ ်းယစော်တ ်းန င ော် 

ယစော်ရညော်ကျွနော်ခ ရသ မ ာ်းအတ္ကွော်၊ ဥတပစဒကက  တန  စဉ် က ူ်းလွနော်သ မ ာ်းအတ္ကွော် 

ဒကုခခ ရ၏။ ခမညော််းတတ္ာော်လညော််း ထ ု  အတ္ ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

သာ်းတကာငော်မ ာ်းအတ္ွကော်သာ ကဘြဲ ခပြုသ အတ္ကွော်လညော််း စ တ္ော် တက ငော်ူးခဖစော်ရ၏။ ြရစော် 

တတ္ ော်၏ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်သညော် အခပစော်ခပြုရနော် လကော်တ္ ု  သ မ ာ်းက ု တ္ရ ူးမပဗပီူး ကယော်တ္ငော်ရနော် 

လ ော်ူးရှ ၏။ စ တ္ော်မလ ုတစရမြငော်ူးသညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု အခပစော်တပူးရနော်မဟုတ္ော်ဘ  စ တ္ော်  ထနော်ဗပီူး 

ပျကော်စီူးမြငော်ူး ကှယော်ရနော်ခဖစော်၏။ စ တ္ော်မလ တုစရခခငော််းသညော် ကယော်တ္ငော်ရနော်ခဖစော်၏။ 

အမပစော်ြ ်ု ို့ရနော် မဟတု္ော်။ ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ယစော်ရညော်၊ မ ်းယစော်တ ်းဝါ်း၊ မညော်သည ော်အရာမြငို့ော်မ   ု

၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့ မပြုြြဲို့ သညော် ျ ူးက ်ု  ရှု ှတ္ော် ကသည ော်အခါတ္ ုငော််း ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် အမနုော််းခ ၊ 

အခငငော််းခ ၊ နှုတ္ော်ပ တ္ော်ခ ရ၏။ ပထုဇုဉ် ျ ူး ကသ ုငော််းရှုရနော် ထနွော််းတတ္ာကော်လွနော််းသညို့ော် 

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော် တပေါ်မ ခပသည ော် အတ္တ မတန ာသညို့ော် တမတ္တ ာတတ္ာော်က ု တက ာခ ုငော််းသည ော်အခါ 

ထ ထု အုန ဋ္ဌ ရ ်ုမ ာ်း သနော််းတထာငော်ခ ီတသ လ တ္ ်ု ို့၌ တန  စဉ်ခဖစော်ပ ကော်၏။  

ထ အုခါမ  ြု်း၌ ငါတ္ ု  လညော််း ဖာရ ရ  မ ာ်းပမာ အြျ ူးရ ူ်းန ငုော်၏။     ။ 

“… ‘ြ မာနော်တတ္ာော်က ုငဖ ြုဖ ကော်၍ သ ်ုးရကော်အတ္ွငော််းတ္ညော်တ ာကော်မည ော်သ ၊ သငော်သညော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏သာ်းတတ္ာော်မ နော်လျှငော် သင ော်က ုယော်သငော် ကယော်တ္ငော်ငပီ်း လကော်ဝါ်းကပော်တ္ ုငော် 

တပေါ်မ  ငော််းလာခ  တလာ ’ ဟု တစာော်ကာ်းတခပာ  ု က၏။ (၄၁) ထ နုညော််းတ္  ယဇော်ပုတရာ 

ဟ တ္ော် အကကီ်းအက မ ာ်းသညော်လညော််း က မော််းခပြု ရာမ ာ်း၊ သကော်ကကီ်းဝါကကီ်းမ ာ်းန င ော် 

အတ္  က ုယော်တတ္ာော်က ုတခပာငော်တလ ာငော် က၍ (၄၂) ‘သ သညော် သ တ္စော်ပါ်းတ္ ု  က ု 
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ကယော်တ္ငော် ခ  တသာော်လညော််း မ မ က ုယော်က ု မကယော်တ္ငော်န ငုော်ပါတ္ကာ်း။ 

အစစတရ်းဘုရငော်ခဖစော်လျှငော် ယခုပငော် လကော်ဝါ်းကပော်တ္ ုငော်တပေါ်မ   ငော််းလာပါတစ။ ထ အုခါ 

ငါတ္ ု  သညော် သ  က ု ယ ု  ကညော်မညော်။’” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၇:၄၀-၄၂ 

ငါတ္ ု  သညော် စစော်မ နော်တသာတ္ ်ု ို့ခပနော်မှုက ု မာရ မာဂ္ဒါလ ဘဝ၌ တတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ ၎ငော််းက ခရစော်တတ္ာော် 

သညော် သ မအတ္ကွော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ စတတ္ူးြ  ညော်က ်ု ဉာဏော်တပါကော်၏။ ခရစော်တတ္ာော်၏ 

စီ   ှုခဖင ော် သ မသညော် အခပစော်လွတ္ော်ခခငော််းြ ရမညော်က ု ယ ု ကညော်၏။ သ မ၏ ကတ္ညြုတ္ 

ကတ္တဝဒတီ္ရာ်းပမာဏသညော် ဘုရငော်မငော််းခမတ္ော်အတ္ကွော် ထတု္ော်လပုော်သည ော် တ္နော်တ က်းခမင ော် 

သည ော် ထ ်ုသငော်ူးသညို့ော် တီမ ွှ်းန ို့နငှို့ော်အတ္  စီူးတ ျ ၏။ 

မညော်သ ု    တုစ တမ်းရမညော်ကာ်း ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဣဒဓ န င ော်ဧကနော်ခပည ော်စ ုသညော်မ နော်လျှငော် 

အဘယော်တ ကာင ော် ၎ငော််းက ယုော်၌န င ော်သာ်းတတ္ာော်တ္ ်ု ို့ ဒကုခက ု တခပ်းတတ္ွွေ့  ကရသနညော််း။ ဒတု္ ယ 

တမ်းခွနော််းက ူး ၎ငော််းသညော် အဘေို့ော်တ က ငို့ော်  ကာ်းဝငော်ကာ ဤဒကုခခပော်သ မော််းက ု အ  ု်းမသတ္ော်ရ 

သနညော််း။ အန အီတ ကာငော််းသညော် လာမည ော်အခနော််း၌ ရှု ညို့ော်တ္ရ ူးမြစော်၏။ ေြ်ုတ္ငွော် 

ငါတ္ ု  သညော် တလာက၏အခပစော်က ု တ ာငော်ယ သွာ်းသည ော် ဘုရာ်းသခငော်က ရုှုကာ၊ န စော်တပါငော််း 

၆,၀၀၀ မျှ အနွ အတ္ာခ ခ  သည ော် တကာငော််းကငော်ဘ ရု   ငါတ္ ု  ၏ခမညော််းတတ္ာော်အတပေါ် 

တကျူးဇ ူးတ္ရာ်းရ   ကအ  ။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် တလာကသီာ်းတ္ ု  က ု လနွော်စွာခ စော်သညော်တ ကာင ော် 

၎ငော််း၏ဧကပတု္တ က ပုငော် အကယော်လှူြြဲို့ပါ၏။ 
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၅။ သငော်၏ရနော်သကူ ခု စော်မ ာဲ့ 

ြတ္တ  ဇ  ရာတယာဟနော်က တေရှုဘ်ုရ ူးသညော် ကယော်တ္ငော်ရ ငော်တမရ  ယမြစော်သညော်ဟု ပွ ထတု္ော်ခ   

သည ော်အခါ တရွှခပညော်တတ္ာော်အ မော်မကော်သညော် တ္စော်ဖနော်န ်ုးထလာ၏။ Seleucid အငော်ပါယာ၏ 

ထမော််းပ ု်းက ု ခ  ြု်းခ  သည ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ဝ သာနကုကီ်း ယုဒမကကဘကီ ်ု ခပနော်လညော်တအာကော်တမ သည ော် 

အခါ တရာမတ္ ု  ၏ သ မဏ အာဏာစကော်တအာကော်ကျသညို့ော် ပစစကခဇာတ္ော်နာက  ုအနလု ပုဋ လ  ု

စ ပော် က၏။ တ္ ုငော််းသ ခပညော်သာ်းထကုကီ်းကလညော််း ဂ္ုရအုသစော်က လု မ ာ်းစွာက ခခ ရ  က၊ ဂ္ လာန 

အတပါငော််းတ္ ု  က ု တပ ာကော်ကငော််းတစသည ော် ၎ငော််း၏ခပဋ ဟာမ ာ်းက ု မ ကော်ခမငော်တတ္ွွေ့ ကသည ော်အခါ 

တမျှာော်လင ော်ခခငော််းမ ာ်း တ္စော်ဖနော်န ်ုးထလာ၏။ 

“ထ ု  တနာကော် က ုယော်တတ္ာော်သညော် ဂ္ါလ လ နယော်တ္စော်နယော်လ ု်းက ု လ ည ော်လညော်၍ ဝတ္ော်ခပြု 

စညော််းတဝ်းတက ာငော််းမ ာ်း၌ သွနော်သငော်တတ္ာော်မ ကာ န ငုော်င တတ္ာော်န င ော်  ုငော်သည ော် တကာငော််း 

ခမတ္ော်တသာသတ္ငော််းက ုတဟာတခပာလ ကော် လ တ္ ု  ထ ၌စွ ကပော်တနတသာ 

တရာဂ္ါအမ  ြု်းမ  ြု်း န င ော်အဖ ာ်းအနာရ  သမျှတ္ ု  က ု တပ ာကော်ကငော််းတစတတ္ာော်မ ၏။ (၂၄) 

ထ အုခါ က ုယော် တတ္ာော်၏သတ္ငော််းသညော်  ်ီးရီ်းယာ်းခပညော်တ္စော်ဝနော််းလ ု်း သ ု   

ပ  ွေ့ န   သွာ်းသခဖင ော် လ တ္ ု  သညော် တရာဂ္ါအမ  ြု်းမ  ြု်းစွ ကပော်၍ တဝဒနာခ စာ်းတနရသ မ ာ်း၊ 

နတ္ော်  ု်းပ ်းသ မ ာ်း၊ ဝကော်ရ ်းခပနော် တရာဂ္ါစွ တသာသ မ ာ်းန င ော် တလခဖတ္ော်တသာသ မ ာ်း 

စသည ော်နာမက နော််းခဖစော်သ အတပါငော််း တ္ ု  က ု အထ တတ္ာော်သ ု  တခေါ်တ ာငော်လာ ကရာ 

က ုယော်တတ္ာော်သညော် သ တ္ ု  က ု က နော််းမာတစ တတ္ာော်မ ၏။ (၂၅) သ ု  ခဖစော်၍ ဂ္ါလ လ နယော်၊ 

တဒကာတပါလ နယော်၊ တဂ္ ရု လငော်ငမ ြုွေ့၊ ယုဒနယော်န င ော် တဂ္ ာော်ဒနော်ခမစော်တ္စော်ဖကော်ကမော််းတ္ ု  မ  

မ ာ်းစွာတသာ လ ထပုရ သတ္ော်တ္ ု  သညော် တနာကော်တတ္ာော်သ ု   လ ုကော် က၏။” - 

ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၄:၂၃-၂၅ (NKJV) 

တယရှုဘုရာ်းသညော် တ္ပည ော်တတ္ာော် (၁၂) ပါ်းက ု သ ကခာတ္ငော်တပ်းအငပီ်းတ္ွငော် ပငော်လယော်ြကော်သ ု   

အတ္ သွာ်း က၏။ တ္ရာ်းနာလ သု ၊ တရာဂ္ါတပ ာကော်လ သု မ ာ်း စုတဝ်းလာတတ္ ို့၏။ လ ထ ု

 ျ ူး လာသည ော်အခါ တယရှုဘုရာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က ု တတ္ာငော်ြါူးပနော်ူးသ ု  တခေါ်တ ာငော်ကာ 
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တ္ရာ်းတချွ၏။ ၎ငော််း၏နှုတ္ော်မ ာ်းမ   ငော််းခ လာသည ော် တကာငော််းခ ီ်းမ ာ်းသညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု   

နာ်းရညော်ဝခ  သညော်မ ာ်း နငှို့ော် မ ကွ ၏။ တယရှုဘရုာ်းက စ တ္ော်န လ ု်းန ်းည  သ မော်တမွွေ့၊ သနာ်းတ္တ္ော်၊ 

ရနော်ငင မော််းတစတ္တ္ော်သ  မ ာ်းသညော် မဂ္ဂလာရ  ၏ စသညော်စသညော်ခဖင ော် တ္ရာ်းဦ်းတြျွ၏ - ရ ငော်မဿ  

၅:၅၊ ၇၊ ၉။ ဓ မ အတ္ကွော် ဓာ်းက ုငော်ရ သ မ ာ်းက ု တထာပနာခပြုမည ော်အစာ်း 

တမြ ငို့ော်မတ္ော်ခခငော််းတ္ရာ်းထ ်းအတ္ွကော် ညှဉ််း  ြ ၊ ၎ငော််း၏နာမတ ကာင ော် အချွနော််းခ ၊ 

အတကာကော် က ခ ရသ မ ာ်းအတပေါ် ခရစော်တတ္ာော်က တကာငော််းခ ီ်းတချွ၏ - ရ ငော်မဿ  ၅:၁၀၊ ၁၁။ 

ခရစော်တတ္ာော်သညော် ကလ  စာ်းတခ လ ုသညို့ော် စစော်ဦူးစီူး မ ာ်းက  သ ု  မ  န ို့ော်ဘ  

၎ငော််း၏တနာကော်လ ကုော်မ ာ်းက ်ု ခမညော််းတတ္ာော်၏ သ မော်တမွွေ့ ှု၊ မဒု တ္ာမ ာ်း ၎ငော််းတ္ ု  ဘဝတ္ငွော် 

က နော််းရနော်သာမ န  ော်ြြဲို့၏။ 

၎ငော််း  န ို့ော်ခ  သည ော်တ္ရာ်းမ ာ်းသညော် အတဟာသာမဟုတ္ော်ဘြဲ ၎ငော််း၏တန ို့တ္ဓ ဝရ ငော်သနော်မှု၌လညော််း 

ခပ၏။ ပုထဇုဉ်အာ်းလ ု်းအတပေါ် ထာ်းရ  သည ော် ၎ငော််း၏တမတ္တ ာတ္ရာ်းသညော် အစဉ်တပေါ်လွငော်၏။ 

၎ငော််း၏အမှုတတ္ာော်ပ တ္ော်သ မော််းခ  နော် လ အမ ာ်းက ၎ငော််းက ု က  ရ  ၊ ရ ုကော်၊ သတ္ော်ခ  နော်၌ ရနော်ရနော်ခ ငော််း 

မတ္ ်ု ို့ခပနော်တ က ငော်ူး မပြြဲို့၏။ ၎ငော််းန င ော် ခမညော််းတတ္ာော်သညော်  ညော်သ ်ု ို့တသ ပ်ုဂ္ ြုလော်ခဖစော်တ က ငော််း 

ထ ်ုတန ို့တ္ွငော် မ န  ော်ခ  သညော်မ ာ်းသညော် အရ ထငော်ငပီ။ တယရှုဘရုာ်းသညော် ၎ငော််းက ုယော်တ္ ုငော် 

မခပြုသညော် မ ာ်းက ု ငါတ္ ု  အာ်းလညော််းမခ ုငော််းဟမု တ္ော်ရနော် အသကော်တ္ ျှအတရ်းကကီ်း၏။ 

၎ငော််းသညော် ဘရုာ်း ခဖစော်သညော်တ ကာင ော်  တ္ တသ ပညတ္ော်က ်ုသ ်ုူးသညော်ဟ်ု မမ တ္ော်ရ။ ၎ငော််းသညော် 

ဘုရာ်းခဖစော်သညော် တ ကာင ော် ၎ငော််းက ယုော်တ္ ုငော် တတ္ ငော်တပေါ်၌တြျွြြဲို့သညို့ော်တ္ရာ်းအတ္ ုငော််း 

တနခပခ  ၏။ 

တယရှုဘုရာ်း၏ တ္ရာ်းမ ာ်းသညော် ယဒုအမ  ြု်းသာ်း မာန၊ ခပငော််းခပတသာ နဒတ္ ု  က  ု

ရ ုကော်ခ  ြု်း၏။ ဤတ္ရာ်းသညော် ပုထဇုဉ်အာ်းလ ု်းသ ု    ကော်၍ဆ ်ုတသ တ က ငို့ော် 

ပုထဇုဉ်အာ်းလ ု်းတ္ ု  ၏ မာန၊  နဒတ္ ု  က လုညော်ူး ရ ုကော်ခ  ြု်း၏။ အခပစော်သာ်းသညော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏ တကာငော််းခမတ္ော်မြငော်ူးက ု  ခမငော် သည ော်အခါ ၎ငော််းက ု တနာငော်တ္ရတစကာ 
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တယရှုဘုရာ်းမ န  ော်သညို့ော် — ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အတ္တက တလသာ၊  နဒတ္ ု  တ ကာင ော် တခဖာင ော်မတ္ော်ခခငော််း 

ပါရမီက ု  ာငတ္ော်ခငော်မတွ္ော်တသာသ သညော် မဂ္ဂလာရ  ၏၊ စ တ္ော် မသာ 

ညညော််းတ္ွာ်းတသာသ သညော် မဂ္ဂလာရ  ၏ဟ သည ော် တ္ရာ်းထ ်းက ု ဒ ဋ္ဌ ခပြုတ္ော်၍ ခမငော်န ငုော် 

 ကမညော်က ု ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။ 

သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ ဒကုခက ်ုတ္စော် င ော်ငပီ်းတ္စော် င ော် တ္ရာ်းခပ၏။     ။ 

“‘လ မသတ္ော်ရ။ မညော်သ မ  ု လ သတ္ော်လျှငော် အခပစော်စီရငော်ခခငော််းက ု ခ ထ ုကော်တပ၏’ ဟု 

တရ ်းလ တ္ ု  အာ်းတခပာထာ်းသညော်က ု သငော်တ္ ု   ကာ်းခ  ရ၏။ (၂၂) သ ု  တသာော် သငော်တ္ ု  အာ်း 

ငါ  ုသညော်ကာ်း မ မ ညီအစော်က ုအတပေါ် အမ ကော်ထကွော်တသာသ တ္ ုငော််းသညော် အခပစော်စီရငော် 

ခခငော််းက ု ခ ထ ကုော်၏။ မ မ ညီအစော်က ုအာ်း ‘အလကာ်း လ ’ ဟု တခပာတသာသ သညော် 

တ္ရာ်းလွှတ္ော်တတ္ာော်လကော်သ ု   အပော်န  ခခငော််းခ ထ ကုော်၍ ‘လ မ ုကော်’ ဟု တခပာတသာသ သညော် 

ငရ မ ားဒဏော်က ုခ ထ ုကော်၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၅:၂၁၊ ၂၂ (RV) 

တယရှုဘုရာ်းသညော် တရှူးရာစနုစှော်မ ာ်းစွာက ရ ငော်တမာတရ မ န  ော်ခ  သည ော် တ္ရာ်းမ ာ်းက ု ဋကီာခ  ွေ့ 

ခပခခငော််းခဖစော်၏။ ၎ငော််းသညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်၌ပါသည ော် အငယော်  ု်းတသာစာလ ်ုး 

ြ နဓြုတ္စော်လ ု်းက ုပငော် မနတု္ော်ပယော်ဘ  သာ၍ပငော် တရာငော်ဝါထနွော််းတစ၏။ 

“သငော်၏ညီအစော်က ုက ု စ တ္ော်အခုအခ မရ  ရ။ က ုယော်န ငော်  စပော်  ုငော်တသာသ ၌ရ  တသာအ

ခပစော်က ု တ္တ္ော်တ္ ုငော််းမရ  တစဘ ၊ သ  က ုအမ နော်  ု်းမရမညော်။ (၁၈) သငော် အမ  ြု်းသာ်းခ ငော််း

သညော် သငော် က ုခပစော်မ ာ်းလျှငော်၊ က ုယော်တ္ ုငော်အခပစော်ခပနော်၍ မတ္ ု  ရ။ အငင ြု်းမထာ်းရ။ က ုယော်

န ငော် စပော်  ုငော်တသာသ က ု က ုယော်န ငော် အမျှခ စော်ရမညော်။ ငါသညော် ထာဝရဘရုာ်းခဖစော်၏။” 

- ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၁၉:၁၇၊ ၁၈ (RV) 

ငါတ္ ု  အတပေါ်မတကာငော််းသ က  ုအမ ကော်မထကွော်တ္တ္ော်သ  ရ  သတလာ။ ငါတ္ ု  က  ုအထငော်တသ်းသ ၊ 

တခခခဖင ော်နငော််းသ မ ာ်းက ု မတအာကော်တမ သ ရ  သတလာ။ ထ အုခဖစော်မ  ြု်းက ု မညော်သ လ ု်းလ ု်းလ ာ်း 
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လ ာ်း သငော်ပုနော််းတခ န ငုော်ခ  သနညော််း။ တနာကော်ပ ုငော််းတ္ွငော် တ္မနော်တတ္ာော်ရ ငော်တယာဟနော်သညော် တယရှု 

ဘုရာ်း၏ဝါစာက ု တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း ကော်၍ အဘ ဓ မ ြျခပ၏။     ။ 

“မ မ ညီအစော်က ုက ုမုနော််းတသာသ တ္ ုငော််းသညော် လ သတ္ော်သမာ်းခဖစော်၏။ မညော်သည ော် လ  

သတ္ော်သမာ်း၌မျှ ထာဝရအသကော်မတ္ညော်တ ကာငော််းက ုလညော််း သငော်တ္ ု   သ  က၏။” - 

ရ ငော် တယာဟနော်ဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၃:၁၅ (NKJV) 

တယရှုဘုရာ်းမ န  ော်သညို့ော် တရွှခပညော်တတ္ာော်ကကီ်းသညော် မညော်သ ု  တသာခပညော်တတ္ာော်မ  ြု်းနညော််း။ 

တ္စော်ဦ်းဦူး က ု မုနော််းသည ော်သ သညော် တသထ ကုော်သညော်ဟု   ုသညော်မဟတု္ော်တလာ။ ရ ငော်မဿ  ၅:၂၂ 

၌ တယရှု ဘုရာ်း  ခု  သည ော် “မီ်းရှု  ွေ့ ခခငော််း” သညော် ဘာက  ု ုလ သုနညော််း။ အကျွနော်ပုော်၏ 

အခပစော်သညော် မတခဖ န ငုော်တအာငော်ကကီ်း၏ - ကမဘာဦ်းက မော််း ၄:၃၃(Wycliffe) ဟု ဇီဇ ြျြဲွေ့သညို့ော် 

ကာဣနက ု တမ်းပါ တလာ ။ ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏  ်ုနော်ူးမြငော်ူး၊ လကော်စ ူးတြျမြငော်ူး 

အတ္တအက  ြု်းအာ်းလ ု်းက ု ပခ ်ုးထမော််းကာ ကာ်းတ္ ုငော်အတ္ငော်ခ ရသည ော် တယရှုဘုရာ်းက  ု

တမ်းပါတလာ ။ ထ အုတ္တ အတ္ ငုော််းတနသ မ ာ်းအတပေါ် “ငရြဲမီ်း” ကျ ညို့ော်အတ ကာငော််းက ်ု 

တယရှုဘုရာ်းအ ူး တမ်းပါတလာ ။ 

သငို့ော်တရ ငော်ူးရငော်ူးတ္စော်ဦ်းဦ်းက သင ော်က ု နာကျငော်တစခ  ဖ ်းသတလာ။ ထ သု မ ာ်းအတပေါ် သငော် အ 

မ ကော်ထကွော်ခ  ဖ ်းသတလာ။ သငို့ော်က ်ုန တစြြဲို့သည ော်အတ္ ုငော််း ခပနော်တ္ ်ု ို့မပနော်ရနော် သငော်စ တ္ော်က ်းခ  ခ  နော် 

မ ာ်း၌ ထ စု တ္ော်က ု တြျ ကော်န ငုော်ရနော် သင ော်အတ္ကွော်ခ ေဉ်ူးခ  သတလာ။ ဤသညော်မ ာ အရ ငော်လတ္ော် 

လတ္ော် ငရ က ခခငော််းမဟုတ္ော်တလာ။ ထ ်ုအတတ္ွူး ျ ြုူးက သငို့ော်က ်ု 

ပ တလ ငော်တစသညော် ဟ်ုတ္ော်တလ ။ အမ နော်တ္ွငော် သင ော်မတနာ၌ ပဂု္ဂ ြုလော်တ္စော်ဦူးက  ု

တသတစလ ုြျ နော်တ္ွငော် သငို့ော်စ တ္ော်က မညော်သ ု    ငော်ခခငော် သနညော််း။ ထ သု ု   

တသတစလ စု တ္ော်တပါကော်ဖွာ်းြျ နော်၌ ညီအစော်က ုမ ာ်းထကော် ခ ုငော်ငမ စွာ ခ စော်တစန ငုော် သည ော် 

တယရှုဘုရာ်း၏စ တ္ော်မ  ြု်းက သင ော်အာ်း မညော်သ ု  ခပြုတစသနညော််း။ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ်ု တသတစလ ်ု 

မြငော်ူးသညော် ှ ူးတ ကာငော််း သငော်သ သညော်တ ကာင ော် ၎ငော််းတ္ ု  န င ော် ထပော်၍မပတ္ော်သကော်မ ရနော်သာ 
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 နဒခပြု တတ္ ို့၏။ သ ု  တပမင ော် အနှသီညော် တ္စော်ပငော်တ္ညော်ူး သှူီးတသ  အတရ ငော်ကွြဲအသူီး ျ ူး 

မဟတု္ော် တလာ။ ငါတ္ ု  သညော် ထ အုတတ္ွ်းမ  ြု်းက ု မငော််းမ ခွင ော်ခပြုသည ော်အခါ 

တယရှုမညော်သ ု  ရှ မညော်နညော််း။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဩဝါဒ ျ ူးသညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ ဥပတဒသမ ာ်းက ု ရ ုကော်ခ  ြု်း၏။ 

မတ္ရာ်း အခပြုခ ရသည ော်အခါ၌ ခနတပီါရမီရ  ရနော် သတု္တ နော်ခခငော််းသညော် မညော်သ ု  တသာ 

စ တ္ော်မ  ြု်းထာ်းရမညော်က ု ခပ၏။ တယရှုဘုရာ်းက တအာကော်ပါအတ္ ငုော််း  ု၏။ 

“တယရှုသညော် ထ စုကာ်းက ု ကာ်းလျှငော် ‘က နော််းမာတသာသ တ္ ု  သညော် တ ်း ရာက ု 

မလ  ု အပော် ကတပ။ နာမက နော််းခဖစော်တသာသ တ္ ု  သာလျှငော် လ ုအပော် က၏။ 

တခဖာင ော်မတ္ော်တသာ သ တ္ ု  က ုတခေါ်ရနော် ငါလာသညော်မဟုတ္ော်။ 

အခပစော်သာ်းတ္ ု  က ုတခေါ်ရနော်ငါလာ၏’ ဟု သ တ္ ု   အာ်း မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - 

ရ ငော်မာကုခရစော်ဝငော် ၂:၁ 

တယရှုဘုရာ်းက ၎ငော််း၏ကရုဏာတ္ရာ်းက ု ပ  သက လကော်ခ  ကရနော် အ  န ို့ော်တပ်း၏။ ၎ငော််းက 

ပုထဇုဉ်တ္ ုငော််း၏ အတ္တ တဘာက ု ဝါက တ္စော်တ ကာငော််းခဖင ော် အထပုော်ခဖညော်ခပ၏။     ။ 

“‘အ မော်တထာငော်တရ်းတဖာကော်ခပနော်မှုက ု မက ူ်းလွနော်ရ’ ဟု တခပာထာ်းသညော်က ု သငော်တ္ ု   

 ကာ်းရ၏။ (၂၈) သ ု  တသာော် သငော်တ္ ု  အာ်း ငါ  ုသညော်ကာ်း အမ  ြု်းသမီ်း 

တ္စော်တယာကော်က ု က တလသာစ တ္ော်န င ော် ကည ော်တသာသ တ္ ုငော််းသညော် သ ၏စ တ္ော်န လ ု်းထ ၌ 

ထ အုမ  ြု်းသမ်ီးန င ော် ခပစော်မ ာ်းတလငပီ။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၅:၂၇၊ ၂၈ 

သမာဓ တ္ကေော်ရ  သ က တယရှုဘုရာ်းမ န  ော်သည ော်အတ ကာငော််းသညော် ၎ငော််းက ုညွှနော််းတ ကာငော််း 

မ နော်စွာ ခမငော်န ငုော်ပါမညော်။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ခပဿနာအ ု်းသညော် မ မ သ ခဖစော်တ ကာငော််း 

တ္ရာ်းခပ၏။ ပုထဇုဉ်အတယာကော်တ္ ုငော််း၏စ တ္ော်သညော် မပြုမပငော်ရနော်လ ်ု၏။ ဘရုာ်းသခငော်က 

ပုထဇုဉ်တ္စော်ဦ်း၏ သနတာနော်တ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အစမွော််းခဖင ော်  တ္တ္ော်န ငုော်မည ော်၊ ၎ငော််းတ္ ု  ၌လညော််း 

မရ  သည ော် ပညတ္ော်သစော်က  ု ဌာပနာရနော်ရွယော်၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် ငါတ္ ု  အာ်း 
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ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ယ  ုကညော်သဒဓါ အာ်းသနော်မှုမ  ြု်းက ်ု ပ  သက တပ်းကမော််းတန၏။ 

“တကာငော််းကငော်န ငုော်င တတ္ာော်သညော် သငော်တ္ ု  သနတာနော် တ္ွငော် ရ  သညော်” ဟ သညို့ော် တ္ရာ်းထ ်းက  ု

တ္စော်ခါသ  ယ ု ကညော်သဒဓါသည ော်တနာကော်တ္ွငော် အရာခပော် သ မော််းသညော် အသစော်ခဖစော်လာပါမညော်။ 

ယ ု ကညော်သဒဓါအာ်း တကာငော််းသ မ ာ်း၏ တန ို့တ္ဓ ဝ ရ ငော်သနော် ပ သုညော် ထ တု္ရာ်းထ ်း၏ 

အသ်ီးအပွင ော်မ ာ်းတ္ညော််း။ တကာငော််းခ ီ်းမဂ္ဂလာသညော် အတ္ွငော််းမ  ခမစော်ဖ ာ်းခ ကာ 

မညော်သည ော်မငော််း  ု်း၊ မညော်သည ော်ရ ု ်းရာ တလာငော််းရ ပော်တအာကော်၌ တနတစကာမ  

၎ငော််း၏ပတ္ော်ဝနော််းက ငော်က ု တကာငော််းကျ ြုူးတပူးမညော်ခဖစော်၏။ ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

ခပငော်ပတ္စော်တနရာမ  စတ္ငော်ခပြုမပငော်စီရငော်ငပီ်းတနာကော်မ  သနတာနော်တ္ငွော် စီမ သညော်ဟုမ တ္ော် က၏။ 

  ု်းသမွော််းသ မ ာ်းက ု အရငော်ရ ်ုကော်ငပီ်းမ  တရွှခပညော်ကကီ်းက ု တ္ညော်မညော်ဟု မ တ္ော် က၏။ သ ်ု ို့တသ ော် 

အခပငော်မ အရငော်စငပီ်း အတ္ွငော််းသ ု   ဦ်းတ္ညော်ခပြုခပငော်စီရငော်မှုတ္ ု  က ု သတ္တ ြုခ  နော််းစစော်ရတသာော် 

က ရှု  ူ်းငမ  ခဖစော်တ ကာငော််းတတ္ွွေ့ရငပီ်း အစဉ်လညော််းက ရှု  ်းမညော်ခဖစော်၏။ မပနော်ဆ ်ုပါ ညော်။ 

တေရှုဘုရာ်းမ န  ော်ခ   သညော်မ ာ ပထုဇုဉ်မ ာ်းအတ္ွကော် ခဖစော်န ငုော်စရာမရ  ။ သ ု  ခငာ်း ဘရုာ်းသခငော်၏ 

တမတ္တ ာတက ်းဇ ်း တတ္ာော် အတထာကော်န င ော်  လုျှငော်ကာ်း အရ အ ူးလ ်ုူးမြစော်န ်ုငော်၏။ 

ငါဘာအခပစော်မျှ လုပော်ခ   တခခာကော်ခပစော်ကငော််း၏ဟု က ယု ော်က ယုော်က ုမ တ္ော်သ ရှ လျှငော် တယရှုဘုရာ်း 

က မ မ က ုယော်က ု အခပစော်ရ  တ ကာငော််းသ ၊ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်မ  လုပော်တ ာငော်တပ်းသညော်မ ာ်းက  ု

လကော်ခ မ သ  တခခာကော်ခပစော်ကငော််းမညော်ဟု တဟ ထာ်း၏။ 

“‘မ ကော်စ အစာ်း မ ကော်စ ၊ သွာ်းအစာ်း သွာ်း’ ဟု တခပာထာ်းသညော်က ု သငော်တ္ ု   ကာ်းရ၏။ 

(၃၉) သ ု  တသာော် သငော်တ္ ု  အာ်း ငါ  ုမညော်။ မတကာငော််းတသာသ က ု အတ္ ုကော်အခ မခပြု က 

န င ော်။ သငော်၏ယာဘကော်ပါ်းက ုရ ုကော်တသာသ အာ်း တနာကော်တ္စော်ဖကော်က ုလညော််း 

လ ည ော်တပ်း ဦ်းတလာ ။ (၄၀) သင ော်က ုတ္ရာ်းစွ ၍ သငော်၏အကက က ုယ လ ုတသာသ အာ်း 

ဝတ္ော်ရ ုက ု လညော််း ယ ခွင ော်တပ်းတလာ ။ (၄၁) သင ော်က ု ခရီ်းတ္စော်မ ုငော်အတ္ငော််းအက ပော် 

သွာ်းတစတသာသ  ရ  လျှငော် ထ သု န င ော်အတ္  န စော်မ ုငော်သွာ်းတလာ ။ (၄၂) 

သင ော်ထ တတ္ာငော််းတသာသ အာ်း တပ်း ကမော််းတလာ ။ သင ော်ထ မ  
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တခ ်းင ာ်းလ ုတသာသ က ုလညော််း မခငငော််းပယော်န င ော်။ (၄၃) ‘သင ော်ဝနော််း က ငော်၌ 

ရ  တသာသ က ုခ စော်၍ သငော်၏ရနော်သ က ု မုနော််းရမညော်’ဟု   ုထာ်းသညော်က ု သငော်တ္ ု   

 ကာ်းရ၏။ (၄၄) သ ု  တသာော် သငော်တ္ ု  အာ်း ငါ  ုမညော်။ သငော်တ္ ု  ၏ ရနော်သ မ ာ်းက ု ခ စော်၍ 

သငော်တ္ ု  က ုညှဉ််း  တသာသ တ္ ု  အတွ္ကော်  ုတတ္ာငော််းတပ်း ကတလာ ။ (၄၅) သ ု  မ သာ 

သငော်တ္ ု  သညော် တကာငော််းကငော်ဘ ု၌ရ  တတ္ာော်မ တသာ သငော်တ္ ု  အဖ၏ သာ်းမ ာ်းခဖစော် ကလ မ ော် 

မညော်။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း က ုယော်တတ္ာော်သညော် မတကာငော််းတသာသ မ ာ်းန င ော် 

တကာငော််းတသာ သ မ ာ်းအတပေါ် မ မ ၏တနက ု ထကွော်တစတတ္ာော်မ ၍ 

တခဖာင ော်မတ္ော်တသာသ မ ာ်းန င ော် မတခဖာင ော် မတ္ော်တသာသ မ ာ်းအတပေါ် မ ု်းရွာတစတတ္ာော်မ ၏။ 

(၄၆) သငော်တ္ ု  သညော် သငော်တ္ ု  က ုခ စော် တသာသ တ္ ု  အာ်းခ စော်လျှငော် သငော်တ္ ု  ၌ 

မညော်သည ော်အက  ြု်းတက ်းဇ ်းရ  သနညော််း။ အခွနော် တကာကော်ခ သ တ္ ု  ပငော်လျှငော် 

ထ နုညော််းတ္ ခပြု ကသညော်မဟုတ္ော်တလာ။ (၄၇) ထ ု  ခပငော် သငော်တ္ ု   သညော် 

သငော်တ္ ု  ၏ညီအစော်က ုမ ာ်းက ုသာ နှုတ္ော် ကော်လျှငော် မညော်သည ော်သာလွနော်ထ ်းခခာ်းမှု က ု 

ခပြု ကသနညော််း။ သာသနာပလ မ  ြု်းခခာ်းတ္ ု  ပငော်လျှငော် ထ သု ု  ခပြု ကသညော်မဟုတ္ော် တလာ။ 

(၄၈) သ ု  ခဖစော်၍ တကာငော််းကငော်ဘ ုရ ငော်သငော်တ္ ု  အဖသညော် စ ုလငော်တတ္ာော်မ သည ော် နညော််းတ္  

သငော်တ္ ု  သညော်လညော််း စ ုလငော်ခခငော််းရ   ကရမညော်။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၅:၃၈-၄၈ 

တ္စော်စ တု္စော်ဦ်းက သင ော်အာ်း အတ ကာငော််းမရ  ဘ  ရ ုကော်ဖ ်းပါသတလာ။ တယရှုဘုရာ်းက အခခာ်း 

ပါ်းတ္စော်ဖကော်က ု လ ည ော်တပ်းရနော် မ န  ော်ခ  ၏။ ဤက မော််းပ ုဒော်လာ နတီ္ မ ာ်းသညော် ပညတ္ော်ပုထဇုဉ် 

မ ာ်းအတ္ကွော် ခ ရငော််းသညော်မ ာ်းခဖစော်၏။ မညော်သ ု    တုစ ထ ထု မု ာ်းတ္ ု  သညော် ၎ငော််း၏န ငုော်င တတ္ ို့ော် 

အတခခခ သတဘာတ္ရာ်းမ ာ်းခဖစော်တ ကာငော််း ငါတ္ ု  အာ်း မ န  ော်ခခငော််းခဖစော်၏။ ရနော်သ က ု တမတ္တ ာရ  ရ 

မညော်မ ာ မညော်သ ု  ခဖစော်န ငုော်မညော်နညော််း။ သင ော်က ု သတ္ော်မည ော်သ မ ာ်းတကာ။ တယရှုဘရုာ်းက ၎ငော််းတ္ ု   

က ုခ စော်ရနော် တ္ ုကော်တ္ွနော််းရတကာငော််းသတလာ။ ဘာ အတ္ကွော်တ ကာငော််း ဤသ ု    န ို့ော်ရသနညော််း။ 

“သငော်တ္ ု  သညော် တကာငော််းကငော်ဘ ု၌ရ  တတ္ာော်မ တသာ သငော်တ္ ု  အဖ၏သာ်းမ ာ်း ခဖစော် ကလ မ ော်မညော်။” 

သငော် ဆငော်မြငော်သ ်ုူးသပော်န ငုော်ပါ၏တလာ။ သငော်သညော် ခနတပီါရမအီာ်းသနော်ကာ ရနော်သ မ ာ်းက ပုငော် 

မုဒ တ္ာပွ ူးန ငုော်လျှငော် သငော်သညော် တကာငော််းကငော်ြ လုော်တခခအရ ငော် 
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ဘုရာ်းသခငော်၏သ ူးခဖစော်တ ကာငော််း ခပခခငော််းခဖစော်၏။ အန သီညော် ဘာက  ု ုလ သုနညော််း။ 

ခမညော််းတတ္ာော်သညော် မညော်သ ု  တသာပဂု္ဂ ြုလော် ခဖစော်တ ကာငော််းခပခခငော််းက ု   လု ု၏။ ၎ငော််းက 

သ ယတု္ော်သ ခမတ္ော်မခွ ဘ  တနထကွော်တစသညော် မ နော်လျှငော် ၎ငော််း၏သ ူးမ ာ်းခဖစော်သည ော် ငါတ္ ု  လညော််း 

သ ယတု္ော်သ ခမတ္ော်မ ာ်းက ု တ္နော််းတ္ ခ စော်န ငုော်ရပါမညော်။ အတ ကာငော််းကာ်း ငါတ္ ု  ၏ 

တကာငော််းကငော်ဘ ုရ  ခမညော််းတတ္ာော်သညော် ထ သု ု  ခဖစော်တသာတ ကာင ော် တ္ညော််း။ 

အထကော်က မော််းပ ဒုော်၌တတ္ွွေ့ရသည ော် တ္ရာ်းသညော် ဤကမဘာတ္ွငော်တဟာခ  သည ော် တ္ရာ်း 

တပါငော််းအသတခ ႅထ မ  အထ ်းဆ ်ုူးတ္ရာ်းမြစော်၏။ အတ ကာငော််းမ ာ စ ကဝဠာတ္ွငော် အလွနော် နော််း 

 ကယော်သညို့ော် တက ငော်ူးကငော်ဘ ်ုရှ  ငါတ္ ု  ၏ခမညော််းတတ္ာော် ပဂု္ဂ ြုလော်ထ ်းကကီ်းရ  တ ကာငော််း တ္ရ ူးခပ 

တသာတ ကာင ော်ခဖစော်၏။ န စစထာဝရဘရုာ်းသခငော်၏ သာ်းတတ္ာော်က ထ ပုဂု္ဂ ြုလော်သညော် မညော်သ ု   

တသာ ပဂု္ဂ ြုလော်မ  ြု်းခဖစော်တ ကာငော််း တ္ တ္ ပပသ တတ္ာော်မ ၏။ စ ကဝဠာတ္စော်ခလု ု်း၌ ခမညော််းတတ္ာော် 

အတ ကာငော််း ထပော်၍သ သ မရ  ။ အနှဩီဝါဒ၌ ခမညော််းတတ္ာော်၏သ ကခာတတ္ာော်မ ာ်းက ု တြ ော်မပ 

တ က ငော်ူး ငါတ္ ု  ခမငော်ရ၏။ 

အန ဓီမမစစော်က ု ရ ငော်မဿ အခနော််းကကီ်း (၅) တနာကော်  ု်းက မော််းခ ကော်က န ဂ္ ု်းခပြုတ္   ပော်ခတ္ော်၏။ 

“သ ု  ခဖစော်၍ တကာငော််းကငော်ဘ ုရ ငော်သငော်တ္ ု  အဖသညော် စ ုလငော်တတ္ာော်မ သည ော်နညော််းတ္  

သငော်တ္ ု   သညော်လညော််း စ ုလငော်ခခငော််းရ   ကရမညော်။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၅:၄၈ 

အန ဝီစန က တယရှုဘရုာ်းတဟ ခ  သည ော် ဩဝါဒ ျ ူးသညော် ၎ငော်ူး၏တ တ္တ  က ်ုမပတ ကာငော််း 

သကော် တသထ ၏။ ထ တု္ရာ်းမ ာ်းက ခမညော််းတတ္ာော်သညော် အ ှု ျ ူးက ်ု 

မညော်သ ု  စီရငော်တ ကာငော််းက ု ခပ၏။ ရ ငော်မဿ   ခု  သညို့ော် “စ ုလငော်ခခငော််း” ဟ သည ော်တဝါဟာရက  ု

ရ ငော်လုကာက တအာကော်ပါအတ္ ငုော််း ခ ြုပော်ခပ၏။ 

“သငော်တ္ ု  ၏အဖသညော် ကရုဏာန င ော် ခပည ော်စ ုတတ္ာော်မ သည ော်နညော််းတ္  သငော်တ္ ု  သညော်လညော််း 

ကရုဏာန င ော်ခပည ော်စ ု ကတလာ ။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၆:၃၆ 
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  ုရလျှငော် စ လုငော်ခခငော််းသညော် သနာ်းခခငော််း၌ ရ ာတတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ ငါတ္ ု  တ ူးရမညော်မ ာ - 

အကယော်စငော်စစော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််း၏ရနော်သ မ ာ်းက ခု စော်ဗပီူး ၎ငော််းက မုုနော််းသ မ ာ်းအတ္ွကော် 

၎ငော််း၏အသကော်က ု လှူလ ုတ ကာငော််း သာ်းတတ္ာော်အာ်းခဖင ော် မပြြဲို့သညော်မ နော်လျှငော် ဘာ တ ကာင ော် 

သမမာက မော််းစာတတ္ာော် ခမတ္ော်၌ တခဖာင ော်မတ္ော်သ မ ာ်းအက  ြု်းင ှ   ု်းသွမော််းသ မ ာ်း 

န ကျငော်စွ တအ ော် ကရငော်ူး တသ ကသညော် က ်ုရှုရနော် ၎ငော််းတ္ ု  အတပေါ် 

ကန  ော်န င ော်မီ်းမ ု်းရွာတစရသနညော််း။ 

ငါတ္ ု  အနလု ပုဋ လ ုစ ပော်ရ ညော် ှ  ဓမမတဟာငော််းက မော််း၌ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

၎ငော််း၏ရနော်သ မ ာ်းက ု ခ စော်လ ်ုတ က ငော်ူး သ ်ု ို့တသ ော် ၎ငော်ူး၏လ်ုပော် က တဒါသ ျ ူးမြငို့ော် 

ကမဘာ တခမခပငော်မ  သုတ္ော်သငော်ခ  ဟနော်ရှ  သည ော် ခဖစော်စဉ်မ ာ်း ခဖစော်၏။ အြျ ြုွေ့ကလညော််း 

ထ ထု အုတ ကာငော််းမ ာ်းသညော် ငါတ္ ု  က  ု ဘရုာ်းသခငော် အ ူး အကြဲ စ ော်ူးရနော်မပတ က ငော်ူး၊ 

ဘ်ုရ ူး၌လညော််း အကန  ော်အသတ္ော်ရ  ကာ ထ စုညော််းက  ု ငါတ္ ု   တက ာော်မ လျှငော် 

ငါတ္ ု  တပ်း ပော်ရမညော်ဟု အ က ခပြုသ အြျ ြုွေ့ရ  ၏။ ရ ငော်မဿ အခနော််းကကီ်း (၅) ၌ တတ္ွွေ့ရသညို့ော် 

တတ္ာငော်တပေါ်တဒသနာဟု ငါတ္ ု  တ္   ပော်ကပော်သညို့ော်   ု်းမဩဝါဒတ္ွငော်လာသည ော် 

ခမညော််းတတ္ာော်၏သ ကခာပုဒော်မ ာ်းန င ော် ဓမမတဟာငော််းတ္စော်က မော််းလ ု်းရှ  ခဖစော်စဉ်မ ာ်းက ု ငါတ္ ု   မညော်သ ု   

ညှ ယ  ကမညော်နညော််း ဟ သည ော်အတ ကာငော််းမ ာ ဤစာအပုော်၏ ပဓ နရညော်သနော် ှုခဖစော်၏။ 

ပုထဇုဉ် အမ ာ်းစကု တယရှုဘုရာ်း၏ တဒသနာတ္ရာ်းန င ော် ဓမမတဟာငော််းက မော််းလာ 

ဘုရာ်းသခငော်အ ကာ်း တခ ာကော်ကကီ်းခခာ်းသညော်ဟု မ တ္ော် က၏။ သ ု  တ္ ုငော်လညော််း 

အ  ဖယွော်တကာငော််းသညော်မ ာ ရ ငော်တမာတရ မ  သငော်၏အ မော်န်ီးခ ငော််းမ ာ်းက ု တ တ္တ  ထ ူး၊ သင ော်အတပေါ် 

မတကာငော််းခပြုသ မ ာ်းက ု တဒါသမခ ညော်ရနော် ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း၌ တ  ော်ကွနော််းတရ်းခ  မြငော်ူးခဖစော်၏။ 

အနှအီဆကော်မပတ္ော်မှုသညော် လနွော်ခ  သည ော် န စော်တပါငော််း (၂,၀၀၀) က တယရှုဘုရာ်း၏ တဟာ ကာ်းမှု 

က ု  ကာ်းခ   ကသ မ ာ်း၌လညော််း ခဖစော်ခ  ၏။ ေ ်ု ကညို့ော်သ  ျ ူးအတ္ွကော်က ူး တယရှုဘုရာ်းမ န  ော်ခ   

သည ော် န ငုော်င တတ္ာော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ သ ကခာတတ္ာော်က ု ခပခခငော််းခဖစော်တ ကာငော််း၊ အာေ်ုပါလ 
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တ္ရာ်း ခဖစော်သညော်ဟ်ု ေ  ကငပီ်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အတ္တ တဘာက တလသာမ ာ်းက  ုမစွန ို့ော်န ငုော်သ  ျ ူးက 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ဘရုာ်းသခငော်၏ သ ကခာတတ္ာော်အတ ကာငော််း၊ န ငုော်င တတ္ာော်အတ ကာငော််း 

ပကတ္  အတ္ ုငော််း သတ္တ ြုခ မခပန ငုော်ဟ ု ဃနခ ကာ အမ နော်မခမငော်န ငုော်ဘ  တယရှုဘုရာ်းက  ု

သ တတ္ာော်တယာငော် ပမာ ခမငော် က၏။ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့သညော် တေရှုြျမပသညို့ော်ဘ်ုရ ူးက ်ု  မ ငော်န ်ုငော် ကပါ။ 

ထ ု  တ ကာင ော် ၎ငော််းတ္ ု  က တယရှုဘုရာ်းအာ်း ၎ငော််းတ္ ု   က ု်းကယွော်ရ  ခ ု်း ကသည ော် 

ဘုရာ်း၏သာ်းတတ္ာော်ဟု မခမငော်န ငုော်  က။ အကယော်တ္နတြု တယရှုဘရုာ်းမ န  ော်ခ  သညော်မ ာ 

သစစ စက ူးမ နော်လျှငော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် မ နော်တသာ ဘရုာ်းက ု ဘယော်အခါမျှမသ ခ   က (သ ု  ) 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ဘုရာ်းသညော် အြျ ြုူးတခပာငော််းငပီမြစော်မညော်။  

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော်ူး  န ို့ော်သညို့ော်စက ူးအတ္ ်ုငော်ူး သစစာတ္ညော်သတလာ။     ။ 

“ငါသညော် ထာဝရဘရုာ်းခဖစော်၏။ တခပာငော််းလ ခခငော််းမရ  ။ ထ ုတ ကာငော် ၊ ယာကုပော်အမ  ြု်း 

သာ်းတ္ ု  ၊ သငော်တ္ ု  သညော်   ု်းရှု  ်းခခငော််းသ ု   မတရာကော် က။” - မာလခ  ၃:၆ 

ခရစော်ဝငော်က မော််းလ ဘရုာ်းသညော် ရ ငော်တမာတရ ၊ အာခြဟ ၊ တနာဧတ္ ု  ၏ ဘုရာ်းတလာ။ 

ခရစော်တတ္ာော် ဘုရာ်းသညော် မတန  ၊ ယတန  ၊ ထာဝစဉ်ငမ သတလာ - တဟငြ  ၁၃:၈။ 

ထ ထု အုတမ်းမ ာ်းသညော် သစစ စက ူးက ုတတ္ာငော််း  ုသည ော် အတမ်းမ  ြု်း ... ။ လကော်ရှ တ္ငွော် 

ငါတ္ ု  သညော် တတ္ာငော်တပေါ်၌ တယရှုတချွခ  သည ော် ခမညော််းတတ္ာော်အတ ကာငော််းက မု ီကာ 

ဝမော််းတခမာကော် ကငပီ်း ခရစော်တတ္ာော်န င ော်  ု လျှငော် ငါတ္ ု  ၏မ တ္ော်တ ွမ ာ်းမကဘ  

ရနော်သ မ ာ်းက ပုငော်ခ စော်န ငုော်မညော်ဟု မ တ္ော်ပါတလ။ 
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၆။ အထကော်မကာငော်ားကငော်မ ကျသည ော်မ ား 

တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်း တယရှုဘုရာ်းန င ော် တ္ွ သွာ်းတ္ွ လာ ကသည ော်အခါ ၎ငော််း၏အ  အုမ န  ော်၊ အခပြု 

အမ မ ာ်းအတပေါ် အ  ဩ ကကုနော်၏။ တတ္ာငော်တပေါ်တ္ွငော် မ န  ော်ခ  သည ော် န ငုော်င တတ္ာ ော် ဘုနော််းတရာငော်ဝါ 

ဧည ော်သညော်သညော် ၎ငော််းတ္ ်ု ို့၏အတမ ာငော်ဖ ု်းသည ော် အ မော်ရ ငော်သနတာနော်က ု ထပုော်စညော််းတ္ ု်းသည ော်ပမာ 

တ္ ု်း တန၏။ ဤတလာကီဘ ု၌ တက ာော်တဇာလ သုည ော် တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  ၏ အ မော်ရ ငော်သနတာနော်က 

တကာငော််း ကငော်ဘ တု္ွငော် စ စာ်းရမည ော်အခွင ော်အတရ်းက ု မမ ငော်န ငုော်ခဖစော်က  ဧည ော်သညော်က  ုအတ္ ု်း ခ  

တ္ာ်းဆူီး  က၏။ အနှအီခဖစော်က စကာ်းလမော််းတ ကာငော််းတခပာငော််းတစ၏။     ။ 

“ထ ု  တနာကော် တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  သညော် မ မ တ္ ု  တွ္ငော် မညော်သ သညော် အကကီ်းခမတ္ော်  ု်းခဖစော် 

သနညော််းဟု အခ ငော််းခ ငော််းခငငော််းခ ု က၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၉:၄၆ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏အ ရ ်ုသညော် ဘာ တ ကာင ော် ပုဂ္ဂ ြုလော်ကကီ်းဝါဒက ်ု အ ရ ်ုထ ူး ကသနညော််း။ 

တယရှုဘုရာ်းခပ သည ော် ဘုရာ်းသခငော်၏ ဣဒဓ ပါဒော်တ္ ု  က ု တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်း ခမငော် ကသည ော်အခါ 

အ  ဩ ကခငာ်း ကာ်းတ္ ုငော်က  ု မထမော််းလ  ုက။ ကာ်းတ္ ုငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အ ပော်မကော်က  ု

တခ ဖ ကော်န ငုော်မညော်ခဖစော်၍ ၎ငော််းတ္ ု  က ကာ်းတ္ ုငော်၏သတဘာသဘာဝက ု မတမ်း ကတတ္ာ ။ 

“ထ အုခါ လ အတပါငော််းတ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ ကကီ်းခမတ္ော်တသာတ္နော်ခ ု်းတတ္ာော်က ု 

အ   သ ခ ီ်းမွမော််း က၏။ (၄၄) က ုယော်တတ္ာော်ခပြုတတ္ာော်မ တသာအရာအာ်းလ ု်းက ု 

လ အတပါငော််းတ္ ု   အ   သတန ကစဉ် က ုယော်တတ္ာော်သညော် တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  အာ်း 

‘ဤစကာ်းမ ာ်းက ု သငော်တ္ ု   နာ်းထ ၌ စွ ငမ တစ ကတလာ ။ လ  သာ်းသညော် 

လ တ္ ု  ၏လကော်သ ု   အပော်န  ခခငော််းခ ရတတ္ာ မညော်’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။ (၄၅) သ ု  တသာော် 

ထ စုကာ်းက ု တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  နာ်းမလညော်တစရနော် ဖ ု်း ကွယော်ထာ်းသခဖင ော် သ တ္ ု  သညော် 

နာ်းမလညော် ကတခ ။ ထ စုကာ်းန င ော်ပတ္ော်သကော်၍ က ုယော် တတ္ာော်အာ်းတမ်းရနော်လညော််း 

သ တ္ ု  တ ကာကော် က၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၉:၄၃-၄၅ 
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တယရှုဘုရာ်းကလညော််း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဂ်ုဏော်ဆ  ှုက ်ု ဉာဏော်က ုတပါကော်ငပီ်း သ ငယော်တ္စော်ဦ်းက ခု ီကာ 

တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းမ န  ော်၏။     ။ 

“‘ဤသ ငယော်တ္စော်ဦ်းက ု ငါ၏နာမ၌ လကော်ခ တသာသ သညော် ငါ  က ုလကော်ခ ၏။ ငါ  က ု 

လကော်ခ တသာသ သညော် ငါ  က ုတစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ တသာအရ ငော်က ုလကော်ခ ၏။ အတ ကာငော််း 

မ ကာ်း သငော်တ္ ု  အာ်းလ ု်းတွ္ငော် အငယော်  ု်းတသာသ သညော် ကကီ်းခမတ္ော်တသာသ ခဖစော်၏’ 

ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၉:၄၈ 

အခပစော် ြဲို့သည ော်သ ငယော်၌ လ  ျ ြုူးကကီူးဝါဒ စွြဲ။ ၎ငော််း၏ အခဖူထညော်သနတာနော်က ခရစော်တတ္ာော်၏ 

တန်ွးတထ်ွးမှုအရ ု်းခ ခဖင ော် တ္ ်ု ို့ခပနော်၏။ ရ ု ်းစငော်ူးခခငော််း၊ လမော််းလ ုကော်ခခငော််း၊ ဘုရာ်းသခငော်၏တမတ္တ ာ 

တတ္ာော်က ု က ု်းစာ်းခခငော််းတ္ ု  သညော် ၎ငော််း၏န ်ုငော်င တတ္ ော်၌ ကကီူးမ တ္ော်မြငော်ူးတ္ရ ူးခဖစော်၏။ တ္ပည ော် 

တတ္ာော်တ္ ု  ၏ ရ ု ်းစငော််းမှုက ု အတ္တ တဘာမ ာ်း၊ စုတ္ော်မ ာ်းက အခမစော်နတု္ော်ခ   က၏။ သ ု  တသာော် တယရှု 

ဘုရာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က ု ဘဝနငှို့ော်ရငော်ူးသညို့ော်ပည နငှို့ော် သ ငယော်တ္ ု  ၏ ခဖူစငော်မှုမ  ြု်းတပ်းရနော် ကကခ  ၏။  

၎ငော််းတ္ ု  ကလညော််း တယရှုဘရုာ်းန င ော်တ္ွ လာ ကသည ော်အခါ ၎ငော််းက ခု စော်တ္တ္ော်လာ ကငပီ။ ၎ငော်ူး၏ 

 ်ုဒ တ္  ျ ူးက ်ု တန ို့စဉ်တတ္ွွေ့  ကဗပီူး ခမညော််းတတ္ာော်သညော် ပ်ုထ်ုဇဉ် ျ ူးအတပေါ် 

မုဒ တ္ ရှ တ က ငော်ူး က ု  က ူး က၏။ တ္စော်တန  တ္ွငော် တယရှုက ၎ငော််းတ္ ု  က ု ညအ ပော်ညတနခပြုရနော် 

ရ မာရ ရွာသ ု   အခနော််း အရ ာလွှတ္ော်၏။ 

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် တကာငော််းကငော်ဘ ုသ ု  တ ာငော်ယ ခခငော််းခ တတ္ာော်မ မည ော်တန  ရကော် န်ီးကပော် 

လာတသာအခါ တဂ္ ရု လငော်ငမ ြုွေ့သ ု  ကကရနော် တရ ်းရှုလ ကော် တစတ္မနော်တ္ ု  က ု မ မ တရ ွေ့ မ  

တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ ၏။ (၅၂) သ တ္ ု  သညော်သွာ်း၍ က ုယော်တတ္ာော်အတွ္ကော် ခပငော် ငော်ထာ်းရနော် 

ရ မာရ နယော်သာ်းတ္ ု  ၏ရွာတ္စော်ရွာသ ု  ဝငော် က၏။ (၅၃) သ ု  တသာော် က ယုော်တတ္ာော်သညော် 

တဂ္ ရု လငော်ငမ ြုွေ့သ ု  ဦ်းတ္ညော်လ ကော် ခရီ်းသွာ်းတနသညော်ခဖစော်တသာတ ကာင ော် 

ထ ရွုာသာ်းတ္ ု   သညော် က ုယော်တတ္ာော်က ုလကော်မခ  က။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၉:၅၁-၅၃ 
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ရ မာရ မ ာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  ၏သခငော်အတပေါ် မပ ူင ှသည ော်အခါ အမ ကော်ထကွော် က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

တဒါသ ျ ူး ငယော်ထ ပော်တရာကော်စဉ်တ္ွငော် ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ဓာတ္ော်တသွ်းက ု ခပခ  ၏။     ။ 

“တ္ပည ော်တတ္ာော်ယာကုပော်န င ော်တယာဟနော်တ္ ု  သညော် ထ အုခဖစော်က ုခမငော်လျှငော် ‘သခငော်ဘုရာ်း၊ 

အကျွနော်ပုော်တ္ ု  သညော် မ ု်းတကာငော််းကငော်မ  မီ်းက လာတစ၍ သ တ္ ု  က ု တလာငော်ကျွမော််းတစရနော် 

က ုယော်တတ္ာော်အလ ုရ  ပါသတလာ’ ဟု တမ်းတလျှာကော် က၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် 

၉:၅၄ 

ရ မာရ  ျ ူးက ု မီ်း ွ တစလ သုည ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏စ တ္ော်သညော် က မော််းဂ္နော်အရ တ္ရာ်းဟနော် ရ  တပ ညော်။ 

တ္ပညို့ော်တတ္ ော်တ္ ု  က ဧလ ယသညော် ၎ငော််းက ု တ္ ကုော်ခ ကုော်မည ော်သ မ ာ်းအတပေါ် တက ငော်ူးကငော်  ှ

 ီူးကျ စွြဲတလာငော်တစရနော် တလျှာကော်ခ  သည ော်အမြစော်က ု တခမြ ကတ္ုတ္ော်ယ  က၏။ ဂ္ါရဝတ္ရာ်း 

မရ   က သည ော် ရ မာရ မ ာ်းအတပေါ် အညမညတ္ရာ်းသညော် တ္ရာ်း၏ဟု ၎ငော််းတ္ ု  က မ တ္ော် က၏။ 

တယရှု ဘုရာ်း တပ်းခ  သည ော်အတခဖက ၎ငော််းတ္ ု  က ု အ တစူး  တစ၏။ 

“တယရှုသညော် လ ညော်  ကညော် ၍၊ သငော်တ္ ု  သညော် က ုယော်စ တ္ော်သတဘာက ု က ုယော်မသ  က၊ 

လ သာ်းသညော်လ တ္ ု  ၏ အသကော်က ု သတ္ော်အ  တသာင ာ ကကလာသညော်မဟုတ္ော်။ ကယော်

တ္ငော်အ  တသာင ာ ကကလာသညော်ဟု ဆံာုးမတတ္ာော်မ ငပီ်းမ ၊ (၅၆) အခခာ်းတသာရွာသ ု   ကက

တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၉:၅၅၊ ၅၆ 

ထ အုတခဖသညော် တယရှုဘုရာ်းလုပော်ငနော််းစဉ်၏ အ တ ကာက ု တဖာော် ကူ်း၏။ တယရှုသညော် 

ဖ ကော် ်ီး သ မဟတု္ော်၊ ကယော်တ္ငော်သ ခဖစော်၏။ ဤ၌ ခရစော်တတ္ာော်က တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းသာ 

မဟတု္ော်ဘ  ဧလ ယ၏အခပြုအမ က ုလညော််း ဆ ်ုူး ၏။ 

“လ ငါ်းက  ပော်အုပော်တသာ တ္ပော်မှူ်းက ုတစလွှတ္ော်၍၊ တ္ပော်မှူ်းသညော် တတ္ာငော်တပေါ်မ ာထ ငုော် 

တသာ ဧလ ယထ သ ု  တရာကော်ငပီ်းလျှငော်၊ အ ုဘုရာ်းသခငော်၏လ ၊ သငော်သညော်  ငော််းရမညော် 

အတ ကာငော််း၊ ရ ငော်ဘုရငော်အမ နော်  တတ္ာော်ရ  သညော်ဟု  ု၏။ (၁၀) ဧလ ယကလညော််း၊ 

ငါသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏လ မ နော်လျှငော်၊ တကာငော််းကငော်ကမီ်းက ၍ သငော်န ငော် သငော်၏လ  

ငါ်းက  ပော်တ္ ု   က ု တလာငော်ပါတစဟု လ ငါ်းက  ပော်အုပော်တသာ တ္ပော်မှူ်းအာ်း  ုသညော်အတ္ ုငော််း၊ 
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တကာငော််း ကငော်ကမီ်းက ၍ သ န ငော် သ ၌ပါတသာ လ ငါ်းက  ပော်တ္ ု  က ု တလာငော်တလ၏။” - 

ဓမမရာဇဝငော် စတ္ုတ္ထ တစာငော် ၁:၉၊ ၁၀ 

ဤခဖစော်စဉ်က ု လျှပော်တခပ်းသတဘ သ ဖတ္ော်လျှငော် တယရှုသညော် လ သာ်းမ ာ်းက ု ကယော်တ္ငော်ရနော် 

ကကခ  ခငာ်း ဓမမတဟာငော််းက မော််းလာ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််း၏အသ ု်းတတ္ာော်ခ  ပတရာဖကော်က  ု

ဖမော််း ်ီးန  ပော်ကပွော်လ သု မ ာ်းက ု အရ ငော်လတ္ော်လတ္ော် မီ်းသခဂ ြုငော််းပ ု  လ ုဟနော်ရ  ၏။ တယရှုက ရ မာရ  

မ ာ်းက ု မီ်းသခဂ ြုငော််းပ ု  လ ုသည ော် တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက သုာ အခပစော်တ္ငော်ခခငော််းတလာ (သ ု  ) ဧလ ယ 

လညော််းပါသတလာ။ တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းအတပေါ်တပ်းခ  သည ော် ၎ငော််း၏လုပော်ငနော််းန င ော် စပော်လ ဉ််းသညို့ော် 

၎ငော််း၏အတခဖသညော် ဧလ ယက လုညော််း အခပစော်တ္ငော်တ ကာငော််းက ုခပ၏။ ၎ငော််း၏လုပော်ငနော််းသညော် 

ကယော်တ္ငော်ခခငော််းလုပော်ငနော််းစဉ်ခဖစော်လ ကော်န င ော် ခါတ္စော်ရ ၌ ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ု ဖ ကော် ်ီးလျှငော် တယရှု 

သညော် ၎ငော််း၏တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက ု မညော်သ ု    ု်းမန ငုော်တတ္ ို့မညော်နညော််း။ ဤသတဘ သညော် 

ဓမမစစော်ခဖစော်လျှငော် တယရှုက ယခသုညော်အခ  နော်မက တသ်း၊ ၎ငော််းတ္ ု  အတ္ကွော် ဦ်းစွာ ကော်၍ 

 ုတတ္ာငော််းတပ်း ကအ  ဟု   ုခ  မ ော်မညော်။ တယရှုသညော် မပစော်ဒဏော်ဆ ်ုငော်ူးင ို့တ က ငော်ူး 

စက ူး ဟြြဲို့ပါ။ တယရှုသညော် ြျကော်ဆူီး ညို့ော်အစ ူး ကယော်တ္ငော်ရနော်သာ စကာ်း  ၏ု။ 

King James Version ကျ ော်ူးရ   တေရှု၏  န ို့ော် က ူး ှု ျ ူးသညော် 

တခတ္ော်သစော်က မော််းမ ာ်းအတ္ကွော် မရ  တသာတ ကာင ော် ရ ကော်ဖယွော်ခဖစော်၏။ အတ က ငော်ူး ှ  

ထ ်ုစက ူး ျ ူး တြတ္ော်သစော်ကျ ော်ူး ျ ူးတ္ွငော်  ပါပါ။ 

“တယရှုဘုရာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  ထ လ ည ော်ကာ   ု်းမတတ္ာော်မ ၏။ (၅၆) ထ ု  တနာကော် ၎ငော််းန င ော် 

၎ငော််း၏ တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  သညော် အမြ ူးရွာသ ု   ကကတတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်လုကာ ၉:၅၅၊ ၅၆ 

(NIV) 

“သ သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ထ လ ည ော်ကာ   ု်းမတတ္ာော်မ ၏။ (၅၆) ၎ငော််းတ္ ု  လညော််း အခခာ်းရွာသ ု   

ကကတတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်လုကာ ၉:၅၅၊ ၅၆ (RV) 
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မ ကွ က မော််းမ ာ်းစွာက ဤသ ု  ထ နော်ြျနော်မြငော်ူးတ ကာင ော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏သ ကခာတတ္ာော်အတ ကာငော််းက ု ကကီ်းစွာအမ တ္ော်မ ာ်းတစ၏။ ဤ၌ 

တ ူးရ ညို့ော်တမ်းြွနော်ူးကကီူးကာ်း ၎ငော််းတ္ ု  က ု မညော်သ က တကာငော််း ကငော်မ  

မီ်းခ တလာငော်စွြဲတစသညို့ော်အတ က ငော်ူး ခဖစော်၏။ ဧလ ယသညော် ကရတမလတတ္ာငော်တပေါ်၌ 

ကကီ်းမာ်းစွာတအာငော်ခမငော်အငပီ်း ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းက ု မညော်သ ု   ကော်  ခ  သညော်က ု သတ္  

ကပော်ရနော် ဧလ ယ၏အတ ကာငော််း ငါတ္ ်ု ို့ရှုရနော်လ ု၏။ 

“နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်ကလညော််း ထကွော်တလာ ။ ထာဝရဘုရာ်းတရ ွေ့ တတ္ာငော်တပေါ်မ ာ 

ရပော်တနတလာ ။ ထာဝရဘုရာ်း တရ ာကော်သွာ်းမညော်ဟုမ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ ထ အုခါ 

အာ်းကကီ်း တသာတလခပငော််းသညော် တတ္ာငော်ထ ပော်တ္ ု  က ုခွ ၍၊ ထာဝရဘုရာ်းတရ ွေ့တတ္ာော်၌ 

တက ာကော် တ္ ု  က ုခ  ြု်းဖ  ၏။ သ ု  ရာတွ္ငော်ထာဝရဘုရာ်းသညော် တလ၌ရ  တတ္ာော်မမ ။ 

တလတနာကော်မ ာ တခမလှုပော်ခခငော််းရ  ၏။ သ ု  ရာတွ္ငော် ထာဝရဘရုာ်းသညော် 

တခမလှုပော်ရ ာ်းခခငော််း၌လညော််း ရ   တတ္ာော်မမ ။ (၁၂) တခမလှုပော်ခခငော််းတနာကော်မ ာ မီ်းရ  ၏။ 

သ ု  ရာတွ္ငော် ထာဝရဘုရာ်းသညော် မီ်း၌လညော််းရ  တတ္ာော်မမ ၊ မီ်းတနာကော်မ ာ 

ခဖညော််းညှငော််းတသာ အသ ရ  ၏။” - ဓမမရာဇဝငော် တ္တ္ ယတစာငော် ၁၉:၁၁၊ ၁၂  

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဧလ ယထ  ဘ ခပလ သုနညော််း။ အခခာ်းက မော််းမ ာ်း၌လာသည ော် န ယာမမ ာ်း 

ပငော်ခဖစော်၏။     ။ 

“တကာငော််းကငော်တ္မနော်ကလညော််း၊ တဇရုြတြလသ ု   တရာကော်လာတသာ ထာဝရဘရုာ်း 

၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်ဟ မ ကာ်း၊ ဤအမှုသညော် ြ ုလော်တခခအာ်းခဖငော် မဟုတ္ော်၊ အာဏာ 

တ္နော်ခ ု်းအာ်းခဖငော် မဟုတ္ော်၊ ငါ  ဝ ညာဉ်အာ်းခဖငော်  ခဖစော်လ မော် မညော်ဟု တကာငော််းကငော်ြ ုလော်တခခ 

အရ ငော်ထာဝရဘုရာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - ဇာခရ  အနာဂ္တ္တ  က မော််း ၄:၆ 

ဘုရာသခငော်က ၎ငော််း၏န ငုော်င တ္ညော်တထာငော်ရနော် အ ကမော််းမဖကော်တ ကာငော််း၊ တ္ ု်းညှငော််းတသာအသ  

ခဖင ော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏သနတာနော်က ်ု အလငော််းခပတ ကာငော််း ဧလ ယထ ခပ၏။ အနှသီညော် ဧလ ယအာ်း 
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လ ုကော်ဖမော််း ကသည ော် (၁၀၂) ဦ်းက ု မီ်းခ သတ္ော်ပစော်မြငော်ူးန င ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် မီ်းထ ၌မရ  သည ော် 

အတ ကာငော််း   န ို့ော်မြငော်ူးအ က ူး လာ်းလာ်းကွာမြ ူး၏။ လ အတယာကော် (၅၀) န င ော် တခါငော််းတ ာငော် 

န စော်ဖွ ွေ့ ခဖစော်သညော်တ ကာင ော် အတယာကော် (၁၀၂) ခဖစော်ငပီ်း မီ်း (၂ ကက မော်) ကျခ  ၏။ ယဇော်ပလလ ငော်တပေါ်သ ု   

 ီူးခ ခ  သ မ ာ ဘရုာ်းသခငော်မြစော်သညော် ှနော်၏။ သ ု  ခငာ်း အနှ ီီူးသညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု ဖ ကော် ်ီးရနော် 

မဟတု္ော် ကယော်ရနော်ခဖစော်၏။ ဧလ ယက ၎ငော််းတနာကော်က ု လ ကုော်သည ော်သ မ ာ်းက  ု

 ီူးခ တလာငော်ကျွမော််း တစရနော် တလျှာကော်သည ော်အခါ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ထ သု ု  မခပြုလ တု ကာငော််း 

၎ငော််းအတပေါ် ခပခ  ငပီ်းခဖစော် ၏။ လ  (၅၀) ၏ တ္တ္ ယတ္ပော်မှူ်း၏ ခယဝပော်တ္ွာ်းမှုသညော် 

ဘုရာ်းသခငော်န စော်သကော်မှုမ  ြု်း မဟုတ္ော်။ 

“တ္စော်ဖနော်လ ငါ်းက  ပော်အုပော်တသာ တ္တ္ ယတ္ပော်မှူ်းက ု ရ ငော်ဘုရငော်တစလွှတ္ော်သခဖငော် ၊ ထ  ု

တ္ပော်မှူ်းသညော်တ္ကော်၍ ဧလ ယတရ ွေ့ မ ာဒ ်းတထာကော်လ ကော်၊ အ ုဘုရာ်းသခငော်၏လ ၊ ကျွနော် 

တတ္ာော်အသကော်န ငော်  က ုယော်တတ္ာော်ကျွနော် ဤလ ငါ်းက  ပော်တ္ ု  ၏ အသကော်က ု န တခမာတတ္ာော်မ  

ပါ။” - ဓမမရာဇဝငော်စတ္ုတ္ထ တစာငော် ၁:၁၃ 

အန တီ္တ္ ေတ္ပော်မှူ်းက ဧလ ယ၏ဘရုာ်းသခငော်အာ်းခ စော်၍၊ ရ  ခ ်ုးလ ု၍ ရ ုတသစွာ ဒ ်းတထာကော် 

ခခငော််းတလာ။ လ ု်းဝမဟတု္ော်။ တသရမညော်က ု တ ကာကော်၍သာခဖစော်၏။ အသကော်င  ခငာတပ်းရနော် 

တလျှာကော်ခခငော််းခဖစော်၏။ ဤသတဘာမ  ြု်း အရငော််းခ သည ော်ရှ ြ ်ုူးမှုသညော် ဘုရာ်းလကော်ခ န ငုော်သည ော် 

အမ  ြု်းအစာ်းခဖစော်လျှငော် တယရှုဘရုာ်းလညော််း ဖာရ ရ  အခ  ြုွေ့၊ တရာမအမ  ြု်းသာ်းအခ  ြုွေ့တရ ွေ့၌ ခပာဋ  

ဟာ ခပကာ မီ်းခ ခပလျှငော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ခ ကော်ခခငော််းပငော် ၎ငော််းက  ုရ  ခ ု်း ကမညော်ခဖစော်၏ -  ကညော်ည ြု 

ခခငော််းခဖင ော်မဟတု္ော် အတ ကာကော်တ္ရာ်းခဖင ော်။ ထ ု  တ ကာင ော်ပငော် ထ လု စကု ု မီ်းခဖင ော်ဝါ်းမ  ြုသညော်မ ာ 

ဘုရာ်းမဟတု္ော်။ သ ု    လုျှငော် ထ ခုဖစော်စဉ်က ု မညော်သ ု  မ တ္ော်ရပါ  ။ 

“လ ငါ်းက  ပော်အုပော်တသာ တ္ပော်မှူ်းက ုတစလွှတ္ော်၍၊ တ္ပော်မှူ်းသညော် တတ္ာငော်တပေါ်မ ာထ ငုော် 

တသာ ဧလ ယထ သ ု   တရာကော်ငပီ်းလျှငော်၊ အ ုဘုရာ်းသခငော်၏လ ၊ သငော်သညော်  ငော််းရမညော် 

အတ ကာငော််း၊ ရ ငော်ဘုရငော်အမ နော်  တတ္ာော်ရ  သညော် ဟု  ု၏။ (၁၀) ဧလ ယကလညော််း၊ 

ငါသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏လ မ နော်လျှငော်၊ တကာငော််းကငော်က မီ်းက ၍ သငော်န ငော် သငော်၏လ  
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ငါ်းက  ပော် တ္ ု  က ု တလာငော်ပါတစဟု လ ငါ်းက  ပော်အုပော်တသာ တ္ပော်မှူ်းအာ်း  ုသညော်အတ္ ုငော််း၊ 

တကာငော််း ကငော်ကမီ်းက ၍ သ န ငော် သ ၌ ပါတသာလ ငါ်းက  ပော်တ္ ု  က ု တလာငော်တလ၏။” - 

ဓမမရာဇဝငော် စတ္ုတ္ထ တစာငော် ၁:၉၊ ၁၀ 

တ္ပော်  ူးနငှို့ော်၎ငော်ူး၏တ္ပော်သ ူး ျ ူးသညော် ဧ ကြုနော်ဗ  ြုွေ့၏ဘ်ုရ ူး ဗ လတဇဗ်ုပော်ထ သွ ူး၍ 

တ ူး မ နော်ူးရနော် ဣသတရလဘ်ုရငော်၏ တစလွှတ္ော်မြငော်ူးြ ရသ  ျ ူး မြစော် က၏။ 

ဧ ကြုနော်ဗ  ြုွေ့၏ ဘ်ုရ ူးသညော်   ရော်နတ္ော်ပြဲို့က ်ုငော်သညို့ော် ဘ်ုရ ူး ှ ူးမြစော်၏။ 

အနှဘီ်ုရ ူးက ်ုြ ူးမြငော်ူးသညော်   ရော် နတ္ော်၏စီရငော် ှုတအ ကော်သ ်ု ို့     က ်ုေော်က ်ု 

ထ ်ုူးအပော်မြငော်ူးမြစော်၏။ 

“အ ကငော်သ ၏အထ ၌ အတစခ ကျွနော်ခဖစော်ခခငော််းင ာ သငော်တ္ ု  ဝငော်၍ အတစခ ၏၊ ထ သု 

သညော် တသခခငော််းန ငော် ယ ဉ်တသာ အခပစော်တ္ရာ်းခဖစော်တစ၊ တခဖာငော် မတ္ော်ရာသ ု   တရာကော်ခခငော််း

န ငော် ယ ဉ်တသာ နာ်းတထာငော်ခခငော််း တ္ရာ်းခဖစော်တစ၊ သငော်တ္ ု  ၏သခငော်ခဖစော်သညော်က ု မသ  က

သတလာ။” - တရာမဩဝါဒစာ ၆:၁၆ 

ထ လု စုတ္ ု  သညော် ဘုရငော်က ု က ုယော်စာ်းခပြုခငာ်း မာရော်နတ္ော်စီရငော်မှုတအာကော် ထ ်ုးအပော် က၏။ 

တ္ပော်  ူးသညော် ဧလ ယအာ်း ဘုရာ်းသခငော်၏လ ဟု အမ တ္ော်သညာခပြု  မြစော်၏။ ဣသတရလ 

တ္စော်မ  ြု်းသာ်းလ ု်းသညော် ကရတမလတတ္ာငော်တပေါ်၌ ဘရုာ်းသခငော်သညော် ဧလ ယန င ော်အတ္  ရပော် 

တ္ညော်တ ကာငော််းက ု တတ္ွွေ့ ခ   က၏။ ထ တုခါငော််းတ ာငော်သညော် ဧလ ယအာ်း ဘုရာ်း၏လ ဟမု တ္ော် 

လျှငော် ဧလ ယသညော် ဘာ တ ကာင ော် န မ တ္ော်တတ္ာငော််းရသနညော််း။ ဤအတ ကာငော််း ထ စုာပ ဒုော်၏ 

အတနာကော်ပ ုငော််းတ္ွငော် တတ္ွွေ့ န ငုော်၏။     ။ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်ကလညော််း၊ သ န ငော် အတ္   ငော််းသွာ်းတလာ ။ 

သူ ဲ့က မုမ ကာကော်န ငော်ဲ့ဟု ဧလ ယအာ်း  ုသညော်အတ္ ုငော််း၊ ဧလ ယသညော် ထ၍ ရ ငော်ဘုရငော် 

ထ သ ု  သွ ူး၏။” - ဓမမရာဇဝငော်စတ္ုတ္ထ တစာငော် ၁:၁၅ 
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ဧလ ယသညော် မတ ကာကော်ရနော် အမ ာခ ရငပီ်းခဖစော်၏။ ဧလ ယသညော် ဘာ တ ကာင ော် တ ကာကော်ရ 

သနညော််း။ အရငော််းစစော်တသ ော် ကရတမလတတ္ာငော်တပေါ်၌ ခဖစော်ခ  သည ော်ခဖစော်စဉ်မ  ခမစော်ဖ ာ်းခ ၏။ 

“ဧလ ယကလညော််း၊ ြာလ၏ပတရာဖကော်တ္ ု  က ု ဖမော််း ်ီး ကတလာ ။ တ္စော်တယာကော်က ုမျှ 

မလွတ္ော်တစန ငော် ဟုစီရငော်သညော်အတ္ ုငော််း၊ သ တ္ ု  က ု ဖမော််း ်ီး၍ ဧလ ယသညော် 

က ရှုနော်တခ ာငော််း သ ု   ယ သွာ်းငပီ်းလျှငော် ကွပော်မ ကော်တလ၏။” - ဓမမရာဇဝငော်တ္တ္ ယတစာငော် 

၁၈:၄၀ 

ြာလဘရုာ်း၏ ပတရာဖကော်မ ာ်းက ု မသုတ္ော်သငော်မီတ္ွငော် ဧလ ယသညော် ဘုရင ော်တရ ွေ့၊ 

၎ငော််း၏လ မ  ြု်း မ ာ်းတရ ွေ့တ္ွငော် ရ ဝ ို့စွာ တ္စော်ထ်ီးတ္ညော််းရပော်ခ  ၏။ ထ မုတ္ ုငော်မတီ္ွငော် ဧလ ယသညော် 

ဘုရငို့ော်ထ သွာ်းငပီ်း မ ု်းတခါငော် ညို့ော်အတ ကာငော််း သတ္ တပ်းအငပီ်း (၃) န စော် (၃) မ ု်း 

အလ ကုော်ခ ခ  ရ၏။ ထ ကုာလမ ာ်း တ္ွငော် ဧလ ယသညော် တ ကာကော်ခ  သညော်ဟ ုက မော််းစာလာမရ  ။ 

ြာလပတရာဖကော်မ ာ်းက ု ဓာ်းခဖင ော် သုတ္ော်သငော်ငပီ်းမ သာ ဧလ ယသညော် တ ကာကော်၏ ဟလုာ၏။ 

“တယဇတြလက၊ နကော်ခဖနော်တန  ယခုအခ  နော်တရာကော်မ ၊ သငော် အသကော်သညော် ထ ပုတရာ 

ဖကော်တ္ ု  ၏ အသကော်က  သ ု   ငါမခဖစော်တစလျှငော်၊ ဘုရာ်းတ္ ု  သညော် ငါ၌ ထ မုျှမက ခပြုပါတစ 

တသာဟု တ္မနော်က ု ဧလ ယထ သ ု  တစလွှတ္ော်၍  ကာ်းလ ုကော်၏။ (၃) ထ အုခါ ဧလ ယ 

သညော်တ ကာကော်သခဖငော် ၊ ထ၍ အသကော်လွတ္ော်တအာငော် ယုဒခရ ုငော် တြရတရ ဘငမ ြုွေ့သ ု  သွာ်း 

၏။ ထ ငုမ ြုွေ့၌ ကျွနော်က ုထာ်းခ  ၏။” - ဓမမရာဇဝငော်တ္တ္ ယတစာငော် ၁၉:၂၊ ၃ 

ဤ၌ အညမညတ္ရာ်းတပေါ်၏။ ထ ကုာ်း “သ တ္စော်ပါ်းအတပေါ် သငော်မပြုခ  သည ော်အမှု သင ော်ထ  မပနော် 

လညော်မညော်” ခဖစော်၏။ ကာဣနသညော် ဤအညမညက ု ကွကော်တ္ ခ စာ်းခ  ရ၏။ 

“ကာဣနကလညော််း အကျွနော်ုပော်အခပစော်သညော် မတခဖန ုငော်တအာငော်ကကီ်းပါသတလာ။ အ 

ကျွနော်ပုော်က ု တခမကကီ်းခပငော်မ  ယတန  န ငော်ထတု္ော်တတ္ာော်မ ငပီ၊ မ ကော်န ာတတ္ာော်က ုလညော််း မခမငော်ရ။ 

တခမကကီ်းတပေါ်မ ာတခပ်းရတသာသ ၊ အရပော်ရပော်လညော်ရတသာသ  ခဖစော်ပါရမညော်။ မတ္ွှေ့သမ  

မသာသတူ္ ု ဲ့သညော် အကျွနော်ြုော်က ုသတ္ော်ြါ  မော်ဲ့မညော်ဟု ထာဝရဘုရာ်းက ု တလျှာကော်  ု 

၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၄:၁၃၊ ၁၄ 
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ဧလ ယသညော် မ ဖုရာ်းဆ ်ုူး တယဇတြလလကော်မ  အလွှတ္ော်ရုနော််းန ငုော်ခ  သည ော်တနာကော်တ္ွငော် စကာ်း 

ထ ်း   ုြြဲို့၏။ 

“သ  က ုယော်တ္ ုငော်သညော် တတ္ာသ ု   တ္စော်တန  ခရီ်းသွာ်းငပီ်းလျှငော်၊ ရသမော်ပငော်တအာကော်သ ု   

တရာကော်၍ ထ ငုော်တလ၏။ ထ အုခါက ုယော်အသကော် တသရမညော်အတ ကာငော််း  ုတတ္ာငော််း 

လ ကော်၊ အ ုထာဝရဘုရာ်း၊ ယခုတ္နော်ပါ၏။ အကျွနော်ပုော်အသကော်က ု 

သ မော််းယ တတ္ာော်မ ပါ။ အကျွနော်ပုော်သညော် ဘ ု်းတဘ်းတ္ ု   ထကော်သာ၍ မတကာငော််းပါဟု 

ခမညော်တ္မော််း၏။” -  ဓမမရာဇဝငော်တ္တ္ ယတစာငော် ၁၉:၄ 

ဧလ ယသညော် ၎ငော််း၏အသကော်အတ္ွကော် ထကွော်တခပ်းခ  ခငာ်း ဘုရာ်းသခငော်ထ  ၎ငော််း၏အသကော်က  ု

နတု္ော်ရနော် တလျှာကော်ခ  ၏။ ဘာ တ ကာင ော် တယဇတြလအာ်း ၎ငော််း၏အသကော်က ု နတု္ော်ခွင ော်မတပ်း 

သနညော််း။ “ငါသညော် ငါ၏ဘ ု်းတဘ်းမ ာ်းထကော် မသာပါ” ဟ ု  တုသ်း၏။ ဤ၌ ၎ငော််းက ဘာက ု 

ဆ ်ုလ ်ုသနညော််း။ ဘုရာ်းထ  ဤသ ု  တလျှာကော်ရသည ော် စ တ္ော်အရငော််းခ က ု ထ ု  တနာကော်ပ ုငော််းတ္ငွော် 

တတ္ွွေ့ရ၏။ 

“ဥမငော်ထ သ ု  ဝငော်၍ တန၏။ ထာဝရဘုရာ်း၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော် တရာကော်လာသညော် 

ကာ်း၊ ဧလ ယ၊ သငော်သညော် ဤအရပော်၌ အဘယော်သ ု  ခပြုလ ကော် တနသနညော််းဟု တမ်းတတ္ာော် 

မ ၏။ (၁၀) ဧလ ယကလညော််း၊ အကျွနော်ပုော်သညော် တကာငော််းကငော်ြ ုလော်တခခအရ ငော် ဘုရာ်း 

သခငော်ထာဝရဘုရာ်းဘကော်၌ အလွနော်စ တ္ော်အာ်းကကီ်းပါငပီ။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ ဣသ 

တရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  သညော် က ုယော်တတ္ာော်၏ ပဋ ညာဉ်တ္ရာ်းက ု စွနော်  ငပီ်းလျှငော်၊ က ုယော် 

တတ္ာော်၏ယဇော်ပလလ ငော်မ ာ်းက ုငဖ ြုဖ ကော်၍ က ုယော်တတ္ာော်၏ပတရာဖကော်မ ာ်းက ု 

ဓ ူးန ငော် သတ္ော်  ကပါငပီ။ အကျွနော်ပုော်တ္စော်တယာကော်တ္ညော််း က နော်ရစော်၍၊ 

အကျွနော်ပုော်အသကော်က ု ပငော်သတ္ော် ခခငော််းင ာ ရ ာ ကပါသညော်ဟု တလျှာကော်တလ၏။” - 

ဓမမရာဇဝငော်တ္တ္ ယတစာငော် ၁၉:၉၊ ၁၀ 

ဧလ ယသညော် ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းမ ာ်း၏ လမော််းမလ ကုော်မှုမ ာ်း၊ ဘုရာ်းသခငော်၏ 

ပတရာဖကော် မ ာ်းက  ု သတ္ော်ခဖတ္ော် ကသည ော်အတပေါ် စ တ္ော်ဓာတ္ော်က ၊ စ တ္ော်သ မော်ငယော်တ ကာငော််း 
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ဘုရာ်းသခငော်ထ  အ တ္ော်သွနော်ြ တ ှ ကော်ြျခပ၏။ ဧလ ယက တ္စော်န ငုော်င လ ်ုူးသညော် 

၎ငော််းဖကော်ပါကာ ခပြုခပငော်တခပာငော််း လ မှုပတဒသာ ခပြုလပုော်မညော်ဟု မ တ္ော်ခ  ၏။ တယဇတြလသညော် 

၎ငော််းက ု ကက မော််းသည ော်အခါ တ္စော် န ငုော်င လ ု်းက ၎ငော််းဖကော်မ ရပော်မညော်ဟု တမျှာော်လင ော်ခ  ၏။ 

အကယော်တ္ွငော်ကာ်း ၎ငော််းတ္စော်ဦ်းတ္ညော််းသာ ရပော်တ္ညော်ခ  ရ၏။ ခဖစော်စဉ်ခပော်သ မော််းတ္ ု  သညော် 

အရာမထငော်ဟနော်ရ  ၏။ ြာလပတရာဖကော်မ ာ်းက ု သတ္ော်ရသည ော် စ တ္ော်အရငော်ူးခ က လုညော််း 

တတ္ွွေ့ရ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ဘရုာ်းသခငော်၏ ပတရာဖကော် မ ာ်းက  ု ဓာ်းခဖင ော်သတု္ော်သငော်ခ   က၏။ 

ရ ငော်တမာတရ ၏ ဥပတဒ၌ ရုပော်တ္ုက ု်းကွယော်လျှငော် ဓာ်းခဖင ော် မဟတု္ော်ဘ  တက ာကော်ခ ခဖင ော် 

တပါကော်သတ္ော်ရမညော်ဟု ခပဋ္ဌာနော််းထာ်း၏။ တက ာကော်ခ ခဖင ော် တပါကော် သတ္ော်ရမည ော်အတ ကာငော််းက  ု

တနာကော်တ္စော်ခနော််း၌ နှူီးတန ာအ  ၊ အခ ကော်ကာ်း ဧလ ယသညော် ရပုော်တ္ ု က ု်းကယွော်ခခငော််းအတပေါ် 

က မော််းစာလာ စီရငော်ထ ်ုးအတ္ ုငော််း မလ ကုော်သည ော်အတ ကာငော််းမြစော်၏။ အန  ီ က ဧလ ယသညော် 

မ နော်တသာဘုရာ်းက ု ဂ္ဏုော်တ္ငော်လ ုခငာ်း လမော််းမ ာ်းတသ်း၏ ခဖစော်၏။ အန အီခဖစော် က 

တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  ၏အခဖစော်က ်ု  ကော်စပော်ခပ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏သခငော်က ု ဂ္ဏုော်တ္ငော် 

လ ု ကပါ၏။ သ ု  ခငာ်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏အလ ကု  ခဖစော်မလာသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

တက ော်တေ ော် ှုသညော် မာရော်နတ္ော်၏ကက ြု်းက ုငော်မှုခ ရကာ ကလြဲို့စ ူးလ ်ုစ တ္ော်ထကွော်လ ၏။ 

ဤစ တ္ော်ဓာတ္ော်က ု အတခခခပြု ကာ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဓာတ္ော်တသွ်းသညော် ဧလ ယ၏ဓာတ္ော်တသွ်းနငှို့ော် 

တ္စော်ထပော်တ္ညော်ူးမြစော်တ ကာငော််းက  ု ခပလ ုရငော််းခဖစော်၏။ ငါတ္ ု  သညော် တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း 

သတ္ တပ်းခ ရ၏။     ။ 

“ဧလ ယသညော် ငါတ္ ု  န င ော် သဘာဝခ ငော််းတ္ ၏ …”  - ရ ငော်ယာကုပော် ၅:၁၇ (NKJV) 

ဧလ ယက ြာလပတရာဖကော်တ္ ု   မရဏ လာ်းထ ကုော်တ ကာငော််း ဉာဏော်တပါကော်၏။ သ ု  တ္တစ 

၎ငော််း၏ စရီငော်ထ ်ုူးသညော် ဘရုာ်း၏ထ ်ုူးမ  တသွဖညော်၏။ ထ အုတ ကာငော််းမ နော်တ ကာငော််း ၎ငော််းမ က ြု 

ဖ ်းတသ်းသည ော် တသရ ညော်က ်ုတ က ကော်သညို့ော် အတ ကာငော််းက သကော်တသထ ၏။ 

စစော်သညော်မ ာ်းန င ော် မ ကော်န ာခ ငော််း  ုငော်ြျ နော်၌ ထ အုတ ကာကော်တ္ရာ်း ဧလ ယ၌ က နော််းတသ်း၏။ 
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ဧလ ယသညော် ဓာ်းသ ်ုူး ခ  သညော်တ ကာင ော် ၎ငော််းလညော််း ဓာ်းခဖင ော် တသရမညော်က ်ုတ က ကော်၏။ 

တ္ပော်  ူးသညော် ဧလ ယအာ်း ဘုရာ်းလ ဟု သ သေကငော်ူးခငာ်း၊ ဧလ ယသညော် 

၎ငော််း၏ဘ ု်းတဘ်းမ ာ်းထကော်မသာတ ကာငော််း၊ မရဏ   ုကော်ရမညော်က ု တ ကာကော်ခခငော််းတ္ ု  ခဖင ော် 

ဂ္န မငင မော်ခဖစော်ရ၏။ မာရော်နတ္ော်ကလညော််း ဧလ ယ ၏သ သယက ု တမ ြှ ကော်ထ ်ုးပင ော်တကာော်ငပီ်း 

တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း   ုထကွော်တစ၏။     ။ 

“ငါသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏လ မ နော်  ငော်၊ တကာငော််းကငော်ကမီ်းက ၍ သငော်န င ော်သငော်၏လ  

ငါ်းက  ပော်တ္ ု  က ု တလာငော်ပါတစ။” - ၄ ရာ ၁:၁၀ 

ထ ဝုါစာသညော် မာရော်နတ္ော်  ုခ  သည ော် ဝါစာန င ော်ထပော်တ္ က ၏။     ။ 

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏သာ်းတတ္ာော်မ နော်  ငော်၊ ဤတက ာကော်ခ တ္ ု  က ု မုန  ော်ခဖစော် 

တစခခငော််းင ာ အမ န  ော်ရ  တတ္ာော်မ ပါ။” - ရ ငော်မဿ  ၄:၃ 

 မပ ဋ ဟာခဖင ော် ၎ငော််း၏ခဖစော်တ္ညော်မှုက  ုသကော်တသခပခခငော််းသညော် ယ ု ကညော်သဒဓါအာ်းမ  တ ကာငော််း 

ခပခခငော််းတ္ညော််း။ ဘုရာ်းသခငော်က ငါတ္ ု  သညော် ၎ငော််း၏သာ်းသမီ်းမ ာ်းခဖစော်သညော်ဟု မ န  ော်ငပီ်းတသာ 

တ ကာင ော် ငါတ္ ု  သညော် ယ ုလ ကုော်ရ ုသာခဖစော်၏။ ထ ခုပာဋ ဟာတ ကာင ော် လ  (၅၀) တ္ ု   ဘာအခမတ္ော် 

ရခ  သနညော််း။ ထ ခုဖစော်စဉ်က ဧလ ယသညော် ဘုရာ်း၏လ ခဖစော်သညော်ဟ သည ော် ထ ်ုသ တ္ ု  ၏ 

ရှ ရငော််းစွ  အ တှ္ော်က ်ု ဘာမ ာ်းထပော်မြညို့ော်တပ်းသနညော််း။ ဂ္န မငင မော်သ မ ာ ဧလ ယခဖစော်၏။ ထ  ု

ဂ္န မငင မော်မှု က ဧလ ယအာ်း ဘုရာ်းသခငော်သညော်  ီူး၌မရ  တ ကာငော််းက  ု

သမပဇဉ်တပ ာကော်တစကာ ထ လု စုက ု မီ်းတလာငော်တစရနော် တတ္ာငော််းသညော်အထ  

မာရော်နတ္ော်တလာငော််းရ မော်မ ခ  ၏။ မာရော်နတ္ော်သညော်လညော််း တကာငော််းကငော်မ   ီူးခ န ငုော်စွမော််းရ  တ ကာငော််း 

ငါတ္ ု  ၌သကော်တသသကက ာရရ  ၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ သ ၏ဥစစာရ  သမျှသညော် သငော် လကော်၌ရ  ၏။ သ  က ုယော် 

တ္စော်ခုက ုသာ မထ မခ ုကော်န ငော် ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ လျှငော်၊ စာတ္နော်သညော် ထာဝရဘရုာ်းထ  

တတ္ာော်မ  ထွကော်သွာ်းတလ၏။ (၁၆) ထ သု ု  တလျှာကော်စဉ်တွ္ငော်၊ အခခာ်းတသာသ တ္စော် 
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တယာကော်သညော်လာ၍၊ ဘုရာ်းသခငော်၏မီ်းသညော် မ ုဃော််းတကာငော််းကငော်မ က သခဖငော် ၊ သ ု်း 

မ ာ်းန ငော်  လ တစာငော် မ ာ်းတ္ ု  က ုတလာငော်၍ သ တ္ ု  သညော်ကျွမော််းကုနော် ကပါငပီ။ ကျွနော်တတ္ာော် 

တ္စော်တယာကော်တ္ညော််း က နော်ရစော်လ ကော်၊ က ုယော်တတ္ာော်အာ်း သ တ္ငော််း ကာ်းတခပာရပါသညော် 

ဟု တလျှာကော်တလ၏။” - တယာဘဝတ္ထ ြု ၁:၁၂၊ ၁၆ 

တမ်းစရာလကော်က နော်ရ  တသ်း၏။ ဧလ ယသညော် ၎ငော််း၏သ သေတ က ငို့ော် မာရော်နတ္ော်က တသွူး 

တဆ ငော်န ်ုငော်ြြဲို့လျှငော် ဘ ို့တ က ငို့ော် တကာငော််းကငော်သ ု   တခေါ်တ ာငော်ထ ကုော်ရသနညော််း။ ၎ငော််း၏ တလာ 

ကခရီ်း ပ တ္ော်သ မော််းခ  နော်၌ အ ှ ူးခပြုလ ကော်န င ော် တကာငော််းကငော်သ ု   တခေါ်တ ာငော်ခ ရငပီ်း အမတ္ဘဝ 

ပနော် ငော်ခွင ော်ရခခငော််းအတ ကာငော််းသညော် အတတ္ ော်ပငော် အ  ဝငော်လပှါ။ ြတ္တ  ဇ  ရာ ရ ငော်တယာဟနော် 

လညော််း တယရှုဘုရာ်းသညော် ကယော်တ္ငော်ရ ငော်တမရ  ယဟတု္ော်မဟတု္ော် ဝ စ က စစာခဖစော်ြြဲို့၏။ 

“တယာဟနော်သညော် ခရစော်တတ္ာော်ခပြုတတ္ာော်မ တသာအမှုမ ာ်းက ု တထာငော်ခနော််းထ ၌  ကာ်းရ 

တသာအခါ မ မ တ္ပည ော်တ္ ု  က ုတစလွှတ္ော်၍ ‘က ုယော်တတ္ာော်သညော် ကကလာတတ္ာော်မ တသာ 

အရ ငော်ခဖစော်ပါသတလာ။ (၃) သ ု  မဟုတ္ော် အခခာ်းတသာသ က ု တစာင ော်တမျှာော်ရပါမညော်တလာ’ 

ဟု တမ်းတလျှာကော်တစ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၁၁:၂၊ ၃  

သမမာက မော််းစာ၌ ရ ငော်တယာဟနော်သညော် မညော်သ ု  တ္ ်ု ို့ခပနော်တ ကာငော််းမတြ ော်ခပပါ။ သ ု  တသာော် ရ ငော် 

တယာဟနော်အတ ကာငော််း တေရှုမ န  ော်ခ  ပ ်ုအရ ရ ငော်တယာဟနော်သညော် ၎ငော််း၏ဝ စ က စစာအတပေါ် အခမငော် 

ရ ငော််းကာ အာဇာနညော်ခဖစော်ရနော် စ တ္ော်န ငုော်တ ကာငော််းတပေါ်၏။ တယရှုက တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  ၏ု။   

“သငော်တ္ ု  သညော် လကော်ခ ရနော်  နဒရ  လျှငော် ဤသ သညော် တပေါ်ထနွော််းလာရမည ော် ဧလ ယခဖစော် 

၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၁၁:၁၄ 

ငါတ္ ု  က ု တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း   တုသ်း၏။     ။ 

“သ  (တယာဟနော်) သညော် ဧလ ယ၏စ တ္ော်ဝ ညာဉ်တ္နော်ခ ု်းန င ော် ခပည ော်စ ုလ ကော် ဘုရာ်းသခင ော် 

တရ ွေ့တတ္ာော်သ ု   သွာ်းလ မ ော်မညော်” - ရ ငော်လုကာ ၁:၁၇ 
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ရ ငော်တယာဟနော်သညော် ဘရုာ်းသခင ော်အတ္ကွော် ကကီူးစွာအမှုထမော််းခ  ငပီ်း ထ ်ု ို့တန ကော်တ္ွငော် ၎ငော််း၏ 

ယ ု ကညော်ခခငော််းက ်ု ကကီ်းစွာသတ္တ ြုခ ခ ခ  ရမြငော်ူးက ်ု သ သညော် တအ ငော်န ်ုငော်ြြဲို့ဗပီူး န ဂ ်ုူးတ္ွငော် တသပွ ဝငော် 

ရနော် စ တ္ော်ခ ုငော်န ငုော်ခ  ၏။ ဧလ ယလညော််း ဘရု ူးအတ္ွကော် ကကီူးစာွအမှုထမော််းခ  သည ော် ထ သု ု  ပငော် 

သတ္တ ြုအခ ခ ခ  ရ၏။ ဧလ ယသညော် လ ရာခ ီက ု မရဏ   ကုော်တစသညို့ော် ၎ငော််း၏ဝ စ က စစာက  ု

တအာငော်န ငုော်ြြဲို့ဗပီူး ထ ်ု ို့တန ကော်တ္ွငော် အမတ္ဘဝ ပနော် ငော်ခွငို့ော်ရခ  ၏။ အန သီညော် ပုထဇုဉ်အာ်းလ ု်း 

အတ္ကွော် အဖ ု်းတ္နော်လ သည ော် သငော်ခနော််းစာခဖစော်၏ — တခဖာငို့ော်မတ္ော်တသာသ သညော် ယ ု ကညော်ခခငော််း 

ခဖင ော် အသကော်ရ ငော်မညော်၊ ၎ငော််းတ္ ု  ခပြုခ  သည ော် တကာငော််းမှုကသု ုလော်မ ာ်းတ ကာင ော်မဟတု္ော်။ မ ာ်းတ္တ္ော် 

တသ်းသည ော် ဧလ ယသညော် အမတ္ဘဝ ပနော် ငော်ခွင ော်ရခခငော််းက ငါတ္ ု  လညော််း ြျ ြုွေ့ယငွော်ူးခ ကော်မ ာ်း 

ရ  ခငာ်း ထ သု ု  ပနော် ငော်န ငုော်မညော်ဟ သညို့ော် ထ ူးခမတ္ော်သည ော်တမျှာော်လငော် ော်ခခငော််းက ုတပ်း၏။ ကယော်တ္ငော် 

ခခငော််းသညော် ဘုရာ်းနာမခဖင ော် တ္စော်ပါ်းသ မ ာ်းက ု က ုငော်တပါကော်သည ော် ပတရာဖကော်ထ ူး ျ ူး၏ 

သ ကခ  တတ္ ော်တ က ငို့ော်မဟတု္ော်ဘ  ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ 

သ ကခ တတ္ ော်တ က ငို့ော်သ ခဖစော်တ ကာငော််းအတပေါ် ငါတ္ ု  ဝမော််းတခမာကော် ကကနုော်အ  ။ 

တနာကော်ထပော်ရှုကကွော်ဆငော်ူးရ ညော် ှ  မာရော်နတ္ော်သညော် ထ သု မ ာ်းက ု  ီူးခဖင ော်ဖ ကော်ဆူီးရနော် ဘုရာ်း 

သခငော်က ဘ တ က ငို့ော်ခွင ော်ခပြုရသနညော််းခဖစော်၏။ ထ သု မ ာ်းသညော် ဧ ကြုနော်တ္ ု  ၏ဘုရာ်း ြာလ 

တဇြုပော်က ကု ု်းကယွော်သည ော် ဣသတရလဘုရငော်၏ အမှုထမော််းမ ာ်းခဖစော်တသ တ က ငို့ော် 

  ရော်နတ္ော်ရနော် က ်ု  က ကေွော်န ်ုငော်ပါ။ မာရော်နတ္ော်သညော် ထ သု မ ာ်းက ု ကက ြု်းက ုငော်န ငုော်သည ော်အခါ 

ဘုရာ်းသခငော် သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ရု ုကော်သညော်ဟု ပုထဇုဉ်မ ာ်းခမငော်ရနော် ၎ငော််းတ္ ု  က ုသတ္ော်ပစော်ရနော် 

လ ုအပော်၏။ အန  ီ မ ာ အလနွော်သ မော်တမွွေ့သည ော် လ ည ော်ကွကော်ခဖစော်၏။ ဘုရာ်းရ ုကော်သညော်ဟ ု

လ အမ ာ်းအာ်း ခမငော်တစ၏။ ဧလ ယ၏အတ ကာကော်တ္ရာ်းက မာရော်နတ္ော်က  ု

စမီ ခွင ော်တပ်းရာတရာကော်ငပီ်း ဧလ ေလ  ု အပော်သညို့ော် ထ်ုတြျလွှ  ရတစ၏။ အန ြီ ူဟာသညော် 

အလွနော်တအာငော်ခမငော်လ ၏။ အတ ကာငော််းမ ာ အမ ာ်းစကု ဘုရာ်းကထ ်ုသ တ္ ု  က  ု

မီ်းခဖင ော်ဗ ြှ ြုကော်သညော်ဟ်ု မ တ္ော် က၏။ သ ု  တသာော် တယရှုက အန သီညော် ၎ငော််း၏ ဝသမီဟတု္ော်ဟ်ု 

  န ို့ော်ခခငော််းတ ကာင ော် စ တ္ော်တအ်းရပါ၏။ 
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ကတလ်းသ ငယော်မ ာ်းက ု ခ ီတပွွေ့သညို့ော်၊ ၎ငော််း၏န ငုော်င တတ္ာော်သညော် မညော်မျှခမော််းနာ်းတ ကာငော််း ခ ခပ 

သည ော် ကယော်တ္ငော်ရ ငော်က ု ငါတ္ ု  က ု်းစာ်းန ငုော်တ ကာငော််း သ န ငုော်သည ော်အခွင ော်ထ ်းက ု ငါတ္ ု  ရခ  ခခငော််း 

သညော် အ ခ ီ်းဖယွော်ခဖစော်၏။ တယရှုဘုရာ်းသညော် သ ု်းထ နော််းကက်ီးခဖစော်၏။ သာ်းသတ္ော်ပဂု္ဂ ြုလော် 

မဟတု္ော်တသာတ ကာင ော် ငါတ္ ု  က  ု အနတရာယော်ခပြုမညော်မဟုတ္ော်။ ၎ငော််းက ၎ငော််း၏သ ု်းမ ာ်းက  ု

သာယာ တသာခမစော်နာ်းသ ု   လမော််းခပမညော်ခဖစော်ငပီ်း၊ မတသမခ ငော််း ညှငော််း  မညော်မဟုတ္ော်။ သ ု  တသာော် 

ငါတ္ ု  သညော် တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   ခမညော််းတတ္ာော်သညော် 

ငါတ္ ု  တ ကာကော်ရမည ော်ပဂု္ဂ ြုလော်မဟုတ္ော်တ ကာငော််း ငါတ္ ု   န ဂ္ ု်း မခပြုမီ အန မီီ်းက စစန င ော်ပတ္ော်သကော်ဗပီူး 

ရှုကွကော် ငော််းစရာမ ာ်း ရ  တသ်း၏။ 
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၇။ သငဲ့ော်စ တ္ော်က မုမာမစန ငဲ့ော် 

ငါတ္ ု  သညော် အခနော််း (၃) တ္ွငော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်န င ော် မဟာတမတ္တ ာတတ္ာော်အတ ကာငော််း ရှုကကွော် 

 ငော်ူးငပီ်းခဖစော်၏။ အခနော််း (၄) တ္ွငော် ခမညော််းတတ္ာော်န င ော်သာ်းတတ္ာော်တ္ ု    ညော် ျှတ တ္တ  ရှ  ကပ ်ုက ်ု 

ခမငော်ခ  ငပီ်းခဖစော်၏။ ထ ဓုမမစစော်ထ ်း (၂) ခကု ငါတ္ ု  က ု ဘုရာ်း၏သ ကခာပဒုော်န င ော် ၎ငော််းန ငုော်င တတ္ာော်၏ 

အတခခခ သတဘာသဘာဝအုတ္ော်ခမစော်ကကီ်း (၂) ခကု ု သ န ငုော်ရနော် အလငော််းခပ၏။ ရ ငော်လကုာ 

ခရစော်ဝငော် အခနော််းကကီ်း (၉) က ငါတ္ ု  သညော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၏ တကာငော််းခမတ္ော်မှုက ု ခငငော််း နော် 

သည ော်အခါ မညော်သ ု  ခဖစော်မညော်က ု အထ ်းရ ငော််းခပ၏။ ထ ကု မော််းပ ုဒော်က ပုထဇုဉ်တ္ ု  က 

ဘုရာ်းသခငော် က ်ု အမပစော်လ်ုပော်သ  ျ ူးအ ူး အရ ငော်လတ္ော်လတ္ော် 

မီ်းခဖင ော်ဝါ်းမ  ြုတစလ ုသညို့ော်ဆနဒရှ  ကဗပီူး ဤသညော် က ်ု ဘ်ုရ ူး၏သ ကခာဟု မ တ္ော် ကတသ်း၏။ 

 

လုကာ ၉:၁၈-၂၀ 

မဿ  ၁၆:၁၃-၁၇ 

မာကု ၈:၂၇-၂၉ 

ခမညော််း

တတ္ာော်န င ော် 

သာ်းတတ္ာော်

တ္ ု  ၏ 

 ကော်  ပ ု

က ု ခ ခပ၏ 

တပတ္ရကု တယရှုဘုရာ်းသညော် ဘုရာ်းဘ သ ကော် 

တပ်းခ   သည ော် ခရစော်တတ္ာော်ဟု ဝနော်ခ ခ  ၏။ မဿ က 

တပတ္ရု သညော် ၎ငော််းပဂု္ဂ ြုလော်က  ု ခရစော်တတ္ာော်ခဖစော်၏၊ 

အသကော်ရှငော် တသ  ဘုရာ်းသာ်းမြစော်၏ ဟု  ၏ု။ 

တယရှုဘုရာ်းက တပတ္ရကု ု အန ဓီ မဉာဏော်သညော် 

ခမညော််းတတ္ာော်၏ အလငော််းခပမှုတ ကာင ော် 

ဤဉာဏော်ရရ  ခခငော််းခဖစော်၏ ဟု  ု ၏။ 

ခမညော််းတတ္ာော်က ဉာဏော်ဖွင ော်မတပ်းလျှငော် မညော်သ မျှ 

ထ သု ု   မ  နု ငုော် မ န  ော်၏။ 
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လုကာ ၉:၂၁-၂၂၊ 

မဿ  ၁၆:၂၁-၂၃၊ 

မာကု ၈:၃၁-၃၃ 

လကော်ဝါ်း

ကာ်းတ္ ုငော် 

အတ ကာငော််း 

ပထမ 

အကက မော် 

အလငော််း 

ခပခခငော််း 

တယရှုဘုရာ်းက ပုထဇုဉ်မ ာ်း ဘုရာ်းအလ ုတတ္ာော် 

နာခ သည ော်သာ်းတတ္ာော်က  ု မနုော်ူး ကတ ကာငော််း၊  ညော်သ ်ု ို့ 

အသတ္ော်ြ ရ ညော်က ်ု ပထမအကက မော် အလငော််းခပခ  ၏။ 

တပတ္ရုက ထ သု ု  မခဖစော်တစရဟ ုအခပငော််းအထနော်   ခု   

၏။ တပတ္ရသုညော် ၎ငော််း၏ဂ်ုဏော်ဆ  က တလသာက  ု

အပ ကော်မခ န ငုော်ြြဲို့ပါ။ ဤသညော်မ ာ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော် 

၏ သ ကခာပဒုော်က ်ု ခငငော််း နော်ခခငော််း ခဖစော်၏။ တယရှု 

ဘုရာ်းလညော််း တပတ္ရုက  ု ကက ြု်းက ုငော်သည ော် မာရော်နတ္ော် 

၏ဉ ဉ်က ု ရှုတ္ော်ခ ၏။ 

 ပထမ 

အကက မော် 

န လ ု်း 

မာခခငော််း 

တရ ွေ့၌ရငော်  ုငော်မည ော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်အတရ်းန င ော် စပော် 

လ ဉ််း၍ တပတ္ရု(သ ်ု ို့)က နော်တသာ တ္ပညို့ော်တတ္ ော်တ္ ု   

မညော်သ ု   ခပငော် ငော်ထာ်း ကတ ကာငော််း တ  ော်ကွနော်ူးမရ  ပါ။ 

ခရစော်တတ္ာော် ရငော်  ုငော်ရမည ော် အမှုထ ်းန င ော်ပတ္ော်သကော်ငပီ်း 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ စ တ္ော်န လ ု်းတ္ ု  သညော် ခ ငုော်မာ ှုစတ္ငော်၏။ 

လုကာ ၉:၂၃-၂၇ 

မဿ  ၁၆:၂၄-၂၈ 

မာကု ၈:၃၄-၃၈ 

မ မ တ္ ု  ၏ 

အတ္တ တဘာ

မ ာ်းက ု 

စွန  ော်လွှတ္ော်

 ကရနော် 

တတ္ာငော််း  ု

ခခငော််း 

တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  သညော် ၎ငော််း၏တနာကော်သ ု   အကယော် 

လ ုကော်လ ုလျှငော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အတ္တ တဘာမ ာ်းက ု စွန  ော်ရ 

မညော်ဟု တယရှုက အလငော််းခပခ  ၏။ ၎ငော််းတလျှာကော် 

သည ော် လမော််း၌ တလာကပီကာသနမ ာ်း မပါပါ။ အတ္တ  

တရ ာငော်၍ ပရတ ာငော်ခခငော််းသာ ရ  ၏။ 
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လုကာ ၉:၂၈-၃၆ 

မဿ  ၁၇:၁-၈ 

မာကု ၉:၁-၆ 

ခမညော််း

တတ္ာော်က 

သာ်းတတ္ာ ော်စ

ကာ်းက ်ု 

နာခ ရနော် 

၎ငော််းတ္ ု  က ု 

မ န  ော်၏  

 

 

ခမညော််းတတ္ာော်သညော် တမတ္တ ာတတ္ ော်မြငို့ော် သာ်းတတ္ာော်၏ 

ဘုနော််းက ခုပကာ ၎ငော််းမ န  ော်သညော်မ ာ်းက ု နာခ ရနော် 

တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက  ု မ န  ော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က ထ မုတ္ ုငော် 

မီက ကာ်းတ္ ုငော်ဒကုခလ ော်ူးစဉ်က  ု ခငငော်ူး ကခခငော််းသညော် 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ခပည ော်စ ုသည ော် တမတ္တ ာတ္ရာ်းမရ   

တ ကာငော််း ခပခခငော််းခဖစော်ငပီ်း တကာငော််းကငော်မ   ငော််းလာ 

သည ော် ဘုရာ်းသခငော်၏ အသ တတ္ာော်က  ု

 ကာ်း ကသည ော် အခါ တ ကာကော် က၏။ 

အတ ကာကော်က တခခာကော်ခ  ၏။ “သ တဝဂ္ 

ရ  တသာသ သညော် တမတ္တ ာန င ော် မခပည ော်စ ု တသ်း” ၁တယာ 

၄:၁၈။ 

လုကာ ၉:၃၇-၄၂ 

မဿ  ၁၇:၁၄-၂၁ 

မာကု ၉:၁၄-၂၉ 

 ေ ်ု ကညော်

မြငော်ူး အတဖေါ် 

ခ ရ၏ 

ကာ်းတ္ ုငော်တတ္ာော်က  ု ခငငော််း နော်ခခငော််းသညော်  ေ ်ု ကညော် 

မြငော်ူး ခဖစော်၏။ တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းသညော် က တလသာ 

အာ်းကကီ်း   ခဖစော်တသာတ ကာင ော် ထ စု တ္ော်က ု မခဖြုတ္ော် 

န ငုော် ကတပ။ တယရှုဘုရာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ေ ်ု ကညော် 

မြငော်ူးသညော် စ ု်းရ မော်ဖယွော်ခဖစော်တ ကာငော််း အလငော််းခပခ  ၏။ 

လုကာ ၉:၄၄-၄၅ 

မဿ  ၁၇:၂၂-၂၃ 

မာကု ၉:၃၁-၃၂ 

ကာ်းတ္ ုငော် 

အတ ကာငော််း 

ဒတု္ ယမပ  

အလငော််းခပ 

ခခငော််း၊ န လ ု်း 

သာ်းသညော် 

သာ၍ 

မာထနော်၏ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် တမတ္တ ာခခ ြုကာ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အတ္တ  

မ ာ်းက ုခဖြုတ္ော်ရနော် တ္စော်ဖနော်ခပနော်၍ က ူးတ္ ်ုငော်အ 

တ က ငော်ူး အလငော််းခပခငာ်း ၎ငော််းတ္ ု  က တ္ရ ူးမရဘ  

စ တ္ော်မသာ ခဖစော်က နော်ခ  ရ ုရ  ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ န လ ု်းသာ်း 

သညော် သာ၍ပငော်မာထနော်၏။ 
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လုကာ ၉:၄၆-၄၈ 

မဿ  ၁၈:၁ 

မာကု ၉:၃၃-၃၈ 

အတ္တ  

က တလသာ 

ဖွ ွေ့ထာွ်း၏ 

တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းသညော် မာရော်နတ္ော်က ု စမီ ခွင ော်တပ်း က 

ငပီ်း မညော်သ သညော် ၎ငော််းတ္ ု  တ္ွငော် ထ ပော်သ်ီးခဖစော်မညော်န င ော် 

အခ  နော်ကုနော် က၏။ တယရှုလညော််း ၎ငော််းတ္ ု  တရ ွေ့၌ 

သ ငယော်က ုထ ူးငပီ်း ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ထ သု ငယော်ပမာ 

မခဖစော်န ငုော်လျှငော် ဘုနော််းတတ္ာော်သ ု   မဝငော်စာ်းန ငုော်တ ကာငော််း 

အလငော််းခပခ  ၏။ 

လုကာ ၉:၄၉၊ ၅၀ 

မာကု ၉:၃၈၊ ၃၉ 

ြ ုလော်က လ ု 

စ တ္ော် တပေါ် 

လွငော်ခခငော််း 

တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်း ထ ငုော်ြ ်ုလ်ု ကတသာတ ကာင ော် ငပ ြုငော် 

ဘကော်ခဖစော်တခ ရ  သ မ ာ်းက ု တ္ွယော်လ ု က၏။ 

လုကာ ၉:၅၁-၅၄

  

သတ္ော်ခဖတ္ော်

လ ုစ တ္ော်က ်ု

က မော််းဂ္နော် 

ခဖင ော် ြဝါြျ 

 က၏ 

တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  က ကာ်းတ္ ုငော်လ ော်ူးစဉ်က ်ု ခငငော််း က 

သည ော်အခါ မာနော်မာနက ၎ငော််းတ္ ု  က ု စမီ တတ္ာ ရာ 

ပါဏာတ္ ပါတ္ာက  က ူ်းလနွော်ခဖစော် ကသညော်အထ  

ပ ု  တတ္ာ ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ စ တ္ော်ခ ုငော်မှုက ဘုရာ်းနာမမြငို့ော် 

သတ္ော်ခဖတ္ော်ခခငော််းသညော် မမ ာ်းန ငုော်ဟ ု

မ တ္ော်တစတတ္ာ ၏။  

 

တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  သညော် တယရှုဘရုာ်းက ၎ငော််းရငော်  ုငော်ရမည ော် တသမြငော်ူးအတ ကာငော််း ခ ခပသည ော် 

အခါ လကော်မခ လ ု ကပါ။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တေရှုက ုမ ကီာ ထငော်တပေါ်လ ု က၏။ တ္ပညို့ော်တတ္ ော်တ္ ု   

က ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု ၎ငော််း၏ပကတ္ အတ္ ုငော််း မရှုခ ငော် က။ 

၎ငော််းတ္ ု  ခဖစော်တစခ ငော်သည ော်အတ္ ုငော််း ခဖစော်တစလ ၏ု။ ခရစော်တတ္ာော်အတပေါ် 

၎ငော််းတ္ ်ု ို့တ ျှ ော်လငို့ော်မြငော်ူးသညော် ြာရြဗပမာ ခဖစော်တရ်းတ္ညော််း။1  ကာ်းတ္ ုငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

 
1ဗ ရဗဗသညော် ြရစော်တတ္ ော်အြျ နော်၌ ဣသတရလန ်ုငော်င တတ္ ော်က ်ု တရ  တ္ ်ု ို့လကော်တအ ကော် ှ လွတ္ော်န ်ုငော်ရနော် 

န ်ုငော်င တရူးလှုပော်ရှ ူးသညို့ော်  ျ ြုူးြျစော်တြါငော်ူးတဆ ငော်မြစော်၏။ ထ ်ုပနော်ူးတ္ ်ုငော်တရ ကော်န ်ုငော်ရနော် အ က ော်ူးြကော်နညော်ူး သ ်ုူးရ 
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က တလသာက ု တရစ တုမ ာတစ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ကာ်းတ္ ုငော်လမော််းစဉ် က မုတရွ်းဘ  

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဒ်ုကခြ လ ော်ူးစဉ်တ က ငို့ော် လ အမ ာ်း တ္ခဖညော််းခဖညော််း အာရ ု 

နညော်ူးလ သညော်က ်ု သတ္ စခပြုလာ ကဗပီူး ၎ငော်ူး၏တဟ  က ူး ှု၊ ၎ငော်ူး၏လ်ုပော်ငနော်ူးစဉ်၊ ြ ညော်ူး 

တတ္ ော်က ်ု က ်ုေော်စ ူးမပြု ှု ျ ူးက ်ု အထငော်ူးတသူးလ  က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ကလညော််း ထ ဒုကုခက  ု

တရ ာငော်  ကသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  ၏န လ ု်းသညော် မာထနော်လာခ  ၏။ 

တယရှုဘုရာ်း တရန စော်ခခငော််းမဂ္ဂလာခ ယ သည ော်အခါ ခမညော််းတတ္ာော်သညော် ၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်က  ု

မညော်မျှခ စော်တ ကာငော််းက ု ပုထဇုဉ်တ္ ု  အာ်း   န ို့ော်ခ  ၏။ ခမညော််းတတ္ာော်၊ သာ်းတတ္ာော်တ္ ု  ၏ တမတ္တ ာ၊ 

ကရုဏာတ္ရာ်းမ ာ်းက  ု ထ ်ုးထငွော််းသ န ငုော်ရနော် မုခော်တ္ ခါ်းဖွင ော်တပ်းခ  ၏။ 

အန တီမတ္တ ာတ္ရာ်းမ ာ်းက ခတယာငော််းတတ္ာလမော််းက ု ခဖတ္ော်စ ွော်ူးန ငုော်တစခ  ၏။ ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ 

က တလသာမ ာ်းတ ကာင ော် ၎ငော််း တ္ ု  ၏ န လ ု်းသာ်းသညော် တန ို့စဉ်တခ မွခ ရ၏။ လတွ္ော်လပော်မှုက  ု

ခွင ော်ခပြုသည ော် ဘုရာ်းသခငော်၏ တမတ္တ ာက ပထုဇုဉ်တ္ ု  အာ်း ၎ငော််းက ု ခငငော််း နော်ခွင ော်ခပြုငပီ်း ၎ငော််းက 

ဘ မျှ တ္ ်ု ို့ခပနော်ခ  ပါ။ ၎ငော််းတ္ ု   စ တ္ော်ကက ြုကော်   ု်းခွင ော်ခပြုကာ တနာငော်တ္ရရနော် ဖ တ္ော်တခေါ်မှုက  ု

 န  ော်က ငော်က  ၎ငော််းတ္ ု  က ယုော်က ု အကသု ုလော် တပ်းတန ကသညော်က  ု ဘရုာ်းသခငော်က 

ရငော်နင ော်ရငော််းရှုတန၏။ တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းသညော် ထ တုမတ္တ ာ တ္ရာ်းက ု ရှုကွကော် ငော််း ကရနော် 

န ူးြျခ ရ၏။ သ ု  ခငာ်း ကာ်းတ္ ုငော်လမော််းစဉ်သညော် ၎ငော််းတ္ ု   အကက ြုကော်မဟတု္ော်။ ဣသတရလတ္ ်ု ို့က 

တရ ငော်တတ္ ော်ကွန ို့ော်မ  ူးသညို့ော်တမာတရ အာ်း ၎ငော််း၏  ျကော်န ှက ်ု ြ ်ုူးတစြြဲို့သညို့ော်အတ္ ်ုငော်ူး 

တ္ပည ော်တတ္ာော် ျ ူးကလညော်ူး ၎ငော််းတ္ ု  ၏သနတာနော်က  ု အလငော်ူးမပ  ညို့ော်ဓ မစစော်က ်ု 

ပ တ္ော်ထာ်း က၏။ 

ကာဣနန င ော် အာတြလတ္ ု   သ ု်းသငယော်က ု အနလု ပုဋ လ ု အတလာငော််းရှုသဘငော် ခပြု ကသည ော် 

အခါ ကာဣနသညော် သ တဝဂ္မယ ရနော် ၎ငော််း၏န လ ု်းသာ်းတ္ ခါ်းက ု ပ တ္ော်ခ  ငပီ်း ထ သု ု်းသငယော် 

 
 ညော်ဟ်ု တကကူးတ က ော်ဗပီူး ကေော်တ္ငော်ရှငော်တ ရှ ေတလသ ပစော်၏။ ဗ ရဗဗ၏ပ်ုဒော်နကော်က ူး “အြ၏သ ူး၊” ထ ်ု ို့ 

တ က ငို့ော် ြ ညော်ူးတတ္ ော်၏သ ူးတတ္ ော်ြရစော်တတ္ ော်က ်ု တ္်ုပရနော် အ ဝငော်သညို့ော်ပ်ုဂ္ ြုလော်မြစော်၏။ 
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သညော် ၎ငော််း၏ညတီတ္ာော်က ်ု သတ္ော်တစခ  သည ော်ပတေ ဂ တ္စော်ခဖစော်လ ခ  ၏။ အာတြလက သ ်ုး 

သငယော်က ု ရှုသည ော်အခါ မညော်သည ော်အဓ ပပာယော်တ ာငော်မညော်က  ု ငော်ခခငော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ 

သ ု်းသငယော်သညော် ငါတ္ ု  က ယုော်စာ်း ခ ရသညော်တကာဟ ုတ္ရာ်းရ၏။ ယဇော်ပ တဇာော်သဘငော်တ္စော်ခ၊ု 

လ န စော်ဦ်း ှ အတခဖ (၂) ခု ထကွော်ခ  ၏။ 

ကာ်းတ္ ုငော်အလငော််းတ္ရာ်းလညော််း ထ ်ု ို့အတ္ ်ုငော်ူးမြစော်၏။ အလငော်ူးသညော် တတ္ာကော်လွနော််းရကာ်း 

ငါတ္ ု   သညော် တက ာကော်တပေါ်က ကာ က  ြု်း (သ ု  ) တက ာကော်ပမာ မာတ ကာကာ ငါတ္ ု  ၏အခပစော်က 

ဘုရာ်း တမတ္တ ာ၏ တ္စော်ဖကော်တ္ငွော် ငါတ္ ု  က ုခပနော်၍ စီရငော်မညော်ခဖစော်၏။ 

အန နီ ယာမမ ာ်းသညော် သမမာက မော််းစာလ အတ က ငော်ူး ျ ူးက  ု သမမာဒ ဋ္ဌနာ်းလညော်န ငုော်ရနော် 

ပဓာနက ၏။ သာ်းတတ္ာော်အတပေါ်ထာ်းရ  သည ော် ခမညော််းတတ္ာော်၏တမတ္တ ာက ု ငါတ္ ု  လကော်မခ သ၍ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ တ္ရာ်းစီရငော်မှုက ု လကော်သင ော်ခ န ငုော် ကမညော်မဟတု္ော်။ ြြငော်တ္စော်ဦူးသညော် ၎ငော််း၏ 

သာ်းသမီ်းမ ာ်းက ု အရ ငော်လတ္ော်လတ္ော်  ီူးဗ ြှ ြုကော်မညော်မဟတု္ော်။ ဘုရာ်းသညော် ထ သု ု  ခပြုန ်ုငော်၏ဟ ု

မ တ္ော်ခခငော််းသညော် ခမညော််းတတ္ာော်၊ သာ်းတတ္ာော်တ္ ု  ၏  ကော်  မှု၊ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏တ တ္တ  က ်ု 

စ ကဝဠာသ ု   စီ်းမြနော်ူးတပ်း ှုတ္ ု  က ု နာ်းမလညော်န ငုော်ခခငော််းတ ကာင ော် ခဖစော်၏။ ကာ်းတ္ ုငော်လမော််းစဉ်က  ု

နာ်းမလညော် ခခငော််းက ပထုဇုဉ်မ ာ်းအာ်း ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် အမုနော််းခ ၊ 

အပယော်ခ ရသည ော်အခါ မညော်သ ု   ြ စ ူးမညော်က ု တမ တပ ာကော်တစ၏။ သ ု  မြစော်လ ကော်န င ော် 

ြရစော်တတ္ ော်က ထ သု မ ာ်းက  ု ဥတပကခာမခပြု တပ။ ၎ငော််းက အခပစော်သာ်းမ ာ်းအတ္ကွော် 

တနာကော်  ု်းပ တ္ော်အထ  ၎ငော််း၏န လ ု်းသာ်းက ုဖွင ော်တပ်း၏။ ထ ်ုသ  ျ ူးက 

ထ တုနာကော်  ု်းအပ တ္ော်အထ  ခငငော််းတန ကတသ်းလျှငော် ထ ခုငငော််း နော်မှုက ၎ငော််းက ု နာကျငော်တစ၏။ 

ဤနာကျငော်မှုမ  ြု်းသညော် အခပစော်သာ်းမ ာ်းကတပ်းသည ော် ငရ ခဖစော်၏။ တ္စော်ဦ်းဦ်း အာ်း 

ငါတ္ ု  အတပေါ် ထ သု ု  အလီလီမပြုခွင ော်တပ်းမညော်  ဟ်ုတ္ော်ပါ။ ထ သု ု   က ြုခွင ော်ခပြုမြငော်ူးသညော် သာ်း 

တတ္ာော်မ တ္စော် င ော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ ဓမမစစော်ကာ်းတ္ ုငော်လမော််းစဉ်က  ုခပခခငော််းခဖစော်၏။ 
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ကာ်းတ္ ုငော်၏အစမွော််းန င ော်  နော််း ကယော်မှုသညော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ စီရငော်ထ ်ုးအလ ု်းစ ု၏  နော််း ကယော် 

မှုက ု အလငော််းခပ၏။ လ သာ်းမ ာ်းအတပေါ် စရီငော်သည ော်အမှုမ ာ်း သမမာက မော််းစ ထြဲ၌ 

တတ္ွွေ့ရသည ော် အခါ ငါတ္ ု  သညော် ကရုဏာန င ော် ပညတ္ော်တ္ ု   ပ ကုော်တထူွး ကသည ော် 

ကာ်းတ္ ုငော်လမော််းစဉ်ဖကော်မ  ရှုကွကော်  ငော််းရမညော်ခဖစော်၏။ သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က 

တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  ု၏။     ။  

“သစော်တ္ ုငော်၌  ွ ထာ်းခခငော််း ခ ရတသာ သ တ္ ုငော််း က  နော်ခခငော််းက ု ခ ရတသာသ ခဖစော်သညော်ဟု 

က မော််းစာလာ သညော်န ငော် အညီ၊ ခရစော်တတ္ာော်သညော် ငါတ္ ု  အတွ္ကော်တ ကာငော်  က  နော်ခခငော််းက ု 

ခ ရတသာသ ခဖစော်၍၊ ငါတ္ ု  က ု ပညတ္ော်တ္ရာ်း၏က  နော်ခခငော််းမ  တရွ်းန်ုတ္ော်တတ္ာော်မ ငပီ။” - 

ဂ္လာတ္  ၃:၁၃ 

“ထ သု သညော် ငါတ္ ု   လွနော်က ူ်းခခငော််းအခပစော်မ ာ်းတ ကာငော် ၊ နာက ငော်စွာထ ်ုးခခငော််း၊ န  ပော်စကော် 

ခခငော််းက ု ခ ရတလ၏။ ငါတ္ ု  ၏ ငင မော်သကော်ခခငော််းခ မော််းသာက ုခဖစော်တစတသာ 

  ု်းမခခငော််းသညော် သ  အတပေါ်သ ု   တရာကော်၍၊ သ ခ ရတသာ ဒဏော်ခ ကော်အာ်းခဖငော်  ငါတ္ ု  သညော် 

အနာတပ ာကော် လ ကော်ရ   က၏။” - တဟရ ာယ ၁၃:၅ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် အခပစော်၏အဖ ု  ဘာဂ္က ု တပ်း ပော်ခ  ငပီ်းခဖစော်၏။ 

ကယော်တ္ငော်ခခငော််းတ္ရာ်းထ ်းက ်ု ခငငော််း နော်သည ော်သ မ ာ်း န ွှြဲရမည ော်မရဏ က ု ၎ငော််းကန ွှြဲတပူးခ  ၏။ 

တယရှုဘုရာ်းန ွှြဲခ  သည ော် မရဏ  သညော် လမော််းမလ ကုော်သ မ ာ်းန ွှြဲရမည ော် မရဏ န င ော် 

အမ  ြု်းအစာ်းမတ္ လ ငော် အခပစော်၏အဖ ု  ဘာဂ္က ု မတပ်း ပော်ခ  မြစော်မညော်။ အတမ်းကာ်း 

သခငော်တယရ သညော် ငရ  ီူးက ု ခ ခ  သတလာခဖစော်၏။ လမော််း မလ ကုော်တသာသ မ ာ်းက ်ု ငရ မီ်းခဖင ော် 

ဒဏော်ခတ္ော်မညော်မ နော်လျှငော် တယရှုဘုရာ်းသညော် ထ ဒုဏော်က ်ု မခ တသူးလျှငော် ၎ငော််းက 

အခပစော်၏အခက ု မတပ်း ပော်ရတသ်းခဖစော်မညော်။ တယရှုသညော် ကာ်းတ္ ုငော် တပေါ်၌ 

ငရ မီ်းခ စာ်းခ  ရသတလာ။ ရ ငော်တပါလုက တကာငော််းမှုကသု ုလော်န င ော် မထ ကုော်သ မ ာ်းအတပေါ် 

တကာငော််းမှုခပြုခခငော််းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  အတပေါ် မီ်းပမာ ငော်၏ဟု  ၏ု။ 
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“ထ ု  တ ကာင ော် လကော်တ္ ု  မခပနော်ဘ  ‘သင ော်ရနော်သ  ာတလာငော်လျှငော် တကျွ်းတမွ်းတလာ ။ တရ 

ငတ္ော်လျှငော် တသာကော်စရာတပ်းတလာ ။ ထ သု ု  ခပြုခခငော််းအာ်းခဖင ော် သငော်သညော် 

သ ၏တခါငော််းတပေါ် ၌ မီ်းခ က ုပ ုထာ်းလ မ ော်မညော်။’” - တရာမဩဝါဒစာ ၁၂:၂၀ 

ဣသတရလတ္ ု  သညော် သ နာတတ္ာငော်၌ ဘုရာ်းသခငော်၏ ဘနုော််းတတ္ာော်က ုတလာငော်တသာ မီ်းက  သ ု   

မ ငော်ခ  ၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏ဘုနော််းတတ္ာော်သညော် တတ္ာငော်ထ ပော်တပေါ်မ ာတလာငော်တသာ မီ်းက  သ ု  ထငော် 

၍၊ ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  သညော် ခမငော်ရ က၏။” ထကွော်တခမာကော်ရာ က မော််း ၂၄:၁၇ 

အတ္တကငော််းသည ော် ဘုရာ်းသခင ော်တမတ္တ ာသညော် အတ္တလ သာ်းထ ထငော်မပသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

စ တ္ော်မလ ်ု ှုက ရငော်ထြဲ ီူးတတ္ ကော်တစကာ မ သနာကျငော်မှုခ စာ်းရ၏။ ကာ်းတ္ ုငော်တပေါ် တယရှု က ြု 

ရမည ော်အမှုက ်ု  ာလ က မော််းက ြ ာဒ တ္ော်ခ  ၏။ 

“အကျွနော်ပုော်၏ဘုရာ်း၊ အကျွနော်ပုော်၏ဘုရာ်း၊ အကျွနော်ပုော်က ု အဘယော်တ ကာင ော် 

စွန  ော်ပစော်တတ္ာော် မ သနညော််း။ အကျွနော်ပုော်က ုကယော်တ္ငော်တတ္ာော်မမ ၊ 

အကျွနော်ပုော်ညညော််းတွ္ာ်းတသာ စကာ်းတ္ ု   က ုလညော််း နာ်းတထာငော်တတ္ာော်မမ ဘ  

အဘယော်တ ကာင ော် တဝ်းစွာတနတတ္ာော်မ သနညော််း။” -  ာလ က မော််း ၂၂:၁ 

“ငါသညော် တကာငော််းတသာအရာက ုပငော်မတခပာဘ  တ္ တ္ော်  တ္ော်ငင မော်သကော်စွာတန၏။ ထ ု 

အခါ ငါ၏တဝဒနာသညော် ပ ုမ ုခပငော််းထနော်လာ၏။ (၃) ငါ၏စ တ္ော်န  ံာုးသညော် ငါ ဲ့အထ ၌ 

ြူမ ာငော် ာ၏။ ငါညညော်ားညူပမညော်တ္မော်ားမသာအခါ မ ားမတ္ာကော်မ ာငော်၏။ 

ထ အုခါ ငါ၏နှုတ္ော်ခဖင ော် ငါတခပာ  ုသညော်မ ာ” -  ာလ  က မော််း ၃၉:၂၊ ၃ 

“တသခခငော််း၏တန ာငော်ကက ြု်းတ္ ု  သညော် ငါ  က ုရစော်ပတ္ော်၍ ပ ကော်စီ်းခခငော််းတရစီ်းတ ကာငော််းသညော် 

ငါ  က ုတ ကာကော်လန  ော်တု္နော်လှုပော်တစ၏။ (၅) မရဏာန ငုော်င ၏တန ာငော်ကက ြု်းတ္ ု  သညော် ငါ  က ု 

ပတ္ော်စညော််းထာ်း၍ တသခခငော််း၏တထာငော်တခ ာကော်တ္ ု  သညော် ငါ  က ု ထ ပော်တ္ ုကော်ရငော်  ုငော် 

 က၏။ (၆) ငါခ ရသည ော် ငော််းရ ဒကုခထ မ  ထာဝရဘရုာ်းက ု ငါတခေါ်၍ ငါ၏ဘုရာ်း 

သခငော်ထ  အက အညီတအာော်ဟစော်တတ္ာငော််းခ ၏။ က ုယော်တတ္ာော်သညော် ငါ၏အသ က ု မ မ  
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ြ မာနော်တတ္ာော်ထ မ   ကာ်းတတ္ာော်မ ၏။ ငါ၏ တအာော်ဟစော်သ သညော်လညော််း တရ ွေ့တတ္ာော်တမ ာကော် 

နာ်းတတ္ာော်သ ု  ဝငော်တလ၏။ (၇) ထ အုခါ က ုယော်တတ္ာော်သညော် အမ ကော်ထကွော်တတ္ာော်မ  

တသာတ ကာင ော် တခမကကီ်းသညော် တု္နော်ရီတု္နော်ခါ၏။ တတ္ာငော်မ ာ်း၏အတခခအခမစော်တ္ ု  သညော် 

လညော််း လှုပော်ခတ္ော်တု္နော်ရီ  က၏။ (၈) က ယုော်မတ္ာော်၏န ာမခါငော်ားမတ္ာော်ထ မ  မ ားခ ုားထကွော်၍ 

နှုတ္ော်မတ္ာော်ထ မ  မ ာငော်ကျွမော်ားမသာမ ားထကွော်၏။ မ ားခ တ္ ု ဲ့သညော် ၎ငော်ားအာားပဖငဲ့ော် 

မတ္ာကော် မ ာငော် က၏။” -  ာလ က မော််း ၁၈:၄-၈ 

အခပစော်၏အခသညော် မရဏ ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က ု မရဏ   ကုော်တစသညော်မ ာ ၎ငော််းတ္ ု  ၏အမပစော် 

က ု ခပနော်၍ခမငော်ခခငော််းတ ကာင ော် ခဖစော်၏။ အ  ု်းတ္ရာ်းက  ုတ္စော်ဖကော်မ တန၍ ခပန ငုော်မည ော်အရာမ ာ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ သ ကခာသမာဓ သာခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ သ ကခာတ္ ု  သညော် 

အခပစော်သာ်းမ ာ်း တရ ွေ့သ ု   ဝါ်းမ  ြုသည ော်မီ်းပမာ ထကွော်သည ော်အခါ အခပစော်သာ်းမ ာ်းက 

ဘုရာ်းသခငော်၏ စငော် ကယော်မှု၊ အတ္တ မ  မှု၊ ကရုဏာမ ာ်းက ု ၎ငော််းတ္ ု  ၏အတ္တ ၊ ဓာတ္ော်ဆ ်ုူး၊ 

ဓာတ္ော်ညစော်၊ စ တ္ော်မလ မုှုမ ာ်းနငှို့ော် ယ ဉ်ကာ ၎ငော််းတ္ ု  ၏သနတာနော်တ္ငွော် တလာငော်ငမ ြုကော်လ ကော်ရ  ၏။ 

ခရစော်တတ္ာော်ကကလာသည ော်အခါတ္ွငော် လညော််း အခပစော်သာ်းတ္ ု  သညော် ခရစော်တတ္ာော်၏ 

ဘုနော််းတရာငော်တ ကာင ော် တသ ကမညော်ခဖစော်၏။ 

“ထ ု  တနာကော် တ္ရာ်းမ  တသာသ သညော် ထငော်ရ ာ်းလာလ မ ော်မညော်။ သခငော်တယရှုသညော် ထ သု  

က ု မ မ နှုတ္ော်တတ္ာော်မ ထွကော်သကော်တလအာ်းခဖင ော် ကွပော်မ ကော်၍ မ မ  

ကကလာတတ္ာော်မ ခခငော််း၏ တရာငော်ခခညော်အာ်းခဖင ော် ပယော်ဖ ကော်တတ္ာော်မ လ မ ော်မညော်။” - 

သကော်သာတလာန တ္ော်ဩဝါဒစာ ဒတု္ ယတစာငော် ၂:၈ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ ဘုနော််းတရ ငော်တတ္ာော်ခဖစော်၏ - တဟငြ  ၁:၃။ 

ခမညော််းတတ္ာော် ၏ ဘုနော််းတတ္ာော်သညော် ၎ငော််း၏သ ကခာပုဒော်စစော်စ ုမ ာ်းခဖစော်၏ - 

ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၃၃:၁၈၊ ၃၄:၆၊ ၇။ ြျစော်န စော်သကော်စရာတကာငော််းတသာ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ သ ကခာပဒုော်စစော်စ တု္ ု  သညော် လညော််း ၎ငော််းခပနော်၍ ကကလာသည ော်အခါ၌ 
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အကုနော်အစ ်ုထတု္ော်ခပမညော်ခဖစော်ငပီ်း ထ ထုငော်ခပမှုသညော် တခဖာင ော်မတ္ော်သ မ ာ်းအတ္ကွော် 

ပီတ္ မညော်ကာ   ု်းသမွော််းသ မ ာ်းအတ္ကွော် မရဏ မညော်မည ော် မီ်း မြစော် ညော်ခဖစော်၏။ 

“ဘုရာ်းသခငော်၏ အမ ကော်တတ္ာော်ခွကော်၌ မညော်သည ော်အရာမျှမတရာစပော်ဘ  တလာငော််းထည ော် 

သည ော် က ုယော်တတ္ာော်၏ခပငော််းစွာတသာတဒါသစပ စော်ဝ ုငော်က ု တသာကော်ရလ မ ော်မညော်။ ထ သု  

သညော် သန  ော်ရ ငော််းတသာတကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းန င ော် သ ု်း 

သငယော်တတ္ာော်၏တရ ွေ့တမ ာကော်တွ္ငော် ကန  ော်န င ော်မီ်းတ္ ု  ထ ၌ ညှဉ််း  ခခငော််းက ု ခ ရလ မ ော်မညော်။” - 

ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁၄:၁၀ 

“ကန  ော်” သညော် ဂ္ရ ပါဠ ၌ theion ခဖစော်ငပီ်း ဘုရာ်းဟအုဓ ပပာယော်ရသည ော် Theos မ  ခမစော်ဖ ာ်းခ ၏။ 

ဘုရာ်းန  သာ အနကော်တ ာငော်၏။ ဝငော််းလကော်သညော်ဟုလညော််း အနကော်ရ  ၏။ တကာငော််းကငော်ဘ  ု

ြ   နော်တတ္ာော်ရှ  န  သာမီ်းအတ က ငော်ူးရှုသည ော်အခါ  ီူးန င ော် ကော်န ွှယော်တ ကာငော််းက ု သတ္ ခပြုန ငုော်၏။ 

“တ္စော်ဖနော် အခခာ်းတသာတကာငော််းကငော်တ္မနော်တ္စော်ပါ်းသညော် န  သာပ တဇာော်ရာ တရွှခွကော်က ု 

က ုငော်လ ကော် ယဇော်ပလလ ငော်အနာ်းသ ု  လာ၍ရပော်တလရာ သန  ော်ရ ငော််းသ အတပါငော််းတ္ ု  ၏   ု

တတ္ာငော််းခ ကော်မ ာ်းန င ော်တပါငော််းစပော်၍ ပလလ ငော်တတ္ာော်တရ ွေ့၌ရ  သည ော် တရွှယဇော်ပလလ ငော်တပေါ်တွ္ငော် 

 ကော်ကပော်ရနော် မ ာားစွာမသာနံ ဲ့သာမြါငော်ားက  ုသူ ဲ့အာား မြားမ ၏။ (၄) ထ အုခါ န  သာ 

တပါငော််း၏အခ ု်းအတငွွေ့သညော် သန  ော်ရ ငော််းသ တ္ ု  ၏  ုတတ္ာငော််းခ ကော်မ ာ်းန င ော်အတ္  တကာငော််း 

ကငော်တ္မနော်၏လကော်ထ မ  ဘုရာ်းသခငော်၏ တရ ွေ့တတ္ာော်သ ု  တ္ကော်သွာ်းတလ၏။ (၅) ထ ု ဲ့ 

မနာကော် ထ မုကာငော်ားကငော်တ္မနော်သညော် နံ ဲ့သာြူမဇာော်ရာခွကော်က ယု၍ူ ၎ငော်ားက ု 

ယဇော်ြ လ ငော် ၏ မ ားန ငဲ့ော်ပြညဲ့ော်မစပြ ားလျှငော် တခမကကီ်းတပေါ်သ ု  ပစော်ခ လ ုကော်ရာ 

လျှပော်စီ်းလကော်ခခငော််း၊ အသ  ခမညော်ဟညော််းခခငော််း၊ မ ု်းခ ြုနော််းခခငော််းန င ော် ငလ ငော်လှုပော်ခခငော််းမ ာ်း 

ခဖစော်တပေါ်တလ၏။” - ြ ာဒ တ္ော် က မော််း ၈:၃-၅ 

န  သာ မီီ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော် က နော််းဝပော်မှုက ု မီ်းခဖင ော်ခပခခငော််းခဖစော်၏။ ကန  ော်၏  ုလ ရုငော််းသညော် 

ဤအတ ကာငော််းကကီ်းခဖစော်၏။ တဟရ ာယက မော််း၌လညော််း တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းတတ္ွွေ့ရ၏။     ။ 
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“ ကညော် ရှုတလာ ။ ထာဝရဘရုာ်း၏ နာမတတ္ာော်သညော် တဝ်းတသာအရပော်မ  လာ၏။ 

အမ ကော်တတ္ာော်တလာငော်၍ မီ်းလျှ  ဟုနော််းတလ၏။ နှုတ္ော်တတ္ာော်သညော် အမ ကော်န ငော်  ခပညော် ၍၊ 

  ာမတ္ာော်သညော် မ ားရှု  ှေ့သက ဲ့သ ု ဲ့ ပဖစော်မ ၏။ (၂၈) ထကွော်သကော်တတ္ာော်သညော်လညော််း၊ 

လ မ  ြု်းတ္ ု  က ု ရ ငော််းရ ငော််းဖ ကော် ်ီးခခငော််းင ာ၊ လွှမော််းမ ု်းတသာတရက  သ ု   လညော်ပငော််းက ု မ ီလ မော်  

မညော်။ လမော််းလွ တစတသာဇကော်က ု သ တ္ ု  ပစပော်၌ ခွ ွေ့တတ္ာော်မ လ မော် မညော် … (၃၀) ထာဝရ 

ဘုရာ်းသညော်လညော််း ဘုနော််းကကီ်းတသာအသ တတ္ာော်က ု လွှတ္ော်တတ္ာော်မ လ မော် မညော်။ 

လကော်ရ ု်း တတ္ာော်သကော်တရာကော်ခခငော််း၊ ခပငော််းစွာအမ ကော်ထကွော်ခခငော််း၊ မ ား  ံမ ာငော်ပခငော်ား၊ 

မ ုဃော်ားသ ားြါ   ကော်၊ မ ုဃော်ားသကော်မုနော်တ္ ငုော်ားမ ာားတ္ ု ဲ့က  ု ပြမတ္ာော်မူ  မော်ဲ့မညော် … (၃၃) 

အတ ကာငော််းမ  ကာ်း၊ တတ္ာဖကော်အရပော်သညော် တရ ်းကာလ၌ စီရငော်လ ကော်ရ  ၏။ 

အကယော်စငော်စစော် ရ ငော် ဘုရငော်အဘ ု   ခပငော် ငော်လ ကော်ရ  ၏။ နကော်န က ယော်ဝနော််းတစခခငော််းင ာ 

ဖနော် ငော််းတတ္ာော်မ ငပီ။ မီ်းရှု  ွေ့ဘ ု   ထငော််းပ ုကကီ်းလညော််းရ  ၏။ ထာဝရဘရုာား၏ 

ထကွော်သကော်မတ္ာော်သညော် အရညော် က  ြုမသာကနော် ဲ့က ဲ့သ ု ဲ့၊ ထ ထုငော်ားြုံက  ု

မ ားရှု  ှေ့ရ  မော်ဲ့မညော်။” - တဟရ ာယ ၃၀:၂၇၊ ၂၈၊ ၃၀၊ ၃၃ 

“သ ု  ခဖစော်၍၊ တကာငော််းကငော်ြ ုလော်တခခအရ ငော် ဘုရာ်းသခငော် ထာဝရဘုရာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ  

သညော်ကာ်း၊ သ တ္ ု  သညော် ထ သု ု    ုတသာတ ကာငော် ၊ ငါ ဲ့စကာားက  ုသငော်၏နှုတ္ော်၌ မ ားက ဲ့သ ု ဲ့ 

၎ငော်ား၊ ဤ မူ  ြုားက ထုငော်ားက ဲ့သ ု ဲ့၎ငော်ား ငါပဖစော်မစ၍ သတူ္ ု ဲ့က  ုမ ားမ ာငော်ရ  မော်ဲ့မညော်။” - 

တယရမ  ၅:၁၄  

“ … အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ တမတ္တ ာသညော် တသခခငော််းန ငော် အမျှ တ္နော်ခ ု်းကကီ်းပါ၏။ 

ခငော်ပွနော််းက ု မယ ုတသာ စ တ္ော်သတဘာသညော် မရဏ န ငုော်င န ငော် အမျှ ခကော်ထနော်ပါ၏။ 

သ ၏အရ  နော် သညော် မီ်းအရ  နော်၊ လျှပော်စစော်အရ  နော်ခဖစော်ပါ၏။” - တရ ာလမုနော် သခီ ငော််း ၈:၆           

ဘုရာ်းသခငော်၏ တမတ္တ ာတတ္ာော်သညော် အဂ္ဂ ပမာခဖစော်ငပီ်း ထ တုမတ္တ ာသညော် တခဖာင ော်မတ္ော်သ မ ာ်း၏ 

သနတာနော်၌ တလာငော်ငမ ြုကော်လျှငော် တ္ငို့ော်တ္ေော်၏။ တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်း ပငော်တတ္ကုတတ္တ ပွ တန  ၌ အန ကီ  ု

 က ြုခ   က၏။ 
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“ထ အုခါ ခပငော််းထနော်တသာ တလတ္ ုကော်ခတ္ော်သ န င ော်တ္ သည ော် အသ သညော် တကာငော််းကငော်မ  

ရုတ္ော်တ္ရကော်တပေါ်ထကွော်လာ၍ သ တ္ ု  ထ ငုော်တနတသာ အ မော်တ္စော်အ မော်လ ု်းက ု ဖ ု်းလွှမော််းတလ 

၏။ (၃) ထ ု ဲ့မနာကော် ပဖာထကွော်သညဲ့ော် မ ား  ံက ဲ့သ ု ဲ့မသာ  ာမ ာ်းသညော် သ တ္ ု  တရ ွေ့၌တပေါ် 

ထကွော်လာ၍ သ တ္ ု  တ္စော်ဦ်းစီအတပေါ်တ္ညော်တလ၏။” - တ္မနော်တတ္ာော်ဝတ္ထ ြု ၂:၂၊ ၃ 

သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က ခမညော််းတတ္ာော်၏သ ကခာပုဒော်မီ်းက  ု

ခ န ငုော်မည ော်ပဂု္ဂ ြုလော်မ ာ်းရ  မညော်ဟ ု   ု၏။ ဘုရာ်းသခင ော်တမတ္တ ာတတ္ာော်မီ်း၌ 

အစဉ်အတလ ငော်ခ ရမည ော် သ တတ္ာော်စဉ်မ ာ်းရ  ၏။ ဘရုာ်း သခငော်သညော် တလ ငော်တသ  ီူးခဖစော်၏ 

- တဟငြ  ၁၂:၂၉။ အခပစော်သာ်းမ ာ်း အမပစော်မြငို့ော် ပျကော်စီူးြျ နော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ 

သ ကခ တတ္ာော်က ု က ု်းစာ်းသ မ ာ်း၏ သနတာနော်သညော် တမတ္တ ာတ္ရာ်း၊ ကတ္ တဝဒ ီတ္ရာ်းတ္ ု  ခဖင ော် 

တလာကော်ငမ ြုကော်မညော်ခဖစော်၏။ 

“အခပစော်ရ  တသာ ဇ အုနော်ငမ ြုွေ့သာ်းတ္ ု  သညော် တ ကာကော် က၏။ အဓမမခပြုတသာ သ တ္ ု  သညော် 

ထ တ္ော်လနော်   က၏။ ငါတ္ ု ဲ့တ္ငွော် အဘယော်သသူညော် မ ာငော်မသာမ ားထ မ ာ 

မနရမညော်နညော်ား။ ငါတ္ ု ဲ့တ္ငွော် အဘယော်သသူညော် ထာဝရမ ားမ ာငော်ပခငော်ားက  ု

ခံ  ကော်မနရမညော်နညော်ား။ (၁၅) တ္ရာ်းသခဖငော် က ငော် ၍ တခဖာငော် မတ္ော်စွာ တခပာထတသာ၊ 

ညှဉ််း  ခခငော််းအာ်းခဖငော်  ရတသာတင ွ က ု ရွ ၍၊ တ္ စ ု်းက ုလညော််း ခငငော််းပယော်ထတသာ၊ 

လ အသကော်သတ္ော်ခခငော််းအမှုက ု နာ်းမခ ၊ အဓမမအမှုမ ာ်းက ု မ ကညော် မရှုတသာသ သညော် 

ခမငော် တသာအရပော်၌ တနလ မော် မညော်။” - တဟရ ာယ ၃၃:၁၄၊ ၁၅ 

ကမဘာကကီ်းက ု န ဂ္ ု်းခ ြုပော်သည ော်အခါ အခပစော်သာ်းမ ာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အကျ ြုူးက ု ရ ကမညော်ခဖစော် 

၏။ မညော်သ က ထ အုကျ ြုူးမ ာ်းက ု တပ်းသနညော််း။ 

“အခပစော်၏အခသညော် တသခခငော််းခဖစော်၏” ... တရာမ ၆:၂၃ 

အခပစော်သညော် အက  ြု်းက ုတပ်း၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဘဝတ္စော်တလျှာကော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ 

န ူးြျမှုက ု ဥတပကခာမပြု ကခခငော််းက ၎ငော််းတ္ ု  က  ု စ တ္ော်မလ ုခဖစော်တစ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

အယတု္တ အနတ္တ စက ူး မ ာ်း၊  ကမော််းတ္မော််းရမော််းကာ်းခခငော််းမ ာ်းမြငို့ော် ခရစော်တတ္ာော်သညော် တန  စဉ် 
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အဓမမမပြုခ ရ၏။ အခပစော်သာ်း က ခရစော်တတ္ာော်အတပေါ် မတကာငော််းခ  တ က ငော်ူး 

ခမငော်တ္တ္ော်သည ော်အခါ ၎ငော််းက ယုော်က ု တသထ ကုော် တ ကာငော််း  ငော်ခခငော်မ လာ၏။ “ငါ  အခပစော်သညော် 

မတခဖန ငုော်တလာကော်သညော်အထ ကကီ်းငပီ” ဟု    ုသညို့ော် ကာဣနန င ော်ပမာ ငော်၏။  

ထ စု တ္ော်မလ မုှုအလ ု်းစ ုက ်ု ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ တခါငော််းရွကော်ခ  ၏။ ၎ငော််း 

သညော် ငရ မီ်းက ခု ခ  ၏။ ၎ငော််းသညော် ငါတ္ ု  အက  ြု်းအတ္ကွော် အခပစော်ခဖစော်ခ  ကာ အခပစော်၏အက  ြု်း 

တ္ရာ်းက ု ၎ငော််းက တြါငော်ူးခ ခ  ရ၏။ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ ၎ငော််းခ ခ  သညော်မ ာ ကမဘာ သမ ုငော််းပ တ္ော် 

သ မော််းမည ော်အြျ နော်၌ အခပစော်သာ်းမ ာ်းခ ရမည ော် အက  ြု်းခဖစော်၏။ 

“သ တ္ ု  သညော် ကမဘာတခမကကီ်း၏ က ယော်ခပန  ော်တသာအရပော်သ ု   ခ ီတ္ကော်လာ၍ သန  ော်ရ ငော််းသ  

တ္ ု  ၏စခနော််းန င ော် ခ စော်တတ္ာော်မ တသာငမ ြုွေ့က ုဝ ုငော််း က၏။ ထ အုခါ တကာငော််းကငော်မ  

မီ်းက လာ ၍ သ တ္ ု  က ုတလာငော်ကျွမော််းတလ၏။ (၁၀) သ တ္ ု  က ု 

လ ည ော်ခဖာ်းတသာမာရော်နတ္ော်သညော် လညော််း သာ်းရ န င ော်ပတရာဖကော်အတု္အတယာငော်တ္ ု  ရ  ရာ 

ကန  ော်န င ော်တရာတသာမီ်းအ ုငော်ထ သ ု   ပစော်ခ ခခငော််းခ ရ၏။ သ တ္ ု  သညော် ထ တုနရာ၌ 

တန  တရာညပါ ကမဘာအ ကော် ကော် ညှဉ််း   ခခငော််းက ု ခ ရ ကလ မ ော်မညော်။” - 

ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၂၀:၉၊ ၁၀ 

မာရော်နတ္ော်တသပွ  ငော်ရမညို့ော်ပ ်ုက ု သမမာက မော််းစာက ခပထာ်း၏။ 

“သငော် အခပစော်သညော်မ ာ်းခပာ်း၍ ကုနော်သွယော်ခခငော််း အဓမမအာ်းခဖငော် ၊ သနော်  ရ ငော််းရာဌာနတ္ ု  က ု 

ညစော်ညူ်းတစတသာတ ကာငော် ၊ သငော်ဲ့က ုမ ားရှု  ှေ့ဘ ု ဲ့ သငော်ဲ့အ ယော်၌ မ ားက ငုါည  မညော်။ သငော် က ု 

ခမငော်တသာ သ အတပါငော််းတ္ ု  တရ ွေ့ မ ာ၊ သငော်၏ခပာက ု တခမတပေါ်သ ု  ငါခ ထာ်းမညော်။” -  

တယဇတက လ ၂၈:၁၈ 

အန ကီ မော််းပ ုဒော်က မညော်သ ု  ခဖစော်ပ ကော်မညော်က ု အကခရာစဉ်ခပထာ်း၏။     ။ 

၁။ ၎ငော််းက ုယော်တ္ ုငော်၏ အခပစော်မ ာ်းန င ော် လ မ ာ်းက ု အခပစော်ခပြုတစတသာတ ကာင ော် ၎ငော််းသညော် 

ညစော်ညူ်း၏။ 
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၂။ “မသာမ ကာငဲ့ော်”   သုည ော် တဝါဟာရက အက  ြု်းလ ကုော်လာတ ကာငော််း ခပ၏။ 

၃။ သင ော်အလယော်၌ မီ်းက ု ငါညှ မညော် — စ တ္ော်မလ သုည ော်မီ်း။ ဘရုာ်းသခငော်က မညော်သ ု   

ညှ မညော်နညော််း။ ပညတ္ော်တတ္ာော်၌ရ  သညို့ော် ၎ငော််း၏သ ကခာစစော်စ တု္ ု  က ညှ မညော်။ 

၄။ ၎ငော်ားက သင ော်အာ်းဝါ်းမ  ြုမညော်။ မာရော်နတ္ော်၏စ တ္ော်မလ မုှု လှ သညို့ော် ီူးက ၎ငော််းက  ု

ဝါ်း ျ ြု မညော်။ 

၅။ ထ ု ဲ့မနာကော်တ္ငွော် မာရော်နတ္ော်သညော် ခပာက မညော်။ 

မာရော်နတ္ော်သညော် ဘရုာ်းတရ ွေ့၌ ၎ငော််း၏မတကာငော််းမှုခပော်သ မော််းက ု မမ ငော်ကွယော်ရ  မပြုန ငုော်ပါ။ 

ဘုရာ်း သခငော်၏ မွနော်ခမတ္ော်စငော် ကယော်ခခငော််းက မ မ အခဖစော်က ု ပကတ္ အတ္ ုငော််းခမငော်တစကာ 

သနတာနော်တ္ွငော် မီ်း တတ္ ကော်တတ္ာ ၏။ ဤအ င ော် င ော်တ္ ု  က မာရော်နတ္ော်က ု ဝါ်းမ  ြု၏။ 

ထ ု  အငပီ်းတ္ွငော် ၎ငော််းသညော် ခပာပ ုခဖစော်တတ္ာ ၏။ 

အခပစော်သာ်းတ္ ု  ၏ န ဂ္ ု်းအတ ကာငော်ူး ဧသရဒတု္ ယတ္ွ ၌ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း ရ ငော််းထာ်း၏။ 

“(၃၇) ငါ၏သ ူးတတ္ ော်သညော် ထ ်ုန ်ုငော်င  ျ ူး၏ဆ ်ုူးသွ ော်ူး ှုက ်ု စီရငော်တတ္ ော်  လ  ို့ော် ညော်။ 

အတ က ငော်ူး  က ူး ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏ဒ်ုစရ ်ုကော်သညော် ဆ ်ုူးလှ၏။ (၃၈) ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏ တတွ္ူးတတ္  

 က စညော် ှု ျ ူးက ်ု ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့တရှ ွေ့တွ္ငော် တြေါ်တတ္ ော်   ညော်။ စ တ္ော် လ ်ု ှုတ္ ်ု ို့က ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ်ု 

မပနော်၍ဒဏော်ြတ္ော် ညော်။ ထ ်ုအမြစော်သညော်  ီူးတတ္ ကော်သကြဲို့သ ်ု ို့မြစော်၏။ သ သညော် ငါ ို့ကြဲို့သ ်ု ို့ 

ဘ  ှ လ်ုပော်ဘြဲ ပညတ္ော်တတ္ ော်နငှို့ော် သ တ္ ်ု ို့က ်ု တ္ရ ူးစီရငော် ညော်။” - ၂ ဧသရ ၁၃:၃၇၊ ၃၈ 

အခပစော်သာ်းမ ာ်းက ု   ု်းက  ြု်းခ တစသညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်သညော် အကယော်တ္ွငော် သ  ဏ  

ပညတ္ော်မြစော်မင ူး တမတ္တ ာအရငော််းခ ခဖင ော် မပဋ္ဌ နော်ူးထ ူးခခငော််းခဖစော်၏။ ငါတ္ ု  ၏ကယော်တ္ငော်ရ ငော် 

သညော် အခပစော်တပ်းရနော် ဤကမဘာသ ု  ကကခ  ခခငော််း မဟတု္ော်ပါ။ လ သ ူး ျ ူး ကယော်တ္ငော်ခခငော််း 

ရရနော်ရွယော်ကာ ကကခ  ခခငော််းခဖစော်၏။ ပညတ္ော်တတ္ာော်သညော် တမတ္တ ာမ လခ ခဖစော်ခငာ်း ဘုရာ်း 

သခငော်၏ သ ကခာစစော်စ မု ာ်းက အခပစော်သာ်းတ္ ု  ၏စ တ္ော် မလ ုတစပါ။ 
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“ထာဝရဘရုာ်းသညော် သ နာတတ္ာငော်တပေါ်က ကကတတ္ာော်မ ၏။ စ ရအရပော်မ  ထ လု တ္ ု   

အာ်း တနထကွော်တတ္ာော်မ ၏။ ပါရနော်တတ္ာငော်တပေါ်က တရာငော်ခခညော်ထနွော််းပတတ္ာော်မ ၍၊ သနော်   

ရ ငော််းတသာသ  အတထာငော်အတသာငော််းတ္ ု  န ငော် အတ္  ကကတတ္ာော်မ ၍၊ ဓမမမ ားသညော် ဣသမရ 

  တူ္ ု ဲ့အဘ ု ဲ့၊ လကော် ာလကော်တတ္ာော်မ  ထကွော်မ ၏။ (၃) အကယော်စငော်စစော် 

ထ  ုမူ  ြုားက  ု ခ စော်မတ္ာော်မူ၏။ မ မ သနော်  ရ ငော််းသ  အတပါငော််းတ္ ု  သညော် 

အထ တတ္ာော်ပါ်းတွ္ငော်ရ   က၏။ သ တ္ ု   သညော် တခခတတ္ာော်ရငော််း၌ပျပော်ဝပော်၍ 

စကာ်းတတ္ာော်တ္ ု  က ု နာ်းခ  ကတလ၏။” - တ္ရာ်းတဟာ ရာက မော််း ၃၃:၂၊ ၃ 

အခပစော်သာ်းမ ာ်း ခပာပ ုမြစော် ကမည ော်အတ ကာငော််းလညော််း မညော်သ ု  နညော််း။ 

“မတ္ရာ်းတသာ သ တ္ ု  က ုလညော််း နငော််း ကလ မော် မညော်။ ထ သု ု   ငါစီရငော်တသာ တန  ရကော်၌ 

သ တ္ ု  သညော် သငော်တ္ ု   တခခဘဝါ်းတအာကော်၌ တခမမှုနော်  က  သ ုပ ခဖစော် ကလ မော် မညော်ဟု 

တကာငော််း ကငော်ြ ုလော်တခခအရ ငော် ထာဝရဘရုာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - မာလခ  ၄:၃ 

အခပစော်၏အခက ု တပူးသည ော်တ္စော်တန  တ္ွငော် အခပစော်သာ်းမ ာ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏စငော် ကယော်မှု 

ရှုကွကော် ငော််းရငော််းခဖင ော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တသပွ  ငော်ရမညော်ခဖစော်၏။ ထ ု  အငပီ်းတ္ွငော်မ  ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

ခပာပ ုမြစော် ကပါမညော်။ 

“ဘုရာ်းသခငော်၏တန  ရကော်က ုတစာင ော်တမျှာော်၍ ထ တုန  ရကော်၏တရာကော်ရ  လာခခငော််းက ု လ ငော် 

ခမနော်တစသင ော်၏။ ထ တုန  ၌ တကာငော််းကငော်သညော် တလာငော်ဗ ြှ ြုကော်ခခငော််းခ ရလ ကော် ပ ကော်သုဉ််း 

သွာ်းလ မ ော်မညော်။ တလာကဓာတ္ော်တ္ ု  သညော်လညော််း ခပငော််းထနော်တသာအပ ရ  နော်ခဖင ော် အရညော် 

တပ ာော်သွာ်း ကလ မ ော်မညော်။” - ရ ငော်တပတ္ရုဩဝါဒစာ ဒတု္ ယတစာငော် ၃:၁၂ 

အခပစော်သာ်းမ ာ်း၏ အနတ မလ ူးရ သညော် သ တ္ကာက ု အနတရာယော်တပ်းသည ော် တခွ်းရ ်းတ္ ကုော်တပ်း 

ခခငော််းန င ော် ပမာ ငော်၏။ ထ ု  တ ကာင ော် ထ ်ုတ္ ရစဆာနော်တ္ ု  က ု န  ပော်ကပွော်ရာ၏ဟု   သု လညော်ူး မ ာ်းစာွ 

ရ  ၏။ အန ဦပတမယ ၏ ြျ ြုွေ့ယွငော််းခ ကော်ကာ်း တခွ်းပ ုငော်ရ ငော်သညော် ၎ငော််း၏တခွ်းက ု တန  မ ာ်းစွာ 

တ္အ အ  အ တစကာ မျှဉ််း သတ္ော်မညို့ော်အတ ကာငော််း ခဖစော်၏။ အန ဉီာဉ်သညော် စ တ္ော်န လ ်ုး 

တကာကော် က စော်သ မ ာ်းထ  လှ ၏။ တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   ခမညော််းတတ္ာော်သညော် ထ သု ု   
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မျှဉ််းသတ္ော်မညော် မဟတု္ော်။ ဘုရာ်း၏မဟာတမတ္တ ာတတ္ာော်အတ ကာငော််း သငော်သ သညို့ော်အြါ 

ဘ်ုရ ူးသညော် ၎ငော််း၏ သာ်းတပါငော််းအသတခဂ က  ု မျှဉ််းသတ္ော်မညော်ဟု သငော် မမ တ္ော်န ငုော်မြစော် ညော်။ 

ြရစော်ေ နော်သ သန  အတ္ွငော်ူး၌ ဘုရာ်းက ထာဝရညှငော််း  မညော်ဟု မ တ္ော် ကရခခငော််းမ ာ 

ကာ်းတ္ ုငော်၏ စ ီ တပ်းမှု အ ှနော်က  ု သနတာနော်တ္ွငော််းသ ု   အဝငော်မခ  

တတ္ာင ော်ခ  ကခခငော််းတ ကာင ော်ခဖစော်၏။ အခပနော်အလ နော်အာ်းခဖင ော် မ သန လ ု်းသာ်းသညော်လညော််း 

ဘုရာ်းသခငော်၏ တကာငော််းခမတ္ော်မှုတ္စော်ဖကော်၌ မာတ က ကာ တ္ပည ော် တတ္ာော်မ ာ်းအတ္ ုငော််း 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် အခပစော်သာ်းတ္ ု  က ု အရ ငော်လတ္ော်လတ္ော် မီ်းသငဂ္ဂြုဟော်မညော် ဟ သည ော် 

အတတ္ွ်းဝငော်တတ္ာ ၏။ 

၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်တရာငော်ဝါကွန  ော်ခမူ်းသည ော်အခ ုကော်၌ ခမညော််းတတ္ာော်သညော် မညော်သ ု  မ န  ော်ခ  တ ကာငော််း 

တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  ၏အခဖစော် ှ ငါတ္ ု   တ္ရ ူးယ  ကအ   - “သ ၏စကာ်းက ု နာ်းတထာငော် ကတလ ို့” 

ခဖစော်၏။ “သငော်တ္ ု  သညော် တခပာငော်ူးလ ၍ သ ငယော်က  သ ု  မခဖစော်လျှငော် တကာငော််းကငော်န ငုော်င တတ္ာော်က  ု

မတရာကော်ရ က” ဟ သညို့ော် ခရစော်တတ္ာော်တဟာခ  သည ော် တ္ရာ်းထ ်းက ု နာ်းစ ုကော် ကကုနော်အ  ။ 

ရ ငော်တမာတရ အာ်း ၎ငော််း၏မ ကော်န ာက ု ပ တ္ော်ခဖင ော်ဖ ု်းရနော် တတ္ာငော််း  သုညို့ော် ဣသတရလလ မ  ြု်းမ ာ်း 

က  သ ု   သင ော်စ တ္ော်က ု တက ာကော်သတဘဂာမခဖစော်ပါတစန င ော်။  

“သ ု  ခဖစော်၍ ထ မု  ြု်း ကော်က ု ငါအမ ကော်ထကွော်ငပီ်း ‘သ တ္ ု  သညော် စ တ္ော်န လ ု်းထ ၌ အစဉ် 

လမော််းလွ ၍ ငါ၏လမော််းက ုမသ  က’ ဟု ငါ  ု၏။ (၁၁) ထ ု  တ ကာင ော် အမ ကော်တတ္ာော် 

အာ်းခဖင ော် ငါတ္ ုငော်တ္ညော်တခပာ  ုသက  သ ု   သ တ္ ု  သညော် ငါ၏ ငင မော်ဝပော်ရာခ မော််းသာထ သ ု   

ဝငော်ရ ကမညော်မဟုတ္ော်”ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ သည ော်အတ္ ုငော််း (၁၂) ညီအစော်က ုတ္ ု  ၊ သငော်တ္ ု  တွ္ငော် 

မယ ု ကညော်တ္တ္ော်တသာ   ု်းညစော်သည ော် စ တ္ော်န လ ု်းရ  သခဖင ော် အသကော်ရ ငော်တသာ ဘုရာ်း 

သခငော်ထ တတ္ာော်မ  ထကွော်ခွာသွာ်းမည ော်သ  တ္စော်စ ုတ္စော်ဦ်းမျှမရ  တစရနော် 

သတ္ ခပြု ကတလာ ။ (၁၃) သငော်တ္ ု ဲ့တ္ငွော် အပြစော်တ္ရာား၏  ညဲ့ော်ပဖာားမှုမ ကာငဲ့ော် 

မညော်သမူ  စ တ္ော်န  ံာုးမာ မက ာပခငော်ားမရ  မစရနော် 

ယမန ဲ့ဟုတခေါ်ရတသာအခ  နော်ရ  တနသတရွွေ့ တန  စဉ် အခ ငော််းခ ငော််း 
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တ္ ုကော်တွ္နော််းနှု ်းတ ာော် ကတလာ ။ (၁၄) အတ ကာငော််းမ ကာ်း ငါတ္ ု  သညော် အစ၌ရ  တသာ 

စ တ္ော်ခ မှုက ု အ  ု်းတ္ ုငော်တအာငော် ခ ုငော်ငမ စွာစွ က ုငော်ထာ်းလျှငော် ခရစော်တတ္ာော်န င ော် စပော်  ုငော် 

တသာသ မ ာ်းခဖစော် က၏။ (၁၅) က မော််းစာ၌ ‘ယတန   သငော်တ္ ု  သညော် က ုယော်တတ္ာော်၏ 

အသ က ု ကာ်းလျှငော်  န  ော်က ငော်ဘကော်ခပြု ကစဉ်ကက  သ ု   သငော်တ္ ု ဲ့စ တ္ော်န  ံာုးက  ု မမာ 

မက ာမစ ကန ငဲ့ော်’ ဟု   ုထာ်း၏။” - တဟငြ ဩဝါဒစာ ၃:၁၀-၁၅  

ကာ်းတ္ ုငော်၏ စွန ို့ော်လွတ္ော် ှုလမော််းစဉ်က ု သငော်မတရွ်းဘ  သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က  ု

ဃနအခ ခဖင ော် တလ လာကာ ပုထဇုဉ်သနော််းမ ာ်းစွ  ဒကုခ က ြု၊ တသတ ကရခခငော််းတ္ ု  သညော် 

ဘုရာ်းတ ကာင ော်ဟု တ္   ပော်ကပော်လျှငော် သငော်သညော် အနတရာယော်ဇ ုအတ္ွငော််းက သ  ခဖစော်ပါငပီ။ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ တခေါ် တတ္ာော်မ ခခငော််းက  ု သငော် ယတန   ကာ်းရလျှငော် သင ော်စ တ္ော်က  ု

မမာထနော်ပါတစန င ော်။ 
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၈။ အဘယော်မ ကာငဲ့ော် မက ာကော်ခ ပဖငဲ့ော်သတ္ော်ရနော် ပြဋ္ဌာနော်ားရသနညော်ား 

ခနတလီမော််းစဉ်က ု မလ ကုော်လ စု တ္ော်က တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းအာ်း အဂ္ါရဝသ  ူးရ ာမာရ မ ာ်းက  ု

သတ္ော်လ စု တ္ော် ရှ ြြဲို့၏။ ေ်ုဒတြါငော်ူးတဆ ငော် ျ ူးလညော်ူး ထ ်ုစ တ္ော်ရှ က  တေရှုက ်ု သတ္ော်လ ်ုစ တ္ော် 

ရှ တစြြဲို့၏။ ယဒုအမ  ြု်းသာ်းမ ာ်းက တယရှုဘုရာ်းအာ်း ၎ငော််း၏ဝါစာ၊ အခပြုအမ မ ာ်းနငှို့ော် 

ခပနော်တ္ပုော် ရနော် အကွကော်တခ ာငော််းခ   က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အကကွော်မ ာ်းစွာမ တ္စော်ခကု  ု

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် က မော််း၌   ုထာ်း၏။ 

“အရုဏော်တ္ကော်ခ  နော်၌ ြ မာနော်တတ္ာော်သ ု   တနာကော်တ္စော်ဖနော်ကကတတ္ာော်မ ရာ လ အတပါငော််းတ္ ု   

သညော် အထ တတ္ာော်သ ု  တရာကော်လာ ကသခဖင ော် က ုယော်တတ္ာော်သညော် ထ ုငော်၍သ တ္ ု  အာ်း 

သွနော်သငော်တတ္ာော်မ ၏။ (၃) ထ အုခါ က မော််းခပြု ရာတ္ ု  န င ော် ဖာရ ရ  တ္ ု  သညော် အ မော်တထာငော် 

တရ်းတဖာကော်ခပနော်မှုက ု က ူ်းလွနော်သည ော်အတ္ွကော် 

အဖမော််းခ ရတသာမ နော််းမတ္စော်တယာကော်က ု တခေါ်တ ာငော်လာ၍ အလယော်၌ထာ်းငပီ်းလျှငော် 

(၄) ‘  ရာ၊ ဤမ နော််းမသညော် အ မော်တထာငော် တရ်းတဖာကော်ခပနော်မှုက ု က ူ်းလွနော်တနစဉ်၌ပငော် 

အဖမော််းခ ရပါသညော်။ (၅) တမာတရ သညော် ဤသ ု  တသာမ နော််းမမ  ြု်းက  ု

ခ န င ော်တပါကော်သတ္ော်ရနော် ပညတ္ော်တ္ရာ်း၌ အကျွနော်ပုော်တ္ ု  အာ်း ပညတ္ော်ထာ်းပါသညော်။ 

 ရာကာ်း မညော်သ ု    ုမညော်နညော််း’ ဟု က ုယော်တတ္ာော်အာ်းတလျှာကော်  က၏။” - 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၈:၂-၅ 

ဖာရ ရ  မ ာ်းက ဤအကွကော်သညော် ငပီ်းခပည ော်စ သုညို့ော်တထ ငော်တြျ ကော်ဟ်ု မ တ္ော် က၏။ 

တယရှုသညော် မာတ္ဂု္ါမက ကုယော်လျှငော် ရ ငော်တမာတရ ပညတ္ော်မ ာ်းက  ုက ူ်းလွနော်သညော်ဟု ၎ငော််းက  ု

စပွော်စွ  ကမညော် ခဖစော်၏။ မာတ္ုဂ္ါမအာ်း သတ္ော်ရမညော်ဟမု န  ော်လျှငော် ၎ငော််းက ု   ပ ထကကတစသ ဟ ု

တရာမ အစ ု်းရထ  တ္ ုငော် ညော်မြစော်၏။ တယရှုက ၎ငော််းသညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်မ ာ်း၊ တရ ်းထ ်ုးမ ာ်းက  ု

တခ ဖ ကော်ရနော် ကကခ   ခခငော််းမဟတု္ော်တ ကာငော််း ပညတ္ော်တတ္ာော်ထ ရ   အငယော်  ု်းြ နတြုတ္စော်လ ု်းက  ု

တခပာငော််းရနော်ပငော်မကကခ   တ ကာငော််း မ န  ော်ခ  ၏။ ရ ငော်တမာတရ က တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း ခပဋ္ဌာနော််းခ  ၏။     

။ 
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“သ  မယာ်းက ု ခပစော်မ ာ်းတသာသ သညော် မ ာ်းယွငော််းတသာမ နော််းမန ငော် တ္ကွ အတသသတ္ော် 

ခခငော််းက ု အမ နော်ခ ရမညော်။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၂၀:၁၀ 

“ထ သု န စော်တယာကော်တ္ ု  က ု ငမ ြုွေ့တ္ ခါ်းဝသ ု   ထတု္ော်တ ာငော်ငပီ်းလျှငော် တက ာကော်ခ န ငော် ပစော်၍ 

အတသသတ္ော်ရ ကမညော်။ မ နော််းမသညော် ငမ ြုွေ့ထ မ ာရ  လ ကော်ပငော် မတအာော်မဟစော်တသာ 

တ ကာငော် ၎ငော််း၊ တယာကော် ာ်းလညော််း သ  မယာ်းက ု ရှုတ္ော်ခ တသာတ ကာငော် ၎ငော််း၊ ထ သု န စော် 

တယာကော်တ္ ု  သညော် အတသသတ္ော်ခခငော််းက ုခ ရမညော်။ ထ သု ု   သငော်တ္ ု  တွ္ငော် 

ဒစုရ ုကော်အခပစော်က ု ပယော်ရ ာ်းရ ကမညော်။” - တ္ရာ်းတဟာရာ က မော််း ၂၂:၂၄ 

အန  ီ တ္ဂု္ါမက ်ု က  တြ ကော်ခပနော်စဉ် လကော်ပ ်းလကော် ကပော် မ ခ  ၏။ ပညတ္ော်တတ္ာော်အရ သ   

သညော် တက ာကော်ခ ခဖင ော်တပါကော်သတ္ော်ရမညော်။ ယခုတ္ွငော် အန မီာတ္ဂု္ါမသညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်က  ု

ခပဋ္ဌာနော််းခ  သ ၏ တခခတတ္ာော်ရငော််းတ္ွငော် အမ န  ော်ြျခ ရနော်တရာကော်ငပီ။ ဘုရာ်းသခငော်၏သာ်းတတ္ာော်သညော် 

သ နာတတ္ာငော်တပေါ်၌ ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု ခပဋ္ဌာနော််းခ  သညို့ော် ဘရုာ်းခဖစော်တ ကာငော််း ငါတ္ ု   အမ တ္ော်ရ  ရပါ 

မညော်။ 

“သ ု  ခဖစော်လျှငော် ပညတ္ော်တ္ရာ်းသညော် အဘယော်တ ကာင ော်ရ  ရသနညော််း။ ၎ငော််းသညော် ကတ္  

တတ္ာော်က ုခ ရတသာ အမ  ြု်းအနယွော်တပေါ်ထနွော််းသညော်အထ  တဖာကော်ဖ ကော် က ူ်းလွနော်မှုမ ာ်း 

တ ကာင ော် ခဖည ော်စွကော်ထာ်းခခငော််းခ ရငပီ်း မကာငော်ားကငော်တ္မနော်မ ာားမ တ္စော်ဆငဲ့ော်  ကာားဝငော် 

မစဲ့စြော်သအူာားပဖငဲ့ော် ပြဋ္ဌာနော်ားပခငော်ားခံရ၏။” - ဂ္လာတ္ ဩဝါဒ စာ ၃:၁၉ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း ဘုရာ်းသခငော်တ္စော်  တ္ညော််းရ  တတ္ာော်မ ၍ ဘရုာားသခငော်န ငဲ့ော်  တူ္ ု ဲ့ 

စြော် ကာားတ္ငွော်  ကာားဝငော်မစဲ့စြော်သ ူညော်ား တ္စော်ြါားတ္ညော်ားရ  မတ္ာော်မူ၏။ ထ အုရ ငော်ကာ်း 

လ ခဖစော်တသာခရစော်တတ္ာော်တယရှုတပတ္ညော််း။” - တ္ တမာတသ ဩဝါဒစာပထမတစာငော် 

၂:၅ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ ော်ခဖစော်သည ော် တယရှုဘုရာ်းသညော် “သ ို့မယာ်းက  ု

မခပစော်မ ာ်းန င ော်” ဟု ပညတ္ော်ခ  သညို့ော် ပဂု္ဂ ြုလော်ခဖစော်၏။ ယခတု္ွငော် မာတ္ဂု္ါမသညော် 

၎ငော််း၏တရ ွေ့တမ ာကော်၌ရ  ၏။ သ မက  ု စပွော်စွ သ မ ာ်းက တေရှုမညော်သ ု  စရီငော်မညော်က  ု
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အကကွော်တခ ာငော််းတန က၏။ တယရှုလညော််း တအာကော်သ ု  င ု  ၍ တခမကကီ်းတပေါ်၌ စာတရ်းအငပီ်း 

တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း ၎ငော််းတ္ ု  က ု မ န  ော်ခ  ၏။     ။ 

“သငော်တ္ ု  တွ္ငော် အခပစော်ကငော််းတသာသ သညော် တရ ွေ့ ဦ်းစွာ တက ာကော်ခ န င ော်ပစော်တစ” - 

ရ ငော်တယာ ဟနော် ၈:၇ 

ဤဝါစာသညော် စ တ္ော်ဝငော်စာ်းဖွယော်ခဖစော်ဗပီူး ဖာရ ရ  တ္ ်ု ို့၏ထ ်ုူးနငှို့ော် မြ ူးန ူး၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က ဤသ ု   

မတတ္ွ်းခ  ဖ ်း က။ တယရှုက ဘရုာ်းက ုခပစော်မ ာ်းပတု္ော်ခတ္ော်သ က ု တက ာကော်ခ ခဖင ော် တပါကော်သတ္ော်ရ 

မည ော် အမြ ူးစီရငော်ထ ်ုးက ု တ  တရှထ တပူးြြဲို့ခခငော််းသာခဖစော်၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏နာမတတ္ာော်က ု ခပစော်မ ာ်းတသာသ သညော် အတသသတ္ော်ခခငော််းက ု 

အမ နော် ခ ရမညော်။ ပရ သတ္ော်အတပါငော််းတ္ ု  သညော် ထ သု က ု 

အမ နော်တက ာကော်ခ န ငော် ပစော်ရ ကမညော်။ အမ  ြု်းသာ်းခ ငော််းခဖစော်တစ၊ 

တ္စော်ပါ်းအမ  ြု်းသာ်းခဖစော်တစ၊ နာမတတ္ာော်က ုခပစော်မ ာ်းလျှငော် အ 

တသသတ္ော်ခခငော််းက ုခ ရမညော်။ (၁၇) လ အသကော်က ု သတ္ော်တသာသ သညော်လညော််း အတသ 

သတ္ော်ခခငော််းက ု အမ နော်ခ ရမညော်။” - ဝတ္ော်ခပြု ရာက မော််း ၂၄:၁၆၊ ၁၇ 

“သငော်သညော် ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်း ပရ သတ္ော်အတပါငော််းတ္ ု  အာ်း  ငော်   ုရမညော်မ ာ၊ 

သငော်တ္ ု  ၏ဘုရာ်းသခငော် ငါထာဝရဘရုာ်းသညော်သနော်  ရ ငော််းတသာတ ကာငော် ၊ သငော်တ္ ု   

လညော််း သနော်  ရ ငော််းခခငော််းရ   ကတလာ ။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၁၉:၂ 

ဤ၌ ဘာခဖစော်ပျကော်တနသနညော််း။ ဘုရာ်းသခငော်က ု ခပစော်မ ာ်းပတု္ော်ခတ္ော်သ က ု တက ာကော်ခ ခဖင ော် 

တပါကော်သတ္ော်ရ ညော်။ သ ်ု ို့တသ ော် တ္စော်ပါ်းသ က  ု သတ္ော်သ က ု တသဒဏော်တပူးရ ညော်။ သ ်ု ို့မြစော်၍ 

လ တ္စော်ဦ်းသညော် အခခာ်းတ္စော်ဦ်းက ု တက ာကော်ခ န င ော်တပါကော်သတ္ော်လျှငော် လ သတ္ော်မြငော်ူးပငော် 

မဟတု္ော် တလာ။ သ ု  ခဖစော်ရာ ၎ငော််းလညော််း တသထ ကုော်သညော်မဟုတ္ော်တလာ။ ထ ု  တ ကာင ော် 

တယရှုဘုရာ်းက အခပစော်မရ  သ ကသာ အခခာ်းတ္စော်ဦ်းက  ု တသမ န  ော်ခ ထ ်ုကော်သညော်ဟ ု
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  ုခခငော််းတလာ။ တယရှုဘုရာ်း တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းသာ အခပစော်မရ  သ ခဖစော်ကာ ၎ငော််းက 

မညော်သ ု  စီရငော်ခ  သနညော််း။ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ြ မာနော်တတ္ာော်ပရ ဝုဏော်တ္ွငော််းရ   တခမခပငော်၌ စ တရူးမြငော်ူးသညော် ၎ငော််းက ပညတ္ော် 

တတ္ာော်၏ အတ ကာငော််းရငော််းခ က ု ခပခခငော််းခဖစော်၏။ ခငော်ပွနော််းသညော် တ္စော်ဦ်းက ၎ငော််း၏ဇန်ီးသညော် 

က  တြ ကော်ခပနော်သညော်ဟု သ သယဝငော်လျှငော် ပုတရာဟ တ္ော်ထ တခေါ်ကာ ပညတ္ော်တတ္ာော်အတ္ ုငော််း 

စီရငော်တစခွင ော်ရ  ၏။ 

“ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်သညော်၊ ထ ပု တဇာော်သကက ာက ုယ ၍ ထာဝရဘရုာ်းတရ ွေ့တတ္ာော်၌ ထာ်း 

ရမညော်။ (၁၇) ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်သညော် သနော်  ရ ငော််းတသာတရက ု တခမအ ု်း၌ တလာငော််းငပီ်း 

လျှငော်၊ တ္ မတ္ာော်၌ရ  မသာ မပမမှုနော် ဲ့က ုယ ၍ တရထ မ ာထညော် ရမညော်။ (၁၈) ထ မု နော််းမက ု 

ထာဝရဘရုာ်းတရ ွေ့တတ္ာော်မ ာထာ်းငပီ်းလျှငော်၊ တခါငော််း၌ အခ ညော််းစညော််းရ  တစ၍၊ 

မယာ်းက ု မယ ုခခငော််း၊ ပ တဇာော်သကက ာတ္ညော််းဟ တသာ သတ္ တပ်းရာ ပ တဇာော်သကက ာက ု 

မ နော််းမလကော်၌ ထညော် ရမညော်။ က  နော်ခခငော််းတဘ်းက ု ခဖစော်တစတသာ တရခါ်းက ု၊ 

ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်က ုယော်တ္ ုငော် က ုငော်ရမညော်။ (၁၉) ထ အုခါယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်သညော်၊ 

ထ မု နော််းမက ုအက  နော်တ္ ုကော်လ ကော် သငော်သညော် က ုယော်ခငော်ပွနော််းမ တ္စော်ပါ်း 

အခခာ်းတသာတယာကော် ာ်းန ငော်  မ ာ်းယွငော််းခခငော််း၊ ညစော်ညူ်းခခငော််းမရ  လျှငော်၊ 

က  နော်ခခငော််းတဘ်းက ုခဖစော်တစတသာ၊ ဤတရခါ်းန ငော်  ကငော််းလွတ္ော် တစသတ္ညော််း။ (၂၀) 

က ုယော်ခငော်ပွနော််းမ တ္စော်ပါ်း အခခာ်းတသာတယာကော် ာ်းန ငော်  မ ာ်းယွငော််း၍ 

ညစော်ညူ်းခခငော််းရ  လျှငော်၊ (၂၁) ထာဝရဘရုာ်းသညော်၊ သငော်၏တပါငော်က ုပ နော်တစ၍ ဝမော််းက ု 

လညော််းတရာငော်တစသခဖငော် ၊ သငော် က ုက  နော်အပော်တသာသ ၊ အထ မော််းအမ တ္ော်ခပြု၍ 

လ မ ာ်းက  နော်   ုခခငော််းက ုခ ရတသာသ  ခဖစော်တစခခငော််းင ာ စီရငော်တတ္ာော်မ တစသတ္ညော််း။ (၂၂) 

က  နော်ခခငော််း တဘ်းခဖစော်တစတသာ ဤတရသညော် သငော်၏ဝမော််းထ သ ု  ဝငော်၍ ဝမော််းတရာငော်ခခငော််း၊ 

တပါငော်ပ နော် ခခငော််းက ုခဖစော်တစသတ္ညော််းဟု ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်သညော် 

က  နော်ခခငော််းအက  နော်တ္ ုကော်လျှငော် မ နော််း မက၊ အာမငော်၊ အာမငော်ဟု ဝနော်ခ ရမညော်။ (၂၃) 
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ယဇော်ြုမရာဟ တ္ော်သညော် ညော်ား၊ ထ  ု အက  နော်တ္ ု ဲ့က မုရားမ တ္ော်၍ 

တ္စော်ဖနော်မရခါားန ငော်ဲ့မခ ပြ ား” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၅:၁၆-၂၃ 

အန မီာတ္ဂု္ါမက ု တခေါ်တ ာငော် ကသ မ ာ်းမ ာ သ  က ်ု တထ ငော်တြျ ကော်ဆငော်သ  ျ ူးမြစော်ဗပီူး 

အြွငို့ော် အတရူးဆကော်ေ  က၏။ တယရှုသညော် တခမခပငော်တပေါ်စာတရ်းသည ော်အခါတ္ွငော် 

သန  ော်ရ ငော််းတသာ ဝ  ညာဉ်တတ္ာော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်က ု ဗ ူးတပေါ်တပေါ်တစတတ္ာ ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

ခရစော်တတ္ာော်အတပေါ် အခ မတ ကခဖစော် ကငပီ်း ထ စု တ္ော်က ၎ငော််းတ္ ု  က ု တ္တ္ တ္ စာ်းတန၏။ 

 ာလ  ရာက တအာကော်ပါ အတ္ ုငော််း  ု၏။     ။ 

“အကျွနော်ပုော်သညော် တ္ တ္ော်  တ္ော်စွာတနတသာအခါ တ္စော်တန  လ ု်းညညော််းတွ္ာ်းရ၍ အကျွနော်ပုော် 

၏အရ ု်းတ္ ု  သညော် တ ွ်းတခမ  ကပါ၏။” -  ာလ က မော််း ၃၂:၃ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်မ ာ်းက ု ဝနော်ခ ကာ တတ္ာငော််းပနော် ကမည ော်အစာ်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏စ တ္ော်မလ မုှုက  ု ကော် 

၍ထမော််း ကကာ အရ ု်းတ ွ်း က၏။ 

“ထ အုခါ တယရှုသညော် က ုယော်က ုမတ္ော်တတ္ာော်မ ၍ ‘အသငော်မ နော််းမ၊ ထ သု တ္ ု   အဘယော်မ ာ 

ရ   ကသနညော််း။ သင ော်က ုခပစော်ဒဏော်စီရငော်သ  တ္စော်တယာကော်မျှမရ  သတလာ’ ဟု 

တမ်းတတ္ာော်မ  လျှငော် ထ မု နော််းမက ‘တ္စော်တယာကော်မျှမရ  ပါ သခငော်ဘုရာ်း’ ဟု 

တလျှာကော်တလ၏။ တယရှု ကလညော််း ‘ငါသညော်လညော််း သင ော်က ု ခပစော်ဒဏော်မစီရငော်။ 

သွာ်းတလာ ။ ယခုမ စ၍ တနာကော် တ္စော်ဖနော်အခပစော်မခပြုန င ော်’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၈:၁၀၊ ၁၁ 

“သ ု  မဟုတ္ော် ထ မု နော််းမသညော်မညစော်ညူ်း၊ စငော် ကယော်ခခငော််းရ  လျှငော်၊ တဘ်းန ငော် လွတ္ော်၍ ပဋ  

သတနဓယ တသာအခွငော်  ရ  လ မော် မညော်။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၅:၂၈ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် အန မီာတ္ဂု္ါမ၏အခပစော်က  ု လွှတ္ော်တပ်း၏။ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ ၎ငော််း 

တသာကော်ရမညို့ော် ခါ်းသ်ီးမှုတ္ ု  ခဖင ော် သ မက ု တ ်းတ ကာတပ်းသညော်တ ကာင ော် သ  သညော် မညစော်နမွော််း 
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တတ္ာ ။ သ မသညော် ကျွတ္ော်ငပီခဖစော်ကာ ၎ငော််း၏သနတာနော်၌ မ  ြု်းတစ မ နော်တပါကော် အပငော်သနော်ကာ 

၎ငော််းက တယရှု၏စ တ္ော်မ  ြု်းက ်ု ထပော် ငို့ော်ခပသ၏။ 

တယရှုဘုရာ်းက ဖာရ ရ  မ ာ်းထ  “သငော်တ္ ု  တ္ွငော် အခပစော်ကငော််းတသာသ သညော် တရ ွေ့ ဦ်းစွာ 

တက ာကော်ခ  န င ော်ပစော်တစ” ဟု   ုရာ၌ ၎ငော််းသညော် သ မအတပေါ် တသမ န  ော်တပ်းခခငော််းခဖစော်၏။ 

သ မအတပေါ် စပွော်စွ  သညော်မ ာ်းက ု ၎ငော််းက  ပ,လပော်ပါ။ တယရှုသညော် စွပော်စွ ခ ကော်က ု လကော်ခ ၏။ 

သ မကလညော််း အကယော်ပငော် တသရမညော်ဟု မ တ္ော်ခ  ၏။ တခမခပငော်တပေါ်စာထငွော််းခ  ခခငော််းက 

ဖာရ ရ  မ ာ်းလညော််း အခပစော် မကငော််း ကတ ကာငော််းက  ု အမ တ္ော်ရတစ၏။ သ မက ု 

အ ကပော်က ုငော်သ မ ာ်း ကကသွာ်း ကသည ော်အခါ ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု တပ်းခ  သည ော်တယရှုက 

သင ော်က စုပွော်စွ သ မ ာ်း အဘယော်မ ာနညော််းဟု တမ်း၏။ သ မကလညော််း သွာ်း ကငပီဟု တခဖ၏။ 

ယခတု္ွငော် သ မ၏အမှုသညော် တယရှု၏လကော်၌ တရာကော်ငပီ။ တယရှုကလညော််း သငော်၏အမှုက  ု

မစီရငော်၊ သွာ်းတလာ ၊ တနာကော်တ္စော်ဖနော် ဒစုရ ုကော်က ု  ခပြုန င ော်ဟု   န ို့ော်ခ  ၏။ ပညတ္ော်တတ္ာော်က  ု

တပ်းခ  သည ော်ပဂု္ဂ ြုလော်က ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု တမတ္တ ာရငော််းခမစော်အခဖစော် အစဉ်ရွယော်ခ  တ ကာငော််းက  ု

ခပခ  ၏။ တယရှုသညော် ပကဒ ်းမ စငပီ်း သ မ၏အခပစော်က ု တလျှ ော်တပူးလျှငော် သ မသညော် 

ကရုဏာက ု မလ အုပော်သညို့ော်ပမာခဖစော်မညော်။ ထ ်ု ို့တ ကာင ော် တယရှုက ကရုဏာက  ု

တပ်းန ငုော်ရနော်အလ ု  င ာ အ  န ို့ော်ခ ခ  ၏။ အန သီညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်ခပဋ္ဌာနော််းရခခငော််း၏ အန စော်ခဖစော်၏။ 

ငါတ္ ု  သညော် ယ ု ကညော်ခခငော််းအာ်းခဖင ော် အသကော်ရန ငုော်ရနော် ပညတ္ော်တတ္ာော်သညော် ငါတ္ ု  က  ု

ခရစော်တတ္ာော် ထ  အတရာကော်ပ ု  ရနော်ရွယော်၏ - ဂ္လာတ္  ၃:၂၄။ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် အန မီာတ္ဂု္ါမက  ုတက ာကော်ခ ခဖင ော် တပါကော်သတ္ော်ရနော် အလ ုတတ္ာော်ရ  သညော်ဟ ု

ယုဒအမ  ြု်းသာ်းတခါငော််းတ ာငော်မ ာ်းက ထငော်မ တ္ော် ကသညော်မ ာ အလွနော်ဝမော််းနညော််းဖွယော် မဟတု္ော် 

တလာ။ အန အီတ ကာငော််း ငါတ္ ု   ကော်မခ  ွေ့လ ။ု တရာမမ ာ်းက အစ ု်းတ္ရမခပြုလျှငော် ထ သု မ ာ်းက 

အာဏာယ ကာ တပါကော်သတ္ော် ကတပမညော်။ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က သတတ္ဖနော်က ်ု ဤသ ု  ခပြုခ  ၏။  
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“ထ အုခါ သ တ္ ု  သညော် က ယော်တလာငော်တသာအသ ခဖင ော်တအာော်ဟစော်လ ကော် နာ်းက ု ပ တ္ော် 

ထာ်းကာ သတတ္ဖနော်ထ သ ု   တ္စော်ဟုနော်ထ ်ုးတခပ်းလာ၍ (၅၈) သ  က ု ငမ ြုွေ့ ခပငော် သ ု   ွ ထတု္ော် 

ငပီ်းလျှငော် ခ န င ော်တပါကော် က၏။ သကော်တသတ္ ု  သညော် မ မ တ္ ု  ၏အဝတ္ော်မ ာ်းက ု တရ ာလုဟု 

တခေါ်တသာ လ ငယော်တ္စော်ဦ်း၏တခခရငော််း၌ ခ ထာ်း က၏။ (၅၉) သ တ္ ု  သညော် သတတ္ဖနော် 

က ု ခ န င ော်တပါကော် ကစဉ် သတတ္ဖနော်သညော် ပတ္ထ နာခပြုလ ကော် ‘သခငော်တယရှု၊ အကျွနော်ပုော်၏ 

ဝ ညာဉ်က ု လကော်ခ တတ္ာော်မ ပါ’ ဟု  မကော်  ုတလ၏။” - တ္မနော်တတ္ာော်ဝတ္ထ ြု ၇:၅၇-၅၉ 

၎ငော််းတ္ ု  က အခပစော်သာ်းမ ာ်းက ု တက ာကော်ခ ခဖင ော် တပါကော်သတ္ော်သညို့ော်ဘုရာ်းက ု က ု်းကယွော် က၏။ 

တ ကာကော်လန  ော်စွာခဖင ော် ဦ်းတခါငော််းက ု တခမ၌စ ကုော်တနမညို့ော် မာတ္ဂု္ါမ၏အခဖစော်က ု ငါတ္ ု   အာရ ုခ  

န ငုော်ပါ၏တလာ။ ခဖစော်စဉ်ကကီ်းအနာ်းသတ္ော်သည ော်အခါ ဘရုာ်းက  ု တသွ်းတ္ ု်းစမော််းသည ော်သ သညော် 

မရှုမလ  တသွ်းအလ မော််းလ မော််းမြငို့ော် တသတနမညို့ော် ရပုော်ကလာပော်ရှ မညော်။ သငော်အခပစော်လုပော်လျှငော် 

တပ်း  ပော်ရမညော်။ ထ ်ုအမြစော်က ထ သု ု  တသာဘုရာ်းက  ု သင ော်အာ်းခ စော် ကညော်ည ြုစ တ္ော် 

တပါကော်ဖွာ်းတစ သတလာ။ အခပစော်သာ်းမ ာ်းက ု ပ မု ွှာ်းမ ာ်းပမာ သတ္ော်သည ော် ဘုရာ်းတရ ွေ့တ္ွငော် 

သငော် အစဉ်ပီတ္  မြစော်န ်ုငော်သတလာ။ 

အဘေို့ော်တ က ငို့ော် တမာတရ ၏ဥပတဒက လ မ ာ်းက  ု တက ာကော်ခ ခဖင ော်တပါကော်သတ္ော်ရနော် ခပဋ္ဌာနော််း 

ရသနညော််း။ ပညတ္ော်တတ္ာော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ သလီစစော်စ ကု ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်၏။ ဘရုာ်းက 

ဤသ ု  ပညတ္ော်သညော်ရ  တသာော် လ ်ုအပော်ြျ နော်၌ အတရူးေ န ်ုငော်ရနော် ထည ော်သွငော််းလ ်ုသညို့ော် အဓ ပပ ေော် 

တရ ကော်သညော်  ဟ်ုတ္ော်တလ ။ ဤ၌ ငါတ္ ု  အနလု ပုဋ လ စု ပော်ရမည ော် တယရှု၏နှုတ္ော်တတ္ာော်ထကွော် 

ရ  ၏။ 

“သငော်တ္ ု  သညော် စီရငော်ခခငော််းမခ ရမည ော်အတ ကာငော််း သ တ္စော်ပါ်းက ု မစီရငော် ကန င ော်။ အ 

တ ကာငော််းမ ကာ်း သငော်တ္ ု  စီရငော်သည ော်နညော််းလမော််းအတ္ ုငော််း သငော်တ္ ု  သညော် စီရငော်ခခငော််းခ ရ၍ 

သငော်တ္ ု  တ္ ုငော််းတ္ာခခငော်တွ္ယော်သည ော် စ နှုနော််းအတ္ ုငော််း သငော်တ္ ု  အတွ္ကော် တ္ ုငော််းတ္ာခခငော်တွ္ယော် 

တပ်းလ မ ော်မညော်။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၇:၁၊ ၂ 
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တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   ငါတ္ ု  ၏အဘသညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ သတဘာအတ္ ုငော််းစရီငော်ရနော် 

ဥပတဒခပဋ္ဌာနော််း ခ  ၏။ တက ာကော်ခ ခဖင ော် တပါကော်သတ္ော်ရသည ော်စီရငော်ထ ်ုး၏ မ လဘ တ္က  ု

ငါတ္ ု  ရှုကကွော် ငော််း ကအ  ။ အန အီခဖစော်သညော် တက ာကော်ခ ခဖင ော် တပါကော်သတ္ော်မှုအတ ကာငော််း 

သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်၌ ပထမဦ်းစွာ ခဖစော်ခ  သညို့ော်ခဖစော်စဉ် ခဖစော်၏။ 

“တမာတရ က ထ သု ု  မခပြုသငော် ။ ခပြုလျှငော်အ ဂ္ုတ္တ ြုလ တ္ ု  ၏ ရွ ရ ာဘွယော်တသာအရာက ု 

အကျွနော်ပုော်တ္ ု   ဘုရာ်းသခငော်ထာဝရဘုရာ်းအာ်း ယဇော်ပ တဇာော်ရပါမညော်။ အ ဂ္ုတ္တ ြုလ တ္ ု   

၏ ရွ ရ ာဘွယော်တသာအရာက ု သ တ္ ု  မ ကော်တမ ာကော်၌ ယဇော်ပ တဇာော်လျှငော်၊ သ တ္ ု  သညော် အ 

ကျွနော်ြုော်တ္ ု ဲ့က ခု န ငော်ဲ့ြစော် ကြါ  မော်ဲ့မညော် မဟတု္ော်မ ာ။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း 

၈:၂၆ 

တက ာကော်ြြဲခဖင ော် တပါကော်သတ္ော်ခခငော််းစီရငော်ထ ်ုးသညော် အ ဂ္တု္တ ြု(အဂီ္ စော်)တ္ ု  ၏ စီရငော်ထ ်ုးခဖစော်၏။ 

ဘုရာ်းက ်ု မပစော် ှ ူးသ မ ာ်းက  ုအဂီ္ စော်မ ာ်းက ဤထ ်ုူးမြငို့ော်စီရငော် က၏။ ငမ ြုငော်ကကီ်းအတ္ွငော််း ယဇော် 

ပ တဇာော်သဘငော်  ငော်န ွှြဲလ  ုကရသည ော်အတ ကာငော််းရငော််းတ္စော်ခမု ာ ဣသတရလတ္ ု  အသ ု်းခပြုသည ော် 

ယဇော်တကာငော်မ ာ်းက ု အဂီ္ စော်မ ာ်းက ဘုရာ်းခပြုရ  ခ ု်းက ု်းကယွော် ကခခငော််းတ ကာင ော် ... ။ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ခပညော်မတ္ွငော် ပ တဇာော်သဘငော် ငော်န ွှြဲလျှငော် အဂီ္ စော်မ ာ်းက အမ ကော်ရ မညော်က ်ု 

ဖာတရ ဘုရငော် အတ္ပော် သ ဟနော်ရှ ၏။ ဣသတရလတ္ ု  လညော််း ထ စုီရငော်ထ ်ုးက  ု

က င ော်သ ု်း ကငပီခဖစော်တ ကာငော််း တမာတရ က ်ု သတ္ော်လ ်ုြျ နော်၌ တတ္ွွေ့ရ၏။ 

“ထ အုခါ တမာတရ သညော် ထာဝရဘုရာ်းအာ်းတအာော်ဟစော်၍၊ ဤလ တ္ ု  အာ်း အကျွနော်ပုော် 

သညော် အဘယော်သ ု  ခပြုရပါမညော်နညော််း။ အကျွနော်ပုော်က ု ခ န ငော် ပစော်လု ကပါငပီဟု တလျှာကော် 

တလ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၇:၄ 

ကာလကော်န င ော်တယာရှုက ခါနာနော်ခပညော်က ု တအာငော်ခမငော်စွာသ မော််းန ငုော်မညော်ဟု နှု ်းတ ာော်သည ော်အခါ 

တ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  က တက ာကော်ခ န င ော်ပစော်ရနော် စီရငော် က၏။ 
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“ထာဝရဘရုာ်းသညော် ငါတ္ ု  က ုန စော်သကော်လျှငော်၊ န ု  န ငော် ပ ာ်းရညော်စီ်းတသာ ထ ခုပညော်သ ု   

ငါတ္ ု  က ုတ ာငော်သွငော််း၍ အပ ုငော်တပ်းတတ္ာော်မ လ မော် မညော်။ (၉) ထာဝရဘရုာ်းက ု မပုနော် 

ကနော် ကပါန ငော် ။ ထ ခုပညော်သ  ခပညော်သာ်းတ္ ု  က ု မတ ကာကော် ကန ငော် ။ သ တ္ ု  သညော် ငါတ္ ု   

စာ်းစရာဘ ု  ခဖစော် က၏။ သ တ္ ု  ၌အမ ီတ္ က မရ  ။ ထာဝရဘုရာ်းသညော် ငါတ္ ု  ဘကော်၌ 

ရ  တတ္ာော်မ ၏။ သ ု  ခဖစော်၍ သ တ္ ု  က ု မတ ကာကော် ကန ငော် ဟု တခပာ  ု ကတလတသာော်။ (၁၀) 

ြရ သတ္ော်အမြါငော်ားတ္ ု ဲ့သညော် ထ သုနူ စော်မယာကော်က  ုမက ာကော်ခ န ငော်ဲ့ြစော်မစပခငော်ားင ာ စ ရငော် 

 က၏။ ထ အုခါ ထာဝရဘုရာ်း၏ဘုနော််းတတ္ာော်သညော် 

ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းအတပါငော််း တ္ ု  တရ ွေ့ မ ာ ပရ သတ္ော်စညော််းတဝ်းရာတ္ တတ္ာော်၌ 

ထငော်ရ ာ်းတလ၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၄:၈-၁၀ 

ဘုရာ်းသခငော်  ကာ်းဝငော်မရ ငော််းခ  လျှငော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် စ တ္ော်တ ာငော်သညို့ော်အတ္ ုငော််း ခပြု ကမညော်ခဖစော် 

၏။ အဂီ္ စော်တ္ ု  ၏စရီငော်ထ ်ုး ဣသတရလတ္ ု  ၌သကော်ဝငော်ရနော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် 

အဘယ ော်တ ကာင ော် ခွင ော်ခပြုန ငုော်မညော်နညော််း။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ သ တ္ ု  သညော် ဘ ု်းတဘ်းတ္ ု   က ု်းကွယော်တသာ ရုပော်တု္မ ာ်းက ု င  ကွကော် 

တသာတ ကာငော် ၊ ငါ၏စီရငော်ထ ်ုးဖွ ွေ့ခ ကော်တ္ ု  က ု မတစာငော် တရ ာကော်၊ မထမီ  ခမငော်ခပြု၍ ငါ၏ 

ဥပုသော်တန  တ္ ု  က ု ရှုတ္ော်ခ  က၏။ (၂၅) ထ မု ကာငော်ဲ့၊ မမကာငော်ားမသာစ ရငော်ခ ကော်၊ 

အသကော် မရ ငော်ရမသာ ထံာုးဖွ ှေ့ခ ကော်တ္ ု ဲ့က  ုငါမြား၏။” - တယဇတက လ ၂၀:၂၄၊ ၂၅ 

တက ာကော်ြြဲခဖင ော်ပစော်သတ္ော်သည ော် စီရငော်ထ ်ုးသညော် မတကာငော််းပါ။ ခပစော်ဒဏော်မ ာ်းက ်ု 

ထပော်မ ခဖည ော်စွကော် မြငော်ူးမြစော်၏။ တက ာကော်ြြဲခဖင ော်ပစော်သတ္ော်ခခငော််းသညော် မတကာငော််းပါ။ 

ထ ခုပစော်ဒဏော်မ  ြု်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု   အလ ကု  မပဌ နော်ူးမြငော်ူးသာခဖစော်ငပီ်း အဂီ္ စော်မ ာ်းထ မ ရခ  သည ော် 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ဓာတ္ော်တသွ်းမ ာ်း ထငော် ဟပော်ခခငော််းခဖစော်၏။ တေရှုက တအ ကော်ပါအတ္ ်ုငော်ူးဆ ်ု၏။     ။ 

“သခငော်သညော် စညော်ားကမော်ားကက ား၍တ္ က မသာသခူဖစော်ငပီ်း မ မ မထည ော်သွငော််းထာ်းတသာ 

အရာက ုထုတ္ော်ယ လ ကော် မ မ မစ ုကော်ပ  ြု်းသည ော်အရာက ု ရ တ္ော်သ မော််းတ္တ္ော်တသာတ ကာင ော် 

‘အကျွနော်ြုော်မ ကာကော်ြါသညော်’ဟု တလျှာကော်တလ၏။ (၂၂) သခငော်က ညော်ား ‘ဆ ာုးညစော် 
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မသာအမစအြါား၊ သငော်၏နှုတ္ော်ထကွော်စကာားအတ္ ငုော်ား သငဲ့ော်က  ုငါစ ရငော်မညော်။ ငါသညော် 

မထညဲ့ော်သငွော်ားထာားမသာအရာက ထုတု္ော်ယ၍ူ မစ ုကော်ြ  ြုားသညဲ့ော်အရာက ု 

ရ တ္ော်သ မော်ားတ္တ္ော် သညဲ့ော် စညော်ားကမော်ားကက ား၍ တ္ က မသာသခူဖစော်တ ကာငော််း 

သငော်သ သညော်မ နော်လျှငော်” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၁၉:၂၁၊ ၂၂ 

ဣသတရလမ ာ်းက ဘုရာ်းသခငော်၏ဘုနော််းတတ္ာော်က ု ဝါ်းမ  ြုတ္တ္ော်သည ော် မဟာတတ္တဇာအခဖစော် 

ခမငော် ကသည ော်အခါ စညော််းကမော််းတ္ငော််းက ပော်သည ော် ဘုရာ်းခဖစော်မညော်ဟု မ တ္ော် က၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏ဘုနော််းတတ္ာော်သညော် တတ္ာငော်ထ ပော်တပေါ်မ ာ မ ာငော်မသာမ ားက  သ ု   

ထငော်၍၊ ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  သညော် ခမငော်ရ က၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း 

၂၄:၁၇ 

အခပစော်သာ်းမ ာ်းက  ု တက ာကော်ခ ခဖင ော် ပစော်သတ္ော်သည ော်စရီငော်ထ ်ုးသညော် 

ဣသတရလမ ာ်းက ်ုေော်တ္ ်ုငော် တမွ်းစာ်းအသ ု်းခပြုခခငော််းတ ကာငော််းက  ု သတ္ ခ ပော်ပါ။ 

ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၇:၁၄ ၌ ရ ငော်တမာတရ  က ု တက ာကော်ခ ခဖင ော် ပစော်သတ္ော်ရနော် 

  ု်းခဖတ္ော် ကသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တမတ္တ ာမတန ှသညို့ော် စီရငော်ထ ်ုးက ု ခပတန က၏။ 

“အဘယော်တ ကာင ော်  ုတသာော် ကရုဏာမရ  တသာသ သညော် ကရုဏာကငော််းတသာ တ္ရာ်း 

စီရငော်ခခငော််းက ုခ ရလ မ ော်မညော်။ ကရုဏာသညော် တ္ရာ်းစီရငော်ခခငော််းအတပေါ် တအာငော်ပွ ခ တ္တ္ော် 

၏။” - ရ ငော်ယာကုပော်ဩဝါဒစာ ၂:၁၃ 

ဣသတရလမ ာ်း တ္ရာ်းစရီငော်ရာ၌ တမတ္တ ာမခပ ကသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  ထ လညော််း အညမည 

သတဘာ ခပနော်သကော်တရာကော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က  ု သ ကနတာရတ္ွငော် 

သတ္ော်လ ုခ  သညော် ဟု မ တ္ော် ကကာ တမာတရ က လုညော််း တက ာကော်ခ ခဖင ော် ပစော်သတ္ော်လ ု က၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်က ်ု မခပစော် မ ာ်းစတကာငော််း၊ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ခပြုသည ော်က အတ္ ုငော််းခ ရငပီ။ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ်ု သတ္ော် လ ်ုသညော်ဟ်ု ထငော်မ တ္ော် ကသည ော် ဥပါဒါနော်အတ္ ုငော််း 

ဥပါဒော်တရ ကော်၏။  
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ဘုရာ်းသခငော်က ၎ငော််းတ္ ု  က ု တတ္ ထြဲ၌ သတ္ော်လ ်ုမညော်ဟ်ု ဣသတရလတ္ ်ု ို့က အလီလဆီ ်ုြြဲို့ က 

၏။     ။ 

“တမာတရ က ုလညော််း၊ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်၌သြ္ျြုငော်ူးမရ  တသာတ ကာငော် ၊ ဤမတ္ာ၌ မသမစ 

ပခငော်ားင ာ ငါတ္ ု ဲ့က မုဆာငော်ခ ဲ့သမ ာ။ ငါတ္ ု  က ု ဤသ ု  ခပြု၍၊ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်မ  အဘယော် 

တ ကာငော် တ ာငော်ခ  သနညော််း။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၄:၁၁ 

“ငါတ္ ု ဲ့သညော် အ ဂုတ္တ ြုပြညော်၌ အမ သာ်းခ ကော်တသာအ ု်းကငော််းနာ်းမ ာထ ုငော်၍ ဝစွာစာ်းရ 

တသာအခါ၊ ထာဝရဘုရာ်း၏ ကော်မတ္ာော်ပဖငော်ဲ့မသ  ငော် သာ၍မကာငော်ား၏။ ယခုမ  

ကာ်း၊ ဤစညော််းတဝ်းလ ကော်ရ  တသာ လ အတပါငော််းတ္ ု  က ု ငတ္ော်မွတ္ော်ခခငော််းအာ်းခဖငော်  

သတ္ော်လ ု တသာင ာ၊ ဤတတ္ာအရပော်သ ု   တ ာငော်ခ  ငပီတ္ကာ်းဟု တမာတရ န ငော်  အာရုနော်က ု 

အခပစော် တ္ငော်၍ ခမညော်တ္မော််းလ ကော်  ု က၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၆:၃ 

“ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းပရ သတ္ော်အတပါငော််းတ္ ု  သညော်၊ တမာတရ န ငော်  အာရုနော်က ု အခပစော် 

တ္ငော်တသာစကာ်းန ငော်  ခမညော်တ္မော််းလ ကော်၊ ငါတ္ ု  သညော် အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်၌ မတသပါတလ။ 

ဤတတ္ာ၌မတသပါတလ။ (၃) ငါတ္ ု ဲ့သညော်ဓ ားပဖငော်ဲ့မသ၍ သာားမယာားတ္ ု ဲ့သညော် ရနော်သ ူ

 ကော်သ ု ဲ့မရာကော်မစပခငော်ားင ာ ထာဝရဘရုာားသညော် အဘယော်မ ကာငော်ဲ့ငါတ္ ု ဲ့က  ု ဤ 

အရြော်သ ု ဲ့ မဆာငော်ခ ဲ့မတ္ာော်မူသနညော်ား။ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်သ ု   ခပနော်တကာငော််းသညော်မဟုတ္ော် 

တလာ” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၄:၂၊ ၃ 

ပညတ္ော်သွ ူးရ  ဓ တ္ော်သကော်ပါတတ္ ို့၏။     ။ 

“တ္စော်ဖနော်ထာဝရဘုရာ်းသညော် တမာတရ န ငော် အာရုနော်အာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ (၂၇) 

ငါ  က ုအခပစော်တ္ငော်၍၊ ခမညော်တ္မော််းတသ  ဤပရ သတ္ော်  ု်းတ္ ု  က ု အဘယော်မျှကာလ 

ပတ္ော်လ ု်း ငါသညော်သညော််းခ ရအ  နညော််း။ ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  သညော် 

ငါ  က ုအခပစော်တ္ငော် ၍ ခမညော်တ္မော််းတသာစကာ်းတ္ ု  က ု ငါ ကာ်းရငပီ။ (၂၈) သငော်သညော် 

သ တ္ ု  အာ်း ငော်   ုရ မညော်မ ာ၊ ထာဝရဘရုာားက ငါအသကော်ရ ငော်သညော်ပဖစော်၍၊ 

သငော်တ္ ု ဲ့သညော် ငါ ဲ့က  ုကာား မစပခငော်ားင ာ မပြာ ကမသာစကာားအတ္ ငုော်ား 
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သငော်တ္ ု ဲ့က ငုါပြြုမညော်။ (၂၉) သငော်တ္ ု  က ုတရ တွ္ကော်၍ စာရငော််းယ သညော်အတ္ ုငော််း၊ 

အသကော်န စော် ယော်လွနော်တသာသ ၊ ငါ  က ုအခပစော်တ္ငော်၍ ခမညော်တ္မော််းတသာ 

သ အတပါငော််းတ္ ု  သညော်တသ၍ ဤတတ္ာ၌ အတသတကာငော်ခဖစော်လ ကော် 

တနရစော် ကလ မော် မညော်။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၄:၂၆-၂၉  

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း သကော်တတ္ာော်ထငော်ရ ာ်းခ  စဉ်ကလညော််း ဖာရ ရ  မ ာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ တဘာငော် 

ဘွတ္ော်မ ာ်း အဂီ္ စော်မ ာ်းထ မ  တမွ်းစာ်းခ  သည ော် စီရငော်ထ ်ုးအတ္ ုငော််း တခခခ ြုပော်ခ ခ  ရ၏။ 

ထ စုီရငော်ထ ်ုးက ဣသတရလတ္ ု  သညော် အတ ကာကော်တ္ရာ်းခဖင ော် 

အစဉ်တနတန ကတ ကာငော််းက ခုပ၏။ 

“‘တယာဟနော်၏ြတ္တ  ဇ သညော် တကာငော််းကငော်မ ခဖစော်သတလာ၊ သ ု  မဟုတ္ော် လ တ္ ု  ထ မ ခဖစော် 

သတလာ’ ဟု ခပနော်၍တမ်းတတ္ာော်မ ၏။ (၅) ထ အုခါ သ တ္ ု  သညော် အခ ငော််းခ ငော််း တ ွ်းတန်ွး 

 ကကာ “‘တကာငော််းကငော်မ ခဖစော်သညော်’ ဟု ငါတ္ ု  တခပာလျှငော် သ က ‘အဘယော်တ ကာင ော် 

တယာဟနော်က ုမယ ု ကသနညော််း’ ဟု တခပာလ မ ော်မညော်။ ‘လ တ္ ု  ထ မ ခဖစော်သညော်’ ဟု ငါတ္ ု   

တခပာလျှငော်လညော််း လ အတပါငော််းတ္ ု  သညော် (၆) မယာဟနော်က  ု ြမရာဖကော်တ္စော်ြါားပဖစော် 

သညော်ဟ ု ယံ ုကညော် ကမသာမ ကာငဲ့ော် သတူ္ ု ဲ့သညော် ငါတ္ ု ဲ့က  ု ခ န ငဲ့ော်မြါကော်သတ္ော် က 

  မဲ့ော်မညော်” ဟ ုမပြာဆ  ုက၏။ ထ ု  တ ကာင ော် သ တ္ ု  က (၇) ‘အဘယော်ကခဖစော်သညော်က ု 

အကျွနော်ပုော်တ္ ု  မသ ပါ’ ဟု ခပနော်တခဖ က၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၂၀:၄-၇ 

ဣသတရလတ္ ု  သညော် အဂီ္ စော်ခပညော်က ်ုထ ူးခ  ခငာ်း အဂီ္ စော်က ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ်ု ထ ူးြြဲို့တ က ငော်ူး တပေါ် 

လွငော်၏။ ဖာရ ရ   ျ ူးသညော် ကျွနော်ပ ုငော်ရ ငော် ဖာတရ မငော််းတ္ ု  ၏ အခပစော်ပ ုခ ခခငော််း၊ စ တ္ော်အလ မုက  

ခခငော််း၊ ကလ  စာ်းတခ ခခငော််းဓ တ္ော်တသွူး ျ ူးန င ော် လ ်ုူးြျ လညော်တန၏။ အန ဓီာတ္ော်တသွ်းသညော် 

ဘုရာ်း သခငော်၏ သ ကခာစစော်စ ကု ု ၎ငော််းတ္ ု  သ ု်းသပော်ပ ု၏ အသ်ီးအပွင ော်ခဖစော်၏။ သတ္တ ြုခ ရလ ငော် 

၎ငော််းတ္ ု   က ု်းကယွော်သညော်မ ာ ဖာတရ မငော််းက ု်းကယွော်သည ော် ဘုရာ်းပငော်ခဖစော်ပါတ ကာငော်ူး ... ။ 

ဣသတရလ ျ ူး န ငုော်င တတ္ာော်ထ တထာငော်သည ော်အခါ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  အလ ကု  

အတခခခ ဥပတဒ တရူးဆွြဲ တစ၏။ ဤ၌ ဘုရ ူးသခငော်သညော် ၎ငော််း၏ပညတ္ော်တတ္ာော်က  ု
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ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ဉ ဉ်တ္ ု  ခဖင ော် စွနော််းခွင ော် ခပြုန ငုော်ရပါသနညော််း။ အတ ကာငော််းကာ်း 

ပညတ္ော်တတ္ ော်တပူးရမြငော်ူးသညော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် ကရ ု ဏာတတ္ာော်က  ု ခ တပ်းန ငုော်ရနော် 

အခပစော်က ု ထ ်ုးထငွော််းသ န ငုော်ရနော်ခဖစော်၏။ 

“ပညတ္ော်တ္ရာ်းမ ကာ်း က ူ်းလွနော်တသာအခပစော်က ု မ ာ်းခပာ်းတစရနော် ဝငော်တရာကော်ခ  ၏။ 

သ ု  တသာော် အခပစော်မ ာ်းခပာ်းလာသည ော်တနရာ၌ တက ်းဇ ်းတတ္ာော်သညော် ပ ု၍ခပည ော်စ ုကကယော်ဝ 

တလ၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၅:၂၀ 

တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   ခမညော််းတတ္ာော်သညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်၌ မညော်သည ော်ဒဏော်မ  ြု်းမ  ု ခဖည ော်စကွော်န ငုော် 

ပါ၏။ အတ ကာငော််းမ ာ မညော်သည ော်တသဒဏော်မ  ြု်းမ  ုသညော် ၎ငော််း၏တမတ္တ ာက ု  ာငတ္ော်တတ္ာငော််း 

တလျှ ကော်သ မ ာ်းက ု တပ်းကမော််းရနော် ရညော်သနော်ခခငော််းတ ကာင ော်ခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ 

သ ကခာတတ္ာော် အတ ကာငော််း သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်၌ တတ္ွွေ့ရ၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းသညော် တမာတရ တရ ွေ့၌ ကကသွာ်းတတ္ာော်မ လ ကော်၊ ထာဝရဘရုာ်း၊ 

ထာဝရဘရုာ်း၊ ခ စော်သနာားပခငော်ားမမတ္တ ာကရုဏာန ငော် ခပညော် စ ု၍ စ တ္ော်ရ ညော်ခခငော််း၊ 

တက ်း ဇ ်းခပြုခခငော််း၊ သစစာတစာငော် ခခငော််းန ငော်  ကကယော်ဝတတ္ာော်မ ၏။” - 

ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၂၄:၆ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏တက ်းဇ ်းတတ္ာော်က ု ခ ီ်းမွမော််း ကတလာ ။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း က ုယော် 

တတ္ာော်သညော် တကာငော််းခမတ္ော်တတ္ာော်မ ၍ က ယုော်မတ္ာော်၏မမတ္တ ာကရုဏာသညော် 

အစဉအပမ  တ္ညော်၏။” -  ာလ က မော််း ၁၀၇:၁ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ကရုဏာအစဉ်ရ  ကာ အစဉ်လညော််းခပလ ၏ု။ ကရုဏာသညော် 

ပုထဇုဉ်ဖကော် မ  ခငငော််းမ သ မပတ္ော် ညော်ခဖစော်၏။ ကရဏုာက ု ခပတ္ော်တစသ မ ာ 

ပုထဇုဉ်မ ာ်းသာခဖစော်ဗပီူး ဘရုာ်း သညော် ၎ငော််းတ္ ု  န င ော်တ္ သညော်ဟု မ တ္ော်လ တုသာတ ကာင ော် 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ကရုဏာတတ္ာော်က ု ပုနော်ူး တရ ာငော် က၏။ ဘုရာ်း၏အလ တုတ္ာော်က  ု

မလ ကုော် ကတတ္ာ သည ော်အခါ ဘရုာ်းက အ  ု်းစီရငော် သညော်ဟု ပထုဇုဉ် ျ ူးက မ တ္ော်လ ု က၏။ 
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အန အီဆ ်ု မ နော်သညော်ရ  တသာော် ဘုရာ်း၏ကရဏုာသညော် အစဉ်တ္ညော်၏ဟ်ု 

  ုန ငုော်တတ္ ို့မညော်မဟုတ္ော်။ ပထုဇုဉ်တ္စော်ဦ်း သ  သတဘာအတ္ ုငော််း တမတ္တ ာ မတန ာဘ  စီရငော်လျှငော် 

ထ ု  အတ္ ုငော််းခပနော်ခ ရတ က ငော်ူး ငါတ္ ်ု ို့အ ှတ္ော်ရှ ၏။ ထ ု  တ ကာင ော်ပငော် ဘုရာ်း သခငော်က  ု

ခပစော်မ ာ်းသ သညော် တမတ္တ ာ ြဲို့စွာခဖင ော် တက ာကော်ခ ခဖင ော် ပစော်သတ္ော်ခ ရ၏။ 

“နာမတတ္ာော်က ုခပစော်မ ာ်းလ ကော်က  နော်  တလ၏။ ထ သု ၏အမ ကာ်း၊ ဒနော်အမ  ြု်း၊ ဒ ြရ  

သမီ်းတရ တလာမ တ္ော် ခဖစော်သတ္ညော််း။ ခပစော်မ ာ်းတသာသ က ု တမာတရ ထ သ ု   

တ ာငော်ယ ခ  ၍ (၁၂) ထာဝရဘရုာ်း၏အလ ုတတ္ာော်က ု မသ မ ီတ္ ုငော်တအာငော် 

ခ ြုပော်ထာ်း က၏။ (၁၃) ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ က  နော်  တသာသ က ု 

တ္ပော်ခပငော်သ ု  တ ာငော်သွာ်း၍၊ (၁၄) သ ၏စကာ်းက ု ကာ်းတသာ သ အတပါငော််းတ္ ု  သညော် 

သ ၏တခါငော််းတပေါ်မ ာ လကော်က ုတ္ငော်ငပီ်း မ ၊ ပရ သတ္ော်အတပါငော််းတ္ ု  သညော် 

တက ာကော်ခ န ငော် ပစော် ကတစ။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၂၄:၁၁-၁၄ 

အဂီျစော်ဘ်ုရ ူး ျ ူးက ်ု မပစော် ှ ူးသ  ျ ူးအ ူး တသဒဏော်တပူး ကမြငော်ူးနငှို့ော် ေဉ်ပါူးြြဲို့သညို့ော် ဣသ 

တရလတ္ ်ု ို့က ်ု ဘ်ုရ ူးသြငော်လညော်ူး ထ ်ုသ ်ု ို့စီရငော်၏။ ဤ၌ ဘုရာ်းသခငော်က ပထုဇုဉ်သညော် 

၎ငော််း၏အခပစော် က ုခမငော်ကာ၊ တသထ ကုော်တ ကာငော််းက ု သ တစလ ်ု၏။ အ ှနော်က ူး ကရုဏာက  ု

တပူးလ ုသည ော် နဒခဖစော်၏။ ဤအတ ကာငော််းမ နော်ပါတ ကာငော််း ပညတ္ော်မပဋ္ဌ နော်ူးသ က ယုော်တ္ ုငော် မ န  ော် 

သည ော်ဝါစာ၌ တတ္ွွေ့ရ၏။     ။ 

“ထ ု  တ ကာင ော် သငော်တ္ ု  အာ်းငါ  ုသညော်ကာ်း လ တ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငော်က ု တစာော်ကာ်း 

တခပာ  ုခခငော််းန င ော် အခပစော်ဟ သမျှတ္ ု  အတွ္ကော် ခွင ော်လွှတ္ော်ခခငော််းခ ရမညော် ခဖစော်တသာော်လညော််း 

ဝ ညာဉ်တတ္ာော်က ု တစာော်ကာ်းတခပာ  ုခခငော််းအတွ္ကော်မ ကာ်း ခွင ော်လွှတ္ော်ခခငော််းခ ရမညော်မ 

ဟုတ္ော်။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၁၂:၃၁ 

တယရှုဘုရာ်းက သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ်တတ္ာော်က ု ခပစော်မ ာ်းသညို့ော် အခပစော်မ တ္စော်ပါ်း 

အခခာ်းတသာ အခပစော်ခပော်သ မော််းက ်ု တခဖတပ်းန ငုော်၏ဟု   န ို့ော်ြြဲို့၏။ သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ည ဉ်တတ္ ော်က 

ငါတ္ ု  ၏သနတာနော် က ု တနာငော်တ္ရရနော်၊ ကရုဏာက ု ပ  သက ယ ရနော် န ူးြျ၏။ တနာငော်တ္ရရနော် 
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မျှဉ််းခ သည ော် အသ  တတ္ာော်က  ု မထဘီ  အလီလီခငငော််း နော်သ သညော် ကရဏုာတတ္ာော်က ု 

တတ္ ငော်ူး ညော် ဟ်ုတ္ော်ဘ  ၎ငော််း တ္ ်ု ို့၏ဥပတဒအတ္ ်ုငော်ူး စီရငော်ခ ရမညော်ခဖစော်၏။ 

ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််းအခနော််းကကီ်း (၂၄) ရ   ပဂု္ဂ ြုလော်က ကရုဏာက ု တတ္ာငော််းခ လျှငော် 

ပ  သက ရမညော်ခဖစော်၏။ ငါတ္ ု  ၏အဘသညော် မညော်သ က ုမ  ပ ကော်စီ်း ခခငော််းသ ု   

မတရာကော်တစလ ုတသာတ ကာင ော် ၎ငော််းက ုတနာငော်တ္ရရနော် သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ်တတ္ာော်က 

 ျှဉ််းခ ခ  ၏။ ၎ငော်ူးသညော် ထ ်ုအသ က ်ု န ူးပ တ္ော်ြြဲို့တသ တ က ငို့ော် ဘရုာ်းသညော် ၎ငော််းက ခုွင ော်မလွှတ္ော် 

တတ္ာ  ဟ သညို့ော်အ ှတ္ော်မြငို့ော် တသရငပီ။ 

ငါတ္ ု  ၏  ု  ု်းမမှုက ု  န ြ သည ော် ငါတ္ ု  ၏သာ်းသမီ်းမ ာ်းက ု တက ာကော်ခ ခဖင ော် ပစော်သတ္ော်လ သု  

ငါတ္ ု  ၌မညော်မျှရ  သနညော််း။ စကာ်းအခဖစော်  ုရနော်ပငော် တခ ာကော်ခ ာ်းဖယွော်တ္ညော််း။ သ ု  တ္တစ 

ပုထဇုဉ် မ ာ်းစွာက ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဣသတရလတ္ ု  က ု ဤသ ု  ခပြုက င ော်တစလ သုညော်ဟ ု

မ တ္ော် က၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် တကျ ကော်ြြဲနငှို့ော်တပါကော်သတ္ော်လ ်ုသညော်ဟ ုတှ္ော်ဗပီူး သသု နော်၌ 

တြါငော်ူးြျခ  သ  မညော်မျှရ  မညော်နညော််း။ မ ကော်တမ ာကော်ကာလ ခရစော်ယာနော်မ ာ်းစွာက 

ဓမမသစော်ကာလ၌ သမ ုငော််း တ ကာငော််းတ္ ု  သညော် တခပာငော်ူးလ ငပီ  ကုာ ဘုရာ်းသခငော်က  ု

ဥပကာယတ္ငော် ကသ  မ ာစွာ်းရ  ၏။ သ ု  တသာော် ဤအတ ကာငော််းက ဘရုာ်းသခငော်သညော် 

ဓမမတဟာငော််းတခတ္ော်ကကြဲို့သ ်ု ို့ပငော်မြစော်၏  သုည ော် ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏အမ တ္ော်က ်ု 

တ္စော်စကော်မျှမတမပ ငော်ူးပါ။ တယရှုဘရုာ်းသညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်၌ပါသညို့ော် 

ခပဋ္ဌာနော််းခ ကော်တ္စော်ခကု မုျှ တခပာငော််းရနော်လာခ  ခခငော််း မဟတု္ော်တ ကာငော််း တ္စော်ဖနော်သတ္ ခ ပော် ကအ  ။ 

ပညတ္ော်တတ္ာော်သညော် တ္ညော်  ခဖစော်၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် ငါတ္ ု  နှူီးတန ာခ  ငပီ်းသည ော်အတ္ ုငော််း 

တ္စော်ဦူးက ်ု ှ တသတစလ သုည ော်ဆနဒ ရှ ပါ။ ကရုဏာက  ု အတယာကော်တ္ ုငော််းအတပေါ် 

ပ  သက တပ်းလ ု သ သာ ခဖစော်၏။ 

သငော်၏န လ ု်းသာ်းက ု ခမညော််းတတ္ာော်ထ  ဖွင ော် ကရနော်ငါဆနဒခပြုပါ၏။ ဘ်ုရ ူးသညော် သင ော်အတပေါ် 

တမတ္တ ာကကီ်းလ ၏။ ၎ငော််းသညော် သင ော်က ု ဘယော်အခါ၌မျှ  နာတစလ ်ု၊ သင ော်အခပစော်တ ကာင ော် မတသ 
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တစလ ပုါ။ ငါတ္ ်ု ို့အမပစော်က ငါတ္ ်ု ို့က ်ုြျကော်ဆူီးတ က ငော်ူးနငှို့ော် ငါတ္ ်ု ို့သညော် ကရ်ုဏ တတ္ ော်က ်ု အြါ 

 တရွူး တတ္ ငော်ူးြ န ်ုငော်တ က ငော်ူး ဘ်ုရ ူးက ငါတ္ ်ု ို့က ်ုသ တစလ ်ု၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် သင ော်က  ု

အမ ကော်မရ ၊ တမတ္တ ာရ  တ ကာငော််း သငော်သ သည ော်အခါ ၎ငော််းထ  ညော််းကပော်ငပီ်း အခပစော်လွှတ္ော်တပ်း 

ပါရနော် ဝနော်ြျတတ္ာငော််းပနော်န ငုော်၏။ က  တြ ကော်ခပနော်သည ော် မာတ္ဂု္ါမက ု တယရှုဘုရာ်းက “သင ော် 

က ု ငါမစီရငော်။ သွာ်းတလာ။ အခပစော်ထပော်၍မခပြုန င ော်” ဟု   န ို့ော်သက  သ ု   သင ော်အခပစော်က လုညော််း 

လွှတ္ော်တပ်းတ ကာငော််းက ု သ ပါတလာ ။ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု အကယော်ပငော်ခ စော်၊ ကရဏုာတတ္ာော် တပ်းကမော််းလ သုညော်ဟ သညို့ော် 

ပရ တ္ော်က ု ခငငော််းသ မ ာ်းသညော် ကရုဏာက ု ရ ကမညော်မဟုတ္ော်။ အတ က ငော်ူး ှ  ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် အခပစော်သာ်းမ ာ်းက ု ကရုဏာခပမညော်မဟုတ္ော် မ တ္ော် ကတသာတ ကာင ော်၊ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ခွင ော်လွှတ္ော်ခခငော််းရမည ော် တမျှာော်လင ော်ခ ကော်က ု လကော်တလျှာ  က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

ကာဣနအတ္ ုငော််း “ငါ  အခပစော်သညော် ခွင ော်မလွှတ္ော်န ငုော်တအာငော် ကကီ်းလ ငပီ” ဟသုာ   ု က၏။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း သ တ္ ု  သညော် အသ ပညာက ုမုနော််း၍ ထာဝရဘရုာ်းအာ်း 

တ ကာကော် ရွ ွေ့ ခခငော််းက ု မတရွ်းခ ယော် က။ (၃၀) ငါ၏အ က ဉာဏော်က ုအလ ုမရ   က။ 

ငါ၏  ု  ု်းမ စကာ်းအာ်းလ ု်းက ုလညော််း မထတီလ်းစာ်းခပြုခ   က၏။ (၃၁) ထ ု  တ ကာင ော် 

သ တ္ ု  သညော် မ မ တ္ ု  ခပြုမ က င ော် က တသာအမှုအရာ၏အသ်ီးက ုစာ်း၍ 

မ မ တ္ ု  ၏အက င ော်အ က မ ာ်းန င ော် ဝအ ီကလ မ ော်မညော်။ (၃၂) အတ ကာငော််းမ ကာ်း 

အသ ဉာဏော်နညော််းပါ်းတသာသ တ္ ု  သညော် မ မ  ၏လမော််းလွ တဖာကော်ခပနော်မှုတ ကာင ော် 

တသ ကရ၏။ မ ုကော်မ တသာသ တ္ ု  သညော်လညော််း မ မ  က ုယော်မ မ  

အာ်းရတက နပော်မှုတ ကာင ော် ပ ကော်စီ်း ကရ၏။” - သုတ္တ  က မော််း ၁:၂၉-၃၂ 

ဘုရာ်းက ဘာမ န  ော်တ ကာငော််းက ု နာ်းတထာငော်ငပီ်းလညော်ူး ယ ု ကပါတလာ ။     ။ 

“ထာဝရဘရုာ်းသညော် အတဝ်းကထငော်ရ ာ်း၍ မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ အကယော်စငော်စစော် 

ထာဝရတမတ္တ ာန ငော်  သငော် က ုငါခ စော်၏။ ထ တု ကာငော် ၊ ကရုဏာတက ်းဇ ်းက ု သငော်၌  ကာ 

ခမငော် စွာခပ၏။” - တယရမ  ၃၁:၃ 
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“ထာဝရဘရုာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ လာ က။ တ္ရာ်းစီရငော် ကကုနော်အ  ။ သငော်တ္ ု   

အခပစော်သညော် နတီသာအ ငော််းရ  တသာော်လညော််း၊ မ ုဃော််းပွငော် က  သ ု   ခဖူလ  ို့ော်မညော်။ ကတ္တ ီပါန ီ

န ငော် အမျှ နတီသာော်လညော််း၊ သ ု်းတမွ်းက  သ ု  ခဖစော်လ မော် မညော်။” - တဟရ ာယ ၁:၁၈ 

“ … ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု တရခါ်းခဖင ော်တခ မညော်” - တတ္ာလညော်ရာ က မော််း ၅:၂၃ 
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၉။  ကညဲ့ော်မ နော်ြမာမသာ ြညတ္ော်မတ္ာော် 

ခရစော်ဝငော်က မော််းလာ တယရှုအတ ကာငော််းက ု တလ လာရသည ော်အခါ ငါတ္ ု  သညော် ခမညော််းတတ္ာော်က  ု

ရှုရသညော်က  သ ု  ရ  ၏။ တယရှုဘရုာ်းက ဖ လစော်ထ  “ငါ  က ခုမငော်တသာသ သညော် ခမညော််းတတ္ာော်က  ု

ခမငော် ၏” ဟု   ု၏ ရ ငော်တယာဟနော် ၁၄:၉။ ခရစော်ဝငော်က မော််းလာ အတ ကာငော််းမ ာ်းက 

ခမညော််းတတ္ာော်၏ သ ကခာတတ္ာော်က ု အမ တ္ော်မ ာ်း ကတ ကာငော််း ထပော်တ္လ လ  တတ္ွွေ့ရ၏။ 

တယရှုသညော် ယဒုန ငုော်င  အတ္ွငော််း အတနမ ာ်းခ  ၏။ ဤတ္စော်ကက မော်တ္ွငော် ၎ငော််းသညော် 

ြာဟီရဝါဒမီ ာ်းတနထ ငုော်ရာ ဖ ုန်ီးရ ာ်း တဒသသ ု   ကကသွာ်း၏။ 

ယုဒတ္ ု  ၏ မာနအရငော််းခ က တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက ု လ မ  ြု်းတရ်း၊ ဘာသာတရ်းမ ာ်း၌ အစွနော််း 

တရာကော်တစ၏။ ဣသတရလတ္ ု  သညော် သာသနာပမ ာ်းက  ုအလငော််းခပတပ်းရနော် ဘရုာ်းက တရွ်းခ   

၏။ သ ု  တသာော် ၎ငော််းတ္ ု  က ထ အုခငွ ော်ထ ်းက ု ထ သု မ ာ်းအတ္ကွော် စတု္ော်ခဖစော်တစခ   က၏။ 

ထ တုဒသရ   မာတ္ုဂ္ါမတ္စော်ဦ်းန င ော် ၎ငော််း၏ရပော်ကကွော်တ္ွငော််းတန အခခာ်းသ မ ာ်းသညော် အန ယီဒု 

 ရာသခငော်သညော် ဘုရာ်းက ု က်ုန ငုော်တ ကာငော််း  ကာ်းဖ ်း၏။ ၎ငော််း၏သမီ်းသညော် 

“နတ္ော်  ု်းန  ပော်စကော် ခခငော််းက ု” ခ ရဗပီူး မ ခငော်သညော် ၎ငော််း၏ဘရုာ်းမ ာ်းန င ော်ကခု  ခငာ်း 

အခ ညော််းန ်ီးသ ခဖစော်၏။ ၎ငော််းက တယရှုထ  အက အညီရန ငုော်မညော်ဟု အတတ္ွ်းဝငော်၏။ သ  က 

တယရှုသညော် သ  က ု ယုဒမ ာ်းက   သ ု   အတရ်းတပ်းပါမညော်တလာ သ သယဝငော်ရငော််းခဖင ော် 

၎ငော််းထ သ ု  သွာ်းခ  ၏။ 

သ မ၏ ရငော်တ္ွငော််းအသ သညော် ကယော်တ္ငော်တယရှု၏ သဒဒါရ ုက ု ရ ုကော်ခတ္ော်ခ  ၏။ 

“ထ အုခါ ထ အုရပော်တဒသမ  ခါနာနော်အမ  ြု်းသမ်ီးတ္စော်ဦ်းသညော် ထကွော်လာ၍ ‘သခငော်ဘု 

ရာ်း၊ ဒါဝ ဒော်၏သာ်းတတ္ာော်၊ ကျွနော်မက ုသနာ်းတတ္ာော်မ ပါ။ ကျွနော်မ၏ သမီ်းသညော် နတ္ော်  ု်း 

ပ ်း၍ ခပငော််းထနော်စွာခ စာ်းတနရပါ၏’ ဟု တအာော်ဟစော် တလျှာကော်ထာ်းတလ၏။” - 

ရ ငော်မဿ  ခရစော်ဝငော် ၁၅:၂၂ 
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တမတ္တ ာတတ္ာော်ရ ငော် ဘုရာ်းသာ်းတတ္ာော်သညော် သ မက ု က ညီလ သုည ော်စ တ္ော်တ က ငို့ော် ဤတဒသဖကော် 

သ ု   ကကခ  ခခငော််းတ္ညော််း။ သ ်ု ို့တသ ော် ဘုရာ်းသ ကခာ တယရှုခပခ  ပ သုညော် ထ ်း၏။ 

“စကာ်းတ္စော်ခွနော််း ခပနော်တတ္ာော်မမ ” - ရ ငော်မဿ  ၁၅:၂၂ 

၎ငော််းက ဤသ ု  ခပြုရခခငော််း၏ အတ ကာငော််းရငော််းက ု တ္စော် ကော်တ္ညော််း တတ္ွွေ့ရ၏။ 

“တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  သညော် ခ ဉ််းကပော်၍၊ ထ မု နော််းမ ခပနော်သွာ်းရတသာအခွင ော်က ု တပ်းတတ္ာော် 

မ ပါ။ ငါတ္ ု  တနာကော်သ ု  လ ုကော်၍ ဟစော်တ ကာော်လ ကော်တနပါသညော်ဟု တလျှာကော် က၏။” - 

ရ ငော်မဿ  ၁၅:၂၃ 

အကယော်တ္နတြု တယရှုဘုရာ်းသညော် ၎ငော််း၏အသနာ်းခ မှုက  ု ခ ကော်ခခငော််းခဖညော် ညော််းတပ်းလျှငော် 

တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  ၏ တက ာကော်န လ ု်းသညော် တပေါ်လွငော်မညော်မဟုတ္ော်။ ၎ငော််းတ္ ု  က မညော်သ ု  စ တ္ော်ထာ်း 

သညော်က ု သ လ ု၍ တယရှုသညော် တ္ ်ုဏှ ဘ တဝတနခခငော််းခဖစော်၏။ ၎ငော််း၏   တ္ော်  တ္ော်တနမှုက  ု

တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက လ မ  ြု်းကကီ်းစ တ္ော်အခ တ ကာင ော်ဟု မ တ္ော် က၏။ ထ သု ု     တ္ော်  တ္ော်တနခခငော််း 

သညော် ၎ငော််းအတပေါ်ထာ်းရ  သည ော် ဘာသာခခာ်းမာတ္ဂု္ါမ၏ ယ ု ကညော်သဒဓါအာ်းက  ု

တ္စော်ပါတ္ညော််း သတ္တ ြုြျခခငော််းခဖစော်၏။ တယရှု၏အခပြုအမ က ၎ငော််းက ်ုဝနော်ူးရ သ  ျ ူး၏ 

အတ္ွငော််းသဏ္ဌာနော်က ု  ကည ော်မ နော်ခပခခငော််းခဖစော်၏။ 

ဤအတ္ွငော််းသဏ္ဌာနော်မ  ြု်း လ န စော်တယာကော်န င ော် ဧတမာကော်ငမ ြုွေ့အသာွ်း တယရှုက “ရွာက ုလွနော်၍ 

သွာ်းအ  တသာ အခခငော််းအရာက ုခပသည ော်” (ရ ငော်လကုာ ၂၄:၂၈) မြစော်စဉ်၌ တတ္ွွေ့ရ၏။ “အ ုငော်တတ္ာော် 

မ  စကော်တတ္ာော်ခဖန  ော်လ ကော် သ တ္ ု  ရ  ရာသ ု  ကက” သည ော်(ရ ငော်မာကု ၆:၄၈) 

မြစော်စဉ်၌လညော််းတတ္ွွေ့ရ၏။ 

တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းသညော် ငါတ္ ု  သ ခ  ငပီ်းသည ော်အတ္ ုငော််း သာ်းတတ္ာော်က ု ခငငော််း နော် ကသည ော် 

ပုထဇုဉ် မ ာ်းတရ ွေ့၌ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ကာ်းတ္ ုငော်လမော််းစဉ်က ု မငငော်ူးလ ်ု က၏။ ထ အုခဖစော်က 

တယရှုသညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု အလငော်ူးမပမညော်မ ာ်းက ုလညော််း အခမငော်ကွေော်တစ၏။ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့သညော် 
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ပညတ္ော်တတ္ာော်က ်ု  က ူးသ အဆငို့ော်မြစော်သညို့ော်အ ူးတလျ ော်စွ  တယရှုဘုရာ်းက  ု

တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  တှ္ော် က၏။     ။ 

“နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်က ု လ ုကော်နာက င ော်သ ု်းတသာသ မ ာ်းခဖစော် ကတလာ ။ မ မ တ္ ု  က ုယော်က ု 

လ ည ော်စာ်း၍  ကာ်းနာသ သကော်သကော်မခဖစော် ကန င ော်။ (၂၃) မညော်သ မ  ု နှုတ္ော်ကပတ္ော် 

တတ္ာော်က ု  ကာ်းနာတသာော်လညော််း လ ုကော်နာက င ော်သ ု်းခခငော််းမရ  လျှငော် ထ သုသူညော် မ မ ၏ 

ြကတ္ မ ကော်န ာက  ု မ နော်ထ ၌ ကညဲ့ော်မသာသနူ ငဲ့ော်တ္၏ူ။ (၂၄) အတ ကာငော််းမ ကာ်း သ  

သညော် မ မ က ုယော်က ု ကည ော်ငပီ်း ထကွော်ခွာသွာ်းသညော်န င ော် မ မ သညော် မညော်သည ော်ပ ုသဏ္ဌာနော် 

ရ  သညော်က ု ခ ကော်ခ ငော််းတမ တလ ာ သွာ်းတ္တ္ော်၏။” - ရ ငော်ယာကုပော်ဩဝါဒစာ ၁:၂၂-၂၄ 

တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဖ တ္ော်တခေါ်သညို့ော် န ငုော်င တတ္ာော်သစော်က ု လကော်ခ  က၏။ သ ု   

တသာော် ခနတလီမော််းစဉ်က  ု မလ ကုော်လ ု က။ ၎ငော််းတ္ ု  အြျစော်တတ္ ော်ကယော်တ္ငော်ရ ငော်က  ု

အမ  ြု်းသာ်းထကု ခငငော််း နော်သည ော်အမှုက ု မခ န ငုော် ကပါ။ အန ခီဖစော်စဉ်က ၎ငော််းတ္ ု  က  ု

တယရှုမ န  ော်သည ော် ပညတ္ော်တတ္ာော် က ု န ူး ကာ်းအဆငို့ော်သ  ခဖစော်တစ၏။ တယရှုသညော် 

ဘာသာခခာ်းအမ  ြု်းသမီ်းက  ု တ္ ်ု ို့ခပနော်မှုမခပြု သည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  က 

၎ငော််းတ္ ု  ၏အတ္ွငော််းသဏ္ဌာနော်က  ု တယရှု၏မ ကော်န ာတတ္ာော်မ  ခမငော် ကငပီ်း 

မ  ြု်းခ စော်စ တ္ော်ထကော်သနော်သညော်ဟ ု ယ  က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အတ္ွငော််းသဏ္ဌာနော်က  ု

တယရှုထ ရ ုကော်သွငော််း ကာ အန အီမ  ြု်းသမီ်း၏တရ ွေ့တ္ငွော်ပငော် တနာကော်ခပနော်လ ည ော်၍ 

အမ န  ော်ခပနော်မည ော်အတ ကာငော််း အတရ်း  ု  က၏။ ၎ငော််းတ္ ု   ထ သု ု  တခပာ  ု ကသညော်က  ုကာ်းသည ော် 

သ မသညော် မညော်မျှရငော်နင ော်ရမညော်နညော််း။ တယရှုဘုရာ်း မညော်သ ု  မ န  ော်မညော်က ု တစာင ော်စဉ်တ္ွငော် 

သ မသညော် ၎ငော််း၏သမီ်းအတ္ွကော် ပရ တဒဝမီ်း တလာငော်တနမညော်ခဖစော်၏။ 

“က ုယော်တတ္ာော်ကလညော််း ‘ငါသညော် အစစတရ်းအမ  ြု်း၏ တပ ာကော်  ု်းတသာသ ု်းမ ာ်းထ သ ု   

သာ တစလွှတ္ော်ခခငော််းခ ရ၏’ ဟု ခပနော်၍မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်မဿ  ခရစော်ဝငော် ၁၅:၂၄ 

အန အီတခဖက ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အ ှနော်အာရ ုစ ုကော်မစ ုကော်က ု စစော်တ ကာ၏။ ြတ္တ  ဇ  ရာ ရ ငော်တယာ 

ဟနော်က တလာကကယော်တ္ငော်ရ ငော်က ု တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း မ တ္ော် ကော်တပ်းခ  ၏။     ။ 
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“‘ ကည ော်တလာ ။ ဤမ ာက၏အပြစော်က  ု ယ တ ာငော်သွာ်းတသာ ဘုရာ်းသခငော်၏ 

သ ု်းသငယော်တတ္ာော်တပတ္ညော််း။’” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁:၂၉ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ယဒုမ ာ်းအတ္ွကော်သာမဟတု္ော်ဘ  ပုထဇုဉ်အာ်းလ ု်း၏ ကယော်တ္ငော်ရ ငော် ခဖစော် 

၏။ အန ဓီမမစစော်က ု တရတ္ွငော််း၌ စကာ်းလကော်   ုကခ  သည ော် ရ မာရ အမ  ြု်းသမီ်းန င ော် ၎ငော််း၏ 

ငမ ြုွေ့သ  ငမ ြုွေ့သာ်းမ ာ်းက ဆငော်မြငော်တ္တ္ော် က၏။ 

“သ တ္ ု  က ထ အုမ  ြု်းသမီ်းအာ်း ‘ယခု ငါတ္ ု  ယ ု ကညော် ကသညော်မ ာ သငော်တခပာ  ုတသာ 

စကာ်းတ ကာင ော်မဟုတ္ော်တတ္ာ ပါ။ ငါတ္ ု  က ုယော်တ္ ုငော် ကာ်းနာရသခဖင ော် ဤသ သညော် 

တလာ က၏ကယော်တ္ငော်ရ ငော်အစစော်အမ နော်ခဖစော်တ ကာငော််းက ု သ  ကငပီ’ ဟု   ု က၏။” - 

ရ ငော်တယာ ဟနော်ခရစော်ဝငော် ၄:၄၂ 

တယရှုသညော် ဤကမဘာက ု ကယော်တ္ငော်သည ော်အရ ငော်ခဖစော်ခငာ်း ၎ငော််း၏န ငုော်င သညော် ဤကမဘာနငှို့ော် 

မစပော်ဆ ်ုငော်ပါ။     ။ 

“တယရှုက ‘ငါ  န ငုော်င သညော် ဤတလာကန င ော်မစပော်  ုငော်။ ငါ  န ငုော်င သညော် ဤ တလာကန င ော် 

စပော်  ုငော်ခ  လျှငော် ငါသညော် ဂ္ ူ်းလ မ  ြု်းတ္ ု  လကော်သ ု   အပော်န  ခခငော််း မခ ရရနော် ငါ  လ တ္ ု  သညော် 

တ္ ုကော်ခ ုကော်ခ   ကတပလ မ ော်မညော်။ သ ု  တသာော် ယခုတွ္ငော် ငါ  န ငုော်င သညော် ဤတနရာမ ခဖစော်တ္ညော် 

သညော်မဟုတ္ော်’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်တယာ ဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၈:၃၆ 

တ္မနော်တတ္ာော်ရ ငော်တပါလု၏ ဝါစာအရ “ဣသတရလ” ဟ သညော် 

ကယော်တ္ငော်ခခငော််းလကော်တ ာငော်က  ု လကော်ခ လ သု မ ာ်းက ု သညာခပြု၏။ ရ ငော်တပါလကု 

တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  ု၏။     ။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ အခပငော်အာ်းခဖငော် သာ ယုဒလ ခဖစော်တသာသ သညော် ယုဒလ မ နော်မ

ဟုတ္ော်။ အခပငော်အာ်းခဖငော် သာ က ုယော်အသာ်း၌ အတရဖ ာ်းလ ီ်းခခငော််းသညော် အတရဖ ာ်းလ ီ်း

ခခငော််း အမ နော်မဟုတ္ော်။ (၂၉) အတွ္ငော််းအာ်းခဖငော်  ယုဒလ ခဖစော်တသာသ သညော် ယုဒလ 

မ နော်၏။ အတရဖ ာ်းလ ီ်းခခငော််းလညော််း က မော််းတဟာငော််းတ္ရာ်းအာ်းခဖငော်  မဟုတ္ော်ဘ ၊ ဝ ညာဉ်

တတ္ာော်တ္ရာ်းအာ်းခဖငော်  စ တ္ော်န လ ု်းန ငော်  စပော်  ုငော်၏။ ထ သု ု  အတရ်းဖ ာ်းလ ီ်းခခငော််းက ု ခ 
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တသာသ ၏အခ ီ်းအမွမော််းသညော် လ အလ ုန ငော်  မ  ုငော်၊ ဘုရာ်းသခငော် အလ ုတတ္ာော်န ငော်    ုငော်

သတ္ညော််း။” - တရာမဩဝါဒစာ ၂:၂၈၊ ၂၉  

ကယော်တ္ငော်ရ ငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏သနတာနော်တ္ွငော်က နော််းမည ော် တလာကတု္တ ရာန ငုော်င တတ္ာော်က  ု မ န  ော်တန 

ခခငော််းခဖစော်၏။ အန မီာတ္ုဂ္ါမသညော် တယရှုထ လာသညော်  ုရာ၌ ထ ဝု ညာဉ်တတ္ာော်၏ ဖ တ္ော်တခေါ် 

ခခငော််းက ု တ္ ်ု ို့ခပနော်ခခငော််းခဖစော်၏။ သ မသညော် ဣသတရလမ သာ်းစခုဖစော်တ ကာငော််း ခပခခငော််းခဖစော်၏။ 

တလာက ီ ဣသတရလမဟတု္ော်၊ တလာကုတ္တ ရာ ဣသတရလခဖစော်၏။ ဣသတရလဟ သည ော် 

အမညော်နာမသညော် ယာကပုော်ကက ရာမ  ငပီဟုမ တ္ော်ခ  နော်၌ တအာငော်စ တ္ော်န င ော် 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ု န ပနော််းသတ္ော်အငပီ်း၌ ရခ  သည ော်အမညော်ခဖစော်၏။ ယခုလညော််း သ မသညော် 

တအာငော်န ငုော်သ သညော် ဣသ တရလအစစော်ခဖစော်တ ကာငော််း ခပလ ၏ု။ 

“သ ု  တသာော် ထ အုမ  ြု်းသမီ်းသညော်လာ၍ က ုယော်တတ္ာော်က ုရ  ခ ု်းလ ကော် ‘သခငော်ဘုရာ်း၊ 

ကျွနော်မ က  ုက ညီမစတတ္ာော်မ ပါ’ ဟု တလျှာကော်တလ၏။” - ရ ငော်မဿ  ခရစော်ဝငော် ၁၅:၂၅ 

မာတ္ဂု္ါမ၏ ယ ု ကညော်သဒဓါအာ်းသညော် မယတု္ော်တလ ာ ခ  ပါ။ ငမ ၏။ တယရှုက ၎ငော််းက ကု ညီ 

လ ုပါ၏။ သ ု  ခငာ်း  နော််းစစော်စရာက နော်တသ်း၏။ 

“က ုယော်တတ္ာော်ကလညော််း ‘သာ်းသမီ်းတ္ ု  ၏အစာက ုယ ၍ တခွ်းကတလ်းတ္ ု  အာ်း ခ တပ်း 

ခခငော််းသညော် မတကာငော််းမသင ော်ပါ’ ဟု ခပနော်၍မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်မဿ  ခရစော်ဝငော် 

၁၅:၂၆ 

ရ ငော်မဿ  ၁၅:၁၆ အဂ္ဂလ ပော်က မော််း၌သ ု်းသည ော် “but” သညော် သ မက ု အကနော်သတဘာ 

အဓ ပပ ေော် သကော်မြငော်ူး ဟ်ုတ္ော်ပါ။ ဂ္ရ ပါဠ  “de” သညော် “န င ော်” ဟ သည ော် အဓ ပပာယော်လညော််းရ  ငပီ်း 

အ ကော် မခပတ္ော်ခခငော််း သတဘာမြစော်၏။ ယခုတ္ွငော် တယရှုကသ မက ်ု သ  သညော် ဣသတရလ 

အစစော်ခဖစော်ငပီ တလာဟု ပ ်ုငော်ူးမြတ္ော်တစခခငော််းမြစော်၏။ ၎ငော််း၏အတမ်းသညော် တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်း၏ 

လ မ  ြု်းတရ်းစ တ္ော် န င ော် မာတ္ဂု္ါမက ၎ငော််းအတပေါ်ထာ်းရ  သည ော် တ ကာင ော် ကစ တ္ော်တ္ ု  က  ု

တ္စော်ခ ကော်တ္ညော််း စစော်ခခငော််း ခဖစော်၏။ သ မက လညော််း “အရ ငော်၊ ကျွနော်ပုော်သညော် 



 
 

117 

အရ င ော်သာ်းသမီ်းမ ာ်းထ မ  တ္စော်ဦ်းခဖစော်၏။ အရ ငော် က က မမညော်ဟု ယ ပုါ၏။” ဟု တခဖန ငုော်၏။ 

ဤသညော်မ ာ အသင ော်  ု်းအတခဖတ္ညော််း။ သ ု  ခငာ်း သ မ က ၎ငော််းက ယုော်က  ု

အဟ တ္ော်တ္ ရစဆာနော်အခဖစော်သမတု္ော်ငပီ်း ယ ု ကညော်ခခငော််းက ု  ကော်၍ ွ က ုငော်၏။ 

“ထ အုမ  ြု်းသမီ်းကမ  ‘မ နော်ပါ၏ သခငော်ဘုရာ်း။ သ ု  ရာတွ္ငော် တခွ်းကတလ်းမ ာ်းပငော်လျှငော် 

သ တ္ ု  သခငော်၏ စာ်းပွ မ က တသာ စာ်းနပုော်စာ်းတပါကော်မ ာ်းက ု စာ်းရ ကပါ၏’ ဟု 

တလျှာကော်တလ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၁၅:၂၇ 

တယရှုဘုရာ်းက သ မအာ်း တခွ်းဟုသညာခပြုခငာ်း တယရှုက ၎ငော််းက ကု မမညော်ဟ ု

ယ ု ကညော်သဒဓါ အာ်း ထကော်သနော်တသ်းကာ ၎ငော််းက ု တအာငော်န ်ုငော်သ  ဣသတရလခဖစော်တစ၏။ 

သမီ်းအတပေါ် ထာ်းရ   သည ော် သ မ၏တမတ္တ ာ၊ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်၏ ဖ တ္ော်တခေါ်မှုက  ု

တ္ ်ု ို့ခပနော်ခခငော််းမ ာ်းက သ မအာ်း ယ ု  ကညော်ခခငော််း၏အကျ ြုူးက ု ခ စာ်းတစ၏။ 

“ထ အုခါ တယရှုက ‘အ ုအမ  ြု်းသမီ်း၊ သငော်၏ယ ု ကညော်ခခငော််းသညော် ကကီ်းမာ်းလ တပ၏။ 

သငော်အလ ုရ  သည ော်အတ္ ုငော််း သငော်၌ခဖစော်တစ’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ရာ သ ၏သမီ်းသညော် ထ  ု

အခ  နော်နာရီမ စ၍ က နော််းမာလာတလ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၁၅:၂၈ 

အန အီတခဖက တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက ု   ု်းမ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တယရှု၏သွနော်သငော်မှုမ ာ်းက ု ၎ငော််း 

တ္ ု  ၏ဓာတ္ော်တသွ်းအတ္ ုငော််း ယ  ကငပီ်း ခရစော်တတ္ာော်က ်ုလညော််း ထ ု  အတ္ ုငော််း ပ ုရ ုကော် က၏။ တယရှု 

ဘုရာ်းသညော် မာတ္ဂု္ါမ၏ အသနာ်းခ မြငော်ူးက ု ခဖည ော် ညော််းတပ်းသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

အ  ဩ  ကဗပီူး တယရှုဘုရာ်းက  ုအထငော်ကကီ်းခ  မှုမ ာ်း တပ ာကော်တတ္ာ ၏။ ဤ၌ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

တယရှု၏ စီမ မှုတ္ ု  သညော် ပတဟဋ္ဌ ဆနော်၏ (သ ု  ) ၎ငော််းတ္ ု  ၏လ မ  ြု်းတရ်း ်ုနော်ူးတီ္ူး ှုက  ု

 ငော်ခခငော်ရပါတတ္ ို့မညော်။ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် “ဘရုာ်းသခငော်၏ ဉာဏော်တတ္ာော်” ခဖစော်သညော်ဟ ုသမမာက မော််းစာက   ၏ု - 

၁တကာ ၁:၂၄။ ခမညော််းတတ္ာော်ထ မ လာသည ော် ဉာဏော်ပညာက ၎ငော််းက ု ပထုဇုဉ်မ ာ်းန င ော်  ကော်   

မှုအထတခမာကော်တစရနော်န င ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏သနတာနော်၌ ဘာရ  သညော်က ု အတ္ ကုော်အခ ုကော်မရှ ခပန ငုော်ရနော် 
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စမီ တတ္ာော်မ ၏။ တယရှုက “သငော်တ္ ု  သညော် လ မ  ြု်းတရ်းစ တ္ော် ခပငော််းမပ က၏။ ထ စု တ္ော်က  ု

ပယော်သတ္ော် ရနော်လ ်ုသညော်” ဟု မမ န  ော်ရသနညော််း။ ထ သု ု  မ န  ော်လျှငော် ဘာမ အရာထငော်မညော်မဟုတ္ော်။ 

ထ ု  အစာ်း ၎ငော််းတ္ ု  အတ္ွငော််းသဏ္ဌာနော်တပေါ်တစမည ော်ဝါစာ မ န  ော်ခ  ၏။ 

ဤသတဘာတ္ရာ်းက  ု သငော်သတဘာတပါကော်သညို့ော်အြါ သမမာက မော််းစာက  ု

တလ လာသည ော်အခါ ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု ကာယက တခမာကော်တစာင ော်သ န င ော် န ူး က ူးမြငို့ော်ဗပီူးသ က ်ု 

ခွ ခခာ်းန ငုော်မညော်ခဖစော်၏။ တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက တုပ်းခ  သည ော် တယရှုဘုရာ်း၏  နော််းစစော်ခခငော််းသညော် 

သမမာက မော််းစာက ု တလ  လာသ တ္ ုငော််းက ်ုလညော််း စစော်တ ်း၏။ တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက 

တယရှုဘုရာ်း၏ အခပြုအမ က ု ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဓာတ္ော်တသွ်းခဖင ော် ခခယော် ှုနော်ူးသည ော်အတ္ ုငော််း 

အမ ာ်းစ်ုကလညော််း က မော််းစာက ု တလ လာ စ ်းစမော််း ကသည ော်အခါ ဘုရာ်းသခငော်က  ု

၎ငော််း၏သ ကခာစစော်စ အုတ္ ုငော််းမယ ဘ  ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ မ သ ဉာဏော်နခုဖင ော်သာ ခခယော် ှုနော်ူး က၏။ 

တအာကော်ပါက မော််းပ ဒုော်က ဘုရာ်းသခငော်သညော် ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ု တမ တလျ ို့ကာ 

တက ာခ ုငော််းဟနော်ရ  ၏။ 

“ငါသညော်အတရ ွေ့တလက  သ ု   သ တ္ ု  က ု ရနော်သ တရ ွေ့ မ ာ လွငော် တစမညော်။ တဘ်းတရာကော်တသာ 

ကာလ၌ သတူ္ ု ဲ့အာား မ ကော်န ာက ုမခပ၊ မက ာက ပုြမညော်။” - တယရမ  ၁၈:၁၇ 

တက ာခ ုငော််းဟ သည ော် တဝါဟာရက ု ငါတ္ ု  သညော် ဥတပကခာမပြုသည ော်ဖကော်သ ု   ယ  က၏။ 

တအာကော်ပါ က မော််းပ ဒုော်၌ ဘရုာ်းသခငော်၏တက ာခ ုငော််းပ ကု ု သ ု်းသပော်ပါတလာ ။     ။ 

“ငါ  ဘုနော််းတလျှာကော်သွာ်းတသာအခါ၊ သငော် က ုတက ာကော် ကာ်း၌ ငါသွငော််းထာ်း၍ ငါကက 

သွာ်းသညော်အခ ုကော်၊ သငော် က ု ငါ  လကော်န ငော် ဖ ု်းအုပော်မညော်။ (၂၃) ငါ  လကော်က ု သ မော််းရုပော်တသာ 

အခါ၊ ငါ ဲ့မက ာက သုာပမငော်ရမညော်၊ ငါ  မ ကော်န ာက ု မခမငော်ရဟ ၍ ၎ငော််းမ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - 

ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၃၃:၂၂၊ ၂၃ 
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ဤမြစော်စဉ်၌ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ရ ငော်တမာတရ က  ု ၎ငော််း၏ဘနုော််းအစ ုက မုခပဘ  

တက ာဖကော်က သုာ ခပခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ တမတ္တ ာတတ္ာော်သညော် ကကီ်းမာ်းလ ကာ 

အခပစော်သာ်းမ ာ်းက ထ တုမတ္တ ာ က ု အစ ုခမငော်ရလ ငော် စ တ္ော်မလ တုစတတ္ာ ပါ။ 

“ငါ၏လ တ္ ု  သညော် ငါ  က ုတမ တလ ာ ၍၊ အခ ညော််းန ်ီးတသာ အရာတရ ွေ့ မ ာ န  သာတပါငော််းက ု 

မီ်းရှု  ွေ့  ကငပီ။ တရ ်းကာလမ စ၍ လ ုကော်ဘ ်းတသာ လမော််းတ္ ု  ၌ လ တ္တ္ော်တသာတ ကာငော် ၊ 

အခခာ်းတသာလမော််း၊ တခမမဖ ု  တသာလမော််းသ ု   လ ုကော် ကငပီတ္ ကာ်း။” - တယရမ  ၁၈:၁၅ 

ဣသတရလတ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငော်က ု တမ တလ ာ ကာ အမြ ူးလမော််းက ုလ ကုော် ကငပီ။ ၎ငော််းတ္ ု   

သညော် ပ ကော်စီ်းခခငော််းက ု မ က ြုရနော် ဘုရာ်းကလညော််း ၎ငော််း၏ဘုနော််းက ုကယွော်တပ်းငပီ်း တက ာတပ်းခ   

၏။ ၎ငော််း၏သာ်းသမီ်းမ ာ်း စ ုကော်သည ော်အက  ြု်း ခ စာ်း ကသညော်က ု ဝမော််းနညော််းတနတ ကာငော််း မခမငော် 

တစရနော် တက ာတပ်းခ  ၏။ 

“ရ ုကော်မသာသတူ္ ု ဲ့အာား ငါ ဲ့မက ာက မုြား၏” - တဟရ ာယ ၅၀:၆ 

ဣသတရလတ္ ု  ၏ အခပြုအမ က ငါတ္ ်ု ို့၏ကယော်တ္ငော်ရ ငော်က ု ရငော်နငို့ော်တစ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ရုပော်တ္ ု

က ု်းကယွော်ခခငော််းက ၎ငော််းက ု ရငော်နင ော်တစ၏။ “အမှုတရာကော်တလရာ၌ ၎ငော််းလညော််းခ ရငပီ်း 

တရ ်းကာလ ပတ္ော်လ ု်း သ တ္ ု  က  ု ခ ီတ ာငော်တတ္ာော်မ ၏။” - တဟရ ာယ ၆၃:၉။ ထ ု  တ ကာင ော် 

ကက မော်ဒဏော်တပ်းတသာ သ  ျ ူးထ  ၎ငော််း၏တက ာက ု တပ်းတတ္ာော်မ ၏။ ဤစာတ ကာငော််းက  ု

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််း၏ သာ်းသမီ်းမ ာ်းက ခငငော််းခ  တသာတ ကာင ော် အနာရခ  ရသညော်၊ 

သ တ္ ု  ၏အခပစော်က သ တ္ ု  က ုမတသ တစရနော် ၎ငော််း၏ဘုနော််းတတ္ာော်မြငို့ော် ဖ ု်းတပ်းထာ်းသညော်ဟ ု

ယ န ငုော်၏။ ပညတ္ော်ပထုဇုဉ်တ္စော်ဦ်းက ထ စုာတ ကာငော််းက ု ဘုရာ်းသညော် ပုထဇုဉ်မ ာ်းက  ု

တက ာခ ုငော််းငပီဟု ယ တပမညော်။ အတ ကာငော််းမ ာ အန သီညော် ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ြီဇခဖစော်တသာတ ကာင ော် 

ခဖစော်၏။ ငါတ္ ်ု ို့သညော် ကျ ော်ူးစ က ်ုတလို့လ သညို့ော် အြါ ထ ်ုသ ်ု ို့ အလ ်ုလ ်ု တှ္ော်တ္တ္ော် က၏။ 

ဘုရာ်း၏ အ က တတ္ာော်သညော် ငါတ္ ု  န င ော်မတ္ သညော်မ ာ တက ်းဇ ်းကကီ်းလ ၏ - တဟရ ာယ ၅၅:၈၊ 

၉။ 
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သမမာက မော််းစာသညော်  ကည ော်မ နော်ပမာခဖစော်သညို့ော် အခခာ်းဥပမာ ထပော်တလာငော််းခဖည ော် ကအ  ။ 

တတ္  လညော်ရ ကျ ော်ူး (၁၃) ၌။     ။ 

“တ္စော်ဖနော်ထာဝရဘုရာ်းသညော် တမာတရ အာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ (၂) ဣသတရလ 

အမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  အာ်း ငါတပ်းတသာခါနာနော်ခပညော်က ု စ ်းစမော််းတစခခငော််းင ာ၊ အမ  ြု်းအနယွော် 

အသ်ီးအသ်ီးထ က အတ ွအမ  ြု်းသ ကကီ်းခဖစော်တသာသ  တ္စော်မ  ြု်းတ္စော်တယာကော်စီ တရွ်း 

တကာကော်၍တစလွှတ္ော်တလာ ။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၃:၁၊ ၂ 

တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၁:၂၂ ၌ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း   ုခပနော်၏။ 

“သငော်တ္ ု   ဘရုာ်းသခငော်ထာဝရဘရုာ်းသညော် ခပညော်တတ္ာော်က ု သငော်တ္ ု  တရ ွေ့မ ာ ထာ်း

တတ္ာော်မ ငပီ။ သငော်တ္ ု  အဘမ ာ်း၏ ဘုရာ်းသခငော်ထာဝရဘုရာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်အ

တ္ ုငော််း၊ တ္ကော်သွာ်း၍ သ မော််းယ  ကတလာ ။ မတ ကာကော် ကန ငော် ။ စ တ္ော်လညော််းမပ ကော် က

န ငော် ဟု တခပာ  ု၏။ (၂၂) ထ အုခါ သငော်တ္ ု  ရ  သမျှသညော် ငါ  ထ သ ု  ခ ဉ််းကပော်၍၊ အကျွနော်ပုော်

တ္ ု  တရ ွေ့၌ လ တ္ ု  က ုတစလွှတ္ော်ပါမညော်။ သ တ္ ု  သညော် ထ ခုပညော်က ုစ ်းစမော််းငပီ်းမ ၊ အကျွနော်ပုော်

တ္ ု  သညော် အဘယော်လမော််းသ ု  သွာ်းလျှငော် အဘယော်ငမ ြုွေ့သ ု  တရာကော်ရမညော်က ု  ကာ်းတခပာ က

ပါလ မော် မညော်ဟု၊ (၂၃) တလျှာကော်  ုတသာစကာ်းက ု ငါန စော်သကော်၍၊ သငော်တ္ ု  တွ္ငော် တ္စော်

မ  ြု်းတ္စော်တယာကော်စီ၊ လ တပါငော််းတ္စော်က  ပော်န စော်တယာကော်တ္ ု  က ု တရွ်းထာ်း၏။” - 

တ္ရာ်းတဟာ ရာက မော််း ၁:၂၁-၂၃ 

တတ္ာလညော်ရာက မော််း အခနော််းကက်ီး (၁၃) က ဘာခဖစော်ပ ကော်ခ  သညော်က ု အစ အုလငော်မခ ခပပါ။ 

ခပညော်တတ္ာော်က ု စနညော််းနာရနော် ဘရုာ်းမ န  ော်ခ  ခခငော််းက သုာ ခ ခပ၏။ အထကော်ပါနစှော်ပ ်ုဒော်က စာရှုသ  

က ု  နော််းစစော်တလ လာခွင ော်ရတစ၏။ စာရှုသ က ဤ၌ သမမာက မော််းစာက ု မ ကညော်ည ြုလ စု တ္ော်ရ   

လျှငော် သ လနွော်စယ န ငုော်မည ော် က မော််းပ ုဒော်ခဖစော်တတ္ာ ၏။ စာရှုသ ၏သနတ နော်၌က နော်ူးသညို့ော် ဝ စ ကစစာ 

က ု သမမာက မော််းစာအတပေါ် လွှ ခ ငပီ။ အမ န  ော်အတ္ ုငော််း ခပြုက င ော်ရမညော်ဟုယ သ က စနညော််းနာရနော် 

ပငော်မလ ဘု  တ္ကော်သ မော််းရ ု မြစော်၏။ စနညော်ူးန မြငော်ူးသညော် ေ ်ု ကညော်မြငော်ူး ြဲို့တ က ငော်ူး မပမြငော်ူးမြစော် 

၏။ ဘုရာ်းကလညော််း ၎ငော််းတ္ ု  တတ္ာငော််း  ုသညော်အတ္ ုငော််း လ ုကော်တလ ာ၏။ လ တထာကော်အမ ာ်းစ ု
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၏ အ ူးေ်ုတ္ော်တစသညို့ော် သ တတ္ာော် င ော်မှုသညော် စနညော်ူးန ရနော်လ ်ုအပော်တစသညို့ော် ၎ငော်ူးတ္ ု  သနတာနော် 

တ္ွငော်စွ ငပီ်းတသာ အတ ကာကော်တ္ရာ်းက ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်၏။ သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်သညော် 

ကနတတကာစတ္ ကုော်လ သု မ ာ်း အစ ွ န ငုော်မည ော် အတနအထာ်းခဖင ော် တရ်းမ တ္ော်ထာ်းခခငော််း ခဖစော်၏။ 

ပညတ္ော်တတ္ာော်က တုစာင ော်သ က ယ ု ကညော်ခခငော််းတ္ရာ်းက  ု  ုပော်က ုငော်ကာ ဒကုခမ ာ်းက  ု

က မော််းစာခဖင ော် ခ  နော်ညှ ၏။ 

ဒါဝဒော်မငော််းကကီ်း၏ သနော််းတခါငော်စာရငော််းတကာကော်မှုအတ ကာငော််း သ ု်းသပော် ကအ  ။ 

“တနာကော်တ္စော်ဖနော်ထာဝရဘုရာ်းသညော် ဣသတရလအမ  ြု်းက ု အမ ကော်ထကွော်တတ္ာော်မ  

လျှငော်၊ စာတ္နော်သညော် ရနော်ဘကော်ခပြု၍ ဣသတရလလ န ငော်  ယုဒလ တ္ ု  က ု တရတွ္ကော်တစ 

ခခငော််းင ာ ဒါဝ ဒော်က ုတ္ ုကော်တွ္နော််းတလ၏။” - ဓမမရာဇဝငော်ဒတု္ ယတစာငော် ၂၄:၁ 

အန ကီ မော််းပ ုဒော်က ု ရာဇဝငော်ခ ြုပော်ပထမတစာငော် ၂၁:၁ န င ော် ယ ဉ် ကအ  ။ 

“တနာကော်တ္စော်ဖနော် စာတ္နော်သညော် ဣသတရလအမ  ြု်း တ္စော်ဖကော်၌ထ၍ ဣသတရလ 

အမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  က ု တရတွ္ကော်တစခခငော််းင ာ ဒါဝ ဒော်က ု တ္ ုကော်တွ္နော််းတလ၏။” - ရာဇဝငော်ခ ြုပော် 

ပထမတစာငော် ၂၁:၁ 

ဤ၌လညော််း စာသာ်းအရ မတ္ ုကော်  ုငော်ဟနော်တပါကော်၏။ အန သီညော် တယရှုဘုရာ်းသညော် 

တလာက ပါလ ကယော်တ္ငော်ရ ငော်ဟု ခ ခပခ  ခငာ်း မာတ္ဂု္ါမထ ၌ “ဣသတရလအမ  ြု်းအဝငော် 

တပ ာကော်လွင ော် တသာ သ ု်းမ ာ်းမ တ္စော်ပါ်း အခခာ်းတသာအမ  ြု်းရ  ရာသ ု   ငါ  က ု မတစလွှတ္ော်” ဟ ု

  ုခ  သည ော် ခဖစော်စဉ် န င ော်  ငော်တ္ ၏။ ထ ထု ကု မော််းပ ဒုော်မ ာ်းက  ု ဖတ္ော်ရှုရသည ော်အခါ ငါတ္ ု  သညော် 

အစစော်အတ ်းခ ရ၏။ တရ ွေ့လာမညော် အခနော််းမ ာ်းတ္ွငော် ထာဝရဘရုာ်း၏ 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်အတ ကာငော််း ထ ထ ဝငော်ဝငော် တလ လာ ကအ  ။ ယခတု္ွငော်ကာ်း 

တယရှုဘုရာ်းခရစော်၏ သကော်တတ္ာော်စဉ်အတ ကာငော််းက သုာ အထ ်းတလ လာအ  ။ 

သနော််းတခါငော်စာရငော််းတကာကော်မှုတ ကာင ော် လ တပါငော််း ၇၀,၀၀၀   ု်းခ  ရ၏။  
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“ထ တုန  န နကော်မ စ၍ ခ  နော််းခ ကော်တသာအခ  နော်တ္ ုငော်တအာငော် ထာဝရဘုရာ်းသညော် ဣသ

တရလအမ  ြု်း၌ ကာလနာက ု လွှတ္ော်လ ုကော်တတ္ာော်မ ၍၊ ဒနော်ငမ ြု ွေ့မ သညော် တြရတရ ဘငမ ြုွေ့

တ္ ုငော်တအာငော် လ ခုနစော်တသာငော််းတသ က၏။” - ဓမမရာဇဝငော်ဒတု္ ယတစာငော် ၂၄:၁၅ 

မ ကွ အခ  ြုွေ့က ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဣသတရလအတပေါ် အလွနော်အမ ကော်ရ က  လ  တသာငော််းခ ီ 

သုတ္ော်သငော်ရနော်စီရငော်၏ဟလုာ၏။     ။ 

“တနာကော်တ္စော်ဖနော် ထာဝရဘရုာ်းသညော် ဣသတရလအမ  ြု်းက ု အမ ကော်ထကွော်တတ္ာော်မ 

လျှငော်၊ စာတ္နော်သညော် ရနော်ဘကော်ခပြု၍ ဣသတရလလ န ငော်  ယုဒလ တ္ ု  က ု တရတွ္ကော်တစ

ခခငော််းင ာ ဒါဝ ဒော်က ုတ္ ုကော်တွ္နော််းတလ၏။” - ဓမမရာဇဝငော်ဒတု္ ယတစာငော် ၂၄:၁ (NIV) 

ဘုရာ်းသခငော်၏အမ ကော်သညော် ဣသတရလမ ာ်းအတပေါ် တတ္ာကော်တလာငော်သည ော်အတ ကာငော််း၌ 

သင ော်အာရ ုတ္ွငော် ဘာတပေါ်သနညော််း။ တဒါသအခ ု်းထကွော်တနသည ော် ပဂု္ဂ ြုလော်တ္စော်ဦ်း 

တခါကော်တ္ ု  တခါကော် ခပနော် တလျှာကော်တနသညော်ဟ ု သငော်အာရ ုတပေါ်သတလာ။ 

ဘာသာခပနော်သ တ္စော်ဦ်းက ၎ငော််း၏အာရ ုအ တ္ ုငော််း ဘာသာခပနော်န ငုော်တြျရှ သတလာ။ 

တဟငြ ပါဠ ၏ အ  ဖယွော်ကာ်း စာဖတ္ော်သ  (သ ု  ) ဘာသာ ခပနော်သ က မပန ို့ော်ကာ်းတနသည ော်အနကော်က  ု

တရွ်းရမညော်ခဖစော်၏။ အြျ ြုွေ့တဝါဟ ရသညော် အနကော်မ ာ်း စွာ ကာ်းတသ တ ကာင ော် 

တလို့လ သညို့ော်စ တ က ငော်ူးက ်ု အဓ ပပာယော်လွြဲတစန ်ုငော်၏။ ဥပမာ - ၂ ရာ ၂၄:၁ ရ   “anger - 

အမ ကော်” န င ော် “kindle - ထကွော်” ဟ သည ော် တဝါဟာရက ု “suffering - တဝဒနာ” န င ော် “grieved 

- ပ တ ွ်း” ဟု ခပနော်န ငုော်၏။  “move - တ္ ုကော်တ္နွော််း” ဟ သည ော် တဝါဟာရ သညော်လညော််း “seduce 

- ခဖာ်းတယာငော််း” အဓ ပပ ယော်လညော််းတ ာငော်၏။ ထ ု  တ ကာင ော် တအာကော်ပါ အတ္ ုငော််းလညော််း 

  ုန ငုော်၏။ 

“တနာကော်တ္စော်ဖနော် ထာဝရဘုရာ်းသညော် ဣသတရလအမ  ြု်းအတ္ွကော်ပ တဆွူးဗပီူး၊ 

ဒါဝ ဒော် သညော် ဣသတရလလ န ငော်  ယုဒလ တ္ ု  က ု တရတွ္ကော်တစခခငော််းင ာ 

မြ ူးတေ ငော်ူးြ ရ၏။” - ဓမမရာဇဝငော်ဒတု္ ယတစာငော် ၂၄:၁ 
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သ ု  န င ော် ဤအပ ုဒော်သညော် ၅ ရာ ၂၁:၁ ရ   မာရော်နတ္ော်သညော် ဒါဝ ဒော်တ္စော်ဖကော်၌တနသညော်ဟ တသာ 

အပ ုဒော်န င ော်တရ ွေ့တနာကော်ညီတတ္ာ ၏။ ဒါဝ ဒော်သညော် ဘာ တ ကာင ော် ခဖာ်းတယာငော််းခ ရသနညော််း။ 

အတ က ငော်ူးက ူး ဣသတရလတ္ ု  က ဘရုာ်း၏ဝ ညာဉ်တတ္ာော်က ု ပ တ ွ်းတစသညော်တ ကာင ော် ... 

တ ကာင ော်။ သမမာက မော််းစာလာအရ ဘရုာ်းသခငော်၏ အမ ကော်က နတ္ော်ရ မ ာ်းက ု မြေော်လေှော်ခငွ ော် 

တပ်းဟနော်ရ  ၏။ 

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် တဘ်းအနတရာယော်ခပြုတ္တ္ော်သည ော် တကာငော််းကငော်တ္မနော် တ္စော်စုတ္ညော််း 

ဟ တသာ မ မ ၏ခပငော််းထနော်တသာအမ ကော်၊ တဒါသ၊ မ ကော်မာနော်န င ော်  ငော််းရ ဒကုခက ု သ တ္ ု   

ထ သ ု  တစလွှတ္ော်(လွှတ္ော်သညော်)တတ္ာော်မ ၏။” -  ာလ က မော််း ၇၈:၄၉  

တ္စော်ဖနော်လညော််း “sending - တစလွှတ္ော်” က  ု“releasing - လွှတ္ော်သညော်” ဟလုညော််း ခပနော်န ငုော်၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်၏အမ ကော်ဟ သညော် ၎ငော််း၏သာ်းသမီ်းမ ာ်းက အဆ ်ုူး၌ ၎ငော််းက  ုအတဝ်းသ ု  တ္နွော််း 

ထတု္ော်ရနော် ခွင ော်ခပြုသညော်ဟ ု အဘ ဓမမာဖွင ော်ထာ်းကာ ထ အုတ ကာငော််းက မာရော်နတ္ော်အာ်း 

ဖ ာခငော််းခွင ော် တပ်း၏။ ငါတ္ ု  အဘသညော် ငါတ္ ု  က ု တမတ္တ ာရ  ၏။ ငါတ္ ု  ၏ ကယော်တ္ငော်ရ ငော်သညော် 

မဟာသ ု်းထ နော််း ကကီ်းခဖစော်ငပီ်း ၎ငော််း၏သ ု်းမ ာ်းအတ္ကွော် မတမာန ငုော်မပနော််းန ငုော် တစာငော်မတတ္ာော်မ ၏။ 

၎ငော််း၏သာ်းသမီ်း မ ာ်းက ၎ငော််းက ု ရကော် ကော်ခငငော််းပယော် ကသည ော်အခါ ၎ငော််းကလညော််း 

အဆ ်ုူးတ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  ဓာတ္ော် တသွ်းအတ္ ုငော််း လွှတ္ော်ထာ်းရ၏။ ဣသတရလတ္ ု  သညော် 

ဒါဝ ဒော်မငော််းလကော်ထကော်တ္ွငော် တရွှခပညော် တတ္ာော်မြစော်တရူး  နဒထာွ်းခ  ၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ဝ ညာဉ်တတ္ာော်က ထ အုရာမ ာ်းက ု မ ကော်တမ ာကော် မခပြုရနော် နာ်းခ ခ  ၏။ သ ု  ခငာ်း 

ဘုရငော်စနစော်ကက ြုကော်ခ   ကသညော်ဝသကီ ယခုတ္ွငော် န ငုော်င ခ  ွေ့လ ုလာ တတ္ာ ၏။ ထ ု  တ ကာင ော်လညော််း 

ဒါဝ ဒော်အာ်း မာရော်နတ္ော်ကခဖာ်းတယာငော်ရနော် ဘုရာ်းသခငော်က လွှတ္ော် ထာ်း၏။  

က မော််းစာက ဘုာသာခပနော် ကသ မ ာ်းက တဟငြ တဝါဟာရ “aph” က ု “အမ ကော်” ဟု ၂ ရာ ၂၄:၁ 

၌ ခပနော် က၏။ ထ တုဝါဟာရက ပုငော် ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၃၄:၆ ၌ “ရ ညော်” န င ော် ပုဒော် ကော် ခပြု 

ထာ်း၏။ 
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“ထာဝရဘရုာ်းသညော် တမာတရ တရ ွေ့၌ ကကသွာ်းတတ္ာော်မ လ ကော်၊ ထာဝရဘရုာ်း၊ 

ထာဝရဘရုာ်း၊ ခ စော်သနာ်းခခငော််းတမတ္တ ာကရုဏာန ငော်  ခပညော် စ ု၍ 

စ တ္ော်ရ ညော်ခခငော််း[H639 aph]၊ တက ်းဇ ်းခပြုခခငော််း၊ သစစာတစာငော် ခခငော််းန ငော်  

ကကယော်ဝတတ္ာော်မ ထတသာ” - ထကွော် တခမာကော်ရာက မော််း ၃၄:၆ 

ဘုရာ်းသခငော်က တဟငြ တဝါဟာရ “aph” က ု ငါတ္ ု  အတ္ွကော်  ကည ော်မ နော်ပမာခဖစော်တစ၏။ ငါတ္ ု   

သညော် အမ ကော် (သ ု  ) ဒ်ုကခဟ ၍ ယ န ငုော်၏။ ဤသ ု  ယ န ငုော်ရသညော်မ ာ တဟငြ တဝါဟာရသညော် န ာ 

တပါကော် (သ ု  ) န ာတြါငော်ူးခဖင ော် အသကော်အခမနော်ရ ူသညော်ဟု အဓ ပပာယော်ရတသာတ ကာင ော် ... ။ အ 

မ ကော်တ ကာင ော် (သ ု  ) ဝမော််းနညော််းခခငော််းတ ကာင ော် အသကော်ရ ူမ နော်န ်ုငော်၏။ တယရှုက ၎ငော််းသညော် 

အစ ု်းရ မငော််းမ ာ်းထ  အပော်န  ခခငော််းခ ရမညော်က ု တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းအ ူး အသ တပ်းသည ော်အခါ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် မ ကာ်းလ ု က။ ထ ်ု ို့တ က ငို့ော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းက  ု

 န  ော်က ငော်သ မ ာ်းအတ္ကွော် စ တ္ော်မခ မော််း သာသည ော် ဘုရာ်းထကော် 

အမ ကော်ထကွော်သည ော်ဘရုာ်းအခဖစော် မ တ္ော်လ ု ကတ ကာငော််း တနရ  ျ ူးစွ ၌ ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။ 

အမပစော်လ်ုပော်မြငော်ူးသညော် ဘုရာ်းက ်ုစ တ္ော်မခ မော််းသာတစပါဟုခမငော် ကလျှငော် ၎ငော််းတ္ ု   လညော််း 

ရပော်တ္နော််းမ ရပော် ကမညော်ခဖစော်၏။ အမ ကော်ထကွော်သည ော်ဘရုာ်းဟု ခမငော်ခခငော််းတ ကာင ော် ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့ က 

 ငော်တခခရ ာ က၏။ တယရှု  တ္ော်  တ္ော်တနခခငော််းက ု တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက လ မ  ြု်းတရ်းစ တ္ော် 

တ ကာင ော်ဟု ယ သက  သ ု   က မော််းစာဘာသာခပနော်သ မ ာ်း၊ တလ လာစ ်းစမော််းသ မ ာ်းသညော်လညော််း 

မတ္ရာ်းမှုမ ာ်းက ု ၎ငော််းတ္ ု  ြဇီခဖင ော် သ ု်းသပော်တနသညော်က ု ဘုရာ်းသခင ော်သ ကခာတတ္ာော်ပမာ မ တ္ော် 

 က၏။  

န ဂ ်ုူးအတနခဖင ော် အာရ ု ခပြုရမညော်ကာ်း တအာကော်ပါက မော််းပ ဒုော်ခဖစော်၏။     ။ 

“ထ သု ု  တရ ာလုသညော် ထာဝရဘုရာ်း၏စကာ်းတတ္ာော်က ု နာ်းမတထာငော်၊ လွနော်က ူ်း၍ 

ထာဝရဘရုာ်းက ု ခပစော်မ ာ်းတသာတ ကာငော် ၎ငော််း၊ (၁၄) ထာဝရဘရုာ်းက ု မတမ်းခမနော််း 

ဘ နတ္ော်ဝငော်မ နော််းမက ု ရ ာတဖွတမ်းခမနော််းတသာတ ကာငော် ၎ငော််း၊ ထာဝရဘုရာ်းသညော် သ  က  ု



 
 

125 

ကွပော်မ ကော်၍၊ န ငုော်င တတ္ာော်က ု တယရ  သာ်းဒါဝ ဒော်၌ လွှ အပော်တတ္ာော်မ ၏။” - ရာဇဝငော်ခ ြုပော် 

ပထမတစာငော် ၁၀:၁၃၊ ၁၄ (NKJV) 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  က ု လကော်စတ္ ု်း၏ဟ ုသကော်တသရ ာလ ုသ တ္စော်ဦူးအတ္ကွော် အန  ီ

က မော််းပ ုဒော်သညော် ကကွော်တ္ ခဖစော်၏။ ဤက မော််းပ ဒုော်၌ ဘုရာ်းသခငော်သညော် တရ ာလကု ု 

သတ္ော်သညော်ဟု လာ၏။ အန ကီ မော််းပ ုဒော်သညော်  ကည ော်မ နော်ခဖစော်၏။ ပညတ္ော်တတ္ာော်က  ု

နာ်း ကာ်းသာရ  သ က အန  ီ က မော််းပ ဒုော်က  ု ၎ငော််း၏ြဇီအတ္ ုငော််း ယ မညော်ခဖစော်၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် တရ ာလကု ု ကကီ်းစွာနစှော် သကော်ခ  ဖ ်း၏။ တရ ာလုကာ်း ၎ငော််းက  ု ဖီလာခ  ၏။ 

ဤခဖစော်စဉ်၌ ပုထဇုဉ် ဗီဇက လကော်စာ်း တခခလ စု တ္ော်ရ  ကာ တရ ာလုသညော် တသထ ကုော်သညော်ဟ ု

မ တ္ော်တပမညော်။ အခခာ်းတ္စော်ဖကော်မ   ရု လျှငော် ပထုဇုဉ်ဟ သညော် ဥပတဒက  ု

တတ္ာော်လ နော်လ စု တ္ော်ရ  က  ဘုရာ်းက တရ ာလကု သုတ္ော်သညော် ဟု ဖတ္ော်ရတသာတ ကာင ော် 

ဥပတဒသညော် ကမော််းတ ကာငော််း သကော်တသအခဖစော် ယ န ငုော်တစ၏။ တယရှု ဘုရာ်း၏စ တ္ော်အတ္ ုငော််း 

က မော််းစာက တုလ လာသ မ ာ်းက ဘုရာ်းသခငော်သညော် တရ ာလုက ု အကယော် ပငော် 

သတ္ော်သတလာဟ သညော်က ု  ကော်၍ နော််းစစော် ကမညော်ခဖစော်၏။ အန ခီဖစော်စဉ်၌ အတခဖသညော် 

အတရ ွေ့ ပ ုငော််းအငယော် (၁၀) ဝနော််းက ငော်၌ရ  ၏။ 

“စစော်တ္ ုကော်ရာတွ္ငော် တရ ာလုသညော်အလွနော်ခ ရ၏။ တလ်းသမာ်းတ္ ု   ပစော်တသာခမှာ်းမ နော်၍ 

အလွနော်နာတသာတ ကာငော် ၊ (၄) လကော်နကော်တ ာငော်လုလငော်က ု တခေါ် ငပီ်းလျှငော်၊ 

သငော် ဓ ူးက ု ထတု္ော်၍ ငါ  က ုထ ု်းတလာ ။ သ ု  မဟုတ္ော် အတရဖ ာ်းလ ီ်းခခငော််းက ု 

မခ တသာလ တ္ ု  သညော် လာ၍၊ ငါ  က ုမရ ုမတသ ညှဉ််း   ကလ မော် မညော်ဟု 

  ုတသာော်လညော််း၊ လကော်နကော်တ ာငော် လုလငော်သညော် အလွနော်တ ကာကော်၍ 

မခပြုဘ တနတသာတ ကာငော် ၊ တရ ာလုသညော် ထ ဓု ူးက ု ယ ၍ တထာငော်ငပီ်းလျှငော်၊ 

ဓ ူးဖ ာ်းတပေါ်မ ာ လ  ၍တသ၏။” - ရာဇဝငော်ခ ြုပော်ပထမတစာငော် ၁၀:၃၊ ၄ 

တရ ာလသုညော် မ မ က ယုော်က ု သတ္ော်တသခ  ၏။ တရ ာလုသညော် ဘရုာ်းထ မ ဖယော်ခွာခ  ၏။   ုခ ငော် 

သညော်မ ာ ဘုရာ်းသညော် စ တ္ော်ရ  အတ္ ုငော််း မကာကယွော်တပ်းန ငုော်တတ္ာ …။ တရ ာလုသညော် စစော်ပွ  
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အတ္ွငော််း က ရာမ  ခ  ငပီ်း ၎ငော််းကလညော််း ဥတပတစဆဒကက က ု က ူ်းလွနော်ခ  ၏။ ဤအတ ကာငော််း 

ရငော််းခ က ထ ကု မော််းပ ဒုော်က ု အတထာကော်အက တပ်း၏။ 

ဤ၌ က မော််းစာက  ုတလ လာသ မ ာ်းအတ္ွကော် အတရ်းပါသည ော် သငော်ခနော််းစာရ  ၏။ သငော်က ခရစော် 

တတ္ာော် ဤကမဘာသ ု   ကကလာရခခငော််းသညော် ခမညော််းတတ္ာော်အတ ကာငော််းက ုခပရနော်၊ ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ 

ခငငော််းပယော်ခခငော််းက ု တန  စဉ်ရကော် ကော် ခရစော်တတ္ာော်ခ ရတ ကာငော််းက ု သငော်နာ်းလညော်န ငုော်စွမော််းလျှငော် 

ခရစော်တတ္ာော်သညော် အခမငော်၌သန ူးဟနော် တပါကော်မင ူး ငါတ္ ်ု ို့သညော်လညော််း ထ ဘုာသာခခာ်း မာတ္ ု

ဂ္ါမအတ္ ုငော််း ယ  ုကညော်သဒဓါတ္ရာ်းက ု စွ ငမ စွာ ုပော်က ုငော် ညော်မြစော်၏။ ဤသညော်မ ာ ငါတ္ ု  သညော် 

ခရစော်တတ္ာော်န င ော် ခမညော််းတတ္ာော်အတပေါ် မညော်သည ော် စ တ္ော်ထာ်းမ ာ်း ရ  တ ကာငော််းက ုခမငော်ကာ 

တနာငော်တ္ ရတ္တ္ော်ရနော် ငါတ္ ု  သနတာနော်တ္ွငော် ဘာက နော််းတနတ ကာငော််းက ်ု ပညတ္ော်တတ္ာော်က 

 ကညို့ော် ှနော်ပ   လပုော် တ ာငော်၏။ 

“ … သငော်အလ ုရ  သညော်အတ္ ုငော််း သငော်၌ခဖစော်တစ။” - ရ ငော်မဿ  ၁၅:၂၈ 
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၁၀။ သငဲ့ော်သနတာနော်၌ ဘရု ားကိတု က ကော်သည ော်စိတ္ော် ဋ္ဌ ပန ပခငော်ား 

“ဂ္ ူ်းလ မ  ြု်းတ္ ု  ၏ပသခါပွ တတ္ာော်န်ီးကပော်လာငပီခဖစော်သခဖင ော် တယရှုသညော် တဂ္ ရု လငော် 

ငမ ြုွေ့သ ု   ကကတတ္ာော်မ ၏။ (၁၄) ြ မာနော်တတ္ာော်၌ သ ု်း၊ နာွ်းန င ော် ခ  ြု်းင ကော်မ ာ်းက ု တရာငော််း 

တနတသာသ တ္ ု  မ စ၍ တငလွ ပွ စာ်းမ ာ်းထ ငုော်တနသညော်က ု တတွ္ွေ့တတ္ာော်မ ရာ (၁၅) က ုယော် 

တတ္ာော်သညော် ကက ြု်းမ ာ်းခဖင ော် က ာပွတ္ော်က ုခပြုလုပော်ငပီ်းလျှငော် သ ု်း၊ နာွ်းတ္ ု  န င ော်တ္ကွ ထ သု  

အတပါငော််းတ္ ု  က ု ြ မာနော်တတ္ာော်ထ မ န ငော်ထတု္ော်၍ တငတွ က်း လ လ ယော်သ တ္ ု  ၏ 

ဒဂ္ဂ ါ်းမ ာ်းက ု သွနော်ခ ကာ သ တ္ ု  ၏စာ်းပွ မ ာ်းက ု တမ ာကော်လ နော်တတ္ာော်မ ၏။ (၁၆) 

ခ  ြု်းင ကော်မ ာ်းက ု တရာငော််းတနတသာသ တ္ ု  အာ်းလညော််း ‘ဤဥစစာမ ာ်းက ု 

ဤတနရာမ ယ သွာ်း ကတလာ ။ ငါ  ခမညော််းတတ္ာော်၏အ မော်တတ္ာော်က ု 

တဈ်းရ ုမခဖစော်တစ ကန င ော်’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။ (၁၇) ‘က ုယော်တတ္ာော်၏အ မော်တတ္ာော်အတွ္ကော် 

ထကော်သနော်တသာစ တ္ော်သညော် အကျွနော်ပုော်က ုလွှမော််းမ ု်း လ ကော်ရ  ပါ၏’ ဟု က မော််းစာ၌ 

တရ်းထာ်းသညော်က ု တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  သညော် သတ္ ရ က ၏။” - ရ ငော်တယာဟနော် ခရစော်ဝငော် 

၂:၁၃-၁၇ 

“ထ ု  တနာကော် က ုယော်တတ္ာော်သညော် ြ မာနော်တတ္ာော်ထ သ ု  ဝငော်၍ တရာငော််းဝယော်တနတသာ 

သ တ္ ု  က ု န ငော်ထတု္ော်တတ္ာော်မ ငပီ်း ထ သု တ္ ု  အာ်း (၄၆) “‘ငါ  အ မော်သညော်  ုတတ္ာငော််းရာအ မော် 

ခဖစော်လ မ ော် မညော်’ ဟု က မော််းစာ၌တရ်းထာ်းတသာော်လညော််း သငော်တ္ ု  သညော် ၎ငော််းက ု 

ဓာ်းခပတ္ ု  ခ ုတအာငော််း ရာ ခဖစော်တစ ကငပီတ္ကာ်း” ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - 

ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၁၉:၄၅၊ ၄၆ 

ပသခါပွ သညော် ၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်က ု တလာကသာ်းတ္ ု  အတ္ကွော် စတတ္်းခ တစသညို့ော် ဘုရာ်း 

သခင ော် မဟာတမတ္တ ာတတ္ာော်ထ ်းအတ ကာငော််း အခပစော်သာ်းမ ာ်း တ္ရ ူးရ ကရနော် ရညော်သနော်ကာ 

က ငော််းပတစခခငော််းခဖစော်၏။ ဣသတရလတခါငော််းတ ာငော်မ ာ်းသညော် ထ ပုွ က ု အတ ကာငော််းခပြုကာ 

ခပညော်သ မ ာ်းအတပေါ် အခမတ္ော်ထတု္ော် က၏။ မ သာ်းစတု္ ုငော််းက သ ု်းသငယော် မခဖစော်မတန ပ တဇာော် 

ရမညော်ခဖစော်ငပီ်း သ ု  ်းသငယော် ဝယော်န ငုော်ရနော် ခပညော်သ သ ု်းအသခပာမ  ြ မာနော်သ ု်းသ်ီးသန  ော်အသခပာသ ု   

လြဲရ၏။ ထ တုငမွ ာ်းခဖင ော် တဈ်းတ္ငော်ထာ်းသည ော် ယဇော်တကာငော်က ု ဝယော်ရ၏။ 
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ေဇော်တက ငော်ဝေော်ရနော် တငတွ က်းခကော်ခ သ မ ာ်းက ဘရုာ်းတမတ္တ ာတတ္ာော်အတ ကာငော််း 

သ်ုတ္တ နော်ရ ည ော် ဂ္ုရုကကီ်းမ ာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု ဂ္တု္ော်တသွ်းစပုော်သညော်ဟု ြ စ ူး က၏။  

တယရှုဘရုာ်းသညော် ဗ   နော်တတ္ ော်ရှ  ထ အုန ဋ္ဌာရ ုက ုတတ္ွွေ့သည ော်အခါ ရငော်နင ော်၏။ ဝမော််းတခမာကော် 

ဖွယော် တ္ရာ်းထ ်းကကီ်းက ်ု အတ္တအတ္ကွော် တ္လွ သ ု်းတသာတ ကာင ော် ဤအတ္ ်ုငော်ူးသွ ူးလျှငော် ပထု ု

ဇဉ်သနော်ူးမ ာ်းစွ သညော် ကေော်တ္ငော်မြငော်ူး ရဘြဲ သ်ုသ နော်သ ်ု ို့ ဦူးတ္ညော် က ညော်မြစော်၏။ ဤ၌ 

ငါတ္ ု  က ု ဘရုာ်း၏သ ကခာတတ္ာော်အတ ကာငော််း အလယွော်အမ တ္ော်မ ာ်းတစသည ော်အတ ကာငော််းက  ု

မ တ္ော်  ကော်တပ်း၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဤခခစာ်းမှုက ု က ူ်းလွနော်သ န င ော် 

က ူ်းလွနော်ခ ရသ အတပေါ် တမတ္တ ာအလွနော်ရ  ပါ၏။ ထ တုခါငော််းတ ာငော်မ ာ်း 

ကယော်တ္ငော်ခခငော််းရန ငုော်ရနော် ထ ပော်တ္ ကုော်တတ္ွွေ့ကာ အလငော််းခပတပ်းရနော်လ ု၏။ 

ကယော်တ္ငော်ခခငော််းလမော််းစဉ်သညော် တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းခဖစော်၏။ 

“ပညတ္ော်တ္ရာ်းမ ကာ်း က ူ်းလွနော်တသာအခပစော်က ု မ ာ်းခပာ်းတစရနော် ဝငော်တရာကော်ခ  ၏။ 

သ ု  တသာော် အခပစော်မ ာ်းခပာ်းလာသည ော်တနရာ၌ တက ်းဇ ်းတတ္ာော်သညော် ပ ု၍ ခပည ော်စ ုကကယော်ဝ 

တလ၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၅:၂၀ 

မတ္နော်မရာတဈ်း  ု တဖာကော်ကာ်းခခငော််းမ ာ်းက န ငုော်င တတ္ာော်က ု ဦ်းတ ာငော်သ  ျ ူး၏စ တ္ော်က ု 

ထငော်ဟပော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တနာငော်တ္မရလျှငော် ငရြဲလ ူး က ညော်ခဖစော်၏။ 

ကယော်တ္ငော်ရ ငော်သညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏သနတာနော်က  ု ဖတ္ော်န ငုော်၏။ ခမညော််းတတ္ာော်သညော် အတယာကော် 

တ္ ုငော််း၏   ပငော်အရညော်အတ္ကွော်က ု သ သက  သ ု   ၎ငော််းကလညော််း လ တ္ ု  ၏သနတာနော်၌ ဘာရ  သညော် 

က ု သ တတ္ာော်မ ၏။ ဘရုာ်းဘုနော််းသညော် ခရစော်တတ္ာော်၏မ သခနဓာမ  ထနွော််းပကာ ထ လု မ ာ်း၏ 

အတ္ွငော််းစ တ္ော်က ု ဖတ္ော်တတ္ာော်မ ၏။ အန သီမယသညော် တ္ရာ်းစီရငော်သညော် သမယ ခဖစော်၏။ 

တယရှု ဘုရာ်းအန်ီး၌ ရ   ကသ မ ာ်းကလညော််း ၎ငော််းတ္ ု  ၏စ တ္ော်က ု ဖတ္ော်န ငုော်တ ကာငော််း 

ဉာဏော်တပါကော် က၏။ ထ အုခဖစော်သညော် အခပစော်သာ်းမ ာ်းအတ္ကွော် အတနခကော်တစ၏။ 
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 ကာပတွ္ော်က ုငော်၍ ရ ုကော်ခခငော််းသညော် အသာ်းနာရနော်မဟတု္ော်၊ အခပစော်က ု ခမငော်တ္တ္ော်ရနော်ခဖစော်၏။ 

တ္စော်ဦ်းမျှလညော််း မတသ၊ မနာ ကပါ။ ပရ တဘာဂ္မ ာ်းသာ အဖ ကော်ခ ရ၏။ 

ကယော်တ္ငော်ရ ငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်က ု ခမငော်တစ၏။ မဖ ကော် ်ီးပါ။ ကယော်ရနော်သာ 

ရညော်သနော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အခဖစော်က ုခမငော်ငပီ်း တနာငော်တ္ရကာ၊ တ္ရ ူးရန ငုော် ကရနော်သာ  နဒရ  ၏။ 

သန  ော်ရ ငော််းတသာ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်က ၎ငော််းတ္ ု  သနတာနော်၌ အလုပော်လပုော်ခခငော််းသညော် 

အခပစော်မ တနာငော်တ္ရကာ အခပစော် လွတ္ော်ခွင ော်ရ ကရနော်ခဖစော်၏။ ထ ု  အစာ်း ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

တယရှုတရ ွေ့ မ  ထကွော်တခပ်း ကငပီ်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ က တလသာက ု ဖကော် က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

တနာငော်တ္မရလ ုတသာတ ကာင ော် ြ မာနော်တတ္ာော်မ  အန ငော် ခ ရ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တနာငော်တ္ရခ  လျှငော် 

ကရုဏာ၊ သနတ သုခတ္ ု  က ု ရ ကမညော်ခဖစော်ငပီ်း ခရစော် တတ္ာော်တရ ွေ့၌ တနန ငုော် ကမညော်ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု   

ဖတန ာင ော်န င ော်တ္ငော်ပါ်းတ္စော်သာ်းတ္ညော််း တခပ်းထကွော်  ကခ  နော်တ္ွငော် အခခာ်းသ မ ာ်းသညော် 

ထ အုရပော်၌က နော်ခ  ကာ ၎ငော််း၏ဩဝါဒမ ာ်းက ု နာ က၏။ 

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် ြ မာနော်တတ္ာော်၌ တန  စဉ်တန  တ္ ုငော််း သွနော်သငော်လ ကော် တနတတ္ာော်မ ၏။ 

ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်အကကီ်းအက မ ာ်း၊ က မော််းခပြု ရာမ ာ်းန င ော် လ ထတုခါငော််းတ ာငော်မ ာ်း 

သညော် က ုယော်တတ္ာော်က ုသတ္ော်ရနော် ရ ာ က တန က၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၁၉:၄၇ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် လ ထအုတပေါ် အကယော်စ တ္ော်  ု်းသညော်မ နော်လျှငော် မညော်သ မျှ  ကော်တနန ငုော်မညော် 

မဟတု္ော်ပါ။ အာ်းလ ု်းတခပ်း ကပါမညော်။ အမ နော်တ္ကယော် တနာငော်တ္ရသ သညော် အခပစော်ဖ ု  ခခငော််း 

မခ ရ တသာတ ကာင ော် ၎ငော််းတရ ွေ့ မ  ထကွော်ခွာစရာအတ ကာငော််းမရ  ပါ။ 

“ဘုရာ်းသခငော် ကယော်လွှတ္ော်တတ္ာော်မ တသာတ ကာငော်  တယရှုခရစော်၌တ္ညော်၍၊ ဇာတ္ ပက

တ္ အတ္ ုငော််းမက ငော် ၊ ဝ ညာဉ်ပကတ္ အတ္ ုငော််း က ငော် တသာသ တ္ ု  သညော် အခပစော်စီရငော်ခခငော််း

န ငော်  လွတ္ော် က၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၈:၁ 

ဘုနော််းတတ္ာော်ကကီ်းမ ာ်းန င ော် အစ ်ုူးရ ငော်ူးမ ာ်း ဝ ညာဉ်တတ္ာော်၏ခပြုခပငော်မှုက မုခ ဘ  ခငငော််းခ   က၏။ ြ  

မာနော်တတ္ာော်သညော် န ငုော်င တတ္ာော်က ု ပ ုတ ာငော်၏။ ြ မာနော်တတ္ာော်သညော် တနာငော်တ္မ ကော်ရညော်မ ာ်းခဖင ော် 
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သန  ော်စငော်ခ  ရမညော် အစာ်း   ု်းသွမော််းသ မ ာ်း၏ တရ ာငော်တခပ်းခခငော််းခဖင ော်သာ သန  ော်စငော်ခ  ရ၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  က ု ကယော်တ္ငော်ရနော် ဝ ညာဉ်တတ္ာော်သညော် ခ ဉ််းကပော်ခ  ၏။ သ ု  တသာော် ဝ ညာဉ်တတ္ာော်က 

၎ငော််းတ္ ု  ထ  နညော််းကပော်တလတလ ၎ငော််းတ္ ု  က လန  ော်တလတလခဖစော် က၏။ 

“သငော်တ္ ု ဲ့က  ု စစော်မ ကာစ ရငော်ပခငော်ားင ာ ငါခ ဉားမညော်။ ခပြုစာ်းတ္တ္ော်တသာသ ၊ 

သ  မယာ်းက ု ခပစော်မ ာ်းတသာသ ၊ မမ နော်တသာ က  နော်  ုခခငော််းက ု ခပြုတသာသ ၊ သ င ာ်းက ု 

အခမတပ်း ညှဉ််း  တသာသ ၊ မ ဘမရ  တသာသ ငယော်န ငော်  မု  ု်းမက ု ညဉှ််း  တသာသ ၊ 

ဧညော် သညော် က ု မတ္ရာ်းသခဖငော်  စီရငော်တသာသ ၊ ငါ  က ု 

မတ ကာကော်ရွ ွေ့တသာသ တ္ ု  တ္စော်ဖကော်၌ ငါသညော် လ ငော်ခမနော်တသာ သကော်တသခဖစော်မညော်ဟု 

တကာငော််းကငော်ြ ုလော်တခခအရ ငော် ထာဝရဘရုာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - မာလခ  ၃:၅ 

ငါတ္ ု  ၏ဗဇီခဖင ော် ဤအပ ုဒော်က ု ဖတ္ော်ရှုလျှငော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် အမ ကော်တတ္ာော်ခဖင ော်   သုွမော််း 

သ မ ာ်းက  ုဖ ကော် ်ီးမညော်ဟု မ တ္ော်တပမညော်။ ဘရုာ်း၏ဝစန သညော်  ကည ော်မ နော်ပမာရှ ၏။ “တ္ရာ်း 

စီရငော်သည ော်အခါ သင ော်အန်ီး၌ ငါခ ဉ််းမညော်” ဟလုာ၏။ ငါတ္ ု  အဘသညော် ငါတ္ ု  ထ လာ၍ 

န ်ီးတန ာ လ လု ၏။ ဘုရာ်းသခင ော်ထ ခ ဉ််းသ သညော် တနာငော်တ္ရ (သ ု  ) တရ ာငော်ထကွော်ရနော်မ တ္စော်ပါ်း 

အခခာ်း မရ  ။ ဘုရာ်းတရ ွေ့၌ ခပော်မ  တ္ော်တန၍မရ။ အခပစော်က ုဖကော်၍ တရ ာငော်တခပ်းသ မ ာ်းက 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် အသကော်အတ္ကွော်တခပ်းသညော်ဟုထငော်ခငာ်း အသကော်က တုရ ာငော်ကာ 

တသခခငော််းတ္ရာ်းက ု ဖကော်တ္ယွော် တ ကာငော််း ခပ က၏။ 

ြ မာနော်တတ္ာော်က ု သန  ော်စငော်မှုသညော် တကာငော််းကငော်၌ လ စဖီာန င ော်၎ငော််း၏ နတ္ော်ရ အတပါငော််းပါတ္ ု   

ဘုရာ်းသခငော်က ု ပုနော်ကနော်သည ော်ခဖစော်စဉ်က ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်၏။ သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ်တတ္ာော်က 

၎ငော််းတ္ ု   လမော််းမ ာ်းငပီခဖစော်တ ကာငော််းက ု အလငော််းခပခ  ခငာ်း ၎ငော််းတ္ ု  က အခပစော်လွှတ္ော်တပ်းခခငော််း 

အခွင ော် ထ ်းက ု ခငငော််းခ   က၏။ ထ ခုဖစော်စဉ်က ု သမမာက မော််းစာ၌ လမော််းန စော်တ ကာငော််းခဖင ော် 

ခပထာ်း၏။ 
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“ထ ု  ခပငော် မ မ တ္ ု  ၏မ လအခွင ော်အာဏာက ုမထ နော််းသ မော််းဘ  မ မ တ္ ု  စ ရာအရပော်က ု စွန  ော်ခွာ 

သွာ်း ကသည ော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းအာ်း တ္ရာ်းစီရငော်တတ္ာော်မ ရာ တန  ကကီ်းအတွ္ကော် 

ထာဝရအခ ြုပော်အတန ာငော်အာ်းခဖင ော် တမ ာငော်မညော််းခခငော််းတအာကော်၌ ထ နော််းသ မော််းထာ်းတတ္ာော်မ  

၏။” - ရ ငော်ယုဒဩဝါဒစာ ၁:၆ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း ဘုရာ်းသခငော်သညော် အခပစော်ခပြုသည ော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းက ု 

ညှာတ္ာတတ္ာော်မမ ဘ  အဝီစ ငရ ထ သ ု  ပစော်ခ ၍ တမ ာငော်မညော််းခခငော််း၏ သ ကက ြု်းခဖင ော် ခ ညော် 

တန ာငော်ကာ တ္ရာ်းစီရငော်ခခငော််းအတ္ွကော် ထ နော််းသ မော််းထာ်းတတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်တပတ္ရု 

ဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၂:၄ 

ထ ကု မော််းပ ဒုော်မ ာ်းက  ု သငော်  ညော်သ ု  ဖတ္ော်သနညော််း။ ယဒုဩဝါဒစာ၌ တကာငော််းကငော်တ္မနော် 

တ္ ု  သညော် ၎ငော််းတ္ ု  တနရပော်က  ုစနွ  ော်ခာွခ  သညော်ဟုလ ၏။ ၂ တပ ၂:၄ ၌ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ခပစော်မ ာ်း 

တသာ တကာငော််းကငော်တ္မနော်တ္ ု  က ု န တခမာတတ္ာော်မမ ဘ  ငရ သ ု  ခ ၏ဟုလ ၏။  

ဘုရာ်း၏သာ်းတတ္ာော် တ္ရာ်းစရီငော်ခ  နော်၌ ြ ညော်ူးတတ္ ော်က ်ုက ်ုေော်စ ူးမပြုဗပီူး ၎ငော််းတ္ ု  အန်ီးသ ု   

ြျဉ်ူးသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် မခ န ငုော် က။ တကာငော််းကငော်တ္မနော်မငော််း မ တကခလ - ခရစော်တတ္ာော် 

သညော် ထ နုတ္ော်ရ မ ာ်းက ု တနာငော်တ္ရကာ ခမညော််းတတ္ာော်ထ  ခပနော်လ ည ော် ကရနော် လ်ုပော်တဆ ငော်ခ  ၏။ 

“ထ ု  တနာကော် တကာငော််းကငော်၌ စစော်ခဖစော်တလ၏။ မ တကခလန င ော် သ ၏တကာငော််းကငော်တ္မနော် 

တ္ ု  သညော် နဂ္ါ်းန င ော်တ္ ုကော်ခ ုကော် က၏။ နဂ္ါ်းန င ော်သ ၏တစတ္မနော်တ္ ု  သညော် ခပနော်လညော် 

တ္ ုကော်ခ ုကော် ကတသာော်လညော််း အန ငုော်မရ က။ တကာငော််းကငော်၌လညော််း သ တ္ ု  အတွ္ကော် 

တနရာ မရ  တတ္ာ တပ။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁၂:၇၊ ၈ 

တကာငော််းကငော်၌ခဖစော်ခ  သည ော်စစော်သညော် ြ မာနော်တတ္ာော်၌ ဘရုာ်းစီရငော်သညော်မ ာ်းက ု လ စီဖာမ  ကက ြု်း 

က ုငော်လ ုခခငော််းအတပေါ် အတမြမပြု၏။ 

“သ ု  ရာတွ္ငော်၊ ကုနော်သွယော်ခခငော််း မ ာ်းခပာ်းတသာအာ်းခဖငော် ၊ အဓမမအမှုတ္ ု  န ငော်  ခပညော် စ ု၍ 

ခပစော်မ ာ်းတသာအခပစော် တရာကော်တလငပီ။ ထ တု ကာငော် ၊   ု်းယုတ္ော်တသာ သ က  သ ု  ၊ သငော် က ု 

ဘုရာ်းသခငော်၏ တတ္ာငော်တတ္ာော်တပေါ်က ငါန ငော်ထတု္ော်မညော်။ အ ုလွှမော််းမ ု်းတသာ တခရုြ မော်၊ 
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မီ်းတတ္ာကော်တသာ တက ာကော်တ္ ု  အထ က သငော် က ု ငါ ပယော်ရ ငော််းမညော်။” - တယဇတက လ 

၂၈:၁၆ 

သမမာက မော််းစာသညော်  ကည ော်မ နော်ပမာ ငါတ္ ု  က ု အမ နော်ခပ၏။ ဤအပ ဒုော်က ငါတ္ ု  သနတာနော်၌ ဘာရ   

သညော်က ု ခပ၏။ “လွှမော််းမ ု်းတသာ တခရုြ မော်၊ သင ော်က ု ငါပယော်ရ ငော််းမညော်” ဟု   န ို့ော်ရာတ္ွငော် မညော်သ ု   

ခဖစော်လာမညော်က ု ငါတ္ ု  အာ်း ရှုတစ၏။ လ စဖီာသညော် ဘုရာ်း၏စီရငော်မှုမ ာ်းက  ု

 န  ော်က ငော်တနခခငော််း မ  တနာငော်တ္ရလျှငော် အက  ြု်းလ ခ  မညော်ခဖစော်၏။ သာ်းတတ္ာော်က 

၎ငော််း၏သနတာနော်က  ု သန  ော်စငော်တပ်းလ ု ၍ ၎ငော််း၏အမ ာ်းမ ာ်းက ု တထ ကော်မပသညို့ော်အြါ 

၎ငော်ူးကခငငော််း နော်ခ  ၊ န လ ု်းမာတစခ  ငပီ်း အခပစော်န ွှ  သ ု   လ ု်းလ ု်းက ခ  ၏။ ခရစော်တတ္ာော်၏ 

အလငော််းခပမှုက လ စီဖာအာ်း အလငော််းက ုခငငော််း မ မ က ုယော်က ု ဖ ကော် ်ီးခွင ော်တပ်းခ  ၏။ 

ဤခဖစော်စဉ်က ု သမမာက မော််းစာက ဘရုာ်းသခငော်သညော် လ စဖီာက ဖု ကော်  ်ီးရနော် 

အစပျ ြုူးသညော်ဟ်ုခပ၏။ အန သီညော် ဘုရာ်းသခငော်က ဖာတရ ဘရုငော်၏စ တ္ော်က ု ခ ုငော်မာတစ ၏ 

  ုသညော် ခဖစော်စဉ်န င ော် ထပော်တ္ ခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်က ဖာတရ အာ်း တနာငော်တ္ရရနော် ခ ဉ််းကပော် 

ခ  ၏။ ြ တရ က စ တ္ော်က မုာထနော်ရနော်တရွ်းခ  ၏။ တနမငော််း၏တရာငော်ဝါက ရွှ ွေ့က မုာတခ ာကော်တစသ 

တလာ (သ ု  ) တနတရာငော်က ရွှ ွေ့အတ္ွငော််းရ  ဓာတ္ော်မ ာ်းန င ော် ထ တတ္ွွေ့သည ော်အခါ မာတစခခငော််းတလာ။ 

မာရော်နတ္ော်န င ော် ၎ငော််း၏နတ္ော်ရ မ ာ်းသညော် တကာငော််းကငော်မ  စနွ  ော်ပစော်ခ ရသညော်မဟုတ္ော်။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

စ တ္ော်မလ မုှုမ ာ်းက  ုဘရုာ်းတရ ွေ့ မ  တမာငော််းထတု္ော်ခ ရတစ၏။ တယရှုဘုရာ်းသညော် ြ မာနော်တတ္ာော်က  ု

သန  ော်စငော်စဉ်တ္ွငော်လညော််း ထ သု ု  တ္ညော််း။ ၎ငော််းတ္ ု   တနာငော်တ္ရရနော် အလငော််းခပခခငော််းခဖစော်ငပီ်း 

၎ငော််းတ္ ု  က ခငငော််းခ  ၏။ အန ခီငငော််းပယော်ခခငော််းက နတ္ော်ရ မ ာ်းအတ္ ုငော််း ၎ငော််းတ္ ု  က  ု

အတမ ာငော်တ္ ကုော်ကကီ်း၌ ပ တ္ော်မ  တစ၏။ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်၏ လပုော်တ ာငော်ခခငော်က  ု

ခငငော််းပယော်သည ော်အခါ အတမ ာငော်ထကု ၎ငော််းတ္ ု  က  ု ခ ကော်ခ ငော််းလွှမော််းတတ္ာ ၏။ မညော်သ ု    ုတစ 

ထ တုန  ၌ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းထ မ  တရ ာငော်တခပ်းသ မ ာ်း သညော် တနာငော်တ္ရခွင ော် ရ   ကတသ်းငပီ်း 

အခခာ်းသ မ ာ်းအတ္ကွော် စတု္ော်စဝငော်ခ  နော်ခဖစော်၏။ သ ု  န င ော် ခရစော် တတ္ာော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု ကယော်ရနော် 

လုပော်တ ာငော်ရငော််းခဖင ော် ဖ ကော် ်ီးခ  ၏ဟု   ုန ငုော်ခပနော်၏။ 
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ဤအသ က ု အတ ကာငော််းခ ကာ ပုထဇုဉ်တ္ ု  သညော် ဘုရာ်းတရ ွေ့၌ တ ကာကော် ကသည ော်အခါ 

မညော်သ ု   ခဖစော် ကတ ကာငော််းက ု ငါတ္ ု  ပ ု၍ နာ်းလညော််းတ္တ္ော်ငပီခဖစော်၏။ 

“ငါ  က ုတ ကာကော်တ္တ္ော်တသာသတဘာက ု သငော် တရ ွေ့သ ု  ငါတစလွှတ္ော်၍၊ သငော်တရာကော်တလ

ရာရာအရပော်၌ ခပော်သ မော််းတသာလ မ  ြု်းက ု ငါဖ ကော်ဆ ား[H2000]မညော်။ သငော်၏ရနော်သ အ

တပါငော််းတ္ ု  က ု တနာကော်သ ု  လ ညော် တစမညော်။ ပ ာ်းတ္ မ ာ်းက ုလညော််း သငော် တရ ွေ့သ ု  ငါတစ

လွှတ္ော်၍၊ သ တ္ ု  သညော် ဟ ဝ လ ၊ ခါနန လ ၊ ဟ တ္တ  လ တ္ ု  က ု သငော် တရ ွေ့မ ာန ငော်ထတု္ော် ကလ မော် 

မညော်။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၂၃:၂၇၊ ၂၈ 

King James Version က မော််းရ   တဟငြ ပါဠ  “ဖ ကော် ်ီး” တဝါဟာရ၌ ပ်ုဒော်နကော်ကွ မ ာ်းစွာရ  ၏။ 

H2000 – Hamam အသ က ယော်စွာ လှုပော်ရ ာ်း၊ စ တ္ော်တထ၊ွ အသ ြလ ခပြု၊ အစီအစဉ် 

ဖရ ုဖရ ခဖစော်၊ က  ြု်းပ  ၊ ဝါ်းမ  ြု၊ တခ မွ၊ ဖ ကော် ်ီး၊ ဒကုခ၊ အမ ကော်ထကွော် စသညော်တ္ ု  ခဖစော်၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်က ပုထဇုဉ်မ ာ်းထ  ဌာပနာလ သုညော်  ဩတ္တ ပတ္ရာ်းကာ်း တယရှုဘုရာ်းက 

ြ မာနော်တတ္ာော်က ု ဒတု္ ယအကက မော် သန  ော်စငော်ခ  နော်န င ော် တ္စော်တထရာတ္ညော််းခဖစော်၏။ 

ဣသတရလတ္ ု  ၏ အ မော်န်ီးခ ငော််းန ငုော်င မ ာ်းသညော် ဒစုရ ုကော်က  ု ခကွော်ဖလာ်း၌ 

ခပည ော်တစ ကငပီခဖစော်ကာ တ္ရာ်းစရီငော်မြငော်ူး ခ ရရနော် န်ီးငပီခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သနတာနော်သ ု   ဘရုာ်းသခငော် 

ဌာပနာသညော်ကာ်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်က ု ခမငော်တစသည ော် ဉာဏော်ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က 

ခငငော််းခ  သညော်တ ကာင ော် ဖရ ုဖရ ခဖစော်၊ အမ ကော်ထကွော်၊ စ တ္ော် တထ ွက၏။ ယဒုလ မ ာ်းက 

တယရှု၏တမတ္တ ာက ခုငငော််းခခငော််းက န ဂ္ ု်းတ္ွငော် တရာမတ္ ု  လကော်တ္ွငော််း က တစ၏။ 

အ မော်န်ီးခ ငော််းန ငုော်င မ ာ်း၏ ခငငော််း နော်မှုက ဣသတရလတ္ ု  ၏ ဓ ူးတအ ကော်က တစ၏။ 

ဣသတရလတ္ ု  ၏ ဓာ်းစမွော််းထကော်မှုအတ ကာငော််း တနာကော်မ ာ်းမ  န ်ီးတန ာမညော်။ ယခတု္ွငော်ကာ်း 

အ မော်န်ီးခ ငော််းန ငုော်င မ ာ်းအတပေါ် ဌာပနာသည ော် ထာဝရဘရုာ်းက ု တ ကာကော်ရွ ွေ့ ခခငော််းစ တ္ော်သညော် 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ ဒစုရ ုကော်မ ာ်းက သု ခမငော်ငပီ်း တနာငော်တ္ရ အသကော်ရ ကရနော်ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က ကုယော် 

ရနော် အစခပြုခ  ခငာ်း စ တ္ော်မာခခငော််းသာ ခဖစော်လာခ  ငပီ်း အသကော်အစာ်း မရဏ က ုသာ  
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တရွ်းခ   က၏။ အခပစော်က ု ထ ်ုးထငွော််းသ ခခငော််းသညော် န လ ု်းသာ်းက ု သ  ှု စ ်ုကော်သည ော်ပမာခဖစော်မညော်။ 

ထ နု ငုော်င မ ာ်း သညော် ဓမမဉာဏော်က ု  န  ော်က ငော်ကာ ဘရုာ်းထ မ  ထကွော်တခပ်းကာ မာရော်နတ္ော်က  ု

ရ ငော်ကကီ်းက ု်းကာ ရ ငော်ကကီ်းက ပ  ု ု်းငပီ်း ဘဝပ ကော် က၏။ 

“န နကော်ယ ၌ ထာဝရဘုရာ်းသညော် မီ်းမ ုဃော််းတ္ မော်တ္ ုငော်အာ်းခဖငော်  အ ဂ္ုတ္တ ြုတ္ပော်က ု 

 ကညော် ရှု၍ မန ာငော်ဲ့ယ ကော်[H2000]တတ္ာော်မ ၏။ (၂၅) သ တ္ ု  ရထာ်း အသွာ်းခကော်တစခခငော််း 

င ာ ရထာ်းဘ်ီးမ ာ်းက ု ခ  ြု ွေ့တ္  တစတတ္ာော်မ ၏။ အ ဂ္ုတ္တ ြုလ တ္ ု  ကလညော််း၊ ဣသတရလ 

လ တ္ ု  ထ မ  တခပ်း ကစ ု  ။ ထာဝရဘရုာ်းသညော် သ တ္ ု  ဘကော်၊ အ ဂ္ုတ္တ ြု 

လ တ္ ု  တ္စော်ဖကော်၌ စစော်တ္ ုကော်သညော်ဟုတခပာ  ု က၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း 

၁၄:၂၄၊ ၂၅ 

ပငော်လယော်နတီ္ွငော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် အဂီ္ စော်စစော်သာ်းမ ာ်းက ု တန ာင ော်ယ ကော်ခ  ၏။ ဘရုာ်းသခငော် 

သညော် လ မ  ြု်းခပော်သ မော််းတ္ ု  သ ု   ဩတ္တ ပတ္ရာ်းက ု ဌာပနာမညော်ဟ ု ုရာ၌ အန တီဝါဟာရက ပုငော် 

ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၂၃:၂၇ ၌ သ ု်းထာ်း၏။ 

အဂီ္ စော်မ ာ်းက ုလညော််း ဘုရာ်းသခငော်က ဣသတရလတ္ ု  အတ္ ုငော််းပငော် တမတ္တ ာရ  ခ  ၏။ ထာဝရ 

ဘရုာ်းသခငော်သညော် အဂီ္ စော်န င ော် ဣသတရလတ္ ု  အ ကာ်း မီ်းမ ု်းတ္ မော်တ္ ုငော်ခဖင ော် ခခာ်းသည ော်အခါ 

တ္ပော်လ န  ော်ရနော်အခ ကော်ခပခခငော််းဟယု ကာ ခပနော်လ ည ော်ရနော်ခဖစော်၏။ ထ မုီ်းတ္ ုငော်တ ကာင ော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

တ ကာကော် က၏။ သ ု  တသာော် တနာငော်တ္ရရနော်မငငော်ူး က၏။ အဂီျစော်တ္ ု   ဣသတရလတ္ ု  တနာကော်သ ု   

လ ုကော် ကသည ော်အခါ ဘ်ုရ ူးကတကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းက ်ု တစလွှတ္ော်ဗပီူး ၎ငော််းတ္ ု  ၏လ ညော််းဘ်ီး 

မ ာ်းက ု ကျွတ္ော်တစကာ ခရီ်းဖင ော်တစ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ တခါငော််းမာမှုတ ကာင ော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ပငော်လယော် 

တရခပနော်တပါငော််းသည ော်အခါ တရန စော်တသ က၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ုသတ္ော်ရနော် 

ပငော်လယော် သ ု  မျှာ်းသည ော် အတထာကော်အထာ်းမရ  ပါ။ ၎ငော််းတ္ ု    ကော်မလ ကုော်ရနော်သာ 

တ္တ္ော်န ငုော်သမျှခပြုခ  ၏။ 
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“ကာတဒရ ြာနာအရပော်သ ု   အရငော်တရာကော်တသာကာလမ စ၍ တဇရကော်တခ ာငော််းက ု က ်း 

တသာကာလတ္ ုငော်တအာငော် န စော်တပါငော််းသ ု်း ယော်ရ စော်န စော်လွနော်သတ္ညော််း။ ထာဝရဘရုာ်း 

က  နော်  ုတတ္ာော်မ သညော်အတ္ ုငော််း။ အရငော်စစော်သ ရ မ  ြု်းအတပါငော််းတ္ ု  သညော် 

လ အလ ု်းအရငော််း ထ က တသတ ကကွယော်တပ ာကော်ရ က၏။ (၁၅) ထ သု တ္ ု   

မကွယော်မတပ ာကော်မ ီတ္ ုငော် တအာငော်၊ ထာဝရဘုရာ်းသညော် သ တ္ ု  က ု 

အလ ု်းအရငော််းထ ကြယော်ရ ာား[H2000]ခခငော််း င ာ လကော်တတ္ာော်က ု နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - 

တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၂:၁၄၊ ၁၅ 

ခါနာနော်ခပညော်က ုသ မော််းရနော် ဣသတရလတ္ ု  သညော် အမ န  ော်ရခ  ခငာ်း ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ထ ခုပညော်ရ   လ  ဘ ီ

လ ်းမ ာ်းက ု တ ကာကော် ကမင ူး ဘရုာ်းက ုက ု်းစာ်းရနော် အာ်းမထတု္ော် က။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏  ေ ်ု ကညော် ှု 

တ ကာင ော် ဘရုာ်းသခငော် ကတ္ ထာ်းရာခပညော်တတ္ာော်သ ု   မဝငော်ရတတ္ာ ဘ  ငမ ြုငော်အတ္ွငော််း 

စုတတ္  ကရ မညော်ဟ ု အမ န  ော်ခပနော်သည ော်အခါလညော််း ကနတတကာစတ္ ကုော်ခပနော်ငပီ်း 

တ္ကော်သ မော််းမညော်ဟု    ုကခပနော် ၏။ ရနော်သ တရ ွေ့ အတရ်းန မ ော်ခပနော်လျှငော်လညော််း တမာတရ က ုည ြု်းကာ 

သတ္ော်လ ု က၏။ ဣသတရလ တ္ ု  က ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု ငမ ြုငော်အတ္ွငော််း၌ 

သတ္ော်လ ုသညော်ဟု မ တ္ော် က၏။ စကာ်း တနာကော် တ္ရာ်းအကယော်ပါ၏။ ဘုရာ်းကလညော််း 

၎ငော််းတ္ ု  ၏အမ ာ်းက ုခမငော်ကာ သ တဝဂ္ယ န ငုော် က ရနော် ဤသ ်ု ို့ခဖစော်ခွင ော်ခပြု၏။ အန စော် (၄၀) 

ပတ္ော်လ ု်း ဘရုာ်းသခငော်က သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ်တတ္ာော် က ု တစလွှတ္ော်ကာ တနာငော်တ္ရ ကရနော် 

တ္ရာ်းခပခ  ၏။ ၎ငော််းတ္ ု   တနာငော်တ္ရခ  သညော်ရ  တသာော် ငမ ြုငော် အတ္ွငော််း စုတတ္  ကခငာ်း 

အမတ္ဘဝက ု ပနော် ငော်ခွင ော်ရ ကပါမညော်။ 

“သ ု  ခဖစော်၍ ထ ငုင မော်ဝပော်ရာခ မော််းသာထ သ ု   ဝငော်ရတသာအခွင ော်သညော် အခ  ြုွေ့တသာသ တ္ ု   

အတ္ွကော်ရ  တသ်း၏။ တကာငော််းခမတ္ော်တသာသတ္ငော််းက ု တရ ်းဦ်းစွာ  ကာ်းရတသာ သ တ္ ု   

သညော် မနာခ မှုတ ကာင ော် မဝငော်ခ  ရ ကတခ ။” - တဟငြ ဩဝါဒစာ ၄:၆ 

ဣသတရလတ္ ု  သညော် ခရစော်တတ္ာော်၏ တမတ္တ ာရ ပော်တအာကော်၌ ခ ုလှု ကာ အခပစော်လတွ္ော်ခခငော််းအခငွ ော် 

ထ ်းက ု မယ  ကမြငော်ူးသညော် ဝမော််းနညော််းဖယွော်ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က ဝ ညာဉ်တတ္ာော်ပ  ခပငော်မှုက  ု
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ခငငော််း က ငပီ်း အမတ္ဘဝပနော် ငော်ခွင ော်က ု   ု်းရှု  ်းရငော််းခဖင ော် ငမ ြုငော်အတ္ွငော််း စုတတ္ို့ ကကနုော်၏။ ဤ၌ 

ဘုရာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က ု ဖ ကော် ်ီးသတလ ။ တနမငော််းက ရွှ ွေ့က ်ုမာတစသကြဲို့သ ်ု ို့ ဘုရာ်းစီမ ခ  ၏။ 

ဘုရာ်း၏ အစဉ်န ူးြျ ှုမ ာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  ၏စ တ္ော်က ု တခပာငော််းခပနော်ခ ုငော်မာတစ၏။ ထ ု  တ ကာင ော် 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် အ  ု်းစရီငော်ခ ရ၏။  

ကယော်တ္ငော်ရ ငော်သညော် သငော်၏အခပစော်က ု သ ခမငော်တစသည ော်အခါ တ က ကော်ဗပီူး သင ော်စ တ္ော်က ု 

တက ာကော်သတဘဂာပ   မ  ပါတစနငှို့ော်။ သင ော်အဘသညော် သင ော်အခပစော်က ု တခဖတပ်းမညော်ဟ ု

စ တ္ော်ခ  ငပီ်း တခဖလွှတ္ော်ခွင ော်အက  ြု်းထ ်းက ု အရယ ပါတလာ ။ တကာငော််းကငော်သနတ သခုက  ု

သငို့ော်သနတာနော်၌ ခ စာ်းပါတလာ ။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််း၏ဘ်ုနော်ူးတတ္ ော်အတ္ကွော် 

၎ငော်ူး၏အာနတုဘာော်ခဖင ော် သငို့ော်က ု သန  ော်စငော်တပ်းလ သုည ော်အတပေါ် ပီတ္ ခဖစော်ပါတလာ ။ 

ကမဘာ တနာကော်  ု်းတသာကာလတ္ငွော် “ဘုရာ်းသခငော်က ု တ ကာကော်ရွ ွေ့၍ ခ မီွမော််း ကတလ ို့” ဟ  

သညို့ော် တ္ရာ်းထ ်းသညော် က ဘ က ်ုသတ္ငော်ူးတပူး၏ - ြ ာဒ တ္ော် ၁၄:၇။ ဘုရာ်းသခငော်၏ ဝ ညာဉ် 

တတ္ာော်က ငါတ္ ု  ၏အခပစော်မ ာ်းက  ုတအာကော်တမ တ္တ္ော်ရနော် အလငော်ူးမပသညော်က ်ု ငါတ္ ်ု ို့ြွငို့ော်မပြုသညို့ော် 

အြါ ၎ငော်ူး၏န ူးြျ ှုက ်ု  မငငော်ူးပါနငှို့ော်။ ငါတ္ ု  သညော် တကာငော််းခ ီ်း၊ ပညာဉာဏော်က ု ရန ငုော်မညော် 

ခဖစော်၏။ အတ ကာငော််းကာ်း က မော််းစာ၌ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းလာ၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းက ု တ ကာကော်ရွ ွေ့ ခခငော််းသညော် ဉာဏော်ပညာ၏မ လအစခဖစော်၏။ 

သန  ော်ရ ငော််း တသာအရ ငော်က ု သ တသာဉာဏော်သညော် အသ ဉာဏော်ခဖစော်၏။” - သုတ္တ  က မော််း 

၉:၁၀ 
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၁၁။ ဘရုာားသခငော်၏ အမ ကော်မတ္ာော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း ကာ်းတ္ ုငော်တပေါ် အတ္ငော်ခ ရမည ော်သ တ္ငော််းပတ္ော်တ္ွငော် ၎ငော််းသညော် လ ထဝုနော််းရ  

လ ကော်ခဖင ော် ခမညော််းစီ်းကာ တယရှုရ လငော်ငမ ြုွေ့တ္ွငော််းသ ု   ကကခ  ၏။ 

“အလွနော်မ ာ်းခပာ်းတသာလ ထပုရ သတ္ော်သညော်လညော််း မ မ တ္ ု  ၏ဝတ္ော်ရ ုမ ာ်းက ု 

လမော််းတပေါ် ၌ခငော််း က၏။ အခ  ြုွေ့တ္ ု  မ ကာ်း သစော်ပငော်တ္ ု  မ  အက ုငော််းအခကော်မ ာ်းက ု 

ခုတ္ော်လာ၍ လမော််းတပေါ်၌ခငော််း က၏။ (၉) က ုယော်တတ္ာော်၏တရ ွေ့ မ သွာ်းတသာ 

လ ထပုရ သတ္ော်မ ာ်းန င ော် တနာကော်မ လ ုကော်တသာလ ထပုရ သတ္ော်မ ာ်းသညော် ‘ဒါဝ ဒော်၏ 

သာ်းတတ္ာော်အာ်း တဟာရ ဏဏ  ခဖစော်တစသတ္ညော််း။ ထာဝရဘုရာ်း၏နာမတတ္ာော်၌ 

ကကလာတတ္ာော်မ တသာအရ ငော်သညော် မဂ္ဂလာရ  တစသတ္ညော််း။ အခမင ော်  ု်းတသာ အရပော်၌ 

တဟာရ ဏဏ ခဖစော်တစသတ္ညော််း’ ဟု တကက်းတ ကာော် က၏။” - ရ ငော်မဿ  ခရစော်ဝငော် ၂၁:၈၊ ၉ 

တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းအတ္ကွော်ကာ်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏အ ပော်မကော်မ ာ်း 

အတကာငော်အထညော်တပေါ်လ်ုဟနော်ရ  ၏။ ယခတု္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  သခငော်က ု လ ထကု 

တသာငော််းတသာငော််းဖ ဖ  ဩဘာတပ်းတန က၏။ သ ု  ခငာ်း ဤ ဩဘာည ခ  နော်အတ္ွငော်ူး 

တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း ခဖစော်ပ ကော်၏။ 

“တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့အန်ီးသ ု   တရာကော်၍  ကညော် ခမငော်လ ကော် င တုကက်းတတ္ာော်မ ၍၊ (၄၂) အ

ခ ငော််းငမ ြုွေ့၊ သငော်၏ငင မော်သကော်ခခငော််းန ငော်  စပော်  ုငော်တသာအရာတ္ ု  က ု သငော်၏လကော်ထကော် ယ

ခုကာလ၌ပငော် သငော်သညော်သ ရလျှငော် မဂ္ဂလာရ  ၏။ ယခုမ ကာ်း၊ ထ အုရာတ္ ု  က ု သငော်၏

မ ကော်စ တရ ွေ့မ ာ မထငော်ရ ာ်းတစခခငော််းင ာ ဝ ကော်ထာ်းလ ကော်ရ  ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် 

၁၉:၄၁၊ ၄၂ 

တယရှုဘုရာ်းက ငမ ြုွေ့တတ္ာော်ကကီ်းက ု အတပေါ် စီ်းမ  ကသ ုငော််းရှုသညော်တ္ွငော် ဣသတရလမ ာ်းက 

၎ငော််း၏ ခမညော််းတတ္ာော်က ု ကနတတကာစတ္ ကုော်ခ   က ှုြပော်သ  ော်ူးတ ကာင ော် ထ တုန  မ  န စော် (၄၀) 

အတ္ွငော််း မညော်သ ု  က နော််းတက မညော်တ္ ု  က ု အာရ ုရသည ော်အခါ မ ကော်ရညော်က ခ  ရ၏။ 
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ရှု  ကော်ကကီ်းရှု  ကော်ငယော် ရှု  ကော်ခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ သ ကခာတတ္ာော်ခပသည ော် စကာ်းတ္စော်ခနွော််းကာ်း 

စ တ္ော်ရ ညော်ခခငော််း ခဖစော်၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းသညော် တမာတရ တရ ွေ့၌ ကကသွာ်းတတ္ာော်မ လ ကော်၊ ထာဝရဘရုာ်း၊ 

ထာဝရဘရုာ်း၊ ခ စော်သနာ်းခခငော််းတမတ္တ ာကရုဏာန ငော်  ခပညော် စ ု၍ 

စ တ္ော်ရ ညော်ခခငော််း[H639 aph]၊ တက ်းဇ ်းခပြုခခငော််း၊ သစစာတစာငော် ခခငော််းန ငော်  

ကကယော်ဝတတ္ာော်မ ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာ က မော််း ၃၄:၆ 

အန တီဝါဟာရ၌ တအာကော်ပါအဓ ပပာယော်မ ာ်းရ  ၏။     ။ 

အ ှနော်က ူး န ာတခါငော််း၊ န ာဝ မြစော်၏။ ထ ု  တ ကာင ော် မ ကော်န ာတတ္ာော်၊ ခါတ္စော်ရ  လ လ ု်းက ု 

လညော််း   ုလ ု၏။ တဒါသလညော်ူးမြစော်၏ (တသ ကတ က ငို့ော် အသကော်ရှုခပငော််းခခငော််း) 

တဒါသ + မ ကော်တမ ာကော်၊ မ ကော်န ာ၊ သညော််းခ ၊ နဖ ်းခပငော် + ခနတ၊ီ န ာတခါငော််း၊ န ာဝ၊ န ာန၊ု 

တဒါသ။ 

“ဟနနက ုခ စော်တသာတ ကာငော်  န စော် တသာအဖ ု  [H639 aph]က ု တပ်း၏။ သ ု  ရာတွ္ငော် ထာ

ဝရဘုရာ်းသညော် ဟနနအာ်း သာ်းဖွာ်းတသာအခွငော် က ု တပ်းတတ္ာော်မမ ။” - ဓမမရာဇဝငော်ပ

ထမတစာငော် ၁:၅ 

ဟနနသညော် တဒါသအစကု ုရသညော်ဟု   ုရမညော်မ ာ ယတု္တ  ယတု္တ ာမရ  ။ ၎ငော််း၏ခငော်ပနွော််းသညော် 

၎ငော််း က ု ခ စော်၏။ Gesenius Hebrew – Chaldee အဘ ဓာနော်၌ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  ု၏။ 

သနာ်းစ တ္ော်အရငော််းခ ရ  သညော်တ ကာင ော် တဒါသက ု ကရုဏာတဒါသအခဖစော် သ ု်းခ  နော်လညော််း 

ရ  ၏ ဟု  ု၏။ 

တယရှုဘုရာ်း၏မ ကော်ရညော်ပ မ ာ်းသညော် ၎ငော််း၏သာ်းသမီ်းမ ာ်းက  ု ခ စော်လွနော််း၍ခဖစော်၏။ အန ၌ီ 

တဒါသတန ာသတလာ။ တန ာ၏။ ၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်အတပေါ် အခပစော်ကအက  ြု်းတပ်းပ အုတ္ကွော် 

တဒါသထကွော်ဗပီူး ဝမော််းနညော််းမ ကော်ရညော်မြငို့ော်မပ၏။ 
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“ထာဝရဘရုာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ ငါ၏အ က အစညော်သညော် သငော်တ္ ု  ၏ အ က  

အစညော်န ငော် မတ္ ။ ငါ၏ အက ငော် သညော်လညော််း သငော်တ္ ု  ၏ အက ငော် န ငော် မတ္ ။ (၉) မ ုဃော််း 

တကာငော််းကငော်သညော် တခမကကီ်းထကော်သာ၍ ခမငော် သက  သ ု  ၊ ငါ၏အက ငော် သညော် သငော်တ္ ု  ၏ 

အက ငော် ထကော်၎ငော််း၊ ငါ၏အ က အစညော်သညော် သငော်တ္ ု  ၏ အ က အစညော်ထကော်၎ငော််း 

သာ၍ခမငော် ၏။” - တဟရ ာယ ၅၅:၈၊ ၉ 

ဘုရာ်းသခင ော် အမ ကော်အတ ကာငော််း သမမာက မော််းစာ၌ဖတ္ော်သည ော်အခါ သမမာဒ ဋ္ဌက က  

ငါတ္ ်ု ို့ခမငော် ပါ၏။ တယရှုဘုရာ်း တဒါသထတု္ော်ခပပ ကု ု ရှု ကအ  ။ 

“သ တတ္ာော်တကာငော််းတယာငော်တ ာငော်တသာ က မော််းခပြု ရာန င ော်ဖာရ ရ  တ္ ု  ၊ သငော်တ္ ု  သညော် 

အမဂ္ဂလာရ   က၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း သငော်တ္ ု  သညော် မု  ု်းမတ္ ု  ၏ အ မော်က ု မတ္ရာ်း 

သ မော််းယ ငပီ်း ဟနော်ခပ၍ ရ ညော်လ ာ်းစွာ ုတတ္ာငော််းတ္တ္ော် က၏။ ထ ု  တ ကာင ော် 

သငော်တ္ ု  သညော် ပ ု၍ကကီ်းတလ်းတသာခပစော်ဒဏော်စီရငော်ခခငော််းက ု ခ  ကရလ မ ော်မညော်။ (၁၅) 

သ တတ္ာော်တကာငော််း တယာငော်တ ာငော်တသာ က မော််းခပြု ရာန င ော် ဖာရ ရ  တ္ ု  ၊ သငော်တ္ ု  သညော် 

အမဂ္ဂလာရ   က၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း သငော်တ္ ု  သညော် လ တ္စော်ဦ်းက ု 

ဂ္ ူ်းဘာသာဝငော်ခဖစော်လာတစရနော် ပငော် လယော်န င ော်ကုနော််းတခမတ္ ု  တွ္ငော် လ ည ော်လညော် ကငပီ်း 

ဘာသာဝငော်ခဖစော်လာတသာအခါ ထ သု  က ု သငော်တ္ ု  ထကော် 

န စော်   ု်းတသာငရ သာ်းခဖစော်တစ က၏။ (၁၆) မ ကော်စ မခမငော်တသာ လမော််းခပတ္ ု  ၊ 

သငော်တ္ ု  သညော် အမဂ္ဂလာရ   က၏။ သငော်တ္ ု  က မညော်သ မ  ု ြ မာနော်တတ္ာော်က ု 

တ္ ုငော်တ္ညော်တခပာ  ုလျှငော် အက  ြု်းမဝငော်။ သ ု  တသာော် ြ မာနော်တတ္ာော်၏တရွှက ုတ္ ုငော်တ္ညော် 

တခပာ  ုလျှငော် ထ အုတ္ ုငော််းခပြုရနော်တ္ာဝနော်ရ  ၏ဟု   ု က၏။ (၁၇) မ ုကော်မ တသာ မ ကော်မ 

ခမငော်တ္ ု  ၊ မညော်သည ော်အရာသညော် ပ ု၍ကကီ်းခမတ္ော်သနညော််း။ ထ တုရွှတလာ၊ သ ု  မဟုတ္ော် 

ထ တုရွှက ုသန  ော်ရ ငော််းတစသည ော် ြ မာနော်တတ္ာော်တလာ။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၃:၁၄-၁၇ 

ဤက မော််းပ ုဒော်၌ တယရှုအကယော်ပငော်အမ ကော်ထကွော်တ ကာငော််း တသခ ာ၏။ တ ကာငော််းက  ြု်းတ္ရာ်း 

ရ ညော်စွာ မ န  ော်ခ  ၏။ ထ ု  တနာကော် အြရ ကျသည ော်အတ ကာငော််း တနာကော်ကလ ုကော်လာ၏။     ။ 
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“အ ု တဂ္ ရု လငော်ငမ ြုွေ့၊ တဂ္ ရု လငော်ငမ ြုွေ့၊ ပတရာဖကော်မ ာ်းက ုသတ္ော်၍ မ မ ထ သ ု   တစ 

လွှတ္ော်ခခငော််းခ ရတသာသ တ္ ု  က ု ခ န င ော်တပါကော်သတ္ော်တသာငမ ြုွေ့၊  ကကော်မသညော် 

မ မ ၏ ကကော် ကတလ်းမ ာ်းက ု အတတ္ာငော်တအာကော်၌စုသ မော််းသက  သ ု   ငါသညော် 

သငော်၏သာ်းသမီ်းတ္ ု  က ု စုသ မော််းရနော် ကက မော်ဖနော်မ ာ်းစွာ အလ ုရ  ခ  ၏။ သ ု  တသာော် 

သငော်သညော်အလ ုမရ  ။” - ရ ငော်မဿ  ခရစော်ဝငော် ၂၃:၃၇ 

တယရှုသညော် အလ ည ော်စာ်းခ ရသည ော် ယုဒတခါငော််းတ ာငော်မ ာ်းက ်ု တမတ္တ ာရ  ၏။ ထ သု တ္ ု  အ ူး 

အရ ပော်တအာကော်၌ ကယွော်ကာတပ်းလ ု၏။  ကကော်မသညော် ၎ငော််း၏သာ်းသမီ်းမ ာ်းက  ု

အတတ္ာငော်န င ော် အပုော်တပ်းသည ော်ပမာ ၎ငော််းကလညော််း ညှငော်သာစွာ စကာ်း  ု၏။ 

၎ငော််း၏အမ ကော်သညော် ၎ငော််း၏ ဝမော််းနညော််းမှု၊ ရှု  ကော်ငငော်ခခငော််းခဖင ော်ခပ၏။ ရ ငော်မဿ  (၂၃) ၌ 

ဘုရာ်း၏အမ ကော်က ု တဖာော်ခပတ ကာငော််း ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။ 

တကာငော််းကငော်မ  မီ်းတခေါ်ခ ခခငော််းသညော် စရီငော်ထ ်ုးအမ နော်ခဖစော်လျှငော် ယခုသညော် အြျ နော်တကာငော််း ခဖစော် 

၏။ တခါငော််းတ ာငော်မ ာ်းသညော် တ္စော်န ငုော်င လ ု်းက ု လမော််းတပ ာကော်တစသ မ ာ်းခဖစော် က၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  က လ ထကု ု သမမာက မော််းစာလာ အလငော််းက ု ကွယော်တစသ မ ာ်းခဖစော် က၏။ 

ယခအုခ  နော်သညော် လ ထ ု က  ု အမ နော်တ္ရာ်းမရတစ ကသ မ ာ်းအ ူး 

ဒဏော်တပ်းသင ော်သည ော်အခ  နော်ခဖစော်၏။ တယရှုက ဓာ်း မက ုငော်၊ မီ်းမခ ဘ  

တအာကော်ပါဝါစာက မု န  ော်၏။ 

“သငော်တ္ ု  တနတသာအ မော်သညော် သငော်တ္ ု  ၌ လ   တ္ော်ငင မော်လ ကော် က နော်ရစော်ရ၏။” ရ ငော်မဿ  

၂၃:၃၈ 

ဤ၌ ဘုရာ်းသခငော်၏ အမ ကော်အထတွ္ော်သ ်ု ို့တရ ကော်၏။ ဘုရာ်းသာ်းတတ္ာော်က န ငုော်င တတ္ာော်၏ 

အကာအကယွော်က ု ဖယော်ရ ာ်းငပီဟမု န  ော်၏။ ဤသမယမ စဗပီူး မာရော်နတ္ော်သညော် 

ယုဒတခါငော််းတ ာငော် မ ာ်းက ု စ တ္ော်ကက ြုကော်စမီ တတ္ာ ၏။ ထ ု  တ ကာင ော်လညော််း မ ကာမီအတ္ွငော််း 

တယရှုက ု အ  ု်းစီရငော်န ငုော် ခ  ၏။ တယရှုဘရုာ်းက ဣသတရလတ္ ု  ၏အ မော်သညော် 
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လ သ ကငော််းမ  ငပီဟု မ န  ော်ရာ၌ လ ထကု  ု မဟတု္ော် ၎ငော််းအတသခ ရမညော်က ု မ န  ော်ခခငော််းခဖစော်၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ ပ  ခပငော်မှုမရ  သည ော်တနာကော် တ္ွငော် တယရှုက သုတ္ော်မည ော် အ က အစညော်အတ္ကွော် 

ဘုနော််းတတ္ာော်ကကီ်းမ ာ်း၊ လ ကကီူး ငော်ူးမ ာ်းက ု ဟန  ော်မည ော် ပဂု္ဂ ြုလော်မရ  တတ္ာ ။ မာရော်နတ္ော်သညော် 

စ တ္ော်ကက ြုကော်မြယော်လ ယော်န ငုော်ငပီခဖစော်ကာ န စော် (၄၀) အတ္ွငော််း တရာမမ ာ်းအာ်းခဖင ော် 

ယုဒလ သနော််းမ ာ်းစွာက ု သုတ္ော်သငော်ခ  ၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်၏အမ ကော်သညော် တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းခဖစော်၏။     ။ 

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် တဘ်းအနတရာယော်ခပြုတ္တ္ော်သည ော် တကာငော််းကငော်တ္မနော် တ္စော်စုတ္ညော််း 

ဟ တသာ မ မ ၏ခပငော််းထနော်တသာအမ ကော်၊ တဒါသ၊ မ ကော်မာနော်န င ော်  ငော််းရ ဒကုခက ု 

သ တ္ ု  ထ  သ ု  တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ ၏။” -  ာလ က မော််း ၇၈:၄၉ 

ဖ ကော် ်ီးသ သညော် မညော်သ နညော််း။ 

“သ တ္ ု  ထ မ  အခ  ြုွေ့တ္ ု  သညော် ညညော််းညူသက  သ ု   သငော်တ္ ု  သညော် မညညော််းညူ ကန င ော်။ 

ထ သု ု  ညညော််းညူတသာသ တ္ ု  သညော် ဖ ကော် ်ီးတသာတ္မနော်အာ်းခဖင ော် 

ဖ ကော် ်ီးခခငော််းခ ရ က ၏။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၁၀:၁၀ (NIV) 

ဖ ကော် ်ီးတသာတ္မနော်ဟ သညော်  တဝါဟာရသညော် ဂ္ရ ဘာသာ၌ အ  ပော်ရ  တ မဟ ု

အဓ ပပာယော်ရ  ၏။ 

“သ တ္ ု  ၏ဘုရငော်ကာ်း အတ္ ုငော််းမသ နကော်ရှု  ငော််းရာအရပော်၏ တစတ္မနော်ခဖစော်၏။ ထ သု ၏ 

အမညော်မ ာ တဟငြ ဘာသာစကာ်းအာ်းခဖင ော် အြဒဒြုနော်ဟ ၍ခဖစော်ငပီ်း ဂ္ရ ဘာသာစကာ်း 

အာ်းခဖင ော် အတပါလ ြုနော်ဟ ၍ခဖစော်၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၉:၁၁ 

ဖ ကော် ်ီးသ သညော် မာရော်နတ္ော်ခဖစော်၏။ ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ခရစော်တတ္ာော်က ု အခါခါခငငော််းပယော်၊ ၎ငော််းန င ော် 

မပတ္ော်သကော်လ ုတ ကာငော််း ထငော််းထငော််းရ ငော််းရ ငော််း ခဖစော်သည ော်အခါ ခရစော်တတ္ာော်လညော််း တပ ာကော်  ်ုး 

မည ော် ထ သု မ ာ်းအတ္ွကော် ပ တ ွ်းရငပီ ၎ငော််းတ္ ု  တရွ်းခ ယော်သည ော် ရ ငော်ကကီ်းထ လကော်လွှ ခ  ၏။ 

အကယွော် အကာတပ ာကော်သည ော်အခါ အတယာကော်တ္ ုငော််း ဘဝပ ကော်ရ၏။ 
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“စာတ္နော်ကလညော််း၊ တယာဘသညော်အက  ြု်းမရဘ  ဘုရာ်းဝတ္ော်က ု ခပြုသတလာ။ (၁၀) 

က ယုော်မတ္ာော်သညော် သူ ဲ့က ုယော်မ စ၍ သ  အ မော်န ငော်  သ  ဥစစာရ  သမျှပတ္ော်လညော်၌ မစာငော်ရနော်ား

ကာမတ္ာော်မူသညော် မဟတု္ော်မ ာ။ သ ခပြုတလသမျှတ္ ု  က ု တကာငော််းခ ီ်းတပ်းတတ္ာော်မ ငပီ။ 

သ  သ ု်းနာွ်းအစရ  တသာ တ္ ရစဆာနော်တ္ ု  သညော် တခမတပေါ်မ ာ အလွနော်ပွာ်းမ ာ်း ကငပီ။” - 

တယာဘဝတ္တ ြု ၁:၉၊ ၁၀ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်တ္ ု  သညော် က ုယော်တတ္ာော်က ု တ ကာကော်ရွ ွေ့တသာ 

သ တ္ ု  ပတ္ော်လညော်၌တ္ပော်ခ ၍ သ တ္ ု  က ုကယော်မ က၏။” -  ာလ က မော််း ၃၄:၇ 

“တွ္ငော််းက ု တ္ ်းတသာသ သညော် ထ တွု္ငော််းထ သ ု   က လ မော် မညော်။ ခခ က ုဖ ကော်တသာသ သညော် 

တ မက ုကော်ခခငော််းက ု ခ ရလ မော် မညော်။” - တဒသနာက မော််း ၁၀:၈ 

မညော်သည ော်အတ ကာငော််းမ ာ်းက အကယွော်အကာက ု ခ  ြု်းဖ ကော်သနညော််း။ 

“သငော်သညော်ယခုသွာ်း၍ သ တ္ ု  တရ ွေ့ မ ာသငော်ပုနော််း၌ တရ်းထာ်းရတသာအခ ကော်၊ တနာငော်ကာ 

လ အစဉ်အ ကော် တ္ညော်တစခခငော််းင ာ၊ စာစီ၍ မ တ္ော်သာ်းရတသာ အခ ကော်ဟ မ ကာ်း၊ 

(၉) [က] ဤလ မ  ြု်းသညော် ပုနော်ကနော်တ္တ္ော်၏။ [ခ] တဖာကော်ခပနော်တသာအမ  ြု်းသာ်း၊ [ဂ] 

ထာဝရဘရုာား၏တ္ရာားမတ္ာော်က  ု နာယပူခငော်ားင ာ အ  မုရ  မသာအမ  ြုားသာား 

ပဖစော် က ၏။ (၁၀) [ဃ] သ တ္ ု  ကလညော််း၊ ြ ာဒ တ္ော်တတ္ာော်က ု မခ ပါန ငော် ဟု 

ြ ာဒ တ္ော်ခ တသာသ တ္ ု   အာ်း၎ငော််း၊ မ နော်မသာစကာားက  ု ငါတ္ ု ဲ့အာား မမဟာြါန ငော်ဲ့။ 

မခ ာဲ့မမာဲ့မသာစကာားက  ုမပြာ ကြါ။   ညော်ဲ့စာားမသာစကာားက  ုမဟာ ကြါ။ (၁၁) 

လမော််းလွှ  ကပါ။ မ နော်တသာ လမော််းက ု တရ ာငော် ကပါ။ ဣသတရလအမ  ြု်း၏ 

သနော်  ရ ငော််းတသာဘုရာ်းက ု ငါတ္ ု  တရ ွေ့ မ ာ ကွယော်ထာ်း ကပါဟု ပတရာဖကော်တ္ ု  အာ်း၎ငော််း 

  ုတ္တ္ော် က၏။ (၁၂) သ ု  ခဖစော်၍၊ ဣသတရ လအမ  ြု်း၏ သနော်  ရ ငော််းတသာဘုရာ်း 

မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ [င] သငော်တ္ ု ဲ့သညော် နှုတ္ော် ကြတ္ော်မတ္ာော်က ြုယော်၍၊ လ မော်တကာကော် 

ယ ုယွငော််းခခငော််းက ုသာ မ ီဝ ခ ုလှု တသာတ ကာငော် ၊ (၁၃) သငော်တ္ ု ဲ့အပြစော်သညော် 

ပြ ြုက  မုသာ အတု္ော်ရ ု ားြ ကော်က ဲ့သ ု ဲ့၎ငော်ား၊ ပမငော်ဲ့မသာအတု္ော်ထ ရံ၌ 
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မည မညွတ္ော်ထကွော်ဝငော်သက ဲ့သ ု ဲ့၎ငော်ား ပဖစော်  မော်ဲ့မညော်။ ထ ထုရံသညော် အ  ငော်တ္မဆာ 

ခ ကော်ပခငော်ား ပြ ြုြ ကော်တ္တ္ော်၏။ (၁၄) တခမအ ု်းကွ သက  သ ု   ကွ ရလ မော် မညော်။ ကွ ရာတွ္ငော် 

လညော််း မီ်းဖ ုထ က မီ်းခ ခ စရာဘ ု  ၊ တရကနော်ထ က တရခပော်စရာဘ ု   အ ု်းခခမော််းတ္စော်ခုမျှ 

မရ  တစခခငော််းင ာ၊ န တခမာခခငော််းမရ  ဘ  ခွ ခခငော််းက ုခ ရလ မော် မညော်။” - တဟရ ာယ ၃၀:၈-၁၄ 

“ထ ခုပညော်အလယော်၌ ပတရာဖကော်တ္ ု  သညော် သငော််းဖွ ွေ့ ခခငော််းက ု ခပြု ကငပီ။ တဟာကော်၍ 

အတကာငော်က ု က ုကော်ခဖတ္ော်တသာ ခခတသဂ က  သ ု   [က]  တူ္ ု ဲ့က  ု က ကုော်စာား က၏။ 

ဘဏ္ဍာမ ာားန ငော်ဲ့ အဘ ာုးထ ကုော်မသာဥစစာမ ာားက  ု ယု ူက၏။ ခပညော်အလယော်၌ မုဆ ာုး 

မတ္ ု ဲ့က  ုမ ာားပြာားမစ က၏။ (၂၆) [ခ] ယဇော်ြုမရာဟ တ္ော်တ္ ု ဲ့သညော် ညော်ား ငါ၏တ္ရာား 

က ဖု ကော်၍၊ [ဂ] ငါ၏သနော် ဲ့ရ ငော်ားရာဌာနက  ုညော်ား ညစော်ညူားမစ က၏။ 

သနော်  ရ ငော််းတသာ အရာ၊ မသနော်  ရ ငော််းတသာအရာတ္ ု  က ု မပ ုငော််းခခာ်း၊ စငော် ကယော်တသာအရာ၊ 

မစငော် ကယော် တသာအရာတ္ ု  က ု တရာတန ာ က၏။ [ဃ] ငါ၏ဥြုသော်မန ဲ့တ္ ု ဲ့မ  ညော်ား 

မ ကော်န ာ    က၏။ သ တ္ ု   အလယော်၌ ငါသညော် ရှုတ္ော်ခ ခခငော််းက ု ခ ရ၏။ (၂၇) [င] 

မငော််းတ္ ု  သညော်လညော််း အတကာငော်က ု က ုကော်ခဖတ္ော်တသာ တတ္ာတခွ်းက  သ ု   

ခပညော်အလယော်၌ခဖစော်၍၊ မတ္ရာားမသာ စ ားြွာားက ရု ာ  မုသာင ာ လ အသကော်က ု 

သတ္ော်၍၊ သ တ္စော်ပါ်းတ္ ု  က ု သုတ္ော်သငော်ပယော်ရ ငော််း တ္တ္ော် က၏။ (၂၈) [စ] 

ပတရာဖကော်တ္ ု  ကလညော််း၊ အရ ငော်ထာဝရဘုရာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ  သညော်ဟု 

ထာဝရဘရုာ်းမ နော်  တတ္ာော်မမ ဘ ၊ အခ ညော််းန ်ီးတသာအရာက ုခမငော်၍၊ မုသာား စကာားက  ု

မဟာမပြာ  ကော်၊ သ တ္ ု  က ု အဂ္ဂတတ္န ငော်  မွမော််းမ  က၏။ (၂၉) [ဆ] ခပညော်သ  

ခပညော်သာ်းတ္ ု  သညော်လညော််း ည ဉားဆ ပခငော်ား၊ ဓ ားပြတ္ ကုော်ပခငော်ား၊ ဆငော်ားရ ငတ္ော်မွတ္ော်မသာ 

သတူ္ ု ဲ့က  ုန  ြော်စကော်ပခငော်ား၊ တ္စော်ပါ်းအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  အာ်း မတ္ရာ်းသခဖငော်  ညှဉ််း  ခခငော််းက ု 

ခပြု က၏။ (၃၀) ထ ပုြညော်က ု ငါမဖ ကော်ဆ ားမစပခငော်ားင ာ ကွယော်ကာမသာသ၊ူ 

ပမ ြု ှေ့ ရ ု ားြ ကော် မြေါ်မ ာရြော်၍ ဆ ားတ္ာားမသာသ ူ တ္စော်တယာကော်က ုမျှ ငါရ ာ၍မတတွ္ွေ့။ 

(၃၁) ထ မု ကာငော်ဲ့၊ င  အမ ကော်က  ု ငါ သနွော်ားမ ာငော်ား  ကော်၊ ငါ ဲ့မဒါသမ ားပဖငော်ဲ့ 
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သတူ္ ု ဲ့က ရုှု  ှေ့၍၊ သတူ္ ု ဲ့အပြစော်က ု သတူ္ ု ဲ့ မခါငော်ားမြေါ်သ ု ဲ့ မရာကော်မစမညော်ဟု 

အရ ငော်ထာဝရဘရုာား မ နော် ဲ့မတ္ာော်မူ၏။” - တယဇတက လ ၂၂:၂၅-၃၁ 

တ္ တ္ ုငော််းအတ္ွငော်ူးကွ ဟ ှုရှ တစသညို့ော်အတ ကာငော််းမ ာ်းမ ာ တအာကော်ပါတ္ ု  ခဖစော်၏။     ။ 

၁။ တ္စော်ဘ ်ု ို့စ အတ္ွကော် သ မ ာ်းအတပေါ် တခါငော််းပ ခုဖတ္ော်ခခငော််း 

၂။ ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု ခ  ြု်းတြ ကော်ခခငော််း၊ ပုနော်ကနော်ခခငော််း 

၃။ ဘုရာ်းပစစညော််းမ ာ်းက ု ခပစော်မ ာခခငော််း၊ ဘုရာ်းပစစညော််း သာမနော်ပစစညော််း တရာတန ာခခငော််း၊ 

၄။ ဥပသုော်တန  က ု မ ကော်ကယွော်ခပြုခခငော််း 

၅။ တခါငော််းတ ာငော်မ ာ်း ခခစာ်း ကခခငော််း 

၆။ ပတရာဖကော်တယာငော်မ ာ်းက မသုာ်းတခပာ ကခခငော််း 

၇။  ငော််းရ သာ်းမ ာ်းက ု တခမန မ ော်ရာ လ  စ ကုော် ကခခငော််း 

ဘုရာ်းသာ်းသမီ်းမ ာ်း ပညတ္ော်တတ္ာော်က ကု ူ်းလွနော်ငပီ်း တနာငော်တ္မရဘ   ကော်၍ မ ကုော် ကသည ော် 

အခါ ဘရုာ်းက မတစာင ော်တရ ာကော်တပ်းန ငုော်သည ော် အတ္ ုငော််းအတ္ာသ ု   တရာကော်လာ၏။ အန အီခဖစော် 

က ၎ငော််းက ု အလွနော်ရငော်နင ော်တစ၏။ ၎ငော််း၏သ ူးသ ီူး ျ ူးက ်ု လကော် လွှြဲလ ်ုပါ။ သ ု  တ္တစ မာရော် 

နတ္ော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု ဘုရာ်းတရ ွေ့၌ သမတု္ော်တတ္ာ ကာ ၎ငော််း၏လကော်တအာကော်ခ ခဖစော်ရနော် တတ္ာငော််း 

  ုတတ္ာ ၏။ ဝမော််းနညော််းပ တ ွ်းခခငော််းသညော် ဘရုာ်းသခငော်၏အမ ကော်ခဖစော်၏။ 

ပ တ ွ်းတသာကမ ာ်း က အသကော်ရှုခမနော်တစ၏။ တယဇတက လ ၂၂:၂၅-၃၁ ရ   

အတ ကာငော််းမ ာ်းသညော် ရ ငော်မဿ ခရစော် ဝငော်အခနော််းကကီ်း (၂၃) ရ   

တယရှုဘုရာ်း၏ပ တ ွ်းမှုမ ာ်းန င ော် တ္စော်သတဘ တ္ညော်ူးမြစော်၏။ တယဇ တက လအခ  နော်၌ 

အကယွော်အကာမ  သည ော်အခါ ြာြုလုနော်သ ု   ပါတတ္ာော်မ ခ   က၏။ ခရစော်တတ္ာော် အခ  နော်၌ 

ရနော်က စညော်ူးပျကော်ဗပီူး တရာမတ္ ု  က တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့က ု အမှုန  ော်တခ ခ   က၏။ 
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အကော်တ ကာငော််းကွ တစသည ော် အခ ကော်ကကီ်း (၇) ခ ကော် 

တယဇတက လ  

၂၂:၂၅-၃၁ 
ရ ငော်မဿ  ၂၃ 

၁။ တ္စော်ဘ ်ု ို့စ  

အတ္ကွော် 

သ မ ာ်းအ 

တပေါ် တခါငော််း 

ပ ုခဖတ္ော်ခခ

ငော််း 

ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၃:၂၅ - “သ တတ္ာော်တကာငော််းတယာငော်တ ာငော်တသာ 

က မော််းခပြု ရာန င ော်ဖာရ ရ  တ္ ု  ၊ သငော်တ္ ု  သညော် အမဂ္ဂလာရ   က၏။ အ 

တ ကာငော််းမ ကာ်း သငော်တ္ ု  သညော် ခွကော်န င ော်ပနော််းကနော်တ္ ု  ၏အခပငော်ဘကော်က  ု

စငော် ကယော်တစ ကတသာော်လညော််း အတ္ွငော််း၌ကာ်း မတ္ရာ်းလုယ ခခငော််းန င ော် 

က ုယ ော်အလ သု ု  လ ုကော်ခခငော််းတ္ ု  ခဖင ော် ခပည ော်န ကော်လ ကော်ရ   က၏။” 

၂။ ပညတ္ော် 

တတ္ာော်က ု 

ခ  ြု်းတြ ကော်

ခခငော််း၊ 

ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၃:၂၃ - “သ တတ္ာော်တကာငော််းတယာငော်တ ာငော်တသာ 

က မော််းခပြု ရာန င ော်ဖာရ ရ  တ္ ု  ၊ သငော်တ္ ု  သညော် အမဂ္ဂလာရ   က၏။ အ 

တ ကာငော််းမ ကာ်း သငော်တ္ ု  သညော် ပငော်စ မော််း၊ စမုနော်စပါ်းန င ော် ဇီရာတ္ ု  က  ု

 ယော်ဖ ု  တ္စော်ဖ ု  တပ်းလှူ က၏။ သ ု  တသာော် ြညတ္ော်တ္ရာားထ မ  ြ ု၍ အမရား 

ကက ားမသာ တ္ရာ်းမျှတ္ခခငော််း၊ ကရုဏာထာ်းခခငော််းန င ော် သစစာတစာင ော်ခခငော််း 

တ္ ု ဲ့က  ု ခ နော်  ြော်ထာား က၏။ ဤအရာမ ာ်းက  ု ခပြုရမညော်ခဖစော်ငပီ်း 

အထကော် တ္ွငော်  တုသာအရာမ ာ်းက ုလညော််း ခ နော်လ ပော်မထာ်းရ။” 

၃။ ဘုရာ်း 

ပစစညော််းမ ာ်း 

က ု ခပစော်မ ာ်း 

ခခငော််း၊ 

ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၃:၁၆-၂၀ - “မ ကော်စ မခမငော်တသာလမော််းခပတ္ ု  ၊ သငော်တ္ ု   

သညော် အမဂ္ဂလာရ   က၏။ သငော်တ္ ု  က မညော်သ မ  ု ြ မာနော်တတ္ာော်က  ု

တ္ ုငော်တ္ညော်တခပာ  လုျှငော် အက  ြု်းမဝငော်။ သ ု  တသာော် ြ မာနော်တတ္ာော်၏တရွှက  ု

တ္ ုငော်တ္ညော်တခပာ  လုျှငော် ထ အုတ္ ုငော််းခပြုရနော်တ္ာဝနော်ရ  ၏ဟ ု    ုက၏။ 
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ဘုရာ်း 

ပစစညော််း 

သာမနော် 

ပစစညော််း 

တရာတန ာ 

ခခငော််း၊ 

(၁၇) မ ုကော်မ မသာမ ကော်မပမငော်တ္ ု ဲ့၊ မညော်သညဲ့ော်အရာသညော် ြ ု၍ကက ားပမတ္ော် 

သနညော်ား။ ထ မုရ မ ာ၊ သ ု ဲ့မဟတု္ော် ထ မုရ က သုန ဲ့ော်ရ ငော်ားမစသညဲ့ော် ဗ မာနော် 

မတ္ာော်မ ာ။ … (၁၉) မ ကော်မခမငော်တ္ ု  ၊ မညော်သည ော်အရာသညော် ပ ု၍ကကီ်း 

ခမတ္ော်သနညော််း။ ပ တဇာော်သကက ာတလာ၊ သ ု  မဟုတ္ော် ပ တဇာော်သကက ာက ု သန  ော် 

ရ ငော််းတစသည ော် ယဇော်ပလလ ငော်တလာ။ (၂၀) ထ ု  တ ကာင ော် ယဇော်ပလလ ငော်က ု တ္ ုငော် 

တ္ညော်တခပာ  ုတသာသ သညော် ယဇော်ပလလ ငော်န င ော်တ္က ွ၎ငော််းအတပေါ်၌ ရ  သမျှ 

တ္ ု  က ု တ္ ုငော်တ္ညော်တခပာ  ၏ု။” 

၄။ ဥပသုော်တန   

က ု 

မ ကော်ကွယော် 

ခပြုခခငော််း 

ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၃:၄ - “သတူ္ ု ဲ့သညော် မ ား ၍ံ ထမော်ားရခကော်မသာ 

ဝနော်မ ာားက  ု ထြုော်ြ ုား  ကော်  တူ္ ု ဲ့၏ြခုံားမြေါ်တ္ငော်တ္တ္ော် က၏။ သ တ္ ု   

က ုယော်တ္ ုငော်ကမ  ၎ငော််းတ္ ု  က ု မ မ တ္ ု  ၏လကော်ဖ ာ်းန င ော်မျှ မတရွှွေ့လ ု က။” 

၅။ တခါငော််း 

တ ာငော်

မ ာ်း ခခစာ်း 

 ကခခငော််း 

ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၃:၁၆ - “မ ကော်စ မခမငော်တသာလမော််းခပတ္ ု  ၊ 

သငော်တ္ ု  သညော် အမဂ္ဂလာရ   က၏။ သငော်တ္ ု  က မညော်သ မ  ု 

ြ မာနော်တတ္ာော်က ု တ္ ုငော်တ္ညော် တခပာ  လုျှငော် အက  ြု်းမဝငော်။ သ ု ဲ့မသာော် 

ဗ မာနော်မတ္ာော်၏မရ က  ု တ္ ငုော်တ္ညော် မပြာဆ  ု ငော် 

ထ အုတ္ ငုော်ားပြြုရနော်တ္ာဝနော်ရ  ၏ဟ ုဆ  ုက၏။” 

၆။ ပတရာဖကော် 

တယာငော်

မ ာ်းက 

မုသာ်း 

တခပာ က 

ခခငော််း 

ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၃:၂၈ - “ထ နုညော််းတ္  သငော်တ္ ု ဲ့သညော်လညော််း အခပငော် 

ဘကော်၌ လ တ္ ု  တရ ွေ့တ္ွငော် တခဖာင ော်မတ္ော်ဟနော်ရ   ကတသာော်လညော််း အတ္ွငော််း၌ 

ကာ်း သမူတ္ာော်မကာငော်ားမယာငော်မဆာငော်ပခငော်ားန ငဲ့ော် တ္ရာားမ ဲ့ပခငော်ားတ္ ု ဲ့ပဖငဲ့ော် 

ပြညဲ့ော်န ကော်  ကော်ရ   က၏။” 
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၇။  ငော််းရ  

သာ်းမ ာ်း

က ု တခမန မ ော် 

ရာ လ  စ ုကော် 

 ကခခငော််း 

ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၃:၁၄ - “သ တတ္ာော်တကာငော််းတယာငော်တ ာငော်တသာ 

က မော််းခပြု ရာန င ော်ဖာရ ရ  တ္ ု  ၊ သငော်တ္ ု  သညော် အမဂ္ဂလာရ   က၏။ အ 

တ ကာငော််းမ ကာ်း သငော်တ္ ု ဲ့သညော် မုဆ ာုးမတ္ ု ဲ့၏အ မော်က  ု

မတ္ရာားသ မော်ားယငူပီ်း ဟနော်ခပ၍ ရ ညော်လ ာ်းစွာ တုတ္ာငော််းတ္တ္ော် က၏။ 

ထ ု  တ ကာင ော် သငော်တ္ ု   သညော် ပ ၍ုကကီ်းတလ်းတသာခပစော်ဒဏော်စီရငော်ခခငော််းက  ု

ခ  ကရလ မ ော်မညော်။” 

 

လ အမ ာ်း အန အီကယွော်အကာက ု ခ  ြု်းဖ ကော် ကသည ော် သာဓကမ ာ်းက ု ရှု  ကအ  ။ 

“နာခုနော်တကာကော်နယော်သလငော််းသ ု   တရာကော်တသာအခါ၊ နာွ်းတ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ 

တသတ္တ ာတတ္ာော်က ု လှုပော်ရ ာ်းတသာတ ကာငော် ၊ ဩဇသညော် လကော်က ု နော်  ၍ 

တသတ္တ ာတတ္ာော် က ုက ုငော်၏။ (၇) ထာဝရဘရုာ်းသညော် ဩဇက ုအမ ကော်ထကွော်၍ 

သ ၏အခပစော်တ ကာငော်  ဘုရာ်းသခငော်ဒဏော်ခတ္ော်တတ္ာော်မ သခဖငော် ၊ သ သညော် 

တသတ္တ ာတတ္ာော်နာ်းမ ာ တသတလ၏။ (၈) ဩဇက ု ထာဝရဘရုာ်း 

ဒဏော်ခတ္ော်တတ္ာော်မ တသာတ ကာငော် ၊ ဒါဝ ဒော်သညော် ညှ ြု်းငယော် တသာစ တ္ော်ရ  ၏။ 

ထ အုရပော်သညော် ယတန  တ္ ုငော်တအာငော် တပရဇာဇအမညော်ခဖငော် တွ္ငော်သ တ္ညော််း။” - ၂ ရာ 

၆:၆-၈ 

ထာဝရဘရုာ်းသညော် ဩဇက ုအမ ကော်ထကွော်သညော် ဟ သည ော် စကာ်းက 

ဘုရာ်းသခငော်၏သ ကခာ တတ္ာော်က ု ငါတ္ ု  က အက ခဖတ္ော်ရနော် လမော််းခငော််းတပ်း၏။ အတစာပ ုငော််း၌ 

ငါတ္ ု  န ်ီးတန ာငပီ်းခ  သည ော် အတ္ ုငော််း အ ျကော်(anger) န င ော် တဒါသ(kindle) က ု ဒကုခ (suffering)၊ 

ဝမော််းနညော််း (grief) ဟု လညော််း ယ ၍ရ၏။ ဩဇသညော် မမ နော်မကနော်ခပြုမ ခ  ၏။ ၎ငော််းက ယုော်က  ု

က ရာမ  တစ၏။ ဝ ညာဉ် တတ္ာော်သညော် ဩဇအတ္ကွော် ရငော်နင ော်ခ  ရ၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းက  ု

မထာ်းရစော်လ ပုါ။ ၎ငော််း၏ က ူ်းလွနော်မှုက ဘရုာ်းက အကယွော်အကာက  ု

ပ ကော်ြွငို့ော်တပူးသညို့ော်အထ  မြစော်တစခ  ၏။ ကျ ော်ူးစ ၌ ဩဇက ်ု 
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ထ ဝရဘ်ုရ ူးဒဏော်ြတ္ော်တတ္ ော်  ၏ဟ်ုလ ၏။ ဩဇက ု ထာ်းခ  ရခခငော််းအမြစော်က ဘ်ုရ ူး 

သြငော်က ်ု ရငော်ကွ တစ၏။ သ ု  ခငာ်း ဩဇကလညော််း ခခာ်းနာ်းခခငော််းလမော််းက ု တရွ်းခ  ကာ ဘုရာ်းက 

လညော််း အသ အမ တ္ော်ခပြုတပ်းခ  ရ၏။ ဘရုာ်းသညော် ဩဇက မုရ ုကော်ခ  ပါ။ ဩဇ၏ 

ပ်ုနော်ကနော်စ တ္ော်က တ္ တ္ ်ုငော်ူးက ်ု ပျကော်တစ၏။ 

ဩဇအင စု တ္ော်ရ  န ငုော်တခခက ု ထ ကု မော််း၏အတရ ွေ့တ္ွငော် တတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ 

“ဘုရာ်းသခငော်၏ တသတ္တ ာတတ္ာော်က ု လ ညော််းသစော်တပေါ်မ ာတ္ငော်၍ တတ္ာငော်တပေါ် အဘ  

နဒပော်အ မော်ထ က ထတု္ော် က၏။ အဘ နဒပော်၏သာ်း ဩဇန ငော် အဟ ဩတ္ ု  သညော် လ ညော််း 

သစော်က ုန ငော်ရ က၏။ ဩဇသညော်ဘုရာ်းသခငော်၏ တသတ္တ ာတတ္ာော်အနာ်း၌၎ငော််း၊ 

အဟ ဩ သညော် တသတ္တ ာတတ္ာော်တရ ွေ့၌၎ငော််း သွာ်း က၏။” - ၂ ရာ ၆:၃၊ ၄ 

ဩဇသညော် အဘ နဒပော်၏သာ်းန စော်ဦ်းအနကော်တ္စော်ဦ်းခဖစော်ခငာ်း ညီတတ္ာော်အဟ ဩသညော် 

ပဋ ညာဉ် တသတ္တ ာတရ ွေ့၌သွာ်း၏ ဟလုာ၏ ။ ထ ု  အတ္ကွော် ဩဇသညော် ၎ငော််း၏ညကီ  ု

မနာလ ခုဖစော်ခ  သ တလာ။ မနုော််းခ  သတလာ။ ဒတု္ ယအတ ကာငော််းကာ်း ပဋ ညာဉ်တသတ္တ ာက  ု

နာွ်းလ ညော််း၌ က,ခခငော််း ခဖစော်၏။ ရ ငော်တမာတရ က တသတ္တ ာက ု ပတုရာဟ တ္ော်မ ာ်းက 

ထမော််းရမညော်ဟု စညော််း ျှဉ််းခ ခ  ၏။ 

“တလဝ သာ်းတ္ ု  သညော် ထာဝရဘုရာ်း၏ပဋ ညာဉ်တသတ္တ ာက ု ထမော််းတစခခငော််းင ာ  ခွ  

ခနော်  တတ္ာော်မ ၏။” - တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၁၀:၁၀ 

“သငော်တ္ ု  ဘုရာ်းသခငော် ထာဝရဘရုာ်း၏ ပဋ ညာဉ်တသတ္တ ာက ု၎ငော််း၊ တသတ္တ ာထမော််း 

တသာ ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်တလဝ သာ်းတ္ ု  က ု၎ငော််း ခမငော်လျှငော်၊ သငော်တ္ ု  သညော် တနရာတခပာငော််း 

၍ လ ုကော်ရ ကမညော်။” - တယာရှုမ တ္ော်စာ ၃:၃ 

အကော်တ ကာငော််းခဖစော်န ငုော်တခ  ဒတု္ ယအခ ကော်သညော် မတခပာပတလာကော်ပါ။ သ ု  ခငာ်း 

အကယွော်အကာ တပ ာကော်တစန ငုော်သည ော် အတ ကာငော််းတ္ရာ်း ၎ငော််း၏သနတာနော်၌က နော််းတပမညော်။ 
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သ ု  ခဖစော်က  သငော်  ညော်သ ု  ဖတ္ော်သနညော််း။ ဘရုာ်းသခငော်၏သ ကခာတတ္ာော်က ဩဇက ု ဝါ်းမ  ြုသည ော် 

မီ်းဟု သငော်မ တ္ော်သတလာ (သ ု  ) သ  သတဘာသ တ ာငော်ရနော် ဝမော််းနညော််းစွာခဖင ော် လကော်တလျှာ လ ကုော် 

ရသညို့ော် ပ တ္သုဖယွော် သငော်ရှုသတလာ။ ဤစာပ ုဒော်က ု စာရှုသ မ ာ်းက ပ ်ုငော်ူးခဖတ္ော်ရမညော်ခဖစော်၏။ 

တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   အဘသညော် ငါတ္ ု  စ တ္ော်ကက ြုကော် ွ န ငုော်ရနော်  ကည ော်မ နော်တပ်းခ  ၏။ ငါတ္ ု  န င ော် 

 ငော်တ္ သည ော်ဗဇီက ု တတ္ွွေ့သတလာ။ အမ ာ်းခပြုသ က ု ရ ုကော်သည ော်ဘုရာ်း (သ ု  ) မာရော်နတ္ော်၏ 

သတဘာက  ု  ပုော်က ုငော်သည ော် ဩဇက  ု မာရော်နတ္ော်၏လကော်သ ု   စ တ္ော်မခ မော််းသာစွာခဖင ော် 

လ ုကော်ပါခွင ော် ခပြုသညို့ော် ပ တ ွ်းတနသည ော် ပ တ္အုခဖစော် သငော်ခမငော်သတလာ။ 

“ငါ  ပဋ ညာဉ်ဘကော်၌တန၍၊ တ္ရာ်းစီရငော်ရတသာဓ ူးတဘ်းက ု သငော်တ္ ု  အတပေါ်မ ာ ငါ 

သကော်တရာကော်တစမညော်။ သငော်တ္ ု  သညော်ငမ ြုွေ့ထ ၌၊ စုတဝ်းတသာအခါ၊ ကာလနာတဘ်းက ု 

ငါ တစလွတ္ော်၍၊ ရနော်သ လကော်သ ု  တရာကော်တစမညော်။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၂၆:၂၅ 

သမမာက မော််းစာရ  က မော််းခ ကော် ျ ူးစွ ၌ ဘုရာ်းသခငော်သညော် အမ ကော်ရ ဗပီူး ဒြုဘ ကခရကပော်၊ 

သတ္တ နတရ ကပော်၊ တရာဂ္နတရကပော် ျ ူး   ုကော်တစသညော်ဟု ငါတ္ ု  ဖတ္ော်ရ၏။ ငါတ္ ု  တလ လာခ  သည ော် 

က မော််းပ ုဒော် မ ာ်းက ထ ထု လု မ ာ်းတ္ ု  သညော် ရနော်သ ို့လကော်သ ု   အပော်ခခငော််းခ ရသညော်ဟလုာ၏။ 

တဒါသထကွော် ရခခငော််းမ ာ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ကနတတကာစတ္ ကုော်ခခငော််းတ ကာင ော် 

မကာကွယော်တပ်းန ငုော်တတ္ာ သညော်  အခဖစော် မ ာ်းတ ကာင ော် ထကွော်ခ  ရသည ော်ပ တ္၏ု 

ကရုဏာတဒါသခဖစော်၏။ 

ယခတု္ွငော် ငါတ္ ု  အဘ၏အသ တတ္ာော်က ု အထ ်းနာ်းစွင ော် ကပါမညော်တလာ။ 

“သငော်တ္ ု  သညော် က ုယော်အဘ ု  ထလုုပော်တသာ ရုပော်တု္ ငော််းတု္က ု မရ  တစရ။ သငော်တ္ ု  ခပညော်၌ 

က ု်းကွယော်စရာ မ တ္ော်တ္ ုငော်က ုမစ ုကော်ရ။ ထတုသာတက ာကော်က ု တထာငော်၍မထာ်းရ။ ငါ 

သညော် သငော်တ္ ု  ၏ဘုရာ်းသခငော် ထာဝရဘရုာ်းခဖစော်၏။ (၂) ငါ   ဥပုသော်တန  တ္ ု  က ုတစာငော်  

၍၊ ငါ  သနော်  ရ ငော််းရာဌာနတတ္ာော်က ု ရ ုတသရမညော်။ ငါသညော် ထာဝရဘုရာ်းခဖစော်၏။ (၃) 

သငော်တ္ ု  သညော်၊ ငါ  ထ ်ုးဖွ ွေ့ရာလ မော််းသ ု  လ ုကော်၍၊ ငါ   ပညတ္ော်တ္ ု  က ုက ငော် တစာငော် လျှငော်၊ (၄) 
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အခ  နော်တ္နော်မ  ငါသညော်သငော်တ္ ု  အဘ ု   မ ုဃော််းရွာတစသခဖငော် ၊ တခမသညော် မ မ ဘဏ္ဍာက ု 

တပ်း၍၊ ဥယ ာဉ်အပငော်တ္ ု  သညော် အသ်ီးသ်ီး ကလ မော် မညော်။ (၅) စပါ်းနငော််းနယော်တသာ 

အမှုသညော်၊ စပ စော်သ်ီးညှစော်ရာကာလ တ္ ုငော်တအာငော်၎ငော််း၊ 

စပ စော်သ်ီးညှစော်တသာအမှုသညော်၊ မ  ြု်းတစ ကက ရာကာလတ္ ုငော်တအာငော်၎ငော််း မ ီသခဖငော် ၊ 

သငော်တ္ ု  သညော်ဝစွာစာ်း၍၊ က ုယော်ခပညော်၌ တဘ်းလွတ္ော်လ ကော် တနရ ကလ မော် မညော်။ (၆) 

သငော်တ္ ု  ခပညော်၌ စစော်မှုက ုငါငင မော််းတစ၍၊ ငခ မော််းတခခာကော်တသာသ မရ  ဘ  သငော်တ္ ု  သညော် 

အ ပော်ရ ကလ မော် မညော်။   ု်းတသာသာ်းရ တ္ ု  က ု လညော််း ငါပယော်ရ ာ်းမညော်။ 

တ္စော်ခပညော်လ ု်းသညော် ဓ ူးတဘ်းန ငော်  ကငော််းလွတ္ော်လ မော် မညော်။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၂၆:၁-၆ 

ငါတ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ပညတ္ော်တတ္ာော်အတ္ ုငော််း ဝမော််းတခမာကော်စွာတစာင ော်ကာ 

ငါတ္ ု  အဘသညော် တကာငော််းခ ီ်းသွနော််းငဖ ြု်းလ လု ၏ဟမု တ္ော်ရနော် တရွ်းခ ယော်လျှငော် ဘရုာ်းသခင ော် 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်၏ တစာင ော်တရ ာကော်မှုက ု ငါတ္ ု  ခ စာ်းရမညော်ခဖစော်၏။ 

“အခမင ော်  ု်းတသာအရ ငော်၏ ကွယော်ကာရာအရပော်၌ တနတသာသ သညော် အနနတတ္နော်ခ ု်းရ ငော် 

၏အရ ပော်က ု ခ ုရလ မ ော်မညော်။ (၂) “ငါ၏ခ ုလှု ရာ၊ ငါ၏ရ တ္ ုကော်၊ ငါယ ု 

 ကညော်က ု်းစာ်းတသာ ငါ၏ဘုရာ်းသခငော်”ဟု ထာဝရဘရုာ်းန င ော်ပတ္ော်သကော်၍ 

ငါ  ု၏။ (၃) အကယော်စငော်စစော် က ုယော်တတ္ာော်သညော် င ကော်မု  ု်း၏ တက ာ ကွငော််းမ  

လညော််းတကာငော််း၊ တသတစတ္တ္ော်တသာ ကပော်တရာဂ္ါတဘ်းမ လညော််းတကာငော််း 

သင ော်က ုကယော်နတု္ော်တတ္ာော်မ လ မ ော်မညော်။ (၄) က ုယော် တတ္ာော်သညော် မ မ ၏ 

အတတ္ာငော်တတ္ာော်အတမွ်းခဖင ော် သင ော်က ုအုပော်မ ု်းတတ္ာော်မ လ မ ော်မညော်။ သငော် သညော်လညော််း 

က ုယော်တတ္ာော်၏အတတ္ာငော်တတ္ာော်တအာကော်၌ ခ ုလှု ရလ မ ော်မညော်။ က ုယော်တတ္ာော် ၏ 

သစစာတတ္ာော်သညော် ဒ ငုော််းကာန င ော်ဒ ငုော််းလွှာ်းခဖစော်၏။” -  ာလ က မော််း ၉၁:၁-၄ 

ငါတ္ ု  ၏လမော််းမလ ုကော်မှုမ ာ်းက ငါတ္ ု  အဘန င ော် တယရှုဘုရာ်းက  ု

နာကျငော်တစမညော်မဟတု္ော်တလာ။ ဘုရာ်းသညော် ငါတ္ ု  က  ု မ,လ ၏ု။ ငါတ္ ု  သညော် 

ရနော်သ  စ တ္ော်မ  ြု်းတမွ်းရနော်   ု်းခဖတ္ော်လျှငော် န ဂ္ ု်း၌ ရနော်သ  က ု ကက ြု်းက ုငော်ခွင ော်တပ်းရမည ော်အခဖစော်သ ု   

တရာကော်မညော်ခဖစော်၏။ က ုယော်မန စော်သကော်သ ၏ အပုော်စ ု်းမှုက ်ု အစဉ်ခ ရခခငော််းသညော် မတ္ရာ်းပါ။ 
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တယရရု လငော်ငမ ြုွေ့ ပ ကော်စီူးခခငော််းသညော် ကမဘာကကီ်းပ ကော်မည ော် ပုြဗန မ တ္ော်တ္ညော််း။ လနွော်ခ  သည ော် န စော် 

တပါငော််း (၂,၀၀၀) ၌ ဘရုာ်း၏သာ်းတတ္ာော်က ု ယဒုမ ာ်း ခငငော််းခ   ကသည ော်အတ္ ုငော််း ယခမု ကော် 

တမ ာကော်ကာလတ္ွငော်လညော််း ဘရုာ်း၏သာ်းတတ္ာော် ခငငော််းပယော်လ ကော်ရ   က၏။ ၎ငော််း၏ ဥပ်ုသော် 

တန  ထ ်းက ု တရ ာငော်ခခငော််းခဖင ော် ဥပုသော်မ နော်၏ အရ ငော်သခငော်သညော် တ္ တထ်ွးြွကော်ထြဲတရ ကော်ရ၏။ 

တ္ရ ူး ြဲို့မြငော်ူး၊ အတ္တက တလသာမ ာ်းက အ  ု်းတ္ွငော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းအာ်း 

“သငော်တ္ ု  တနတသာ အ မော်သညော်   တ္ော်ငင မော်လ ကော်ရ  ငပီ” ဟ ု မ န  ော်တစလ မ ော်မညော်။ ထ ု  တနာကော်တ္ငွော် 

နတ္ော်ရ  ျ ူးက ကမဘာက  ု ဖ ကော်ရနော် အြွငို့ော်ရ ကလ မ ော်မညော်။ ပညတ္ော်တတ္ာော်န င ော် 

တယရှုသကော်တသခ တတ္ာော်မ ခ ကော်က ု စွ လမော််း တသာသ မ ာ်းဖကော်၌ ပါ ကရနော်အတ္ကွော် 

ငါတ္ ု  သညော် ငါတ္ ု  ကယော်တ္ငော်ရ ငော်က ု  ုပော်က ုငော်ကာ ၎ငော််း ၏မဟာကရဏုာတတ္ာော်က  ု

က ု်းစာ်း ကအ  ။ 
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၁၂။ ဓာားက မုနရာမ နော်၌ထာားပခငော်ား 

  တ္ော်ဗင  ော်သည ော်ညတ္စော်ည၊ သ လွငော်တတ္ာငော်တပေါ်တ္ွငော် ငါတ္ ု  ကယော်တ္ငော်ရ ငော်သညော် ခမညော််းတတ္ာော် 

ထ  အတလျှာကော်တ္ငော်၏။ 

“ထ ု  တနာကော် တရ ွေ့သ ု  အနညော််းငယော်ကကတတ္ာော်မ ငပီ်း ပ ပော်ဝပော်လ ကော် ‘အကျွနော်ပုော်၏အဖ၊ 

ခဖစော်န ငုော်လျှငော် ဤခွကော်က ု အကျွနော်ပုော်ထ မ  လွနော်သွာ်းတစတတ္ာော်မ ပါ။ သ ု  တသာော် အကျွနော်ပုော် 

၏ အလ ုအတ္ ုငော််းမဟုတ္ော်ဘ  က ုယော်တတ္ာော်၏အလ ုတတ္ာော်အတ္ ုငော််း ခဖစော်တစတတ္ာော်မ ပါ’ 

ဟု  ုတတ္ာငော််းတတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၆:၃၉ 

ပုထဇုဉ်အတပါငော််း၏ အခပစော်ထသုညော် သာ်းတတ္ာော်အတပေါ် ပ လ ကော်ရ  ၏။ ၎ငော််းသညော် ရငော်တလ်း 

လွနော််းရကာ်း တသွ်းတချွ်းပငော်က ခ  ၏။ ခမညော််းတတ္ာော်ဘရုာ်း၏ သန  ော်ရ ငော််းစ လုငော်မှုက သာ်းတတ္ာော် 

လွှ တခပာငော််းထမော််းတနတသ  အခပစော်ထကု ု ယ ဉ်တတ္ွွေ့ ငပီ။ ခမညော််းတတ္ာော်န င ော် အခပစော်သညော် 

လာ်းလာ်း မ  သဟဇတ္မမြစော်တသာတ ကာင ော် သာ်းတတ္ာော်သညော် တလအတ္ ုကော်ခ ရသည ော် 

သစော်ရွကော်ပမာ ခဖစော် တန၏။ ပတရာဖကော်တ္စော်ဦ်းက တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  ု၏။ 

“တကာငော််းကငော်ြ ုလော်တခခအရ ငော်ထာဝရဘရုာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ အ ဓုာား၊ ငါ၏ 

သ ာုးထ နော်ားတ္စော်ဖကော်၊ ငါ၏ အတပါငော််းအတြ ော်ခဖစော်တသာ သ တ္စော်ဖကော်၌န ာုးမ ာဲ့။ သ ု်း 

ထ နော််းက ု ရ ုကော်သတ္ော်တလာ ။ သ ု  ခပြုလျှငော်၊ သ ု်းတ္ ု  သညော် ကွ လွငော် ရ ကလ မော် မညော်။ သ ု်းသ 

ငယော်တ္ ု  အတပေါ်၌လညော််း ငါသညော် ငါ  လကော်က ု တ္ငော်ဦ်းမညော်။” - ဇာခရ  ၁၃:၇ 

ဤ၌ ဓာ်းဟု  ရုာ၌ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်ဓာ်းက ု   လု ု၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ငါတ္ ု  အက  ြု်း 

အတ္ကွော် အနှဓီာ်းက ်ုစွ သည ော်အခါ အာ်းအငော်ယုတ္ော်ခ  ရ၏။ တသွ်းတချွ်းလ ု်း ဒူီးဒူီးက ခခငော််းသညော် 

တသခခငော််းတ္ ခါ်းဝတရာကော်တ ကာငော််း ခပခခငော််းခဖစော်၏။ ခမညော််းတတ္ာော်၏ အာ်းအငော်အတထာကော် 

ကသာဥယ ာဉ်၌ ၎ငော််းက ုလာတရာကော်ဖမော််း ်ီးသည ော် ယဒုတခါငော််းတ ာငော်မ ာ်းလွှတ္ော်လ ်ုကော်သညို့ော် 

တရာမစစော်သာ်းမ ာ်းက ု ရငော်  ုငော်န ငုော်စွမော််းတစ၏။  
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တ္ပည ော်တတ္ာော်ယဒုနငှို့ော် ြ မာနော်တတ္ာော်လ ုခခ ြုတရ်းမ ာ်းက တယရှုဘရုာ်းက ု ဖမော််း ်ီးရနော်လာသညော် 

တ္ွငော် ရ ငော်တပတ္ရု၌ ယဒုမကကဘ၏ီ2 စ တ္ော်ဓာတ္ော်မ ာ်းန ်ုးထကာ ဓာ်းခဖင ော်ကာကယွော်ခ  ၏။ တယရှု 

က တပတ္ရုထ  ၎ငော််းသညော် လ  အသကော်က သုတ္ော်ရနော် မဟုတ္ော်ဘ  ကယော်ရနော်ကကခ  တ ကာငော််းက  ု

မ န  ော်ခ  ၏။ တပတ္ရုအတ္ွကော်ကာ်း တယရှုတသခ  တသာော် ၎ငော််း၏တမျှာော်လင ော်ခ ကော်အာ်းလ ု်း   ု်းငပီ 

မြစော်၏။ ၎ငော််းထတု္ော်က ုငော်သညို့ော်ဓာ်းသညော် ခရစော်တတ္ာော်၏အကက ြုကော်ထကော် ၎ငော််း၏အကက ြုကော်သာ 

ခဖစော်၏။ 

“ထ စုဉ်တွ္ငော် ရ  မုနော်တပတ္ရုသညော် ပါလာတသာဓာ်းက ု ွ ထတု္ော်၍ 

ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်မငော််း ၏ အတစအပါ်းတ္စော်ဦ်းက ုခုတ္ော်သခဖင ော် 

ယာဘကော်နာ်းရွကော်ခပတ္ော်သွာ်းတလ၏။ ထ အုတစ အပါ်း၏ အမညော်ကာ်း 

မာလခုခဖစော်၏။” - ရ ငော်တယာဟနော် ခရစော်ဝငော် ၁၈:၁၀ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် မ မ က ယုော်က  ုဓာ်းခဖင ော်မကာကွယော်ဘ  နာ်းရွကော်ခပတ္ော်သွာ်းသညို့ော် မာလခကု  ု

ကုခ  ၏။ ထ ု  တနာကော် တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း မ န  ော်၏။     ။ 

“တယရှုကလညော််း ထ သု အာ်း ‘သငော်၏ဓာ်းက ု သ  တနရာ၌ခပနော်ထာ်းတလာ ။ 

အတ ကာငော််းမ  ကာ်း ဓာ်းက ုငော်တသာသ အာ်းလ ု်းတ္ ု  သညော် ဓာ်းခဖင ော်ပ ကော်စီ်းရလ မ ော်မညော်။ 

(၅၃) ယခုပငော် တ္စော် ယ ော်န စော်တ္ပော်ထကော်မ ာ်းခပာ်းတသာ တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ု 

ငါ  ထ သ ု  တစလွှတ္ော် တတ္ာော်မ မည ော်အတ ကာငော််း ခမညော််းတတ္ာော်ထ သ ု   ငါ မတတ္ာငော််းန ငုော်ဟု 

သငော်ထငော်သတလာ။ (၅၄) သ ု  ခဖစော်လျှငော် ဤသ ု  ခဖစော်ရမညော်ဟု   ုထာ်းတသာ 

က မော််းခ ကော်မ ာ်းသညော် မညော်သ ု   ခပည ော်စ ုခခငော််းသ ု   တရာကော်န ငုော်မညော်နညော််း’ ဟု 

မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၆:၅၂-၅၄ 

တယရှု၏ မ န  ော် ကာ်းခ ကော်တ္ွငော် တလ ကီတလ က်ုတ္တ ရ  အဓ ပပာယော် ျ ူးရ  ၏။ ပထုဇုဉ်တ္စော်ဦ်း 

သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်က ု က ုငော် ွ လျှငော် နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်က ၎ငော််း၏ဘဝ 

 
2 ယုဒမကကဘသီညော် ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်ခဖစော်ငပီ်း၊ ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော် မာသသ ယ၏သာ်းခဖစော်၏။ ၎ငော််းက 

Selucid Empire (167-160 BCE) က ု တတ္ာော်လ နော်သညော်  မကက ဘတီတ္ာော်လ နော်တရ်းက ု ဦ်းတ ာငော်ခ  ၏။ 
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တဟာငော််းက ု တ္စော်ခနော််းရပော်တစကာ ခရစော်တတ္ာော်တယရှု၏တအာကော်တ္ွငော် ဘဝသစော်သ ု  တရာကော်၏။ 

ထ ု  အတ္  ဓာ်းသမာ်းသညော် ဓာ်းခဖင ော်တသရမညော်။ တယရှုက ငါတ္ ု  က ု ဓာ်းစ ွော်ူးထကော် ဘုရာ်း 

တက ငော်ူးကငော်တ္ နော် ျ ူး၏ တစာင ော်တရ ာကော်ခခငော််း၊  ုတတ္ာငော််းခခငော််းတ္ ု  က  ု ပ ၍ုအာ်းက ်ုူးရနော် အ 

လငော််းခပခ  ၏။ တယရှု၏တနထ ငုော်ပ ုသညော် ငါတ္ ု  အတ္ကွော် သငော်ခနော််းစာခဖစော်ပါတစ။ တယရှုသညော် 

မညော်သ က မုျှ မန ကော်၊ အနာတ္ရ မခဖစော်တစ၊ မသတ္ော်ခ  ပါ။ ငါတ္ ု  ၏ ကယော်တ္ငော်ရ ငော်က ငါတ္ ု  အ 

တ္ွကော် တရ ွေ့သွာ်းနမ နာခပခ  ၏။ 

“အမ နော်စငော်စစော် သငော်တ္ ု  သညော် ဤအတွ္ကော် တခေါ်ယ တတ္ာော်မ ခခငော််းခ ရ၏။ အတ ကာငော််း 

မ ကာ်း ခရစော်တတ္ာော်သညော်လညော််း သငော်တ္ ု  က ု မ မ တခခရာတတ္ာော်အတ္ ုငော််းလ ုကော်တလျှာကော် 

တစရနော် သငော်တ္ ု  က ုယော်စာ်း ဒကုခတဝဒနာခ စာ်းရလ ကော် သငော်တ္ ု  အတွ္ကော် စ နမ နာက ု 

ထာ်းတပ်းတတ္ာော်မ ၏။ (၂၂) က ုယော်တတ္ာော်သညော် အခပစော်က ုမခပြု။ က ုယော်တတ္ာော်၏ 

နှုတ္ော်တတ္ာော်၌ မုသာ်းက ုမတတွ္ွေ့ရ။ (၂၃) ပုတ္ော်ခတ္ော်တခပာ  ုခခငော််းခ ရတသာအခါ ခပနော်၍ 

မတ္ ု  ခပနော်၊ ဒကုခတဝဒနာခ စာ်းရတသာအခါ၌လညော််း ငခ မော််းတခခာကော်ခခငော််းက ုမခပြုဘ  

တခဖာင ော် မတ္ော်စွာတ္ရာ်းစီရငော်တတ္ာော်မ တသာအရ ငော်ထ သ ု   မ မ က ုယော်က ုအပော်န  တတ္ာော်မ ၏။” 

- ရ ငော်တပတ္ရုဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၂:၂၁-၂၃ 

ငါတ္ ်ု ို့အ ရ ်ု မပြုရနော် ှ  တယရှုဘုရာ်း၏သကော်တတ္ာော်စဉ်ဖကော်မ တန၍ ဣသတရလ ျ ူး 

ရနော်သ  ျ ူး က ်ု ဓ ူးမြငို့ော်သ်ုတ္ော်သငော်ြြဲို့သညို့ော် တသွ်းစွနော််းမှု ခပညို့ော်န ကော်သည ော် ဓမမတဟာငော််းတခတ္ော်က  ု

မညော်သ ု   သ ု်းသပော်သညို့ော်အတ ကာငော််း ခဖစော်၏။ ဣသတရလတ္ ု   အဂီ္ စော်ခပညော်မ ထကွော်ခ  ခ  နော်တ္ွငော် 

ဘုရာ်းသခငော် သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အ မော်န်ီးခ ငော််းန ငုော်င မ ာ်းက ်ု မညော်သ ု  က ုငော်တ္ွယော်မည ော်အတ ကာငော််း 

မ န  ော်ခ  ၏။ 

“ငါ  က ုတ ကာကော်တ္တ္ော်တသာသတဘာက ု သငော် တရ ွေ့သ ု  ငါတစလွှတ္ော်၍၊ သငော်တရာကော်တလ 

ရာရာအရပော်၌ ခပော်သ မော််းတသာလ မ  ြု်းက ု ငါဖ ကော် ်ီးမညော်။ 

သငော်၏ရနော်သ အတပါငော််းတ္ ု  က ု တနာကော်သ ု  လ ညော် တစမညော်။ (၂၈) ြ ာားတ္မူ ာားက  ုညော်ား 

သငော်ဲ့မရ ှေ့သ ု ဲ့ငါမစ  တ္ော်၍၊ သတူ္ ု ဲ့သညော် ဟ ဝ  ၊ူ ခါနန  ၊ူ ဟ တ္တ   တူ္ ု ဲ့က သုငော်ဲ့မရ ှေ့ မ ာ 
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န ငော်ထတု္ော် က  မော်ဲ့မညော်။ (၂၉) ထ လု မ ာ်းက ု တ္စော်န စော်ခခငော််းတွ္ငော် 

သငော် တရ ွေ့ မ ာငါမန ငော်ထတု္ော်။ သ ု  ခပြုလျှငော် ခပညော် သညော် လ   တ္ော်ည ၍ 

သာ်းရ သညော်သငော် တ္စော်ဖကော်၌ မ ာ်းခပာ်းလ မော် မညော်။ (၃၀) သငော်သညော် တ္ ု်းပွာ်း၍ 

တ္စော်ခပညော်လ ု်းက ု ဝငော်စာ်းသညော်တ္ ုငော်တအာငော်၊ သ တ္ ု  က ု သငော် တရ ွေ့ မ ာ ခဖညော််း ခဖညော််း 

ငါန ငော်ထတု္ော်မညော်။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၂၃:၂၇-၃၀ 

ဣသတရလ ျ ူးသညော် ဘုရာ်းသခင ော်အတပေါ် သစစာရ  ခ  ပါမ  ခါနာနော်ခပညော်သညော် တယရှုဘရုာ်း 

ြ မာနော်တတ္ာော်က ု သန  ော်စငော်ခ  သည ော်အတ္ ုငော််း စငော် ကေော်မညော်ခဖစော်၏။ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်ကလညော််း ထ ်ု 

န ်ုငော်င သ ူး ျ ူး ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့အမပစော်က ်ုမ ငော်တစက  အငင မော်မတနန ငုော်မြစော်က  တနာငော်တ္ရ ကဗပီူး ဣသ 

တရလတ္ ်ု ို့နငှို့ော်   တ္ော်တဆွမြစော်က  ဣသတရလတ္ ်ု ို့၏ဘ်ုရ ူးက ်ု ဆညော်ူးကပော် က ညော်မြစော်၏။ 

က မော််း ပ ုဒော်၌ ထ နု ငုော်င မ ာ်းက ု န ငော်ထတု္ော်မညော်ဟုသာလာ၏။ လကော်စတ္ ု်းပစော်မညော်ဟု မလာပါ။ 

ဘုရာ်းသခငော်က ရနော်သ မ ာ်းက ု သတ္ော်တစလ လုျှငော် တမာတရ သညော် အဂီ္ စော်သာ်းက ု သတ္ော်စဉ်က 

ထကော် ပ ု၍အာ်းတပ်းခ  မညော်ခဖစော်၏။ ထ ု  အစာ်း ဘုရာ်းသခငော်သညော် တ  တရကှ ု န စော် ၄၀ ငမ ြုငော်န ငော် 

၏။ တမာတရ သညော် ဖာတရ ၏တခမ်းအခဖစော် တယာကော် ာ်းတ္ ု  တ္တ္ော်အပော်သညော် အဋ္ဌာရဿ (၁၈) 

ရပော်က ု တ္တ္ော်ခ  ငပီ်းခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် အန စီစော်က မှူ်းကကီ်းက ု ဘ ို့တ က ငို့ော် 

သ ု်းတက ာငော််း တစခ  ရသနညော််း။ လ ထကု မုညော်သ ု   တဖ်းမရမညော်က  ု

သငော်တပ်းလ ုခခငော််းတ ကာင ော်ခဖစော်၏။ သငော်ယ လ ု သ အတ္ကွော် သငော်ခနော််းစာသညော်ရ  ၏။ 

ဣသတရလ ျ ူး ခါနာနော်ခပညော်က ု စစော်တရ်းခဖင ော်သ မော််းရနော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

ဘေော်အြါ ျှမ က ဖ ်းြြဲို့ပါ။  

ဣသတရလတ္ ု  က ု အဂီ္ စော်ခပညော်မ  ကယော်ထတု္ော်ခ  ခခငော််းသညော် ၎ငော််းန င ော်ပ ု၍ရငော််းန ်ီးရနော်၊ က ု်းစာ်းရနော် 

သာ ရညော်သနော်ခ  ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အဂီ္ စော်ခပညော်၌ တနခ  စဉ်တ္ွငော် တသွ်းထကွော်သ ယ မုှုမ ာ်းန င ော် 

ယဉ် ပါ်းခ   က၏။ တဟငြ သာ်း တမွ်းကငော််းစမ ာ်းစွာက ု အဂီ္ စော်ရှ ခမစော်တ္ွငော််းသ ု   

အခ ခ ရသည ော်အခါ ၎ငော််း တ္ ု  က ဘုရာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  အတပေါ်  ကမော််းရမော််းသည ော်ဘုရာ်းဟ ု

မ တ္ော် က၏။ ဤအတ ကာကော် တ္ရာ်းက ု ၎ငော််းတ္ ု  ၏သမ ုငော််းအစမ ပငော် တတ္ွွေ့ရ၏။ 
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“တမာတရ က ုလညော််း၊ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်၌သခဂ ြုငော််းမရ  တသာတ ကာငော် ၊ ဤတတ္ာ၌ တသတစ 

ခခငော််းင ာ ငါတ္ ု  က ုတ ာငော်ခ  သတလာ။ ငါတ္ ု  က ု ဤသ ု  ခပြု၍၊ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်မ  အဘယော် 

တ ကာငော် တ ာငော်ခ  သနညော််း။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၄:၁၁ 

ဤအတ ကာကော်တ္ရာ်းသညော် ဘုရာ်းက ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့သညော် ဧကနော်တသရမညော်ဟ်ု  န ို့ော်သညော်က  ု

၎ငော််းတ္ ု   က သုတ္ော်မညို့ော်သ သညော် ဘ်ုရ ူးမြစော်၏ဟု မာရော်နတ္ော်က အာဒ ၊ ဧဝတ္ ု  က ု ဧဒငော်ဥယ ာဉ်၌ 

စ ်ုစ ော်ူးခ   သညို့ော်အခ  နော်မ စခ  ၏။ 

“လ ကလညော််း ဥယ ာဉ်၌ က ုယော်တတ္ာော်၏အသ က ု ကျွနော်တတ္ာော် ကာ်းလျှငော်၊ အဝတ္ော် 

အခ ညော််းစညော််းရ  တသာတ ကာငော် ၊ တ ကာကော်၍ ပုနော််းလ ကော်တနပါသညော်ဟု တလျှာကော်တလ 

၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၃:၁၀ 

ဣသတရလတ္ ု  က တမာတရ က ု အခပစော်ဖ ု  ခ  နော်တ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အတ ကာကော်တ္ရာ်းက ု 

ဖ ု်းခ   က၏။ တမာတရ သညော် ၎ငော်ူး၏တ္နော်ခ ု်းခဖင ော် ဣသတရလတ္ ု  က ု မကယော်တ္ငော်ခ  သညော်မ ာ 

ရ ငော််းလ ၏။ မာရော် နတ္ော်က ၎ငော််းတ္ ု  ဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု တတ္ာ၌သတ္ော်လ သုညော်ဟ ု

မ တ္ော် ကရနော် တသွူးထ ်ုူး တန၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏သ ကခာတတ္ာော်က  ု ၎ငော််းတ္ ု   

သ သယခဖစော်ခခငော််းတ ကာင ော် အန တီသွူးထ ်ုူးခခငော််း သညော် အထတခမာကော်ခ  ၏။ 

အန အီတ ကာကော်တ္ရာ်းသညော် ဣသတရလတ္ ု  ၏ သနတာနော်တ္ွငော်  ကော်၍ဖွ ွေ့ထာွ်း၏။ 

“ငါတ္ ု ဲ့သညော် အ ဂုတ္တ ြုပြညော်၌ အမ သာ်းခ ကော်တသာအ ု်းကငော််းနာ်းမ ာထ ုငော်၍ ဝစွာစာ်းရ 

တသာအခါ၊ ထာဝရဘရုာား၏ ကော်မတ္ာော်ပဖငော်ဲ့မသ  ငော် သာ၍မကာငော်ား၏။ ယခုမ  

ကာ်း၊ ဤစညော််းတဝ်းလ ကော်ရ  တသာ လ အတပါငော််းတ္ ု  က ုငတ္ော်မွတ္ော်ခခငော််းအာ်းခဖငော်  

သတ္ော်လ ု တသာင ာ၊ ဤတတ္ာအရပော်သ ု  တ ာငော်ခ  ငပီတ္ကာ်းဟု တမာတရ န ငော်  အာရုနော်က ု 

အခပစော် တ္ငော်၍ ခမညော်တ္မော််းလ ကော်  ု က၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၆:၃ 

ဣသတရလတ္ ု  က ဘုရာ်းက ်ုတ ကာကော်တ ကာငော််းခပခ  ငပီ်း ယခုပစစကခအတခခအတနထကော် အဂီ္ စော် 

ခပညော်၌ပငော် ဘရုာ်း၏လကော်ခဖင ော်ပငော် တသလ ု ကတ ကာငော််းက ု ရငော်ဖွင ော် က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 
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ဘုရာ်း သခငော်က ု မက ်ုူးစ ူးန ငုော် ကပါ။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဉာဏော်သညော် မာရော်နတ္ော်၏စနကော်တ ကာင ော် 

ဘုရာ်း၏ သ ကခာစစော်က ု မခမငော်န ငုော်ခဖစော် က၏။  

ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း တနာကော်အခနော််း၌ပငော် ဘုရာ်းသခင ော်အတ ကာငော််း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဒ ဋ္ဌအ ှ ူးက  ု

ခပ က၏။ 

“လ မ ာ်းတ္ ု  သညော်တရငတ္ော်၍ တမာတရ က ု အခပစော်တ္ငော်ခမညော်တ္မော််းလ ကော်၊ ငါတ္ ု  မ စ၍ 

သာ်းသမီ်းတ္ ရစဆာနော်တ္ ု  က ု အငတ္ော်ထာ်း၍သတ္ော်ခခငော််းအလ ုင ာ၊ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်မ  

အဘယော် တ ကာငော် တ ာငော်ခ  သနညော််းဟု   ု က၏။ (၄) ထ အုခါ တမာတရ သညော် 

ထာဝရဘရုာ်း အာ်းတအာော်ဟစော်၍၊ ဤလ တ္ ု  အာ်း အကျွနော်ပုော်သညော် 

အဘယော်သ ု  ခပြုရပါမညော်နညော််း။ အကျွနော်ပုော်က ု ခ န ငော် ပစော်လု ကပါငပီဟု 

တလျှာကော်တလ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၇:၃၊ ၄ 

၎ငော််းတ္ ု  က တမာတရ အတပေါ်  ကော်လကော်ခမညော်တ္မော််း ကတသာတ ကာင ော် ဘုရာ်းက ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ်ု 

သတ္ော်လ ုသညော်ဟု မ တ္ော် က၏။ ဘုရာ်းသညော်  ကမော််းရမော််းသညော်ဟ သညို့ော် ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏အမ ငော်က 

တမာတရ က ုလညော််း သတ္ော်လ ၏ု။ ဘုရာ်းသညော်  ကမော််းသညော်  သုညော်  ၎ငော််းတ္ ု  ၏အမ ငော်တ ကာင ော် 

အဂီ္ စော်ခပညော်မ  ၎ငော််းတ္ ု  က တုခေါ်ထတု္ော်ခ  သည ော် တခါငော််းတ ာငော်က ပုငော် သတ္ော်လ ု က၏။ 

ရကော် ကော်ခမညော်တ္မော််းခခငော််း၊ ဘရုာ်းက ုမယ ု ကညော်ခခငော််းမ ာ်းက ဘုရာ်းအာ်း ၎ငော််းတ္ ု  က ု  ကာ 

ကွယော်န ်ုငော် ညို့ော်အရပော်သ ်ု ို့ တရ ကော်တစခ  ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် မာရော်နတ္ော်က သုခငော်ခပြုခ  ၏။ မာရော်နတ္ော် 

လညော််း ၎ငော််းတ္ ု  က ု ဖ ကော် ်ီး၏။ တသာကော်တတ္ာော် တရက စစ၌ ရနော်တတ္ွွေ့ ခခငော််းန င ော် အာမလကော်တ္ ု  ၏ 

တ္ ုကော်ခ ုကော်လာမှု  ကော်န ွှယော်ပ ကု  ုငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။     ။  

“ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  က၊ ထာဝရဘရုာ်းသညော် ငါတ္ ု  တွ္ငော်ရ  သတလာ 

မရ  တလာ ဟု ထာဝရဘုရာ်းက ုစ ုစမော််း၍ ရနော်တတွ္ွေ့တသာအတ ကာငော််းတ ကာငော် ၊ 

ထ အုရပော်က ု မဿာန ငော်  တမရ ဘဟုသမုတ္ော်သတ္ညော််း။ (၈) ထ အုခါ 
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အာမလကော်လ တ္ ု  သညော်လာ၍၊ တရဖ ဒ မော်အရပော်၌ ဣသတရလလ တ္ ု  က ု 

စစော်တ္ ုကော် က၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၇:၇၊ ၈ 

ဣသတရလတ္ ု  ၏ န  မှုတ္ော်မှုမ ာ်းက မာရော်နတ္ော်အာ်း အာမလကော်လ မ  ြု်းမ ာ်းက  ု စစော်တ္ ုကော်ရနော် 

လှု ွေ့တ ာော်ခွင ော်ရတစ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငော်က ု က ု်းစာ်းခ   ကလျှငော် ထ သု ု  ခဖစော်မညော်မ 

ဟုတ္ော်။ အာမလကော်မ ာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က ု တ ကာကော် ကမညော်ခဖစော်၏။ ဣသတရလတ္ ု  သညော် 

၎ငော််းတ္ ု   ၏အခပစော်အတ္ကွော် တနာငော်တ္ရတ ကာငော််းက ု မတတ္ွွေ့ရပါ။ ဘုရာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က  ု

သတ္ော်လ ုသညော်ဟ ု သာ အ တှ္ော်မ ာ်းခ   က၏။ တသာကော်တတ္ာော်တရရ ကသညော် အခါ 

တက ်းဇ ်းတ္ငော်တ ကာငော််း မတတ္ွွေ့ရ ပါ။ တရတတ္ာငော််းတပ်းသည ော် တမာတရ က  ု

တတ္ာငော််းပနော်တ ကာငော််းလညော််း မတတ္ွွေ့ရပါ။ တမာတရ က ု သတ္ော်မညော်ဟု ကက မော််းခ   က၏။ 

ဤအခဖစော်ကတမာတရ က ု မညော်မျှနာကျငော် တစမညော်က ု ငါတ္ ု   စ တ္ော်က ်းတပ်းန ငုော်သတလာ။ 

တမာတရ သညော် သ ကနတာရ၌ ၎ငော််း၏မ သာ်းစုမ ာ်း၊ အ မော်တမွ်းတ္ ရစဆာနော် မ ာ်းနငှို့ော် 

တအ်းခ မော််းစွာတနန ငုော်၏။ တ  တရသှညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏တက ်းဇ ်းကနော််း ှုဒဏော်က ု ဘုရာ်း အတ္ ုငော််းပငော် 

ခ ခ  ရ၏။ အန ခီဖစော်ရပော်သညော် တမာတရ အတ္ကွော် ခကော်ခ တပမညော်။ ထ သု ု   က ြုရငော််းခဖင ော် 

အာမလကော်မ ာ်း စစော်ခ ီလာတ ကာငော််း ကာ်းခ  ၏။ တနာကော် ကော်တ္ွ ခဖစော်စဉ်သညော် 

အခရာက ၏။ တအာကော်ပါသညော် စ တ္ော်ဖ စီ်းမှုခ ရခ  နော်တ္ွငော်ခပြုခ  သည ော်   ု်းခဖတ္ော်ခ ကော်ခဖစော်၏။ 

“တမာတရ ကလညော််း၊ လ တ္ ု  က ုတရွ်း၍ အာမလကော်လ တ္ ု  က ု စစော်တ္ ုကော်ခခငော််းင ာ ထကွော် 

တလာ ။ နကော်ခဖနော်တန  ၌ ဘုရာ်းသခငော်၏လ  တ္ က ုက ုငော်လ ကော်၊ တတ္ာငော်ထ ပော်တပေါ်မ ာ ငါ 

ရပော် တနမညော်ဟု တယာရှုအာ်း  ု၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၇:၉ 

“ထာဝရဘရုာ်းက တမာတရ အာ်း မ န  ော်တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း” ဟ ၍မရ  ။ တမာတရ လညော််း ြ မာနော် 

တတ္ာော်သ ု  သွာ်း၍ ဘုရာ်း၏အလ တုတ္ာော်က ု ခမနော််းခ  သညော်ဟလုညော််းမ  ပုါ။ တမာတရ က တယာရှု 

အာ်း သွာ်း၍တ္ ကုော်တလာ ဟသုာ လကော်တ္နော််းမ န  ော်ခ  ၏။ ထ အုခဖစော်က ု ငါ အာရ ု ခပြု ကည ော်သည ော် 

အခါ ၎ငော််းတ္ ု  ၏မ သာ်းစဂု္ုဏော်က  ုဓာ်းက ုငော်ကာ ည ြု်းတစခ  သည ော် တမာတရ ၏ အဘ ု်းတ္စော်ဦ်းအ 

တ ကာငော််း စ တ္ော်က ်းခဖစော်ခ  ၏။ 
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“ထ သု ု  ခ ၍ သ ု်းရကော်တခမာကော်တသာတန  ၌၊ အလွနော်နာ ကတသာအခါ၊ ယာကုပော်သာ်း၊ 

ဒ န၏တမာငော်ရ  တမာငော်န ငော်  တလဝ ညီတနာငော်န စော်တယာကော်တ္ ု  သညော်၊ ဓ ူးလကော်နကော် တ္စော် 

တယာကော်တ္စော်စငော််းစီစွ က ုငော်လ ကော်၊ သတ္ မရ  တသာထ ုငမ ြု ွေ့က ုတ္ ုကော်၍၊ တယာကော် ာ်း 

အတပါငော််းတ္ ု  က ုသတ္ော်တလ၏။ (၂၆) ဟာတမာော်မငော််းန ငော်  သာ်းတတ္ာော်တရ ခငော်က ုလညော််း 

ဓ ူးလကော်နကော်ခဖငော် သတ္ော်ငပီ်းလျှငော်၊ ဒ နက ုတရ ခငော်အ မော်မ နှုတ္ော်ယ ၍ ခပနော်သွာ်း က၏။ မ မ  

တ္ ု  န မ ရှုတ္ော်ခ ခခငော််းက ုခ ရတသာတ ကာငော် ၊ (၂၇) တ္စော်ဖနော်ယာကုပော်သာ်းတ္ ု  သညော် အတသ 

သတ္ော်ငပီ်းတသာ သ တ္ ု   သီ ု  သွာ်းခပနော်၍၊ ငမ ြုွေ့က ုလုယကော်ဖ ကော် ်ီးသခဖငော် ၊ (၂၈) သ တ္ ု   

သ ု်း၊   တ္ော်၊ နာွ်း၊ ခမညော််းမ စ၍၊ ငမ ြုွေ့၌ရ  သမျှ၊ လယော်၌ရ  သမျှတသာ ဥစစာက ု၎ငော််း၊ (၂၉) 

သ တ္ ု  သာ်းမယာ်း၊ သ ငယော်အတပါငော််းက ု၎ငော််းသ မော််းယ ၍၊ အ မော်တ္ ု  ၌ရ  သမျှက ုလညော််း 

လုယကော်ဖ ကော် ်ီး က၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၃၄:၂၅-၂၉ 

ယာကပုော်က ၎ငော််း၏သာ်းစဉ်တခမ်း ကော်တ္ ု  သညော် ခါနန လ ၊ တဖရဇ လ တ္ ု  က ရွ  ကမညော်က  ု

မ ညော် တ္မော််းခ  ၏။ ယာကပုော်၏သာ်းမ ာ်းက ဓာ်းက ုငော်ခ  ခခငော််းတ ကာင ော် 

တနာငော်လာ ျ ြုူးဆကော်မ ာ်းအတပေါ် ဓာ်းကခပနော်၍လ ကုော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏အဘ ု်းက န မအတ္ကွော် 

တရ ခငော်အမ  ြု်းသာ်းမ ာ်းက ု လကော်တ္ ု   ခပနော်ခ  ခခငော််းအတ ကာငော််း ပါ်းစပော်ဖွာခခငော််း၏အက  ြု်းက  ု

သငော်ခမငော်သတလာ။ တလဝ မ  ြု်း ကော်အြျ ြုွေ့ ၎ငော််းတ္ ု  အဘ ု်းတလဝ သညော် ၎ငော််း၏န မက  ု

ကာကယွော်ခ  သညော်ဟု ဂ္ုဏော်တမာကော်ခ   ကမညော် မဟုတ္ော် တလာ။ တလဝ သညော် ှနော်သညော်ဟ်ု 

မာရော်နတ္ော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု တသွ်းတ ာငော်လ မုညော် မဟတု္ော် တလာ။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏အဖ ု်းသညော် 

တသွ်းတအ်းလ သတ္ော် သမာ်းခဖစော်သညော်၊ တန ငော်လ  ျ ြုူးဆကော် ျ ူး 

ထ ်ုအရ ကော်က ်ုတြါငော်ူးရွကော်ရ ညော်ဟု တခပာမည ော်အစာ်း ထ ခုဖစော်ရပော်က ု စာ်းခမ ြုွေ့ ခပနော်ခခငော််းသညော် 

ပ ု၍ လယွော်သညော်မဟတု္ော်တလာ။ ထ ြုီဇ ယခုတ္ွငော် တမာတရ မ  တယာရှုထ လ မော််းငပီ။ 

တတ္ာငမ ြုငော်ထ ၌ န စော် (၄၀) သငော်ယ ခ  သညော်မ ာ်းက တမာတရ က ု စ တ္ော်ထ နော််းတ္တ္ော်တစငပီတလာ။ 

အာမလကော်မ ာ်းက အာ်းနညော််းသည ော် အခခမော််းြကော်က ု တ္ ကုော်ခ  ငပီ်းတ ကာငော််းက ု တမာတရ သ ခ  ငပီ 

တလာ။ တမာတရ မစတုတ္ို့မတီ္ွငော် တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း စာ်းခမ ြုွေ့ ခပနော်ခ  ၏။     ။ 
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“သငော်သညော် အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်မ ထကွော်၍ ခရီ်းသွာ်းတသာအခါ၊ (၁၈) သငော်သညော် အာ်း

ကုနော်၍ တမာလ ကော်တနစဉ်တွ္ငော်၊ သငော် တနာကော်၌ လ ုကော်တသာသ ၊ အာ်းနညော််းတသာသ တ္ ု  

က ု အာမလကော် အမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  သညော် လမော််း၌ ်ီးကက ြု၍ လုပော် က တ ကာငော််းက ုလညော််း

တကာငော််း၊ ဘုရာ်းသခငော်က ု မတ ကာကော်ရွ ွေ့တ ကာငော််းက ုလညော််းတကာငော််း တအာကော်တမ 

တလာ ။ (၁၉) သ ု  ခဖစော်၍ သငော်၏ဘုရာ်းသခငော် ထာဝရဘရုာ်းသညော် သငော် အတမွခ စရာ

ဖ ု   အပ ုငော်တပ်းတတ္ာော်မ တသာခပညော်၌ သငော် ပတ္ော်လညော်၌တနတသာ ရနော်သ အတပါငော််းတ္ ု  ၏

လကော်မ  ကယော်လွှတ္ော်၍ ခ မော််းသာတပ်းတတ္ာော်မ တသာအခါ၊ အာမလကော်အမ  ြု်းက ု 

တအာကော်တမ စရာ မရ  တစခခငော််းင ာ၊ တကာငော််းကငော်တအာကော်၌ သုတ္ော်သငော်ပယော်ရ ငော််းရမညော်။ 

ထ အုမှုက ု မတမ မတလ ာ ရ။” - တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၂၅:၁၇-၁၉  

ဣသတရလတ္ ု  က ု လ သ ူး ျ ူး ျကော်စ ၌ စပါူးတ ွူးစ ူးတစရနော် မာရော်နတ္ော်က 

ဤသ ု  ဖနော်ခခငော််းတလာ။ ၎ငော််းက ဣသတရလမ ာ်းက  ု တ္စော်ဖနော်ဓာ်းက ုငော်တစကာ 

တြတ္ော်အ ကော် ကော်သ ု   ဘရုာ်း၏ လကော်ြျကော်မြစော်သညော်ဟု ခမငော်တစသတလာ။ 

အန အီခဖစော်အပ ကော်သညော် ဣသတရလတ္ ု   ပ ုတဖေါ်  က သည ော်ဘုရာ်း မဟုတ္ော်တလာ။ 

အနှစီ တ္ော်က ူးဘုရာ်းသညော် တရလ ုခ  နော် တရမတပ်းန ငုော်ခ  လျှငော် အာမလကော်မ ာ်း 

လာ၍တ္ ကုော်ခ  နော်၌လညော််း မညော်သ ု  မ,မညော်နညော််း။ 

တကာရ၊ ဒါသနော်၊ အဘ ရ ၊ အစညော််းအတဝ်း၌ မငော််းခပြုသ  (၂၅၀) အတ ကာငော််း၌ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု သတ္ော်လ ုသညော်ဟ သည ော် အမ တ္ော်က တမာတရ ၊ အာရုနော်တ္ ု  က  ု

တခါငော််းတ ာငော်အခဖစော် မထာ်းလ ုတတ္ာ ။ ခါနာနော်နယော်စပော်၌လညော််း လ တထာကော် (၁၀) 

ဦ်းတ္ ု  ၏သတ္ငော််းအမ ာ်း သ တတ္ာော် ဦ်းတ္ငော်မှုတ ကာင ော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က  ု

တမတ္တ ာရ  သညော်ဟ ု မခမငော်န ငုော် ကတတ္ာ ။ ၎ငော််းတ္ ု   က ု တဖ်းမ,ခ  သညော်မ ာ်းက ု လ စော်လ ူရှုကာ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က  ု ဒကုခ ကာ်းမ  သန  ော်စငော် တပ်းန ငုော်တ ကာငော််းက ု မယ နု ငုော် က။ 

၎ငော််းတ္ ု  က ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု သတ္ော်လ သုညော်၊ စ တ္ော်တခပာငော််းလယွော်သညော်ဟ သညော်  

အင စု တ္ော်ရ   ကတသာတ ကာင ော် မာရော်နတ္ော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု လယွော်စွာတသွ်းတ ာငော်န ငုော်တတ္ာ ၏။ 
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  ရော်နတ္ော်သညော် ရနော်က စညော်ူးက ်ု ြျ ြုူးြျကော်၊ ဣသတရလ တ္ ်ု ို့က ်ု အနတရ ေော်မပြုြွငို့ော်ရတ္ ်ုငော်ူး 

ဘ်ုရ ူးသညော်၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ်ု တ္ ်ုကော်ရ ်ုကော်ဒဏော်တပူးသညော်ဟ်ု  ှု ငော်ူးတ္ ်ုကော် ၏။ ထ  ု်ုသ ူးက  ု

၎ငော်ူး၏သ ူးသ ီူး ျ ူးက ယ ုလ ု ကတသာတ ကာင ော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် မညော်မျှ 

ခ စာ်းခ  ရမညော်နညော််း။ 

“ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းပရ သတ္ော်အတပါငော််းတ္ ု  သညော်၊ တမာတရ န ငော်  အာရုနော်က ု အခပစော် 

တ္ငော်တသာစကာ်းန ငော်  ခမညော်တ္မော််းလ ကော်၊ (၃) ငါတ္ ု ဲ့သညော် 

အ ဂုတ္တ ြုပြညော်၌မမသြါမ ။ ဤမတ္ာ၌မမသြါမ ။ ငါတ္ ု ဲ့သညော်ဓ ားပဖငော်ဲ့မသ၍ 

သာားမယာားတ္ ု ဲ့သညော် ရနော်သ ူ  ကော်သ ု ဲ့မရာကော်မစပခငော်ားင ာ ထာဝရဘရုာားသညော် 

အဘယော်မ ကာငော်ဲ့ငါတ္ ု ဲ့က  ုဤ အရြော်သ ု ဲ့ မဆာငော်ခ ဲ့မတ္ာော်မူသနညော်ား။ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်သ ု   

ခပနော်တကာငော််းသညော်မဟုတ္ော် တလာ။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၄:၂၊ ၃ 

“ငါ  ဘုနော််းတတ္ာော်က ု၎ငော််း၊ အ ဂ္တု္တ ြုခပညော်မ စ၍ ဤတတ္ာ၌ထ ်း နော််းတသာ 

တ္နော်ခ ု်းတတ္ာော်က ု ၎ငော််း၊ ခမငော်ရတသာလ အတပါငော််းတ္ ု  သညော်၊ ငါ ဲ့စကာားက နုာားမမထာငော်၊ 

ဆယော်ကက မော်တ္ ငုော် မအာငော် ငါ ဲ့က စုံုစမော်ားမသာမ ကာငော်ဲ့၊ (၂၃) သ တ္ ု  ဘ ု်းတဘ်းတ္ ု  အာ်း 

ငါက  နော်  ုတသာ ခပညော်က ု အကယော်စငော်စစော် သ တ္ ု  သညော်မခမငော်ရ က။ 

ငါ  က ုမရ ုမတသခပြုတသာသ  တ္စော်စ ု တ္စော်တယာကော်မျှမခမငော်ရ။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း 

၁၄:၂၂၊ ၂၃ 

ဣသတရလ ျ ူးသညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်တ ကာင ော် ခါနာနော်ခပညော်က ု သ မော််းန ငုော်တတ္ာ မညော်မဟတု္ော် 

ဟု အမ န  ော်ရသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  က တ္ကော်တ္ ုကော်ရနော် က  က၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် တ္ ုကော်ရနော် 

မမ န  ော်ခ  ပါ။ န စော် (၄၀) အငပီ်းတ္ငွော် မ  ြု်း ကော်တဟာငော််းမ ာ်း အကနုော်စုတတ္ို့ ကကာ၊ နယော်စပော်သ ု   

တ္စော် ဖနော်တရာကော် ကခပနော်၏။ အဖတ္ ု  ၏ဗဇီ သာ်းတ္ ု  ၌ ကော်၍ပါလာ၏။     ။ 

“သငော်သညော်ငါတ္ ု ဲ့က  ု ဤမတ္ာ၌မသမစပခငော်ားင ာ၊ အ ဂုတ္တ ြုပြညော်မ  အဘယော်မ ကာငော်ဲ့ 

မဆာငော်ခ ဲ့သနညော်ား။ မုနော်  မရ  ၊ တရလညော််းမရ  ၊ ဤတပါ  ပ ကော်တသာစာ်းစရာက ုလညော််း 
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ငါတ္ ု  သညော်အလွနော်ရွ ရ ာ၏ဟ ု ဘရုာားသခငော်န ငော်ဲ့ မမာမရ က ဆုနော် ဲ့က ငော်ဘကော်ပြြု၍ 

ဆ  ုက ၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၂၁:၅ 

တမာတရ သညော် ထ ဒုကုခမ ာ်းက ု တခါငော််းမခ ရနော် မာရော်နတ္ော်က အစဉ်တသွူးထ ်ုူး၏။ ဘုရာ်းက 

တမာတရ က ု လတွ္ော်လပော်စွာတရွ်းခ ယော်တစ၏။ တမာတရ သညော် ြရစော်တတ္ ော်၏ဝ ညာဉ်တတ္ ို့ော်ပ  ခပငော်မှု 

က ု လကော်ခ ကာ ၎ငော််း၏လ မ ာ်းအတ္ကွော် ဘရုာ်းသခငော်ထ  အသနာ်းခ တပ်းခ  ၏။ သ ု  တ္ ုငော်လညော််း 

ဣသတရလတ္ ု  သညော် မ  ြု်း ကော်တဟာငော််းမ ာ်းထကော် သာ၍  ု်းကာ တမာတရ လညော််းက ရှု  ်းခ  ၏။ 

“အာရုနော်ပါလ ကော်၊ ပရ သတ္ော်တ္ ု  က ုတက ာကော်တရ ွေ့ မ ာ စုတဝ်းတစငပီ်းလျှငော်၊ 

အခ ငော််းသ ပ ုတ္ ု  ၊ နာ်းတထာငော် ကတလာ ။ ငါတ္ ု  သညော်သငော်တ္ ု  အဘ ု   ဤတက ာကော်ထ က 

တရက ုထွကော် တစရမညော်တလာဟု  ုလ ကော်၊ (၁၁) မ မ လကော်က ု နော်  ၍ 

တက ာကော်က ုလ  တ္ န ငော်  န စော်ကက မော်ရ ုကော်သခဖငော် ၊ တရသညော် မ ာ်းစွာထကွော်၍၊ 

လ ပရ သတ္ော်တ္ ု  န ငော်  တ္ ရစဆာနော်တ္ ု  သညော် တသာကော်ရ က၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း 

၂၀:၁၀၊ ၁၁ 

တမာတရ သညော် စ စုမော််းခခငော််းထ က ခ  သည ော်အခါ မာရော်နတ္ော်သညော် ဣသတရလတ္ ်ု ို့က ု သာ၍ မြယော် 

လ ယော်န ငုော်တတ္ာ ၏။ တမာတရ သညော် ၎ငော််းတ္ ု  န င ော် မာရော်နတ္ော်အ ကာ်း အခါတပါငော််းမ ာ်းစွာ 

ကာကယွော် တပ်း၊  ုတတ္ာငော််းတပ်းခ  ၏။ အန အီမြစော်တ္ွငော် မာရော်နတ္ော်က  ု အတရ်းသာတစ၏။ 

အနှကီ ရှု  ်းမှု၌ အာရနု ို့ော်ဇီဝ နော်က ်ု တချွန ငုော်ခ  မြငော်ူးတ ကာင ော် မာရော်နတ္ော်သညော် ဝမော််းသာပီတ္  

ဂ္မွော််း ထီ ခ  ၏။ 

“သငော်တ္ ု  သညော်တမရ ဘစမော််းတရနာ်းမ ာ ငါ  စကာ်းက ု နော်  က ငော်တသာတ ကာငော် ၊ ဣသတရ 

လအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  အာ်း ငါတပ်းတသာခပညော်သ ု   အာရုနော်သညော်မဝငော်ရ။ မ မ လ မ  ြု်းစညော််း 

တဝ်းရာသ ု  သွာ်းရမညော်။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၂၀:၂၄ 

ဣသတရလတ္ ု  က ု ပ ု၍မြယော်လ ယော်န ငုော်သည ော်အခါ ဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု သတ္ော်ရတပျ ော် 

သညော်ဟ ု မာရော်နတ္ော်က ွခ  ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်တ ကာင ော် အမြ ူးလ  ျ ြုူးတ္စော် ျ ြုူး၏ 
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တ္ ုကော်ခ ုကော် ခခငော််းက ုခ ရ၏။ ယခုတ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော်စ တ္ော်ဓ တ္ော်ကျြျ နော်၌ ပဋ ညာဉ်ခပြု က၏။     

။ 

“ဣသတရလအမ  ြု်းသညော် အသရ မော်လမော််းခဖငော် လာ ကသညော်သ တ္ငော််းက ု 

တတ္ာငော်မ ကော်န ာ ၌တနတသာ ခါနာနော်အမ  ြု်းအာရဒော်မငော််းကကီ်း ကာ်းလျှငော်၊ 

ဣသတရလအမ  ြု်းက ု စစော်တ္ ုကော် ၍ လ အခ  ြုွေ့တ္ ု  က ုဖမော််း ်ီးသ မော််းသာွ်းတလ၏။ (၂) 

ဣသမရ အမ  ြုားက ညော်ား၊ က ယုော် မတ္ာော်သညော်ဤ မူ  ြုားက  ုအကျွနော်ြုော်တ္ ု ဲ့ ကော်သ ု ဲ့ 

အြော်မတ္ာော်မူ  ငော်၊ သတူ္ ု ဲ့ပမ ြု ှေ့မ ာားက  ု ရ ငော်ားရ ငော်ားဖ ကော်ဆ ားြါမညော်ဟု 

ထာဝရဘရုာားအာား သစစာဂတ္ ပြြုမ ၏။ (၃) ထာဝရဘရုာားသညော် ညော်ား၊ 

ဣသမရ အမ  ြုား၏စကာားက နုာားမထာငော်၍၊ ထ  ု ခါနာနော်အမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  က ု 

အပော်တတ္ာော်မ ၏။ သ တ္ ု  န ငော်  သ တ္ ု  ငမ ြု ွေ့မ ာ်းက ု ဣသတရလ 

လ တ္ ု  သညော်ရ ငော််းရ ငော််းဖ ကော် ်ီး၍၊ ထ အုရပော်က ု တဟာော်မာအမညော်ခဖငော် သမုတ္ော် က၏။” - 

တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၂၁:၁-၃ 

ဘုရာ်းသခငော်က ဣသတရလမ ာ်းအာ်း ရနော်သ မ ာ်းက ု မသတ္ော်ခ ုငော််းခ  ပါ။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အ တှ္ော် ှ ူး 

မြငော်ူးကသာ ဘရုာ်းသခငော်သညော် ဤသ ု    နဒရ  မညော်ဟု ၎ငော််းတ္ ု  က ု မ တ္ော်တစ၏။ ဘရုာ်းသညော် 

သတဘာတတ္ွွေ့ ငပီ်း၊ ပ  ပ ု်းမညော်ဟ ု မ တ္ော် က၏။ ဘရုာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏တတ္ာငော််းတလျှာကော်မှုက  ု

 ကာ်း၏ဟု  ၏ု။ ဘရုာ်းသညော် အဘယ ော်တ ကာင ော်  ကာ်းရမညော်နညော််း။ ထ အုခဖစော်က ဘုရာ်း 

သခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု ရနော်သ မ ာ်းက ု သတ္ော်တစလ ုသညော်ဟု မ တ္ော်တစမညော်မဟတု္ော်တလာ။ 

အတခဖ သညော် တရွှဒဂ္ဂ ါ်းဥပမာ၌ တတ္ွွေ့ရ၏။     ။ 

“အခခာ်းတသာသ သညော် လာ၍၊ သခငော်၊ အကျွနော်ပုော်သညော် ပဝါ၌ထပုော်ထာ်းတသာ က ုယော်

တတ္ာော်၏ တငတွ္စော်ပ ဿာရ  ပါ၏။ က ုယော်တတ္ာော်သညော် ခ ယဉ််းတသာသ ခဖစော်သညော်န ငော် ၊ 

(၂၁)က ုယော်မသ ုမထာ်းတသာ ဥစစာက ုသ မော််းယ ၍၊ က ုယော်မစ ုကော်မပ  ြု်းတသာ လယော်၌ 

ရ တ္ော်တ္တ္ော်သညော်က ု အကျွနော်ပုော်တထာကော်၍ က ုယော်တတ္ာော်က ု တ ကာကော်ပါသညော်ဟု 

တလျှာကော်လျှငော်၊ (၂၂) သခငော်က၊ ဆ ာုးညစော်မသာငယော်သာား၊ သငော်၏ စကာားက သုာ
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  ကုော်၍ သငော်၏အမှုက  ုငါစ ရငော်မညော်။ ငါသညော် ခ ယဉ််းတသာသ ခဖစော်လ ကော် က ုယော်မ

သ ုမထာ်းတသာဥစစာက ု သ မော််းယ ၍၊ က ုယော်မစ ုကော်မပ  ြု်းတသာလယော်၌ ရ တ္ော်သညော်က ု 

သငော်သ သညော်မ နော်လျှငော်၊ (၂၃) ငါ  တငကွ ု ပွ စာ်းလကော်သ ု   အဘယော်တ ကာငော် မအပော်သနညော််း။ 

ထ သု ု  အပော်လျှငော် ငါခပနော်လာတသာအခါ တငရွငော််းန ငော်  အတ္ ု်းက ုရန ငုော်သညော်ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ 

၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၁၉:၂၀-၂၃  

ကျွနော်ငပ ငော််းက သြငော်သညော် ခ ယဉ််းသ ဟမု တ္ော်၏။ ၎ငော််းမ တ္ော်သည ော်အတ္ ုငော််း စီရငော်ခ ရသညော်ဟ ု

က မော််းစာ၌လာ၏။ 

“ထ ု  တ ကာင ော် လွတ္ော်လပော်ခခငော််းန င ော်  ုငော်တသာတ္ရာ်းတတ္ာော်အာ်းခဖင ော် စီရငော်ခခငော််းခ ရမည ော် 

သ မ ာ်းက  သ ု   တခပာ  ုက င ော် က  ကတလာ ။ (၁၃) အဘယော်တ ကာင ော်  ုတသာော် ကရုဏာ 

မရ  တသာသ သညော် ကရုဏာကငော််းတသာတ္ရာ်းစီရငော်ခခငော််းက ုခ ရလ မ ော်မညော်။ ကရုဏာ 

သညော် တ္ရာ်းစီရငော်ခခငော််းအတပေါ်တအာငော်ပွ ခ တ္တ္ော်၏။” - ရ ငော်ယာကုပော်ဩဝါဒစာ ၂:၁၂၊ 

၁၃ 

ဘုရာ်းသညော် ၎ငော််းအတပေါ် အမ တ္ော်မ ာ်းသည ော်ပုထဇုဉ်က  ု ၎ငော််း၏အမ တ္ော်သညာအတ္ ုငော််း 

သွာ်းတစ ၏။ ဘုရာ်းက အဘယော်သ ု  ခပြုသနညော််း။ 

“အယ မလွ  ကန င ော်။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် မထတီလ်းစာ်းခပြုခခငော််းက ုခ တတ္ာော်မမ ။ အ 

တ ကာငော််းမ ကာ်း လ သညော် တ္စော်စ ုတ္စော်ခုက ုစ ုကော်ပ  ြု်းလျှငော် ၎ငော််းက ု ခပနော်လညော်ရ တ္ော်သ မော််း 

ရလ မ ော်မညော်။” - ဂ္လာတ္ ဩဝါဒစာ ၆:၇ 

“အတထာငော်အတသာငော််းမ ာ်းတသာသ တ္ ု  အာ်း သနာ်းခခငော််းတက ်းဇ ်းတ္ရာ်းက ု တစာငော်  

တတ္ာော်မ ထတသာ၊ အဓမမက ငော် ခခငော််း၊ တ္ရာ်းတတ္ာော်က ုလွနော်က ူ်းခခငော််း၊ ခပစော်မ ာ်းခခငော််း 

အခပစော်တ္ ု  က ု တခဖလွှတ္ော်တသာော်လညော််း၊ အခ ညော််းန ်ီးသကော်သကော် တခဖလွှတ္ော်တတ္ာော်မမ  

ထတသာ၊ သာ်းစဉ်တခမ်း ကော်၊ တ္တ္ ယအ ကော်၊ စတ္ုတ္ထ အ ကော်တ္ ုငော်တအာငော်၊ 

အဘတ္ ု  ၏အခပစော်က ု သာ်းတ္ ု  ၌ ပော်တပ်းစီရငော်တတ္ာော်မ တသာ ဘုရာ်းသခငော်ဟု တကက်း 

တ ကာော်တတ္ာော်မ ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၃၄:၇ 
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ဣသတရလမ ာ်းက ခါနာနော်ဘုရငော်က ုသတ္ော်ရနော် ဘုရာ်းသခငော်ထ သစစာ  ု ကခ  နော်တ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု   

သညော် မာရော်နတ္ော်၏မြယော်လ ယော်မှုတအာကော်၌ ရ   ကခ  နော်ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အခွင ော် က ြုတ္ ုငော််း 

ဘုရာ်းသခငော်က ု အခပစော်တ္ငော် န  ော်က ငော် က၏။ ဘုရာ်းသခငော်က ၎ငော််း၏ပညတ္ော်တတ္ာော်က  ု

တစ ငို့ော်  ကရနော် သတ္ တပ်းတ္နော်တပ်း၊ အာ်းတပ်းတ္နော်တပ်း၏။ 

“အ ု ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  ၊ သငော်တ္ ု  သညော်အသကော်ရ ငော်၍၊ သငော်တ္ ု  ဘ ု်းတဘ်း 

က ု်းကွယော်တသာ ဘုရာ်းသခငော်ထာဝရဘရုာ်းတပ်းတတ္ာော်မ တသာခပညော်က ု ဝငော်စာ်းမညော် 

အတ ကာငော််း၊ သငော်တ္ ု  က ငော် စရာဘ ု   ငါသွနော်သငော်တသာစီရငော်ထ ်ုးဖွ ွေ့ခ ကော်တ္ ု  က ု နာ်းတထာငော် 

 ကတလာ ။” - တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၄:၁ 

“သငော်သညော် အသကော်ရ ငော်၍မ ာ်းခပာ်းမညော်အတ ကာငော််း၊ ထာဝရဘရုာ်းသညော် သငော်၏ 

ဘ ု်းတဘ်းတ္ ု  အာ်း က  နော်  ုတတ္ာော်မ တသာခပညော်သ ု  သွာ်း၍ ဝငော်စာ်းမညော်အတ ကာငော််း၊ 

ယတန   ငါမ ာထာ်းတသာပညတ္ော်အလ ု်းစ ုတ္ ု  က ု က ငော် တ ာငော်အ  တသာင ာ သတ္ ခပြု 

ရမညော်။” - တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၈:၁ 

သ ု  စဉ်လ ကော်န င ော် ဣသတရလတ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခင ော်အလ ုက လု ကုော်ရနော် ခငငော််းခ   ကကာ မာရော် 

နတ္ော်ကလညော််း ၎ငော််းတ္ ု  ညြှ တ္  ှု ြဲို့ ခပစော်ဒဏော်က ခ ရနော် ကက ြု်းက ုငော်န ငုော်ခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

လညော််း ၎ငော််း၏အလ မုဟတု္ော်ခငာ်း ၎ငော််းတ္ ု   နဒက  ု ခဖည ော် ညော််းခ  ၏။ တ္ ုငော််းတ္စော်ပါ်းမ ာ်းသညော် 

အကာအကယွော်မ   ကတသာတ ကာင ော် ဘုရာ်းသခငော်က ၎ငော််းတ္ ု  ၏အတ ကာကော်အတ္ ုငော််း 

တပ်းခ  ၏။ မာရော်နတ္ော်က ခါနန လ တ္ ်ု ို့က ု သတ္ော်ခဖတ္ော်ရနော် ဣသတရလ ျ ူးက ်ု ကက ြု်းက ုငော်ခ  ၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ ဒ ဋ္ဌ က ုအတခခခ ကာ ဤသ ု  လပုော်တ ာငော်ခခငော််းခဖင ော် မာရော်နတ္ော်သညော် 

လ သနော််းမ ာ်းစွာက ု တသတစခ  ၏။ 

ဣသတရလတ္ ု  က ၎ငော််းတ္ ု  ၏ရနော်သ မ ာ်းက  ု လကော်နကော်မ ွ ဘ ရငော်  ုငော်မည ော် 

ဘုရာ်းသခင ော်အ က  က ု တအ ကော်ပါကျ ော်ူးပ ်ုဒော်၌ ငါတ္ ု  တရူးတရူးခမငော်ရ၏။     ။ 
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“တ္စော်ဖနော် သငော်တ္ ု  သညော် တယာော်ဒနော်ခမစော်က ုက ်း၍ တယရ တခါငမ ြုွေ့သ ု   တရာကော် ကတသာ 

အခါ၊ တယရ တခါလ ၊ အာတမာရ လ ၊ တဖရဇ လ ၊ ခါနန လ ၊ ဟ တ္တ  လ ၊ ဂ္ ရဂ္ါရ  လ ၊ 

ဟ ဝ လ ၊ တယြုသ လ တ္ ု  သညော် သငော်တ္ ု  က ုစစော်တ္ ုကော်၍ သ တ္ ု  က ု သငော်တ္ ု  လကော်၌ 

ငါအပော်တလ၏။ (၁၂) သငော်တ္ ု ဲ့၌ ဓာားန ငော်ဲ့မ ားမြါဘ ၊ သငော်တ္ ု  တရ ွေ့ မ ာ ပ ာ်းတ္ က ု 

ငါတစလွှတ္ော်၍၊ အာတမာရ မငော််းကကီ်းန စော်ပါ်းက ု သငော်တ္ ု  တရ ွေ့ မ  ငါန ငော်ထုတ္ော်တလ၏။” - 

တယာရှုမ တ္ော်စာ ၂၄:၁၁၊ ၁၂ 

“ထ သု က၊ အ ုတယာရ ဖတ္ော်မငော််းကကီ်းန ငော်  ယုဒခပညော်သ ၊ တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့ သာ်းအတပါငော််း 

တ္ ု  ၊ နာ်းတထာငော် ကတလာ ။ ထာဝရဘရုာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ ထ အုလ ု်းအရငော််း 

ကကီ်းတ ကာငော်  မတ ကာကော် ကန ငော် ။ စ တ္ော်မပ ကော် ကန ငော် ။ စစော်မှုသညော် 

သငော်တ္ ု  တ္ာမဟုတ္ော်၊ ဘုရာ်းသခငော် တ္ာခဖစော်၏။ (၁၆) 

နကော်ခဖနော်တန  သ တ္ ု  ရ  ရာသ ု  ခ ီသွာ်း ကတလာ ။ သ တ္ ု   သညော် ဇ ဇငမ ြုွေ့သ ု   

တ္ကော်ရာလမော််းခဖငော် လာ ကစဉ်၊ တယတရွလတတ္ာစနာ်း၊ ခ  ြုငော် ဝမ ာ 

သငော်တ္ ု  တတွ္ွေ့  ကလ မော် မညော်။ (၁၇) သ ု  ရာတွ္ငော်၊ အ ုယုဒခပညော်သ  

တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့သာ်းတ္ ု  ၊ သငော်တ္ ု  သညော်စစော်တ္ ုကော်စရာအတ ကာငော််း 

မရ  သညော်သညော်ခဖစော်၍၊ တ္ညော် ကညော်စွာ မတ္ော် တ္တ္ော်တနလ ကော်၊ 

ထာဝရဘရုာ်းကယော်တ္ငော်တတ္ာော်မ ခခငော််း တက ်းဇ ်းက ု  ကညော် ရှု က တလာ ။ 

မတ ကာကော် ကန ငော် ။ စ တ္ော်မပ ကော် ကန ငော် ။ နကော်ခဖနော်တန  ခ ီသွာ်း ကတလာ ။ 

ထာဝရဘရုာ်းသညော် သငော်တ္ ု  န ငော်အတ္  ရ  တတ္ာော်မ လ မော် မညော်ဟု  မကော်  ု၏။ (၁၈) 

တယာရ ဖတ္ော်သညော် တခမတပေါ်မ ာဦ်းခ ၍ ယုဒခပညော်သ တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့သာ်းအတပါငော််းတ္ ု   

သညော် ထာဝရဘုရာ်းတရ ွေ့တတ္ာော်၌ ခပပော်ဝပော်လ ကော်၊ ထာဝရဘရုာ်းက ု က ု်းကွယော် က 

၏။ (၁၉) တလဝ အမ  ြု်း၊ တကာဟတ္ော်အနယွော်သာ်းန ငော်  တကာရအနယွော်သာ်းတ္ ု  သညော်၊ 

ဣသတရလမ  ြု်း၏ ဘုရာ်းသခငော်ထာဝရဘရုာ်းက ု၊ က ယော်တသာအသ န ငော်  ခ ီ်းမွမော််း 

ခခငော််းင ာ ရပော်တန က၏။ (၂၀) နကော်ခဖနော်န နကော်တစာတစာထ၍၊ တတ္တကာတတ္ာသ ု    

ထကွော်သွာ်း က၏။ သွာ်း ကစဉ်တွ္ငော်၊ တယာရ ဖတ္ော်သညော် ရပော်၍၊ အ ုယုဒခပညော်သ  
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တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့သာ်းတ္ ု  ၊ နာ်းတထာငော် ကတလာ ။ သငော်တ္ ု  ၏ဘုရာ်းသခငော်က ု ယ ု 

 ကညော် ကတလာ ။ သ ု  ခပြုလျှငော် တ္ညော် ကညော် ကလ မော် မညော်။ ပတရာဖကော်တတ္ာော်တ္ ု  က ု 

ယ ု ကညော် ကတလာ ။ သ ု  ခပြုလျှငော် တအာငော်ခမငော် ကလ မော် မညော်ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ (၂၁) 

 မူ ာားန ငော်ဲ့တ္ ငုော်ြငော်ပြ ားမ ၊ ထာဝရဘုရာ်း၏ကရုဏာမတ္ာော်သညော် အစဉအပမ တ္ညော် 

မသာမ ကာငော်ဲ့၊ ဂုဏော်မက ားဇူားမတ္ာော်က ခု  ားမွမော်ား ကမ ာဲ့ဟု တ္ြော်မရ ှေ့ မ ာ 

ခ  သာွား  ကော်၊ သနော် ဲ့ရ ငော်ားပခငော်ားအသမရက ခု  ားမွမော်ားရမသာ သ ခ ငော်ားသညော်တ္ ု ဲ့က ု 

ထာဝရဘရုာားအဘ ု ဲ့ ခနော် ဲ့ထာားမတ္ာော်မူ၏။ (၂၂) ထ သု တ္ ု  သညော် ခ ီ်းမွမော််းရာသခီ ငော််းက ု 

  ုစခပြု ကတသာအခါ၊ ယုဒခပညော်က ုတ္ ုကော်အ  တသာင ာ လာတသာ၊ 

စ ရတတ္ာငော်သာ်းတ္ ု  က ု အမမြုနော်အမ  ြု်းသာ်း၊ တမာဘအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  တ္စော်ဖကော်၌ 

ထာဝရဘရုာ်းတခ ာငော််းတခမာငော််းတစတတ္ာော်မ သခဖငော် ၊ အမမြုနော်အမ  ြု်းသာ်း၊ 

တမာဘအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  သညော် အထ အခ ုကော်ခ ရတသာတ ကာငော် ၊ (၂၃) 

တ္စော်ဖနော်စ ရတတ္ာငော်သာ်းတ္ ု  က ု သုတ္ော်သငော်ပယော်ရ ငော််းခခငော််းင ာ လ နော်၍တ္ ုကော်သခဖငော် ၊ 

အကနုော်အစငော်သတ္ော်ငပီ်းမ ၊ တ္စော်တယာကော်က ုတ္စော်တယာကော်တ္ ုကော်ခ ုကော်၍၊ 

ပ ကော်စီ်းခခငော််းသ ု   တရာကော် က၏။” - ရာဇဝငော်ခ ြုပော်ဒတု္ ယတစာငော် ၂၀:၁၅-၂၃ 

ဣသတရလတ္ ု  သညော် ခါနာနော်ခပညော်က ု စစော်တရ်းခဖင ော် သ မော််းန ငုော်ခ  ပါ၏။ သ ု  တသာော် ဘုရာ်းသခငော်၏ 

မ လအ က တတ္ာော်မဟတု္ော်။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က  ုသတ္ော်လ ုသညော်ဟု အစဉ်တ က ကော် 

က ၊ တမတ္တ ာတတ္ာော်က ု သ သယရ   ကတသာတ ကာင ော် မာရော်နတ္ော်သညော် ဣသတရလတ္ ု  က ု ခါနာနော် 

သ ူး ျ ူး၊ အခခာသ မ ာ်းက သုတ္ော်ရနော် ဘရုာ်းတရ ွေ့၌ သစစာခပြုတစန ငုော်ခ  ၏။ ဣသတရလတ္ ု   

စစော်န ငုော် ခ  ပါ၏။ သ ု  တသာော် မာရော်နတ္ော်သညော် ဘုရာ်း၏သ ကခာတတ္ာော်က ု န ငုော်ခ  ၏။ 

ဣသတရလတ္ ု  သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ စစော်န ငုော်ခခငော််းဒဏော်က ်ု ရှု  ူးနှ  ို့ော်ြြဲို့၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဒ ဋ္ဌက ၎ငော််းတ္ ု  က  ု

ခပနော်ခ ြုပော်၏။ 

ဤတနာကော်  ု်းတသာကာလ၌ ငါတ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏သ ကခာတတ္ာော်က ု အမ နော်အတ္ ုငော််း 

ခမငော်ခွင ော်တပ်းထာ်း၏။ တယရှုခရစော်၏မ ကော်န ာတတ္ာော်မ  ခမညော််းတတ္ာော်ဘုရာ်း၏  နဒအမ နော်က  ု
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ငါတ္ ု  ရ ာတတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ တယရှုက ပုထဇုဉ်မညော်မျှက ်ု ဓာ်းန င ော်သတ္ော်၊ မီ်းခဖင ော်ဗ ြှ ြုကော်၊ လ  န င ော်စတွ္ော်ခ   

သနညော််း။ တ္စော်ဦ်း ျှမရ  ပါ။ ဘုရာ်းသညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  က ု သတ္ော်ရနော်ကကခ  သညော်ဟု မ တ္ော် ကသ  

မ ာ်းက တယရှု၏မ န  ော်ခ ကော်က ု သတ္ ခ ပော်ပါတလာ။     ။ 

“တယရှုသညော် လ ညော်  ကညော် ၍၊ သငော်တ္ ု  သညော် က ုယော်စ တ္ော်သတဘာက ု က ုယော်မသ  က၊ 

လ သာ်းသညော်လ တ္ ု  ၏ အသကော်က ု သတ္ော်အ  တသာင ာ ကကလာသညော်မဟုတ္ော်။ ကယော်

တ္ငော်အ  တသာင ာ ကကလာသညော်ဟု   ု်းမတတ္ာော်မ ငပီ်းမ ၊ (၅၆) အခခာ်းတသာရွာသ ု   ကက

တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၉:၅၅၊ ၅၆ 

တယရှုသ ု်းသည ော်ဓာ်းသညော် ၎ငော််း၏နှုတ္ော်မ ထကွော်သည ော် ဓာ်းခဖစော်၏။ ၎ငော််း၏ဓာ်းသညော် ၎ငော််း၏ 

ဝစန  မ ာ်းခဖစော်၏။ 

“သ ၏လကော်ယာလကော်တွ္ငော်  ကယော်ခုနစော်လ ု်းရ  ၍ အသွာ်းန စော်ဖကော်ပါသည ော် ထကော်တသာ 

သနော်လ ကော်သညော် သ ၏ခ တွ္ငော််းထ မ  ထကွော်တန၏။ သ ၏မ ကော်န ာသညော် မ မ အရ  နော်အဝါ 

ခဖင ော် ထနွော််းလငော််းတနတသာ တနက  သ ု  ခဖစော်၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁:၁၆ 

“ဘုရာ်းသခငော်၏နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်သညော် အသကော်ရ ငော်၍ ထကော်ခမကော်ကာ အသွာ်း 

န စော်ဖကော်ပါသည ော် ဓာ်းရ  သမျှတ္ ု  ထကော် သာ၍ထကော်သခဖင ော် 

အသကော်န င ော်ဝ ညာဉ်တ္ ု  အထ  လညော််းတကာငော််း၊ 

အ စော်အခမစော်န င ော်ခခငော် တီ္ ု  အထ လညော််းတကာငော််း ထ ်ုးတဖာကော်ပ ုငော််းခခာ်း တ္တ္ော်၏။ 

စ တ္ော်န လ ု်း၏စဉ််းစာ်း ငော်ခခငော်မှုန င ော်သတဘာထာ်းတ္ ု  က ုလညော််း ထ ်ုးထငွော််းသ  

ခမငော်န ငုော်၏။” - တဟငြ ဩဝါဒစာ ၄:၁၂ 

“က ုယော်တတ္ာော်ကလညော််း ‘ယခုမ ကာ်း တငအွ တ္ော်ရ  တသာသ သညော် ယ သွာ်းတစ။ ထ နုညော််း 

တ္  လွယော်အ တ္ော်က ုလညော််း ယ သွာ်းတစ။ ဓာ်းမရ  တသာသ သညော် မ မ အဝတ္ော်က ုတရာငော််း၍ 

ဓာ်းက ုဝယော်တစ။’” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၂၂:၃၆ 

“... ဘုရာ်းသခငော်၏နှုတ္ော်ကပတ္ော်တ္ညော််းဟ တသာ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်၏ဓာ်း။” - ဧဖကော် 

၆:၁၇ 
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ခရစော်တတ္ာော်၏တနာကော်လ ုကော်မ ာ်းသညော် ခရစော်တတ္ာော်က ု စ ထာ်း ကပါမညော်။ ခရစော်တတ္ာော်သညော် 

ရ ပဓာ်းက မုသ ု်းဖ ်းပါ။ သ ု    ုလျှငော် တအာကော်ပါက မော််းပ ဒုော်က ု ငါတ္ ု  မညော်သ ု  ရ ငော််းရမညော်နညော််း။     ။ 

“ထ အုခါ သ တ္ ု  က ‘သခငော်၊ ဤမ ာဓာ်းန စော်လကော်ရ  ပါ၏’ ဟု တလျှာကော် ကလျှငော် က ုယော် 

တတ္ာော်က ‘တ္နော်ငပီ’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၂၂:၃၈ 

တယရှုဘုရာ်းက အငေော် (၃၆) ၌ တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းထ  “ဓာ်းမရ  တသာသ သညော် အဝတ္ော်က  ု

တရာငော််း၍ ဓာ်းက ဝုယော်တစ” ဟု မ န  ော်ခ  တသ်း၏။ တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းသညော် ဓာ်းန စော်လကော်က ုထတု္ော် 

သည ော်အခါ ဓာ်းဝယော်ရနော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အဝတ္ော်က ု မတရာငော််းခ   ကတသ်းပါ။ တယရှုမ န  ော်ခ  သညော်မ ာ 

တ္စော်ဦ်းခ ငော််းအတ္ွကော်ခဖစော်၏။ အတယာကော်တ္ ုငော််းသညော် ၎ငော််း၏အဝတ္ော်က ုတရာငော််း၍ 

ဓာ်းဝယော်ရပါ မညော်။ တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်း၊ ငါတ္ ု  က အဝတ္ော်က တုရာငော််းရမညော်   ုသညော်မ ာ 

ဘာနညော််း။ တယရှုက ၎ငော််း၏တ္ပည ော်မ ာ်းက ု တရာငော််းတစလ သုညော်မ ာ မညော်သည ော်အဝတ္ော်နညော််း။ 

“တယာရှုသညော် ညစော်ညူ်းတသာ အဝတ္ော်က ု ဝတ္ော်လ ကော်၊ တကာငော််းကငော်တ္မနော်တရ ွေ့ မ ာ 

ရပော်တနသညော်ခဖစော်၍၊ (၄) တကာငော််းကငော်တ္မနော်က၊ ညစော်ညူားမသာအဝတ္ော်က  ုချွတ္ော်ြယော် 

 ကမ ာဲ့ဟု မ မ တရ ွေ့ မ ာ ရပော်တနတသာ အခခာ်းသ တ္ ု  အာ်း   ု၏။ တယာရှုအာ်းလညော််း၊ 

သငော် အခပစော်က ု ငါတခဖရ ငော််းငပီ။ တ္ငော် တ္ယော်တသာ အဝတ္ော်က ု ဝတ္ော်တစမညော်ဟု   ု၏။” - 

ဇာခရ  ၃:၃၊ ၄ 

တယရှုက ၎ငော််း၏န ငုော်င တတ္ာော်သညော် ဤကမဘာန င ော်မ  ုငော်ဟု ပ လတ္ော်မငော််းထ မ န  ော်ခ  ၏။ 

“တယရှုက ‘ငါ  န ငုော်င သညော် ဤတလာကန င ော်မစပော်  ုငော်။ ငါ ဲ့န ငု ော်ငသံညော် ဤမ ာကန ငဲ့ော် 

စြော်ဆ ငုော်ခ ဲ့  ငော် ငါသညော် ဂ္ ူ်းလ မ  ြု်းတ္ ု  လကော်သ ု   အပော်န  ခခငော််းမခ ရရနော် ငါ ဲ့ တူ္ ု ဲ့သညော် 

တ္ ကုော်ခ ုကော်ခ ဲ့ ကမြ  မဲ့ော်မညော်။ သ ု  တသာော် ယခုတွ္ငော် ငါ  န ငုော်င သညော် ဤတနရာမ  

ခဖစော်တ္ညော် သညော်မဟုတ္ော်’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၈:၃၆ 

တယရှုက ၎ငော််း၏တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  သညော် တလာကသီာ်းမ ာ်းအတ္ ုငော််း စစော်ခငော််းမညော်မဟုတ္ော်ဟ ု

ပ လတ္ော်မငော််းထ  မ န  ော်ခ  ၏။ တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  သညော် သမမာတ္ရာ်းက ု သ  သမတ္ော်က စွာ 
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ပ ုငော််းခခာ်း တ္တ္ော်ရနော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏သနတာနော်က ု သန  ော်စငော်တစရပါမညော် - ၂ တ္ တမာတသ ၂:၁၅။ 

တ္ပည ော်တတ္ာော် တ္ ု  က တယရှုဘုရာ်းထ  ဓာ်းန စော်လကော်မပခ  သည ော်အခါ ၎ငော််းက “တ္နော်ငပီ” 

ဟု  ခု  ၏။ ဓာ်းန စော် လကော်သညော် တလာကော်လျှငော် “ဤမျှ  ုလျှငော် တ္နော်ငပီ” ဟု   ုတပမညော်။ 

တယရှုက ဤသ ု    ုရာ၌ ဘာအတ္ွကော် တ္နော်ရခခငော််းနညော််း။ ဓာ်းတ ာငော်၍ 

ခရီ်းသွာ်းတနရ ညော်တလာ။ တရာမမ ာ်း၊ ြ မာနော် အတစာင ော်မ ာ်းက ု ရငော်  ုငော်ရနော် 

လ ုတလာကော်ခခငော််းတလာ။ ဤအတ က ငော်ူးသညော် အဓ ပပာယော်မရ  လ ။ တေရှုက “တ္နော်ငပီ” ဟ ု

ဧကဝစုော်က နော််းမြငို့ော်   န ို့ော်မြငော်ူးသညော် ဤစကာ်းတ ကာ ဤမျှန င ော်တ္နော်ငပီဟ်ု   ုခခငော််းခဖစော်၏။ 

ဓာ်းန စော်လကော်က ု ထတု္ော်ခပခခငော််းသညော် ဝမော််းတခမာကော်ဖွယော်တ္ရာ်းထ ်းက ု တဟာ  ကာ်းရနော် 

ဘုရာ်း၏နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်ဓာ်း အစစော်အမ နော်က ဝုယော်ရနော် ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့ တရာငော််းထတု္ော်ရနော်လ ်ု သညို့ော် 

အဝတ္ော်က ်ုတြ ော်မပ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က ု အတ္ ုကော်အခ ခပြုသ မ ာ်းက ု မညော်သ ု  တ္ ်ု ို့ခပနော်ရမညော်က  ု

တယရှုက တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း မ န  ော်၏။     ။ 

“‘မ ကော်စ အစာ်း မ ကော်စ ၊ သွာ်းအစာ်း သွာ်း’ ဟု တခပာထာ်းသညော်က ု သငော်တ္ ု   ကာ်းရ၏။ 

(၃၉) သ ု  တသာော် သငော်တ္ ု  အာ်း ငါ  ုမညော်။ မမကာငော်ားမသာသကူ ု အတ္ ကုော်အခံ 

မပြြု ကန ငဲ့ော်။ သငော်၏ယာဘကော်ြါားက ရု ုကော်မသာသအူာား မနာကော်တ္စော်ဖကော်က  ုညော်ား 

  ညဲ့ော်မြားဦားမ ာဲ့။ (၄၀) သင ော်က ုတ္ရာ်းစွ ၍ သငော်၏အကက က ု ယ လ ုတသာသ အာ်း 

ဝတ္ော်ရ ုက ုလညော််း ယ ခွင ော်တပ်းတလာ ။ (၄၁) သင ော်က ု ခရီ်းတ္စော်မ ုငော်အတ္ငော််းအက ပော် 

သွာ်းတစတသာသ ရ  လျှငော် ထ သု န င ော်အတ္  န စော်မ ုငော်သွာ်းတလာ ။ (၄၂) သင ော်ထ တတ္ာငော််း 

တသာသ အာ်း တပ်းကမော််းတလာ ။ သင ော်ထ မ  တခ ်းင ာ်းလ ုတသာသ က ုလညော််း မခငငော််း 

ပယော်န င ော်။ (၄၃) ‘သင ော်ဝနော််းက ငော်၌ရ  တသာသ က ုခ စော်၍ သငော်၏ရနော်သ က ု မုနော််းရမညော်’ဟု 

  ုထာ်းသညော်က ု သငော်တ္ ု   ကာ်းရ၏။ (၄၄) သ ု ဲ့မသာော် သငော်တ္ ု ဲ့အာား ငါဆ မုညော်။ 

သငော်တ္ ု ဲ့၏ရနော်သမူ ာားက ခု စော်၍ သငော်တ္ ု ဲ့က ညု ဉားဆ မသာသတူ္ ု ဲ့အတ္ကွော် ဆမုတ္ာငော်ား 

မြား ကမ ာဲ့။ (၄၅) သ ု  မ သာ သငော်တ္ ု  သညော် တကာငော််းကငော်ဘ ု၌ရ  တတ္ာော်မ တသာ 

သငော်တ္ ု  အဖ၏သာ်းမ ာ်းခဖစော် ကလ မ ော်မညော်။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း က ုယော်တတ္ာော်သညော် 

မတကာငော််းတသာသ မ ာ်းန င ော်တကာငော််းတသာသ မ ာ်းအတပေါ် 
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မ မ ၏တနက ုထကွော်တစတတ္ာော်မ  ၍ 

တခဖာင ော်မတ္ော်တသာသ မ ာ်းန င ော်မတခဖာင ော်မတ္ော်တသာသ မ ာ်းအတပေါ် မ ု်းရွာတစတတ္ာော်မ  ၏။” 

- ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၅:၃၈-၄၅ 

ဣသတရလတ္ ု   ခါနာနော်ခပညော် ဓာ်းခဖငော် တအာငော်န ငုော်ခခငော််းမ  မာရော်နတ္ော်သညော် သင ော်က ုလညော််း န ငုော်ငပီ 

တလာ (သ ု  ) တမတ္တ ာရ ငော်အဖဘုရာ်းက လ သာ်းမ ာ်းက  ု၎ငော််းတ္ ု  သတဘာရ   သွာ်း ကရနော် ခွင ော်ခပြု 

သညော်ဟု သငော်ခမငော်မညော်တလာ။ သငော် မညော်သ  တနာကော်လ ုကော်မညော်က ု ယတန  ပငော်တရွ်းတလာ ။ ငါန င ော် 

ငါ  အ မော်သာ်းခဖစော်လျှငော် ထာဝရဘုရာ်းက သုာဝတ္ော်ခပြုမညော်။ သ ု  ခငာ်း လ သာ်းတ္ ု  ၏ သဏ္ဌာနော် 

အစစော်တပေါ်သညော်အထ  စပါ်းပငော်န င ော်တပါငော််းပငော်တ္ ု   တပါကော်ခွင ော်တပ်းရ၏။ 

ဓာ်း (သ ု  ) တသနတ္ော်သညော် ငါတ္ ု  က ု အဘယော်သ ု  ခဖင ော် ကာကယွော်တပ်းန ငုော်မညော်နညော််း။ ဓာ်းက  ု

ဓာ်းအ မော်၌ သွငော််းရမညော် အခ  နော်ခဖစော်ငပီမဟတု္ော်တလာ။ ဓာ်းက သု တခ ်းက ုကော်တစကာ ခမညော််းတတ္ာော် 

က တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ု တ္ပော်ခ တပ်းမညော်က ု ယ ု ကအ  ။ ဣသတရလတ္ ု  သညော် ဓာ်း ွ ကာ 

ခါနာနော်ခပညော်က ု သ မော််းခ  မြငော်ူး ှ  အမ ာ်းစုက ဘုရာ်းသခငော်သညော် ခါနန လ မ ာ်းက  ုအတ ကာကော် 

တ္ရာ်းခဖင ော် တမာငော််းထတု္ော်တပ်းမညော်က ု မယ ုန ငုော် ကခခငော််းတ ကာင ော်မြစော်၏။ ဘရုာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က  ု

တတ္ာထ ၌ သတ္ော်လ သုညော်ဟု ခမငော် ကခခငော််း၊ ဂ္ ီက ခခငော််းမ ာ်းက ဘာသာခခာ်းမ ာ်းအတ္ကွော် 

အလငော််းခဖစော် ညို့ော်အစ ူး ဣသတရလအ  ော်နူီးြျငော်ူးန ်ုငော်င  ျ ူး၏အမပစော် ျ ူးသညော် ဣသတရလ 

တ္ ု  ၏အခပစော်တ ကာင ော် သတု္ော်သငော်ခ ခ   ကရ၏။ ပညတ္ော်တတ္ ော်က တအ ကော်ပါအတ္ ်ုငော်ူးဆ ်ု၏။     ။ 

“ဦ်းမခ ဝတ္ော်မခပြုန ငော် ။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ သငော်၏ဘုရာ်းသခငော် ငါ ထာဝရဘရုာ်း 

သညော်၊ သငော်၌အခပစော်ရ  သညော်ဟု ယ ုလွယော်တသာဘုရာ်း၊ ငါ  က ု မုနော််းတသာသ တ္ ု  ၏ 

အမ  ြု်းအစဉ်အ ကော်၊ တ္တ္ ယအ ကော်၊ စတ္ုတ္ထ အ ကော်တ္ ုငော်တအာငော်၊ အဘတ္ ု  ၏ 

အခပစော်က ု သာ်းတ္ ု  ၌ ပော်တပ်းစီရငော်တသာဘုရာ်း” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၂၀:၅ 

ဣသတရလအမ ာ်းစုက ၎ငော််းတ္ ု  က ု ငမ ြုငော်ကကီ်းအတ္ွငော််း သတ္ော်ခ ငော်သညော်ဟု မ တ္ော် ကတသာ 

တ ကာင ော် ဘုရာ်းသခငော်က ု မနုော််း က၏။ ဘ ု်းတဘ်းတ္ ု  ၏အခပစော်သညော်  ကော်၍ပါလာငပီ်း 
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၎ငော််းတ္ ု  ၏ သမ ုငော််းသညော် တသွ်းတြျ ငော်ူးစီူးသည ော် သမ ုငော််းတ္ညော််း။ ဣသတရလတ္ ု  ၏ 

ဓာ်းခဖင ော်တအာငော်ခမငော်မှုက သင ော်က  ုတယရှုရ ငော်ထ မ တတ္ွွေ့ရသည ော် ဘရုာ်းသခငော်၏သ ကခာတတ္ာော်က  ု

အခမငော်မ ာ်းခွင ော်မခပြုပါန င ော်။ ဘ်ုရ ူးသညော်  ညော်သ ်ု ို့မြစော်တ က ငော်ူး ပတ္ော်ဝနော််းက ငော်က 

သငို့ော်အစ ူးဆ ်ုူးမြတ္ော်ရနော် အြွငို့ော် တပူးပါ နငှို့ော်။ ငါတ္ ်ု ို့သညော် “လ အသကော်က ု မသတ္ော်န င ော်” အပါ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ပညတ္ော်တတ္ာော်အာ်းလ ု်းက ု တစာင ော် ကအ  ။ 
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၁၃။ ဆာူးသရဖူ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း တ္ရ ူးရငော်ဆ ်ုငော်၊ အတသြ မြငော်ူးမ ာ်းသညော် လ  နတ္တ  ဘဝက ု ရငော်  ုငော်ခခငော််းခဖစော် 

၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ်ု ရ ုကော်၊ သတ္ော်ြြဲို့သ  ျ ူးသညော် လ သာ်းမ ာ်း အခပစော်စ,သင ော်ခ  နော်မ  ခရစော် 

တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု ရွ  ်ုနော်ူးခငငော််းပယော်သညော်  ဗဇီမ ာ်းက ု အရ  အတ္ ုငော််းခပခခငော််းခဖစော်၏။ တယရှုက  ု

တ္ုပော်ခ   သည ော်ကက ြု်းမ ာ်း၊ ရ ုကော်ခ  သည ော်တ္ုတ္ော်မ ာ်း၊ သစော်သ ူး၊ သ မ ာ်းတ္ ု  သညော် ၎ငော််းက ုယော်တ္ ုငော် 

ဖနော် ငော််းခ   သညော်မ ာ်းခဖစော်၏။     ။ 

“ခပော်သ မော််းတသာအရာတ္ ု  သညော် နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်အာ်းခဖင ော် ခဖစော်လာ၏။ 

ခဖစော်လာတသာ အရာတ္ ု  တွ္ငော် တ္စော်စ ုတ္စော်ခုမျှ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်န င ော်ကငော််းလွတ္ော်၍ 

ခဖစော်လာခခငော််းမရ  ။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁:၃ 

၎ငော််း၏ဦ်းတခါငော််းတပေါ်တ္ငော်ခ  သည ော်   ်းသရဖ သညော် အတရ်းပါသည ော်ကဏ္ဍတ္ွငော်ရ  ငပီ်း အဓ ပပာယော် 

တလ်းနကော်၏။ အာဒ အခပစော်လုပော်ခ  နော်မ သာ   ်းပငော်သညော် 

အခပစော်၏အက  ြု်းခပအခဖစော်တပါကော်ခ  ၏။ 

“တယာကော် ာ်းက ုလညော််း၊ ထ အုပငော်၏အသ်ီးက ု မစာ်းရဟု ငါပညတ္ော်တသာော်လညော််း၊ 

သငော်သညော်မယာ်း၏စကာ်းက ုနာ်းတထာငော်၍ စာ်းမ တသာတ ကာငော် ၊ မပမသညော် သငော်၏ 

အတ္ကွော် က  နော်ပခငော်ားက  ု ခံ  ကော်ရ  ၏။ တခမ၏အသ်ီးက ု တ္စော်သကော်ပတ္ော်လ ု်း 

ပငော်ပနော််းစွာ စာ်းရမညော်။ (၁၈) ဆာူးြငော်အမ  ြုားမ  ြုားတ္ ု  က ုလညော််း သငော်အဖ ု   

တခမတပါကော်တစမညော်။ လယော်၌ ခဖစော်တသာ ဟငော််းသ်ီးဟငော််းရွကော်တ္ ု  က ု သငော်စာ်းရမညော်။” - 

ကမဘာဦ်းက မော််း ၃:၁၇၊ ၁၈ 

မဟာပထဝတီခမကကီ်းသညော် အဘေော်တ က ငို့ော် က  နော်စာသင ော်ခ  ရသနညော််း။ တခမကကီ်းန င ော်ပုထဇုဉ် 

မညော်သ ု   ကော်စပော်မှုရ  သနညော််း။ 
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“ထ တုနာကော်၊ ထာဝရအရ ငော်ဘုရာ်းသခငော်သညော် မပမမှုနော် ဲ့ပဖငော်ဲ့  ကူ ဖုနော်ဆငော်ား၍၊ သ  

၏ န ာတခါငော််းထ သ ု   ဇီဝအသကော်က ုမှုတ္ော်တတ္ာော်မ လျှငော်၊ လ သညော် အသကော်ရ ငော်တသာ 

သတ္တ ဝါ ခဖစော်တလ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၂:၇ 

“တ္စော်ဖနော်ဘုရာ်းသခငော်က ငါတ္ ု  ပ ုသဏ္ဌ နော်န ငော်တ္စော်ညီ တ္စော်သဏ္ဌ နော်တ္ညော််း လ က ု 

ဖနော် ငော််း ကစ ု  ။ သ သညော် ပငော်လယော်ငါ်းတ္ ု  က ု၎ငော််း၊ မ ုဃော််းတကာငော််းကငော်င ကော်တ္ ု  က ု၎ငော််း၊ 

သာ်းယဉ်တ္ ု  က ု၎ငော််း၊ မပမတ္စော်ပြငော် ံာုးန ငော် တ္ကွ၊ တခမတပေါ်မ ာ တွ္ာ်းတ္တ္ော်တသာ 

တ္ ရစဆာနော်အတပါငော််းတ္ ု  က ု၎ငော််း၊ အြုော်စ ုားမစဟု အမ နော်  တတ္ာော်ရ  ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း 

၁:၂၆ 

ဘုရာ်းသခငော်က တခမမှုန  ော်က ု ပတဒသာခပြုဗပီူး ပုထဇုဉ်က ု ဖနော် ငော််းခ  ငပီ်း ကမဘာက အုစ ု်းရခငွ ော် 

တပ်းခ  ၏။ အန အီခ ကော်က ပုထဇုဉ်န င ော် မဟာတခမကကီ်း အလွနော်န်ီးစပော်တ ကာငော််းခပ၏။ 

ပုထဇုဉ်က ခပြုသည ော်အက  ြု်း တခမကကီ်းအတပေါ်တ္ ုကော်ရ ုကော် သကော်တရာကော်၏။ အာဒ  အတပေါ် 

က  နော်စာတ္ ုကော် သည ော်အခါ တခမကကီ်းမ   ်းပငော်မ ာ်း တပါကော်လာ၏။ လ  စရ ုကော် 

မညော်မျှ  ု်းတ ကာငော််းက ု သဘာဝ ှ သ ခမငော်န ငုော်ရနော် တခမကကီ်းသညော် တ္စော်စငော်ပါအက  နော်ခ ရ၏။ 

ထ ်ု ို့တ က ငို့ော် ထ ်ုအခဖစော်သညော် အက  ြု်း တ္ရာ်းခပသညို့ော်အရ  ခဖစော်လ ၏။ 

“စစော်ပွ မ ာ်းအတ ကာငော််းန င ော် စစော်မကော်သတ္ငော််းတ္ ု  က ုလညော််း သငော်တ္ ု   ကာ်း ကလ မ ော်မညော်။ 

သတ္ ခပြုလ ကော် စ ု်းရ မော်ထ တ္ော်လန  ော်ခခငော််းမရ   ကန င ော်။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း ထ အုရာမ ာ်း 

သညော်ခဖစော်ပ ကော်ရမညော်။ သ ု  တသာော် အ  ု်းသညော်မတရာကော်တသ်း။ (၇) လ မ  ြု်းတ္စော်မ  ြု်းန င ော် 

တ္စော်မ  ြု်း၊ န ငုော်င တ္စော်န ငုော်င န င ော်တ္စော်န ငုော်င တ္ ု  သညော် ရနော်ဘကော်ခပြု က၍ အရပော်ရပော်တ္ ု  ၌ 

ငတ္ော်မွတ္ော်တခါငော််းပါ်းခခငော််းန င ော် ငလ ငော်လှုပော်ခခငော််းမ ာ်းခဖစော် ကလ မ ော်မညော်။” - ရ ငော်မဿ  

ခရစော်ဝငော် ၂၄:၆၊ ၇ 

လ သာ်းမ ာ်းအ ကာ်း ပဋ ပကခမ ာ်းန င ော် သဘာဝတ္ရာ်း၌ခဖစော်သည ော် တဘ်းမ ာ်းသညော်  ကော်န ွှယော် 

မှုရ  ၏။ လ သာ်းမ ာ်း  ု်းတလတလ သဘာဝကကီ်းလညော််း ပ ကော်တလတလခဖစော်၏။ သဘာဝသညော် 

လ သာ်းတ္ ု  ၏ ပ ကော်စီ်းမှုက ခုပသည ော်မပဒါူး ခဖစော်၏။ လ သာ်းမ ာ်းက ု တအ်းခ မော််းမှုက တုပ်းမည ော် 
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ဝါတယာတလသညော် မုနော်တ္ ုငော််းအသွငော် တခပာငော််းသည ော်အခါ၊ အသကော် ကော်တပ်းမည ော် အာတပါတရ 

သညော် ကမော််းက ုတ္ ကုော်စာ်းကာ အသကော်က ုငခ မော််းတခခာကော်သည ော်အခါ 

လ သာ်းမ ာ်း၏သနတာနော်သညော် ထ သု ု  ပငော်   ု်းသမွော််းတ ကာငော််း ခမငော်ရ၏။  

ပုထဇုဉ်န င ော် သဘာဝ ကာ်း ကော်စပော်မှုက ူး ပထုဇုဉ်မ ာ်း  ု်းလာလျှငော် တလ၊ မီ်း၊ 

တရ ျ ူးလညော်ူး ဆ ်ုူးလ  ညော်မြစော်၏။ ပုထဇုဉ်မ ာ်း ဘရုာ်း၏ပညတ္ော်တတ္ာော်မ ာ်းက  ု

ခ  ြု်းတြ ကော်တလတလ က ဘ  တမ ကကီူးလညော်ူး သဘာဝတ္ရာ်းက ်ုြျ ြုူးတြ ကော် ညော်မြစော်ဗပီူး 

၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏ပ်ုနော်ကနော် ှုက ်ု အလငော်ူးမပ  ညော်မြစော်၏။ ပထုဇုဉ်မ ာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က ်ုစ ီ သညို့ော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက  ု ကနတတကာစတ္ ကုော်ကာ သတ္ော် ကသည ော်အတ္ ုငော််း 

သဘာဝတ္ရာ်းကလညော််း ပထုဇုဉ်က ု ခပနော်၍ဒဏော်ြတ္ော်ပါ ညော်။ ပုထဇုဉ်မ ာ်းက 

အဟ တ္ော်တ္ ရစဆာနော်မ ာ်းခဖင ော် ပွ တ္ညော်သက  သ ု   တ္ ရစဆာနော်မ ာ်းကလညော််း ခပနော်၍ တခ ပပါ ညော်။ 

ပုထဇုဉ်တ္ ု  လညော််း က ယုော်ခပြုသည ော်အတ္ ုငော််းခ ရ၏။ တ္စော်ဖကော်မ ခဖည ော်တတ္ွ်းရလျှငော် 

ဘုရာ်းန င ော်ပန သင ော်သ အတပေါ် သဘာဝကကီ်းကလညော််း အ  ု်းခပြုမညော်မဟုတ္ော်။ 

“အခပစော်န ငော် အတလ ာကော် ဘုရာ်းသခငော် စစော်တ ်းတတ္ာော်မ ခခငော််းက ု ခ ရတသာသ သညော် 

မဂ္ဂလာရ  ၏။ ထ တု ကာငော်  အနနတတ္နော်ခ ု်းရ ငော်   ု်းမတတ္ာော်မ ခခငော််းက ု မထမီ  ခမငော်မခပြုပါ 

န ငော် ။ (၁၈) ထ အုရ ငော်သညော် အနာက ုခဖစော်တစ၍၊ ထ ုအနာက ုလညော််း 

စညော််းတစတတ္ာော်မ ၏။ ဒဏော်ခတ္ော်တတ္ာော်မ ၍ လကော်တတ္ာော်န ငော်  သကော်သာတစတတ္ာော်မ ၏။ 

(၁၉) သငော် က ုအမှု တခခာကော်ပါ်းထ က န်ုတ္ော်ယ တတ္ာော်မ သညော်သာမက၊ 

ခုနစော်ပါ်းတသာအမှု၌လညော််း တဘ်း တ္စော်စ ုတ္စော်ခုမျှ မထ မခ ုကော်ရ။ (၂၀) 

အစာတခါငော််းပါ်းတသာအခါ တသတဘ်းမ ၎ငော််း၊ စစော်တ္ ုကော်တသာအခါ ဓ ူးတဘ်းမ ၎ငော််း၊ 

သငော် က ု တရွ်းန်ုတ္ော်တတ္ာော်မ လ မော် မညော်။ (၂၁) သငော်သညော်က  ရ  ခခငော််းတဘ်းန ငော်  ကငော််းလွတ္ော်၍ 

ပ ကော်စီ်းခခငော််းတဘ်းတရာကော်တသာော်လညော််း မတ ကာကော်ရ။ (၂၂) ပ ကော်စီ်းခခငော််းတဘ်းန ငော်  

အစာတခါငော််းပါ်းခခငော််းတဘ်းက ု ရယော်တမာ၍ တတ္ာသာ်းရ တ္ ု  က ုလညော််း မတ ကာကော်ရ။ 

(၂၃) အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ လယော်၌တက ာကော်ခ  တ္ ု  သညော် သငော်န ငော် ပဋ ညာဉ်ခပြု၍ 

တတ္ာသာ်းရ တ္ ု  သညော် သငော်န ငော်  မ ဿဟာယဖွ ွေ့  က လ မော် မညော်။ (၂၄) 
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သငော်သညော်က ုယော်အ မော်၌ ငင မော်သကော်ခခငော််းရ  တ ကာငော််းက ုတတွ္ွေ့၍ က ုယော် 

တနရာအရပော်သ ု  ခပနော်တရာကော်တသာအခါ စ တ္ော်ပ ကော်စရာအတ ကာငော််းမရ  ရ။” - တယာဘ 

ဝတ္ထ ြု ၅:၁၇-၂၄ 

ခရစော်တတ္ာော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ အခ  တ္ော်ခ ရသည ော်အခါ တနမငော််းကကီ်းလညော််း အလငော််းမတပ်း 

တတ္ာ ။ မဟာပထဝတီခမကကီ်းလညော််း လှုပော်ခါ၏။ အဇဋာတကာငော််းကငော်၌ မ ု်းကက ြု်းလျှပော်စီူးလကော် 

၏။ သဘ ဝကကီူးသညော် ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏ြနော်ဆငော်ူးရှငော် ဘ်ုရ ူးသ ူးတတ္ ော်က ်ု သန ူး၏။ ခရစော်တတ္ာော် 

သညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏အခပစော်က  ု တခါငော််းရွကော်ကာ   ်းသရဖ က တု ာငော််းသည ော် သမယတ္ငွော် 

သဘာဝကကီ်းကလညော််း ၎ငော််းက ု သတ္ော်သည ော်ပမာ ငော်၏။ 

“ထ ုအခါ က ုယော်တတ္ာော်သညော် အမ ကော်ထွကော်တတ္ာော်မ တသာတ ကာင ော် တခမကကီ်းသညော် 

တု္နော်ရီတု္နော်ခါ၏။ တတ္ာငော်မ ာ်း၏အတခခအခမစော်တ္ ု  သညော်လညော််း 

လှုပော်ခတ္ော်တု္နော်ရီ က၏။ (၈) က ုယော်တတ္ာော်၏န ာတခါငော််းတတ္ာော်ထ မ  မီ်းခ ု်းထကွော်၍ 

နှုတ္ော်တတ္ာော်ထ မ  တလာငော်ကျွမော််း တသာမီ်းထွကော်၏။ မီ်းခ တ္ ု  သညော် 

၎ငော််းအာ်းခဖင ော်တတ္ာကော်တလာငော် က၏ ... (၁၃) “ထာဝရဘရုာ်းသညော် 

တကာငော််းကငော်၌ထစော်ခ ြုနော််းတတ္ာော်မ ၏။ အခမင ော်  ု်းတသာအရ ငော် သညော် မ မ အသ တတ္ာော်က ု 

မ ု်းသ်ီးန င ော်တတ္ာကော်တလာငော်တသာမီ်းခ မ ာ်းန င ော်တ္ကွ လွှင ော် တတ္ာော်မ ၏။ (၁၄) 

မ မ ခမှာ်းတ္ ု  က ုလညော််း ပစော်လွှတ္ော်၍ ရနော်သ တ္ ု  က ုကွ လွင ော်တစတတ္ာော်မ  ၏။ 

လျှပော်စီ်းလကော်တစလ ကော် သ တ္ ု  က ုအတရ်းန မ ော်တစတတ္ာော်မ ၏။ (၁၅) အ ု ထာဝရ 

ဘုရာ်း၊ က ုယော်တတ္ာော်၏  ု်းမခခငော််းန င ော် န ာတခါငော််းတတ္ာော်မ  ခပငော််းစွာရ ူထတု္ော်တသာတလ 

တ ကာင ော် ပငော်လယော် ကမော််းခပငော်မ ာ်းသညော်ထငော်ရ ာ်း၍ ကမဘာကကီ်း၏တအာကော်တခခတ္ ု  သညော် 

အကွယော်အကာမ  ခဖစော်သွာ်း က၏။” -  ာလ က မော််း ၁၈:၇၊ ၈၊ ၁၃-၁၅ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း အသကော်ထကွော်ခ  နော်၌ သဘာဝတ္ရာ်းကကီ်း၌ ခဖစော်ပ ကော်ခ  သည ော် လှုပော်ခတ္ော်မှု 

ကကီ်းက ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ အကသု လုော်က ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်ခပခ  ၏။ တယရှုဘုရာ်း၏ အခပစော်ကငော််းမှု 

က သဘာဝကကီ်းက ု ၎ငော််းအတပေါ် စာနာတစ၏။ သ ုတ္ ုငော်လညော််း သဘာဝကကီ်းသညော်   ်းသရဖ  
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ခဖင ော် ငါတ္ ု  ၏အခပစော်က ု ထမော််းရွကော်တပ်းသ က စု ူး၏။ လျှပော်စီူးက အဇဋာတကာငော််းကငော်ကပငော် 

မန စော်ငမ ြုွေ့တ ကာငော််း ခပဟနော်ရ  ၏။ ဤကမဘာကကီ်း တရလွှမော််းမ ု်းရခခငော်ူးရငော််းခမစော်က ု ပုထဇုဉ်န င ော် 

သဘာဝကကီ်း ဆကော်န ွှေော်မှုမ  ရ ာန ငုော်၏။ တရမလွှမော််းမ ု်းမီက တနထ ငုော်ခ   ကသည ော်သ မ ာ်း အ 

တ ကာငော််းက ု သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  ထုာ်း၏။ 

“တခမကကီ်းမ ကော်န ာတပေါ်မ ာလ တ္ ု  သညော်မ ာ်းခပာ်း၍ သမီ်းမ ာ်းက ုလညော််း 

ရ ကတသာအခါ၊ (၂) ဘရုာားသခငော်၏သာားတ္ ု ဲ့သညော်  သူမ ားတ္ ု ဲ့  မ ကာငော်ားက ပုမငော်၍၊ 

က ယုော်စ တ္ော်ရ   သညော်အတ္ ငုော်ား စံုဘကော် က၏။ (၃) ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း 

ငါ  ဝ ညာဉ်သညော် လ တ္ ု   တွ္ငော် အစဉ်မ  ု်းမရ။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း 

လ တ္ ု  သညော်အသာ်းခဖစော်၏။ သ ၏အ သကော်တ္နော််းသညော်လညော််း၊ 

အန စော်တ္ရာန စော် ယော်ခဖစော်တစဟု မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ (၄) ထ ကုာလ၌၊ တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ 

က ုယော်ကကီ်းမာ်းတသာသ အခ  ြုွေ့ ရ   က၏။ ထ တုနာကော်၌ လညော််း၊ 

ဘုရာ်းသခငော်၏သာ်းတ္ ု  သညော်၊ လ သမီ်းတ္ ု  န ငော်   ကော်  ၍ရတသာသာ်းတ္ ု   သညော်၊ 

အာ်းကကီ်းတသာသ ၊ တရ ်းကာလမ စ၍၊ တက ာော်တစာတသာသ  ခဖစော် က၏။ (၅) 

မပမကက ားမြေါ်မ ာ  အူပြစော်ကက ား၍၊ သ၏ူစ တ္ော်န  ံုားအ ကအံစညော်ရ  သမ တ္ ု ဲ့သညော် 

အစဉမပြတ္ော် ဆ ာုးညစော်ပခငော်ားသကော်သကော်ရ  မ ကာငော်ားက ၊ု ဘရုာားသခငော်သ ပမငော်မတ္ာော်မူ 

  ငော်၊ (၆) တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ လ က ုဖနော် ငော််းတတ္ာော်မ သညော်က ု တနာကော်တ္ရ၍၊ န လ ု်း 

တတ္ာော်ပ ပနော်လ ကော် ရ  တတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၁-၆ 

သမမာက မော််းစာ၌ ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ အ က အစညော်ရ  သမျှတ္ ု  သညော် အစဉ်မခပတ္ော်   ု်းညစော်၏ဟ ု

လာ၏။ ပုထဇုဉ်တ္ ု  သညော် ရာဂ္မီ်းတတ္ာကော်၊ အာသ ငမော််းငမော််းတ္ကော်၊ အက င ော်ပ ကော်န ငုော်သမျှ 

ကမော််းကုနော်ပ ကော် က၏။ အဟနော်  မ  သည ော်ခခစာ်းမှုသညော် တမ ကကီူးအတပေါ် 

သကော်တရာကော်မှုပ ု၍ရ  ၏။ ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ ပညတ္ော်တတ္ာော်ခ  ြု်းတဖာကော်မှုသညော် 

သဘာဝကကီ်းက ထု ၏။ 
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ဘုရာ်းသခငော်သညော် တမတ္တ ာခခ ြုကာ တနာဧခဖင ော် ကမဘာကကီ်းက ု တရခဖင ော်လွှမော််းမ ု်းမည ော်အတ ကာငော််း 

သတ္ငော််းပါ်းခ  ၏။ ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ ပ ကော်စီ်းမှုတ ကာင ော် ကမဘာကကီ်းသညော် ဖ ကော် ်ီးခ ရမညော်။ 

“ထ အုခါ တခမကကီ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော် တရ ွေ့ မ ာ ြုြော်စြော် [corrupt-H7843] 

လ ကော်ရ  ၏။ တခမကကီ်းသညော် အဓမမအမှုန ငော်  ခပညော် စ ုတလ၏။ (၁၂) ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

တခမကကီ်းက ု  ကညော် ရှုတသာခါ၊ ြုြော်စြော် [corrupt-H7843] လ ကော်ရ  သညော်က ု 

ခမငော်တတ္ာော်မ ၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ လ အတပါငော််းတ္ ု  သညော် 

တဖာကော်ခပနော်ခခငော််းသ ု   တရာကော်  ကငပီ။ (၁၃) ထ အုခါ ဘုရာ်းသခငော်သညော်၊ တနာဧအာ်း 

မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ သတ္တ ဝါအတပါငော််းတ္ ု  ၏အ  ု်းသညော် ငါ  မ ကော်တမ ာကော်တွ္ငော် 

တပေါ်လာငပီ။ သတူ္ ု ဲ့မ ကာငော်ဲ့ မပမကက ားသညော် အဓမမမှုန ငော်ဲ့ပြညော်ဲ့စုံမ ၏။ 

အကယော်စငော်စစော် တခမကကီ်းန ငော် တ္ကွ သ တ္ ု  က ု ငါဖ ကော်ဆ ား [destroy-H7843] မညော်။” 

- ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၁၁-၁၃ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဤသတ္တကမဘာကကီ်းက  ု ရှုသည ော်အခါ ပထုဇုဉ်တ္ ု   ကမော််းကုနော်ပ ကော်စီ်း 

တ ကာငော််းက  ုခမငော်ခ  ၏။ ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၁၁ တ္ွငော်သ ု်းထ ူးသညို့ော် တဟငြ တဝါဟာရ “ပ ကော်စီ်း” 

သညော် ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၁၃ ၌ “ဖ ကော် ်ီး” ဟု သ ု်းထ ူး၏။ ဤက မော််းပ ုဒော်က ငါတ္ ု  က ု သငော် 

 ညော်သ ု   ဖတ္ော်သနညော််းဟု စ နော်တခေါ် ခပနော်၏။ ဤ၌ တ္စော်ဦ်းဦ်းက ဘရုာ်းသခငော်သညော် ပုထဇုဉ် (၈) 

ဦ်းမ လွ ၍ အာ်းလ ု်းက ု ၎ငော််းတ္ ု  ၏  ု်းသွမော််းမှုတ ကာင ော် သတ္ော်လ သုညော်၊ ဤနညော််းခဖင ော် ဒစုရ ုကော် 

ပတပ ာကော်မညော်ဟု မ တ္ော်န ငုော်၏။ ။ တ္စော်ဖကော်မ လညော််း သငော်က တလာကကကီ်းသညော် 

သ  သတဘာသ  တ ာငော်သွ ူးမညော်က ု ဘုရာ်းသ တ က ငော်ူး သငော်တတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ ပထုဇုဉ်မ ာ်း 

ဘုရာ်းပညတ္ော်က ု က ူ်းလွနော် ကသည ော်အတ္ ုငော််း သဘာဝကကီ်းသညော်လညော််း 

၎ငော််း၏စညော််းက တုက ာော်ကာ ပထုဇုဉ်မ ာ်း က ု ပုနော်ကနော်မညော်ခဖစော်၏။ 

က မော််းစာက ဘုရာ်းသခငော်သညော် ကမဘာကကီ်း၏  သုမွော််းမှုမ ာ်းက  ု ခမငော်တတ္ာော်မ ၏ ဟု  ၏ု။ 

ခရစော်ယာနော်အမ ာ်းစုက ဘုရာ်းသခငော်သညော် ထ  ု ု်းသွမော််းမှုမ ာ်းက ု အ ကမော််းနညော််းခဖင ော် တ္ ်ု ို့ခပနော် 

မညော်၊ တရလွှမော််းတစငပီ်းသတ္ော်သညော်ဟ ု မ တ္ော် က၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 
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၎ငော််းတ္ ု  ၏  ု်းသမွော််းမှုက ု နှ ပော်ကွပော်ရနော် အ ကမော််းနညော််းသ ု်းသညော်ဟု မ တ္ော် ကခခငော််းသညော် 

ဝမော််းနညော််းဖယွော်တကာငော််း၏။ ခမညော််း တတ္ာော်၏ အတ္ွငော််းသဏ္ဌာနော်လာ၍ခပသညော်  သာ်းတတ္ာော်၌ 

 ကမော််းတ္မော််းသည ော်သဏ္ဌာနော် မညော်မျှ ရ ာတတ္ွွေ့ န ငုော်သနညော််း။ 

“ပြစော်မ ာားပခငော်ားက  ု မပြြု။ သ ၏နှုတ္ော်၌ မုသာမရ  တသာော်လညော််း၊ လ   ု်းတ္ ု  န ငော် အတ္  

တခမခမှြုပော်ခခငော််းင ာ စီရငော် က၏။ သ ု  ရာတွ္ငော် တသငပီ်းမ  သ တဌ်း၌ရ  ၏။” - တဟရ ာယ 

၅၃:၉ 

 ကမော််းရမော််းမှု ဘယော်ကလာသနညော််း။ 

“သ ု  ရာတွ္ငော်၊ (စ တ္န ို့ော်) ကုနော်သွယော်ခခငော််း မ ာ်းခပာ်းတသာအာ်းခဖငော် ၊ အဓမမအမှုတ္ ု  န ငော်  

ခပညော် စ ု၍ ခပစော်မ ာ်းတသာအခပစော် တရာကော်တလငပီ။” - တယဇတက လ ၂၈:၁၆ 

မတ္ရာ်းတသာသ က ု ကပော်တဘ်းကသတ္ော်မညော်ဟ ုသမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်၌လာ၏ -  ာ 

လ က မော််း ၂၄:၂၁။ မတ္ရာ်းတသာသ က ု တဘ်းခပြုရနော် သဘာဝတ္ရာ်းကကီ်းသညော် ဘုရာ်းအ 

တထာကော်မလ ုပါ။ ထ တု္ရာ်းမ ာ်း ပကဒ ်းကပငော် မညော်သ ု  စစီဉ်ထာ်းတ ကာငော််း သမမာက မော််းစာ 

တတ္ာော်ခမတ္ော်၌ အတထာကော်အထာ်းရ  ၏။ 

“မညော်သ သညော် တကာငော််းကငော်သ ု  တ္ကော်ငပီ်း ခပနော် ငော််းလာသနညော််း။ မညော်သ သညော် 

တလက ု မ မ လကော်ခုပော်ထ  ထည ော်ထာ်းသနညော််း။ မညော်သသူညော် မရက  ုမ မ ၏အဝတ္ော်ပဖငဲ့ော် 

ထြုော်ထာားသနညော်ား။ မညော်သသူညော် ကမဘာမပမအစွနော်ားရ  သမ က  ုတ္ညော်ထာားသနညော်ား။” 

- သုတ္တ  က မော််း ၃၀:၄ 

“တခမကကီ်းအခမစော်က ု ငါတ္ညော်တသာအခါ၊ သငော်သညော် အဘယော်မ ာရ  သနညော််း။ နာ်းလညော် 

လျှငော် တြ ော်ခပတလာ ။ (၅) တခမကကီ်းအတ္ ုငော််းအရ ညော်ပမာဏက ု အဘယော်သ  စီရငော် 

သနညော််း။ နာ်းလညော်လျှငော် တခပာတလာ ။ မ ဉ််းကက ြု်းက ု အဘယော်သ တ္နော််း၍ခ သနညော််း။ 

(၆) တခမကကီ်းတ္ ုကော်ခမစော်က ု အဘယော်အရပော်၌ စွ တစသနညော််း။ (၇) န နကော် ကယော်တ္ ု  သညော် 

တ္ညီတ္ညွတ္ော်တ္ညော််း သခီ ငော််း  ု၍၊ ဘုရာ်းသခငော်သာ်းအတပါငော််းတ္ ု  သညော် 

ဝမော််းတခမာကော် သခဖငော် ၊ တကက်းတ ကာော် ကစဉ်၊ တ္ ုကော်တထာငော် အထွဋော်တက ာကော်က ု 



 
 

180 

အဘယော်သ တ္ငော်ထာ်း သနညော််း။ (၈) သမဒုဒရာသညော်အမ ဝမော််းထ က 

ဖွာ်း၍ထကွော်လာတသာအခါ၊ အဘယော်သ  သညော် တ္ ခါ်းပ တ္ော်န ငော်  ပ တ္ော်ထာ်းသနညော််း။ (၉) 

သမုဒဒရာက  ု မ ုဃော်ားတ္ မော်န ငော်ဲ့ ငါပခံြု၍ ထထူြော်မသာမမ ာငော်မ ုကော်န ငော်ဲ့ 

ထြုော်ရစော်သညော်ကာ ၌၎ငော်ား၊ (၁၀) သငော်သညော် ဤအရြော် တ္ ငုော်မအာငော် ာရ၏။ (၁၁) 

တ္ ာုး၍မ နွော်ရ၊ ဤအရြော်၌သငော်၏ မထာငော်  ာားမသာ  ှု ငော်ားတ္ြံ ုားဆံာုးရ၏ဟု 

ြညတ္ော်  ကော်၊ သမုဒဒရာအြ ုငော်ားအပခာားက  ု ငါစ ရငော်၍၊ တ္ခံါား ြ တ္ော်န ငော်ဲ့ 

ကနော် ဲ့ နော် ဲ့က ငော်တ္ ု ဲ့က  ု ထာားသညော်ကာ ၌၎ငော်ား၊ အဘယော်သသူညော် ဝ ုငော်ား၍ကညူ  

သနညော်ား။” - တယာဘဝတ္တ ြု ၃၈:၄-၁၁ 

“သငော်သညော်မ ုဃော််းပွငော် ဘဏ္ဍာတ္ ုကော်ထ သ ု   ဝငော်ဖ ်းသတလာ။ (၂၃) မဘားမရာကော်ရာအခ  နော် 

ကာ န ငော်ဲ့စစော်ပြ ြုငော်၍ တ္ ကုော်ရာအခ  နော်ကာ ဘ ု ဲ့၊ ငါသ ထုာားမသာ မ ုဃော်ားသ ားဘဏ္ဍာ 

မ ာားက  ု ပမငော်ဖူားသမ ာ။ (၂၄) အလငော််းသညော် အဘယော်သ ု  တသာလမော််းခဖငော်  န   ခပာ်း 

သနညော််း။ အတရ ွေ့တလသညော်တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ အဘယော်တ ကာငော် လွငော် သနညော််း။ (၂၅) 

လ မရ  တသာတခမန ငော်  လ မတနတသာတတ္ာ၌ မ ုဃော််းရွာတစခခငော််းင ာ၎ငော််း၊ (၂၆) လွတ္ော်လပော် 

တသာလွငော်ခပငော်က ု တရန ငော် ဝတစ၍၊ (၂၇) နတုသာခမကော်ပငော်အတညှာကော်က ု ထကွော်တစခခငော််း 

င ာ၎ငော််း၊   ံမသာမ ုဃော်ားမရစ ားရာ မော်ား၊ မ ုဃော်ားကက ြုားန ငော်ဲ့ဆ ငုော်မသာ   ြော်စစော်ပြကော်ရာ 

 မော်ားက  ုအဘယော်သဖွူငော်ဲ့သနညော်ား။” - တယာဘဝတ္တ ြု ၃၈:၂၂-၂၇ 

“ထာဝရဘရုာား၏အသမံတ္ာော်သညော် မရမြေါ်၌ရ  မတ္ာော်မူ၏။ ဘနုော်ားကက ားမသာဘရုာား 

သညော် ထစော်ခ ြုနော်ားမတ္ာော်မူ၏။ ထာဝရဘရုာားသညော် မ ာားစွာမသာမရမြေါ်၌ 

ရ  မတ္ာော်မူ ၏။ (၄) ထာဝရဘရုာ်း၏အသ တတ္ာော်သညော် 

တ္နော်ခ ု်းန င ော်ခပည ော်စ ုတတ္ာော်မ ၏။ ထာဝရ ဘရုာ်း၏အသ တတ္ာော်သညော် 

ဘုနော််းအာနတုဘာော်န င ော်ခပည ော်စ ုတတ္ာော်မ ၏။ (၅) ထာဝရ ဘရုာ်း၏အသ တတ္ာော်သညော် 

သစော်ကတ္ ု်းပငော်တ္ ု  က ု က  ြု်းတစတတ္ာော်မ ၏။ အကယော်စငော်စစော် ထာဝရဘုရာ်းသညော် 

လကော်ဘနနွော်သစော်ကတ္ ု်းပငော်တ္ ု  က ု က  ြု်းတစတတ္ာော်မ ၏။ (၆) က ုယော်တတ္ာော်သညော် 

လကော်ဘနနွော်က ု နာွ်းသငယော်က  သ ု  လညော််းတကာငော််း၊ စ ရုနော်က ု တခပာငော် 
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သငယော်က  သ ု  လညော််းတကာငော််း ခုနော်တပါကော်တစတတ္ာော်မ ၏။ (၇) ထာဝရဘရုာား၏ 

အသမံတ္ာော်သညော် မ ားမတ္ာကော်မ ား  ံမ ာားက ထုကွော်မြေါ်မစမတ္ာော်မူ၏။ (၈) ထာဝရ 

ဘုရာ်း၏အသ တတ္ာော်သညော် တတ္ာကနတာရက ုတု္နော်လှုပော်တစတတ္ာော်မ ၏။ ထာဝရ 

ဘုရာ်းသညော် ကာတဒရ တတ္ာကနတာရက ု တု္နော်လှုပော်တစတတ္ာော်မ ၏။ (၉) ထာဝရ 

ဘုရာ်း၏အသ တတ္ာော်သညော် သမငော်တ္ ု  က ုသာ်းဖွာ်းတစ၍ သစော်တတ္ာမ ာ်းက ု တခပာငော်တ္ 

လငော််းခါတစတတ္ာော်မ ၏။ က ုယော်တတ္ာော်၏ြ မာနော်တတ္ာော်၌ရ  သမျှတ္ ု  က “ဘုနော််းကကီ်းတစသ 

တ္ညော််း” ဟု တကက်းတ ကာော် က၏။ (၁၀) ထာဝရဘရုာ်းသညော် လွှမော််းမ ်ုးတသာတရခပငော် 

အထကော်တွ္ငော် စ ု်းစ တတ္ာော်မ ၏။ ထာဝရဘရုာ်းသညော် ရ ငော်ဘုရငော်အခဖစော် အစဉ်အငမ  

စ ု်းစ တတ္ာော်မ ၏။ (၁၁) ထာဝရဘရုာားသညော် မ မ ၏ မူ  ြုားမတ္ာော်အာား 

အစွမော်ားသတ္တ  က  ု မြားမတ္ာော်မူ၏။ ထာဝရဘရုာားသညော် မ မ ၏ မူ  ြုားမတ္ာော်အာား 

ပင မော်ားခ မော်ားပခငော်ား မကာငော်ားခ  ားမဂဂ ာက မုြားမတ္ာော်မူ၏။” -  ာလ က မော််း ၂၉:၃-၁၁ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် သဘာဝတ္ရာ်းကကီ်း၌ ထ ထု နု ယာမ ျ ူးက  ု မ  ြု်းတစ ခ ငပီ်းသာ်းခဖစော်၏။ 

ဘုရာ်းသခင ော်အလ ုတတ္ာော်က လု ကုော်လျှငော် တကာငော််းခ ီ်းခ စာ်းရမည ော်အခဖစော်က ၎ငော််းတ္ ု  က  ု

ဖ ကော် ်ီး မည ော်လကော်နကော်ပ   တ္စော်ခဖစော်လ တခ ငပီ။ ပုထဇုဉ်တ္ ု  သညော် သဘာဝစပ စော်ရညော်က  ု

ယစော်ရညော် အခဖစော်တခပာငော််းကာ တသခခငော််း၊ ကပော်တဘ်း  ုကော်တစသက  သ ု   

ပုထဇုဉ်မ ာ်း၏မြစ ူး ှုက ကမဘာ ကကီ်းက ု ညစော်တထူးတစက  သဘ ဝက ်ု 

၎ငော််းတ္ ု  က ်ုဖ ကော် ်ီးသည ော် လကော်နကော်တ္စော်ခဖစော်လ တစငပီ။ ပညတ္ော်တတ္ာော်၊ 

စညော်ူးက ော်ူးကလန ူး ျ ူးကတ္ာ်းသည ော် ရပုော်တ္ုထ်ုဘုရာ်းခပြုခခငော််း၊ ဘုရာ်းက ု ခပစော်မ ာ်းခခငော််း၊ 

သတ္ော်ခဖတ္ော်မြငော်ူး၊ ခ ု်း  ု်းမြငော်ူး၊ တ္ပော်မကော်ခခငော််း အခပစော်ခပော်သ မော််းက ပထဝတီခမကကီ်း က  ု

က  နော်စာသင ော်တစ၏။ 

ဣသတရလတ္ ု  သညော် ၎ငော််းတ္ ု  အခပစော်တ ကာင ော် တခမကကီ်းလညော််းခ ရမညော်က ု ရ ငော်တမာတရ အာ်း 

အမ ာ ပါ်းခ  ၏။ 
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“သငော်တ္ ု  တနဘ ်းတသာ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်၏အက ငော် က ု၎ငော််း၊ သငော်တ္ ု  က ု ငါပ ု  တ ာငော်လတ္တ  ို့ 

တသာ ခါနာနော်ခပညော်၏အက ငော် က ု၎ငော််း၊ သငော်တ္ ု  သညော်မက ငော် ၊ သ တ္ ု   တ္ရာ်းလမော််းသ ု   

မလ ုကော်ရ က။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၁၈:၃ 

ဘုရာ်းသခငော်က ဣသတရလတ္ ု  က ု က  မတဖာကော်ခပနော် ကရနော်၊ တသွ်းရငော််းစပော်ယ ကော်မှု၊ 

ဓမမတ္ာ န င ော် န  ော်က ငော်၍ ဝစစမဂ္ော်၌ စပော်ယ ကော်ခခငော််း၊ လ ငော်တ္ စပော်ယ ကော်မှုန င ော် အခခာ်းတသာ 

တဖာကော်လ   တဖာကော်ခပနော်သည ော်တ္ဏ ာမ ာ်း မခပြု ကရနော် မ န  ော်ခ  ၏။ ၎ငော််းတ္ ု   

ထ သု ု  ခပြုက င ော် ကလျှငော် တခမကကီ်း သညော် ဧကနော်ခပနော်၍တ္ ်ု ို့ခပနော်မညော်။ 

“ထ သု ု  တသာအမှုအာ်းခဖငော်  က ုယော်က ုက ုယော်မညစော်ညူ်းတစရ။ သငော်တ္ ု  တရ ွေ့ မ ာ ငါ န ငော် 

ထတု္ော်တသာ လ အမ  ြု်းမ  ြု်းတ္ ု  သညော်၊ ထ သု ု  တသာအမှုက ုခပြု၍ ညစော်ညူ်း က၏။ (၂၅) 

သ တ္ ု  ခပညော်သညော်လညော််း ညစော်ညူ်း၏။ ညစော်ညူ်းတသာအခပစော်တ ကာငော်  ငါ  ု်းမ၍၊ 

ထ ပုြညော်သညော် မ မ သာားတ္ ု ဲ့က  ုမအာဲ့အနော်  မော်ဲ့မညော်။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၁၈:၂၄၊ ၂၅ 

ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ သဘာဝက ု  န  ော်က ငော်သည ော် တသွ်းသာ်း နဒမ ာ်းသညော် ပထဝီက လုညော််းထ ၏။ 

ပထဝီကကီ်းကလညော််း ထ ကု စစမ ာ်းက ု  ကာရ ညော်ထမော််းရသည ော်အခါ တခမ ီဩဇာကနုော်ခမော််းကာ 

မတကာငော််းသ မ ာ်းက ု အနော်ထတု္ော်မညော်ခဖစော်၏။ 

“ခပညော်တတ္ာော်သညော် ငင ြုခငငော် ညှ ြု်းငယော်ခခငော််းရ  ၏။ တလာကသညော် အာ်းတလ ာ ၍ ညှ ြု်းငယော် 

ခခငော််းရ  ၏။ ဘုနော််းကကီ်းတသာ ခပညော်သာ်းတ္ ု  သညော် အာ်းတလ ာ  က၏။ (၅) ခပညော်သာ်းတ္ ု   

သညော် တ္ရာ်းတတ္ာော်က ု လွနော်က ူ်းခခငော််း၊ အမ နော်  တတ္ာော်က ု တခပာငော််းလ ခခငော််း၊ ထာဝရ 

သစစာတတ္ာော်က ု ဖ ကော်ခခငော််းအတ ကာငော််းတ ကာငော် ၊ ခပညော်တတ္ာော်သညော် ညစော်ည ူးခခငော််းရ  ၏။ 

(၆) ထ မု ကာငော်ဲ့၊ က  နော်မတ္ာော်မူမသာ အက  နော်သညော် ပြညော်မတ္ာော်က  ု   မော်ားမ ုားပြ ။ 

ပြညော်သာားတ္ ု ဲ့အမြေါ်မ ာ အပြစော်မရာကော်မ ပြ ။ ထ မု ကာငော်ဲ့ ပြညော်သတူ္ ု ဲ့သညော် 

ြူမ ာငော်  ကသပဖငော်ဲ့၊  ကငော်ားက နော်မသာသတူ္ ု ဲ့သညော် နညော်ား က၏။” - တဟရ ာယ 

၂၄:၄-၆ 
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ထ ကု မော််းပ ဒုော်မ ာ်းက ပ ကော်စီူးရာသ ု   လ ူးမည ော်လမော််းက ုခပ၏။ ပညတ္ော်က ူ်းလွနော်သ မ ာ်းက  ု

ပထဝီကကီ်းက မညော်သ ု  တ္ ်ု ို့ခပနော်မညော်က ုခပ၏။ ပတရာဖကော်တဟရ ာယက 

ခပစော် ှုက ူ်းလနွော်ခခငော််း ျ ူး က ပထဝကီကီ်းက ုက  နော်စာသငို့ော်တစဗပီူး 

တနထ ငုော်သ မ ာ်းက လုညော််းတလာငော်၏ ဟု  ၏ု။ ကမဘာကကီ်း သညော် အတ္ တ္ော်တ္ွငော် 

အာတဘာခဖင ော်ပ ကော်စီ်းခ  ဗပီူး အန ဂတ္ော်တ္ွငော် ပုထဇုဉ်မ ာ်း၏ ရာဂ္န င ော်န ွှယော် သညို့ော် တတ္တဇာခဖင ော် 

ပျကော်စီူးမညော်ခဖစော်၏။     ။ 

“မရ ှေ့ဦားစွာ သ မ တ္ော်အြော်မသာအရာ ဟမူူကာား၊ မနာကော်ဆံာုးမသာကာ ၌ ပြကော်ရယော်

ပြြုတ္တ္ော်မသာ သတူ္ ု ဲ့သညော်၊ မ မ တ္ ု ဲ့တ္ြော်မကော်ပခငော်ားအတ္ ငုော်ား က ငော်ဲ့မန၍၊ (၄) သခငော်ဘု

ရာ်း ကကလာမညော်ဟ တသာ ကတ္ တတ္ာော်သညော် အဘယော်မ ာရ  သနညော််း။ ဘ ု်းတဘ်းမ ာ်း 

အ ပော်တပ ာော်သညော်တနာကော်၊ ခပော်သ မော််းတသာအရာတ္ ု  သညော် ဖနော် ငော််းစက ခဖစော်သက  သ ု  ၊ 

ခဖစော်ငမ ခဖစော် က၏ဟု  ုလ ကော်၊ က  ရ  ခခငော််းန င ော်တ္ကွ တပေါ်လာ ကလ မ ော်မညော်။ (၅) တရ ်း

ကာလ၌ မ ု်းတကာငော််းကငော်က ုလညော််းတကာငော််း၊ တရထ ကထွကော်၍ တရခဖငော် တ္ညော်တသာ 

တခမကကီ်းက ုလညော််းတကာငော််း၊ ဘုရာ်းသခငော်၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်သညော် ခဖစော်တစတတ္ာော်မ 

တ ကာငော််းန ငော် ၊ (၆) ပဖစော်ဖူားမသာမ ာကဓာတ္ော်က  ုထ သု ု ဲ့အာားပဖငော်ဲ့ မရန ငော်ဲ့  မော်ားပမ ြုြော်၍ 

ဖ ကော်ဆ ားမ ကာငော်ားက  ုထ သုတူ္ ု ဲ့သညော် မ တ္ော်မ ခ ငော်မသာစ တ္ော် မရ   က။ (၇) ယခုရ  တသာ 

မ ု်းတကာငော််းကငော်န ငော်  တခမကကီ်းမ ကာ်း၊ တ္ရာားဆံာုးပဖတ္ော်၍ အဓမမ တူ္ ု ဲ့က  ု ဖ ကော်ဆ ား

မသာ မန ဲ့ရကော်တ္ ငုော်မအာငော်၊ ထ နုှုတ္ော်ကြတ္ော် မတ္ာော်အာားပဖငော်ဲ့ သ ထုာား  ကော်ရ  ၍၊ မ ားရှု  ှေ့

ပခငော်ားအဖ ု ဲ့အ  ငု ာ မနရစော်သတ္ညော်ား။” - ရ ငော်တပတ္ရုဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၃:၃-၇  

တရလွှမော််းမ ု်းခခငော််းသညော် လ သာ်းတ္ ု  ၏ တ္ဏ ှ၊ သတနေဆ ်ုူး ျ ူးတ က ငို့ော် ခဖစော်ခ  ရ၏။ 

ကမဘာကကီ်းက  ုမီ်းန င ော်ဖ ကော် ်ီးသည ော်အခါလညော််း ထ အုရ မ ာ်းတ ကာင ော် ခဖစော်ပ ကော်မညော်ခဖစော်၏။ 

တသာဒ ငုမ ြုွေ့သာ်း အခ ငော််းခ ငော််း ရာဂ္မီ်းတတ္ာကော်တလာငော် ကတသာတ ကာင ော် တသာဒ ငုမ ြုွေ့သညော် 

မီ်းစွ ခ  ငပီ်း (၃) ဦ်းသာ အသကော်တဘ်းမ လွတ္ော်ခ  ၏။ 

တသာဒ ငုမ ြုွေ့အခဖစော်အပ ကော်သညော် တနာကော်  ု်းတသာတန  ၌ခဖစော်မည ော် တရ ွေ့တခပ်းန မ တ္ော်တ္ညော််း။ 
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“ထ ကု  သ ု  ပငော် တသာဒ ငုမ ြုွေ့၊ တဂ္ါတမာရငမ ြုွေ့ န င ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ပတ္ော်ဝနော််းက ငော်ငမ ြုွေ့မ ာ်းသညော် 

လညော််း ထ သု တ္ ု  နညော််းတ္  တ္ရာ်းန င ော်မညီတမထနုော်ခပြုခခငော််း၌က ငော်လညော်၍ သဘာဝန ငဲ့ော် 

ဆန ဲ့ော်က ငော်မသာ မသာွးသာားတ္ြော်မကော်ပခငော်ားအ  သု ု ဲ့  ကုော် ကသပဖငဲ့ော် ထာဝရမီ်းန င ော်  ုငော် 

တသာ အခပစော်ဒဏော်က ုခ ရလ ကော် သငော်ခနော််းစာယ စရာခဖစော်လာ က၏။” - ရ ငော်ယုဒ 

ဩဝါဒစာ ၁:၇ 

တသာဒ နု  င ော် တဂ္ါတမာရငမ ြုွေ့မ ာ်းသညော် မတ္ရာ်းတသာတမထနုော်က ု အလွနော်မ ဝီ  က၏။ 

ရ ငော်တပါလကု တလာတ္၏ဧည ော်သညော်မ ာ်းအတပေါ် တသာဒ ငုမ ြုွေ့သာ်းမ ာ်း၏ ခပြုက င ော်လ မုှုက  ု

တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း   ု၏။ 

“ထ နုညော််းတ္  တယာကော် ာ်းတ္ ု  သညော်လညော််း မ နော််းမန င ော်သဘာဝန င ော်တလ ာော်ညီတသာ 

 ကော်  မှုက ုစွန  ော်၍ သတူ္ ု ဲ့အခ ငော်ားခ ငော်ားရာဂမ ားမတ္ာကော်မ ာငော်မစ  ကော် ရ ကော်ဖွယော် 

တကာငော််းတသာအမှုက ု တယာကော် ာ်းအခ ငော််းခ ငော််းခပြု ကသခဖင ော် 

သ တ္ ု  ၏မ ာ်းယွငော််းခခငော််းန င ော် ထ ကုော်သင ော်တသာအခပစော်ဒဏော်က ု 

သ တ္ ု  က ုယော်တ္ ုငော်ခ ရ က၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၁:၂၇ 

တသာဒ ငုမ ြုွေ့သာ်းမ ာ်း၏ ရာဂ္မီ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု လ ု်းလ ု်း န  ော်က ငော်ငပီ်း 

ငမ ြုွေ့အတ္ွငော််းမ တီ္ငော််းတနထ ငုော် ကသ မ ာ်းက ု စုတ္ော်ဝငော်တစငပီ်း အနညော််းငယော်သာလွတ္ော်ခ  ၏။ ထ ငုမ ြုွေ့ 

န စော်ငမ ြုွေ့၏ တရ ာငော်လွှြဲမရသည ော်အခဖစော်မ  လွှ ဖယော်န ငုော်ရနော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် အာခြဟ က  ုအသ ု်း 

ခပြုခ  ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းလညော််း ထ ု  ငမ ြုွေ့သာ်းမ ာ်းက ု တ္ရာ်းစရီငော်ခခငော််းမ  လွတ္ော်န ငုော်ရနော် အခွင ော် 

အတရ်းတပ်းခ  နော်တ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်မ ာ်းက ု တခါငော််းရွကော်တနရ၏။ ကမဘာက  ု

တရလွှမော််းမ ု်းတစခ  နော် ၌လညော််း အခွင ော်အတရ်းတပ်းခ  ၏။ တရမလွှမော််းမ ု်းမတီ္ွငော်လညော််း 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် သဘာဝ တ္ရာ်းကကီ်းက  ုထ နော််းထာ်းကာ တနာငော်တ္ရက  လတွ္ော်တမ  ကော်ရနော် 

အခွင ော်အတရ်းတပ်းခ  ၏။ 

ထ သု ု  အခ  နော်  ုငော််းတပ်းခ  နော်တ္ွငော် သဘာဝကကီ်းသညော် လ သာ်းတ္ ု  ၏အခပစော်တ္ရာ်းက ုထမော််းကာ 

ညညော််းခ  ရ၏။ ထ အုခဖစော်က က ူးတ္ ်ုငော်နငှို့ော်  ်းသရဖ ၏ အ ှနော်တ္ရ ူးက ်ု အမ တ္ော်ရတစ၏။ 
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“... ဘုရာ်းသခငော်၏တ္နော်ခ ု်းတတ္ာော်၊ ဘုရာ်းသခငော်၏ပညာတတ္ာော်တ္ညော််းဟ တသာ ခရစော် 

တတ္ာော်” - ၁တကာ ၁:၂၄ 

အန တီ္နော်ခ ု်းတတ္ာော်ခဖင ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ကမဘာကကီ်းက ု တစာငော်မ,၏။ 

“သာ်းတတ္ာော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ဘုနော််းတတ္ာော်တရာငော်ခခညော်န င ော် ဇာတ္ အခဖစော်တတ္ာော်တ္ ု   

က ု ထငော်ဟပော်တသာပ ုသဏ္ဌာနော်ခဖစော်တတ္ာော်မ ငပီ်း မ မ ၏တ္နော်ခ ုားန ငဲ့ော်ပြညဲ့ော်စုံမသာ နှုတ္ော် 

ကြတ္ော်မတ္ာော်အာားပဖငဲ့ော် အရာခြော်သ မော်ားက တု္ညော်မစ၏။” - တဟငြ ဩဝါဒစာ ၁:၃ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ ထ သုာ်းတတ္ာော်(ြရစော်တတ္ ော်)သညော် တကာငော််းကငော်တပေါ်၊ တခမကကီ်း

တပေါ်မ ာရ  သမျှတသာ ရ ပအရာ၊ အရ ပအရာ၊ ရာဇြ လ ငော်ပဖစော်မစ၊ အစ ုားရပခငော်ားတ္နော်ခ ုား

ပဖစော်မစ၊ အထဋွော်အပမတ္ော်ပဖစော်မစ၊ အာဏာစကော်ပဖစော်မစ၊ ခြော်သ မော်ားမသာအရာတ္ ု ဲ့က ု 

ဖနော်ဆငော်ားမတ္ာော်မူ၏။ ထ သုခငော်အာားပဖငော်ဲ့ ညော်ားမကာငော်ား၊ ထ သုခငော်အဖ ု ဲ့ အ  ငု ာ

 ညော်ားမကာငော်ား၊ ခြော်သ မော်ားမသာအရာတ္ ု ဲ့သညော် ဖနော်ဆငော်ား  ကော်ပဖစော် က၏။” - တကာ

တလာသ ဩဝါဒစာ ၁:၁၆ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ၎ငော််း၏အာနတုဘာော်ခဖင ော် အရာခပော်သ မော််းက  ု ခပြုခပငော်စီရငော်တသာတ ကာင ော် 

ကမဘာ ကကီ်းက ု ထ ခ ကုော်တစသည ော် လ သာ်းတ္ ု  ၏ပုနော်ကနော်မှုက ၎ငော််းအတ္ွကော်   ်းသရဖ  

 ကော်တ ာငော််း ရသည ော်ပမာခဖစော်၏။ လ သာ်းတ္ ု  ၏   ု်းသမွော််းမှုက ၎ငော််းက  ု

တန  စဉ်စ ူးသက  သ ု  ရ  ၏။ ဤရှုတထာင ော် အရ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းသညော် လ သာ်းမ ာ်းအစာ်း 

အစာ်းထ ်ုးခ ခ  ခခငော််းက အရပော် (၄) မ ကော်န ာရ   တလတ္ ု  က ု ထ နော််းတပ်းတနတ ကာငော််း 

ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ 

“ထ ု  တနာကော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်တလ်းပါ်းသညော် ကမဘာတခမကကီ်း၏ 

တထာင ော်တလ်းတထာင ော် တွ္ငော်ရပော်လ ကော် တခမကကီ်းတပေါ်သ ု  လညော််းတကာငော််း၊ 

ပငော်လယော်တပေါ်သ ု  လညော််းတကာငော််း၊ သစော်ပငော်ရ  သမျှအတပေါ်သ ု  လညော််းတကာငော််း 

တလမတ္ ုကော်တစရနော် မပမကက ားမ ားမ ကော်န ာ၏ မ တ္ ု  အာ်း ထ နော််းခ ြုပော်ထာ်းသညော်က ု 

ငါခမငော်ရ၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၇:၁ 
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တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းက ထ တုလမ ာ်းက  ုထ နော််းန ငုော်ခခငော််းမ ာ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းက လ သာ်းတ္ ု   

၏  ု်းသွမော််းခခငော််းက ု တခါငော််းရွကော်ခခငော််းတ ကာင ော်ခဖစော်၏။ ထ နုညော််းအာ်းခဖင ော် 

သဘာဝတ္ရာ်းအတပေါ် သ ု     ု်းက  ြု်းတရာကော်ရနော်  ကန ို့ော် က တစ၏။ လ သာ်းတ္ ု  က 

ခရစော်တတ္ာော်၏ သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ် တတ္ာော်က ု လ ု်းလ ု်းခငငော််းပယော် ကသည ော်အခါ၊ 

သဘာဝတဘူး ှတ္ ူးတပူး ညို့ော်တ္မနော် မရ  တတ္ာ ။ 

ကမဘာကကီ်းသညော် ငါတ္ ု  သ  ကသည ော်အတ္ ုငော််း မြစ ူးမှုခဖင ော် ခပည ော်န ကော်တန၏။ အငော်တ္ာနကော်သညော် 

အညီှအတဟာကော်တ္ ု  ခဖင ော် ခပည ော်၏။ ပထုဇုဉ်တ္ ု  ကလညော််း အညီှအတဟာကော်န င ော် ဇာတ္ော် ကမော််း 

မ ာ်းက ု  ကည ော် က၏။ သတ္ငော်ူးက ်ုလွှ ော်ူး  ်ုူးသညို့ော် ဒစုရ ုကော်၊ စစော်၊ အ ကမော််းဖကော်မှု ျ ူးသညော် 

မ လဘ တ္တ္ွငော် လ သာ်းတ္ ု  ၏ အုပော်စ ု်းမှုတအာကော်တ္ွငော် ရ  ခ  သငို့ော်သညို့ော် တလ ကဓ တ္ော်မ ာ်း၏ 

မတ္ညော်ငင မော်မှုက ုခပ၏။ 

ကမဘာကကီ်းက ယခတု္ွငော် တ္စော်လ ည ော်မပနော်အနော်ထ်ုတ္ော်ရမည ော်အခ  နော်ခဖစော်၏။ ထ သု ု  မခဖစော်ရခခငော််းမ ာ 

ြရစော်တတ္ ော်က   ်းသရဖ က ်ု ဆကော်၍တ ာငော််းတနခခငော််းတ ကာင ော်မြစော်၏။ ြရစော်တတ္ ော်သညော် 

ဆကော်၍ အထငော်တသူးြ ၊ ခငငော််းပယော်ခ ရတ္်ုနော်ူးမြစော်၏။ ြရစော်တတ္ ော်သညော် ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ အယုတ္တ  

အနတ္တ စကာ်းမ ာ်း၊ ညဉ်  ု်းမ ာ်းခဖင ော် ယခုတ္ ုငော် ဆကော်၍အထ ်ုးခ တနရဆြဲခဖစော်၏။ သ ု  တစမ  

၎ငော််းက ငါတ္ ု   တ္ရာ်းရ၊ တနာငော်တ္ရရနော် ထ ်ုထ ်ုဒ်ုကခ ျ ူးက ်ု အနွ အတ္ ြ ၏။ 

သငော်သညော် အတ ကာငော််းတ္ ုကော်  ုငော်၍တတ္ာလညော်ခဖစော်လျှငော် သငော်ခ စာ်းရသည ော် 

ငင မော််းခ မော််းမှုသညော် ဘုရာ်းသခငော်က လ သာ်းတ္ ု  ၏ပုနော်ကနော်မှုက  ု တခါငော််းရွကော်ခခငော််းတ ကာင ော်ဟ ု

အတ္ပော်မ တ္ော်ပါတလာ ။ ဘုရာ်းသညော် ဤသ ု   တခါငော််းရွကော်ခခငော််းခဖင ော် တမ ၊ တရ၊ တလ 

ကပော်တဘ်းခပော်သ မော််းက ု ကယွော်ကာတပ်း တန၏။ ကပော်တဘ်းမ ာ်းခပာ်းရခခငော််းသညော် 

လ သာ်းတ္ ု  ၏  ု်းသမွော််းမှု ဖွ ွေ့ထာွ်းလာခခငော််းတ ကာငော်  ခဖစော်၏။ တ္စော်ကမဘာလ ု်းက ခရစော်တတ္ာော်က  ု

ခငငော််းပယော် ကသည ော်အခါ အရပော်တလ်းမ ကော်န ာရ   တလတ္ ု  သညော် အဟန  ော်မရ  တ္ ုကော်ကာ 

လ သာ်းတ္ ု  ၏ အ  ု်းတ္ရာ်းမ ာ်းက ု သဘာဝကကီ်းက တ္ရ ူးခပမညော်ခဖစော်၏။ 
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ထ ု  တ ကာင ော် သမမာက မော််းစာက တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  ၏ု။     ။ 

“ထ အုခါ ထာဝရဘုရာ်းသညော်တကာငော််းကငော်ထကော်၊ အထ တတ္ာော်မ  တသာဒ ငုမ ြု ွေ့ န ငော်  

တဂ္ါတမာရငမ ြုွေ့အတပေါ်သ ု   ကနော်  န ငော်  မီ်းမ ုဃော််းက ု ရွာတစတတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း 

၁၉:၂၄ 

တလာကဓာတ္ော်မ ာ်း ဤသ ု  လညော်ပတ္ော်န ငုော်ရခခငော််းသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက အရာခပော်သ မော််းက  ု

ထ နော််းတက ာငော််းတနခခငော််းတ ကာင ော်ခဖစော်၏။ သဘာဝန ယာမကကီ်းက ု ခမညော််းတတ္ာော်က ခ ခ  ၏။ ဤ 

န ယာမမ ာ်းသညော် လ ်းသာ်းမ ာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဖနော် ငော််းရ ငော်န င ော် သဟဇာတ္ခဖစော်န ်ုငော်ရနော် 

ရညော်ရွေော် ထ ူး၏။ ဤသတ္တကမဘာကကီ်းသညော် အမ နော်တ္ွငော် တနရာအန   စ မော််းလနော််းစ ုခပညော်ကာ 

စာ်းဖွယော်မ  ြု်းစ  ု ခပည ော်တနရမညော်ခဖစော်၏။ ထ ထု နု ယာမ ျ ူးသညော် 

လ သာ်းမ ာ်းအမပစော်လ်ုပော်သညို့ော်အြါ အန စစ တ္ရာ်း၊ သခဂ ါရတ္ရာ်းမ ာ်းအခဖစော် တခပာငော််းကုနော်၏။ 

ထ သု ု  ခဖစော်တစသည ော် တ္နော်ခ ု်းအစမွော််းသညော် မတခပာငော််းလ သည ော် ပညတ္ော်တတ္ာော်တ္ွငော်က နော််းသည ော် 

ခရစော်တတ္ာော်၏အာနတုဘာော်ပငော်ခဖစော်၏။ အန  ီ အခဖစော်က တ မအခဖစော်တခပာငော််းခ  သည ော် 

တတ္ာငော်တဝ ်းအတ ကာငော််းက ု နာ်းလညော်တစ၏။ ထ အု တ ကာငော််း တနာကော်အခနော််းမ ာ်း၌ 

န ်ီးတန ာမညော်။  

ကမဘာက ုတရလွှမော််းမ ု်းခခငော််း၊ တသာဒ ငုမ ြုွေ့က ု မီ်းမ  ြုမြငော်ူးတ္ ု  သညော် လ သာ်းတ္ ု  ၏အခပစော်က ု တ္ ်ု ို့ခပနော် 

သည ော် ဘရုာ်းသခငော်၏ တ္စော်ဖကော်သတ္ော်  ု်းခဖတ္ော်ခ ကော်မဟတု္ော်ပါ။ လ သာ်း ျ ူး တနာငော်တ္ရ၊ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏အနတရ ေော်က ု ခမငော်န ငုော် ကရနော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ထ သုဘာဝတ္ရာ်းမ ာ်းက  ု

ခဖစော်န ငုော်သမျှ ထ နော်ူးထာ်းတပ်း၏။ လ သာ်း ျ ူးအတ္ကွော် တကာငော််းခ ီ်းခဖစော်တစမည ော် 

ထ နု ယာမမ ာ်း က ု ခပဋ္ဌာနော််းခ  ခငာ်း ခရစော်တတ္ာော်သညော်  န  ော်က ငော်ဘကော်သကော်တရာကော်မှုမ ာ်းက  ု

တခါငော််းရွကော်ခ  ရ၏။ လနွော်ခ  သည ော် န စော် (၂,၀၀၀) က ခရစော်တတ္ာော် အတသခ ခ  ခ  နော်တ္ွငော် 

ပထဝီတခမကကီ်း ဘာခဖစော်ခ  သညော် က ု ငါတ္ ု  သ န ငုော်၏။     ။ 
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“တ္ပော်မှူ်းမ စ၍ သ န င ော်အတ္  တယရှုက ုတစာင ော် ကည ော်တနတသာသ တ္ ု  သညော် င  ငော် ှုြော် 

ခခငော််းန င ော် ခဖစော်ပ ကော်တသာအရာမ ာ်းက ုတတွ္ွေ့ ခမငော် ကတသာအခါ အလွနော်တ ကာကော်ရွ ွေ့ 

လ ကော် ‘ဤသ သညော် အမ နော်ပငော် ဘုရာ်းသခငော်၏သာ်းတတ္ာော်ခဖစော်သညော်’ ဟု   ု က၏။” 

- ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၇:၅၄ 

ြ ာဒ တ္ော်က မော််းအခနော််းကကီ်း (၁၃) လာ ဒတု္ ယသာ်းရ သညော် လ သာ်းအာ်းလ ု်းက ်ု ပထမသာ်းရ  

အ ူး က ုအဓမမရ  ခ ု်းတစကာ နဖ ်း (သ ု  ) လကော်ယာလကော်၌ တ္   ပော်အြတ္ော်ခ တစသည ော်အခါ ခရစော် 

တတ္ာော်သညော် ၎ငော််း၏ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု  န  ော်က ငော် ကခခငော််းတ က ငို့ော် တပမပနော်ခဖစော်ရဦ်းမညော်ခဖစော်၏။ 

တလ်းမ ကော်န ာရ  တလမ ာ်း တ္ ုကော်သည ော်အခါ လ သာ်းတ္ ု  ၏  ု်းညစော်သည ော်ဗဇီသညော် န လ ု်းသာ်း 

တ္ွငော် တလာငော်သည ော် မီ်းကျီူးြြဲပမာခဖစော်ကာ ကမဘာကကီ်းသညော် အန ဋ္ဌာရ ုန င ော် မပညို့ော်ဦ်းမညော်ခဖစော်၏။ 

တယရှုဘုရာ်း၏ယ  ုကညော်မြငော်ူးခဖင ော် ပညတ္ော်တတ္ာော်က တုစာင ော်သညို့ော် ဘ်ုရ ူးအတ က ငော်ူးသ  

ဘ်ုရ ူး ရ ပော်ြ ်ုသ  ျ ူးသညော် ထ ထု တုခ ာကော်ခ ာ်းဖွယော်မ ာ်းမ  အကာအကွယော်ရ ကမညော်ခဖစော်၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ အနာ်းမ ာ လ တ္စော်တထာငော်၊ ၎ငော််းတ္ ု  ၏လကော်ယာဖကော်၌ 

လ တ္စော်တသာငော််းလ တသာော်လညော််း တသခခငော််းတ္ရာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု မထ ခ ုကော်ရ ( ာလ  

၉၁:၇)။ အတ ကာငော််းမ ာ သ တ္ ု  သညော် ဘုရာ်းန င ော်၎ငော််း၊ ကမဘာကကီ်းန င ော်၎ငော််း 

ပန သင ော် ကတသာတ ကာင ော်...။ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် မုနော်တ္ ုငော််းအလေော်၌ပငော် တလ ဝမော််းထ ၌ ငင မော််းခ မော််းစွာ ကျ နော်ူးစကော်န ငုော်ခ  ၏။ 

အတ ကာငော််းမ ာ ကမဘာကကီ်းသညော် ၎ငော််းန င ော်ရနော်ဖကော်မခဖစော်တသာတ ကာင ော် ...။ ကမဘာ သမ ုငော််းတ္စော် 

တလျှာကော် သဘ ဝက ၎ငော််း၏တနာကော်လ ကုော်မ ာ်းက ု အခမစော်ခဖြုတ္ော်လ ုသည ော် အခါတပါငော််းမ ာ်းစွာ 

ရ  ခ  ငပီ်း ၎ငော််းက တလာကဓာတ္ော်တ္ ု  က ု “ငင မော်သကော်ခခငော််းရ  ပါတစ” ဟု မ န  ော်ခ  ၏။ 

တသာဒ ငုမ ြုွေ့ မ ထကွော် ဗပီူး ကယွော်ကာတတ္ာော်မ ရာ သတဘဂာအတ္ငွော််းဝငော် ကရနော် ဖ တ္ော်တခေါ်ပါ၏။ 

ယခသုညော် တနာငော်တ္ရ ခ  နော်တ္နော်ငပီခဖစော်ငပီ်း ပထဝီကကီ်း ငါတ္ ု  က  ု ု်းက  ြု်းတပ်းတစမည ော် 

ဘုရာ်းသခငော်က ု ပုနော်ကနော်ခခာ်းနာ်း လ ုစ တ္ော် ပယော်သတ္ော်န ငုော်ရနော် တယရှုဘုရာ်း၏စ တ္ော်ထာ်းမ  ြု်းက  ု

တတ္ာငော််းရ ညို့ော်အြျ နော်မြစော်၏။ 
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အ ်ု တယရှုဘုရာ်း ကမဘာ သမ ုငော််းပ တ္ော်သ မော််းသည ော်အခါ စ ုကော်သည ော်အတ္ ုငော််း ခပနော်ရ တ္ော်တစမညို့ော် 

မုနော်တ္ ုငော််းကကီ်းက ု ထ နော််းတပ်းကာ န စော်တပါငော််းမ ာ်းစွာ   ်းသရဖ က ု တ ာငော််းတနတပ်းခ  သည ော်အ 

တ္ွကော် တက ်းဇ ်းတ္ငော်ရ  ပါ၏။ ကမဘာကကီ်းတ္စော်ဖနော်ငင မော််းခ မော််းန ငုော်ရနော် ငါတ္ ု  ၏  ု်းသမွော််းမှုမ  တနာကော် 

ခပနော်လ ည ော်၊ ပဋ ည ဉ်ြျ ြုူးြျကော်မြငော်ူးက ်ုရပော်ဗပီူး ပညတ္ော်တတ္ာော်က ုတစာငော်  ကရနော် အ ူးထ်ုတ္ော် က 

ပါစ ်ု ို့။ 
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၁၄။ မသမငော်ား၏တ္နော်ခ ာုး 

“ထ သု ု   ဝ ုငော်ခ ဉ်က ုခ ယ ငပီ်းတသာအခါ တယရှုသညော် ‘အမှုငပီ်းငပီ’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ လ ကော် 

ဦ်းတခါငော််းတတ္ာော်င ကုော်စ ုကော်က ကာ အသကော်က စွုန ဲ့ော်မတ္ာော်မူ၏။” - 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၉:၃၀ (NKJV) 

“ထ အုခါ တယရှုသညော် က ယော်တလာငော်တသာအသ ခဖင ော် တကက်းတ ကာော်လ ကော် “အ ု အဖ၊ 

အကျွနော်ပုော်၏ဝ ညာဉ်က ု က ုယော်တတ္ာော်၏လကော်သ ု   အပော်န  ပါ၏”ဟု  မကော်  ုတတ္ာော်မ ၏။ 

ထ သု ု ဲ့မမကော်ဆ ပုြ ားမနာကော် အသကော်ခ ြုြော်ပင မော်ားမတ္ာော်မူ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် 

၂၃:၄၆ (NKJV) 

“သ ု  တသာော် ငါတ္ ု  သညော် အခပစော်သာ်းမ ာ်းခဖစော် ကစဉ်ပငော် ခရစော်မတ္ာော်သညော် ငါတ္ ု ဲ့အတ္ကွော် 

အမသခံတတ္ာော်မ ခခငော််းအာ်းခဖင ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် ငါတ္ ု  အတပေါ်ထာ်းရ  တသာ မ မ ၏ 

ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာတတ္ာော်က ု ထငော်ရ ာ်းတစတတ္ာော်မ ၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၅:၈ 

တယရှုဘုရာ်းလကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော််း၌ တသခ  စဉ်တ္ွငော် စ ကဝဠာက တေရှုတသြြဲို့သညော်က ်ု 

 ျကော်မ ငော်တတ္ွွေ့ ြြဲို့ ကသ  ျ ူးအပါ ပုထဇုဉ်မ ာ်းအတပေါ်ထာ်းရ  သည ော် ခမညော််းတတ္ာော်၏မဟာ 

တမတ္တ ာက  ုတတ္ွွေ့ ခ   ကရ၏။ မညော်မျှပငော် မပကော်ရယော်ခပြုခ ၊ တ္ တထ်ွးတထ်ွးခ ၊ အကက တ္ော်ခ ၊ အရ ုကော် 

ခ တစကာမ  တယရှုသညော် မတ္ ်ု ို့ခပနော်ခ  ပါ။ ၎ငော််းက “အ အုဘ၊ သ တ္ ု  ၏အခပစော်က  ု

လွှတ္ော်တတ္ာော်မ ပါ။ သ တ္ ု  သညော် က ုယော်ခပြု တသာအမှုက မုသ  က” ဟု မ န  ော်ခ  ၏။ တယရှုဘုရာ်း 

ဤသ ု  ခ ရစဉ်တ္ွငော်ပငော် ၎ငော််း၏မာတ္ာမ ခငော်က ု အ ရ ်ုထ ူးဗပီူး တယာဟနော်အာ်း 

သ မက တုစာင ော်တရ ာကော်ရနော် မ ာခ  ၏။ တနာငော်တ္ရသညို့ော် ဒစုရ ုကော်သာ်းက ုလညော််း 

အခပစော်လွှတ္ော်တပ်းကာ ထာဝရအသကော်က  ု ကတ္ တပ်း ခ  ၏။ ထ ု  အခခငော််းအရာမ ာ်းက  ု

တတ္ွွေ့ ခ  ငပီ်းတနာကော်တ္ွငော် တရာမစစော်သာ်းက တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း ဝနော်ခ ခ   က၏။     ။ 

“စငော်စစော် ဤသ သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏သာ်းတတ္ာော်မ နော်တပ၏” - ရ ငော်မာကု ၁၅:၃၉။ 
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အ  ဖယွော်ခနတတီ္ရာ်း၊ တမတ္တ ာတ္ရာ်းပါတ္ကာ်း။ ငါတ္ ု  ၏ကယော်တ္ငော်ရ ငော်သညော် လ သ ူး ျ ူးကမပ 

သညို့ော် နတ္ော်ရ မ ာ်း၏ အမုနော််းတ္ရာ်းမ ာ်းက ု ခနတတီ္ရာ်းခဖင ော် သညော်ူးခ ခ  ၏။ မာရော်နတ္ော်သညော် ယဒု 

တခါငော််းတ ာငော်မ ာ်း၊ ဘုနော််းတတ္ာော်ကကီ်းမ ာ်း၊ လ ထမု ာ်းက ု ဆွခ  ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အခပြုအမ မ ာ်းမ  

ငါတ္ ု  သညော် စာတ္နော်မာရော်နတ္ော်၏စရ ုကော်က  ုခမငော်ရ၏။  ကမော််းရမြငော််း၊ မုနော််းမြငော်ူး၊ လ ည ော်ခဖာ်းခခငော််း၊ 

ခငာတ္ာမှုမ  ခခငော််း၊ ရကော်စကော်ခခငော််းသရြ မ ာ်းက ု ငါတ္ ု  တရ ွေ့တ္ွငော် အကုနော်အစငော်ခပခ  ငပီ။ လကော်ဝါ်း 

ကာ်းတ္ ုငော်အတ ကာငော််းက မု ီကာ ဘုရာ်းသခငော်၏သ ကခာတတ္ာော်က ု ခရစော်တတ္ာော်အာ်းခဖင ော်၎ငော််း၊ 

မာရော် နတ္ော်၏စရ ုကော်က ု လ သာ်းမ ာ်းအာ်းခဖင ော်၎ငော််း ငါတ္ ု   အကုနော်အစငော်ခမငော်ရ၏။ ငါတ္ ု  ၏ 

သြငော်တယရှု ဘုရာ်းသညော် ၎ငော််း၏အသကော်က ု စတတ္်းခ  ခခငော််းခဖင ော် ဤပဋ ပကခ၏ ပကဒ ်းအစမ  

၎ငော််းက ု မုနော််းခ   သည ော် ပုဂ္ဂ ြုလော်က ု အန ငုော်ယ ခ  ၏။ မာရော်နတ္ော်အတ ကာငော််းက ု တယရှုဘုရာ်းက 

ဖာရ ရ  မ ာ်းထ  တအာကော်ပါအတ္ ငုော််း မ န  ော်ခ  ၏။     ။ 

“သငော်တ္ ု  သညော် သငော်တ္ ု  ၏အဖမာရော်နတ္ော်န င ော်စပော်  ုငော် ကငပီ်း 

သငော်တ္ ု  အဖ၏ နဒအတ္ ုငော််း ခပြုလ ု က၏။ မာရော်နတ္ော်သညော် အစအဦားကြငော် 

 သူတ္ော်သမာားပဖစော်၏။ သ ၌ သမမာ တ္ရာ်းမရ  တသာတ ကာင ော် 

သမမာတ္ရာ်း၌မရပော်တ္ညော်။ သသူညော်   မော် ညော်မသာသ ူ ပဖစော်ပြ ား 

  မော် ညော်ပခငော်ား၏အဖ ညော်ားပဖစော်တသာတ ကာင ော် လ မော်လညော်တခပာ  ုတသာအခါ 

မ မ ပငော်က ုစရ ုကော်အတ္ ုငော််းတခပာ  ု၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၈:၄၄ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု ညဉ် ၌ဖမော််း ်ီးခခငော််း၊ မ ာ်းယွငော််းစွာအခပစော်ဖ ု  ခခငော််းမ ာ်းခဖင ော် မာရော်နတ္ော်၏ 

အပ လ နော််းဉာဏော်က ု ငါတ္ ု  ခမငော်န ငုော်၏။ မပကော်ရေော်မပြုခခငော််း၊ ရ ်ုကော်န ကော်ခခငော််းမ ာ်းမ  ၎ငော်ူး၏ 

ရကော်စကော်မှုက ု ခမငော်န ငုော်၏။ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်တပေါ်ခ  တ္ော်ခခငော််း၌ ၎ငော််း၏မီ်းကုနော်ရမော််းကနုော် 

 ကမော််း ကြုတ္ော်မှုက ု ခမငော်န ငုော်၏။ တသခခငော််းအာ်းခဖင ော် ခရစော်တတ္ာော်သညော် မာရော်နတ္ော်က  ု

အန ငုော်ယ ခ  ၏။ သမမာက မော််းစာ က တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  ၏ု။     ။ 

“ထ သုာ်းသမီ်းအာ်းလ ု်းတ္ ု  သညော် အတသွ်းအသာ်းရ   ကသညော်ခဖစော်၍ က ုယော်တတ္ာော်သညော် 

လညော််း သ တ္ ု  နညော််းတ္  ထ အုတသွ်းအသာ်းက ု မျှတဝခ ယ တတ္ာော်မ ၏။ ဤသညော်ကာ်း 
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အမသခံမတ္ာော်မူပခငော်ားအာားပဖငဲ့ော် 

မသပခငော်ား၏တ္နော်ခ ုားအရ  နော်အဝါက ုြ ုငော်မသာသပူဖစော်သညဲ့ော် မာရော်နတ္ော်က  ုဖ ကော်ဆ ား၏။” 

- တဟငြ ဩဝါဒစာ ၂:၁၄ 

သမမာက မော််းစာက စာတ္နော်သညော် တသမြငော်ူးတ္နော်ြ ်ုူးက ်ုပ ်ုငော်၏ဟု  ၏ု။ ဤအတ ကာငော််းက 

ဘုရာ်းသခင ော်သ ကခာတတ္ာော်က ု ထ ်ုးထငွော််းသ နာ်းလညော်န ငုော်ရနော် အတမ်းရ  တစ၏။ ဘ်ုရ ူးသြငော်က 

အာဒ ၊ ဧဝတ္ ု  က ်ု။     ။ 

“ထ အုပငော်၏ အသ်ီးက ုကာ်း မစာ်းရ။ စာ်းတသာတန  တွ္ငော် ဧကနော်အမ နော် တသရမညော်ဟု 

လ က ုပညတ္ော်ထာ်းတတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၂:၁၇ 

ဟ်ု မ န ို့ော်သ ခဖစော်တသ တ ကာင ော် မာရော်နတ္ော်သညော် အဘယော်သ ု  ခဖင ော် တသခခငော််းတ္ရာ်းက ု အစ ု်းရသ  

ခဖစော်န ငုော်ရသနညော််း။ 

အာဒ ၊ ဧဝတ္ ု   တကာငော််းမတကာငော််း သ ကျွမော််းမည ော်အသ်ီးက စုာ်းလျှငော် သတ္ော်ပစော်မညော်ဟု ဘုရာ်း 

သြငော်မ န  ော်ခ  သတလာ။ အခပစော်သာ်းက ု ဘာကသတ္ော်တ ကာငော််း က မော််းစာကရ ငော််းစွာ   ုထာ်း၏။ 

“အပြစော်တ္ရာား၏အခကာား မသပခငော်ားမြတ္ညော်ား။” - တရာမ ၆:၂၃ 

“မမကာငော်ားမှုသညော် ဆ ုားယုတ္ော်မသာသတူ္ ု ဲ့က မုသဆံုားမစ  မဲ့ော်မညော်။ တခဖာင ော်မတ္ော်တသာ 

သ က ု မုနော််းတသာသ တ္ ု  သညော်လညော််း ခပစော်ဒဏော်စီရငော်ခခငော််းခ ရလ မ ော်မညော်။” - 

 ာလ က မော််း ၃၄:၂၁ 

“ငါန င ော်လွ သွာ်းတသာသ မ ကာ်း က ုယ ော်က ုယော်က ုယော်အက  ြု်းနညော််းတစ၏။ 

ငါ ဲ့က မုုနော်ားမသာ သရူ  သမ တ္ ု ဲ့သညော် မသပခငော်ားက ခု စော် က၏။” - သုတ္တ  က မော််း ၈:၃၆ 

တသခခငော််းသညော် အခပစော်၏အက  ြု်းခဖစော်၏။ တမတ္တ ာတတ္ာော်ရ ငော်ဘုရာ်းသခငော်က ု ကနတတကာစ 

တ္ ုကော် ခ  သည ော် အတ္တ တဘာတ ကာင ော်ရသညို့ော် အခပစော်သင ော်မှုက အခပစော်သာ်းက ု သတ္ော်လ မ ော်မညော်။ 

သမမာ က မော််းစာက ခရစော်တတ္ာော်သညော် အသကော်က ပု ုငော်သညော်သ မကဘ  

အသကော်လညော််းခဖစော်၏ဟုမပ၏။ 
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“တယရှုက ‘ငါသညော် လမော််း၊ သမမာတ္ရာ်းန င ော် အသကော်ပဖစော်၏။ ငါ  က ုအမ ီမခပြုလျှငော် 

မညော်သ မျှ ခမညော််းတတ္ာော်ထ သ ု  မတရာကော်န ငုော်ရာ။’” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၄:၆ 

“တယရှုကလညော််း “ငါသညော် ရ ငော်ပြနော်ထမပမာကော်ပခငော်ားပဖစော်၏။ အသကော် ညော်ားပဖစော်၏။ 

ငါ  က ုယ ု ကညော်တသာသ သညော် တသခ  လျှငော်ပငော် အသကော်ရ ငော်လ မ ော်မညော်။” - 

ရ ငော်တယာဟနော် ခရစော်ဝငော် ၁၁:၂၅ 

“အစအဦ်းကပငော်ရ  တသာအရာ၊ ငါတ္ ု   ကာ်းရတသာအရာ၊ က ုယ ော်မ ကော်စ ခဖင ော် 

ခမငော်ရတသာ အရာ၊ ငါတ္ ု   ကည ော်ရှုလ ကော် က ုယ ော်လကော်ခဖင ော် 

တ္ ု  ထ စမော််းသပော်ရတသာအရာတ္ညော််းဟ  တသာ အသကော်န ငဲ့ော်ဆ ငုော်သညဲ့ော် 

နှုတ္ော်ကြတ္ော်မတ္ာော်အတ ကာငော််းဟ မ ကာ်း (၂) ထ အုသကော် သညော် ထငော်ရ ာားခ ဲ့ပြ ။ 

ငါတ္ ု  သညော်လညော််း ၎ငော််းက ုခမငော်ရ၍ သကော်တသခ လ ကော် ခမညော််း တတ္ာော်န င ော်အတ္ ရ  ငပီ်း 

ငါတ္ ု  ၌ထငော်ရ ာ်းတသာ ထ ထုာဝရအသကော်အမ ကာငော်ားက  ု သငော်တ္ ု ဲ့ အာား 

မပြာ ကာား က၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၁:၁၊ ၂ 

ငါတ္ ု  သညော် တယရှုဘုရာ်း၏မ န  ော် ကာ်းခ ကော်က ု အာရ ုထာ်းရနော်လ ်ု၏။ ၎ငော််းသညော် 

အသကော်ရ  သညော် သ မကဘ  အသကော်ခဖစော်၏။ တယရှုဘရုာ်းသညော် အသကော်ခဖစော်လျှငော် 

တသခခငော််းန င ော်လ ူးလာ်းမျှ မအပော်စပော်တပ။ ၎ငော််းသညော် အသကော်ခဖစော်လျှငော် 

တသခခငော််းက ုခဖစော်တစမည ော်သ  မခဖစော်န ငုော်ပါ။ ဤ အတ ကာငော််း တယရှုမ န  ော်ပ ကု ု သ ု်းသပော်ပါတလ ို့။     

။ 

“သ ခ ု်းသညော် ခ ု်းယ ၊ သတ္ော်ခဖတ္ော်၊ ဖ ကော် ်ီးရနော်သာ လာတ္တ္ော်၏။ ငါမူကာား 

သ ာုးတ္ ု ဲ့အာား အသကော်က ရုရ  မစရနော်သာမက ထ အုသကော်က ု 

ကကယော်ဝခပည ော်စ ုစွာရရ  တစရနော် ာ၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၀:၁၀ 

အသကော်သတ္ော်သ  ှ  တစ ရမြစော်ဗပီူး အသကော်တပူးသ  ှ  ခရစော်တတ္ာော်ခဖစော်၏။ ခမညော််းတတ္ာော်၏ 

ပညတ္ော်တတ္ာော်မ ာ်းက ု က ူ်းလွနော်သ မ ာ်းအာ်း ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက တသမ န  ော်တပ်းသညော် ှနော်လျှငော် 

၎ငော််းသညော် တသခခငော််း၊ ရ ငော်ခခငော််းက ု အစ ု်းရသ ခဖစော်ခ  မ ော်မညော်။ သ ု    လုျှငော် တသခခငော််း၊ 
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ရ ငော်ခခငော််းသညော် ၎ငော််းထ မ လာသညော် ခဖစော်တတ္ာ မညော်။ ဤအတ ကာငော််းသညော် တရှွေ့တန ကော် ညပီါ။ 

ထ ု  တ ကာင ော် လညော််း သမမာက မော််းစာက မာရော်နတ္ော်သညော် တသခခငော််းတ္ရာ်းက အုစ ု်းရ၏ ဟုမပ၏။ 

ခရစော်တတ္ာော် ဘရုာ်းသညော် လ သာ်းမ ာ်းက ု သတ္ော်သညော်မ နော်လျှငော် မာရော်နတ္ော်သညော် တသခခငော််းက  ု

အစ ု်းရခွင ော် ရ  မညော်မဟတု္ော်။ ခရစော်တတ္ာော်သညော် တသခခငော််းက ုအစ ု်းရသညို့ော် 

အဓ ပပ ေော်သကော်တရ ကော်၏။ သ ု  တသာော် သမမာက မော််းစာက စာတ္နော်မာရော်နတ္ော်သညော် တသခခငော််းက  ု

အစ ု်းရ၏ဟု ရ ငော််းစွာမပ၏။ တသခခငော််းသညော် အတမ ာငော်တ္ ကုော်ကကီ်းန င ော်လညော််း  ကော်န ွှယော်မှုရ  ၏။     

။ 

“တမ ာငော်မ ုကော်န ငော် တသခခငော််း အရ ပော်ဖ ု်းလွှမော််းတသာခပညော်” - တယာဘဝတ္တ ြု ၁၀:၂၁ 

“အခ  ြုွေ့တ္ ု  သညော် တမ ာငော်မ ုကော်န င ော်တသခခငော််း၏အရ ပော်ထ ၌ ထ ငုော်တနရတသာသ မ ာ်း၊ ဖ စီ်း 

န  ပော်စကော်မှုန င ော်သ ကက ြု်း၏ခ ညော်တန ာငော်ခခငော််းက ုခ ရတသာသ မ ာ်းခဖစော် က၏။” -  ာလ  

က မော််း ၁၀၇:၁၀ 

တ္စော်ဖကော်၌ ခရစော်တတ္ာ ော်အတ ကာငော််း တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းလာ၏။     ။ 

“နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်၌ အသကော်ရ  ၍ ထ အုသကော်သညော် လ တ္ ု  ၏အလငော််းခဖစော်၏။” - 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁:၄ 

ခရစော်တတ္ာော်၌အသကော်ရ  သညော်ဆ ်ု၏။ အသကော်န င ော်တသခခငော််းဟမု  ု။ ခရစော်တတ္ ော်၌ရ  သည ော် အ 

သကော်သညော် လ သာ်းမ ာ်းအတ္ကွော်အလငော််းခဖစော်၏။ အလငော််းန င ော်အသကော်သညော် ဒနွော်တ္ွ ၏။ အ 

တမ ာငော်န င ော်မရဏ သညော်လညော််း ထ ု  အတ္ ခဖစော်၏။ ဤကမဘာသ ု   တယရှုဘုရာ်းကကငပီ်း မ န  ော်သည ော် 

တ္ရာ်းသညော် တအာကော်ပါတ္ရာ်းခဖစော်၏။     ။ 

“ထ နုှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်ထ ၌ ငါတ္ ု  သညော် ကာ်းရ၍၊ သငော်တ္ ု  အာ်း ခပသတသာ တ္ရာ်းစ

ကာ်းဟ မ ကာ်း၊ ဘရုာားသခငော်သညော် အ ငော်ားပဖစော်မတ္ာော်မူ၏။ ဘရုာားသခငော်၌ မမ ာငော်

မ ုကော်အ  ငော်ားမရ  ။” - ရ ငော်တယာဟနော်ဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၁:၅ 
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ဘုရာ်းသခငော်ထ ၌ အတမ ာငော်ဟ ၍မရ  ၏ အဓ ပပာယော်သညော် ၎ငော််း၌ မရဏ တ္ရာ်းမရ     ုခခငော််း 

ခဖစော်၏။ ထ အုတ ကာငော််းတ္ရာ်းက ဘုရာ်းသခငော်သညော် တသမငော််းမဟတု္ော်တ ကာငော််းမပ၏။ တသ 

ခခငော််းအာနတုဘာော်က ုလညော််း မပ ငုော်ပါ။ ၎ငော််းတ္တ္ော်န ငုော်သညော်ကာ်း လ သာ်းမ ာ်းက ု သ  သတဘာ 

တ ာငော်ခွင ော်တပ်းခခငော််းသာတ္ညော််း။ သမမာက မော််းက မရဏ က ု ရနော်သ ဟု  ၏ု။ ထ ု  တ ကာင ော် 

မရဏ သညော် ရနော်သ  ထ မ လာ၏။ 

“တနာကော်  ု်းပ တ္ော် ဖ ကော် ်ီးရမည ော်ရနော်သ သညော် တသမငော််းခဖစော်၏။” - ၁ တကာ ၁၅:၂၆ 

တသခခငော််းသညော် ရနော်သ ခဖစော်ငပီ်း ခရစော်တတ္ာော်ကလညော််း ထ ု  တ ကာင ော်ပငော် 

တသခခငော််းက ပုယော်ရ ာ်းခ  ၏။ 

“ဘုရာ်းသခငော်သညော် ငါတ္ ု  က ုကယော်တ္ငော်တတ္ာော်မ ၍ သန  ော်ရ ငော််းတသာတခေါ်ယ ခခငော််းခဖင ော် 

ငါတ္ ု  က ုတခေါ်ယ တတ္ာော်မ သညော်မ ာ ငါတ္ ု  ခပြုတသာအမှုမ ာ်းတ ကာင ော်မဟုတ္ော်ဘ  မ မ ၏ အ 

 က အစညော်တတ္ာော်တ ကာင ော်ခဖစော်ငပီ်း တရ ်းကာလမ ာ်းမတ္ ုငော်မီကပငော် 

တယရှုခရစော်တတ္ာော်အာ်း ခဖင ော် 

ငါတ္ ု  အာ်းတပ်းတတ္ာော်မ တသာတက ်းဇ ်းတတ္ာော်တ ကာင ော်ခဖစော်၏။ (၁၀) ထ တုက ်းဇ ်း 

တတ္ာော်သညော် ငါတ္ ု  ၏ကယော်တ္ငော်ရ ငော်ခရစော်တတ္ာော်တယရှု တပေါ်ထနွော််းတတ္ာော်မ ခခငော််းအာ်းခဖင ော် 

ယခုထငော်ရ ာ်းတလငပီ။ ခရစော်တတ္ာော်သညော် မသပခငော်ားက ြုယော်ဖ ကော်၍ အသကော်န င ော်တ္ကွ 

တဖာကော်ခပနော်ပ ကော်စီ်းခခငော််းန င ော်ကငော််းတသာအရာတ္ ု  က ု တကာငော််းခမတ္ော်တသာသတ္ငော််းအာ်း 

ခဖင ော် အလငော််းသ ု  ယ တ ာငော်လာ၏။” - တ္ တမာတသဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၁:၉၊ ၁၀ 

ခရစော်တတ္ာော်၌ တသခခငော််းတ္ရာ်းမရ  ။ ထ ု  တ ကာင ော် တယရှုက ဒကာ  မာသက  ု

တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း   ု၏။     ။ 

“‘အသကော်ရ ငော်တနလ ကော် ငါ  က ုယ ု ကညော်တသာသ တ္ ုငော််း ကာလအစဉ်အ ကော် မညော် 

သည ော်အခါမျှမတသရ။ ဤအရာက ု သငော်ယ ု ကညော်သတလာ’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၁:၂၆ 
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တယရှုက ယု ု ကညော်သ မ ာ်းသညော် အဘယော်သ ု  ခဖင ော်  တသရမညော်နညော််း။ လ အမ ာ်း တသတသတန 

 ကသညော် မဟတု္ော်တလာ။ တယရှုက မရဏ က ု မညော်သ ု    ုတ ကာငော််း သတ္ ခ ပော်ပါတလ။     ။ 

“ထ သု ု  မ န  ော်တတ္ာော်မ ငပီ်းတနာကော် ‘ငါတ္ ု ဲ့၏မ တ္ော်မဆ ွာဇရုသညော် အ ြော်မြ ာော်မ ပြ ။ 

သ ု  ရာ တွ္ငော် သ  က ုနှု ်းရနော်ငါသွာ်းမညော်’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် 

၁၁:၁၁ 

“‘ဖယော် ကတလာ ။ မ နော်ားကမ ားမသသညော်မဟတု္ော်။ အ ြော်မြ ာော်မနပခငော်ားသာပဖစော်၏’ ဟု 

မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။ ထ အုခါ သ တ္ ု  သညော် က ုယော်တတ္ာော်က ုတလ ာငော်တခပာငော်ရယော်တမာ က၏။” 

- ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၉:၂၄ 

မရဏ န င ော်စပော်လ ဉ််း၍ တအာကော်ပါအဘ ဓမမာအတ္ ုငော််း တသခ  သ ဟ ၍ ကမဘာ သမ ုငော််း၌ တ္စော်ဦ်း 

သာရ  ခ  ၏။ 

“သ ု  တသာော် ဘုရာ်းသခငော်၏တက ်းဇ ်းတတ္ာော်အာ်းခဖင ော်  တူ္ ငုော်ားအတ္ကွော် မသပခငော်ားက  ု

ပမညော်ားစမော်ားတစရနော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်တ္ ု  ထကော် တခတ္တ ခဏ န မ ော်က တစခခငော််းက ုခ ရ၍ 

တသခခငော််းန င ော်  ုငော်တသာ ဒကုခတဝဒနာက ုခ စာ်းရတသာတ ကာင ော် ဘုနော််းတတ္ာော်န င ော်ဂ္ုဏော် 

တတ္ာော်တ္ ု  ခဖင ော် သရဖ တ ာငော််းရသည ော်တယရှုက ု ငါတ္ ု  ခမငော်ရ က၏။” - 

တဟငြ ဩဝါဒစာ ၂:၉ 

အကယော်စငော်စစော် သသုာနော်တရာကော်တနသ မ ာ်းသညော် မရဏ က  ု အကယော်ခမညော််းစမော််း ကငပီမ နော် 

လျှငော် န စော် (၁,၀၀၀) ကာလ န ဂ္ ်ုးတ္ွငော် လမော််းမလ ကုော်သ မ ာ်း က ြုရမည ော်မရဏ မ  ြု်း တယရှုက 

 ခမညော််းခ  လျှငော် ဘာ အတ္ကွော် အတသြ ြြဲို့ရသညော်ဟု   ရုတတ္ာ မညော်နညော််း။ 

တယရှုတ္စော်ဦ်းတ္ညော််းကသာ တသခခငော််းအစစော်ခဖင ော်တသခ  ၏။ အခခာ်းသ မ ာ်းသညော် သသုာနော်၌ 

အ ပော်စကော်ခခငော််းသာခဖစော်၏။ ပုထဇုဉ်တ္ ုငော််း အမတ္ဘဝပနော် ငော်န ငုော်ရနော် (သ ု  ) တသခခငော််းအစစော်က  ု

ရငော်  ုငော်ရနော် ထတခမာကော် ကဦူးမညော်။ တယရှုဘုရာ်းက တလာကတ္စော်ခုလ ု်း၏ အခပစော်က ု တြါငော်ူး 

ရွကော်ကာ “အကျွနော်ပုော်စ တ္ော်ဝ ညာဉ်က ု က ယုော်တတ္ာ ော်လကော်၌ အကျွနော်ပုော်အပော်ပါ၏” ဟု မ န  ော်ခ  နော်တ္ငွော် 
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၎ငော််းက တသခခငော််းတ္ရာ်းက ု က နော််းတက တစခ  ၏။ ၎ငော််းက ပုထဇုဉ်မ ာ်း ထ တုသခခငော််းမ  ြု်း 

မ က ြုရ ရနော် စီ  တပ်းခ  ၏။ ထ သုမယမ စဗပီူး မရဏ တ္ရာ်းက ု အမှုန  ော်တခ ခ  ငပီ်းခဖစော်၏ဟ်ု 

သ မ  ကျ ော်ူးစ တတ္ ော်မ တ္ော်၌လ ၏။ က ဘ ို့တနာကော်  ်ုးပ တ္ော်၌ ပထုဇုဉ်မ ာ်းက 

ထ မုရဏ တ္ရာ်းက ု ရငော်  ုငော်ရခခငော််းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ခရစော်တတ္ာော်၌ရ  သည ော်အသကော်က  ု

ခငငော််းခ   ကခခငော််းတ ကာင ော်ခဖစော် ၏။ သငော်သညော် တသခခငော််းတ္ရာ်းက ု ပျကော်တစ၊ မြစော်တစ  မပြုန ငုော်ပါ။ 

ဤအရ သညော် လ ်ုူးဝ  မြစော်န ်ုငော်ပါ။ 

လမော််းမလ ုကော်သ မ ာ်းက ု အ  ု်းစီရငော်သညို့ော်အြါ တအ ကော်ပါအတ္ ်ုငော်ူးမြစော် ညော်ဟ်ု 

သမမာက မော််းစာ က   ၏ု။     ။ 

“ထ ု  တနာကော် တသခခငော််းန င ော်မရဏာန ငုော်င တ္ ု  သညော် မီ်းအ ုငော်ထ သ ု   ပစော်ခ ခခငော််းခ ရ က၏။ 

ဤမီ်းအ ုငော်သညော် ဒတု္ ယတသခခငော််းခဖစော်၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၂၀:၁၄ 

မီ်းအ ုငော်က ်ု ငရ ဟမု ကာခဏ  ၏ု။ သ ု  ခငာ်း သမမာက မော််းစာက ငရ သညော် 

မီ်းအ ုငော်သ ု  အခ ခ ရ၏ ဟု  မုပနော်၏။ သ ်ု ို့ဆ ်ုလျှငော် မီ်းအ ုငော်သညော် ဘာနညော််း။ ဤသညော်မ ာ 

တယရှုဘုရာ်း လကော်ဝါ်းကာ်း တ္ ငုော်၌ ခ ခ  ရသည ော်အရာပငော်ခဖစော်၏။ ငါတ္ ု  ၏ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

ဝါ်းမ  ြုသည ော်မီ်းခဖစော်၏ - တဟငြ  ၁၂:၂၉။ ၎ငော််း၏စငော် ကယော်သညို့ော် သ ကခာတတ္ာော်၊ 

တမတ္တ ာတ္ရာ်းမ ာ်း အခပစော်သာ်းမ ာ်းတရ ွေ့ ထငော်ခပ သည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  ၏အမပစော်မ ာ်းက  ု

ခမငော်တစ၏။ အလငော််းသညော် အတမ ာငော်က ု ငဖ ြုခွငော််းခငာ်း ၎ငော််းတ္ ု   က ကရုဏာတတ္ာော်က  ု

ခငငော််းခ  တသာတ ကာင ော် ၎ငော််းတ္ ု  လညော််း ကာဣနအတ္ ုငော််း “ငါ  အခပစော်သညော် 

မတခဖန ငုော်တအာငော်ကကီ်းငပီ” ဟ ု ု ကငပီ်း သ  သတဘာသ တ ာငော်တလ၏။ သ ု  န င ော် အဓ မတ္ရာ်းက 

လ   ု်းမ ာ်းက ုသတ္ော်၏။ အခပစော်၏အခသညော် တသခခငော််းခဖစော်၏ -  ာလ  ၃၄:၂၁၊ တရာမ ၆:၂၃။ 

ခမညော််းတတ္ာော်န င ော်သာ်းတတ္ာော်တ္ ု  က ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ု သတ္ော်သညော်မ နော်လျှငော် ၎ငော််းတ္ ု  ၌ တသခခငော််း 

တ္ရာ်းရ  ခခငော််း ခဖစော်၏။ ဤအတ ကာငော််းမ နော်လျှငော် မရဏ သညော် ဖ ကော် ်ီးမရ ခဖစော်တတ္ ို့မညော်။ 

ရနော်သ လညော််း မညော်မညော်မဟုတ္ော်။ ခရစော်တတ္ာော်သညော် ထာဝရအသကော်က  ုပ ုငော်သညော်ဆ ်ုရ ်ုမဟတု္ော်။ 
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၎ငော််းက ုယော်၌သညော် ထာဝရအသကော်ခဖစော်၏။ သငော်သညော် အသကော်မြစော်ဗပီူး တသခခငော််းက ်ု  ပ ်ုငော်န ်ုငော် 

ပါ။ လ ်ုူးလ ်ုူး မြစော်န ်ုငော်ပါ။ 

“စမော််းတရတပါကော်တ္စော်ခုထ မ  တရခ  ြုန င ော်တရခါ်း ထကွော်တလ ရ  သတလာ။” - ရ ငော်ယာကုပော် 

ဩဝါဒစာ ၃:၁၁ 

ငါတ္ ု  သညော် အတရ်းပါသညို့ော်အတ ကာငော််းက ု  ကော်၍အာရ ု ခပြုအ  ။ 

“ငါတ္ ု  ရ  သမျှသညော်လညော််း မ ကော်န ာလွှာ်းမပါတသာမ ကော်န ာတပေါ်တွ္ငော် သခငော်ဘုရာ်း၏ 

ဘုနော််းတတ္ာော်က ု ထငော်ဟပော်တစလ ကော် က ယုော်မတ္ာော်၏ြုံသဏ္ဌာနော်မတ္ာော်န ငဲ့ော်အည  ဝ ညာဉ် 

တတ္ာော်ခဖစော်တသာ သခငော်ဘုရာ်းအာ်းခဖင ော် ဘုနော််းတတ္ာော်မ ဘုနော််းတတ္ာော်သ ု   ပ ုသဏ္ဌာနော် 

မပြာငော်ား  မစပခငော်ားက ခုံရ က၏။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၃:၁၈ 

ငါတ္ ု  သညော် ဘရုာ်းသခငော်၏ ဘုနော််းတတ္ာော်၊ သ ကခာတတ္ာော်မ ာ်းက ု ကသ ်ုငော်ူးရှုသည ော်အခါ ထ ု   

အတ္ ုငော််း သဏ္ဌာနော်တ္ လာမညော်ခဖစော်၏။ ြ ညော်ူးတတ္ ော်နငှို့ော်သ ူးတတ္ ော်သညော် ဇီဝအသကော် မြစော် က 

တသ တ က ငို့ော် ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ်ု ကသ ်ုငော်ူးရှု မြငော်ူး၊ သ ကျွ ော်ူးမြငော်ူးမြငို့ော် ငါတ္ ်ု ို့သညော် အသကော်က ်ုရ ညော်။  

“ထာဝရအသကော်ဟ မ ကာ်း၊ မ နော်တသာဘုရာ်းသခငော် တ္စော်  တ္ညော််းခဖစော်တတ္ာော်မ တသာ က ုယော်

တတ္ာော်က လုညော််းတကာငော််း၊ တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ တသာ တယရှုခရစော်က ုလညော််းတကာငော််း၊ သ ကျွမော််း

ခခငော််းတ္ညော််း။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၇:၃ 

ဆ ်ုလ ်ုသညော် ှ  ဓ မတဟ ငော်ူးကျ ော်ူးလ အတ က ငော်ူး ျ ူးက ်ု ြတ္ော်သညို့ော်အြါ ဘ်ုရ ူးသညော် ပ်ုထ်ု 

ဇဉ်တ္ ်ု ို့က ်ု သတ္ော်ပါသညော်ဟ်ု တှ္ော်လျှငော် ထ ်ုသ ကခ တတ္ ော်က ်ု ရှုမြငော်ူးအ ူးမြငို့ော် 

ထ ်ုသ ကခ တတ္ ော် ျ ူး ငါတ္ ်ု ို့၏သ ကခ မြစော်လ  ညော်မြစော်၏။ ယခတု္ွငော် ဤအတ ကာငော််းက  ု

အခခာ်းဖကော်မ ရှု  ကအ  ။ သမမာက မော််းစာက တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  ၏ု။     ။ 

“ဤလျှ ြုွေ့ ဝ ကော်နကော်န တသာအရာသညော် လ မ  ြု်းခခာ်းတ္ ု  တွ္ငော် ဘုနော််းအသတရန င ော် မညော်မျှ 

ကကယော်ဝသညော်က ု သန  ော်ရ ငော််းသ တ္ ု  အာ်းသ တစရနော် ဘုရာ်းသခငော်အလ ုရ  တတ္ာော်မ ၏။ ဤ 

လျှ ြုွေ့ ဝ ကော်နကော်န တသာအရာမ ာ ဘနုော်ားအသမရမတ္ာော်န ငဲ့ော်ဆ ငုော်မသာ မမ ာော် ငဲ့ော်ပခငော်ားပဖစော် 
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သညဲ့ော် သငော်တ္ ု ဲ့ထ ၌ရ  မတ္ာော်မူမသာခရစော်မတ္ာော်ပဖစော်၏။” - တကာတလာသ ဩဝါဒစာ 

၁:၂၇ 

“သ ု  ခဖစော်၍ ငါအသကော်ရ ငော်သညော်မ ာ ငါက ုယော်တ္ ုငော်မဟုတ္ော်တတ္ာ ဘ  ခရစော်မတ္ာော်သညော် 

ငါ၌အသကော်ရ ငော်မတ္ာော်မူ၏။ ယခု က ုယော်ကာယ၌ ငါအသကော်ရ ငော်သညော်မ ာ ငါ  က ုခ စော်၍ 

ငါ  အတွ္ကော် မ မ က ုယော်က ုစွန  ော်တတ္ာော်မ တသာ ဘုရာ်းသခငော်၏သာ်းတတ္ာော်က ု 

ယ ု ကညော်ခခငော််း အာ်းခဖင ော် အသကော်ရ ငော်ခခငော််းခဖစော်၏။” - ဂ္လာတ္ ဩဝါဒစာ ၂:၂၀ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ၎ငော်ူး၏ဝ ညာဉ်တတ္ ော်အ ူးမြငို့ော် သငော်၌က နော််းငပီ်း လ သာ်းမ ာ်းက ု သတ္ော် 

ခဖတ္ော်ခခငော််းသညော် ၎ငော််း၏စရ ုကော်ခဖစော်သညော်ဟု သငော်မ တ္ော်လျှငော် အသကော်သတ္ော်လ သုည ော် ဝ ညာဉ် 

သညော် သင ော်၌က နော််းငပီ်းခဖစော်၏။ ခရစော်တတ္ာော်သညော် ထာဝရအသကော်ခဖစော်သညော်တ ကာင ော် 

ခရစော်တတ္ာော် န င ော် အသကော်သတ္ော်လ ုသည ော်တစတ္သ ကော်သညော် သင ော်အထ ၌ တ္စော်ငပ ြုငော်တ္ညော််း 

အတ္ တန၍မမြစော်ပါ။ 

အန သီညော် လ သာ်းမ ာ်းတသ ကရခခငော််း၏ အတ ကာငော််းမ ာ်းထ မ  တ္စော်ခုခဖစော်၏။ အတ က ငော်ူး ှ  

၎ငော််းတ္ ု  သညော် လ သတ္ော်ဘုရာ်းက  ုက ု်းကွယော်တသာတ ကာင ော် ...။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် လ  တထာငော် 

တပါငော််းမ ာ်းစွာက ်ုသတ္ော်ြြဲို့ဗပီူး အနာဂ္တ္ော်တ္ွငော်လညော််း လ သနော််းတထာငော်ခ ီသတ္ော်ဦ်းမညော်ဟု သငော် 

မ တ္ော်လျှငော် မရဏ တ္ရာ်းသညော် စ ကဝဠာက ု အစ ု်းရ၏ဟု မ တ္ော်ရတတ္ာ မညော်။ ဤဘရုာ်း ျ ြုူး 

က ု သငော် တန  ဆကော်က ု်းကယွော်၊ ရှုလျှငော် အန ကီ ု်းကယွော်မှုက သင ော်က ုသတ္ော်မညော်ခဖစော်၏။ ဘ  

တ က ငို့ော်နညော်ူး။ ငါတ္ ု  ရှုပွာ်းသည ော် ပ ုသဏ္ဌာနော်အတ္ ုငော််း တခပာငော််းလ  က ညော်မြစော်တသ တ က ငို့ော် - 

၂ တကာ ၃:၁၈။ 

တသခခငော််းတ္ရာ်းက ု ဘုရာ်းသခငော်လကော်စတ္ ု်းန ငုော်သည ော်လမော််းကာ်း ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ဘရုာ်းသာ်း 

တတ္ာော်က ု မညော်သ ု  မ တ္ော် ကသညော်ဟ သည ော်အတ ကာငော််း ၎ငော််းတ္ ု  အာ်း ြွငို့ော်ခပခခငော််းခဖင ော်သာ ခဖစော်န ငုော် 

၏။ တယရှုသညော် ဤကမဘာသ ု  လာ၍ ပွင ော်ခ  နော်တ္ွငော် ခရစော်တတ္ာော်အတပေါ် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ အမုနော််း 

တ္ရာ်းက  ုပကတ္ အတ္ ုငော််း တတ္ွွေ့ရ၏။ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်ခဖစော်စဉ်က စာတ္နော်သညော် ပထုဇုဉ် 



 
 

200 

တ္ ု  က ု လွယော်စွာ က ော်ူးရ ော်ူးန ငုော်တစတ ကာငော််း ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ စတတ္်းခ  

ခခငော််းခဖင ော် ခရစော်တတ္ာော်သညော် စာတ္နော်မာရော်နတ္ော်၏ အတ္ွငော််းသဏ္ဌာနော်န င ော် ပထုဇုဉ်မ ာ်း၏ 

  ု်းသမွော််း  ှုက ု အထပုော်ခဖညော်ခပခ  ၏။ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်က ု ငါတ္ ု  ရှုသည ော်အခါ 

ငါတ္ ု  ၏အတ္ွငော်ူး ရပုော်က ု တတ္ွွေ့ရဗပီူး ခရစော်တတ္ာော်၏စ တ္ော်ဝ ညာဉ်အာ်းခဖင ော် ပရဟ တ္စ တ္ော်၊ 

မုဒ တ္ာ၊ သ မော်တမွွေ့ ခခငော််းပါရမီ မ ာ်း ငါတ္ ု  အာ်း ပ  သက ပစော်တပ်း၏။ 

“ငါသညော် န ်းည  သ မော်တမွွေ့လ ကော် န  မ ော်ခ တသာစ တ္ော်န လ ု်းရ  တသာတ ကာင ော် ငါ  ထမော််းပ ု်းက  ု

ယ ၍ထမော််းကာ ငါ  ထ ၌နညော််းခ  ကတလာ ။ ထ အုခါ သငော်တ္ ု  ၏စ တ္ော်ဝ ညာဉ်သညော် သကော် 

သာရာရလ မ ော်မညော်။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၁၁:၂၉ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် န  မ ော်ခ ၏။ တအာကော်သကော်တ က၏။ ရနော်သ  ျ ူးက ်ု တမတ္တ ာရ  ၏။ ၎ငော််းက  ု

မုနော််းသ မ ာ်းအတ္ကွော်လညော််း  တုတ္ာငော််းတပ်း၏။ ၎ငော််းက ု န  ပော်စကော်သ မ ာ်းက ု ခွင ော်လတွ္ော်တပ်းရနော် 

၎ငော််း၏ခမညော််းတတ္ာော်ထ ၌ အသနာ်းခ ၏။ အန သီညော် အသကော်တပ်းသည ော် ဝ ည ဉ်တတ္ာော်ခဖစော်၏။ 

အန သီညော် အမတ္ခဖစော်၏။ 

သ ု  နငှို့ော် ဘုရာ်းသညော် ပထုဇုဉ်မ ာ်းက ုသတ္ော်၏ဟုလာသည ော် က မော််းပ ုဒော်မ ာ်းသညော်ဘာနညော််း။ ဓမမ 

တဟာငော််းက မော််းက  ုခရစော်တတ္ာော်၏သကော်တတ္ာော်စဉ်မြငို့ော် တလ လာရမညော်က ု သတ္ ကပော်ပါ။ သမမာ 

က မော််းစာက ု သခငော်ခရစော်တတ္ ော် ြဲို့မြငို့ော် တလ လာလျှငော် တသခခငော််းသာရမညော်ခဖစော်၏။ အတ ကာငော််း 

ကာ်း ငါတ္ ု  န ်ီးတန ာခ  ငပီ်းသည ော်အတ္ ုငော််း လ က သုတ္ော်သည ော်ဘုရာ်းက ု သငော်က ု်းကွယော်လျှငော် သငော် 

သညော် တသခခငော််းဘရုာ်းက ု က ု်းကွယော်ခခငော််းခဖစော်၏။ ထ ဘုုရာ်းက  ု

မ ကော်တမ ာကော်ခပြုက ်ုူးကွေော်ခခငော််း တ ကာင ော် တဘူးမြစော် ညော်ခဖစော်၏။ ဤအတ ကာငော််း 

ဣသတရလမ ာ်း သ နာတတ္ာငော်တပေါ်သ ု   မတ္ကော် ရမည ော်အမ န  ော်၌ စ အခဖစော်တတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ 

“လ တ္ ု  မတက ာော်ရတသာ အ ီ်းအကာတ္ ု  က ု တတ္ာငော်ပတ္ော်လညော်၌စီရငော်၍၊ 

သငော်တ္ ု  သညော် တတ္ာငော်တပေါ်သ ု  မတ္ကော်၊ တတ္ာငော်တခခရငော််းက ုမထ ရတအာငော် 

သတ္ ခပြု ကဟု တခပာတလာ ။ တတ္ာငော်က ုထ မ တသာသ မညော်သညော်ကာ်း၊ 
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ဧကနော်အမ နော်အတသခ တစ။ (၁၃) ထ သု က ု လကော်န ငော် မထ ရ။ အကယော်စငော်စစော် 

မက ာကော်ခ န ငော်ဲ့ြစော်ရမညော်။ သ ု ဲ့မဟတု္ော်   နံ ငော်ဲ့ထ ာုးရ မညော်။ လ ခဖစော်တစ၊ 

တ္ ရစဆာနော်ခဖစော်တစ၊ အသကော်မရ ငော်ရ။ တ္ ပ ု်းသညော်  ကာ ကာခမညော် တသာအခါ၊ 

လ မ ာ်းတ္ ု  သညော် တတ္ာငော်သ ု  လာရ ကမညော်ဟု တမာတရ အာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ  ၏။” - 

ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၉:၁၂၊ ၁၃ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် တ္မနော်ခဖင ော်သာ ဘုရာ်းသခငော်န င ော် အ ကော်အသယွော်ခပြုန ငုော်၏။ တမာတရ သညော် 

ခရစော်တတ္ာော်က ု ပ ုတ ာငော်သည ော် ငါတ္ ု  ၏တ္မနော်ခဖစော်၏။ တမာတရ သညော် 

ဘုရာ်း၏သ ကခာတတ္ာော်က ု သ နာ်းလညော်သညော်တ ကာင ော် မတသဘ  တတ္ာငော်တပေါ်သ ု  တ္ကော်န ငုော်ြြဲို့၏။ 

တတ္ာငော်တပေါ်မ   ငော််းလာ သည ော်အခါလညော််း ဘရုာ်း၏ဘုနော််းတရာငော်တတ္ာော်သညော် ၎ငော််း၏မ ကော်န ာ၌ 

ကွန  ော်ခမူ်း၏။ ခရစော်တတ္ာော် ဘုရာ်းက ်ု ငါတ္ ု  ၏တ္မနော်အခဖစော်မထ ူးဘ  ဓမမတဟာငော််းက မော််းက  ု

စ ်းစမော််းလျှငော် ဘုရာ်းက  ု အမ နော်မခမငော်ဘ  ထ အုမ နော်မခမငော်ခခငော််းက န ဂ ်ုူးတ္ငွော် 

ငါတ္ ု  က သုတ္ော်မညော်ခဖစော်၏။ 

“ငါသညော် က ုယော်တ္ ုငော်အာ်းခဖငော်  ဘုရာ်းခဖစော်တ ကာငော််းက ု၎ငော််း၊ ငါမ တ္စော်ပါ်း အခခာ်းတသာ 

ဘုရာ်းမရ  တ ကာငော််းက ု၎ငော််း  ကညော် ရှု ကတလာ ။ ငါသညော် အသကော်က ု တသတစ၏။ 

အသကော်က ုလညော််းရ ငော်တစ၏။ ငါသညော် အနာတပေါ်တစခခငော််းင ာ ဒဏော်ခတ္ော်၏။ အနာက ု 

လညော််း တပ ာကော်တစ၏။ ငါ  လကော်မ  အဘယော်သ မျှ မကယော်မန်ုတ္ော်န ငုော်။” - 

တတ္ာလညော်ရာ က မော််း ၃၂:၃၉ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏သကော်တတ္ာော်စဉ်က ု န လ ု်းမသွငော််းဘ  အန ကီ မော််းပ ုဒော်က ုဖတ္ော်လျှငော် 

ငါတ္ ု  သညော် တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း ဖတ္ော်မ တပမညော်။     ။ 

ငါသညော် လ အခ  ြုွေ့က ု တသတစဗပီူး၊ အြျ ြုွေ့က ်ု ရှငော်တစ၏။ 

တယရှုသညော် ဤကမဘာ၌ လာပငွ ော်စဉ်တ္ွငော် တ္စော်စ ုတ္စော်ဦ်းက မု  မသတ္ော်ခ  တ က ငော်ူး သ တသာ 

တ ကာင ော် ထ စုာတ ကာငော််းသညော် ဘာက  ု ုလ မုညော်က ်ု ငါတ္ ု  အ ူး စ ်းစမော််းတစ၏။ ဤ၌ ငါတ္ ု   

သတ္ ခပြုမ သညော်မ ာ တသန င ော်ရ ငော်က ု တ္ွ ထာ်းခခငော််းခဖစော်၏။ 
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ငါသညော် တသတစငပီ်း ရ ငော်တစ၏။ 

“တသတစ” က ်ု “ရ ငော်တစ” နငှို့ော် တ္ ်ုကော်ရ ုကော် ကော်ထာ်း၏။ ထ ု  တ ကာင ော် သတ္ော်အဗပီူးတ္ွငော် ရ ငော်တစ 

ခခငော််းသညော် လ ုကော်လာ၏။ တန ကော်ထပော်သ လွနော်စက ု အခခာ်းအပ ဒုော်၌တတ္ွွေ့ရ၏။     ။ 

ငါသညော် တသတစငပီ်းလျှငော် ရ ငော်တစ၏။ 

ငါသညော် နာတစငပီ်းလျှငော် တပ ာကော်တစ၏။ 

ဤသညော် ှ  တဟငြ တ္ ု  ၏ စာတရ်းနညော််းခဖစော်၏။ ၎ငော််းက ု တတ္ူးထပော်ဟတုခေါ်၏။ ပထမစ  

တ က ငော်ူးန င ော် ဒတု္ ေစ တ က ငော်ူးတ္ ု  က အတ ကာငော််းတ္ တ္စော်ခကု သုာတဖေါ် ခပ ကငပီ်း 

တ က ငော်ူးတ္  သ ကွြဲခဖစော်၏။ အနာန င ော်တ ်းသညော် ဝမော််းတခမာကော်ဖယွော်တ္ရာ်းထ ်းနငှို့ော် 

တ္ ်ုကော်ရ ်ုကော်န ွှေော်၏။ လ သစော်စ တ္ော်သစော်ခဖစော်န ငုော်ရနော် အတဟာငော််းက ုပယော်သတ္ော်ရပါမညော်။ 

ငါတ္ ု  သညော် တပ ာကော်ကငော််းန ငုော် ရနော် အနာရ  ရမညော်။ ပညတ္ော်တတ္ာော်က အနာက ုခပ၏။ 

အတဟာငော််းမတသဘ  အသစော်မခဖစော်န ငုော်ပါ။ ရ ငော်တပါလကု တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၃၂:၃၉ ၏ 

အဓ ပပ ယော်က ု တအာကော်ပါအတ္ ငုော််း ရ ငော််းခပ၏။ 

“... က မော််းတဟာငော််းတ္ရာ်းသညော် အသကော်က ုသတ္ော်၏။ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်တ္ရာ်းမ ကာ်း 

ရ ငော်တစတ္တ္ော်၏။” - ၂ တကာ ၃:၆ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်အာ်းခဖင ော် လ တဟာငော််းဘဝက သုတ္ော်ကာ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်အာ်း 

ခဖင ော် ဘဝသစော်က ု တပ်းတတ္ာော်မ ၏။ ထ ု  တ ကာင ော် တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၃၂:၃၉ လာ 

တမာတရ   ခု   သည ော် အတ ကာငော််းသညော် ဘုရာ်း၏လကော်မ  မညော်သ မ မလုယ န ငုော်ရနော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏ ဝ ညာဉ် တတ္ာော်က ငါတ္ ု  က ု ကယော်တ္ငော်တ ကာငော််း တဖာော်ညွှနော််းသည ော် 

ဝမော််းတခမာကော်ဖွယော်တ္ရာ်းထ ်းခဖစော်၏။ 

ငါတ္ ်ု ို့သညော် အမြ ူးသ ဓက ျ ူးက ်ု ကျ ော်ူးစ ၌တလို့လ လျှငော် “ငါသညော် တသတစ၊ ရ ငော်တစ၏” 

၏ အနကော်က ်ုတတ္ွွေ့ရ ညော်။ 
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“ထာဝရဘရုာ်းသညော် တသတစတသာအခွငော် ၊ အသကော်ရ ငော်တစတသာအခွငော် ၊ မရဏာ 

န ငုော်င သ ု   န  မော် ခ တသာအခွငော် ၊ ထတခမာကော်တစတသာအခွငော်  ရ  တတ္ာော်မ ၏။” - ၁ ရာ ၂:၆ 

ပထမစက ူးစ်ုက  ု ဒတု္ ေ ပ မပနော်ထပော်၏။ သ ်ု ို့တသ ော် အဓ ပပာယော်က ု အမြ ူးြကော် ှရ ငော််းခပ၏။ 

King James Version ၌ colon (:) က သု ု်းထာ်းငပီ်း   ုခ  ငပီ်းတသာ တရ ွေ့ဝါက က  ု

အာ်းထပော်ခဖည ော် သည ော်သတဘာခဖစော်၏။ 

ထာဝရဘရုာ်းသညော် တသတစတသာအခွင ော် ရ ငော်တစတသာအခွင ော်၊ မရဏ န ငုော်င တတ္ာော်က ု န  မ ော်ခ  

တသာအခွင ော် ထတခမာကော်တစတသာအခွင ော် ရ  တတ္ာော်မ ၏။ 

အန စီက ူးရပော်သညော် ရ ငော်ခပနော်ထတခမာကော်မြငော်ူး၊  အသကော်၊ တသမငော််းမဟုတ္ော်သ  

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း ၏ ရှငော်မပနော်ထတမ  ကော်န ်ုငော်သညို့ော် အာနတုဘာော်က ်ုညွှနော််း၏။ တအာကော်ပါသညော် 

ဟနန တအာငော်ခမငော်မှု ရသည ော်အခါ ခပြုခ  သည ော် ဝမော််းတခမာကော် ုတတ္ာငော််းခဖစော်၏။     ။ 

“ ငော််းရ တစခခငော််းင ာ၎ငော််း၊ ရတ္တ္ော်တစခခငော််းင ာ၎ငော််း၊ ထာဝရဘရုာ်းခပြု၍၊ န  မော် ခ တသာ 

အခွငော် ၊ ခ ီ်းတခမှာကော်တသာ အခွငော် ရ  တတ္ာော်မ ၏။ (၈)  ငော််းရ တသာသ က ု တခမမှုနော်  ထ က 

၎ငော််း၊ ငတ္ော်မွတ္ော်တသာသ က ု တနာကော်တခ ်းပ ုထ က၎ငော််း ခ ီ်းတခမှာကော်၍၊ မငော််းသာ်းတ္ ု  န ငော်  

ထ ငုော်ရတသာအခွငော် ၊ ဘုနော််းကကီ်းတသာပလလ ငော်က ု အတမွခ ရတသာအခွငော် က ု 

တပ်းတတ္ာော်မ ၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ တခမကကီ်းတ္ ုငော်တ္ ု  က ု ထာဝရဘုရာ်းပ ုငော်၍ 

ထ တု္ ုငော်တ္ ု  အတပေါ်မ ာ တလာကဓာတ္ော်က ု တ္ညော်တတ္ာော်မ ငပီ။” - ၁ ရာ ၂:၇၊ ၈ 

ပထမအတ ကာငော််းအရာက ု ဒတု္ ယစ ူးတ က ငော်ူးက လ ကုော်လ ကော်ရ  ၏။ ဟနနသညော် ခမ ြုသညော် 

တ ကာငော််း သာ်းဖွာ်းတပ်းန ငုော်သည ော် မယာ်းငပ ြုငော်၏ မပကော်ရေော်မပြုခခငော််းခ ရ၏။ ထ အုမြစော်က 

၎ငော််း၏ ဇာတ္ ခနဓာက ု ညှငော််းလျှကော်ရ  ငပီ်း သ မသညော် ဘုရာ်းသခငော်က ု က ု်းစာ်းတသာတ ကာင ော် 

သာ်း ု ရကာ အာ်းတ္ကော်ခ  ၏။ သ မသညော် သ မော်ငယော်ခ  ရငပီ်း ယခုတ္ွငော် တခါငော််းတမာ န ငုော်ပါငပီ။ 

တယာဘ လညော််း ဤသတဘာတ္ရာ်းက ု ရငော်ဖွင ော်ခ  ၏။ 
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“လ သညော် မသလျှငော်အသကော်ရ ငော်ခပနော်ပါလ မော် မညော်တလာ။ အကျွနော်ပုော် တခပာငော််းလ ခ  နော်မ 

တရာကော် ၊ီ ပငော်ပနော််းစွာ အမှုထမော််းရတသာ တန  ရကော်ကာလပတ္ော်လ ု်းသညော််းခ လ ကော် 

တနပါ မညော်။” - တယာဘဝတ္တ ြု ၁၄:၁၄ 

တယာဘသညော် တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၃၂:၃၉ ရ   တဝါဟာရမ ာ်းက ုပငော်သ ု်းကာ ရ ငော်ခပနော်ထ 

တခမာကော် ညို့ော် သမယက ု တ္မော််းခခငော််းခဖစော်၏။ ြ လုော်ခ ြုပော်တနမနော်လညော််း ၎ငော််း၏တရာဂ္ါက  ု

ကုတပ်းရနော် ဣသတရလဘုရငော်က  ု အသနာ်းခ သည ော်အခါ ဘရုငော်ကလညော််း 

တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၃၂:၃၉ ရ   ဝါစာက ု သ ု်းခ  ၏။ 

“ဣသတရလရ ငော်ဘုရငော်သညော် ထ စုာက ု ကညော် ငပီ်းမ ၊ မ မ အဝတ္ော်က ု  ုတ္ော်၍၊ ငါသညော် 

အသကော်မြားြ ုငော်၊ နတု္ော်ြ ုငော်တသာဘုရာ်းခဖစော်တသာတ ကာငော် ၊ ဤသ သညော် လ န က ု 

ခ မော််းသာတပ်းတစခခငော််းင ာ ငါ  ထ သ ု  တစလွှတ္ော်သတလာ။  ကညော်  ကတလာ။ ဤသ သညော် 

ငါ  က ု အဘယော်မျှတလာကော်ရနော်ရ ာခ ငော်သညော်က ု  ကညော်  ကတလာ ဟု   ု၏။” - ၄ ရာ 

၅:၇ 

တနမနော်သညော် က်ုဋ္ဌန န တရာဂ္ါတ ကာင ော် တသမ န  ော်က သ ပ  ခဖစော်၏။ 

ဣသတရလဘုရငော်ကလညော််း “ဤသ က ငါ  က ု လ တသက ်ု ရ ငော်တစန ်ုငော်သ  မ တ္ော်သတလ ။” 

ဟုမ န  ော်၏။  

ထ ု  တ ကာင ော် ငါတ္ ု  သညော် ဓမမတဟာငော််းက မော််းအာ်း တယရှု၏သကခာပဒုော်ခဖင ော် ရှုကကွော် ငော််းသညို့ော် 

အြါ Miller ခ တပ်းခ  သည ော်စညော််းက ်ုသ ု်းကာ သ မ ကျ ော်ူးစ တတ္ ော်မ တ္ော်၌ အတ က ငော်ူးတ္  ျ ူး 

က ်ု ရှ ရပါ ညော်။ ထ ်ုတန ကော်  ှ သမမာက မော််းစာက   ုလ ရုငော််းက ု အလငော််းခပပါလ  ို့ော်မညော်။ 

ရ ငော်တမာတရ က “ငါသညော် တသတစ၊ ရ ငော်တစ၏” ဟု တရ်းမ တ္ော်ခ  ရာတ္ွငော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ငါ 

သညော် ရ ငော်ခပနော်ထတခမာကော်ခခငော််းန င ော် အသကော်ခဖစော်၏ဟ်ု တမာတရ အာ်း မ န  ော်ခခငော််းခဖစော်၏။ ထ  ု

အတ ကာငော််းက ်ု ဓမမသစော်၌လညော််း တတ္ွွေ့ရ၏။ အန အီမ နော်တ္ရာ်း ငါတ္ ု  သ နာ်းလညော််းသည ော်အခါ 

မညော်သ ကမ  ငါတ္ ု  က ု ထာဝရဘရုာ်းလကော်မ   ွ ထတု္ော်န ငုော်တတ္ ို့မညော်မဟတု္ော်။ ဤ၌ 
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ဘုရာ်းက ငါသညော် အခ  ြုွေ့က ုသတ္ော်၏။ အခ  ြုွေ့က ကုယော်၏ ဟု သငော် ဖတ္ော်တသူးသတလာခဖစော်၏။ 

သငော်  ညော်သ ု  ဖတ္ော်သနညော််း။ 

“ ကညော် ပါတတ္ာ ၊ အသကော်ရ ငော်ခခငော််းခ မော််းသာန ငော်  တသခခငော််း ငော််းရ တ္ ု  က ု သငော် တရ ွေ့ မ ာ 

ယတန   ငါထာ်း၏။” - တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၃၀:၁၅ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ထာဝရအသကော်ခဖစော်တ ကာငော််း သ ခွင ော်ရခခငော််းသညော်  ညော် ျှထ ်းခမတ္ော်သ 

နညော်ူး။ တယရှုသညော် ငါတ္ ်ု ို့သ  ကသညို့ော်အတ္ ်ုငော်ူး အသကော်တပ်းရ ငော်၊ စီ  ရ ငော်၊ ခမညော််းတတ္ာော် 

ပ ုတ ာငော်ခ ခဖစော်၏။ ခမညော််းတတ္ာော်၌ တသခခငော််း (သ ်ု ို့) အတမ ာငော်ထဟု ၍မရ  ။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း 

သညော် မညော်သ  က မုျှ မသတ္ော်ခ  ဖ ်းပါ။ ခမညော််းတတ္ာော်၏ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု တစ ငို့ော်ြြဲို့တသာတ ကာင ော် 

ဤကမဘာသ ု   လာ၍ပွင ော်ခ  နော်တ္ွငော် ထ သု ု  တနခပသွာ်းခ  ၏။ သ ု  ခဖစော်၍ သငော်သညော် မညော်သ  က  ု

က ု်းကယွော်သနညော််း။ 

တသခခငော််းဖကော်သညို့ော် ဘုရာ်းက ု သငော် က ု်းကယွော်လျှငော် ထ ဘုရုာ်းသညော် ခရစော်ဝငော်က မော််းမ ာ်းလာ 

တယရှုဘုရာ်းခရစော်၏ ဘရုာ်းမဟုတ္ော်ပါ။ စာတ္နော်မာရော်နတ္ော်၌ တသခခငော််းန င ော် အဓ မတ္ရာ်းရ  ၏။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၌ အသကော်န င ော်ဓ မတ္ရာ်းရ  ၏။ သငော် မညော်သ  က ု က ု်းကွယော်မညော်က ်ု ယတန   

တရွ်းတလာ ။ 

“ငါ  က ုခမငော်ငပီ်းသ သညော် ခမညော််းတတ္ာော်က ု ခမငော်ငပီ်းခဖစော်၏” - ရ ငော်တယာဟနော် ၁၄:၉ 

ထ ု  တ ကာင ော် သငော် မညော်သ  က ု က ု်းကွယော်မညော်နညော််း။ အရ အာ်းလ ု်း သင ော်လကော်၌ရ  ၏။ 
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၁၅။ ငါ ဲ့ခမညော်ားမတ္ာော်၏ြညတ္ော်မတ္ာော်မျ ား 

 ာလ က မော််း၌ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း ခမညော််းတတ္ာော်၏ပညတ္ော်တတ္ာော် ျ ူးက ု  ကညော်ည ြုသည ော်အ 

တ ကာငော််း လ ၏။ ကယော်တ္ငော်ရ ငော်သညော် ဤကမဘာသ ု   မကကခငော်တ္ွငော် ဤသ ု    ခု  ၏။     ။ 

“ထ အုခါ အကျွနော်ပုော်က ‘က မော််းစာလ ပော်၌ အကျွနော်ပုော်က ုရညော်ညွှနော််း၍  တရ်းထာ်းသည ော် 

အတ္ ုငော််း အကျွနော်ပုော်လာပါငပီ။ (၈) အကျွနော်ပုော်၏ဘုရာ်းသခငော်၊ က ုယော်တတ္ာော်၏အလ ု 

တတ္ာော်တ ာငော်ရွကော်ရသညော်က ု အကျွနော်ပုော်န စော်သကော်ပါ၏။ က ုယော်တတ္ာော်၏တ္ရာ်းတတ္ာော် 

သညော်လညော််း အကျွနော်ပုော်၏စ တ္ော်န လ ု်းထ ၌ရ  ပါ၏’ ဟု တလျှာကော်၏။” -  ာလ က မော််း 

၄၀:၇၊ ၈ 

ဘုရာ်းသာ်းတတ္ာော်သညော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု တစ ငို့ော်ခပခ  ၏။ သာ်းတတ္ာော်သညော် 

ဤ ကမဘာသ ု   လာပွင ော်ခ  နော်တ္ငွော် ပညတ္ော်တတ္ာော်က ်ု ကညော်ည ြုတ က ငော်ူး တန  တ္ဓ ဝမပြြဲို့၏။ 

ထ ု  အခပငော် တယရှု၏သကော်တတ္ာော်စဉ်သညော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ပညတ္ော်တတ္ာော် က င ော်ခပခခငော််းသာ 

မဟုတ္ော်ဘ  ဘုရာ်း၏အလ ုက ု လ ုကော်သ မ ာ်း၏သနတာနော်၌က နော်ူးသည ော် 

၎ငော််း၏ပကတ္ ရပုော်ပငော်ခဖစော်၏။ 

“ပညာရ  တသာသ ၏သွနော်သငော်ခ ကော်သညော် အသကော်စမော််းတရတွ္ငော််းခဖစော်၍ တသခခငော််း၏ 

တထာငော်တခ ာကော်မ ာ်းမ ဖယော်ခွာတစတ္တ္ော်၏။” - သုတ္တ  က မော််း ၁၃:၁၄ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ပည တတ္ာော်ခဖစော်ငပီ်း (၁ တကာ ၁:၂၄) ၎ငော််း၏ ပည ို့အြျြုပော် 

အမြ သညော် ခမညော််းတတ္ာော်န င ော် ၎ငော််း၏ပညတ္ော်တတ္ာော်က  ုခ စော်ရ ုတသခခငော််းခဖစော်၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းက ုတ ကာကော်ရွ ွေ့ ခခငော််းသညော် ဉာဏော်ပညာ၏မ လအစခဖစော်၏။ 

သန  ော်ရ ငော််း တသာအရ ငော်က ု သ တသာဉာဏော်သညော် အသ ဉာဏော်ခဖစော်၏။” - သုတ္တ  က မော််း 

၉:၁၀ 
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“အခ ြုပော်အခခာစကာ်းဟ မ ကာ်း၊ ဘုရာ်းသခငော်က ု တ ကာကော်ရွ ွေ့၍၊ ပညတ္ော်တတ္ာော်တ္ ု  က ု 

တစာငော် တရ ာကော်တလာ ။ ဤတရွွေ့ကာ်း၊ လ န ငော်   ုငော်တသာ အမှုအရာအလ ု်းအစ ုတ္ ု  က ု 

ခ ြုပော်ခခာသတ္ညော််း။” - တဒသနာက မော််း ၁၂:၁၃ 

ဘုရာ်းသခငော်က ရု ုတသကာ ပညတ္ော်တတ္ာော်က တုစာင ော်န ငုော်ရနော် ငါတ္ ု  ၌ သာ်းတတ္ာော်၏စ တ္ော် ျ ြုူး 

ရ  ရပါ မညော်။ သာ်းတတ္ာော်သညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်တစာင ော်ထ နော််း ကသ အတပါငော််း၏တခါငော် ခဖစော်၏။ 

ခရစော်တတ္ာော် က ု က ်ုူးစ ူးသ မ ာ်းသညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်က  ု သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ်တတ္ာ ော် 

အတထာကော်ခဖင ော် တစာင ော်န ငုော် ကမညော်ခဖစော်၏။ ခရစော်တတ္ာော်၏စ တ္ော် ျ ြုူး ရှ ဘြဲ ပညတ္ော်တတ္ာော်က  ု

 တစာင ော်န ငုော်ပါ။ 

“သ ု  ရာတွ္ငော် ယခုအခါ၌ ပညတ္ော်တ္ရာ်းန င ော်ပတရာဖကော်မ ာ်းသကော်တသခ တသာ ဘုရာ်း 

သခငော်၏တခဖာင ော်မတ္ော်ခခငော််းသညော် ပညတ္ော်တ္ရာ်းမပါဘ  ထငော်ရ ာ်းတလငပီ။ ၎ငော််းမ ာ 

တယရှု ခရစော်တတ္ာော်က ုယ ု ကညော်ခခငော််းအာ်းခဖင ော် ယ ု ကညော်သ အတပါငော််းတ္ ု  အတပေါ် 

သကော်တရာကော် တသာ ဘုရာ်းသခငော်၏တခဖာင ော်မတ္ော်ခခငော််းခဖစော်၏။ ဤတွ္ငော် 

မညော်သည ော်ခခာ်းနာ်းမှုမျှမရ  ။” - တရာမဩဝါဒစာ ၃:၂၁-၂၂ 

ရ ငော်တပါလကု ဘရုာ်းသခငော်၏တခဖာင ော်မတ္ော်ခခငော််းသညော် တယရှုဘရုာ်းအ ူးခဖင ော်ခပခ  ဗပီူး ငါတ္ ု  ၏ 

အကျငို့ော်လ ်ု ို့လပတဒသာ စ ကုော်ထ ခခငော််းမလ ်ုဘ  ငါတ္ ု  က  ု ပ  သက ပစော်ခ  ၏ဟ်ုဆ ်ု၏။ 

အရာခပော်သ မော််း က ်ု ယ ု ကညော်မြငော်ူးခဖင ော် ငါတ္ ု  က တုပ်းခ  ၏။ 

“သ ု  တသာော် လ သညော် ပညတ္ော်တ္ရာ်းန င ော်  ုငော်တသာ အက င ော်အာ်းခဖင ော်မဟုတ္ော်ဘ  တယရှု 

ခရစော်တတ္ာော်က ုယ ု ကညော်ခခငော််းအာ်းခဖင ော် တခဖာင ော်မတ္ော်သညော်ဟု အသ အမ တ္ော်ခပြုခခငော််းခ ရ 

တ ကာငော််းသ  ကသခဖင ော် ငါတ္ ု ဲ့သညော် ြညတ္ော်တ္ရာားန ငဲ့ော်ဆ ငုော်မသာ အက ငဲ့ော်အာားပဖငဲ့ော်  

မဟတု္ော်ဘ  ခရစော်မတ္ာော်က ယုံု ကညော်ပခငော်ားအာားပဖငဲ့ော် မပဖာငဲ့ော်မတ္ော်သညော်ဟု 

အသ အမ တ္ော်ပြြု ပခငော်ားခံရရနော် ခရစော်မတ္ာော်မယရှုက  ု ယံ ုကညော် က၏။ 

အတ ကာငော််းမ ကာ်း ပညတ္ော်တ္ရာ်း န င ော်  ုငော်တသာ အက င ော်အာ်းခဖင ော် မညော်သ မျှ 
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တခဖာင ော်မတ္ော်သညော်ဟု အသ အမ တ္ော်ခပြုခခငော််း ခ ရမညော်မဟုတ္ော်။” - ဂ္လာတ္ ဩဝါဒစာ 

၂:၁၆ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ဘုရာ်းသာ်းခဖစော်တ ကာငော််း၊ ထ နုာမတတ္ာော်က ု ငါတ္ ု  ယ ု ကသည ော်အခါ 

ခမညော််း တတ္ာော်အတပေါ် ၎ငော််း၏ယ ု ကညော်သဒဓါပ နု  င ော် ပညတ္ော်တတ္ာော်တစာင ော်လ သုည ော်သဒဓါက  ု

ငါတ္ ု  ရရ  ၏။ ဤက ူး ခရစော်တတ္ာော်ထ မ ရရ  သည ော် လကော်တ ာငော်ထ ်းမြစော်၏။ 

ဝ ညာဉ်တတ္ ို့ော်အတထာကော်ခဖင ော် ငါတ္ ု  သညော်ပညတ္ော်က ု တစာငို့ော်န ငုော်စမွော််း၏။ 

“ဝ ညာဉ်တတ္ာော်၏အသ်ီးအပွင ော်မ ကာ်း ခ စော်ခခငော််း၊ ဝမော််းတခမာကော်ခခငော််း၊ ငင မော်သကော်ခခငော််း၊ 

စ တ္ော်ရ ညော်ခခငော််း၊ တက ်းဇ ်းခပြုခခငော််း၊ တကာငော််းခမတ္ော်ခခငော််း၊ သစစာတစာင ော်ခခငော််း၊ (၂၃) န ်းည   

သ မော်တမွွေ့ ခခငော််း၊ မ မ က ုယော်က ုခ ြုပော်တ္ညော််းခခငော််းတပတ္ညော််း။ ဤအရာမ ာားက  ုဆန ဲ့ော်က ငော် 

မသာတ္ရာားမရ  ။” - ဂ္လာတ္ ဩဝါဒစာ ၅:၂၂၊ ၂၃ 

သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ်တတ္ာော် မှုတ္ော်သွငော််းမှုမြငို့ော် ဘုရာ်းသာ်းတတ္ာော်သညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်အ 

တ ကာငော််း  ညော်သ ်ု ို့မ န  ော်ြြဲို့တ က ငော်ူး  ာလ က မော််း၌ ငါတ္ ်ု ို့တတ္ွွေ့ရ၏။ 

“  ု်းယုတ္ော်တသာသ တ္ ု  ၏အ က ဉာဏော်အတ္ ုငော််းမလ ုကော်မတလျှာကော်၊ အခပစော်သာ်းတ္ ု  ၏ 

လမော််းတွ္ငော် မရပော်မတန၊ ခပကော်ရယော်ခပြုတ္တ္ော်တသာသ တ္ ု  စုတဝ်းရာအရပော်၌မထ ငုော်၊ (၂) 

ထာဝရဘရုာား၏တ္ရာားမတ္ာော်၌မမွှေ့မ  ာော်၍ ထ တု္ရာားမတ္ာော်က  ု မန ဲ့ညမပြတ္ော် 

ဆငော်ပခငော်မအာကော်မမဲ့မသာသသူညော် မဂဂ ာရ  ၏။ (၃) ထ သုကူာား 

မရစ ားမသာမခ ာငော်ား နာားမ ာစ ုကော်ထာား၍ မ မ အခ  နော်တ္နော်မသာအခါအသ ားသ ားပြ ား 

အရွကော်မည  ြုားနမွော်ားတ္တ္ော် မသာအြငော်န ငဲ့ော်တ္၏ူ။ 

ခပြုတလသမျှတ္ ု  ၌တအာငော်ခမငော်တ္တ္ော်၏။” -  ာလ က မော််း ၁:၁-၃ 

ခရစော်တတ္ာော်၏ဝ ညာဉ်တတ္ာော်အာ်းခဖင ော် ပညတ္ော်တတ္ာော်သညော် မဟာသကော်စမော််းတရခဖစော်တတ္ာော်မ ၏။ 

အန ကီ ်ု အရ ုကော်ခ ရသည ော်တက ာကော်တတ္ာငော်မ ထကွော်သည ော် တရနငှို့ော် ပ ်ုတဆ ငော်မပထ ူး၏။ 
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“ထ အုရပော်၌ရ  တသာတက ာကော်တပေါ်တွ္ငော် သငော် တရ ွေ့ မ ာငါရပော်တနမညော်။ သငော်သညော် ထ  ု

တက ာကော်က ုရ ုကော်ရမညော်။ လ မ ာ်းတသာကော်ဘ ု   

ထ တုက ာကော်ထ ကတရထကွော်လ မော် မညော်ဟု တမာတရ အာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ 

တမာတရ သညော်လညော််း ဣသတရလအမ  ြု်း အသကော်ကကီ်း သ တ္ ု  တရ ွေ့ မ ာ 

ထ သု ု  ခပြုတလ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၇:၆ 

တဟာရပော်အရပော်သညော် သ နာတတ္ာငော်ရ  ရာအရပော်ပငော်ခဖစော်၏။ ထ ်ု ို့တ က ငို့ော် တသာကော်တတ္ာော်တရ 

ထကွော်ခ  ရာအရပော်သညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်ခပဋ္ဌာနော််းခ  ရာ အရပော်ပငော်ခဖစော်၏။ ထ ်ု ို့တ ကာင ော် ခရစော်တတ္ာော် 

ဘုရာ်း၌ ပညတ္ော်တတ္ာော်ဟ သညော် သကော်မ  စ မဟုတ္ော် အသကော်ရှ ၏။ ငါတ္ ု  သညော် ခရစော်တတ္ာော် 

ဘုရာ်းက ု လကော်ခ သည ော်အခါ ဝ ညာဉ်တတ္ ော်လကော်တ ာငော်က ု တအာကော်တဖေါ် ခပပါ စ တ္ော်မ  ြု်းခဖင ော် 

လကော်ခ ရရ  ၏။ 

“အကျွနော်ပုော်သညော် က ုယော်တတ္ာော်၏တ္ရာ်းတတ္ာော်က ု အလွနော်ခမတ္ော်န ်ုးပါ၏။ 

ထ တု္ရာ်းတတ္ာော် သညော် တ္စော်တန  လ ု်း အကျွနော်ပုော် ငော်ခခငော်တအာကော်တမ စရာခဖစော်ပါ၏။” - 

 ာလ က မော််း ၁၁၉:၉၇ 

အန ဝီါစာသညော် သမမာက မော််းစာအပုော်ရ   အရ ညော်  ု်းအခနော််းကကီ်းမ ခဖစော်၏။ 

ပညတ္ော်တတ္ာော်ကကီ်းခမတ္ော် တ ကာငော််း ခ ခပသည ော်အခနော််းကကီ်းခဖစော်၏။ အရ ု်းရှငော်ူး  ု်း  ုရလျှငော် 

ပညတ္ော်တတ္ာော်သညော် ဘရုာ်း၏ သ ကခာစစော်စ ုက ုခပသည ော် စ ခဖစော်၏။ သာ်းတတ္ာော်ဘရုာ်းသညော် 

ခမညော််းတတ္ာော်က ုခ စော်တသ တ ကာင ော် ပညတ္ော်တတ္ာော်က လုညော််း  ကညော်ည ြုသဒဓါ၏။ ပညတ္ော်တတ္ာော် 

ခပဋ္ဌာနော််းခ ကော်မ ာ်းန င ော် ဘရုာ်းသခင ော် သ ကခာတတ္ာော်က ု နှု ငော််းယ ဉ်သည ော်အခါ 

တ္စော်ထပော်တ္ညော််းခဖစော်တ ကာငော််း သငော် တတ္ွွေ့ရမညော်။ 

 

ဘရုာား၏သ ကခာမတ္ာော် ဘရုာား၏ြညတ္ော်မတ္ာော် 

၁။ နာမော်ဝ ညာဉ် တယာဟနော် ၄:၂၄ ၁။ ဝ ညာဉ် တရာမ ၇:၁၄ 
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၂။ ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာ ၁ တယာ ၄:၈ ၂။ ခ စော်ခခငော််း မဿ  ၂၂:၂၇-၄၀ 

၃။ သမမာတ္ရာ်း တယာဟနော် ၁၄:၆ ၃။ သစစာတ္ရာ်း  ာလ  

၁၁၉:၁၄၂ 

၄။ တခဖာင ော်မတ္ော် ၁ တကာ ၁:၃၀ ၄။ တခဖာင ော်မတ္ော်  ာလ  

၁၁၉:၁၄၄၊ ၁၇၂ 

၅။ သန  ော်ရ ငော််း တဟရ ာယ ၆:၃ ၅။ သန  ော်ရ ငော််း တရာမ ၇:၁၂ 

၆။ စ လုငော် မဿ  ၅:၄၈ ၆။ စ လုငော်  ာလ  ၁၉:၇ 

၇။ တကာငော််းခမတ္ော်  လုကာ ၁၈:၁၉ ၇။ တကာငော််းခမတ္ော် တရာမ ၇:၁၂ 

၈။ တ္ရာ်း ျှတ္ တ္ရာ်း ၃၂:၄ ၈။ တ္ရာ်း ျှတ္ တရာမ ၇:၁၂ 

၉။ သန  ော်ရ ငော််း ၁ တယာ ၃:၃ ၉။ သန  ော်ရ ငော််း  ာလ  ၁၉:၈ 

၁၀။ မတခပာငော််းလ   ယာကပုော် ၁:၁၇ ၁၀။ မပ ကော်စီ်း မဿ  ၅:၁၈ 

၁၁။ အစဉ်အဗ ြဲတ္ညော်  ာလ  ၉၀:၂ ၁၁။ အစဉ်အငမ တ္ညော်  ာလ  ၁၁၁:၇၊၈ 

၁၂။ လမော််း တယာဟနော် ၁၄:၆ ၁၂။ လမော််း မာလခ  ၂:၇-၉ 

၁၃။ ကကီ်းခမတ္ော်  ာလ  ၄၈:၁ ၁၃။ ထ ်း နော််းတသာ တဟာတရ  ၈:၁၂ 

၁၄။ 

သန  ော်ရ ငော််းစငော် ကယော် 

မဿ  ၈:၃ ၁၄။ စငော် ကယော် တယဇတက လ 

၂၂:၂၆ 

 

ပညတ္ော်တတ္ာော်မ ာ်းက  ု ငါတ္ ု   နော််းစစော်သည ော်အခါ လ နငှို့ော်ဘ်ုရာ်း  ကော်  တရ်း၊ လ လ ခ ငော််း 

 ကော်  တရ်း န စော်ခုစလ ု်းက ်ု ထ နော််းတကျ ငော်ူးတပ်းတ ကာငော််းက ု တတ္ွွေ့ရ၏။  
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ဘရုာားသခငဲ့ော်သ ကခာမတ္ာော် 

၁။ ငါသညော်သင ော်က  ုကျွနော်ခ တနရာမ  ကယော် 

နတု္ော်ခ  ၏။ ငါမ တ္စော်ပါ်း အခခာ်းတသာ 

ဘုရာ်းက ု မက ု်းကယွော်န င ော် 

တရွ်းနတု္ော်ရ ငော်၊ ကယော်တ္ငော်ရ ငော်၊ ဘုရာ်းစစော်၊ 

မ တ္ော်ဖွ ွေ့ န ငုော်သညော် 

၂။ သငော်သညော်  ငော််းတ္ုတတ္ာော် မခပြုလပုော်ရ သငော်သညော် သစော်သာ်း၊ တက ာကော်၊   စဆ ဝါဒတ္ ု   

ခဖင ော် အ ကော်အသယွော်ခပြု၍မရ 

၃။ သငော်သညော် နာမတတ္ာော်က ု 

အလွ မသ ု်းရ  

သမာဓ ရ  ။ ပွင ော်လငော််းသညော်။ မ တ္ော်ဖွ ွေ့ န ငုော်သညော်။ 

 

၄။ ဥပသုော်တန  က ု တအာကော်တမ တလာ ။ 

အတ ကာငော််းမ ကာ်း တကာငော််းကငော်၊ 

တခမကကီ်း၊ သမုဒဒရာမ ာ်းက ု 

တခခာကော်ရကော်န င ော် ဖနော် ငော််းခ  ၏ 

ဖနော် ငော််းရ ငော်၊ အသကော်ရငော််းခမစော်၊ မ တ္ော်ဖွ ွေ့ န ငုော် 

သညော်။ 

၅။ သငော်၏မ ဘက ု ရ ုတသစွာခပြုတလာ  မ သာ်းစု/မ တ္ော်ခဖစော်ခခငော််းက ု တရ ွေ့ ရှုသညော်။ 

ဖခငော် ဦ်းတ ာငော်သညော် 

၆။ သငော်သညော် လ အသကော်မသတ္ော်ရ အသကော်သညော် အဖ ု်းတ္နော်၏။   တ္ော်မြစော်မြငော်ူး 

သညော် အငမ ၊ ငါသညော် အသကော်ရငော််းခမစော် 

၇။ သငော်သညော် သ  မယာ်းက ု မခပစော်မ ာ်းရ တ္ရာ်းဝငော် ထ မော််းခမာ်းခခငော််းသညော် ထာဝရ။ 

၈။ သငော်သညော် သ  ဥစစာက ု မခ ု်းရ တလာကတု္တ ရာ/ ကော်  တရ်း၊ ဥစစာခပနော််းက  ု

မတရ ွေ့ ရှု 

၉။ သငော်သညော် မသု ူးမ  ရု  သမာဓ ရ  ၊ ပွင ော်လငော််းသညော်၊ မ တ္ော်ဖကော်ဖွ ွေ့ န ငုော် 

သညော် 
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၁၀။ သငော်သညော် သ ို့ဥစစာက ု မတ္ပော်မကော်ရ ဖနော် ငော််းရ ငော်၊ အသကော်ရငော််းခမစော်။ မ တ္ော်ဖကော်ဖွ ွေ့ 

န ငုော်သညော်။ 

 

၁။ ပထမပညတ္ော်က ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဣသတရတ္ ု  က  ု အဂီ္ စော်ခပညော်ကျွနော်ဘဝမ  

ကယော်ထတု္ော် တ ကာငော််းက ု တန ကော်တ က ငော်ူးမပနော်မပ၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် တရွ်းနတု္ော်ရ ငော်၊ 

ကယော်တ္ငော်ရ ငော် ခဖစော်တ ကာငော််း   ၏ု။ ၎ငော််းက သုာ က ု်းကယွော်ရနော် ခပဋ္ဌာနော််းရာ၌ ၎ငော််းသညော် 

ကျွနော််ုပော်န င ော် ရငော််းန ်ီး လ တု ကာငော််းက ု ခပ၏။ 

၂။ ဒတု္ ယပညတ္ော်က ရငော်ဘတ္ော်ခ ငော််းန်ီးသည ော် ရငော််းနှူီးမှု က ု ဘုရာ်းသခငော်လ လုာ်းတ ကာငော််း 

ကျွနော််ုပော်က ုခပ၏။ ရပုော်တ္ုက ု်းကယွော်ခခငော််းသညော် န လ ု်းသာ်း ပါသည ော် က ု်းကယွော်မှုမြစော်၏။ 

ရုပော်တ္ုက ု်းကွယော်ခခငော််းသညော် တလာကတု္တ ရာခ ငော််းခ ငော််း၊ စ တ္ော်စ တ္ော်ခ ငော််း က ု်းကယွော်မှုမ  ြု်း 

မဟတု္ော်။ ရပုော်တ္ကု ု်းကယွော်ခခငော််းသညော် အ ရ ်ုတြ ော်ခခငော််းခဖစော်၏။ အသကော်၊ အတတ္ွ်းအတခေါ် 

မရ  သည ော်အရာက ု  ကော်သယွော်ခခငော််းခဖစော်၏ (သ ်ု ို့)   စဆ ဝါဒမြစော်၏။ 

၃။ တ္တ္ ယပညတ္ော်က ဘရုာ်းသညော် တပါငော််းသငော််း ကော်  တရ်း ၌ 

ပွင ော်လငော််းတ ကာငော််းက ခုပ၏။ ၎ငော််းန င ော်မ တ္ော်ဖကော် ခဖစော်သည ော်အခါ ဘာမျှအရာမထငော်တစမည ော် 

ဟနော်တ ာငော်ခခငော််းက ု မလ ု လာ်းပါ။ 

၄။ စတ္တု္ထ ပညတ္ော်သညော်  ဒ တ္ ုငော်ခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် အသကော်ရငော််းခမစော်၊ အရာ 

ခပော်သ မော််းက ု ဖနော် ငော််းခ  တ ကာငော််းက ုခပ၏။ အန ပီညတ္ော်သညော် ငါတ္ ု  က ၎ငော််းက မုညော်သ ု   

မ တ္ော်တ ကာငော််း၊ ငါတ္ ု  က ၎ငော််းက ု တ္ ်ု ို့ခပနော်ပ ်ုအတပေါ် ကက်ီးစွာဩဇ တညာငော််း၏။ 

ဥပသုော်  ုငော်ရာ ပညတ္ော်တတ္ာော်သညော် အခခာ်းတသာပညတ္ော်မ ာ်းထကော် ရ ညော်တ ကာငော််းက  ု

သတ္ ခ ပော် ရမညော်။ 

၅။ ပဉ္စမပညတ္ော်က အသကော်သညော် မညော်သည ော်လမော််းတ ကာငော််း ှ လာတ ကာငော််းက ု ခပတသာ 

တ ကာင ော် အခရာက သည ော်ပညတ္ော်ခဖစော်၏။ ငါတ္ ု  သညော် မ ဘမ ာ်းအတပေါ် 
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ဂါရဝတ္ရ ူးရှ လျှငော် အသကော်ရ ညော်မညော်ဟု ကတ္ လာ၏။ ဤ၌ မ ဘ ျ ူးသညော် ငါတ္ ု  က  ု

ဘုရာ်းအတ ကာငော််း လမော််းခပသည ော်ပဂု္ဂ ြုလော်မ ာ်းခဖစော်ကာ ၎ငော််းတ္ ု  က ု တလာကတွ္ော်ခပြုခခငော််းက 

ဘုရာ်းက လုညော််း တလာကတွ္ော်ခပြုခခငော််းခဖစော်တတ္ာ ၏။ 

၆။  ဋ္ဌမပညတ္ော်က ဘုရာ်းသခငော်သညော် အသကော်က တု္နော်ဖ ု်းထာ်းတ ကာငော််း ခပတတ္ာော်မ ၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် မ တ္ော်ခဖစော်ခခငော််း က ု ထာဝရဗ ြဲတစလ ုတ ကာငော််းက ုလညော််း ခပတတ္ာော်မ ၏။ 

၇။ သတ္တ မပညတ္ော်က ဘုရာ်းနငှို့ော်ပတ္ော်သကော်၍ အခ  ြုွေ့တသာ မ တ္ော်ခဖစော်ခခငော််း သညော် အနတရာယော် 

ခဖစော်တ ကာငော််း က ုခပ၏။ ဤပညတ္ော်စဉ်သညော် အခခာ်းတသာဘုရာ်းက ု မက ု်းကယွော်ရ 

ပညတ္ော် က  ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်သည ော် ပညတ္ော်တ္ညော််း။ ဘုရာ်းသညော် ငါတ္ ု  ၏ 

အသကော်ရငော််းခမစော် ခဖစော် တ ကာငော််း အမ တ္ော်ရတစ၏။ 

၈။ အဋ္ဌမပညတ္ော်က ဘရုာ်းသခငော်သညော် ငါတ္ ု  ၏န စစဓ ဝလ ုအပော်ခ ကော်က  ု

ခဖည ော် ညော််းတပ်း ညော် ဟ်ုဆ ်ု၏။ ဘုရာ်းသညော် ငါတ္ ု  က ုတဖ်းမမညော်။ ဘုရာ်းသညော် 

ဥစစာ၌မဟတု္ော်ဘ  မ တ္ော်ခဖစော်ခခငော််း က ု တရ ွေ့ ရှုတ ကာငော််းက လုညော််း ခပ၏။ 

၉။ နဝမပညတ္ော်သညော် တ္တ္ ယပညတ္ော်၏တရာငော်ခပနော်တ္ညော််း။ ဘရုာ်းသခငော်က မ တ္ော်ခဖစော်ရာ 

တ္ွငော် ပွင ော်လငော််းမှု၊ သမာဓ  ျ ူးရ  တစလ ု၏။ မုသာ်းသညော် ငါတ္ ု  ၏ အမ တ္ော်သညာ က ု တ္စော် 

ဖကော်ခဖစော်တစ၊ န စော်ဖကော်လ ု်းက ု ဖ ကော် ်ီးကာ မ တ္ော်ပ ကော်တစ၏။ 

၁၀။ ဒသမပညတ္ော်က ်ု ဘရုာ်းဖကော် ေှ လျှငော် ဘုရာ်းသညော် အသကော်ရငော််းခမစော်ခဖစော်တ ကာငော််းက  ု

အ မ တ္ော်ရတစ၏။ အန အီတ ကာငော််းက ု ငါတ္ ု   လ ု်းလ ်ုးယ ုလျှငော် ဘာက မုျှ 

တ္ပော်မကော်တတ္ ို့မညော် မဟတု္ော်။ ဤ၌လညော််း ဘုရာ်းသခငော်၏ တလာကတု္တ ရာဆ ်ုငော်ရ  

မ တ္ော်သဟာ အတ ကာငော််းက ု ထပော်တလာငော််းခပသ၏။ ပညတ္ော်အ ှတ္ော်စဉ် (၅) မ  (၉) က ်ု 

မ သစကခြုခဖင ော် ခမငော်န ငုော်၊ မပန ်ုငော်ငပီ်း ဒသမပညတ္ော်သညော် သနတာနော်န င ော်ဆ ်ုငော်၏။ မခမငော်ရ။ 

ထ ု  တ ကာင ော် ဒသမပညတ္ော်သညော် ဘရုာ်း သခင ော်န ငုော်င တတ္ာော်၏ သတဘာသဘာဝက  ု

နာ်းလညော်တရ်းအတ္ကွော် အခရာကျ၏။ 
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ထ ု  တ ကာင ော် ပညတ္ော်တတ္ာော် (၁၀) ပါ်း သ ြ ပော်က ူး ဘုရာ်းသခငော်သညော် -  

၁။ အသကော်ရငော််းခမစော် 

၂။  ဖနော် ငော််းရ ငော်  

၃။ တရွ်းနတု္ော်ရ ငော် 

၄။ စ တ္ော်အရငော််းခ သည ော် သဟာယက ု လ ုလာ်း၏။ 

၅။ ဖခငော်ပမာ လ အုပော်သညော်မ ာ်းက ု ခဖည ော် ညော််းတပ်း၏။ 

တ္ပည ော်တတ္ာော်ကကီ်း ရ ငော်တေ ဟနော်က ၎ငော််း၏ပထမဩဝါဒစ တ္ွငော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

ခ စော်ခခငော််း တမတ္တ ာခဖစော်တ က ငော်ူး၊ ပညတ္ော်တတ္ာော်သညော် ၎ငော််း၏သလီစစော်စ ုက ုခပမြငော်ူးမြစော်ဗပီူး 

ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာ လညော်ူးခဖစော်တ ကာငော််း   ုခ  ၏။     ။ 

“ဘုရာ်းသခငော်က ု ငါသ ကျွမော််း၏ဟု  ုလ ကော် ဘုရာ်းသခငော်၏ပညတ္ော်တတ္ာော်တ္ ု  က ု 

လ ုကော်နာတစာင ော်ထ နော််းခခငော််းမရ  တသာသ သညော် လ မော်လညော်တသာသ ခဖစော်၍ သမမာတ္ရာ်း 

သညော် ထ သု ၌မရ  ။ (၅) သ ု  ရာတွ္ငော် မညော်သ မ  ု ဘုရာ်းသခငော်၏စကာ်းက ု လ ုကော်နာ 

တစာင ော်ထ နော််းလျှငော် ဘုရာ်းသခငော်၏ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာတတ္ာော်သညော် ထ ုသ ၌ အမ နော်ပငော် 

ခပည ော်စ ု၏။ ဤသ ု  ခဖင ော် ငါတ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငော်၌ရ  သညော်က ု သ  က၏။” - ရ ငော်တယာ 

ဟနော်ဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၂:၄၊ ၅ 

တယရှုဘုရာ်းက အန ကီ ု တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  ု၏။     ။ 

“ခမညော််းတတ္ာော်သညော် ငါ  က ုခ စော်တတ္ာော်မ သက  သ ု   ငါသညော်သငော်တ္ ု  က ုခ စော်၏။ ငါ၏ခ စော်

ခခငော််းတမတ္တ ာ၌ တ္ညော်တန ကတလာ ။ (၁၀) ငါသညော် ငါ ဲ့ခမညော်ားမတ္ာော်၏ြညတ္ော်တ္ ု ဲ့က ု 

မစာငော်ဲ့မရ ာကော်၍ ခမညော်ားမတ္ာော်၏မမတ္တ ာ၌ တ္ညော်မနသက ဲ့သ ု ဲ့၊ သငော်တ္ ု ဲ့သညော် ငါ ဲ့ြ

ညတ္ော်တ္ ု ဲ့က  ုမစာငော်ဲ့မရ ာကော်  ငော်၊ ငါ ဲ့မမတ္တ ာ၌ တ္ညော်မန က  မော်ဲ့မညော်။ (၁၁) သငော်တ္ ု  ၌ 

ငါဝမော််းတခမာကော်စရာအတ ကာငော််း တ္ညော်တစခခငော််းင ာလညော််းတကာငော််း၊ သငော်တ္ ု   ဝမော််း
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တခမာကော်စရာအတ ကာငော််း စ ုလငော်တစခခငော််းင ာလညော််းတကာငော််း၊ ဤစကာ်းက ု သငော်တ္ ု  

အာ်းငါတဟာတခပာ၏။ (၁၂) ငါ ဲ့ြညတ္ော်ဟမူူကာား၊ ငါသညော် သငော်တ္ ု ဲ့က ခု စော်သညော်နညော်ား

တ္၊ူ သငော်တ္ ု ဲ့သညော် အခ ငော်ားခ ငော်ားခ စော် ကမ ာဲ့။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၅:၉-၁၂  

တယရှုဘုရာ်းသညော်။     ။ 

• ၎ငော််း၏ခမညော််းတတ္ာော်က ု ခ စော်တသ တ ကာင ော် ၎ငော််း၏ခမညော််းတတ္ာော်မ တ္စော်ပါ်း အခခာ်း 

ဘုရာ်းမရ  ။  

• ၎ငော််း၏ခမညော််းတတ္ာော်က ု ခ စော်တသ တ က ငို့ော် ဘုရာ်းမ ာ်းက ု မရ  ခ ု်း၊ ဘုရာ်းမထ်ု။  

• ခမညော််းတတ္ာော်၏သ ကခ တတ္ ော်က ်ု အက်ုနော်အစငော်မပတသ တ ကာင ော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ 

နာမတတ္ာော်၊ သလီတတ္ာော်က ု အလွ မသ ု်း။ 

•  ခမညော််းတတ္ာော်န င ော်အတ္  ဥပသုော်သဟာယခပြုရခခငော််းက ု ပီတ္ ခဖစော်၏။ 

• ၎ငော်ူး၏ြ ညော်ူးတတ္ ော်က ်ု ရ ်ုတသ၏။ 

• တယရှုသညော် ရ ငော်ခပနော်ထတခမာကော်ခခငော််းန င ော် အသကော်ရငော််းခမစော်ခဖစော်သညော်တ ကာင ော် လ  

အသကော်က မုသတ္ော်ပါ။ 

• ၎ငော််းန င ော် မအပော်စပော်သညော်မ ာ်းက ု အာ်း ထတု္ော်ခခငော််းတ ကာင ော် 

ကာတမသမု စဆာစာရက က ု မကျ ူးလွနော်ပါ။ 

• ခမညော််းတတ္ာော်ထ မ ရခ  သည ော် အတမကွ ု က ု်းစာ်းတသာတ ကာင ော် အာဒ နနာဒါနက က  ု

မက ူ်းလွနော်ပါ။ 

•  ်ုသ ူးသညော် သဟာယမဂ္ဂလာက ု ဖ ကော် ်ီးတသာတ ကာင ော် မသု ူးဝါစာက ုမ  ပုါ။ 

• ခမညော််းတတ္ာော် ခဖည ော် ညော််းတပ်းသညော်မ ာ်းအတပေါ် တရာင ော်ရ တသာတ ကာင ော် ဘ က မု  

မတ္ပော်မကော်ပါ။ 
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အမ ာ်းစ်ုက ပညတ္ော်ခ ကော် (၁၀) ခ ကော်မ  (၉) ခ ကော်က  ုလကော်ခ န ငုော်တပမညော်။ အမ ာ်းအတ္ကွော် 

ခကော်တနသညော်မ ာ လ အသကော်က ု မသတ္ော်ရမည ော်ပညတ္ော်ခဖစော်၏။ ထာဝရဘုရာ်း၏ ြ လုော်မှူ်း 

န င ော်  ုခ  သည ော် တေ ရှု၏အခဖစော်က ု ငါတ္ ု   မညော်သ ု  ယ သနညော််း။ 

“တယာရှုသညော် တယရ တခါငမ ြုွေ့အနာ်းမ ာရ  တနစဉ် တခမာော် ကညော် ၍၊ လ တ္စော်တယာကော်သညော် 

ဓ ူးက ုဓ ူးအ မော်မ  ထတု္ော်က ုငော်လ ကော်၊ ကနော်  လနော်  ရပော်တနသညော်က ု ခမငော်လျှငော်၊ သ  ထ သ ု   

သွာ်း၍ သငော်သညော်ငါတ္ ု  ဘကော်၌တနတသာသ တလာ၊ ငါတ္ ု  ရနော်သ ဘကော်၌တနတသာသ  

တလာဟုတမ်းတသာော်၊ (၁၄) ထ သု က၊ ထ သု ု  မဟုတ္ော်၊ ထာဝရဘုရာ်း၏ြ ုလော်တခခက ု 

အုပော်စ ု်းတသာြ ုလော်မှူ်းခဖစော်၍ ယခုငါလာသညော်ဟု  ု၏။ တယာရှုသညော်လညော််း တခမတပေါ် 

မ ာ ပျပော်ဝပော်က ု်းကွယော်လ ကော်၊ က ုယော်တတ္ာော်ကျွနော်အာ်း အဘယော်သ ု  မ နော်  တတ္ာော်မ မညော်နညော််း 

ဟု တမ်းတလျှာကော်၏။” - တယာရှုမ တ္ော်စာ ၅:၁၃၊ ၁၄ 

တယာရှုသညော် ခါနာနော်ခပညော်သာ်းမ ာ်းက ု သတု္ော်သငော်သည ော်အခါ အမ ာ်းက တေ ရှုပျပော်ဝပော် 

က ု်းကယွော်ခ  သည ော် ဘုရာ်းသာ်းတတ္ာော်က အာ်းတပ်းဦ်းတ ာငော်ခ  သညော်ဟု မ တ္ော်တပမညော်။ အာရှုရ  

စစော်တ္ပော် ပ ကော်ခ  ရသည ော်ခဖစော်စဉ်သညော် ဘုရာ်းသာ်းတတ္ာော်က ၎ငော််းတရွ်းနတု္ော်ခ  သည ော်သ မ ာ်းက  ု

က ရနော် ထ စုစော်သာ်းမ ာ်းက ု အကေော်ပငော်သတု္ော်သငော်ခ  သည ော်သာဓကဟု မပတ္တ္ော် က၏။ 

“ထ ညုဉ် တွ္ငော် ထာဝရဘုရာ်း၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် ထကွော်၍ 

အာရှုရ တ္ပော်တွ္ငော် လ တ္သ နော််းရ စော်တသာငော််းငါ်းတထာငော်တ္ ု  က ု ဒဏော်ခတ္ော်တလ၏။ န နကော် 

တစာတစာထခ  နော် တရာကော်တသာအခါ၊ ထ သု အတပါငော််းတ္ ု  သညော် 

အတသတကာငော်ခဖစော် က၏။” - ၄ ရာ ၁၉:၃၅ 

အာရှုရ စစော်သ ူးမ ာ်းအတ ကာငော််း တနာကော်အခနော််းမ ာ်း၌ နှူီးတန ာအ  ။ 

ငါတ္ ု  အာရ ု ခပြုလ သုညော်ကာ်း တယရှုဘုရာ်း ဤကမဘာသ ု   ပွင ော်ခ  ခ  နော်တ္ွငော် မညော်သ  က မု  

မသတ္ော်ခ  သည ော်အတ ကာငော််းခဖစော်၏။ တယရှုခရစော်ဘုရာ်း ဤကမဘာသ ု  ပွင ော်ခ  စဉ်၌ 

ခမညော််းတတ္ာော်၏ဂ္ုဏော်တတ္ာော်အစ ကု ု ခပခ  သညော်ဟ ု ငါတ္ ်ု ို့နှူီးတန ှြြဲို့၏။ 

ဖ လစော်ထ   ုခ  သည ော်အတ္ ုငော််း ခဖစော်၏။     ။ 
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“တယရှုက “ဖ လ ပပြု၊ ငါသညော် သငော်တ္ ု  န င ော်အတ္  ဤမျှတလာကော် ကာခမင ော်စွာ ရ  လ ကော် 

န င ော်ပငော် သငော်သညော် ငါ  က ုမသ ခ  သတလာ။ ငါ  က ုခမငော်တသာသ သညော် ခမညော််းတတ္ာော်က ု 

ခမငော်တလငပီ။ သ ု  ခဖစော်လျှငော် ‘ခမညော််းတတ္ာော်က ု အကျွနော်ပုော်တ္ ု  အာ်းခပတတ္ာော်မ ပါ’ ဟု သငော် 

မညော်သ ု    ုန ငုော်သနညော််း။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၄:၉ 

တယရှုဘုရာ်းက ခမညော််းတတ္ာော်၏ဂ္ဏုော်တတ္ာော်အစ ကု ု ခ ခပခ  တ ကာငော််း ဖ လစော်ထ  မ န  ော်ခ  ၏။ 

တယရှု  ုတတ္ာငော််းမ ာ်းထ မ  တ္စော်ခတု္ွငော် တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း  ၏ု။     ။ 

“ဤမ ာကထ မ  က ယုော်မတ္ာော်မရွားမကာကော်၍ အကျွနော်ြုော်ထမံြားအြော်မတ္ာော်မူမသာ 

သတူ္ ု ဲ့အာား က ယုော်မတ္ာော်၏နာမမတ္ာော်က  ုအကျွနော်ြုော်ထငော်ရ ာားမစြါပြ ။ ထ သု တ္ ု  သညော် 

က ုယော်တတ္ာော်ပ ုငော်တတ္ာော်မ တသာသ မ ာ်းခဖစော် က၍ က ုယော်တတ္ာော်သညော် သ တ္ ု  က ု အကျွနော်ပုော် 

ထ  တပ်းအပော်တတ္ာော်မ ၏။ သ တ္ ု  သညော်လညော််း က ုယော်တတ္ာော်၏နှုတ္ော်ကပတ္ော်တ္ရာ်းက ု 

လ ုကော်နာတစာင ော်ထ နော််း ကပါငပီ။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၇:၆ 

သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်၌ နာမညော် သညော် ပဂု္ဂ ြုလော်တ္စော်ဦ်း ဂ္ဏုော် က  ု တ ာငော်၏။ တယရှုက 

လညော််း ထ ်ု ို့ဂ်ုဏော်တတ္ ော်က ်ု ၎ငော်ူးထ တပူးအပော်တသ  တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းတရ ွေ့၌ ခ ခပ၏။ 

“အကျွနော်ပုော်တ ာငော်ရွကော်ရနော် က ုယော်တတ္ာော်တပ်းအပော်တတ္ာော်မ တသာအမှုတတ္ာော်က ု ငပီ်း 

တခမာကော်တစ၍ အကျွနော်ြုော်သညော် က ုယော်မတ္ာော်၏ဘနုော်ားမတ္ာော်က  ုမပမကက ားမြေါ်၌ ထငော်ရ ာား 

မစြါပြ ။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၇:၄ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်က ု က ုယော်စာ်းခပြုသ ခဖစော်၏ (တဟငြ  ၁:၃)။ အန  ီ

ဘုနော််းတတ္ာော်န င ော် ဇာတ္  ျ ူးက  ု ဤကမဘာသ ု  ခပခ  ၏။ ဆ ်ုလ ်ုသညော် ှ  တယရှုဘရုာ်း၏ 

သကော်တတ္ာော်စဉ်သညော် ဘရုာ်းသခငော်၏သလီပုဒော်မြစော်သညို့ော် ပညတ္ော်တတ္ာော် (၁၀) ပါ်းက  ု

အစ ခုပခ  သညော် သကော်တတ္ာော်စဉ် ခဖစော်၏။ တယရှုဘုရာ်း ဤကမဘာ၌ ပွင ော်တတ္ာော်မ စဉ်တ္ငွော် 

တ္စော်ဦ်းက ်ုမျှမသတ္ော်ခ  ပါ။ ၎ငော််း၏နှုတ္ော်မ  ခမညော််းတတ္ာော်၏ ပညတ္ော်တတ္ာော်က ်ု တစာင ော်ခ  သညော်ဟ ု

မ န  ော်ရ တ္ွငော် ထ အုတ ကာငော််းသညော် ပါငပီ်း သာ်းခဖစော်၏။ ထ မု န  ော် မကော်ခ ကော်က ဘုရာ်းသခငော်သညော် 
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လ က မုသတ္ော်တ ကာငော််းက ု မပကော်မပကော် ထငော်ထငော်တ္ညော်တစ၏။ ဤအတ ကာငော််း ပညတ္ော်တတ္ာော်၌ 

ခပဋ္ဌာနော််းထာ်းငပီ်း သာ်းတတ္ာော်ကလညော််း ဤကမဘာ၌ လကော်တတ္ွွေ့ ခပခ  ၏။ 

အန ပီညတ္ော်၏အလ တုတ္ာော်မ ာ်းထြဲမ  တ္စော်ခုက ူး ရနော်သ က ပုငော်ခ စော်ရနော်အတ ကာငော််းခဖစော်၏။   ု်း 

သွမော််းလ တသ တ ကာငို့ော် ဘရုာ်းရ ုကော်သင ော်သညို့ော်သ မ ာ်း ဧကနော်ရ  ပါလျှငော် လ သ ူး ျ ူးကလညော်ူး 

အြျငော်ူးြျငော်ူးက ်ု တသထ ်ုကော်သညော်ဟ်ု မ ငော်မြငော်ူးက ်ု မပနော်သ ်ုူးသပော်ြွငို့ော်တပူး၏။ ထ စုကော်ဝ ုငော််းက ဉ်ူး 

ကပငော် ငါတ္ ်ု ို့၏ရနော်သ မ ာ်းက ု ခ စော်တစ၏။ ထ ု  အစာ်း ငါတ္ ု  က ထ ်ုလ  ျ ူးသညော် တ္ရ ူးပျကော် က 

သညော်၊ ဘရုာ်းရ ုကော်သင ော်သ မ ာ်းခဖစော်၏ဟု အလယွော်  ု်းခဖတ္ော် က၏ (သ ်ု ို့) လ ုအပော်လျှငော် 

၎ငော််းတ္ ု  က ု ဖ ကော် ်ီးရနော် တ္မနော်တစလွှတ္ော်မညော်ဟု မ တ္ော်တ္တ္ော် က၏။ ထ ု  တ ကာင ော် 

ဘုရာ်းကရ ုကော်သညော်   သုည ော်အ တှ္ော်သညော် ရနော်သ မ ာ်းက ု ခ စော်ရမည ော်ဝနော်မ တရ ာငော်န ငုော်ရနော် 

သ ်ုူး ကသညို့ော်ထ ်ုူးမြစော်၏။ တယရှုဘုရာ်းက ပညတ္ော်တတ္ာော်အတ ကာငော််း ရ ငော််းခပသည ော်အခါ 

ဘုရာ်းသခငော်န င ော် လ သာ်းအာ်းလ ု်း က ု ခ စော် ကရနော် ရှငော်ူးခပခ  ၏။ 

“တ္စော်ခါက က မော််းတ္တ္ော်ပုဂ္ဂ ြုလော်တ္စော်ဦ်းသညော် ထ၍ ‘ ရာ၊ ထာဝရအသကော်က ု အတမွ 

 ကော်ခ ရနော် မညော်သည ော်အမှုက ု အကျွနော်ပုော်ခပြုရပါမညော်နညော််း’ ဟု က ုယော်တတ္ာော်က ု အက  

စမော််း၍တမ်းတလျှာကော်တလ၏။ (၂၆) က ုယော်တတ္ာော်ကလညော််း ‘ပညတ္ော်တ္ရာ်းက မော််းတွ္ငော် 

မညော်သ ု  တရ်းထာ်းသနညော််း။ သငော်မညော်သ ု  ဖတ္ော်ရသနညော််း’ ဟု တမ်းတတ္ာော်မ လျှငော် (၂၇) 

ထ သု က ‘သငော်၏ဘုရာ်းသခငော်ထာဝရဘရုာ်းက ု သငော်၏စ တ္ော်န လ ု်းအကကငော််းမ  ၊ 

သငော်၏စ တ္ော်ဝ ညာဉ်တ္စော်ခုလ ု်း၊ သငော်၏အစွမော််းသတ္တ  ရ  သမျှန င ော် သငော်၏အသ ဉာဏော် 

ရ  သမျှတ္ ု  ခဖင ော် ခ စော်ရမညော်ဟ ၍လညော််းတကာငော််း၊ က ုယ ော်ဝနော််းက ငော်၌ရ  တသာသ က ု က ုယော် 

န င ော်အမျှခ စော်ရမညော်ဟ ၍လညော််းတကာငော််း ခဖစော်ပါသညော်’ ဟု တလျှာကော်တလ၏။ (၂၈) 

က ုယော်တတ္ာော်ကလညော််း ‘မ နော်တပ၏။ ထ အုတ္ ုငော််းခပြုတလာ ။ သ ု  ခပြုလျှငော် အသကော်ရ ငော်လ မ ော် 

မညော်’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။ (၂၉) ထ သု သညော် မ မ က ုယော်က ုတခဖာင ော်မတ္ော်တ ကာငော််း တဖာော်ခပ 

လ ု၍ ‘သ ု  ခဖစော်လျှငော် မညော်သ သညော် အကျွနော်ပုော်၏ဝနော််းက ငော်၌ရ  တသာသ ခဖစော်သနညော််း’ ဟု 

တယရှုအာ်း တမ်းတလျှာကော်တလ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၁၀:၂၅-၂၉ 
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ပညတ္တ  က မော််းတ္တ္ော်ပုဂ္ဂ ြုလော်အာ်း ၎ငော်ူးမုနော််းတနသည ော်သ မ ာ်းအပါ ပတ္ော်ဝနော်ူးကျငော်အ ူးလ ်ုူးက  ု

တမတ္တ ာခပရနော် အလငော််းခပသည ော်အခါ ၎ငော််းကလညော််း အမ ာ်းလမော််းစဉ်က ု လ ုကော်ခ  ၏ - ထ  ုကာ်း 

က မော််းစ လာခကော် စော်မ ာ်းက ု အဘ ဓာနော်ခပနော်ဖွင ော်ခခငော််း ခဖစော်၏။ ၎ငော််းအဘ ဓာနော်ဖွင ော်လ သုညို့ော် 

တဝါဟာရကာ်း က ယုော်န င ော်စပော်  ငုော်သ  ခဖစော်၏။ ပုထဇုဉ်မ ာ်းစွာက ပညတ္ော်စဉ်အမ တ္ော် (၆) လ  

လ အသကော် သတ္ော်ရ က ်ု အနကော်မပနော်ြွငို့ော်ရနော်  က တဆ ငော်သညော်နငှို့ော် ပမာ ငော်၏။ တယရှုဘုရာ်း 

ဤကမဘာသ ု  ပွင ော်စဉ်က ၎ငော််း၏ သကော်တတ္ာော်စဉ်ခဖင ော် ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု အဘ ဓမမာဖွင ော်ခပမင ူး 

ပညတ္ော်၏ရညော်ရွေော်ြျကော်က ု တမပ ငော်ူးလ ်ုသညို့ော်စ တ္ော် လ ၌ကျနော်ဆြဲခဖစော်၏။ တအာကော်ပါစ ပ ဒုော်က 

အမ ာ်း၏မ တ္ော်ယ ပ ကု ု ခပ၏။     ။ 

“လ အသကော်သတ္ော်ခခငော််း” န င ော် “အသကော်သတ္ော်ခခငော််း” အတွ္ကော် တဟငြ ပါဠ  (ratsakh 

န င ော် mut)၊ တခါမဂ္ရ ပါဠ  (phoneuo န င ော် apokteino) ဟ ၍ တဝါဟာရ (၂) 

လ ု်းစီရ  ၏။ တ္စော်ခုသညော် “တသတစရနော်” ခဖစော်ငပီ်း က နော်တ္စော်ခုသညော် “သတ္ော်ရနော်” ခဖစော်၏။ 

ြညတ္ော် မတ္ာော် (၁၀) ြါား၌ ပြဋ္ဌာနော်ားခ ဲ့သညော်မ ာ ဒတု္ ယတ  ဟ ရပဖစော်၏။ 

ြထမတ  ဟ ရ မဟုတ္ော်။ ratsakh သညော် အဂ္ဂလ ပော်တဝါဟာရ “murder” 

ထကော်က ယော်ခပန  ော်၏။ Ratsakh သညော် ဂ္ရုမစ ုကော်ခခငော််း၊ မသ  

နာ်းမလညော်ခခငော််းတ ကာင ော်တသခခငော််းမ ာ်း ပါဝငော်ငပီ်း စစော်အတ္ငွော်ား၌ 

သတ္ော်ပဖတ္ော် ကပခငော်ားအတ က ငော်ားရှငော်ားရ ၌ ဘယော်အခ မျှမသ ာုးြ ားြါ။ ထ ု ဲ့ 

မ ကာငဲ့ော် ညော်ား မခတ္ော်သစော်က မော်ားမ ာား၌ ြညတ္ော်အမှတ္ော်စဉ် (၆) က  ု

အဂဂ  ြော်ဘာသာ၌ “အသကော်ကိမုသတ္ော်ရ-kill” က မုသံာုးဘ  

“လ အသကော်ကိမုသတ္ော်ရ-murder” က  ု သံာုး  က၏။  ညော်သ ်ု ို့ဆ ်ုတစ 

လ တ္စော်ဦ်းသ ်ုူးသညို့ော် မ ကွ  (version) က မော််းတ က ငို့ော် ခပဿနာ တပေါ်န ငုော်၏။ 

အစဉ်အလာကကီ်းသည ော် King James Version က သ  အသကော်က ု မသတ္ော်ရ (kill) 

က ု သ ု်းထာ်းတသ တ က ငို့ော် အတကာကော်မ ာ်းလွယော်တစ၏။ “အသကော်က  ု မသတ္ော်ရ” 

၏ရညော်ရွယော်ရာသညော် “အရာရာကိမုသတ္ော်ရ” ပဖစော်  ငော် ဘရုာားက 

တသာွးစွနော်ားခွငဲ့ော်ပြြုခ ဲ့သညဲ့ော် ဣသမရ တ္ ု ဲ့၏ သတ္ော်ပဖတ္ော်ခ ဲ့ပခငော်ားမ ာားသညော် 
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ြညတ္ော်မတ္ာော် က  ု ခ  ြုားမဖာကော်ပခငော်ား ပဖစော်မတ္ာဲ့မညော် (တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၂၀)။ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းက ုယော်တ္ ုငော် ခပဋ္ဌာနော််းခ  သညော်က ု မခ  ြု်းတဖာကော်ခ  ပါ။ ထ ု ဲ့မ ကာငဲ့ော် 

ထ ြုညတ္ော်သညော်  တူ္စော်ဦား၏အသကော်ကိ ုဆိငုော်ားင  ဖခငော်ားမဟတု္ော်ပ ။  

https://www.gotquestions.org/you-shall-not-murder.html 

က မော််းစာက ဝု ဘဇဇမပြုပါက အန သီ ်ုူးသပော်ြျကော်သညော် ှ ူးတ ကာငော််း တတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ ပထမ 

အတနခဖင ော် ratsach က ်ု “သတ္ော်သညော် - kill” ဟ ု King Jame Version ၌ ခပနော်ခ  သည ော် 

တဝါဟာရသညော် “သတ္ော်သညော် - murder” တ္စော်ခကု ုသာ   ုလ ုခခငော််းမဟုတ္ော်ဘ  မတတ္ာော်တ္  

သုတ္ော်သငော်ခခငော််းမ  ြု်းက ုလညော််း   ုလ ၏ု။ အနှသီညော် “murder”   သုည ော် 

လ သတ္ော်ခခငော််းမဟုတ္ော်။ 

“သ ု  မဟုတ္ော် မုနော််းတသာစ တ္ော်မရ  ဘ  အမ တ္ော်တ္မ  တွ္နော််းခ တသာော်၎ငော််း၊ 

မတခ ာငော််းတခမာငော််းဘ  တ္စော်စ ုတ္စော်ခုန ငော်  ပစော်မ တသာော်၎ငော််း၊ (၂၃) သ ၏ရနော်သ မဟုတ္ော်၊ 

မုနော််းတသာစ တ္ော်မရ  ၊ သ  က ုမခမငော်ဘ လ ကော် တသတအာငော် တက ာကော်ခ န ငော်  ပစော်မ တသာော်၎ငော််း၊ 

(၂၄) ယခုစီရငော် ထ ်ုးဖွ ွေ့သညော်အတ္ ုငော််း၊ ပရ သတ္ော်တ္ ု  သညော်သတ္ော်တသာသ န ငော်  

တသစာ်းတသတစတသာသ  စပော် ကာ်း၌တ္ရာ်းစီရငော်၍၊ (၂၅) သတ္ော်တသာသ က ု [H7523 

Ratsach] တသစာ်း တသတစတသာသ ၏လကော်မ န်ုတ္ော်သခဖငော် ၊ အထကော်ကတခပ်း၍ 

မ ီခ ုတသာငမ ြုွေ့သ ု   ခပနော်ပ ု  ရ မညော်။ ဓမမ တီလာငော််းခခငော််းက ုခ ရတသာ 

ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်မငော််းမတသမ ီတ္ ုငော်တအာငော် ထ ငုမ ြု ွေ့၌တနရမညော်။” - 

တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၃၅:၂၂-၂၅ 

“ထ အုခါ အ မော်န်ီးခ ငော််းက ုအငင ြု်းမထာ်းဘ ၊ အမ တ္ော်တ္မ  သတ္ော်မ တသာသ  [Ratsach 

H7523] သညော် အသကော်ြျ ော်ူးသ ရရနော် ထ ်ုဗ  ြုွေ့ ျ ူးထြဲ ှ တ္စော်ဗ  ြုွေ့ ဗ  ြုွေ့သ ်ု ို့တခပ်းရ ညော်။” - 

တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၄:၄၁ 

ဒတု္ ယအတနခဖင ော် ဘရုာ်းသခငော်က ratsach ခပြုသ သညော် ထ ု  အတ္ ုငော််းခ ရမညော်ဟု ခပဋ္ဌာနော််း၏။ 
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“လ အသကော်က ုသတ္ော်၍ လ သတ္ော်ခဖစော်တသာသ  [ratsach H7523] မညော်သညော်ကာ်း၊ 

သကော်တသခ ခ ကော် ရ  သညော်အတ္ ုငော််း အတသသတ္ော်ခခငော််းက ု [ratsach H7523] 

အမ နော်ခ ရမညော်။ သ ု  ရာတွ္ငော် သကော်တသတ္စော်တယာကော်တ္ညော််းသာရ  လျှငော် မသတ္ော်ရ။” - 

တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၃၅:၃၀ 

ပညတ္ော်တတ္ာော်မ  တ္ာ်းခမစော်သညော်က ု ဘုရာ်းသခငော်သညော် အဘယော်သ ု  ခဖင ော် ခ  ြု်းတဖာကော်န ငုော်ရ 

သနညော််း။ အက ဉ််းက ူး ဘုရာ်းသခငော်သညော် လ ုရာတသနညော််းက ု ခပဋ္ဌာနော််းန ငုော်၏။ 

အတ ကာငော််းမ ာ ဘုရာ်းသညော် ကရုဏာတတ္ာော်က ုခပန ငုော်ရနော် တသဒဏော်ခပဋ္ဌာနော််းခ  ၏။ လ က  ု

မသတ္ော်ရနော်မြစော်၏။ ဤအတ ကာငော််းက ု အခနော််း (၉) “ ကည ော်မ နော်ပမာတသာ ပညတ္ော်တတ္ာော်” ၌ 

အက ယော်ခပခ  ငပီ်း၏။ 

တ္တ္ ယအတနခဖင ော် တဟငြ ပါဠ  muth [H4191] သညော် သမမာက မော််းစာ၌ သတ္ော်ရနော် 

(murder)၊ လပုော် က  (assassination) မ ာ်း၌ သ ု်းထာ်း၏။ တရ ာလမုငော််းသညော် ဒါဝ ဒော်က  ု

မတ္ရာ်းသခဖင ော် သတ္ော်လ ခု  ၏။     ။ 

“ထ ု  တ ကာငော်  တရ ာလုသညော် ဒါဝ ဒော်က ု သတ္ော် [muth H4191] တစခခငော််းင ာ၊ သာ်းတတ္ာော် 

တယာနသနော်န ငော်  မ မ ကျွနော်အတပါငော််းတ္ ု  က ု မ ာထာ်းတလ၏။ (၂) သာ်းတတ္ာော် တယာနသနော် 

သညော် ဒါဝ ဒော်က ု အလွနော်ခ စော်၍၊ ငါ  အဘတရ ာလုသညော် သငော် က ု သတ္ော်ခခငော််းင ာ [muth 

H4191]  ရ ာ က ၏။ သ ု  ခဖစော်၍ န နကော်တ္ ုငော်တအာငော် က ုယော်က ုသတ္ ခပြုသခဖငော်    တ္ော် 

ကွယော်ရာအရပော်၌ ပုနော််းတရ ာငော်၍ တနပါတလာ ။” - ၁ ရာ ၁၉:၁၊ ၂ 

တရ ာလမုငော််းက ပ်ုတရ ဟ တ္ော်မ ာ်းက ု မတ္ရာ်းသခဖင ော် သတ္ော်မ န  ော်တပ်းခ  ၏။     ။ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏ ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်တ္ ု  သညော် ဒါဝ ဒော်ဘကော်မ ာ တန၍၊ သ တခပ်း 

တ ကာငော််းက ု သ တသာော်လညော််း ငါ  အာ်းမ ကာ်းမတခပာတသာတ ကာငော် ၊ သ တ္ ု  က ု လ ညော် ၍ 

သတ္ော် ကဟု ခခ ရ လ ကော်ရ  တသာ တခခသညော်တ္ ု  အာ်း အမ နော်  တတ္ာော်ရ  တသာော်လညော််း၊ ရ ငော် 

ဘုရငော်၏ ကျွနော်တ္ ု  သညော် ထာဝရဘုရာ်း၏ ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်တ္ ု  က ု မလုပော် က ဘ  

တန က၏။ (၁၈) တ္စော်ဖနော်ရ ငော်ဘုရငော်က၊ သငော်သညော်လ ညော် ၍ ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်တ္ ု  က ု 
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လုပော် က  တတ္ာ ဟု တဒါဂ္အာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ  သညော်အတ္ ုငော််း၊ ဧဒ အုမ  ြု်းသာ်း တဒါဂ္သညော် 

လ ညော် ၍ ပ တ္ော်သငော်တ္ ုငော််းက ု ဝတ္ော်တသာ ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော် ရ စော် ယော် ငါ်းပါ်းတ္ ု  က ု 

လုပော် က  [muth H4191]  သခဖငော်  ထ တုန  ၌ သတ္ော်တလ၏။” – ၁ ရာ ၂၂:၁၇၊ ၁၈ 

ဣရ တြာရ ကော်က လုပုော် က ခခငော််း။     ။ 

“အ ပော်ခနော််းထ  အ ပော်ရာတပေါ်မ ာ အ ပော်လ ကော်တနတသာ ဣရ တြာရ ကော်၏ဝမော််းက ု 

ထ ်ုး၍သတ္ော် [muth H4191] သခဖငော် ၊ ဦ်းတခါငော််းက ု ခဖတ္ော်ယ ငပီ်းမ  

တ္ညဉ် လ ု်းလွငော်ခပငော်လမော််းခဖငော် တခပ်း ၍ လွတ္ော် က၏။” - ၂ ရာ ၄:၇ 

အြရ လ ်ုက ဖတအတ္  တအကွ  တနာငော်တတ္ာော်အာမနနုော်က ု မတ္ရာ်းသခဖင ော် သတ္ော်မ န  ော်တပ်းခ  ၏။ 

“အြရ လ ုကလညော််း၊ အာမနနုော်သညော် စပ စော်ရညော်က ု တသာကော်၍ ရွှငော်လနော််းတသာအခါ 

တစာငော် တန က။ အာမနနုော်က ု ထ ်ုးခုတ္ော် ကဟု ငါ  ုတသာအခါ၊ တသတအာငော်လုပော် က  

[muth H4191]  က။ မစ ်ုးရ မော် ကန ငော် ။ ငါစီရငော်သညော်မဟုတ္ော်တလာ။ အာ်းယ ၍ 

ရ ရငော် ခခငော််းရ   ကတလာ ။” - ၂ ရာ ၁၃:၂၈ 

အာသလ သညော် တယာရ မ လွ ၍ ဘ်ုရငို့ော်သ ူးတတ္ာော်အ ူးလ ်ုူးက ်ု လကော်စတ္ ု်းခ  ၏။     ။ 

“သ ု  ရာတွ္ငော် အာခဇ ၏န မယတဟာရ မငော််းကကီ်း သမီ်းတယာတရ ဘသညော် 

အာခဇ ၏သာ်း တယာရ က ု အတသခ  (slain) [muth 4191]ရတသာ 

တ ွတတ္ာော်မ  ြု်းတတ္ာော်ထ က ခ ု်းယ ၍ အာသလ လကော်မ  သ ၏အသကော် 

လွှတ္ော်တစခခငော််းင ာ၊ သ န ငော် သ ၏ န ု  ထ နော််းက ု အ ပော်ခနော််း ထ ၌ ဝ ကော်ထာ်း၏။” - ၄ ရာ ၁၁:၂ 

New King James Version ခပနော်ပ ုက သုတ္ ခ ပော်ပါတလ။     ။ 

“သ ု  ရာတွ္ငော် အာခဇ ၏န မယတဟာရ မငော််းကကီ်း သမီ်းတယာတရ ဘသညော် 

အာခဇ ၏သာ်း တယာရ က ု အသတ္ော်ခ ရတသာ (murder) [muth H4191]  

တ ွတတ္ာော်မ  ြု်းတတ္ာော်ထ က ခ ု်းယ ၍ အာသလ လကော်မ  သ ၏အသကော် 
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လွှတ္ော်တစခခငော််းင ာ၊ သ န ငော် သ ၏ န ု  ထ နော််းက ု အ ပော်ခနော််းထ ၌ဝ ကော်ထာ်း၏။” - ၄ ရာ ၁၁:၂၂ 

(NKJV) 

Muth သ ု်းထာ်းသည ော် အခခာ်းသာဓကန င ော် NIV ခပနော်ပ မု ာ။     ။ 

“အမှုတတ္ာော်ထမော််းတ္ပော်မှူ်း၊ တရမလ သာ်းတပကာသညော် တပကဟ မငော််းတ္စော်ဖကော်၌ သငော််း

ဖွ ွေ့ [nakah H5221] ၍၊ အာတဂ္ါဘန ငော်  အတရဟအစရ  တသာ ဂ္ လဒော်ခပညော်သာ်း ငါ်း

က  ပော်ပါလ ကော်၊ ရ မာရ ငမ ြုွေ့၌ နနော််းတတ္ာော်ထ မ ာ တသတအာငော်လုပော် က [muth H4191]၍ 

သ ၏အရာ၌ နနော််းထ ငုော်၏။” - ဓမမရာဇဝငော်စတု္တ္ထ တစာငော် ၁၅:၂၅ (KJV) 

“အမှုတတ္ာော်ထမော််းတ္ပော်မှူ်း၊ တရမလ သာ်းတပကာသညော် တပကဟ မငော််းတ္စော်ဖကော်၌ သငော််း

ဖွ ွေ့၍၊ အာတဂ္ါဘန ငော်  အတရဟအစရ  တသာ ဂ္ လဒော်ခပညော်သာ်း ငါ်းက  ပော်ပါလ ကော်၊ ရ မာရ 

ငမ ြုွေ့၌ နနော််းတတ္ာော်ထ မ ာ တသတအာငော်လုပော် က [muth H4191]၍ သ ၏အရာ၌ နနော််း

ထ ငုော်၏။” - ဓမမရာဇဝငော်စတု္တ္ထ တစာငော် ၁၅:၂၅ (NIV) 

အကယော်၍ muth သညော် ဥပတဒတ က ငော်ူးမြငို့ော် တ္စော်ဦူးဦူးက ်ု  ှနော်စ ွသတ္ော်ခခငော််းမ နော်လျှငော် လ ဆ ်ုူး 

က  နှော်စွာသတ္ော်န ငုော်မညော်တလာ။ 

“  ု်းယုတ္ော်တသာသ သညော် တခဖာင ော်မတ္ော်တသာသ က ု တစာင ော် ကည ော်၍ သ  က ုသတ္ော်ရနော် 

[muth H4191] ရ ာ က တ္တ္ော်၏။” -  ာလ က မော််း ၃၇:၃၂ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း သ သညော် တမတ္တ ာကရုဏာခပရနော်မစဉ််းစာ်းဘ  အဖ န  ပော်ခ ရတသာ 

သ ၊ မရ  နမွော််းပါ်းတသာသ န င ော် စ တ္ော်န လ ု်းတ ကကွ တသာသ က ု လ ုကော်လ သတ္ော်ခဖတ္ော် 

[muth H4191] ခ  ၏။ (၁၇) သ သညော် က  နော်  ခခငော််းက ု န စော်သကော်သညော်ခဖစော်၍ 

၎ငော််းသညော် သ  အတပေါ်က တရာကော်ပါတစ။ တကာငော််းခ ီ်းမဂ္ဂလာက ု အလ ုမရ  သညော်ခဖစော်၍ 

၎ငော််းသညော် သ န င ော်တဝ်းကွာပါတစ။” -  ာလ က မော််း ၁၀၉:၁၆၊ ၁၇ 

ထ ု  တ ကာင ော် muth သညော် သတ္ော်ခခငော််း (murder)၊ လပုော် က ခခငော််း (assassination) မ ာ်းက  ု

ဆ ်ုလ ်ုဗပီူး ratsach သညော် မတတ္ာော်တ္ မှုမ ာ်းက ်ု ဆ ်ုလ ်ု၏။ အန ကီ muth သညော် စ တ္ော်ရှငော်ူးစွာ 
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သတ္ော်ခခငော််း၊ ratsach သညော် သတ္ော်ခခငော််း (murder) က ု   ုလ ု၏ဟ သညို့ော် 

အမ ာ်းက ုတထာကော်ခပ ၏။ 

န ဂ ်ုူးကာ်း သတ္ော်မြငော်ူး (murder)၊ နငှို့ော် တ္ရာ်းခွငော်အမ န  ော်ခဖင ော်သတ္ော်မြငော်ူး (judicial killing) န စော်ခ ု

စလ ု်းအ ူး  ညော်သ ်ု ို့အဓ ပပ ေော်ြငွို့ော်ြွငို့ော် တသတစန ငုော်သည ော် အဓမမအာ်းသ ်ုူးရ၏။ အဓမမအ ူး 

သ ်ုူးမြငော်ူးသညော် ဘရုာ်းသခင ော်န ငုော်င တတ္ာော်၏ လကော်စွ တတ္ာော်တလာ။ တယရှုဘုရာ်းက တတ္ာငော်တပေါ် 

တဒသနာထ ်းန င ော် ၎ငော််း၏အမ အက င ော်မ ာ်း၌ အာ်းမသ ု်းတ ကာငော််းက ု ခပတတ္ာော်မ ၏။ 

“သ ု  တသာော် သငော်တ္ ု  အာ်း ငါ  ုမညော်။ မတကာငော််းတသာသ က ု အတ္ ုကော်အခ မခပြု ကန င ော်။ 

သငော်၏ယာဘကော်ပါ်းက ုရ ုကော်တသာသ အာ်း တနာကော်တ္စော်ဖကော်က ုလညော််း လ ည ော်တပ်းဦ်း 

တလာ ။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၅:၃၉ 

“အခပစော်ခပြုသ က ု ငါသတ္ော်သည ော်အခါ ဓမမတဟာငော််းက မော််းရ   သင ော်အခပြုအမ က ု ငါန  န ယ ၏” 

ဟု ဘုရာ်းသခငော်ထ  တလျှာကော်သ တ္စော်ဦ်းက ု သငော်မညော်သ ု  တခဖမညော်နညော််း။ “သငော်သညော် တ္လွ ယ  

ငပီ။ ထ အုပ ုငော််းသညော် သငော် စ ယ ရမည ော်အပ ်ုငော်ူးမဟုတ္ော်” ဟု သငော်ဆ ်ုမညော်တလာ။ ထ အုခဖစော်က 

အ ှု ျ ူးက ်ုြကော်တစတ က ငော်ူး သငော်ခမငော်သတလာ။ muth အတ က ငော်ူး န ူးသငို့ော်ပါငပီ။ 

သ  အသကော် မသတ္ော်ရက  ုအသကော်မနတု္ော်ရဟ သည ော် ဓမမစစော်က သုာ  တှ္ော်ပါတလာ ။ 

တေရှုဘ်ုရ ူး၏သကော်တတ္ ော်စဉ်က “လ အသကော်က ်ု သတ္ော်ရ” အတ က ငော်ူးက ်ု 

 ှနော်စွ အဘ ဓ မ  ြွငို့ော်မပြြဲို့၏။ တေရှုသညော်  ညော်သ ို့က ်ု  ှ သတ္ော်ြြဲို့ြ ူးပါ။ ပညတ္ော်တတ္ ော် (၁၀) 

ပါူးသညော် တ တ္တ   အရငော်ူးြ သညို့ော် ပညတ္ော်မြစော်၏။ တ တ္တ  သညော် က ်ုေို့ော်က ်ုေော်က ်ုက ကွေော်ရနော် 

အဓ မက ်ု သ ်ုူးပါ။ ပညတ္ော်တတ္ ော်က အမပစော်သ ူး ျ ူး  ညော်သ ်ု ို့အမပစော်ဒဏော်တပူးြ ရတ က ငော်ူးက ်ု 

ြျမပပါသညော်။ 

“ … သငော်၏ဘုရာ်းသခငော် ငါထာဝရဘရုာ်းသညော်၊ သငော်၌အခပစော်ရ  သညော်ဟု ယ ုလွယော် 

တသာဘုရာ်း၊ ငါ  က ု မုနော််းတသာသ တ္ ု  ၏အမ  ြု်းအစဉ်အ ကော်၊ တ္တ္ ယအ ကော်၊ 
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စတု္တ္ထ အ ကော်တ္ ုငော်တအာငော်၊ အဘတ္ ု  ၏အခပစော်က ု သာ်းတ္ ု  ၌ ပော်တပ်းစီရငော်တသာ 

ဘုရာ်း၊” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၂၀:၅ 

မတ္ရာ်းတသာသ မ ာ်းသညော် ဧကနော်တသရပါမညော်။ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့ခပြုခ   ကသည ော်အတ္ ုငော််း 

တပ်း ပော် ကရ ပါမညော်။ အန အီတ ကာငော််းသညော် ငါတ္ ု  န ်ီးတန ာငပီ်းသည ော်အတ္ ုငော််း ၎ငော််းတ္ ု  က  ု

ဖ ကော် ်ီးန ငုော်ရနော် စာတ္နော်မာရော်နတ္ော်အ ူး အခွင ော်အတရ်းတပ်းမ သာ ခဖစော်လ မညော်ခဖစော်၏။ 

သ ်ု ို့မဟတု္ော်လျှငော်လညော််း ကမဘာတခမထကု လ သာ်းတ္ ု  ၏   ု်းသမွော််းမှုက ု အနော်တ္်ုကာ၊ 

ခပနော်၍အက  ြု်းတပ်းမညော်ခဖစော်၏။ 

ခမညော််းတတ္ာော်သညော် တယရှုဘုရာ်းန င ော် ထပော်တ္ ပငော်ခဖစော်တ ကာငော််းက ု သ ရခခငော််းသညော် အ  ဖယွော် 

မဟတု္ော်တလာ။ တယရှုဘုရာ်းသညော် “လ အသကော်က ု မသတ္ော်ရ” ပညတ္ော်အပါ ပညတ္ော်တတ္ာော် 

(၁၀) ပါ်းက ု လကော်တတ္ွွေ့တစာင ော်ခပသွာ်းတ ကာငော််း သ ခွင ော်ရခခငော််းသညော်လညော််း အ ူးရြယွော်မဟတု္ော် 

တလာ။ တယရှုသညော် မညော်သ  က ုမျှ မသတ္ော်ခ  ဖ ်းပါ။ အနှတီရှ ွေ့သွ ူးနမ နာက ၎ငော်ူးသ်ုတ္တ နော်ြြဲို့ 

သညို့ော်အတ္ ်ုငော်ူး ငါတ္ ု  အာ်း ရနော်သ က ု ခ စော်တ္တ္ော်တစသညို့ော် အလငော််းမြစော်၏။ 
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၁၆။  ကညဲ့ော်မ နော်အတ္ငွော်ားရိှ သ ူကယော်န ငဲ့ော် ာဇရု 

ခရစော်ယာနော်အမ ာ်းစုက သ ကကယော်န င ော်လာဇရုသ ဓကအ ူး ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

အခပစော်သာ်းမ ာ်း က ု ငရ ၌ညှဉ််း   ည ော် အတထာကော်အထာ်းဟ ု မ တ္ော် က၏။ တဝါဟာအရ 

အန သီ ဓကက ု တယရှုက ယုော်တ္ ငုော်မ န  ော်တ က ငော်ူး ထငော်ရှ ူး၏။  

“ထ ု  တနာကော် ထ  ုငော််းရ သာ်းသညော် တသလွနော်သွာ်းရာ တကာငော််းကငော်တ္မနော်တ္ ု  သညော် သ   

က ု အာခြဟ ၏ရငော်ခွငော်ထ သ ု   တခေါ်တ ာငော်သွာ်း က၏။ သ တဌ်းသညော်လညော််း တသလွနော် 

သခဖင ော် သငဂ္ဂြုဟော်ခခငော််းက ုခ ရ၏။ (၂၃) သ သညော် မရဏာန ငုော်င တွ္ငော် တဝဒနာခ စာ်းရ 

လ ကော် တမျှာော် ကည ော်တသာအခါ အာခြဟ န င ော် သ ၏ရငော်ခွငော်ထ ၌ရ  တသာ လာဇရုတ္ ု  က ု 

အတဝ်းမ ခမငော်ရတလ၏။ (၂၄) ထ အုခါ သ က ‘အဖအာခြဟ ၊ အကျွနော်ပုော်က ုသနာ်းပါ။ 

အကျွနော်ြုော်သညော် ဤမ ား  ံထ တ္ငွော် မဝဒနာပြငော်ားစွာခံစာားမနရမသာမ ကာငဲ့ော် လာဇရု 

သညော် သ ၏လကော်ဖ ာ်းက ုတရ၌န စော်၍ အကျွနော်ပုော်၏လျှာက ုတအ်းတစဖ ု  ရနော် သ  က ု တစ 

လွှတ္ော်တပ်းပါ’ ဟု တအာော်ဟစော်တခပာ  ုတလ၏။ (၂၅) သ ု  တသာော် အာခြဟ က ‘ငါ  သာ်း၊ 

သငော်သညော်အသကော်ရ ငော်စဉ်အခါ မ မ အတ္ွကော် တကာငော််းတသာအရာမ ာ်းက ု ရရ  ခ  ၍ 

လာဇရုသညော် မတကာငော််းတသာအရာမ ာ်းက ုရရ  ခ  တ ကာငော််း သတ္ ရတလာ ။ 

ယခုမ ကာ်း သ သညော်ဤတနရာတွ္ငော် န စော်သ မ ော်ခခငော််းက ုခ စာ်းရ၍ သငော်သညော် 

တဝဒနာခပငော််းစွာ ခ စာ်းတန ရ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၁၆:၂၂-၂၅ 

အန ပီ ုပမာက ု အခခာ်းက မော််းပ ဒုော်မ ာ်းန င ော် အာ်းထပော်ခဖည ော် ကသည ော်အခါ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

အခပစော်သာ်းမ ာ်းက ု ၎ငော််းတ္ ု  ၏အကသု ုလော် အနညော််းအမ ာ်းအလ ုကော် ညြှငော်ူး  မညော်ဟ သည ော် 

သ ု်း သပော်မှုသညော် တခမြတ္ော်မလွ ပမာ ခဖစော်တတ္ာ ၏။ 

“က ုယော်ခနဓာက ုသတ္ော်၍ အသကော်ဝ ညာဉ်က ုမသတ္ော်န ငုော်တသာသ တ္ ု  က ု မတ ကာကော် က 

န င ော်။ က ုယော်ခနဓာန င ော်အသကော်ဝ ညာဉ်န စော်မ  ြု်းစလ ု်းက ု ငရ ၌ဖ ကော် ်ီးန ငုော်တသာအရ ငော်က ု 

သာ တ ကာကော် ကတလာ ။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၁၀:၂၈ 
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“သငော်၏လကော်၊ သ ု  မဟုတ္ော် သငော်၏တခခသညော် သင ော်က ုမ ာ်းယွငော််းတစလျှငော် 

၎ငော််းက ုခဖတ္ော်၍ လွှင ော်ပစော်တလာ ။ လကော်န စော်ဖကော်၊ သ ု  မဟုတ္ော် တခခန စော်ဖကော်ပါလ ကော် 

ထာဝရမီ်းထ သ ု   ပစော်ခ ခခငော််းခ ရသညော်ထကော် လကော်တ္စော်ဖကော်၊ သ ု  မဟုတ္ော် 

တခခတ္စော်ဖကော်န င ော် အသကော်ရ ငော် ခခငော််းသ ု   ဝငော်စာ်းရသညော်က သင ော်အတွ္ကော် 

သာ၍တကာငော််း၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၁၈:၈ 

“ထ ု  တနာကော် မငော််းကကီ်းသညော် လကော်ဝ တတ္ာော်ဘကော်၌ရ  တသာသ တ္ ု  အာ်းလညော််း ‘က  နော်   

ခခငော််း ခ ရတသာသ တ္ ု  ၊ ငါ  ထ မ ထကွော်ခွာ၍ မာရော်နတ္ော်န င ော်သ ၏တစတ္မနော်မ ာ်းအတွ္ကော် 

ခပငော် ငော်ထာ်းတသာ ထာဝရမီ်းထ သ ု   သွာ်း ကတလာ ။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၅:၄၁ 

“‘ဘုရာ်းသခငော်၏အမ ကော်တတ္ာော်ခွကော်၌ မညော်သည ော်အရာမျှ မတရာစပော်ဘ တလာငော််းထည ော် 

သည ော် က ုယော်တတ္ာော်၏ခပငော််းစွာတသာတဒါသစပ စော်ဝ ုငော်က ု တသာကော်ရလ မ ော်မညော်။ ထ သု  

သညော် သန  ော်ရ ငော််းတသာတကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းန င ော် သ ု်းသငယော်တတ္ာော်၏တရ ွေ့တမ ာကော်တွ္ငော် 

ကန  ော်န င ော်မီ်းတ္ ု  ထ ၌ ညှဉ််း  ခခငော််းက ုခ ရလ မ ော်မညော်။ (၁၁) သ တ္ ု  ခ ရသည ော် ညှဉ််း  ခခငော််း 

၏ မီ်းခ ု်းသညော် ကမဘာအ ကော် ကော်တ္ကော်လ ကော်တန၏။ သာ်းရ န င ော်သ ၏ရုပော်တု္က ု 

က ု်း ကွယော်၍ သ  အမညော်၏အမ တ္ော်တ္   ပော်က ုခ ယ တသာသ သညော် တန  တရာညပါ 

သကော်သာ ရာရလ မ ော်မညော်မဟုတ္ော်’ ဟု 

က ယော်တလာငော်တသာအသ ခဖင ော်တကက်းတ ကာော်တလ၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁၄:၁၀၊ ၁၁ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ဝါစာမ ာ်းက ု န ူး ကာ်းမြငို့ော်ငပီ်းသ မ ာ်းက ဤက မော််းပ ုဒော်က ုဖတ္ော်သည ော်အခါ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် အခပစော်သာ်းမ ာ်းက ု မတသမရ ငော်ထာ်းငပီ်း ညှဉ်ူး  မညော်ဟု မ တ္ော်တပမညော်။ 

ခရစော်ဝငော်က မော််းမ ာ်းန င ော် တယရှုဘုရာ်း၏ သကော်တတ္ာော်စဉ်က ု နှု ကော်နှု ကော်ချွတ္ော်ချွတ္ော် စ ်းစမော််းတလ  

လာသ မ ာ်းက ဤက မော််းပ ဒုော်သညော် ဘာက  ု ုလ တု ကာငော််း သ လ ုစ တ္ော် တ္ြွ ူးြွ ူးတပေါ်တစဗပီူး 

အတမ်းမ ာ်းစွာခဖင ော် တလ လာ ကမညော်ခဖစော်၏။ 

သ တ္စော်ပါ်းအတပေါ် အမုနော်ူးဖွ ွေ့၊ အနတရာယော်ခပြုလ သု မ ာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ကလ  စာ်းတြျလ ်ုစ တ္ော်က ်ု 

အထကော်ပါက မော််းပ ဒုော်စဉ််းငယော် ျ ူးနငှို့ော် အ ူးေ  ကတပမညော်။ အတ ကာငော််းက 
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ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််း၏ရနော်သ မ ာ်းက ု လကော်တ္ ်ု ို့ခပနော်ခခငော််းတ ကာင ော်...။ ထပော်ဆ ်ုရလျှငော် 

၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်တ ကာငို့ော် တသထ ကုော်ပါသညော်ဟု မ တ္ော်သ မ ာ်းကလညော််း 

ထ ထု ကု မော််းခ ကော်မ ာ်းတ ကာင ော် စ တ္ော်သကော်သာရာ ရ ကတပမညော်။ သ ု  တ္တစ ငါတ္ ု  သညော် 

ထ ု  ထကော်ပ ်ု၍ တလ လာရပါ ညော်။ ထ ထု ကု မော််းခ ကော်မ ာ်း သညော် အခပစော်မ ာ်းက  ု

လ ်ုူးလ ်ုူးသငော်ပုနော််းတခ တပူးတ ကာငော််းန င ော် ဘုရာ်း၏တမတ္တ ာက ု တတ္ွွေ့သ ရမည ော် အစာ်း အမပငော်ပနော်ူး၌ 

တက ော်တရ ော်ဗနော်ူးမပရငော်ူး အတ္ွငော်ူးစ တ္ော်ရှ  ဘုရာ်းသခငော်သညော် အဓမမက ်ု ဖကော်သညော်ဆ ်ုသညို့ော် 

အ တှ္ော်က ်ု အ ူးတပူးတန၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့ခနဓာက ု အရှု  ွေ့ခ  က၏။ တမတ္တ ာမရှ  က။ 

ထ ထု ကု မော််းခ ကော်မ ာ်းက  ုလ အမ ာ်းစုက ဘုရာ်းသခငော်သညော် လကော်တ္ ်ု ို့ခပနော်သည ော်ဘုရာ်း ခဖစော် 

သညော်ဟ ုမ တ္ော်တစသည ော် အတ ကာငော််းမ ာ်းမ တ္စော်ခသုညော် ငမ ြုငော်န ငော်ြ ရသည ော်  တ္ော် (scapegoat) 

အတပေါ် ရှုကွကော် ငော််းပ ုခဖစော်၏။ အန အီစဉ်အလာသညော် အာဒ က အသ်ီးက စုာ်းသည ော်အခါ 

ဧဝက ု အခပစော်ပ ခု သညော်မ  စခ  ၏။ တ္စော်ပါ်းသ အတပေါ် အခပစော်ပ ခု ခခငော််းသညော် 

တ္စော်ဦ်းခ ငော််းအတ္ွကော် ခဖစော်တစ၊ လ ထ်ုအတ္ွကော်ခဖစော်တစ ငင မော််းခ မော််းတရူးအတ္ကွော် 

သ  သမတ္ော်မက သည ော် လုပော်ရပော်ခဖစော် ၏။ ယဇော်ပ်ုတရာဟ တ္ော်မငော််းကကီ်း ကယာဖသညော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းအတပေါ် ဤသ ု  အခပစော်ပ ခု  ၏။ 

“‘တ္စော်မ  ြု်းသာ်းလ ု်းပ ကော်စီ်းသညော်ထကော် လ တ္စော်ဦ်းက လ ထကု ုယော်စာ်း အတသခ ခခငော််း 

သညော် သငော်တ္ ု  အတွ္ကော် ပ ု၍တကာငော််းသညော်က ုလညော််း သငော်တ္ ု  မ ငော်ခခငော် ကပါတ္ကာ်း’ 

ဟု   ု၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၁:၅၀ 

ဣသတရလ ဘာသာတရ်းတခါငော််းတ ာငော်မ ာ်းသညော် မပဿန တတ္ွွေ့တန က၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  အခပစော်မ ာ်း လညော််း ဗ ူးတပေါ် ငပီခဖစော်ကာ လ အမ ာ်း၏အာရ ုက ု ခရစော်တတ္ာော်၏ 

ဥပတဒ ြဲို့မပြု   ှု ျ ူးြကော်သ ်ု ို့ အ ရ ်ုတရ ကော်ရနော် လမော််းရ ာရတတ္ာ ၏။ ထ ု  တ ကာင ော် 

ခရစော်တတ္ာော်သညော် တမာတရ န င ော်အတ္  စစော်ထကွော်ခ  သ ၊ ထ ်ု ို့တ က ငို့ော် အခပစော်သာ်းသညော် 

တသထ ကုော်သညော်ဟု လ မော် ငော် ကတတ္ာ ၏။ မစဆရ ယစ တ္ော်ဖ ်ုး ကသည ော် ဖာရ ရ  မ ာ်းက 
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ြရစော်တတ္ ော်က ်ု ဝ နညော်ူး ဟ်ုတ္ော်သညို့ော် အမပစော်တမြနညော်ူး ဟ်ုဆ ်ုဗပီူး ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ်ုေော်စ ူး 

ငမ ြုငော်န ငော်ခ ရသည ော်  တ္ော်ခဖစော်တစရနော် စ တ္ော်ထာ်းတပ ာ သည ော် ပ လတ္ော် မငော််းမြငို့ော် ခွငော် ငော် က၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏သနတာနော်အ ူး တ္ရာ်းခပသည ော်အသ က ု သ တဝဂ္မယ ဘ  ၎ငော််းတ္ ု  က  ု

အတနကျပော်တစသည ော်ပဂု္ဂ ြုလော်က  ု ရ ငော််းထတု္ော်ရနော် အာ်းထတု္ော် က၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း 

အတပေါ်ထာ်းရ  သည ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အာဃာတ္၊ အမုနော်မ ာ်းက ်ု ဘုရာ်းအတပေါ် ပ ်ု ှ ူးရ ်ုကော်သွငော်ူးဗပီူး 

ခရစော်တတ္ာော်က ု ဘုရာ်းကရ ုကော်သညော်ဟုဆ ်ုဗပီူး ၎ငော််းတ္ ု  က ်ုေော်က ်ု အာပတ္ော်လွှတ္ော်တစ က၏။ 

ခရစော်ေ နော်မ ာ်းသညော် ဓ မအတ္ွကော် စ တ္ော်ပါစွ ခဖင ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် လ   ု်းမ ာ်းက  ု

သုတ္ော်သငော် ပစော်မညော်ဟု တအ ငော်န ်ုငော်သညို့ော်အသ ၊ ရ ငော််းသန  ော်တဒါသမြငို့ော် ဆ ်ု ကသညို့ော်အြါ 

တ္စော်က ်ုေော်တတ္ ော် အမပစော်တမြမြငော်ူးမပြုသညို့ော် ကေ ြနငှို့ော် ပ  ဆငော်န ်ုငော်၏။ အန အီခဖစော်က 

မ မ က ယုော်က  ု တကျနပော် မြငော်ူးအ ူးမြငို့ော်     သ  ခမင ော်ခမတ္ော်သညော်ဟု မ တ္ော်တစငပီ်း 

အခခာ်းသ မ ာ်းက ု န မ ော်ပါ်းသ မ ာ်းဟု ခမငော်ကာ န  ပော်စကော်သတ္ော်ပစော်တစ၏။ 

ြရစော်တတ္ ော်၏အ ှုမြစော်စဉ်၌ ေ်ုဒတြါငော်ူးတဆ ငော် ျ ူးသညော် သ  ဓ ရှ သ ထ  အပ ်ု ို့ြ ရ၏။ ဤ 

မြစော်စဉ်သညော် က ဣနနငှို့ော် အ  တမဗလ၏မြစော်စဉ်နငှို့ော် အလ ူးတ္ ၏။ အ တမဗလသညော် 

က ဣန က ်ု အ ရ ်ုစ ူးတစ၏။ ၎ငော်ူး၏န ူးြျ ှုက က ဣနက ်ု စ တ္ော် လ ်ုတစပါ။     က ်ုေော်က ်ု 

အမပစော် ှ လွှတ္ော်ရနော် က ဣနသညော် ၎ငော်ူး၏ညီက ်ုလ ြြဲို့၊ သတ္ော်ြြဲို့၏။ ြရစော်တတ္ ော်၏မြစော်စဉ်၌ 

ေ်ုဒ တြါငော်ူးတဆ ငော် ျ ူးက ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏သနတ နော်က ်ု  ဗင  ော် တနတစသညို့ော် 

၎ငော်ူး၏တ္ရ ူးမပအသ က ်ု တ္  ော်မ ြုပော်တစြြဲို့ က၏။ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့ထကော် 

အလွနော်န  ို့ော်ပါူးသညော်ဟ်ု တှ္ော်သညို့ော် သ ြ ်ုူးနစှော်ဦူး၏ အလေော် ၌ထ ူးက  တသဒဏော်တပူးြြဲို့၏။ 

ခရစော်ယာနော်မ ာ်းစွ က ၎ငော််းတ္ ု  တကာငော််းကငော်ဘ သု ု   ဝငော်စာ်းစဉ်တ္ငွော် လ   ု်းမ ာ်းသညော် ငရ တ္ွငော် 

မီ်းရှု  ွေ့ခ ရမညော်ဟ သည ော်အသ ခဖင ော် သာယာတနလျှငော် တ္ရ ူးစီရငော်မြငော်ူးက ်ု အမ ာ်းတကာကော်မ  က 

မညော်ခဖစော်၏။ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့သညော် အခခာ်းတသာ တခဖာင ော်မတ္ော်သ တ္စော်ဦ်း၏ သနတာနော်က ်ုလှု ွေ့တဆ ော်သညို့ော် 

အသ က ်ုတ္ တ္ော်တစတပလ မ ော်မညော်။ အခပစော်သငော်ပုနော််းတခ တပ်းခခငော််း ဒဿနသညော် 
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ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း တလာကအခပစော်က ု ယ တ ာငော်သညော်န င ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်တ ကာင ော် 

ခ ထ ကုော်သညော်  ုသည ော် အ   ု (၂)ခု အ ကာ်း ဝ ဝါဒကွြဲတန၏။ အန ထီ ်ုူးသညော် 

စ တ္ော်မလ ုသ မ ာ်းအတ္ွကော် အရ ်းတကာငော််းစ ူး တ္စော်မနွော်ူးတ္ည ော်ပမာသာ ခဖစော်တစလ မ ော်မညော်။ 

စကာ်းက ုခပနော် ကော်ရလျှငော် ငါတ္ ု  ပထမ  ု်း အာရ ု ခပြုရမညော်မ ာ သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က  ု

အစအ  ု်းတလ လာလျှငော် တသတသာသ သညော် ဘာမ မသ တ ကာငော််း က မော််းစာ၌လ ၏။ 

“အသကော်ရ ငော်တသာသ သညော် မ မ တသရမညော်က ု သ ၏။ တသတသာသ မ ကာ်း၊ အဘယော် 

အရာက ုမျှမသ ။ အက  ြု်းအခပစော်က ုလညော််းမခ ရ။ သ  က ုလညော််း 

တမ တလ ာ တ္တ္ော် က၏။” - တဒသနာ ၉:၅ 

“တသလွနော်တသာသ ၊   တ္ော်ငင မော်ရာအရပော်ထ သ ု    ငော််းသွာ်းတသာသ  တ္စော်စ ုတ္စော်ဦ်းမျှ 

ထာဝရဘရုာ်းက ု မခ ီ်းမွမော််း ကတပ။” -  ာလ က မော််း ၁၁၅:၁၇ 

“အ ုငော်တရခပတ္ော်သက  သ ု  ၎ငော််း၊ ခမစော်တရခနော််းတခခာကော်သက  သ ု  ၎ငော််း၊ (၁၂) 

 သူညော်အ ြော်ပြ ားမ  မနာကော်တ္စော်ဖနော်မထရ။ မ ုဃော်ားမကာငော်ားကငော်မကနုော် 

မဆံာုးမ  တ္ ငုော်မအာငော် မန ာုးရ။ အအ ြော် အမြ ာော်မြ ကော်ရ။” - တယာဘဝတ္ထ ြု ၁၄:၁၁၊ ၁၂ 

“သ ု  ရာတွ္ငော် ထာဝရဘရုာား၏မန ဲ့ရကော်သညော် သခူ ုား ာသက ဲ့သ ု ဲ့ မရာကော် ာ  မဲ့ော် 

မညော်။ ထ မုန ဲ့ရကော်၌ မကာငော်ားကငော်သညော် က ယော်မ ာငော်မသာအသပံဖငဲ့ော် ကယွော်မြ ာကော် 

သာွား၍ တလာကဓာတ္ော်တ္ ု  သညော် ခပငော််းထနော်တသာအပ ရ  နော်ခဖင ော် 

ပ ကော်သုဉ််းသွာ်းလ မ ော်မညော်။ တခမကကီ်းမ စ၍ 

၎ငော််းတပေါ်၌ခပြုလုပော်တသာအရာတ္ ု  သညော်လညော််း တလာငော်ကျွမော််းလ မ ော်မညော်။” - 

ရ ငော်တပတ္ရုဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၃:၁၀ 

“မီ်းဖ ု၌ မီ်းတလာငော်သက  သ ု   တလာငော်တသာတန  ရကော် ကာလသညော် တရာကော်လ မော် မညော်။ 

မာနကကီ်းတသာသ န ငော်  ဒစုရ ုကော်က ုခပြုတသာ သ အတပါငော််းတ္ ု  သညော် အမှု ကော်တခခာကော် 

ခဖစော် ကလ မော် မညော်။ သ တ္ ု  အရငော််းအဖ ာ်းမျှ မက နော် ကငော်ားမစပခငော်ားင ာ ထ တုန  ရကော်သညော် 
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မ ာငော်  မော်ဲ့မညော်ဟု တကာငော််းကငော်ြ ုလော်တခခအရ ငော် ထာဝရဘုရာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ 

(၂) ငါ၏နာမတတ္ာော်က ု တ ကာကော်ရွ ွေ့တသာသငော်တ္ ု  ၌ကာ်း၊ တ္ရာ်းတတ္ ော်တနမငော််းသညော် 

အနာတပ ာကော်တစတသာ အတတ္ာငော်တ္ ု  န ငော်  တပေါ်ထနွော််းတတ္ာော်မ မညော်။ သငော်တ္ ု  သညော် ထကွော် 

သွာ်း၍ တ္ငော််းကုပော်၌ နာွ်းသငယော်က  သ ု   ခုနော် ကလ မော် မညော်။ (၃) မတ္ရာ်းတသာ သ တ္ ု  က ု 

လညော််း နငော််း ကလ မော် မညော်။ ထ သု ု ဲ့ ငါစ ရငော်မသာ မန ဲ့ရကော်၌ သတူ္ ု ဲ့သညော် သငော်တ္ ု ဲ့ မပခ 

ြဝါားမအာကော်၌ မပမမှုနော် ဲ့က ဲ့သို   ပဖစော် က  မော်ဲ့မညော်ဟ ု မကာငော်ားကငော်ဗ ု ော်မပခအရ ငော် 

ထာဝရဘရုာား မ နော် ဲ့မတ္ာော်မူ၏။” - မာလခ  ၄:၁-၃ 

“ယုဒအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  သညော် သနော်  ရ ငော််းတသာ ငါ  တတ္ာငော်တပေါ်မ ာ စာ်းတသာကော်သက  သ ု  ၊ 

ပတ္ော်လညော်၌တနတသာ  မူ  ြုားအမြါငော်ားတ္ ု ဲ့သညော် စာားမသာကော်ရ က  မော်ဲ့မညော်။ စာား 

မသာကော်၍ မ  ြုသပဖငော်ဲ့ မရ  ဘာူးမသာသကူ ဲ့သ ု ဲ့ ပဖစော်ရ က  မော်ဲ့မညော်။” - ဩြဒ  ၁၆ 

“ညီအစော်က ုတ္ ု  ၊ အမ  ြု်း၏အဘခဖစော်တသာ ဒါဝ ဒော်၏အတ ကာငော််းက ု ငါသညော် 

သငော်တ္ ု  အာ်း အတ္ညော် အလငော််း တခပာပါရတစ။ ထ ဒုါဝ ဒော်သညော် 

တသ၍သငဂ္ဂြုဟော်တသာတွ္ငော််းသညော် ယခု တ္ ုငော်တအာငော် ငါတ္ ု  ၌ရ  ၏ … (၃၄) ဒါဝ ဒော်သညော် 

တကာငော််းကငော်သ ု  မတ္ကော်တသ်း၊ (၃၅) သ ု  ရာတွ္ငော် ထာဝရဘရုာ်းက၊ 

သငော်၏ရနော်သ တ္ ု  က ု သငော်၏တခခတ္ငော်ရာ ငါ မခ မထာ်း မ ီတ္ ုငော်တအာငော် 

ငါ  လကော် ာဘကော်၌ထ ငုော်တနတလာ ဟု ငါ  သခငော်အာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ဟု 

ဒါဝ ဒော်စကာ်းရ  ၏” - တ္မနော်တတ္ာော်ဝတ္ထ ြု ၂:၂၉၊ ၃၄၊ ၃၅ 

“‘က ုယော်တတ္ာော်သညော် သ တ္ ု  ၏မ ကော်စ မ မ ကော်ရညော်ရ  သမျှတ္ ု  က ု သုတ္ော်တပ်းတတ္ာော်မ လ မ ော် 

မညော်။ တသခခငော််းသညော် ရ  တတ္ာ မညော်မဟုတ္ော်။ ဝမော််းနညော််းတ ကကွ ခခငော််း၊ 

တအာော်ဟစော်င တုကက်း ခခငော််းန င ော် နာက ငော်ခခငော််းတဝဒနာတ္ ု  သညော်လညော််း 

ရ  တတ္ာ မညော်မဟုတ္ော်။ အတ ကာငော််းမ  ကာ်း ယခငော်ခဖစော်ခ  တသာအရာတ္ ု  သညော် 

တပ ာကော်ကွယော်သွာ်း ကငပီ’ ဟု   ုသညော်က ု ငါ  ကာ်းရ၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၂၁:၄ 
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သမမာက မော််းတတ္ ော်မ တ္ော်က လ သညော် တသသည ော်အခါ တကာငော််းကငော် (သ ု  ) 

ငရ သ ု  မလာ်းဟ ု ု၏။ ခရစော်တတ္ာော်တ္စော်ဖနော်ကကလာသည ော်အြါ မြစော်ပျကော် ညို့ော်   ်ုူးတကာငော််းကငော် 

မတပ ာကော်မခ ငော််း ၎ငော််းတ္ ု   သညော် သုသာနော်၌ရ   ကမညော်ဟု ၂ တပ ၃:၁၀ ၌ ဆ ်ုထ ူး၏။ သ ု    ုလျှငော် 

အခခာ်းက မော််းခ ကော်မ ာ်း န င ော် ဖီလာသည ော်အတ ကာငော််းက ု တယရှုဘုရာ်းသညော် 

တဟာ ကာ်းရသနညော်ူး။ အမ နော်ကာ်း ယုဒ မ ာ်းသညော် ဂ္ရ လကော်တအာကော်၌ ရာစမု ာ်းစွာ 

လွှမော််းမ ု်းခ ခ  ရတသာတ ကာင ော် တယရှုဘုရာ်းက အမ ာ်းရငော််းန ်ီးငပီ်းတသာ အ  ု်းအမစကာ်းက  ု

င ှူးသ ု်းခခငော််းသာခဖစော်၏။ 

Alan F. Johnson န င ော် Robert E. Webber က “ဤသ ဓကသညော် တ္မလွနော်၏ 

တ္စော်ဖကော်၌ ဘာခဖစော်ပ ကော်သညော်က ်ု ြျမပသညော်ဟ်ု အတသူးစ တ္ော်တကာကော်ခခငော််းထကော် 

ရ ငော်ခခငော််း၏တနာကော်တွ္ငော် ဘ မြစော် ညော်ဟ်ု အ ျ ူးလကော်ြ ဗပီူးသ ူးအေ က ်ု လှညို့ော်မပ 

မြငော်ူးမြစော်သညော်” ဟု ရ ငော််းခပခ  ၏။  Edward William Fudge, “The Fire 

That Consumes,” page 149.  

“ထ ပု ုခပငော်သညော် ရငော််းန ်ီးငပီ်းသညော် ရ ု်းရာပ ုခပငော်ခဖစော်၏။ ထ ်ုပ ်ုမပငော်က ်ု တယရှုဘုရာ်းက 

အခမငော်သစော်မြငို့ော် မ ငော် ကရနော် လ ည ော်ခခငော််းခဖစော်၏။” N.T. Wright, “Jesus and the 

Victory of God,” page 255. 

အန သီညော် ထ အုတ ကာငော််းြ က ု မ နော်စွာသ နာ်းလညော်တစမည ော် ပဓ နတ္ရ ူးခဖစော်၏။ 

တယရှုဘုရာ်း သညော် တ္ရာ်းထ ်းက  ု အလငော််းခပရနော် တ္ရာ်းနာပရ သတ္ော်မ ာ်း 

နာ်းယဉ်ဗပီူးသ ူးသ ဓကက ်ု အင ှူးသ ု်းခခငော််းသာခဖစော်၏။ 

Geldenhuys က တယရှုဘုရာ်းသညော် “တ္မလွနော်၏တ္စော်ဖကော်၌ ဘာခဖစော်မညော်က ု 

သ လ ုသည ော် ငါတ္ ု  ၏စ တ္ော်က ုတမြသ  ို့ော်ရနော် အန ပီ ုပမာက ု သ ု်းခ  ခခငော််းမဟုတ္ော်။ 

သခဂ ြုငော််း၏ ဤမ ာဖကော် အသကော်ရ ငော်ခခငော််း၏ တလ်းန ကော်မှုက ု အာရ ုစ ုကော် ကရနော် 

ရညော်သနော်ခခငော််း ခဖစော်၏” ဟု   ုခ  ၏။ Edward William Fudge, The Fire that 

Consumes, page 149. 
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အခနော််း (၉) ၌ ငါတ္ ု  န ်ီးတန ာခ  ဗပီူးသည ော်အတ္ ုငော််း လ သာ်းတ္ ု  ၏အတတ္ွ်းက  ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်ရနော် 

အတ္ကွော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော်  ကည ော်မ နော်ခပငော်က ု သ ု်းခ  ၏။ တေရှုသညော် လ သာ်းမ ာ်း 

နာ်းလညော်န ငုော်ရနော် ဤသ ု  ခပြုရခခငော််းမြစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ စ တ္ော်န လ ု်းက  ု နော််းစစော်ရနော်လညော်ူးခဖစော်၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်၏စကာ်းက ု နာ်းတထာငော်က  ဝ ညာဉ်တတ္ ော်၏လမော််းခပမှုရသ သညော် ဓ တ္ော်ြ ရှ တစ 

ကာမ  တယရှုဘုရာ်းတ္ရ ူးတတ္ ော်၏ အဓ ပပာယော်က  ု ပ ုငော််းခဖတ္ော်တ္တ္ော်မညော်ခဖစော်၏။ 

န တကာဒငော်ထ  တယရှုဘုရာ်းမ န  ော်ခ  သညော်န င ော် ပမာ ငော်၏။     ။ 

“န တကာဒငော်ကလညော််း ‘ဤအရာတ္ ု  သညော် မညော်သ ု  ခဖစော်န ငုော်ပါမညော်နညော််း’ ဟု တလျှာကော် 

ခပနော်တသာော် (၁၀) တယရှုက ‘သငော်သညော် အစစတရ်းလ မ  ြု်းတ္ ု  ၏ ရာခဖစော်လ ကော်န င ော် ဤ 

အရာမ ာ်းက ု နာ်းမလညော်သတလာ။ (၁၁) သင ော်အာ်း ငါအမ နော်အကနော်  ုမညော်။ ငါတ္ ု   

သညော် က ုယော်သ တသာအရာက ုတခပာ  ုလ ကော် 

က ုယော်ခမငော်တသာအရာက ုသကော်တသခ ၏။ သ ု  တသာော် သငော်တ္ ု  သညော် 

ငါတ္ ု  ၏သကော်တသခ ခ ကော်က ုလကော်မခ  က။ (၁၂) တလာကန င ော်   ုငော်တသာအရာမ ာ်းက ု 

သငော်တ္ ု  အာ်း ငါတခပာ၍ သငော်တ္ ု  မယ ု ကညော် ကလျှငော် တကာငော််း 

ကငော်န င ော်  ုငော်တသာအရာမ ာ်းက ု ငါတခပာတသာအခါ သငော်တ္ ု  သညော် 

မညော်သ ု  ယ ု ကညော် က မညော်နညော််း။’” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၃:၉-၁၂ 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော်က မော််းတ္ငွော် တယရှုဘရုာ်းသ ု်းခ  သည ော်  ကည ော်မ နော်ခပငော်သညော် ပုထဇုဉ် 

တ္စော်ဦ်းက ၎ငော််းက ယုော်က ု မ ာ်းသညော်ဟု လကော်မခ န ်ုငော် (သ ု  ) တယရှုဘုရာ်းက  ုတက ာခ ုငော််းတနသ၍ 

နာ်းလညော်ရနော် ပ ်ုပ ်ုဗပီူးခကော်တနမညော်ခဖစော်၏။ 

 

 

က မော်ားခ ကော် သံာုးသြော်ခ ကော် 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၂:၁၉-၂၁ - တယရှုကလညော််း “ဤ 

ြ မာနော်တတ္ာော်က ုငဖ ြုဖ ကော် ကတလာ ။ ငါသညော် ၎ငော််းက  ု သ ု်းရကော် 

တယရှုဘုရာ်းသညော် 

၎ငော််း၏သကော်ရ   
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အတ္ွငော််း တ္ညော်တ ာကော်မညော်”ဟု သ တ္ ု  အာ်း ခပနော်၍ မ န  ော်တတ္ာော် 

မ ၏။ (၂၀) ဂ္ ူ်းလ မ  ြု်းတ္ ု  ကလညော််း “ဤြ မာနော်တတ္ာော်က  ု

တ္ညော်တ ာကော်ရနော် တလ်း ယ ော်တခခာကော်န စော် ကာ၏။ သငော်မ  ကာ်း 

၎ငော််းက ု သ ု်းရကော်အတ္ွငော််းတ္ညော်တ ာကော်မညော်တလာ” ဟု   ု က 

၏။ (၂၁) သ ု  ရာတ္ွငော် တယရှုသညော် မ မ က ယုော်ခနဓာတ္ညော််းဟ  

တသာ ြ မာနော်တတ္ာော်က ု ရညော်ညွှနော််း၍ မ န  ော်တတ္ာော်မ ခခငော််းခဖစော်၏။ 

ခနဓာြ မာနော်က ု   ုခခငော််း 

ခဖစော်ငပီ်း ၎ငော််းတ္ ု  က ငမ ြုွေ့ 

ဂ္ုဏော်တ ာငော်သည ော် 

ရုပော်ြ မာနော်က ု  ခုခငော််းဟု 

မ တ္ော် က၏။ 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၃:၃၊ ၄ - တယရှုက “သင ော်အာ်း 

ငါအမ နော်အကနော်  မုညော်။ လ သညော် အသစော်တ္စော်ဖနော် 

တမွ်းဖွာ်းခခငော််း မခ လျှငော် ဘုရာ်းသခငော်၏န ငုော်င တတ္ာော်က မုခမငော်န ငုော်” 

ဟု ခပနော်၍ မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။ (၄) န တကာဒငော်ကလညော််း 

“အသကော်ကကီ်းတသာ သ သညော် မညော်က  သ ု   

တမွ်းဖွာ်းခခငော််းခ န ငုော်မညော်နညော််း။ သ  မ ခငော်၏ ဝမော််းထ သ ု   

တနာကော်တ္စော်ဖနော်ဝငော်၍ တမွ်းဖွာ်းခခငော််းက ု ခ န ငုော်ပါမညော် တလာ”ဟ ု

တလျှာကော်တလ၏။ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် 

တလ က်ုတ္တ ရ  

တမွ်းဖွာ်းခခငော််းက ု 

  ုခခငော််းခဖစော်ငပီ်း 

န တကာဒငော်မ  

  သြနေ ခဖင ော် 

တမွ်းခခငော််းဟ်ု မ တ္ော်၏။ 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၄:၁၃-၁၅ - တယရှုကလညော််း 

“ဤတရက  ု တသာကော်တသာသ တ္ ုငော််း 

တနာကော်တ္စော်ဖနော်တရငတ္ော်ဦ်းမညော်။ (၁၄) ငါ 

တပ်းမည ော်တရက တုသာကော်တသာသ မ ကာ်း ကာလအစဉ်အ 

 ကော် မညော်သည ော်အခါမျှ တရငတ္ော်မညော်မဟတု္ော်။ ထ ထုကော်မက 

ငါတပ်းမည ော်တရသညော် ထ သု ၌ ထာဝရအသကော်တ္ ုငော်တအာငော် 

တရပနော််းထကွော်ရာ စမော််းတရတပါကော်ခဖစော်လ မ ော်မညော်” ဟု ခပနော်၍ မ န  ော် 

တတ္ာော်မ ၏။ (၁၅) ထ အုမ  ြု်းသမီ်းက “အရ ငော်၊ ကျွနော်မသညော် 

တရမငတ္ော်တစရနော်န င ော် ဤတနရာသ ု  လာ၍ တရမခပော်ရတလတအာငော် 

ထ တုရက ု ကျွနော်မအာ်းတပ်းတတ္ာော်မ ပါ”ဟု တလျှာကော်၏။ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် 

တလ က်ုတ္တ ရ တရက ု 

  ုခခငော််းခဖစော်ငပီ်း 

မာတ္ဂု္ါမသညော် 

ရ ပတရက  ု ုခခငော််းဟု 

မ တ္ော်၏။ 
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ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၅:၁၇၊ ၁၈ - သ ု  ရာတ္ွငော် တယရှုက 

“ငါ  ခမညော််းတတ္ာော်သညော် ယခတု္ ငုော်တအာငော် အလပုော်လပုော်တတ္ာော်မ  

သညော်ခဖစော်၍ ငါသညော်လညော််းအလုပော်လပုော်၏” ဟု သ တ္ ု  အာ်း 

ခပနော်၍မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။ (၁၈) ထ အုတ္ကွော်တ ကာင ော် ဂ္ ူ်းလ မ  ြု်းတ္ ု   

သညော် က ုယော်တတ္ာော်က သုတ္ော်ရနော် ပ ု၍ကက ြု်းစာ်းရ ာ က  က၏။ 

အဘယော်တ ကာင ော်  တုသာော် တယရှုသညော် ဥပသုော်တန  က  ု တဖာကော် 

ဖ ကော်သညော်သာမက ဘုရာ်းသခငော်က ု မ မ ၏ခမညော််းတတ္ာော်ဟ ု

တခေါ်လ ကော် မ မ က ယုော်က ု ဘရုာ်းသခငော်န င ော် တ္နော််းတ္ ထာ်းတသာ 

တ ကာင ော် ခဖစော်၏။ 

တယရှုသညော် တလာ 

ကုတ္တ ရာအ ှုက ်ု 

  ုခခငော််းခဖစော်ငပီ်း ယုဒ 

အမ  ြု်းသာ်းမ ာ်းသညော် 

တလ ကအီမှုဟု မ တ္ော် 

 က၏။ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့သညော် 

အ ှ ူးက ်ုြကော်တ္ေွော် 

က  ထ ်ုအမြစော်က 

တယရှုဘုရာ်းက ု ခငငော််း 

ပယော်တစ၊ သတ္ော်တစ၏။ 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၆:၅၁၊ ၅၂၊ ၆၀၊ ၆၆ - ငါသညော် 

တကာငော််းကငော်မ  ငော််းသကော်သည ော် အသကော်ရ ငော်တသာမနု  ော်ခဖစော်၏။ 

မညော်သ မ  ု ဤမုန  ော်က စုာ်းလျှငော် ကာလအစဉ်အ ကော် 

အသကော် ရ ငော်မညော်။ တလာကီသာ်းတ္ ု  ၏အသကော်အတ္ကွော် 

ငါတပ်းမည ော် မုန  ော် ကာ်း ငါ၏အသာ်းတပတ္ညော််း”ဟ ု

မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။ (၅၂) ထ အုခါ ဂ္ ူ်းလ မ  ြု်းတ္ ု  က “ဤသ သညော် 

သ  အသာ်းက ု ငါတ္ ု  စာ်းရနော် မညော်သ ု  တပ်းန ငုော်မညော်နညော််း”ဟ ု

အခ ငော််းခ ငော််းခငငော််းခ ုတခပာ   ုက၏။ … (၆၀) 

တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  ထ မ အမ ာ်းစသုညော်  ကာ်းလျှငော် 

“ဤစကာ်းသညော် ခပငော််းထနော်လ ၏။ မညော်သ နာ်းတထာငော်န ငုော်မညော် 

နညော််း” ဟု   ု က၏။ … (၆၆) ထ အုခ  နော်မ စ၍ တ္ပည ော်တတ္ာော် 

တ္ ု  ထ မ အမ ာ်းစသုညော်  ုတ္ော်ခွာသွာ်းငပီ်း က ယုော်တတ္ာော်န င ော်အတ္  

မလ ကုော်မပါတတ္ာ ဘ တန က၏။ 

လ ထကု ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

တ္စော်ဖကော်ပ တ္ော် 

နာ်းလညော်မှုခဖင ော် 

တယရှုဘုရာ်းအာ်း 

ခငငော််းပယော် ကခ  နော်တ္ွငော် 

၎ငော််းသညော် 

တလ က်ုတ္တ ရ   ုငော်ရာ 

မုန  ော်န င ော်တရက  ု

  ုခခငော််းခဖစော်၏။ 
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ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော်က မော််းထ ရ   အန အီကန ို့ော်သညော် တယရှုဘရုာ်း အမှုတ ာငော်ပ ုခပ  ကည ော်မ နော် 

ခပငော်ခဖစော်၏။ တယရှုဘုရာ်းက ၎ငော််း၏အတသွ်းအသာ်းက ု သ ု်းတ ာငော် ကရနော် ရ ငော်တယာဟနော် 

အခနော််းကကီ်း (၆) ၌ မ န  ော်ခ  သညော်မ ာ ခပတ္ော်သာ်းမှုရ  လာ၏။ တယာဟနော် ၆:၃၅ ၌ တယရှုသ ်ုူးြြဲို့သညို့ော် 

သတကဂတ္က ု ရ ငော််းစွာရ ငော််းခပခ  ၏။ ၎ငော််းက တလာကတု္တ ရာက  ုမွတ္ော်သ ပော်သ မ ာ်း ၎ငော််း၏တ္ရ ူး 

က ုနာယ ကာ အာ်းယ  ကရနော် ဖ တ္ော်တနခခငော််းခဖစော်၏။ ၎ငော််းသညော် 

ဘုရာ်းတစလွှတ္ော်သ ခဖစော်တ ကာငော််း ယ ု ကကာ ရငော််းတအ်းန ငုော် ကရနော်ခဖစော်၏။ 

၎ငော််း၏တ္ရ ူးက ုနာရနော် ခငငော််း နော်သ မ ာ်းသညော် ၎ငော််းက  ု ပငော် ခငငော််းပယော်တစ၏။ 

အန အီ င ော် င ော်မ ာ်းသညော် တ္ရာ်းက ု မယ လ ု ကသည ော်သ မ ာ်း၌ ခဖစော်တပေါ် ၏။ ထ အုခဖစော်က 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် တမရ  ယအစစော်အမ နော်ခဖစော်တ ကာငော််းခပ သကော်တသမ ာ်းက ု မငငော်ူး ဆနော် ကရ ၌ 

အ ပတ္ော် သငို့ော်ရနော် လ လု ုလာ်းလာ်း အ ှတ္ော် ှ ူးလ ်ုတ က ငော်ူး ခပတတ္ာော်မ ၏။ 

သ ကကယော်န င ော် လာဇရုပ ပုမာ၌ တယရှုဘုရာ်းသ ု်းခ  သည ော်  ကည ော်မ နော်ခပငော်သညော် ရ ပ၊ အရ ပ အရ  

 ျ ူးက ်ု သတဘာမျှ နာ်းလညော်ခခငော််းထကော် သာ၍နကော်ရှု  ငော််း၏။ တယရှုဘုရာ်းသညော် ပဓ နကျ 

သည ော်အခ ကော်က ု အလငော််းခပရနော်အတ္ကွော် လ တ္ ုငော််းနာ်းယဉ်ထာ်းသည ော် ဥပမာက သု ု်းခ  ၏။ 

ယုဒ အမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  က တယရှုအ ူး ၎ငော်ူး၏အာန်ုတဘ ော်က ု ခပတစ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

၎ငော််းတ္ ု  ၏စ တ္ော်က ု မာထနော်တစ က၏။ အတခခအတနလ ုအပော်ခ ကော်အရ ၎ငော််းတ္ ု  ထ တတ္ွွေ့တနသည ော် 

ဇာတ္ ၊ စ်ုတ္  အတ ကာငော်ူးမ နော်က ု တယရှုသညော် အလငော််းခပရနော်လ ုငပီ။ တေရှုကလညော််း 

၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့နာ်းယဉ်ငပီ်းသည ော် ပ ုခပငော်က ု သ ု်းခ  ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ တက ာကော်သတဘဂာန လ ု်းသာ်းတ ကာင ော် 

ဤသ ု  သ ု်းရနော်လ ုခ  ၏။ 

လ   ု်းမ ာ်းသညော် မပစော်ဒဏော်ခ ထ ကုော်လ ၏ဟ ုတ္စော်ဖကော်ပ တ္ော်အခမငော်ခဖင ော် ထ ခုဖစော်စဉ်က ု ဖတ္ော် က 

သည ော် ယတန  တခတ္ော်ကာလသာ်းမ ာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အ ်ုနော်ူးတ္ရ ူးက ်ု မ နော်သညော်ဟုမ တ္ော်ရနော် 

လွယော်တစ၏။ အခ  ြုွေ့က တယရှုသညော် ဘ ို့တ ကာင ော် ဤသ ု  ခပြုလ ုရသနညော််း။ 
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အမ တ္ော်မ ာ်းလယွော်န ်ုငော် သညို့ော် အတ ကာငော််း ျ ူးက ု ဘာ တ ကာင ော် သ ု်းလ ရုသနညော််းဟ ု

တမ်း ကတပမညော်။ 

တကာငော််းကငော်တရာကော်တ ကာငော််း ဝမော််းတခမာကော်ဖွယော် တ္ရာ်းထ ်း၏ ပထမလပုော်ငနော််းစဉ်သညော် 

အခပစော် က ု တ္ရာ်းရရနော်ခဖစော်၏။ အခပစော်က ု အမ နော်ခမငော်မ  စ တ္ော်ထ ၌ဖ ု်းထာ်းသည ော်အရာမ ာ်း 

တပေါ်လာမညော် ခဖစော်၏။ ရ ငော်လကုာ ၈:၁၇။ ရ ငော်မာကု ၄:၂၂။ ရ ငော်လုကာ ၁၂:၂။ အန သီညော် 

ပညတ္ော်တတ္ာော်၏ ရညော်ရွယော်ရာခဖစော်၏။ ငါတ္ ု  အာ်းလ ု်းသညော် သတ္ မခပြုမ ခငာ်း အခပစော်ရ   က၏။ 

သ ု  တသာော် လကော် မခ ။ ြ ်ုူးထာ်း က၏။ သ ု  မဟတု္ော် အခပစော်၏အ  ု်းတ္ရာ်းအစ ကု  ု

အဝ ဇဇ ြ ်ုူး က၏။ ငါတ္ ု   သနတာနော်၌ အခပစော်က ထု ်ုးထငွော််းသ န ငုော်တစရနော် 

ဘုရာ်းသခငို့ော်ပညာဉာဏော်၏ လပုော်တ ာငော်မှုသညော် လ ုအပော်၏။ 

“ထ အုရ ငော်တရာကော်လာတသာအခါ တလာကီသာ်းတ္ ု  အာ်း အခပစော်အတ ကာငော််း၊ တခဖာင ော် 

မတ္ော်ခခငော််းအတ ကာငော််းန င ော် တ္ရာ်းစီရငော်ခခငော််းအတ ကာငော််းတ္ ု  က ု တဖာော်ခပမညော်။” -  

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၆:၈ 

“စ တ္ော်ဝ ညာဉ် ငော််းရ နမွော််းပါ်းတသာသ တ္ ု  သညော် မဂ္ဂလာရ   က၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း 

တကာငော််းကငော်န ငုော်င တတ္ာော်သညော် သ တ္ ု  ၏န ငုော်င ခဖစော်၏။ (၄) ဝမော််းနညော််းတ ကကွ တသာ 

သ တ္ ု  သညော် မဂ္ဂလာရ   က၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း သ တ္ ု  သညော် န စော်သ မ ော်ခခငော််းက ု 

ခ စာ်းရ  ကလ မ ော်မညော်။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၅:၃၊ ၄ 

“ပညတ္ော်တ္ရာ်း  ုထာ်းသမျှတ္ ု  သညော် ပညတ္ော်တ္ရာ်းတအာကော်၌ရ  တသာသ မ ာ်းအ 

တွ္ကော်   ုထာ်းတ ကာငော််း ငါတ္ ု  သ  က၏။ ဤသညော်ကာ်း နှုတ္ော်ရ  သမျှသညော် ပ တ္ော်ထာ်း 

ခခငော််းခ ရ၍ တလာကီသာ်းအတပါငော််းတ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ တ္ရာ်းစီရငော်ခခငော််း လကော် 

တအာကော်သ ု   က တရာကော် ကရနော်ခဖစော်၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၃:၁၉ 

ခါနာနော်အမ  ြု်းသမီ်းက တယရှုဘုရာ်းထ  ၎ငော််း၏သမီ်းက ုကတုပ်းရနော် အသနာ်းခ ခ  သညော်က  ု

ငါတ္ ု   အမ တ္ော်ရပါ၏။ ကနဦ်း၌ ၎ငော််း၏  တ္ော်  တ္ော်တနခခငော််းက ၎ငော််း၏တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်း 

တ္ ုငော််း တ္စော်ပါ်းသာ်းမ ာ်းအတပေါ်ထာ်းသည ော် စ တ္ော်ဓာတ္ော်က ု  ကည ော်မ နော်ခပငော်ခဖင ော် ခပခခငော််းခဖစော်၏။ 
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ဘုရာ်း သခငော်၏  ကည ော်မ နော်က ၎ငော််းတ္ ု  ၏အတတ္ွ်း၊ စ တ္ော်ဓာတ္ော်မ ာ်းက ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်တစ၏။ 

ခရစော် တတ္ာော်သညော် ငါတ္ ု  ၏အတတ္ွ်း၊  နဒမ ာ်းက ု ခွ ခခမော််းခပ၏။ 

“ဘုရာ်းသခငော်၏နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်သညော် အသကော်ရ ငော်၍ ထကော်ခမကော်ကာ အသွာ်းန စော် 

ဖကော်ပါသည ော် ဓာ်းရ  သမျှတ္ ု  ထကော် သာ၍ထကော်သခဖင ော် အသကော်န င ော် ဝ ညာဉ်တ္ ု  အထ  

လညော််းတကာငော််း၊ အ စော်အခမစော်န င ော်ခခငော် တီ္ ု  အထ လညော််းတကာငော််း 

ထ ်ုးတဖာကော်ပ ုငော််းခခာ်း တ္တ္ော်၏။ 

စ တ္ော်န လ ု်း၏စဉ််းစာ်း ငော်ခခငော်မှုန င ော်သတဘာထာ်းတ္ ု  က ုလညော််း ထ ်ုးထငွော််း 

သ ခမငော်န ငုော်၏။” - တဟငြ ဩဝါဒစာ ၄:၁၂  

ဘုရာ်းသခငော်သညော် လ သာ်းမ ာ်းက ု အရ ငော်လတ္ော်လတ္ော် ညှဉ်ူးပနော််းသညော်၊ မီ်းတ္ ုကော်သညော်ဟ ု

သကော်တသခပရနော် တယရှုဘုရာ်း၏ မ န  ော် ကာ်းခ ကော်မ ာ်းခဖင ော် တထာကော်ခပ ကခခငော််းသညော် 

အရငော််းစစော် တသာော် ၎ငော််းတ္ ု  က ဘ်ုရ ူးအတပေါ် တ္စော်ဖကော်ပ တ္ော်စ တ္ော်ဓ တ္ော်ရှ တ က ငော်ူး 

ခပခခငော််းခဖစော်၏။ အခခာ်း ဖကော်မ လညော်ူး ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် လ က ု အ ကမော််းမဖကော်၊ 

မသတ္ော်ဘ တနကာ ၎ငော််းသညော် ၎ငော််း၏ခမညော််းတတ္ာော်န င ော် တ္စော်ပ စု တ္ညော််းခဖစော်သညော်ဟ ု

မ န  ော်တသ တ က ငို့ော် ငါတ္ ု  သညော် တရွ်းရတတ္ ို့ မညော်ခဖစော်၏။ 

တ္ ုငော််းတ္စော်ပါ်းသ မ  ၎ငော််း၏သမ်ီးက ု ကတုပ်းရနော် တယရှုဘရုာ်းက ု အသနာ်းခ ခ  ခ  နော်တ္ငွော် 

တယရှုက “သာ်းသမီ်းဖ ု   လျှာထာ်းသည ော်အစာက ု တခွ်းက မုတကက်းသင ော်ပါ” ဟု မ န  ော်ခ  သညော်က  ု

သ မ  ကာ်းခ   ၏။ ထ တု္ွငော် သ မ တရွ်းရတတ္ာ ၏။ တယရှုမ န  ော်ခ  သညော်က  ု အတ္ညော်ယ ကာ 

ခပနော်လ ည ော်မညော်တလာ (သ ု  ) ခမငော်ခ  သည ော် ခပာဋ ဟာတ ကာင ော် သ မက ကု မညော်ဟ ု

 ကော်၍က ု်းစာ်းမညော်တလာ။ ဝမော််း တခမာကော်ဖယွော်တ္ရာ်းထ ်း၏ လပုော်ငနော်ူးသညော် ငါတ္ ု  က ်ု 

ခမညော််းတတ္ာော်၏သ ကခာတတ္ာော်အတ က ငော်ူး ဝ ဘဇဇမပြုတစ၏။ 

သမမာက မော််းစာတလို့လ မြငော်ူး၊ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းန င ော် န စော်ပါ်းသွာ်းခခငော််းမ ာ်းသညော် 

ေ ်ု ကညော်မြငော်ူး ဗ ြဲသ အတ္ကွော် ရာစနုငှို့ော်ခ  ီ အမ စော်စွြဲလ သညို့ော် ရ ု ်းရာအစဉ်အလာက 
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၎ငော်ူးအတပေါ် တလ ငော်ူးရ ပော် ကျတသ ော်လညော်ူး ဝ တရ ဓ  မြစော်တစပါ။ မီ်းတ္ ကုော်ခ ရသည ော် 

သ ကကယော်အတ က ငော်ူးနငှို့ော် ငရ တ္ွငော် ရုပော်နာမော်န စော်ပါ်းက ု ဖ ကော်စမွော််းသည ော် 

ဘုရာ်းသခငို့ော်အတ ကာငော််း တေရှု  န ို့ော်သညို့ော်အတ က ငော်ူး ဖတ္ော်ရ သည ော်အခါ သငော်၏ရနော်သ က  ု

ခ စော်၊ လ အသကော်က မုသတ္ော်ရ စသည ော်အတ ကာငော််းမ ာ်း မညော်သ ်ု ို့  တီလျ ော်န ်ုငော်တ ကာငော််း 

စ ်းစမော််းရနော် ငါ  ု်းခဖတ္ော်၏။ ငါတ္ ု  သညော်   ု်းသမွော််းသ မ ာ်း၏ တသ  ု်း က ခခငော််းအတ ကာငော််းက  ု

ငါတ္ ု   နှူီးတန ာငပီ်းခဖစော်၏။ ယခုတ္ငွော် မီ်းန င ော်ဘရုာ်းသခငော်  ကော်န ွှေော်ပ ုက ု စ ်းစမော််း ကအ  ။ 

“ထ အုခါ ဘရုာားသခငော်၏မကာငော်ားကငော်တ္မနော်သညော် ခ ံြုထ ကထကွော်မသာ မ ား  ံ၌ 

ထငော်ရ ာား၏။ တမာတရ သညော် ကညော် တသာအခါ၊ မီ်းတလာငော်၍ ခ  ြုမကျွမော််းဘ ရ  သညော်က ု 

ခမငော်၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၃:၂ 

“ထာဝရဘရုာား၏ဘနုော်ားမတ္ာော်သညော် တတ္ာငော်ထ ပော်တပေါ်မ ာတလာငော်တသာ မီ်းက  သ ု   

ထငော်၍၊ ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  သညော် ခမငော်ရ က၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း 

၂၄:၁၇ 

“ ကညော် ရှုတလာ ။ ထာဝရဘရုာား၏ နာမမတ္ာော်သညော် မဝားမသာအရြော်မ   ာ၏။ 

အမ ကော်တတ္ာော်တလာငော်၍ မီ်းလျှ  ဟုနော််းတလ၏။ နှုတ္ော်တတ္ာော်သညော် အမ ကော်န ငော်  ခပညော် ၍၊ 

  ာမတ္ာော်သညော် မ ားရှု  ှေ့သက ဲ့သ ု ဲ့ ပဖစော်မ ၏။” - တဟရ ာယ ၃၀:၂၇ 

“အခပစော်ရ  တသာ ဇ အုနော်ငမ ြုွေ့သာ်းတ္ ု  သညော် တ ကာကော် က၏။ အဓမမခပြုတသာသ တ္ ု  သညော် 

ထ တ္ော်လနော်   က၏။ ငါတ္ ု ဲ့တ္ငွော် အဘယော်သသူညော် မ ာငော်မသာမ ားထ မ ာ 

မနရမညော်နညော်ား။ ငါတ္ ု  တွ္ငော် အဘယော်သ သညော် ထာဝရ မီ်းတလာငော်ခခငော််းက ု 

ခ လ ကော်တနရမညော်နညော််း။ (၁၅) တ္ရာားသပဖငော်ဲ့က ငော်ဲ့၍ မပဖာငော်ဲ့မတ္ော်စွာ မပြာထမသာ၊ 

ညှဉ််း  ခခငော််းအာ်းခဖငော်  ရတသာ တငကွ ု ရွ ၍၊ တ္ စ ု်းက ုလညော််း ခငငော််းပယော်ထတသာ၊ 

လ အသကော်သတ္ော်ခခငော််းအမှုက ု နာ်းမခ ၊ အဓမမအမှုမ ာ်းက ု မ ကညော် မရှုတသာသ သညော် 

ခမငော် တသာအရပော်၌ တနလ မော် မညော်။” - တဟရ ာယ ၃၃:၁၄၊ ၁၅ 
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“ငါတ္ ု ဲ့ဘရုာားသခငော်သညော် မ ာငော်မသာမ ား ပဖစော်မတ္ာော်မူ၏။” - တဟငြ ဩဝါဒစာ 

၁၂:၂၉ 

“ထ အုခါ ခပငော််းထနော်တသာတလတ္ ုကော်ခတ္ော်သ န င ော်တ္ သည ော် အသ သညော် တကာငော််းကငော်မ  

ရုတ္ော်တ္ရကော်တပေါ်ထကွော်လာ၍ သ တ္ ု  ထ ငုော်တနတသာအ မော်တ္စော်အ မော်လ ု်းက ု ဖ ု်းလွှမော််းတလ 

၏။ (၃) ထ ု  တနာကော် ပဖာထကွော်သညဲ့ော်မ ား  ံက ဲ့သ ု ဲ့မသာ  ာမ ာားသညော် သတူ္ ု ဲ့မရ ှေ့၌ 

မြေါ်ထကွော် ာ၍ သတူ္ ု ဲ့တ္စော်ဦားစ အမြေါ်တ္ညော်မ ၏။ (၄) ထ အုခါ သတူ္ ု ဲ့အာား ံုား 

သညော် သန ဲ့ော်ရ ငော်ားမသာဝ ညာဉမတ္ာော်န ငဲ့ော်ပြညဲ့ော်ဝ  ကော် ဝ ညာဉ်တတ္ာော်သညော် သ တ္ ု  အာ်း 

တခပာန ငုော်စွမော််းတပ်းတတ္ာော်မ သည ော်အတ္ ုငော််း အခခာ်းတသာဘာသာစကာ်းမ ာ်းခဖင ော် စတ္ငော် 

တခပာ  ု က၏။” - တ္မနော်တတ္ာော်ဝတ္ထ ြု ၂:၂-၄ 

“ထ ု  တ ကာင ော် လကော်တ္ ု  မခပနော်ဘ  ‘သင ော်ရနော်သ  ာတလာငော်လျှငော် တကျွ်းတမွ်းတလာ ။ တရ 

ငတ္ော်လျှငော် တသာကော်စရာတပ်းတလာ ။ ထ သု ု  ခပြုခခငော််းအာ်းခဖင ော် သငော်သညော် 

သ၏ူမခါငော်ားမြေါ် ၌ မ ားခ က ြုံုထာား  မဲ့ော်မညော်။’” - တရာမဩဝါဒစာ ၁၂:၂၀ 

ပငော်တတ္ကတုတ္တ ပွ တန  တ္ွငော် တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  သညော် ဝ ညာဉ်တတ္ာော်မီ်းခခ ြု ကရ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

ဘုနော််းတရာငော်ကွန  ော်ခမူ်း ကငပီ်း တမာတရ အခ  နော်က မီ်းမကျွမော််းသညို့ော်ြျ ြုန င ော် အလာ်းတ္ ၏။ တဟရ ာ 

ယ ၃၃:၁၄ ရှ တ ူးြွနော်ူးက ူး - အဘယော်သ သညော် တလာငော်တသာမီ်းထ မ  ထာဝရမီ်းတလာငော်ခခငော််း 

က ု ခ လ ကော်တနရမညော်နညော််းခဖစော်၏။ တခဖာင ော်မတ္ော်တသာသ သညော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏တမတ္တ ာမီ်းတ္ွငော် အစဉ်အတလာငော်ခ ရမညော်။ 

ဘုရာ်းသခငော်၏တမတ္တ ာတတ္ာော်သညော် ကမဘာကကီ်းန ဂ္ ု်းခ ြုပော်ခ  နော်တ္ငွော် 

အကကငော််းမ  ထတု္ော်ခပသည ော်အခါ   ု်းသမွော််းသ မ ာ်းကလညော််း ဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က  ု

ကယော် တ္ငော်ရနော် မညော်မျှပတဒသာဆ ်ုကော်ခ  တ ကာငော််းက ု သ  ကမညော်ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

ခငငော််း နော်ခ  မှုတ္ ု   သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ဦ်းတခါငော််းတပေါ် မီ်းက ီ်းခ တ္ငော်ထာ်းသညို့ော်ပ   ခဖစော်မညော်။ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ အကသု လုော် က ၎ငော််းတ္ ု  က နုငော််းတခ မညော်ခဖစော်၏။ ဘုရာ်းကမငငော်ူး ညော်မဟတု္ော်။ 

မီ်းသညော် တမတ္တ ာမီ်းခဖစော်၏။ ထ တုမတ္တ ာက ု ထတု္ော်ခပသည ော်အခါ စ တ္ော်က မုလ ုတစတတ္ာ ၊ 
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ပ တလ ငော်တစတတ္ာ ၏။ ဘုရာ်းသခငော် သညော် ရပုော်၊ နာမော်က ု ငရ တ္ွငော် ဖ ကော် ်ီးန ်ုငော်စ ွော်ူးခခငော််းသညော် 

၎ငော််းသညော် တမတ္တ ာကကီ်းလွနော်ူး၊ ဂ္ရုစ ကုော် လွနော််းခခငော််းတ ကာင ော်တလာ။ 

“က ုယော်ခနဓာက ုသတ္ော်၍ အသကော်ဝ ညာဉ်က ုမသတ္ော်န ငုော်တသာသ တ္ ု  က ု မတ ကာကော် က 

န င ော်။ က ုယော်ခနဓာန င ော်အသကော်ဝ ညာဉ်န စော်မ  ြု်းစလ ု်းက ု ငရ ၌ဖ ကော် ်ီးန ငုော်တသာအရ ငော်က ု 

သာ တ ကာကော် ကတလာ ။ (၂၉) စာကတလ်းန စော်တကာငော်က ု အဿရ တ္စော်ခပာ်းန င ော် 

တရာငော််းသညော်မဟုတ္ော်တလာ။ သ ု  ရာတွ္ငော် သငော်တ္ ု  အဖ၏အခွင ော်မရ  လျှငော် ထ စုာကတလ်း 

တ္စော်တကာငော်မျှ တခမတပေါ်သ ု  က လ မ ော်မညော်မဟုတ္ော်။ (၃၀) သငော်တ္ ု  ဦ်းတခါငော််းမ    ပငော် 

ရ  သမျှက ုပငော် တရတွ္ကော်ထာ်းတတ္ာော်မ ၏။ (၃၁) ထ ု  တ ကာင ော် မတ ကာကော် ကန င ော်။ 

သငော်တ္ ု   သညော် စာကတလ်းမ ာ်းစွာတ္ ု  ထကော် အဖ ု်းထ ကုော် က၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် 

၁၀:၂၈-၃၁ 

အခနော််းငယော် (၂၈) သညော် (၂၉-၃၀) မ ာ်းန င ော် မ တီလျှာော်ဟနော်ရ  ၏။ ပထမတ္ွငော် တယရှုသညော် 

ရုပော်နာမော်က ု ဖ ကော် ်ီးန ငုော်သ က  ု တ ကာကော်ရနော်မ န  ော်ခ  ၏။ ထ ု  အငပီ်းတ္ွငော် ခမညော််းတတ္ာော်သညော် 

အ ကငော်နာတ္ရာ်းန င ော်ခပည ော်သ ၊ တ ကာကော်ရနော်မလ ဟုု မ န  ော်ခပနော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် အတရြွ  

တပျ ော်တစ ညို့ော် ီူးက ်ုသ ်ုူးဗပီူး လ သာ်းမ ာ်းက ု ငရ ၌ မီ်းတလာငော်တ္ ကုော်သွငော််းသညော်မ နော်လျှငော် ၎ငော်ူးက 

အခနော််းငယော် (၃၁) ၌ “မတ ကာကော် ကန င ော်” ဟ်ု ဝ တရ ဓ  ြဲို့စွ    နု ငုော်ရသနညော််း။ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် အခနော််းငယော် (၂၈) အာ်း လ သာ်းမ ာ်း၏ မ တ္ော်ယ ပ ုက  ု  ကည ော်မ နော်ပမာ 

ခပခခငော််း ခဖစော်၏။ ၎ငော််းက ငါတ္ ု  ၏ ဉာဏော်နခုဖင ော် ဘရုာ်းသခငော်က ု ရှုကကွော် ငော််းပ ုအတ ကာငော််း 

ခပနော်၍ခပခခငော််း ခဖစော်၏။ ဤက မော််းပ ုဒော်က ု ဖတ္ော်ရှုသ သညော် အခပစော်ကကီ်းသ ခဖစော်လျှငော် 

၎ငော်ူး၏အမြစော်နငှို့ော် ဘရုာ်း သခငော်၏သ ကခာ လာ်းလာ်းကွာခခာ်းတ ကာငော််း၊ ၎ငော််း၏အတ္တက 

ခရစော်တတ္ာော်က ု မညော်မျှ ညှဉ််းပနော််း ခ  တ ကာငော််းက ု စ တ္ော်မလ ုခဖစော်သင ော်၏။ 

“ထ အုခါ တ္ပော်မကော်ခခငော််းသညော် သတနဓတ္ညော်၍ အခပစော်က ုဖွာ်းခမငော်ငပီ်း အခပစော်သညော် 

ကကီ်းခပငော််းရင ော်မာတသာအခါ တသခခငော််းက ုခဖစော်ပွာ်းတစ၏။” - ရ ငော်ယာကုပော်ဩဝါဒစာ 

၁:၁၅ 
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“မတကာငော််းမှုသညော်   ု်းယုတ္ော်တသာသ တ္ ု  က ုတသ  ု်းတစလ မ ော်မညော်။ တခဖာင ော်မတ္ော်တသာ 

သ က ု မုနော််းတသာသ တ္ ု  သညော်လညော််း ခပစော်ဒဏော်စီရငော်ခခငော််းခ ရလ မ ော်မညော်။” - 

 ာလ က မော််း ၃၄:၂၁ 

တသခခငော််းက ုခဖစော်တစသညော် ှ  အမပစော်မြစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော် ဟ်ုတ္ော်။ တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   

ခမညော််း တတ္ာော်သညော် စာငကှော်မ ာ်းက ု မညော်မျှဂ္ရုစ ကုော်တ ကာငော််း၊ ငါတ္ ု  ၏  ပငော်မ ာ်းက  ု

တရတ္ကွော်ငပီ်း တ ကာငော််း၊ ငါတ္ ု  က ု အစဉ်တမတ္တ ာရ  တ ကာငော််းတ္ ု  က ု သ နာ်းလညော်ခခငော််း၊ 

ငါတ္ ု  သညော် တ္စော်  ု်းဖ ကော်  ်ီးြ ရမညော်ဟ်ု သ မြငော်ူး ျ ူးမြငို့ော် စ တ္ော် လ ်ုပြဲ 

ထ ်ုသ ်ု ို့ခဖစော်ပျကော် ညော်မြစော်၏။ က ယု ော်အခဖစော်က ု သ ခခငော််းက စ တ္ော်မလ မုြစော်တစကာ 

က ရာမ  ပါမညော်။ ဤရှုကကွော်ခဖင ော်သာ မဿ  ၁၀:၂၈ န င ော် မဿ  ၁၀:၂၉-၃၁ သညော် 

အတ္ွ ညမီညော်ခဖစော်၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််း၏သလီက  ုထငော်ခပသညို့ော်အြါ အန သီလီကလ   ု်းမ ာ်းက  ု တသတစ 

မညော်က ု သ တသာတ ကာင ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏တသ  ု်းခခငော််းအတ္ကွော် ဘ်ုရ ူး၌တ္ာဝနော်ရ  ၏ဟ သည ော် 

မ တ္ော် ခ ကော်မ  ြု်း တပေါ်တပေါ်လာတ္တ္ော်၏။ ၎ငော််းက ယုော်က ု ထငော်ခပခခငော််းသညော် 

အသကော်သတ္ော်သ ခဖစော်တစ၏။ အန သီညော် တမျှာော်လင ော်ခ ကော်မ  ငပီခဖစော်သည ော် တရာဂ္ါသညော်က  ု

အသကော်တထာကော်တပူး ှုမ ာ်းခဖတ္ော်ရနော် တတ္ ငော်ူးဆ ်ုြ ရသညို့ော် သ  ူးတတ္ ော်က  ု

အသကော်သတ္ော်သမာ်းဟု မ တ္ော်ခခငော််း (သ ု  ) ၎ငော််းတ္ ု  ၏ တသ  ု်းခခငော််းအတ္ကွော် တ္ာဝနော်ရ  သညော်ဟ ု

 ှတ္ော်သညို့ော်ခဖစော်စဉ်န င ော် ပမာ ငော်၏။ ပုထဇုဉ်မ ာ်း အထ ်းသခဖင ော် ထာဝရကာလပတ္ော်လ ု်း 

ဘုရာ်းသခငော်နငှို့ော် ပွငို့ော်ပွငို့ော်လငော်ူးလငော်ူး သဟာယရ  န ်ုငော်ရနော် ဘ်ုရ ူးသညော် 

မညော်သည ော်ပဂု္ဂ ြုလော်မ  ြု်းခဖစော်တ ကာငော််းက ု မလွ မတသွ ခပရမညော်ခဖစော်၏။ ကမဘာ သမ ုငော််း 

ပ တ္ော်မည ော်အခ  နော်တ္ွငော် လ   ု်းမ ာ်းသညော် တယရရု လငော်ငမ ြုွေ့သစော်က  ု သ မော််းလ ်ုမြငော်ူးသညော် ၎ငော််းတ္ ု   

သညော် သတ္ော်လ ်ုစ တ္ော်၊ မနာလ စု တ္ော်၊ ခ ု်းလ ်ုစ တ္ော် ရှ သညော်ဟ်ု ဆ ်ုလ ်ုမြငော်ူးခဖစော်၏။ 

“သ တ္ ု  သညော် [  ရော်နတ္ော်နငှို့ော်လ ဆ ်ုူး ျ ူး] ကမဘာတခမကကီ်း၏က ယော်ခပန  ော်တသာအရပော်သ ု   ခ ီ 

တ္ကော်လာ၍ သန  ော်ရ ငော််းသ တ္ ု  ၏စခနော််းန င ော် ခ စော်တတ္ာော်မ တသာငမ ြုွေ့က ု ဝ ုငော််း က၏။ ထ အုခါ 
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တကာငော််းကငော်မ  မီ်း[ပငော်တတ္က်ုတတ္တ ပွြဲတန ို့၌မပသညို့ော် အတ္တ  ြဲို့တ တ္တ  ]က လာ၍ 

သ တ္ ု  က  ုတလာငော်ကျွမော််း [စ တ္ော် လ ်ုမြငော်ူး] တလ၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၂၀:၉ 

အတ္တသ  ူးက အတ္တ  ြဲို့ဘ်ုရ ူးထ ြျဉ်ူးသညို့ော်အြါ စ တ္ော် လ ်ုမြငော်ူးက လ ဆ ်ုူး ျ ူးက ်ု တသရွာပ ု   

တတ္ာ ၏။ 

သမမာက မော််းစာက ု ငါတ္ ု  ဖတ္ော်ရှုသည ော်အခါတ္ ုငော််း  ကည ော်မ နော်သညော် ငါတ္ ု  ၏တရ ွေ့တ္ွငော် 

တထာငော်ထာ်း ၏။ ထ ်ု ှနော်က ငါတ္ ု  မ တ္ော်ယ ပ ုက ု ထငော်ခပ၏။ ထ ု  တနာကော် ငါတ္ ု  သညော် 

ထာဝရအတ္ကွော် တရွ်းရ၏။ 

“သန  ော်ရ ငော််းတသာသ အာ်း မ မ သန  ော်ရ ငော််းတ ကာငော််းခပတတ္ာော်မ ၏။ 

တကာကော်က စော်တသာသ က ု ကာ်း မ မ ဉာဏော်မ ာ်းတ ကာငော််း ခပတတ္ာော်မ ၏။” - 

 ာလ က မော််း ၁၈:၂၆ (NLT) 

သာ်းဣဇာကော်က ု အလျှငော်ူး မပြုရနော် အာခြဟ အာ်း တကာငော််းကငော်တ္မနော်က တ္ာ်းသည ော်အခါ 

အာခြဟ သညော် ဘုရာ်းသခငော်အတပေါ် ၎ငော််း၏အခမငော်တဟာငော််းက ုတခပာငော််းရနော် တရွ်းရတတ္ာ ၏။ 

သာ်းက ု သတ္ော်ရမညော်ဟ သညော်မ ာ ၎ငော််း၏အတတ္ွူးတရ ငော်မပနော်ခဖစော်၏။ ၎ငော််း၏သာ်းလညော််း မလွ  

တသရမညို့ော်ပ  ရ  ၏။ ကျွနော််ုပော်တ္ ်ု ို့သညော် ထ လုလုငော်က ု အလျှငော််းမခပြုန င ော် 

ဟ သည ော်အသ က  ုကာ်း ကာ ဘုရာ်းသခငော်သညော် တသခခငော််းက ုတ ာငော် ကဉ်ူးသ မဟတု္ော်ဟ ု

မ တ္ော် ကအ  ။ “မီ်းရှု  ွေ့ရာယဇော် န င ော် အခပစော်တခဖရာယဇော်မ ာ်းက ု ငါအလ ုမရ  ” -  ာလ  ၄၀:၆။ 

သ ု    လုျှငော် တယရှုက ထ ဥုပမာက ု မညော်သည ော်ရညော်ရွယော်ခ ကော်ခဖင ော်   ုခခငော််းခဖစော်မညော်နညော််း။ ထ  ု

အခ ကော်က ု ၎ငော််း၏န ဂ ်ုူးစကာ်း၌ တတ္ွွေ့ရ၏။  

“‘သ ု  တသာော် အာခြဟ က ‘သ တ္ ု  သညော် တမာတရ န င ော်ပတရာဖကော်တ္ ု  ၏စကာ်းက ု နာ်းမ 

တထာငော်လျှငော် တ္စော်စ ုတ္စော်တယာကော်သညော် တသတသာသ တ္ ု  ထ မ  ထတခမာကော်လျှငော်လညော််း 

သ တ္ ု  ယ ု ကညော် ကလ မ ော်မညော်မဟုတ္ော်’ ဟု   ုတလ၏’ ဟ ၍ မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” -  

ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၁၆:၃၁ 
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ြရစော်တတ္ ော်က ငါတ္ ု  သညော် သုသ နော်၏ဤမ ာဖကော်မြ ော်ူး၌ အသကော်ငမ ခ  နော်တ္ွငော်   ု်းခဖတ္ော်ခ ကော်ခ  

ရနော် အတရ်းပါတ ကာငော််းက  ု၎ငော််းတ္ ု  သနတာနော်တ္ွငော် အမ တ္ော်ထငော်တစခ  ဗပီူး ငါတ္ ု  သညော် ဆ ်ုူးမြတ္ော်ြျကော် 

ြျသညို့ော်အြါ တမာတရ န င ော် ပတရာဖကော်မ ာ်း၏ တခပာစကာ်းမ ာ်းက  ုအတလ်းတပူး ကရနော် လ အုပော် 

တ ကာငော််းက ု အမ တ္ော်စွ တစခ  ၏။ 
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၁၇။ ဖပစော်ဒဏော်တပားသည ော် မကာငော်ားကငော်တ္မနော်မျ ား 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းသညော် တယရှုဘုရာ်း ဤကမဘာ၌လ ပွငို့ော်စဉ်တ္ွငော် အတတ္ ော်ပငော်ပ ို့ပ ်ုူးတပူး 

ြြဲို့ က၏။ ကယော်တ္ငော်ရ ငော်တမရ  ယ တမွ်းဖွာ်းမည ော်သတ္ငော််းထ ်းက ု ဂ္ါတခြလအမညော်ရ 

တကာငော််းကငော် တ္မနော်က မာရ ထ  ဦ်းဦ်းဖ ာ်းဖ ာ်းသတ္ငော််းတပ်းခ  ၏။ ကာ်းတ္ ုငော်တပေါ် 

အတ္ငော်မခ ရမတီ္ွငော် တယရှု ဘုရာ်းက ု တကာငော််းကငော်တ္မနော်က အာ်းတပ်းခ  ၏။ တယရှုဘရုာ်းက  ု

သခဂ ြုငော််းမ တခေါ်ထတု္ော်ရနော်န င ော် စ တ္ော်မခ မော််းသာ ကသည ော် တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက ု တယရှုသညော် 

တသရာမ ထတခမာကော်ငပီ်းတ ကာငော််း သတ္ငော််းတက ငော်ူးပါ်းရနော် ခမညော််းတတ္ာော်သညော် 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းက ု တစလွှတ္ော်ခ  ၏။ တယရှု ဘုရာ်း၏ လပုော်ငနော််းစဉ်မ ာ်းတ္ငွော် 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်း၏ ပ  ပ ်ုး ှုသညော် ပဓ နကျဗပီူး ၎ငော််းတ္ ု   ၏ ပ  ပ ု်းမှုခပော်သ မော််းသညော် 

ခရစော်တတ္ာော်၏သ ကခာတတ္ာော်က ု အတခခခ ၏။     ။ 

“နာသတနလက ‘ရြဗ ၊ က ုယော်တတ္ာော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏သာ်းတတ္ာော်ခဖစော်ပါသညော်။ 

အစစတရ်းဘုရငော်လညော််းခဖစော်ပါသညော်’ ဟု တလျှာကော်တလ၏။ (၅၀) တယရှုကလညော််း 

‘သဖနော််းပငော်တအာကော်၌ သင ော်က ု ငါခမငော်သညော်ဟု  ုတသာတ ကာင ော် သငော်ယ ု ကညော်သ 

တလာ။ ဤထကော်ကကီ်းခမတ္ော်တသာအရာမ ာ်းက ု သငော်ခမငော်ရလ မ ော်မညော်’ ဟု ခပနော်၍ 

မ န  ော်တတ္ာော်မ ငပီ်းလျှငော် (၅၁) ‘သငော်တ္ ု  အာ်း ငါအမ နော်အကနော်  ုမညော်။ တကာငော််းကငော်သညော် 

ပွင ော်လ ကော် ဘုရာ်းသခငော်၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်တ္ ု  သညော် လ  သာ်း၏အတပေါ်တွ္ငော် တ္ကော် 

လ ကော် ငော််းလ ကော် တန ကသညော်က ု သငော်တ္ ု  ခမငော်ရ ကလ မ ော်မညော်’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - 

ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁:၄၉-၅၁ 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်း၏ ပ  ပ ု်းမှုမ ာ်းသညော် လ ို့သာ်း (Son of man) က  ု အတခခခ တသာ 

တ ကာင ော် ခရစော်တတ္ာော်၏လုပော်က ုငော်ပ ုအတပေါ် အတမြြ ၏။ သ မ ကျ ော်ူးစ က တအ ကော်ပါအတ္ ်ုငော်ူး 

ဆ ်ု၏။     ။ 
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“တကာငော််းကငော်တ္မနော်အာ်းလ ု်းတ္ ု  သညော် ကယော်တ္ငော်ခခငော််းက ု 

အတမွ ကော်ခ မည ော်သ မ ာ်း၏ အမှုက ုတ ာငော်ရွကော်ရနော် တစလွှတ္ော်ခခငော််းခ ရသည ော် 

အတစခ ဝ ညာဉ်မ ာ်း ခဖစော် ကသညော် မဟုတ္ော်တလာ။” - တဟငြ ဩဝါဒစာ ၁:၁၄ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းသညော် ငါတ္ ု  ၏အဘန င ော် တယရှုဘရုာ်းအတ္ွကော် အမှု 

ထမော််းရတပျ ော် က၏။ ငါတ္ ု  က လုညော််း ကာကယွော်တဖ်းမလ ု က၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်တ္ ု  သညော် က ုယော်တတ္ာော်က ု တ ကာကော်ရွ ွေ့တသာ 

သ တ္ ု  ပတ္ော်လညော်၌တ္ပော်ခ ၍ သ တ္ ု  က ုကယော်မ က၏။” -  ာလ က မော််း ၃၄:၇ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ဘရုာ်းသခငော်၏ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်န င ော်ခပည ော်ကာ ဘရုာ်းသခငော်န င ော် သာ်းတတ္ာော်က  ု

ခ ီ်းက ူ်းတထာပနာခပြု က၏။ 

“ထ ု  တနာကော် ငါ ကည ော်လ ုကော်ရာ ပလလ ငော်တတ္ာော်၊ သတ္တ ဝါတလ်းပါ်းန င ော် သကော်ကကီ်းဝါကကီ်းတ္ ု   

၏ ပတ္ော်ဝနော််းက ငော်မ  မ ာ်းစွာတသာ တကာငော််းကငော်တ္မနော်တ္ ု  ၏အသ က ု  ကာ်းရ၏။ 

သ တ္ ု  ၏အတရအတွ္ကော်သညော် သ နော််းသနော််းကုတဋရ  ၏။ (၁၂) သ တ္ ု  သညော် က ယော်တလာငော် 

တသာအသ ခဖင ော် ‘အတသသတ္ော်ခခငော််းခ ရတသာသ ု်းသငယော်တတ္ာော်သညော် တ္နော်ခ ု်း၊ 

စညော််းစ မော်၊ ဉာဏော်ပညာ၊ အစွမော််းသတ္တ  ၊ ဂ္ုဏော်သတရ၊ ဘနုော််းအသတရန င ော် 

တကာငော််းခ ီ်းမဂ္ဂလာတ္ ု  က ု ခ ယ ထ ကုော်တသာအရ ငော်ခဖစော်ပါ၏’ ဟု တကက်းတ ကာော် က၏။” 

- ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၅:၁၁၊ ၁၂ 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းသညော် ဝမော််းတခမာကော်ဖယွော်တ္ရာ်းထ ်းန င ော် ကယော်တ္ငော်ခခငော််း လပုော်ငနော််းစဉ် 

 ျ ူး၌ စ တ္ော်ဝငော်စာ်း က၏။ 

“ထ အုခါ သ တ္ ု  ခပြုစုတသာအရာတ္ ု  သညော် မ မ တ္ ု  အတွ္ကော်မဟုတ္ော်ဘ  သငော်တ္ ု  အတွ္ကော် 

ခဖစော်တ ကာငော််း သ တ္ ု  အာ်းဖွင ော်ခပတတ္ာော်မ ၏။ ယခု ထ အုရာတ္ ု  သညော် တကာငော််းကငော်ဘ ုမ  

တစလွှတ္ော်ခခငော််းခ ရသည ော် သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ်တတ္ာော်အာ်းခဖင ော် တကာငော််းခမတ္ော်တသာ 

သတ္ငော််းက ုတဟာတခပာတသာသ မ ာ်းမ တ္စော် င ော် သငော်တ္ ု  ထ  တဖာော်ခပခခငော််းခ ရငပီ။ 
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တကာငော််း ကငော်တ္မနော်တ္ ု  ပငော်လျှငော် ထ အုရာတ္ ု  က ု ကည ော်ရှုရနော် အလွနော်အလ ုရ   က၏။” -

  ရ ငော်တပတ္ရုဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၁:၁၂ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ကမဘာကကီ်းငင မော််းခ မော််းရနော်န င ော် ငါတ္ ု  အက  ြု်းက ု လ လုာ်း က၏။ 

“ထ ခုဏခ ငော််းတွ္ငော် ထ တုကာငော််းကငော်တ္မနော်န င ော်အတ္  မ ာ်းစွာတသာ တကာငော််းကငော်ြ ုလော် 

တခခသညော် တပေါ်လာ၍ ဘုရာ်းသခငော်က ုခ ီ်းမွမော််းကာ (၁၄) “အခမင ော်  ု်းတသာအရပော်၌ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဘုနော််းကကီ်းတတ္ာော်မ တစသတ္ညော််း။ တခမကကီ်းတပေါ်၌လညော််း န စော်သကော် 

တတ္ာော်မ တသာသ တ္ ု  အတပေါ် ငင မော်သကော်ခခငော််းရ  တစသတ္ညော််း”ဟု  မကော်  ု က၏။” - 

ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၂:၁၃၊ ၁၄ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် တ္နော်ြ ်ုူးအစမွော််းရ   ကငပီ်း ဘုရာ်းသခငော်က ု နာခ ကာ ပညတ္ော်တတ္ာော်က  ု

တစာင ော် က၏။ 

“က ုယော်တတ္ာော်၏အမ န  ော်တတ္ာော်အတ္ ုငော််းလုပော်တ ာငော်၍ အမ န  ော်တတ္ာော်သ က ုနာခ  ကသည ော် 

တ္နော်ခ ု်းခွနော်အာ်းကကီ်းတသာ က ုယော်တတ္ာော်၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်တ္ ု  ၊ ထာဝရဘရုာ်းက  ု

တကာငော််းခ ီ်းတထာမနာခပြု ကတလာ ။” -  ာလ က မော််း ၁၀၃:၂၀ 

ဘုရာ်းသခငော်၏အမ ကော်အတ က ငော်ူး အခနော််း (၁၁) တ္ွငော် ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ ခ  သည ော်အတ္ ုငော််း ငါတ္ ု  အဘ 

သညော် ငါတ္ ု  က ု စာတ္နော်မာရော်နတ္ော်န င ော် ၎ငော််း၏အတပါငော််းပါနတ္ော်ရ မ ာ်းရနော်မ  ကာကယွော်ရနော် ၎ငော််း၏ 

တ္မနော်မ ာ်းက  ု တ္ပော်ခ တပ်း၏။ တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းသညော် ခရစော်တတ္ာော်၏ဝ ညာဉ်ခဖင ော် 

ခပည ော်စ ု  ကတသ တ က ငို့ော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ ပညတ္ော်မ ာ်းက တုစာင ော် က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

လ  အသကော်က ု မသတ္ော်ခငာ်း နတ္ော်ရ မ ာ်း၏ အဖ ကော်လပုော်ငနော််းမ ာ်းက ု တ္ာ်း ်ီးရနော် ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏ 

တ္နော်ြ ်ုူးအစ ွော်ူးက ်ု သ ်ုူး က၏။ ဤအခနော််း၌ ငါတ္ ု  အာရ ု ခပြုလ ုသည ော် က မော််းပ ုဒော်အခ  ြုွေ့က  ု

ရှု  ကအ  ။ “တကာငော််းကငော် တ္မနော်၊” “ရ ုကော်သညော်” စသည ော် တဝါဟာရမ ာ်းက ု သမမာက မော််းစာ၌ 

ရ ာသည ော်အခါ (၄) တနရာ၌ တတ္ွွေ့ န ငုော်ပါမညော်။ 
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၁။ တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၂၂။     ။ ြာလ ော်န င ော် ခမညော််းအတ ကာငော််း။ တကာငော််းကငော်တ္မနော် 

က ု တတ္ွွေ့သည ော်ခမညော််းက ု ြာလ ော်ရ ုကော်ခ  ၏။ 

၂။ ၂ ရာ ၂၄။     ။ ဒါဝ ဒော်မငော််းကကီ်း သနော်တခါငော်စာရငော််းတကာကော်ယ ကာ လ  (၇၀,၀၀၀) 

ထာဝရဘရုာ်းသခငို့ော်တကာငော််းကငော်တ္မနော်၏ အရ ုကော်ခ ရ၏။ 

၃။ ၄ ရာ ၁၉:၃၅။ တဟရ ာယ ၃၇:၃၆။     ။ အာရှုရ စစော်သာ်း (၁၈၅,၀၀၀) သညော် 

ထာဝရ ဘရုာ်းသခငို့ော်တကာငော််းကငော်တ္မနော်၏ အရ ုကော်ခ ရ၏။ 

၄။ တ္မနော်တတ္ာော်ဝတ္ထ ြု ၁၂:၂၄။     ။ ထာဝရဘရုာ်းသခငော်၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် 

တဟရုဒော်မငော််းအာ်း ၎ငော််း၏အခပစော်အတ္ကွော် ရ ုကော်ခ  ၏။ 

ပထမအခဖစော်အပ ကော်၌ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် မညော်သ က ုမ  မရ ုကော်လ ုပါ။ တကာငော််းကငော် 

တ္မနော်က ုခမငော်ဗပီူး တ ကာကော်တနသည ော်ခမညော််းက ု ြာလ ော်ကသာ ရ ုကော်ခ  ၏။ တကာငော််းကငော်တ္မနော် 

သညော် ြာလ  တရ ွေ့တ္ွငော် ဓာ်းက ုငော်လ ကော် ရပော်တန၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် ဓ ူးက ုမ ု်းလ ကော်၊ လမော််း၌ ရပော်တနသညော် 

က ု ခမညော််းသညော်ခမငော်လျှငော်၊ လမော််းလွှ ၍ လယော်သ ု  ဝငော်တလ၏။ ြာလမော်လညော််း ခမညော််းက  ု

လမော််းသ ု  ခပနော်တစခခငော််းင ာ ရ ုကော်တလ၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၂၂:၂၃ 

ဓ ူးက ်ုငော်ထ ူးသညို့ော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်၏ အတနအထာ်းသညော် ြာလ ော်က ု ဒဏော်တပ်းမည ော် 

အသွငော်ရ  ငပီ်း ထ အုတတ္ွ်းမ  ြု်းသညော် အခခာ်းအခဖစော်အပ ကော်မ ာ်းက ်ု 

တထာကော်ပ  တပ်းသတယာငော်ရ  ၏။ 

အခခာ်းအခဖစော်စဉ်၌ ဒါဝဒော်သညော်   နော်ထဗပီူး အ မော်န်ီးခ ငော််းမ ာ်းက ်ုတ္်ုငပ ြုငော်ရနော် သနော််းတခါငော်စာရငော််း 

တကာကော်ခ  ကာ လ  (၇၀,၀၀၀) တသခ  ၏။ 
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“တနာကော်တ္စော်ဖနော်ထာဝရဘုရာ်းသညော် ဣသတရလအမ  ြု်းက ု အမ ကော်ထကွော်တတ္ာော်မ  

လျှငော်၊ စာတ္နော်သညော် ရနော်ဘကော်ခပြု၍ ဣသတရလလ န ငော်  ယုဒလ တ္ ု  က ု တရတွ္ကော်တစ 

ခခငော််းင ာ ဒါဝ ဒော်က ုတ္ ုကော်တွ္နော််းတလ၏။”- ၂ ရာ ၂၄:၁ 

“ထ တုန  န နကော်မ စ၍ ခ  နော််းခ ကော်တသာ အခ  နော်တ္ ုငော်တအာငော် ထာဝရဘရုာ်းသညော် 

ဣသတရလအမ  ြု်း၌ ကာလနာက ု လွှတ္ော်လ ုကော်တတ္ာော်မ ၍၊ ဒနော်ငမ ြု ွေ့ မ သညော် တြရတရ ဘ 

ငမ ြု ွေ့တ္ ုငော်တအာငော် လ ခုနစော်တသာငော််းတသ က၏။ (၁၆) တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် တယရု 

ရ လငော်ငမ ြုွေ့က ု ဖ ကော် ်ီးမညော်ဟု လကော်က ု နော်  တသာအခါ၊ ထာဝရဘရုာ်းသညော် ထ  ု

တဘ်းတ ကာငော်  တနာငော်တ္ရတတ္ာော်မ ၍၊ တ္နော်ငပီ။ သငော် လကော်က ု ရုပော်သ မော််းတလာ ဟု လ တ္ ု   

က ုဖ ကော် ်ီးတသာ တကာငော််းကငော်တ္မနော်အာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ ထ အုခါ ထာဝရဘရုာ်း 

၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် တယြုသ လ အတရာန၏ 

တကာကော်နယော်တ္လငော််းအနာ်းမ ာ ရ  ၏။” - ၂ ရာ ၂၄:၁၅၊ ၁၆ 

အနှမီြစော်စဉ်က ်ု စြတ္ော်သညို့ော်အြါ စ တ္ော်ထငို့ော်န ်ုငော်၏။ ဘုရငော်သညော် မာနထနော်ကာ 

စာရငော််းတကာကော် ခ  ၏။ ထ ်ု ို့တန ကော် ဘုရာ်းကလညော််း တကာငော််းကငော်တ္မနော်တစလွှတ္ော်ကာ 

(၇၀,၀၀၀) တသအငပီ်း ဘုရာ်းသညော် စ တ္ော်လညော်က   ကော်၍ မသတ္ော်တတ္ာ ။ 

ပ ု၍ နော််းသညော်က ၂ ရာ ၂၄:၁ ၌ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဒါဝဒော်မငော််းက  ု

သနော််းတခါငော််းစာရငော််းတကာကော်ရနော် လကော်တ္ ု  ငပီ်း လ ုကော်လာသည ော် အက  ြု်း ကော်မ ာ်းလညော််း 

ဘ်ုရ ူးသညော်တ္ရ ူးြ မြစော်ဟနော်တပါကော်၏။ “ဘုရာ်းသခငော်သညော် ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာ 

ခဖစော်တတ္ာော်မ ၏” က ်ု ယ ု ကညော်သဒဓါသ မ ာ်းတ ူးရ ညော် ှ  “ကမဘာကကီ်းတ္ငွော် 

ဘာခဖစော်ပ ကော်တနသနညော််း” မြစော်၏။ ဤစာအပုော်၏ အခနော််း (၉) တ္ွငော် ပညတ္ော်သညော် ငါတ္ ု   

သနတာနော်အတ္ကွော်  ကည ော်မ နော်ခဖစော်သညော်ဟ်ု နှူီးတန ှထ ူး၏။ ဒဏော်တပ်းသည ော် တကာငော််းကငော် 

တ္မနော်၏ခဖစော်စဉ်မ ာ်းသညော် ငါတ္ ု  က ဤအတ ကာငော််းမ ာ်းက  ု ခရစော်တတ္ာော်၏သ ကခာဖကော်မ  

ရှုမညော် တလာ (သ ု  ) ငါတ္ ု  စရ ုကော်က  ု ဘရုာ်းအတပေါ် ဖ ု  ကာ သ ု်းသပော်မညော်တလာဆ ်ုသညော်က ်ု 

ငါတ္ ု    ုခ   ငပီ်းတ ကာငော််းက ု သငော်အမ တ္ော်ရတပမညော်။ 
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အာရှုရ စစော်သာ်းမ ာ်း တသ  ု်းခ  မှု၌ လ ဦ်းတရသာ၍မ ာ်းခငာ်း ဘရုာ်း၏လ မ ာ်းက ု ဖ ကော် ်ီးလ  ု

 ကသ မ ာ်း ခဖစော်တသာတ ကာင ော် ငါတ္ ု  တနသာထ ငုော်သာ ရ  တပမညော်။ ထ သု မ ာ်းသညော် 

ကမဘာ သမ ုငော််း တ္ွငော် အရကော်စကော်  ု်း စာရငော််းဝငော် ျ ူးခဖစော် က၏။ ထ သု မ ာ်းသညော် လ က  ု

အရ ငော်လတ္ော်လတ္ော် အတရခွ စ်ုတ္ော် က၊ သ စ ်းမ ာ်းတပေါ်တ္ငော် က၏။ ဘုရာ်း၏လ မ ာ်းအတပေါ် 

ဤမျှ ရကော်စကော်န ငုော်မြငော်ူး အတ က ငော်ူးက အ ျ ူးအတ္ကွော် ထာဝရဘုရာ်းသခငော်၏ 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ  တ္ ညီတ္ ်ု ို့ ခပနော်မှုအတပေါ် အတမ်းရ  တစ၏။ 

“ထ ညုဉ် တွ္ငော် ထာဝရဘုရာ်း၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် ထကွော်၍ 

အာရှုရ တ္ပော်တွ္ငော် လ တ္စော်သ နော််းရ စော်တသာငော််းငါ်းတထာငော်တ္ ု  က ု ဒဏော်ခတ္ော်တလ၏။ န နကော် 

တစာတစာထခ  နော် တရာကော်တသာအခါ၊ ထ သု အတပါငော််းတ္ ု  သညော် 

အတသတကာငော်ခဖစော် က၏။” - ၄ ရာ ၁၉:၃၅ 

ထ ကု မော််းပ ဒုော်က ု လျှပော်တခပ်းဖတ္ော်လျှငော် ဘုရာ်း၏တ္မနော်သညော် အာရှုရ စစော်သာ်း (၁၈၅,၀၀၀) 

ဦ်းက ု သတ္ော်သညော်ဟ်ု မ တ္ော်ယ တစတပမညော်။ ဘ်ုရ ူး၏လ  ျ ူးအတပေါ် ရကော်စကော် ကသ  ျ ူး 

ထ သု ု   ခ ရသညော်မ ာ သင ော်ခမတ္ော်၏ဟု ယ န ငုော်ရနော်ရ  ၏။ တနာကော်  ု်းအတနခဖင ော် 

တဟရုဒော်မငော််းအတ ကာငော််း ငါတ္ ု  ရှုကွကော် ငော််းခ  ၏။ ၎ငော််းခပြုခ  သညို့ော် အက်ုသ ်ုလော်မ ာ်းတ ကာင ော် 

တသသင ော်သ မြစော်၏။ 

“တဟရုဒော်မငော််းသညော် ခ  နော််း  ုထာ်းတသာတန  ၌ မငော််းဝတ္ော်တ္နော် ာမ ာ်းက ုဝတ္ော် ငော်လ ကော် 

ပလလ ငော်တတ္ာော်တပေါ်တွ္ငော်ထ ငုော်ကာ ထ ုသ တ္ ု  အာ်း မ န  ော်ခွနော််း မကော် ကာ်းတလ၏။ (၂၂) လ စ ု

လ တဝ်းကလညော််း “ဤအသ သညော် လ ၏အသ မဟုတ္ော်။ ဘုရာ်းသခငော်၏အသ ခဖစော်၏” 

ဟု တကက်းတ ကာော် က၏။ (၂၃) မငော််းကကီ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ဘုနော််းတတ္ာော်က ု မခ ီ်းမွမော််း 

တသာတ ကာင ော် ထ ခုဏခ ငော််းတွ္ငော် ထာဝရဘရုာ်း၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် သ  က ု 

ဒဏော်ခတ္ော်သခဖင ော် သ သညော် ပ ု်းစာ်းခ ရ၍ အန စစတရာကော်တလ၏။” - တ္မနော်တတ္ာော်ဝတ္ထ ြု 

၁၂:၂၁-၂၃ 
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တဟရဒုော်မငော််းသညော် ရ ငော်တယာဟနော်၏ တနာငော်တတ္ာော်ယာကပုော်က ု ကွပော် ျကော်ခ  ငပီ်း တပတ္ရုက  ု

ကွပော် ျကော်ရနော်  က တသ်း၏။ တကာငော််းကငော်တ္မနော်က တဟရဒုော်မငော််းက ု ရ ုကော်သညော်မ ာ ရ ငော််းလ ၏။ 

ဘုရာ်းက ဒဏော်ခတ္ော်မြငော်ူးမြစော်တ ကာငော််း ရ ငော််းလ ၏။ ဒဏော်ခတ္ော်ခခငော််းဆ ်ုသညော် ှ  သ ခပြုခ  သည ော် 

အမှုအတ္ွကော် တပ်း ပော်တစခခငော််းခဖစော်၏။ ဤ၌ ဘုရာ်းသညော် လ ဆ ်ုူး ျ ူးတသတစရနော် တက ငော်ူး 

ကငော်တ္ နော် ျ ူးက ်ု တစလွှတ္ော်သညော်ဟမု တ္ော်ရနော် လွယော်တစပါလ မ ော်မညော်။ ပထမခဖစော်စဉ်သညော် 

ရှုပော်န ငုော်ခငာ်း အာရှုရ စစော်သာ်းမ ာ်း၊ တဟရဒုော်မငော််း၏ ခဖစော်စဉ်မ ာ်းတ္ွငော် မ ာ်းရနော်ခ ယဉ််းဗပီူး ထ ်ု 

အတ က ငော်ူးက ်ု သ သေရှ န ်ုငော်မြငော်ူးက အ ျ ူးအတ္ကွော်  တတ္ွူးန ်ုငော်ြွေော်မြစော်၏။ 

ဤစာအပုော်၌ က မော််းစာလာခဖစော်စဉ်မ ာ်းက ု သခငော်ခရစော်တတ္ာ ော်သကော်တတ္ာော်စဉ်ဖကော်မ  ရှုကကွော် 

 ငော််းရမညော်ဟု ငါတ္ ု    ုခ  ငပီ်းခဖစော်၏။ ပုထဇုဉ်တ္စော်ဦ်းက ဤသ ု  ခပြုရနော် သနန ဋ္ဌာနော်မခ လျှငော် 

စ ်းစမော််းမှုက တု္စော်ခနော််းရပော်က  ဘရုာ်းသခငော်၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် လ မ ာ်းက ု သတ္ော်ပါ 

သညော်ဟ ုမ တ္ော် ကပါ ညော်။  

ဤစာအပုော်၏ အခနော််း (၂) တ္ွငော် ကျ ော်ူးစ က ြျမပသညော် ျ ူးက ်ု အ ူးလ ်ုူးစ်ုစညော်ူးက  စစော်တဆူး 

တစသညို့ော် William Miller ၏ က မော််းစာတလ လာနညော််းက ်ု ငါတ္ ု    ုခ  ငပီ်းခဖစော်၏။ အတ ကာငော််း 

မတ္ ဟနော်ရ  သည ော် က မော််းပ ုဒော်မ ာ်းက ု ပ ု၍စ ်းစမော််းရနော် အန စီညော််းစနစော်က တ္ွနော်ူးအာ်းတပ်းခ  ၏။ 

တယရှုဘုရာ်း ဤကမဘာ၌ ဘနုော််းပွင ော်ခ  စဉ်က တကာငော််းကငော်တ္မနော် ျ ူးက လ သတ္ော်ခ  သည ော်သ 

မ ုငော််း မရ  ခ  တ က ငော်ူးက ု ငါတ္ ု  သတ္ ခ ပော်သင ော်၏။ ဒါဝ ဒော်မငော််းကကီူး သနော််းတခါငော်စာရငော််း တကာကော်ခ   

သည ော်အတ ကာငော််းသ ု   ခပနော်သွာ်း ကအ  ။ တအာကော်တဖေါ် ခပပါ က မော််းခ ကော်က  ု ငါတ္ ု  မညော်သ ု   

မ တ္ော်ယ  မညော်နညော််း။ ဘရုာ်းက ဒါဝ ဒော်မငော််းအာ်း သနော််းတခါငော်စာရငော််းတကာကော်ရနော် 

မညော်သ ု  တ္နွော််းခ  သနညော််း။ 

“တနာကော်တ္စော်ဖနော်ထာဝရဘုရာ်းသညော် ဣသတရလအမ  ြု်းက ု အမ ကော်ထကွော်တတ္ာော်မ  

လျှငော်၊ စာတ္နော်သညော် ရနော်ဘကော်ခပြု၍ ဣသတရလလ န ငော်  ယုဒလ တ္ ု  က ု တရတွ္ကော် 

တစခခငော််းင ာ ဒါဝ ဒော်က ုတ္ ုကော်တွ္နော််းတလ၏။” - ၂ ရာ ၂၄:၁ 
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ဤခဖစော်စဉ်တ္ က ်ု အခခာ်းအပ ုဒော်၌ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းလာ၏။ 

“တနာကော်တ္စော်ဖနော်စာတ္နော်သညော် ဣသတရလအမ  ြု်း တ္စော်ဖကော်၌ထ၍ ဣသတရလ 

အမ  ြု်း သာ်းတ္ ု  က ု တရတွ္ကော်တစခခငော််းင ာ ဒါဝ ဒော်က ု တ္ ုကော်တွ္နော််းတလ၏။” - ၅ ရာ ၂၁:၁ 

ငါတ္ ု  သညော် ၂ ရာ ၂၄:၁ တ္စော်ခကု ုသာဖတ္ော်လျှငော် ဣသတရလ (၇၀,၀၀၀) သုတ္ော်သငော်ခ ရရနော် 

ဘုရာ်းသခငော်က ဒါဝ ဒော်က ု နဖာ်းကက ြု်းတ္တ္ော်တပ်းသတယာငော်ရ  ၏။ ဤခဖစော်စဉ်က ငါတ္ ု  က ု “ငါ 

သညော် ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာခဖစော်၏” ဟု မ န  ော်သည ော်ဘုရာ်းက ု အတ ူးရှ တစသညော် မဟုတ္ော်တလာ။  

ထ အုတမ်း၏အတမြက ်ု ငါတ္ ု  သညော် ၅ ရာ ၂၁:၁ ၌ စာတ္နော်က ဒါဝ ဒော်မငော််းက ု သနော််းတခါငော််းစာရငော််း 

တကာကော်ရနော် လ ည ော်ခဖာ်းခွင ော်ရတ ကာငော််း တတ္ွရ၏။ ယခုတ္ွငော် ငါတ္ ု  သညော် ထ ကုျ ော်ူးနစှော်ြျကော်က  ု

ညှ ရတတ္ာ မညော်။ ဣသတရလတ္ ု   တဘ်း က ြုရနော် ဘုရာ်းန င ော်စာတ္နော် လကော်ဝါ်းရ ုကော်ခ   ကသညော်ဟ ု

ငါတ္ ု  မ တ္ော် ကမညော်တလာ။  ကော်၍စ ်းစမော််း ကအ  ။ ဤစ ်းစမော််းမှုက လ သ ူးတ္ ်ု ို့က ဘုရာ်းသညော် 

တမတ္တ ာန င ော်ခပည ော်ဝသည ော်အဘ၊   ု်းခဖတ္ော်ခ ကော်ခ ြြဲသ  (သ ု  ) အာဏာရ ငော်တလာ   သုညို့ော် 

လ ို့စ တ္ော် က ု  နော််းစစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ ကရဏုာတတ္ာော်က ု ယ သု မ ာ်းသညော် 

ထ မု တ္ော်တ္မော််း ျ ူးက ်ု အတခဖညှ န ငုော်သည ော်အထ  စ ်းစမော််း ကမညော်ခဖစော်ကာ၊ အခခာ်းသ မ ာ်းက 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ခ စော် လ ကော်နြဲ ို့ ထ သု ု  ခပြုသညော်ဟု   ု ကပါမညော်။ 

ဣသတရလန ငုော်င တတ္ာော် ထ တထာငော်စတ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အခခာန ငုော်င မ ာ်းပမာ 

ဘုရငော်က တုတ္ာငော််း ခ   က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် န ငုော်င ခခာ်းမ ာ်းန င ော် တ္ လ ု က၏။ 

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် အသကော်ကကီ်းပါ၏။ က ုယော်တတ္ာော်၏သာ်းတ္ ု  သညော် 

က ုယော်တတ္ာော်လမော််း သ ု   မလ ုကော် ကပါ။ လ မ  ြု်းအတပါငော််းတ္ ု  ၏ ထ ်ုးစ ရ  သညော်အတ္ ုငော််း 

အကျွနော်ပုော်တ္ ု  က ု အုပော်စ ု်း ရတသာ ရ ငော်ဘုရငော်က ု ခ ီ်းတခမှာကော်ပါတလာ ဟု 

တလျှာကော် က၏။” - ၁ ရာ ၈:၅ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏တတ္ာငော််း  မုှု၌ လ  ျ ြုူးကကီူးဝါဒမပငော်ူးမပသညို့ော်ဆနဒ ထငော်ဟပော်၏။ အမ နော်ကာ်း အန  ီ

တတ္ာငော််း  မုှုသညော် ဘုရာ်းသခငော်က ု ခငငော််းပယော်ခခငော််းတ္ညော််း။ 
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“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ သငော် အာ်း လ မ ာ်းတ္ ု   တခပာ  ုသမျှတသာ စကာ်းက ု နာ်း 

တထာငော်တလာ ။ သ တ္ ု  သညော် သငော် က ုသာမပယော်၊ ငါသညော် သ တ္ ု  က ု 

မအုပော်စ ု်းတစခခငော််းင ာ ငါ  က ုလညော််းပယော် ကငပီ။” - ၁ ရာ ၈:၇ 

ဘုရငော်စနစော်၏အခ ြုပော်ကာ်း ဘုရာ်းက ုခငငော််းပယော်ခခငော််းခဖစော်၏။ ဣသတရလတ္ ု  ၏ဘရုငော် 

တရ ာလု မငော််းသညော် ကနဦ်းပ ုငော််းတ္ွငော််းတကာငော််းခ  ခငာ်း မ ကာမတ္ငော်တ္ငွော် 

၎ငော််း၏အာ်းနညော််းခ ကော်မ ာ်း ဗ ူးတပေါ်တခ ငပီ။ ၎ငော််းသညော် န ငုော်င တတ္ာ ော်ဦ်းတ္ညော်ခ ကော်မ ာ်းက  ု

မခဖည ော် ညော််းြြဲို့ပါ။ ဒါဝ ဒော်မငော််း လကော်ထကော်တ္ွငော် ရနော်သ မ ာ်းက ု အန ငုော်ရကာ 

တရွှမပညော်တတ္ ော်ထ တထာငော်န ငုော်ခ  ၏။ ေြငော်က န  မ ော်ပါ်းမှုန င ော် ယခု တပါကကယော်ဝမှုအတပေါ် 

သာယာသညို့ော် တ္ဏ ာရ  ရနော် မာရော်နတ္ော်သညော် ဒါဝ ဒော်က ု တသွ်းတ ာငော်ခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

ြ ုလော်ခ ြုပော်မငော််းယွာယအာ်းခဖင ော် ဒါဝ ဒော်မငော််းက ု အလငော််း တပ်းခ  ခငာ်း မာရော်နတ္ော်သညော် 

ပ ု၍ဩဇ တညာငော််းကာ သနော််းတခါငော်စာရငော််းတကာကော်ခ  ၏။ 

“ယွာဘကလညော််း၊ က ုယော်တတ္ာော်၏ဘုရာ်းသခငော် ထာဝရဘရုာ်းသညော် လ တ္ ု  က ု 

ထပော်၍ အ တ္စော်ရာတ္ ု်းပွါ်းတစသခဖငော် ၊ ကျွနော်တတ္ာော်သခငော် အရ ငော်မငော််းကကီ်းခမငော်မညော်အ 

တ ကာငော််း ခပြုတတ္ာော်မ ပါတစတသာ။ သ ု ဲ့ရာတ္ငွော် ကျွနော်မတ္ာော်သခငော် အရ ငော်မငော်ားကက ားသညော် 

ဤအမှုက  ုအဘယော်မ ကာငော်ဲ့ န စော်သကော်မတ္ာော်မူသနညော်ားဟ ု ရ ငော်ဘရုငော်အာား မ  ာကော် 

မ ၏။” - ၂ ရာ ၂၄:၃ 

ဘုရာ်းလညော််း ထ ်ုသ ်ု ို့မြစော်ြွငို့ော်တပူးငပီ်း ဒါဝ ဒော်မငော််းက ု စာတ္န ို့ော်လကော်  ှ  က ကေွော်ြြဲို့ပါ။ လမော််း 

မလ ကုော်ခ  မှုအတ္ကွော် ကပော်  ုကော်ခ  ၏။ 

“ထ တုန  န နကော်မ စ၍ ခ  နော််းခ ကော်တသာ အခ  နော်တ္ ုငော်တအာငော် ထာဝရဘုရာ်းသညော် ဣသ 

တရလအမ  ြု်း၌ ကာလနာက ု လွှတ္ော် [H5414] လ ုကော်တတ္ာော်မ ၍၊ ဒနော်ငမ ြု ွေ့ မ သညော် တြရ 

တရ ဘငမ ြုွေ့ တ္ ုငော်တအာငော် လ ခုနစော်တသာငော််းတသ က၏။” - ၂ ရာ ၂၄:၁၅ 
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“လွှတ္ော်” တဝါဟာရသညော် တဟငြ ပါဠ ၌ “nathan” ခဖစော်ငပီ်း “တပ်းရနော်၊” ရ တ္စော်ခါလညော််း 

“လကော်လွှတ္ော်သညော်” ဟု အဓ ပပ ယော်ရ၏။ ပဋ ညာဉ်န င ော်န ွှယော်ငပီ်း 

တဘ်းသင ော်န ငုော်သည ော်က မော််းပ ဒုော်က ု သတ္ ခ ပော်ပါ။ 

“ငါ  ပဋ ညာဉ်ဘကော်၌တန၍၊ တ္ရာ်းစီရငော်ရတသာဓ ူးတဘ်းက ု သငော်တ္ ု  အတပေါ်မ ာ 

ငါသကော်တရာကော်တစမညော်။ သငော်တ္ ု  သညော်ငမ ြုွေ့ထ ၌၊ စုတဝ်းတသာအခါ၊ ကာလနာတဘ်းက ု 

ငါတစလွှတ္ော်[H5414] ၍၊ ရနော်သ လကော်သ ု  တရာကော်တစမညော်။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၂၆:၂၅ 

ဤက မော််းခ ကော်၌ “nathan” က  ု“တစလွှတ္ော်” ဟု ခပနော်ထာ်း၏။ က မော််းခ ကော်တနာကော်  ု်းပ ုငော််းက  ု

ရှုပါတလ။ 

သငော်တ္ ု  သညော်ငမ ြုွေ့ထ ၌၊ စုတဝ်းတသာအခါ၊ ကာလနာတဘ်းက ု ငါတစလွှတ္ော်[H5414] ၍၊ 

ရနော်သ လကော်သ ု  တရာကော်တစမညော်။ 

အန ကီ တဘ်းတရာကော်မြငော်ူးသညော် ရနော်သ  လကော်သ ု   အပော်ဗပီမြစော်တ က ငော်ူးက ုညွှနော််း၏။ 

“အခမင ော်  ု်းတသာအရ ငော်၏ကွယော်ကာရာအရပော်၌ တနတသာသ သညော် 

အနနတတ္နော်ခ ု်းရ ငော်၏ အရ ပော်က ု ခ ုရလ မ ော်မညော်။ (၂) ‘ငါ၏ခ ုလှု ရာ၊ ငါ၏ရ တ္ ုကော်၊ 

ငါယ ု ကညော်က ု်းစာ်းတသာ ငါ၏ဘုရာ်းသခငော်’ ဟု ထာဝရဘုရာ်းန င ော်ပတ္ော်သကော်၍ 

ငါ  ု၏။ (၃) အကယော်စငော်စစော် က ယုော်မတ္ာော်သညော် 

င ကော်မုဆ ာုး၏မက ာဲ့ကငွော်ားမ  ညော်ားမကာငော်ား၊ မသမစတ္တ္ော်မသာ 

ကြော်မရာဂါမဘားမ  ညော်ားမကာငော်ား သငဲ့ော်က ကုယော်နတု္ော်မတ္ာော်မူ  မဲ့ော်မညော်။” -  ာလ  

က မော််း ၉၁:၁-၃ 

ထ လု မ ာ်းက ု ဖ ကော် ်ီးခ  သ မ ာ မာရော်နတ္ော်ခဖစော်၏။ တ္စော်နညော်ူး ဘရုာ်းသခငော်သညော် 

မာရော်နတ္ော်အာ်း ဒါဝ ဒော်မငော််းန င ော် ဣသတရလမ ာ်းက ု အခပစော်ခပြုရနော် စ စုမော််းခွင ော်တပ်းခ  ငပီ်း ဘုရာ်းက 

လ တပါငော််း ၇၀,၀၀၀ က ု အမှုန  ော်တခ ပစော်၏။ အန မီ တ္ော်ခ ကော်သညော် တရ ွေ့တနာကော်မညီပါ။ 

မာရော်နတ္ော်သညော် ဒါဝ ဒော်မငော််းက  ု စမီ န ငုော်ရခခငော််းမ ာ ဒါဝ ဒော်သညော် ဘုရာ်းအလ တုတ္ာော်အတ္ ုငော််း 
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မလ ကုော်ခခငော််းတ ကာင ော် ... ။ ဒါဝ ဒော်မငော််းသညော် စ စုမော််းခခငော််း၌ က ရှု  ူ်းခ  သည ော်အခါ မာရော်နတ္ော်သညော် 

ဣသတရလတ္ ု  က ု သာ၍ မြယော်လ ယော်န ငုော်ကာ တဘ်း  ကုော်တစခ  ၏။ သ ု  တ္ ုငော်လညော််း 

ဤအတ က ငော်ူးက တကာငော််းကငော် တ္မနော်က ရ ုကော်သညော်ဟ သည ော် အမ တ္ော်သညော််းတခခက  ု

မတခဖရ ငော််းရတသ်းပါ။ 

“တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့က ု ဖ ကော် ်ီးမညော်ဟု လကော်က ု နော်  တသာ 

အခါ[H7971 send away, loose]၊ ထာဝရဘရုာ်းသညော် ထ တုဘ်းတ ကာငော်  

တနာငော်တ္ ရတတ္ာော်မ ၍၊ တ္နော်ငပီ။ သငော် လကော်က ု ရုပော်သ မော််းတလာ ဟု 

လ တ္ ု  က ုဖ ကော် ်ီးတသာ[H7483 cast off, lose] တကာငော််းကငော်တ္မနော်အာ်း 

မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ ထ အုခါ ထာဝရဘရုာ်း၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် 

တယြုသ လ အတရာန၏ တကာကော်နယော်တ္လငော််းအနာ်းမ ာ ရ  ၏။ (၁၇) လ တ္ ု  က ု 

ဒဏော်ခတ္ော်တသာ တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ု ဒါဝ ဒော်သညော်ခမငော်တသာ အခါ၊ အကျွနော်ပုော် 

ခပစော်မ ာ်းပါငပီ။ ဒစုရ ုကော်က ု ခပြုမ ပါငပီ။ ဤသ ု်းတ္ ု  မ ကာ်း အဘယော်သ ု   ခပြုမ ပါသနညော််း။ 

လကော်တတ္ာော်သညော် အကျွနော်ပုော်န ငော် အကျွနော်ပုော်အတ ွအမ  ြု်း၌ တရာကော်တစ တတ္ာော်မ ပါဟု 

ထာဝရဘရုာ်းအာ်း တတ္ာငော််းပနော်တလ၏။” - ၂ ရာ ၂၄:၁၆၊ ၁၇ 

မာရော်နတ္ော်သညော် ကပော်  ကုော်တစသ ခဖစော်၏။ သ ု  တသ ော် ထာဝရဘုရာ်းသခငော်၏ တကာငော််းကငော် 

တ္မနော် တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့တပေါ်သ ု     ်ုူးခ  သည ော်ဓာ်းသညော် ဘာနညော််း။ ဘုရာ်း၏သာ်းတတ္ာော် သ ု်းခ   

သည ော်ဓာ်းသညော် ဘာနညော််း။ 

“သ ၏လကော်ယာလကော်တွ္ငော်  ကယော်ခုနစော်လ ု်းရ  ၍ အသွာ်းန စော်ဖကော်ပါသည ော် ထကော်တသာ 

သနော်လ ကော်သညော် သ ၏ခ တွ္ငော််းထ မ  ထကွော်တန၏။ သ ၏မ ကော်န ာသညော် မ မ အရ  နော်အဝါ 

ခဖင ော် ထနွော််းလငော််းတနတသာတနက  သ ု  ခဖစော်၏။ (၁၇) ငါသညော် ထ သု က ုခမငော်ရတသာအခါ 

သ ၏တခခရငော််း၌လ က ၍ လ တသက  သ ု  ခဖစော်၏။ ထ အုခါ သ သညော် ငါ  အတပေါ်၌ သ ၏ 

လကော်ယာလကော်က ုတ္ငော်လ ကော် “မတ ကာကော်န င ော်။ ငါသညော် အဦ်း  ု်းန င ော်တနာကော်  ု်း 

ခဖစော်၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁:၁၆၊ ၁၇ 
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တ္ပည ော်တတ္ာော် ရ ငော်တယာဟနော်သညော် ဘုရာ်း၏သာ်းတတ္ာ ော်မ ကော်န ာန င ော် ၎ငော််း၏ပါ်းစပော်မ  

ထကွော်လာ သည ော်ဓာ်းက ု တတ္ွွေ့ရသည ော်အြါ မညော်သ ု    ုသညော်က  ုငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။ ထ ဓုာ်းသညော် 

ဘာနညော််း။ 

“ဘုရာ်းသခငော်၏နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်သညော် အသကော်ရ ငော်၍ ထကော်ခမကော်ကာ အသွာ်း 

န စော်ဖကော်ပါသည ော် ဓာ်းရ  သမျှတ္ ု  ထကော် သာ၍ထကော်သခဖင ော် 

အသကော်န င ော်ဝ ညာဉ်တ္ ု  အထ  လညော််းတကာငော််း၊ 

အ စော်အခမစော်န င ော်ခခငော် တီ္ ု  အထ လညော််းတကာငော််း ထ ်ုးတဖာကော်ပ ုငော််းခခာ်း တ္တ္ော်၏။ 

စ တ္ော်န လ ု်း၏စဉ််းစာ်း ငော်ခခငော်မှုန င ော် သတဘာထာ်းတ္ ု  က ုလညော််း ထ ်ုးထငွော််း 

သ ခမငော်န ငုော်၏။” - တဟငြ ဩဝါဒစာ ၄:၁၂ 

ဖ ကော် ်ီးသ ၏လကော်ခ ကော်မ ခ  သ  (၇၀,၀၀၀) တ္ ု   တနာငော်တ္ရတ္တ္ော် ကရနော် ရညော်သနော်ကာ 

ဘုရာ်း သခငော်၏ဝ ညာဉ်တတ္ာော်က ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်က ု ခမငော်တစြြဲို့၏။ 

အန အီလငော််းခပခခငော််းသညော် အ တ ာတ္လ ငော် ခပြုရ၏။ အတ ကာငော််းမ ာ 

ဝ ညာဉ်တတ္ာော်၏အလငော််းခပမှုက  ု ခငငော််းပယော် ကလျှငော် ဖ ကော် ်ီးသ  စာတ္န  ော်လကော်တ္ွငော် 

က ရ မ   ကမညော်ခဖစော်တသာတ ကာင ော် … ။ ြ မာနော်တတ္ာော်က ု သန  ော်စငော်ခ  သည ော်ခဖစော်ရပော်အတ္ ်ုငော်ူး 

၎ငော််းတ္ ု  သညော်လညော််း တခပ်းထကွော်ခ   က၏။ လ  (၇၀,၀၀၀) တသ တ က ကသည ော်ခဖစော်စဉ်၌ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် တယရှုထ မ  ထကွော်တခပ်းကာ တဘူးခဖင ော်ရ ်ုကော်သညို့ော် ရ ငော်ကကီ်း စာတ္န ို့ော်ထ  

တခပ်း ကကုနော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တနာငော်တ္ရခွင ော်ရ  ခ   က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်က ု လွှတ္ော်တပူးရနော် 

ဘုရာ်းသခငော်ထ  အသနာ်းခ န ငုော် ကပါ၏။ သ ု  တသာော် ထ သု မ ာ်းသညော် ဘုရာ်းက  ု

တက ာခ ုငော််း ကငပီ်း တသခခငော််းသာ အဖတ္ော်တ္ငော်ခ  ၏။ 

အန ခီဖစော်စဉ် အ င ော် င ော်မ ာ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်က ခါနန လ မ ာ်းအတပေါ် စမီ မညော်ဟု မ န  ော်ခ   

သညော်မ ာ်းန င ော် တ္စော်တထရာတ္ညော််းခဖစော်၏။ 

“ငါ  က ုတ ကာကော်တ္တ္ော်တသာသတဘာက ု သငော် တရ ွေ့သ ု  ငါတစလွှတ္ော်၍၊ သငော်တရာကော်တလ 

ရာရာအရပော်၌ ခပော်သ မော််းတသာလ မ  ြု်းက ု ငါဖ ကော် ်ီးမညော်။ 
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သငော်၏ရနော်သ အတပါငော််းတ္ ု  က ု တနာကော်သ ု  လ ညော် တစမညော်။ (၂၈) ပ ာ်းတ္ မ ာ်းက ုလညော််း 

သငော် တရ ွေ့သ ု  ငါတစလွှတ္ော်၍၊ သ တ္ ု  သညော် ဟ ဝ လ ၊ ခါနန လ ၊ ဟ တ္တ  လ တ္ ု  က ုသငော် တရ ွေ့ မ ာ 

န ငော်ထတု္ော် ကလ မော် မညော်။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၂၃:၂၇၊ ၂၈ 

တ ကာကော်စ တ္ော်ရ  တစခခငော််းက မတ္ရာ်းတသာသ မ ာ်း တြျ ကော်ြျ ူးတစဗပီူး 

အခပစော်က ုမ ငော်တ္တ္ော်ရနော် ခဖစော်၏။ စ တ္ော်မလ ခုခငော််းမ ာ်းက ဂ္န မငင မော်ခဖစော်တစ၏။ 

ထ ဂု္န မငင မော်န ငုော်ခခငော််းမ ာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က ု ဘုရာ်းသငော်ြငော်ထ  ှထကွော်တမပူးတစဗပီူး ရနော်သ ို့လကော်သ ်ု ို့ 

တရာကော်တစ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တနာငော်တ္ရ ကာ ကတလ်းငယော်မ ာ်းပမာ အခပစော်ကငော််း ကလျှငော် 

တဘ်းလွတ္ော် ကပါမညော်။ လ အာ်းလ ု်း ြ မာနော် တတ္ာော်မ  ထကွော်မတခပ်း ကပါ။ သ ု  တသာော် အ ူးလ ်ုူးက 

ဓ ူးြျကော်က ်ုြ ရ က၏။ 

ထ ု  တ ကာင ော် သနော််းတခါငော်စာရငော််းတကာကော်သည ော်ခဖစော်စဉ်၌ မာရော်နတ္ော်လကော်တအာကော် တရာကော်ခ   က 

သ မ ာ်းက ု ကယော်ထတု္ော်န ငုော်ရနော် သန  ော်ရ ငော််းတသာ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ်ု အလငော််းခပခ  ၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  က ခငငော််းပယော် ကသည ော်အခါ တယရှုဘုရာ်းက “သငော်တ္ ု  တနတသာအ မော်သညော် 

လ   တ္ော်ငင မော် လ ကော် က နော်ရစော်ရ၏” ဟု   ုတတ္ာ ၏။ တဟငြ ပါဠ ၌ ဓာ်း ၏အဓ ပပာယော်သညော် 

မ ု်းတခါငော်ခခငော််း ခဖစော်၏။ ပထုဇုဉ်သညော် ခရစော်တတ္ာော်က  ု လ ု်းလ ု်းခငငော််းပယော်သည ော်အခါ 

ခရစော်တတ္ာော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က  ု မာရော်နတ္ော်လကော်သ ု   တပ်းရတတ္ာ ၏။ အတ ကာငော််းမ ာ ၎ငော််းတ္ ု  က 

ခရစော်တတ္ာော်က ု အဝငော်မခ တသာ တ ကာင ော် ... ။ 

မာရော်နတ္ော်က ထ သု မ ာ်းက ု မြယော်လ ယော်သည ော်အတ ကာငော််းက ု  ငော်ခခငော်ပါတလ။ ခရစော်တတ္ာော်ဘု 

ရာ်းသညော် တနာကော်  ု်းပ တ္ော်အတနမြငို့ော် အခွင ော်အလ ော်ူးရ ာခ  ၏။ ပထုဇုဉ်တ္ ု  သညော် ခရစော်တတ္ာော်က  ု

အဝငော်မခ သည ော်တနာကော်တ္ွငော် မာရော်နတ္ော်သညော် သာ်းတကာငော်က ု လကော်မလွှတ္ော်တတ္ာ ရနော် 

ပ ုငော််းခဖတ္ော် ၏။ မာရော်နတ္ော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု   တနာငော်တ္ရခွင ော်မရှ ရနော် 

လကော်စတ္ ု်းသည ော်နညော််းက သု ု်း၏။ ငါတ္ ု   သညော် ခဖစော်စဉ်က ု ခတရတစ တ္ွငော််းက မသ န ငုော်ခငာ်း 

အ တ ကာက ဉုာဏော်တပါကော်ရနော် မခကော်ပါ။ 
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“သငော်သညော် သမမာက မော််းစာက ု နာမော်ြကော်သ ်ု ို့ေ လွနော််းသညော်” ဟ ုအ  ုြ ခ  ရ၏။ က မော််းစာက 

“ဓာ်း” ဟု သ ု်းသညော်တ ကာင ော် “ဓာ်း” ဟ်ု တ္ ်ုကော်ရ ်ုကော်ယ ရမညော်ဟု အ  ရု  ၏။ 

ပထမအခ ကော်က ူး လ ထကု တုသတစခ  သညော်မ ာ ကပော်တဘ်းခဖစော်၏။ 

တကာငော််းကငော်တ္မန  ော်လကော်ထ ရ   ဓာ်းခဖင ော်မတသ  ကပါ။ ဒတု္ ယအခ ကော်ကာ်း 

အခ ကော်အလကော်အာ်းလ ု်းက ု တ္ ်ုကော်ဆ ်ုငော်စစော်တဆူးငပီ်းမ  န ဂ္ ု်းခ ြုပော် ရပါမညော်။ အန အီခ ကော်န င ော် 

စပော်လ ဉ််း၍ William Miller ၏ နညော််းအ ှတ္ော်စဉ် (၁၁) က ု (နညော်ူး အ တှ္ော်စဉ် ၁၄ အထ ရှ ၏) 

သတ္ ကပော်ရပါမညော်။ 

တဝါဟာရတ္စော်လ ု်းသညော်  ညော်သညို့ော်အြျ နော်တွ္ငော် ဥပ  အမြစော်သ ်ုူးသညော်ဟ်ု 

အဘယော်သ ု   သ န ငုော်မညော်နညော််း။ တဝါဟာရတ္စော်လ ု်းသညော် သဘ ဝက ်ု တြ ကော်လျှငော် 

စ လ ်ုူးအတ္ ုငော််း တ္ ်ုကော်ရ ်ုကော်ယ ရပါမညော်။  

လ ထသုညော် တဘ်းတ က ငို့ော်တသ ကငပီ်း ဓာ်းသညော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်၏ လကော်၌ရ  သညော်ဟ ု

  ုထာ်းခခငော််းသညော် အခခာ်းရညော်ရွယော်ရာ ရ  ပါမညော်။ သမမာက မော််းစာ၌ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်း သ ု်းခ   

သည ော် ဓာ်းအတ ကာငော််း တမပ ထာ်းသည ော်တနရာ မ ာ်းစွာရ  ၏။ ဓာ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ 

နှုတ္ော်က ပတ္ော်တတ္ာော်ခဖစော်၏ဟု လာ၏။ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် လ မ ာ်းက ု 

ဓ ူးမြငို့ော်ြ်ုတ္ော်သညော် သ ု  တ္ ုငော် လညော်ူး ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့သညော် ကပော်တဘ်းခဖင ော်တသ ကသညော်ဟ ု

ငါတ္ ု    ုခ  ၏။ ဘရုာ်းသခငော်၏ တကာငော််း ကငော်တ္မနော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု မညော်သ ု  ရ ုကော်သနညော််း။ 

ဓာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  က  ု အလငော််းခပသည ော် နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော် ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

ထ ဓုာ်းတတ္ာော်ခဖင ော် ၎ငော််းတ္ ု  က ုယော်က ု တခပာငော််းလ ရနော် ခငငော််းပယော်တသာတ ကာင ော် 

သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ်တတ္ာော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု ထာ်းခ  ရတတ္ာ ငပီ်း မာရော် နတ္ော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က  ု

ဖ ကော် ်ီးခ  ၏။ သ ု    လုျှငော် အာရှုရ  စစော်သာ်း ၁၈၀,၀၀၀ သညော် မညော်သ ု   နညော််း။ 

“ထ ညုတွ္ငော် ထာဝရဘရုာ်း၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော်ထကွော်၍ အာရှုရ တ္ပော်တွ္ငော် 

လ တ္စော်သ နော််းရ စော်တသာငော််းငါ်းတထာငော်တ္ ု  က ု ဒဏော်ခတ္ော်တလ၏။ န နကော်တစာတစာထခ  နော်
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တရာကော်တသာအခါ၊ ထ သု အတပါငော််းတ္ ု  သညော် အတသခဖစော် က၏။” - ဓမမရာဇဝငော်စတု္

တ္ထ တစာငော် ၁၉:၃၅ 

သမမာက မော််းစာက ထာဝရဘရုာ်းသခငော်၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် ၎ငော််းတ္ ်ု ို့က ်ုဒဏော်ခတ္ော်ငပီ်း 

န နကော်တ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု   တသတနတ က ငော်ူး တတ္ွွေ့ရ၏။ ဘရုာ်းသခငော်၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် 

လကော်နကော်ခဖင ော်ရ ုကော်ငပီ်း ပွ ခ ငော််းငပီ်း ကသညော်ဟု မ  ုထာ်းပါ။ ဓမမသစော်က ုဖွင ော်လျှငော် စ တ္ော်ဝငော်စာ်း 

ဖွယော် တတ္ွွေ့ရ၏။ 

“ထ အုခါ တခမကကီ်းသညော် ခပငော််းစွာလှုပော်တလ၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ ထာဝရဘုရာ်း၏ 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် တကာငော််းကငော်ဘ ုမ   ငော််းလာ၍၊ တွ္ငော််းဝ၌ပ တ္ော်တသာ 

တက ာကော်က ု လ  မော် လ နော်ငပီ်းလျှငော်၊ ထ တုက ာကော်တပေါ်မ ာ ထ ငုော်တန၏။ (၃) သ ၏မ ကော်န ာ

သညော် လျှပော်စစော်က  သ ု  ထငော်၏။ အဝတ္ော်သညော်လညော််း မ ု်းပွငော် က  သ ု   ခဖူ၏။ (၄) လ တစာငော် 

တ္ ု  သညော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ု တ ကာကော်ရွ ွေ့သခဖငော်  တု္နော်လှုပော်၍ တသမတ္တ္ော်ခဖစော်

 က၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၈:၂-၄ 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ်ု ခမငော်ရ ု ခဖင ော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တ ကာကော်ဒ ်းတ္နုော်ကာ  ကကော်တသတသ က၏။ 

တခဖာင ော်မတ္ော်သ  ဒ တယလန င ော်ရ ငော်တယာဟနော်တ္ ု  လညော််း ထ သု ု  ခဖစော်ခ   က၏။ 

“ထ ြု ာဒ တ္ော်ရ ပါရ ုက ု ငါဒ တယလတ္စော်တယာကော်တ္ညော််း ခမငော်ရ၏။ ငါန ငော်  အတ္ ပါတသာ 

လ တ္ ု  သညော် မခမငော်ရ က။ သ တ္ ု  သညော် အလွနော်တ ကာကော်ရွ ွေ့တု္နော်လှုပော်ခခငော််းသ ု   တရာကော်သ 

ခဖငော်  ပုနော််းတရ ာငော်၍ တနခခငော််းင ာ တခပ်း က၏။ ငါမ ကာ်း၊ တ္စော်တယာကော်တ္ညော််းတနရစော်၍ 

ထ ကုကီ်းစွာတသာ ရ ပါရ ုက ုခမငော်ရလျှငော်၊ ခွနော်အာ်းတလ ာ ၍ မ ကော်န ာပ ကော်လ ကော်၊ က ုယော်၌ 

အစွမော််းသတ္တ  အလျှငော််းမရ   ခဖစော်တလ၏။” - ဒ တယလ ၁၀:၇၊ ၈ 

“ငါသညော် ထ သု က ုခမငော်ရတသာအခါ သ ၏တခခရငော််း၌လ က ၍ လ တသက  သ ု  ခဖစော်၏။ 

ထ အုခါ သ သညော် ငါ  အတပေါ်၌ သ ၏လကော်ယာလကော်က ုတ္ငော်လ ကော် “မတ ကာကော်န င ော်။ 

ငါ သညော် အဦ်း  ု်းန င ော်တနာကော်  ု်းခဖစော်၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁:၁၇ 
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ရ ငော်တယာဟနော်တတ္ွွေ့ ခ  သ မ ာ တယရှုခဖစော်၏။ အခပစော်ကငော််းသည ော် 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော်လညော််း တယရှုန င ော်ခမညော််းတတ္ာော်အတ္ ုငော််းပငော် ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ အခပစော်က  ု

ခမငော်တစ၏။ ဤစာအပုော်၏ အခနော််း (၁၀) ၌ ဘုရာ်းသခငော်တရ ွေ့တမ ာကော် တရာကော်သည ော်အခါ ငါတ္ ု   

မညော်သ ု  ခဖစော် ကတ ကာငော််း ရှုကကွော်  ငော််းခ   ကငပီ်းခဖစော်၏။ 

“သငော်တ္ ု ဲ့က  ု စစော်မ ကာစ ရငော်ပခငော်ားင ာ ငါခ ဉားမညော်။ ခပြုစာ်းတ္တ္ော်တသာသ ၊ 

သ  မယာ်းက ု ခပစော်မ ာ်းတသာသ ၊ မမ နော်တသာ က  နော်  ုခခငော််းက ု ခပြုတသာသ ၊ သ င ှူးက ု 

အခမတပ်း ညှဉ််း  တသာသ ၊ မ ဘမရ  တသာသ ငယော်န ငော်  မု  ု်းမက ု ညဉှ််း  တသာသ ၊ 

ဧညော် သညော် က ု မတ္ရာ်းသခဖငော်  စီရငော်တသာသ ၊ 

ငါ  က ုမတ ကာကော်ရွ ွေ့တသာသ တ္ ု  တ္စော်ဖကော်၌ ငါသညော် လ ငော်ခမနော်တသာ 

သကော်တသခဖစော်မညော်ဟု တကာငော််းကငော်ြ ုလော်တခခအရ ငော် ထာဝရဘရုာ်း 

မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - မာလခ  ၃:၅ 

ဤက မော််းခ ကော်က ု ငါတ္ ု  ၏ဗဇီခဖင ော် ဖတ္ော်သည ော်အခါ ဘရုာ်းသခငော်သညော်   ု်းသွမော််းသ မ ာ်းက  ု

တဒါသခဖင ော်တခ မှုနော််းသညော်ဟု မ တ္ော်တစ၏။ ဘ်ုရ ူး၏နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ ော်သညော်  ကညို့ော် ှနော်ပ   

မြစော်၏။ က မော််းခ ကော်၌ “သငော်တ္ ု  က ု စစော်တ ကာစရီငော်ခခငော််းင ာ ငါခ ဉ််းမညော်” ဟလုာ၏။ ငါတ္ ု  ၏ 

အဘသညော် ငါတ္ ု  အပါ်းသ ု  လာငပီ်း ငါတ္ ု  ၏အခပစော်က စစမ ာ်းက  ုတ ွ်းတန်ွးလ ု၏။ အတ္တ မတန ာ 

သည ော် တမတ္တ ာရ ငော်ထ သ ု   ခ ဉ််းကပော်လ ငော် တနာငော်တ္ရ (သ ု  ) အလငော််းက ု တက ာခ ုငော််းတခပ်းမြငော်ူးမ  

တ္စော်ပါ်း အခခာ်းမရ  ပါ။ ဘရုာ်းတရ ွေ့တမ ာကော်တ္ွငော် တတ္  လ်ုပော်၍မရ။ အခပစော်က ု  ကော်၍ 

ဖကော်တ္ွေော်ငပီ်း အသကော်တဘ်းမ လွှတ္ော်ရနော် တရ ာငော်တနသညော်ဟု မ တ္ော်သ မ ာ်းသညော် အမ နော်တ္ငွော် 

တသခခငော််းက ခု စော်ကာ အသကော်မ  တရ ာငော်တခပ်းတ ကာငော််းက ု ခပတန၏။ 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းသညော် သန  ော်ရ ငော််းလွနော််းရကာ်း ၎ငော််းတ္ ု  က ်ုေော်ထငော်မပလျှငော် 

လ သာ်းမ ာ်းက ု ဦ်းခ တစ၊  ကကော်တသတသတစ၏။ ဒ တယလ အခနော််းကကီ်း (၁၀) က ု ကော်၍ 

ဖတ္ော်သည ော်အခါ ဒ တယလသညော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ု အတတ္ွွေ့ခ န ငုော်ရနော် 

အာ်းတထာကော်တပ်းရတ ကာငော််း တတ္ွွေ့ရ၏။ 
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“သ ု  ရာတွ္ငော်၊ ထ သု ၏ စကာ်းသ က ု ငါ ကာ်း၏။  ကာ်းတသာအခါ 

တခမတပေါ်မ ာခပပော်ဝပော်၍ မ နော််းတမာတတွ္တဝ လ ကော်တန၏။ (၁၀) 

ထ အုခါ ကော်တ္စော်ဖကော်သညော်ငါ ဲ့က ု  က၍၊ ငါ သညော် ဒာူးန ငော်ဲ့ ကော်ဝါားပဖငော်ဲ့ 

မထာကော်  ကော်မနရ၏။ (၁၁) သ ကလညော််း အလွနော်ခ စော်အပော် တသာသ ၊ ဒ တယလ၊ 

ငါ  စကာ်းက ု နာ်းလညော်အ  တသာင ာ မတ္ော်တ္တ္ော်တနတလာ ။ သငော်ရ  ရာသ ု   

ငါ  က ုတစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ ၍ ယခုငါလာငပီဟု   ုလျှငော်၊ ငါသညော် တ္နုော် ှုြော် 

မတ္ော်တ္တ္ော်မန၏။ (၁၂) ထ အုခါသ ကလညော််း၊ အခ ငော်ားဒမံယ ၊ မမ ကာကော်န ငော်ဲ့။ 

သငော်သညော် နာ်းလညော်ခခငော််းင ာ၎ငော််း၊ သငော်၏ ဘုရာ်းတရ ွေ့ မ ာ က ုယော်က ုက ုယော်   ု်းမခခငော််းင ာ 

၎ငော််း၊ စ တ္ော်ခပဋ္ဌာနော််းတသာ ပဌမတန  မ စ၍ သငော်၏ စကာ်းက ု ကာ်းတတ္ာော်မ ငပီ။ ထ စုကာ်း 

တ ကာငော် လညော််း ငါတရာကော်လာငပီ … (၁၅) ထ သု ု   တခပာ  ုငပီ်းမ ၊ ငါသညော် ဦ်းညွတ္ော် ပျပော် 

ဝပော်၍ စကာ်းမတခပာန ငုော်ပ တန၏။ (၁၆) ထ အုခါ လ သာ်း၏သဏ္ဌာနော်ရ  တသာ သ တ္စော် 

ဦ်းသညော် ငါ  နှုတ္ော်က ု လကော်န ငော် တ္ ု  လျှငော်၊ ငါသညော်နှုတ္ော်က ုဖွငော် ၍ တခပာရတသာအခွငော် က ု 

ရငပီ်းလျှငော်၊ အကျွနော်ပုော်၏သခငော်၊ ြ ာဒ တ္ော်ရ ပါရ ုတ ကာငော်  အကျွနော်ပုော်သညော် ခပငော််းစွာတသာ 

တဝဒနာက ု ခ ရ၍၊ က ုယော်၌ ခွနော်အာ်းအလျှငော််းမရ  ပါ။ (၁၇) က ုယော်တတ္ာော်ကျွနော်သညော် 

က ုယော်တတ္ာော်အရ ငော်န ငော်  အဘယော်သ ု   စကာ်းတခပာန ငုော်ပါအ  နညော််း။ ယခုပငော် 

အကျွနော်ပုော်က ုယော် ၌ ခွနော်အာ်းအလျှငော််းမရ  ပါ။ အကျွနော်ပုော်အသကော်လညော််း ကုနော်ပါငပီဟု 

ငါ  တရ ွေ့ မ ာရပော်တန တသာသ အာ်း ငါတလျှာကော်၏။ (၁၈) တနာကော်တ္စော်ဖနော် 

လ သဏ္ဌာနော်ရ  တသာ သ သညော် လာ၍ ငါ  က ုလကော်န ငော် တ္ ု  လ ကော် အာ်းတပ်းငပီ်းလျှငော်၊ 

(၁၉) အ နွော်ခ စော်အြော်မသာသ၊ူ မမ ကာကော်န ငော်ဲ့။ ပင မော်သကော်ပခငော်ားရ  ြါမစ။ 

အာားရ  မ ာဲ့။ ခွနော်အာားန ငော်ဲ့ပြညော်ဲ့စုံမ ာဲ့ဟ ုဆ ၏ု။ ထ သု ု ဲ့ဆ ပုြ ားမ  ခွနော်အာားက  ုငါရ၍၊ 

အကျွနော်ပုော်၏ သခငော်၊ မ နော်  တတ္ာော်မ ပါ။ အကျွနော်ပုော် က ု ခွနော်အာ်းတပ်းတတ္ာော်မ ငပီဟု 

တလျှာကော်၏။” - ဒ တယလ ၁၀:၉-၁၂၊ ၁၅-၁၉ 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ဒ တယလသညော် ဘုရာ်းတရ ွေ့၌ မ ကော်န ာရတ ကာငော််း န စော်ကက မော်  ုခ  ရငပီ်း 

တ ကာကော်ရနော်မလ ုတ ကာငော််း   ုခ  ၏။ ဒ တယလ၏ အခပစော်မ တ္ော်တ္မော််းမရ  ခငာ်း 

သ တတ္ ော်စငော်တ္စော်ဦူး သညော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်တရ ွေ့တ္ငွော် ဤသ ု  ခဖစော်ရတသ်း၏။ 
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တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ၎ငော််းက  ု အနတရာယော်မခပြုလ ပုါ။ ဘရုာ်းသညော် ၎ငော််းက ုခ စော်တ ကာငော််း 

ထပော်တလ ငော်ူး  တုသ်း၏။ သ ု  တ္ ငုော် လညော််း ဒ တယလသညော် ြျညို့ော်န   ခ  ရ၏။ ဤခဖစော်စဉ်သညော် 

အစာတရ ာငော် ုတတ္ာငော််းခ  သည ော် ကာလ၏ တနာကော်ပ ုငော််းတ္ငွော်ခဖစော်၏။ စငော် ကယော်သ ပငော် 

ဤသ ု  ခဖစော်တသ်းလျှငော်   ု်းသမွော််းသ ဆ ်ုလျှငော် မညော်သ ု   ရ  တတ္ာ မညော်နညော််း။ အကယော်တ္နတြု 

ဒ တယလသညော် အာ်းတထာကော် ှုမရဘြဲ တကာငော််းကငော် တ္မနော်တရှွေ့၌ ဆကော်၍တနလျှငော် 

တက ငော်ူးကငော်တ္ နော်က မညော်မျှပငော်ခ စော်ခငာ်း တသန ်ုငော်တြျရှ ၏။ 

တမ်းရမညော်မ ာ အဘယော်အတ ကာငော််းက ဒ တယလက ု အာ်းခ ညို့ော်သညော်အထ  တ ကာကော်တစရ 

သနညော််း ခဖစော်၏။ အတ ကာငော််းက ူး ၎ငော််း၏ အခပစော်သင ော်ဗီဇန င ော် စငော် ကယော်သည ော် ဘုရာ်းသခင ော် 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်တ္ ု    တတ္ွွေ့  မုှုတ ကာင ော် ခဖစော်၏။ အတ္တ မ  သည ော် ဘုရာ်းသခငော်၏ သ ကခာ 

တတ္ာော်သညော် အခပစော်သင ော်သည ော် ပထုဇုဉ်မ ာ်းအတ္ွကော် ဝါ်း ျ ြုတသာတတ္တဇာခဖစော်၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏ဘုနော််းတတ္ာော်သညော် တတ္ာငော်ထ ပော်တပေါ်မ ာတလာငော်တသာ မီ်းက  သ ု   

ထငော်၍၊ ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  သညော် ခမငော်ရ က၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း 

၂၄:၁၇ 

အာရှုရ စစော်သာ်းမ ာ်း တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ု ခမငော် ကသည ော်အခါ တ ကာကော်ကာတသ ကခခငော််း 

တလာ။ ခဖစော်န ငုော်ပါသညော်။ စစော်သာ်းမ ာ်းသညော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်တရ ွေ့၌ လှုပော် ရခဖစော်ငပီ်း 

တ ကာကော်တ ကာကော်ခဖင ော် ဦ်းခ  က၊ ထ ်ု ို့တနာကော်တ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အာ်းနညော််းခ ကော်အတ္ကွော် မာရော် 

နတ္ော်သညော် တဒါသထကွော်ကာ ၎ငော််းတ္ ု  က ု သတ္ော်ခ  သတလာ။ ငါတ္ ု  က  ုဘာမျှမ  ုထာ်းပါ။ စစော် 

သာ်းမ ာ်းသညော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ု တတ္ွွေ့ ခ   ကငပီ်း န နကော်တ္ငွော် တသန င ော် ကငပီဟသုာ    ု

ထာ်း၏။ သငော်သညော် အန ခီဖစော်စဉ်က ု တယရှုဘုရာ်း၏ သ ကခာတတ္ာော်ဖကော်မ  သငော်ဖတ္ော်ရှုလ ငော် 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် စစော်သာ်းမ ာ်းက ု မသတ္ော်လ ုတ က ငော်ူး သငော် ငော်ခခငော်န ငုော်ပါမညော်။ 

တယရှု ဘရုာ်းသညော် ြ မာနော်တတ္ာော်က ု သန  ော်စငော်ခ  နော်၌ လ မ ာ်းသညော် တ ကာကော်တခပ်းတခပ်း က၏။ 

သ ု  တသာော် တ္စော်ဦ်းဦူးသညော် ခပနော်လ ည ော်ကာ အခပစော်လွှတ္ော်တပ်းရနော် ဘုရာ်းသခငော်က  ု
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တလျှာကော်န ငုော်ပါ၏။ စစော်သာ်းမ ာ်းလညော််း တကာငော််းကငော်တ္မနော်တရ ွေ့၌ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

အကသု ုလော်မ ာ်းက ု သ ု်းသပော်ခွငို့ော် ရ   က ပါ၏။ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  တနာငော်တ္ရငပီ်း 

ကယော်တ္ငော်ခခငော််းရ ကရနော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အခပစော်က ု လာ၍ခပတကာငော််းခပခ  တပမညော်။ သ ု  တသာော် 

၎ငော််းတ္ ု  က ခငငော််းခ   ကတသာတ ကာင ော် စာတ္န  ော် လကော်သ ်ု ို့ အပော်ခ  ရ၏။ ငါတ္ ု   

ခ ကော်က လကော်က မ  ုန ငုော်ခငာ်း တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းသညော် သငော် တယရှု၏ 

စ တ္ော်မ  ြု်းပငော်ရ   ကတ ကာငော််း ငါတ္ ု  သ  က၏။ တယရှုသညော် မညော်သ ို့က ုမျှ မသတ္ော်ခ  ပါ။ 

တယရှုဘုရာ်း ဒတု္ ယအကက မော် ကကလာသည ော်အခါ   ု်းသမွော််းသ မ ာ်းသညော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဘုနော််းတရာငော်တ ကာင ော် တသ ကမညော်က ု ငါတ္ ု  သ ၏။ အန ကီ 

ခရစော်တတ္ာော်၏သ ကခာတတ္ာော် ထငော်ခပ ခခငော််းသညော် အခပစော်သာ်းက  ု

ရငော်ထြဲ ီူးတတ္ ကော်တစတ ကာငော််း၊ အခပစော်သာ်းတ္စော်ဦ်းသညော် တနာငော်တ္ ရရနော် 

ခငငော််းပယော်ခခငော််းတ က ငို့ော် ရငော်ထြဲ ီူးတတ္ ကော်ရမြငော်ူးခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အသညော််းငယော်ကာ 

တ ကာကော် က၏။ ထ ခုဖစော်စဉ် အ င ော် င ော်က  ုဧသရ ဒတု္ ယတစာငော် (Apocrypha) ၌ တရူးမ တ္ော် 

ထ ူး၏။ 

“သ ၏ပါူးစပော် ှ  ီူးလျှ ၊ သ ၏နှုတ္ော်ြ ော်ူး ှ တလ ငော်တသ  ီူးရှ ူး၊ သ ၏လျှ  ှ 

 ီူး ်ုနော်တ္ ်ုငော်ူး  ျ ူး ထကွော်လ သညော်က ်ုသ  အကျွနော််ုပော်တတွ္ွေ့ မ ငော်ရပါ၏။ (၁၁)  ီူးလျှ ၊ 

တလ ငော်တသ   ီူးရှ ူး၊  ီူးရှ ူး ်ုနော်တ္ ်ုငော်ူး ျ ူးသညော် တရ စပော် ကဗပီူး စစော်တ္ ်ုကော်ရနော် 

အဆငော်သငို့ော်မြစော်တန က သ  ျ ူးအတပေါ်သ ်ု ို့ အဟ်ုနော်မြငို့ော်ကျက  အတေ ကော်တ္ ်ုငော်ူးက ်ု 

ဝါူး ျ ြု၏။ ထ ်ု ို့တ က ငို့ော်  တရ တ္ွကော်န ်ုငော်တသ သ  ျ ူးသညော် 

ရ်ုတ္ော်ြျညော်ူးဘ  ျှ ဟ်ုတ္ော် ကတတ္ ို့၊ မပ နငှို့ော် ီူးြ ်ုူး သ  မြစော် ကတတ္ ို့၏။ ဤအမြစော်က ်ု 

အကျွနော််ုပော်မ ငော်ရသညို့ော်အြါ တ က ကော်ရွ ွေ့၏။” - ၂ ဧသရ ၁၃:၁၀၊ ၁၁  

“အနှအီ ပော် ကော်၏အနကော်က ်ု ေြ်ုပငော်ရှငော်ူးမပပါတလ ို့။” – ၂ ဧသရ ၁၃:၁၅ 

“ တရ တ္ွကော်န ်ုငော်တသ သ  ျ ူးသညော် သငော်တတွ္ွေ့ ြြဲို့သညို့ော်အတ္ ်ုငော်ူး 

သ ို့က ်ုတ္ ်ုကော်ြ ်ုကော်အန ်ုငော် ေ ရနော် စ်ုရ ်ု ူး၍ြျီလ  ကပါ ညော်။ (၃၅) သ ်ု ို့တသ ော် သ သညော် 
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ဇ အ်ုနော်တတ္ ငော်ထ ပော်တွ္ငော် ရပော်တတ္ ော်  လ  ို့ော် ညော်။ (၃၆) သငော်တတွ္ွေ့ ြြဲို့သညို့ော် 

လ ို့လကော်နငှို့ော် ထငွော်ူးထ်ုြြဲို့သညို့ော် တတ္ ငော် ပ  တသ  ဇ အ်ုနော်ဗ  ြု ွေ့သညော် 

အစ ်ုတ္ညော်တဆ ကော်ဗပီူးသညို့ော်ဗ  ြု ွေ့အမြစော် လ အ ူးလ ်ုူးတရှွေ့ ထငော်လ  ညော် မြစော်၏။ (၃၇) 

ငါ၏သ ူးတတ္ ော်သညော် ထ ်ုန ်ုငော်င  ျ ူး၏ဆ ်ုူးသွ ော်ူး ှုက ်ု စီရငော်တတ္ ော်  လ  ို့ော် ညော်။ 

အတ က ငော်ူး  က ူး ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏ဒ်ုစရ ်ုကော်သညော် ဆ ်ုူးလှ၏။ (၃၈) 

၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏တတွ္ူးတတ္  က စညော် ှု ျ ူးက ်ု ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့တရှ ွေ့တွ္ငော် တြေါ်တတ္ ော်   ညော်။ စ တ္ော် လ ်ု ှု 

တ္ ်ု ို့က ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ်ု မပနော်၍ဒဏော်ြတ္ော် ညော်။ ထ ်ုအမြစော်သညော်  ီူးတတ္ ကော်သကြဲို့သ ်ု ို့မြစော်၏။ 

သ သညော် ငါ ို့ကြဲို့သ ်ု ို့ ဘ  ှ လ်ုပော်ဘြဲ ပညတ္ော်တတ္ ော်နငှို့ော် သ တ္ ်ု ို့က ်ု တ္ရ ူးစီရငော် ညော်။” - ၂ 

ဧသရ ၁၃:၃၄-၃၈ 

ထာဝရဘုရာ်း၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်က အာရှုရ စစော်သာ်းမ ာ်းက ု ဒဏော်ခတ္ော်မြငော်ူးက ဘုရာ်း 

သခငော်၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်က  ု ခမငော်တစတ က ငော်ူးက ်ုမပ၏။ 

နှုတ္ော်ကပတ္ော် တတ္ာော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  အတပေါ် မနုော်တ္ ုငော််းကြဲို့သ ်ု ို့ခဖစော်ဗပီူး ၎ငော််းတ္ ု  ၏ခငငော််းပယော်မှုက 

၎ငော််းတ္ ု  က ု အက  နာတစ၏။ 

“လ တ္ ု  သညော် ခပငော််းထနော်တသာအပ ရ  နော်တ ကာင ော် တနတလာငော်ဒဏော်ခ ရသခဖင ော် ဤတဘ်း 

ဒဏော်မ ာ်းအတပေါ် အခွင ော်အာဏာရ  တသာ ဘုရာ်းသခငော်၏နာမတတ္ာော်က ု တစာော်ကာ်းတခပာ 

  ု၍ တနာငော်တ္လညော််းမရ၊ ဘုရာ်းသခငော်၏ဘုနော််းတတ္ာော်က ုလညော််း မခ ီ်းမွမော််း ကတပ။ 

(၁၀) ပဉ္စမတကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် သ ၏ဖလာ်းက ု သာ်းရ ၏ပလလ ငော်တပေါ်သ ု   သွနော််း 

တလာငော််းတသာအခါ သာ်းရ ၏န ငုော်င သညော် တမ ာငော်မ ုကော်အတ္ ခဖစော်သွာ်း၍ လ တ္ ု  သညော် 

နာက ငော်ခခငော််းတဝဒနာတ ကာင ော် မ မ တ္ ု  လျှာက ုက ုကော်ခ  က၏။ (၁၁) လ တ္ ု  သညော် သ တ္ ု   

ခ ရတသာ နာက ငော်ခခငော််းတဝဒနာန င ော် သ တ္ ု  ၏အနာစ မော််းတ္ ု  တ ကာင ော် တကာငော််းကငော်ဘ ုရ ငော် 

ဘုရာ်းသခငော်က ု တစာော်ကာ်းတခပာ  ု၍ မ မ တ္ ု  ခပြုတသာအမှုမ ာ်းအတွ္ကော် တနာငော်တ္မရ 

 ကတပ။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁၆:၉-၁၁ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ သလီခဖစော်သည ော် “ဘ   ှလ်ုပော်ဘြဲ ပညတ္ော်တတ္ ော်နငှို့ော် သ တ္ ်ု ို့က ်ု 

တ္ရ ူးစရီငော် ညော်။” အာရုနော်၏သာ်းမ ာ်းခဖစော်သည ော် နာဒပော်၊ အဘ ဟတု္ ်ု ို့ ထ ်းခခာ်းတသာမီ်းက  ု
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ပ တဇာော်သည ော်အခါ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ်ုဝါူး ျ ြုသညို့ော်  ီူးသညော် အနှမီီ်းပငော်မဟုတ္ော်တလာ။ ၎ငော််းတ္ ု  က ု မီ်းက 

ဝါ်းမ  ြုတသာော်လညော််း အဝတ္ော်သညော် အတကာငော််းအတ္ ုငော််းရ  ၏။ 

“ထ အုခါ ထာဝရဘရုာ်းထ တတ္ာော်မ မီ်းထကွော်၍၊ သ တ္ ု  က ုတလာငော်သခဖငော်  တရ ွေ့တတ္ာော်၌ 

တသ က၏။ (၃) ထ အုခါ၊ တမာတရ သညော်အာရုနော်က ုတခေါ်၍၊ ထာဝရဘုရာ်းက၊ ငါ 

သညော် သနော်  ရ ငော််းခခငော််းရ  သညော်ဟု ငါ  ထ သ ု  ခ ဉ််းကပော်သ တ္ ု  သညော် မ တ္ော်ရမညော်။ 

လ အတပါငော််း တ္ ု  သညော် ငါ  ဘုနော််းက ုခ ီ်းခမှငော် ရ ကမညော်ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ ရာ၌၊ ထ သု ု  တသာ 

အမှုက  ု ရညော် တ ာငော်၍ မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ဟု  ုလျှငော်၊ အာရုနော်သညော် 

တ္ တ္ော်  တ္ော်စွာတနတလ၏။ (၄) တမာတရ သညော် အာရုနော်၏ဘတထ်ွး 

ဩတဇလသာ်းမ တရ လန ငော်  ဧလဇာဖနော်က ုတခေါ်၍၊ လာ က။ သငော်တ္ ု  တပါကော်တြ ော်တ္ ု  က ု 

သနော်  ရ ငော််းရာဌာနတတ္ာော်က၊ တ္ပော်ခပငော်သ ု   ယ သွာ်း  ကတလာ ဟု   ုသညော်အတ္ ုငော််း၊ (၅) 

သတူ္ ု ဲ့သညော် ာ၍ အကက ဝတ္ော်  ကော်ရ  မသာ အမသမကာငော်က  ု

တ္ြော်ပြငော်သ ု ဲ့ယူသာွား က၏။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၁၀:၂-၅ 

ဤဒဏော်ခတ္ော်မှုသညော် အခပစော်က ု သ တစလ ုခခငော််းခဖစော်တ ကာငော််း တအ ကော်၌မပထ ူးသညို့ော် သ ဓက 

 ျ ူးမြငို့ော် သ ရ၏။ 

“ထ သု ု   တရ ာလု၏ အကက က ု လ ီ်းခဖတ္ော်မ တသာတ ကာငော် ၊ ဒါဝ ဒော်သညော် မနာကော်တ္စော်ဖနော် 

မနာငော်တ္ရ smote[H5221]၏။” - ၁ ရာ ၂၄:၅ 

“ဒါဝ ဒော်သညော်  တူ္ ု ဲ့က  ုမရတ္ကွော်ပြ ားမ  မနာငော်တ္ရ smote[H5221]၍၊ အကျွနော်ပုော်ခပြုမ  

တသာအမှု၌ အလွနော်ခပစော်မ ာ်းပါငပီ။ အ ုထာဝရဘရုာ်း၊ က ုယော်တတ္ာော်ကျွနော်၏အခပစော်က ု 

တခဖ ရ ငော််းတတ္ာော်မ ပါ။ အကျွနော်ပုော်သညော် အလွနော်မ ုကော်တသာအမှုက ု ခပြုမ ပါငပီဟု ထာဝရ 

ဘုရာ်းအာ်း တတ္ာငော််းပနော်တလ၏။” - ၂ ရာ ၂၄:၁၀ 

အန သီညော် ၄ ရာ ၁၉:၃၅ န င ော် ထပော်တ္ ခဖစော်၏။ 
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“ထ ညုဉ် တွ္ငော် ထာဝရဘုရာ်း၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် ထကွော်၍ 

အာရှုရ တ္ပော်တွ္ငော် လ တ္သ နော််းရ စော်တသာငော််းငါ်းတထာငော်တ္ ု  က ု ဒဏော်ခတ္ော် 

smote[H5221]တလ၏။ န နကော် တစာတစာထခ  နော်တရာကော်တသာအခါ၊ 

ထ သု အတပါငော််းတ္ ု  သညော် အတသတကာငော်ခဖစော် က ၏။” - ၄ ရာ ၁၉:၃၅ 

ငါတ္ ု  ယ သည ော် တနာကော်  ု်းသာဓကကာ်း တဟရပုော် ငော်ူး၏နတ္ော်ရွာစ ခခငော််းအတ ကာငော််း ခဖစော်၏။ 

“မငော််းကကီ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ဘနုော််းတတ္ာော်က ု မခ ီ်းမွမော််းတသာတ ကာင ော် ထ ခုဏခ ငော််း 

တွ္ငော် ထာဝရဘုရာ်း၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် သ  က ု ဒဏော်ခတ္ော်သခဖင ော် သ သညော် 

ပ ု်းစာ်းခ ရ၍ အန စစတရာကော်တလ၏။” - တ္မနော်တတ္ာော်ဝတ္ထ ြု ၁၂:၂၃ 

ဤသာဓကသညော် ငါတ္ ု  ယ ခ  သည ော် သာဓကမ ာ်းအတ္ ုငော််းပငော် ရ ု်းရ ငော််း၏။ တဟရဒုော်မငော််းသညော် 

ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု ခ  ြု်းတဖာကော်ခ  ၏။ ထ ဝရပဋ ညာဉ်က ု ခ  ြု်းတဖာကော်ခ  ၏။ ၎ငော််းသညော် တနာငော်တ္ 

ရတ္တ္ော်ရနော် ဘုရာ်းသခငော်၏နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်က အလငော််းခပခ  ၏။ ၎ငော််းက ်ုေော်က ု ခမငော်န ငုော်ခခငော််း 

က ၎ငော််းက ု စ တ္ော်မတအ်းတစခငာ်း တနာငော်တ္ရရနော် ခငငော််းပယော်ခ  ၏။ ထ ခုငငော််းပယော်မှုက စာတ္နော်အ ူး 

၎ငော််းက ်ု တရာဂ္ါခဖင ော်သတ္ော်ြွငို့ော်ရတစ၏။ တဟရုဒော်မငော််းသညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု ခ  ြု်းတဖာကော်ခ  တသာ 

တ ကာင ော် ရနော်သ  လကော်သ ု   ထ ်ုးအပော်ခ  ရ၏။ 

“ငါ  ပဋ ညာဉ်ဘကော်၌တန၍၊ တ္ရာ်းစီရငော်ရတသာဓ ူးတဘ်းက ု သငော်တ္ ု  အတပေါ်မ ာ ငါ 

သကော်တရာကော်တစမညော်။ သငော်တ္ ု  သညော်ငမ ြုွေ့ထ ၌၊ စုတဝ်းတသာအခါ၊ ကာ နာမဘားက  ု

ငါ မစ တွ္ော်၍၊ ရနော်သ ူကော်သ ု ဲ့မရာကော်မစမညော်။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၂၆:၂၅ 

ခရစော်တတ္ာော်သညော် တဟရဒုော်မငော််းထ  ၎ငော််း၏နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ ော်ဓာ်းက ုြျခ  ၏။ တဟရုဒော် ငော်ူးသညော် 

ခငငော််းပယော်ခ  ကာ ၎ငော််းသညော် “ရနော်သ  လကော်သ ု   အအပော်ခ ရငပီ်း” ရနော်သ က၎ငော်ူးက ်ု 

တရာဂ္ါရတစခ  ၏။ တဟရုဒော် ငော်ူးတလမြတ္ော်မြငော်ူးန င ော် တပတ္ရု၏အမြစော်တ္ ု   ဘာကွာသနညော််း။ 

တပတ္ရသုညော် ပငော်တတ္ ကတုတ္တ ပွ ၏အရ  နော်န င ော် စ တ္ော်သန  ော်၏။ တဟရုဒော်ကာ်း မသန  ော်။ 

တပတ္ရသုညော် တယရှုဘုရာ်း၏ နာမတတ္ာော်အတ ကာငော််း တဟာ ကာ်းခခငော််းတ ကာင ော် 
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တထာငော်ခ ခ ရဗပီူး အသတ္ော်ြ ရမည ော်တန ို့က ု တစာင ော်တန၏။ တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ၎ငော််းက  ု

နှု ်းသည ော်အခါ ၎ငော််းသညော် မတ ကာကော်ပါ။ တဟရုဒော် သညော် ထ နု င ော်တခပာငော််းခပနော် က ြုခ  ၏။ 

၎ငော််းအတ္ကွော်ကာ်း မ ု်းကက ြုူးတ္ညော််း။ 

“‘အ ု အဖ၊ က ုယော်တတ္ာော်၏နာမတတ္ာော်အာ်း ဘုနော််းတတ္ာော်ထငော်ရ ာ်းတစတတ္ာော်မ ပါ’”ဟု 

 မကော်  ုတတ္ာော်မ ၏။ ထ အုခါ ‘ငါသညော် ဘုနော််းတတ္ာော်ထငော်ရ ာ်းတစခ  ငပီ။ တနာကော်တ္စော်ဖနော် 

လညော််း ထငော်ရ ာ်းတစဦ်းမညော်’ဟု တကာငော််းကငော်မ အသ တတ္ာော်လာ၏။ (၂၉) အန ားနာား၌ 

ရြော်မန၍ ထ အုသကံ  ုကာား ကမသာ  ထူြုရ သတ္ော်တ္ ု ဲ့က ‘မ ုားခ ြုနော်ားသညော်’ ဟု 

ဆ  ုက ၏။ အပခာားမသာသတူ္ ု ဲ့ကမူ ‘မကာငော်ားကငော်တ္မနော်က သူ ဲ့က မုမကော်ဆ သုညော်’ ဟု 

ဆ  ုက ၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၂:၂၈၊ ၂၉ 

ဒဏော်ြတ္ော်ခခငော််းသညော် တ္ ု်းညှငော််းသည ော်အသ ခဖစော်တစဦူးတတ္ ို့ တဟရဒုော်အတ္ွကော်က ူး 

မ ု်းကက ြု်းပမာ ခဖစော်ဗပီူး တသ တ္တ္ော်တ က ကော်ြြဲို့၏။ တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းသညော် 

ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ု မသတ္ော်လ ု ပါ။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ စငော် ကယော်မှုနငှို့ော် လ သာ်းမ ာ်း၏  ု်းသွမော််းမှု 

ထ ပော်တ္ ်ုကော်တတ္ွွေ့သညို့ော်အြါ လ သ ူး တ္ ု  က  ု တသတစန ငုော်တ က ငော်ူးသ  က၏။ 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဘုနော််းတရာငော် က ုကာငပီ်း ပုထဇုဉ်မ ာ်းက  ု

ကွယော်ကာတတ္ာော်မ ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် မဒု တ္ာတ္ရာ်း ကကီ်းလ ၏။ 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ဒဏော်ခတ္ော်သည ော်အခါ ပထုဇုဉ်မ ာ်း တသ ကသညော်မ ာ 

နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော် က လ သာ်းတ္ ု  ၏အခပစော်က ု သ တစသည ော်အခါ၌မြစော်ပျကော်တ က ငော်ူး 

ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။ အခပစော်စွနော််း မှုက လ တ္စော်ဦ်းက ု ဂ္န မငင မော်တစပါ။ ကပော်  ကုော်ခခငော််းမ ာ်းက 

ဘုရာ်းသညော် တနာငော်တ္မရလ သု  မ ာ်းက ု လကော်တရ ာငော်ငပီခဖစော်တ ကာငော််းက ်ုမပ၏။ ဘ်ုရ ူးက 

 က ကွေော်တတ္ ို့သညို့ော်အြါ မာရော် နတ္ော်သညော် လကော်စ ွော်ူးမပတတ္ ို့၏။ အခပစော်က အခပစော်က  ု

စီရငော်ခခငော််းခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းသညော် တယရှုဘုရာ်း၏ 

ဝ ညာဉ်ခဖင ော် ခပည ော်ဝ က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ခမညော််းတတ္ာော်၏ ပညတ္ော်မ ာ်းက  ု တစာင ော် ကငပီ်း 

ရ ပဓာ်းက ု မက ုငော် ကပါ။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ဘရုာ်း သခငော်၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်၌ အာ်းကကီ်း ကငပီ်း 
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တယရှုဘုရာ်း၏ သ  ဓ ၊ တခဖာင ော်မတ္ော်ခခငော််းတ္ ်ု ို့ နငှို့ော် ခပည ော်စ  ုက၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ စငော် ကယော်မှုက 

အခပစော်သာ်းမ ာ်းက ်ုတမြ ကော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ စငော် ကယော်မှုသညော် 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ပငော်မစွမော််းအငော်ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော်   ရော်နတ္ော်၏စ ွော်ူးအ ူးက  ု

ထ နော််းန ငုော်စမွော််းလညော်ူးရ   က၏။ 

ထ ု  တ ကာင ော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းသညော် အ  ြနော်ူးအစမွော််းရ   က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က ု လ ်ုမြ ြုတရူး 

 ေ  တစတတ္ ို့သညို့ော်အြါ မာရော်နတ္ော်က ု စ တ္ော်ကက ြုကော်မြယော်လ ယော်ခွင ော် တပ်းတတ္ာ ၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ထ ု  သ ု  မခပြုလ ု ကခငာ်း အမ န  ော်ရသည ော်အခါ တန ကော်ဆ်ုတ္ော် ကမညော်ခဖစော်၏။ 

ထ အုခဖစော်သညော် ပုထ ုဇဉ်တ္စော်ဦ်း ဘုရာ်း၏သတ္ တပ်းမှု၊ ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု တတ္ာကော်တလျှာကော် 

ခ  ြု်းတဖာကော် ှသ  ထ ်ုသ ်ု ို့ ခဖစော်မညော်ခဖစော်၏။ အခ  နော် ကာခမင ော်စွာ တစာင ော်အငပီ်းတ္ွငော် 

သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ်တတ္ာော်သညော် လကော်တရ ာငော်တတ္ာ မညော်ခဖစော်ငပီ်း ၎ငော််းတ္ ု  တရွ်းသည ော်သခငော်က  ု

ရတစမညော်ခဖစော်၏။ 

ငါတ္ ု  သညော် တက ငော်ူးကငော်တ္ နော် ျ ူး၏ ကယွော်ကာ၊ လမော််းခပခ ရခခငော််းသညော် မဂ္ဂလာထ ်းခဖစော်၏။ 

ရ တ္စော်ခါတ္ွငော် လ သ ူး ျ ူး အမ ာ်းမလပုော် ကရနော် က ်ုေော်ထငော်မပတပ်း က၏။ သ ု  တသာော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

ဗီဇအတ္ ုငော််း  ကော်တလျှာကော်ရနော် ပ ုငော််းခဖတ္ော် ကသ မ ာ်းသညော် တနာငော်တ္ရကာ ကယော်တ္ငော်ခခငော််း 

ရ ကမည ော်အစာ်း တသလ ု က၏။ အန သီညော်   ု်းသမွော််းသ မ ာ်း၏ စ တ္ော်ထာ်းခဖစော်၏။ 

ငါတ္ ု  သညော် ဘုရာ်း၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းက ု တ ကာကော်ရနော်အတ ကာငော််းမရ  ပါ။ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ငါတ္ ု  က ု သတ္ော်မည ော်သ မ ာ်းထ  အပော် က ညော်မဟုတ္ော်ပါ။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

မညော်သ က မု မသတ္ော်သည ော် သာ်း တတ္ာော်ဘုရာ်းထ  တ္ကော်ြျီဆငော်ူးြျ ီအစဉ်အခစာ်းဝငော် က၏။ 
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၁၈။ ရ ု ားရ ငော်ားသည ော်စက ား 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် လ သာ်းမ ာ်းက ု ရ ုကော်ဟနော်ရ  သည ော် က မော််းစာလာ အတထာကော်အထာ်းမ ာ်း 

တရှွေ့ဆကော် စ ူးစ ော်ူး ီ ငါတ္ ု  စညော််းခ ငပီ်းသည ော် အရာမ ာ်းက ု တ္စော်ဖနော်ခပနော်တန်ွး ကအ  ။ 

က မော််းရငော််းလာမ ာ်းက ု ကွကော် ကာ်းယ ငပီ်း ဘရုာ်းသခငော်သညော် တမတ္တ ာ၊ န ်းည  သ မော်တ ွွေ့သညော် 

ဟ သညို့ော်ပရမတ္ော်က ု ဖ ကော်ရနော်လယွော်ပါ၏။ “သငော်က ဘုရာ်းသခငော်သညော် ပထုဇုဉ်တ္ ု  က ု မရ ုကော် 

  ုခငာ်း က မော််းစာ၌ ဘရုာ်းရ ုကော်သညော်” ဟု လာသညော်ဟ်ု မ ကာခဏ 

ငါ  ထ လ တထာကော် က၏။ ငါလညော််း အကျဉ်ူးခပအ  ။ သငော်သညော် 

ကျ ော်ူးြျကော် ျ ူးစ်ုစညော်ူးသညို့ော်အြါ အမ ာ်းအတ္ကွော် တစာဒက တ္ကော်စရာ ခဖစော်တပမညော်။ 

“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ ငါဖနော် ငော််းတသာ လ က ု၎ငော််း၊ လ မ စ၍ သာ်းမ ာ်း၊ တွ္ာ်း 

တ္တ္ော်တသာ တ္ ရစဆာနော်မ ာ်း၊ မ ုဃော််းတကာငော််းကငော်င ကော်မ ာ်းတ္ ု  က ု၎ငော််း တခမကကီ်းမ ကော်န ာမ  

ငါသုတ္ော်သငော်ပယော်ရ ငော််းမညော်။ သ တ္ ု  က ု ဖနော် ငော််းတသာတ ကာငော်  ငါတနာငော်တ္ရသညော်ဟု 

မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၇ 

“ထ အုခါ ထာဝရဘုရာ်းသညော်တကာငော််းကငော်ထကော်၊ အထ တတ္ာော်မ  တသာဒ ငုမ ြုွေ့ န ငော်  

တဂ္ါ တမာရငမ ြုွေ့အတပေါ်သ ု   ကနော်  န ငော်  မီ်းမ ုဃော််းက ု ရွာတစတတ္ာော်မ ၏။”- ကမဘာဦ်းက မော််း 

၁၉:၂၄ 

“ယုဒ၏သာ်းဦ်းဧရသညော် ထာဝရဘုရာ်းတရ ွေ့၌  ု်းတသာသ ခဖစော်၍၊ သ  က ု ထာဝရ 

ဘုရာ်း ကွပော်မ ကော်တတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၃၈:၇ (NKJV) 

“ထ အုမှုက ု ထာဝရဘရုာ်း န စော်သကော်တတ္ာော်မမ တသာတ ကာငော် ၊ ဩနနော်က ုလညော််း 

ကွပော် မ ကော်တတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၃၈်း၁၀ (NKJV)  

“ဖာတရာဘုရငော်သညော်၊ ငါတ္ ု  က ု အလွယော်တ္က မလွှတ္ော်ဘ တနတသာအခါ၊ 

အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော် ၌လ ခဖစော်တစ၊ တ္ ရစဆာနော်ခဖစော်တစ၊ သာ်းဦ်းအတပါငော််းတ္ ု  က ု 
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ထာဝရဘရုာ်း ကွပော်မ ကော် တတ္ာော်မ ၏။ ထ တု ကာငော်  အဦ်းဖွာ်းတသာ 

တ္ ရစဆာနော်အထ်ီးရ  သမျှတ္ ု  က ု ထာဝရဘရုာ်း အာ်းယဇော်ပ တဇာော်ရမညော်။ 

က ုယော်သာ်းတ္ ု  တွ္ငော် သာ်းဦ်းက ုတရွ်းရမညော်ဟု ခပနော်  ုရမညော်။” - 

ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၃:၁၅ (NKJV) 

“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ ပငော်လယော်တရသညော် အ ဂ္ုတ္တ ြုလ မ ာ်း၊ ရထာ်းမ ာ်း၊ ခမငော််းစီ်း 

သ ရ မ ာ်းတ္ ု  အတပေါ်သ ု  ခပနော်တစခခငော််းင ာ၊ ပငော်လယော်အတပေါ်မ ာ လကော်က ု နော်  တလာ ဟု 

တမာတရ အာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ သညော်အတ္ ုငော််း၊ မ ုဃော််းလငော််းတသာအခါ၊ (၂၇) တမာတရ သညော် 

လကော်က ု ပငော်လယော်တပေါ်မ ာ နော်  သခဖငော် ၊ ပငော်လယော်တရသညော် အာ်းကကီ်း၍ ခပနော်လာသညော် 

က ု၊ အ ဂ္ုတ္တ ြုလ တ္ ု  သညော် တခပ်း ကတသာော်လညော််း၊ ထာဝရဘုရာ်းသညော် သ တ္ ု  က ု 

ပငော်လယော်အလယော်၌လ  တတ္ာော်မ ၏။ (၂၈) ထ သု ု   ပငော်လယော်တရသညော် ခပနော်လာ၍၊ 

ပငော်လယော်ထ သ ု  လ ုကော်ဝငော်တသာ ဖာတရာဘုရငော်၏ရထာ်း၊ ခမငော််းစီ်းသ ရ ၊ ြ ုလော်တခခအ 

တပါငော််းတ္ ု  က ုလွှမော််းမ ု်းသခဖငော် ၊ တ္စော်စ ုတ္စော်တယာကော်မျှ မက နော်ရစော်ရ၊” - ထကွော်တခမာကော် 

ရာက မော််း ၁၄:၂၆-၂၈ 

“ဤလ မ  ြု်းက ုငါ ကညော် ခမငော်ငပီ။ လညော်ပငော််းခ ုငော်မာတသာအမ  ြု်းခဖစော်၏။ (၁၀) သ ု  ခဖစော်၍ 

ငါ  က ုရ  တစတတ္ာ  ။ ငါသညော်အမ ကော်ခပငော််းစွာထကွော်၍ သ တ္ ု  က ု ဖ ကော် ်ီးမညော်။ သငော် က ု 

ကာ်း ကကီ်းတသာအမ  ြု်းခဖစော်တစမညော်ဟ ၍၎ငော််း၊ တမာတရ အာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - ထကွော် 

တခမာကော်ရာက မော််း ၃၂:၉၊ ၁၀ 

“တမာတရ ကလညော််း၊ လ တ္ ုငော််းဓ ူးလွယော်လ ကော် တ္ပော်တ္စော်မ ကော်န ာတ္ ခါ်းမ  တ္စော်မ ကော်န ာ 

တ္ ခါ်းတ္ ုငော်တအာငော်ထတု္ော်ခ ငော််းခပော်သွာ်း၍၊ အသ်ီးအသ်ီး မ မ ညီအစော်က ု၊ မ မ အတပါငော််း 

အတြ ော်၊ မ မ အ မော်န်ီးခ ငော််းက ုသတ္ော်တစဟု ဣသတရလအမ  ြု်း၏ဘုရာ်းသခငော် ထာဝရ 

ဘုရာ်းအမ နော်  ရ  တတ္ာော်မ သညော်ဟု၊ (၂၈) တမာတရ စီရငော်သညော်အတ္ ုငော််း၊ 

တလဝ အမ  ြု်းသာ်း တ္ ု  သညော်ခပြု၍၊ ထ တုန  ၌ လ သ ု်းတထာငော်တလာကော်တသ က၏။” - 

ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၃၂:၂၇၊ ၂၈ 
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“အာရုနော်၏သာ်းနာဒပော်န ငော်  အဘ ဟုတ္ ု  သညော်၊ က ုယော်စီ  ုငော်တသာလငော်ပနော််းတ္ ု  က ု ယ  

လ ကော်၊ မီ်းက ုထညော် ၍ တလာြနော်က ုတ္ငော်ငပီ်းလျှငော်၊ ထာဝရဘုရာ်း မ ာထာ်းတတ္ာော်မ  

တသာ မီ်းမဟုတ္ော်၊ ထ ်းခခာ်းတသာမီ်းက ု တရ ွေ့တတ္ာော်၌ပ တဇာော်၏။ (၂) ထ အုခါ ထာဝရဘ ု

ရာ်းထ တတ္ာော်မ မီ်းထကွော်၍၊ သ တ္ ု  က ုတလာငော်သခဖငော်  တရ ွေ့တတ္ာော်၌ တသ က၏။” - 

ဝတ္ော်ခပြု ရာက မော််း ၁၀:၁၊ ၂ 

“တ္စော်ဖနော်လ မ ာ်းတ္ ု  သညော် အလ ုတတ္ာော်မရ  တသာ ခမညော်တ္မော််းခခငော််းက ုခပြု ကသခဖငော် ၊ 

ထာ ဝရဘရုာ်းသညော် သ တ္ ု  စကာ်းက ု ကာ်း၍ အမ ကော်ထကွော်တတ္ာော်မ ၏။ ရှု  ွေ့တတ္ာော်မ  

တသာမီ်းသညော် သ တ္ ု  တွ္ငော်တလာငော်၍ တ္ပော်အစွနော်အနာ်း၌ရ  တသာ သ အခ  ြုွေ့တ္ ု  က ု တသ 

တစတလ၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၁:၁ 

“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ ငါသညော်ခပငော််းစွာတသာ အမ ကော်တတ္ာော်က ု ဣသတရလ 

အမ  ြု်းမ လွ တစခခငော််းင ာ၊ ဣသတရလမငော််းအတပါငော််းတ္ ု  က ုတခေါ်၍၊ ခပစော်မ ာ်းတသာ 

သ တ္ ု  က ု ဘုရာ်းတရ ွေ့ မ ာထငော်ရ ာ်းစွာ ွ ထာ်းတလာ ဟု တမာတရ အာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - 

တတ္ာလညော် ရာက မော််း ၂၅:၄ 

“တမာတရ အာ်း ထာဝရဘုရာ်းမ ာထာ်းတတ္ာော်မ သညော်အတ္ ုငော််း၊ ထ သု တ္ ု  သညော် မ ဒ နော် 

အမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  က ုတ္ ုကော်၍ လ တယာကော် ာ်းအတပါငော််းတ္ ု  က ုသတ္ော် က၏။” - တတ္ာလညော် 

ရာက မော််း ၃၁:၇ 

“တ္စော်ဖနော်သငော် လကော်၌ အပော်တတ္ာော်မ တသာအခါ၊ သ တ္ ု  က ုလုပော် က ၍ အကုနော်အစငော် 

သုတ္ော်သငော်ပယော်ရ ငော််းရမညော်။ သ တ္ ု  န ငော်  မ ဿဟာယမဖွ ွေ့ရ၊ ကရုဏာက ုမခပရ။” - တ္ 

ရာ်းတဟာရာက မော််း ၇:၂ 

“ငါသညော် က ုယော်တ္ ုငော်အာ်းခဖငော်  ဘုရာ်းခဖစော်တ ကာငော််းက ု၎ငော််း၊ ငါမ တ္စော်ပါ်း အခခာ်းတသာ 

ဘုရာ်းမရ  တ ကာငော််းက ု၎ငော််း  ကညော် ရှု ကတလာ ။ ငါသညော် အသကော်က ု တသတစ၏။ 

အသကော်က ုလညော််းရ ငော်တစ၏။ ငါသညော် အနာတပေါ်တစခခငော််းင ာ ဒဏော်ခတ္ော်၏။ အနာက ု 
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လညော််း တပ ာကော်တစ၏။ ငါ  လကော်မ  အဘယော်သ မျှ မကယော်မန်ုတ္ော်န ငုော်။” - 

တ္ရာ်းတဟာရာ က မော််း ၃၂:၃၉ 

“ထာဝရဘရုာ်းသညော် သ တ္ ု  က ု ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတရ ွေ့ မ ာ ရှု  ်းတစ၍၊ 

ဂ္ တြာငော်ငမ ြုွေ့ အနာ်းမ ာ ကကီ်းစွာတသာ လုပော် က ခခငော််းအာ်းခဖငော် သတ္ော်၍၊ 

တြတသာရ ု ငမ ြုွေ့သ ု  သွာ်းတသာ လမော််း၌ လ ုကော်လ ကော်၊ အတဇကာငမ ြုွေ့၊ 

မကက ဒါငမ ြုွေ့တ္ ုငော်တအာငော် လုပော် က တတ္ာော်မ ၏။ (၁၁) ထ သု တ္ ု  သညော် 

ဣသတရလလ တ္ ု  တရ ွေ့ မ ာတခပ်း၍ တြတသာရုနော်ငမ ြုွေ့သ ု    ငော််းသွာ်းရာတွ္ငော်၊ 

ထာဝရဘရုာ်းသညော် မ ုဃော််းတကာငော််းကငော်မ  ကကီ်းစွာတသာ မ ုဃော််းသ်ီးက ု အတဇကာငမ ြုွေ့ 

တ္ ုငော်တအာငော် သ တ္ ု  အတပေါ်၌ ခ တတ္ာော်မ ၍၊ သ တ္ ု  သညော် ဣသတရလလ တ္ ု  ၏ဓ ူး 

တ ကာငော်  တသသညော်ထကော် မ ုဃော််းသ်ီးတ ကာငော်  သာ၍တသ က၏။” - တယာရှုမ တ္ော်စာ 

၁၀:၁၀၊ ၁၁ 

“တကာငော််းကငော်ြ ုလော်တခခအရ ငော်ထာဝရဘရုာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်မ  

ထကွော်လာတသာ ဣသတရလအမ  ြု်း၌၊ အာမလကော်အမ  ြု်းခပြုတသာ  ်ီးတ္ာ်းခခငော််းအမှု 

က ု ငါမ တ္ော်လ ကော်ရ  ၏။ (၃) ယခုသွာ်း၍ ထ အုမ  ြု်းက ု လုပော် က တလာ ။ န တခမာခခငော််း 

မရ  ဘ ၊ ရ ငော််းရ ငော််းဖ ကော် ်ီး၍၊ တယာကော် ာ်း၊ မ နော််းမ၊ သ ငယော်၊ န ု  စ ု  မ စ၍၊ သ ု်း၊ နာွ်း၊ 

ကုလာ်းအုပော်၊ ခမညော််းတ္ ု  က ု သတ္ော်တလာ ဟု တရ ာလုအာ်း ငော်   ု၏။” - ၁ ရာ ၁၅:၂၊ ၃ 

ထ ထု  ုငော်တ္ က မော််းပ ဒုော်မ ာ်း ငါတ္ ု  ထပော်၍စုစညော််းန ငုော်ပါသညော်။ ဓမမတဟာငော််းက မော််းရ   လ တသ 

စာရငော််းသညော် ဓမမသစော်က မော််းလာ လ တသမှုကကီ်းန င ော်နှု ငော််းလျှငော် ဘာမျှမဟတု္ော်ပါ။ 

“ထ အုန စော်တ္စော်တထာငော်ကုနော်  ု်းတသာအခါ စာတ္နော်သညော် သ ခ ြုပော်တန ာငော်ခ ရရာ အ 

က ဉ််းတထာငော်မ  လွှတ္ော်တပ်းခခငော််းခ ရ၍ (၈) ကမဘာတခမကကီ်းတလ်းမ ကော်န ာရ   လ မ  ြု်းမ ာ်း 

ခဖစော် ကသည ော် တဂ္ါဂ္၊ မာတဂ္ါဂ္က ုလ ည ော်ခဖာ်းရနော်န င ော် စစော်ပွ အတွ္ကော် သ တ္ ု  က ုစုတဝ်း 

တစရနော် ထကွော်သွာ်းလ မ ော်မညော်။ သ တ္ ု  ၏အတရအတွ္ကော်သညော် သမုဒဒရာသ ပွင ော်မ ာ်းန င ော် 

အမျှ ရ   က၏။ (၉) သ တ္ ု  သညော် ကမဘာတခမကကီ်း၏က ယော်ခပန  ော်တသာအရပော်သ ု   ခ ီတ္ကော် 
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လာ၍ သန  ော်ရ ငော််းသ တ္ ု  ၏စခနော််းန င ော် ခ စော်တတ္ာော်မ တသာငမ ြုွေ့က ု ဝ ုငော််း က၏။ ထ အုခါ 

တကာငော််းကငော်မ  မီ်းက လာ၍ သ တ္ ု  က ုတလာငော်ကျွမော််းတလ၏။ (၁၀) သ တ္ ု  က ု 

လ ည ော်ခဖာ်း တသာ မာရော်နတ္ော်သညော်လညော််း 

သာ်းရ န င ော်ပတရာဖကော်အတု္အတယာငော်တ္ ု  ရ  ရာ ကန  ော်န င ော် တရာတသာ မီ်းအ ုငော်ထ သ ု   

ပစော်ခ ခခငော််းခ ရ၏။ သ တ္ ု  သညော် ထ တုနရာ၌ တန  တရာညပါ ကမဘာအ ကော် ကော် 

ညှဉ််း  ခခငော််းက ုခ ရ ကလ မ ော်မညော်။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၂၀:၇-၁၀ 

မတ္ရာ်းသ မ ာ်းသညော် ပငော်လယော်ကမော််းနာ်းသ ပွင ော်ဝါဠြုပမာ မ ာ်းခပာ်းမညော်ဟလုာ၏။ ကမော််းနာ်း 

တ္ွငော် ဝါဠြုမညော်မျှရ  သနညော််း။ သနော််းတပါငော််း (၁) သ နော််းမျှ   ု ကပါအ  ။ သ ု    ုလျှငော် ဓမမတဟာငော််း 

က မော််းစာလာမ ာ်းသညော် မ ကက ြုအ င ော်သာရ  တပဦ်းမညော်။ 

ခရစော်ယာနော်မ ာ်းစွာက ထ ထု ကု မော််းပ ုဒော်မ ာ်းက ု ဖတ္ော်ရှုသည ော်အခါ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ်ုူးကေွော်သညို့ော် 

ဘုရာ်း သခငော်သညော် မတ္ရာ်းတသာသ  သနော််းတထ ငော်တပါငော်ူးမ ာ်းစွာက ု အရ ငော်လတ္ော်လတ္ော် 

မီ်းတလာငော် တ္ ကုော်သွငော််းမညော်ဟု အာ်းယ သ မ ာ်းလညော််း ရ   က၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်က ကတလ်းမ ာ်းစွာက ု သတ္ော်မ န  ော်တပ်းဟနော်ရ  သည ော် ကျ ော်ူးြျကော် ျ ူးက ်ု စ တ္ော်  သ  

 ျ ူးကသ  ဤသ ်ု ို့သတ္ော်မြတ္ော် ှုသညော် ှနော်၏ဟ်ု ဆ ်ု က ညော်မြစော်ဗပီူး အမြ ူးသ  ျ ူးက အမပစော် 

 မ ငော် (သ ်ု ို့) အသာတရ ာငော်တန ကမညော်မြစော်၏။  

တအာငော်ခမငော်ခခငော််းဟု ၎ငော််းတ္ ု  မ တ္ော်သည ော်အရာသညော် အ ှနော်တ္ွငော် အရှု  ူ်းကကီ်းသာခဖစော်၏။ 

သင ော်အာ်းတ္စော်တန  တန  တ္ွငော် သတ္ော်မည ော်သ က ု က ယု ော်က ယုော်က ု မတ ကာကော်ရနော်စ တ္ော်သွငော်ူးကာ ထ  ု

ထ တ္ော်လန  ော်ြေွော်တကာငော််းသည ော်ပဂု္ဂ ြုလော်က ု သငော်သညော် တ ကာကော်တ ကာကော်ခဖင ော် ထာဝရက ု်းကယွော် 

န ငုော်မညော်တလ ။ 

ဤက မော််းအသွာ်းအလာက ဘရုာ်းသခငော်သညော် မတ္ရာ်းတသာသ မ ာ်းက  ုမီ်းရှု  ွေ့သညော်က ်ု သန  ော် 

ရ ငော််းသ မ ာ်း ဇ အုနော်ငမ ြုွေ့ ရ ု ်းမ  မပဇ တ္ော်ပမာ ရှု ကသညော်ဟယု လျှငော် သန  ော်ရ ငော််းသ မ ာ်းသညော် အမ နော် 

တ္ရာ်းက ု ခငငော််းပယော်ခ   ကသည ော် ၎ငော််းတ္ ု  ခ စော်ခ   ကရသည ော်သ မ ာ်း 
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အ ကငော်န  ြဲို့အရ ငော်လတ္ော်လတ္ော် (ြဏ (သ ်ု ို့) အဗ ြဲ) မီ်းရှု  ွေ့ခ ရသည ော်အခဖစော်၌ 

သာယာ က ညော်တလ ။ 

သငော်က ု်းကွယော်သည ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် လမော််းမလ ကုော်သ မ ာ်းက ်ု အရငော်ညှငော််းငပီ်းမ  ညဏော်   ီ

သညို့ော်အထ  ရကော်စကော်စွ တ ှူးသတ္ော်သည ော်အမှု၌ တကျနပော်ြေွော်ရ  သတလာ။  

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏မ ကော်ရညော်က ု သတု္ော်တပ်းကာ အတ္ တ္ော်က  ု

တ ို့တပျ ကော်တစ ညော်ဟ်ု အြျ ြုွေ့က ဆ ်ု ကတပ ညော်။ 

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် သ တ္ ု  ၏မ ကော်စ မ မ ကော်ရညော်ရ  သမျှတ္ ု  က ု သုတ္ော်တပ်းတတ္ာော်မ လ မ ော် 

မညော်။ တသခခငော််းသညော် ရ  တတ္ာ မညော်မဟုတ္ော်။ ဝမော််းနညော််းတ ကကွ ခခငော််း၊ 

တအာော်ဟစော်င တုကက်း ခခငော််းန င ော် နာက ငော်ခခငော််းတဝဒနာတ္ ု  သညော်လညော််း 

ရ  တတ္ာ မညော်မဟုတ္ော်။ အတ ကာငော််းမ  ကာ်း ယခငော်ခဖစော်ခ  တသာအရာတ္ ု  သညော် 

တပ ာကော်ကွယော်သွာ်း ကငပီ”ဟု   ုသညော်က ု ငါ  ကာ်းရ၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၂၁:၄ 

အနှသီညော် တတ္ ငို့ော်တ္သငို့ော်သညို့ော် ထာဝရမဂ္ဂလာတလ  (သ ်ု ို့) အန ဋ္ဌ ရ ်ု ျ ူးက ်ု အစတြျ ကော် 

မြငော်ူးတလ ။ 

အ မော်တထာငော်တရ်းသခု၊ ကတလူးြျီ၊   ဘ ျ ူးနငှို့ော်တပွွေ့ြကော်၊ အ မော်တမွ်းတ္ ရစဆာနော်မ ာ်းခဖင ော် 

တပျ ော်ြြဲို့ြ ူး သ မ ာ်းအတ္ွကော် အထကော်ပါက မော််းပ ဒုော်သညော် စ တ္ော်မတအ်းဖွယော်ခဖစော်မညော်။  

ထ ထု ကု မော််းပ ဒုော်မ ာ်းက ု က ု်းကာ်းသည ော်အခါ ဘုရာ်းသညော် မတ္ရာ်းတသာသ မ ာ်းက ု သတု္ော်သငော် 

သည ော် အတထာကော်အထာ်းခဖစော်သညော်ဟ ုကျ ော်ူးစ လ အတ္ ်ုငော်ူးေ ရ ညော်ဟ်ု တထ ကော် က၏။ 

က မော််းစာလာအတ ကာငော််းမ ာ်းက  ု က မော််းစာလာအတ္ ုငော််း ယ ရမညော်မ ာ မ နော်၏။ က မော််းစာလာ 

အတ္ ုငော််း ယ ရမညော်  ုရာ၌လညော််း တ္စော်အပုော်လ ု်းက ု ယ ရပါမညော်။ က ုယ ော် နဒန င ော်ညီတထသွညော် 

 ျ ူးက ်ု ကကွော် ကာ်းမယ ရ။ 
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အခနော််း (၂) ၌ ငါတ္ ု  န ်ီးတန ာခ  ငပီ်းသည ော်အတ္ ုငော််း တခါငော််းစညော််းတ္စော်ခုန င ော် န ွှယော်ရာက မော််းခ ကော်မ ာ်း 

က ု စစုညော််းတ္ ်ုကော်ဆ ်ုငော်စစော်တဆူးရပါမညော်။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ပုထဇုဉ်မ ာ်းက  ု

လကော်တ္နော််းသတ္ော် ခဖတ္ော်၏ဟု မ တ္ော်သ မ ာ်းသညော် က မော််းတ္စော်အုပော်လ ု်းက  ု

မစ ်းစမော််း ကသ မ ာ်းခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ဓာတ္ော်ခ န င ော် ပန သင ော်သည ော် က မော််းခ ကော်မ ာ်းက သုာ 

ကွကော်ကျ ူးဖတ္ော် က၏။ အကယော်တ္နတြု သငော် သညော် က မော််းတ္စော်အပုော်လ ု်းက ုဖတ္ော်တသာော် 

ကနဦ်းပ ုငော််းတ္ွငော် အတ္ွ မညဟီနော်ရ  သည ော် ကျ ော်ူးြျကော် မ ာ်းစွာ သငော် က ြုရပါမညော်။ 

တအာကော်ပါတ္ ု  က  ု ငော်ခခငော်ပါတလ။     ။ 

 

သ မော်တမွွေ့၊ နာူးညံဲ့၊ မမတ္တ ာ  ကော်စာားမခ   စု တ္ော်ပြငော်ား၊ အမုနော်ားပြငော်ားဖပ၊ 

ဖ ကော်ဆ ား 

ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၆:၅၂ - “တယရှုက

လညော််း သငော် ဓာ်းက ု သ  တနရာ၌ခပနော်ထာ်း

တလာ ။ ဓာားက ကု ငုော်မသာသ ူ ရ  သမ တ္ ု ဲ့

သညော် ဓာားပဖငော်ဲ့ဆံာုးပခငော်ားသ ု ဲ့ မရာကော် က  မော်ဲ့

မညော်။” 

တ္ရာ်းတဟာ ၃၂:၄၀၊ ၄၁ - “ငါသညော် အစဉ် 

အငမ အသကော်ရ ငော်တပ၏ဟု ငါ  လကော်က ု 

တကာငော််းကငော်သ ု  ခ ီ၍ က  နော်  ၏ု။ (၄၁) ငါ 

သညော် မပြာငော် ကော်မသာဓ ားက မုသာွး၍၊ 

တ္ရာားစ ရငော်စပြြု  ကော် ငါ ဲ့ရနော်သတူ္ ု ဲ့၌ 

အပြစော် တ္ရာားက  ုစ ရငော်မညော်။ 

ငါ  က ုမုနော််းတသာ သ တ္ ု   

ခ ထ ကုော်တသာအခပစော်အတလ ာကော် 

ငါ ပော်တပ်း မညော်။” 

ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၉:၅၅ - “လ သာ်း

သညော်လ တ္ ု  ၏ အသကော်က ု သတ္ော်အ  တသာ

င ာ ကကလာသညော်မဟုတ္ော်။ ကယော်တ္ငော်အ  

ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၇ - “ထာဝရဘရုာ်း 

ကလညော််း၊ ငါဖနော် ငော််းတသာ လ က ု၎ငော််း၊ 

လ မ  စ၍ သာ်းမ ာ်း၊ တ္ွာ်းတ္တ္ော်တသာ 

တ္ ရစဆာနော် မ ာ်း၊ 
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တသာင ာ ကကလာသညော်ဟု   ်ုးမတတ္ာော်မ 

၏။” 

တဟရ ာယ ၁၁:၉ - “ငါ၏ သနော်  ရ ငော််းတသာ 

တတ္ာငော်တ္စော်ခပငော်လ ု်း၌ အခ ငော််းခ ငော််း ညှဉ််း 

  ခခငော််း၊ ဖ ကော် ်ီးခခငော််းက  ု မခပြုရ က။ 

အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ ပငော်လယော်တရသညော် 

မ မ  တနရာက ု လွှမော််းမ ်ုးသက  သ ု  ၊ 

တခမကကီ်းသညော် ထာဝရဘုရာ်းက  ု

သ ကျွမော််းခခငော််းပညာန ငော်  ခပညော် စ လု မော် မညော်။” 

မ ဃုော််းတကာငော််းကငော်င ကော်မ ာ်းတ္ ု  က ု၎ငော််း 

တခမကကီ်းမ ကော်န ာမ  ငါသတု္ော်သငော် ပယော်ရ ငော််း 

မညော်။ သ တ္ ု  က ု ဖနော် ငော််းတသာတ ကာငော်  ငါ 

တနာငော်တ္ရသညော်ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” 

ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၅:၄၄ - “သ ု  တသာော် 

သငော်တ္ ု  အာ်း ငါ  မုညော်။ သငော်တ္ ု  ၏ရနော်သ  

မ ာ်းက ုခ စော်၍ သငော်တ္ ု  က ုညှဉ််း  တသာ သ  

တ္ ု  အတ္ွကော်  ုတတ္ာငော််းတပ်း ကတလာ ။” 

 

 ာလ က မော််း ၁၈:၄၀ - “အကျွနော်ပုော်၏ ရနော်သ  

တ္ ု  က လုညော််း တက ာတပ်းတစတတ္ာော်မ သခဖင ော် 

အကျွနော်ပုော်သညော် အကျွနော်ပုော်က မုနုော််းတသာ သ  

တ္ ု  က ု ဖယော်ရ ာ်းသုတ္ော်သငော်ပါ၏။” 

 ာလ က မော််း ၁၄၃:၁၂ - “အကျွနော်ပုော်သညော် 

က ုယော်တတ္ာော်၏အတစအပါ်းခဖစော်တသာတ ကာ

င ော် 

က ုယော်တတ္ာော်၏တမတ္တ ာကရဏုာတတ္ာော်အာ်း

ခဖင ော် အကျွနော်ပုော်၏ရနော်သ တ္ ု  က  ု ဖယော်ရ ာ်း 

သုတ္ော် သငော်တတ္ာော်မ ပါ။ 

အကျွနော်ပုော်၏စ တ္ော်ဝ ညာဉ်က ု 

ရနော်ဖကော်ခပြုတသာသ အာ်းလ ု်းက လုညော််း 

ဖ ကော် ်ီးတတ္ာော်မ ပါ။” 
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ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၂၀:၁၃ - “လ  

အသကော် က မုသတ္ော်န ငော် ။” 

၂ တကာ ၃:၁၈ - “ငါတ္ ု  ရ  သမျှသညော်လညော််း 

မ ကော်န ာလွှာ်းမပါတသာမ ကော်န ာတပေါ်တ္ွငော် 

သခငော်ဘုရာ်း၏ဘုနော််းတတ္ာော်က  ု ထငော်ဟပော် 

တစလ ကော် က ယုော်မတ္ာော်၏ ြုံသဏ္ဌာနော်မတ္ာော် 

န ငဲ့ော်အည  ဝ ညာဉမတ္ာော်ပဖစော်မသာ သခငော် 

ဘရုာားအာားပဖငဲ့ော် ဘနုော်ားမတ္ာော်မ  ဘနုော်ားမတ္ာော် 

သ ု ဲ့ ြုံသဏ္ဌာနော်မပြာငော်ား   မစပခငော်ားက  ု ခံရ 

 က၏။” 

ကမဘာဦ်း ၃၈:၇ – “ယုဒ၏သာ်းဦ်းဧရသညော် 

ထာဝရဘရုာ်းတရ ွေ့၌  ု်းတသာသ ခဖစော်၍၊ 

သ  က ု ထာဝရဘရုာ်း ကပွော်မ ကော်တတ္ာော်မ  

၏။” (NKJV) 

တဒသနာက မော််း ၃:၃ – “သတ္ော်ရတသာ အခ  နော် 

န ငော်  အနာတပ ာကော်တစရတသာ အခ  နော်လညော််း 

ရ  ၏။ ငဖ ြုဖ ကော်ရတသာ အခ  နော်န ငော်  တ္ညော် 

တ ာကော်ရတသာ အခ  နော်လညော််း ရ  ၏။” 

 

၁ တယာ ၄:၈ - 

“ခ စော်ခခငော််းမရ  တသာသ သညော် 

ဘုရာ်းသခငော်က မုသ ။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာ ခဖစော် 

တတ္ာော် မ ၏။” 

မာလခ  ၁:၂၊ ၃ - “ထာဝရဘရုာ်း 

မ နော်  တတ္ာော်မ တသာ စကာ်းဟ မ ကာ်း၊ သငော်တ္ ု   

က ု ငါခ စော်တလငပီ။ အကျွနော်ပုော်တ္ ု  က ု အဘယော် 

သ ု   ခ စော်တတ္ာော်မ သနညော််းဟု သငော်တ္ ု  တမ်း က 

လျှငော်၊ ဧတသာသညော် ယာကပုော်၏အစော်က ု 

ခဖစော်သညော်မဟုတ္ော်တလာ။ သ ု  တသာော်လညော််း 

ယာကပုော်က ု ငါခ စော်၏။ (၃) ဧတသာက ု ငါ 

မုနော််း၍ သ တနတသာတတ္ာငော်တ္ ု  က ု လွငော်ခပငော် 

ခဖစော်တစငပီ။ သ  အတမခွ ရာတခမက  ု

တခမတခွ်းတ္ ု   ၌ အပော်တလငပီဟ ု

ထာဝရဘရုာ်း မ နော်  တတ္ာော် မ ၏။” 

 ာလ  ၁၀၀:၅ - “အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ 

ထာဝရဘရုာ်းသညော် တကာငော််းခမတ္ော်တတ္ာော် 

တဟရ ာယ ၉:၁၇ - “ထ တု ကာငော် ၊ ထာဝရ 

ဘရုာ်းသညော် သ တ္ ု  တ္ွငော် 
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မ ၏။ ကရုဏာမတ္ာော်သညော် အစဉအပမ  

ရ  ၍၊ သစစာမတ္ာော်သညော် ကာ အဆကော် 

ဆကော် တ္ညော်မ သတ္ညော်ား။” 

၁ ရာခ ြုပော် ၁၆:၃၄ - “ထာဝရဘရုာ်း 

သညော် တကာငော််းခမတ္ော်တတ္ာော်မ ၍၊ 

ကရုဏာမတ္ာော် 

အစဉအပမ တ္ညော်တသာတ ကာငော် ၊ 

ဂ္ုဏော်တက ်း ဇ ်းတတ္ာော်က  ု

ခ ီ်းမမွော််း ကတလာ ။” 

ရ  တသာလ ပ  ြုတ္ ု  က ု အာ်းရတတ္ာော်မမ ။ 

မ ဘမရ  မသာသငူယော်န ငော်ဲ့ မုဆ ာုးမတ္ ု ဲ့က  ု

သနာားမတ္ာော်မမူ။” 

 

တဟရ ာယ ၂၇:၄ - “ငါ ဲ့အမ ကော်ပင မော်ားပြ ။ 

  ်းပငော်မ  ြု်းက ုမ ကာ်း၊ စစော်ပွ ၌ ငါတတ္ွွေ့ပါတစ 

တသာ။ ခ ကော်ခ ငော််းတ္ ကုော်၍ တ္စော်ငပ ြုငော်နကော် 

မီ်းရှု  ွေ့မညော်။”  

တယာဘဝတ္တ ြု ၂၀:၂၃ - “သ ု  တသာော်လညော််း 

သ သညော်ဝစွာစာ်းရ၏။ ဘရုာားသခငော်သညော် 

အမ ကော်မတ္ာော်အရ  နော်က  ု တ္ော်၍ သ စာ်းစရာ 

ဘ ု   အမ ကော်တတ္ာော်မ ဃုော််းက  ု ရွာတစတတ္ာော်မ  

မညော်။” 

 

သငော်သညော် သမမာက မော််းစာက ု ခတရတစ တ္ွငော််းက တလ လာလျှငော် မ ငော်သ သညို့ော် ဝ တရာဓ မ ာ်း 

ပတပ ာကော်ပါမညော်။ 

ခမငော်သာသည ော် ဝ တရာဓ အပ ဒုော်မ ာ်းန င ော် သငော် က ြုသည ော်အခါ သငော်နာ်းလညော်ထ ူးသညော်န င ော် 

မက ကုော် ညီလျှငော် လ စော်လ ူရှု (သ ု  ) ဘရုာ်းသခငော်က အလငော််းတပ်းရနော် 

ဒ ်းတထာကော် တုတ္ာငော််းကာ ထ ဝု တရာဓ မ ာ်းက ု အတခဖရ ာရနော် တရွူးရပါ ညော်။ 

အတမ်းကာ်း ဘုရာ်းသခငော်သညော် သမမာက မော််းစာက ု ဘာ တ ကာင ော် ဤသ ု  တရ်းခ  သနညော််းခဖစော်၏။ 

ဘာ တ ကာင ော် ထ ု  ထကော်နာ်းရ ငော််းရနော်  တရ်းရသနညော်ူး။ ဝ ညာဉ်တတ္ာော် ပ  ခပငော်မှုမရတသာသ သညော် 
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ပငော်က အုာ်းခဖင ော် မာနထနော်၏။ ၎ငော််းက ုယော်၌က သတ္      ခငာ်း ပငော်က ုဓာတ္ော်တသွ်းသညော် ဘုရာ်း 

က ု စ မော််းကာ်း၏။ 

“အဘယော်တ ကာင ော်  ုတသာော် တသွ်းသာ်းဇာတ္ န င ော်  ုငော်တသာစ တ္ော်သတဘာသညော် ဘုရာ်း 

သခငော်န င ော် ရနော်ဘကော်ခဖစော်၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း ထ စု တ္ော်သတဘာသညော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏ ပညတ္ော်တ္ရာ်းက ု နာခ ခခငော််းမရ  ။ အမ နော်စငော်စစော် 

နာခ ၍လညော််းမရန ငုော်။” - တရာမဩဝါဒ စာ ၈:၇ (NLT) 

အန ဃီနက က မော််းစာတလ လာသည ော်အခါ ဘုရာ်းက ်ု  ကမော််းသညော်ဟု ခမငော်တစ၏။ ထ သု ု  တသာ 

ပဂု္ဂ ြုလော်က ဘရုာ်းက ုငါခ စော်ပါ၏၊ ရ ်ုတသပါ၏ဟု လ သ ရ ငော် ကာ်း  ုတပမညော်။ သ ု  တသာော် စ မော််း 

ကာ်းသည ော်ဗီဇက ထ ်ုဝ တရာဓ မ ာ်းက ု မတဖ ာကော်လ ု။ ထ ု  အစာ်း ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

ပုထဇုဉ်မ ာ်း က ု သတ္ော်ခ  သည ော် က မော််းခ ကော်မ ာ်းက သု  တရွ်းဖတ္ော်ကာ အခါသင ော်လျှငော် 

က မော််းစာလာမ ာ်းက ု လကော်ခ ရ ညော်ဟု ဆ ်ုလ  ို့ော်မညော်။ 

ထ သု ု  တသာသ သညော် က မော််းဂ္နော်လာအာ်းလ ု်းက ု လကော်မခ ပါ။ ၎ငော်ူးသညော် ဘ်ုရ ူးက ်ု သ လကော်ြ  

လ ်ုသညို့ော်အတ က ငော်ူးတလ ကော်သ  လကော်ြ ဗပီူး အမြ ူးအတ က ငော်ူး ျ ူးက ်ု လျစော်လျ ရှု၏။ 

သ ု  န င ော် တအာကော်တ္ွငော်တဖေါ် ခပထာ်းသည ော် မဟာအမ နော်တ္ရာ်းက ု ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။     ။ 

“... တထာငော်လွှာ်းတစာော်ကာ်းတသာသ တ္ ု  က ု ဘုရာ်းသခငော်  ်ီးတ္ာ်းတတ္ာော်မ ၏။ စ တ္ော်န  မ ော် 

ခ တသာ သ တ္ ု  အာ်း တက ်းဇ ်းခပြုတတ္ာော်မ ၏။” - ယာကုပော် ၄:၆ 

အန သီညော် မညော်သ ု  သွ ူးသနညော််း။ 

“မညော်သ မ  ု နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်က ု  ကာ်းနာတသာော်လညော််း လ ုကော်နာက င ော်သ ု်းခခငော််း 

မရ  လျှငော် ထ သု သညော် မ မ ၏ပကတ္ မ ကော်န ာက ု မ နော်ထ ၌ ကည ော်တသာသ န င ော်တ္ ၏။” - 

ရ ငော်ယာကုပော်ဩဝါဒစာ ၁:၂၃ 
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“အတ ကာငော််းမ ကာ်း သငော်တ္ ု  စီရငော်သည ော်နညော််းလမော််းအတ္ ုငော််း သငော်တ္ ု  သညော် စီရငော်ခခငော််း 

ခ ရ၍ သငော်တ္ ု  တ္ ုငော််းတ္ာခခငော်တွ္ယော်သည ော်စ နှုနော််းအတ္ ုငော််း သငော်တ္ ု  အတွ္ကော် တ္ ုငော််းတ္ာ 

ခခငော်တွ္ယော်တပ်းလ မ ော်မညော်။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၇:၂ 

“ထ ု  တ ကာင ော် သ တ္စော်ပါ်းက ုစီရငော်တ္တ္ော်တသာအခ ငော််းလ ၊ သငော်သညော် 

 ငော်တခခတပ်း၍မရ။ အဘယော်တ ကာင ော်  ုတသာော် စီရငော်တနတသာသငော်သညော်လညော််း 

တ္ ညီတသာအမှုမ ာ်းက ု ခပြုက င ော်တနသညော်ခဖစော်၍ သ တ္စော်ပါ်းက ုစီရငော်ရာတွ္ငော် 

သင ော်က ုယော်သငော် ခပစော်ဒဏော်စီရငော်ရာ တရာကော်၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၂:၁ 

လ တ္စော်ဦ်းက ဘရုာ်းသခငော်သညော် တမတ္တ ာန င ော်ခပည ော်ဝသည ော် ဘုရာ်းခဖစော်သညော်ဟု လာသည ော် 

အပ ဒုော်မ ာ်းက ု တပေျ လကနော်မပြုငပီ်း ပုထဇုဉ်မ ာ်းက သုတ္ော်သညော်ဟု လာသညော်မ ာ်းက  ု

တရွ်းဖတ္ော် သ သညော် ၎ငော််း၏ြီဇက ု ခပခခငော််းသာခဖစော်၏။ ထ ပုုဂ္ဂ ြုလော်မ  ြု်းသညော် မာရော်နတ္ော်အတ္ ုငော််း 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ ြီဇက ု ဘုရာ်းထ လွှြဲကာ ဘုရာ်းက ်ုမုနော််းသည ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အင ်ုစ တ္ော်က ု ခပ၏။ 

“ဤအမှုတ္ ု  က ုသငော်ခပြု၍ ငါသညော်တ္ တ္ော်  တ္ော်စွာတနသခဖင ော် ငါသညော် သငော်န င ော်တ္ သညော် 

ဟု သငော်ထငော်မ တ္ော်၏။ ငါသညော် သင ော်က ု  ု်းမ၍ သငော်၏အခပစော်က ု သင ော်တရ ွေ့တမ ာကော်၌ 

ခငော််းခပမညော်။” -  ာလ က မော််း ၅၀:၂၁ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် သမမာက မော််းစာက ု ပုထဇုဉ်မ ာ်း၏ြဇီအတ္ ်ုငော်ူး တရ်းခွင ော်တပ်းခ  ၏။ 

ဘုရာ်းက ု ပတု္ော်ခတ္ော်သည ော် လ  ြဇီက ဘုရာ်းသခငော်က ု ၎ငော််း၏ြီဇအတ္ ်ုငော်ူး ပ ်ုသွငော်ူး၏။ 

၎ငော််း၏ြဇီက ်ု ဘုရာ်း အတပေါ် ပ ုသွငော််းတသာတ ကာင ော် သမမာက မော််းစာသညော် လ သာ်းတ္ ု  ၏ 

ဓာတ္ော်တသွ်းက ်ုခပသည ော်  ကည ော်မ နော်ခပငော်ပငော် ခဖစော်တလ၏။ 

မတခပာငော််းလ သ တ္စော်ဦ်းက သမမာက မော််းစာက ု ဖတ္ော်ရှုသညို့ော်အြါ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ရုပော်က  ု

ဘုရာ်းသခငော် ၏စီရငော်မှုမ ာ်း၌ ရ်ုတ္ော်ြျညော်ူးတတ္ွွေ့၏။ အခပစော်က ု ဝနော်ခ သ ၊ ၎ငော််းက ယုော်က  ု

မတကာငော််းမ နော််း  ငော်ခခငော် တ္တ္ော်သ သညော် တယရှုဘုရာ်း၏ သလီက ရုှု၏။ ထ ်ု ို့တန ကော် 

သမမာက မော််းစာက ု ဖတ္ော်ရှုတလ လာ သည ော်အခါ ဘုရာ်းသခငော်က ်ု အသွငော်ခခာ်းခဖင ော်ခမငော်လာ၏။ 
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ဤကမဘာသ ု   ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း လ ၍ခပခ  သည ော် သလီသ ကခာတတ္ာော်သညော် သမမာက မော််းစာ 

 ကည ော်မ နော်ထြဲရှ ရ်ုပော်က  ု တခပာငော််းတစ ၏။ ၎ငော််း၏မ ကော်တ္ မော်လွှာကွာက ကာ 

ဓမမစစော်က ုခမငော်သည ော်အခါ ထ ဓုမမစစော်က ၎ငော််း၏သနတာနော် က ု လွှမော််းခခ ြုတတ္ာ ၏။  

ဇာတ္ စ တ္ော်ခ ပဂု္ဂ ြုလော်သညော် သမမာက မော််းစာက ု ၎ငော််း၏ဓာတ္ော်န င ော်တ္ည ော်သညော်မ ာ်းက သုာ ဖတ္ော်ငပီ်း 

အခခာ်းအာ်းလ ု်းက ု လ စော်လ ူရှု၏ (သ ု  ) အတပေါ်ယ တ ကာ ဝ တရာဓ မြစော်သညို့ော် 

ကျ ော်ူးြျကော်မ ာ်းက ု ယ ကာ ကျနော်သညို့ော်က မော််းတ္စော်အပုော်လ ု်းက ု လ ်ုူးလ ်ုူးမငငော်ူးပေော်၏။ 

တလ က်ုတ္တ ရ က ်ုရှုသညို့ော်ပဂု္ဂ ြုလော်သညော် က မော််းတ္စော်အပုော်လ ု်းက ု တလ လာကာ 

ဝ တရာဓ မြစော်သညို့ော် ကျ ော်ူးြျကော် ျ ူးတ က ငို့ော် န  မ ော်ခ တ္တ္ော်၏။ ကျ ော်ူးစ က ်ု မသ န ငုော်စမွော််းမှုက  ု

ခမငော်တ္တ္ော်ကာ နာ်း လညော်န ငုော်ရနော် အက ရ ာ၏။ ၎ငော််းသညော် ဉာဏော်မသီည ော်အခါ က မော််းစာက 

ဘုရာ်းသခငော်၏ တ္င ော် တ္ယော်တသာ သ ကခာတတ္ာော်တ္ ု  က  ု ခပတလ၏။ ဘုရာ်းသခငော် 

 နဒရ  ခ  သည ော်အတ္ ုငော််း ယ တ္တ္ော်ရနော် မ ာ်းစွာ ုတတ္ာငော််း  ကော်ကပော်ရနော်လ ၏ု။ အန သီညော် 

ငါ  က ်ုေော်တတ္ွွေ့ ခဖစော်၏။ မ ာ်းစွာတသာသ မ ာ်း လညော််း ထ သု ု   က ြု က၏။ ငါ  သနတာနော်၌ 

အတခဖမညှ န ငုော်သည ော်အခါ ဘရုာ်းသခငော်ထ  အသနာ်းခ ခ   ၏။ အလငော််းတပ်းပါရနော် 

ဒ ်းတထာကော် ုတတ္ာငော််းခ  ၏။  ုတတ္ာငော််းအငပီ်း အလငော််းရသညော်အခါ ပီတ္ ခဖစော်၏။ 

ဆ ်ုြြဲို့ဗပီူးတသ သာဓကမ ာ်းက  ု သ ု်းသပော်သည ော်အခါ ငါတ္ ်ု ို့သညော် က မော််းတ္စော်ခ ကော် 

န စော်ခ ကော်က သုာ ယ ငပီ်း အတခဖမထတု္ော်ဘ  ထ အုတ ကာငော််းန င ော် ထ စပော်သည ော် 

က မော််းခ ကော်အာ်းလ ု်းက ု တ္ ်ုကော်ဆ ်ုငော် စစော်တဆူး ဝ ဘဇဇမပြုရပါမညော်။  

 ကည ော်မ နော်၏အတခခခ  သတဘာတ္ရာ်းက ု ငါတ္ ု  အမ တ္ော်ရ  ရပါမညော်။ ဤစာအုပော်၏ အခနော််း (၉) 

၌ ၎ငော််း၏သမီ်းက ကုုတပ်းရနော် တယရှုထ  အသနာ်းခ ခ  သည ော် မာတ္ဂု္ါမအတ ကာငော််းက  ု

ငါတ္ ု  နှူီးတန ာ ခ  ၏။ တယရှုကလညော််း ၎ငော််း၏နှုတ္ော်တတ္ ော်ထကွော်စက ူးက ု  ကာ်း ကသ မ ာ်း 

၎ငော်ူးတ္ ု  ၏ြီဇ အတ္ ုငော််းခမငော်တစသည ော် တဝါဟာရက ု တရွူးသ ု်းခ  ၏။ 
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တ္ပည ော်တတ္ာော်တ္ ု  ၏ လ မ  ြု်းမုနော််းတ္ီ်းတရူးဝါဒက ု တယရှုဘုရာ်း၏စကာ်းအာ်းခဖင ော် အကုနော်အစငော် 

အထပုော်ခဖညော်ခပကာ ၎ငော််းတ္ ု  ၏အမ ာ်းက ု ခမငော်တ္တ္ော်ရနော်အတ္ကွော် မာတ္ဂု္ါမ၏ တတ္ာငော််း  မုှုက  ု

ခဖည ော် ညော််းတပ်းခ  ၏။ သ ကကယော်န င ော် လာဇရု၏ သာဓက၌ တ္ရ ူးန သ  ျ ူးက ်ု ဓ မစစော်မပရနော် 

တေရှုဘ်ုရ ူးက အစဉ်အလာကကီ်းခ  သည ော် သာဓကက ု သ ု်းခ  ခခငော််းခဖစော်၏။ 

ထ သုတဘ သဘ ဝ မ ာ်းသညော် ၎ငော််း၏မ ပ ုငော်မဟုတ္ော် ထ ်ုသ တ္ ်ု ို့နငှို့ော်ငါတ္ ု  လညော်ူး 

နာ်းလညော်တ္တ္ော်ရနော် အင ှူးသ ု်းခခငော််း သာခဖစော်၏။ ဤအခ ကော်သညော် 

သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က  ု တလ လာရနော် အခရာက သည ော် စညော်ူးခဖစော်၏။ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ၎ငော််း၏ မ ပ ုငော်မဟုတ္ော်သညော်မ ာ်းက  ု သ ု်းတ္တ္ော်တ ကာငော််းလညော််း 

ဉာဏော်တပါကော်ရပါမညော်။ ပဂု္ဂ ြုလော်တ္စော်ဦ်းသညော် က မော််းတ္စော်အုပော်လ ု်းက ုမညှ လျှငော် 

ထ ထု ကု မော််းခ ကော် မ ာ်းသညော် တလ လာသ တ္စော်ဦ်းက  ု အမ တ္ော်မ ာ်းတစပါမညော်။ 

 ကည ော်မ နော်ခပငော်သညော် အလပုော်လပုော် လျကော်၏။ 

တရ ွေ့မ ကော်မီ ခပနော်၍တန်ွး ကအ  ။ 

၁။ အတ ကာငော််းတ္စော်ခအုတ္ကွော် က မော််းခ ကော်အာ်းလ ု်းက ု စစုညော််းပါ။ ကွကော် ကာ်းမယ ရ။ 

၂။ ဉ ဏော်ပည ရရနော် သမမာက မော််းစ က ု စ တ္ော်န  မ ော်ခ စွာခဖင ော် တလ လာပါ။  

၃။ သမမာက မော််းစာက ု တယရှု ဤတလာကသ ု  ပွင ော်ခ  သည ော် သကော်တတ္ာော်စဉ်ဖကော်မ ဖတ္ော်ပါ။ 

၄။  ကည ော်မ နော်ခပငော်၏ သတဘ သဘ ဝ ျ ူးက ု အမ တ္ော်ရပါ။ သမမာက မော််းလာ အမ နော်တ္ရာ်း 

သညော် လ သာ်းတ္ ု  ၏ ြီဇခဖင ော်လညော််း ခပန ငုော်ပါ၏။ က မော််းစာသညော် တလာကီအလ ု၊ တလာ 

ကုတ္တ ရာအလ မု ာ်းခဖင ော် အလငော််းခပထာ်းပါ၏။ စာရှုသ က အဘယော်သ ု  ဖတ္ော်ရမညော်က  ုပ ငုော််း 

ခဖတ္ော်ရပါမညော်။ 
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၁၉။ ငါတ္ ု ဲ့အပြစော်မ ကာငဲ့ော် အနာတ္ရဖြစော် 

အခဖစော်အပ ကော်သညော် မတတ္ွူးန ငုော်သည ော်အထ  တြျ ကော်ြျ ူးဖယွော် ခဖစော်ခ  တပမညော်။ လ ၊ သတ္တ ဝါ 

အာ်းလ ု်း က ယု ော်အသကော်အတ္ကွော် လတုခပ်းတန က၏။ 

“တနာဧအသကော်တခခာကော်ရာတစ တသာန စော်၊ ဒတု္ ယလ၊  ယော်ခုနစော်ရကော်တန  တွ္ငော်၊ ကကီ်းစွာ 

တသာ နကော်န ရာ တရတပါကော်တရတွ္ငော််းတ္ ု  ၏ အ ်ီးအတ္ာ်းရ  သမျှက ု ပယော်ရ ငော််း၍၊ 

မ ုဃော််း တကာငော််းကငော် ပနော်၀မ ာ်းက ု ဖွငော် သခဖငော် ၊ (၁၂) အရကော်တလ်း ယော်ပတ္ော်လ ု်း 

တခမကကီ်းတပေါ် မ ာ မ ုဃော််းရွာတလ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၇:၁၁၊ ၁၂ 

ကမဘာကကီ်းက ု တရလွှမော််းမ ု်းသည ော်ခဖစော်စဉ်သညော် အမ ာ်းတ္ကွော် စ တ္ော်မတအ်းစရာခဖစော်၏။ 

ဘုရာ်း၏ တမတ္တ ာတတ္ာော် လကော်ပနော််းက ငပီခဖစော်ကာ  ကော်လကော်၍ မတြူးမ,တတ္ာ ဘ  

သနော််းမ ာ်းစွာတ္ ု  သညော် တရတ္ငွော် ပါ ကမညော်ခဖစော်၏။ တမတ္တ ာရ ငော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

အကယော်ပငော် ဤသ ု  ခပြုပါမညော် တလာ။ ဤအခဖစော်သညော် အမ ာ်းစအုတ္ကွော် ပတဟဠ ခဖစော်၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်၏တ္ရာ်းစီရငော်မှုအတ ကာငော််း ငါတ္ ု  ရှုကကွော် ငော််းသည ော်အခါ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ 

အတသခ ခ  သည ော်ခဖစော်စဉ်က ု ငါတ္ ု  အမ တ္ော်ရရမညော်ခဖစော်၏။ အတ ကာငော််းမ ာ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော် 

သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ တ္ရာ်းစရီငော်ပ ကု ုခပ၏။ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ငုော်၌ စတတ္်းခ မှုသညော် သမမာ 

က မော််းစာရ   တ္ရာ်းစရီငော်မှုခပော်သ မော််းက ု သ နာ်းလညော်တစမည ော် တသာ ခ ကော်ခဖစော်၏။ တယရှုဘရုာ်း 

သညော် တ္စော်ကမဘာလ ု်း၏ အခပစော်က ု ဦ်းရွကော်ရသည ော်ဝနော်၊ ထ ု  မပငော် ၎ငော််းက ု သတ္ော်လ ု ကသည ော် 

 နဒ မ ာ်းကလညော််း ၎ငော််းက ထုတုထာငော််း၏။ အမပစော်က တယရှုဘုရာ်းက သုတ္ော်၊ အမပစော်က 

ပုထဇုဉ် မ ာ်းက သုတ္ော်၏။ လ အမ ာ်းက ဘရုာ်း၏အမ ကော်က ခရစော်တတ္ာော်က သုတ္ော်သညော်ဟ ု

မ တ္ော်ခခငော််း သညော် ခပဿနာခဖစော်၏။ အန အီတ ကာငော််း တဟရ ာယက မော််း၌ ြ ာဒ တ္ော်ခ  ၏။ 

“မထမီ  ခမငော်ခပြုခခငော််းက ု ခ ၍၊ လ တ္ ု  တွ္ငော် အယုတ္ော်  ု်းတသာ သ ခဖစော်၏ ငင ြုခငငော်တသာသ ၊ 

နာ ကဉ််းခခငော််းတဝဒနာန ငော်  ကျွမော််းဝငော်တသာသ ခဖစော်၏။ သ တ္စော်ပါ်းမ ကော်န ာလွှ ခခငော််းက ု 

ခ ရတသာ သ က  သ ု  ခဖစော်၏။ မထမီ  ခမငော်ခပြုခခငော််းက ု ခ လ ကော်ရ  ၍၊ ငါတ္ ု  သညော် 
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မရ ုတသ က။ (၄) သ ု  တသာော်လညော််း၊ ထ သု သညော် ငါတ္ ု  အနာတရာဂ္ါတဝဒနာမ ာ်းက ု 

ယ တ္ငော်တ ာငော် ရွကော်တလ၏။ ဒဏော်ခတ္ော်တတ္ာော်မ ခခငော််းက ု၎ငော််း၊ ဘုရာ်းသခငော်  ု်းမ၍ 

န  မော် ခ တတ္ာော်မ ခခငော််း က ု၎ငော််း ခ ရတသာသ ခဖစော်သညော်ဟု ငါတ္ ု  သညော် ထငော်မ တ္ော် ကငပီ။” - 

တဟရ ာယ ၅၃:၃၊ ၄ 

ဘုရာ်းသခငော်က ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းက ု လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ ဒဏော်ရ ုကော်ခ  သညော်ဟု ငါတ္ ု  မ တ္ော် 

လျှငော် က မော််းစာလာ အခပစော်သာ်းမ ာ်းက ု စီရငော်ပ ုခပော်သ မော််းသညော် ဘုရာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က ု ဒဏော်ရ ုကော် 

သညော်ဟု မ တ္ော်ရတတ္ာ တပမညော်။ ကမဘာကကီ်းတရလွှမော််းမ ု်းသည ော်ခဖစော်စဉ်က ု ဂ္ရုတ္စ ုကော်တလ လာ 

 ကအ  ။ 

ပဂု္ဂ ြုလော်တ္စော်ဦ်းသညော် ကနုော်တ္ ကုော်သ ု  သွာ်းငပီ်း ပ ုငော်ရ ငော်အာ်း ၎ငော််း၏လပုော်ငနော််းတ္ွငော် စုတ္ော်ဝငော်မညော် 

သတ္ငော််းတပ်းအ  ။ “သင ော်လပုော်ငနော််းန င ော် သင ော်မ သာ်းစအုတပေါ် အနတရာယော်က မညော်”   အု  ။ “ငါတ္ ု  ၏ 

အကယွော်အကာတ္ွငော်မတနလျှငော် ဘယော်အရာကမျှ တ္ာ်း ်ီးန ငုော်မညော်မဟုတ္ော်၊ အမ နော်တ္ကယော် 

လွတ္ော်တခမာကော်လ ုသ မ ာ်းအတ္ကွော် ငါတ္ ု   သတဘဂာစီစဉ်ထာ်း၏” ဟု  ကော်အ  ။ ထ အုနတရာယော်မ  

လွတ္ော်န ငုော်ရနော် ဆ ်ုငော်ပ ်ုငော်ရှငော်က ်ု တ္ငော်ကက ြုသတ္ တပ်းရနော်လ ခခငော််းခဖစော်တ ကာငော််း တခပာအ  ။ ထ သု ၏ 

အက အညီက ု လကော်ခ ခခငော််းခဖင ော် ၎ငော််းသညော် ထ ်ုအက အညကီ ်ု လကော်မခ သ မ ာ်း  က ြုရမည ော် 

အနတရာယော်မ  လွတ္ော်မညော်ခဖစော်၏။ ဆ ်ုငော်ရှငော်အ ူး ၎ငော််း၏သတ္ငော််းတပ်းမှုက ု လကော်ခ ရနော်နာ်းခ ၏။ 

“သငော်န င ော် သင ော်မ သာ်းစအုတပေါ် အနတရာယော်မက တစလ ုပါ။ အနတရာယော်က ခ  လျှငော် ငါတ္ ု   အလနွော် 

ဝ ော်ူးနညော်ူးရပါမညော်။” ထ ု  တ ကာင ော် ထ ပုဂု္ဂ ြုလော်က ၎ငော််း၏ကွယော်ကာတစ ငော်မ,မှုက ု လကော်ခ ရနော် 

ဆ ်ုငော်ပ ်ုငော်ရှငော်အ ူး တ္ ်ုကော်တ္ွနော်ူး၏။ 

အကယော်၍ ထ ပုဂု္ဂ ြုလော်သညော် ၎ငော်ူးနငှို့ော် ဆ ်ုငော်သညို့ော် အြွြဲွေ့၏အနတရ ေော် ှ က ကေွော်တပူးမြငော်ူးမြစော် 

လျှငော် ၎ငော်ူးသညော် လ ုခခ ြုတရ်းြနော််းခပ ဒစုရ ုကော်မြစော်၏။ ၎ငော််း၏အြွြဲွေ့  ှခမစော်ဖ ာ်းခ မည ော် 

အနတရာယော်က  ုကာကွယော်တပ်းလျှငော် တခခာကော်လ န  ော်မှုတခမာကော်၏။ ဤအမြစော်သညော် လ တ္စော်ဦ်း၏ 

အဇဈတ္တက ု တခခာကော်လ န  ော်မှုခဖင ော် ဖ အာ်းတပ်းခခငော််းခဖစော်၏။ 
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လ ဘော်တပူး ညို့ော်သ သညော် ကရ်ုဏ က ်ုမငငော်ူးဆနော်သ  ျ ူးက ်ု စ်ုတ္ော်တပူး ညို့ော်သ မြစော်န ်ုငော်သတလ ။  

ကျ ော်ူးစ လ  ကမဘာကကီ်းတရလွှမော််းမ ု်းခခငော််းအတ က ငော်ူးသညော် တခခာကော်လ န  ော်မှုတလာ။ 

ဘုရာ်းသခငော် သညော် ၎ငော််း၏သတ္ တပ်းခ ကော်က  ု နာခ သ မ ာ်းက  ုကာကွယော်၊ မနာခ သ မ ာ်းက  ု

သတ္ော်သတလာ။ 

“ထ အုခါ ဘုရာ်းသခငော်သညော်၊ တနာဧအာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ 

သတ္တ ဝါအတပါငော််းတ္ ု   ၏အ  ု်းသညော် ငါ  မ ကော်တမ ာကော်တွ္ငော် တပေါ်လာငပီ။ သ တ္ ု  တ ကာငော်  

တခမကကီ်းသညော် အဓမမမှု န ငော် ခပညော် စ ုတလ၏။ အကယော်စငော်စစော် တခမကကီ်းန ငော် တ္ကွ 

သ တ္ ု  က ု ငါဖ ကော် ်ီး [H7843] မညော်။ (၁၄) တဂ္ါဖရသစော်သာ်းခဖငော်  သတဘဂာက ု 

က ုယော်ဘ ု   တ္ညော်လုပော်တလာ ။ အထ ၌ လညော််း အခနော််းမ ာ်းက ု လုပော်တလာ ။ အတွ္ငော််း၊ ခပငော်၊ 

ပတ္ော်လညော်က ု ထငော််းရ ်းတစ်းန ငော်  သုတ္ော်တလာ ။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၁၃၊ ၁၄ 

ကမဘာကကီ်းသညော်   ု်းသမွော််းမှုန င ော် ခပည ော်န ကော်၏ဟ်ု က မော််းစာ၌လာ၏။ ထ အုတ ကာငော််းခ တ္ရာ်း 

သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု ဖ ကော် ်ီးထ ကုော်သတလာ။ ထ သု ု   တခခကုတ္ော်ယ လျှငော် သ တတ္ာော်တယာငော် မ နော် 

တပတလာ။  

“ဖ ကော် ်ီး” က ်ု တဟငြ ပါဠ ၌ ကညို့ော်လျှငော်။     ။ 

H7843: စကာ်းရငော််း; တ ွ်းတခမ ရနော်၊ ဆ ်ုလ ်ုသညော် ှ  (ကာရ ုကော်ကက ယာအရ) ပ ကော်စီူး 

သညော် (တ္ ်ုကော်ရ ်ုကော်ေ  (သ ု  ) ဥပ  ): — ထနု ကော်သညော်၊ ခဖြုတ္ော်သညော်၊ ခခစာ်း 

(လ /ပစစညော််း)၊ ဖ ကော် ်ီး (သ / ခခငော််း)၊ ဆ ်ုူးရှု  ူးသညော်၊ ရုပော်ပ ကော်တစသညော်၊ တ္စော်စစီခဖစော်၊ 

ဖ ကော်သ ၊ လ ်ုူးလ ်ုူးပျကော်စီူး၊ မြြုနော်ူး (သ )။ 

အငယော် (၁၃) မတ္ ုငော်မမီ ာ်းတ္ွငော် အန တီဝါဟာရက ပုငော် သ ု်းခ  ၏။ 

“ထ အုခါ တခမကကီ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော် တရ ွေ့ မ ာ ပုပော်စပော်[H7843]လ ကော်ရ  ၏။ တခမကကီ်း 

သညော် အဓမမအမှုန ငော်  ခပညော် စ ုတလ၏။ (၁၂) ဘုရာ်းသခငော်သညော် တခမကကီ်းက ု  ကညော် ရှု 

တသာခါ၊ ပုပော်စပော်[H7843]လ ကော်ရ  သညော်က ု ခမငော်တတ္ာော်မ ၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း 
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တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ လ အတပါငော််းတ္ ု  သညော် တဖာကော်ခပနော်[H7843]ခခငော််းသ ု   တရာကော် ကငပီ။” 

- ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၁၁၊ ၁၂ 

ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၁၃ ၌ သ ု်းသည ော် တဟငြ ပါဠ က ု ဘာသာခပနော်သ မ ာ်း သ ု်းခ  သညော်အတ္ ုငော််း 

“ဖ ကော် ်ီး” ဟု သ ု်းလျှငော် တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း ခဖစော်လာတပမညော်။     ။ 

“ထ အုခါ တခမကကီ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော် တရ ွေ့ မ ာ ပျကော်စီူး လ ကော်ရ  ၏။ တခမကကီ်းသညော် 

အဓမမအမှုန ငော်  ခပညော် စ ုတလ၏။ (၁၂) ဘုရာ်းသခငော်သညော် တခမကကီ်းက ု ကညော် ရှုတသာခါ၊ 

ပျကော်စီူး လ ကော်ရ  သညော်က ု ခမငော်တတ္ာော်မ ၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ လ  

အတပါငော််းတ္ ု  သညော် ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏လ ော်ူးက ်ု ြျကော်ဆူီး  က၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၁၁၊ ၁၂ 

ကမဘာကကီ်းသညော် ပျကော်စီူးငပီ်းသာ်းဟ်ု တှ္ော်ရခခငော််းမ ာ ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏  က စညော်မှုသညော် ခခစာ်း၊ 

ပ ကော်စီ်းကနုော် က၍ ခဖစော်၏။ လ သညော် ရမော််းကာ်းလ တတ္ာ ၏။ ထ ကုာလတ္ွငော် ကမဘာကကီ်းသညော် 

မာရော်နတ္ော်၏စရ ုကော်က ု အဟန  ော်မရ  ခပကုနော်၏။ သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က 

အန ရီမော််းက ူးမှု၏ ရငော််းခမစော်က ု ခပတတ္ာော်မ ၏။     ။ 

“သ ု  ရာတွ္ငော်၊ ကုနော်သွယော်ခခငော််း မ ာ်းခပာ်းတသာအာ်းခဖငော် ၊ အဓမမအမှုတ္ ု  န ငော်  ခပညော် စ ု၍ 

ခပစော်မ ာ်းတသ အခပစော်တရာကော်တလငပီ။” - တယဇတက လ ၂၈:၁၆ 

အန သီညော် သမမာက မော််းလာ အဓ မ ှု ကျငို့ော်သ  ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းန င ော် လာ်းလာ်းကွ မြ ူး၏။ 

“ပြစော်မ ာားပခငော်ားက  ု မပြြု။ သ ၏နှုတ္ော်၌ မုသာမရ   တသာော်လညော််း၊ လ   ု်းတ္ ု  န ငော် အတ္  

တခမခမှြုပော်ခခငော််းင ာ စီရငော် က၏။ သ ု  ရာတွ္ငော် တသငပီ်းမ  သ တဌ်း၌ ရ  ၏။” - တဟရ ာယ 

၅၃:၉ 

 ာလ  ရာလညော််း ခရစော်တတ္ာ ော်အတ ကာငော််း တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း   ု၏။ 

“သ သညော် သ တ္ ု  ၏အသကော်က ု ဖ န  ပော်ခခယော်လ ယော်ခခငော််းန င ော် ရကော်စကော် ကမော််း ကြုတ္ော်ခခငော််း 

တ္ ု  ထ မ  တရွ်းနတု္ော်တတ္ာော်မ လ မ ော်မညော်။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း သ တ္ ု  ၏တသွ်းသညော် သ ၏ 

အခမငော်၌ တ္နော်ဖ ု်းရ  ၏။” -  ာလ က မော််း ၇၂:၁၄ 
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ထ ု  တ ကာင ော် ဘုရာ်းသာ်းတတ္ာော်သညော် အကသု ုလော်မလုပော်။ ၎ငော််းက တရွ်းနတု္ော်ခ  သ မ ာ်းက လုညော််း 

အကသု ုလော်မလပုော်ရနော် ဟန  ော်၏။ အကသု ုလော် အခပြုမခ ရရနော်လညော််း တစာငော်မ၏။ စာတ္နော်သညော် 

အကသု ုလော်တ္ရာ်းခဖင ော်ခပည ော်ကာ ကမဘာကကီ်းက ုလညော််း အကုသ လုော်တ္ရာ်းခဖင ော်ခပည ော်ရနော် 

ပတဒသာ စ ုကော်ခ  ၏။ အနဉီာဉ်  ု်းရ  တစရနော် မညော်သည ော်တ ကာငော််းတ္ရာ်းက စာတ္နော်က  ု

တ္ွနော််းပ ု  သနညော််း။ 

“တ္စော်ဖနော် သာ်းဦ်းက ု ဤကမဘာတလာကထ သ ု   တခေါ်တ ာငော်လာတသာအခါ ‘ဘုရာ်း 

သခငော်၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်အတပါငော််းတ္ ု  သညော် ထ အုရ ငော်က ု ရ  ခ ု်းရမညော်’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော် 

မ ၏။” - တဟငြ ဩဝါဒစာ ၁:၆ 

“တ္စော်ဖနော် မာရော်နတ္ော်သညော် က ုယော်တတ္ာော်က ု အလွနော်ခမင ော်မာ်းတသာတတ္ာငော်တပေါ်သ ု   တခေါ် 

တ ာငော်သွာ်း၍ တလာကီန ငုော်င အာ်းလ ု်းန င ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဘုနော််းစညော််းစ မော်တ္ ု  က ုညွှနော်ခပကာ 

(၉) ‘သငော်သညော် ပ ပော်ဝပော်လ ကော် ငါ  က ုရ  ခ ု်းလျှငော် ဤအရာအာ်းလ ု်းတ္ ု  က ု သင ော်အာ်း ငါ 

တပ်းမညော်’ ဟု တလျှာကော်တလ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၄:၈၊ ၉ 

မာရော်နတ္ော်သညော် တယရှုဘရုာ်းက ု  စဆရ ယခ ညော်တန ာငော်၏။ ၎ငော််းသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းန င ော် 

အလာ်းတ္  က ု်းကယွော်ခခငော််းက  ု ခ လ ု၏။ သ ု  တသာော် သတ္တ ြုခ ရလ ငော် မာရော်နတ္ော်သညော် 

အဖနော် ငော််းခ  ခဖစော်ငပီ်း ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ဘရုာ်း၏သာ်းတတ္ာော် ဖနော် ငော််းရ ငော်တ္ညော််း။ 

အတခခမတ္ မှုသညော် ကမဘာအသတခဂ တဝူး၏။ သ ု  တ္ ုငော်လညော််း မာရော်နတ္ော်သညော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ရာထ ်းက ု တ္ပော်မကော်အဘ ဇ ာဝငော်၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းက  ု

ခါ်းသ်ီးရခခငော််းသညော် အန တီ္ပော်မကော်ခခငော််းမ စ၏။ အန ကီ အကသု ုလော်မ  ြု်းတစ  ခ ခ  ၏။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းအတပေါ် စာတ္နော်၏ အမုနော််းသညော် ကကီ်းမာ်း လွနော််းရကာ်း ပကဒ ်းကပငော် 

ဘုရာ်းသာ်းတတ္ာော်က ု သတ္ော်ရနော်  က ခ  ၏။ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ငုော််းတပေါ်၌ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း 

စတတ္ူးြ မှုက ဤသတ္တကမဘာကကီ်းက ု မဖနော် ငော််းမီကပငော်ရ  ခ  သည ော် မာရော် နတ္ော်၏ 

ကလ မော်ဉာဏော်အမ နော်က ု စ ကဝဋ္ဌာသ ု  ခ ခပ၏။ 



 
 

288 

“သငော်တ္ ု  သညော် သငော်တ္ ု  ၏အဖမာရော်နတ္ော်န င ော်စပော်  ုငော် ကငပီ်း 

သငော်တ္ ု  အဖ၏ နဒအတ္ ုငော််း ခပြုလ ု က၏။ မာရော်နတ္ော်သညော် အစအဦားကြငော် 

 သူတ္ော်သမာားပဖစော်၏။ သ ၌သမမာ တ္ရာ်းမရ  တသာတ ကာင ော် 

သမမာတ္ရာ်း၌မရပော်တ္ညော်…” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၈:၄၄ 

စာတ္န  ော်အ က သညော် ၎ငော််း၏ က ော်ူး ကြုတ္ော် ှုက ်ု  ီူးတ ွှူးတပူး၏။ အာဒ ၊ ဧဝတ္ ု   အခပစော်သင ော် 

 ကသည ော်အခါ စာတ္နော်၏ြီဇန င ော် တ္ လာ ကတတ္ာ ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ထ တ္ွငော်ရ  ခ  သည ော် ခရစော်တတ္ာော် 

ဘုရာ်း၏ ဝ ညာဉ်သညော် မမွွတ ကတတ္ာ ၏။ ပုထဇုဉ်က ု အသကော်တထာကော်တပ်းတနသညော် ှ  

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဝ ညာဉ်ခဖစော်၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းသညော် ဤကမဘာရ   

ပုထဇုဉ်အာ်းလ ု်းထ  လာ၍အလငော််းခပသည ော် အလငော််းရ ငော်ခဖစော်၏ - တယာဟနော် ၁:၉။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် အာဒ  အာ်း လ ု်းလ ု်းတပယ ာလကနော်ခပြုခ  လျှငော် 

အန စစတရာကော်မညော်ခဖစော်၏။ အာဒ ို့သနတာနော်တ္ွငော််းရ   ခရစော် တတ္ာော်၏ ဝ ညာဉ်သညော် တ ကမွမင ူး 

ထ ်ုအမြစော်က ၎ငော်ူးက ်ုစ တ္ော်န တစမင ူး တက ာ ခ ုငော််းခ  ပါ။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ 

 ကော်လကော်အနွ အတ္ာခ မှုခဖင ော် တက ာကော်တတ္ာော်ကကီ်းမ  အသကော်စမော််းတရ ထကွော်ငပီ်း အာဒ အာ်း 

အသကော်တထာကော်တပ်း၏။ ထ ု  တ ကာင ော် ရ ငော်တပါလကု တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း   ၏ု။     ။ 

“တယရှု၏ အသကော်ရ ငော်တတ္ာော်မ ခခငော််းသညော် ငါတ္ ု  ၏က ုယော်ခနဓာ၌ ထငော်ရ ာ်းမည ော်အ 

တ ကာငော််း မယရှု၏အမသခံမတ္ာော်မူပခငော်ားက ု ငါတ္ ု  က ုယော်ခနဓာ၌ အစဉ်တ ာငော်ထာ်း က 

၏။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၄:၁၀ 

“မရွှေ့တလျ  မဖာကော်ပြနော်မသာသတူ္ ု ဲ့သညော် ဘရုာားသခငော်၏သာားမတ္ာော်က  ု သတူ္ ု ဲ့က ယုော် 

တ္ ငုော်  ကော်ဝါားကြော်တ္ ငုော်မြေါ်၌ပြနော်တ္ငော်၍ အရ ကော်ကွ မစတသာသ မ ာ်း ခဖစော် ကတသာ 

တ ကာင ော် သ တ္ ု  က ု အသစော်တ္စော်ဖနော်တနာငော်တ္ရခခငော််းသ ု  မတရာကော်တစန ငုော်ရာ။” - တဟငြ  

ဩဝါဒစာ ၆:၆ 

အာဒ ၊ ဧဝတ္ ု  က ု ဘရုာ်းသခငော်အတ္ ုငော််း တ္စော်သဏ္ဌာနော်တ္ညော််း ဖနော် ငော််းထာ်း၏။ မာရော်နတ္ော် 

လညော််း ထ သုဏ္ဌာနော်က ုမနုော််းဗပီူး အမ ဖ ကော်ရနော် က ၏။ ပထုဇုဉ်အခ ငော််းခ ငော််း ဇာတ္ော်တ္ သာ်း 
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စာ်း ကခခငော််းသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု မုနော််းသည ော်မာရော်နတ္ော်၏ဓာတ္ော်ြ  ခပခခငော််းခဖစော်၏။ ဤ 

အတ ကာငော််း လကော်ခ ရခကော်တပမညော်။ သ ု  ခငာ်း သမမာက မော််းစာ၌ ဤသ ု  ပငော်လာ၏။ ဤသတဘာ 

တ္ရာ်းက ု လကော်ခ န ငုော်သည ော်အခါ သမမာက မော််းစာလာ အဓမမမှုမ ာ်းက ု ငါတ္ ်ု ို့မ တ္ော်ခ  ပ မု ာ်း 

တခပာငော််းကုနော်ပါမညော်။ မာရော်နတ္ော်သညော် ပုထဇုဉ်အခ ငော််းခ ငော််း ဇာတ္ော်တ္ သာ်း စာ်းတစမြငော်ူးမြငို့ော် 

ခရစော်တတ္ာော်က ုထ ်ုူးနကှော်ရနော် လ ော်ူးရှ တ က ငော်ူး သငော် သ နာ်းလညော်သည ော်အခါ ဇာတ္ော်တ္ သာ်း 

စာ်း ကခခငော််းသညော် မ ကုော်မ တ က ငော်ူး သငော်တတ္ွွေ့တပမညော်။ 

“ငါ၏ဤညီအစော်က ုတ္ ု  တွ္ငော် အငယော်  ု်းတသာသ တ္ ု  ထ မ  တ္စော်ဦ်းတ္စော်တယာကော်အာ်း 

သငော်တ္ ု  ခပြုခ  သမျှသညော် ငါ  က ုခပြုခ  ခခငော််း ခဖစော်၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၅:၄၀ 

အန သီညော် အတရ်းပါသည ော်အခ ကော်ခဖစော်၏။ အဓ မခပော်သ မော််းသညော် သာ်းတတ္ာော်က  ု မနုော််းခခငော််း၊ 

ဝနော်တ္ ုခခငော််းမ ာ်းက  ီူးတ ွှူးတပူး၏။ တ္စော်ဦ်းခ ငော််းက တ က ငော်ူးကျ ြုူးရငော််းခမစော်က  ု

နာ်းမလညော်သည ော် တ္ ုငော် မ မ က ယုော်က သုတ္ော်တသသည ော် ဥတပတစဆဒကက သညော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက  ု မုနော််းတ္ီ်းခခငော််း၏ တ္စော်စ တ္ော်တ္စော်ပ ်ုငော်ူးခဖစော်၏။ 

    ပတ္ော်ဝနော်ူးကျငော်က ်ု ်ုနော်ူးမြငော်ူး၊ ရနော်သ နငှို့ော်    က ်ုေော်က ်ုပငော် အ က ော်ူး ြကော် ှုသညော် 

ြရစော်တတ္ ော်အတပေါ်ထ ူးရှ သညို့ော်   ရော်နတ္ော်၏အ ်ုနော်ူးစ တ္ော်က  ီူးတ ွှူးမြငော်ူးတ က ငို့ော် မြစော်၏။ 

အနှသီညော် အဓ မမပြုမြငော်ူး၊  ်ုနော်ူးတ္ီူးမြငော်ူးြပော်သ  ော်ူး၏   လအစမြစော်၏။  

ကမဘာဦ်းက မော််း အခနော််းကကီ်း (၆) လာ အဓ မြပော်သ  ော်ူးသညော် ခရစော်တတ္ာော်အတပေါ်   ရော်နတ္ော်၏ 

အမနုော််းတ္ရာ်းမ ာ်း ပုထဇုဉ်မ ာ်းခဖင ော် ခပခခငော််းခဖစော်၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် တ္စော်ခတု္ညော််း 

တသာ အသကော်ရငော််းခမစော်ခဖစော်တသ တ က ငို့ော် ၎ငော််းက ု မုနော််းခခငော််းခပော်သ မော််း၏ ရလ ဒော်က ူး ပျကော်စီူး 

မြငော်ူးခဖစော်၏။ 

လ ို့စ တ္ော်အတ္ွငော်ူးရှ  အဓ မတ္ရ ူးသညော် ဧဒငော်ဥယ ာဉ်အတ္ွငော််း သ ု်းငယော် ပထမ  ု်း တသခ  ြျ နော်၌ 

ခမငော်န ငုော်၏။ အန အီဟ တ္ော်တ္ ရစတာနော်က ု သတ္ော်ရခခငော််းသညော် အာဒ  အဓ မဓ တ္ော်ြ က ုခပ၏။ 
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ဘုရာ်း သခငော်သညော် အန ယီဇော်ခဖင ော် အာဒ  အတ္ွငော််းရ  မ  ြု်းတစ က ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်မပ၏။ 

အန မီ  ြု်းတစ သညော် ကာဣနက ညီတတ္ာော်အာတြလက ု သတ္ော်ခ  ြျ နော်သညော်တ္ွငော် ဗ ူးတပေါ် ခ  ၏။ 

ပုထဇုဉ်တ္စော်ဦ်း အသကော် ကော်ရ ငော်ရနော်မ ာ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက အသကော် ကော်လကော် တထာကော် 

တပူးမ  ခဖစော်န ငုော်ပါမညော်။ ထ ု  တ ကာင ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းသညော် ကမဘာကကီ်းစတ္ညော်ခ  နော်မ  

စတတ္်းခ ခ   ရသည ော် သ ု်းသငယော်ဟု   ုရခခငော််းခဖစော်၏ - ြ ာဒ တ္ော် ၁၃:၈။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ပကဒ ်း ကပငော် ငါတ္ ု  ၏ အခပစော်မ ာ်းတ ကာင ော် အနာတ္ရရခ  ၏။ 

၎ငော်ူးသညော် အခပစော်စသင ော်ခ  နော်မ စဗပီူး ဒဏော်တ ကခ  ရ၏။ လ သာ်းမ ာ်း အသကော်ရန ငုော်တရူး 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် စာတ္န  ော်မှု ငော််းမ သည ော် ပ်ုထ်ုဇဉ်တ္ ်ုငော်ူး၏ အမုနော််းဒဏော်မ ာ်းက  ု

 ကော်၍ခ တန၏။ 

“အမှုမရာကော်မ ရာရာ၌ သလူညော်ားခ ရ၏။ တရ ွေ့တတ္ာော်မ  တစလွှတ္ော်တသာ 

တကာငော််းကငော် တ္မနော်သညော် ကယော်တ္ငော်လ ကော်၊ တမတ္တ ာကရုဏာတတ္ာော်ရ  သညော်အတ္ ုငော််း 

တရွ်းန်ုတ္ော်တတ္ာော် မ ၏။ မရ ားကာ ြတ္ော် ံာုး သတူ္ ု ဲ့က  ုခ  မဆာငော်မတ္ာော်မူ၏။” - တဟရ ာ 

ယ ၆၃:၉ 

ထ အုတတ္ွ်းမ ာ်းက ခရစော်တတ္ာော်၏ ကာ်းတ္ ုငော်အတ ကာငော််း၊ အကသု ုလော်တ္ရာ်းမ ာ်းအတ ကာငော််း၊ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ သ ကခာတတ္ာော်အတ ကာငော််းမ ာ်းက ု အခမငော်တခပာငော််းတစ၏။ ပဂု္ဂ ြုလော်တ္စော်ဦ်း 

အန ကော် ခ ၊ အဓမမခပြုခ ၊ အသတ္ော်ခ ရခခငော််းတ္ ုငော််းသညော် စာတ္နော်က ခရစော်တတ္ာော်အတပေါ် 

ခပြုလ သုည ော် အ တထာကော်အထာ်းမ ာ်းခဖစော်၏။ က တလသာတခေါ်ရာတနာကော် 

တကာကော်တကာကော်ပါခခငော််းမ ာ်းသညော် မ မ ခဖစော်တစ သ တ္စော်ပါ်းက ုခဖစော်တစ ဘယန င ော်မရဏ က  ု

တပ်းခခငော််းခဖစော်ငပီ်း ခရစော်တတ္ာော်က ု တ္စော်  ု်း နာကျငော်တစ ှု ျ ူးသညော် မာရော်နတ္ော်၏ 

အစနွော်ူးတရ ကော် ှုမ ာ်းခဖစော်၏။ အန သီညော် ဉာဏော်မမီန ငုော် တအ ငော် ရကော်စကော်သည ော် 

အ ်ုနော်ူးတ္ရာ်းခဖစော်၏။ 
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လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၏လကော်တ္ သညော် စ ကဝဠာ၌ အခပစော်စဝငော်ခ  နော်မ  ယတန  တခတ္ော်အထ  ရှညော် 

၏။ ဘုရာ်းသခငော်နငှို့ော် လကော်ဝါူးက ူးတ္ ်ုငော်၌ တမြရှငော်ူး ှုမပြုသ တ္ ်ုငော်ူးသညော် ၎ငော်ူး၏က ်ုေော်တ္ငွော် 

က နော်ူးသညို့ော်အသကော်နငှို့ော် ြရစော်တတ္ ော်ထ  ှလ သညို့ော်အသကော်တ္ ်ု ို့ တ္ ်ုကော်တန က၏။ အန သီညော် 

မ မ က ယုော်က  ုက နော််းတ ကတစသည ော် တသာ ခ ကော်ခဖစော်၏။ အန သီညော် ခရစော်တတ္ာော်က ု စစော်ခပြုသည ော် 

စာတ္န  ော်တ္ ်ုကော်စစော်ခဖစော်၏။ ယခတု္ွငော် တအာကော်တ္ွငော်လာသည ော်  ကည ော်မ နော်က ု ရှု  ကအ  ။ 

“ဘုရာ်းသခငော်၏အမ ကော်တတ္ာော်သညော် တကာငော််းကငော်မ ထငော်ရ ာ်းလ ကော် သမမာတ္ရာ်းက ု 

မတ္ရာ်းမှုခဖင ော် တ္ာ်း ်ီးပ တ္ော်ပငော်တသာသ တ္ ု  ၏ ဘုရာ်းတ္ရာ်းမ  ခခငော််းန င ော် မတ္ရာ်းမှု 

အလ ု်းစ ုတ္ ု  အတပေါ်သ ု   သကော်တရာကော်၏။ (၁၉) အဘယော်တ ကာင ော်  ုတသာော် ဘုရာ်းသခငော် 

သညော် မ မ န င ော်ပတ္ော်သကော်၍ သ အပော်တသာအရာတ္ ု  က ု 

သ တ္ ု  အာ်းထငော်ရ ာ်းတစတတ္ာော်မ ငပီ ခဖစော်၍ ထ အုရာတ္ ု  သညော် သ တ္ ု  ၌ 

ထငော်ရ ာ်းလ ကော်ရ  ၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၁:၁၈၊ ၁၉ 

“အမ ကော်တတ္ာော်” သညော် ဂ္ရ ပါဠ ၌ “ နဒ” ဟ သည ော်အဓ ပပာယော်ရ  ကာ ပငော်ရငော််းအဓ ပပာယော်ကာ်း 

“ဗပီူးတန ကော် ှလကော်လ မော််းသညော်”။ ၎ငော််းက ု “အမ ကော်၊” “တဒါသ” ဟလုညော််း ခပနော်န ငုော်၏။ 

“against” သညော် “အထကော် (သ ်ု ို့) အတပေါ်” “အတပေါ်တရာကော်လတုရ ကော်ခငော်” “ထ သ ု  ” ဟ ၍ ခပနော် 

န ငုော်၏။ ဤက မော််းခ ကော်က  ုထ ်ုသ ်ုူးသပော်ြျကော်မြငို့ော် အနကော်ခပနော် က ညော်မြစော်ဗပီူး တ္စော်ြျကော်မ တ္ော်ရ 

ဦ်းမညော် ှ  တယရှုဘုရာ်းက ငါသညော် အမ နော်တ္ရာ်း ဟု  မုြငော်ူးမြစော်၏ - ရ ငော်တယာဟနော် ၁၄:၆။ 

ထ ု  တ ကာင ော် အမ နော်တ္ရာ်းက ု ဖ န  ပော်ခ  ြု်းန  မော်ခခငော််းသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက  ု ြ နှ ပော်ခ  ြု်းန  မော်ခခငော််း 

ခဖစော်တ ကာငော််း သတ္ ခ ပော်ပါ။ 

“ဘုရာ်းသခငော်၏ဆနဒ သညော် တကာငော််းကငော်မ ထငော်ရ ာ်းလ ကော် ခရစော်တတ္ ော် က ်ု မတ္ရာ်းမှု 

ခဖင ော် တ္ာ်း ်ီးပ တ္ော်ပငော်တသာသ တ္ ု  ၏ ဘုရာ်းတ္ရာ်းမ  ခခငော််းန င ော် မတ္ရာ်းမှုအလ ု်းစ ုတ္ ု   

အမြေါ်(သ ု ဲ့)ထ  သကော်တရာကော်၏။ အဘယော်တ ကာင ော်  ုတသာော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

မ မ န င ော် ပတ္ော်သကော်၍ သ အပော်တသာအရာတ္ ု  က ု 
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သ တ္ ု  အာ်းထငော်ရ ာ်းတစတတ္ာော်မ ငပီခဖစော်၍ ထ  ု အရာတ္ ု  သညော် သ တ္ ု  ၌ 

ထငော်ရ ာ်းလ ကော်ရ  ၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၁:၁၈-၁၉ ခပငော် ငော် 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် သာ်းတတ္ာော်၏ စ တ္ော်မ  ြု်းက ု ငါတ္ ု  သနတာနော်၌က နော််းရနော် တန  စဉ်ပ ်ု ို့လွှတ္ော်တန၏။ 

အခ  ြုွေ့က နာ်းတ္စော်ဖကော်မ ဝငော်ငပီ်း အမြ ူးတ္စော်ဖကော် ှထကွော်၏။ တ္စော်ခ  ြုွေ့ကလညော််း 

အပ  ခပငော်မခ ဘ  ထ စု တ္ော်မ  ြု်း ပ ုငော် ကသ မ ာ်းက ု န  ပော်ကပွော် က၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် 

ဤကမဘာတပေါ်ရှ  ပုထ ု ဇဉ်တ္ ငုော််း၏ အပယော်ခ ခဖစော်ရ၏။ ယတန ို့တ္ွငော် ြရစော်တတ္ ော်သညော် 

ကမဘာ အပ သညော်ကကီ်း ခဖစော်ရ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် တန  စဉ် ၎ငော််းက ုယော်က ု ခငငော််းပယော်၊ 

ဒကုခထမော််းကာ ၎ငော််း၏အသကော်က ု ငါတ္ ု  အတ္ွကော် လှူတတ္ာော်မ ၏။ အန အီခဖစော်၌ 

ငါတ္ ု  အတ္ွကော်ထာ်းရ  သည ော် ဘရုာ်းသခငော်၏ မုဒ တ္ာက  ု ခမငော်န ငုော်၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် 

ငါတ္ ု  က ု တန  စဉ်ရကော်ဆကော်နာ်းခ ခငာ်း အမ ာ်းစကု ထ သု စ တ္ော်က ု ခ  ြု်းန  မော် က၊ 

အသ တ္  ော်မ ြုပော်တစ က၏။ 

ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ ဗဇီ  ု်းကကီ်းက ဘုရာ်းသခငော်က ု ၎ငော််းတ္ ု  ၏စ တ္ော်န င ော်နှု ငော််း က၏။ ၎ငော််း၏တမတ္တ ာ 

က ု ခငငော််းပယော် ကငပီ်း ဘုရာ်းသခငော်က ု အဓမမပ်ုဂ္ ြုလော်ဟ ု   ုက၏။ ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ ဓာတ္ော်တသွ်း 

မ ာ်းက ု ဘုရာ်းအတပေါ်တ္ငော်ကာ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းက ု ဘုရာ်းကရ ုကော်သညော်ဟု    ုက၏။ 

အမ နော် တ္ွငော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ဘရုာ်း၏အမ ကော်တ ကာင ော်မဟုတ္ော်ဘ  

ငါတ္ ု  ၏အခပစော်မ ာ်းတ ကာင ော် အန ရ၏။ ၎ငော်ူးက ်ုဆညော်ူးကပော်ပါသညော် ဆ ်ုသ  ျ ူးက ်ု ဘ်ုရ ူးက 

 ညော်သ ်ု ို့  န ို့ော်သနညော်ူး။ 

“အစစတရ်းလ မ  ြု်းန င ော်ပတ္ော်သကော်၍မ ကာ်း ‘နာခ ခခငော််းမရ  ၊  န  ော်က ငော်ပုနော်ကနော်တ္တ္ော်တသာ 

လ မ  ြု်းထ သ ု   တ္စော်တန  လ ု်း ငါ  လကော်က ု ကမော််းလ ကော်တနခ  ၏’ ဟု   ု၏။” - 

တရာမဩဝါဒ စာ ၁၀:၂၁ 

ငါတ္ ု  သညော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ငုော်ဖကော်မ  ရှုတ္တ္ော်လျှငော် တရလွှမော််းမ ုခခငော််း၊ တသာဒ နု  င ော် 

တဂ္ါတမာရငမ ြုွေ့ မီ်းတလာငော်ရခခငော််း၊ တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့ က   ု်းရခခငော််း၊ ကမဘာကက်ီး 
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ကုနော်  ု်းရခခငော််းစသညို့ော် ထ တ္ော်လန ို့ော် ြေွော်အတ ကာငော််းမ ာ်းက ု နာ်းလညော်တပ်းန ငုော်မညော်ခဖစော်၏။ 

ခရစော်တတ္ာော်အတပေါ် စာတ္နော်ထ ူးရှ သညို့ော် အမုနော််းတ္ရာ်းက ု ပုထဇုဉ်တ္ ုငော််းက  ု

တသတစခ ငော်သညို့ော်အတ ကာငော််း၌ ခမငော်န ငုော်၏။ အတ ကာငော််းမ ာ ပုထဇုဉ်တ္ ုငော််းအာ်း 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် အသကော်တပ်းြြဲို့ခခငော််းတ ကာင ော် ... ။ လ တ္ ုငော််းသညော် ထာဝရအသကော်က  ု

ရရ  န ငုော် ကမည ော်အတ ကာငော််း ခရစော်တတ္ာော်သညော် ၎ငော််း၏ အသကော်က ု လှူလ ု လ ၏။ 

က တလသာမငော််းမ ရာအရပော်၌ ခရစော်တတ္ာော်မစ န ငုော်။ သ ု  တသာော် ကာ်းတ္ ုငော်တပေါ်၌ စတတ္်းခ  စဉ်က 

၎ငော််း၏ရငော်ခွငော်မ  တသွူးရညော် ကညော်စီူးဆငော်ူးြြဲို့သကြဲို့သ ်ု ို့ ၎ငော်ူး၏ အြ ြ ဆနဒသညော် ပုထဇုဉ်က ်ု 

အသကော်ရှငော်န ်ုငော်ရနော် အစ ွော်ူးတ္နော်ြ ်ုူးတပူး၏။ 

“သမမာသတ္ ရ  လ ကော် န ်ုး ကာ်းစွာတစာင ော်တန ကတလာ ။ 

သငော်တ္ ု  ၏ရနော်သ တ္ညော််းဟ တသာ မာရော်နတ္ော်သညော် တဟာကော်တသာခခတသဂ က  သ ု   

ဝါ်းမ  ြုရမည ော်သ က ု လ ည ော်လညော်ရ ာတဖွ လ ကော်ရ  ၏။” - 

ရ ငော်တပတ္ရုဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၅:၈ 

အခနော််း (၁၃) ၌ ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ဓ တ္ော်ြ က ကမဘာကကီ်းက ု မညော်သ ်ု ို့အက  ြု်းတပူးတ ကာငော််း န ်ီးတန ာ 

ငပီ်း ခဖစော်၏။ လ သ ူး ျ ူးက ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု ခ  ြု်းန  မော်ကာ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းအတပေါ် 

ထာ်းရ   သည ော် စာတ္န  ော်အမုနော််းတ္ရာ်းမ ာ်းက ု ဇာတ္ော်တ္ သာ်းစာ်းခခငော််းမ ာ်းခဖင ော် မပ ကသည ော်အခါ 

သဘာဝ တလာကသညော် မပနော်၍အကျ ြုူးခပ၏။ ခရစော်တတ္ာော်၏ ပ  ခပငော်သ က ု ၎ငော််းတ္ ု  ၏သနတာနော်၌ 

တ္ မော်မ ြှြုပော် တစသည ော်အခါ သဘာဝတလာကသညော် လ သာ်းမ ာ်းက ု ဒဏော်ြတ္ော်၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်လညော််း တလာကကကီ်း၏   ု်းသမွော််းမှုက ုရှုသည ော်အခါ တ္နော်ဗပီမြစော်တ ကာငော််း 

ခပတတ္ာ ၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းက ညော်ား ငါ ဲ့ဝ ညာဉသညော်  တူ္ ု ဲ့တ္ငွော် အစဉမဆံာုးမရ။ အတ ကာငော််း 

မ ကာ်း လ တ္ ု  သညော်အသာ်းခဖစော်၏။ သ ၏အသကော်တ္နော််းသညော်လညော််း၊ အန စော်တ္စော်ရာ 

န စော် ယော်ခဖစော်တစဟု မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၃ 
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ကန ို့ော်သတ္ော်ခခငော််းသညော် သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ်တတ္ာော်က လ သာ်းမ ာ်းက ုကေော်ရနော် နာ်းခ သည ော် 

ကာလက ု   ုလ ၏ု။ လမော််း ှ ူးသ မ ာ်းက ု ဝ ညာဉ်တတ္ာော်သညော် တန  စဉ်ရကော် ကော် နာ်းခ ၏။ 

သ ု  တသာော် ပုထဇုဉ်မ ာ်းက မညော်သ ု  တ္ ်ု ို့ခပနော်တ ကာငော််းက ု တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းတတ္ွွေ့ရ၏။ 

“ဘုရာ်းသခငော်၏အမ ကော်တတ္ာော်[ဆနဒ]သညော် တကာငော််းကငော်မ ထငော်ရ ာ်းလ ကော် သမမာတ္ 

ရာ်း[ြရစော်တတ္ ော်]က ု မတ္ရာ်းမှုခဖင ော်တ္ာ်း ်ီးပ တ္ော်ပငော်[ြ နှ ပော်]တသာသ တ္ ု  ၏ ဘုရာ်း 

တ္ရာ်းမ  ခခငော််း န င ော်မတ္ရာ်းမှုအလ ု်းစ ုတ္ ု  အတပေါ်(သ ု  )ထ  သကော်တရာကော်၏။” - တရာမ 

ဩဝါဒစာ ၁:၁၈ 

တရမလွှမော််းမ ု်းမကီ လရ   ပထုဇုဉ်မ ာ်းသညော် နာ်းခ သည ော်အသ တတ္ာော်က ု တ္  ော်မ ြုပော်တစ က၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ထ ပု  ခပငော်သ က  ု တန  စဉ်ခငငော််းပယော်ငပီ်း   ်ုးငမ ဆ ်ုူးတန က၏။ ထ သု ု   

ခပြုမ  ကခခငော််းမ ာ်း သညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက  ု တရန စော်သတ္ော်သညော်န င ော် ပမာ ငော်၏။ 

၎ငော််း၏လပုော်တ ာငော်မှုသညော် တ္စော်တန  ငပီ်းတ္စော်တန   အရာမထငော်ခဖစော်ကာ ြရစော်တတ္ ော်သညော် 

တလ ငော်ူးရ ပော်  သညော်ဟ်ု အြါြါ ြ စ ူးြြဲို့ရ၏။ 

“သ တ္ ု  သညော်လညော််း ပုနော်ကနော်၍၊ သနော်  ရ ငော််းတသာ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်က ု နာတစ က၏။ ထ ်ု ို့ 

တ ကာငော် ၊ သ တ္ ု  က ု ရနော်ဘကော်ခပြု၍ စစော်တ္ ုကော်တတ္ာော်မ ၏။” - တဟရ ာယ ၆၃:၁၀ 

ပုထဇုဉ်မ ာ်းပ ကော်စီ်းရနော် န်ီးလာတလတလ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ တ္ရာ်းခပမှုသညော်  ကာ်းရတလ 

တလခဖစော်ငပီ်း ၎ငော်ူး၏အသ သညော် ရနော်သ ို့အသ ပမာ ခဖစော်လာတတ္ာ ၏။ ၎ငော််း၏တ္ရာ်းခပမှုက  ု

 န  ော်က ငော်သ မ ာ်း၏ မပကော်ရယော်အခပြုြ ၊ အမုနော််းြ ရ၏။ 

“အကျွနော်ပုော်၏ စ တ္ော်ဝ ညာဉ်သညော်လညော််း အလွနော်ထ တ္ော်လန  ော်တနပါ၏။ အ ုထာဝရဘ ု

ရာ်း၊ မညော်မျှ ကာပါမညော်နညော််း။ (၄) အ ုထာဝရဘရုာ်း၊ တ္စော်ဖနော်ကကလာ၍ အကျွနော်ပုော် 

၏စ တ္ော်ဝ ညာဉ်က ု ကယော်မတတ္ာော်မ ပါ။ က ုယော်တတ္ာော်၏ တမတ္တ ာကရုဏာတတ္ာော်က ု 

တထာကော်၍ အကျွနော်ပုော်က ု ကယော်တ္ငော်တတ္ာော်မ ပါ။ (၅) အတ ကာငော််းမ ကာ်း တသခခငော််းထ  

တွ္ငော် က ုယော်တတ္ာော်က ုတအာကော်တမ ခခငော််းမရ  ပါ။ မရဏာန ငုော်င တွ္ငော် က ုယော်တတ္ာော်က ု 
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မညော်သ  ခ ီ်းမွမော််းပါမညော်နညော််း။ (၆) အကျွနော်ပုော်သညော် 

ညညော််းတွ္ာ်းရသခဖင ော်ပငော်ပနော််းလ ပါ၏။ ညစဉ် ညတ္ ုငော််း အကျွနော်ပုော်၏မ ကော်ရညော်မ ာ်းခဖင ော် 

အကျွနော်ပုော်၏တညာငော်တစာငော််းသညော် အ ုငော်ထနွော််း၍ 

အကျွနော်ပုော်၏ခုတ္ငော်သညော်စ ုရွှ လ ကော်ရ  ပါ၏။ (၇) အကျွနော်ပုော်၏မ ကော်စ သညော် 

ပ တ ွ်းခခငော််း တ ကာင ော်အာ်းယုတ္ော်၍ အကျွနော်ပုော်၏ရနော်သ အတပါငော််းတ္ ု  တ ကာင ော် 

မှုနော်ဝါ်းသွာ်းပါ၏။ (၈) အခပစော်ဒစုရ ုကော်ခပြုတသာသ အတပါငော််းတ္ ု  ၊ 

ငါ  ထ မ ထကွော်သွာ်း ကတလာ ။ အတ ကာငော််းမ  ကာ်း ထာဝရဘုရာ်းသညော် 

ငါ၏င တုကက်းသ က ု ကာ်းတတ္ာော်မ ငပီ။” -  ာလ က မော််း ၆:၃-၈ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ အနွ အတ္ာခ မှုသညော် ဖ ု်းဖ ၍မရပါ။ ပုထဇုဉ်တ္ ု  သညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း 

၏ ကာ်းတ္ ုငော်တတ္ာော်က မုငငော်ူးလျှငော် သကော်မ  တက ာကော်တ္ ု်းမ ာ်းက သကော်တသခ  ကမညော်ခဖစော်၏။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ဖနော် ငော််းရ ငော်ခဖစော်သညော်တ ကာင ော် သဘာဝတလာကကကီ်းသညော် 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ ဖနော် ငော််းရ ငော်၏ အသြဲန  ှုက  ုတရာငော်ခပနော်ဟပော်ခပ၏။ 

“ဖနော် ငော််းခ တလာကတ္စော်ခုလ ု်းသညော် ယခုတ္ ုငော်တအာငော် အတ္ တ္ကွညညော််းတွ္ာ်းလ ကော် 

အတ္ တ္ကွသာ်းဖွာ်းခခငော််းတဝဒနာက ု ခ စာ်းလ ကော်ရ  တ ကာငော််း ငါတ္ ု  သ  က၏။” - 

တရာမ ဩဝါဒ စာ ၈:၂၂ 

 ာလ သခီ ငော််းမ ာ်းက သမမာက မော််းစာက ု တရ်းခ   ကသည ော် ပဂု္ဂ ြုလော်မ ာ်း၏သနတာနော်တ္ွငော် ခရစော် 

တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဝ ည ဉ်တတ္ ော်က နော်ူးတ ကာငော််း တဖေါ် ခပ၏။ 

“သငော်တ္ ု  ခ စာ်းရမည ော်တက ်းဇ ်းတတ္ာော်န င ော်ပတ္ော်သကော်၍ 

မဟာမပြာခ ဲ့သညဲ့ော်ြမရာဖကော်တ္ ု ဲ့ သညော် ထ ကုယော်တ္ငော်ပခငော်ားအမ ကာငော်ားက  ု

ရ ာမဖွစူားစမော်ားခ ဲ့ က၏။ (၁၁) သတူ္ ု ဲ့အထ ၌ ရ  မသာ ခရစော်မတ္ာော်၏ဝ ညာဉတတ္ာော်သညော် 

ခရစော်တတ္ာော်၏ဒကုခတဝဒနာမ ာ်းန င ော် ထ  ု တဝဒနာမ ာ်း တနာကော်တွ္ငော်ခဖစော်လာမည ော် 

ဘုနော််းအသတရတ္ ု  အတ ကာငော််းက ု ကက ြုတ္ငော် သကော်တသခ တသာအခါ မညော်သ ၊ 
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သ ု  မဟုတ္ော် မညော်သည ော်အခ  နော်က ု  ုလ ုတ ကာငော််း သ တ္ ု   စ ်းစမော််းတလ လာ က၏။” - 

ရ ငော်တပတ္ရုဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၁:၁၀၊ ၁၁ 

 ာလ  (၁၈) ၌ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်တပေါ်၌ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်း၏ ဒကုခ ျ ူးက  ုတရလွှမော််းမ ု်းခခငော််း 

သာဓကခဖင ော် ခပခ  ၏။ 

“တသခခငော််း၏တန ာငော်ကက ြု်းတ္ ု  သညော် ငါ  က ုရစော်ပတ္ော်၍ ပ ကော်စီ်းခခငော််းတရစီ်းတ ကာငော််းသညော် 

ငါ  က ုတ ကာကော်လန  ော်တု္နော်လှုပော်တစ၏။ (၅) မရဏာန ငုော်င ၏တန ာငော်ကက ြု်းတ္ ု  သညော် ငါ  က ု 

ပတ္ော်စညော််းထာ်း၍ တသခခငော််း၏တထာငော်တခ ာကော်တ္ ု  သညော် ငါ  က ုထ ပော်တ္ ုကော် ရငော်  ုငော် က 

၏။” -  ာလ က မော််း ၁၈:၄၊ ၅ 

အခခာ်း ာလ သခီ ငော််းမ ာ်းက တသာဒ ငုမ ြုွေ့၊ တဂါတ  ရဗ  ြုွေ့၊ လ   ု်းမ ာ်း၏ 

အနတ  န ဂ္ ု်းအတ ကာငော််း က ု ဝါူးဗ  ြုတသ တတ္တဇာမီ်းခဖင ော် စပော်  ုခငာ်း  ာလ  (၁၈) က 

တရလွှမော််းမ ု်းခခငော််းန င ော်န ွှယော်သည ော် တဝါဟာရက ု သ ု်းခ  ၏။ လမော််းမလ ကုော်သ မ ာ်း 

တခပာငော််းလညော််းရနော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း ကက ြု်းပမော််း သညို့ော်အြါ ၎ငော််းသညော်ထ ်ုသ  ျ ူး၏ 

တ္ရ ူး ြဲို့စရ ်ုကော် ျ ူး၏ လွှမော််းမ ု်းမြငော်ူးက ်ုြ ရ၏။ 

“တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ လ က ုဖနော် ငော််းတတ္ာော်မ သညော်က ု တနာကော်တ္ရ၍၊ န လ ု်းတတ္ာော်ပ ပနော် 

လ ကော် ရ  တတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၆ 

တရမလွှမော််းမ ု်းမကီ ပုထဇုဉ်မ ာ်းသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းက ု တမပ ငော်တမပ ငော်တ္ငော်ူးတ္ငော်ူး အ ု်းမ  

သုတ္ော်ခ   က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အကသု ုလော်တ္ရာ်းမ ာ်းတ က ငို့ော် ၎ငော််းသညော် ရငော်နာကာ တရ လွှ ော်ူး  ီ

ြကော်မြ ော်ူးရှ  က ူးတ္ ်ုငော်တပေါ် ှ ငါ တရငတ္ော်၏ ဟ ု ုတစ၏။ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်သညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု   

အတပေါ် အလပုော်မလပုော်တတ္ာ ။ န စော်ရာခ ီတစာင ော်ခ  ငပီ်းခဖစော်က  ခမညော််းတတ္ာော်ကလညော််း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

ပ ုငော််းခဖတ္ော်ခ ကော်က ု လကော်ခ တတ္ာ ၏။ 

“ကာလအခ  နော်မတစ မီ ဖ ကော် ်ီးခခငော််း၊ တရလွှမော််းမ ု်း၍၊ (၁၆) အမပခအပမစော်ြယော်ရ ငော်ား

ပခငော်ားက  ု ခံရမသာသတူ္ညော်ားဟမူသာ ဘရုာားသခငော်အာား ငါတ္ ု ဲ့ထမံ  ထကွော်သာွားမ ာဲ့
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ဟ ၍လညော််းတကာငော််း၊ အနနတတ္နော်ခ ု်းရ ငော်သညော် ငါ  တ္ ု  အဖ ု   အဘယော်သ ု   ခပြုန ငုော်သနညော််း

ဟ ၍လညော််းတကာငော််း၊ (၁၇)   ုတ္တ္ော်တသာ အဓမမလ တ္ ု   လ ုကော်ဖ ်းတသာလမော််းတဟာငော််း

က ု သငော်သညော် လ ုကော်ဦ်းမညော်တလာ။ (၁၈) သ ု ဲ့ရာတ္ငွော် ဘရုာားသခငော်သညော် သတူ္ ု ဲ့အ မော်က ု 

မကာငော်ားမသာအရာန ငော်ဲ့ ပြညော်ဲ့မစမတ္ာော်မူ၏။ မတ္ရာ်းတသာသ တ္ ု  ၏ အ က အစညော်

က ု ငါသညော်ဝနော်မခ ။” - တယာဘဝတ္တ ြု ၂၂:၁၅-၁၈ 

ခမညော််းတတ္ာော်သညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏ တပယ ာလကနော်ခပြုခခငော််းက ု ခ ရ၏။ သ ု  တ္ ုငော်လညော််း ခရစော် 

တတ္ာော်သညော် ပုထဇုဉ်မ ာ်းန င ော်တနကာ ၎ငော််းတ္ ု  န င ော်အတ္  က ခ စာ်းမညော်ခဖစော်၏။ မဟတု္ော်လျှငော် ၎ငော််း 

တ္ ု  သညော် ပွ ခ ငော််းငပီ်း ကမညော်ခဖစော်ကာ ဘုရာ်းသခငော်သညော် အခပစော်အပ ခု ရမညော်ခဖစော်၏။ 

တရမလွှမော််း မ ု်းမီအခ  နော်ရ   ပုထဇုဉ်မ ာ်းအတပေါ် မ ု်းကက ြု်းပစော်၊ လျှပော်စီ်းလကော်ခ  နော်တ္ငွော် 

ခရစော်တတ္ာော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု   န င ော်အတ္  ရ  တတ္ာော်မ ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏တနာကော်  ု်းခ  နော်အထ  

အတ္ ရ  တတ္ာော်မ ၏။ ခရစော်တတ္ာော်သညော် ဘုရာ်းသခငော် ငါတ္ ု  န င ော်အတ္  ရ  တတ္ာော်မ သည ော် 

ဧမာတနလွခဖစော်၏။ တရလွှမော််းမ ု်းခခငော််းသညော် လကော် ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်က ု ခပခခငော််းခဖစော်၏။ သ ု  တသာော် 

ငါတ္ ု  က ၎ငော််းက ု ဘုရာ်းရ ုကော်သညော်ဟု မ တ္ော် က၏။ 

တရလွှမော််းမ ု်းခခငော််းခဖစော်စဉ်ခဖင ော် သကော်မ  တလာကက ဝမော််းတခမာကော်ဖယွော်တ္ရာ်းမပမြငော်ူးက ်ု တ္ ူး၍ 

 ရပါ။ တရလွှမော််းမ ု်းခခငော််းန င ော် ကာ်းတ္ ုငော် ကော်စပော်ပ ုက ု သတ္ ခ ပော်ပါတလာ ။ 

၁။ ြိတ္ော်တခေါ် ဖခငော်ား 

“တသခခငော််း၏တန ာငော်ကက ြု်းတ္ ု  သညော် ငါ  က ုရစော်ပတ္ော်၍ ြ ကော်စ ားပခငော်ားမရစ ားမ ကာငော်ားသညော် 

ငါ ဲ့က မု ကာကော် န ဲ့ော်တ္နုော် ှုြော်မစ၏။ (၅) မရဏာန ငုော်င ၏တန ာငော်ကက ြု်းတ္ ု  သညော် ငါ  က ု 

ပတ္ော်စညော််းထာ်း၍ တသခခငော််း၏တထာငော်တခ ာကော်တ္ ု  သညော် ငါ  က ုထ ပော်တ္ ုကော်ရငော်  ုငော် က 

၏။ (၆) ငါခံရသညဲ့ော်ဆငော်ားရ ဒကုခထ မ  ထာဝရဘရုာားက  ု ငါမခေါ်၍ 

ငါ၏ဘုရာ်းသခငော် ထ  အက အညီတအာော်ဟစော်တတ္ာငော််းခ ၏။ က ုယော်တတ္ာော်သညော် 

ငါ၏အသ က ု မ မ ြ မာနော် တတ္ာော်ထ မ   ကာ်းတတ္ာော်မ ၏။ ငါ၏တအာော်ဟစော်သ သညော်လညော််း 

တရ ွေ့တတ္ာော်တမ ာကော် နာ်း တတ္ာော်သ ု   ဝငော်တလ၏။” -  ာလ က မော််း ၁၈:၄-၆ 
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“မွနော််းလွ သ ု်းနာရီခန  ော်တွ္ငော် တယရှုသညော် က ယော်မ ာငော်မသာအသပံဖငဲ့ော် ‘ဧ  ၊ ဧ  ၊ 

 ာမာ ရ ာဗခသာန ’ ဟု တအာော်ဟစော်တတ္ာော်မ ၏။ ၎ငော််း၏အဓ ပပာယော်မ ာ ‘အကျွနော်ပုော်၏ 

ဘုရာ်း၊ အကျွနော်ပုော်၏ဘုရာ်း၊ အကျွနော်ပုော်က ု အဘယော်တ ကာင ော်စွန  ော်ပစော်တတ္ာော်မ သနညော််း’ 

ဟ ၍ ခဖစော်၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၇:၄၆ 

၂။ တဖမကက ားတ္နုော်ရ ဖခငော်ား 

“ထ အုခါ က ုယော်တတ္ာော်သညော် အမ ကော်ထကွော်တတ္ာော်မ တသာတ ကာင ော် မပမကက ားသညော် 

တ္နုော်ရ  တ္နုော်ခါ၏။ တတ္ာငော်မ ာ်း၏အတခခအခမစော်တ္ ု  သညော်လညော််း 

လှုပော်ခတ္ော်တု္နော်ရီ က၏။” -  ာလ က မော််း ၁၈:၇ 

“ထ အုခါ ြ မာနော်တတ္ာော်ကန  ော်လန  ော်ကာသညော်အထကော်စွနော််းမ  တအာကော်စွနော််းတ္ ုငော်တအာငော် 

န စော်ခခမော််းကွ သွာ်းတလ၏။ မပမကက ားသညော် ှုြော်၍ တက ာကော်မ ာ်းသညော် 

အကော်ကွ တလ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၇:၅၁ 

၃။ အမမ ာငော်ထ ု

“က ယုော်တတ္ာော်သညော် တကာငော််းကငော်က ုညွတ္ော်တစလ ကော် ကက ငော််းတတ္ာော်မ ၏။ 

အမမ ာငော်ထ ု သညော် မပခမတ္ာော်မအာကော်၌ရ  ၏။” (သငော်သညော် သ ၏ြတန ှငို့ော်က ်ု 

ကက တ္ော်လ  ို့ော် ညော်။) -  ာလ က မော််း ၁၈:၉ 

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် အတမ ာငော်က ု မ မ ၏လျှ ြုွေ့ ဝ ကော်တသာတနရာခဖစော်တစတတ္ာော်မ ၏။ 

မ ု်းတရ ခဖင ော် မမ ာငော်မညော်ားမနမသာတ္ မော်တ္ ကုော်တ္ ု ဲ့သညော် 

က ယုော်မတ္ာော်၏ြတ္ော် ညော်၌ရ  မသာ အမ ုားအကာပဖစော်၏။” -  ာလ က မော််း ၁၈:၁၁ 

“မွနော််းတ္ည ော်ခ  နော်မ စ၍ မွနော််းလွ သ ု်းနာရီတ္ ုငော်တအာငော် မပမတ္စော်ပြငော် ံာုး၌ အမမ ာငော်က  

မရာကော်မ ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၇:၉, ၄၅ 

၄။ မရအရငော်ားအပမစော်ကိတုြေါ် ဖပ 
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“အ ု ထာဝရဘုရာ်း၊ က ုယော်တတ္ာော်၏  ု်းမခခငော််းန င ော် န ာတခါငော််းတတ္ာော်မ  

ခပငော််းစွာရ ူထတု္ော် တသာတလတ ကာင ော် ပငော်လယော် ကမော််းခပငော်မ ာ်းသညော်ထငော်ရ ာ်း၍ 

ကမဘာကကီ်း၏တအာကော်တခခ တ္ ု  သညော် အကွယော်အကာမ  ခဖစော်သွာ်း က၏။” - 

 ာလ က မော််း ၁၈:၁၅ 

“တနာဧအသကော်တခခာကော်ရာတစ တသာန စော်၊ ဒတု္ ယလ၊  ယော်ခုနစော်ရကော်တန  တွ္ငော်၊ ကက ားစွာ 

မသာ နကော်န ရာ မရမြါကော်မရတ္ငွော်ားတ္ ု ဲ့၏ အဆ ားအတ္ာားရ  သမ က  ု ြယော်ရ ငော်ား၍၊ 

မ ုဃော််း တကာငော််းကငော် ပနော်၀မ ာ်းက ုဖွငော် ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၇:၁၁ 

၅။ မ ကော်န ာမတ္ာော်ဝ ကော်ဖခငော်ား၊ အထ ားက နော်ဟခံုစာားဖခငော်ား 

“သငော်ဲ့က  ု ခဏသာ ငါစွနော် ဲ့သညော်ပဖစော်၍၊ မ ာ်းစွာတသာ ကရုဏာန ငော်  

တ္စော်ဖနော်သ မော််း ညော််း ဦ်းမညော်။ (၈) ပြငော်ားစွာမသာ အမ ကော်ထကွော်၍ ခဏမ  

ငါမ ကော်န ာ   တသာော်လညော််း၊ ထာ ဝရတမတ္တ ာန ငော်  သငော် က ု ကယော်မသနာ်းဦ်းမညော်ဟု 

သငော် က ု တရွ်းန်ုတ္ော်တသာ ထာဝရဘု ရာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ (၉) မနာဧ ကော်ထကော်၌ 

  မော်ားမ ုားမသာမရက  ု ငါသညော်မ တ္ော်၍၊ ထ  ု တရသညော် တခမကကီ်းက ု 

တနာကော်တ္စော်ဖနော်မလွှမော််းမ ု်းရဟု က  နော်  ုခခငော််းက ု ခပြုသညော်နညော််း တ္ ၊ သငော် က ု 

အမ ကော်မထကွော်၊ မ  ု်းမဟု က  နော်  ုခခငော််းက ု ခပြုငပီ။” - တဟရ ာယ ၅၄:၇-၉ 

“မွနော််းတ္ည ော်ခ  နော်မ စ၍ မွနော််းလွ သ ု်းနာရီတ္ ုငော်တအာငော် တခမတ္စော်ခပငော်လ ု်း၌ အတမ ာငော်က  

တရာကော်တလ၏။ မွနော််းလွ သ ု်းနာရီခန  ော်တွ္ငော် တယရှုသညော် က ယော်တလာငော်တသာအသ ခဖင ော် 

‘ဧလ ၊ ဧလ ၊ လာမာ ရ ာြခသာန ’ ဟု တအာော်ဟစော်တတ္ာော်မ ၏။ ၎ငော််း၏အဓ ပပာယော်မ ာ 

‘အကျွနော်ြုော်၏ဘရုာား၊ အကျွနော်ြုော်၏ဘရုာား၊ အကျွနော်ြုော်က  ု အဘယော်မ ကာငဲ့ော် 

စွန ဲ့ော်ြစော်မတ္ာော် မူသနညော်ား’ ဟ ၍ ခဖစော်၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၇:၄၅၊ ၄၆ 

၆။ ကယော်တ္ငော်ပခငော်ား 

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် ခမင ော်တသာအရပော်မ  လကော်တတ္ာော်က ု န  ော်လ ကော် ငါ ဲ့က ကု ငု ော်ဆွ ပြ ား 

မ ာားစွာမသာမရထ မ  ငါ ဲ့က ဆုယော်ယမူတ္ာော်မူ၏။” -  ာလ က မော််း ၁၈:၁၆ 
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“ဘုရာ်းသခငော်သညော်၊ တနာဧမ စ၍ အသကော်ရ ငော်သမျှတသာသတ္တ ဝါ၊ တနာဧန ငော် အတ္  

သတဘဂာထ ၌ရ  တသာ တ္ ရစဆာနော်အတပါငော််းတ္ ု  က ုတအာကော်တမ ၍၊ တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ တလ 

လာတစတတ္ာော်မ သခဖငော်  တရငင မော်တလ၏။ (၂) နကော်န တရတပါကော်တရတွ္ငော််းမ ာ်း မ ုဃော်ား 

မကာငော်ားကငော်မြနော်ဝမ ာားက  ုဆ ု ဲ့ြ တ္ော်၍ မ ုဃော်ားက  ုစ မစမတ္ာော်မူ၏။ (၃) မရသညော် ညော်ား 

မပမမြေါ်မ ာ အစဉအတ္ ငုော်ားစ ားသာွား၍၊ အရကော်တ္စော်ရာငါ်း ယော်တစ တသာအခါ ယုတ္ော် 

တလ ာ တလ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၈:၁-၃ 

သကော်မ  တလာကက ၎ငော််း၏ဖနော် ငော််းရ ငော် ဘာ က ြုသညော်က ု သကော်တသခပ၏။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း သညော် ဤကမဘာလ သာ်းအာ်းလ ု်းသ ု   အလငော််းတပ်းသည ော် အလငော််းခဖစော်ကာ 

၎ငော််း၏နာက ငော်မှု သညော် တရထ ပါသွာ်း ကသည ော်သ မ ာ်းတ္ွငော် တပေါ်လွငော်၏။ 

“တကာငော််းကငော်သညော် ထာဝရဘုရာ်း၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်အာ်းခဖင ော်လညော််းတကာငော််း၊ 

တကာငော််းကငော်တ္နော် ာရ  သမျှတ္ ု  သညော် နှုတ္ော်တတ္ာော်မ ထကွော်သကော်တလအာ်းခဖင ော် လညော််း 

တကာငော််း ဖနော် ငော််းခခငော််းခ ရ၏။ က ုယော်တတ္ာော်သညော် ပငော်လယော်တရမ ာ်းက ု တ္ာတ္မ က  သ ု   

စုတဝ်းတစ၍ နကော်ရှု  ငော််းတသာတရထမု ာ်းက ု သ ုတလ ာငော်တ္ ုကော်ထ ၌ ထာ်းတတ္ာော်မ ၏။” - 

 ာလ က မော််း ၃၃:၆၊ ၇ 

ခရစော်တတ္ာော်၏ ခပာဋ ဟာခဖင ော် တကာငော််းကငော်တခမကကီ်းသညော် မြစော်တ္ညော်လ ၏။ ၎ငော််းက အရာြပော် 

သ  ော်ူးက ်ု အ  န ို့ော်တပူးြြဲို့၏။ ၎ငော််း၏မ န  ော် ကာ်းမှုခဖင ော် တရထသုညော် တခမထ၌ု တ္စော်စ်ုတ္စော်စညော်ူး 

ရှ ြြဲို့၏။ တရမလွှမော််းမ ု်းမီကာလရ   ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ခရစော်တတ္ာော်က  ု

လ ု်းလ ု်းခငငော််း နော် ကသည ော်အခါ တရက ်ု တ္ ူးသညို့ော် ၎ငော်ူး၏အသ သညော် ဆ တ္ော်ြြဲို့ဗပီူး 

တရထကုကီ်းတ္ာက  ြု်းကာ သဘာဝတ္ရာ်းသညော် တခြာငော််း နော်ခ  ၏။  

တ္ာက  ြု်းတစသ မ ာ စာတ္နော်မဟတု္ော်။ သ ု  တသာော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု  န  ော်က ငော် ကရနော် မှု ငော််း 

တ္ ုကော်တပ်းသညို့ော်အြါ ခရစော်တတ္ာော်ကလညော််း ၎ငော််းတ္ ု  ၏  ု်းခဖတ္ော်ခ ကော်က  ု

လကော်ခ တပ်းရတတ္ာ ၏။ သ ်ု ို့နငှို့ော် သဘာဝတလာကလညော််း “ငင မော်သကော်ခခငော််း ရ  တစတသာဝော်” ဝါစာ 

မ ကာ်းရတတ္ာ ပါ။ တရထကုကီ်းလညော််း မာရော်နတ္ော်န င ော်  တ္ရာ်းသ မ ာ်းအတ္ ုငော််း 
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တဘာငော်ဘငော်ခပတတ္ာ ၏။ စာတ္နော် က ယုော်တ္ ုငော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၏အ  ပော်က  ု

တရလွှမော််းမ ု်းခ  နော်၌  က ြုခ  ရ၏။ တရထကုကီ်း၏ တဘာငော်ဘငော်ခတ္ော်မှုသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ 

န လ ု်းစ တ္ော်ဝမော််းတ ကကွ မှုက ု ခပ၏။ တကာငော််းကငော် မ က လာသည ော် တရထသုညော် 

အာဒ  မ  ြု်း ကော်မ ာ်းအတ္ကွော် က ရသည ော် မ ကော်ရညော်က ်ုပ တု ာငော်၏ ( ာလ  ၁၁၉:၁၃၆)။ 

တရမလွှမော််းမ ု်းမီဖကော်မြ ော်ူးရ   ပထုဇုဉ်မ ာ်းသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ အနွ အတ္ာခ မှုက  ု

လ စော်လ ူရှုခငာ်း သဘာဝတလာကကကီ်းက ဖနော် ငော််းရ ငော်၏ အနွ အတ္ာခ မှု၊ တ ကကွ မှု၊ 

စတတ္်းခ မှုတ္ ု  က ု အသ အမ တ္ော်ခပြု၏။ မာရော်နတ္ော်သညော် တရမလွှမော််းမ ု်းမီရှ  လ မ ာ်းက  ု

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းန င ော် ဝ ညာဉ်တတ္ာော်တ္ ု  က ်ု ခငငော််းပယော်တစခခငော််းခဖင ော် အန အီန ဋ္ဌာရ ု ကကီ်းက  ု

ခဖစော်တစ တတ္ာော်မ ၏။ ခငငော််းပယော်ခခငော််းသညော် က ော်ူးက်ုနော်သည ော်အခါ သဘာဝကကီ်းက 

ထ ်ုအက  ြု်းက ုခပတတ္ာ ၏။ 

ခရစော်တတ္ာော်မပါလျှငော် မညော်သ မျှ မရ ငော်န ငုော်တ ကာငော််း ငါတ္ ု  သ ၏။ သ ု  န င ော်ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် 

ထ အုန ဋ္ဌာရ ုက ု ရငော်  ုငော်ခ  ရ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ခ ရသည ော်အတ္ ုငော််း ခရစော်တတ္ာော်လညော််း ခ ခ  ရ၏။ ခရစော် 

တတ္ာော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  အသကော်ငမ သတရွွေ့ အနွ အတ္ာခ တနရ၏။ လမော််းမလ ုကော် ကသ မ ာ်း 

တသ  ု်း  ကသည ော်အခါ ခရစော်တတ္ာော်လညော််း ရငော်နင ော်ရ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

တ ကာကော်တအာော်တအာော်ခခငော််းမ ာ်းက ခရစော်တတ္ာော်က လုညော််း ထပော်တ္ ခ စာ်းတစငပီ်း 

ကယော်လညော််းကယော်လ ုခ  ပါ၏။ သ ု  တသာော် မတ္တ္ော်န ငုော် တတ္ာ ။ ြရစော်တတ္ ော်သညော် 

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ စ တ္ော်တ ကကွ စွာ အတသခ ခ  စဉ်၌ ၎ငော််းတ္ ု   တ ကကွ ခ   ကသည ော်အတ္ ုငော််း 

ခ ခ  ရ၏။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်အတ ကာငော််း အမ ငော်ကွေော်ရနော် ယတန  တခတ္ော် 

ခရစော်ယာနော် မ ာ်းက ဘုရာ်းသခငော်သညော် လ   ု်းမ ာ်းက ု အမ ကော်အရငော််းခ ငပီ်း ဒဏော်တပ်းသညော်ဟ ု

  ု က၏။ တရလွှ ော်ူး  ်ုူးမြငော်ူး အန ဋ္ဌ ရ ်ုအတ္ကွော် ဘုရာ်းအတပေါ်အမပစော်တ္ငော်ကာ 

အခပစော်သာ်းမ ာ်းက ု တသတစ တသ ဘ်ုရ ူးဟ်ု ပ ုခ  က၏။ တယရှုဘုရာ်းက ု ကာ်းတ္ ုငော်၌ 
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သ န င ော်ရ ုကော်ခ   ကသည ော် တရာမ စစော်သာ်းမ ာ်းအတပေါ် ခပခ  သည ော် ဘရုာ်း၏တ္နော်ခ ု်းခပာဋ ဟာသညော် 

တခမထခုွ ကာ တရလွှမော််းတစခ   သည ော် ခပာဋ ဟာပငော်ခဖစော်၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် သာ်းတတ္ာော်က  ု

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ သ န င ော် ရ ုကော်ခ  တ္ော်ခ  သတလာ။ ၎ငော််း၏ရကော်စကော်မှုက ခရစော်တတ္ာော်က  ု

တသတစသတလာ။ မဟတု္ော်ပါ။ အြါတ္စော်တထ ငော် လ ု်းလ ု်းမဟုတ္ော်ရပါ။ 

တ မွေ့လကော်ထြဲတရာကော်တနသည ော် ဘုရာ်း၏ခပာဋ ဟာက ခရစော်တတ္ာော်၏တခခဖတန ှင ော်က  ု

တပါကော်တနမြငော်ူးမြစော်၏။ 

မ ခငော်မ ာ်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏သာ်းသမီ်းမ ာ်းက ု ခပနော်၍ဟငော်ူးတ္ညော် ကခ  နော်။ လ  ျ ူးစွ  တသ ကတသ  

တ က ငို့ော် က ူးတ္ ်ုငော်စ ်ုကော်စရ ကကွော်လပော်ပငော် မက နော်တတ္ာ သည ော် AD 70 က တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့ 

က   ု်းခနော်ူးက ု အ ရ ်ု မပြု ကည ော်ပါတလ။ မြစော်စဉ်တ္ မ ာ်း တယရမ ခမညော်တ္မော််းစကာ်း၌လာ၏။ 

“ဓ ူးခဖငော် တသတသာသ သညော်၊ ငတ္ော်မွတ္ော်၍ တသတသာသ ထကော် သာ၍ မဂ္ဂလာရ  ၏။ 

ငတ္ော်မွတ္ော်၍ တသတသာသ သညော် အသ်ီးအန  ခပတ္ော်ခခငော််းအာ်းခဖငော်  ထ ်ုးတြ ကော်၍ ပ နော် က ြု 

ရ၏။ (၁၀) စ တ္ော် ကငော်နာတ္တ္ော်တသာ မ နော််းမတ္ ု  သညော် မ မ တ္ ု   သာ်းက ုပငော် ခပြုတ္ော်ရ က 

၏။ ငါ၏လ မ  ြု်းသတ္ ု  သမီ်းသညော် ပ ကော်စီ်းတသာကာလ၌ မ မ တ္ ု  သာ်းက ုပငော် 

စာ်းရ က ၏။ (၁၁) ထာဝရဘရုာ်းသညော် အမ ကော်တတ္ာော်က ု စ ုလငော်တစတတ္ာော်မ ငပီ။ 

ခပငော််းစွာတသာ အမ ကော်တတ္ာော်အရ  နော်က ု လွှတ္ော်တတ္ာော်မ ငပီ။ ဇ အုနော်ငမ ြု ွေ့က ုမီ်းရှု  ွေ့၍ 

ငမ ြုွေ့ ရ ု ်းအခမစော်တ္ ုငော်တအာငော် တလာငော်တစတတ္ာော်မ ငပီ။ (၁၂) 

ရနော်ခပြုတသာသ န ငော် စစော်တ္ ုကော်တသာသ သညော် တယရုရ လငော် ငမ ြု ွေ့ တ္ ခါ်းအတွ္ငော််းသ ု   

ဝငော်န ငုော်သညော်ဟု၊ တလာကီ ရ ငော်ဘုရငော်န ငော်  တလာကီသတ္တ ဝါ 

တ္စော်စ ုတ္စော်တယာကော်မျှမယ ု က။ (၁၃) တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့အလယော်၌ တခဖာငော် မတ္ော်တသာ 

သ တ္ ု  က ု သတ္ော်တ္တ္ော်တသာငမ ြုွေ့သာ်းပတရာဖကော်တ္ ု  ၏ ဒစုရ ုကော်မ ာ်းန ငော် ၊ ယဇော်ပုတရာ 

ဟ တ္ော်တ္ ု  ၏ အခပစော်မ ာ်းတ ကာငော်  ဤအမှုသညော် တရာကော်တလငပီ။” - 

တယရမ ခမညော်တ္မော််း စကာ်း ၄:၉-၁၃ 
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အြနော်ူးငယော် (၁၁) ၌ ဘရုာ်းသခငော်၏ အမ ကော်အတ ကာငော််းြျမပထ ူးဗပီူး ၎ငော်ူး၏တဒါသက ်ု 

ဆကော်၍အရ ညော် ဆွြဲမပ၏။ ထ အုတ ကာငော််း ဤစ အ်ုပော်၏ အခနော််း (၁၁) ၌ ငါတ္ ု  သ ြြဲို့သညို့ော် 

အတ္ ်ုငော်ူး ဝမော််းနညော််းသညော်ဟု ယ န ငုော်၏။ အြနော်ူးငယော် (၁၂) ၌ တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့သ ု   ရနော်သ ဝငော်လာ 

တ ကာငော််းက ခုပ၏။ အြနော်ူးငယော် (၁၃) ၌က “တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့အလယော်၌ တခဖာင ော်မတ္ော်တသာသ ” 

ဟု  ၏ု။ အသတ္ော်ခ ရသည ော် တခဖာင ော်မတ္ော်တသာသ သညော် မညော်သ နညော််း။ 

“အဘယော်တ ကာင ော်  ုတသာော် ခရစော်တတ္ာော်သညော်လညော််း အခပစော်အတွ္ကော် တ္စော်ကက မော်တ္ညော််း 

န င ော်အငပီ်း ဒကုခတဝဒနာခ စာ်းတတ္ာော်မ ၏။ သငော်တ္ ု  က ု ဘုရာ်းသခငော်ထ တတ္ာော်သ ု   ပ ု   

တ ာငော်မည ော်အတ ကာငော််း တခဖာင ော်မတ္ော်တသာအရ ငော်သညော် မတခဖာင ော်မတ္ော်တသာ သ တ္ ု   

က ုယော်စာ်း ဒကုခတဝဒနာခ စာ်းတတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်တပတ္ရုဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၃:၁၈ 

တယရရု လငော်ငမ ြုွေ့သညော် ငင မော််းခ မော််းသညို့ော်ငမ ြုွေ့ ခဖစော်ဗပီူး ခရစော်တတ္ာော်သညော် ထ ငုမ ြုွေ့၏ တလ က်ုတ္တ ရ  

မီ်းအ မော်ရ ငော်ခဖစော်၏။ ပတရာဖကော်မ ာ်း၊ ပ်ုတရာဟ တ္ော်မ ာ်း၏ အခပစော်မ ာ်းတ ကာင ော် ခမညော််းတတ္ာော် 

သညော် ၎ငော််း၏မ ကော်န ာက ်ု ရငော်နင ော်စွာခဖင ော် ကယွော်ထာ်းရ၏။ ထ အုခဖစော်က ရနော်သ တတ္ာော် စာတ္နော် 

မာရော်နတ္ော်က ု ငမ ြုွေ့တ္ွငော််း၌ မြယော်လ ယော်ခွင ော်ရတစကာ သ  ဓ ရှငော် ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းက ်ု 

ငမ ြုွေ့အလယော် ၌ သတ္ော်ခ  ၏။ တယရမ ၊ ဒ တယလမ ာ်းတခတ္ော်၌လညော််း ဘုရာ်းသခငော်၏ 

သာ်းသမီ်းမ ာ်း အဖ ကော်  ်ီးခ ၊ သ ု  ပနော််းအဆွြဲခ ရခ  နော်မ ာ်း၌ ခရစော်တတ္ာော်၏ 

အတသွ်းတတ္ာော်စနွော််းခ  ရ၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ သာ်းသမီ်းမ ာ်း၊ ဖ ကော် ်ီးခ ရတ္ ုငော်ူး 

ထ သု ု  ခဖစော်ရ၏။ ခရစော်တတ္ာော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  န င ော်အတ္  က ခ စာ်း ငပီ်း ကာ်းတ္ ုငော်က ုထမော််းခ  ၏။ 

တရလွှမော််းမ ု်းခခငော််းခဖစော်စဉ်က  ု ကာ်းတ္ ုငော်ရှုတထာင ော်မ  သငော်ရှုကကွော် ငော််းန ငုော်ပါသတလာ။ 

တသာဒ ငုမ ြုွေ့ ခဖစော်စဉ်၌ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်း ခ ရပ ုက ု သငော်ရှုကကွော် ငော််းန ငုော်သတလာ။ 

အဂီ္ စော်ခပညော်၌ သာ်းဦ်း မ ာ်း တသ ကခ  နော်၊ တယရရု လငော်ငမ ြုွေ့ ပ ကော်စီ်းခ  နော်မ ာ်း၌ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ပဋ တခမလ ်း အခဖစော်က ု သငော်ရှုကကွော် ငော််းန ငုော်သတလာ။ ပုထဇုဉ်တ္ ုငော််း 

ပ ကော်စီ်း ကရာ၌ ကာ်းတ္ ုငော်က ု သငော် ခမငော်တပ်းန ငုော်သတလာ။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ 
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ကာ်းတ္ ုငော်မြငို့ော်သ  သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်လာ တ္ရာ်းစီရငော်ထ ်ုးမ ာ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ 

တမတ္တ ာတတ္ာော်ဟု သငော်ရှုကကွော် ငော််းန ငုော်မညော်ခဖစော်၏။ ပုထဇုဉ်မ ာ်းန င ော် သဘာဝတလာကကကီ်းမ  

ခပလာသည ော်  ကမော််း ကြုတ္ော်မှုမ ာ်းသညော် ခရစော်တတ္ာော် ဘုရာ်းအတပေါ် စာတ္န  ော်အမုနော််းတ္ရာ်းက  ု

ခပခခငော််းဟု မ တ္ော်တ္တ္ော်မ သာ ငါတ္ ု  သညော် သစော်တ္ ုငော်၌ ခ  တ္ော် ွ သည ော် တ မအတ ကာငော််းက  ု

လကော်ခ တ္တ္ော်မညော်ခဖစော်၏။ တ မက ု လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်န င ော်  ကော်စပော်သ ်ုူးသပော်န ်ုငော်သညို့ော်အြါ 

တ မ  ပော်က ်ု ပ နော််း ကာရွကော်တ္ွငော်တရမတ္ငော်သည ော်ပ   အ တပ ာကော်ကုန ငုော်ပါမညော်။ 
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၂၀။ ကာားတ္ ငုော်ပြသညဲ့ော် မရ ားမမမမဟာငော်ား  

မာရော်နတ္ော်သညော် ဒကုခ၊ တရာဂ္ါဘယ၊  ရဏ တ္ ု  ၏ အရ ငော်သခငော်ခဖစော်၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း 

သညော် ပထုဇုဉ်တ္ ုငော််းက ု အသကော်တပ်းက  အစဉ်တစာင ော်တရ ာကော်တ ကာငော််း ငါတ္ ု  အတ္ညော်ခပြုငပီ်း 

မြစော်၏။ ဇာတ္ော်တ္ သာ်း စာ်း ကခခငော််းန င ော် အခခာ်းတသာ အကသု ုလော်မ ာ်းသညော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း က ု ငရ တပ်းခခငော််းသာခဖစော်၏။ မာရော်နတ္ော်သညော် ပုထဇုဉ်မ ာ်းက  ု

ဖ ကော်လ ဖု ကော် ်ီး ခပြုငပီ်းတနာကော် သ  ော်တ ွွေ့စွာခဖင ော် ခရစော်တတ္ာ ော်အတပေါ် ပ ုခ ကာ ပုထဇုဉ်တ္ ု  က  ု

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ရကော်စကော်သညော်၊ က မော််းစာလာ အန ဋ္ဌာရ ုမ ာ်းသညော် ၎ငော််း၏လကော်ခ ကော်ဟ ု

မ တ္ော်တစ၏။ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ညတနခ မော််း၌ န တကာဒငော်န င ော် န ်ီးတန ာသည ော်အခါ တ္ရ ူးထ ်းက ု ခပခ  ၏။ 

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော် တ္ရာ်းထ ်းမြစော်၏။ အနှသီညော် ကမဘာခ ကီာ ဖ ု်းကွယော်ြ ရသညို့ော် တ္ရာ်းထ ်း 

ခဖစော်၏။ 

“တမာတရ သညော် တတ္ာကနတာရ၌ တ မက ုတခမှာကော်ထာ်းသက  သ ု   လ  သာ်းသညော်လညော််း 

သ  က ုယ ု ကညော်တသာသ တ္ ုငော််း ထာဝရအသကော်က ုရရ  ရနော် 

တခမှာကော်ထာ်းခခငော််းခ ရမညော်။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၃:၁၄ 

တယရှုဘုရာ်း နှူီးတန ာခ  သည ော်အတ ကာငော််းသညော် တတ္ာလညော်ရာက မော််း အခနော််းကကီ်း (၂၁) မ  အ 

တ ကာငော််းခဖစော်၏။ ဣသတရလမ ာ်းက ဘုရာ်းသခငော်န င ော် တမာတရ အတပေါ် 

ပစ ပစပော်ခပြုတန က၏။ ထ ်ုသ ်ု ို့ခပြုတ္တ္ော်သည ော် ဉာဉ်  ု်းက ရနော်က စညော်ူးက ်ု က  ြု်းတစ၏။ 

“တွ္ငော််းက ု တ္ ်းတသာသ သညော် ထ တွု္ငော််းထ သ ု   က လ မော် မညော်။ ခခ က ုဖ ကော်တသာ သ သညော် 

တ မက ုကော်ခခငော််းက ု ခ ရလ မော် မညော်။” - တဒသနာက မော််း ၁၀:၈ 

အန ကီ ဘုရာ်းသခငော်က ၎ငော််းတ္ ု  က ု သ ကနတာရရှ  အနတာရာယော်အဖ ုဖ  ုှ ကာကယွော်တပူးမြငော်ူးမ ာ်း 

က ု ပျကော်တစ၏။ ဣသတရလတ္ ု  သညော် တ္စော်ခဏအတ္ွငော််း အ  ပော်ခပငော််းတ မတဘ်း က ြုကာ 

ခမနော်စွာ တသ က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  လညော််း တမာတရ က ု န ူးပ ကျီစ လ်ုပော် ကတတ္ာ ၏။ 
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“သငော်သညော်ငါတ္ ု  က ု ဤတတ္ာ၌တသတစခခငော််းင ာ၊ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်မ  အဘယော်တ ကာငော်  

တ ာငော်ခ  သနညော််း။ မုနော်  မရ  ၊ တရလညော််းမရ  ၊ ဤတပါ  ပ ကော်တသာစာ်းစရာက ုလညော််း 

ငါတ္ ု  သညော်အလွနော်ရွ ရ ာ၏ဟု ဘုရာ်းသခငော်န ငော်  တမာတရ က ု နော်  က ငော်ဘကော်ခပြု၍ 

  ု က ၏။ (၆) ထ အုခါ ထာဝရဘရုာ်းသညော်၊ ဣသတရလအမ  ြု်း သာ်းတ္ ု  တွ္ငော် 

မီ်းတ မမ ာ်း က ု တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ ၍၊ လ အမ ာ်းတ္ ု  သညော် 

အက ုကော်ခ ရသခဖငော် တသ က၏။ (၇) ထ ်ု ို့ တ ကာငော်  လ မ ာ်းတ္ ု  သညော် 

တမာတရ ထ သ ု  လာ၍ အကျွနော်ပုော်တ္ ု  သညော် ထာဝရဘရုာ်းန ငော်  

က ုယော်တတ္ာော်က ု နော်  က ငော်လ ကော် တခပာ  ု၍ခပစော်မ ာ်းပါငပီ။ ထာဝရဘုရာ်းသညော် တ မ 

မ ာ်းက ု အကျွနော်ပုော်တ္ ု  မ ပယော်ရ ာ်းတတ္ာော်မ မညော်အတ ကာငော််း  ုတတ္ာငော််းပါဟုတလျှာကော် 

လျှငော်၊ တမာတရ သညော်လ မ ာ်းအဘ ု    ုတတ္ာငော််းတလ၏။ (၈) 

ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ မီ်းတ မရုပော်က ုလုပော်၍ တ္ ုငော်တပေါ်မ ာတခမှာကော်ထာ်းတလာ ။ 

အက ုကော်ခ ရတသာသ တ္ ုငော််း  ကညော် ရှုလျှငော် အသကော်ခ မော််းသာရလ မော် မညော်ဟု 

တမာတရ အာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်အတ္ ုငော််း၊ (၉) တမာတရ သညော် 

တ က်းဝါခဖငော် တ မက ုလုပော်၍ တ္ ုငော်တပေါ်မ ာတခမှာကော်ခ ီထာ်းငပီ်းလျှငော်၊ 

တ မက ုကော်တသာသ မညော်သညော်ကာ်း၊ တ က်းဝါတ မက ု ကညော် ရှုတသာအခါ အသကော်ခ မော််း 

သာရ က၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၂၁:၅-၉ 

ဤက မော််းပ ုဒော်က ု သငော်ဖတ္ော်ရှုသည ော်အခါ တအာကော်ပါ ကည ော်မ နော်ခပငော်က ု သတ္ ကပော်ပါတလ။     ။ 

“ထ အုခါ ထာဝရဘုရာ်းသညော်၊ ဣသတရလအမ  ြု်း သာ်းတ္ ု  တွ္ငော် မီ်းတ မမ ာ်းက ု 

တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ ၍၊ လ အမ ာ်းတ္ ု  သညော် အက ုကော်ခ ရသခဖငော် တသ က၏။” - 

တတ္ာလညော် ရာက မော််း ၂၁:၆ 

တဟငြ တဝါဟာရ “တစလွှတ္ော်” သညော် လွှတ္ော်တပ်း၊ လကော်တလျှာ ၊ စွန  ော်လွှတ္ော် စသည ော်အဓ ပပာယော် 

မ ာ်းရ  ၏။ လ ထကု ဘုရာ်းသခငော်က ု စပွော်စွြဲသ ှုခပြုသည ော်အခါ ဘ်ုရ ူးက တ မအနတရာယော်မ  

မကာကွယော်တတ္ ို့ရနော် အတ္ွနော််းခ ရ၏။ ၎ငော််းက ကာကယွော်တပ်းခ  ခငာ်း လ ထကု ၎ငော််းက ု ခခာ်းနာ်း 
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သည ော်အခါ  ကော်၍မကာကယွော်တပူးန ငုော်တစတတ္ာ ပါ။ တ မမ ာ်း မညော်သ ု  တပါကော်ခ လာတ ကာငော််း 

က မော််းစာ၍ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း   ုထာ်း၏။ 

“သ တ္ ု  ထ မ  အခ  ြုွေ့တ္ ု  သညော် အက စမော််းသက  သ ု   ငါတ္ ု  သညော် ခရစော်တတ္ာော်က ု 

အက မစမော််း ဘ  တန ကကုနော်စ ု  ။ (၁၀) ထ သု ု  အက စမော််းတသာသ တ္ ု  သညော် 

တ မမ ာ်းအာ်းခဖင ော် ဖ ကော် ်ီး ခခငော််းခ ရ က၏။ သ တ္ ု  ထ မ  အခ  ြုွေ့တ္ ု  သညော် 

ညညော််းညူသက  သ ု   သငော်တ္ ု  သညော် မညညော််း ညူ ကန င ော်။ 

ထ သု ု  ညညော််းညူတသာသ တ္ ု  သညော် ဖ ကော် ်ီးတသာတ္မနော်အာ်းခဖင ော် ဖ ကော်  ်ီးခခငော််း 

ခ ရ က၏။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၁၀:၉၊ ၁၀ 

တဟငြ တဝါဟာရ “ဖ ကော် ်ီးသ ” သညော် အဖ ကော်သမာ်း (သ ု  ) အြနော်ူးငယော် (၁၀) ၌ လာသည ော် 

အတ္ ုငော််း အ  ပော်ရ  တ မဟ်ု အဓ ပပာယော်ရ  ၏။ ရ ငော်တပါလကု အြနော်ူးငယော် (၉) ရ   “တ မ” န င ော် အြနော်ူး 

ငယော် (၁၀) ရ   “ဖ ကော် ်ီးသ ” က ်ု ပ်ုဒော် ကော်ထာ်း၏။ စာတ္နော်မာရော်နတ္ော်သညော် 

ဖ ကော် ်ီးသ ခဖစော်၏။ 

“သ တ္ ု  ၏ဘုရငော်ကာ်း အတ္ ုငော််းမသ နကော်ရှု  ငော််းရာအရပော်၏တစတ္မနော်ခဖစော်၏။ ထ သု ၏ 

အမညော်မ ာ တဟငြ ဘာသာစကာ်းအာ်းခဖင ော် အြဒဒြုနော်ဟ ၍ခဖစော်ငပီ်း ဂ္ရ ဘာသာစကာ်း 

အာ်းခဖင ော် အတပါလ ြုနော်ဟ ၍ခဖစော်၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၉:၁၁ (NLT) 

လ ထကု ကန ို့ော်လန ို့ော်တ္ ်ုကော်မြငော်ူးမြငို့ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အကာတ္ တ္ ုငော််းက  ု အကော်တ ကာငော််းကွ တစသညို့ော် 

အြါ မာရော်နတ္ော်လညော််း အခွင ော်အတရ်းရသညော်န င ော် ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ု သတ္ော်တတ္ာ ၏။ က မော််းစာ ဘာသာ 

ခပနော်သ မ ာ်းက “တစလွှတ္ော်” တဝါဟာရက ု တ မမ ာ်းတပါကော်ခ လာပ ု ရ ငော််းရာ၌ 

သ ု်းခ   ကခခငော််းသညော် ဘုရာ်းသခငော်အတပေါ် ထာ်းရ  သည ော် လ တ္ ု  ၏ဓာတ္ော်တသွ်းက  ု

ခပခခငော််းခဖစော်၏။ လ မ ာ်းတသတစရနော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် တ မလွှတ္ော်သညော် ဟ သညို့ော်အယ မ ာ 

ဘုရာ်းအတပေါ် ပ်ုထ်ုဇဉ်တ္ ်ု ို့၏ စ တ္ော် ှနော်ူး ခဖစော်၏။ ဘရုာ်းသခငော်က ု တယရှုဘရုာ်း၏ 

အသကော်တ္ာခဖင ော် ရှု  ကသ မ ာ်းသညော် အန  ီ တြျ ကော် ြျ ူးဖယွော်ခဖစော်စဉ်က  ု

အတခဖရ ာ ကမညော်ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ဖတု္ော်ပ မီ်းတ္ ုကော်မှုမ ာ်းတ ကာင ော် ဘုရာ်း သခငော်သညော် 
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တ မ  ု်းမ ာ်းက ု လွှတ္ော်မညော်တလာ။ အန သီညော် တယရှုဘုရာ်း၏ သလီတတ္ာော်န င ော် ကွာခခာ်းလ ၏။ 

၁ တကာ ၁၀:၉၊ ၁၀ က ု တလ လာသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အဖ ကော်သမာ်း တ ကာင ော် 

တသ ကရသညော်ဟု ငါ သ လွနော်စရ၏။ ြ ာဒ တ္ော် ၉:၁၁ က အဖ ကော်သမာ်းသညော် အ  ်ုး 

မရ  သည ော် တ္ွငော််းနကော်ကကီ်းမ လာသညော် ဟ ု ု၏။ သ ု  ခဖစော်ရာ “တစလွှတ္ော်” တဝါဟာရတ္ွငော် အဓ  

ပပာယော်ကွ  ျ ူး ရ  န ငုော်တ ကာငော််းက ု တတ္ွွေ့ရ၏။ ထ ု  တ ကာင ော် ငါတ္ ု  သညော်  နဒရ  ပါလျှငော် က မော််းခ ကော် 

မ ာ်းသညော် ညီတထ ွကတ ကာငော််း တတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ 

တမ်းြေွော်ကာ်း ဘုရာ်းသခငော်သညော် တမာတရ က ု သစော်တ္ ုငော်တပေါ်တ္ွငော် တ မရပုော်ခ  တ္ော်တစငပီ်း 

လ ထကု  ု ဘ ို့တ ကာင ော် ရှုခ ုငော််းရသနညော််းခဖစော်၏။ အနှသီညော် အလနွော် နော််း၏။ 

သမမာက မော််းစာအရ တ မဟ  သညော် စာတ္န  ော်ပ ုတ ာငော်ခ ခဖစော်၏။ 

“ထ အုခါ တ္စော်ကမဘာလ ု်းက ုလ ည ော်ခဖာ်း၍ မာရော်နတ္ော်ဟ၍ူ ညော်ားမကာငော်ား၊ 

စာတ္နော်ဟ၍ူ  ညော်ားမကာငော်ား အမခေါ် ခံရသညဲ့ော် မရ ားမမမမဟာငော်ားတ္ညော််းဟ တသာ 

နဂ္ါ်းကကီ်းသညော် တခမကကီ်းတပေါ်သ ု  ပစော်ခ ခခငော််းခ ရတလ၏။ သ န င ော်အတ္  

သ ၏တစတ္မနော်တ္ ု  သညော်လညော််း ပစော်ခ ခခငော််းခ ရ က၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁၂:၉ 

“တ မသညော် မ မ ပရ ယာယော်အာ်းခဖငော်  ဧဝက ုလ ညော် စာ်းသက  သ ု  ၊ သငော်တ္ ု  သညော် စ တ္ော်

တ ွ်းတခမ ယ ုယွငော််း၍၊ ခရစော်တတ္ာော်က ု အကကငော််းမ  ခ စော်တသာစ တ္ော် တပ ာကော်မညော်ဟု စ ု်းရ မော်

ခခငော််းရ  ၏။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၁၁:၃ 

ပ ု်းထ  ကသ မ ာ်း တ္ ုငော်တပေါ်ခ  တ္ော်ထာ်းသည ော် တ မရုပော်က ုရှု ခခငော််းခဖင ော် တပ ာကော်ကငော််း ကသညော် ှ  

 ညော်သ ်ု ို့မြစော်န ်ုငော်ရသနညော််း။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု အဘယော်တ္ရာ်းခပလ ုခခငော််း မြစော် ညော် 

နညော််း။ အန အီခဖစော်က တယရှုဘရုာ်း န တကာဒငော်န င ော် တ ွ်းတန်ွးခ  သညော်ညဉ် သ ု   ငါတ္ ု  က ု တခေါ် 

တ ာငော်ပါ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ၎ငော််းက ယုော်က ု တ မန င ော်နှု ငော််းခ  သတလ ။ 

“တမာတရ သညော်တတ္ာ၌ တ မက ု တခမှာကော်ထာ်းသက  သ ု   လ သာ်းသညော် 

တခမှာကော်ထာ်းခခငော််း က ု ခ ရမညော်။” - ရ ငော်တယာဟနော် ၃:၁၄ 
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တယရှုဘုရာ်းက တ မသညော် တ္ ုငော်တပေါ်အခ  တ္ော်ခ ရသက  သ ု   ၎ငော််းသညော်လညော််း ကာ်းတ္ ုငော်၌ 

အခ  တ္ော် ခ ရမညော်ဟ်ု နှု ငော််းခ  ၏။ ခရစော်ယာနော်အမ ာ်းစသုညော် ကာ်းတ္ ုငော်တပေါ်စတတ္ူးခ ခ  သည ော် 

တယရှုဘုရာ်း က ု ရှု ခခငော််းခဖင ော် တပျ ကော်ကငော်ူး ကမညော်က ု သ  က၏။ 

အကျ နော်ြ အခပစော်သာ်းတ္စော်ဦ်းသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ်ု ရှုသညို့ော်အြါ ၎ငော််း၏က  နော်ခခငော််းဒဏော် 

မ ာ်းက ု တခါငော််းရွကော်တပ်းတ ကာငော််း ဆငော်မြငော်တ္တ္ော်လ သည ော်အခါ တက ်းဇ ်းတ္ရာ်းသ ကာ စ တ္ော် 

သစော်လ သစော် ခဖစော်လာ၏။ အန ခီဖစော်စဉ်က ပ ု်းထ တသ ကသညော်နငှို့ော်ဆငော်တ္  တသ  

စာတ္န ို့ော်တ ကာင ော် ရသည ော် အခပစော်က  နော်ခခငော််းမ  လတွ္ော်ကငော််းခခငော််းက ု ရ က၏။ 

တ္ ုငော်တပေါ်ခ  တ္ော်သည ော် တ မသညော် အဘယ ော်တ ကာင ော် တပ ာကော်ကငော််းခခငော််းသတကဂတ္ ခဖစော်လာရသ 

နညော််း။ သ ု်းရုပော်သညော် သာ၍အခမငော်မတ္င ော်သတလာ။ အဘေော်သ ်ု ို့မြငို့ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ်ု 

စာတ္န  ော်ပ တု ာငော်ခ ခဖင ော် သည မပြုရသနညော််း။ 

“ဘုရာ်းသခငော်သညော် အခပစော်ကငော််းစငော်တသာအရ ငော်က ု ငါတ္ ု  အတွ္ကော် 

အခပစော်ခဖစော်သွာ်းတစ တတ္ာော်မ ၏။ ဤသညော်ကာ်း ငါတ္ ု  သညော် ထ အုရ ငော်အာ်းခဖင ော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏ တခဖာင ော်မတ္ော် ခခငော််း ခဖစော်လာမည ော်အတ ကာငော််းတ္ညော််း။” - 

တကာရ နသြုဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၅:၂၁ 

တယရှုဘုရာ်း စတတ္်းခ ရခခငော််းက စာတ္န  ော်၏ ဘလီ ်းရပုော်က  ု ထ်ုတ္ော်ခပ၏။ ကာ်းတ္ ုငော်က 

တနာငော်တ္ မရ ကသ မ ာ်း၏ အနတ မလာ်းရာန င ော် စာတ္နော်၏ ရကော်စကော်မှုတ္ ု  က  ု

အထပုော်ခဖညော်ခပ၏။ စာတ္န  ော် ရုပော်မ နော်က ု ပုထဇုဉ်တ္ ုငော််းကတတ္ွွေ့ န ငုော်ရနော် ခရစော်တတ္ာော်၏ 

လုပော်ပ ုငော်ခွင ော်မ  ြု်းက ု စာတ္နော်အာ်း သ ်ုူးြွငို့ော် တပူးကာ ခရစော်တတ္ာော်က ု န  ပော်စကော်သတ္ော်ခဖတ္ော်ခွင ော် 

တပ်းခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်မ  ပထုဇုဉ်တ္ ု  အတ္ကွော် သာ်းတတ္ာော်က  ု လှူခ  ခခငော််းသညော် ပထုဇုဉ်တ္ ု   

ဉာဏော်မမနီ ်ုငော်သည ော် အတ္တ မ  တမတ္တ ာခဖစော်၏။ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်က လ သာ်းတ္ ု  ၏ 

အက  ြု်းမလ ခခငော််း၊ စာတ္န ို့ော်ရပုော်မ နော်က ု ခ ခပ၏။ 
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ကာ်းတ္ ုငော်တ္ွငော် တယရှုဘရုာ်းသညော် “အကျွနော်ပုော်ဘုရာ်း၊ အဘယော်တ ကာင ော် အကျွနော်ပုော်က ု စွန  ော်ပစော် 

တတ္ာော်မ သနညော််း” ဟ ု ဟစော်တကက်းခ  ၏။ အန ခီဖစော်ရပော်သညော် စ တ္ော်မသန  ော်သည ော် အခပစော်သာ်း 

တ္စော်ဦ်း၏ အခဖစော်မ နော်ခဖစော်၏။ ဤသ ု   စ တ္ော်တ ကကွ စဉ်တ္ွငော် အခပစော်သာ်းတ္စော်ဦ်းသညော် ၎ငော််း၏ 

အခပစော်မ ာ်းက ု အမ တ္ော်ရကာ တ္ရာ်းစီရငော်မှုက ု တသွ်းပ ကော်ရ၏။ ထ တုသွ်းပ ကော်ခခငော််းက ဘုရာ်း 

သညော် ၎ငော််းက ု မီ်းမှုတ္ော်သညော်ဟ ု ထငော်တစ၏။ အမ နော်ကာ်း အခပစော်မရ  သည ော် 

အတ္တ မ  တမတ္တ ာတတ္ာော် ရ ငော် ဘုရာ်းသခငော်တရ ွေ့၌ စ တ္ော်မသန  ော်န ငုော်ခခငော််းသာ ခဖစော်၏။ 

အန သီညော် ကာ်းတ္ ုငို့ော်သပတွ္ော်အ ခဖစော်၏။ ကာ်းတ္ ုငော်သညော် စာတ္နော်၏သရုပော်မ နော်က ုခပ၏။ အခပစော် 

၏ ဓမမတ္ာန ယာမအက  ြု်းက ုလညော််းခပ၏။ သ ု  ခငာ်း ဘုရာ်းက တဒါသခဖင ော် အခပစော်သာ်းက  ု

အခပစော် တပ်းသည ော်ပ ုတပေါ်တစ၏။ အခပစော်ထထု တ္ွငော် ဘုရာ်းသခငော်၏ 

တမတ္တ ာသနော်ူးသညို့ော်မ ကော်န ှသညော် ကွယော်တနကာ အခပစော်၏တခခာကော်လ န  ော်မှုကသာ 

မငော််းမ တန၏။ ကာဣန၏ အသကော်တ္ မ  ကာ်းတ္ ုငော်၏ ျကော်န ှ (၂) ဖကော်က  ုငါတ္ ်ု ို့ခမငော်ရ၏။ 

ထ မု ကော်န ာန စော်ဖကော်အတ ကာငော််း Wycliffe ခပနော်က မော််း၌ ခမငော်ရ၏။ 

“ကာဣနကလညော််း အကျွနော်ပုော်အခပစော်သညော် မတခဖန ငုော်တအာငော် ကကီ်းပါသတလာ။ (က  

ဣနက ကျွနော််ုပော်ြ ရသညို့ော်အမပစော်သညော် ကျွနော််ုပော်ြ န ်ုငော်စွ ော်ူးသညော်ထကော် ကကီူးတလူး၏ဟ်ု 

ထာဝရဘရုာ်းထ ဆ ်ု၏။) (၁၄) အကျွနော်ပုော်က ု တခမကကီ်းခပငော်မ  ယတန  န ငော်ထတု္ော်တတ္ာော်မ  

ငပီ၊ မ ကော်န ာတတ္ာော်က ုလညော််း မခမငော်ရ။ တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ တခပ်းရတသာသ ၊ 

အရပော်ရပော်လညော် ရတသာသ  ခဖစော်ပါရမညော်။ တတွ္ွေ့သမျှတသာသ တ္ ု  သညော် အကျွနော်ပုော်က ု 

သတ္ော်ပါလ မော် မညော် ဟု ထာဝရဘရုာ်းက ု တလျှာကော်  ု၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၄:၁၃၊ 

၁၄ (Wycliffe ခပနော်က မော််း) 

ကာဣနသညော် အခပစော်၏အက  ြု်းက ်ု ခ ရ၏။ အခပစော်သညော် မတခဖန ငုော်တအာငော်ကကီ်းငပီဟု ၎ငော််းက 

မ တ္ော်၏။ ထ သု ု  မ တ္ော်ခငာ်း တ္စော်ခ  နော်တ္ညော််းတ္ွငော် ထ အုက  ြု်းမ ာ်းအတ္ွကော် ဘုရာ်းသခငော်က ု တ္စော် 
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ဖကော်မ  ပ ုခ ခပနော်၏။ တ္ရာ်းစီရငော်ရာ၌ အကန ို့ော် (၂) ကန  ော်ရ  ၏။ ထ ်ု ို့တ က ငို့ော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ 

လညော််း မ ကော်န ာ (၂) ဖကော်ရ  ၏။ 

၁။ အခပစော်မတခဖန ငုော်ဟု စ တ္ော်မလ နု ငုော်မြစော်ဗပီူး မ မ က ယုော်က ု ပ ုခ ခခငော််း။ 

၂။ အခပစော်က ု ဘရုာ်းအတပေါ် ပ ခု ကာ မတ္ရာ်းစီရငော်သ  ခဖစော်တစခခငော််း။ 

အန အီခမငော်မ ာ်းတ ကာင ော် သမမာက မော််းစာတ္ွငော် အကျညော်ူးတ္နော်သမ ုငော််းမ ာ်းက  ုတတ္ွွေ့ရသညို့ော်အြါ 

အန သီညော် အမ နော်တ္ွငော် စာတ္န  ော်စရ ုကော်က ု ခပခခငော််းခဖစော်ခငာ်း ဘရုာ်းသညော် အခပစော်သာ်းမ ာ်းက  ု

ဒဏော်တပ်းသည ော်ပ   တပေါ်တန၏။ အခပစော်သာ်းဖကော်မ ရှုလျှငော် ဘုရာ်းသညော် 

မတ္ရာ်းစွာစီရငော်သည ော် ပ ု ခဖစော်တန၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏ဘုနော််းတတ္ာော်(သလီ)သညော် တတ္ာငော်ထ ပော်တပေါ်မ ာတလာငော်တသာ မီ်းက   

သ ု   ထငော်၍၊ ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  သညော် ခမငော်ရ က၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း 

၂၄:၁၇ 

ငပီ်းခ  သည ော်အခနော််း၌ န ်ီးတန ာခ  ငပီ်းသည ော်အတ္ ုငော််း စာတ္နော်က စ တ္ော်ကက ြုကော်မြယော်လ ယော်န ငုော်ရနော် 

ခရစော် တတ္ာော်ဘရုာ်းသညော် မ မ က ်ုေော်က ်ုမငငော်ူးပေော်က  ကာ်းတ္ ုငော်လမော််းက ုတလျှာကော်ကာ ၎ငော််း၏ 

သာ်း သမီ်းမ ာ်း၏ ဒကုခက ု က ခ တပ်းရ၏။ ထ ဒုကုခြ မြငော်ူးက မာရော်နတ္ော်၏ 

မ လစရ ုကော်က ုထ်ုတ္ော်ခပ၏။ ခပဿနာက ူး ပုထဇုဉ်မ ာ်း၏ စ တ္ော် လ ်ုမြငော်ူးက ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့သညော် 

တသထ ကုော်သညော်ဟ်ု  တှ္ော်တစ တသ တ ကာင ော် ဘရုာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ရု ုကော်သညော်ဟ ု

မ တ္ော် ကမြငော်ူးခဖစော်၏။ 

“ဤအရာမ ာ်းက ု ခပြုက င ော်တသာသ တ္ ု  သညော် တသဒဏော်ခ ထ ကုော်၏ဟ တသာ ဘုရာ်း 

သခငော်၏ခပဋ္ဌာနော််းခ ကော်က ု သ တ္ ု  သ လ ကော်န င ော်ပငော် 

သ တ္ ု  က ုယော်တ္ ုငော်ခပြု ကသညော်သာမက ထ သု ု  ခပြုက င ော်တသာသ မ ာ်းက ုလညော််း 

သတဘာတ္ တထာကော်ခ  က၏။” - တရာမဩဝါဒ စာ ၁:၃၂ 
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ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း ကာ်းတ္ ုငော်တပေါ်အြျ တ္ော်ြ ရသညို့ော် သရုပော်အမ နော်က ု ငါတ္ ု  မ ငော်တ္တ္ော်သညို့ော်အြါ 

စာတ္နော်သညော် အတြ ော်ြ ရတ က ငော်ူး၊ ဖ ကော် ်ီးသ သညော် ဘုရာ်းမဟုတ္ော်ဘ  စာတ္နော်ခဖစော်တ ကာငော််း 

က ု ငါတ္ ်ု ို့ဉာဏော်တပါကော်လာ၏။ အန သီရပုော်မ နော်က ဘုရာ်းသခငော်က သတ္ော်ခခငော််းအမှုက ု တ ာငော် 

ရွကော်သညော်ဟ သည ော် လ ို့စ တ္ော်က ်ု ကုတပ်း၏။ န မ တ္ော်သတကဂတ္သညော် နကော်ရှု  ငော််းငပီ်း အမ နော်ခမငော်ရနော် 

အာ်းစ ကုော်ရ၏။ မတခပာငော််းလ သည ော် ပရမတ္ော်ကာ်း က မော််းစာလာတ မကကီ်း၏  ကမော််း ကြုတ္ော်မှုက  ု

သငော်တတ္ွွေ့သညော်ရ  တသာော် ဘုရာ်းသခငော်အတပေါ်ထာ်းရ  သည ော် သငို့ော်အင စု တ္ော်သညော် တပ ာကော်န ငုော် 

သညော် ဟ သည ော်တ္ရာ်း ခဖစော်၏။ သငော်သညော် အတ ကာကော်တ္ရာ်းက ု ပယော်သတ္ော်ကာ 

ဘုရာ်းသခငော် န င ော် မ နော်ကနော်စွာ ခပနော်၍သငို့ော်ခမတ္ော်န ငုော်ပါ၏။ 

“ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာ၌ တ ကာကော်ရွ ွေ့ ခခငော််းမရ  ။ တ ကာကော်ရွ ွေ့ ခခငော််းသညော် အခပစော်ဒဏော်ခ ရခခငော််း 

န င ော်သကော်  ုငော်သညော်ခဖစော်၍ စ ုလငော်တသာခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာသညော် တ ကာကော်ရွ ွေ့ ခခငော််းက ု 

ဖယော်ရ ာ်းတ္တ္ော်၏။ ထ ု  တ ကာင ော် တ ကာကော်တ္တ္ော်တသာသ သညော် ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာန င ော် မ 

ခပည ော်စ ုတသ်း။” - ရ ငော်တယာဟနော်ဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၄:၁၈ 

ထ အုတ က ငော်ူးက ်ုမ တ္ော်ရငော််းခဖင ော် ငါတ္ ု  သညော် ယခတု္ွငော် ကပော် (၁၀) ပါ်းကာလအတ္ွငော််း သ ု်းခ   

သည ော် တ မမြစော်ခ  ဖ ်းသည ော်လှ တ္ က ု သ ု်းရခခငော််းအတ ကာငော််း အာရ ုစ ုကော်ရနော် အသငို့ော်မြစော်ပါငပီ။ 

“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ သငော်၏လကော်၌အဘယော်အရာရ  သနညော််းဟု တမ်းတတ္ာော်မ  

လျှငော်၊ လ  တ္ ရ  ပါ၏ဟုတလျှာကော်၏။ (၃) တခမတပေါ်မ ာပစော်ခ တလာ ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ သညော် 

အတ္ ုငော််းပစော်ခ သခဖငော် ၊ လ  တ္ သညော် တ မခဖစော်၍၊ တမာတရ သညော်သ  တရ ွေ့ မ တခပ်းတလ၏။ 

(၄) ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ သငော် လကော်က ု နော်  ၍ သ  အငမီ်းက ုက ုငော်ဖမော််းတလာ ဟု 

မ နော်   တတ္ာော်မ သညော်အတ္ ုငော််း၊ တမာတရ သညော် လကော်က ု နော်  ၍ဖမော််းမ သခဖငော် ၊ သ ၏လကော်၌ 

လ  တ္ ခဖစော်ခပနော်တလ၏။ (၅) သ ု  ခပြုလျှငော် သ တ္ ု  ဘ ု်းတဘ်းမ ာ်း၏ဘုရာ်းသခငော်၊ အာခြဟ  

၏ဘုရာ်း၊ ဣဇာကော်၏ဘုရာ်း၊ ယာကုပော်၏ဘုရာ်းတ္ညော််းဟ တသာ ထာဝရဘရုာ်း 

သညော် သငော် အာ်း ထငော်ရ ာ်းတတ္ာော်မ တ ကာငော််းက ု ထ သု တ္ ု  သညော်ယ ု ကလ မော် မညော်ဟု မ နော်   

တတ္ာော်မ ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၄:၂-၅ 
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လ  တ္  (သ ်ု ို့) တတ္ာငော်တဝ ်းသညော် ဘုနော််းတတ္ာော်ခပယဂု္ော်ခဖစော်၏။ နနော််းတ္ွငော်ူးစက ူးအရ ရာဇလ  တ္  

ဟု  ၏ု။ ဘုရာ်း၏သာ်းတတ္ာော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၌ ရာဇလ  တ္ ရ  ၏။ 

“သ ု  တသာော် သာ်းတတ္ာော်န င ော်ပတ္ော်သကော်၍မ ကာ်း ‘အ ု ဘုရာ်းသခငော်၊ က ုယော်တတ္ာော်၏ပလလ ငော် 

သညော် ကမဘာအ ကော် ကော်တ္ညော်၍ တခဖာင ော်မ နော်တသာအုပော်ခ ြုပော်မှုသညော် က ုယော်တတ္ာ ော် 

န ငုော်င တတ္ာော်၏ အုပော်ခ ြုပော်မှုခဖစော်ပါ၏။’” - တဟငြ ဩဝါဒစာ ၁:၈ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ုလညော််း အနှရီာဇလ  တ္ ဟု တခေါ်တသ်း၏။ 

“ထ အုရာက ုငါခမငော်၏။ သ ု  တသာော်လညော််း ယခုမခဖစော်ရတသ်း။ ထ အုရာက ုငါရှု၏။ သ ု   

တသာော်လညော််း ခဖစော်ရတသာအခ  နော်မန်ီးတသ်း။  ကယော်တ္လ ု်းသညော် ယာကုပော်အမ  ြု်း၌ တပေါ် 

ထနွော််း၍၊ ရာဇ  တံ္သံညော် ဣသမရ အမ  ြုား၌ ထငော်ရ ာား  မော်ဲ့မညော်။ တမာဘခပညော်စွနော််း 

တ္ ုငော်တအာငော် ထ ခ ုကော်၍ မငင မော်မဝပော်ရုနော််းရငော််းခပော်ခပြုတ္တ္ော်တသာ သ အတပါငော််းတ္ ု  က ု 

ဖ ကော် ်ီးလ မော် မညော်။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၂၄:၁၇ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ဘရုာ်းသခငော်၏တ္နော်ခ ု်းတတ္ာော်ခဖစော်ငပီ်း (၁ တကာ ၁:၂၄) 

ဘုရာ်းသခငော်၏ လကော်ယာဘကော်၌ ထ ငုော်၏ (တဟဗဗြဲ ၃:၁)။ ၎ငော််းသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ 

ညာလကော်တတ္ာော် (သ ု  ) ညာလကော်ရ ု ်းဟုလညော််း   ု၏။ 

“အ ုထာဝရဘုရာ်း၊ လကော် ာလကော်တတ္ာော်သညော် 

တ္နော်ခ ု်းအာ်းခဖငော် ဘုနော််းကကီ်းတတ္ာော်မ ၏။ အ ုထာဝရဘရုာ်း၊ လကော် ာလကော်တတ္ာော်သညော် 

ရနော်သ တ္ ု  က ု ခ  ြု်းဖ  ဖ ကော် ်ီးတတ္ာော်မ  ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၅:၆ 

တမာတရ သညော် ဘ်ုရ ူးက ်ု က ယုော်စာ်းခပြုမည ော်အတ ကာငော််းန င ော် အာရ ုသညော် တမာတရ ၏နှုတ္ော်ခဖစော် 

မည ော်အတ ကာငော််း ဘုရာ်းသခငော်က မ န  ော်ခ  ၏။ တမာတရ  ၎ငော််း၏လ  တ္ က  ုတခမခပငော်သ ု  ခ သည ော်အခါ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၌က နော််းသည ော် ဣဒဓ တ ကာင ော် တ မခဖစော်လာ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ဘုရာ်း 

သခငော်၏ တ္နော်ခ ု်းတတ္ာော်ခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်က မာရော်နတ္ော်အာ်း “သ ၏ဥစစာရ  သမျှသညော် 

သင ော်လကော်၌ရ  ၏။” (တယာဘ ၁:၁၂) ဟု မ န  ော်သည ော်အခါ ဘရုာ်းသညော် ၎ငော််း၏လ  တ္ က ု တခမခပငော် 
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တပေါ်သ ု   ခ ခခငော််းခဖစော်၏။ လ  တ္ သညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်း ပ တု ာငော်ခ ခဖစော်ငပီ်း ပထုဇုဉ်န င ော် သတ္တ  

တလာကရ   ထ ်ုသတ္တ  အစမွော််းသညော် မာရော်နတ္ော်လကော်တ္ွငော်ူးက ကာ   ရော်နတ္ော်အလ ုက  က,တပူးရ 

ဗပီူး ၎ငော်ူး၏ကာ်းတ္ ုငော်က  ု ကရ နတီတ္ာငော်ထ ပော်ထ  က ုယော်တ္ ုငော်သယော်ပ ု်းရနော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းအ ူး ြ ်ုငော်ူးတစသညို့ော် တရာမစစော်သာ်းမ ာ်းက ု   ရော်နတ္ော်က မြေော်လှေော်ြြဲို့၏။ 

တရာမစစော်သာ်းမ ာ်း၏စ တ္ော်က  ုမာရော်နတ္ော်က ကက ြု်းက ုငော်၏။ အမ နော်ကာ်း တလာကက ု အလငော််းခပ 

ရနော်ပွင ော်ခ  သည ော် ဘုရာ်းတ ကာင ော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အသကော်ရှုတနန ငုော် ကခခငော််းခဖစော်၏။ 

လ  စ တ္ော်အတ္ွငော််း ရ   ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ အစမွော််းက ု မာရော်နတ္ော်က ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက  ု

ကာ်းတ္ ုငော်၌ရ ုကော်ရနော်အ တ္ွကော် မြယော်လ ယော်ခ  ၏။ ခဏမျှအခ  နော်ယ ကာ  ငော်ခခငော်ပါ။ 

အဂီ္ စော်ခပညော်၌က ခ  သည ော် ကပော်တဘ်း၊ ကမဘာတပေါ်၌ ခဖစော်ပ ကော်တနသည ော် အန ဋ္ဌာရ ုမ ာ်းက  ု

ထ နော််းတပ်းခ  သည ော် ကယော်တ္ငော်ရ ငော်၏ လကော်ဝါ်း တတ္ာော်ခမတ္ော်က ု တရာမစစော်သာ်းမ ာ်းက သ မှု န င ော် 

ရ ုကော်သွငော််းသည ော်အခဖစော်က ု အာရ ုမ တ္ော် ကည ော်ပါ တလ။ ဤ၌ တခမတပေါ်ကျသည ော် 

တတ္ ငော်တဝှူးအတ ကာငော််း တတ္ွွေ့ရ၏။ 

“ထ ု  တနာကော် တရ ွေ့သ ု  အနညော််းငယော်ကကတတ္ာော်မ ငပီ်း တခမတပေါ်၌ပ ပော်ဝပော်လ ကော် ခဖစော်န ငုော်လျှငော် 

ဤအခ  နော်နာရီက ု မ မ ထ မ လွနော်သွာ်းတစမည ော်အတ ကာငော််း  ုတတ္ာငော််း၏။” - ရ ငော်မာကု 

ခရစော်ဝငော် ၁၄:၃၅ 

အဓ မအငော်အ ူးတ ကာင ော် ပထုဇုဉ်မ ာ်း ရှု  ူးန  ို့ော်တ္ ုငော််း တ ျှ ော်လငို့ော်စရ အမြစော် တမပ ငော်ူးသွ ူးတသ  

တတ္ ငော်တဝှူးရ  ၏။ 

“ထ အုခါ သ တ္ ု  သညော် သ ငယော်က ု အထ တတ္ာော်သ ု  တခေါ် ခ   ကရာ ထ နုတ္ော်သညော် က ုယော် 

တတ္ာော်က ုခမငော်လျှငော် သ ငယော်က ု ခ ကော်ခ ငော််းတ္ကော်တစသခဖင ော် သ ငယော်သညော် တခမတပေါ်သ ု   

လ က ငပီ်း ပါ်းစပော်မ အခမှြုပော်ထကွော်လ ကော် လ ်းလ မ ော်တန၏။” - ရ ငော်မာကုခရစော်ဝငော် ၉:၂၀ 

ထ ု  တ ကာင ော် လ သာ်းမ ာ်း ဒကုခပငော်လယော်တဝ ကသညော်က  ု ခမငော်ရတ္ ုငော််း တအာကော်တဖာော်ခပပါက  ု

ငါတ္ ်ု ို့ ခမငော် က၏။     ။ 
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“အမှုတရာကော်တလရာရာ၌ သ လညော်ူးြ ရ၏။ တရ ွေ့တတ္ာော်မ  တစလွှတ္ော်တသာ တကာငော််းကငော် 

တ္မနော်သညော် ကယော်တ္ငော်လ ကော်၊ တမတ္တ ာကရုဏာတတ္ာော်ရ  သညော်အတ္ ုငော််း တရွ်းန်ုတ္ော် 

တတ္ာော်မ ၏။ တရ ်းကာလပတ္ော်လ ု်း သ တ္ ု  က ု ခ ီတ ာငော်တတ္ာော်မ ၏။” - တဟရ ာယ ၆၃:၉ 

အမ နော်တ္ရာ်းကာ်း ဘုရာ်းသခငော်သညော် မာရော်နတ္ော်တနာကော်က ုလ ကုော်ကာ အန ဋ္ဌာရ ုမ ာ်းက ု ခပြု က 

သ မ ာ်းက ု လကော်စတ္ ု်းပစော်လ ုက ရ၏။ သ ်ု ို့ဆ ်ုလျှငော် ြရစော်တတ္ ော်၌ရှ သညို့ော် ဘ်ုရ ူး၏တ္နော်ြ ်ုူးက ်ု 

စ တ္နော်သညော် သ ်ုူး၍ ရတတ္ ို့ပါ။ ပထုဇုဉ်မ ာ်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏အဇဈတ္တအတ္ ုငော််းတနန ငုော်ရနော် လ သ ူး 

 ျ ူးက ဘ်ုရ ူးနငှို့ော် ၎ငော်ူး၏ပညတ္ော်တတ္ ော်က ်ု မငငော်ူးဆနော်ရနော် ပ ်ုငော်ူးမြတ္ော်သညို့ော်အြါ ခရစော်တတ္ာော် 

ဘုရာ်း လ သာ်းမ ာ်းထ  ဌာပနာခ  သည ော် ၎ငော််း၏အစမွော််းက ု စာတ္နော်အ ူးသ ု်းခွင ော်တပ်းရ၏။ အန  ီ

အစမွော််းက ု မာရော်နတ္ော် မညော်သ ု  မြယော်လ ယော်ခ  သနညော််း။ ဘုရာ်းလကော်တအာကော်မရ  သ  

အာ်းလ ု်းသညော် မာရော်နတ္ော်၏လ မ ာ်းခဖစော် က၏။ ပထုဇုဉ်မ ာ်း 

၎ငော််း၏လကော်တအာကော်တရ ကော်သည ော်အခါ ဇာတ္ော်တ္  သာ်း စာ်းတစတတ္ာ ၏။   ရော်နတ္ော်မ  

စ တ္ော်ကက ြုကော်စမီ န ငုော်သည ော်အခါတ္ငွော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း တပ်းခ  သည ော် အစမွော််းက  ု

စာတ္န  ော်အလ ုက  အသ ်ုူးြျ က၏။ ထ ု  တ ကာင ော် ဘရုာ်းသခငော်၏အစမွော််း သညော် တ မကကီ်းထ သ ု   

လကော်တခပာငော််းတတ္ာ ၏။ 

လ သနော််းခ ီကာ တသ  ု်း ကသည ော် စစော်သမ ုငော််းမ ာ်းက ု ငါတ္ ု  ဖတ္ော် ကသည ော်အခါ လ သာ်းမ ာ်းထ  

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းတပ်းခ  သည ော် အစမွော််းက ု မာရော်နတ္ော်က အဖ ကော်အတမ ာင ော်လပုော်ငနော််းအတ္ကွော် 

သ ု်းတ ကာငော််း တတ္ွွေ့ရ၏။ အန အီန ဋ္ဌာရ ုမ ာ်း၌ ဘုရာ်းသခငော်က မာရော်နတ္ော်၏  က ော်ူး ကြုတ္ော် ှု 

 ျ ူးက ်ု ၎ငော််း၏သာ်းက ်ုလ ရ ၌ ၎ငော်ူး၏တ တ္တ  က ်ုမပ၏။ တရာမန ငုော်င  ဘုနော််းထာွ်းစဉ် ခရစော် 

တတ္ာော်ဘုရာ်း မညော်မျှပ ပနော်မညော်က ု သငော်ခ စာ်းတပ်းန ငုော်သတလာ။ စစော်သာ်းမ ာ်းသညော် သာ်းတတ္ာော် 

ဘုရာ်းတပ်းသည ော် အသကော်ခဖငို့ော် စစော်ခပြု က၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းမ  

တထာကော်တပ်းသည ော်အသကော် ခဖင ော် စာတ္န  ော်ပတယာဂ္ခဖင ော် တ္တု္ော်၊ လ  ၊ ဓာ်း၊ မ  ူး မ ာ်းစွ ကာ 

သတ္ော်ခဖတ္ော် က၏။ အာ်းတကာငော််း တမာငော််းသနော် စစော်သာ်းမ ာ်း တသွ်းဆ ဆ မြငို့ော် တသ ကခ  နော်၌ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ရငော်  ု  ရ ၏။ လ သာ်းတ္ ု  သညော် အခွင ော်အတရ်းက  ု
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ဘုရာ်းသခင ော်လကော်မ ေ က  ၎ငော််းတ္ ု  က ယုော်တ္ ုငော်သ ု်း က သည ော်အခါ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏အစမွော််းသညော် မာရော်နတ္ော်လကော်တ္ွငော််း တရာကော်ရ၏။ သ ု  တသာော် 

မာရော်နတ္ော်န ငုော်င ၏သရပုော်က ုခ ခပရနော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် အထအုတထာငော််းခ ရနော် လ ုခပနော်၏။ 

၎ငော််းတပ်းခ  သည ော်အသကော်က  ု အကသု လုော်ခပြုရနော် သ ု်း ကတ ကာငော််း ခပရနော်လ ၏ု။ 

အဓမမအ ှုတ္ ုငော််း က ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု နာတစ၏။ အတ က ငော်ူး ှ  ၎ငော်ူးက ်ုေော်က ်ု 

မငငော်ူးပေော်က  က ူးတ္ ်ုငော် ထ ော်ူးရ၊ လ သာ်းမ ာ်းက ်ု ၎ငော််းတ္ ု  န ဂ္ ု်းအတ္ကွော် 

လွတ္ော်လပော်စွာတရွ်းြွငို့ော်တပူးရ စသညော် ျ ူးတ က ငို့ော် မြစော်၏။ 

ဤအတ ကာငော််းက ု သတ္ ကပော်ပါ။ အတ ကာငော််းမ ာ သစော်တ္ ုငော်တပေါ်၌ခ  တ္ော်ထာ်းသည ော် 

တ မတ ကာင ော် ဘယတပျ ကော်မြငော်ူးအတ ကာငော််းက  ု နာ်းလညော်န ငုော်ရနော် 

ပဓာနက တသာတ ကာင ော်ခဖစော်၏။ ြရစော် တတ္ ော်က ၎ငော်ူးအစမွော််းက ု စာတ္နော်အာ်း 

သ ု်းခွင ော်တပ်းခခငော််း၌ စာတ္န  ော်ရုပော်မ နော်က ုခပတလ၏။ ခရစော် တတ္ာော်ဘုရာ်းက စာတ္နော်အာ်း 

သတ္ော်ခွင ော်တပ်းခခငော််းသညော် စာတ္နော်၏ မ စဆာရုပော်အမ နော်က  ု အထပုော် ခဖညော်ခပ၏။ 

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်က အန ဋ္ဌာရ ုခပော်သ မော််းသညော် စာတ္န  ော်ပတယာဂ္ခဖစော်တ ကာငော််း ခပ၏။ 

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်က ဘရုာ်းသခငော်သညော် ရနော်သ က  ု ခ စော်ပါတ ကာငော််း (အရ တ တ္တ  ေျ) 

လ သာ်းမ ာ်းခမငော်န ်ုငော်ရနော် လမော််းခငော််းတပ်း၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းအာ်းခဖင ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

လ သာ်းမ ာ်းန င ော် ခပနော်လညော်သင ော်ခမတ္ော်ကာ ၎ငော််း၏အတ္တ မဖကော်သည ော်သ ကခာက ခုပခ  ၏။ 

မာရော်နတ္ော် က ်ု လကော်စတ္ ု်းန ငုော်ရနော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ခပဋ ဟာက ်ု လ  တ္ တတ္ာော်၌ 

ခပနော်၍ဌာပနာရပါ ညော်။ 

“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ သငော် လကော်က ု နော်  ၍ သ  အငမီ်းက ုက ုငော်ဖမော််းတလာ ဟု မ နော်   

တတ္ာော်မ သညော်အတ္ ုငော််း၊ တမာတရ သညော် လကော်က ု နော်  ၍ဖမော််းမ သခဖငော် ၊ သ ၏လကော်၌ 

လ  တ္ ခဖစော်ခပနော်တလ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၄:၄ 

အငမီ်းသညော် ဘာက ု န မ တ္ော်ခပသနညော််း။ 
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“ဦ်းတခါငော််းကာ်း၊ အသကော်ကကီ်းသ န ငော်  အသတရရ  သ တ္ညော််း။ အငမီ်းကာ်း၊ 

မုသာက ုတဟာ တခပာတသာ ပတရာဖကော်တ္ညော််း။” - တဟရ ာယ ၉:၁၅ 

တ မကကီ်း၏အငမီ်း၌ ဘရုာ်းသခငော်၏ သ ကခာတတ္ာော်အတ ကာငော််း လ သာ်းမ ာ်း အမ တ္ော် ှ ူးတစ 

သည ော် မုသ ူးက နော်ူး၏။ ဘုရာ်းက ၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်က ု အမ ကော်ခဖင ော်သတ္ော်ခ  သညော်ဟ ု

  ရော်နတ္ော် သညော် လ သာ်းမ ာ်းက  ုမ တ္ော်တစ၏။ 

“သ ု  တသာော်လညော််း၊ ထ သု သညော် ငါတ္ ု  အနာတရာဂ္ါ တဝဒနာမ ာ်းက ု ယ တ္ငော်တ ာငော်ရွကော် 

တလ၏။ ဒဏော်ခတ္ော်တတ္ာော်မ ခခငော််းက ု၎ငော််း၊ ဘုရာ်းသခငော်  ု်းမ၍ 

န  မော် ခ တတ္ာော်မ ခခငော််းက ု၎ငော််း ခ ရတသာသ ခဖစော်သညော်ဟု ငါတ္ ု  သညော် ထငော်မ တ္ော် ကငပီ။” - 

တဟရ ာယ ၅၃:၄ 

စာတ္န ို့ော်အစမွော််းတပျ ကော်ရနော်အတ္ကွော် ဘရုာ်းသခငို့ော်အတ ကာငော််း မသုာသ ု်းခ  သညော်မ ာ်းက  ု

အထပုော် ခဖညော်ရနော်လ ု၏။ တယရှုဘုရာ်းက “အမှုငပီ်းငပီ”   ုသည ော်အခါ တယရှုသညော် 

ဘာက ုငပီ်းတခမာကော်ခ   ခခငော််းနညော််း။ 

“အကျွနော်ပုော်တ ာငော်ရွကော်ရနော် က ုယော်တတ္ာော်တပ်းအပော်တတ္ာော်မ တသာအမှုတတ္ာော်က ု အကျွနော်ပုော် 

သညော် ငပီ်းတခမာကော်တစ၍ က ုယော်တတ္ာော်၏ဘုနော််းတတ္ာော်က ု တခမကကီ်းတပေါ်၌ ထငော်ရ ာ်းတစပါ 

ငပီ။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၇:၄ 

သငော်ခငော်တယရှုက “အကျွနော်ပုော်သညော် က ုယော်တတ္ာော်က ု ဘုနော််းထငော်ရ ာ်းတစငပီ” ဟု   သုည ော်အခါ 

ခမညော််းတတ္ာော်၏သ ကခာက ု ခ ခပခ  ငပီ်းခဖစော်တ ကာငော််းက ု   ုခခငော််းခဖစော်၏ - ထကွော်တခမာကော်ရာ ၃၃: 

၁၈၊ ထကွော်တခမာကော်ရာ ၃၄:၅-၇။ “အမှုငပီ်းငပီ” ဟု တယရှုဘရုာ်း ဟစော်တကက်းမြငော်ူးမ ာ ၎ငော််းက 

တ မ က ်ု အငမီ်းမ က ်ုငော်ရမော််းခခငော််းခဖစော်၏။   လု ုရငော််းကာ်း ခမညော််းတတ္ာော်သညော် 

 ကမော််းရမော််းသညော်  ုသည ော် စာတ္နော်၏မသု ူးန င ော် စ တ္နော်သညော် အသကော်သတ္ော်သ ၊ 

ဖ ကော် ်ီးသ ခဖစော်တ ကာငော််းက ု တယရှု ဘုရာ်းက အထပုော်ခဖညော်ခပခခငော််းခဖစော်၏။ 
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အနှအီ ှနော်တ္ရ ူးတ က ငို့ော် တ္မနော်တတ္ာော်မ ာ်း အသကော်ရ  စဉ်အတ္ွငော််း 

ဝမော််းတခမာကော်ဖွယော်တ္ရာ်းထ ်း သညော် ကမဘာတ္စော်ဝ မော််းသ ု   ခပန ို့ော်န ငုော်ရခခငော််းခဖစော်၏။ 

“သ ု  တသာော် သငော်တ္ ု  သညော် သငော်တ္ ု   ကာ်းခ  ရသည ော် တကာငော််းခမတ္ော်တသာသတ္ငော််း၏ တမျှာော် 

လင ော်ခခငော််းမ  တသွဖညော်မသွာ်းဘ  ခ ုငော်ငမ စွာအုတ္ော်ခမစော်ခ ထာ်းသည ော် ယ ု ကညော်ခခငော််း၌ 

 ကော် ၍တ္ညော်တနရမညော်။ ထ မုကာငော်ားပမတ္ော်မသာသတ္ငော်ားက  ုမကာငော်ားကငော်မအာကော်ရ   

ဖနော် ဆငော်ားခံမ ာကတ္စော်ခု ံာုးအာား မဟာမပြာမနသညော်ခဖစော်၍ ငါတပါလုသညော် 

၎ငော််း၏ အမှုတတ္ာော်တ ာငော်ခဖစော်လာ၏။” - တကာတလာသ ဩဝါဒစာ ၁:၂၃ 

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်အတ က ငော်ူး က နော်တသ်းသညို့ော်စ နော်တြေါ် ှုကာ်း ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ဘုရာ်းသခငော် 

က ပ်ုထ်ုဇဉ်အတပေါ် ထွကော်ခ  သညို့ော်အ ျကော်က ုတမြသ  ို့ော်ရနော် သာ်းတတ္ာော်က ုဒဏော်တပ်းသညော်ဟ်ု 

မ တ္ော် ကခခငော််းအတ က ငော်ူးခဖစော်၏။ အန အီမ တ္ော်မ ာ်းခခငော််းက စာတ္နော်အာ်း မသုာ်းထငွော်န ငုော်ရနော် 

လမော််းသာတစ၏။ အထ ်းအာ်းခဖင ော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၏ တ္ရာ်းအစစော်က  ု အတမ ာငော်ြျ၏။ 

အန  ီ အခဖစော်က တ္ ငုော်တပေါ်အခ  တ္ော်ခ ရသည ော်တ မက  ု တခမတပေါ် ငော််းခွင ော်ခပြုကာ 

တမ ာငော်ရ ပော်အာ်းက ု်းခဖင ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် ရကော်စကော်၏ဟု လ သာ်းမ ာ်းက ု တသွူးထ ်ုူး၏။ 

အဂီ္ စော်ခပညော်သ ခပညော်သာ်းမ ာ်းသညော် တယာသပော်အာ်းခဖင ော် ဘရုာ်းမ နော်သ ခွငို့ော်ရ  ခ   က၏။ အဂီ္ စော် 

ခပညော်န င ော် အ မော်န်ီးခ ငော််းတ္ ုငော််းခပညော်မ ာ်းတ္ွငော် က တရာကော်မည ော် ဒဗုဘ ကခရငတ္ော်မတွ္ော်တဘ်းအတ္ွကော် 

တ္ငော်ကက ြုခပငော် ငော်န ငုော်ရနော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် တယာသပော်က ု ပညာဉာဏော်တပ်းခ  ၏။ 

“တယာသပော်တခပာသညော်အတ္ ုငော််း အစာတခါငော််းပါ်းတသာန စော်တ္ ု  သညော် တရာကော်စရ  ၏။ ထ ု 

အခါ ခပော်သ မော််းတသာခပညော်တ္ ု  ၌ အစာတခါငော််းပါ်းခခငော််းရ  တသာော်လညော််း အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်၌ 

 နော် စပါ်းရ  တသ်း၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၄၁:၅၄ 

ဖာတရာမငော််းသညော် အငတ္ော်တဘ်း (၇) န စော်က မညော်က ု အ ပော်မကော်ရခ  ၏။ တ္ ုငော််းသ ခပညော်သာ်းမ ာ်း 

က ု အငတ္ော်တဘ်းမ  ကယော်န ငုော်ရနော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် တယာသပော်က လု ာထာ်း၏။ 
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ကမဘာဦ်းက မော််း ၄၁:၂၅-၃၆။ ထ တ္ော်လန  ော်ဖယွော် ဒဗုဘ ကခရကပော်သညော် အဘယော်တ ကာင ော် 

ထ တု္ ုငော််းခပညော်မ ာ်းသ ု   က  တရာကော်ရသနညော််း။ 

“သငော်တ္ ု  သညော် က ုယော်အဘ ု  ထလုုပော်တသာ ရုပော်တု္ ငော််းတု္က ု မရ  တစရ။ သငော်တ္ ု  ခပညော်၌ 

က ု်းကွယော်စရာ မ တ္ော်တ္ ုငော်က ုမစ ုကော်ရ။ ထတုသာတက ာကော်က ု တထာငော်၍မထာ်းရ။ ငါ 

သညော် သငော်တ္ ု  ၏ဘုရာ်းသခငော် ထာဝရဘရုာ်းခဖစော်၏။ (၂) ငါ  ဥပုသော်တန  တ္ ု  က ုတစာငော်  

၍၊ ငါ  သနော်  ရ ငော််းရာဌာနတတ္ာော်က ု ရ ုတသရမညော်။ ငါသညော် ထာဝရဘုရာ်းခဖစော်၏။ (၃) 

သငော်တ္ ု  သညော်၊ ငါ  ထ ်ုးဖွ ွေ့ရာလ မော််းသ ု  လ ုကော်၍၊ ငါပညတ္ော်တ္ ု  က ုက ငော် တစာငော် လျှငော်၊ (၄) 

အခ  နော်တ္နော်မ  ငါသညော်သငော်တ္ ု  အဘ ု   မ ုဃော််းရွာတစသခဖငော် ၊ တခမသညော် မ မ ဘဏ္ဍာက ု 

တပ်း၍၊ ဥယ ာဉ်အပငော်တ္ ု  သညော် အသ်ီးသ်ီး ကလ မော် မညော်။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၂၆:၁-

၄ 

ဤစာအပုော် အခနော််း (၁၃) ၌ လ သာ်းမ ာ်းက ု တကာငော််းခ ီ်းခဖစော်တစရနော် သဘာဝကကီ်း၌ ဘုရာ်း 

သခငော်သညော် န ယာမတ္ရာ်းက ု ဌာပနာတပ်းခ  တ ကာငော််း ငါတ္ ု  အမ တ္ော်ရပါ၏။ 

ပုထဇုဉ်န င ော် သဘာဝ ကာ်း ကော်စပော်မှုက ူး ပုထဇုဉ်မ ာ်း  ု်းလာလျှငော် တလ၊ မီ်း၊ 

တရ ျ ူးလညော်ူး ဆ ်ုူးလ  ညော်မြစော်၏။ ပုထဇုဉ်မ ာ်း ဘုရာ်း၏ပညတ္ော်တတ္ာော်မ ာ်းက ု 

ခ  ြု်းတြ ကော်တလတလ က ဘ တမ ကကီူးလညော်ူး 

သဘာဝတ္ရာ်းက ်ုြျ ြုူးတြ ကော် ညော်မြစော်ဗပီူး ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏ပ်ုနော်ကနော် ှုက ်ု 

အလငော်ူးမပ ညော်မြစော်၏။ အတ္တ မ  တမတ္တ ာတတ္ ော်, အြနော်ူး (၁၃), စ  - 156 

အဂီ္ စော်န ငုော်င သာ်းမ ာ်းသညော် အ မော်န်ီးခ ငော််းန ငုော်င မ ာ်းနညော််းတ္  ရပုော်တ္ုမ ာ်း က ု်းကွယော် က၏။ 

၎ငော််းတ္ ု   သညော် ဥပသုော်တတ္ာော်တန   (Sabbath) က ု မတစာင ော်၊ ဘုရာ်း၏ြ မာနော်တတ္ာော်က  ု

မရ ုတသ ကပါ။ တမာတရ သညော် ဘုရာ်းက ယုော်စ ူး ဖာတရာမငော််းထ  တလျှာကော်တ္ငော်သည ော်အခါ 

ထ ဘုုရာ်းသညော်  ညော် သ နညော််းဟတုမ်းငပီ်း “ထာဝရဘရုာ်းက ုငါမသ ” ဟ ုကန  ော်လန  ော်တ္ ုကော်ခ  ၏။ 

ယခတု္ွငော် ဖာတရာ မငော််းသညော် တယာသပော်က ု မတအာကော်တမ တတ္ာ ။ အဂီ္ စော်ခပညော်သညော် 
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တယာသပော်တ ကာင ော် ကကယော်ဝ လာခ  ၏။ ထ ု  တ ကာင ော် ဤခဖစော်ရပော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်က  ု

အသ အမ တ္ော်မခပြုခခငော််းခဖစော်၏။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း သ တ္ ု  သညော် ဘရုာားသခငော်က သု   ကော်န ငဲ့ော်ြငော် ဘရုာားအပဖစော်ဘနုော်ား 

မတ္ာော်က မုခ  ားမွမော်ား၊ မက ားဇူား ညော်ားမတ္ငော် ကမြ။ 

သ တ္ ု  ၏တတွ္်းတတ္ာ ငော်ခခငော်မှုမ ာ်း သညော် အခ ညော််းန ်ီးခဖစော်သွာ်း၍ 

သ တ္ ု  ၏အသ တ္ရာ်းကငော််းမ  တသာစ တ္ော်န လ ု်းက ုလညော််း အတမ ာငော်ဖ ု်းလွှမော််းတလ၏။ 

(၂၂) သ တ္ ု  သညော် မ မ တ္ ု  က ုယော်က ုပညာရ  မ ာ်း ခဖစော်သညော်ဟု   ုလ ကော်န င ော် 

မ ုကော်မ တသာသ မ ာ်းခဖစော်လာ ကငပီ်း (၂၃) မဖာကော်ပြနော်ြ ကော်စ ားပခငော်ားန ငဲ့ော် ကငော်ားမသာ 

ဘရုာားသခငော်၏ဘနုော်ားအသမရမတ္ာော်က  ု မဖာကော်ပြနော်ြ ကော်စ ားတ္တ္ော်မသာ  ၊ူ 

မက ားင ကော်၊ မပခမ ားမခ ာငော်ားသတ္တ ဝါန ငဲ့ော် တ္ာွားသာွားသတ္တ ဝါတ္ ု ဲ့၏ သဏ္ဌာနော်န ငဲ့ော် 

တ္မူသာ ရုြော်တ္ပုဖငဲ့ော်     ယော် က၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၁:၂၁-၂၃ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ပညတ္ော်တ္ရာ်းအမ  ြု်းမ  ြု်းက ု မတစာင ော် ကပါ။ န မော်တရာဒလကော်ထကော်မ  ထ တထာငော် 

လာ ကသည ော် န ငုော်င မ ာ်းက တကာငော််းကငော်ဘ ရု   ဘုရာ်းသခငော်က ု  န  ော်က ငော်ငပီ်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ နဒ 

အတ္ ုငော််း ခပြုကျငို့ော် က၏။ အဂီ္ စော်ခပညော်၊ ခါနာနော်ခပညော်သညော် 

ဟာမ,က ကော်စာ်းခ  ရာအရပော်ဟလုညော််း   ၏ု။ 

“ဤသ ု  ခဖင ော် အစစတရ်းသညော် အဂီ္ စော်ခပညော်သ ု  တရာကော်လာငပီ်း ယာကုပော်သညော် ဟာမ,၏ 

ခပညော်တွ္ငော် ဧည ော်သညော်အခဖစော်တနထ ငုော်၏။” -  ာလ က မော််း ၁၀၅:၂၃ 

ဟာမ,သညော် ဖခငော်တနာဧအတပေါ် ခပြုခ  သည ော်လပုော်ရပော်ခဖင ော် ၎ငော််း၏မ  ြု်း ကော်က ု ဆ ်ုူးတမတွပ်းခ  ၏။ 

“ခါနာနော်၏ အဘဟာမသညော်၊ မ မ အဘ၌အဝတ္ော်အခ ညော််းစညော််းရ  သညော်က ုခမငော်လျှငော် 

ခပငော်မ ာရ  တသာ အစော်က ုန စော်တယာကော်က ု တခပာတလ၏။ (၂၃) တရ မန ငော်  ယာဖကော်တ္ ု  သညော် 

အဝတ္ော်က ုယ ၍ ပခ ု်းတပေါ်မ ာတ္ငော်ငပီ်းလျှငော်၊ တနာကော်သ ု   ုတ္ော်သွာ်း၍ မ မ အဘ၌၊ 

အဝတ္ော် အခ ညော််းစညော််းရ  သညော်က ု ဖ ု်း က၏။ 

သ တ္ ု  သညော်အခပငော်သ ု  မ ကော်န ာခပြုတသာတ ကာငော် ၊ မ မ အဘ၌ အဝတ္ော်အခ ညော််း 
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စညော််းရ  သညော်က ု မခမငော်ရ။ (၂၄) မနာဧသညော် ယစော်မူပခငော်ား မြ ာကော်၍ န ာုးမသာအခါ၊ 

မ မ ၌သာားငယော်ပြြုသညော်က ုသ   ငော်၊ (၂၅) ခါနာနော်သညော် က  နော် ခခငော််းက ု ခ ပါတစ။ 

အစော်က ုတ္ ု  ၏ကျွနော်တ္ ု  ၌ ကျွနော်ခဖစော်ပါတစဟု   ု၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၉:၂၂-၂၅ 

၎ငော််း၏သာ်းသညော် ၎ငော််းအတပေါ်မညော်သ ု  ခပြုခ  တ ကာငော််း တနာဧန ်ုးလ သည ော်အခါ သ ခခငော််း၌ ဟာမ 

သညော် ဖခငော်က ု အသာရှုခခငော််းထကော်ပ ုတ ကာငော််းက  ု တနာဧသ ၏။ ဣသတရလမ ာ်း 

အဂီ္ စော်ခပညော်မ  ထကွော်လာသည ော်အခါ ခါနန မ ာ်း၊ အဂီ္ စော်မ ာ်း ခပြုသည ော်အတ္ ုငော််း မခပြု ကရနော် 

ဘုရာ်းသခငော်က မ န  ော်ခ  ၏။ 

“သငော်တ္ ု  တနြ ူးတသာ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်၏အက ငော် က ု၎ငော််း၊ သငော်တ္ ု  က ု ငါပ ု  တ ာငော်လတ္တ  ို့ 

တသာ ခါနာနော်ခပညော်၏အက ငော် က ု၎ငော််း၊ သငော်တ္ ု  သညော်မက ငော် ၊ သ တ္ ု   တ္ရာ်းလမော််းသ ု   

မလ ုကော်ရ က။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၁၈:၃ 

ထ နု ငုော်င မ ာ်းက ဘ ခပြုမ  ကကာ ထာဝရဘုရာ်းသခငော်က ဣသတရလမ ာ်းက ု တ္ာ်းသနညော််း။ 

၁။ တသွ်းရငော်ူးစပော်ယ ကော်၏။ ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၁၈:၆-၁၈ 

၂။ အမ  ြု်းသမီ်း ဓမမတ္ာ ငော််းခ  နော်က ုပငော် မတရ ာငော်။ ဝတ္ော် ၁၈:၁၉ 

၃။ က  တဖာကော်ခပနော်၏။ ဝတ္ော် ၁၈:၂၀ 

၄။ သာ်းသမီ်းတ္ ု  က ု မီ်းပ တဇာော်၏။ ဝတ္ော် ၁၈:၂၁ 

၅။ လ ငော်တ္  ကော်   က၏။ ဝတ္ော် ၁၈:၂၂ 

၆။ တ္ ရစဆာနော်န င ော်  ကော်  ၏။ ဝတ္ော် ၁၈:၂၃ 

ထ ထု ်ုမ ာ်းသညော် ဟာမ,မ  ြု်း ကော်၏ အခပစော်မ ာ်းခဖစော်၏။ ဘ်ုရ ူး၏ပညတ္ော်က ်ု 

ြျ ြုူးတြ ကော်သညို့ော် ထ ်ုထ တု္ရ ူးပျကော် ှုမ ာ်းသညော် သဘာဝတ္ရာ်းအတပေါ် 

တ္နော်ခပနော်အက  ြု်းသကော်တစ၏။ 
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“ထ ု  တ ကာင ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် သ တ္ ု  အခ ငော််းခ ငော််း မ မ တ္ ု  က ုယော်ခနဓာအသတရက ု 

ဖ ကော် ်ီးတစရနော် သ တ္ ု  က ု မ မ တ္ ု  စ တ္ော်န လ ု်းတ္ပော်မကော်သည ော်အတ္ ုငော််း ညစော်ညူ်းခခငော််း 

လကော်သ ု   အပော်လ ုကော်တလ၏။ (၂၅) သ တ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏သမမာတ္ရာ်းက ု 

မုသာ်း န င ော်လ လ ယော်၍ ဖနော် ငော််းတတ္ာော်မ တသာအရ ငော်အစာ်း 

ဖနော် ငော််းတတ္ာော်မ တသာအရာက ု က ု်းကွယော်ဝတ္ော်ခပြု က၏။ 

ဖနော် ငော််းတတ္ာော်မ တသာအရ ငော်သညော် ကာလအစဉ်အ ကော် မဂ္ဂလာရ  တတ္ာော်မ ၏။ 

အာမငော်။ (၂၆) ထ ု  တ ကာင ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် သ တ္ ု  က ု ရ ကော် 

ဖွယော်တကာငော််းတသာက တလသာလကော်သ ု   အပော်လ ုကော်သခဖင ော် သ တ္ ု  ထ မ  မ နော််းမတ္ ု  ပငော် 

လျှငော် သဘာဝန င ော်တလ ာော်ညီတသာ ကော်  မှုက ု 

သဘာဝန င ော် န  ော်က ငော်တသာ ကော်  မှု ခဖင ော် လ လ ယော် က၏။” - တရာမဩဝါဒစာ 

၁:၂၄-၂၆ 

ထ ထု အုခပစော်မ ာ်းအခပငော်၊ မသန ို့ော်သည ော်အစ စာ်းခခငော််း၊ အတသွ်းစာ်းသ ု်းခခငော််းအခပငော် ဝတ္ော်ခပြုရာ 

က မော််း၌ တတ္ွွေ့ရသညို့ော်အမပစော်မ ာ်းက ပထဝီတခမကကီ်းက ု ငရ တပ်း၏။ 

“ခပညော်တတ္ာော်သညော် ငင ြုခငငော် ညှ ြု်းငယော်ခခငော််းရ  ၏။ တလာကသညော် အာ်းတလ ာ ၍ ညှ ြု်းငယော် 

ခခငော််းရ  ၏။ ဘုနော််းကကီ်းတသာ ခပညော်သာ်းတ္ ု  သညော် အာ်းတလ ာ  က၏။ (၅) ခပညော်သာ်းတ္ ု   

သညော် တ္ရာ်းတတ္ာော်က ု လွနော်က ူ်းခခငော််း၊ အမ နော်  တတ္ာော်က ု တခပာငော််းလ ခခငော််း၊ ထာဝရ 

သစစာတတ္ာော်က ု ဖ ကော်ခခငော််းအတ ကာငော််းတ ကာငော် ၊ ခပညော်တတ္ာော်သညော် ညစော်ည ူးခခငော််းရ  ၏။ 

(၆) ထ တု ကာငော် ၊ က  နော်တတ္ာော်မ တသာ အက  နော်သညော် ခပညော်တတ္ာော်က ု လွှမော််းမ ု်းငပီ။ ခပညော် 

သာ်းတ္ ု  အတပေါ်မ ာ အခပစော်တရာကော်တလငပီ။ ထ တု ကာငော်  ခပညော်သ တ္ ု  သညော် ပ တလာငော် က 

သခဖငော် ၊ ကကငော််းက နော်တသာသ တ္ ု  သညော် နညော််း က၏။” - တဟရ ာယ ၂၄:၄-၆ 

ခါနန န င ော် အဂီ္ စော်မ ာ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု က ူ်းလနွော် က၏။ 

ထ နု ငုော်င တ္ ု  တ္ွငော် က တရာကော်သည ော် အငတ္ော်တဘ်း (၇) နစှော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

အမ အက င ော်မ ာ်းတ ကာင ော် အနာဂ္တ္ော် တ္ွငော် ထ ု  ထကော်  ု်းသည ော်တဘ်း တရာကော်မညော်က ုခပသည ော် 

ပုြဗန မ တ္ော်ခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် တမတ္တ ာတ္ရာ်းမြငို့ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ဒစုရ ုကော်မ ာ်းက  ု
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သ တဝဂရငပီ်း ဘုရာ်းမ နော်က သု  ကရနော် တယာသပော် က ု အဂီ္ စော်ခပညော်သ ု  ပ ု  ခ  ၏။ 

ကာတမသ ု စဆာစာရက န င ော်စပော်လျှဉ််းငပီ်း အတခခခ ဥပတဒ၌ တအာကော်ပါ အတ္ ုငော််း 

သတ္ တပ်းထာ်း၏။ 

“သ တ္ ု  ခပညော်သညော်လညော််း ညစော်ညူ်း၏။ ညစော်ညူ်းတသာအခပစော်တ ကာငော်  ငါ  ု်းမ၍၊ ထ  ု

ခပညော်သညော် မ မ သာ်းတ္ ု  က ု တအာ အနော်လ မော် မညော်။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၁၈:၂၅ 

အဂီ္ စော်၊ ခါနန လ မ ာ်း၏ ဒစုရ ုကော်မ ာ်းက ပထဝတီခမကကီ်းက ်ု တ္နော်မပနော်အကျ ြုူးတပူးရနော် 

လ ော်ူးြငော်ူး တပူးတန၏။ ဘရုာ်းသခငော်က ု လ သာ်းမ ာ်း ကန  ော်လန  ော်တ္ ကုော် ကသည ော်အက  ြု်းက ်ု 

သဘာဝတလာ ကက တ္ ်ု ို့ခပနော်၏။ သဘာဝတလာကကကီ်းက ထ သု ု  ခပြုရနော် မာရော်နတ္ော်က 

ထ တု္ ုငော််းသ ခပညော်သာ်း မ ာ်းက ု တသွ်းထ ်ုးငပီ်း ထ ု  တနာကော်တ္ွငော် ဘုရာ်းတ ကာင ော်ဟ်ု သမုတ္ော်၏။ 

အမ နော်က ူး ဘုရာ်းသခငော် သညော် ရ်ုပော်တ္်ုက ်ုူးကေွော် ကသညို့ော် အဂီ္ စော်န င ော် 

အခခာ်းန ငုော်င မ ာ်းက ုလညော််း ကယော်လ ၏ု။ ၎ငော််းတ္ ု   ပ ကော်စီ်းရနော် အလ မုရ  ခ  ပါ။ သ ်ု ို့တသ ော် 

၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ဥတေျ ဇဉ်မပြုမြငော်ူးက ်ု မငငော်ူးပေော်ြြဲို့ က၏။ 

ကပော်တဘ်းအတ ကာငော််း ငါတ္ ု  အနလု ုပဋ လ စု ပော်သည ော်အခါ ငါတ္ ု  အထ ်းအာရ ုတပ်းရမည ော် က မော််း 

ခ ကော်ရ  ၏။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ ငါသညော် သငော်၏ဘုရာ်းသခငော် ထာဝရဘုရာ်းခဖစော်၏။ သငော် က ု 

တရွ်းဘ ု  ၊ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်က ု ငါတပ်း၏ …” - တဟရ ာယ ၄၃:၃ 

သမမာက မော််းစာက ကပော်တဘ်းမ ာ်းအတ ကာငော််းက ု လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်တဗဒခဖင ော်ခပ၏။ 

ဣသတရ လမ ာ်း လွတ္ော်တခမာကော်ရနော် တ္စော်စ တု္စော်ရာခဖင ော် တရွ်းခ  ၏။ ကပော်တဘ်း၌ 

သတကဂတ္သညော် အလွှာ မ ာ်းစာွရ  ငပီ်း ငါတ္ ု  သညော် အကုနော်အစငော်န ်ီးတန ာရနော် အခ  နော်မဖ  န ငုော်ပါ။ 

ငါတ္ ု   အာရ ုထာ်းသညော်မ ာ အဂီ္ စော်န ငုော်င တ္ွငော်က ခ  သည ော် ကပော်တဘ်းမ ာ်းက  ု

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်ဖကော်မ  ရှု မြငော်ူးမြစော်၏။ 
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“တမာရ န ငော် အာရုနော်သညော် ဖာတရာဘုရငော်ထ သ ု  ဝငော်၍ ထာဝရဘုရာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ သညော် 

အတ္ ုငော််းခပြုသခဖငော် ၊ အာရုနော်သညော် ဖာတရာဘုရငော်တရ ွေ့၊ သ ၏ကျွနော်မ ာ်းတရ ွေ့ မ ာလ  တ္ က ု 

ခ ၍ တ မခဖစော်တလ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၇:၁၀ 

လ  တ္ မ တ မခဖစော်သည ော် တ္နော်ခ ု်းသညော် ဖာတရာမငော််းတရ ွေ့တ္ွငော် အခါခါခပခ  ၏။ အန ကီ 

တ မ၏အစမွော််း ခပတတ္ာ မည ော်အတ ကာငော််း အဂီ္ စော်မ ာ်းအ ူး သငော်ခနော််းစာတပ်းခခငော််းခဖစော်၏။ 

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် မဘားအနတရာယော်ပြြုတ္တ္ော်သညဲ့ော် မကာငော်ားကငော်တ္မနော်တ္စော်စုတ္ညော််း 

ဟ တသာ မ မ ၏ခပငော််းထနော်တသာအမ ကော်၊ တဒါသ၊ မ ကော်မာနော်န င ော် ငော််းရ ဒကုခက ု 

သတူ္ ု ဲ့ထ ံသ ု ဲ့ မစ  တ္ော်မတ္ာော်မူ၏။” -  ာလ က မော််း ၇၈:၄၉ 

ကပော်တဘ်းခဖစော်စဉ်က ု  ာလ က မော််းက နတ္ော်ရ တ္ ု  ၏ ပတယာဂ္ဟ ု ု၏။ 

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် ထ ပုြညော်သာားတ္ ု ဲ့၏ပမစော်မ ာားက  ု မသာွးအပဖစော်မပြာငော်ား   

တစတတ္ာော်မ  သခဖင ော် သ တ္ ု  သညော် မ မ တ္ ု  ၏ခမစော်တရက ု တသာကော်၍မရခ   ကတပ။ (၄၅) 

က ုယော်တတ္ာော် သညော် သ တ္ ု  က ုဝါ်းမ  ြုမည ော် ယငော်ရ အုပော်က ုလညော််းတကာငော််း၊ 

သ တ္ ု  က ုဖ ကော် ်ီးမည ော် ဖာ်း တ္ ု  က ုလညော််းတကာငော််း သ တ္ ု  ထ သ ု   တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ ၏။ 

(၄၆) သ တ္ ု  ၏အသ်ီးအန  က ု န  တကာငော်တ္ ု  အာ်းလညော််းတကာငော််း၊ 

သ တ္ ု  လုပော်တ ာငော်ရရ  တသာအရာက ု က  ြုငော််းတကာငော် တ္ ု  အာ်းလညော််းတကာငော််း 

တပ်းတတ္ာော်မ ၏။ (၄၇) သ တ္ ု  ၏စပ စော်ပငော်မ ာ်းက ု မ ု်းသ်ီးခဖင ော် လညော််းတကာငော််း၊ 

သ တ္ ု  ၏သဖနော််းပငော်မ ာ်းက ု န ငော််းခ ခဖင ော်လညော််းတကာငော််း ဖ ကော် ်ီးတတ္ာော်မ  ၏။ 

သ တ္ ု  ၏တ္ ရစဆာနော်တ္ ု  က ု မ ု်းသ်ီးလကော်သ ု  လညော််းတကာငော််း၊ (၄၈) သ တ္ ု  ၏သ ု်းနာွ်းတ္ ု   က ု 

မ ု်းကက ြု်းလကော်သ ု  လညော််းတကာငော််း အပော်တတ္ာော်မ ၏။ (၄၉) က ုယော်တတ္ာော်သညော် တဘ်း 

အနတရာယော်ခပြုတ္တ္ော်သည ော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်တ္စော်စုတ္ညော််းဟ တသာ မ မ ၏ခပငော််းထနော် 

တသာအမ ကော်၊ တဒါသ၊ မ ကော်မာနော်န င ော် ငော််းရ ဒကုခက ု သ တ္ ု  ထ သ ု  တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မ ၏။ 

(၅၀) က ုယော်တတ္ာော်သညော် မ မ ၏အမ ကော်တတ္ာော်အတွ္ကော် လမော််းက ုခပငော် ငော်လ ကော် သ တ္ ု   

၏စ တ္ော်ဝ ညာဉ်က ု တသတဘ်းမ လွတ္ော်ကငော််းခွင ော်မတပ်းဘ  သတူ္ ု ဲ့၏အသကော်က  ု ကြော် 

မရာဂါ ကော်သ ု ဲ့ အြော်မတ္ာော်မူ၏။ (၅၁) ဟာမ၏တ္ မ ာ်းမ  တယာကော် ာ်းအာ်းမာနော်၏ 
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အသ်ီးဦ်းတ္ညော််းဟ တသာ အဂီ္ စော်ခပညော်မ  သာ်းဦ်းရ  သမျှတ္ ု  က ု ဒဏော်ခတ္ော်တတ္ာော်မ ၏။” - 

 ာလ က မော််း ၇၈:၄၄-၅၁ 

အထကော်ပါက မော််းပ ဒုော်၌ အမ ာ်းတသာ ကပော်တဘ်းမ ာ်းက ု နတ္ော်ရ မ ာ်းတစလွတ္ော်မြငော်ူးနငှို့ော်  ကော်ခပ 

၏။ အဂီျစော် ျ ူး ဘုရာ်းက ုခငငော််းပယော်၊ ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု ခငငော််းပယော် ကသညော်တ ကာင ော် ဘုရာ်းက 

လညော််း ကာလနာသ ု   အပော်တပ်းရတတ္ာ ၏။ ကပော်တဘ်းသညော် ဘရုာ်း၏ပဋ ညာဉ်က ု ခ  ြု်းဖ ကော် 

ခခငော််းဟု ခပထာ်း၏။ 

“ငါ ဲ့ြဋ ညာဉဘကော်၌မန၍၊ တ္ရာ်းစီရငော်ရတသာဓ ူးတဘ်းက ု သငော်တ္ ု  အတပေါ်မ ာ ငါ 

သကော်တရာကော်တစမညော်။ သငော်တ္ ု  သညော်ငမ ြုွေ့ထ ၌၊ စုတဝ်းတသာအခါ၊ ကာလနာတဘ်းက ု 

ငါ တစလွတ္ော်၍၊ ရနော်သ ူကော်သ ု ဲ့မရာကော်မစမညော်။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၂၆:၂၅ 

သဘာဝတလာကကကီ်းသညော် ပထုဇုဉ်တ္ ု  က ု ထ သု ု  ခပြုန ငုော်ရနော် နတ္ော်ရ မ ာ်း  ညော်သ ်ု ို့ပါဝငော် က (သ ်ု ို့) 

၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က သဘာဝတ္ရာ်းက ု မညော်သ ု  ကက ြု်းက ုငော်တ ကာငော််း ရ ငော််းစွာမသ ရပါ။ သ ်ု ို့တ္ ုငော်လညော််း 

အတခခခ တ္ရာ်း (၂) ခုခဖစော် ကသည ော် သဘာဝတ္ရာ်းန င ော် နတ္ော်ရ တ္ ု   တပါငော််းစညော််းခခငော််းက အဂီ္ စော် 

ခပညော်က ု ကပော်  ကုော်တစ၏။ အန ကီပော်အတ္ွငော််း၌ပငော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တနာငော်တ္ရကာ ကယော်တ္ငော် 

ခခငော််းရ ကရနော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် စီမ ခ  ၏။ ခမငော်တတ္ွွေ့ရသည ော် အစမွော််းတ္နော်ခ ု်းခပော်သ မော််းသညော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းထ မ ခဖစော်တ ကာငော််း သတ္ ခ ပော်ရပါမညော်။ အတ ကာငော််းမ ာ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း 

သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ တ္နော်ခ ု်းတတ္ာော်န င ော် ပညာဉာဏော်ခဖစော်တသာတ ကာင ော်... ။ သ ု  တစမ  အန  ီ

အန ဋ္ဌာရ ုမ ာ်း ခဖစော်ပ ကော်န ငုော်ရနော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ၎ငော််း၏ကာ်းတ္ ုငော်က ု သယော်ပ ်ုူး၏။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏တ္နော်ခ ု်းသညော် အဂီ္ စော်ခပညော်သာ်းတ္ ုငော််း၌ က နော််း၏။ ပထုဇုဉ်တ္စော်ဦ်းဦ်းက  ု

သတ္ော်ခခငော််းသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းက ု ညှငော််း  ခခငော််းခဖစော်၏။ သာ်းတသက ်ုြျီတပွွေ့သညို့ော် အဂီ္ စော် 

  ြငော်၏အပ မီ်းက ု သငော်အ ရ ်ုြ န ်ုငော်သတလ ။ ဤမြစော်စဉ်၌ သြငော်ြရစော်တတ္ ော်လညော်ူး ထ ်ု  ြငော် 

နညော်ူးတ္ ြ ရ၏။ ဤတနရ ၌ က ူးတ္ ်ုငော်သညော်စ ်ုကော်တထ ငော်ဗပီူး ြရစော်တတ္ ော်သညော် 
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တသွူးစ  ော်ူးရှငော်ရှငော် အြျ တ္ော်ြ ရ၏။ ဘ်ုရ ူးသြငော်က စ တ္နော်အ ူး သ ူးတတ္ ော်၏မပ ဋ ဟ က ်ု 

ေ ြွငို့ော်တပူးသညို့ော် အြါ ၎ငော်ူး၏သ ငေော်အ  ော်က ်ု စ တ္နော်အ ူး ထ ်ုူးြွငို့ော်တပူးရ တရ ကော်၏။  

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် မ မ ၏အမ ကော်တတ္ာော်အတွ္ကော်[H639 nose, face] လမော််းက ုခပငော် 

 ငော်လ ကော် သ တ္ ု  ၏စ တ္ော်ဝ ညာဉ်က ု တသတဘ်းမ လွတ္ော်ကငော််းခွင ော်မတပ်းဘ  သ တ္ ု  ၏ 

အသကော်က ု ကပော်တရာဂ္ါ[H1698 - destroying]လကော်သ ု   အပော်တတ္ာော်မ ၏။” - 

 ာလ  က မော််း ၇၈:၅၀ 

ဤက မော််းပ ုဒော်သညော် အဂီ္ စော်တ္ ုငော််းခပညော်၌က သည ော် ကပော်တဘ်းမ ာ်းအတ ကာငော််းြွငို့ော်ဆ ်ု၏။ ဤ 

က မော််းပ ုဒော်က ဘုရာ်းသခငော်သညော် လမော််းက ုခပငော် ငော်သညော် ဟ ု ု၏။ ၎ငော်ူး၏ြျစော်သ ူးသညော် 

၎ငော်ူး၏ပီတ္ မြစော်၏။ အဂီ္ စော်န ငုော်င သာ်းမ ာ်းက ု အဖ ကော်သမာ်းလကော်၌ တသြွငို့ော်တပူးြျ နော်၌ 

၎ငော််း၏ သာ်းတတ္ာော်က လုညော််း ဒကုခခ ရနော်ြွငို့ော်မပြု၏။ ထ ု  တ ကာငို့ော် အဂီ္ စော်မပညော်ကပော်ကျြျ နော်နငှို့ော် 

၎ငော််း၏သာ်း တတ္ာော် က ြုရသညို့ော်ဒ်ုကခအတ္ွကော် ခမညော််းတတ္ာော်သညော် အတမ ာငော်ထ၌ု 

တ္စော်ထ်ီးတ္ညော််းရပော်ဗပီူး မ ကော်ရညော်က ခ  ပါ၏။ 

ကပော်တဘ်းမ ာ်းသညော် က ပနော််းသတဘ ကျမြငော်ူးမဟတု္ော် အဂီ္ စော်မ ာ်း ဘုရာ်းခပြုက ်ုူးကေွော်သညော် 

မ ာ်းက ု ဦ်းတ္ညော်၏။ အဂီ္ စော်ခပညော်သာ်းမ ာ်းသညော် အခခာ်းတသာ  ငော််းတ္ုက ု်းကွယော်သ မ ာ်း 

အတ္ ုငော််း ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏ဘုရာ်းက ု ခယ က၏။ မဟုတ္ော်လ ငော် ဒဏော်ခ ရမညော်။ ကပော်တဘ်းသညော် 

၎ငော််းတ္ ု   က ု အမ နော်တ္ရ ူးခပခခငော််း ခဖစော်၏။  ငော််းတ္ဘုုရာ်းခပြု က ု်းကွယော်ခခငော််း၊ သာ်းငယော်မ ာ်းက  ု

အဂ္ဂ  ီူး ပ တဇာော်ခခငော််း၊ ကျွနော်က  ု အဓမမခ ုငော််းခခငော််း၊ ခ တ္ွငော််းအက င ော်ပ ကော်ခခငော််း၊ 

ကာမအက င ော်ပ ကော်ခခငော််း  ျ ူးသညော် ယခတု္ွငော် အကျ ြုူးမ နော်ခပငပီ။ န ငုော််းခမစော်က  ု

တပါကကယော် ှုတ ာငော် ကဉ််းသည ော် ဟာပီ ဘုရာ်းအခဖစော် က ု်းကွယော် က၏။ 

လွနော်ခ  သည ော် န စော် (၈၀) ကာလမ ာ်း၌ တဟငြ သာ်းငေော်တလ်းမ ာ်းက ု ခမစော်တ္ွငော်တမ ာတစခ  သည ော် 

အမှု ယခတု္ွငော် အက  ြု်းတပေါ် ငပီ။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း ထ ော်ူးတပူးြြဲို့သည ော် သဘာဝန ေ  တ္ရာ်း 

သညော် ေြ်ုတ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အက်ုသ ်ုလော်မ ာ်းက ု မထမော််းတပ်းတတ္ာ ပါ။ အဂီ္ စော်တ္ ုငော််းခပညော်၏ 
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အနာ ဂ္တ္ော်က ု သာ်းတတ္ာော်ဘရုာ်း သ ု်းသပော်သည ော်အခါ ရငော်တလ်းရ၏။ ခမစော်တရ၌ခဖစော်ခ  သည ော် 

အခခငော််း အရာက ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း တဂ္သတရ  နှော်ဥေျ ဉ်၌ တသွ်းတချွ်းက မညို့ော် 

ပုြဗန မ တ္ော်ခဖစော်၏။ အခပစော်ဝနော်က ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု အမ ဖ ကော်တန၏။ အဂီ္ စော်မ ာ်း၏ 

စကော် ုပော်ဖယွော်အက င ော်မ ာ်း က န ငုော််းခမစော်မ အစ တ္စော်ခပညော်လ ု်းက ု ဖ ကော်၏။ 

လ  တ္ တတ္ာော်က ု သ ု်းရခခငော််းသညော် အတရ်းပါလ ၏။ 

“တမာတရ န ငော်  အာရုနော်သညော် ထာဝရဘရုာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ သညော်အတ္ ုငော််းခပြု၍၊ အာရုနော် 

သညော် ဖာတရာဘုရငော်တရ ွေ့၊ သ ၏ကျွနော်မ ာ်းတရ ွေ့ မ ာ   တံ္ကံ ခု  ၍ 

ပမစော်မရက ရု ုကော်သပဖငော်ဲ့၊ ပမစော်မရရ  သမ သညော်အမသာွးပဖစော်မ ၏။” - 

ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၇:၂၀ 

လ  တ္ တတ္ာော်က ုရ ုကော်န ကော်ရ ၌ သ ်ုူးထ ူးသညို့ော်သ ဓက ျ ူးက ်ု အမြ ူးကျ ော်ူးပ ်ုဒော်မ ာ်း၌ ရှ တြ ွ

မြငော်ူးသညော် ပဓာနက ၏။ 

“ ငော််းရ သာ်းတ္ ု  ၏ အမှုက ုတ္ရာ်းတတ္ာော်အတ္ ုငော််း စီရငော်၍၊န  မော် ခ တသာ 

တခမကကီ်းသာ်းတ္ ု   ဘကော်၌ တနလ ကော်၊ တခဖာငော် မတ္ော်စွာ   ု်းခဖတ္ော်လ မော် မညော်။ မပမကက ားက ု 

နှုတ္ော်ကြတ္ော်မတ္ာော်   တံ္နံ ငော်ဲ့ ဒဏော်ခတ္ော်၍၊   ု်းတသာသ က ု နှုတ္ော်ခမော််း ထကွော်သကော်န ငော်  

ကွပော်မ ကော်လ မော် မညော်။” - တဟရ ာယ ၁၁:၄ 

လ  တ္ သညော် ဘရုာ်းသခငော်၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်က ု ပ တု ာငော်သည ော် သတကဂတ္ခဖစော်၏။ ခရစော် 

တတ္ာော်ဘုရာ်း လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ငုော်၌ အခ  တ္ော်ခ ရခ  နော်တ္ွငော် ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု က ူ်းလွနော်သည ော် 

အခပစော်ဝနော်က ၎ငော််း၏ရငော်က ု မီ်းတတ္ာကော်တစ၏။ ကက  ော်ဒဏော်သညော် 

အခခာ်းကျ ော်ူးပ ုဒော်မ ာ်း၌လညော််း တတ္ွွေ့ရ၏။ 

“ယခုမ ကာ်း၊ အ ုြ ုလော်တခခသတ္ ု  သ ီူး၊ စညော််းတဝ်း၍ ခငော််းက ငော််းတလာ ။ ငါတ္ ု  က ု 

ဝ ုငော််းထာ်း  ကငပီ။ ဣသတရလ မငော််း၏ပါ်းက ု ကက မော် ံာုးန ငော်ဲ့ ရ ုကော် ကပြ တ္ကာား။” - 

မ ကခာ ၅:၁ 
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“တကာငော််းကငော်ြ ုလော်တခခအရ ငော်ထာဝရဘရုာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ အ ုဓ ူး၊ ငါ၏ 

သ ု်းထ နော််းတ္စော်ဖကော်၊ ငါ၏ အတပါငော််းအတြ ော်ခဖစော်တသာသ တ္စော်ဖကော်၌ န ်ုးတလာ ။ သ ာုး 

ထ နော်ားက  ုရ ုကော်သတ္ော်မ ာဲ့။ သ ု  ခပြုလျှငော်၊ သ ု်းတ္ ု  သညော် ကွ လွငော် ရ ကလ မော် မညော်။ သ ု်းသ 

ငယော်တ္ ု  အတပေါ်၌လညော််း ငါသညော် ငါ  လကော်က ု တ္ငော်ဦ်းမညော်။” - ဇာခရ  ၁၃:၇ 

“ထ အုရပော်၌ရ  တသာတက ာကော်တပေါ်တွ္ငော် သငော် တရ ွေ့ မ ာငါရပော်တနမညော်။ သငော်သညော် ထ  ု

မက ာကော်က  ု ရ ုကော်ရမညော်။ လ မ ာ်းတသာကော်ဘ ု   

ထ တုက ာကော်ထ ကတရထကွော်လ မော် မညော်ဟု တမာတရ အာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ 

တမာတရ သညော်လညော််း ဣသတရလအမ  ြု်း အသကော်ကကီ်းသ  တ္ ု  တရ ွေ့ မ ာ 

ထ သု ု  ခပြုတလ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၇:၆ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် စ ကဝဋ္ဌာက ု စမီ သ ခဖစော်၏။ အဂီ္ စော်မ ာ်း၏   ု်းညစော်မှုသညော် ကမဘာ 

တခမကကီ်းက ု ညစော်တထ်းတစကာ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု   ်းသရဖ မြငို့ော်စ ူးတစ၏။ ခမစော်တရက  ု

ရ ုကော်ခခငော််းသညော် အဂီ္ စော်မ ာ်းက ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု မညော်သ ု  ခပြု ကတ ကာငော််းက ု သရုပော်ခပခခငော််း 

ခဖစော်၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် အသကော်စမော််းတရခဖစော်ငပီ်း ၎ငော််းတ္ ု  က ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက  ု

ငရ တပူးတန က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏   ်ုးသွမော််းမှုက ု ဘုရာ်းသခငော်သညော် ခပနော်၍ခပခခငော််းခဖစော်၏။ အခပစော် 

က ု အရ  အတ္ ုငော််းခပရမညော်မ ာ ပညတ္ော်၏သဘာဝခဖစော်၏။ သ ု  တသာော် လ သာ်းမ ာ်းက ဘရုာ်း 

သခငော်သညော် အဂီ္ စော်တ္ ု  ၏ တရအရငော််းအခမစော်က ု ြျကော်ဆူီးသညော်၊ ခရစော်တတ္ာော်က ု ရ ုကော်သညော်ဟ ု

မ တ္ော် က၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု လ  န င ော်စွတ္ော်သည ော်အခါ တရန င ော်တသွ်းထကွော်လာ၏။ န ငုော််းခမစော် 

တ္ွငော် ထ သု ု  ခဖစော်တ ကာငော််း ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။ 

ဒတု္ ယတဘ်းကာ်း ဘုရာ်းမ Hequet န င ော် ပတ္ော်သကော်၏။ 

Heqet (အဂီ္ စော်စာ၌ ḥqt မြစော်ဗပီူး ḥqtyt “Heqtit” ဟ်ုလညော်ူးမြစော်၏) သညော် 

အဂီ္ စော်တ္ ု   တပါကကယော်ခခငော််း၏ ဘုရာ်းမခဖစော်ငပီ်း Hathor နငှို့ော် အဆငို့ော်တ္ ၏။ ဖာ်းခဖင ော် 

သတကဂတ္ ခပ၏။ (၁) အဂီ္ စော်မ ာ်းအတ္ွကော် ဖာ်းသညော် 

တပါကကယော်ခခငော််းပ ုတ ာငော်ခ ခဖစော်၏။ န ငုော််းခမစော် န စော်စဉ်တရကကီ်း ှုန င ော် န ်ီးန ွှယော်၏။ 
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၎ငော််း၏အမညော်နာမသညော် ဂ္ရ တ္ ု  ၏   ု်းဘုရာ်းမ Hecate မ  ယ ခခငော််းခဖစော်မညော်ဟု 

အယ ရ  ၏။ Wikipedia. 

အဂီ္ စော်ခပညော်၏ တပါကကယော်ခခငော််းက ု ၎ငော််းတ္ ု  ၏  ု်းသမွော််းမှုက အက  ြု်းတပ်းငပီခဖစော်၏။ 

ပထဝီကကီ်း က ၎ငော််းတ္ ု  အတပေါ် တ္စော်လ ည ော်ခပနော်အနော်ငပီ။ 

ဖာ်းသညော်ခပနော်အနော်သညို့ော်သတဘာခဖစော်၏။ ဘရုာ်း သခငော်က ၎ငော််းတ္ ု  က ု်းကွယော်သညော်မ ာ 

ဘာခဖစော်တ ကာငော််းက  ု မ နော်တ္ွငော်ခပနော်၍မ ငော်တစ၏။ ၎ငော််းတ္ ု   တ ကာကော်ခ  ၊ ခယခ  သည ော် ဘုရာ်းက 

၎ငော််းတ္ ု  က ု   ု်းက  ြု်းတပ်းငပီ။ ထ ခုဖစော်ရပော်မ ာ်းသညော် မတတ္ာော် တ္ မှု မဟတု္ော်ပါ။ 

သဘာဝကကီ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်ခခငော််းခဖစော်၏။ တယရှုက တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း 

မ န  ော်ခ  ၏။     ။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း သငော်တ္ ု  စီရငော်သည ော်နညော််းလမော််းအတ္ ုငော််း သငော်တ္ ု  သညော် 

စီရငော်ခခငော််းခ ရ ၍ သငော်တ္ ု  တ္ ုငော််းတ္ာခခငော်တွ္ယော်သည ော်စ နှုနော််းအတ္ ုငော််း သငော်တ္ ု  အတွ္ကော် 

တ္ ုငော််းတ္ာခခငော် တွ္ယော်တပ်းလ မ ော်မညော်။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၇:၂ 

တ္စော်နညော်ူး ဖာ်းသတကဂတ္သညော် မုသာ်းက ်ုပ တု ာငော်၏။ ငါတ္ ု  ခမငော်ခ  သည ော်အတ္ ုငော််း Hequet 

သညော် စ်ုနော်ူးကတဝအတ္တ္ော်နငှို့ော်န ွှယော်၏။ မာရော်နတ္ော်သညော် ထ ခုဖစော်စဉ်မ ာ်းက ု ၎ငော််း၏ လကော်သ ်ုး 

ပတရာဟ တ္ော်မ ာ်းခဖင ော် တ္ငုပ ြုငော်ခ  ၏။ ဖာ်းသညော် နတ္ော်ရ တ္ ု  တ္နော်ြ ်ုူးခပရနော်သ ု်းသည ော် 

လကော်သ ု်းတတ္ာော် ခဖစော်၏။ 

“ထ ု  တနာကော် နဂ္ါ်း၏ခ တွ္ငော််းမ လညော််းတကာငော််း၊ သာ်းရ ၏ခ တွ္ငော််းမ လညော််းတကာငော််း၊ ပ 

တရာဖကော် အတ္ုအတယာငော်၏ခ တွ္ငော််းမ လညော််းတကာငော််း ဖာ်းန င ော်တ္ သည ော် 

ညစော်ညူ်းတသာ ဝ ညာဉ်သ ု်းပါ်း ထကွော်လာသညော်က ု ငါခမငော်ရ၏။ (၁၄) 

ထ ဝု ညာဉတ္ ု ဲ့သညော် န မ တ္ော်  ကခဏာမ ာားက ပုြြုမသာ 

နတ္ော်ဆ ာုးတ္ ု ဲ့၏ဝ ညာဉမ ာားပဖစော် က၏။ ၎ငော်ားတ္ ု ဲ့သညော် ကမဘာ တ္စော်ဝနော်ား ံာုးရ   

ဘုရငော်မ ာ်းက ု အနနတတ္နော်ခ ု်းရ ငော်ဘုရာ်းသခငော်၏ တန  ရကော်ကကီ်းန င ော်  ုငော် တသာ 
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စစော်ပွ အတ္ွကော်စုတဝ်းတစရနော် ထ ုဘရုငော်မ ာားထသံ ု ဲ့ ထကွော်ခွာသာွား က၏။” - ြ ာ 

ဒ တ္ော်က မော််း ၁၆:၁၃-၁၄ 

“ထ မု တ္စော်ပါ်း ကကီ်းမာ်းတသာ န မ တ္ော်လကခဏာမ ာ်းက ုခပြုလ ကော် လ တ္ ု  တရ ွေ့တွ္ငော် 

တကာငော််းကငော်မ  တခမကကီ်းတပေါ်သ ု   မီ်းက ုပငော် က လာတစ၏။ (၁၄) သသူညော် ြထမ 

သာားရ မရ ှေ့၌ ပြြုခွငဲ့ော်ရရ  ထာားမသာန မ တ္ော် ကခဏာမ ာားအာားပဖငဲ့ော် ကမဘာမပမကက ားမြေါ် 

တ္ငွော်မနထ ငုော်မသာသအူာား ံာုးတ္ ု ဲ့က ု  ညဲ့ော်ပဖာား၍ ဓာ်းဒဏော်ရာရ  တသာော်လညော််း အသကော် 

ရ ငော်ခ  တသာ သာ်းရ ၏ရုပော်တု္က ုခပြုလုပော်ရနော် ကမဘာတခမကကီ်းတပေါ်၌ တနထ ငုော်တသာသ တ္ ု   

အာ်း တစခ ုငော််း၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁၃:၁၃၊ ၁၄ 

လ  တ္ က ု တ မခဖစော်တစခခငော််း၊ ပထမ၊ ဒတု္ ယကပော်တဘူးမ ာ်းက  ု အဂီ္ စော်ဘာသာတရ်း တခါငော််း 

တ ာငော်မ ာ်းက တ္ုန ငုော်ခ  ဗပီူး အဂီ္ စော်ခပညော်သာ်းမ ာ်းက ု တနာငော်တ္မရ ကရနော် တ္ ူးခ  ၏။ ထ စု တ္ော် 

ခ ုငော်မာမှုက ၎ငော််းတ္ ု  အတပေါ် ငဂ္ ြုဟော်  ု်းဝငော်တစ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု အမှုစစော်စဉ်ကလညော််း 

ကလ မော်ဉာဏော်သ ု်းဗပီူး ကာ်းစငော်တပေါ်တ္ငော်န ငုော်ခ  ၏။ 

တ္တ္ ယတဘ်းသညော် တခမန င ော်ပတ္ော်သကော်၏။ တခမန င ော်ပတ္ော်သကော်သည ော် ဘုရာ်း (၂) ပါ်းရ  ၏။ 

Horus သညော် အ ြဲတရ ငော်တခမ လီွှ ဘုရာ်းခဖစော်ငပီ်း၊ Set သညော် အနတီရ ငော်သ ကနတ ရဘုရာ်း 

ခဖစော်၏။ တမ ဩဇ တက ငော်ူးသညို့ော် အ ြဲတရ ငော်တခမ ကီ ်ု စ ုကော်ပ  ြု်းတရအတ္ကွော်သ ု်း၏။ 

တခမခပငော်မ  ခခငော်တက ငော်ထကွော်လာခခငော််းသညော် တခမထသုညော် အဝတ္ော်ပမာတ ွ်းငပီဟ ု

တ္ရာ်းခပခခငော််းခဖစော်၏။ 

“မ ုဃော််းတကာငော််းကငော်က ု တမျှာော်၍ ကညော်  ကတလာ ။ တခမကကီ်းက ုလညော််း င ု  ၍  ကညော်  က 

တလာ ။ မ ုဃော််းတကာငော််းကငော်သညော် မီ်းခ ု်းက  သ ု   ကွယော်တပ ာကော်၍၊ မပမကက ားသညော် အဝတ္ော် 

က ဲ့သ ု ဲ့ မဟာငော်ားနမွော်ား  မော်ဲ့မညော်။ မပမကက ားသာားတ္ ု ဲ့သညော် ပခငော်မကာငော်က ဲ့သ ု ဲ့ မသ က 

  မော်ဲ့မညော်။ ငါ၏ ကယော်တ္ငော်ခခငော််းတ္ရာ်းမ ကာ်း အစဉ်အငမ တ္ညော်လ မော် မညော်။ ငါ၏ 

တခဖာငော် မတ္ော်ခခငော််း တ္ရာ်းလညော််း ပတပ ာကော်ခခငော််း မရ  န ငုော်ရာ။” - တဟရ ာယ ၅၁:၆ 
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တဟငြ တဝေါ်ဟာရ “manner” သညော် အမ နော်တ္ွငော် “ခခငော်” ခဖစော်၏။ တခမထကုကီ်း 

တ ွ်းတခမ တ ကာငော််း က ု ခပခခငော််းခဖစော်၏။ ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ အခပစော်အက  ြု်းတ္ရာ်းသညော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏န လ ု်းသာ်း က ု ဝနော်ပ တစ၏။  ာလ က မော််း၌ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း 

  ုထာ်း၏။     ။ 

“ထာဝရဘရုာ်းအခပစော်တ္ငော်တတ္ာော်မ ခခငော််းန ငော်  လွတ္ော်၍၊ လ ညော် စာ်းတ္တ္ော်တသာ စ တ္ော်

သတဘာန ငော်  ကငော််းစငော်တသာသ သညော် မဂ္ဂလာရ  ၏။ (၃) ငါသညော် အပြစော်က မုမဖာော်မပြ

ဘ  မနစဉအခါ၊ တ္စော်မန ဲ့ ံာုး ညညော်ားတ္ာွားမသာအာားပဖငော်ဲ့၊ ငါ ဲ့အရ ု ားတ္ ု ဲ့သညော် မဆာွးမပမဲ့

ပခငော်ားသ ု ဲ့ မရာကော် က၏။ (၄) တန  ညမခပတ္ော် က ုယော်တတ္ာော်၏လကော်သညော် အကျွနော်ပုော်အ

တပေါ်မ ာတလ်း၍၊ အကျွနော်ပုော်၏တချွ်းရညော်သညော် တနကွာလ၌ တသွွေ့တခခာကော်ခခငော််းက  သ ု   

ခဖစော်ပါ၏။” -  ာလ က မော််း ၃၂:၂-၄ 

သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းသညော်   တ္ော်ငင မော်လ ကော်ရ  ၏။ အဂီ္ စော်သာ်းမ ာ်းက ု လတွ္ော်တပ်းထာ်း၏။ သ ု   

တသာော် ကမဘာက ုထ နော််းတက ာငော််းတပ်းရခခငော််းက ၎ငော််းက ု ညညော််းညူတစ၏။ 

“ဖနော် ငော််းခ တလာကတ္စော်ခုလ ု်းသညော် ယခုတ္ ုငော်တအာငော် အတ္ တ္ကွညညော််းတွ္ာ်းလ ကော် 

အတ္ တ္ကွသာ်းဖွာ်းခခငော််းတဝဒနာက ုခ စာ်းလ ကော်ရ  တ ကာငော််း ငါတ္ ု  သ  က၏။” - 

တရာမ ဩဝါဒစာ ၈:၂၂ 

အန ညီညော်ူးတ္ွာ်း ငော််းရ ခခငော််း တဝဒနာသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း တဂ္သတရ မနော်ဥယာဉ်၌ အခပစော် 

ဝနော်ပ သညို့ော်ခဖစော်စဉ်က ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်၏။ ဇာတ္ သ  ူးက အန တီဘ်းသညော် Horus ၏ တဒါသ 

တ ကာင ော် တရာကော်ရသညော်ဟု မ တ္ော်တပမညော်။ သ ်ု ို့တသ ော် တ္ရ ူးသ  ူးက အဂီ္ စော်မ ာ်း၏   ု်းညစော် 

ခခငော််း၊ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဒ်ုကခ ျ ူးတ က ငို့ော် က ဘ ကကီူးတဆွူးတမ ို့န ွှ ော်ူးလျတ က ငော်ူးက ်ုမ ငော်၏။ 

စတ္တု္ထ တဘ်းကာ်း အမ  ြု်းမ  ြု်းတသာ ယငော်မ  ြု်း၊ အငော််း ကော်မ  ြု်း၊ Young ၏ ဘာသာခပနော်က မော််း 

အရ နာွ်းတခ ်းပ ု်းမ  ြု်း ခဖစော်န ငုော်၏။ အန တီဘ်းက တခမထကု ု လ ု်းလ ု်းပ ကော်တစ၏ဟု လာ၏။ 
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“ထ သု ု  ထာဝရဘုရာ်းခပြုတတ္ာော်မ သခဖငော် ၊ အလွနော် ကမော််းတ္မော််းတသာ ယငော်ရ တ္ ု  သညော်၊ 

ဖာတရာဘုရငော်အ မော်အစရ  တသာ သ ၏ကျွနော်တ္ ု  အ မော်၊ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်တ္တရ ာကော်လ ု်း၌ 

တရာကော်လာ၍၊ ထ ယုငော်ရ တ္ ု  တ ကာငော်  အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်ပ ကော်တလ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာ 

က မော််း ၈:၂၄ 

ပ ကော်စီ်း  သုည ော် တဟငြ တဝါဟာရသညော် အဂီ္ စော်ခပညော်ရ  သာ်းဦ်းမ ာ်း အသကော်တကကရသည ော် 

တန ကော်ဆ ်ုူးတဘ်း၌တြ ော်မပသညို့ော် ဖ ကော် ်ီးသ အတ္ကွော်သ ု်းသည ော် တဝါဟ ရပငော်မြစော်၏။ တရ 

မလွှမော််းမ ု်းမကီ လ၏ က ဘ က ်ုလညော််း ထ တုဝါဟာရခဖင ော် ရှငော်ူးခပခ  ၏။ 

“ဘုရာ်းသခငော်သညော် တခမကကီ်းက ု ကညော် ရှုတသာခါ၊ ြုြော်စြော်လ ကော်ရ  သညော်က ု 

ခမငော်တတ္ာော်မ  ၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ လ အတပါငော််းတ္ ု  သညော် 

တဖာကော်ခပနော်ခခငော််းသ ု   တရာကော် ကငပီ။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၆:၁၂ 

စတ္တု္ထ တဘ်းသညော် အဂီ္ စော်လ မ ာ်း၏ စကော်ဆ်ုပော်မှုက ခုပ၏။ ဖာတရာမငော််းသညော် 

တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   ဘရုာ်းမ နော်က ု ခငငော််းပယော်ငပီ်း စကော် ုပော်ဖယွော်မ ာ်းက ု ခပြုခ  ၏။ ထ ု  တ ကာငို့ော် 

၎ငော််းန င ော် ၎ငော််း၏ဘ ု်းတဘ်း မ ာ်း ခ ခ  သည ော်မ  ြု်းတစ  အပငော်တပါကော်ငပီ။     ။ 

“မ ုကော်ကနော််းတသာသ က ‘ဘုရာ်းသခငော်မရ  ’ ဟု မ မ စ တ္ော်န လ ု်းထ ၌   ုတ္တ္ော်၏။ ထ သု ု   

တသာသတူ္ ု ဲ့သညော် အက င ော်ပ ကော်ခပာ်း၍ စကော်ဆြုော်ရံွရ ာဖွယော်အမှုက ပုြြုတ္တ္ော် က၏။ 

တကာငော််းတသာအမှုက ုခပြုတသာသ မရ  ။” -  ာလ က မော််း ၁၄:၁ 

“နာ်းလညော်တသာသ မရ  ၊ ဘုရာ်းသခငော်က ု ရ ာတသာသ မရ  ။ (၁၂) လ အတပါငော််းတ္ ု  သညော် 

လမော််းလွ  ကငပီ။ တ္ညီတ္ညွတ္ော်တ္ညော််း အသ ု်းမရတသာသ ခဖစော် ကငပီ။ တကာငော််းတသာ

အက ငော် က ု က ငော် တသာသ မရ  ၊ တ္စော်တယာကော်မျှမရ  ။ (၁၃) သ တ္ ု  ၏လညော်တခ ာငော််း

သညော် ဖွငော် ထာ်းတသာ သခဂ ြုငော််းတွ္ငော််းခဖစော်၏။ သ တ္ ု  သညော် လျှာန ငော်  လ ညော် စာ်းတ္တ္ော်

 က၏။ သ တ္ ု  နှုတ္ော်ခမော််းအထ မ ာ တ မ  ု်းအ  ပော်အတတ္ာကော်ရ  ၏။” - တရာမဩဝါဒ

စာ ၃:၁၁-၁၃ 



 
 

333 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် အရပော်တလ်းမ ကော်န ာရှ  တလထကု ု ထ နော််းတပ်းတနဗပီူး “ငင မော််းတအ်းပါတစ” ဟ ု

မ န  ော်ရနော် လ ော်ူးရှ ၏။ သ ု  တသ ော် ကမဘာကကီ်းက ၎ငော််းက ု မ တီ္ငော််း ကသ မ ာ်းက ု အနော်ထ်ုတ္ော်ပါငပီ။ 

ပဉ္စမတဘ်းသညော် တ္ ရစဆာနော်မ ာ်းအတပေါ်က ၏။ အဂီ္ စော်တ္ ု  သညော် အဖ ကော်သမာ်းရနော်က ်ု 

မတ္ာ်းန ငုော်  ကပါ။ ဖာတရာမငော််း တနာငော်တ္ရခ  ပါက ပ ကော်စီ်းမြငော်ူးရနော်က  ု

ကွယော်ကာန ငုော်မညော်ခဖစော်၏။ ယခု ကာ်း ထ သု ု  မဟတု္ော်။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဖ ကော် ်ီးသ ထ သ ု   

တ္ ရစဆာနော်မ ာ်းက ု အပော်ရတတ္ာ ၏။ အဂီ္ စော်မ ာ်းသညော် ကယော်တ္ငော်ခခငော််းရရနော် 

ဘုရာ်းသခငော်ထ ဆညော်ူးကပော်ရနော် ခငငော််းပယော်ခ   က၏။ သ ု  န င ော် စာတ္နော်မာရော်နတ္ော်သညော် 

အဂီ္ စော်ခပညော်က ု ပ ်ုပ ်ုဗပီူး မြယော်လ ယော်န ငုော်တတ္ာ ၏။ 

မာရော်နတ္ော်သညော် လပုော်ပ ်ုငော်ခွင ော်ရသည ော်အခါ ဘုရာ်းဒကာကကီ်း တယာဘက ု အနာစ မော််းတပါကော်တစ 

တ ကာငော််း ငါတ္ ု  သ  က၏။  ဋ္ဌမတဘ်း၌ မာရော်နတ္ော်သညော် အဂီ္ စော်တ္ ု  က  ု

အနာစ မော််းတပါကော်တစ၏။ ၎ငော်ူး၏သ ူးသ ီူး ျ ူး အနာစ မော််းတပါကော်ခ  နော်၊ စာတ္နော်အာ်း 

ထ ်ုသ ်ု ို့မပြုရနော်လ်ုပော်ခွင ော်တပ်းခခငော််းအ တပေါ် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် မညော်မျှရငော်ပ ရမညော်နညော််း။ 

ကပော်တဘူးသညော် တ္ ရစဆာနော်မ  လ သာ်း မ ာ်းသ ု   တခပာငော််းခခငော််းသညော် စ တ္နော်သညော် 

တယာဘအတပေါ် ခပြုခ  သက  သ ု   အတခခအတနက ု ပ ၍ု ကက ြု်းက ုငော်န ငုော်ဗပီမြစော်တ က ငော်ူးက ုခပ၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ ငါ  ကျွနော်တယာဘက ု  ငော်ခခငော်မ ငပီတလာ။ တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ 

သ န ငော် တ္ တသာသ  တ္စော်တယာကော်မျှမရ  ။ စ ုလငော်တခဖာငော် မတ္ော်တပ၏။ ဘုရာ်းသခငော်က ု 

တ ကာကော်ရွ ွေ့တသာသ ၊ မတကာငော််းတသာအက ငော် က ု တရ ာငော်တသာသ ခဖစော်၏။ အတ ကာငော််း 

မရ  ဘ  သ  က ုပ ကော်စီ်းတစခခငော််းင ာ သငော်သညော် ငါ  က ုတ္ ုကော်တွ္နော််းတသာော်လညော််း၊ သ သညော် 

တခဖာငော် မတ္ော်တသာသတဘာက ု စွ လမော််းလ ကော်တနသညော်ဟု စာတ္နော်အာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ 

(၄) စာတ္နော်ကလညော််း၊ အတရဘ ု  အတရဟု  ုသက  သ ု  ၊ လ သညော်မ မ အသကော်ဘ ု   မ မ  

ဥစစာရ  သမျှက ုတပ်းပါလ မော် မညော်။ (၅) ယခုတ္စော်ဖနော် လကော်တတ္ာော်က ု နော်  ၍ သ  အရ ု်းန ငော်  

သ  အသာ်းက ု ထ ခ ုကော်တတ္ာော်မ လျှငော်၊ သ သညော် မ ကော်တမ ာကော်တတ္ာော်၌ က ုယော်တတ္ာော်က ု 

စွနော်  ပယော်ပါလ မော် မညော်ဟု ထာဝရဘုရာ်းက ု ခပနော်တလျှာကော်တလ၏။ (၆) ထာဝရ 
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ဘုရာ်းကလညော််း၊ သ သညော် သငော် လကော်၌ရ  ၏။ သ  အသကော်တ္စော်ခုက ုသာ လွတ္ော်တစဟု 

မ နော်  တတ္ာော်မ လျှငော်၊ (၇) စာတ္နော်သညော် ထာဝရဘရုာ်းထ တတ္ာော်မ  ထကွော်သွာ်း၍ တယာ 

ဘ၏တခခဘဝါ်းမ သညော် ဦ်းထ ပော်တ္ ုငော်တအာငော်   ု်းတသာအနာစ မော််းမ ာ်း တ္ ု်းတပါကော်တစ 

၏။” - တယာဘဝတ္ထ ြု ၂:၃-၇ 

အဂီ္ စော်န ငုော်င သာ်းမ ာ်းြ ရသညို့ော် အန စ  ော်ူးကပော်က ု ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်း လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ခ ရ 

သည ော် သ ရ ုကော်နာန င ော် နှု ငော််း၍ရ၏။ အတသွ်းအသာ်းနာခခငော််းခဖစော်၏။ 

အဂီ္ စော်သာ်းမ ာ်း၏ ဒကုခသညော် ၎ငော််း၏ဒကုခပငော်ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ တဝဒနာသညော် ခရစော်တတ္ာော် 

ဘုရာ်းက ု   ု်းရွာ်းစွာ အထ နာတစခငာ်း ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တနာငော်တ္ရဗပီူး ကယော်တ္ငော်ခခငော််းရမညို့ော် 

တ တ္တ  ရပော်ြ  ှုက ်ု ခငငော််းပယော်ခ   ကတသာတ ကာင ော် မာရော်နတ္ော်က ု  ကော်၍မြယော်လ ယော်ခွင ော် 

တပ်းထာ်း ၏။ တယရှုဘရုာ်းက ဖာရ ရ  မ ာ်းထ  “ ကကော်မသညော် မ မ သာ်းငယော်တ္ ု  က  ု

အတတ္ာငော်တအာကော်၍ စုရ ု ်းသက  သ ု   ငါစုရ ု ်းလ ုခ  ၏။ သ ု  တသာော် သငော်သညော်အလ ုမရ  ” ဟ ု

  ုသညော်န င ော် ပမာ ငော်၏။ 

ငါူးမ ာ်း တသမြငော်ူးခဖင ော်အစခပြုကာ ဖာ်း၊ အ မော်တမွ်းတ္ ရစဆာနော်မ ာ်း လ ုကော်လာငပီ်း ယခုတ္ွငော် လ ို့ 

က ်ုယော်တ္ွငော် အနာစ မော််းတပါကော်ငပီ။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အဖ ကော်သမာ်း၏လကော်မ  တရ ာငော်န ငုော်ရနော် 

က လာ မည ော်တဘ်းက ု တမာတရ က တ္ငော်ကက ြုအသ တပ်းခ  ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က ်ုတပါကော်သညို့ော်တ မက  ု

တက ာခ ုငော််း ငပီ်း တ္ ုငော်တပေါ်တ္ွငော် ခ  တ္ော်ထာ်းသည ော်တ မက ု ကသ ုငော််းရှုန ငုော်၏။ 

ကပော်တဘ်းမ ာ်းအာ်းခဖင ော် ခရစော် တတ္ာော်ဘရုာ်းသညော် တ္ ုငော်တပေါ်အခ  တ္ော်ခ ရငပီ်း 

မာရော်နတ္ော်၏သရုပော်မ နော်က ု ဖငွ ော်ခပခ  ၏။ မာရော်နတ္ော် သညော် ဘရုာ်း၏တ္နော်ခ ု်းက  ု

အကယွော်အကာယ ငပီ်း ဖာ်းတဘ်းတရာကော်တစငပီ်း ဘုရာ်း၏လပုော်ရပော် ဟု ငါတ္ ု  အာ်း  ု၏။ 

သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းက ၎ငော််း၏တ္နော်ခ ု်းက ု အလွ သ ု်းခခငော််းတ ကာင ော် ဤကမဘာတ္ွငော် ကပော်  ု်းမ ာ်း 

ခဖစော်ရသညော်က ု ရငော်ထမုနာခဖစော်ရ၏။ သဘာဝတ္ရာ်း၌ ၎ငော်ူးဋ္ဌာပနာခ  သည ော် န ယာမတ္ရာ်း 

မ ာ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်က ုခ စော်ကာ ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု တစာင ော် ကသည ော်သ မ ာ်းအတ္ကွော် 
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တကာငော််း ခ ီ်းခဖစော်ရနော် စစီဉ်ခ  မြငော်ူးမြစော်ဗပီူး ယခတု္ွငော် လ အမ ာ်းက ု တသတစသည ော်လကော်နကော် 

ခဖစော်တခ ငပီ။ မာရော်နတ္ော်က ဤအခဖစော်  ု်းမ ာ်းသညော် ဘုရာ်းတ ကာင ော်ခဖစော်ရသညော်ဟ ု

ပုထဇုဉ်တ္ ု  က  ု နာ်းသွငော််း န ငုော်တ ကာငော််းက ု သ တသာတ ကာင ော် 

၎ငော််း၏နတ္ော်ရ အတပါငော််းမ ာ်းန င ော်အတ္ ပ ်းတပါငော််းငပီ်း အခဖစော်  ု်း မ ာ်းက ု ပ ု၍မြစော်တစ၏။ 

“တမာတရ သညော်မ မ လ  တ္ က ု မ ုဃော််းတကာငော််းကငော်သ ု   နော်  ၍၊ ထာဝရဘုရာ်းသညော် 

မ ုဃော််းကက ြု်းန ငော်  မ ုဃော််းသ်ီးက ုလွှတ္ော်တတ္ာော်မ ၏။ မီ်းသညော်လညော််း 

တခမတပေါ်မ ာတခပ်းတလ၏။ ထ သု ု  ထာဝရဘရုာ်းသညော်၊ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်၌ 

မ ုဃော််းသ်ီးရွာတစတတ္ာော်မ ၏။” - ထကွော် တခမာကော်ရာက မော််း ၉:၂၃ 

တမာတရ သညော် လ  တ္ က ု တကာငော််းကငော်ဖကော်သ ု   တခမှာကော်တ္ငော်ခခငော််းသညော် သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းက  ု

ကာ်းတ္ ုငော်တပေါ် အတ္ငော်ြ ရ ညို့ော်န   တ္ော်မြစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ တ္နော်ခ ု်းတတ္ာော်ခဖစော်သည ော် ခရစော် 

တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု စာတ္နော်စ တ္ော်ကက ြုကော်မြယော်လ ယော်န ငုော်ရနော် စာတ္န  ော်လကော်သ ု   ထ ်ုးတပ်းခ  ၏။ ဘုရာ်း 

သခငော်က ခဖစော်ခွင ော်ခပြုသညော်တ ကာင ော် နတ္ော်ရ မ ာ်းလညော််း စ တ္ော်ရ  အတ္ ုငော််းမပြု ကငပီ်း ပုထဇုဉ်မ ာ်း 

တသတ က က၏။ မ ု်းသ်ီးမ ာ်းတ ကာင ော်   ု်းရှု  ်းနစော်နာမှု မ ာ်းစွာရ  ခ  ၏။ 

“သတူ္ ု ဲ့၏စြ စော်ြငော်မ ာားက  ု မ ုားသ ားပဖငဲ့ော်လညော််းတကာငော််း၊ သ တ္ ု  ၏သဖနော််းပငော်မ ာ်းက ု 

န ငော််း ခ ခဖင ော်လညော််းတကာငော််း ဖ ကော်ဆ ားမတ္ာော်မူ၏။ (၄၈) သ တ္ ု  ၏တ္ ရစဆာနော်တ္ ု  က ု 

မ ု်းသ်ီးလကော် သ ု  လညော််းတကာငော််း၊ သ တ္ ု  ၏သ ု်းနာွ်းတ္ ု  က ု 

မ ု်းကက ြု်းလကော်သ ု  လညော််းတကာငော််း အပော်တတ္ာော်မ  ၏။ (၄၉) က ုယော်တတ္ာော်သညော် 

တဘ်းအနတရာယော်ခပြုတ္တ္ော်သည ော် မကာငော်ားကငော်တ္မနော်တ္စော်စု တ္ညော််းဟ တသာ 

မ မ ၏ခပငော််းထနော်တသာအမ ကော်၊ တဒါသ၊ မ ကော်မာနော်န င ော် ငော််းရ ဒကုခက ု 

သတူ္ ု ဲ့ထသံ ု ဲ့မစ  တ္ော်မတ္ာော်မူ၏။” -  ာလ က မော််း ၇၈:၄၇-၄၉ 

 ာလ  (၁၈) ၌လညော်ူး မ ု်းသ်ီးအတ ကာငော််း  ုထာ်းငပီ်း ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော် 

တပေါ် ခ ရမည ော် တဝဒနာမ ာ်းက ု ကက ြုတ္ငော်တခပာထာ်းခခငော််းခဖစော်၏။ 
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“တရ ွေ့တတ္ာော်ရ  တရာငော်ခခညော်ထ မ  မ ု်းသ်ီးန င ော်တတ္ာကော်တလာငော်တသာမီ်းခ မ ာ်းသညော် က ုယော် 

တတ္ာော်၏ တ္ မော်တ္ ုကော်မ ာ်းက ုခဖတ္ော်တက ာော်၍ ထကွော်လာ က၏။” -  ာလ က မော််း ၁၈:၁၂ 

တ္ ရစဆာနော်မ ာ်းက ု မ ု်းသ်ီး၌ “အပော်သညော်”   သုညော်က ု သတ္ ခ ပော်တလာ။ တဟငြ ပါဠ တတ္ာော်၌ 

“ခဖစော်တစတတ္ာော်မ ၏” သညော် လကော်လွှတ္ော်ခခငော််းအဓ ပပာယော်ရ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ တ္နော်ခ ု်းက ု   ရော် 

နတ္ော်လကော်သ ု   လွှ ခ  တ ကာငော််း ငါတ္ ု  သ ခ  ၏။ ဤသညော်မ ာလညော််း ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက  ု

ဒကုခခ တစ မ သ  ခဖစော်န ငုော်မညော်က ု ငါတ္ ု  အသ ူးတပ်း ရှုကကွော် ငော််း၏။ ဘုရာ်းသခငော်က 

စာတ္နော်အာ်း အဖ ကော်အတမ ာင ော် လပုော်ခွငို့ော်ခပြုတ္ ုငော််း ၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်သညော် 

ကာ်းတ္ ုငော်တပေါ်အခ  တ္ော်ခ ရသညော်န င ော် တ္ ၏။ သ ု  တသာော် တ္စော်ဖကော်မ သ ု်းသပော်ရလ ငော် စာတ္နော်သညော် 

ဝမော််းတခမာကော်ဖွယော်တ္ရာ်းထ ်း၏ တ္စော်ဖကော်၌ အဖ ကော်သမာ်းခဖစော်တ ကာငော််း တပေါ်လွငော်၏။ 

မ ု်းသ်ီးတဘ်းကျစဉ်တ္ွငော် တအာကော်ပါတ္ ု   ခဖစော်ပ ကော်၏။     ။ 

“ပ ုကော် နော်ပငော်၊ မုတယာပငော်က ုမ ုဃော််းသ်ီးထ ၏။ မုတယာပငော်သညော် အသ်ီးအန  န ငော်  ခပညော် စ ု 

ငပီ။ ပ ုကော်  ပငော်လညော််းအသ်ီးမ ညော် ငပီ။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၉:၃၁ 

မုတယာက ု တကာကော်ဦ်း ွမော််းစ မော််းလှူရာ၌ သ ု်း၏။ မ ု်းသ်ီးတ ကာင ော် လ မ ာ်းတသတ က ကရာ၌ 

တကာကော်ဦ်းမ ာ်းလညော််း ပ ကော်ြြဲို့၏။ သမမာက မော််း၌ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းလာ၏။     ။ 

“သ ု  တသာော် တ္စော်ဦ်းစီ၌ မ မ အလ ည ော်ရ  ၍ ခရစော်တတ္ာော်သညော် အသ်ီးဦ်းခဖစော်တတ္ာော်မ ၏။ ထ ု   

တနာကော် ခရစော်တတ္ာော်န င ော်  ုငော်တသာသ တ္ ု  သညော် က ုယော်တတ္ာော်ကကလာတတ္ာော်မ တသာအခါ 

ထတခမာကော် ကလ မ ော်မညော်။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၁၅:၂၃ 

မ ု်းသ်ီးတ ကာင ော် မုတယာမ ာ်းပ ကော်ရခခငော််းသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်း (တကာကော်ဦ်း) အထအု 

တထာငော််းခ ရခခငော််းက ု ပ တု ာငော်၏။ (ဒဏော်ခတ္ော်ခခငော််းက  ု ခ ရတသာသ  - တဟရ ာယ ၅၃:၄)။ 

တနာကော်ထပော် ကပော်တဘ်းသညော် က  ြုငော််းတကာငော်တဘ်းခဖစော်၏။ 

က  ြုငော််းတကာငော်မြစော်တ္ညော်ရာအရပော်က ု ြ ာဒ တ္ော်က မော််း၌ တတ္ွွေ့ရ၏။ 
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“သ သညော် ထ အုတ္ ုငော််းမသ နကော်ရှု  ငော််းတသာတွ္ငော််းက ု ဖွင ော်လ ုကော်တသာအခါ မီ်းဖ ုကကီ်း၏ 

မီ်းခ ု်းက  သ ု  တသာမီ်းခ ု်းမ ာ်းသညော် ထ တွု္ငော််းထ မ တ္ကော်လာငပီ်း ထ တွု္ငော််း၏ မီ်းခ ု်းမ ာ်း 

တ ကာင ော် တနန င ော်အာကာသသညော် တမ ာငော်မ ုကော်သွာ်းတလ၏။ (၃) ထ ု ဲ့မနာကော် ထ မု ားခ ုားထ  

မ  က  ြုငော်ားမကာငော်မ ာားသညော် မပမကက ားမြေါ်သ ု ဲ့ထကွော် ာ က၏။ သတူ္ ု ဲ့အာား မပမကက ား၏ 

ကငော်ားပမ ားမကာကော်တ္ ု ဲ့၌ရ  သညဲ့ော် အစွမော်ားက ဲ့သ ု ဲ့မသာအစွမော်ားက  ု မြားအြော်ထာား၏။” - 

ြ ာ ဒ တ္ော်က မော််း ၉:၂၊ ၃ 

စာတ္နော်သညော် ဉ ဏော်နဉီ ဏော်နကော်မြငို့ော် အဖ ကော်အတမ ာငို့ော် ခပြုန ငုော်စွမော််းတ ကာငော််း၊ ကပော်တဘ်းအ 

တ္ွငော်ူး ဤသ ်ု ို့မြစော်ပျကော်တ က ငော်ူးက ်ု အန ကီ မော််းပ ုဒော်ကခပ၏။ ကယော်တ္ငော်ခခငော််းတ္ရာ်းက  ု

ဖမော််း ပုော်  ကသညို့ော် မညော်သ ို့က ်ုမ  ု စာတ္နော်သညော် အခမစော်ခဖြုတ္ော်လ ၏ု။ စာတ္နော်သညော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း အာ်း ၎ငော််း၏လပုော်တ ာငော်မှုမ ာ်းက ်ု မညော်သ ကမ  သတဘာမတတ္ွွေ့၊ 

အခ ညော်ူးနှူီးသာခဖစော်၏ဟု ရ ုကော်သွငော််း၏။ ၎ငော််း၏ခမညော််းတတ္ာော်ကပငော် ၎ငော််းက  ု

ဥတပကခာခပြုမညော်ဟု မပငော်ူးထနော်စ ွစ ုစမော််းခ  ၏။ 

“အမ နော်စငော်စစော် တခွ်းမ ာ်းသညော် အကျွနော်ပုော်က ုဝ ုငော််းထာ်း ကငပီ်း   ု်းညစော်တသာအမှုက ု 

ခပြုတသာလ တ္စော်စုသညော် အကျွနော်ပုော်က ုဝ ုငော််းရ ထာ်း ကပါ၏။ သ တ္ ု  သညော် အကျွနော်ပုော်၏ 

တခခန င ော်အကျွနော်ပုော်၏လကော်က ု ထ ်ုးတဖာကော် ကပါ၏။ (၁၇) အကျွနော်ပုော်သညော် 

အကျွနော်ပုော်၏ အရ ု်းရ  သမျှတ္ ု  က ု တရတွ္ကော်န ငုော်ပါ၏။ သ တ္ ု  သညော် 

အကျွနော်ပုော်က ုတစ တစ  ကည ော်၍ အာ်းရ လ ကော်တန ကပါ၏။ (၁၈) သ တ္ ု  သညော် 

အကျွနော်ပုော်၏အဝတ္ော်တ္ ု  က ု အခ ငော််းခ ငော််းခွ တဝ က ၍ အကျွနော်ပုော်၏ဝတ္ော်လ ုအတွ္ကော် 

မ ခ  ကပါ၏။” -  ာလ က မော််း ၂၂:၁၆-၁၈ 

“လမော််းမ ာ သွာ်းလာတသာသ တ္ ု  ကလညော််း၊ ြ မာနော်တတ္ာော်က ု ငဖ ြုဖ ကော်၍ သ ု်းရကော်အ

တွ္ငော််းတွ္ငော် တ္ညော်တ ာကော်ခပနော်တသာသ ၊ က ုယော်က ုက ုယော်ကယော်တ္ငော်တလာ ။ (၄၀) ဘုရာ်း

သခငော်၏သာ်းတတ္ာော်မ နော်လျှငော် လကော်ဝါ်းကပော်တ္ ုငော်မ   ငော််းတလာ ဟု မ မ တ္ ု  တခါငော််းက ု

ည တ္ော်၍ က  ရ  တသာစကာ်းန ငော် တခပာ  ု က၏။ (၄၁) ထ နုညော််းတ္  ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်အ

ကကီ်း၊ က မော််းခပြု ရာ၊ လ အကကီ်းအက တ္ ု  က၊ ဤသ သညော် သ တ္စော်ပါ်းတ္ ု  က ု ကယော်
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တ္ငော်တ္တ္ော်၏။ (၄၂) က ုယော်က ု မကယော်တ္ငော်န ငုော်ပါတ္ကာ်း။ ဣသတရလရ ငော်ဘုရငော်မ နော်

လျှငော် လကော်ဝါ်းကပော်တ္ ုငော်မ  ယခု ငော််းပါတလတစ။  ငော််းလျှငော် ငါတ္ ု  ယ ု ကညော်မညော်။ 

(၄၃) သ သညော် ဘုရာ်းသခငော်က ု က ု်းစာ်းငပီ။ ငါသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏သာ်းခဖစော်၏ဟု 

  ုငပီ။ သ ု  ခဖစော်၍ ဘုရာ်းသခငော်သညော် သ ၌ အလ ုတတ္ာော်ရ  လျှငော် ယခုပငော် ကယော်တ္ငော်

တတ္ာော်မ ပါတလတစဟု ခပကော်ရယော်ခပြု၍ တခပာ  ု က၏။ (၄၄) ထ နုညော််းတ္  က ုယော်တတ္ာော်

န ငော် တ္ကွ လကော်ဝါ်းကပော်တ္ ုငော်မ ာ ရ ုကော်ထာ်းတသာဓာ်းခပတ္ ု  သညော်လညော််း က  ရ  အခပစော်

တ္ငော် က၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၇:၃၉-၄၄ 

နဝမတဘ်းခဖစော်သည ော် အတမ ာငော်ထုတဘူးသညော် အဂီ္ စော်တ္ ု  ၏ တနဘုရာ်း Ra 

၏အမ ကော်က ုခပခခငော််း ခဖစော်၏။ သ ်ု ို့တသ ော် ဓမမစစော်က ရု ာသ မ ာ်းအြ ်ု ို့ လကော်ဝါ်းကပော်တ္ ုငော်၌ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် နတ္ော်ရ မ ာ်း၏ လကော်တ္ွငော််းက ခ  သည ော် ထ တ္ော်လန  ော်ဖယွော်အခဖစော်က  ု

  ုလ ုခခငော််းခဖစော်၏။ ဤ၌ မာရော်နတ္ော်သညော် ဣသတရလမ ာ်းတ ကာင ော် ဘုရာ်းသခငို့ော်အတ က ငော်ူး 

 ျ ူးစွ သ ြြဲို့၊ တက ငော်ူးြျီူး  ျ ူးစွ ြ စ ူးြြဲို့ရသညို့ော် အဂီ္ စော်ခပညော်က ု အမှုန  ော်တခ န ်ုငော်တ ကာငော််း 

ဉာဏော်တပါကော်၏။ ၎ငော်ူး၏ ြဲို့မပ ြုူးက အဂီ္ စော်ခပညော်သညော် ငဂ္ ြုဟော်  ု်းဝငော်ငပီခဖစော်တ ကာငော််းသ ၏။ 

ထ ငုဂ္ ြုဟော်  ု်းမ ာ်းက လကော်ဝါ်းကပော်တ္ ုငော် ၌ ခရစော်တတ္ာော်ခ ရသည ော် တဝဒနာအတ ကာငော််း၊ 

စာတ္န  ော်တ ကာငို့ော် အဂီ္ စော်မ ာ်း ပ ကော်စီ်း ကရခခငော််းက ်ု ြရစော်တတ္ ော် ရငော်ထမုနာ 

ခဖစော်ရတ ကာငော််းမ ာ်းက ု တြ ော်မပ၏။ အတမ ာငော်ထသုညော် လကော်ဝါ်းကာ်း တ္ ုငော်၏ခဖစော်စဉ်က  ု

တ္ ုကော်ရ ုကော်ညွှနော််း၏။ 

“‘ငါသညော် တန  တ္ ုငော််း သငော်တ္ ု  န င ော်အတ္ ြ မာနော်တတ္ာော်၌ရ  စဉ် သငော်တ္ ု  သညော်ငါ  က ုမဖမော််း ်ီး 

 က။ သ ု  တသာော် ဤသညော်ကာား သငော်တ္ ု ဲ့၏အခ  နော်ပဖစော်ပြ ား မမ ာငော်မ ုကော်ပခငော်ား၏ အခွငဲ့ော် 

အာဏာပဖစော်၏’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၂၂:၅၃ 

“မွနော််းတ္ည ော်ခ  နော်မ စ၍ မွနော််းလွ သ ု်းနာရီတ္ ုငော်တအာငော် မပမတ္စော်ပြငော် ံာုး၌ အမမ ာငော်က  

မရာကော်မ ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၂၇:၄၅ 
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က ု်းနာရီသညော် [ခမနော်မာက မော််းစာ၌ မွနော််းလွှြဲသ ု်းခ ကော်တ္ီ်း (နာရီ)] သညော် နဝတဘ်းန င ော် အခပနော် 

အလ နော်  ကော်စပော်မှုရ  သတလာ။ ပသ ု    တုစ ထ သုမယသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းန င ော် 

အဂီ္ စော်သာ်း မ ာ်းအတ္ကွော် အတမ ာငော်  ု်းအခ  နော်ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  အတပေါ် 

ဘာခဖစော်လာမညော်တ္ ု  ခဖင ော် တ ကာကော် လန  ော် က၏။ အတမ ာငော်ထကု ခမညော််းတတ္ာော်သညော် 

၎ငော််း၏မ ကော်န ာတတ္ာော်က ု လ ု်းလ ု်းဖ ု်းကွယော် သညော်က လုညော််း   ုခခငော််းခဖစော်၏။ 

“ထ နုှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်ထ ၌ ငါတ္ ု  သညော် ကာ်းရ၍၊ သငော်တ္ ု  အာ်း ခပသတသာ တ္ရာ်းစ

ကာ်းဟ မ ကာ်း၊ ဘရုာားသခငော်သညော် အ ငော်ားပဖစော်မတ္ာော်မူ၏။ ဘရုာားသခငော်၌ မမ ာငော်

မ ုကော်အ  ငော်ားမရ  ။” - ရ ငော်တယာဟနော်ဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၁:၅ 

အတမ ာငော်ထသုညော် မာရော်နတ္ော်က အဂီ္ စော်ခပညော်က ု လ ု်းလ ု်းခ ြုပော်က ုငော်တ ကာငော််းက ်ုခပ၏။ 

တနာကော်  ု်း က နော်သည ော်တဘ်းသညော် သာ်းဦ်းမ ာ်း တသ ကသည ော်တဘ်းခဖစော်၏။ အဖ ကော်သမာ်း၏ 

တနာကော်  ု်း ပ တ္ော် အဖ ကော်လပုော်ငနော််းခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ တသ  ု်း ကခခငော််း၌ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းတသ ညော်က ်ု အရ ပော်ခပ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ယုော်စာ်း 

စတတ္်းခ လ ု၏။ သ ု  တသာော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အဖ ကော်သမာ်းက ု တရွ်းခ  ခခငော််းတ ကာင ော် 

၎ငော်ူးက ်ု လွြဲရငော်  ုငော် ကရတတ္ာ မညော်။ သ ု  တသာော် ကရ်ုဏ  ၏စီ   ှုမြငို့ော် သ ု်းအတသွ်းက  ု

တ္ ခါ်း၌သုတ္ော်ထာ်းသည ော်အ မော်မ ာ်းက ု စာတ္နော်အာ်း ဝငော်ခွင ော်မတပ်းခ  ပါ။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ ထာဝရဘုရာ်းသညော် အ ဂ္ုတ္တ ြုလ တ္ ု  က ုဒဏော်ခတ္ော်ခခငော််းင ာ 

ထတု္ော် ခ ငော််းခတ္ော်သွာ်းတတ္ာော်မ မညော်။ တ္ ခါ်းထပုော်န ငော်  တ္ ခါ်းတ္ ုငော်န စော်ဘကော်၌ရ  တသာ 

အတသွ်းက ု ခမငော်တသာအခါ၊ ထာဝရဘရုာ်းသညော် တ္ ခါ်းက ုလွနော်သွာ်းတတ္ာော်မ မညော်။ 

ဖ ကော် ်ီး တသာသ သညော် သငော်တ္ ု  က ုဒဏော်ခတ္ော်ခခငော််းင ာ၊ အ မော်ထ သ ု  ဝငော်ရတသာအခွငော် က ု 

တပ်းတတ္ာော် မမ ။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၂:၂၃ 

အဖ ကော်သမာ်းသညော် မညော်သ ခဖစော်တ ကာငော််း ငါတ္ ု  ခပနော်၍ သတ္ ကပော် ကအ  ။ 
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“သ တ္ ု  ၏ဘုရငော်ကာ်း အတ္ ုငော််းမသ နကော်ရှု  ငော််းရာအရပော်၏တစတ္မနော်ခဖစော်၏။ ထ သု ၏ 

အမညော်မ ာ တဟငြ ဘာသာစကာ်းအာ်းခဖင ော် အြဒဒြုနော်ဟ ၍ခဖစော်ငပီ်း ဂ္ရ ဘာသာစကာ်း 

အာ်းခဖင ော် အတပါလ ြုနော်ဟ ၍ခဖစော်၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၉:၁၁ (NLT) 

“သ တ္ ု  ထ မ  အခ  ြုွေ့တ္ ု  သညော် ညညော််းညူသက  သ ု   သငော်တ္ ု  သညော် မညညော််းညူ ကန င ော်။ 

ထ သု ု  ညညော််းညူတသာသ တ္ ု  သညော် ဖ ကော် ်ီးတသာတ္မနော်အာ်းခဖင ော် 

ဖ ကော် ်ီးခခငော််းခ ရ က ၏(အဆ ပော်မပငော်ူးတ  )။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာပထမတစာငော် 

၁၀:၁၀ 

အဓမမခဖင ော် ဘရုာ်းသခငော်အ ူး ၎ငော်ူး၏ကာကွယော်ခခငော််းလ်ုပော်ငနော်ူးက ်ု ရ်ုတ္ော်သ  ော်ူးတစမြငော်ူးမြငို့ော် 

နတ္ော်ရ  မ ာ်းသညော် ဘုရာ်းခွင ော်ခပြုသည ော် အတ္ ုငော််းအတ္ာအထ  လပုော်ခွင ော်ရတစငပီ်း 

အဂီ္ စော်တ္စော်တ္ ုငော််းခပညော် လ ်ုးရ   သာ်းဦ်းမ ာ်း တသ ကရ၏။ အန သီညော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းတသရမည ော် ပြုဗန မ တ္ော်ခဖစော်၏။ အဂီ္ စော်တ္ ်ု ို့၏ အက်ုသ ်ုလော် ျ ူးက 

ရနော်က စညော်ူးကျ ြုူးတစက  စ တ္နော်နငှို့ော်နတ္ော်ရြဲ ျ ူး အြျကော် လ်ုပော်ငနော်ူး လ်ုပော်ြွငို့ော်တပူးသညို့ော် 

အဂီျစော်တ္ ်ု ို့၏အက်ုသ ်ုလော် ျ ူးက ်ု တ္ ်ု ို့မပနော်သညို့ော်အတနမြငို့ော် ဘ်ုရ ူး သြငော်၏တ္နော်ြ ်ုူးသညော် 

အြျကော်လ်ုပော်ငနော်ူး၌ အသ ်ုူးြ ရတ က ငော်ူး အဂီျစော်မပညော်၌ကျသညို့ော် တဘူး (၁၀) ပါူး၌ 

ြရစော်တတ္ ော်၏က ူးတ္ ်ုငော်က မပြြဲို့၏။ အန အီဖ ကော်လပုော်ငနော််းသညော် ကမဘာမတ္ညော်မကီ 

အသတ္ော်ခ ခ  ရသည ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ဒကုခမ ာ်းက  ုခါ်းစညော််းခ မ သာ ခဖစော်န ငုော်မညော်ခဖစော်၏။ 

ဘုရာ်း၏သဏ္ဌာနော် လ သာ်း၌ထငော်တနခခငော််းက ုမနုော််းသည ော် မာရော်နတ္ော်သညော် လ သာ်းမ ာ်းက ု ခ  နော်ခါ 

 တရွူး၊ တနရာမတရွ်း သတ္ော်လ ု၏။ 

အဂီ္ စော်ခပညော်ပ ကော်ခခငော််း၊ ခရစော်တတ္ာော်န င ော် ခမညော််းတတ္ာော်တ္ ု  က ု ဒကုခတပ်းန ငုော်ခခငော််းအတပေါ် စာတ္နော် 

မညော်မျှ ဝမော််းတခမာကော်ြြဲို့မညော်နညော််း။ ဘုရာ်းသခငော်၏ည လကော်သညော် ကုဋ္ဌန နာ ွ ငပီ။ ၎ငော််း၏ 

လ  တ္ လညော််း တ မခဖစော်ငပီ။ ဖာ်းမ ာ်း၏ အက  အချွ မ ာ်း၊ ထ ကုပော်တဘ်း ျ ူးအ ူးမြငို့ော် 

  ရော်နတ္ော်၏ မုသ ူးစကာ်းမ ာ်းက ု ခမငော်န ငုော်လ ငော် ခမညော််းတတ္ာော်န င ော် သာ်းတတ္ာော်တ္ ု  ၏ ဒကုခမ ာ်း၊ 

ခရစော်တတ္ာော်၏ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်က ု စ ်ုကော်ထ ခခငော််း၊ ထ စု ်ုကော်ထ ခခငော််း၌ 
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တ မသညော်ဘ မြစော်တ က ငော်ူး — တရ ်းဦ်းစွာ ကပငော် လ  အသကော်က သုတ္ော်သ  (တယာဟနော် ၈:၄၄) 

ခဖစော်တ ကာငော််းက ု ငါတ္ ်ု ို့တတ္ွရ၏။ လကော်ဝါ်း ကာ်းတ္ ုငော်သညော် မာရော်နတ္ော်၏   ု်းသွမော််းမှု၊ 

၎ငော််း၏တ္နော်ခ ု်းက ု အ  ု်းခ က    ရော်နတ္ော်အ ူး စ တ္ော် ကက ြုကော်သ ု်းခွင ော်တပ်းသည ော် ဘုရာ်းသခငော်၏ 

သညော််းခ ခခငော််းတ္ရာ်းမ ာ်းက ု ငါတ္ ု  အာ်း ခပတတ္ာော်မ ၏။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ကပော်တဘ်းမြငို့ော် ဖာတရာမငော််းက ်ု ဣသတရလမ ာ်းအ ူး ထကွော်ခွင ော်တပ်းရနော် 

သ ်ုူးသညော်ဟ်ု  တှ္ော်မြငော်ူးသညော် လ သာ်းမ ာ်း၏ တက ာကော်န လ ု်းသာ်းခပရနော်၊ တကာငော််းကငော်ဘ ရု   

ငါတ္ ု  အဘ၏တမတ္တ ာတ္ရာ်းက  ု နာ်းမလညော်တ က ငော်ူးမပရနော်ခဖစော်၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် 

၎ငော််းတ္ ု   ပ ကော်စီ်း ကမညော်က ု အလ မုရ  ပါ။ အာ်းလ ု်းတနာငော်တ္ရကာ ၎ငော်ူး၏ဥပုသော်တတ္ာော်၊ 

ပညတ္ော်တတ္ာော် မ ာ်း၏ ကယွော်ကာတပ်းမှုက  ုလကော်ခ  ကရနော်သာ လ လုာ်း၏။ 

ငါတ္ ု  ၏ဒစုရ ုကော်မ ာ်းက ု တက ာခ ငုော််း ကဗပီူး ငါတ္ ု  ပတယာဂ္မြငို့ော် ခရစော်တတ္ာော်က ု မကပွော်မ ကော်ဘ  

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းထ  ဦ်းလ ည ော် ကပါအ  ။ ငါတ္ ု  သညော် ငါတ္ ု  ၏က တလသာမ ာ်းက  ု

၎ငော််း၏အာဝါ သတအာကော်၌ တန  စဉ်ပယော်သတ္ော် ကကာ ၎ငော််း၏ရ ငော်ခပနော်ထတခမာကော်ခခငော််း 

သ ကခ တတ္ာော်အာ်းခဖင ော် စ တ္ော်သစော်လ သစော်ခဖစော် ကအ  ။ ကပော်တဘ်းမ ာ်းက ခရစော်တတ္ာော်၏ 

ပျကော်စီူးမြငော်ူးသညော် တအ ကော်ပါအဆငို့ော်ဆငို့ော်မြငို့ော် မြစော်ပျကော်၏ 

ဘ်ုရ ူး၏တ္နော်ြ ်ုူးတ က ငို့ော် 

 တလ ကန ေ  တ္ရ ူးတ က ငို့ော် 

 အဂီျစော်တ္ ်ု ို့၏ဆ ်ုူးသ ွော်ူး ှုတ က ငို့ော် 

စညော်ူးရ ်ု ူးတပါကော်မြငော်ူးတ က ငို့ော် 

   ရော်နတ္ော်/နတ္ော်ရြဲ ျ ူးတနရ ရမြငော်ူး

တ က ငို့ော် 
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ကာ်းတ္ ုငော်တ္ရာ်းက ု မပတ က ငော်ူး သငော်ခမငော်တ္တ္ော်သတလာ။ အဂီ္ စော်မပညော်သ မပညော်သာ်းတ္ ု  ၏ 

ပ ုငော််းခဖတ္ော်မှုက  ု မာရော်နတ္ော်သညော် အခွင ော် တကာငော််းယ ကာ ၎ငော််းတ္ ု  က ု ဖ ကော် ်ီးမညော်က ုသ သည ော် 

ခရစော်တတ္ာော်၏တသာကက  ု သငော် ခမငော် တ္တ္ော်သတလာ။ ဘ်ုရ ူးသြငော်က ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့က ်ုကေော်ရနော် 

အတ္တ္ော်န ်ုငော်ဆ ်ုူး လ်ုပော်တဆ ငော်ြြဲို့သညော်က ်ု သငော်မ ငော်ပါသတလ ။ 

“ငါတ္ ု  အတ္ွကော် အဘ၏တမတ္တ ာ  ညော် ျှနကော်ရှု  ငော်ူးသနညော်ူး။ တ္ ်ုငော်ူး ရတအ ငော်ကျေော်၏။ တ္စော် 

ပါ်းတ္ညော််းတသာသာ်းက ပုငော် ဒ်ုကခြ ရနော် စွန  ော်ဝ  ခ  ၏။”3  

“ထာဝရဘရုာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ ငါ၏ အ က အစညော်သညော် သငော်တ္ ု  ၏ အ က  

အစညော်န ငော် မတ္ ။ ငါ၏ အက ငော် သညော်လညော််း သငော်တ္ ု  ၏ အက ငော် န ငော် မတ္ ။ 

မ ုဃော််းတကာငော််း ကငော်သညော် တခမကကီ်းထကော်သာ၍ ခမငော် သက  သ ု  ၊ ငါ၏အက ငော် သညော် 

သငော်တ္ ု  ၏အက ငော်  ထကော်၎ငော််း၊ ငါ၏အ က အစညော်သညော် သငော်တ္ ု  ၏ 

အ က အစညော်ထကော်၎ငော််း သာ၍ခမငော်  ၏။” - တဟရ ာယ ၅၅:၈၊ ၉ 

 
3 Song by Stuart Townend, How Deep the Father’s love for us, 1990. 
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၂၁။ ထာဝရြဋ ညာဉန ငဲ့ော် စမတ္ားခံမှု 

ဓမမတဟာငော််းတခတ္ော်သညော် တသ်ွးထကွော်သ ယ မုှုန င ော်ထ ်ု ွှနော်ူး၏။ ဘုရာ်း၏သာ်းသမီ်းမ ာ်းန င ော် 

ဘုရာ်း က ယုော်တ္ ုငော်ကပငော် ထ သု ု  ခပြု ကသည ော်အသငွော် တ ာငော်တသ်း၏။ 

ထ ်ုအခဖစော်အပ ကော်မ ာ်းက သာ်း သမီ်းမ ာ်း တ ကာကော်လ န  ော်တစမညော်စ ု်းကာ ငါတ္ ု  ကလညော််း 

သ ပော်မတခပာ ကပါ။ တယရှုဘုရာ်း၏ တမတ္တ ာရ  ပ မု ာ်းက ု  ကာ်းတခပာ ကသည ော် 

ခရစော်ယာနော်မ ာ်းအတ္ွကော် ဓမမတဟာငော််းသမ ုငော််းတ ကာငော််း သညော် ရ ကော်ဖယွော်ခဖစော်၏။ 

ထ အုန ဋ္ဌာရ ုမ ာ်း ဘုရာ်းတ ကာင ော်ခဖစော်ရသညော်ဟ ု ခရစော်ယာနော်မ ာ်းက 

  ု ကရခခငော််း၏အတ ကာငော််း မ ာ ဓမမတဟာငော််းက မော််းက ု ပဋ ညာဉ်တဟာငော််း၊ ပဋ ည ဉ်သစော်တ္ ု  က  ု

 ှတ္ော်ေ ပ ်ု၌ အတမြမပြုဟနော် ရှ ၏။ ခရစော်ယာနော်အမ ာ်းစကုလညော််း ပဋ ညာဉ်တဟာငော််းသညော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း ဤကမဘာ၌ လာပွင ော်ငပီ်း လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ အတသမခ မီ (သ ု  ) 

ဓမမတဟာငော််းကာလန င ော်သာ  ုငော်သညော်ဟု မ တ္ော် က၏။ ပညတ္ော်တတ္ာော်တစာင ော်လျှငော် ရ ငော်၊ 

မတစာင ော်လျှငော် တသရသည ော်ကာလ ခဖစော်၏။ ဓမမ တဟာငော််းကာလသညော် 

မယဉ်တက ်း ကတသ်းဘ  မပဿန က ်ု အ ကမော််းနညော်ူးမြငို့ော် တမြရငှော်ူး က သညော်ဟု မ တ္ော် က၏။ 

တ္စော်ဖကော်တ္ွငော် ဓမမသစော်တခတ္ော်က  ုကရုဏာကာလဟု မ တ္ော် က၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏တမတ္တ ာက ်ု 

ခရစော်တတ္ာော်အာ်းခဖင ော် ရုပော်လ ု်းခပငပီ။ ဝ ညာဉ်တတ္ာော် လကော်တ ာငော်ထ ်းကလညော််း 

ဝမော််းတခမာကော်ဖွယော် တ္ရာ်းထ ်းက  ုတတ္ွွေ့တစ၏။ ဓမမတဟာငော််းတခတ္ော် လ မ ာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  လကော် 

လ မော််းမမီန ငုော်သည ော် ဝမော််းတခမာကော်ဖွယော်တ္ရာ်းထ ်းက ု တ္,ရ ုသာ တ္,န ငုော် က၏။ 

သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က  ု တလ လာသ အခ  ြုွေ့က ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

တ္စော်လမော််းသာတမာငော််းငပီ်း အလုပော်မခဖစော်တတ္ာ သည ော် အခါ တမတ္တ ာတရ ွေ့ထာ်းလာသညော်ဟ ု

မ တ္ော် က၏။ အမြ ူးတ္စော်ြွြဲွေ့ကလညော်ူး ဘုရာ်းသခငော်သညော် ကယော်တ္ငော်ရ ငော်တမရ  ယ မပွင ော်မအီထ  

တရလ ကုော်ငါ်းလ ကုော်သာစမီ သညော်ဟု   ု က၏။ ထ သု ု်းသပော် မှုမ ာ်းက ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းသညော် 
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အဘယ ော်တ ကာင ော် အခ  နော် ွ ငပီ်းမ  ဤကမဘာသ ု   ပွင ော်ရသနညော််း ဟ်ု အတမ်းထကွော်တစ၏။ အြျ ြုွေ့က 

ထ ု  ထကော်တစာငပီ်း တမတ္တ ာတ္ရာ်းက ု ခ ခပသင ော်သညော်ဟု သ ု်းသပော် ကသ မ ာ်းလညော််းရ  ၏။ 

 

   

 

            

ပဋ ညာဉ်တဟာငော််း၊ ပဋ ည ဉ်သစော်က  ုဤသ ု  သ ု်းသပော်ခခငော််းသညော် ကယော်တ္ငော်ခခငော််းတ္ရာ်းထ ်း၏ 

ဝ တရ ဓ အစွနော််း (၂) ဖကော်က ်ုခပ၏။ ဓမမတဟာငော််းသညော် ပညတ္ော်က အုတလ်းတပ်းငပီ်း 

ဓမမသစော်သညော် ကရဏုာက ု အတလ်းတပ်းသညော်   သုည ော်အတ ကာငော််းခဖစော်၏။ န ယာမကကီ်း (၂) 

ခုက  ု ကမဘာ  သမ ုငော််း၌ အကန  ော်ခွ ခခငော််းက ပဋ ညာဉ် (၂) ခသုညော် သတဘာထာ်း တ္ ဟ ု

မ တ္ော်တစ၏။ အခခာ်း ဖကော်မ  ခဖည ော်တတ္ွ်းတပ်းလျှငော်ကာ်း ထ ပုဋ ညာဉ် (၂) ခကု  ု

ပုထဇုဉ်တ္စော်ဦ်း၏ အသကော်တ္ာ၌ တရှွေ့တန ကော်စီတပူးသည ော်အခါ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

ပုထဇုဉ်က ု မညော်သ ု  တဖ်း တ ကာငော််း သ န ငုော်မညော် ခဖစော်၏။ 

အနှအီမ ငော်သညော် လတ္ော်တ္တလာတ္ွငော် ဘုရာ်းသခင ော်သ ကခာတတ္ာော်အတ ကာငော််းနငှို့ော် ငင်ီးတငွွေ့ ဖယွော်၊ 

တရ ွေ့တနာကော်မညီဟနော်ရ  ခငာ်း ဂ္ဃနဏသ သည ော်အခါ ဘုရာ်းသညော်  ကမော််းရမော််းဟနော်ရ  ခ  သညို့ော် 

ကျ ော်ူးြျကော်မ ာ်းသညော် အခရာက တ ကာငော််း ခမငော်ရမညော်ခဖစော်၏။ 

အရ ု်းအတ္ကော်ထကွော်သ တ္စော်ဦ်းက ု ပမာယ  ကအ  ။  ရာဝနော်န င ော်ခပသညော်တ္ွငော် အရ ု်းက ုမ  ှနော်တစ 

ရနော် ခဖတ္ော်ရနော်လ ုတ ကာငော််း သ ရ၏။  ရာဝနော်က ပထမအကန  ော်က ုသာ လပုော်တပ်းလျှငော် မညော်သ ု   

ရ  မညော်နညော််း။ အရ ု်းခဖတ္ော်ငပီ်းတနာကော် ပစော်ထ ူးခ  လျှငော် မညော်သ ု  ရ  မညော်နညော််း။  ရာဝနော်သညော် 

ဝနော်တ ာငော်မှုည  သညော်ဟသုာ မ တ္ော်ရတပမညော်။ ခ တ္ွငော််းနာသ တ္စော်ဦ်း သွာ်း ရာဝနော်န င ော် ခပသညော် 

  ု ကအ  ။ သွာ်းပ ု်းစာ်းတ ကာငော််း တတ္ွွေ့သညော်   ုကအ  ။ တရာဂ္ါသညော်၏ ခွင ော်ခပြုခ ကော်ခဖင ော် ပ ု်းစာ်း 

  ပဋ ညာဉ်တဟာငော််း   ပဋ ညာဉ်သစော် 

(ဓမမတဟာငော််းကာလ) (ဓမမသစော်ကာလ) 
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တနရာမ ာ်းက ု ထငွော်ူးတပ်းအ  ။ ရ ခါလညော််း နာက ငော်မှုက ု ခ ရအ  ။ သွာ်း ရာဝနော်လညော််း ပထမ 

အကန  ော်သာလပုော်လျှငော် မညော်သ ု  ရ  မညော်နညော််း။ ပ ု်းစာ်းရာမ ာ်းက သုာ ထငွော်ူးတပ်းငပီ်း အ မော်သ ်ု ို့လွှတ္ော် 

လျှငော် မညော်သ ု  ရ  မညော်နညော််း။ မဖာထာ်းသည ော် သွာ်းတပါကော်သညော်  ကော်၍သာ နာတပမညော်။ 

ပထမ အကန  ော်က သုာ ခပြုလပုော်တပ်းတသာတ ကာင ော် သွာ်း ရာဝနော်သညော် တ္ ဝနော် ြဲို့သညော်ဟ ု

တ္   ပော် အတ္ပော်ခ ရမညော်။ 

သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်၌ ဘာမ န  ော်ထာ်းတ ကာငော််း ရှု  ကအ  ။ တဝါဟာရမ ာ်းက ု အထ ်းဂ္ရုခပြု 

တလာ ။ တအာကော်ပါက မော််းပ ဒုော်က လုပော်တ ာငော်ခ ကော်က သုာ ခပထာ်း၏။ အတ ကာငော််းတ္စော်ခ ု

မခဖစော် မီန င ော် ခဖစော်ငပီ်းတနာကော်ဟ ၍ အစအီစဉ်ခဖင ော်လာ၏။ န စော်မ  ြု်းန စော်စာ်းမဟုတ္ော်။ 

“ငါသညော် က ုယော်တ္ ုငော်အာ်းခဖငော်  ဘုရာ်းခဖစော်တ ကာငော််းက ု၎ငော််း၊ ငါမ တ္စော်ပါ်း အခခာ်းတသာ 

ဘုရာ်းမရ  တ ကာငော််းက ု၎ငော််း  ကညော် ရှု  ကတလာ ။ ငါသညော် အသကော်က  ုမသမစ၏။ အ 

သကော်က  ုညော်ားရ ငော်မစ၏။ ငါသညော် အနာမြေါ်မစပခငော်ားင ာ ဒဏော်ခတ္ော်၏။ အနာက ု 

 ညော်ား မြ ာကော်မစ၏။ ငါ  လကော်မ  အဘယော်သ မျှ မကယော်မန်ုတ္ော်န ငုော်။” - တ္ရာ်းတဟာ 

ရာက မော််း ၃၂:၃၉ 

“ထာဝရဘရုာားသညော် မသမစမသာ အခွငော်ဲ့၊ အသကော်ရ ငော်မစမသာအခွငော်ဲ့၊ မရဏာ 

န ငုော်ငသံ ု ဲ့ န  မော်ဲ့ခ မသာအခွငော်ဲ့၊ ထမပမာကော်မစမသာအခွငော်ဲ့ ရ  မတ္ာော်မူ၏။ (၇) ဆငော်ားရ မစ 

ပခငော်ားင ာ၎ငော်ား၊ ရတ္တ္ော်မစပခငော်ားင ာ၎ငော်ား၊ ထာဝရဘရုာားပြြု၍၊ န  မော်ဲ့ခ မသာအခွငော်ဲ့၊ ခ  ား 

မပမ ာကော်မသာ အခွငော်ဲ့ရ  မတ္ာော်မူ၏။” - ၁ ရာ ၂:၆၊ ၇ 

“သတ္ော်ရတသာအခ  နော်န ငော်ဲ့ အနာတပ ာကော်တစရတသာ အခ  နော်လညော််း ရ  ၏။ ငဖ ြုဖ ကော်ရ 

တသာ အခ  နော်န ငော်ဲ့ တ္ညော်တ ာကော်ရတသာ အခ  နော်လညော််း ရ  ၏။ (၄) င ရုတသာအခ  နော်န ငော်ဲ့ 

ရယော်ရတသာအခ  နော်လညော််းရ  ၏။ ညညော််းတွ္ာ်းရတသာအခ  နော်န ငော်ဲ့ ကခုနော်ရတသာအခ  နော် 

လညော််း ရ  ၏။ (၅) တက ာကော်တ္ ု  က ု ခဖနော်  ကက ရတသာအခ  နော်န ငော်ဲ့ စုသ မော််းရတသာ အခ  နော် 

လညော််း ရ  ၏။ ြကော်ယမော််းရတသာအခ  နော်န ငော်ဲ့၊ မြကော်ယမော််းဘ  ခွ ခွါ၍ တနရတသာအခ  နော် 

လညော််း ရ  ၏။” - တဒသနာက မော််း ၃:၃-၅ 
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“ဘုရာ်းသခငော်သညော် ငါတ္ ု  အာ်း ပဋ ညာဉ်သစော်၏ အမှုက ုတ ာငော်ရွကော်န ငုော်တသာ 

အစွမော််း အစက ုတပ်းတတ္ာော်မ ၏။ ထ ပုဋ ညာဉ်သစော်သညော် 

အကခရာတ္ငော်ထာ်းတသာတ္ရာ်းန င ော် မ  ုငော်၊ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်န င ော်သာ  ုငော်၏။ 

အတ ကာငော််းမ ကာ်း အကခရာတ္ငော်ထာ်းတသာ တ္ရာ်းသညော် အသကော်က ုတသတစ၍ 

ဝ ညာဉ်တတ္ာော်မ ကာ်း အသကော်က ုရရ  တစ၏။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် 

၃:၆ 

က မော််းပ ုဒော်တ္စော်ခစုီ၌ အကန  ော် (၂) ကန  ော်ရ  တ ကာငော််းခပ၏။ ပထမအကန ို့ော်က ခပဿနာက  ုခွ ခခမော််း 

ခပ၏။ မညော်မျှ  ု်းရွာ်းတ ကာငော််းက ု ခပခခငော််းခဖစော်၏။ ဒတု္ ယအကန ို့ော် ကစုာ်းတပ်းမှုက  ု

စစီဉ်တပ်း၏။ ပဋ ညာဉ်သညော် ပထုဇုဉ်တ္စော်ဦ်းအတပေါ် ဤသ ု  လပုော်တ ာငော်တပ်း၏။ ၂ တကာ ၃:၆ 

က က မော််း တဟာငော််းတ္ရာ်းသညော် အသကော်က သုတ္ော်၏နငှို့ော် ဝ ညာဉ်တတ္ာော်တ္ရာ်းမ ကာ်း 

ရ ငော်တစတ္တ္ော်၏ နစှော်ြ်ုက ်ု ဂ္ရ ပါဠ  de (G1161) ခဖင ော်  ကော်ထာ်းငပီ်း “န င ော်” ဟု ခပနော်န ငုော်၏။ The 

Strong’s Concordance က ပဋ ပကခ နော်တစ (သ ု  )  ကော်လကော်လပုော်တ ာငော်ခခငော််းဟ ု

ယ န ငုော်သညော်ဟ်ု   ု၏။ ပဋ ညာဉ် (၂) ခသုညော် ပဋ ပကခလညော််းခဖစော်၊ 

တန ကော် ကော်တ္ွြဲလညော််းခဖစော်၏။ ပထမပဋ  ညာဉ်သညော် ဒတု္ ယပဋ ညာဉ်န င ော် ပဋ ပကခခဖစော်၏။ 

အတ ကာငော််းမ ာ ဒတု္ ယပဋ ညာဉ်၏ ခဖည ော်  ညော််းတပ်းခခငော််းတ္ရာ်းမ ာ်းက ပထမပဋ ညာဉ်၏ 

လုပော်တ ာငော်ခ ကော်မ ာ်းက ု တဖေါ်တသာတ ကာင ော် ခဖစော်၏။ အမ နော်ကာ်း ဒတု္ ယပဋ ညာဉ်သညော် 

ပထမပဋ ညာဉ်၏ တနာကော် ကော်တ္ွ ခဖစော်၏။ 

အန ဩီဇ အ င ော် င ော်က ု အာခြဟ အသကော်တ္ာခဖင ော် ရ ငော်တပါလုရ ငော််းထာ်းပ ကု ု ရှု  ကအ  ။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း ‘အာခြဟ ၌ သာ်းန စော်ဦ်းရ  ၏။ တ္စော်ဦ်းသညော် 

ကျွနော်မ၏သာ်းခဖစော်ငပီ်း တ္စော်ဦ်းသညော် လွတ္ော်လပော်တသာမ နော််းမ၏သာ်းခဖစော်၏’ ဟု 

တရ်းထာ်း၏။ (၂၃) ကျွနော်မ၏ သာ်းသညော် တသွ်းသာ်းဇာတ္ အရတမွ်းဖွာ်းလာ၏။ 

လွတ္ော်လပော်တသာမ နော််းမ၏သာ်းမ ကာ်း ကတ္ တတ္ာော်အရတမွ်းဖွာ်းလာ၏။ (၂၄) 

ဤအတ ကာငော််းအရာတ္ ု  သညော် ပ ုတ ာငော်ခ ကော် မ ာ်းခဖစော် က၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း 
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ထ မု နော််းမန စော်ဦ်းသညော် ပဋ ညာဉ်န စော်ပါ်းက ု  ုလ ု၏။ တ္စော်ပါ်းသညော် 

သ နာတတ္ာငော်မ ခဖစော်၍ ကျွနော်က ုတမွ်းဖွာ်း၏။ ထ သု သညော် ဟာဂ္ရခဖစော်၏။ (၂၅) 

ဟာဂ္ရသညော် အာတရြ ခပညော်၌ရ  တသာ သ နာတတ္ာငော်က ု  ုလ ု၍ လကော်ရ  တဂ္ ရု 

 လငော်ငမ ြုွေ့ န င ော်လညော််း အလာ်းတ္ ၏။ အဘယော်တ ကာင ော်  ုတသာော် ၎ငော််းသညော် မ မ ၏ 

သာ်းသမီ်းတ္ ု  န င ော်အတ္  ကျွနော်ခ တနရ၏။ (၂၆) သ ု  တသာော် အထကော်အရပော်တွ္ငော်ရ  တသာ 

တဂ္ ရု လငော်ငမ ြုွေ့သညော် လွတ္ော်လပော်တသာမ နော််းမခဖစော်၍ ၎ငော််းသညော် ငါတ္ ု  ၏အမ ခဖစော်၏။” 

- ဂ္လာတ္ ဩဝါဒစာ ၄:၂၂-၂၆ (NKJV) 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် အာခြဟ အာ်း သာ်း ုကတ္ တပ်းထာ်း၏။ မပဿန က ူး အာခြဟ က 

ဘုရာ်းသခငော်က ု ယ ု ကညော်သဒေါအ ူး ြဲို့ခခငော််းခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ဇန်ီးတမာငော်န   သာ်းသမီ်းမရန ငုော် 

တ က ငော်ူး သ  ကသည ော်အထ  အန ကီ စစသညော်  ညော် ျှတလူးနကော်တ က ငော်ူး ဉာဏော်မတပါကော် ကပါ။ 

အန သီညော် ခပဿနာက ု သတ္တ ြုြျသညို့ော် အကန  ော်တ္စော်ကန  ော်မြစော်၏။ အာခြဟ န င ော် စာရာတ္ ု  ၏ 

တမာဟက  ု တပေါ်လွငော်တစရနော် ဘရုာ်းသခငော်သညော်လညော််း သာ်း ုက ု  ကန  ော် ကာတစခ  ၏။ အန  ီ

အ င ော် င ော်မ ာ်းသညော် ကစုာ်းမှုခပြုရာ၌ ပဓာနက သည ော်အခ ကော်ခဖစော်၏။ အနာက ု အငပီ်း 

တပ ာကော်တစရနော် ခပဿနာက ု အခမစော်လ နော်ရမညော်ခဖစော်၏။ အာခြဟ သညော် ဘုရာ်းသခငော်က  ု

တစာင ော် မည ော်အစ ူး ဇနူီးသညော်၏ကျွနော်မခဖင ော် သာ်းရရနော် ဇနူီး၏နာ်းတဖာကော်မှုတ က ငို့ော် 

 ,ြကော်လ ်ုကော်   ်ုကော်ြကော်ပါခ  ၏။ ကမဘာဦ်း က မော််း ၁၆:၁၊ ၂ 

ဟာဂ္ရသညော် ဣရ တမလက ု တမွ်းတပ်းခ  သည ော်အခါ ကနဦ်းပ ုငော််းတ္ငွော် 

အတခခအတနတကာငော််းဟနော် ရ  ခငာ်း တ ာလျှငော်စွာပငော် သပတွ္ော်အ လညော်တတ္ာ ၏။ 

အာခြဟ ၏တမာဟက ၎ငော််း၏အ မော်တ္ွငော် ပဋ ပကခ ျ ြုူးတစို့ ခ တပ်းခ  ၏။ အန ပီဋ ပကခသညော် 

ဂ္ ူ်းန င ော်မ  လငော်အ ကာ်း ယခုတ္ ုငော် မခပတ္ော်န ငုော် ခဖစော်၏။ အာခြဟ ၏အခဖစော်က 

တမာဟတ္ရာ်း၏ ထ တ္ော်လန ို့ော်ြေွော်အက  ြု်းက ုခပ၏။ ဝမော််းနညော််း ဖွယော်ကာ်း 

သ ူးဆ်ု ကန  ော် က တစမှု၌ စာရ န င ော်အာခြဟ တ္ ု  သညော် ဘရုာ်းသခငော်က ်ု မ ာ်းသညော်ဟ ု

မ တ္ော် ကခခငော််းခဖစော်၏။ 
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“စာရ က၊ အကျွနော်ြုော်အာားသာားဖွာားရမသာအခွငော်ဲ့က  ုထာဝရဘရုာားမြားမတ္ာော်မမူ။ 

အကျွနော်ပုော်၏ကျွနော်မထ သ ု   ဝငော်ပါတလာ ။ သ  အာ်းခဖငော်  အကျွနော်ပုော်သညော် တ္ညော်တ ာကော် 

ခခငော််း ရ  တကာငော််းရ  ပါလ မော် မညော်ဟု အာခြ အာ်းတခပာ  ု၍၊ အာခြ သညော် 

စာရ ၏စကာ်းက ု နာ်းတထာငော်တလ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၁၆:၂ 

“တ္စော်ဖနော်ဘုရာ်းသခငော်က၊ သငော်၏မယာ်းစာရ က ုမ ကာ်း၊ စာရ ဟ တသာ အမညော်ခဖငော်  

မတခေါ်ရ၊ စာရာဟ တသာအမညော်ခဖငော်  တခေါ်ရ၏။ (၁၆) သ  က ုငါတကာငော််းြျီူးတပ်း၍၊ 

သ  အာ်းခဖငော် လညော််း သငော်အာ်းသာ်းက ုတပ်းမညော်။ အကယော်စငော်စစော်သ  က ု 

တကာငော််းြျီူးတပ်း ၍၊ သ သညော် လ အမ  ြု်းမ  ြု်းခဖစော်လ မော် မညော်။ 

သ ၏အမ  ြု်းအနယွော်၌လညော််း အခပညော်ခပညော် တသာရ ငော်ဘုရငော်ခဖစော် ကလ မော် မညော်ဟု၊ 

အာခြဟ အာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ (၁၇) ထ အုခါ အာပဗဟံသညော်ပြြော်ဝြော်  ကော် 

အသကော်တ္ရာရ  မသာသသူညော် သာားက  ု ရ  မော်ဲ့မညော် မ ာ။ 

အသကော်က ု်း ယော်ရ  တသာ စာရာသညော်သာ်းက ုဖွာ်းလ မော် မညော်တလာဟု ရယော် လ ကော်၊ 

စ တ္ော်န လ ု်းထ မ ာတအာကော်တမ ငပီ်းလျှငော်၊ (၁၈) ဣရ တမလသညော် တရ ွေ့တတ္ာော်၌ 

အသကော်ရ ငော်ပါတစတသာဟု၊ ဘုရာ်းသခငော်က ုတလျှာကော်၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၁၇:၁၅-

၁၈ 

ခဖစော်စဉ်ထ ထု မု ာ်းသညော် အာခြဟ န င ော်စာရ တ္ ု  ၏ ခပဿနာ အတ္ မော်အနကော်က ခုပ၏။ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏ 

ေ ်ု ကညော်သဒေါအ ူးနညော်ူး ှုသညော် မြညော်ူးမြညော်ူးြျငော်ူးတပေါ်လ ၏။ ရ ငော်တပါလုက အာခြဟ သညော် 

စ ရ န င ော်ဟာဂ္ရန င ော်  ကော်န ွှယော်မှုက ု ပဋ ညာဉ် (၂) ခု၏ လပုော်တ ာငော်ပ ်ုက ု သာဓက ွ ခပ၏။ 

အာခြဟ သညော် ထ ်ုန စော်ဦ်းက ု လကော်ထပော်ယ ခ  ၏။ ဟာဂ္ရသညော် သာ်းက ု ဦ်းစွာတမွ်းတပ်းခ  ငပီ်း၊ 

ထ အုတ ကာငော််းတ ကာင ော် ဟာဂ္ရန င ော် သ  ၏သာ်းက ု အတဝ်းသ ု   န ငော်ရသည ော်အခါ 

အာခြဟ သညော် ရငော်ကွ ခ  ရ၏။ အာခြဟ ၏ ဒကုခသညော် တမာဟ၏အက  ြု်း ခဖစော်၏။ 

ထ ု  တနာကော်တ္ွငော် အာခြဟ  သညော် ပဋ ညာဉ်သစော်သ ု   ဝငော်န ငုော်ခ  ၏။ ပဋ ညာဉ် (၂) ခု၌ အ င ော် (၂) 

 င ော်ရ  ငပီ်း ရ ခါလညော််း ထပော် ခ  နော်ရ  ၏။ ၎ငော််းက ု သာ်း (၂) ဦ်း တ္စော်အ မော်ထ ၌ ရ  စဉ်အခါန င ော် 

နှု ငော််းထာ်း၏။ သာ်းဣဇာကော်က  ု မီ်းပ တဇာော်တစသည ော် စစော်တ ်းခခငော််းတ္ွငော် အာခြဟ သညော် 
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တအာငော်န ငုော်ခ  က  ပဋ ညာဉ်အသစော်သ ု   ဝငော်န ငုော်ခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်အတပေါ်ထာ်းရ  သည ော် 

၎ငော််း၏ယ  ုကညော်သဒဓါအာ်းသညော်  ယ ုငော်ြြဲို့ပါ။ ၎ငော််း၏ ခပည ော်စ သုည ော် 

ယ ု ကညော်သဒဓါအာ်းကကီ်းမှုက ဘုရာ်းသခငော်သညော် ပကဒ ူးကပငော်  နဒရ  ခ   သည ော်အတ္ ုငော််းပငော် 

ကုစာ်းမှုရတစခ  ၏။ 

ကုစာ်းမှုခပြုန ငုော်ရနော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် အာခြဟ ၏တမာဟသတနဓက ု တပေါ်တစရနော် အခ  နော်တပ်းရ 

၏။ အာခြဟ ၏ ဇာတ္ စ တ္ော်သတ္တ  က သုတ္ော်ငပီ်း ယ  ုကညော်ခခငော််းခဖင ော် တခဖာင ော်မတ္ော်ရာသ ု   တရာကော် 

န ငုော်ရနော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် ခဖစော်စဉ်မ ာ်း ခဖစော်ခွင ော်တပ်းခ  ၏။ 

ငါတ္ ု  သညော် ငပီ်းခ  သညော် (၂) ခနော််း၌  ကည ော်မ နော်ခပငော်၏ သတဘာတ္ရာ်းက ု တ ွ်းတန်ွးခ  ငပီ်းခဖစော်၏။ 

 ကည ော်မ နော်ဟ သညော် ငါတ္ ု  ၏ခ တ္ွငော််းတ္ွငော် ဘာခဖစော်တနသညော်က ုခပရနော် 

သွ ူးဆရ ဝနော်ကသ ု်းသည ော် က ရ ယာခဖစော်၏။ ငါတ္ ု  ခနဓာအတ္ွငော််း ဘာခဖစော်တနသညော်က  ု

မ သစကခြုခဖင ော် မခမငော်န ငုော်၍  ရာဝနော် သညော် ဓာတ္ော်မ နော်သ ု်းရ၏။ ပညတ္ော်တတ္ာော်သညော်လညော််း 

ငါတ္ ု  အမပစော်က ်ုမပသညို့ော်  ကည ော်မ နော်ခဖစော်၏။ ငါတ္ ု  က အန  ီကည ော်မ နော်က ်ု 

ရ ာတဖွတဖာော်ထတု္ော်ခွင ော်ခပြုပါက ခရစော်တတ္ာော်ထ  အတရာကော်ပ ု  တပ်းမည ော် က ရ ေ ခဖစော်၏။ 

“ထ ု  တ ကာင ော် ပညတ္ော်တ္ရာ်းသညော် ယ ု ကညော်ခခငော််းအာ်းခဖင ော် တခဖာင ော်မတ္ော်သညော်ဟု ငါတ္ ု   

အသ အမ တ္ော်ခပြုခခငော််းခ ရရနော် ငါတ္ ု  က ု ခရစော်တတ္ာော်ထ သ ု  ပ ု  တ ာငော်တသာ ငါတ္ ု  ၏အုပော် 

ထ နော််းသ  ခဖစော်၏။” - ဂ္လာတ္ ဩဝါဒစာ ၃:၂၄ 

အခပစော်သညော် က တလသ စ တ္ော်  ှ အစခပြု၏။ ငါတ္ ု  သညော် ကသုလ လု ငော် တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   

ဘုရာ်းသခငော်က ငါတ္ ု  ၏ဒ ဋ္ဌအ ှ ူးက  ု အထပုော်ခဖညော်ခပရတပမညော်။ ထ အုထပုော်ခဖညော်ခခငော််းက  ု

ပညတ္ော်တတ္ာော်က လပုော်တ ာငော်၏။ ခပဿနာက ူး ငါတ္ ု  ၏ပ ကော်စီ်းတနသည ော် အတခခအတနက  ု

ဘုရာ်းထ  ပ ုခ ခခငော််းခဖစော်၏။ 

“နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်က ု လ ုကော်နာက င ော်သ ု်းတသာသ မ ာ်းခဖစော် ကတလာ ။ မ မ တ္ ု  က ုယော်က ု 

လ ည ော်စာ်း၍  ကာ်းနာသ သကော်သကော်မခဖစော် ကန င ော်။ (၂၃) မညော်သ မ  ု နှုတ္ော်ကပတ္ော် 
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တတ္ာော်က ု  ကာ်းနာတသာော်လညော််း လ ုကော်နာက င ော်သ ု်းခခငော််းမရ  လျှငော် ထ သုသူညော် မ မ ၏ 

ြကတ္ မ ကော်န ာက  ု မ နော်ထ ၌ ကညဲ့ော်မသာသနူ ငဲ့ော်တ္၏ူ။ (၂၄) အတ ကာငော််းမ ကာ်း သ  

သညော် မ မ က ုယော်က ု ကည ော်ငပီ်း ထကွော်ခွာသွာ်းသညော်န င ော် မ မ သညော် မညော်သည ော်ပ ုသဏ္ဌာနော် 

ရ  သညော်က ု ခ ကော်ခ ငော််းတမ တလ ာ သွာ်းတ္တ္ော်၏။ (၂၅) သ ု  တသာော် လွတ္ော်လပော်ခခငော််းန င ော် 

  ုငော်တသာစ ုလငော်သည ော်တ္ရာ်းတတ္ာော်က ု တသခ ာစွာ ကည ော်ရှုလ ကော် တစာင ော်ထ နော််းတသာ 

သ သညော်  ကာ်းနာ၍တမ တလ ာ တ္တ္ော်သ မဟုတ္ော်ဘ  လကော်တတွ္ွေ့လ ုကော်နာက င ော်သ ု်းတသာ 

သ ခဖစော်၏။ ထ သု သညော် မ မ ခပြုတသာအမှု၌ တကာငော််းခ ီ်းမဂ္ဂလာက ုခ စာ်းရလ မ ော်မညော်။” 

- ရ ငော်ယာကုပော်ဩဝါဒစာ ၁:၂၂-၂၅ (NKJV) 

သလီတစာင ော်သ  ဟ်ုတ္ော်ဘြဲ အ က ူးသ  ူးသ ခဖစော်၏  သုညော် ှ  ဘ နညော််း။ 

သ ဓကတက ငော်ူး က ်ု သ နာတတ္ ငော်တခခ၌ ဣသတရလမ ာ်း၏အခဖစော်၌ တတ္ွွေ့ရ၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်က ၎ငော််းတ္ ု  က ်ု မ ာ်းစွာပ  ပ ု်းတပ်းမညော်ဟ်ု မ န  ော်ခ  ခငာ်း ၎ငော်ူးတ္ ု  က 

တကာငော််းစွာနာ်းမစ ုကော်ခ   က။ ဘုရာ်းတပ်းခ  သည ော် ကတ္ တတ္ာော်က ု လကော်ခ  ကမည ော်အစာ်း 

ဘုရာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  အတ္ကွော် ပ  ပ ု်းတပ်း ညို့ော်အရ မ ာ်းက ု ၎ငော််းတ္ ု  က ်ုေော်တ္ ်ုငော် 

လ်ုပော်တဆ ငော်လ ်ု ကတ ကာငော််းသာ ခပနော် ကာ်း က၏။ 

“ငါသညော် အ ဂုတ္တ ြု တူ္ ု ဲ့၌ပြြုမသာအမ ကာငော်ား၊ သငော်တ္ ု ဲ့က  ုမရ  ငော်ားတ္အမတ္ာငော်ပဖငော်ဲ့ 

ထမော်ား၍ က ယုော်ဘ ု ဲ့သ မော်ားယမူသာအမ ကာငော်ားက  ု သငော်တ္ ု ဲ့သညော်သ ပမငော်ရ ကပြ ။ (၅) 

ထ တု ကာငော်  ယခုတွ္ငော် သငော်တ္ ု  သညော်ငါ  စကာ်းက ု အမ နော်နာ်းတထာငော်၍ ငါ  ပဋ ညာဉ်က ု 

တစာငော် တရ ာကော်လျှငော် အခခာ်းတသာလ မ  ြု်းတ္ကာတ္ ု  ထကော် သငော်တ္ ု  သညော် ငါပ ုငော်ထ ကုော် 

တသာ ဘဏ္ဍာတတ္ာော်ခဖစော်ရ ကလ မော် မညော်။ တခမကကီ်းရ  သမျှသညော် ငါ၏ဥစစာခဖစော်၏။ (၆) 

သငော်တ္ ု ဲ့သညော် ညော်ား မငော်ားစညော်ားစ မော်ရ  မသာယဇော်ြုမရာဟ တ္ော်မ  ြုား၊ 

သနော် ဲ့ရ ငော်ားမသာ မူ  ြုား ပဖစော်ရ က  မော်ဲ့မညော်ဟ တသာ အမ နော်  တတ္ာော်က ု 

ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  အာ်း  ငော်   ု တလာ ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ (၇) 

တမာတရ သညော်ခပနော်လာ၍ လ တ္ ု  တွ္ငော် အသကော်ကကီ်းသ တ္ ု   က ု တခေါ် ငပီ်းလျှငော်၊ 

ထာဝရဘရုာ်းမ ာထာ်းတတ္ာော်မ တသာ စကာ်းအလ ု်းစ ုတ္ ု  က ု ခပနော် တခပာတလ၏။ (၈) 
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 အူမြါငော်ားတ္ ု ဲ့က ညော်ား ထာဝရဘရုာားမ နော် ဲ့မတ္ာော်မူသမ တ္ ု ဲ့က  ုအကျွနော်ြုော်တ္ ု ဲ့သညော် 

ပြြုြါမညော်ဟ ု တ္ည တ္ညွတ္ော်တ္ညော်ား ပြနော်မပြာ က၏။ တမာတရ  သညော်လညော််း 

သ တ္ ု  ၏စကာ်းက ု ထာဝရဘရုာ်းအာ်း ခပနော်တလျှာကော်တလ၏။” - ထကွော် 

တခမာကော်ရာက မော််း ၁၉:၄-၈ 

၎ငော််း၏အမ န  ော်က ု နာခ န ငုော်ရနော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် ကရုဏာက ု စစီဉ်တပ်းမညော်ခဖစော်တ ကာငော််း 

အမ န  ော်တတ္ာော်ပါ်းခ  ၏။ နာခ ခခငော််းဟ သညော် ဘုရာ်းသခငော်က ၎ငော််းတ္ ု  က ု မငော််းမ  ြု်း၊ ပတရာဟ တ္ော်မ  ြု်း 

ခဖစော်တစမညော်က  ု ရ ု ်းစငော််းစွာ က ု်းစာ်းလ ကုော်ခခငော််းခဖစော်၏။ နာခ ခခငော််းဟ သညော် ဘုရာ်းသခငော်က  ု

ခဖည ော် ညော််းတပ်းခခငော််း မဟုတ္ော်ဘ  ဘုရာ်းမ  ခဖည ော် ညော််းတပ်းမည ော်အရာက  ု

က ု်းစာ်းလ ကုော်ခခငော််းဟု မ တ္ော်ရ ညော်။ ဝ ော်ူးနညော်ူးြေွော်ရ က ူး ဣသတရလတ္ ု  က ဘုရာ်းသခငော်၏ 

ကတ္ တတ္ာော်မ ာ်းက ု ဘရုာ်းအတ္ကွော် ခဖည ော် ညော််းန ငုော် ည ော်အရာပမာလ ည ော်ငပီ်း 

က်ုသ ်ုလော်စ ်ုကော် ကမြငော်ူးမြစော်၏။ 

အနှလီကခဏာရပော်က ု သမမာက မော််းစာက ပဋ ညာဉ်တဟာငော််းဟဆု ်ု၏။ အန ခီဖစော်စဉ်က လ သာ်း 

တ္ ု  သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ မ န  ော်မ ာခ ကော်က ု နာ်းမတထာငော်၊ မက ု်းစာ်း ကတ ကာငော််းက ုခပ၏။ 

“ြထမြဋ ညာဉတ္ရာားသညော်၊ အပြစော်တ္ငော်ခွငော်ဲ့မရ  သညော် မ နော်  ငော်၊ ဒတု္ ယြဋ ညာဉ

တ္ရာား တ္ညော်ရမသာအခွငော်ဲ့က  ု အဘယော်မ ကာငော်ဲ့ရ ာရသနညော်ား။ (၈၊ ၉) ပထမပဋ 

ညာဉ်တ္ရာ်းက ု ထာဝရဘုရာ်းသညော် အခပစော်တ္ငော်၍ မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ ငါသညော် 

ဤ မူ  ြုား၏ ဘ ာုးမဘားတ္ ု ဲ့က  ု  ကော်ဆွ ၍ အ ဂုတ္တ ြုပြညော်မ  မဆာငော်သာွားမသာအခါ၊ 

သ တ္ ု  ၌ ငါတပ်းတသာ ပဋ ညာဉ်တ္ရာ်းန ငော်  ခခာ်းနာ်းတသာ ပဋ ညာဉ်တ္ရာ်းသစော်က ု ဣ

သတရလအမ  ြု်းသာ်း၊ ယုဒအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  ၌ ငါတပ်းတသာ အခ  နော်ကာလ တရာကော်လ မော် 

မညော်။ အရငော် ငါမြားဖူားမသာ ြဋ ညာဉတ္ရာား၌ သတူ္ ု ဲ့သညော် မတ္ညော် က၊ ငါသညော်

လညော််း သ တ္ ု  က ု မ ကညော် ရှုမခပြုစုဘ တန၏။ (၁၀) တနာငော်ကာလအခါ ဣသတရလအ

မ  ြု်းသာ်းတ္ ု  ၌ ငါတပ်းအ  တသာ ပဋ ညာဉ်တ္ရာ်းဟ မ ကာ်း၊ ငါထာဝရဘုရာ်းသညော် ငါ  ပ

ညတ္ော်တ္ ု  က ု သ တ္ ု  စ တ္ော်ဝ ညာဉ်ထ သ ု   သွငော််းမညော်။ သ တ္ ု  န လ ု်းတပေါ်မ ာ တရ်းထာ်းမညော်။ 
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ငါသညော် သ တ္ ု  ၏ ဘုရာ်းခဖစော်မညော်။ သ တ္ ု  သညော်လညော််း ငါ၏လ ခဖစော် ကလ မော် မညော်။” - 

တဟငြ ဩဝါဒစာ ၈:၇-၁၀  

ဣသတရလတ္ ု  အတပေါ် တပ်းခ  သည ော် ကတ္ တတ္ာော်က ု ၎ငော််းတ္ ု  က နာ်းမစ ကုော်ဘြဲ က ယုော်တ္ ုငော်လုပော် 

တ ာငော် ကမညော်က ု ဘရုာ်းသခငော်သညော် သြဗညြုတ္ဉာဏော်ခဖင ော် သ တတ္ာော်မ ၏။ အန သီညော် 

ပုထဇုဉ်တ္စော်ဦ်းက ု ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းထ ပ ု  တပ်းမည ော် အ်ုပော်ထ နော်ူးသ လပုော်ရမည ော်ကဏ္ဍမြစော်၏။ 

“ထ ု  တ ကာင ော် ပညတ္ော်တ္ရာ်းသညော် ယ ု ကညော်ခခငော််းအာ်းခဖင ော် တခဖာင ော်မတ္ော်သညော်ဟု ငါတ္ ု   

အသ အမ တ္ော်ခပြုခခငော််းခ ရရနော် ငါတ္ ု  က ု ခရစော်တတ္ာော်ထ သ ု  ြ ု ဲ့မဆာငော်မသာ ငါတ္ ု  ၏ အုပော် 

ထ နော််းသ ခဖစော်၏။ (၂၅) သ ု  တသာော် ယ ု ကညော်ခခငော််းတ္ရာ်းတရာကော်လာငပီခဖစော်၍ ငါတ္ ု  သညော် 

အုပော်ထ နော််းသ ၏လကော်တအာကော်၌ မရ   ကတတ္ာ တပ။” - ဂ္လာတ္ ဩဝါဒစာ ၃:၂၄၊ ၂၅ 

ဣသတရလမ ာ်း ကတ္ မတ္ညော်န ငုော် ကမညော်က ု ဘုရာ်းသခငော်သ မင ူး လ်ုပော်ြွငို့ော်တပူးြြဲို့၏။ ထ ု   

တ ကာင ော် ၎ငော််းတ္ ု  က မစမွော််းတ ာငော်န ငုော် ကသည ော်အခါ က ုေို့ော်အ ူးက ုေော် ကော်မက ု်းဘြဲ ဘ်ုရ ူး 

သြငော်သညော် ၎ငော်ူး၏ကတ္ က ်ု အတကာငော်အထညော်တြ ော် ညော်ဟ်ု တရွ်းခ ယော်ခွင ော်ရ   က၏။ 

ငါတ္ ု    ုခ  ငပီ်းသညို့ော် အာခြဟ န င ော်စာရ  သာဓကအတ္ ုငော််း ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ခပဿနာကာ်း ဘရုာ်း 

သခငော်က ငါတ္ ု  ၏အခပစော်က ု ခပရနော် က တ္ ုငော််း ငါတ္ ု  က ဘရုာ်းက ခုပနော်၍ အခပစော်ဖ ု  ခခငော််းခဖစော်၏။ 

စာရ က ဘုရာ်းသခငော်သညော် သ မက ု သာ်းမရတစဟု အခပစော်ဖ ု  ၏။ ဘာတ္စော်ခမု  အတကာငော်အ 

ထညော်မတပေါ် ခခငော််းအတ္ကွော် သ မက ဘုရာ်း၏အမ ာ်းဟု ပ ုခ ၏။ ဘုရာ်းသခငော်က အာဒ က  ု

အသ်ီးက ုစာ်းသတလာဟု ခမနော််းသည ော်အခါ အာဒ က ဘရုာ်းသခငော်က ု အခပစော်ဖ ု  ၏။ 

“ဘုရာ်းသခငော်ကလညော််း၊ သငော်၌ အဝတ္ော်အခ ညော််းစညော််းရ  သညော်က ု 

သငော်အာ်းအဘယော်သ  တခပာသနညော််း။ မစာ်းရဟု ငါပညတ္ော်တသာ အပငော်၏အသ်ီးက ု 

စာ်းငပီတလာဟု တမ်း တတ္ာော်မ ၏။ (၁၂)  ကူ ညော်ား 

ကျွနော်မတ္ာော်၌အြော်မြားမတ္ာော်မူမသာ မ နော်ားမသညော် ထ  ု အြငော်၏အသ ားက မုြား၍ 

ကျွနော်မတ္ာော်စာားမ ြါသညော်ဟ ုမ  ာကော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်း က မော််း ၃:၁၁၊ ၁၂ 
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ဘုရာ်းသခငော်အတပေါ် အခပစော်ပ ခု ခခငော််းက ငါတ္ ု  သမမာက မော််းစာတတ္ာော်ခမတ္ော်က ု ဖတ္ော်ပ ်ု၊ အနကော် 

ခပနော်ပ ်ုအတပေါ် သကော်တရ ကော် ှုရှ ၏။ သမမာက မော််းစာက ငါတ္ ု  ၏ြီဇက ်ု တ္ရာ်းခပထာ်း၏။ ငါတ္ ု   

၏ အတတ္ွ်းအ က မ ာ်းသညော် အတ္တ နော်၊ ကလ နော်က ၊ အပ ကော်သ ု   ဦ်းတ္ညော်၊ 

သတ္ော်ခဖတ္ော်လ သုည ော် ဆနဒရ  သညော်ဟမုပ၏။ 

“ဤသညော်ကာ်း ‘မပဖာငဲ့ော်မတ္ော်မသာသမူရ  ၊ တ္စော်မယာကော်မ မရ  ။ (၁၁) တ္တ္ော်သ နာား 

 ညော်မသာသမူရ  ၊ ဘရုာားသခငော်က ရု ာမသာသမူရ  ။ (၁၂) လ အတပါငော််းတ္ ု  သညော် လမော််း 

လွ  က၍ တ္ညီတ္ညွတ္ော်တ္ညော််းအသ ု်းမက တသာသ မ ာ်းခဖစော် ကငပီ။ 

တကာငော််းတသာအမှု က ု ခပြုတသာသ မရ  ၊ တ္စော်တယာကော်မျှမရ  ။ (၁၃) 

သ တ္ ု  ၏လညော်တခ ာငော််းသညော် ဖွင ော်ထာ်း တသာ သခဂ ြုငော််းတွ္ငော််းခဖစော် က၏။ သတူ္ ု ဲ့သညော် 

မ မ တ္ ု ဲ့  ာပဖငဲ့ော်   မော် ညော်မပြာဆ တု္တ္ော်  က၏။ သ တ္ ု  ၏နှုတ္ော်ခမော််းတအာကော်၌ 

တ မ  ု်း၏အ  ပော်အတတ္ာကော်ရ  ၏။ (၁၄) သ တ္ ု   ၏နှုတ္ော်သညော် က  နော်  တသာစကာ်း၊ 

ခါ်းသ်ီးတသာစကာ်းတ္ ု  ခဖင ော် ခပည ော်ဝလ ကော်ရ   က၏။ (၁၅) သတူ္ ု ဲ့၏မပခသညော် 

 ကူ သုတ္ော်ပဖတ္ော်ရနော်  ငော်ပမနော် က၏။ (၁၆) သ တ္ ု  သွာ်းရာ လမော််း၌ 

ပ ကော်စီ်းခခငော််းန င ော်ဒကုခ ငော််းရ ခခငော််းရ  ၍ (၁၇) သ တ္ ု  သညော် ငင မော််းခ မော််းရာလမော််းက ု 

မသ  က။ (၁၈) သ တ္ ု  ၏မ ကော်စ တရ ွေ့တွ္ငော် ဘုရာ်းသခငော်က ုတ ကာကော်ရွ ွေ့ ခခငော််းမရ  ’ ဟု 

က မော််းစာ၌တရ်းထာ်းသည ော်အတ္ ုငော််းခဖစော်၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၃:၁၀-၁၈ 

ငါတ္ ု  ၏စရ ုကော်သညော် တယရှုဘရုာ်း၏စရ ုကော်န င ော် တရနငှို့ော်ဆပီ  ကွ ၏။ ရနော်သ  အတပေါ် တမတ္တ ာ 

ထာ်းန ငုော်သည ော် ၎ငော််း၏တရှွေ့သွ ူးနမ နာက ငါတ္ ု  ၏ အတ္တ တဘာကကီ်းက ု အရှုတ္ော်ခ ကက်ီး 

ရှုတ္ော်ခ ၏။ ငါတ္ ု  က ယုော်က ု အခပစော်ကငော််းတစရနော် တနာငော်တ္ရ ကမည ော်အစာ်း ဘရုာ်းက ုခပနော်၍ 

အခပစော်ဖ ု   က၏။ ရ ငော်ယာကပုော်က ပုထဇုဉ်တ္ ု  သညော် ဘရုာ်းသခငော်၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်က  ု

ဖတ္ော်ရှုသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ပကတ္ မ ကော်န ာက ု တတ္ွွေ့  က၏ဟဆု ်ု၏။ 
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“မညော်သ မ  ု နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်က ု  ကာ်းနာတသာော်လညော််း လ ုကော်နာက င ော်သ ု်းခခငော််း 

မရ  လျှငော် ထ သုသူညော် မ မ ၏ြကတ္ မ ကော်န ာက  ုမ နော်ထ ၌ ကညဲ့ော်မသာသနူ ငဲ့ော်တ္၏ူ။” - 

ရ ငော်ယာကုပော်ဩဝါဒစာ ၁:၂၃ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် သမာ်းတတ္ာော်၊ သွာ်း ရာဝနော်ပမာ ငါတ္ ု  ၏ခပဿနာက ု ခပရနော် က တ ာငော် 

၏။ သ ု  တသာော် ၎ငော််းသညော် ငါတ္ ု  အတ္ကွော် မလ တုလာကော်ပါ။ အတ ကာငော််းမ ာ ငါတ္ ု  သညော် တနာကော် 

  ု်းအ င ော်သ ု  တရာကော်တ ကာငော််းက ု မယ ု ကတသာတ ကာင ော်ခဖစော်၏။ ယ သုညော်  လုျှငော်လညော််း 

ဘုရာ်းတပ်းမည ော်တဆူးထကော် ယာယီသကော်သာမည ော်တ ်းရ  မညော်ဟ ုမ တ္ော်တ္တ္ော် က၏။ အခပစော် 

သညော် တ ်းမဟတု္ော်တ ကာငော်ူး   ှတ္ော် ကတသူး။ “မတ္ရာ်းတသာသ ၌ ခ မော််းသာမရ  ဟု ထာဝရ 

ဘုရာ်း မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” ဇာတ္ ပကတ္ သမာ်း၊ နတ္ော်  ု်းစွ သ  ျ ူးအတ္ကွော် ခ မော််းသာမရ  ။ ထ ု   

တ ကာင ော် အခပစော်၏အက  ြု်းက ုသ န ်ုငော်ရနော် ဘုရာ်းသညော် ငါတ္ ်ု ို့က ်ု ြ ခွင ော်တပူးရ၏။ — “ယ ု ကညော် 

တသာစ တ္ော်မရ  ဘ  က င ော်သမျှတသာ အက င ော်တ္ ု  သညော် အခပစော်ရ   က၏။” တဟရ ာယ ၈:၂၂၊ 

တရာမ ၁၄:၂၃။ 

ပုထဇုဉ်က ပဋ ညာဉ်တဟာငော််းခဖင ော် ကယော်တ္ငော်ခခငော််းရရနော် အ ူးထ်ုတ္ော်သညော်က ု ဘုရာ်းသခငော် 

သညော် စ တ္ော် သ စွ မြငို့ော်ရှု ဗပီူး ငါတ္ ်ု ို့က ်ုန ူးြျတန၏။ ငါတ္ ု  သနတာနော်က ု ခရစော်တတ္ာော်အ ူး  စမီ ခွင ော် 

တပ်းမ သာ အလပုော်ခဖစော်မည ော်အတ ကာငော််း ငါတ္ ု  က  ုနာ်းခ ၏။  ငါတ္ ု  ၏ဗဇီတ ကာင ော် ဒ်ုကခခ ရခခငော််း 

ခဖစော်တ ကာငော််းက ု ငါတ္ ု  သညော် ခငငော််းတန  ခဖစော်၏။ ပ ်ု၍ဆ ်ုူးသညော်က ဘ်ုရ ူးသြငော်သညော် ငါတ္ ်ု ို့ 

အကျ ြုူးအတ္ွကော် စီ  တပူးတနသညော်ဟ်ု  မ ငော်မြငော်ူးသညော် သ ၍ဆ ်ုူး၏။ ငါတ္ ု  သညော် အမ နော် 

မခမငော်ဘ  ငါတ္ ု  ၏အင စု တ္ော်ခဖင ော် ဘ်ုရ ူးက  ုကမော််းသညော်၊ ဂ္ရမုစ ုကော်၊ 

ကက ြုတ္ငော် က စညော်ထ ူးသညော် ဟ်ု အခပစော်ဖ ု   က၏။ လ သ ူးသညော် ပါ်းနပော်စွာခဖင ော် ဘုရာ်းအတပေါ် 

အခပစော်ပ ု က၏။ သမမာက မော််း စာ၌ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းလာ၏။     ။ 

“စ တ္ော်န  ံာုးသညော် ခြော်သ မော်ားမသာ အရာထကော် စဉား  တ္တ္ော်၏။ အလွနော်ယ ုယွငော််းတသာ 

သတဘာရ  ၏။ စ တ္ော်န လ ု်းသတဘာက ု အဘယော်သ သ န ငုော်သနညော််း။” - တယရမ  ၁၇:၉ 
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“ဤအမှုတ္ ု  က ုသငော်ခပြု၍ ငါသညော်တ္ တ္ော်  တ္ော်စွာတနသခဖင ော် ငါသညော် သငော်န ငဲ့ော်တ္သူညော် 

ဟ ုသငော်ထငော်မ တ္ော်၏။ ငါသညော် သင ော်က ု  ု်းမ၍ သငော်၏အခပစော်က ု သင ော်တရ ွေ့တမ ာကော်၌ 

ခငော််းခပမညော်။” -  ာလ က မော််း ၅၀:၂၁ 

ငါတ္ ု  ၏သနတာနော်သညော် လ သာ်းမ ာ်း အခပစော်တအာကော်က ခ  နော်မ စဗပီူး မာယာမ ာ်း၏။ 

  ု်းညစော်၏။ ပုထဇုဉ်က သမမာက မော််းစာက ု ဖတ္ော်ရှုသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  ၏စရ ုကော်က  ု

ဘုရာ်းအတပေါ် ပ  ုက၏။ သမမာက မော််းစာက ု တလ လာသ တ္စော်ဦ်းက ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

တ ကာကော်စရာတကာငော််းသညော်ဟ ု မ တ္ော်သည ော်အခါ ထ ်ုသ ၏သနတာနော်၌ ကျငပီ်းသ ူးမ  ြု်းတစ  

အပငော်တပါကော်တတ္ာ ၏။ ရ ငော်တပါလု ရ ငော််းခပသည ော်အတ္ ုငော််း ခဖစော်၏။     ။ 

“အခပစော်တ္ရာ်းသညော် ပညတ္ော်တ္ရာ်းအာ်းခဖငော်  အခွငော် ရ၍၊ ငါ၌ အမ  ြု်းမ  ြု်းတသာ တလာ

ဘတ္ ု  က ု ခဖစော်တစ၏။ ပညတ္ော်တ္ရာ်းမရ  လျှငော်၊ အခပစော်တ္ရာ်းတသ၏။ (၉) အထကော်က 

ပညတ္ော်တ္ရာ်းမရ  သခဖငော် ၊ ငါသညော် အသကော်ရ ငော်၏။ ပညတ္ော်တ္ရာ်းတပေါ်တသာအခါ အ

ခပစော်တ္ရာ်းသညော် ရ ငော်ခပနော်၏။ ငါလညော််း တသ၏။ (၁၀) အသကော်ရ ငော်ခခငော််းန ငော်   ုငော်တသာ 

ပညတ္ော်တ္ရာ်းသညော် တသခခငော််းန ငော်    ုငော်သညော်က ု ငါတတွ္ွေ့၏။ (၁၁) အခပစော်တ္ရာ်းသညော် 

ပညတ္ော်တ္ရာ်းအာ်းခဖငော်  အခွငော် ရလျှငော်၊ ငါ  က ုလ ညော် ခဖာ်း၍ ထ တု္ရာ်းအာ်းခဖငော်  ငါ  က ု

သတ္ော်တလ၏။ (၁၂) ထ တု ကာငော် ၊ တ္ရာ်းတတ္ာော်သညော် သနော်  ရ ငော််းခခငော််းရ  ၏။ ပညတ္ော်တ္

ရာ်းလညော််း သနော်  ရ ငော််းခခငော််း၊ တခဖာငော် မတ္ော်ခခငော််း၊ တကာငော််းခမတ္ော်ခခငော််းရ  ၏။ (၁၃) သ ု  ခဖစော်

လျှငော် တကာငော််းခမတ္ော်တသာအရာသညော် ငါ၌တသခခငော််းအတ ကာငော််း ခဖစော်သတလာ။ မခဖစော်

န ငုော်ရာ။ အခပစော်တ္ရာ်းသညော် မ မ သတဘာက ု ထငော်ရ ာ်းတစခခငော််းင ာ တကာငော််းခမတ္ော်တသာ

အရာအာ်းခဖငော်  ငါ၌တသခခငော််းက ုခပြု၍ တသခခငော််းအတ ကာငော််းခဖစော်၏။ ထ သု ု  ခဖစော်တသာ

တ ကာငော်  အခပစော်တ္ရာ်းသညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်အာ်းခဖငော်  အလွနော်အခပစော်န ငော်  ခပညော် စ ုခခငော််းရ  

သတ္ညော််း။” - တရာမဩဝါဒစာ ၇:၈-၁၃  

ပုထဇုဉ်တ္ ု  သညော် ဓမမတဟာငော််းက မော််းရ   ဘုရာ်းသခငော်က ခပြုလုပော်ဟနော်ရ  ခ  သည ော် ခဖစော်ရပော်မ ာ်းက ်ု 

တထ ကော်က  ၎ငော််းတ္ ု  ၏စရ ုကော်က ု  ငော်တမြတပူး က၏။ သမမာက မော််းစာသညော် လ သာ်းတ္ ု   

စ တ္ော်ရှ အတ္ ်ုငော်ူး တရူးြငွို့ော်တပူးထာ်း၏။ တယရှုဘုရာ်းက ဘုရာ်းသခငော်သညော် မညော်သည ော်ပဂု္ဂ ြုလော် 
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ခဖစော်တ ကာငော််း န  န လ ခပခ  ၏။ တယရှုသညော် မညော်သ က မုျှ ဘယော်အခါမ  မသတ္ော်ခ  ပါ။ 

ပုထဇုဉ် မ ာ်းကသာ ဓမမတဟာငော််းက မော််းက ု နာ်း ကာ်းအ င ော်သာဖတ္ော် ကငပီ်း 

ဘုရာ်းသခငော်၏မ ကော်န ာ ဟ်ု  တှ္ော် ကသညို့ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏မ ကော်န ာက ုသ  မ ငော် က၏။ 

“ငါတ္ ု  ရ  သမျှသညော်လညော််း မ ကော်န ာလွှာ်းမပါတသာမ ကော်န ာတပေါ်တွ္ငော် သခငော်ဘရုာား၏ 

ဘနုော်ားမတ္ာော်က  ုထငော်ဟြော်မစ  ကော် က ုယော်တတ္ာော်၏ပ ုသဏ္ဌာနော်တတ္ာော်န င ော်အညီ ဝ ညာဉ် 

တတ္ာော်ခဖစော်တသာ သခငော်ဘုရာ်းအာ်းခဖင ော် ဘုနော််းတတ္ာော်မ  ဘုနော််းတတ္ာော်သ ု   ပ ုသဏ္ဌာနော် 

တခပာငော််းလ တစခခငော််းက ုခ ရ က၏။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၃:၁၈ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ဘုနော််းတတ္ာော်သညော် တယရှုဘရုာ်းက ဤကမဘာ၌ လာ၍ခပခ  သည ော် ခမညော််းတတ္ာော် 

၏ သလီသ ကခာစစော်စ ခုဖစော်၏။ 

“အကျွနော်ပုော်တ ာငော်ရွကော်ရနော် က ုယော်တတ္ာော်တပ်းအပော်တတ္ာော်မ တသာအမှုတတ္ာော်က ု အကျွနော်ပုော် 

သညော် ငပီ်းတခမာကော်တစ၍ က ုယော်မတ္ာော်၏ဘနုော်ားမတ္ာော်က  ုမပမကက ားမြေါ်၌ ထငော်ရ ာားမစြါ 

ပြ ။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၇:၄ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ ဘုနော််းတတ္ာော်သညော် ၎ငော််းမ န  ော်ခ  သည ော်အတ္ ုငော််း ၎ငော််း၏သလီခဖစော်၏။ 

“တ္စော်ဖနော်တ္ ု၊ က ုယော်မတ္ာော်၏ဘနုော်ားက  ုအကျွနော်ြုော်အာားပြမတ္ာော်မူြါ။ အကျွနော်ပုော်တတ္ာငော််း 

ပနော်ပါ၏ဟုတလျှာကော်လျှငော် … (၃၄:၅) ထာဝရဘရုာ်းသညော် မ ုဃော််းတ္ မော်ခဖငော်   ငော််း 

သကော်၍၊ ထ အုရပော်၌ တမာတရ အနာ်းမ ာ ရပော်လ ကော်၊ ထာဝရဘုရာ်း၏နာမတတ္ာော်က ု 

တကက်းတ ကာော်တတ္ာော်မ ၏။ (၆) ထာဝရဘရုာားသညော် မမာမရ မရ ှေ့၌ ကသာွားမတ္ာော်မူ 

  ကော်၊ ထာဝရဘရုာား၊ ထာဝရဘရုာား၊ ခ စော်သနာားပခငော်ားမမတ္တ ာကရုဏာန ငော်ဲ့ 

ပြညော်ဲ့စုံ၍ စ တ္ော်ရ ညော်ပခငော်ား၊ မက ားဇူားပြြုပခငော်ား၊ သစစာမစာငော်ဲ့ပခငော်ားန ငော်ဲ့ 

 ကယော်ဝမတ္ာော်မူ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၃၃:၁၈၊ ၃၄:၅၊ ၆ 

သငော်သညော် သမမာက မော််းစာက ု တယရှုဘုရာ်း၏ဘုနော််းတတ္ာော်၊ သလီတတ္ာော်မ နော်ခပငော်ခဖင ော် 

ဖတ္ော်ရှုသည ော် အခါ ဓမမတဟာငော််းက မော််းက ်ု သင ော်စရ ုကော်မ နော်ခပငော်ခဖင ော် ခမငော်ခ  သညော်န င ော် 
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လာ်းလာ်းခခာ်းနာ်းတ ကာငော််း က ု ခမငော်တပမညော်။ သ ု  တသာော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဘုနော််းတတ္ာော်က  ု

မ နော်ခပငော်၌ မညော်သ ု  ခမငော်န ငုော်မညော် နညော််း။ ငါတ္ ု  ၏ပ ကု ုသာ ခမငော်သငို့ော်သညော်မဟုတ္ော်တလာ။ 

ငါတ္ ု  သညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက  ုမညော်သ ု  ခမငော် ကသနညော််း။ 

“ဤလျှ ြုွေ့ ဝ ကော်နကော်န တသာအရာသညော် လ မ  ြု်းခခာ်းတ္ ု  တွ္ငော် ဘုနော််းအသတရန င ော် မညော်မျှ 

ကကယော်ဝသညော်က ု သန  ော်ရ ငော််းသ တ္ ု  အာ်းသ တစရနော် ဘုရာ်းသခငော်အလ ုရ  တတ္ာော်မ ၏။ ဤ 

လျှ ြုွေ့ ဝ ကော်နကော်န တသာအရာမ ာ ဘနုော်ားအသမရမတ္ာော်န ငဲ့ော်ဆ ငုော်မသာမမ ာော် ငဲ့ော်ပခငော်ား ပဖစော် 

သညဲ့ော် သငော်တ္ ု ဲ့ထ ၌ရ  မတ္ာော်မူမသာ ခရစော်မတ္ာော်ပဖစော်၏။” - တကာတလာသ ဩဝါဒစာ 

၁:၂၇ 

ငါတ္ ု  သညော် ပဋ ညာဉ်သစော်သ ု   တရာကော်သည ော်အခါ အသစော်တ္စော်ဖနော် တမွ်းဖွာ်းခခငော််းခ ယ ငပီ်း ခရစော် 

တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ရုပော်သညော် ငါတ္ ု  သနတာနော်၌ ခပတလ၏။ အန ကီ မ နော်ခပငော်၌ခမငော်ရသည ော်ပ ုက  ု

တခပာငော််း တစ၏။ ငါတ္ ု  သညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက  ု စ တ္ော်မ နော်ခပငော်၌ ခမငော်ရသည ော်အခါ 

က မော််းစာက ု စ ်းစမော််းပ ု လညော််း တခပာငော််းတတ္ာ ၏။ အခနော််း (၁၈) ၌ တတ္ွွေ့ ခ  သည ော် ရ ု ်းရ ငော််းသည ော် 

အတ ကာငော််းမ ာ်းအတ္ ုငော််း ငါတ္ ု  လေွော်လေွော်နငှို့ော် တမြရှငော်ူးန ်ုငော်သညို့ော် ဝ တရာဓ မ ာ်းက  ု

ခမငော်ရတတ္ာ ၏။ အန အီတရွွေ့သညော် ပဋ ညာဉ်တဟာငော််းမ  ပဋ ည ဉ်သစော်သ ု  တခပာငော်ူးသည ော် 

တ္စော် စော်ြျ ြုူးခဖစော်၏။ ငါတ္ ု  ဖတ္ော်ရှုသည ော်အ တ ကာငော််းအတပေါ် အခမငော်တခပာငော််းလာငပီ။ 

“က ုယော်တတ္ာော်သညော် မ ကော်မခမငော်၏လကော်က ု ွ ၍ 

ရွာအခပငော်သ ု  တခေါ်သွာ်းတတ္ာော်မ ငပီ်းလျှငော် သ ၏မ ကော်စ တပေါ်သ ု   တ္ တတွ္်းတထ်ွးကာ 

သ  အတပေါ်လကော်တတ္ာော်တ္ငော်လ ကော် ‘တ္စော်စ ုတ္စော် ခုက ု ခမငော်ရသတလာ’ ဟု 

တမ်းတတ္ာော်မ ၏။ (၂၄) သ သညော် တမာ  ကည ော်လ ကော် ‘လ တ္ ု  က ု ခမငော်ရပါ၏။ 

သစော်ပငော်မ ာ်းက  သ ု  ခဖစော် ကငပီ်း လမော််းတလျှာကော်တန ကသညော်က ု ခမငော်ရပါ၏’ ဟု 

တလျှာကော်တလ၏။ (၂၅) ထ ု  တနာကော် က ုယော်တတ္ာော်သညော် သ ၏မ ကော်စ တပေါ်သ ု   လကော် 

တတ္ာော်က ု တ္စော်ဖနော်တ္ငော်တတ္ာော်မ ၏။ ထ အုခါ သ သညော် ရ ငော််းလငော််းစွာခမငော်ရ၍ 
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အတကာငော််း ပကတ္ ခဖစော်လာ၏။ အလ ု်းစ ုက ုလညော််း  ကညော်လငော်စွာခမငော်ရတလ၏။” - 

ရ ငော်မာကု ခရစော်ဝငော် ၈:၂၃-၂၅ 

ငါတ္ ု  သညော် ကနဦ်းတ္ွငော် ပုထဇုဉ်မ ာ်းက ု လ မော််းတလျှာကော်သညို့ော် မနဿုပငော် ဟုခမငော်၏။ 

သ ု  တသာော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် ငါတ္ ု   ျကော်စ က ်ုတ္ ်ု ို့ထ သည ော်အခါ ငါတ္ ု  သညော် 

ဘုရာ်း၏ခမငော်ပ အုတ္ ုငော််း ခမငော်စ ခပြုတပငပီ။ အခမငော်တ္င ော်သည ော်ခမငော်ကွငော််း တပေါ်လာ၏။ 

အန ခီပော်သ မော််း၏ အဓ ကတသာ ခ ကော်ကာ်း ပဋ ညာဉ်တဟာငော််းက ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်း၌ရ  သည ော် 

တပ ာကော်တ ်းက ်ုတတ္ွွေ့န ငုော်ရနော် မစခခငော််းခဖစော်၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်းထ  တပ ာကော်ကငော််းမှုရန ်ုငော်ရနော်၊ 

ပဋ ညာဉ်တဟာငော််းသညော် ပညတ္ော်တတ္ာော်အာ်းခဖင ော် ငါတ္ ု  ၏အခဖစော်မ နော်က ု ခပ၏။ အန အီကန ို့ော် (၂) 

ကန ို့ော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်က  ု  ညော််းကပော် ကသ မ ာ်းထ ၌ အစဉ်တ္ွ လျှကော်ရှ ၏။ 

အန အီကန ို့ော် ျ ူး သညော် အာဒ ၊ တနာဧ၊ အာခြဟ ၊ တမာတရ မ ာ်းတခတ္ော်မ  ယတန  တ္ ငုော် 

အတ္ တ္ ခဖစော်၏။ 

အန အီကန ို့ော် (၂) ကန ို့ော်က ု ခွ ရနော် က ခခငော််းသညော် ဓမမတဟာငော််းက မော််းရ   ဘုရာ်းက ်ုတ ်းမကဘု  

အရ ု်းသာခ  ြု်း၊ သွာ်းတပါကော်လ ်ုကော်ထငွော််းသညော်ဟ ုခမငော်တစ၏။ ဘုရာ်းက ု  ကမော််းသညော်၊ ရကော်စကော် 

သညော်ဟ ု ခမငော်တစ၏။ ပ ်ု  ု်းသညော်မ ာ ဓမမ ရာမ ာ်းက ြျ ြုက  ြု်းနာ်းရွကော်ပ  အမြစော်က ်ု 

ရှ တစတတ္ ို့။ တယရှုက ယု ပုါဟ ု တဟာ ကခခငော််းခဖစော်၏။ အနှတီ္ရ ူးက တယရှုဘရုာ်းက ်ု 

သွ ူးပ ု်းစာ်းရာက ု မထငွော််းထတု္ော်ဘ  တ္နော်ူးဖာတစ၏။ ပုထဇုဉ်တ္စော်ဦ်း၏ အသကော်တ္ ၌ 

အန အီကန ို့ော် (၂) ကန ို့ော်က ု ခွ ထတု္ော်ခခငော််းသညော် ဓမမတဟာငော််းဘုရာ်းသညော်  ကမော််းသညော်၊ 

ဓမမသစော်ဘုရာ်းသညော် သ  ော်တ ွွေ့သညော်၊ ညှ တ္တ္ော်သညော်ဟု ခမငော်တစ၏။  

ဘုရာ်းသခငော်က လ က ်ုကယော်ရနော် အမပစော်က ်ုမ ငော်တစဗပီူး ထ ်ုထ ်ုမ ငော်တစမြငော်ူး ျ ူးက ်ု 

ဘုရာ်း၏ နဒ ဟု ခမငော် ကသည ော်အခါ ထ အုကန ို့ော် (၂) ကန ို့ော်က ်ု အမ နော်မခမငော်န ငုော် ခဖစော် က၏။ 
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“ြညတ္ော်တ္ရာားမူကာား က ူား နွော်မသာအပြစော်က  ု မ ာားပြာားမစရနော်ဝငော်မရာကော်ခ ဲ့၏။ 

သ ု   တသာော် အခပစော်မ ာ်းခပာ်းလာသည ော်တနရာ၌ တက ်းဇ ်းတတ္ာော်သညော် 

ပ ု၍ခပည ော်စ ုကကယော်ဝတလ ၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၅:၂၀ 

ပညတ္ော်တ္ရာ်း ငါတ္ ု  သနတာနော်၌ က နော််းသည ော်အခါ အခပစော်က ပု ု၍ ခမငော်သ ထငော်သ ရှ တစ၏။ ထ ်ု ို့ 

တန ကော် ှ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းထ ခ ဉ််းကာ တပ ာကော်ကငော််းခွင ော်ရ ကရနော် 

လ သာ်းမ ာ်းက ုဖ တ္ော်တခေါ်၏။ 

“ထ အုရ ငော်တရာကော်လာတသာအခါ တလာကီသာ်းတ္ ု  အာ်း အခပစော်အတ ကာငော််း၊ တခဖာင ော် 

မတ္ော်ခခငော််းအတ ကာငော််းန င ော် တ္ရာ်းစီရငော်ခခငော််းအတ ကာငော််းတ္ ု  က ု တဖာော်ခပမညော်။” - 

ရ ငော်တယာ ဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၆:၈ 

တ္ရ ူးရသညို့ော် အခပစော်သာ်းသညော် ယ ု ကညော်သဒဓါအာ်းခဖင ော် အခပစော်သာ်းမ ာ်းအတ္ကွော် စစီဉ်တပ်း 

ထာ်းသည ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ တခဖာင ော်မတ္ော်ခခငော််းသ ကခာတတ္ာော်က ု ပ  သက ရတစ၏။ 

ထ အု င ော်အခပည ော်အစ ကု  ု ငါတ္ ု  သညော်နာ်းလညော်သငို့ော်ပါဗပီ။ ပဂု္ဂ ြုလော်တ္စော်ဦ်း 

ဇ တ္ စ တ္ော်နငှို့ော်တနစဉ် တ္ွငော် ဘုရာ်းသခငော်က ၎ငော််း၏သနတာနော်၌ ဘာရ  သညော်က ုခပ၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်က ပုထဇုဉ်၏ ဓ တ္ော်ြ က ု အစထတု္ော်ခပ၏။ ၎ငော််း၏သနတာနော် 

အဝ ဇဇ ြ ်ုူးတနတ က ငော်ူးက ု ဘုရာ်းသခငော်က တမတ္တ ာ အရငော််းြ ကာ အစထတု္ော်ခပလ ၏ု။ 

“သ ု  ခဖစော်၍သငော် ညီ၏ အတသွ်းက ုခ ယ ခခငော််းင ာ၊ မ မ ပစပော်က ုဖွငော် တသာ တခမကကီ်း၏ က  နော် 

ခခငော််းက ု သငော်သညော်ခ ရတသာတ ကာငော် ၊ (၁၂) ယခုမ စ၍တခမ၌လုပော်တသာအခါ ပကတ္  

အတ္ ုငော််း အသ်ီးအန  က ု မရရ။ တခမကကီ်းတပေါ်မ  တခပ်းရတသာသ ၊ 

အရပော်ရပော်လညော်ရတသာ သ  ခဖစော်ရလ မော် မညော်ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း 

၄:၁၁၊ ၁၂ 

ထ ကု မော််းပ ဒုော်၌ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ကာဣန၏စ တ္ော်၌ ဘာက နော်ူးတ ကာငော််းက ု အစထတု္ော်ခပ၏။ 

ကာဣနက ၎ငော်ူး၏အမပစော်မြငို့ော် တမ ကကီူးက ်ုကျ နော်စ သငို့ော်တစ၏။ လ သတ္ော်ခ  ခခငော််းက ၎ငော််း၏ 
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သ ကခာက ု ခွာခ ငပီ်း တ္စော်စစီခဖစော်တစ၏။ ထ ကုျ နော်စာမ ာ်းသညော် ကာဣနက ုဖ ကော် ်ီးရနော် 

မဟတု္ော် ပါ။ ၎ငော််း၏အခဖစော်က ုခမငော်ငပီ်း ဘ်ုရ ူးထ မပနော်လညှို့ော်က  တန ငော်တ္ရရနော်သ  

လ ုလာ်းခ  ၏။ ကာဣ နက မညော်သ ု  တ္ ်ု ို့ခပနော်ခ  သနညော််း။ 

“ကာဣနကလညော််း အကျွနော်ြုော်အပြစော်သညော် မမပဖန ငုော်မအာငော်ကက ားြါသမ ာ။ အ 

ကျွနော်ြုော်က  ု မပမကက ားပြငော်မ  ယမန ဲ့န ငော်ထတု္ော်မတ္ာော်မူပြ ၊ မ ကော်န ာမတ္ာော်က  ုညော်ား 

မပမငော်ရ။ (၁၄) မပမကက ားမြေါ်မ ာ မပြားရမသာသ၊ူ 

အရြော်ရြော် ညော်ရမသာသပူဖစော်ြါရမညော်။ တတွ္ွေ့သမျှတသာသ တ္ ု  သညော် 

အကျွနော်ပုော်က ုသတ္ော်ပါလ မော် မညော်ဟု ထာဝရဘရုာ်းက  ု

တလျှာကော်  ု၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၄:၁၃၊ ၁၄ 

ကာဣနသညော် ၎ငော််း၏အခဖစော်မ နော်က ု သရုပော်ခွ ခပသညော်က  ု

လကော်ခ မည ော်အစာ်း ဘုရာ်းသခငော်က ုခပနော်၍ပကော်၏။  ၎ငော််း၏ 

ညီက ု သတ္ော်ခ  ခခငော််းက  ုတနာငော်တ္မရလ ုတသာတ ကာင ော် စ တ္ော် 

လညော််း မတအ်းန ငုော်ပါ။ ထ စု တ္ော်မလ ုခခငော််းသညော် တန  တန  ညည 

တပေါ်တသာတ ကာင ော် ၎ငော််း၏စ တ္ော်သညော် ဝရမော််းတခပ်းပမာခဖစော် 

၏။ လ တ္ ်ု ို့၏သနတ နော်၌ ဘ က နော်ူးတ က ငော်ူးက ်ု မပရနော် ဘ်ုရ ူးသြငော်သညော် လ ို့စ တ္ော်က ်ု 

တရ ငော်မပနော်ဟပော်သညို့ော် ပညတ္ော် ျ ြုူး တ္စော်ြါတ္စော်ရ  တပူးပါ ညော်။ ဣသတရလ ျ ူး 

ခါနာနော်ခပညော်က ု စနညော််းနာလ သုည ော်အခါ ဘုရာ်းသခငော်လညော််း စနညော််းနာ  ကရနော် 

အမ န  ော်ခပနော်ခ  ၏။ လ တထ ကော် (၁၂) ဦ်း မ  (၁၀) ဦ်း၏ တမျှာော်လင ော်ခ ကော်မ  သညို့ော်သတ္ငော််း 

သာရခ  ၏။  

“ထ အုခါသငော်တ္ ု ဲ့ရ  သမ သညော် ငါ ဲ့ထသံ ု ဲ့ခ ဉားကြော်၍၊ အကျွနော်ြုော်တ္ ု ဲ့မရ ှေ့၌  တူ္ ု ဲ့က  ုမစ 

  တ္ော်ြါမညော်။ သတူ္ ု ဲ့သညော် ထ ပုြညော်က စုူားစမော်ားငပီ်းမ ၊ အကျွနော်ပုော်တ္ ု  သညော် အဘယော်လမော််း 

သ ု  သွာ်းလျှငော် အဘယော်ငမ ြုွေ့သ ု  တရာကော်ရမညော်က ု  ကာ်းတခပာ ကပါလ မော် မညော်ဟု၊ (၂၃) 

ဘ်ုရ ူးသြငော်သညော် 

လ ို့စ တ္ော်က ်ု တရ ငော် 

မပနော်ဟပော်သညို့ော် 

ပညတ္ော် ျ ြုူး 

တ္စော်ြါတ္စော်ရ  

တပူးပါ ညော်။ 
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တလျှာကော်  ုတသာစကာ်းက ု ငါန စော်သကော်၍၊ သငော်တ္ ု  တွ္ငော် တ္စော်မ  ြု်းတ္စော်တယာကော်စီ၊ လ  

တပါငော််း တ္စော်က  ပော်န စော်တယာကော်တ္ ု  က ု တရွ်းထာ်း၏။” - တ္ရာ်းတဟာရာက မော််း ၁:၂၂၊ ၂၃ 

“တ္စော်ဖနော်ထာဝရဘုရာ်းသညော် တမာတရ အာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ ဣသတရလ 

အမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  အာ်း ငါတပ်းတသာခါနာနော်ခပညော်က ု စ ်းစမော််းတစခခငော််းင ာ၊ အမ  ြု်းအနယွော် 

အသ်ီးအသ်ီးထ က အတ ွအမ  ြု်းသ ကကီ်းခဖစော်တသာသ  တ္စော်မ  ြု်းတ္စော်တယာကော်စီ တရွ်း 

တကာကော်၍ တစလွှတ္ော်တလာ ဟု   န ို့ော်တတ္ ော်  ၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၃:၁၊ ၂ 

ခါနာနော်ခပညော်က ု တ္ငော်ကက ြုစနညော််းနာလ ု ကခခငော််း ှ  ဘုရာ်းကတ္ က ်ု ယ ု ကညော်သဒဓါ အာ်းနညော််းမှု 

တ ကာင ော်ခဖစော်၏။ ဘရုာ်းသခငော်လညော််း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ယ ု ကညော် 

သဒဓါအာ်းနညော််းမှု၊ ၎ငော််းတ္ ု  စ တ္ော်၌ သတနဓရ  ငပီ်းခဖစော်သည ော် စစော် 

တရ်းခဖင ော် ခပညော်သ  ော်ူးမည ော်အ က က ုခမငော်သ တစရနော် 

၎ငော််းတ္ ု  ၏  နဒက ု လ ကုော်တလ ာခ  ၏။  

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ပဋ ည ဉ်တဟာငော််းတခတ္ော် (သ ်ု ို့) ပငော်က ်ု 

အ ူးမြငို့ော် ဤကမဘာ၌ တယရှုဘုရာ်းနမ နာခပခ  ပ ုန င ော် လာ်း 

လာ်းခခာ်းနာ်းသညို့ော် ပညတ္ော် ျ ူးက ်ု ဘ်ုရ ူးက 

မပဋ္ဌ နော်ူးြြဲို့မြငော်ူး က ဘ်ုရ ူးသညော် 

မပြုမပငော်စရီငော်လျကော်ရှ တ က ငော်ူးက ်ု သကော်တသ မပ၏။ 

ထ ထု မု ာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်က ု ပွာ်းတစသည ော် 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ ဉာဉ်တရ ငော်မပနော်မ ာ်းခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ဘုရာ်း သခငော်၏ အ က ၊  နဒမဟုတ္ော်။ 

သမမာက မော််းစာက ု စ ူးစမော််း က သ မ ာ်း ဤအတ က ငော်ူး၌ ဒွ ဟခဖစော် ကဗပီူး 

အမ ာ်းတ ကာတမ ာ က၏။ 

ြာလ ို့ော်ခဖစော်စဉ်က ု သာဓကယ  ကအ  ။ ဘရုာ်းသခငော်က ဣသတရလမ ာ်းက ု က  နော်စာသွ ူး  

တ္ ုကော်ရနော် မ န  ော်ခ  ၏။ ကနဦ်းတ္ွငော် ြာလ ော်လညော််း ဘုရာ်းအမ န  ော်က နုာခ ခ  ၏။ သ ု  ခငာ်း ြာလကော် 

ပဋ ည ဉ်တဟာငော််းတခတ္ော် 

(သ ်ု ို့) ပငော်က ်ုအ ူးမြငို့ော် 

ဤကမဘာ၌ တယရှုဘရုာ်း 

နမ နာခပခ  ပ ုန င ော် 

လာ်းလာ်းခခာ်းနာ်းသညို့ော် 

ပညတ္ော် ျ ူးက ်ု ဘ်ုရ ူးက 

မပဋ္ဌ နော်ူးြြဲို့မြငော်ူးက ဘ်ုရ ူး 

သညော် မပြုမပငော်စရီငော်လျကော် 

ရှ တ က ငော်ူးက ်ု 

သကော်တသမပ၏။ 
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မငော််း၏ အရ ရှ မ ာ်းက ပကာသနခဖင ော်  ွယော်သည ော်အခါ က ရှု  ်းငပီ်း ၎ငော််းတ္ ု  က  ု

ညအ ပော်နာ်းတစ၏။ 

“ညအခ  နော်၌ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ြာလမော်ရ  ရာသ ု  လာ၍၊ ထ လု တ္ ု  သညော် သငော် က ု တခေါ် 

ခခငော််းင ာလာလျှငော်၊ သ တ္ ု  န ငော် အတ္  ထ၍လ ုကော်တလာ ။ သ ု  ရာတွ္ငော် ငါမ ာထာ်းသမျှ 

အတ္ ုငော််းသာခပြုရမညော်ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ (၂၁) န နကော်တရာကော်မ  ြာလမော်ထ၍ ခမညော််းက  ု

ကုနော််းန ်ီးတ္ငော်ငပီ်းလျှငော်၊ တမာဘအရာရ  တ္ ု  န ငော် အတ္ လ ုကော်တလ၏။” - တတ္ာလညော်ရာ 

၂၂:၂၀၊ ၂၁ 

အန အီမ န  ော်သညော် ြာလ ို့စ တ္ော်တ္ွငော် က နော််းသည ော် နဒက  ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်ခခငော််းခဖစော်၏။ 

၎ငော််းက ုယော်က ု ခပနော်၍ ခပငော်န ငုော်ရနော် ဘုရာ်းက ၎ငော််း၏ နဒက  ု နှုတ္ော်ခဖင ော်မ န  ော်ခပခခငော််းခဖစော်၏။ 

အန ပီဋ ညာဉ်အ တ ကာငော််း ငါတ္ ု  နာ်းမရ ငော််းလျှငော် အခနော််းငယော် (၂၂) လာ အတ ကာငော််းသညော် 

အဓ ပပာယော်မ  တပမညော်။ 

“ထ သု ု  လ ုကော်တသာတ ကာငော် ၊ ဘုရာ်းသခငော်အမ ကော်တတ္ာော်ထကွော်၍၊ ထာဝရဘရုာ်း၏ 

တကာငော််းကငော်တ္မနော်သညော် သ  က ု ်ီးတ္ာ်းခခငော််းင ာ လမော််း၌ရပော်တန၏။ ထ အုခါ ြာလမော် 

သညော် ခမညော််းက ုစီ်း၍ ငယော်သာ်းန စော်တယာကော်န ငော် သွာ်း၏။” - တတ္ာလညော်ရာ ၂၂:၂၂ 

တဟငြ ပါဠ  “အ ျကော်” က ်ု ဤတနရာ၌ “ဝမော််းနညော််း” ဟ ု ခပနော်န ငုော်၏။ ြာလ ော်သညော် 

ြာလကော်မငော််း ၏ အရ ရှ မ ာ်းတနာကော်သ ု   လ ကုော်ရနော်  ု်းခဖတ္ော်သည ော်အခါ ဘရုာ်းသခငော်သညော် 

ဝမော််းနညော််းကာ ၎ငော််းက ုသတ္ တပ်းရနော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ု တစလွှတ္ော်ခ  ၏။ ြာလ ော်သညော် 

အ မော်ခပနော်လ ည ော်သင ော် တ ကာငော််း သတဘာတပါကော်ဟနော်ရ  ခငာ်း “လျှငော်” ဟ သည ော် စကာ်းလ ု်းက 

၎ငော််းက ုညြှ ြုွေ့၏။ 

“ြာလမော်ကလညော််း၊ အကျွနော်ပုော်ခပစော်မ ာ်းပါငပီ။ က ုယော်တတ္ာော်သညော် လမော််း၌ ကနော်  လနော်  တန 

တတ္ာော်မ သညော်က ု အကျွနော်ပုော်မသ ပါ။ ယခုမ ာ အလ ုတတ္ာော်မရ  လျှငော် 
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အကျွနော်ပုော်ခပနော်သွာ်းပါ မညော်ဟု ထာဝရဘရုာ်း၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်အာ်း  ု၏။” - 

တတ္ာလညော်ရာ ၂၂:၃၄ 

လ ်ုကော်သွ ူးမြငော်ူးသညော် ဘ်ုရ ူး၏အလ ်ုတတ္ ော် ဟ်ုတ္ော်တ က ငော်ူး ဗ လ ော်သ ၏။ မ ညော်ူးနငှို့ော် 

ထ ဝရ ဘ်ုရ ူး၏တက ငော်ူးကငော်တ္ နော်မြစော်စဉ် ျ ူးက ၎ငော်ူးသညော်  ှ ူးတနတ က ငော်ူးက ်ုမပ၏။ 

၎ငော်ူးက လညော်ူး ၎ငော်ူး၏အမပစော်က ်ုသ ၏။ သ ်ု ို့တသ ော် “အလ ်ုတတ္ ော် ရှ လျှငော် 

အကျွနော််ုပော်မပနော်လှညို့ော်ပါ ညော်” ဟ်ု ဆ ်ု၏။ ဘ်ုရ ူးသြငော်သညော်  ှနော်မြငို့ော်မပနော်တ္ ်ု ို့မပနော်ရ၏။  

“ထာဝရဘုရာ်း၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်က ု ခမညော််းသညော်ခမငော်ခပနော်တသာအခါ၊ တစာငော်ရနော််း

တ္စော်ဖကော်၌တ္ ု်း၍ ြာလမော်၏တခခက ု ဖ တလ၏။ ြာလမော်လညော််း တ္စော်ဖနော်ရ ုကော်ခပနော်

တလ၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၂၂:၂၅ 

ြာလ ော်အာ်း လ ကုော်ခွင ော်တပ်းခခငော််းသညော် ၎ငော််း၏စ တ္ော်အာ်းထကော်သနော်မှုက ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်ခပခခငော််း 

သာ ခဖစော်၏။ အတ ကာငော််းရငော််းကာ်း ၎ငော််းသညော် ပဋ ညာဉ်တဟာငော််း၌ ရ  ၍ခဖစော်၏။ လ သာ်းတ္ ု   

သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ စ တ္ော်တစရာအတ္ ုငော််းသွာ်းရနော် ပ ုငော််းခဖတ္ော်သည ော်အခါ ဘရုာ်းက 

သွာ်းခွင ော်တပ်း၏။ မတ္ာ်းတတ္ာ ။ 

“ဘ ု်းတဘ်းတ္ ု  သညော် နာ်းမတထာငော်၊ နာ်းက ုမလ ညော် ဘ  တန က၏။ နာ်းမ ကာ်း၊ 

  ု်းမခခငော််း က ု မခ မညော်အတ ကာငော််း၊ မ မ တ္ ု  လညော်ပငော််းက ု ခ ုငော်မာတစ က၏။” - တယရမ  

၁၇:၂၃ 

ဘုရာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  ၏အဇဈတ္တအတ္ ုငော််း တနခွင ော်ခပြု၏။ အန ကီ အခပစော်က ပုွာ်းခွင ော်ခပြု၏။ အခပစော် 

ပွာ်းသည ော်အခါ ကရဏုာ ပွာ်းရနော် တနာငော်တ္ခပနော်ရ က၊ လမော််းမ နော်က ုတရွ်း က၏။ 

ဣသတရလမ ာ်း ရ ငော်ဘုရငော် ပ  ာခ  ခ  နော်အတ ကာငော််း ခပနော်၍သ ု်းသပော်ပါတလ ို့။ ဘုရာ်းက 

၎ငော််းတ္ ု   က ု အာ်းမတပ်းခ  ။ သ ု  တသာော် ၎ငော််းတ္ ု   တခါငော််းမာ က၏။ သ ု  န င ော် ဘုရာ်းလညော််း 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ နဒန င ော် က ်ုကော်သည ော် ဘုရငော်က ု တပ်းခ  ၏။ အန သီညော် ဘုရာ်းအလ မုဟတု္ော်။ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏  နဒမ နော်ခပငော် အတ္ ုငော််း ဘုရာ်းက တလာကီဘရုငော်က ု တပ်းခ  ၏။ 
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တမာတရ အြျ နော်၌ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဣသတရလမ ာ်းအာ်း ခါနန လ မ ာ်းက  ု ပ ာ်းတ္ နငှို့ော် 

တ  ငော်ူး ထတု္ော်မညော်ဟု   န ို့ော်ခ  ၏။ သတ္ော်ခဖတ္ော်သုတ္ော်သငော်မည ော်စကာ်း မဟခ  ပါ။ သ ု  တ္ ုငော်လညော််း 

ဣသတရ လတ္ ု  သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ သတ္ော်လ ုတဇာက ု တတ္ာလညော်ရာက မော််း (၂၁) ၌ ခပ က၏။  

“ဣသတရလအမ  ြု်းသညော် အသရ မော်လမော််းခဖငော် လာ ကသညို့ော်သ တ္ငော််းက ု 

တတ္ာငော်မ ကော်န ာ ၌တနတသာ ခါနာနော်အမ  ြု်းအာရဒော်မငော််းကကီ်း ကာ်းလျှငော်၊ 

ဣသတရလအမ  ြု်းက ု စစော်တ္ ုကော် ၍ လ အခ  ြုွေ့တ္ ု  က ုဖမော််း ်ီးသ မော််းသာွ်းတလ၏။ (၂) 

ဣသမရ အမ  ြုားက ညော်ား၊ က ယုော် မတ္ာော်သညော်ဤ မူ  ြုားက  ုအကျွနော်ြုော်တ္ ု ဲ့ ကော်သ ု ဲ့ 

အြော်မတ္ာော်မူ  ငော်၊ သတူ္ ု ဲ့ပမ ြု ှေ့မ ာားက  ု ရ ငော်ားရ ငော်ားဖ ကော်ဆ ားြါမညော်ဟု 

ထာဝရဘရုာားအာား သစစာကတ္ ပြြုမ ၏။ (၃) ထာဝရဘုရာ်းသညော်လညော််း၊ 

ဣသတရလအမ  ြု်း၏စကာ်းက ုနာ်းတထာငော်၍၊ ထ ု ခါနာနော်အမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  က  ု

အပော်တတ္ာော်မ ၏။ သ တ္ ု  န ငော်  သ တ္ ု  ငမ ြု ွေ့မ ာ်းက ု ဣသတရလ 

လ တ္ ု  သညော်ရ ငော််းရ ငော််းဖ ကော် ်ီး၍၊ ထ အုရပော်က ု တဟာော်မာအမညော်ခဖငော် သမုတ္ော် က၏။” - 

တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၂၁:၁-၃ 

တ္ ်ုငော်ူးတ္စော်ပါူးသ ူး ျ ူးက ်ုသတ္ော်မြတ္ော်လ ်ုသညို့ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ နဒက  ု

ဘုရာ်းသခငော်သ သညော်တ ကာင ော် တနာကော်ပ ုငော််းတ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု    ကာ်းလ ု ကသညို့ော်အတ္ ုငော််း 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ရနော်သ မ ာ်းက ု လကော်စတ္ ု်းရနော် အမ န  ော်တပ်းခ  ၏။ 
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“အတ ကာငော််းမ ကာ်း လ တ္ ု  သညော် မ နော်ကနော်ခပည ော်စ ုတသာဩဝါဒက ု သညော််းခ နာယ န ငုော် 

ခခငော််း မရ  သခဖင ော် မ မ တ္ ု  တ္ပော်မကော်ခခငော််းအတ္ ုငော််း နာ်းခ သာတသာအရာက ု တဟာတခပာ 

သည ော်  ရာမ ာ်းက ုစုရ ု ်းတစ၏။” - တ္ တမာတသ 

ဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၄:၃ 

ပဋ ည ဉ်  အကန  ော် ၂ ကန  ော်အတ က ငော်ူး သငော်နာ်းမရ ငော််းလျှငော် 

သငော်သညော် ပထုဇုဉ်တ္ ု  ၏ ဓာတ္ော်ညစော်က ု ဘရုာ်း၏သ ကခာ 

တတ္ာော်အခဖစော် တ္   ပော်တ္ပော်မ ပါမညော်။ အန သီညော် ပုထဇုဉ် 

မ ာ်းက နစှော်ရာစုခ ကီာ က မော််းစာက ု တလ လာ ကခငာ်း 

အမ ာ်းကကီ်း မ ာ်းခ   ကသည ော် အတ ကာငော််းမ ာ်းထ မ  တ္စော်ခ ု

ခဖစော်၏ - လ ို့ဗဇီက ်ု  ြွ ြျန ်ုငော်မြငော်ူးက ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့၏ 

ကလြဲို့စ ူး လ ်ုစ တ္ော်က ်ု တ္ငို့ော်တ္ေော်သညို့ော် ဘ်ုရ ူး၏ ျကော်န ှတပေါ် ကပော် က၏။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု မ မ ၏ကယော်တ္ငော်ရ ငော်အခဖစော် မ တ္ော်ယ သ တ္စော်ဦ်းက မ မ သညော် ဘုရာ်း 

သာ်းတတ္ာော်အတပေါ် ဂ္ရုက က ူ်းလွနော်သညော်ဟ်ု လကော်ခ တ္တ္ော်ရပါမညော်။ အန ပီရမတ္ော်က လ သာ်း 

သညော် ဗဇီကပငော် ဘရုာ်းသခငော်န င ော် သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းက ု မုနော််းတ ကာငော််းက ု အထပုော်ခဖညော်ခပ၏။ 

ထ အုင ်ုစ တ္ော်က ု အတခပာကငော််းရနော်အတ္ကွော် လ သာ်းတ္ ု  သညော် ဘုရာ်းအတပေါ် ပ ခု ငပီ်း 

လ သာ်းမ ာ်း က ု အသတု္ော်သငော်  ု်းပဂု္ဂ ြုလော်ဟ်ု ပ ်ု ှ ူးရ ်ုကော် က၏။ ဤနညော်ူးမြငို့ော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

၎ငော််းတ္ ု  တခ မှုနော််း လ သု မ ာ်းအတပေါ် ဤ ငော်တမြမြငို့ော် တခ မှုနော််း က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ရနော်သ မ ာ်းက  ု

ငရြဲတ္ွငော်မ ငော်လ ်ု သညို့ော်ဆနဒ ျ ူးက ်ု လျှ ြုွေ့ ဝ ကော်တ္စော်မ  ြု်း၊ ဘွငော််းဘငွော််းတ္စော်မ  ြု်း မပ က၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်က  ုတ ကာကော်ရွ ွေ့၍ခ ်ီးမွမော််းရနော် ယခတု္ွငော်ပငော် စြ တ္ော်တြေါ်ငပီခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ 

သ ကခာတတ္ာော်အစစော်က ု ပ ု၍နာ်းလညော်ရနော် ဘရုာ်းက ်ု လကော်စာ်းတခ လ ုသည ော်ဘရုာ်းဟု အမ တ္ော် 

မ ာ်းဗပီူးတ ကာကော်ခ  ခခငော််းမ  ဘုရာ်းသခငော်က  ု ငါတ္ ု  အမ တ္ော်မ ာ်းခ  ခခငော််းအတ္ကွော် 

ထ ်ုတမတ္တ ာတတ္ာော်က ်ု ပ ်ု၍ရ ်ုတသ၊ ပ ်ု၍တနာငော်တ္အမ နော် ရရမည ော်အကန  ော်သ ု   တရွွေ့ရမညော်ခဖစော်၏။ 

ပဋ ည ဉ်  အကန  ော် ၂ ကန  ော် 

အတ က ငော်ူး သငော် နာ်းမ 

ရ ငော််းလျှငော် သငော်သညော် ပုထု 

ဇဉ်တ္ ု  ၏ ဓာတ္ော်ညစော်က ု 

ဘုရာ်း၏သ ကခာတတ္ာော် 

အခဖစော် တ္   ပော်တ္ပော်မ  

ပါမညော်။ 
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“ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာ၌ တ ကာကော်ရွ ွေ့ ခခငော််းမရ  ။ တ ကာကော်ရွ ွေ့ ခခငော််းသညော် အခပစော်ဒဏော်ခ ရခခငော််း 

န င ော်သကော်  ုငော်သညော်ခဖစော်၍ စ ုလငော်တသာခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာသညော် တ ကာကော်ရွ ွေ့ ခခငော််းက ု 

ဖယော်ရ ာ်းတ္တ္ော်၏။ ထ ု  တ ကာင ော် တ ကာကော်တ္တ္ော်တသာသ သညော် ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာန င ော် 

မခပည ော်စ ုတသ်း။” - ရ ငော်တယာဟနော်ဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၄:၁၈ 

သာသနာ တရာငော်ဝါတတ္ာော်သညော် ထနွော််းစမပြုလာငပီခဖစော်ငပီ်း ဘရုာ်းသခငို့ော် ဘုနော််းတတ္ာော်သညော် 

ယခတု္ွငော် ပွင ော်ပါငပီ။ ကယော်တ္ငော်ခခငော််းစမီ က နော််းအတ ကာငော််း၌ ပဋ ညာဉ်မ ာ်း၏ 

အကန  ော်က ယုော်စကီ ု သငော်သညော် သမာသမတ္ော်က က  နာ်းလညော်သည ော်အခါတ္ွငော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏သ ကခာတတ္ာော်မ ာ်းက ု အတမ ာငော်ခ သည ော် အဝ ဇဇာအတမ ာငော်တ္ ကုော်သညော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏ဘုနော််းတရ ငော်တ ကာင ော် ပတပ ာကော် မညော်ခဖစော်၏။ 

သမမာက မော််းစာလာ အန ဋ္ဌာရ ုမ ာ်းအတ ကာငော််း၌ ဘရုာ်း၏ စ တ္ော်ရှညော်ခခငော််း၊ ညဏော်ပည ၊ 

တ္ရာ်း မျှတ္ခခငော််း၊ သနာ်းခခငော််း၊ တမတ္တ ာတ္ရာ်းမ ာ်းက ုတတ္ွွေ့ န ်ုငော်ရနော်   ခု  ငပီ်းသညို့ော် 

ဆနော်ူးစစော်ရ ညို့ော်နညော်ူး ထ ထု စုညော်ူးမ ာ်း ငါတ္ ်ု ို့၌ရှ ဗပီမြစော်၏။ 
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၂၂။ ခနတ ပ ရမ ရှငော်ကက ား ရ ငော်မမာမရ  

“တမာတရ သညော် တခမကကီ်းတပေါ်မ ာရ  တနတသာ သ အတပါငော််းတ္ ု  ထကော်သာ၍ န ်းည  သ မော်တမွွေ့ 

တသာသတဘာရ  ၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၂:၃ 

မြစ ူး၊ ကျွနော်စနစော်သ ု်း၊ လ ပ တဇာော်ခခငော််း၊ စစော် စသညော်မ ာ်း တခတ္ော်ထခ  နော်တ္ွငော် ကကီူးမပငော်ူးြြဲို့သ  

အတ္ကွော် အထကော်ပါက မော််းပ ဒုော်အတ ကာငော််းသညော် အတမ ာငော်ကမဘာ၌ မီ်းအ မော်ပမာခဖစော်၏။ 

တမာတရ  သညော် ခနတပီါရမီရ ငော်၊ သ တတ္ ော်တကာငော််းကက်ီးခဖစော်၏။ တ  တရှသညော် 

၎ငော််း၏တရှွေ့ နငှို့ော်တန ကော်လ  အနညော်ူးစ်ုကမပြြဲို့သညို့ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ အတ္တ မ  တမတ္တ ာမ  ြု်း 

ခပခ  ၏။ 

အဂီ္ စော်ခပညော်မ  တခေါ်ထတု္ော်ခ  သည ော်သ မ ာ်း   ု်းသွမော််းဗပီူး ၎ငော််းက ုအခပစော်တခပာ၊ သတ္ော်လ ုခ  ခငာ်း 

တမာတရ သညော် ၎ငော််းတ္ ု  အတ္ွကော်  ုတတ္ာငော််းတပ်းခ  ၏။ စာရှုသ အတနခဖင ော် ထ လု မ ာ်းက  ု

တပယ ာ လကနော် ခပြုထ ကုော်၏ဟ ု   မု ခငာ်း တမာတရ သညော် 

“က ုယော်တတ္ာော်စီရငော်တတ္ာော်မ တသာစာရငော််း၌ အကျွနော်ပုော်နာမက  ု တခ တတ္ာော်မ ပါ” ဟပုငော် 

တလျှ ကော်တသ်း၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းအထ တတ္ာော်သ ု  ခပနော်သွာ်း၍၊ အ ုဘုရာ်းသခငော်၊ ဤလ တ္ ု  သညော် 

ခပစော်မ ာ်း တသာ အခပစော်ကကီ်းလ ပါ၏။ မ မ တ္ ု  အဘ ု   တရွှဘုရာ်းက ုလုပော်ပါငပီ။ (၃၂) 

သ ု  တသာော်လညော််း သ တ္ ု  အခပစော်က ုလွှတ္ော်ခခငော််းင ာ အလ ုတတ္ာော်ရ  လျှငော် လွှတ္ော်တတ္ာော်မ ပါ။ 

သ ု  မဟုတ္ော်၊ က ုယော် တတ္ာော်စီရငော်တတ္ာော်မ တသာစာရငော််း၌ အကျွနော်ပုော်နာမက ုတခ တတ္ာော်မ ပါ။ 

အကျွနော်ပုော်တတ္ာငော််း ပနော်ပါ၏ဟ်ုတလျှာကော်၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၃၂:၃၁၊ ၃၂ 

အန ကီ မော််းခ ကော် ျ ူးက  ုြတ္ော်ရနော်လွယော်၏။ သ ု  တသာော် သင ော်က ု ဂ္ရုမစ ုကော်သ ၊ မုနော််းသ ၊ သတ္ော်လ  ု

သ မ ာ်းအတ္ကွော် သငော်၏အမတ္ဘဝ ပနော် ငော်ခွင ော်ထ ်းကကီ်းက ု လှူန ငုော်မြငော်ူးသညော် အဘယော်သ ု   

နညော််း။ ဘုရာ်းသခငော်၏ ဘုနော််းတရာငော်တတ္ာော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏မ ကော်န ာတပေါ် ကွန  ော်ခမူ်းသည ော် အဖနော် ငော််းခ  

ပ်ုဂ္ ြုလော်သညော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းသာခဖစော်၏။ တမာတရ သညော် သ ု်းမ ာ်းက  ု န စော် (၄၀) 
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တက ာငော််းခ  ၊ ခ ီခ  ၊ လမော််းခပခ  ၏။ အနတရာယော်မ  ကာကွယော်ခ  ၏။ သ နာတတ္ာငော်တ္ွငော် ၎ငော််းသညော် 

အနနတတမတ္တ ာရ ငော် လ သာ်းတ္ ု  ၏ကယော်တ္ငော်ရ ငော်န င ော် ရကော် (၄၀)  ကာ သဟာယခပြုခ  ၏။ 

တမာတရ  သညော် ကယော်တ္ငော်ခခငော််းစမီ က နော််းအတ ကာငော််းက ု သ နာ်းလညော်ခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်အာ်း 

၎ငော််း၏ ဘုနော််းတတ္ာော်က ုခပရနော် တတ္ာငော််း  ုခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

၎ငော််း၏သ ကခာမ ာ်းခဖစော်သည ော် သနာ်း ခခငော််း၊ ကရုဏာတတ္ာော်၊ သညော််းခ ခခငော််း၊ 

တကာငော််းခမတ္ော်မ နော်ကနော်ခခငော််းမ ာ်းက ု ခပခ  ၏။ ၎ငော််း၏ တ္စော်ဖကော်တ္ွငော်ကာ်း တမာတရ သညော် 

အမပစော်စွနော်ူးလျကော်ရ  ၏။ ၎ငော််း၏ရာထ ်းက ု လ ုခ ငော်ခ  သ မ ာ်း အတ္ကွော် ဘုရာ်းသခငော်ထ  

တတ္ာငော််းပနော်တပ်းခ  ၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် တမာတရ က  ု ထတခမာကော် တစငပီ်း ၎ငော််းန င ော်အတ္  

ဘုနော််းတတ္ာော်ဝငော်စာ်းတစခခငော််း၊ တယရှုဘုရာ်း၏ ကယော်တ္ငော်ခခငော််းလုပော်ငနော််း၌ 

က ညီတစခခငော််း ျ ူးသညော် မ နော််းပါ။ 

အန အီတ ကာငော််းတနာကော်ခ န င ော် ငပီ်းခ  သည ော်အခနော််း၌ တ ွ်းတန်ွးခ  ငပီ်းသည ော် စညော််းမ ဉ််းမ ာ်းက  ု

တမာတရ န င ော်သကော်  ုငော်ခ  သည ော် အန ဋ္ဌာရ ုမ ာ်းက ု တ္ွ  ကအ  ။ 

“တ္ပော်တ္ ခါ်းဝမ ာရပော်လ ကော်၊ ထာဝရဘရုာ်းဘကော်၌ အဘယော်သ တနသနညော််း။ 

ငါ  ထ သ ု   လာတစဟု  ုလျှငော်၊ တလဝ အမ  ြု်းသာ်းအတပါငော််းတ္ ု  သညော် သ  ထ ၌ 

စညော််းတဝ်း က၏။ (၂၇) တမာတရ ကလညော််း၊ လ တ္ ုငော််းဓ ူးလွယော်လ ကော် 

တ္ပော်တ္စော်မ ကော်န ာတ္ ခါ်းမ  တ္မ ကော် န ာ တ္ ခါ်းတ္ ုငော်တအာငော်ထုတ္ော်ခ ငော််းခပော်သွာ်း၍၊ 

အသ်ီးအသ်ီး မ မ ညီအစော်က ု၊ မ မ အတပါငော််း အတြ ော်၊ မ မ အ မော်န်ီးခ ငော််းက ုသတ္ော်တစဟု 

ဣသတရလအမ  ြု်း၏ဘုရာ်းသခငော် ထာဝရ ဘရုာ်းအမ နော်  ရ  တတ္ာော်မ သညော်ဟု၊ (၂၈) 

မမာမရ စ ရငော်သညော်အတ္ ငုော်ား၊ မ ဝ အမ  ြုားသာား တ္ ု ဲ့သညော်ပြြု၍၊ ထ မုန ဲ့၌ 

 သူံာုးမထာငော်မ ာကော်မသ က၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၃၂:၂၆-၂၈ 

ဤက မော််းပ ုဒော်သညော် တမာတရ က ဣသတရလတ္ ု  ၏အခပစော်သညော် မတခဖတပ်းန ငုော်သည ော်အ င ော်သ ု   

တရာကော်လျှငော် ၎ငော််း၏ထာဝရအသကော် ုထ ူးက ု လှူခ  သညော် က မော််းပ ုဒော်ငယော်အငပီ်း (၄) ပ ုဒော် 

တခမာကော်၌ လာ၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ တမတ္တ ာကကီ်းမာ်းပ ကု ု တမာတရ သ ၏။ သ ု  တသာော် ဤလ မ ာ်း 
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ခပ ကသည ော် စကော် ပုော်ဖယွော်အခပစော်မ ာ်းသညော် ထာဝရဘရုာ်းသခငော်က  ု

လ ု်းလ ု်းပမာမခန  ော်ခပြုခခငော််း ခဖစော်တ ကာငော််းက ်ုသ ၏။ အန စီကော် ုပော်ဖွယော်အခပစော်သညော် ဘာနညော််း။ 

အဂီ္ စော်တ္ ု  ၏ ဘုရာ်းတ္စော်   ခဖစော်သည ော် တရွှနာွ်းရုပော် သွနော််းငပီ်း ဘရုာ်းခပြုရ  ခ ု်းခခငော််းခဖစော်၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းက၊ သငော်သညော် ငော််းသွာ်းတလာ ။ အ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်မ  သငော်န်ုတ္ော်တ ာငော်ခ   

တသာ သငော်၏လ တ္ ု  သညော် တဖာကော်ခပနော် ကငပီ။ (၈) ငါမ ာထာ်းတသာလမော််းမ  အလ ငော် 

အခမနော်လွှ သွာ်း၍၊ နာွ်းသငယော်ရုပော်က ုသွနော််းငပီ်းလျှငော်၊ အ ုဣသတရလအမ  ြု်း၊ ဤဘုရာ်း 

သညော် သငော် က ုအ ဂ္ုတ္တ ြုခပညော်မ  န်ုတ္ော်တ ာငော်ခ  တသာ ဘုရာ်းခဖစော်တတ္ာော်မ ၏ဟု  ုလ ကော်၊ 

ရုပော်တု္တရ ွေ့ မ ာယဇော်ပ တဇာော်က ု်းကွယော် ကငပီ။” - ထကွော်တခမာကော်ရာ ၃၂:၇၊ ၈ 

လွနော်ခ  သည ော် ရကော် (၄၀) ၌ ဣသတရလတ္စော် ျ ြုူးသ ူးလ ်ုူးက မ နော်တသာဘုရာ်းက  ု သစစာရ  ရ   

က ု်းကယွော်မညော်ဟု သစစ ခပြုခ   က၏။ သတီ္ငော်ူးပတ္ော် (၆) ပတ္ော်မခပည ော်တ္တ္ော်တသ်းခ  နော်အတ္ွငော််း 

အဂီ္ စော်ဘုရာ်းတရ ွေ့ တ္ွငော် တသာကော် ကူ်းကခုနော် ကပါငပီ။ 

အန ခီဖစော်စဉ်အတ ကာငော််း အက ယော်မ ငော်တ္တ္ော်ရနော် ငါတ္ ု  တနာကော်မပနော် တု္ော်၍ ရှုရမညော်ခဖစော်၏။ 

ကပော်မက မတီ္ွငော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် အာခြဟ ၊ ဣဇာကော်၊ ယာကပုော်တ္ ု  အတပေါ် ခပြုခ  သညော် 

ပဋ ညာဉ်ခပည ော်စ ုတစရနော် ကတ္  (၇) ခ ု တပ်းခ  ၏။ ထ ကုတ္ တတ္ာော်မ ာ်းက  ု ထကွော်တခမာကော်ရာ 

၆:၆-၈ ၌ တတ္ွွေ့ရ၏။ 

၁။ သငော်တ္ ု  က ု အ ဂ္တု္တ ြုလ တ္ ု  လကော်မ  ငါလွှတ္ော်မညော်။ 

၂။ သ တ္ ု  ၏ ညှငော််း  ခခငော််းထ က ငါနတု္ော်ယ မညော်။ 

၃။ လကော် န  ော်ခခငော််း၊ ကကီ်းစွာတသာဒဏော်ခတ္ော်ခခငော််းအာ်းခဖင ော် သငော်တ္ ု  က ု ငါတရွ်းမညော်။ 

၄။ ငါ၏လ မ  ြု်းခဖစော်တစခခငော််းင ာ သငော်တ္ ု  က ု ငါသ မော််းယ မညော်။ 
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၅။ ငါသညော်လညော််း သငော်တ္ ု  ၏ဘုရာ်းသခငော်ခဖစော်မညော်။ ငါသညော် သငော်တ္ ု  က  ု

အ ဂ္တု္တ ြုလ တ္ ု   လကော်မ လွှတ္ော်တသာ သငော်တ္ ု  ၏ဘုရာ်းသခငော် 

ထာဝရဘရုာ်းခဖစော်တ ကာငော််းက ု သငော်တ္ ု   သ  ကလ မ ော်မညော်။ 

၆။ ငါသညော်လညော််း အာခြဟ ၊ ဣဇာကော်၊ ယာကပုော်တ္ ု  အာ်း တပ်းမညော်ဟု ကျ နော်  ုတသာ 

ခပညော်သ ု   ငါပ ု  တ ာငော်မညော်။ 

၇။ အတမွခ စရာဖ ု  တပ်းမညော်။ ငါသညော် ထာဝရဘရုာ်းခဖစော်၏။ 

အန သီညော် ထာဝရပဋ ညာဉ်သ ု  ဝငော်ရနော် ဖ တ္ော်ခခငော််းခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  လပုော်ရမညော်မ ာ ထ ထု ကုတ္  

တတ္ ော်မ ာ်းက ်ု လကော်ခ လ ကုော်ရ ု ၊ ယ ု ကညော်လ ကုော်ရ ုသာခဖစော်၏။ ဣသတရလမ ာ်းက မညော်သ ု  တ္ ်ု ို့ 

ခပနော် ကသနညော််း။ 

“ထ သု ု  တမာတရ သညော် ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  အာ်း ငော်   ုတသာော်လညော််း၊ 

သ တ္ ု  သညော် အလွနော်စ တ္ော်ပငော်ပနော််း၍  ကမော််းတ္မော််းစွာ ညှဉ််း  ခခငော််းက ုခ ရတသာတ ကာငော် ၊ 

မမာမရ  စကာားက နုာားမမထာငော်ဘ မန က၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာ ၆:၉ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ထ ကုမော််းလ မော််းမှုက ု နာ်းမဝငော် က၊ လကော်မခ  ကပါ။ အန အီခွင ော်ထ ်းကကီ်း ျ ြုူးက  ု

သငော် ဘ တ ကာင ော်ခငငော််းလ ုရသနညော််း။ အတခဖကာ်း “အလွနော်စ တ္ော်ပငော်ပနော််း၍  ကမော််းတ္မော််းစာွ 

ညှငော််း   ခခငော််းက ု ခ ရတသာတ ကာင ော်” ဟ သည ော်စကာ်း၌ရှ ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အခဖစော်  ု်းအတ္ကွော် 

ဘုရာ်း သခငော်က ု အခပစော်တ္ငော် က၏။ သ ု  န င ော် ဘုရာ်းက ု မက ု်းစာ်း ကတတ္ာ ။ 

ကျွနော်တစာော်န ရခခငော််းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ပတယာဂ္သာခဖစော်၏။ တရွှနာွ်းရုပော် 

က ု်းကယွော် ကသည ော်အခဖစော်၌ တတ္ွွေ့ရသည ော်အတ္ ုငော််း ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ထာဝရဘရုာ်းသခငော်က  ု

ဥတပကခာခပြုခ   က၏။ ဥပသုော်တန   အှစ ရနော်က စညော်ူး မြစော်သည ော် 

ဘုရာ်း၏ပညတ္ော်တတ္ာော်မ ာ်းက လုညော််း မတစာင ော် ကတတ္ာ ပါ။ ဤသညော်မ ာ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

အမ ာ်းခဖစော်၏။ သ ု  တ္ ုငော်လညော််း ၎ငော််းတ္ ု  ၏အမ ာ်းက ဝုနော်ခ ငပီ်း ကမော််းလ မော််းမှုက ု ပ  သက ယ မည ော် 

အစာ်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်က ု ဘုရာ်းအတပေါ် ပ ခု  က၏။ လ သာ်းတ္ ု  သညော်   ု်းညစော်တလစွ။ 
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နစှော်ရာစုခ ီကာခ ခ  ရသည ော် ကျွနော်ဘဝမ   နော််း ကယော်စွာကယော်ထတု္ော်အငပီ်းတ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

ပမာမခန  ော်တန က၊ တနာငော်တ္မရ ကဘ  အက  ြု်းအခပစော်က ု လကော်ခ  က၏။ 

အမ ာ်းစုက ဘရုာ်းသခငော်က ု ခငငော််းပယော် ကခငာ်း ဘ်ုရ ူးက တမတ္တ ာကကီ်းစွ မြငို့ော် ကယော်ခ  ၏။ 

ပငော်လယော်န ီ တ္စော်ြကော်ကမော််း ှတန၍ ရနော်သ မ ာ်းတသ ကသညော်က ်ု  ရှုန ငုော်မခ ငော််း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

စ တ္ော်သညော် အ ှနော်လတွ္ော်တမ  ကော်ငပီဟု မမ တ္ော်န ငုော် ကပါ။ ြနေ ကျွနော်ဘဝမ  လတွ္ော် ကသည ော်တ္ ုငော် 

ကျွနော်စ တ္ော်ရှ    ခဖစော်၏။ ခမညော်တ္နွော်တတ္ာကော်တ္  ခခငော််းမ ာ်း စတခ ငပီ။ 

“ထ မုတ္ာ၌ ဣသမရ အမ  ြုားသာားြရ သတ္ော်အမြါငော်ားတ္ ု ဲ့က၊ (၃) ငါတ္ ု  သညော် အ ဂ္ု

တ္တ ြုခပညော်၌ အမ သာ်းခ ကော်တသာအ ု်းကငော််းနာ်းမ ာထ ငုော်၍ ဝစွာစာ်းရတသာအခါ၊ ထာဝ

ရဘုရာ်း၏လကော်တတ္ာော်ခဖငော် တသလျှငော် သာ၍တကာငော််း၏။ ယခုမ ကာ်း၊ ဤစညော််းတဝ်း

လ ကော်ရ  တသာ လ အတပါငော််းတ္ ု  က ု ငတ္ော်မွတ္ော်ခခငော််းအာ်းခဖငော်  သတ္ော်လ ုတသာင ာ၊ ဤ

တတ္ာအရပော်သ ု  တ ာငော်ခ  ငပီတ္ကာ်းဟု မမာမရ န ငော်ဲ့ အာရုနော်က  ု အပြစော်တ္ငော်၍ ပမညော်

တ္မော်ား  ကော်ဆ  ုက၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၆:၂၊ ၃ 

ဣသတရလတ္စော်မ  ြု်းသာ်းလ ု်းက တမာတရ န င ော်အာရုနော်အတပေါ် န  မှုတ္ော် ကသညော်က ု သတ္ ြျပော်ရနော် 

လ ု၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က ဘရုာ်းသခငော်၏တစာငော်မမှုက ု တန  ၌တ္ မော်တ္ ကုော်၊ ည၌မီ်းတ္ ုငော်ခဖင ော် တန  စဉ် 

မ ကော်ဝါ်းထငော်ထငော် တတ္ွွေ့တနရခငာ်း တမာတရ န င ော်အာရုနော်တ္ ု  ၏   ု်းခဖတ္ော်ခ ကော်မ ာ်းက  ု

အစ အှဆ ်ုူး မတက နပော်န ငုော် ကပါ။ 

အန နီ  မှုတ္ော်တ္တ္ော်သည ော် ဉာဉ်  ု်းသညော် မာရော်နတ္ော်၏ဉာဉ်ခဖစော်၏။ ၎ငော််းသညော် မ မ တသွ်းခ ငော််းမ ာ်း 

က ု မတ္ရာ်းစပွော်စွ သ ခဖစော်၏။ အန ဉီာဉ်  ု်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ငမ ြုငော်တ္ွငော််းခရီ်းစဉ်တ္စော်ခလု ု်းက  ု

ကကီ်းစ ု်းခ  ၏။ ဘရုာ်းသခငော်၏ကတ္ တတ္ ော် (၇) ခကု ု ၎ငော််းတ္ ု  သညော် လကော်မခ  ကဘ  ပစစကခဒကုခ 

မ ာ်းက မု ီငပီ်း  ဘုရာ်းသခငော်က အုခပစော်တ္ငော် က၏။ ဣသတရလတ္ ု  ၏ ယ ု ကညော်သဒဓါအာ်းက  ု

သန  ော်စငော်ရနော်အတ္ကွော် ဘုရာ်းသခငော်သညော်  နော််းစစော်မှုအတထတွထ ွ မပြုခ  ၏။ သ ု  တသာော် ၎ငော််းတ္ ု   

သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ တက ်းဇ ်းမသ တ္တ္ော်မှုအမ နော်က ု ဖွင ော်ထတု္ော် က၏။ ထာဝရပဋ ညာဉ်၌ 
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တ္စော်ဦ်းမ  မဝငော် ကပါ။ ခရစော်တတ္ာော်၏ စ တ္ော်မ  ြု်းလညော််း မရ   ကပါ။ အန အီခဖစော်သညော် 

တနာကော်အခနော််းတ္ွငော် ပ ု၍သ သာထငော်ရ ာ်း၏။ 

“ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းပရ သတ္ော်အတပါငော််းတ္ ု  သညော်၊ ထာဝရဘုရာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ  

သညော်အတ္ ုငော််း၊ သ နော်တတ္ာထ ကထွကော်၍ခရီ်းသွာ်းသခဖငော် ၊ တရဖ ဒ မော်အရပော်၌ စာ်းခနော််းခ  

 က၏။ ထ အုရပော်၌ လ မ ာ်းတသာကော်ဘ ု  ရာတရမရ  ။ (၂) ထ မု ကာငော်ဲ့ မူ ာားတ္ ု ဲ့က၊ 

မသာကော်ြုိ  မရမြားြါဟဆု ၍ု မမာမရ က ရုနော်မတ္ွှေ့  က၏။ တမာတရ ကလညော််း၊ ငါ  က ု 

အဘယော်တ ကာငော် ရနော်တတွ္ွေ့  ကသနညော််း။ ထာဝရဘုရာ်းက ု အဘယော်တ ကာငော်  စ ုစမော််း 

 ကသနညော််းဟု  ုတလ၏။ (၃) လ မ ာ်းတ္ ု  သညော်တရငတ္ော်၍ မမာမရ က  ု အပြစော်တ္ငော် 

ပမညော်တ္မော်ား  ကော်၊ ငါတ္ ု ဲ့မ စ၍ သာားသမ ားတ္ ရစဆာနော်တ္ ု ဲ့က  ုအငတ္ော်ထာား၍ သတ္ော်ပခငော်ား 

အ  ငု ာ၊ အ ဂုတ္တ ြုပြညော်မ  အဘယော်မ ကာငော်ဲ့မဆာငော်ခ ဲ့သနညော်ားဟ ုဆ  ုက၏။ (၄) ထ အု 

ခါ မမာမရ သညော် ထာဝရဘရုာားအာားမအာော်ဟစော်၍၊ ဤ တူ္ ု ဲ့အာား အကျွနော်ြုော်သညော် 

အဘယော်သ ု ဲ့ပြြုရြါမညော်နညော်ား။ အကျွနော်ြုော်က  ု ခ န ငော်ဲ့ြစော်  ုကြါပြ ဟု 

မ  ာကော်မ ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၇:၁-၄ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ အခွင ော်ခဖင ော် တမာတရ က၎ငော််းတ္ ု  က ု ကယော်ထတု္ော်ခ  သည ော်အတပေါ် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

တမာတရ က ု တက ်းဇ ်းမတ္ငော်ဘ  ၎ငော််းတ္ ု  က ု သတ္ော်လ ုတသာတ ကာင ော် တခေါ်ထတု္ော်ခ  သညော်ဟ ုစပွော်စွ  

 ကငပီ်း တက ာကော်ခ ခဖင ော်ပစော်သတ္ော်ရနော်  က  က၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ မတ္ရာ်းစွပော်စွ မှု၊ အဂီ္ စော်ခပညော်၌ ရပုော်တ္ုက ု်းကွယော်ြြဲို့မှုမ ာ်းအတ္ွကော် ဣသတရလမ ာ်း 

တနာငော်တ္ရ ကသညို့ော် အတထာကော်အထာ်းမရ  ပါ။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ်တတ္ာော်န င ော် မခပည ော်ဝ ကဘြဲ မတ္ရာ်းစပွော်စွ ၊ အတပ ာော်ရ ာ၊ 

အတလလ ်ုကော်လ  ုက၏။ ဣသတရလတ္ ု  သညော် ထ စု တ္ော်ပတဒသာမြငို့ော် ဘုရာ်းသခငော်က ုနာခ ရနော် 

ကတ္ တပ်း က၏။ တမာတရ သညော် ၎ငော််း၏အစမွော််း ခဖင ော် အထ ်းအ နော််းမ ာ်းက  ု

မလပုော်ခပတ ကာငော််း ၎ငော််းတ္ ု  သ  က၏။ တမာတရ အတပေါ် စပွော်စွ မှု အတထတွထတွ္ ု  သညော် ထကွော် ၆:၉ 

တ္ွငော် တတ္ွွေ့ရသညို့ော် ဘ်ုရ ူးသြငော်က ်ု စပွော်စွြဲြြဲို့သညော် ျ ူး မြစော်၏ — ကျွနော်ဘဝက စု တ္ော်နာဗပီူး 
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ဘုရာ်းသခငော်က အုခပစော်တ္ငော်၏။ ဘုရာ်းသခငော် ကတ္ တပ်းခ  သညော် မ ာ်းက ု ၎ငော််းတ္ ု  က 

လုပော်တ ာငော်မညော်ဟု ကတ္ တပ်းသည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  ၌ ထ အုင စု တ္ော်ရ  ၏။ 

ဣသတရလ ျ ူး ဘ်ုရ ူး၏ဝ ညာဉ်န င ော် မခပည ော် ကတ ကာငော််းက ု ဘရုာ်းသခငော်သ တတ္ာော်မ ၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ အင စု တ္ော်တပေါ်ရနော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် တမာတရ က ု တတ္ာငော်တပေါ်သ ု   ရကော် (၄၀) တခေါ် 

ထတု္ော်ခ  ၏။ တမာတရ သညော် တတ္ာငော်တပေါ်၌ မညော်မျှ ကာခမင ော်မညော်က ု ဣသတရလတ္ ု   မသ  ကပါ။ 

တတ္ာငော်တပေါ်၌ပငော် တသတလာကော်ငပီဟု တတ္ွ်း ကငပီ်း အဂီ္ စော်ဘုရာ်းက ု ရ  ခ ု်းခခငော််း၌ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

အင စု တ္ော် အသကော်ဝငော်လ ၏။ 

တမာတရ ၏အနယွော်ခဖစော်သညို့ော် တလဝ အနယွော်မ ာ်းသညော် ထ နုာွ်းရပုော်က  ု

ရ  ခ ု်းပ တဇာော်သည ော်သဘငော်၌ မပါြြဲို့ ကပါ။ ဘုရာ်းသခငော်၏ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်က ု ၎ငော််းတ္ ု  ၏သနတာနော်၌ 

မပတပ ာကော်တစ ကတသာ တ ကာင ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ညအီစော်က မု  ြု်းနယွော်မ ာ်း ကာ်းတ္ွငော် 

တလဝ အနယွော်မ ာ်းသညော် တခါငော််းတမာ န ငုော်  က၏။ ဘုရာ်းသခငော်အတ္ကွော် 

တလဝ အနယွော်တတ္ာော်မ ာ်းက  ု သ်ီးခခာ်းသ ကခ တ္ငော်ထ ူးတ က ငော်ူး တမာော်ကွနော််းမရှ ပါ။ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း အြနော်ူးကကီူး (၁၆) ၌ လ ု်းတစ ပတ္ော်တစ  

တဖေါ် ခပထာ်းသည ော်အတ္ ုငော််း တမာတရ က  ု အခပစော်တ္ငော် က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အမ ာ်းနညော််းတ္  

ဘုရာ်းသခငော်က ု ပဋ ညာဉ်တဟာငော််း စ တ္ော်အရငော််းခ ခဖင ော် နာခ မညော်ဟု ကတ္ တပ်းခ   က၏။ တရ ွေ့ 

တ္စော်ခနော််း၌   ခု  ငပီ်းသည ော်အတ္ ုငော််း ပဋ ညာဉ်တဟာငော််းကာလရ   လ မ ာ်း၏အတ ကာငော််း 

နာ်းလညော် ရနော် အတရ်းပါလ ၏။ အခပစော်သာ၍ခမငော်သာရနော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ြဇီန င ော် 

ညီတထ ွသည ော် စကာ်းရပော်က ု သ ်ုးခ  ၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် မညော်သ ု  တ္ရာ်းစီရငော်တ ကာငော််း ငါတ္ ု  သညော် ဂ္ရုတ္စ ကုော် 

တလ လာတ က ငော်ူးက ု ဤအ င ော် ှ ပငော်  ငော်ခခငော်န ငုော်စမွော််းရ  ရပါ ညော်။ ဘရုာ်းသခငော်၏ 

ပညတ္ော်တတ္ ော်က ်ုသ  တ္ ်ုကော် ရ ်ုကော်ညွှနော်ူးက  တရူးထ ူး၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

လ သာ်းမ ာ်းအတပေါ် ဤသ ု  သာဒဏော်ခတ္ော်၏။ 
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“အထကော်မ ုဃော််းတကာငော််းကငော်၌၎ငော််း၊ တအာကော်အရပော်တခမကကီ်းတပေါ်၌၎ငော််း၊ တခမကကီ်း 

တအာကော် တရထ ၌၎ငော််း ရ  တသာအရာန ငော် ပ ုသဏ္ဌာနော်တ္ တအာငော်၊ ရုပော်တု္ ငော််းတု္က ု 

က ုယော် အဘ ု  မလုပော်န ငော် ။ (၅) ဦားမခ ဝတ္ော်မပြြုန ငော်ဲ့။ အမ ကာငော်ားမူကာား၊ 

သငော်၏ဘရုာားသခငော် ငါထာဝရဘရုာားသညော်၊ သငော်၌အပြစော်ရ  သညော်ဟု 

ယံ ုယွော်မသာဘရုာား၊ ငါ ဲ့က ု မုနော်ား မသာသတူ္ ု ဲ့၏အမ  ြုားအစဉအဆကော်၊ 

တ္တ္ ယအဆကော်၊ စတ္တု္ထ အဆကော်တ္ ငုော်မအာငော်၊ အဘတ္ ု ဲ့၏အပြစော်က  ု

သာားတ္ ု ဲ့၌ဆြော်မြားစ ရငော်မသာဘရုာား၊ (၆) ငါ  က ုခ စော်၍ ငါ  ပညတ္ော် 

တ္ ု  က ုက ငော် တသာသ တ္ ု  ၏ အမ  ြု်းအစဉ်အ ကော် အတထာငော်အတသာငော််းတ္ ုငော်တအာငော်၊ 

ကရုဏာက ုခပတသာဘုရာ်းခဖစော်၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာ ၂၀:၄-၆ 

တမာတရ က ဘုရာ်းသခငော်အာ်း ၎ငော််း၏ဘုနော််းက ုခပရနော် တတ္ာငော််း  သုည ော်အခါ အထကော်ပါကျ ော်ူး 

ပ ်ုဒော်နငှို့ော် အနညော််းငယော်သာကွာဟသညို့ော် ခနွော််းတ္ ်ု ို့ခပနော်ခ  ၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းသညော် မ ုဃော််းတ္ မော်ခဖငော်  ငော််းသကော်၍၊ ထ အုရပော်၌ တမာတရ အနာ်းမ ာ 

ရပော်လ ကော်၊ ထာဝရဘုရာ်း၏နာမတတ္ာော်က ု တကက်းတ ကာော်တတ္ာော်မ ၏။ (၆) ထာဝရ 

ဘုရာ်းသညော် တမာတရ တရ ွေ့၌ကကသွာ်းတတ္ာော်မ လ ကော်၊ ထာဝရဘုရာ်း၊ ထာဝရ 

ဘုရာ်း၊ ခ စော်သနာ်းခခငော််းတမတ္တ ာကရုဏာန ငော်  ခပညော် စ ု၍ စ တ္ော်ရ ညော်ခခငော််း၊ တက ်းဇ ်းခပြု 

ခခငော််း၊ သစစာတစာငော် ခခငော််းန ငော်  ကကယော်ဝတတ္ာော်မ ထတသာ၊ (၇) အမထာငော်အမသာငော်ားမ ာား 

မသာသတူ္ ု ဲ့အာား သနာားပခငော်ားမက ားဇူားတ္ရာားက  ုမစာငော်ဲ့မတ္ာော်မူထမသာ၊ အဓမမက ငော်ဲ့ 

ပခငော်ား၊ တ္ရာားမတ္ာော်က  ုနွော်က ူားပခငော်ား၊ ပြစော်မ ာားပခငော်ားအပြစော်တ္ ု ဲ့က  ု မပဖ  တ္ော်မသာော် 

 ညော်ား၊ အခ ညော်ားန  ားသကော်သကော် မပဖ  တ္ော်မတ္ာော်မမူထမသာ၊ သာားစဉမပမားဆကော်၊ 

တ္တ္ ယအဆကော်၊ စတ္တု္ထအဆကော်တ္ ငုော်မအာငော်၊ အဘတ္ ု ဲ့၏အပြစော်က  ုသာားတ္ ု ဲ့၌ ဆြော် 

မြားစ ရငော်မတ္ာော်မူမသာ ဘရုာားသခငော်ဟ ုမ ကားမ ကာော်မတ္ာော်မူ၏။” - ထကွော်တခမာကော် 

ရာက မော််း ၃၄:၅-၇ 
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အဘတ္ ု  ၏အခပစော်က  ုသာ်းတ္ ု  အ ူး  ပော်တစမြငော်ူးသညော် ဘာက ု  လု ုသနညော််း။ ကနဦ်းအတန 

ခဖင ော် ဤအတ ကာငော််းသညော် ဘရုာ်းသခငော်က ု  ျ ြုူးဆကော်လ ်ုကော်မနုော််းမြငော်ူး ှ ခမစော်ဖ ာ်းခ တ ကာငော််း 

ငါတ္ ု  မ တ္ော်ရပါမညော်။ ဘုရာ်းက မုုနော််းခခငော််းသညော် ၎ငော််း၏ကယွော်ကာတပ်းမြငော်ူးက ု ခငငော််း နော်ခခငော််း 

ခဖစော်၏။ ထ ု  တ ကာင ော် အခပစော်က ု  ပော်တပ်းစီရငော်ခခငော််းသညော် အခပစော်သာ်းအတပေါ်က သည ော် 

အခပစော်၏ အက  ြု်းမ ာ်းခဖစော်၏။ အန အီခဖစော်မ  ြု်း သမမာက မော််းစာက အြနော်ြနော်  ုထာ်း၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းသညော် တ္ရာ်းစီရငော်တတ္ာော်မ ခခငော််းအာ်းခဖင ော် မ မ အတ ကာငော််းက ု ထငော် 

ရ ာ်းတစတတ္ာော်မ ငပီ။ ဆ ာုးယတု္ော်မသာသသူညော် မ မ  ကော်ပဖငဲ့ော်ပြြု ြုော်ထာားမသာအရာ၌ 

မက ာဲ့မ မ ပြ ။ (ဟ ဂ္ဂယွနော်။ တစလာ)” -  ာလ က မော််း ၉:၁၆ 

“ထ တု ကာငော် ၊ ငါသညော် န တခမာစ ုမကော်ခခငော််းမရ  ဘ ၊ သတူ္ ု ဲ့အက ငော်ဲ့တ္ ု ဲ့၏ 

အက  ြုားအပြစော်က  ု သတူ္ ု ဲ့မခါငော်ားမြေါ်သ ု ဲ့ သကော်မရာကော်မစမညော်ဟု ငါ  အာ်း 

မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - တယဇတက လ ၉:၁၀ 

ဣသတရလမ ာ်းသညော် အတခခအတနမ ာ်းက ု ဓာ်းခဖင ော်ထ နော််းလ ု ကတ ကာငော််းက ု ငါတ္ ု  သ  က၏။ 

ဣသတရလ ျ ူး သ နာတတ္ာငော်မတရာကော်မ ီအာမလကော်အမ  ြု်းသာ်းမ ာ်းက ု ရငော်  ုငော်ခ   ကရ၏။ 

“မမာမရ က ညော်ား၊  တူ္ ု ဲ့က မုရွား၍ အာမ ကော် တူ္ ု ဲ့က  ု စစော်တ္ ကုော်ပခငော်ားင ာ ထကွော် 

မ ာဲ့။ နကော်ခဖနော်တန  ၌ ဘုရာ်းသခငော်၏လ  တ္ က ုက ုငော်လ ကော်၊ တတ္ာငော်ထ ပော်တပေါ်မ ာ ငါ 

ရပော်တနမညော်ဟု မယာရှုအာားဆ ၏ု။ (၁၀) 

တမာတရ မ ာလ ုကော်သညော်အတ္ ုငော််းတယာရှုခပြု၍၊ အာမလကော်လ တ္ ု  က ု 

စစော်တ္ ုကော်တလ၏။ တမာတရ ၊ အာရုနော်၊ ဟုရတ္ ု  သညော် တတ္ာငော်ထ ပော် တပေါ်သ ု  တ္ကော် က၏။ 

(၁၁) တမာတရ သညော် လကော်က ုခ ီတသာအခါ၊ ဣသတရလလ တ္ ု   သညော်န ငုော် က၏။ 

လကော်က ု ခ တသာအခါ၊ အာမလကော်လ တ္ ု  သညော်န ငုော် က၏။ (၁၂) သ ု  ရာတွ္ငော် 

တမာတရ ၏လကော်သညော်တညာငော််းတသာတ ကာငော် ၊ သ တ္ ု  သညော် တက ာကော်က ုယ  ၍ 

တမာတရ က ုထ ငုော်တစငပီ်းလျှငော်၊ အာရုနော်န ငော်  ဟုရတ္ ု  သညော် တ္စော်တယာကော်တ္စော်ဖကော်တန၍ 

သ ၏လကော်က ုမ က၏။ သ ု  ခဖစော်၍ တနဝငော်သညော်တ္ ုငော်တအာငော် သ ၏လကော်တ္ ု  သညော် 
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အငမ  တနတလ၏။ (၁၃) မယာရှုသညော် ညော်ား အာမ ကော်မငော်ားန ငော်ဲ့  မူ ာားတ္ ု ဲ့က  ု

ဓ ား ကော် နကော်ပဖငော်ဲ့  ြုော် ကမံ ၏။” - ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၁၇:၉-၁၃ 

တမာတရ ကတ္ ကုော်ရနော်ဆ ်ုူးမြတ္ော်သညော် (သ ု  ) ဣသတရလတ္ ု  ၏အလ ုက ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်ရနော် ဘ ု

ရာ်းက တမာတရ က ုခွင ော်ခပြုသညော်ဟ ၍လညော််း ငါတ္ ်ု ို့အ ူး မဆ ်ုထ ူးပါ။ ခါနာနော်ခပညော်က  ု

တသွ်းစွနော််း မှုခဖင ော် သ မော််းခခငော််းသညော် ဣသတရလမ ာ်းအတ္ကွော်ထာ်းရ  သညို့ော် 

ဘုရာ်းသခငို့ော်အ က မဟတု္ော် တ ကာငော််း ငါတ္ ု  သ ၏။ 

“ငါ  က ုတ ကာကော်တ္တ္ော်တသာသတဘာက ု သငော် တရ ွေ့သ ု  ငါတစလွှတ္ော်၍၊ သငော်တရာကော်တလ

ရာရာအရပော်၌ ခပော်သ မော််းတသာလ မ  ြု်းက ု ငါဖ ကော် ်ီးမညော်။ သငော်၏ရနော်သ အတပါငော််းတ္ ု  

က ု တနာကော်သ ု  လ ညော် တစမညော်။ (၂၈) ပ ာ်းတ္ မ ာ်းက ုလညော််း သငော် တရ ွေ့သ ု  ငါတစလွှတ္ော်၍၊ 

သ တ္ ု  သညော် ဟ ဝ လ ၊ ခါနန လ ၊ ဟ တ္တ  လ တ္ ု  က ု သငော် တရ ွေ့မ ာန ငော်ထတု္ော် ကလ မော် မညော်။” - 

ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၂၃:၂၇၊ ၂၈ (NLT) 

ဣသတရလမ ာ်းက ဘုရာ်းသခငော်၏ကတ္ တတ္ာော် (၇) ခုက ု လကော်ခ ခ  လျှငော် 

ဣသတရလတ္ ်ု ို့သညော် ဘ်ုရ ူး၏ဝ ညာဉ်တတ္ာော်နငှို့ော် ခပည ော်စ မုညော်ခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ 

ဝ ညာဉ်တတ္ာော်သညော် လ  အတပေါ် က တရာကော်သည ော်အခါ တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း ခဖစော်ပ ကော်၏။ 

“တမျှာော် ကညော် ၍ ပ တ္ော်တခ ာန ငော်  ဥဖတ္ော် တရွှစငော် ခါ်းပနော််းက ု ဝတ္ော်စညော််းလ ကော်ရ  တသာ လ  

တ္စော်ဦ်းက ု ခမငော်၏။ (၆) သ ၏က ုယော်သညော် တက ာကော်မ ကော်ရွ က  သ ု   ခဖစော်၏။ သ  မ ကော်န ာ 

သညော်လညော််း လျှပော်စစော်က  သ ု   ခဖစော်၏။ သ  မ ကော်န ာသညော်လညော််း လျှပော်စစော်က  သ ု   ထငော်၏။ 

သ  မ ကော်စ သညော်လညော််း မီ်းခွကော်က  သ ု  ခဖစော်၏။ သ  လကော်တခခတ္ ု  သညော် ဦ်းသစော်တသာ 

တ က်းဝါအတရာငော်အ ငော််းရ  ၏။ သ  စကာ်းသ သညော် မ ာ်းစွာတသာ 

လ စုအသ န ငော် တ္ ၏။ (၇) ထ ြု ာဒ တ္ော်ရ ပါရ ုက ု ငါဒ တယလတ္စော်တယာကော်တ္ညော််း 

ခမငော်ရ၏။ ငါန ငော်ဲ့အတ္ြူါ မသာ တူ္ ု ဲ့သညော် မပမငော်ရ က။ သတူ္ ု ဲ့သညော် 

အ နွော်မ ကာကော်ရံွ ှေ့တ္နုော် ှုြော်ပခငော်ားသ ု ဲ့ မရာကော်သပဖငော်ဲ့ ြုနော်ားမရ ာငော်၍မနပခငော်ားင ာ 

မပြား က၏။” - ဒ တယလ ၁၀:၅-၇ 
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အန သီညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ကု မည ော် ဘုရာ်းသခငော်၏ ရနော်က စညော်ူးခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  က ယုော်တ္ ုငော် 

အာ်းထည ော်ရနော် မလ ပုါ။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ရနော်သ မ ာ်းသညော် အခပစော်က  ု ဝနော်ခ ၊ 

တနာငော်တ္ရ ကမညော်မြစော်၏။ ထ သု ု  လညော််းခဖစော်သင ော်၏ (သ ု  ) တရ ာငော်တခပ်း ကပါလ မ ော်မညော်။ 

ဝမော််းနညော််းြေွော်ရာက ူး ဣသတရလတ္ ု   အန ဝီ ညာဉ် ျ ြုူးမရ   က။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ခမညော်တ္နွော် 

အခပစော်တ္ငော်ခခငော််းမ ာ်း ခပြု ကတသာတ ကာင ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ရနော်သ မ ာ်း ၎ငော််းတ္ ု  တရ ွေ့ မ  တရ ာငော်တခပ်း 

တစန ငုော်သညော်အထ  ဩဇ မရ  ခ   ကပါ။ ၎ငော််းတ္ ု  ၌ တရွ်းရနော်ဘာက နော်သနညော််း။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အ 

တ္တ္ော်န ငုော်ဆ ်ုူးက  ုလပုော်ခ  ဗပီူး က၏။ ဓာ်း ွ ကာ သတ္ော်ခဖတ္ော်ြြဲို့ က၏။ လ အခ ငော််းခ ငော််း အန်ီးကပော် 

တ္ ုကော်ပွြဲ၌ အသကော်လုရ ူသ မ ာ်း၊ တသွ်းက ုခမငော်ရခခငော််းမ ာ်း၊ နာ၍တအ ော်သ မ ာ်းသညော် စ တ္ော်ငင မော််း 

တအ်းမှုမတပ်းပါ။ သငော်သညော် ထ ်ုအန ဋ္ဌ ရ ်ုက ်ု ဘေော်တတ္ ို့ ှတ ို့ ညော် ဟ်ုတ္ော်။ လ အခ ငော််းခ ငော််း 

သတ္ော်ခဖတ္ော်သ သညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ငင မော််းခ မော််းသုခက ု မရပါ။ က ီ်းလန  ော်စာ စာ်းရသည ော် 

အခဖစော်သ ု   တရာကော် က၏။ ထ ပုဂု္ဂ ြုလော်မ  ြု်း၏သနတာနော်တ္ွငော် ၎ငော််း၏လကော်ခဖင ော် တသ ကသည ော် မ ခငော် 

ဖခငော်မ ာ်း၊ ညီအစော်က မု ာ်း၊ အစော်မန မမ ာ်း၊ ခငော်ပွနော််းဇန်ီးမ ာ်း၊ သာ်းသမီ်းမ ာ်း၊ အမ  ြု်းမ ာ်း၊ 

မ သာ်းစမု ာ်း၊ လ မ  ြု်းစုမ ာ်း၏ပ ရု ပော်မ ာ်း ထငော်က နော်မညော်ခဖစော်၏။ 

သမမာက မော််းစာက ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် သန  ော်ရ ငော််းသညော်၊ အနတာရာယော်မရ  ၊ မညစော်တပဟ ု

  ု၏။ အနတရာယော်ကငော််းသညော်  သုညော်မ ာ ထ ခ ကုော်နစော်နာရနော် မခပြုလုပော်ခခငော််းခဖစော်၏။ 

“ထ သု ု  သန  ော်ရ ငော််း၍ အခပစော်န င ော်ညစော်ညူ်းခခငော််းတ္ ု   ကငော််းစငော်လ ကော် အခပစော်သာ်းတ္ ု  န င ော် 

ခွ ခခာ်းထာ်းခခငော််းခ ရကာ တကာငော််းကငော်တ္ ု  ထကော် ခမင ော်မာ်းစွာခ ီ်းတခမှာကော်ခခငော််းခ ရတသာ 

ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်မငော််းသညော် ငါတ္ ု  အတွ္ကော်သင ော်တလ ာော်တပ၏။” - တဟငြ ဩဝါဒစာ 

၇:၂၆ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်သညော် လ  စ တ္ော်၌က နော်ူးလျှငော် လ ို့အသကော်က  ု

သတ္ော်မြငော်ူးသညော် မခဖစော်န ငုော်သည ော်အမှု ခဖစော်၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် 

ရ ငော်ခပနော်ထတခမာကော်ခခငော််းခဖစော်၏။ အသကော် လညော်ူး မြစော်၏။ ၎ငော််းရ  ရ အရပော်၌ တသခခငော််းတ္ရာ်း 
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မရ  န ငုော်။ ၎ငော််းက တသခခငော််းမ ထတခမာကော် တစ၏။ မတသတစပါ။ လ သညော် ပဋ ညာဉ်တဟာငော််း၏ 

သတနဓ၊ ဇာတ္ စ တ္တ ဇရပုော်၌ ရ  မ သာ သတ္ော် ခဖတ္ော်တ္တ္ော်သည ော်ဗဇီရ  ၏။ 

ပုထဇုဉ်မ ာ်းသညော် ပဋ ညာဉ်တဟာငော််း၌တ္ညော်လျှငော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏သနတာနော်၌ ဘာတ္ညော်တ ကာငော််းက  ု

ခပန ငုော်ရနော်အတ္ွကော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် အခပစော်လှု ငော်လှု ငော်တပါတစရနော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အတတ္ွ်းမ ာ်းက  ု

တရာငော်ခပနော်ဟပော်ခပ၏။ ဘုရာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ နဒမ ာ်းက ု မ နော်ခပငော်တ္ွငော် ထတု္ော်ခပ၏။ 

အခခာ်းတ္စော်ဖကော်တ္ွငော်ကာ်း လ တ္စော်ဦ်းသညော် ပဋ ညာဉ်အသစော်၌ရ  လျှငော် အခမငော်တခပာငော််း၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်က တမာတရ က စုမော််းသည ော်အခါ ၎ငော်ူးက ဤသ ်ု ို့မပြုြြဲို့၏။ တမာတရ ခပြုခ  သညော်မ ာ 

ဤအတ ကာငော််းပငော်ခဖစော်၏။ 

“ဤလ မ  ြု်းက ုငါ ကညော် ခမငော်ငပီ။ လညော်ပငော််းခ ုငော်မာတသာအမ  ြု်းခဖစော်၏။ (၁၀) သ ု  ခဖစော်၍ 

ငါ  က ုရ  တစတတ္ာ ။ ငါသညော်အမ ကော်ခပငော််းစွာထကွော်၍ သ တ္ ု  က ု ဖ ကော် ်ီးမညော်။ သငော် က ု 

ကာ်း ကကီ်းတသာအမ  ြု်းခဖစော်တစမညော်ဟ ၍၎ငော််း၊ တမာတရ အာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ (၁၁) 

မမာမရ က ညော်ား၊ အ ထုာဝရဘရုာား၊ က ယုော်မတ္ာော်သညော် မဟာတ္နော်ခ ုား အာားကက ား 

မသာ ကော်န ငော်ဲ့ အ ဂုတ္တ ြုပြညော်မ နတု္ော်မဆာငော်ခ ဲ့မသာ က ယုော်မတ္ာော်၏  တူ္ ု ဲ့က ၊ု အဘယော် 

မ ကာငော်ဲ့ အမ ကော်ပြငော်ားစွာထကွော်မတ္ာော်မူသနညော်ား။” - ထကွော်တခမာကော်ရာ ၃၂:၉-၁၁ 

တမာတရ သညော် ဣသတရလတ္ ု  က ု လကော်တလျှာ ရနော် စ ုစမော််းြ ရ၏။ မာရော်နတ္ော်က ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

တခမမ ကော်န ာခပငော်မ  ပတပ ာကော် ကရနော် တမာတရ က ုစ စုမော််းခ  ၏။ ဘရုာ်းသခငော်လညော််း ထ အုတတ္ွ်း 

မ ာ်းက ု အမ န  ော်ပမာခဖစော်တစငပီ်း တမာတရ က ်ုစ စုမော််းခ  ၏။ 

ဧတသာန င ော်ယာကပုော်တ္ ်ု ို့ အမ တရြကက၏ဝမော််း၌ တ္ ကုော်ခ ကုော် ကသက  သ ု   တမာတရ ၏သနတာနော်၌ 

လညော််း စ တ္ော် (၂) မ  ြု်း တ္ ုကော်တန က၏။ တမာတရ သညော် တတ္ာငော်တပေါ်တ္ွငော် ဘုရာ်းသခငော်၏ ဘနုော််း 

တတ္ာော်က ု ရှုရသည ော်အခါ ၎ငော််း၏မ ကော်န ာ၌လညော််း ထ ဘုုနော််းတရာငော်က ်းကာ ကွန  ော်ခမူ်း၏။ ၎ငော််း 

လညော််း ထ သု ကခာတတ္ာော်က ု တရာငော်ခပနော်ဟပော်ခပခ  ၏။ ၎ငော််းက  ုအကုသ လုော်ခပြုခ  သ မ ာ်းအတ္ကွော် 

တတ္ာငော််းပနော်တပ်းခ  ၏။ ၎ငော််းသညော် ဇာတ္ သတနဓမ  ြု်းတစ က ု တအာငော်န ငုော်ခ  ငပီ်း တအာငော်န ငုော်သ လညော်ူး 



 
 

379 

ခဖစော်၏။ ယခုတ္ွငော် တလဝ အနယွော်မ ာ်းထ  အန  ီနော််းစစော်မှုသညော်တရာကော်ငပီ။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ဇာတ္  

ပကတ္ ၌သာ ရ   က၏။ ဝ ညာဉ်ပကတ္ ၌ မရ   ကပါ။ ၎ငော််းတ္ ု  က တရွှနာွ်းရုပော်က ု က ု်းကယွော်ငပီ်း 

တနာငော်တ္မရ ကသ မ ာ်း တသထ ကုော်သညော်ဟ ု  တှ္ော် က၏။ ထ ု  တ ကာင ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

တမာတရ  အာ်းခဖင ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အတတ္ွ်းမ ာ်းက ု ခပနော်အနော်ခပ၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် တလဝ မ ာ်း၏ 

စ တ္ော်ခ စာ်းခ ကော်က ု အစထတု္ော်ခပရ၏။ အစမ ွ ထတု္ော်ခ  လျှငော် ထ ု  ထကော် ပ ု  ု်းန ငုော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု   

အ ပော်ရာဝငော်သည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု   တသွ်းတအ်းတအ်းခဖင ော် သတ္ော်ခ  သ မ ာ်း၏ပ မု ာ်း ခမငော် ကတပမညော်။ 

အန မီ ာ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ နဒခဖစော်ငပီ်း ဘုရာ်းကလညော််း အခွင ော်တပ်းခ  ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ နဒတ ကာင ော် 

ဘုရာ်း လညော််း တနာငော်တ္မရ ကသ မ ာ်းက ်ု ဒဏော်တပ်းရငပီ်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ပုနော်ကနော်လ ုမှုတ ကာင ော် 

မာရော်နတ္ော်က ု ၎ငော််းတ္ ု  ၏စခနော််း၌ ဝငော်ထကွော်ြွငို့ော်တပ်း ကငပီ။ 

တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   ငါတ္ ု  အဘသညော် အရာခပော်သ မော််းက ုသ ၏။ ၎ငော််းသညော် လ သာ်းတ္ ု  က ု ပဋ  

ညာဉ်၏ အကန  ော် (၂) ကန  ော်ခဖင ော် စမီ ၏။ ပထမတ္ွငော် ခရစော်တတ္ာော်ထ လ ည ော်ကာ ၎ငော််း၏ တခဖာငို့ော် 

မတ္ော်ခခငော််းတ္ရာ်းတ ကာင ော် ကယော်တ္ငော်ခခငော််းရ ကရနော် ရညော်ရွယော်ကာ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ ပကတ္ အတခခ 

အတနက ုခပ၏။ တ္စော်ခ  နော်တ္ညော််းတ္ွငော်လညော််း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အ  ု်းတ္ရာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က ု ဒဏော်ခပနော် 

ခတ္ော်ရနော် ခွငို့ော်ခပြု၏။ 

ဣသတရလမ ာ်းက ု  ီူးဗ ြှ ြုကော်ရနော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် တမာတရ က  ုတန ကော်ြွ တနရနော် စ စုမော််းရာ၌ 

ပဋ ညာဉ်သစော်၏ သတဘာသဘာဝက ု ခမငော်ရ၏။ တလဝ အနယွော် ျ ူး သတ္ော်မ န  ော်ရသည ော်အခါ 

၎ငော််းတ္ ု  လညော််း တမာတရ က  သ ု   ခပြုမ န ငုော်ပါ၏။ ပထမတ္ွငော် လ ထကု တမာတရ အတပေါ် နာ်းပ က ီစာ 

လုပော်ခ  မှု၊ ဘရုာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က ု ကတ္ တပ်းခ  သည ော်အရာက  ု ၎ငော််းတ္ ု  က က တဆ ငော်ရနော် 

အ ူးထ်ုတ္ော် ှုက ်ု ဝနော်ခ န ငုော်ပါ၏။ အဂီ္ စော်ခပညော်၌တနစဉ်တ္ွငော် ပဋ ညာဉ်သစော်က ု ခငငော််းခ   ကခခငော််း 

အတ္ကွော်လညော််း ဝနော်ခ န ငုော်ပါ၏။ မတ္ရာ်းတသာသ မ ာ်း အခ ငော််းခ ငော််း က ုယော်လွှတ္ော်ရနုော််း 

သတ္ော်ခဖတ္ော်  ကရနော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ဘရုာ်းသခငော်၏ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်န င ော် ခပည ော်ဝခ  ခွင ော်ရ  ပါ၏။ 

ထ ကု စစရပော်မ ာ်းအ တ္ကွော် တခဖရ ငော််းရမည ော်နညော််းက ု တမာတရ ကခပခ  ၏။ 
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တလဝ အနယွော်တတ္ာော်မ ာ်းကလညော််း တမာတရ  ၏လပုော်တ ာငော်ြြဲို့ပ ကု ်ု အတ္ုယ သငို့ော်၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် တရွှနာွ်းရုပော်က ု မရ  ခ ု်းခ  သည ော် တကာငော််း ဂ္ုဏော်က အုုတ္ော်ခမစော်ခပြုကာ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

မ ညော်တ္ွနော်ခ  သည ော်အခဖစော်မ ာ်းအတ္ွကော် တနာငော်တ္မရ ကပါ။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခပစော်က  ု

ဝနော်ခ  ညို့ော်အစ ူး အခခာ်းသ မ ာ်းက ုသတ္ော်ရနော် တရွ်းခ   က၏။ 

ပဋ ညာဉ်တဟာငော််း၏တဝါဟာရ၌ ရုပော်တ္ုက ်ုဘုရာ်းခပြုက ု်းကွယော်ခခငော််းက ု မန စော်ဗ ြှ ြု ွေ့တ ကာငော််း ဣ 

သတရလ စခနော််းတ္စော်ြ်ုလ ု်းက ု ဘုရာ်းသခငော် အမ န  ော်တတ္ာော်ပါ်းခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု   

နာ်းလညော်န ငုော်သည ော်နညော််းခဖင ော် အမ န  ော်တတ္ာော်ပါ်းခ  ၏။ လ ဦ်းတရ (၃,၀၀၀) တသ  ု်းခ  ခခငော််းက 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ဉာဉ်  ု်းက ု ဟန  ော်ခ  ၏။ သ ု  တသာော် တလဝ အမ  ြု်းသာ်းတ္စော်ဦ်းက ုပငော် အက  ြု်းမခပြုပါ။ 

ကတ္ ထာ်းတတ္ ော်  တသ ခပညော်တတ္ာော်သ ု   တ္စော်ဦ်းမ  မဝငော်ခ   ကပါ။ ၎ငော််းတ္ ု  အာ်းလ ု်း ငမ ြုငော်ထ ၌ 

စုတတ္  ကကနုော်၏။ အဂီ္ စော်ခပညော်မ  ထကွော်ခ  စဉ်က လ မ ာ်းထ မ  ကာလကော်န င ော်တယာရှုနစှော်ဦူးသ  

ထ ခုပညော်သ ု   ဝငော်ခွင ော်ရခ   က၏။ ဘုရာ်းသခငော်က ၎ငော််းက မုုနော််းသ တ္ ်ု ို့၏ အ ျ ြုူးအစဉ်အဆကော် 

ဖခငော်မ ာ်း၏အခပစော်က ု သာ်းတ္ ု  ၌  ပော်တပ်းစီရငော်တသာ ဘုရာ်းခဖစော်၏ဟု မ န  ော်ခ  ၏။ တလဝ တ္ ု   

လညော််း ဘရုာ်းသခင ော်အတပေါ် အင ်ုစ တ္ော်သတနဓရ   က၏။ သ ု  တသာော် သတ္ မခပြုမ  ကပါ။ အန အီ 

တ ကာငော််းက ု ၎ငော််းတ္ ု   ခပညော်တတ္ာော်သ ု   မဝငော်န ငုော်ခခငော််းက သကော်တသထ ၏။ 

သမမာက မော််းစာလာအရ တမာတရ ၏မ ကော်န ာမ  ဘုနော််းတရာငော်ကွန  ော်ခမူ်းခခငော််း၊ ၎ငော််းက  ု မုနော််းသည ော် 

သ မ ာ်းအတ္ကွော် အတသခ လ စု တ္ော်မ ာ်းက တမာတရ သညော် မ နော်ခပငော်၏စညော််းမ ဉ််းသတဘာက  ု

နာ်းလညော်တ ကာငော််း ငါေ ်ု၏။ ထကွော်တခမာကော်ရာက မော််း ၃၂ ၌ ဘုရာ်းသခငော်က ၎ငော််းက ု ကော်  ခ   

သည ော်အတ္ ုငော််း တ  တရလှညော်ူး တလဝ မ ာ်းက  ုကော်  ရနော် အမ န  ော်တပ်းြြဲို့၏။ တရွှနာွ်းရပုော်က  ု

မရ  ခ ု်း ကသ မ ာ်း အတယာကော်တ္ ငုော််းက ုလညော််း အန အီတ္ ်ုငော်ူး စစော်တ ်းမြငော်ူးတရ ကော်လ ၏။  

တမာတရ ၏အသကော်တ္ာ၌ အန မီ နော်ခပငော်စညော််းမ ဉ််းက ်ု မ ာ်းစွ  က ြုခ  ရ၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ ငါသညော်ခပငော််းစွာတသာ အမ ကော်တတ္ာော်က ု ဣသတရလ 

အမ  ြု်းမ လွ တစခခငော််းင ာ၊ ဣသတရလမငော််းအတပါငော််းတ္ ု  က ုတခေါ်၍၊ ခပစော်မ ာ်းတသာသ တ္ ု   



 
 

381 

က ု ဘုရာ်းတရ ွေ့ မ ာထငော်ရ ာ်းစွာ ွ ထာ်းတလာ ဟု တမာတရ အာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ (၅) 

တမာတရ သညော် ဣသရလမငော််းတ္ ု  က ုတခေါ်၍၊ ြာလတပဂ္ုရဘုရာ်းက ု  ညော််းကပော်တသာ 

သ တ္ ု  က ု သငော်တ္ ု  အသ်ီးသ်ီး  ုငော်သညော်အတ္ ုငော််း ကွပော်မ ကော် ကတလာ ဟု မ ာထာ်းတလ 

၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၂၅:၄၊ ၅ 

အန သီညော် မ နော်ခပငော်၏ ဘာသာရပော်ခဖစော်၏။ ထ ထု လုပုော်ရပော်မ ာ်းသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်း၏ 

သ ကခာတတ္ာော်မဟတု္ော်ပါ။ ထ ု  တ ကာင ော် ဘုရာ်းသခငော်၏ အမ န  ော်မ ာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  က တနာငော်တ္ရ 

တ္တ္ော် ကရနော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏အ က မ ာ်းက  ု ဖွင ော်ခပခခငော််းသာခဖစော်၏။ ထ ခုဖစော်စဉ်မ ာ်းက  ု

ဆငော်မြငော်ရမည ော် နညော််းသညော် ဤကမဘာ၌ပွင ော်ခ  သညို့ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ တနထ ငုော်ပ ုမ ာ်းန င ော် 

ခ  နော်ထ ်ုးရနော်ခဖစော်၏။ တယရှုဘုရာ်းသညော် ၎ငော််း၏ရနော်သ  (အရ ) က ု တမတ္တ ာ (တမတ္တ  ယ ) ထာ်းဗပီူး 

မညော်သ  က မု  မသတ္ော် ခ  ဖ ်းပါ။ “လ အသကော်က  ု မသတ္ော်ရ” ဟ သည ော် 

ခမညော််းတတ္ာော်၏ပညတ္ော်က ု တယရှုသညော် တစာင ော်၏။ ထ ု  တ ကာင ော် ထ ်ုပညတ္ော် ျ ူးသညော် 

အတ ကာငော််းတပေါ်သည ော်အခါ မညော်သ ု  က ုငော်တ္ွယော်ရ မညော်က ု လ သာ်းတ္ ု  ၏ 

အတတ္ွ်းမ နော်ခပငော်အတ္ ုငော််း မပဠ နော်ူးထာ်းခခငော််းခဖစော်၏။ တမာတရ ၏ နာ်း လညော်ခခငော််း၊ 

မလညော်ခခငော််းက ပဋ ညာဉ်တဟာငော််းတခတ္ော်လ မ ာ်းက  ု ဘုရာ်းပညတ္ော်ခ  ပ ်ုမ ာ်းက  ု

မတခပာငော််းတစပါ။ 

တမာတရ ၏အသကော်တ္ာတ္ွငော် ငါတ္ ု  သ ်ုူးသပော်ရမည ော်ခဖစော်စဉ်တ္စော်ခုရ  ၏။ တကာရ၊ ဒါသနော်၊ 

အဘ ရ  တ္ ု  န င ော် ပတ္ော်သကော်၏။ တကာရသညော် တလဝ အနယွော်ခဖစော်၏။ တရွှနာွ်းရုပော်တရ ွေ့တ္ွငော် 

ဦ်းမခ ခ  ပါ။ ၎ငော််း၏အခဖစော်က တရွှနာွ်းရုပော်က ု မရ  ခ ု်း ကသ  ျ ူး၏ အတ္ွငော််းသဏ္ဌာနော်က  ု

ဖွင ော်ခပ၏။ 

“တလဝ အမ  ြု်း၊ တကာဟတ္ော်သာ်းဣဇဟာ၏သာ်းတကာရသညော်၊ ရုြငော်အမ  ြု်းဧလ ာဘ 

၏သာ်းဒါသနော်န ငော်  အဘ ရ ၊ တပလကော်၏သာ်းဩနတ္ ု  က ုတခေါ် ငပီ်းလျှငော်၊ (၂) 

ပရ သတ္ော်၌ တက ာော်တစာ၍ ဂ္ုဏော်အသတရရ  တသာသ ၊ အစညော််းအတဝ်း၌ 

မငော််းခပြုတသာသ ၊ ဣသ တရလအမ  ြု်းသာ်းန စော်ရာငါ်း ယော်န ငော် တ္ကွ၊ 
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တမာတရ က ုပုနော်ကနော်၍၊ (၃) မမာမရ န ငော်ဲ့ အာရုနော်တ္စော်ဖကော်၌စုမဝား  ကော်၊ သငော်တ္ ု ဲ့သညော် 

အမှုမတ္ာော်က  ုမစာငော်ဲ့ နွော်ား၏။ ြရ သတ္ော် ရ  သမ အမြါငော်ားတ္ ု ဲ့သညော် သနော် ဲ့ရ ငော်ား က၏။ 

ထာဝရဘရုာားသညော် သတူ္ ု ဲ့တ္ငွော်ရ  မတ္ာော်မူ ၏။ သ ု ဲ့ပဖစော်၍ သငော်တ္ ု ဲ့သညော် 

ထာဝရဘရုာား၏ြရ သတ္ော်အမြေါ်မ ာ အဘယော်မ ကာငော်ဲ့ 

က ယုော်က ကု ယုော်ခ  ားမပမ ာကော်ရသနညော်ားဟ ုဆ မု ၏။ (၄) ထ စုကာ်းက ု တမာတရ  ကာ်း 

လျှငော် ခပပော်ဝပော်လ ကော်တန၏။ (၅) တ္စော်ဖနော်တမာတရ က၊ အဘယော်သ သညော် ထာဝရ 

ဘုရာ်း၏လ ခဖစော်သညော်က ု၎ငော််း၊ အဘယော်သ သနော်  ရ ငော််းသညော်က ု၎ငော််း၊ အဘယော်သ က ု 

ခ ဉ််း ကပော်တစမညော်က ု၎ငော််း၊ နကော်ခဖနော်တန  ၌ ထာဝရဘုရာ်းခပတတ္ာော်မ မညော်။ 

တရွ်းတကာကော် တတ္ာော်မ တသာသ က ုလညော််း အန်ီးအပါ်းသ ု   ခ ဉ််းကပော်တစတတ္ာော်မ မညော်။ 

(၆) အ ုတကာရ န ငော်  တကာရ၏အတပါငော််းအသငော််းရ  သမျှတ္ ု  ၊ 

သငော်တ္ ု  ခပြုရမညော်အမှုဟ မ ကာ်း၊ လငော်ပနော််း တ္ ု  က ုယ ၍၊ (၇) နကော်ခဖနော်တန  ၊ 

ထာဝရဘရုာ်းတရ ွေ့တတ္ာော်၌ မီ်းန ငော် တလာြနော်က ု တ္ငော်  ကတလာ ။ ထ အုခါ 

ထာဝရဘရုာ်းတရွ်းတကာကော်တတ္ာော်မ တသာသ သညော်၊ သနော်  ရ ငော််း တသာသ ခဖစော်တစ။ 

အ ုတလဝ သာ်းတ္ ု  ၊ သငော်တ္ ု  သညော် အမှုတတ္ာော်က ုတစာငော် လွနော််း ကသညော် ဟု   ုတလ၏။ 

(၈) တ္စော်ဖနော်တမာတရ က၊ အ ုတလဝ သာ်းတ္ ု  ၊ နာ်းတထာငော် ကပါတလာ ။ (၉) သငော်တ္ ု ဲ့သညော် 

ထာဝရဘရုာား၏တ္ မတ္ာော်အမှုက မုဆာငော်ရွကော်၍၊ ြရ သတ္ော်မရ ှေ့ မ ာ ရြော်  ကော်၊ 

သတူ္ ု ဲ့အမှုက  ုညော်ား မစာငော်ဲ့မစမညော်အ ကရံ  မတ္ာော်မူသညော်န ငော်ဲ့၊ ဣသ မရ  

အမ  ြုား၏ဘရုာားသခငော်သညော်၊ သငော်တ္ ု ဲ့က အုန ားအြါားသ ု ဲ့မခေါ်၍ မနရာခ ပခငော်ားင ာ၊ 

ဣသမရ အမ  ြုားြရ သတ္ော်န ငော်ဲ့ ခွ ထာား၍၊ (၁၀) သငော်ဲ့က ၎ုငော်ား၊ သငော်ဲ့ည အစော်က မု ဝ  

သာားအမြါငော်ားတ္ ု ဲ့က ၎ုငော်ား၊ အန်ီးအပါ်း၌ တနရာခ တတ္ာော်မ တသာတက ်းဇ ်းတတ္ာော်က ု 

မထမီ   ခမငော်ခပြု၍၊ ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်အရာက ုလညော််း ရ ာ ကသညော်တ္ကာ်း။ (၁၁) 

ထ ်ု ို့တ ကာငော်  သငော်န ငော်  သငော်၏အတပါငော််းအသငော််းရ  သမျှတ္ ု  သညော် 

ထာဝရဘရုာ်းတ္စော်ဖကော်၌ စုတဝ်း  ကငပီတ္ကာ်း။ အာရုနော်က ုအခပစော်တ္ငော်၍ 
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ခမညော်တ္မော််းရမညော် အတ ကာငော််း၊ သ သညော် အဘယော်သ ု  တသာသ ခဖစော်သနညော််းဟု 

တကာရအာ်း  ု၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၆:၁-၁၁ 

တကာရက တမာတရ သညော် အ်ုပော်စ ်ုူးလ သု ၊ တရတပေါ် ခီဖစော်လ သု ဟု စပွော်စွ ခ  ၏။ အန စီပွော်စွ ခ ကော် 

သညော် တကာရ၏စ တ္တ ဇရုပော် တမာတရ အတပေါ် ပ ုခ ခခငော််းခဖစော်၏။ အန အီခဖစော်က ၎ငော််း၏သနတာနော်၌ 

ဘာရ  တ ကာငော််းက ု ဖွင ော်ခပ၏။ တကာရက ပရ သတ္ော်ရ  သမျှတ္ ု  သညော် သန  ော်ရ ငော််း က၏။ ထာဝရ 

ဘုရာ်းသညော် သ တ္ ု  ထ တ္ွငော် ကျ နော်ူးဝပော်တတ္ာော်မ ၏ဟု   ုခ  ၏။ ၎ငော််းက အဘေို့ော်တ ကာင ော် ဤသ ု   

  ုရသနညော််း။ 

ငါတ္ ု  သညော် ဤသ ်ု ို့မခဖစော်မီ ဘာခဖစော်ပ ကော်ခ  သညော်က ု ရှုကကွော် ငော််းရပါမညော်။ သ လျှ ြု (၁၂) ဦ်း 

သညော် ခါနာနော်ခပညော်မ  ခပနော်လာခ   ကငပီ်း (၁၀) ဦ်းက   ု်းသတ္ငော််းက ု မပနော် က ူး ကကာ 

ဣသတရလမ ာ်းကလညော််း ယ ု က၏။ တယာရှုန င ော်ကာလကော်ကသာ ဘုရာ်းက လျှငော် 

ကတ္ ထာ်း ရာခပညော်က ု သ မော််းန ငုော်တ ကာငော််း တအ ငော်စ တ္ော်ခပခ  ၏။ ပကွော်တလာသ ည ြျ နော်တ္ွငော် 

ဘုရာ်းသခငော် သညော် တမာတရ က ်ု ကကီ်းတသာလ မ  ြု်းခဖစော်တစမညော်ဟ ုစ ုစမော််းခ  ငပီ်း၏။ လ ထသုညော် 

  ု်းလွနော််းတသာ တ ကာင ော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု လကော်စတ္ ု်းခခငော််းသညော် ကကီ်းမာ်းသည ော်စ စုမော််းခခငော််းပငော် 

ခဖစော်၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ ဤလ မ  ြု်းသညော် အဘယော်မျှကာလပတ္ော်လ ု်း ငါ  က ု မရ ု 

မတသခပြု ကလ မော် မညော်နညော််း။ သ တ္ ု  ၌ ငါခပခ  ငပီ်းသမျှတသာန မ တ္ော်လကခဏာတ္ ု  က ု 

ခမငော်ရတသာော်လညော််း အဘယော်မျှကာလပတ္ော်လ ု်း ငါ  က ုမယ ုဘ  တန ကလ မော် မညော်နညော််း။ 

(၁၂) သ တ္ ု  က ုကာလနာတဘ်းခဖငော်  ငါသညော်ဒဏော်ခတ္ော်၍သာ်း၏အရာက ုန်ုတ္ော်မညော်။ 

သ တ္ ု  ထကော် သငော် က ုသာ၍စညော်ပငော်တသာအမ  ြု်း၊ သာ၍တ္နော်ခ ု်းကကီ်းတသာအမ  ြု်း 

ခဖစော်တစ မညော်ဟု တမာတရ အာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၄:၁၁၊ ၁၂ 

တမာတရ သညော် ဘုရာ်းသခငော်သတဘာတတ္ွွေ့သည ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ စ တ္ော်ထာ်းမ  ြု်းက  ု

တ္စော်ဖနော်ခပခပနော်၏။ 
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“တမာတရ ကလညော််း၊ က ုယော်တတ္ာော်သညော် ဤလ မ  ြု်းက ုတ္နော်ခ ု်းတတ္ာော်အာ်းခဖငော်  အ ဂ္ုတ္တ ြု 

လ တ္ ု  ထ က န်ုတ္ော်တ ာငော်ခ  တတ္ာော်မ သညော်ခဖစော်၍၊ တနာကော်တ္စော်ဖနော် ဤသ တ္ငော််းက ု 

အ ဂ္ုတ္တ ြုလ တ္ ု  သညော် ကာ်းခပနော်လျှငော်၊ (၁၄) ဤခပညော်၌တနတသာသ တ္ ု  အာ်း သ တ္ငော််း 

တခပာ ကလ မော် မညော်။ ထာဝရဘုရာ်း၊ က ုယော်တတ္ာော်သညော် ဤလ မ  ြု်း၌ရ  တတ္ာော်မ  

တ ကာငော််းက ု၎ငော််း၊ ထာဝရဘုရာ်း၊ က ုယော်တတ္ာော်သညော် ထငော်ရ ာ်းတတ္ာော်မ တ ကာငော််းက ု 

၎ငော််း၊ မ ုဃော််းတ္ မော်တတ္ာော်သညော် သ တ္ ု  က ု လွှမော််းမ ု်းတ ကာငော််းက ု၎ငော််း၊ က ုယော်တတ္ာော်သညော် 

တန  အခ  နော်၌ မ ုဃော််းတ္ မော်တ္ ုငော်၊ ညဉ် အခ  နော်၌ မီ်းတ္ ုငော်ခဖငော်  သ တ္ ု  တရ ွေ့က ကကတတ္ာော်မ  

တ ကာငော််းက ု၎ငော််း  ကာ်းရ ကငပီ။ (၁၅) ယခုမ ာ၊ ဤလ မ  ြု်းက ုလ တ္စော်တယာကော်က  သ ု   

မ တ္ော်၍ သုတ္ော်သငော်ပယော်ရ ငော််းတတ္ာော်မ လျှငော်၊ သ တ္ငော််းတတ္ာော်က ု ကာ်းဘ ်းတသာ လ အမ  ြု်း 

မ  ြု်းတ္ ု  က၊ (၁၆) ထာဝရဘုရာ်းသညော် ထ လု တ္ ု  အာ်း ဤမညော်တသာခပညော်က ု ငါ 

တပ်းမညော်ဟု က  နော်  ုတသာော်လညော််း၊ ထ ခုပညော်သ ု   သ တ္ ု  က ုတ ာငော်သွငော််းခခငော််းင ာ မတ္တ္ော် 

န ငုော်တသာတ ကာငော် ၊ တတ္ာ၌သုတ္ော်သငော်ပယော်ရ ငော််းငပီဟု တခပာ  ု ကပါလ မော် မညော်။ (၁၇) 

က ုယော်တတ္ာော်က၊ ထာဝရဘုရာ်းသညော် သညော််းခ တသာသတဘာ၊ (၁၈) သနာ်းတသာ 

သတဘာန ငော်  ခပညော် စ ုတတ္ာော်မ ထတသာ၊ အဓမမက ငော် ခခငော််း၊ တ္ရာ်းတတ္ာော်က ု 

လွနော်က ူ်းခခငော််း အခပစော်တ္ ု  က ု တခဖလွှတ္ော်တသာော်လညော််း၊ 

အခ ညော််းန ်ီးသကော်သကော်တခဖလွှတ္ော် တတ္ာော်မမ ထ တသာ၊ လ အစဉ်အ ကော်၊ 

တ္တ္ ယအ ကော်၊ စတု္တ္ထ အ ကော်တ္ ုငော်တအာငော်၊ အဘတ္ ု  ၏ အခပစော်က ု 

သာ်းတ္ ု  ၌ ပော်တပ်းစီရငော်တတ္ာော်မ တသာဘုရာ်းသခငော်ခဖစော်၏ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ  

သညော်အတ္ ုငော််း၊ အကျွနော်ပုော်တ္ ု  ၏ဘုရာ်းရ ငော်တ္နော်ခ ု်းတတ္ာော်သညော် ကကီ်းပါတစတသာ။ (၁၉) 

အ ဂုတ္တ ြုပြညော်ကထကွော်မသာမန ဲ့မ စ၍ ယခုတ္ ငုော်မအာငော် ဤ မူ  ြုား၏အပြစော်က  ု

  တ္ော် မတ္ာော်မူသညော်နညော်ားတ္ ူ ကရုဏာမတ္ာော်မ ာားပြာားသညော်န ငော်ဲ့အည  ယခု ညော်ား 

  တ္ော် မတ္ာော်မူြါ။ အကျွနော်ြုော်မတ္ာငော်ားြနော်ြါ၏ဟ ု

ထာဝရဘရုာားအာားမ  ာကော်ဆ ၏ု။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၄:၁၃-၁၉ 
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ဘုရာ်းသခငော်လညော််း ဣသတရလတ္ ု  က ်ု ခွင ော်လွှတ္ော်တသာတ ကာင ော် လကော်ငငော်ူးမပစော်ဒဏော်ခ ရခခငော််းမ  

လွတ္ော်ခ   က၏။ ထ ု  အစာ်း လ ထကု ဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု တတ္ာထ ၌သတ္ော်လ ုသညော် 

ဟ သည ော် အမ တ္ော်သညာက ုခပနော်၍ ဘုရာ်းသခငော်သညော် တရာငော်ခပနော်ဟပော်ခပ၏။ 

“သငော်သညော် သ တ္ ု  အာ်း ငော်   ုရမညော်မ ာ၊ ထာဝရဘရုာ်းက ငါအသကော်ရ ငော်သညော် 

ခဖစော်၍၊ သငော်တ္ ု ဲ့သညော် ငါ ဲ့က  ုကာားမစပခငော်ားင ာ မပြာ ကမသာ စကာားအတ္ ငုော်ား 

သငော်တ္ ု ဲ့က  ု ငါပြြုမညော်။ (၂၉) သငော်တ္ ု  က ုတရတွ္ကော်၍ စာရငော််းယ သညော်အတ္ ုငော််း၊ 

အသကော်န စော် ယော် လွနော်တသာသ ၊ ငါ  က ုအခပစော်တ္ငော်၍ 

ခမညော်တ္မော််းတသာသ အတပါငော််းတ္ ု  သညော်တသ၍ ဤ တတ္ာ၌ အတသတကာငော်ခဖစော်လ ကော် 

တနရစော် ကလ မော် မညော်။ (၃၀) ငါသညော် ဤမညော်တသာ ခပညော်၌ သငော်တ္ ု  က ု 

တနရာခ မညော်ဟု ငါက  နော်  ု၏။ ထ ခုပညော်သ ု   တယဖုနနာ၏သာ်း ကာလကော်၊ 

နနုော်၏သာ်းတယာရှုမ တ္စော်ပါ်း အဘယော်သ မျှ မတရာကော်ရ။” - တတ္ာလညော်ရာ က မော််း 

၁၄:၂၈-၃၀ 

အန တီသမ န  ော်သညော် လ သာ်းတ္ ု  က ု လကော်စတ္ ု်းရ ုမဟုတ္ော်တ ကာငော််း ငါတ္ ု   သတ္ ခ ပော်ရပါမညော်။ 

၎ငော််းတ္ ု  သ တဝဂ္ရကာ တနာငော်တ္ရ ကရနော်အတ္ကွော် ရ ဇသ တပူးမြငော်ူးခဖစော်၏။ တသမ န  ော်က  ု

လကော်ခ  ကာ ၎ငော််းတ္ ု  ၏  ု်းသမွော််းမှုမ ာ်းက ု ဝနော်ခ  ကလျှငော် ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့သညော် တမာတရ အတ္ ်ုငော်ူး 

အမတ္ဘဝ ထာဝရအသကော်က  ုရ ကပါမညော်။ တမာတရ သညော် ခါနာနော်ခပညော်သ ု   ဝငော်ခွင ော်မရခ  ပါ။ 

သ ု  တ္တစ ထာဝရအသကော်က ုရခ  ငပီ်း အမတ္ဘဝက ု ပနော် ငော်ခ  ပါသညော်။ 

ဣသတရလတ္ ု  အာ်းလ ု်းလညော််း တနာငော်တ္ရ ကလျှငော် တမာတရ က  သ ု  ပငော် ဝနော်ခ  ကမညော်ခဖစော်၏။ 

ဣသတရလ ျ ူးသညော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အကုသ လုော်အကျ ြုူးခ ရသည ော်အြါ မာရော်နတ္ော်က တကာရ၊ 

ဒါသနော်၊ အဘ ရ တ္ ်ု ို့က ု တသွ်းထ ်ုးခ  ၏။ တမာတရ တခါငော််းတ ာငော်မှုက  ု တစာဒကတ္ကော် ကငပီ်း 

အဂီ္ စော် ခပညော်မ  ထကွော်ခ  စဉ်မ   က ြုခ  ရသည ော် ဒကုခမ ာ်းအတ္ကွော် ၎ငော််းအတပေါ် ပ ုခ  က၏။ 

ဘုရာ်းသခငော် လညော််း ၎ငော််းတ္ ု  သညော်   ု်း ကလွနော််းတသာတ ကာင ော် တသ ကရမညော်ဟ ု

တမာတရ က ုအသ တပ်း၏။ အန သီညော် ၎ငော််းတ္ ု   တနာငော်တ္ရ ကရနော် အသ တပ်းခခငော််းခဖစော်ငပီ်း 
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၎ငော််းတ္ ု  က တ္လွ   ပငော်တကာငော်ူး ကာ ရှု  ်းန  မ ော်ခခငော််းမ ာ်းအတ္ကွော် တမာတရ က ု အခပစော်ဆ ်ု က၏။ 

စပွော်စွ မှုသညော် ပဂု္ဂ ြုလော်စွ လာ၏။ 

“သငော်သညော် ဤတတ္ာ၌ ငါတ္ ု  က ုသတ္ော်လ ု၍ န ု  န ငော်  ပ ာ်းရညော်စီ်းတသာခပညော်မ  တ ာငော်ခ   

တသာော်လညော််း၊ ငါတ္ ု  အတပေါ်၌ လ ု်းလ ု်းမငော််းမခပြုရလျှငော်၊ စ တ္ော်မတခပတသ်းသညော် တ္ကာ်း။ 

(၁၄) ထ မု တ္စော်ပါ်း န ု  န ငော်  ပ ာ်းရညော်စီ်းတသာခပညော်သ ု   ငါတ္ ု  က ုမတ ာငော်၊ လယော်ယာမ ာ်း၊ 

စပ စော်ဥယ ာဉ်မ ာ်းက ုမတပ်းဘ ၊ ဤလ တ္ ု  ၏မ ကော်စ က ု တဖာကော်ခ ငော်သတလာ။ ငါတ္ ု   

သညော် သငော် ထ သ ု  မလာဟု ခပနော်  ု၏။ (၁၅) တမာတရ သညော် အလွနော်အမ ကော်ထကွော်၍၊ 

ဤသ တ္ ု  ပ တဇာော်သကက ာက ု ပမာဏခပြုတတ္ာော်မမ ပါန ငော် ။ သ တ္ ု  ဥစစာခမညော််းတ္တကာငော်က ု 

မျှ အကျွနော်ပုော်မသ မော််းပါ။ သ တ္ ု  တွ္ငော် တ္စော်တယာကော်က ုမျှ မညှဉ််း  ပါဟု ထာဝရ 

ဘုရာ်းအာ်းတလျှာကော်၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၆:၁၃-၁၅ 

တမာတရ သညော် ၎ငော််းတ္ ု  အတပေါ် လ တ္ွငော်က ယော်လုပော်သညော်၊ သတ္ော်ရနော် က သညော်၊ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဥစစာ 

မ ာ်းက ု သ မော််းလ သုညော်ဟု စပွော်စွ ခ ရ၏။ တဟငြ ပါဠ  “အမ ကော်” က ု “ဝမော််းနညော််း” ဟလုညော််း ခပနော် 

န ငုော်၏။ တမာတရ သညော် ၎ငော််းတ္ ု  အတ္ွကော် မ ာ်းစွာလပုော်တ ာငော်တပ်းခ  ၏။ ၎ငော််း၏ထ ဝရအသကော် 

ရပ ုငော်ခွင ော်က ပုငော် လှူခ  ၏။ သ ု  တ္တစ လ ထတု္စော်ရပော်လ ု်းသညော် တနာငော်တ္ရ ကမည ော်အစာ်း 

တကာရ၊ ဒါသနော်၊ အဘ ရ တ္ ု  ၏ ထငွော်လ ု်းမ ာ်းက နု ူးတေ ငော် က၏။ အန ခီဖစော်ရပော်သညော် တမာတရ  

က ု အလနွော်တ ကကွ တစ၏။ ၎ငော််းက ု တနာကော်  ု်းအတ္ ုငော််းအတ္ာသ ု  ပငော်ပ ု  ၏။ တကာရသညော် 

ပရ သတ္ော်တ္ ု  က ု တမာတရ ၏တ္စော်ဖကော်၌ စုရ ု ်းခ  ၏။ 

“မကာရသညော်လညော််း၊ ပရ သတ္ော်စညော််းတဝ်းရာတ္ တတ္ာော်တ္ ခါ်းဝ၌ 

ြရ သတ္ော်အမြါငော်ားတ္ ု ဲ့ က  ု မမာမရ န ငော်ဲ့ အာရုနော်တ္စော်ဖကော်၌စုမဝားတစငပီ်းမ ၊ 

ထာဝရဘရုာ်း၏ ဘုနော််းတတ္ာော် သညော် ပရ သတ္ော်အတပါငော််းတ္ ု  ၌ထငော်ရ ာ်းတလ၏။” - 

တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၆:၁၉ 
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တမာတရ သညော် လ ထကု ု ပ ကော်စီ်းခွင ော်တပ်းမညော်တလ  (သ ု  ) အသနာ်းခ တပ်းမညော်တလာက ု အစစော် 

ခ ရခပနော်၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ ဤပရ သတ္ော်တ္ ု  န ငော်  ခွာ၍တ္ခခာ်းစီတနတလာ ။ (၂၁) ငါ 

သညော် သ တ္ ု  က ုခ ကော်ခခငော််းဖ ကော် ်ီးမညော်ဟု တမာတရ န ငော်  အာရုနော်အာ်း မ နော်  တတ္ာော်မ လျှငော်၊ 

(၂၂) သ တ္ ု  ကခပပော်ဝပော်လ ကော်၊ အ ုဘုရာ်းသခငော်၊ ခပော်သ မော််းတသာသတ္တ ဝါတ္ ု  ၏ အသကော် 

ဝ ညာဉ်မ ာ်းက ု အစ ု်းရတတ္ာော်မ တသာဘုရာ်းသခငော်၊ လ တ္စော်တေ ကော်အခပစော်တ ကာငော်  

ပရ သတ္ော်အတပါငော််းတ္ ု  က ု အမ ကော်ထကွော်တတ္ာော်မ မညော်တလာဟု တလျှာကော်  ုတလ၏။” - 

တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၆:၂၀-၂၂ 

တမာတရ သညော် ၎ငော််းတ္ ု  အတ္ကွော် သစစာရ  ရ   အသနာ်းခ တပ်းခပနော်၏။ တမာတရ ၏သနတာနော်၌ အန သီ ု   

တသာ ခမတ္ော်မုဒ တ္ာ သတနဓတ္ညော်လ ကော်ရ  ၏။ ထ ု  တနာကော် တမာတရ သညော် တကာရက ု အမညော် 

တ္ပော်ကာ စကာ်း  ခု  ၏။ ဇာတ္ော်ရ  နော်သညော် ပ ု၍တ္ကော်လာ၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် တမာတရ က  ု

တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း အမ န  ော်တပ်းခ  ၏။     ။ 

“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ (၂၄) တကာရ၊ ဒါသနော်၊ အဘ ရ တ္ ု  ၏တ္ မ ာ်းက ုတရ ာငော်၍ 

တနတစခခငော််းင ာ၊ ပရ သတ္ော်တ္ ု  အာ်း ငော်   ုတလာ ဟု တမာတရ အာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ သညော် အ 

တ္ ုငော််း၊ (၂၅) တမာတရ ထ၍ ဣသတရလအမ  ြု်းအသကော်ကကီ်းသ တ္ ု  န ငော် တ္ကွ၊ ဒါသနော်၊ 

အဘ ရ တနရာသ ု  သွာ်းငပီ်းမ ၊ (၂၆) ဤလ   ု်းတ္ ု  ၏တနရာတ္ မ ာ်းက ု တရ ာငော်၍တန ကပါ 

တလာ ။ သ တ္ ု  ၏ဥစစာတ္စော်စ ုတ္စော်ခုက ုမျှ မထ  ကပါန ငော် ။ သ ု  မဟုတ္ော် သ တ္ ု  န ငော် အတ္ ၊ 

သ တ္ ု  အခပစော်တ ကာငော်  ပ ကော်စီ်းခခငော််းသ ု  တရာကော် ကလ မော် မညော်ဟု ပရ သတ္ော်တ္ ု  အာ်း  ငော်  

  ု၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၆:၂၃-၂၆ 

ထ ပုဂု္ဂ ြုလော်မ ာ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ ရနော်က စညော်ူးက ု တက ာော်တခ ငပီ။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏တ္ မ ာ်းက  ု

တရ ာငော်ရနော်အမ န  ော်တရ ကော်ြျ နော်တ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တနာငော်တ္ရခွင ော်ရ  တသ်း၏။ သ ု  တသာော် ၎ငော််းတ္ ု   

သညော် မာရော်နတ္ော်၏ ကက ြု်းက ုငော်မှုခဖင ော် အ  ု်းအထ  မ ုကော်တ္ွငော််းနကော် က၏။ မာရော်နတ္ော်သညော် 
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၎ငော််းတ္ ု   က ု မြယော်လ ယော်န ငုော်ခ  အငပီ်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဇာတ္ော်နာက  ု ဘုရာ်းသခင ော်အတပေါ် ပ ုခ ရနော် 

  ရော်နတ္ော်သညော် လမော််းရ ာရငပီ။ 

“လ မ ာ်းတ္ ု  သညော် တကာရ၊ ဒါသနော်၊ အဘ ရ တ္ ပတ္ော်ဝနော််းက ငော်၌မတနဘ  တရ ာငော်လွှ ၍ 

သွာ်း ကသခဖငော် ၊ ဒါသနော်၊ အဘ ရ သညော်၊ သာ်းမယာ်းကတလ်းမ ာ်းန ငော် တ္ကွထကွော်၍ 

မ မ တ္ ု  တ္ တ္ ခါ်းဝ၌ ရပော်တန က၏။ (၂၈) တမာတရ ကလညော််း၊ ဤအမှုအလ ု်းစ ုတ္ ု  က ု 

ငါသညော်အလ ုလ ုမခပြု၊ ထာဝရဘုရာ်း တစခ ုငော််းတတ္ာော်မ ၍ ငါခပြုသညော်အတ ကာငော််းက ု 

သငော်တ္ ု  သညော် အဘယော်သ ု  သ ရမညော်နညော််းဟ မ ကာ်း၊ ခပော်သ မော််းတသာလ သတ္တ ဝါတ္ ု  ခ ရ 

တသာတသခခငော််း၊ (၂၉) ခပော်သ မော််းတသာလ သတ္တ ဝါတ္ ု   ခ ရတသာ  ု်းမခခငော််းက ုသာ ဤလ  

တ္ ု  ခ ရလျှငော်၊ ထာဝရဘုရာ်းသညော် ငါ  က ု တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မမ ။ (၃၀) သ ု ဲ့မဟုတ္ော် 

ထာဝရဘရုာားသညော် အသစော်ဖနော်ဆငော်ားမတ္ာော်မူသပဖငော်ဲ့၊ မပမကက ားကွ ြွငော်ဲ့  ကော် ဤ  ူ

တ္ ု ဲ့က ၎ုငော်ား၊ သတူ္ ု ဲ့န ငော်ဲ့ဆ ငုော်သမ က ၎ုငော်ားမ  ြု၍၊ သတူ္ ု ဲ့သညော် အသကော်ရ ငော်  ကော် မသမငော်ား 

န ငုော်ငသံ ု ဲ့ဆငော်ားသာွား  ငော်၊ ထာဝရဘရုာား၌ ပြစော်မ ာားမ ကာငော်ားက  ု သငော်တ္ ု ဲ့သညော် 

သ နာား  ညော် ကရ  မော်ဲ့မညော်ဟ၊ု (၃၁) မပြာဆ ပုြ ားသညော်အဆံာုး၌၊ သတူ္ ု ဲ့နငော်ားရာ 

မပမကက ားသညော် ကွ ၍၊ (၃၂) မ မ ခံတ္ငွော်ားက ဖွုငော်ဲ့သပဖငော်ဲ့၊ သတူ္ ု ဲ့န ငော်ဲ့ သတူ္ ု ဲ့အ မော်မ ာားက ၎ုငော်ား၊ 

မကာရန ငော်ဲ့ ဆ ငုော်သမ မသာသတူ္ ု ဲ့န ငော်ဲ့ သတူ္ ု ဲ့ဥစစာရ  သမ က ု၎ငော်ား မ  ြုမ ၏။ (၃၃) 

ထ သု တ္ ု  သညော် က ုယော်တ္ ုငော်မ စ၍၊   ုငော်သမျှတသာသ တ္ ု  န ငော် တ္ကွ၊ အသကော်ရ ငော်လ ကော် 

တသမငော််းန ငုော်င သ ု    ငော််းသကော်၍၊ သ တ္ ု  အတပေါ်မ ာတခမတစ ခပနော်သခဖငော် ၊ သ တ္ ု  သညော် 

ပရ သတ္ော်မ  ပယော်ရ ငော််း ခခငော််းက ုခ ရ က၏။” - တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၁၆:၂၇-၃၃ 

ထ ထု အုတကာကော် က သ မ ာ်းက တမာတရ ၏တခါငော််းတ ာငော်ြွငို့ော်က ု တစာဒကတ္ကော် က၏။ ၎ငော််း 

တ္ ု  အတပေါ် မ ကော်ခ ု်းတမ ွှ်းစင်္ကြံတလျှာကော်သညော်ဟု စွပော်စွ  က၏။ တကာရန င ော် အတပါငော််းပါတ္ ု  ၏ 

ပတယာဂ္တ ကာင ော် လ ထတု္စော်ရပော်လ ု်းကလညော််း တမာတရ က ု  န  ော်က ငော်ခခာ်းနာ်း က၏။ ထ အုခါ 

တမာတရ က မညော်သ ု  တ္ ်ု ို့ခပနော်တ ကာငော််းရှု ကအ  ။     ။ 
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“တမာတရ ကလညော််း၊ ဤအမှုအလ ု်းစ ုတ္ ု  က ု ငါသညော်အလ ုလ ုမခပြု၊ ထာဝရဘရုာ်း 

တစခ ုငော််းတတ္ာော်မ ၍ ငါခပြုသညော်အတ ကာငော််းက ု သငော်တ္ ု  သညော် အဘယော်သ ု  သ ရမညော်နညော််း 

ဟ မ ကာ်း၊ (၂၉) ခပော်သ မော််းတသာလ သတ္တ ဝါတ္ ု  ခ ရတသာ တသခခငော််း၊ ခပော်သ မော််းတသာ 

လ သတ္တ ဝါတ္ ု   ခ ရတသာ  ု်းမခခငော််းက ုသာ ဤလ တ္ ု  ခ ရ  ငော်၊ ထာဝရဘရုာ်းသညော် 

ငါ  က ု တစလွှတ္ော်တတ္ာော်မမ ။ (၃၀) သ ု  မဟုတ္ော် ထာဝရဘုရာ်းသညော် အသစော်ဖနော် ငော််း 

တတ္ာော်မ သခဖငော် ၊ တခမကကီ်းကွ ပွငော် လ ကော် ဤလ တ္ ု  က ု၎ငော််း၊ သ တ္ ု  န ငော်   ုငော်သမျှက ု၎ငော််း 

မ  ြု၍၊ သ တ္ ု  သညော် အသကော်ရ ငော်လ ကော် တသမငော််းန ငုော်င သ ု   ငော််းသွာ်း  ငော်၊ ထာဝရ 

ဘုရာ်း၌ ခပစော်မ ာ်းတ ကာငော််းက ု သငော်တ္ ု  သညော်သ နာ်းလညော် ကရလ မော် မညော်။” - တတ္ာ 

လညော်ရာက မော််း ၁၆:၂၈-၃၀ 

အဂီ္ စော်ခပညော်၌၊ ပငော်လယော်န၌ီ၊ သ နာတတ္ာငော်၌ ခဖစော်ပ ကော်ခ  သမျှမ ာ်းမြငို့ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

တမာတရ က ု ဦ်းတ ာငော်တစတ ကာငော််း လ ထအုတ္ွကော် သကော်တသသကက  ရ မနညော််းမတနာ ရ  ပါ 

သညော်။ တမာတရ က ်ု ဘုရာ်းကသ ု်းတ ကာငော််း သကော်တသအတခမာကော်အမ ာ်းရ  ၏။ 

တမာတရ အာ်းခဖင ော် ခပခ  သည ော် အ  ဖယွော်ရ မ ာ်းသညော် ၎ငော််း၏သ သယက  ု

တ္ ်ု ို့ခပနော်တပ်းခခငော််းခဖစော်၏။ “အကယော်၍ သငော်သညော်...” န င ော်  ကော်န ွှယော်သည ော် ဘရုာ်းသခငော်၏ 

သာ်းတတ္ာော်ဟ သည ော် သ ကခာပဒုော်က ု စ စုမော််းခ  သည ော် စာတ္နော်အာ်း တယရှုဘရုာ်းသညော် 

အ  ဖယွော်လကခဏာခပရနော် ခငငော််းခ  ၏။     ။ 

“ထ အုခါ စ ုစမော််းတသွ်းတ ာငော်တသာသ သညော် ခ ဉ််းကပော်၍၊ က ုယော်တတ္ာော်သညော် ဘုရာ်း 

သခငော်၏သာ်းတတ္ာော် မ နော်  ငော်၊ ဤတက ာကော်ခ တ္ ု  က ု မုနော်  ခဖစော်တစခခငော််းင ာ အမ နော်   

ရ  တတ္ာော်မ ပါဟု တလျှာကော်တလ၏။ (၄) တယရှုကလညော််း၊ လ သညော် မုနော်  အာ်းခဖငော် သာ 

အသကော်က ုတမွ်းရမညော်မဟုတ္ော်။ ဘုရာ်းသခငော် မ နော်  တတ္ာော်မ သမျှအာ်းခဖငော်  အသကော်က ု 

တမွ်းရမညော် က မော််းစာလာသညော်ဟု ခပနော်တခပာတတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်မဿ  ၄:၃၊ ၄ 

တမာတရ သညော် တယရှုဘုရာ်းအတ္ ုငော််း အာ်းလ ု်းက ု လပုော်တ ာငော်တပ်းခ  ခငာ်း အာ်းလ ု်းက ၎ငော််းက  ု

ထ ူးရစော် က၏ - ရ ငော်မာကု ၁၄:၅၀။ တမာတရ ဝမော််းနညော််းတနခ  နော်တ္ွငော် မာရော်နတ္ော်သညော် ၎ငော််းက  ု
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အန ကီာ်းတ္ ုငော်လမော််းစဉ်မ  တရ ာငော်ရနော်တြေါ်ထ်ုတ္ော်ခ  ၏။ ၎ငော််း၏ရာထ ်းက ု အ  ဖယွော် လကခဏာခဖင ော် 

သကော်တသထ ရနော် စ ုစမော််းခ ရ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် အကယော်၍ဆ ်ုသညို့ော် ပတဟဠ က  ု

ဘယော်အခါမ  အတခဖမတပ်းခ  ပါ။ ၎ငော််း၏ဇာစော်ခမစော်သညာအတ္ကွော် ဘယော်အခါမ  

မပ ဋ ဟ မခပခ   ပါ။ ခမညော််းတတ္ာော်က ၎ငော််းအတပေါ် မ န  ော်ခ  သည ော် ဝါစာက ုသာ လ ု်းလ ု်းက ု်းစာ်း၏။ 

ပတရာဖကော်တ္ကာတ္ွငော် အခမတ္ော်  ု်းတသာပတရာဖကော် တရန စော်ခခငော််း ရာတယာဟနော်လညော််း 

တထာငော်နနော််းစ ခ  နော်တ္ွငော် ဤအတ ကာငော််းက မု ီကာ စ စုမော််းခ ရ၏။ “အကယော်၍” ဟ သည ော် 

စ တ္ော်အခ  သညော် တယရှုဘုရာ်းက ု သွာ်း၍စနညော််းနာ ကသည ော် ၎ငော််း၏တ္ပည ော်မ ာ်း၏ 

တမ်းခွနော််း၌ပါ၏။ 

“ခရစော်တတ္ာော်ခပြုတတ္ာော်မ တသာအမှုတ္ ု  က ု တယာဟနော်သညော်တထာငော်ထ မ ာ ကာ်းတသာအ 

ခါ၊ မ မ တ္ပညော် န စော်တယာကော်က ုတစလွှတ္ော်၍၊ က ုယော်တတ္ာော်သညော် ကကလာတသာသ မ နော်သ 

တလာ။ (၃) သ ု  မဟုတ္ော် အခခာ်းတသာသ က ု တခမာော်လငော် ရပါမညော်တလာဟု တမ်းတလျှာကော် 

တစ၏။” - ရ ငော်မဿ  ၁၁:၂၊ ၃ 

ရ ငော်တယာဟနော်အတ္ကွော် တမာတရ ကြဲို့သ ်ု ို့ အ  ဖယွော်ခဖစော်ရပော်မ ာ်း မပါခ  ပါ။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် 

တမရ  ယခဖစော်တ ကာငော််း လ ု်းလ ု်းယ ု ကညော်ကာ တသပွ ဝငော်ခ  ၏။ ၎ငော််း၏တ္ပည ော်မ ာ်းက တယရှု 

ဘုရာ်းန င ော် တမ်းခမနော််းမှုခပြုခ  သညော်မ ာ်းက ု ခပနော်လညော်တဖာကော်သညော်ြျ ကကာ ၎ငော််း၏ နဒက  ု

ခဖည ော်  ညော််းအတ္ညော်ခပြုတပ်းခ   က၏။ 

လ ထကု ု တကာရ၊ ဒါသနော်၊ အဘ ရ မ ာ်း၏ တ္ မ ာ်းမ ခွာ ကရနော် ဘုရာ်းသခငော်က တမာတရ က ်ု 

အမ န  ော်တပ်းတစသညို့ော်အြါ တမာတရ သညော် “အကယော်၍” ဟ သည ော် တမ်းခွနော််းထတု္ော်သည ော်အခါ 

၎ငော််းက မုတပ်းခ  သညော် တ္ာဝနော်က  ုထမော််းတ ာငော်တနခခငော််းတလာ။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ထ လုမော််းမ 

လ ုကော်သ မ ာ်းက ု ကွယော်ကာခခငော််းမခပြုရနော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းက ု ရုတ္ော်သ မော််းရနော် 

အတ က ငော်ူး ြနော်သည ော်အခါ မာရော်နတ္ော်သညော် “အကယော်၍” တမ်းခွနော််းခဖင ော် တမာတရ က  ုစ ုစမော််းခ  ငပီ်း 

ထ လုမော််းမ လ ကုော်သ မ ာ်းက ုမပြု ညို့ော် ၎ငော်ူး၏အ က အစညော်က ်ု ထတု္ော်ခပ၏။ မာရော်နတ္ော်သညော် 
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ထ သု မ ာ်းက ု လ ု်းလ ု်းခ ြုပော်က ုငော်တ ကာငော််းက ု တအာကော်တမ ပါ။ တနာငော်တ္ရရနော် တ္ ုကော်တ္ွနော််းသည ော် 

ဝ ညာဉ်တတ္ာော် ၏ လပုော်တ ာငော်မှုက  ု အနော်တ္ုရနော်   ရော်နတ္ော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု မာထနော်တစ၏။ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် အတကာငော််းခပြုသ ခဖစော်ငပီ်း မာရော်နတ္ော်သညော် အဖ ကော်ခပြုသ ခဖစော်၏။ 

သ သယမ  ြု်းတစ တ ကာင ော် စာ တ္နော်၏ အဖ ကော်လပုော်ငနော််းက  ု ဘုရာ်း၏စီရငော်မှုဟု စာတ္နော်က 

တမာတရ က ု ခမငော်တစန ငုော်ခ  ၏။ လ ည ော်ခဖာ်းမှုသညော် အလွနော်သ မ ော်တမွွေ့တသာတ ကာင ော် 

တယရှုဘုရာ်း၏ ထ နော််းတက ာငော််းမှုမပါလျှငော် တရွ်းခ ယော်ခ ထ ူးရသ မ ာ်းက ပုငော် 

လ ည ော်ခဖာ်းမညော်ခဖစော်၏။ 

ဤစ ုစမော််းမှုသညော် တမာတရ အတ္ကွော် မခ ညို့ော်မ   ခ ရသည ော် စ စုမော််းမှုခဖစော်ငပီ်း ငါတ္ ု  အတ္ကွော် သငော် 

ခနော််းစာထ ်းခဖစော်၏။ တမာတရ သညော်  က မ ငို့ော်စွ  အခပစော်အတ္ငော်ခ ရမင ူး ၎ငော််းတ္ ု  အတ္ကွော် အသ 

နာ်းခ တပ်းတသ်း၏။   ရော်နတ္ော်နငှို့ော်အတပါငော််းအပါမ ာ်းက လ ထတု္စော်ရပော်လ ု်းက ု လမော််းတ ကာငော််း 

တခပာငော််းပစော်သည ော်အခါ  နော််းစစော်မှုသညော် ကကီ်းမာ်း၏။ ထ ်ုအခ  နော်မ စငပီ်း လ အခ  ြုွေ့သညော် ထ ထု ်ု 

အမှု ျ ြုူး က ြု က၏။ တခမမ  ြုတစသ မ ာ စာတ္နော်ခဖစော်ငပီ်း ဘုရာ်းသညော်အခပစော်တ္ငော်ခ ရ၏။ ဤ 

ခဖစော်စဉ်န င ော်စပော်လ ဉ််းငပီ်း ရ ငော်တပါလုမ  သ လွနော်စတပူးြြဲို့၏။ 

“သ တ္ ု  ထ မ  အခ  ြုွေ့တ္ ု  သညော် ညညော််းညူသက  သ ု   သငော်တ္ ု  သညော် မညညော််းညူ ကန င ော်။ 

ထ သု ု  ညညော််းညူတသာသ တ္ ု  သညော် ဖ ကော် ်ီးတသာတ္မနော်အာ်းခဖင ော် 

ဖ ကော် ်ီးခခငော််းခ ရ က ၏။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာပထမတစာငော် ၁၀:၁၀ 

“ဖ ကော် ်ီးသ ” ဟ သည ော် တဝါဟာရသညော် ငါတ္ ု    ခု  ငပီ်းသည ော်အတ္ ုငော််း အ  ပော်ခပငော််းသည ော်တ မ 

ခဖစော်၏။ တကာရန င ော် အတပါငော််းအပါမ ာ်း တမာတရ အတပေါ် န  မှုတ္ော် ကရနော် ဦ်းတ ာငော်ခ   က၏။ 

ရ ငော်တပါလကု အ  ပော်ခပငော််းသည ော်တ မသညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ဖု ကော် ်ီး၏ ဟ ု ု၏။ တကာရန င ော် အ 

တပါငော််းအပါမ ာ်း တမ မ  ြုခ ရသညော်က ု ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်း တခါငော််းတ ာငော် (၂၅၀) မ ာ်းက 

ခမငော် က၏။ ထ သုမယက ၎ငော််းတ္ ု  ၏အခဖစော်က ု တနာငော်တ္ရခွင ော်တပ်းခ  နော်ခဖစော်ခငာ်း ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

တနာငော်တ္မရ ကဘ  စာတ္န  ော်လကော်သ ု   ထ ်ုး ငော််း က၏။ 
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“န  သာတပါငော််းက ုမီ်းရှု  ွေ့၍ ပ တဇာော်တသာသ န စော်ရာငါ်း ယော်တ္ ု  က ုလညော််း၊ 

ထာဝရဘရုာ်း ထ တတ္ာော်က မီ်းထကွော်၍တလာငော်တလ၏။” - တတ္ာလညော်ရာ ၁၆:၃၅ 

လ အမ ာ်းစကု “ဘုရာ်းသခငော်၏မီ်း” ဟု   ထုာ်းသညော်မဟတု္ော်တလာဟု တထာကော် ကငပီ်း အ 

ခခာ်းက မော််းစာ၌လာသညို့ော် တ္ ူးမ စော်ြျကော် ျ ူးက ်ု လျစော်လျ ရှု ကဗပီူး တယရှုဘုရာ်းသညော် မတန  ၊ 

ယတန  ၊ အစဉ်ထာဝရမတခပာငော််းလ ပါဟု ခပ ကပါလ မ ော်မညော်။ 

ရ ငော်လုကာ ၉:၅၄-၅၆ ၌ တယရှုဘုရာ်းက ဧလ ေ၏တတ္ာငော််းတလျှာကော်မှုတ ကာင ော် က ခ  သည ော် 

မီ်းသညော် ၎ငော််း၏စမီ မှုမဟုတ္ော်တ ကာငော််း ရ ငော််းထာ်း၏။ တယာဘ၏ အတ္ထ ြုပပတ္တ  မ တန၍ ၎ငော််း၏ 

အ မော်တမွ်းတ္ ရစဆာနော်မ ာ်း၊ ကျွနော်မ ာ်းက ု ဘုရာ်း၏မီ်းက ဝါ်းမ  ြုတ ကာငော််း ငါတ္ ု  သ ငပီ်းခဖစော်၏။ 

“ထ သု ု  တလျှာကော်စဉ်တွ္ငော်၊ အခခာ်းတသာသ တ္စော်တယာကော်သညော်လာ၍၊ ဘရုာားသခငော်၏ 

မ ားသညော် မ ုဃော်ားမကာငော်ားကငော်မ က သခဖငော် ၊ သ ု်းမ ာ်းန ငော်  လ တစာငော် မ ာ်းတ္ ု  က ုတလာငော်၍ 

သ တ္ ု  သညော်ကျွမော််းကုနော် ကပါငပီ။ ကျွနော်တတ္ာော်တ္စော်တယာကော်တ္ညော််း က နော်ရစော်လ ကော်၊ 

က ုယော်တတ္ာော်အာ်း သ တ္ငော််း ကာ်းတခပာရပါသညော်ဟုတလျှာကော်တလ၏။” - တယာဘ 

၁:၁၆ 

စာတ္နော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု မီ်းခဖင ော်ဝါ်းမ  ြုပစော်တ ကာငော််း ငါတ္ ု  သ ၏။ အနှကီျ ော်ူးြျကော်က ရ်ုပော်ဓ တ္ော် 

 ီူးက ်ု ဆ ်ုလ ်ုသညော်မြစော်လျှငော် ဤမြစော်စဉ်သညော် မပစော်ဒဏော်တပူးသညို့ော် တက ငော်ူးကငော်တ္ နော် ျ ူး 

အြနော်ူး၌ နှူီးတန ှြြဲို့သညို့ော်အတ္ ်ုငော်ူး အန မီီ်းသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ဝ ညာဉ်တ ကာင ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

ရငော်တ္ွငော်တတ္ာကော်တသာမီ်း ခဖစော်န ငုော်၏။ သကော်ညှာမှုမရ  သည ော် ဝ ညာဉ်တတ္ာော်က  ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

သနတာနော်တ္ွငော် အခပစော်က သု တ္တ္ော်တစကာ တနာငော်တ္ရ ကရနော်တ္ွနော််းပ ု  ၏။ တမတ္တ ာတတ္ာော်ရ ငော် 

ဘုရာ်းသခငော်က ု မခမငော် ကတတ္ာ သည ော်အခါ အခပစော်က ၎ငော််းတ္ ု  က မု  ြုတတ္ာ ၏။ တကာငော််းကငော်မ  

မီ်းခ သည ော်န ယာမမ ာ်းက ု က မော််းစာအန   အခပာ်း၌ ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။ 

ဣသတရလတခါငော််းတ ာငော် (၂၅၀) တ္ ု   တနာငော်တ္မရ ကသည ော်အခါ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ကာ 

ကွယော်သ  တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းက ု ရုတ္ော်သ မော််းခ  ၏။ စာတ္နော်သညော် မီ်းက ု အကယော်ပငော်ခ ခ   
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သတလာ (သ ု  ) အမပစော်က ်ုသ မြငော်ူးက မီ်းခ ခဖစော်ခ  သတလာ။ ထ တုခါငော််းတ ာငော်မ ာ်းက  ု

မီ်းကဝါ်းမ  ြု သည ော်အခါ ခပာခဖစော် ကမညော်မ ာ သဘာဝခဖစော်၏။ သ ု  တသာော် 

နာဒပော်န င ော်အဘ ဟတု္ ု  ၏ခဖစော်စဉ်က ု သ ု်းသပော်သည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ အဝတ္ော်အစာ်းက  ု

မီ်းမကျွမော််းတ ကာငော််း တတ္ွွေ့ရ၏။ 

“ထ အုခါ ထာဝရဘရုာ်းထ တတ္ာော်မ မီ်းထကွော်၍၊ သ တ္ ု  က ုတလာငော်သခဖငော်  တရ ွေ့တတ္ာော်၌ 

တသ က၏။ (၃) ထ အုခါ၊ တမာတရ သညော်အာရုနော်က ုတခေါ်၍၊ ထာဝရဘုရာ်းက၊ ငါ 

သညော် သနော်  ရ ငော််းခခငော််းရ  သညော်ဟု ငါ  ထ သ ု  ခ ဉ််းကပော်သ တ္ ု  သညော် မ တ္ော်ရမညော်။ 

လ အတပါငော််း တ္ ု  သညော် ငါ  ဘုနော််းက ုခ ီ်းခမှငော် ရ ကမညော်ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ ရာ၌၊ ထ သု ု  တသာ 

အမှုက  ု ရညော်တ ာငော်၍ မ နော်  တတ္ာော်မ သညော်ဟု  ုလျှငော်၊ အာရုနော်သညော် 

တ္ တ္ော်  တ္ော်စွာတနတလ၏။ (၄) တမာတရ သညော် အာရုနော်၏ဘတထ်ွး 

ဩတဇလသာ်းမ တရ လန ငော်  ဧလဇာဖနော်က ုတခေါ်၍၊ လာ က။ သငော်တ္ ု  တပါကော်တြ ော်တ္ ု  က ု 

သနော်  ရ ငော််းရာဌာနတတ္ာော်က၊ တ္ပော်ခပငော်သ ု   ယ သွာ်း  ကတလာ ဟု  ုသညော်အတ္ ုငော််း၊ (၅) 

သတူ္ ု ဲ့သညော် ာ၍ အကက ဝတ္ော်  ကော်ရ  မသာ အ မသမကာငော်က  ု

တ္ြော်ပြငော်သ ု ဲ့ယူသာွား က၏။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၁၀:၂-၅ 

ငါတ္ ု  က ု်းကာ်းခ  သည ော် က မော််းစာလာအခဖစော်အပ ကော်မ ာ်းက ု သ ု်းသပော်ရလျှငော် 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် အဖ ကော်သမာ်းမဟုတ္ော်ဘ  မာရော်နတ္ော်သညော် အဖ ကော်သမာ်းခဖစော်တ ကာငော််း 

အတထာကော်အထာ်းရ   ၏။ ပဋ ညာဉ်မ ာ်းအတ ကာငော််း သ  သမတ္ော်က စွာခမငော်ငပီ်း 

တယရှုဘုရာ်း၏ စငော််းလ ု်းတခ ာ အသကော်တ္ာက ု ပ်ုဒော်ဆကော်သည ော်အခါ အန ဋ္ဌာရ ုမ ာ်း၏ 

ရငော််းခမစော်က ်ုမပ၏ — တသခခငော််းတ္ရာ်းက ု အစ ု်းရသ သညော် မာရော်နတ္ော်ခဖစော်၏ - တဟငြ  ၂:၁၄။ 

တမာတရ သညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းမပွင ော်မီအထ  ခနတပီါရမီရ ငော်ထဋွော်တခါငော်ခဖစော်၏။ 

ပဋ ညာဉ်တ္ရာ်း က ု နာ်းလညော်မှုမ ာ်းခခငော််းတ ကာင ော် ၎ငော််းအတပေါ်  ျ ူးစွာအခပစော်ဖ ု  ခ   က၏။ 

၎ငော််းသညော်   ု်းရွာ်းစွာ အက စမော််းခ ရခခငော််းတ ကာင ော် မာရော်နတ္ော်သညော် ၎ငော််း၏အဖ ကော်လပုော်ငနော််းက  ု

ဖ ု်းကေွော်န ်ုငော်တစြြဲို့၏။ အန အီက စမော််းမှုသညော် ငါတ္ ု  က ု လွယော်စွ အန ငုော်ယ မညော်ခဖစော်၏။ 
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ထ ု  တ ကာင ော် ငါတ္ ု  သညော် တမာတရ  က ု တ္စော်ဖကော်ပ တ္ော်ဗပီူးမတမပ သငို့ော်ပါ။ အထ ်းအာ်းခဖင ော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု မ ကော်တခ ခပတ္ော်သည ော် တခါငော််းတ ာငော်တ္စော်ဦ်း စာတ္န  ော်စ စုမော််းမြငော်ူး၌ 

က ရှု  ်းလျှငော် အက  ြု်း ကော်သညော် မညော်မျှကကီ်း တ ကာငော််းက  ု ငါတ္ ု  ခမငော်န ငုော်၏။ ဘရုာ်းသခငော်၏ 

သ ကခာတတ္ာော်ခမတ္ော်အတ ကာငော််းက ု က မော််းစာ အစမ အ  ု်း 

တတ္ာကော်တလျှာကော်ခပထာ်းတ ကာငော််းက ု တတ္ွွေ့ န ငုော်သညော်ဟု ငါတ္ ု   သငော်ခနော််းစာယ န ငုော် ရပါ ညော်။ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသာလျှငော် စငော််းလ ု်းတခ ာတရှွေ့သွ ူးန  န  ခပြြဲို့၏။ ငါတ္ ု  အြဘ်ုရ ူး ၏ 

သ မော်တမွွေ့ မှုအတ ကာငော််းက ု တမာတရ က စ နမ နာခပခ  တသာတ ကာင ော် ဘုရာ်းသခငော်၏ မွနော်ခမတ္ော် 

မှုအတ ကာငော််း ဓမမတဟာငော််း၌ တတ္ွွေ့ န ငုော်မြငော်ူးအတပေါ် ငါတ္ ု  သညော် တက ်းဇ ်းတ္ရာ်းရ  ထ ကုော်လ ၏။ 
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၂၃။ ဧ  ယန ငဲ့ော် ြွ သ မော်ားတ္ ကုော်ြွ  

“ထ ု  တနာကော် တကာငော််းကငော်၌ စစော်ခဖစော်တလ၏။ မ တကခလန င ော် 

သ ၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်တ္ ု   သညော် နဂ္ါ်းန င ော်တ္ ုကော်ခ ုကော် က၏။ 

နဂ္ါ်းန င ော်သ ၏တစတ္မနော်တ္ ု  သညော် ခပနော်လညော်တ္ ုကော် ခ ုကော် ကတသာော်လညော််း” - 

ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁၂:၇ 

မာရော်နတ္ော်သညော် တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   ငါတ္ ု  အဘက  ုန  ော်က ငော်ရနော် တကာငော််းကငော်တ္မနော်မ ာ်းက  ု

သ  ော်ူးသွငော်ူးန ်ုငော်ရနော် ဝါဒခဖန  ော်ရနော်လ ်ုခ  ၏။ ၎ငော််းက တကာငော််းကငော်တ္မနော် သ ု်းပ တု္စော်ပ ုက ု  ွယော်န ငုော်ခ   

၏ ြ ာဒ တ္ော် ၁၂:၄၊ ၇။ မာရော်နတ္ော်သညော် ၎ငော််း၏အဓ မစရ ုကော်က ု ဘုရာ်းသခငော်ထ  ပ ရု ုကော်ငပီ်း 

တကာငော််းကငော်သာ်းမ ာ်းက ု ၎ငော််းဖကော်သ ု    ွ ခ  ၏။ လွတ္ော်လမော််းရ ာသညော်ဟု မ တ္ော် ကသည ော် 

မာရော်နတ္ော်တနာကော်လ ကုော်ခ  သည ော် တကာငော်ကငော်တ္မနော်မ ာ်းသညော် “ဒစုရ ုကော်က  ု ခပြုသမျှတသာ 

သ တ္ ု   သညော် ဒစုရ ုကော်၏ကျွနော်” (ရ ငော်တယာဟနော် ၈:၃၄) — ဘဝသာ တရာကော်ခ   က၏။ 

မာရော်နတ္ော်သညော် ဝါဒခဖန ို့ော်ခ  နော်၌ ၎ငော််း၏စ တ္ော်ရငော်ူးအမ နော်က ု ဖ ု်းကေွော်ခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော် ဌာပနာ 

တပ်းခ  သည ော် ဉာဏော်ပညာ၊ သ ဒဓ အစမွော််းမ ာ်းက  ု က ယု ော်ဂ္ုဏော်တ္ငော်ရနော်သ ု်းခ  ငပီ်း စ ကဝဠ က 

၎ငော်ူးက ်ု ဦ်းခ က ု်းကယွော်ရနော် က ၏။ 

ပုထဇုဉ်သညော် မာရော်နတ္ော်၏မုသ ူး၌ တထာငော်တခ ာကော်မ ခ  ၏။ စာတ္န ို့ော်ထ  ှတရှ ငော်တမပူးသညော်ဟ်ု 

 ှတ္ော်မင ူး ပ်ုထ်ုဇဉ်သညော် စာတ္နော်၏ ဘုရာ်း န  ော်က ငော်တရ်းဝါဒက ု လကော်ခ ခ  ငပီ်း စ တ္နော်န င ော်ပငော် 

လကော်တ္ွ ခ  ၏။ စာတ္နော်သညော် အခနော််း (၃) ၌ ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ ခ  ငပီ်းသည ော်အတ္ ုငော််း တသမငော််းခဖစော်ခ  ငပီ။ 

၎ငော််း၏အဓ ကမုသ ူးကာ်း “ဘရုာ်းသခငော်သညော် ခွင ော်မလွှတ္ော်” မြစော်၏။ ဤသ ု   ခဖစော်ရခခငော််း 

အတ ကာငော််းကာ်း အာဒ ၊ ဧဝ၊ ကာဣနတ္ ု  က အခပစော်လွှတ္ော်တပ်းရနော် မတတ္ာငော််းခ  ခခငော််း ခဖစော်၏။ 

အာဒ သညော် တနာငော်တ္ရခခငော််းထကော်  ငော်တဝ  ရနော်တရ ာငော်ခခငော််း၊ လွှ ခ ခခငော််း အတ္တ္ော်  ု်းက ု တ္တ္ော်ခ   

၏။ ၎ငော််းသညော် ဘရုာ်းသခငော်တရ ွေ့ ဒ ူးြ ်ုငော်ဗပီူးမပျပော်ဝပော်၊ အခပစော်လွှတ္ော်တပ်းရနော် မတလျှာကော်ရမည ော် 

နညော််းက ု တတ္ွွေ့ ခ  ၏။ 
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ထ ဃုနန င ော်သွာ်းလျှငော် ဘုရာ်းသခငော်၏တစတ္နာက ု အတကာငော််းမခမငော်တတ္ာ ဘ  ၎ငော််းက အုနတ 

ရာယော်ခပြုလ သုညော်၊  လကော်စတ္ ု်းလ ုသညော်ဟု မ တ္ော်တတ္ာ ၏။ ထ ု  တ ကာင ော်ပငော် ဘုရာ်းသခငော်က 

တမတ္တ ာခပခ  သည ော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ အသကော်တပ်းလှူခ  သည ော်အမှုက ု ပထုဇုဉ်က ဘရုာ်း 

သခငော်၏ အမ ကော်တတ္ ို့ော်ပ ုရ ပော်ဟမု တ္ော်ဗပီူး သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းက ုပငော် သတ္ော်သည ော်အထ  ခဖစော်တစ 

၏။ ဤအတ ကာငော််း အခနော််း (၂၀) ၌   ုခ  သညော်မ ာ်းက ု အမ တ္ော်ရ၏။     ။ 

အန သီညော် ကာ်းတ္ ုငို့ော်သပွတ္ော်အ ခဖစော်၏။ ကာ်းတ္ ုငော်သညော် 

စာတ္နော်၏သရုပော်မ နော်က ုခပ၏။ အခပစော်၏ ဓမမတ္ာန ယာမအက  ြု်းက ုလညော််းခပ၏။ 

သ ု  ခငာ်း ဘုရာ်းကတဒါသခဖင ော် အခပစော် သာ်းက ု အခပစော်တပ်းသည ော်ပ ုတပေါ်တစ၏။ 

အတ္တ မ  တမတ္တ ာတတ္ ော်, အြနော်ူး (၂၀), စ  -  276 

ကာဣနသညော် အခပစော်၏အက  ြု်းက ်ု ခ ရ၏။ အခပစော်သညော် မတခဖန ငုော်တအာငော်ကကီ်းငပီဟု 

၎ငော််းက မ တ္ော်၏။ ထ သု ု  မ တ္ော်ခငာ်း တ္စော်ခ  နော်တ္ညော််းတွ္ငော် ထ အုက  ြု်းမ ာ်းအတ္ွကော် ဘုရာ်း 

သခငော်က ု တ္စော်ဖကော်မ  ပ ုခ ခပနော်၏။ တ္ရာ်းစီရငော်ရာ၌ အကန ို့ော် (၂) ကန  ော်ရ  ၏။ ထ ်ု ို့တ က ငို့ော် 

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌လညော််း မ ကော်န ာ (၂) ဖကော်ရ  ၏။ အတ္တ မ  တမတ္တ ာတတ္ ော်, အြနော်ူး 

(၂၀), စ  - 277 

သမမာက မော််းစာက ငါတ္ ု  ြီဇရုပော်က ု ဘုရာ်းသခငော်ထ  ထငော်တစမြငော်ူးသညော် ပုထဇုဉ်တ္စော်ဦ်းက 

က မော််းစာက ဖုတ္ော်ဗပီူး ၎ငော်ူး၏ဗီဇရ်ုပော်က ်ုမ ငော်မြငော်ူးဟ ု ၏ု။ ထ ်ု ို့တန ကော် အနှကီ ်ု လကော်ဝါ်းကာ်း 

တ္ ုငော်၏ မ ကော်န ာန စော်ဖကော်က ု ပဋ ည ဉ်တဆ ငော်ပ်ုဒော်သ ်ု ို့ ထပော်တပါငော််းပါ၏။     ။ 

သငော်သညော် ပဋ ညာဉ်၏န ယာမ၏ အကန  ော် (၂) ကန  ော်က ု နာ်းမရငှော်ူးလျှငော် ပုထဇုဉ်၏ 

အခပစော်ရ  ခခငော််းက ု ဘရုာ်းသခငော်လညော််း အခပစော်ရ  သညော်ဟု သငော်သညော် 

ပ ု ှ ူးရ ုကော်မညော်ခဖစော်၏။ ပုထဇုဉ်ရ်ုပော်တဆ ငော်သညို့ော်ဘရုာ်း ခဖစော်တတ္ာ မညော်။ 

လွ ပါတစတသာော်ဝော်။ 
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ဤအတ ကာငော််း အတ္ညော်ယ မညော်  ုလျှငော် က မော််းစာလာ ဘုရာ်းသခငော်၏ တအာငော်ခမငော်ခခငော််းဟ်ု 

မ တ္ော်ခ  ရသညော်မ ာ်းသညော် ၎ငော််း၏သ ကခာက ု အလ ထ ်ုူးသညို့ော်အရ ခဖစော်လ ၏။ အတ ကာငော််းမ ာ 

ထ ခုဖစော်စဉ်မ ာ်းက ု ပုထဇုဉ်၏ အခပစော်ရ  ြဇီမ ကော်စ ခဖင ော်ရှုတသာတ ကာင ော်ခဖစော်၏။ 

အန တီဘာငော်၌ဝငော်သည ော် ခဖစော်စဉ် (၂) ခကုာ်း ကရတမလတတ္ာငော်၌ ဧလ ယ၏တအာငော်ခမငော်မှုန င ော် 

တမာရ ယတတ္ာငော်၌ ဣဇာကော်က  ုပ တဇာော်သဘငော်ခပြုသည ော် ခဖစော်စဉ်မ ာ်းခဖစော်၏။ ဤအခနော််းတ္ွငော် 

ဧလ ယခဖစော်စဉ်က နု ှူီးတန ှငပီ်း တနာကော်တ္စော်ခနော််းတ္ွငော် အာခြဟ ၏ခဖစော်စဉ်က ု န ်ီးတန ာ ကအ  ။ 

ဧလ ယ၏ခဖစော်စဉ်၌ မာရော်နတ္ော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏လပုော်ရပော်ဟု မ တ္ော်တစရနော် လ ည ော်န ငုော်ခ  သည ော် 

ခဖစော်စဉ်ထ ်းခဖစော်၏။ 

စ တ္ော်အခ ပ ရု ပော်က မု ီကာ မာရော်နတ္ော်သညော် ဧလ ယ၏ပလလ ငော်တပေါ် က ခ  သည ော်မီ်းက ်ု မြစော်န ်ုငော်လျှငော် 

သန ို့ော်ရှငော်ူးသ  ျ ူးက ်ု အမ တ္ော်မ ာ်း ကရနော် လ ည ော်ခ  ၏။ လ သာ်းမ ာ်းတသ ကခခငော််း၌ ဘ်ုရ ူးက ်ုမုနော််း 

တ က ငော်ူးတပေါ်လွငော်သည ော် စာတ္နော်၏ ဝါဒခဖန  ော်မှုတအာကော် ဘုရာ်းသခငော်၏ တ္ ု်းညှငော််းတသာ အသ  

တတ္ာော် တ္ မော်ဝငော်ခ  နော်တ္ွငော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် မီ်း၊ တလ၊ တခမငလ ငော်မ ာ်း၌ရ  သညော်ဟ သညော် ှ  

အမ တ္ော်မ ာ်း က၏။ 

ငါတ္ ု  သညော် လနွော်ခ  တသာ န စော် (၂,၆၀၀) သ ်ု ို့ မပနော်သွ ူးန ်ုငော်လျှငော် ကရတမလတတ္ာငော်တပေါ်၌ ဘရုာ်း 

၏ပလလ ငော်တပေါ်သ ု  မီ်းက  ယဇော်တကာငော်က မုီ်းကျွမော််းသည ော်ခဖစော်ရပော်က ု ငါတ္ ု  သညော် ထ ဣုသတရလ 

အမ  ြု်းသာ်းမ ာ်းန င ော်အတ္  မ ကော်ခမငော် ကမညော်ခဖစော်၏။ ဣသတရလ တ္စော်မ  ြု်းသာ်းလ ု်းက ု ဘုရာ်း 

မ ာ်းက ု်းကယွော်တစခ  သည ော် ပတရာဖကော် (၈၅၀) တ္ ု   အဖမော််းခ ရ၏။ ထ သု မ ာ်းသညော် ဘ်ုရ ူး ှနော် 

က ်ုူးကေွော် ှုက ်ု တြျြျကော်၊ တယတဟာဝါဘုရာ်းသခငော်အတပေါ် သစစာငမ သ မ ာ်းက  ု

လကော်စတ္ ု်းပစော် ခ   ကသ မ ာ်းခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်၏ အသ ု်းတတ္ာော်ခ ကကီ်း ဧလ ယသညော် 

သ သန မသန  ော်စငော်မှု မ ာ်းက  ု ဓာ်းခဖင ော်တခဖရ ငော််းခ  ၏။ ပတရာဖကော်အတေ ကော် (၈၅၀) 

ဓာ်းမြငို့ော်အသကော်  ု်းခ   က၏။ 
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“ဧလ ယကလညော််း၊ ြာလ၏ပတရာဖကော်တ္ ု  က ု ဖမော််း ်ီး ကတလာ ။ တ္စော်တယာကော်က ုမျှ 

မလွတ္ော်တစန ငော် ဟုစီရငော် သညော်အတ္ ုငော််း၊ သ တ္ ု  က ုဖမော််း ်ီး၍ ဧလ ယသညော် 

က ရှုနော်တခ ာငော််း သ ု   ယ သွာ်းငပီ်းလျှငော် ကွပော်မ ကော်တလ၏။” - ၃ ရာ ၁၈:၄၀ 

တတ္ာငော်တစာငော််းသညော် ရုပော်တ္ုက ု်းကွယော် ကသည ော် ပတရာဖကော်မ ာ်း၏ 

အသဘုစငော်တ္ ်ု ို့ခဖင ော်ခပည ော်၏။ တသွွေ့တခခာကော်ကျတ္ော်တ္ီ်းတခမလညော််း ညတနတစာငော််း မ ု်းမရွာမီအထ  

တသွ်းအ ်ုငော်ထနွော်ူးတန၏။ မ ု်းရွာ ခခငော််းက ထ ခုဖစော်စဉ်က ု လကော်ခ သညော်ဟု ခပသတယာငော်ရ  ၏။ 

ဤမြစော်စဉ်က ်ု တရ ွေ့မ ကော်မီ ဧလ ယအာ်း မ်ီးခမငော််းရထာ်းခဖင ော် အတခေါ် ြ ရ ီအတ က ငော်ူး 

တရူးထ ူးသညို့ော်က မော််းပ ဒုော်သ ု   ရှု  ကအ  ။ 

“လ ငါ်းက  ပော်အုပော်တသာ တ္ပော်မှူ်းက ုတစလွှတ္ော်၍၊ တ္ပော်မှူ်းသညော် တတ္ာငော်တပေါ်မ ာထ ငုော် 

တသာ ဧလ ယထ သ ု   တရာကော်ငပီ်းလျှငော်၊ အ ုဘုရာ်းသခငော်၏လ ၊ သငော်သညော်  ငော််းရမညော် 

အတ ကာငော််း၊ ရ ငော်ဘုရငော်အမ နော်  တတ္ာော်ရ  သညော်ဟု  ု၏။ (၁၀) ဧလ ယကလညော််း၊ 

ငါသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏လ မ နော်လျှငော်၊ တကာငော််းကငော်ကမီ်းက ၍ သငော်န ငော် သငော်၏လ  

ငါ်းက  ပော်တ္ ု  က  ုတလာငော်ပါတစဟု လ ငါ်းက  ပော်အုပော်တသာ တ္ပော်မှူ်းအာ်း  ုသညော်အတ္ ုငော််း၊ 

တကာငော််းကငော် က မီ်းက ၍ သ န ငော် သ ၌ ပါတသာလ ငါ်းက  ပော်တ္ ု  က ု တလာငော်တလ၏။” - 

၄ ရာ ၁:၉၊ ၁၀ 

စစော်သာ်း (၅၁) အစကု ု ၎ငော််းတနာကော်လ ကုော်တစရနော် ဧလ ယဘာခပြုခ  သနညော််း။ ထ အုခ  နော်တ္ွငော် 

ဘုရငော်သညော် နာမက နော််းခဖစော်ကာ ဧ ကြုနော်ငမ ြုွေ့၏ဘုရာ်း ြာလတဇြုပော်က ုခမနော််းရနော် သ တစလွှတ္ော်ခ   

၏။ ဧလ ယက ထ သု တ္မနော်မ ာ်းက ု လမော််းမ တ္ာ်းငပီ်း ဘရုငော်သညော် နတ္ော်ရွာစ လ မ ော်မညော်ဟု   ခု   

၏။ ဘုရငော်လညော််း အန သီတ္ငော််းအတပေါ် ဘဝငော် တတ္ွွေ့ န ငုော်ခဖစော်ငပီ်း ဧလ ယက  ု

လ လွှတ္ော်ဖမော််းတစ၏။ 

ထ သု မ ာ်း ဧလ ယထ တရာကော်သည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  က ု မီ်းကျွမော််းတစရနော် ဧလ ယတ္,ခ  ၏။ 

စစော်သာ်း တနာကော်တ္စော်စသုညော် အတရ ွေ့တ္စော်စ၏ု အခဖစော်  ု်းက  ု သ တဝဂ္ယ ကာ ဧလ ယန င ော် 
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ညှ နှု ငော််း က မညော်ဟု ငါတ္ ု  ထငော် ကပါမညော်။ သ ု  တသာော် ၎ငော််းတ္ ု  လညော််း မီ်းအတလာငော်ခ ရ၏။ 

မီ်းတ ကာင ော် (၁၀၂) ဦ်း တသခ  ရ၏။ အန ခီဖစော်စဉ်က ဘုရာ်းသခငော်၏ ရနော်သ တတ္ာော်မ ာ်းက  ု

တကာငော််းကငော်မ  မီ်းက  တစကာ လကော်စတ္ ု်းပစော်န ငုော်သည ော် တ္နော်ြ ်ုူးရှငော်ူးပတရာဖကော်ကကီ်းဟ ု

ခမငော်တစတပမညော်။ အန ခီဖစော်စဉ် တနာကော်တ္ွငော် တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းတတ္ွွေ့ရ၏။     ။ 

“ထ သု ု  နှုတ္ော် ကော်လ ကော်သွာ်း ကစဉ်တွ္ငော်၊ မီ်းရထာ်းန ငော်  မီ်းခမငော််းတ္ ု  သညော်တပေါ်လာ၍ 

ထ သု န စော်တယာကော်တ္ ု  က ု ခွ ြွ သခဖငော် ၊ ဧလ ယသညော် တလတဘွအာ်းခဖငော်  တကာငော််းကငော် 

သ ု   တ္ကော်တလ၏။” - ၄ ရာ ၂:၁၁ 

လ အမ ာ်းစအုတ္ကွော်ကာ်း အန ခီဖစော်ရပော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် တကာငော််းကငော်မ မီ်းခ ြြဲို့သညော်၊ 

စစော်သာ်းမ ာ်းက ု မီ်းတလာငော်တ္ ကုော်သွငော််းြြဲို့သညော်၊ ထ ်ု ို့တနာကော် ၎ငော််း၏လကော်စွ တတ္ာော် ပတရာဖကော် 

ကကီ်းက ု တကာငော််းကငော်သ ု  တခေါ်ပင ော်သညော်ဟု သကော်တသအခဖစော်ေ  က၏။ အန ခီဖစော်ရပော်ထ ူးန င ော် 

ကရတမလတတ္ာငော်တပေါ်၌ ြာလဘုရာ်း၏ပတရာဖကော်မ ာ်းက  ု တအာငော်န ငုော်ခ  ခခငော််းက ု တ္ွ သည ော် 

အခါ သာသနာတတ္ာော်ကကီ်းအတ္ကွော် အ  ဖွယော်တအာငော်ခမငော် ှုပ  ခဖစော်၏။ 

ငါတ္ ု  သညော် အကယော်၍ ခမညော််းတတ္ာော်၏ စငော််းလ ု်းတခ ာတရာငော်ခပနော်က ု ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၌ 

ရှုသည ော်အခါ ခဖစော်စဉ်ထ ထု မု ာ်းက ု ဘရုာ်းဖကော်မ  ခမငော်န ငုော်မညော်ခဖစော်၏။ 

“ထ အုတ ကာငော််းက ု တ္ပညော် တတ္ာော်ယာကုပော်၊ တယာဟနော်တ္ ု  သညော်ခမငော်လျှငော်၊ သခငော်၊ ဧ

  ယပြြုသက ဲ့သ ု ဲ့ အကျွနော်ြုော်တ္ ု ဲ့သညော် မကာငော်ားကငော်မ မ ားက မစ၍ ထ သုတူ္ ု ဲ့က  ုမ ာငော်

မစပခငော်ားင ာ အ  ရု  မတ္ာော်မူသမ ာဟ ုမ  ာကော် ကမသာော်၊ (၅၅) မယရှုသညော်   ညော်ဲ့

 ကညော်ဲ့၍၊ သငော်တ္ ု ဲ့သညော် က ုယော်စ တ္ော်သမဘာက  ုက ယုော်မသ  က၊  သူာားသညော် တူ္ ု ဲ့၏ 

အသကော်က  ုသတ္ော်အံဲ့မသာင ာ  က ာသညော်မဟုတ္ော်။ ကယော်တ္ငော်အံဲ့မသာင ာ  က ာ

သညော်ဟု ဆံာုးမမတ္ာော်မူပြ ားမ ၊ (၅၆) အခခာ်းတသာရွာသ ု   ကကတတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်လုကာ

ခရစော်ဝငော် ၉:၅၄-၅၆ 
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“တယရှုကလညော််း ထ သု အာ်း ‘သငော်၏ဓာားက  ုသူ ဲ့မနရာ၌ပြနော်ထာားမ ာဲ့။ အမ ကာငော်ား 

မူကာား ဓာားက ငုော်မသာသအူာား ံုားတ္ ု ဲ့သညော် ဓာားပဖငဲ့ော်ြ ကော်စ ားရ  မဲ့ော်မညော်။’” - 

ရ ငော်မဿ  ခရစော်ဝငော် ၂၆:၅၂ 

“တယရှုက ‘ငါ ဲ့န ငု ော်ငသံညော် ဤမ ာကန ငဲ့ော်မစြော်ဆ ငုော်။ ငါ  န ငုော်င သညော် ဤတလာကန င ော် 

စပော်  ုငော်ခ  လျှငော် ငါသညော် ဂ္ ူ်းလ မ  ြု်းတ္ ု  လကော်သ ု   အပော်န  ခခငော််းမခ ရရနော် ငါ  လ တ္ ု  သညော် 

တ္ ုကော်ခ ုကော်ခ   ကတပလ မ ော်မညော်။ သ ု  တသာော် ယခုတွ္ငော် ငါ  န ငုော်င သညော် ဤတနရာမ ခဖစော်တ္ညော် 

သညော်မဟုတ္ော်’ ဟု မ န  ော်တတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၈:၃၆ 

ငါတ္ ု  သညော် တယရှုဘရုာ်း၏ အာနတုဘာော် (သ ု  ) သ ကခ တတ္ ော်မ ာ်းက ု ရှုကကွော် ငော််းသည ော်အခါ 

ဧလ ယ၏ခဖစော်စဉ်တ္ွငော် တတ္ွွေ့ရသညော်မ ာ်းန င ော် ကွ လွ မှုမ ာ်းရ  တ ကာငော််း တတ္ွွေ့ရ၏။ တ္ပည ော်တတ္ာော် 

မ ာ်းသညော် ဧလ ယထကော်သ ြျငော် က၏။ သ ု  တသာော် တယရှုဘရုာ်းက ၎ငော််းတ္ ု  က ု   ု်းမငပီ်း 

ဧလ ယ ၏နညော််းသညော် ၎ငော််း၏စ တ္ော်ဓ တ္ော်၊ ၎ငော််း၏နညော််းမဟတု္ော်တ ကာငော််း မ န  ော်ခ  ၏။ 

တယရှုဘုရာ်းသညော် ဖ ကော်စီူးသ မဟတု္ော်၊ ကယော်တ္ငော်သ ခဖစော်၏။ တယရှုက ဧလ ယသညော် 

မီ်းက ခု ခ  သည ော်အတ ကာငော််း စာ်းခမ ြုွေ့ ခပနော်ခ  မြငော်ူးမ ာ အန သီညော် 

၎ငော််း၏စ တ္ော်ဓ တ္ော်မဟုတ္ော်တ ကာငော််းက ု တခဖခခငော််းသာခဖစော်ငပီ်း ဘာခဖစော်ခ  သညော်က ု ငါတ္ ု   

ပ ု၍စ ်းစမော််းရမညော်က ု   လု ု၏။  

အ ရ ်ုြ ော်ူးသညော်က ူး တခတ္ော်သစော်က မော််းစာအပုော် (ြာ်းရ ငော််း) သညော် တယရှုဘုရာ်းမ န  ော်ခ  သည ော် 

တ္စော် ခ  ြုွေ့က ု ခ နော်လ ပော်ခ  ခခငော််းအတ ကာငော််း ခဖစော်၏။     ။ 

“တ္ပည ော်တတ္ာော်ယာကုပော်န င ော်တယာဟနော်တ္ ု  သညော် ထ အုခဖစော်က ုခမငော်လျှငော် ‘သခငော်ဘုရာ်း၊ 

အကျွနော်ပုော်တ္ ု  သညော် မ ု်းတကာငော််းကငော်မ  မီ်းက လာတစ၍ သ တ္ ု  က ုတလာငော်ကျွမော််းတစရနော် 

က ုယော်တတ္ာော်အလ ုရ  ပါသတလာ’ ဟု တမ်းတလျှာကော် က၏။ (၅၅) သ ု  တသာော် က ုယော်တတ္ာော် 

သညော်လ ည ော်၍ သ တ္ ု  က ု  ု်းမတတ္ာော်မ ၏။” - ရ ငော်လုကာခရစော်ဝငော် ၉:၅၄၊ ၅၅ (NIV) 

“ငါသညော် လ သာ်းတ္ ု  ၏အသကော်က  ု သတ္ော်အ  တသာင ာ ကကလာသညော်မဟုတ္ော် ဟ သည ော်စာ 

တ ကာငော််းက ု New International Version ၌ ခ နော်လ ပော်ခ  ခခငော််းက က မော််းစာတလ လာသ က  ု
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တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက ု ဘာအတ္ကွော်တ ကာင ော်   ု်းမရသနညော််းဟု တထတွစ၏။ အနှသီညော် အခ  နော် 

အခါ (သ ု  ) ဘရုာ်း၏အာနတုဘာော်က ု အလွ သ ု်းခခငော််း ခဖစော်န ငုော်၏။ သာ်းတတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် လ က  ု

သတ္ော်ရနော်မကကြြဲို့တ ကာငော််းမ န  ော်ခခငော််းက တ္ပည ော်တတ္ာော် ျ ူး၏ နဒက  ု

ထတု္ော်ခပခခငော််းသာမဟတု္ော်ဘ  ဧလ ယ၏အခပြုအမ က လုညော််း ခပခခငော််းခဖစော်၏။ 

ကရတမလတတ္ာငော်တပေါ် ရ   တအာငော်ခမငော်မှုသ ု   တ္စော်ဖနော်လ ည ော် ကအ  ။ ခဖစော်ခ  သည ော်ခဖစော်စဉ်မ ာ်းအ 

တ္ွကော် မ ဖရုာ်းတယဇတြလသညော် စ တ္ော်မရွှငော်န ငုော်ဘ  ဧလ ယထ သတ္ငော််းပါ်းခ  ၏။ 

“ဧလ ယခပြုတသာ အမှုန ငော်  ပတရာဖကော်အတပါငော််းတ္ ု  က ု ဓ ူးန ငော် ကွပော်မ ကော်တသာအမှုက ု၊ 

အာဟပော်သညော် တယဇတြလအာ်း အကုနော်အစငော် ကာ်းတခပာ၏။ (၂) တယဇတြလက၊ 

နကော်ပဖနော်မန ဲ့ယခုအခ  နော်မရာကော်မ ၊ သငော်ဲ့အသကော်သညော် ထ ြုမရာဖကော်တ္ ု ဲ့၏ 

အသကော်က ဲ့ သ ု ဲ့ ငါမပဖစော်မစ  ငော်၊ ဘရုာားတ္ ု ဲ့သညော် ငါ၌ထ မု မကပြြုြါမစမသာဟု 

တ္မနော်က  ုဧ  ယထသံ ု ဲ့မစ  တ္ော်၍  ကာား  ကုော်၏။” - ၃ ရာ ၁၉:၁၊ ၂ 

ဘုရင ော်ထ  မ ု်းတခါငော်မည ော်သတ္ငော််းပါ်းြြဲို့ခ  နော်၌ ဧလ ယသညော် မတ ကာကော်ခ  ပါ။ 

အာဟပော်မငော််းလညော််း ၎ငော််းက ုသတ္ော်ရနော် (၃) န စော်ခွ လ ု်းလ ု်း တခမလ နော်ရ ာခ  ၏။ 

ဧလ ေကဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းက ု ကွယော်ကာတပ်းမညော်ဟု ယ ု ကညော်က ု်းစာ်းခ  ၏။ 

ြာလပတရာဖကော်မ ာ်းက ု သုတ္ော်သငော်ငပီ်းခ  နော်မ  စကာ ဧလ ယသညော် အသကော်လုတခပ်းရ၏။ 

“ထ အုခါ ဧလ ယသညော်တ ကာကော်သခဖငော် ၊ ထ၍ အသကော် တွ္ော်မအာငော် ယုဒခရ ုငော် တြရ 

တရ ဘငမ ြုွေ့သ ု  သွာ်း၏။ ထ ငုမ ြုွေ့၌ ကျွနော်က ု ထာ်းခ  ၍၊ (၄) သ  က ုယော်တ္ ုငော်သညော် တတ္ာသ ု   

တ္စော်တန  ခရီ်းသွာ်းငပီ်းလျှငော်၊ ရသမော်ပငော်တအာကော်သ ု  တရာကော်၍ ထ ငုော်တလ၏။ ထ အုခါ 

က ုယော်အသကော် တသရမညော်အတ ကာငော််း  ုတတ္ာငော််းလ ကော်၊ အ ုထာဝရဘုရာ်း၊ ယခု 

တ္နော်ပါ၏။ အကျွနော်ြုော်အသကော်က  ု သ မော်ားယမူတ္ာော်မူြါ။ အကျွနော်ြုော်သညော် ဘ ာုးမဘားတ္ ု ဲ့ 

ထကော်သာ၍ မမကာငော်ားြါဟ ုပမညော်တ္မော်ား၏။” - ၃ ရာ ၁၉:၃၊ ၄ 
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ဧလ ယသညော် ဘာ တ ကာင ော် အန အီမ  ြု်းသမီ်းက ု တရ ာငော်တခပ်းရသနညော််း။ ဧလ ယသညော် ကရတမ 

လတတ္ာငော်တပေါ်တ္ွငော် ဘရုငော်န င ော် ြာလပတရာဖကော်မ ာ်းတရ ွေ့တ္ွငော် အခ  နော်မတရွ်း အဖမော််းခ ၊ အသတ္ော် 

ခ ရန ငုော်ခငာ်း မတ ကာကော်မရွ ွေ့တ္စော်ဦ်းတ္ညော််း ရငော်  ုငော်ခ  ၏။ ဧလ ယသညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ 

အကာ အကွယော်က ု က ု်းစာ်းခ  ၏။ သ ု  တသ ော် ဧလ ယတမျှာော်လင ော်ခ  သည ော် 

သာသနာကကီ်းတခပာငော််းလ ခခငော််း ခဖစော်မလာခ  ပါ။ လ ထသုညော် ြာလဘုရာ်းက  ု

က ု်းကယွော်ခခငော််းအတ္ကွော် တနာငော်တ္မရ ကပါ။ ၎ငော််းလညော််း  ှနော်ူးြျကော်နငှို့ော်န ှော်ူးထကွော် က ်ုကော်ဘြဲ 

တ ကာကော်စ တ္ော်ဝငော်က  ၎ငော််း၏တ္ာဝနော်မ  နတု္ော် ထကွော်လ ုတတ္ာ ၏။ ဧလ ယသညော် 

တ္စော်မဟုုတ္ော်ခ ငော််း ဘာ တ ကာင ော် တခပာငော််းလ ရသနညော််း။ ေြ်ု တ္ွငော် လ  အသကော်က  ု

သတ္ော်ခ  ငပီ်းတသ တ က ငို့ော် ဧလ ယလညော််း ကာဣနအတ္ ်ုငော်ူး  က ြုလာ၏။ 

“အကျွနော်ပုော်က ု တခမကကီ်းခပငော်မ  ယတန  န ငော်ထတု္ော်တတ္ာော်မ ငပီ၊ မ ကော်န ာတတ္ာော်က ုလညော််း 

မခမငော် ရ။ တခမကကီ်းတပေါ်မ ာ တခပ်းရတသာသ ၊ အရပော်ရပော်လညော်ရတသာသ ခဖစော်ပါရမညော်။ 

မတ္ွှေ့သ မ မသာသတူ္ ု ဲ့သညော် အကျွနော်ြုော်က သုတ္ော်ြါ  မော်ဲ့မညော်ဟ ုထာဝရဘရုာားက  ု

မ  ာကော် ဆ ၏ု။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၄:၁၄ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ သလီထ ်းက ုမပသညို့ော် ပညတ္ော်တတ္ာော် (၁၀) ပါ်းက တ္ ုရ ငော််းစွာ လ  အသကော်က  ု

မသတ္ော်ရဆ ်ု၏။ လ သညော် လ က သုတ္ော်သည ော်အခါ တသရမညော်က ု တ ကာကော်လာ၏။ 

သ တ္စော်ပါ်း အတပေါ် သငော်ခပြုခ  သည ော်အတ္ ုငော််း က ်ုေို့ော်ထ ခပနော်လညှို့ော်မညော်က ု သငော်တ ကာကော်၏။ 

မာရော်နတ္ော်သညော် ပ ု၍မြယော်လ ယော်ခွင ော်ရသည ော်အခါ အတ ကာကော်တ္ရာ်းသညော် 

သာ၍ကကီ်းမာ်းလာ၏။ စစော်တ္ပော် (သ ု  ) ငမ ြုွေ့ ရ ု ်း၏ ကာကယွော်မှုမ  ြု်း လ ုလာ်းသညော်အထ  

တ ကာကော်တတ္ာ ၏။ 

ဧလ ယသညော် “အကျွနော်ပုော်အသကော်က ု သ မော််းယ တတ္ာော်မ ပါ။ အကျွနော်ပုော်သညော် ဘ ု်းတဘ်းတ္ ု  ထကော် 

သာ၍မတကာငော််းပါ” ဟု ခမညော်တ္မော််းခ  ၏။ ဧလ ေစ တ္ော်တ္ွငော် ဘာန င ော်န ပမော််းသတ္ော်တနသနညော််း။ 

ဘ ို့တ ကာင ော် တသလ ုတဇာကပော်ရသနညော််း။ ၎ငော််းတမျှာော်မ နော််းခ  သည ော် သာသနာခပြုမပငော်တခပာငော််းလ မှု 
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ကကီ်း မခဖစော်ခ  သညော်မ ာ အမ နော်ခဖစော်၏။ သ ု  တသာော် ဘာအတ ကာငော််းတ္ရာ်းက ၎ငော််းန င ော် ၎ငော််း၏ဘ ်ုး 

တဘ်းမ ာ်းက ုေဉှ်တစကာ တသလ ုရသနညော််း။ 

“ဧ  ယသညော် ငါတ္ ု ဲ့နညော်ားတ္ ူ သာမနော် သူာားတ္စော်ဦားပဖစော်တသာော်လညော််း မ ု်းမရွာမည ော် 

အတ ကာငော််း ထကော်သနော်စွာ ုတတ္ာငော််းတသာအခါ သ ု်းန စော်န င ော်တခခာကော်လတ္ ုငော်တ္ ုငော် တခမ 

တပေါ်၌ မ ု်းမရွာဘ တန၏။” - ရ ငော်ယာကုပော်ဩဝါဒစာ ၅:၁၇ 

ဧလ ယသညော် ဘာ တ ကာင ော်ထကွော်တခပ်းရတ က ငော်ူး အတမ်းခ ရသည ော်အခါ ဘုရာ်းသခငော်က  ု

မညော်သ ု  တခဖတ ကာငော််းက ု သတ္ ခ ပော်တလာ ။ 

“ဥမငော်ထ သ ု  ဝငော်၍ တန၏။ ထာဝရဘုရာ်း၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော် တရာကော်လာသညော် 

ကာ်း၊ ဧလ ယ၊ သငော်သညော် ဤအရပော်၌ အဘယော်သ ု  ခပြုလ ကော်တနသနညော််းဟု တမ်းတတ္ာော် 

မ ၏။ (၁၀) ဧလ ယကလညော််း၊ အကျွနော်ြုော်သညော် မကာငော်ားကငော်ဗ ု ော်မပခအရ ငော် ဘရုာား 

သခငော်ထာဝရဘရုာားဘကော်၌ အ နွော်စ တ္ော်အာားကက ားြါပြ ။ အမ ကာငော်ားမူကာား၊ 

ဣသ မရ အမ  ြုားသာားတ္ ု ဲ့သညော် က ယုော်မတ္ာော်၏ြဋ ညာဉတ္ရာားက  ု စွနော် ဲ့ပြ ား  ငော်၊ 

က ယုော် မတ္ာော်၏ယဇော်ြ လ ငော်မ ာားက ု ပဖ ြုဖ ကော်၍ က ယုော်မတ္ာော်၏ြမရာဖကော်မ ာားက  ု

ဓ ားန ငော်ဲ့ သတ္ော် ကြါပြ ။ အကျွနော်ပုော်တ္စော်တယာကော်တ္ညော််းက နော်ရစော်၍၊ 

အကျွနော်ပုော်အသကော်က ုပငော် သတ္ော်ခခငော််းင ာ ရ ာ ကပါသညော်ဟု တလျှာကော်တလ၏။” - ၃ ရာ 

၁၉:၉၊ ၁၀ 

ဧလ ယက ၎ငော််းသညော်သစစာရ  ခ  ခငာ်း ဘုရာ်းသခငော်၏ ပတရာဖကော်မ ာ်း အသတ္ော်ခ တနရသညော်က  ု

မ ကော်ခမငော်တတ္ွွေ့တနရတ ကာငော််း၊ ယခတု္ွငော် ၎ငော််းတ္စော်ဦ်းတ္ညော််းသာ က နော်တတ္ာ ၏ဟု တ္ ုငော်တ္နော််း 

၏။ ဧလ ယသညော် ငါတ္ ု  နညော်ူးတ္ မြစော်လျှငော် ဘုရာ်းသခင ော်လ မ ာ်းက ု သတ္ော် ကခခငော််း၊ ၎ငော််း၏ 

အရငော််းန ်ီး  ု်း မ တ္ော်တ မွ ာ်းအတ္ွကော် တ္ ်ု ို့ခပနော်လ မုညော် ဟ်ုတ္ော်တလ ။ သင ော်အခငော်  ု်းမ တ္ော်တ ွ 

အသတ္ော်ခ ရလျှငော် သငော်သညော် ကလ  စာ်းတခ ရနော် တသွ်းတ ာငော်ခခငော််းတနာကော် ပါသွာ်းမညော်တလာ။ 

ဘုရာ်းသခငော်အတ္ွကော်ဆ ်ုဗပီူး ကလြဲို့စ ူးလ ်ုစ တ္ော် မ မ သနတာနော်တ္ွငော် အမ စော်စွြဲန ်ုငော်တြျရှ သတလာ။ 
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ဧလ ယသညော် ြာလပတရာဖကော်မ ာ်း၏ အတလာငော််းပတဒသာက ု ရှုသည ော်အခါ ၎ငော််း၏သနတာနော်၌ 

သတ္ော်လ စု တ္ော်မ  ြု်းတစ  သတနဓတ္ညော်တ ကာငော််းက ု ၎ငော််းသညော် ရှုခမငော်တ္တ္ော်သတလာ။ ၎ငော််း၏ ဘ ်ုး 

တဘ်းမ ာ်းထကော် မသာတ ကာငော််းက ု  ငော်ခခငော်တ္တ္ော်လာသတလာ။ တယဇတြလက ၎ငော််း၏ 

အသကော်က  ုငခ မော််းတခခာကော်သည ော်အခါ ဘုရာ်းသခငော်န င ော် ၎ငော််း၏သဟာယက  ုမတရရာတ ကာငော််း 

ခမငော်တ္တ္ော်လာ၏။ ဧလ ယလညော််း အာဒ က  သ ု   “သငော် ဤတနရာ၌ ဘာလပုော်တနသနညော််း” 

တမ်းခွနော််းက  ု ဘရုာ်း၏အမ ာ်းတ ကာင ော် ဤသ ု  ခဖစော်ရသညော်ဟ ု ၎ငော််းသညော် ပကော်ငပီတလာ။ 

ဧလ ယ၏ အတခဖမ ာ်းသညော် ၎ငော််းက ုယော်က ု ကာကွယော်ခခငော််းမ ာ်းခဖစော်၏။ “ငါ ဤသ ု  ၊ ထ ု  သ ု   

အနစော်နာခ ခ  ငပီ်း ၏” “ဤခဖစော်စဉ်သညော်   ု်းလွနော််း၏။ အကျွနော်ပုော်တ္စော်ဦ်းတ္ညော််းက နော်၏။” 

အခ  ြုွေ့သ မ ာ်းအတ္ွကော် ပတရာဖကော်ထ ်းကကီ်းက ု ဤသ ု  မ ကော်စ တတ္ာကော်တထာကော် ခပြုခခငော််းသညော် 

ပဂု္ဂ ြုလော်တရ်း နစော်နာတစသညော်ဟ ု ခမငော်သ ရ  တပမညော်။ အခပစော်က ု တအာငော်ခမငော်လ သု မ ာ်းက 

ဧလ ယ ၏အမြစော် ှ ကမဘာ သမ ုငော််းပ တ္ော်သ မော််းခ  နော်က ်ု ရငော်ဆ ်ုငော်တ္တ္ော်ရနော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ြီဇက  ု

ခမငော် က၏။ ငါတ္ ု  သညော် အမှု က ြုသည ော်အခါ ခရစော်တတ္ာော်မ နော်သည ော်စရ ုကော်မ ာ်းခဖင ော် 

တသခွင ော်တပ်းရနော်တတ္ာငော်ူး ခခငော််းမ ာ်း မခပြုရနော် ဧလ ယ၏ခဖစော်စဉ်က ု ငါတ္ ု   

သငော်ခနော််းစာေ တ္တ္ော်ရပါမညော်။ ကမဘာ တနာကော်  ု်း အခ  နော်၌ ငါတ္ ု  အတ္ကွော် 

သငော်ခနော််းစာခဖစော်တစရနော် ထ ခုဖစော်စဉ်၏ အတ္ မော်အနကော်က ု ရှုတ္တ္ော်ရမညော်။ ဧလ ယ၏ 

စ တ္ော်မပငော်ူးမပမှုမ  ြု်းသညော် လ သာ်းမ ာ်းက ု အလငော််းခပရနော် တ္စော်ဖနော်ခပနော်၍  ခဖစော်လာရ ု မကဘ  

၎ငော််းတ္ ု  ၏ သတ္ော်လ စု တ္ော်ြဇီက ်ု မပနော်မ ငော် ကရနော် ဘုရာ်းသခင ော်လ မ ာ်းထ  လ ဦူးမညော် ခဖစော်၏။ 

သငော်သညော် တ္ရာ်းမရလျှငော် အရှု  ်းသမာ်းအခဖစော်ခဖင ော် တသမညော် (သ ု  ) ပ ု  ု်း ညော်က ူး 

သတ္ော်လ စု တ္ော်ြီဇက ု ဘုရာ်းအမ ကော်ဟ ၍  ငော်တခခတပ်းဦူး ညော်မြစော်၏။ 

ဧလ ယသညော် ပဋ ညာဉ်သစော်က  ု မခမညော််းစမော််းတသ်းဟု ငါတ္ ု  အတ္ပော်  ုန ငုော်၏။ ပဋ ညာဉ်သစော် 

  ုသညော်မ ာ ဘရုာ်း၏သလီသ ကခာမ ာ်းက ု သနတာနော်၌ ကမပညော််းတရူးထ ်ုးခခငော််းခဖစော်၏။ ဘုရာ်း 

သခငော်၏ သလီပုဒော်မ ာ်းက ု ပညတ္ော်တတ္ာော်၌ ခ ခပထာ်း၏။ 
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“ထ ု  တ ကာင ော် ပညတ္ော်တ္ရာ်းသညော် သန  ော်ရ ငော််း၏။ ပညတ္ော်တတ္ာော်သညော်လညော််း သန  ော်ရ ငော််း 

တခဖာင ော်မတ္ော်၍ တကာငော််းခမတ္ော်၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၇:၁၂ 

“ထာဝရဘရုာ်းက ‘ထ တုန  ရကော်မ ာ်းတနာကော်တွ္ငော် အစစတရ်းအမ  ြု်းန င ော် ငါခပြုမည ော် 

ပဋ ညာဉ်ကာ်း ဤသ ု  တ္ညော််း။ ငါသညော် ငါ၏ပညတ္ော်တ္ရာ်းတ္ ု  က ု 

သ တ္ ု  ၏အသ ဉာဏော် ထ တွ္ငော် ထည ော်သွငော််း၍ သ တ္ ု  ၏စ တ္ော်န လ ု်းတပေါ်မ ာ 

တရ်းထာ်းမညော်။ ငါသညော် သ တ္ ု  ၏ ဘုရာ်းခဖစော်ငပီ်း သ တ္ ု  သညော်လညော််း 

ငါ၏လ မ  ြု်းတတ္ာော်ခဖစော် ကလ မ ော်မညော်။’” - တဟငြ  ဩဝါဒစာ ၈:၁၀ 

ဧလ ယသညော် သ န တတ္ာငော်သ ု  အတခပ်း “သငော်သညော် ဤအရပော်၌ အဘယော်သ ု  ခပြုလ ကော် တနသ 

နညော််း” ဟု ဘုရာ်းသခငော်၏ တမ်းမ နော်ူးမြငော်ူးခ ရ၏။ ဧလ ယလညော်ူး ခပနော်၍ကာကယွော်၏။ ၎ငော််း 

သညော် ဘုရာ်းအတပေါ်သစစာရ  တ ကာငော််း၊ သ ု  တသာော် ဘာတ္စော်ခုမျှ အရာမထငော်ခ  တ ကာငော််း၊ ၎ငော်ူး 

တ္စော်ဦ်းသ က နော်တ ကာငော််း၊ မငော််းစ ု်းရာဇာမ ာ်းက ၎ငော််းက သုတ္ော်လ ု ကသညော်ဟု   ၏ု။ ဘရုာ်း 

သခငော်က ဧလ ယအာ်း တ္ကယ ော်ခပဿနာသညော် ၎ငော််း၏ရှုခမငော်သ ု်းသပော်ပ ုန င ော်   ုငော်တ ကာငော််းက  ု

ခ ခပ၏။ 

“နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်ကလညော််း ထကွော်တလာ ။ ထာဝရဘုရာ်းတရ ွေ့တတ္ာငော်တပေါ်မ ာ ရပော် 

တနတလာ ။ ထာဝရဘုရာ်း တရ ာကော်သွာ်းမညော်ဟုမ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ ထ အုခါ အာ်းကကီ်း 

တသာတလခပငော််းသညော် တတ္ာငော်ထ ပော်တ္ ု  က ုခွ ၍၊ ထာဝရဘုရာ်းတရ ွေ့တတ္ာော်၌ တက ာကော် 

တ္ ု  က ုခ  ြု်းဖ  ၏။ သ ု  ရာတွ္ငော်ထာဝရဘုရာ်းသညော် တလ၌ရ  တတ္ာော်မမ ။ တလတနာကော်မ ာ 

တခမလှုပော်ခခငော််းရ  ၏။ သ ု  ရာတွ္ငော် (၁၂) ထာဝရဘရုာားသညော် 

မပမ ှုြော်ရ ာားပခငော်ား၌ ညော်ား ရ  မတ္ာော်မမူ။ မပမ ှုြော်ပခငော်ားမနာကော်မ ာမ ားရ  ၏။ သ ု ဲ့ရာတ္ငွော် 

ထာဝရဘရုာားသညော် မ ား၌  ညော်ားရ  မတ္ာော်မမူ၊ မီ်းတနာကော်မ ာ ခဖညော််းညှငော််းတသာ 

အသ ရ  ၏။” - ၃ ရာ ၁၉:၁၁၊ ၁၂ 
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ဘုရာ်းသခငော်၏ သလီသ ကခာသညော် သဘာဝ၏အ ကမော််းဘကော်ခဖင ော် မတဖေါ် ခပပါ။ အရ ငော််း  ရု 

လျှငော် ထ ထု မု ာ်း၌ ဘုရာ်း ရှ ။ ယဇော်တကာငော်က ု ဝါ်းမ  ြုသည ော် တကာငော််းကငော်မ က လာသည ော် 

မီ်းသညော် ဧလ ယက ြာလပတရာဖကော်မ ာ်းက  ု ဓာ်းခဖင ော်သတု္ော်သငော်ခ  ခခငော််းက  ု

တ္ရာ်းဝငော်တစသည ော် ဓာတ္ော်ပမာ ယ  က၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် တတ္တဇာမီ်း၌မရ  တ ကာငော််း 

၎ငော််းက ု အသ တပ်းခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် မီ်းက တုစလွှတ္ော်ခ  မင ူး ဘုရာ်းသညော် မီ်း၌မရ   

ဆ ်ုသညော် ှ  ဘာ  ုလ ုခခငော််း နညော််း။ မ နော်တသာဘုရာ်းအတ္ွကော် အမှုတ ာငော်တပ်းသ ၏ 

တတ္ာငော််းတလျှာကော်မှုက ု တ္ ်ု ို့ခပနော်ခခငော််း ခဖစော်တ ကာငော််း ဘုရာ်းသခငော်က ဧလ ယအာ်း မ န  ော်ခ  ၏။ 

တ္ ်ု ို့ခပနော်ခခငော််းသညော် ပရ သတ္ော်မ ာ်း၏ ဉာဏော်ရညော်အတ္ ုငော််းမြစော်၏။  

ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းအာ်းလ ု်းသညော် ပဋ ညာဉ်တဟာငော််း၌ ရ   က၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ခမငော် ကသညော်က 

ဘုရာ်းသညော်  ညော်သ ်ု ို့အစမွော််းခပသငို့ော်သညော်ခဖစော်၏။ အာ်းလ ု်းက ၎ငော််းတ္ ု  ခမငော် ကသည ော်အရ က ်ု 

အတမြမပြုဗပီူး ဘရုာ်းသညော်မီ်း၌ရ  သညော်ဟု   ု က၏။ ၎ငော််းသညော် မီ်း၌မရ  တ ကာငော််း 

ဘုရာ်းသညော် ဧလ ယအာ်း မ န  ော်ခ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  ၏စ တ္ော်အတ္ ုငော််း 

စကာ်းမ န  ော်၏။ ဘုရာ်း သခငော်သညော် မီ်းခဖင ော်အထ ်းအ နော််း ခပြုပါသညော်။ သ ု  တသ ော် ထ အုမှုသညော် 

၎ငော််း၏မ ပ ုငော်ဝ တသသ မဟတု္ော်ပါ။ 

တ္နော်ခ ု်းခပခခငော််းက ဧလ ယက  ုကလ  စာ်းတခ လ စု တ္ော် သတနဓတ္ညော်တစ၏။ ဤအရာသညော် ပဋ  

ညာဉ်တဟာငော််းရ   ပညတ္ော်တတ္ာော်၏ လ်ုပော်တဆ ငော် ှုခဖစော်၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် 

အခပစော်က ပုွာ်းတစ သ   နော်၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း အမ  ြု်းသမ်ီးထ  မ မ ကတလ်း၏အစာက  ု

တခွ်းမတကျွ်းတကာငော််းဟု မ န  ော်ခ  ၏။ တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   ငါတ္ ု  အဘ တ္နော်ခ ု်းခပခခငော််းသညော် 

လ သာ်းတ္ ု  ၏စ တ္ော်က ု  နော််းစစော် လ ုခခငော််းခဖစော်၏။ အန သီဘာဝလနွော်ခဖစော်စဉ်က 

ဧလ ယသနတာနော်တ္ွငော် ဘာရ  သညော်က ုခပ၏။ ထ  ု မ နော်ခပငော်မ  ဧလ ယ နဒရ  ခ  သည ော် အမ န  ော် — 

ြာလပတရာဖကော်မ ာ်းက  ု သ်ုတ္ော်သငော်တလာ  — က  ု  ကာ်းခ  ၏။ အန ကီ ဧလ ယသညော် 

လ သတ္ော်သမာ်း ၎ငော််း၏ဘ ု်းတဘ်းမ ာ်းထကော် မသာသ ခဖစော် တ ကာငော််းခပ၏။ 
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ြာလပတရာဖကော်မ ာ်းလညော််း အသတ္ော်ခ ရ က၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် ဣသတရ လမ ာ်းက  ု

ရုပော်တ္ုဘရုာ်းခပြုက ု်းကယွော်ခခငော််းသညော် မတကာငော််းတ ကာငော််း ပဋ ညာဉ်တဟာငော််းခဖင ော် ခပခ  ၏။ 

ဤမြစော်စဉ်၌ ဘုရာ်း၏သလီသ ကခာပဒုော်မ ာ်း ထငော်ရ ာ်းခခငော််းမရ  ပါ။ 

တလ၊ ငလျှငော်၊ မီ်းမ ာ်း၌ ခဖစော်ခ  သည ော် သဘာဝလွနော်ခဖစော်စဉ်မ ာ်းက ဧလ ယသညော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏ သလီက  ု ဉာဏော်မတပါကော်ခ  တ ကာငော််းခပ၏။  ညော်သ ်ု ို့မြစော်တစ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််း၏သလီ သညော် ဧလ ယ၏ ြဇီဓာတ္ော်ခ န င ော်မတ္ တ ကာငော််းက  ု မ ငော်တစ၊ 

ကလ  စာ်းတခ လ စု တ္ော်ရ  ခခငော််းအ တ္ွကော် တနာငော်တ္ရတစလ ၏ု။ ဧလ ယက ဝနော်ခ မှုခပြုရနော် 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဧလ ေက ်ု တ္စော်ဖနော်တမ်းမပနော်၏။ 

“ထ အုသ က ု ဧလ ယသညော် ကာ်းလျှငော်၊ မ ကော်န ာက ု ဝတ္ော်လ ုန ငော်  ဖ ု်းအုပော်လ ကော် ထကွော်၍ 

ဥမငော်ဝ၌ရပော်တန၏။ ထ အုခါ ဧလ ယ၊ သငော်သညော်ဤအရပော်၌ အဘယော်သ ု  ခပြုလ ကော် 

တနသနညော််းဟု အသ လာ၏။ (၁၄) ဧလ ယကလညော််း၊ အကျွနော်ပုော်သညော် တကာငော််းကငော် 

ြ ုလော်တခခအရ ငော် ဘုရာ်းသခငော်ထာဝရဘရုာ်းဘကော်၌ အလွနော်စ တ္ော်အာ်းကကီ်းပါငပီ။ 

အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  သညော် က ုယော်တတ္ာော်၏ပဋ ညာဉ်တ္ရာ်း 

က ု စွနော်  ငပီ်းလျှငော်၊ က ုယော်တတ္ာော်၏ယဇော်ပလလ ငော်မ ာ်းက ု ငဖ ြုဖ ကော်၍၊ က ုယော်တတ္ာော်၏ ပတရာ 

ဖကော်မ ာ်းက ု ဓ ူးန ငော် သတ္ော် ကပါငပီ။ အကျွနော်ပုော်တ္စော်တယာကော် တ္ညော််းက နော်ရစော်၍၊ အ 

ကျွနော်ပုော်အသကော်က ုပငော် သတ္ော်ခခငော််းင ာ ရ ာ ကပါသညော်ဟု တလျှာကော်တလ၏။” - ၃ ရာ 

၁၉:၁၃၊ ၁၄ 

ဧလ ယသညော် ၎ငော််း၏  ရငော်ူး ငော်တခခက ု အြနော်တ္လြဲလြဲသ ု်းခ  ၏။ အန ကီ ၎ငော််းသညော် 

ဤခဖစော်စဉ် ထ ်းက ု ဝ ဘဇဇ မပြုတ္တ္ော်တ ကာငော််းခပ၏။ ဧလ ယ၌ တဘာငော်ရ  ၏။ တယရှုဘုရာ်းက 

တ္ပည ော်တတ္ာော် မ ာ်းထ  မ န  ော်ခ  သည ော်အတ္ ုငော််း ဧလ ယထ သ ု   “စ တ္ော်ဝ ညာဉ်ကာ်း 

တစတ္နာရ  ခငာ်းတသာော်လညော််း၊ က ယုော်မ ကာ်း အာ်းနညော််းသညော်” ဟ ုမ န  ော်၏။ ၎ငော််း၏တ္ာဝနော်သညော် 

ငပီ်း  ု်းတတ္ာ မည ော်အတ ကာငော််း ဧလ ယသညော် သတ္ငော််းရခ  ၏။     ။ 
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“ထာဝရဘရုာ်းက၊ ဒမာသကော်တတ္ာသ ု   ခပနော်၍ ခရီ်းသွာ်းတလာ ။ တရာကော်တသာအခါ 

ဟာတဇလက ု ရှုရ ရ ငော်ဘုရငော်အရာ၌ ခနော်  ထာ်း၍ ဘ သ ကော်တပ်းတလာ ။ (၁၆) န မော်ရ  သာ်း 

တယဟုက ု ဣသတရလရ ငော်ဘုရငော်အရာ၌ ခနော်  ထာ်း၍ ဘ သ ကော်တပ်းတလာ ။ အာတြလ 

မတဟာလငမ ြုွေ့တန၊ ရ ာဖတ္ော်သာားဧ  ရ  က  ုသငော်ဲ့က ယုော်စာား ြမရာဖကော်အရာ၌ ခနော် ဲ့ထာား 

၍ ဘ သ ကော်မြားမ ာဲ့။” - ၃ ရာ ၁၉:၁၅၊ ၁၆ 

ြာလပတရာဖကော်မ ာ်းက ု သတ္ော်ခ  ခခငော််းမ  တ္ညော်ခ  သည ော် တ ကာကော်စ တ္ော်မ  ြု်းတစ သညော် ဧလ ယ၌ 

က နော််းတန၏။ ဧလ ယသညော် တကာငော််းကငော်သ ု   ယ တ ာငော်ခခငော််းမခ ရမီ သတ္ော်လ ုစ တ္ော် နဒ 

တ္စော်ဖနော် တပေါ် ခ  တသ်း၏။ ၎ငော််းက ု ဖမော််းရနော်လာခ  သည ော် စစော်သာ်းမ ာ်းက ု မီ်းတလာငော်ပစော်ရနော် 

တကာငော်ကငော်မ  မီ်းက ုတခေါ်ခ တသ်း၏။ ၎ငော််းက ုဖမော််းရနော် လာ ကသည ော်အခါ ဧလ ယသညော် 

တ ကာကော် တ က ကော် ငါတ္ ်ု ို့သ ရသတလာ။ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏ တကာငော််းကငော်တ္မနော်ကလညော််း၊ သနူ ငော်ဲ့အတ္ ူ ဆငော်ားသာွားမ ာဲ့။ 

သူ ဲ့က  ုမမ ကာကော်န ငော်ဲ့ဟု ဧလ ယအာ်း  ုသညော်အတ္ ုငော််း၊ ဧလ ယသညော်ထ၍ ရ ငော်ဘုရငော် 

ထ သ ု  တရာကော်၏။” - ၄ ရာ ၁:၁၅ 

ဧလ ယသညော် တ ကာကော်ဆြဲခဖစော်၏။ တ္ပော်သာ်း (၅၀) အ်ုပော် တ္ပော်  ူးက ဧလ ယအာ်း “ဘရုာ်းလ ” 

ဟုတခေါ်၏။ ထ တုခါငော််းတ ာငော်က ဧလ ယသညော် ဘုရာ်းလ ဟ်ုတ္ော်မဟ်ုတ္ော်က ု သ သယမဝငော်ခ  ပါ။ 

“ဧလ ယကလညော််း၊ ငါသညော် ဘရုာားသခငော်၏ မူ နော်  ငော်၊ မကာငော်ားကငော်ကမ ားက ၍ 

သငော်န ငော်ဲ့သငော်၏  ူ ငါားက  ြော်တ္ ု ဲ့က  ု မ ာငော်ြါမစဟု လ ငါ်းက  ပော်အုပော်တသာ 

တ္ပော်မှူ်းအာ်း   ုသညော်အတ္ ုငော််း၊ တကာငော််းကငော်က မီ်းက ၍ သ န ငော် သ ၌ 

ပါတသာလ ငါ်းက  ပော်တ္ ု  က ု တလာငော်တလ၏။” - ၄ ရာ ၁:၁၀ 

ဘုရာ်းသခငော်က ၎ငော််းသညော် မီ်း၌မရ  တ ကာငော််းက ု ဧလ ယအာ်းခပခ  ၏။ သ ု    လုျှငော် 

ဧလ ယသညော် ဘ တ က ငို့ော်မီ်းတခေါ်ရသနညော််း။ တ ကာကော်၍ခဖစော်၏။ ထ လု မ ာ်းက  ု

မီ်းတလာငော်ပစော်ရနော် တကာငော််း ကငော်မ  မီ်းက န ငုော်ပါမညော်တလာ။ ဧ ကြုနော်ငမ ြုွေ့၏ဘုရာ်း 
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ြာလဘရုာ်းက ု က ု်းကယွော်တသာဘုရငော် တ ကာင ော် ရနော်က စညော်ူးပျကော်ဗပီခဖစော်၏။ 

ထ လု မ ာ်းအတပေါ် မညော်သ က မီ်းခ သနညော််း။ 

“ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း၊ သ ၏ဥစစာရ  သမျှသညော် သငော် လကော်၌ရ  ၏။ 

သ  က ုယော်တ္စော်ခု က ုသာ မထ မခ ုကော်န ငော် ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ လျှငော်၊ စာတ္နော်သညော် 

ထာဝရဘရုာ်းထ တတ္ာော်မ  ထကွော်သွာ်းတလ၏ … (၁၆) ထ သု ု  တလျှာကော်စဉ်တွ္ငော်၊ 

အခခာ်းတသာသ တ္စော်တယာကော် သညော်လာ၍၊ ဘရုာားသခငော်၏မ ားသညော် 

မ ုဃော်ားမကာငော်ားကငော်မ  က သပဖငော်ဲ့၊ သ ာုးမ ာားန ငော်ဲ့  မူစာငော်ဲ့မ ာားတ္ ု ဲ့က မု ာငော်၍ 

သတူ္ ု ဲ့သညော် ကျွမော်ားကနုော် ကြါပြ ။ ကျွနော်တတ္ာော်တ္စော် တယာကော်တ္ညော််း က နော်ရစော်လ ကော်၊ 

က ုယော်တတ္ာော်အာ်း သ တ္ငော််း ကာ်းတခပာရပါသညော်ဟု တလျှာကော်တလ၏။”- 

တယာဘဝတ္တ ြု ၁:၁၂၊ ၁၆ 

ဘုရာ်းသခငော်၏ ပတရာဖကော်က ု ဖမော််းမည ော်ပဂု္ဂ ြုလော်မ ာ်းအာ်း မာရော်နတ္ော်သညော် အဘေို့ော်တ က ငို့ော် 

မီ်းတလာငော်တ္ ကုော် သွငော််းလ ုရသနညော််း။ 

ရနော်သ ၏ယ ု ကညော်မှုက ု ဖမော််းစာ်းန ငုော်ရနော် မ မ က ုယော်က ု အနာတ္ရာခဖစော်တစပါ။ ြ ူဟာ 

၃၆ ြ်ု ှ အမ တ္ော်စဉ် ၃၄။  ွနော်ဇ ်း — စစော် အတ္တ္ော်ပညာ။ 

ဧလ ယသညော် တ က ကော်စ တ္ော် ွှနော်ြျ နော်တ္ွငော် ဘုရာ်းလ ခဖစော်တ ကာငော််းက ု တ္နော်ြ ်ုူးခဖင ော် သကော်တသထ  

ရနော် တတ္ာငော််းသည ော်အခါ ၎ငော််းကမာရော်နတ္ော်က ု ပွ လ န  ော်တ္ုနော််း ဖ ာဝငော်ခငော််းခွင ော်တပ်းြြဲို့၏။ စာတ္နော် 

သညော် ၎ငော််း၏လကော်ခပုော်ထ ကတရမ ာ်းက ု ဖ ကော် ်ီးခပငပီ်း ဘရုာ်းသခငော်သညော် ထ သု မ ာ်းက  ု

သတ္ော်ခဖတ္ော်ပစော်သညော်ဟ ုလ သာ်းမ ာ်းက ု မ တ္ော်တစ၏။ 

တယရှုဘုရာ်း၏ တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းလညော််း ငါ်းစာက ုဟပော် ကငပီ်း ဧလ ယလမော််းစဉ်က ု အတ္ယု  

ကာ ရ မာရ အမ  ြု်းသာ်းမ ာ်းက ု သတ္ော်လ ု က၏။ မာရော်နတ္ော်သညော် အန ြီ ူဟာခဖင ော် 

ရနော်သ မ ာ်း၏ စ တ္ော်က ု ညြှ ြုွေ့ယ ဖမော််းစာ်း၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အနှြီ ူဟာက ်ု ှီဗပီူး 

စာတ္န  ော်ဉာဉ်တ္ ု  ခဖင ော် ခပည ော် က ၏။ စာတ္နော်သညော် လ  (၁၀၂) ဦ်းက သုာရငော််းငပီ်း ယတန  တ္ွငော် 
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ခရစော်ယာနော်အမ ာ်းစုတရှွေ့တ္ွငော် ဘ်ုရ ူးက ်ု တအာငော်ခမငော်စွာပ ်ု ှ ူးရ ်ုကော်မပန ်ုငော်ခ  ၏။ စာတ္နော်သညော် 

ဤအမှုမ  ြု်းက ု အမ ကော်ကကီ်း သည ော်ဘုရာ်းန င ော် ပတ္ော်သကော်ရသညော်ဟု မ တ္ော် ကသည ော် 

တနာငော်တ္မရန ငုော် ကသည ော် လ သာ်းမ ာ်း န င ော် ပ ်းတပါငော််းတ ာငော်ရွကော်ခ  ၏။ အတ ကာငော််းမ ာ 

ဤခဖစော်ရပော်မ  ြု်းက ၎ငော််း၏စ တ္ော်က ု မြညော်တပ်း၏ (သ ု  ) ဘုရာ်းထကော်ခမင ော်သညော်ဟု မ တ္ော်တစငပီ်း 

ပုနော်ကနော်မှုက ု တ္ ု်းခမင ော်၏။ ဧလ ယ၏ ခဖစော်စဉ်သညော် စာတ္န ို့ော်တက ာ ကွငော််းမ  

လွတ္ော်တခမာကော်န ငုော်မည ော် သာဓကတ္စော်ြ်ုခဖစော်၏။ 

ပဂု္ဂ ြုလော်တ္စော်ဦ်း က ုယော်လ ုရနော်အတ္ွကော် ဘရုာ်းအစွမော််းက ု တတ္ာငော််းသည ော်အခါ ရနော်သ  အသ ု်းတတ္ာော် 

ခ ဘဝ တရာကော်တတ္ာ ၏။ ၎ငော််းသညော် တလ က်ုတ္တ ရ တ္ ်ုကော်ပွြဲ၌     က ်ုေော်     သတ္ မ  မ  ြျ နော်၌ 

ဘကော်တခပာငော််းငပီ်းသာ်း ခဖစော်န ငုော်၏။ တကာငော််းကငော်မ  မီ်းက ခခငော််းအတ ကာငော််း တယရှုဘရုာ်းက 

၎ငော််း၏တ္ပည ော်တတ္ာော်မ ာ်းက ု မမ န  ော်ခ  လျှငော် ငါတ္ ု  သညော် ဘာမျှသ  ကမညော် မဟတု္ော်ပါ။ ဘုရာ်း 

သခငော်က ်ု တကာငော််းကငော်မ မီ်းခ ခ  သညော် ပဂု္ဂ ြုလော်ဟ ု အမ တ္ော်မ ာ်း ကမညော်မြစော်၏။ အန အီမ တ္ော် 

မ ာ်းမှုက ငါတ္ ု  က ု ၎ငော််းအတပေါ် ခ စော်ခခငော််းတ္ရာ်း အရငော််းမခ ဘ  အတ ကာကော်တ္ရာ်းခဖင ော် 

က ်ုူးကေွော် တစပါလ မ ော်မညော်။ 

ရကော်တပါငော််း (၄၀) တန ကော်တ္ွငော် တယရှုဘုရာ်းသညော် အလွနော် ွတ္ော်သ ပော်ပါဗပီ။ မာရော်နတ္ော်က တယရှု 

အာ်း ခပာဋ ဟာခပ၍ အသကော် ကော်ရနော် တသွ်းတ ာငော်၏။ “သငော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်၏ သာ်း 

တတ္ာော်မ နော်လျှငော် ဤတက ာကော်တ္ ု်းမ ာ်းက ု မုန  ော်ခဖစော်တစတလာ ” ဟ ု ု၏။ တယရှုဘုရာ်းကလညော််း 

“လ  သာ်းသညော် မနုော်အာ်းခဖင ော် အသကော်ရ ငော်သညော်မဟတု္ော်၊ အဖထ မ လာသည ော် 

နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော် အာ်းခဖင ော် အသကော်ရ ငော်ရ၏” ဟမု န  ော်၏။ ၎ငော််းသညော် “ ှနော်လျှငော်” ဟ သည ော် 

တမ်းခွနော််းက တုရ ာငော်ငပီ်း ြ ညော်ူးတတ္ ော်၏ဝါစာမ ာ်းက ု စွ က ငုော်၏။ စာတ္န  ော်ြ ူဟာက  ု

တ္ွနော််းလ နော်လ သု မ ာ်းသညော်  နွော်ဇ ်း ၏ စစော်အတ္တ္ော်ပညာ၌   ခု  သည ော်အတ္ ုငော််း စာတ္နော်သညော် 

မညော်သ ု  အလပုော်လပုော်တ ကာငော််းက  ုခခ ြုင တု္တ္ော်ရပါမညော်။ အန ကီ ု စာတ္နော်မ  မှု ငော််းတ္ ုကော်ထာ်းသည ော် 

 နော််းက မော််းမ ာ်း တလ လာခခငော််းမ  ဉာဏော်တပါကော်န ငုော်မညော် မဟုတ္ော်ပါ။ ဘရုာ်းသခငော်တပ်းသည ော် 
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ဓ မဉာဏော်ခဖင ော်သာ သ န ငုော်မညော်ခဖစော် ၏။ ဤ၌ တယရှုဘုရာ်းအာ်း ငါတ္ ု  ၏ဓာတ္ော်ညစော်မ ာ်းက  ု

တဖေါ်ခွင ော်၊ ခပြုခပငော်ခွင ော်တပ်းမ သာ အလပုော် ခဖစော်ပါမညော်။ ငါတ္ ု  သညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းန င ော်အတ္  

အတမွခ  ကရမည ော်ပဂု္ဂ ြုလော်မ ာ်း ခဖစော် က သညော်န င ော်အညီ တယရှုဘုရာ်းခပခ  သည ော် 

ပရဟ တ္စ တ္ော်မ  ြု်းမြငို့ော်တနရနော် ၎ငော်ူးက ငါတ္ ု  အဘက ု ယ ု ကညော်သဒဓါစ တ္ော်အရငော််းခ သည ော် 

ပညတ္ော်သစော် ငါတ္ ု  ထ တပ်း၏။ ဘုရာ်းသာ်းသမီ်းမ ာ်းသညော် တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း 

ခပြုသ မ ာ်းခဖစော် က၏။ 

“ညီအစော်က ုမ ာ်းသညော် သ ု်းသငယော်တတ္ာော်၏တသွ်းတတ္ာော်အာ်းခဖင ော်လညော််းတကာငော််း၊ 

မ မ တ္ ု   သကော်တသခ တသာ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်အာ်းခဖင ော်လညော််းတကာငော််း၊ 

သ  (  ရော်နတ္ော်)က ု တအာငော်န ငုော်ခ   က၏။ သတူ္ ု ဲ့သညော် အမသခံရသညဲ့ော်တ္ ငုော်မအာငော် 

မ မ တ္ ု ဲ့အသကော်က  ုန မပမာပခငော်ား မရ   က။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁၂:၁၁ 

ဘုရာ်းသာ်းသမီ်းမ ာ်းသညော် ရနော်သ က  ု ဓာ်းခဖင ော်တအ ငော်န ်ုငော် ကသညော် ဟ်ုတ္ော်။ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့သညော် 

၎ငော််း တ္ ု  ၏အသကော်က ု မန တခမာသ မ ာ်း ခဖစော် က၏။ 

“မညော်သ သညော် ငါတ္ ု  က ု ခရစော်တတ္ာော်၏ခ စော်ခခငော််းတမတ္တ ာတတ္ာော်န င ော် 

ကွ ကွာတစမညော်နညော််း။  ငော််းရ ဒကုခ၊ နာက ငော်ခခငော််းတဝဒနာ၊ ညှဉ််း  ခခငော််း၊ 

ငတ္ော်မွတ္ော်တခါငော််းပါ်းခခငော််း၊ အဝတ္ော် အခ ညော််းစညော််းရ  ခခငော််း၊ တဘ်းအနတရာယော်န င ော် 

ဓာ်းတဘ်းစသညော်တ္ ု  တလာ။ (၃၆) ‘အကျွနော်ြုော် တ္ ု ဲ့သညော် က ယုော်မတ္ာော်အတ္ကွော် 

တ္စော်မန ဲ့ ံာုးမသပခငော်ားန ငဲ့ော်ရငော်ဆ ငုော်မန ကရြါ၏။ ကျွနော်ြုော် တ္ ု ဲ့သညော် 

သတ္ော်ရနော်  ာထာားမသာသ ာုးမ ာားက ဲ့သ ု ဲ့ မ တ္ော်ယပူခငော်ားခံရ ကြါ၏’ ဟ ုက မော်ား စာ၌ 

မရားထာားသညဲ့ော်အတ္ ငုော်ားပဖစော်၏။ (၃၇) သ ု ဲ့မသာော် ငါတ္ ု ဲ့သညော် ငါတ္ ု ဲ့က ခု စော်မတ္ာော် 

မူမသာ အရ ငော်အာားပဖငဲ့ော် ထ အုမှုခြော်သ မော်ားတ္ ု ဲ့က ခုံရစဉ၌ြငော် 

 ံာုး ံာုး  ာား  ာားမအာငော် ပမငော်  ကော်ရ   က၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၈:၃၅-၃၇ 
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သ ု  န င ော် ဧလ ယသညော်  ညော်သ ်ု ို့မြငို့ော် တကာငော််းကငော်သ ု   တ ာငော်ယ ထ ်ုကော်ရသနညော််း။ ဧလ ယသညော် 

ခရစော်တတ္ာော်ခမတ္ော်စွာဘရုာ်း ဒတု္ ယအကက မော် ကကလာသည ော်အြါ အရ ငော်လတ္ော်လတ္ော် တ ာငော်ယ  

ခခငော််းခ ရ ညို့ော်သ မ ာ်းက ု ပုြဗန မ တ္ော်တ ာငော်၏။ 

“ ကညော် ရှုတလာ ။ ထာဝရဘရုာား၏ မ ကာကော်မကော်ဘယွော်မသာ မန ဲ့ရကော်ကက ား မ 

မရာကော်မ ၊ ြမရာဖကော်ဧ  ယက  ု သငော်တ္ ု ဲ့ရ  ရာသ ု ဲ့ ငါမစ  တ္ော်မညော်။ (၆) ငါသညော် 

လာ ၍ သငော်တ္ ု  ၏ခပညော်က ု က  နော်ခခငော််းတဘ်းန ငော်  ဒဏော်မခတ္ော်မညော်အတ ကာငော််း၊ 

ထ ပုတရာဖကော် သညော် သာ်းတ္ ု  န ငော် အဘတ္ ု  က ု၎ငော််း၊ အဘတ္ ု  န ငော် သာ်းတ္ ု  က ု၎ငော််း 

အသငော် အတ္ငော် ခဖစော်တစ မညော်ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - မာလခ  ၄:၅၊ ၆ 

ကမဘာ တနာကော်  ု်းတန  မ ာ်းတ္ွငော် ဘုရာ်း၏လ နညော််းစမု ာ်းသညော် သာ်းရ န င ော် အတပါငော််းအပါတ္ ု  က  ု

ဧလ ယစ တ္ော်မ  ြု်းခဖင ော် ရငော်  ုငော် ကရမညော်ခဖစော်၏ - တရာမ ၁၁:၂-၅၊ ြ ာဒ တ္ော် ၁၂:၁၇။ အန  ီ

လ နညော််းစုသညော် ဧလ ယအတ္ ်ုငော်ူးပငော် ကမဘာ မငော််းစ ု်းရာဇာတ္ ု  ၏ဒ ဋ္ဌအ ှ ူးက ု ရငော်  ုငော် ကရမညော် 

ခဖစော်၏။ ထ ဒုကုခသညော် ယာကပုော်၏ရာဇဝငော်၌ ခဖစော်ခ  ၏။ 

“အလ ုတလ်း၊ ထ တုန  ရကော်ကာ်း ခ ုငော််းနှု ငော််းစရာမရ  ။ ကကီ်းတသာတန  ရကော် ခဖစော်၏။ ယာကြုော် 

အမ  ြုား၌ အမှုမရာကော်မသာ မန ဲ့ရကော်ပဖစော်၏။ သ ု ဲ့ရာတ္ငွော်၊ သတူ္ ု ဲ့သညော် ကယော်တ္ငော်ပခငော်ား 

သ ု ဲ့ မရာကော် က  မော်ဲ့မညော်။ (၆) တကာငော််းကငော်ြ ုလော်တခခအရ ငော် ထာဝရဘရုာ်း 

မ နော်  တတ္ာော် မ သညော်ကာ်း၊ ထ တုန  ရကော်၌ သ တ္ ု  ထမော််းရတသာ ထမော််းဘ ်ုးက ု 

သ တ္ ု  လညော်ပငော််းမ  ငါခ  ြု်းပယော်မညော်။ သ တ္ ု  က ု ခ ညော်တန ာငော်တသာ ကက ြု်းမ ာ်းက ု 

ငါခဖတ္ော်မညော်။ တ္စော်ပါ်းအမ  ြု်း သာ်းတ္ ု  သညော် တနာကော်တ္စော်ဖနော်သ တ္ ု  က ု မတစစာ်းရ က။” 

- တယရမ  ၃၀:၇၊ ၈ 

ဧလ ယသညော် တကာငော််းကငော်သ ု   တ ာငော်ယ ခခငော််းမခ ရမ ီ အခပစော်လ ု်းလ ု်း ကငော််းရ၏။ 

တကာငော််းကငော် သ ု  မတ္ကော်မီ ဧလ ယသညော် ၎ငော််း၏က တလသာမ ာ်းက ု ပယော်သတ္ော်န ်ုငော်ရပါမညော်။ 

ဧလ ယ၏ ရာဇဝငော်သညော် ကမဘာ သမ ုငော််းပ တ္ော်သ မော််းမည ော်ကာလ၌ ခဖစော်ပ ကော်မည ော်အရာမ ာ်းန င ော် 

 ကော်န ွှယော်၏။ 
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“ထ မု တ္စော်ပါ်း ကကီ်းမာ်းတသာ န မ တ္ော်လကခဏာမ ာ်းက ုခပြုလ ကော် လ တ္ ု  တရ ွေ့တွ္ငော် 

မကာငော်ားကငော်မ  မပမကက ားမြေါ်သ ု ဲ့ မ ားက ြုငော် က  ာမစ၏။ (၁၄) သသူညော် ြထမ 

သာားရ မရ ှေ့၌ ပြြုခွငဲ့ော်ရရ  ထာားမသာန မ တ္ော် ကခဏာမ ာားအာားပဖငဲ့ော် ကမဘာမပမကက ားမြေါ် 

တ္ငွော် မနထ ငုော်မသာသအူာား ံာုးတ္ ု ဲ့က  ု ညဲ့ော်ပဖာား၍ ဓာ်းဒဏော်ရာရ  တသာော်လညော််း 

အသကော် ရ ငော်ခ  တသာ သာ်းရ ၏ရုပော်တု္က ုခပြုလုပော်ရနော် ကမဘာတခမကကီ်းတပေါ်၌ 

တနထ ငုော်တသာသ တ္ ု   အာ်း တစခ ုငော််း၏။ (၁၅) တ္စော်ဖနော် သာ်းရ ၏ရုပော်တု္သညော် 

စကာ်းတခပာန ငုော်ရနော်န င ော် သာ်းရ  ၏ရုပော်တု္က ု မက ု်းကွယော်တသာသ ရ  သမျှတ္ ု  က ု 

သတ္ော်ခဖတ္ော်တစရနော် ထ သုာ်းရ ၏ရုပော်တု္ အာ်း အသကော်သွငော််းတပ်းန ငုော်တသာအခွင ော်က ု 

ရရ  တလ၏။ (၁၆) ထ ု  ခပငော် လ ကကီ်းခဖစော်တစ၊ လ ငယော်ခဖစော်တစ၊ ခ မော််းသာတသာသ ခဖစော်တစ၊ 

 ငော််းရ တသာသ ခဖစော်တစ၊ လွတ္ော်လပော်သ  ခဖစော်တစ၊ ကျွနော်ခဖစော်တစ၊ လ အတပါငော််းတ္ ု  အာ်း 

သ တ္ ု  ၏လကော်ယာလကော်တပေါ်၌၊ သ ု  မဟုတ္ော် နဖ ်းတပေါ်၌ 

အမ တ္ော်တ္   ပော်က ုရ ုကော်န  ပော်တစ၏။” - ြ ာဒ တ္ော်က မော််း ၁၃:၁၃-၁၆ 

တကာငော််းကငော်မ  မီ်းက သည ော် ဧလ ယ၏ရာဇဝငော်က ု မာလခ  ၄:၅၊ ၆၊ ြ ာဒ တ္ော် ၁၃:၁၃-၁၆ 

တ္ ု  န င ော် ညှ သည ော်အခါ ကမဘာ သမ ုငော််း ပ တ္ော်မည ော်အခ  နော်တ္ွငော် ၎ငော််း က ြုခ  သည ော်အတ္ ုငော််း 

ခဖစော်ပ ကော်မညော်က ်ု ဆကော်န ွှေော်မပ၏။ ဧလ ယသညော် တ ကာကော်စ တ္ော်က ု အန ငုော်ယ ရနော်လ ၏ု။ 

၎ငော်ူး၏စ တ္ော်က ်ု အတလ်း အနကော်  နော််းစစော်ငပီ်းတနာကော်မ သာ ဧလ ယသညော် ၎ငော််း၏ထမော််းပ ု်းက  ု

န ငုော်ခ  ၏။ ဧလ ယသညော်  ုတတ္ ငော်ူးခခငော််း၌ အာ်းကကီ်းသ ခဖစော်၏။ ဧလ ယသညော် 

ယ ု ကညော်ခခငော််းကကီူးစွာခဖင ော် မ ်ုးရွာရနော်  ုတတ္ာငော််းခ  ငပီ်း လ  လကော်သ်ီး ုပော်စာမျှတသာ 

တ္ မော်သာ်းတပေါ်လာသည ော်အထ  ကရတမလ တတ္ာငော်တပေါ်တ္ွငော်  ုတတ္ာငော််းခ  ၏ — ၃ ရာ 

၁၈:၄၁-၄၅။ ကမဘာ တနာကော်  ု်းတန  မ ာ်းတ္ွငော်လညော်ူး ဘုရာ်းသာ်းသမီ်းမ ာ်းသညော် 

ယာကပုော်၏ဒကုခမ  ြု်းခ စဉ်တ္ွငော် သာ်းရ န င ော် အတပါငော််းပါမ ာ်းက ု တအာငော်န ငုော်ရနော် 

 ုတတ္ာငော််း ကပါလ မ ော်မညော်။ 

“ထ ကုာလ၌ သငော် အမ  ြု်းသာ်းခ ငော််းတ္ ု  ၏အမှုက ုတစာငော် တသာ 

အရ ငော်ကကီ်းမ တကခလသညော် တပေါ်လာလ မော် မညော်။ 
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လ မ  ြု်းတ္စော်စ ုတ္မ  ြု်းမ ခဖစော်သညော်ကာလမ စ၍ ထ ကုာလတ္ ုငော် တအာငော်၊ 

မခဖစော်စဖ ်းတသာ  ငော််းရ ဒကုခကပော်ကာလသညော် တရာကော်လ မော် မညော်။ ထ ကုာလ အခါ 

စာတစာငော်၌ စာရငော််းဝငော်သမျှတသာ သငော်၏အမ  ြု်းသာ်းခ ငော််းတ္ ု  သညော် ကယော်လွှတ္ော် 

ခခငော််းသ ု   တရာကော် ကလ မော် မညော်။” - ဒ တယလ ၁၂:၁ 

ဧလ ယ၏အခဖစော်မ  ြု်း တရန စော်ခခငော််း ရာ ရ ငော်တယာဟနော်လညော်ူး  က ြုြြဲို့၏။ ၎ငော််းသညော် မာတ္ုရ 

အာဇာနညော်အမြစော် အတသမခ ရမတီ္ွငော် ယ ု ကညော်ခခငော််း၌ ကကီ်းကကီ်းမာ်းမာ်း 

အစစော်အတ ်းခ ရ၏။ 

“တယာဟနော်သညော် ခရစော်တတ္ာော်ခပြုတတ္ာော်မ တသာအမှုမ ာ်းက ု တထာငော်ခနော််းထ ၌  ကာ်းရ 

တသာအခါ မ မ တ္ပည ော်တ္ ု  က ုတစလွှတ္ော်၍ (၃) ‘က ုယော်မတ္ာော်သညော် 

 က ာမတ္ာော်မူမသာ အရ ငော်ပဖစော်ြါသမ ာ။ သ ု ဲ့မဟတု္ော် အပခာားမသာသကူ ု 

မစာငဲ့ော်မမ ာော်ရြါမညော်မ ာ’ ဟု တမ်းတလျှာကော်တစ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၁၁:၂၊ ၃ 

တယရှုဘုရာ်းက န စော်ခခငော််း ရာတယာဟနော်က ု ဒတု္ ယဧလ ယဟု ညွှနော််းြြဲို့၏။ 

“သငော်တ္ ု  သညော် လကော်ခ ရနော် နဒရ  လျှငော် ဤသ သညော် တပေါ်ထနွော််းလာရမည ော် ဧလ ယ 

ခဖစော်၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၁၁:၁၄ 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် တမရ  ယတလာဟု ရ ငော်တယာဟနော်၏တမာဟက ၎ငော််းသညော် ထ ်ုတမာဟ 

က ု တအာငော်န ငုော်ရနော်လ တု ကာငော််း ခပ၏။ တယာဟနော်က  သ ု  ပငော် ဧလ ယလညော််း ထ အုရာမ ာ်းက  ု

တအာငော်န ငုော်ရနော်လ ုြြဲို့၏။ ဒကုခ က ြု ကသည ော်အခါ လ သာ်းတ္ ု  ၏ စ တ္ော်အမ နော်သညော်တပေါ်၏။ ထ သု ု   

ခဖစော်ခ  နော်တ္ွငော် တယရှုဘရုာ်းက ၎ငော််း၏တခဖာင ော်မတ္ော်ခခငော််း သ ကခာပဒုော်က  ု

ကွကော်တ္  ပွာ်းတ္ ု်းတစ၏။ 

“ပညတ္ော်တ္ရာ်းမ ကာ်း က ူ်းလွနော်တသာအခပစော်က ု မ ာ်းခပာ်းတစရနော်ဝငော်တရာကော်ခ  ၏။ 

သ ု   တသာော် အခပစော်မ ာ်းခပာ်းလာသည ော်တနရာ၌ တက ်းဇ ်းတတ္ာော်သညော် 

ပ ု၍ခပည ော်စ ုကကယော်ဝတလ ၏။ (၂၁) ဤသညော်ကာ်း အခပစော်သညော် တသခခငော််းအာ်းခဖင ော် 

စ ု်းမ ု်းခ  သည ော်နညော််းတ္  တက ်း ဇ ်းတတ္ာော်သညော်လညော််း တခဖာင ော်မတ္ော်ခခငော််းအာ်းခဖင ော် 
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စ ု်းမ ု်းလ ကော် ငါတ္ ု  ၏သခငော်တယရှု ခရစော် တတ္ာော်အာ်းခဖင ော် 

ထာဝရအသကော်က ုရရ  တစရနော်ခဖစော်၏။” - တရာမဩဝါဒစာ ၅:၂၀၊ ၂၁ 

ဧလ ယသညော် ကယော်တ္ငော်ရ ငော်တမရ  ယ၏ တခဖာင ော်မတ္ော်ခခငော််းခဖင ော်သာ တကာငော််းကငော်သ ု   တ ာငော်ယ  

ခ ြြဲို့ရ၏။ ရနော်သ မ ာ်းက  ု  ီူးကငော်ခ  သည ော် အာဂ္ပတရာဖကော်အခဖစော်ခဖင ော် 

တရာကော်ခ  ခခငော််းမဟတု္ော်ပါ။ တယရှုဘုရာ်း၏ စတတ္်းခ မှုက ု ကတ္ တပ်းသည ော် ဘုရာ်းသခငော်၏ 

ကရုဏာတတ္ာော်က ု်းစာ်းသည ော် က ရ  ြဲို့အခပစော်ရ  လ သာ်းအခဖစော်ခဖင ော်သာ 

တရာကော်န ငုော်ခ  ခခငော််းခဖစော်၏။ 

ယာကပုော်၊ ဧလ ယ၊ န စော်ခခငော််း ရာတယာဟနော်၊ ဧလ ယ၏စ တ္ော်မ  ြု်း ကမဘာ သမ ုငော််းပ တ္ော်မညို့ော် 

    ၌ရ   ကသည ော် ဘုရာ်းသာ်းသမီ်းမ ာ်း၌တပေါ်လွငော်မညော် စသညို့ော်အတ က ငော်ူး ျ ူး ငါတ္ ု   

တပါငော််း ခ ြုပော်သည ော်အခါ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် အသကော်သရဖ တ ာငော််းန ငုော်ရနော် တနာငော်တ္ရရနော် 

စစုညော််းခ ရ က တ ကာငော််း ငါတ္ ု  တတ္ွွေ့ရ၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဓာတ္ော်ညစော်မ ာ်း ခမငော်သာတစရနော် 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ဒကုခတ္ွငော််း ကျခ   က၏။ 

တနာငော်တ္ရရနော် လပုော်တ ာငော်မှုက ု က မော််းစာတလ လာသ မ ာ်းအတနခဖင ော် ဧလ ယ၏ခဖစော်စဉ်၌ 

တတ္ွွေ့  ကမညော်မဟုတ္ော်ပါ။ သ ်ု ို့တသ ော် တယရှုဘုရာ်း၏စက ူးက ဧလ ယ၏ ကနဦ်းဝ ညာဉ်သညော် 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဝ ညာဉ်မဟုတ္ော်ဟု မ န  ော်၏။ တကာငော််းကငော်သ ု   တ ာငော်ယ ခခငော််းြ ရရနော် 

တနာငော်တ္ ရက ုရခ  မညော် ခဖစော်၏။ တမရ  ယ ဟတု္ော်မဟတု္ော် ရ ငော်တယာဟနော် တမာဟဝငော်ခ  ခခငော််း၌ 

၎ငော််း လညော််း ထာဝရအသကော်ရန ငုော်ရနော် တနာငော်တ္ရရနော်လ တု ကာငော််းခပ၏။ ထ  ု (၂) ဦ်း၏ 

ခဖစော်စဉ်မ  ြု်း သညော် ကမဘာ တနာကော်  ု်းက လရ   က နော်ကကငော််းတသာ လ နညော််းစအုတပေါ် 

ခပနော်၍ခဖစော်ပ ကော်မညော် ခဖစော်၏။ တ္စော်ြျ ြုွေ့သညော် တသခခငော််းက ုမခမညော််းစမော််းဘ  တကာငော််းကငော်သ ု   

တခေါ်တ ာငော်ခခငော််း ခ ရမညော် ခဖစော်၏ - (၁ သကော် ၄:၁၅-၁၇)။ သ ု  တသ ော် ဒကုခခ ကာလက 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ စ တ္ော်အညစော်အတ က်းမ ာ်း က ု   ်ုကော်ထ်ုတ္ော်ပါမညော်။ အခ  ြုွေ့သညော် 
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န စော်ခခငော််း ရာတယာဟနော်အတ္ ုငော််း ကပွော်မ ကော်ခ ရပါမညော်။ အာ်းလ ု်းသညော် တနာငော်တ္ရစရ  

မကကငော််းတတ္ာ သည ော်အထ  တန ငော်တ္ရရနော် အလငော်ူးမပြ ရ က မညော်ခဖစော်၏။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း ဘုရာ်းသခငော်၏အလ ုတတ္ာော်န င ော်ညီတသာ ဝမော််းနညော််းခခငော််းသညော် 

ယ က  ြု်းမရမခဖစော်ရတလတအာငော် ကယော်တ္ငော်ခခငော််းရရ  တစသည ော် တနာငော်တ္စ တ္ော်က ု 

ခဖစော်တပေါ် တစ၏။ တလာကီဝမော််းနညော််းခခငော််းမ ကာ်း တသခခငော််းက ုခဖစော်တပေါ်တစ၏။” - 

တကာရ နသြု ဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၇:၁၀ 

ယာကပုော်၏ တသွ်းနာထငော်တရာကော်မှု၊ က ယုော်လ ဉုာဉ်၊ ဉာဏော်နဉီာဏော်နကော်မ ာ်းသညော် တနာကော်  ု်း 

တ္ွငော် ဘုရာ်း၏သာ်းတတ္ာော်န င ော် တ္စော်ညလ ု်း န ပနော််းလ ု်းခ  သည ော်တနာကော်မ  ခဖြုတ္ော်ခ န ငုော်ခ  ကာ 

ဘုရာ်း တကာငော််းခ ီ်း အ  ြ  မရမခခငော််း လကော်မလွှတ္ော်တတ္ာ ပါ - ကမဘာဦ်းက မော််း ၄၈:၁၅။ 

ခဖစော်စဉ် (၂) ခုတပါငော််း (၉၅၂) တလ ငော်ူးတ္ ု  က ဧလ ယသညော် ကလ  စာ်းတခ လ စု တ္ော်ရ  တ ကာငော််း၊ 

၎ငော််းက ုယော်တ္ ုငော်က သတ္ မမ မ သည ော်တ္ ုငော် ၎ငော််းထ ၌ အတ ကာကော်တ္ရာ်းက နော််းတ ကာငော််းက  ု

သကော် တသထ ၏။ 

န စော်ခခငော််း ရာတယာဟနော်သညော် လ တထာငော်တပါငော််းမ ာ်းစွာက ု ထ ခ ုကော်တစန ငုော်မည ော် တမရ  ယန င ော် 

ပတ္ော်သကော်သည ော် ၎ငော််း၏တမာဟက ု ပေော်သတ္ော်န ငုော်ခ  ၏။ ၎ငော်ူးတ္ ်ု ို့နစှော်ဦူးက ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

စ ု်းရ မော်မှုက ု တနာငော်တ္ရကာ ကယော်တ္ငော်ရ ငော်က ု က ု်းစာ်းန ငုော်မြငော်ူးမြငို့ော် တအ ငော်န ်ုငော်ခ  ၏။ 

ကမဘာ တနာကော်  ု်း တန  မ ာ်းတ္ွငော် ဘုရာ်းသာ်းသမီ်းမ ာ်းသညော် ထ ု  အတ္ ုငော််းပငော် 

ထပော် က ြုရ ကပါမညော်။ အန သီညော် တနာကော်  ု်းပ တ္ော် စစော်မ ကော်န ာခဖစော်၏။  

သ ရ တကာငော််းပတရာဖကော် ျ ူးဟ ၍ မရ  ခ  ပါ။ စတတ္်းခ ခ  သည ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းတ္စော်ပါူးသာ 

စငော်ူးလ ်ုူးတြျ ခ  ၏။ ကယော်တ္ငော်ခခငော််းရန ငုော်ရနော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ သမာဓ သ ကခာပဒုော်စစော် 

တ္စော်ခု သာရ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ထ ပုတရာဖကော်ထ ်းကကီ်းန စော်ဦ်းန င ော် ကကီ်းကကီ်းမာ်းမာ်းမ ာ်း 

လကော်တ္ွြဲ လုပော်တ ာငော်ခ  သညော်မ နော်၏။ သ ု  တ္ ုငော်လညော််း အကကီူး  ူးဆ ်ုူးက ူး 



 
 

417 

၎ငော််းတ္ ု  က ယုော်၌သညော် ကယော် တ္ငော်ခခငော််းရရနော်လ ုတ ကာငော််း၊ အခခာ်းသ မ ာ်းန င ော်မထ ်းတ ကာငော််းက  ု

နာ်းလညော် ကရနော် အလငော််းခပရ မြငော်ူးမြစော်၏။ 

ငါတ္ ု  သညော် ဤပရမတ္ော် — စငော််းလ ု်းတခ ာသ  တ္စော်ဦ်းမျှမရ   — က ု အမ နော်မ ငော်မ သာ ငါတ္ ု  က  ု

စာတ္န ို့ော်လ မော်လညော်န ငုော်စွမော််းသညော် ပတပ ာကော်မညော်ခဖစော်၏။  

စာတ္နော်က လ သာ်းမ ာ်းသညော် သမမာက မော််းစာက ု အတပေါ်ယ တ ကာမျှဖတ္ော် ကရနော်၊ 

၎ငော််းတ္ ်ု ို့ြဇီက ်ု မပသညို့ော် ပတရာဖကော်မ ာ်း၏ လှုပော်ရ ာ်းမှုမ ာ်းက ု ဘရုာ်းသခငော်၏ 

သလီပဒုော်အခဖစော် မ တ္ော် ကရနော်  နဒရ  ၏။ လ သာ်းမ ာ်း ၎ငော််းတ္ ု  က ယုော်က ု ခမငော်တ္တ္ော် ကရနော် 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ပဋ ညာဉ် တဟာငော််းန င ော် အလပုော်လပုော်သည ော်အခါ စ တ္နော်က လ သာ်းတ္ ု  ၏ 

အခပစော်အနာအ ာက ု ဘုရာ်း သခငော်၏သလီ တရာငော်ခပနော်ဟပော်သညော်ဟု ခမငော်တစ၏။ 

လ သ ူး ျ ူး၏အ  အကျငို့ော်မ ာ်းသညော် မွနော်ခမတ္ော်သညော်၊ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် 

ဘုရာ်းသခငော်၏ဝ ညာဉ်တတ္ာော် ပ  ခပငော်မှုတအာကော်၌ရှ သညော် ဆ ်ုသညို့ော် အတ က ငော်ူးသညော် 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ရနော်သ မ ာ်းက ု ကလ  စာ်းတခ ၊ အ ကမော််းဖကော်၊ လကော်စတ္ ု်း သတ္ော်ခဖတ္ော် ကခခငော််းတ္ ု  က  ု

မ နော်တ ကာငော််းခပရနော်အတ္ွကော်သာ မြစော်၏။ 

ခမညော််းတတ္ာော်၏နမ နာက ု ခရစော်တတ္ာော်ဘရုာ်း တ္စော်ပါ်းတ္ညော််းကသာ အစ ုအလငော်ခပသ ဟ်ု 

မ တ္ော် ကအ  ။ ၎ငော််း၏သကော်တတ္ာော်စဉ်က ု  နော််းစစော်ခခငော််းခဖင ော်သာ တလ၊ ငလျှငော်၊ မီ်းမ ာ်းန င ော် မတရာ 

သည ော် ဘုရာ်းသခငော်၏ ခဖညော််းညငော််းတသာ အသ တတ္ာော်က ု ငါတ္ ု   ကာ်းရမညော်ခဖစော်၏။ ငါတ္ ု  ၏ 

အ တှ္ော်အ ှ ူးခဖင ော် ဘုရာ်းသခငော်က ု စ တ္ော်မနာတစသင ော်ပါ။ အတ ကာငော််းမ ာ ဤသ ်ု ို့ရှု ှုက 

ပရမတ္ော် တ္ရာ်းထ ်းသညော် ခငငော််းပယော်ြ ရ၊ အထငော်ခမငော်တသ်းြ ရမညော်။  “သ သညော် 

ပြစော်မ ာားပခငော်ားက  ု မပြြု။ သ ၏နှုတ္ော်၌ မသု ူးမရ  တသာော်လညော််း၊ လ   ု်းတ္ ု  န ငော် အတ္  

တခမခမှြုပော်ခခငော််းင ာ စီရငော် က၏။ သ ု  ရာ တ္ငွော် တသငပီ်းမ  သ တဌ်း၌ ရ  ၏။” - တဟရ ာယ ၅၃:၉ 
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၂၄။ အာပဗဟနံ ငဲ့ော် အနိဋ္ဌ ရ ု 

“ထ တုနာကော်မ  ဘုရာ်းသခငော်သညော်၊ အာခြဟ က ုစ ုစမော််းခခငော််းင ာ၊ အာခြဟ ဟု တခေါ်တတ္ာော် 

မ ၍ အာခြဟ က၊ အကျွနော်ပုော်ရ  ပါ၏ဟုတလျှာကော်လျှငော်၊ (၂) သငော်သညော် 

အ နွော်ခ စော်မသာ တ္စော်မယာကော်တ္ညော်ားမသာ သာားဣဇာကော်က ယု၍ူ 

မမာရ ပြညော်သ ု ဲ့သာွားမ ာဲ့။ ငါပြ  တ္တ   မသာမတ္ာငော်မြေါ်မ ာ သူ ဲ့က မု ားရှု  ှေ့ရာယဇော်ပြြု၍ 

ြူမဇာော်မ ာဲ့ဟု မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၂၂:၁၊ ၂ 

အထကော်ပါက မော််းပ ဒုော်က ု ရှုတထာင ော် (၂) ခုခဖင ော် ဖတ္ော်န ငုော်တ ကာငော််း အရ ငော််းသ ရနော်လ ၏ု။ တ္စော်ဖကော် 

က ဘုရာ်းသခငော်၏တမတ္တ ာက  ု အ  ခ ီ်းစွာခပ၏။ အာခြဟ သညော် ၎ငော််း၏သာ်း ဣဇာကော်က  ု

ပ တဇာော်ရာ၌ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ငါတ္ ု  အတ္ွကော် ၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်က ု လှူလ တု ကာငော််း၊ ထ  ု

သာ်းတတ္ာော်က ု ငါတ္ ု  မ ငော်တ္တ္ော်၊ ယ ုတ္တ္ော်က  ကယော်တ္ငော်ခခငော််းရ ကမညော်က ု ပ တု ာငော်သည ော် 

လကခဏာခဖစော်၏။ ၎ငော််း၏တ္စော်ဖကော်တ္ွငော်ကာ်း ပဋ ညာဉ်တဟာငော််း၏မ နော်ခပငော်က ုရှုသည ော်အခါ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် အာခြဟ ၏ယ ု ကညော်ခခငော််းက ု ၎ငော််း ြ န ငုော်သည ော်  နော််းစစော်မှုခဖင ော် 

 နော််းစစော်တန သညော်၊ အ  ု်း  ု်း  ုရလျှငော် ၎ငော််း၏သာ်းက ပုငော် အလှူခ သည ော်ဘုရာ်းဟ ု

ငါတ္ ု  ခမငော်ရ၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဘ ို့တ ကာင ော် အာခြဟ အာ်း ကတ္ တတ္ာော်ခဖင ော် ရခ  သည ော်သာ်းက ်ု  ှမီ်းပ တဇာော် 

တစရသနညော််း။ အန တီတ္ာငော််း  ုမှုသညော် အမ ကော်ကကီူးသည ော်ဘရုာ်းသညော် တသခခငော််းက ု တတ္ာငော််း 

  ုသညော်ဟု ကွကော်တ္ ခမငော်တစ၏။ ရုပော်တ္ကု ု်းကယွော်သည ော် ဘာသာတပါငော််းစ တု္ ု  သညော် ထ သု ု   

က ု်းကယွော် က၏။ ယဇော်ပ တဇာော်ခခငော််းခဖင ော် မ မ ဘုရာ်းက ု တက တအ်းရနော်ခပြုခခငော််းသညော် ရုပော်တ္ကု ု်း 

ကွယော်သည ော် ဘာသာ၏ အန စော်ခဖစော်၏။ သမမာက မော််းစာသညော် ဘုရာ်းသခငော်က  ုဤရှုတထာင ော် 

ဖကော်မ  အဘေို့ော်တ က ငို့ော်ခ ခပရသနညော််း။ 

ပထမအတနခဖင ော် သမမာက မော််းစာ၌ ယဇော်ပ တဇာော်ခခငော််း   လဘ တ္က ု အရငော်ူးစစော် ကအ  ။ 
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“ထာဝရအရ ငော်ဘုရာ်းသခငော်သညော်လညော််း လ လငော်မယာ်းဘ ု  သာ်းတရခဖငော်  ဝတ္ော်လ ု 

က ုလုပော်၍ ဝတ္ော်ခခ ြုတစတတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၃:၂၁ 

သာ်းတရသညော် မညော်သ ု  မြစော်လ ပ ကု ု ငါတ္ ု  အာ်း မခ ခပထာ်းပါ။ သာ်းတရရန ငုော်ရနော် 

တ္ ရစဆာနော်မ ာ်း တသတပ်းရမညော်မ ာ အခဖစော်န ငုော်  ု်းခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် တ္ ရစတာနော်မ ာ်း 

မတသရဘ  သာ်းတရက  ု ခဖစော်တစန ငုော်တသာော်လညော််း မ နော််း ခခငော််းသာခဖစော်ဗပီူး ထ ်ုက မော််း  ှ

ငါတ္ ်ု ို့ဘ  ှ  သ ရပါ။ ယဇော်ပ တဇာော်ခခငော််းအတ ကာငော််း ပထမ  ု်းစခမငော်ရသညော်မ ာ 

တနာကော်အခနော််းကကီ်း၌ရ  ၏။ 

“အခ  နော်တစ တသာအခါ၊ ကာဣနသညော် ထာဝရဘုရာ်းထ ပ တဇာော်သကက ာဘ ု  ၊ တခမ 

အသ်ီးက ုတ ာငော်ခ  ၏။ (၄) အာမဗ သညော် ညော်ား မ မ သ ာုးစုတ္ငွော် 

အဦားဖွာားမသာသာား အခ  ြု ှေ့ န ငော်ဲ့၊ သ ာုးဆ ဥက မုဆာငော်ခ ဲ့၏။ ထာဝရဘုရာ်းသညော် 

အာတြလန ငော်  သ ၏ပ တဇာော် သကက ာက ု ပမာဏခပြုတတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၄:၃၊ 

၄ 

အန ခီဖစော်စဉ်က ယဇော်ပ တဇာော်ခခငော််းသညော် တရ ာငော်လွ ၍မရတ ကာငော််း၊ သ ု်းသငယော် ပ တဇာော်လျှငော် 

ဘုရာ်းရ  ခ ု်းခခငော််းသညော် လကော်ခ န ငုော်စရာမရ  ဟု မပ၏။ 

“ကာဣနန ငော်ဲ့သ၏ူ ြူမဇာော်သကက ာက ြုမာဏပြြုမတ္ာော်မမူ၊ ထ မု ကာငော်ဲ့ ကာဣနသညော် 

အ နွော်စ တ္ော်ဆ ာုး၍ မ ကော်န ာြ ကော်မ ၏။ (၆) ထာဝရဘရုာ်းကလညော််း သငော်သညော် 

အဘယော်တ ကာငော် စ တ္ော်  ု်းသနညော််း။ အဘယော်တ ကာငော်  မ ကော်န ာပ ကော်သနညော််း။ (၇) 

သငော်သညော်မကာငော်ားမွနော်စွာပြြု  ငော် အခွငော်ဲ့မရမ ာ။ တကာငော််းမွနော်စွာ မခပြုလျှငော်၊ 

အခပစော် တခဖတသာယဇော်တကာငော်သညော် တ္ ခါ်းနာ်းမ ာဝပော်လ ကော်ရ  ၏။ 

သ သညော်သငော်၏အလ ုသ ု   လ ုကော်၍၊ သငော်သညော်သ  က ုအုပော်စ ု်းရ၏ဟု 

ကာဣနက ုမ နော်  တတ္ာော်မ ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၄:၅-၇ 
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ထ ု  တ ကာင ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် လ သာ်းတ္ ု   ဘရုာ်းရ  ခ ု်းရာ၌ တ္ ရစဆာနော်ခဖင ော်ပ တဇာော်ခခငော််းက  ု

ထည ော် သွငော််းတစဟနော် တပါကော်တစ၏။ ကာဣနက တ္ ရစဆာနော်က ု မယ တ ာငော်ခ  ခခငော််းက 

ပထမ  ု်း လ သတ္ော်မ ခခငော််းအထ  ခဖစော်တစ၏။ အထ ်းမ တ္ော်ရမညော်မ ာ ကာဣနသညော် 

သ ု်းသငယော်ပ တဇာော် ခခငော််းက  ု အသ အမ တ္ော်မခပြုလ ုြျ နော်၌ ၎ငော််း၏တဒါသက တုခဖရနော် 

၎ငော််း၏ညကီ ုသတ္ော်ရ ညော် ဆ ်ုသညို့ော် လ ော်ူးက ်ု တတ္ွွေ့ ြြဲို့၏။ 

အန ခီဖစော်ရပော်သညော် ဣဇာကော်၏ခဖစော်စဉ်အတ္ကွော်လညော််း အတရ်းပါ၏။ အတ ကာငော််းမ ာ 

အခပစော်တခဖ ရနော် လ က ုပ တဇာော်ခခငော််း သတနဓခဖစော်တသာတ ကာင ော် ... ။ 

ယဇော်ပ တဇာော်ခခငော််းန င ော်ပတ္ော်သကော်၍ ဘုရာ်း သခငော်၏မ တ္ော်ယ ပ သုညော် တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းခဖစော်၏။ 

“အကျွနော်ပုော်၏ ဘုရာ်းသခငော်ထာဝရဘရုာ်း၊ အကျွနော်ပုော်တ္ ု  အဖ ု   ခပြုတတ္ာော်မ တသာ အ  

ဩဖွယော်အမှုတ္ ု  န ငော်   ကစံညော်မတ္ာော်မူမသာ အ ကအံစညော်တ္ ု ဲ့သညော် မ ာား  ြါ၏။ မရ ှေ့

မတ္ာော်၌ အစဉအတ္ ငုော်ား မ  ာကော်၍မကနုော်န ငု ော်ြါ။ အကျွနော်ပုော် ထတု္ော်တဖာော် ကာ်းတခပာ

မညော်ဟု   ုတသာော်၊ တရတွ္ကော်၍ မကုနော်န ငုော်တအာငော်မ ာ်းလ ပါ၏။ (၆) က ယုော်မတ္ာော်သညော် 

ယဇော်န ငော်ဲ့ြူမဇာော်သကာက  ု အ  မုတ္ာော်မရ  သညော်ပဖစော်၍၊ အကျွနော်ြုော်နာားက  ု ဖွငော်ဲ့မတ္ာော်မူ

ပြ ။ မ ားရှု  ှေ့ရာယဇော်န ငော်ဲ့ အပြစော်မပဖရာယဇော်မ ာားက  ုမတ္ာငော်ားမတ္ာော်မမူ။” -  ာလ က မော််း 

၄၀:၅၊ ၆ 

 ာလ  ရာက ဘရုာ်းသခငော်သညော် ယဇော်ပ တဇာော်ခခငော််းမ ာ်းက ု အလ မုရ  ဟ်ု  ၏ု။ ထ ု  တနာကော် 

မီ်းရှု  ွေ့ရာယဇော်၊ အခပစော်တမြရ ယဇော် ျ ူးက ်ု ဘုရာ်းသခငော်မတတ္ာငော််းခ  တ ကာငော််း အ  ဖွယော်  ုခ  ၏။ 

ပကဒ ူးအတနခဖင ော် ဤက မော််းပ ဒုော်သညော် အခခာ်းတသာဓမမတဟာငော််းမ ာ်းန င ော် လ ု်းလ ု်းခခာ်းနာ်းဟနော် 

ရ  ၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် တမာတရ အာ်း ယဇော်က ု မညော်သ ု  ခပငော် ငော်ပ တဇာော်ရမညော်မ ာ်းက  ု

အတသ်း စ တ္ော်ခ ခပခ  တသာတ ကာင ော် ဘုရာ်းသညော် အမ နော်ပငော်ဤသ ု   နဒရ  သညော်ဟ ုခပဟနော်ရှ ၏။ 

 ကော်၍ ဖတ္ော်ရှု ကအ  ။ 
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“အမ ကာငော်ားမူကာား၊ သငော်တ္ ု ဲ့ ဘ ာုးမဘားမ ာားက  ုအ ဂုတ္တ ြုပြညော်မ  ငါနတု္ော်မဆာငော်မသာ 

အခါ၊ မ ားရှု  ှေ့ရာယဇော် အစရ  မသာ ယဇော်မ ာားအတ္ကွော် သတူ္ ု ဲ့က  ု

ငါမ ာထာားသညော်မဟုတ္ော်။ (၂၃) ငါမ ာထာ်းတသာအရာဟ မ ကာ်း၊ ငါ  စကာ်းက ု 

နာ်းတထာငော် ကတလာ ။ သ ု  ခပြုလျှငော်၊ ငါသညော်သငော်တ္ ု  ၏ ဘုရာ်းသခငော် ခဖစော်မညော်။ 

သငော်တ္ ု  သညော်လညော််း၊ ငါ၏လ မ  ြု်းခဖစော် က လ မော် မညော်။ သငော်တ္ ု  သညော် က ုယော်အက  ြု်းက ု 

တစာငော် လ ုတသာင ာ၊ ငါစီရငော်သမျှတသာ တ္ရာ်းလမော််းသ ု   လ ုကော်ရ ကမညော်ဟု 

မ ာထာ်း၏။ (၂၄) သ ု  ရာတွ္ငော်၊ သ တ္ ု  သညော် နာ်း မတထာငော်၊ နာ်းက ုမလ ညော် ဘ  

  ု်းညစော်တသာ န လ ု်းခ ုငော်မာသညော်န ငော် အညီ က ငော်  က ခပြုမ  ၍ မ ကော်န ာမခပြု၊ 

တက ာခ ုငော််းလ ကော် တန က၏။” - တယရမ  ၇:၂၂-၂၄ 

အန သီညော် လ ု်းလ ု်းဝ တရာဓ  ခဖစော်ဟနော်တပါကော်၏။ သန  ော်ရ ငော််းတသာဝ ညာဉ်တတ္ာော်၏ မှုတ္ော်သွငော််းမှု 

ခဖင ော် ပတရာဖကော်တယရမ က ဘုရာ်းသခငော်သညော် မီ်းရှု  ွေ့ရာယဇော်န င ော် ယဇော်မ ာ်းက ု မမ န  ော်ခ  ဟု  ၏ု။ 

သ ု  တသာော် တမာတရ တရ်းခ  သည ော်စာမ ာ်း၌ အန ကီ စစအတ ကာငော််း မ ာ်းစွာမ န  ော်ခ  ၏။ 

“(၁၊ ၂) တ္စော်ဖနော် တမာတရ အာ်းထာဝရဘရုာ်းက၊ သငော်သညော် ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်း

တ္ ု  အာ်း  ငော်   ုရမညော်မ ာ၊ တ္ရာ်းက ုမသ ၊ ထာဝရဘုရာ်း၏ပညတ္ော်တတ္ာော်က ု လွနော်

က ူ်းခပစော်မ ာ်း၍ မခပြုအပော်တသာအမှုက ု ခပြုမ သညော်အရာတွ္ငော်၊ (၃) ဘ သ ကော်ခ တသာ

ယဇော်ပုတရာဟ တ္ော်သညော် လ မ ာ်းက ု အခပစော်ထ သ ု  တသွ်းတ ာငော်၍ က ုယော်တ္ ုငော်ခပစော်မ ာ်း

လျှငော်၊ ထ အုခပစော်အတွ္ကော် အခပစော်တခဖရာယဇော်ဖ ု  အခပစော်မပါ၊ အသကော်ြ  ြုမသာ နာွားထ ား

က ၊ု (၄) ြရ သတ္ော်စညော်ားမဝားရာ တ္ မတ္ာော်တ္ခံါားနာား၊ ထာဝရဘုရာ်းတရ ွေ့တတ္ာော်သ ု   

တ ာငော်ခ  ၍၊ ထာဝရဘရုာ်းအာ်း ကော်ရမညော်။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း ၄:၁-၄ 

“တ္စော်ဖနော် တမာတရ အာ်းထာဝရဘုရာ်းက၊ (၂) သငော်သညော် ဣသမရ အမ  ြုားသာား 

တ္ ု ဲ့အာား ဆငော်ဲ့ဆ ရုမညော်မ ာ၊ ငါ၏ြူမဇာော်သကက ာက ၎ုငော်ား၊ ငါ ဲ့အဘ ု ဲ့ မမ  ားကက ြုငော်မသာအနံ ဲ့ 

ရ  မစပခငော်ားင ာ မ ားပဖငော်ဲ့ပြြုမသာ ငါ၏အစာ အာဟာရက ု၎ငော်ား၊ အခ  နော်တ္နော်မ  ငါ ဲ့အာား 

ြူမဇာော်ပခငော်ားင ာသတ္ ပြြုရ ကမညော်။ (၃) တ္စော်ဖနော် ငော်   ုရမညော်မ ာ၊ 
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တန  တ္ ုငော််းအစဉ်အငမ  မီ်းရှု  ွေ့ရာယဇော်ဘ ု  ၊ အခါမလညော် အခပစော်မပါတသာ 

သ ု်းသငယော်န စော်တကာငော်က ု ထာဝရ ဘုရာ်းအာ်း မ်ီးခဖငော် ပ တဇာော်ရမညော်။ (၄) 

နံနကော်ယ၌ံသ ာုးသငယော်တ္မကာငော်၊ ညဦားယ၌ံ တ္မကာငော်က  ု ြူမဇာော်ရမညော်။” - 

တတ္ာလညော်ရာက မော််း ၂၈:၁-၄ 

ဤစာအပုော်၏ အခနော််း (၂၁) မ  ငါတ္ ု  မ တ္ော်ရမညော် ှ  တအာကော်ပါအတ္ ုငော််းခဖစော်၏။ 

…ပဋ ည ဉ်တဟာငော််းတခတ္ော် (သ ်ု ို့) ပငော်က ်ုအ ူးမြငို့ော် ဤကမဘာ၌ တယရှုဘရုာ်း နမ နာခပြြဲို့ 

ပ ုန င ော် လာ်းလာ်းခခာ်းနာ်းသညို့ော် ပညတ္ော် ျ ူးက ်ု ဘ်ုရ ူးက မပဋ္ဌ နော်ူးြြဲို့မြငော်ူးက ဘ်ုရ ူးသညော် 

မပြုမပငော်စရီငော်လျကော်ရှ တ က ငော်ူးက ်ု သကော်တသမပ၏။ 

ဧဒငော်ဥယ ာဉ်၌ အာဒ ို့ထ  ဘုရာ်းသခငော်ကကခ  သည ော် သမယသ ု   ခပနော်၍လ ည ော် ကအ  ။ ဘုရာ်း 

သခငော်က အာဒ အာ်း အတကာငော််းအ  ု်းသ ကျွမော််းမည ော် အပငော်၏အသ်ီးက ု စာ်းမ သတလ ဟ ု

ခမနော််းခ  ၏။ အာဒ သညော် ၎ငော််း၏အခပြုအမ အတ္ွကော် တနာငော်တ္မရခ  ပါ။ ထ ု  အစာ်း ခပဿနာ 

တပေါ် မြငော်ူးအတ္ကွော် ဘုရာ်းသခငော်က ု အခပစော်ပ ခု ခ  ၏။ ၎ငော််း၏သနတာနော်၌ သတ္ော်ခဖတ္ော်လ သုည ော် 

မ  ြု်းတစ သတနဓတ္ညော်တ ကာငော််း အာဒ သညော် အဝ ဇဇာဖ ု်းကာ မသ ခ  ပါ။ တ မ၏မသုာ်းက ု လကော်ခ  

အငပီ်းတ္ွငော် တရ ်းဦ်းစွာမ  လ  အသကော်က သုတ္ော်တသာ စာတ္နော်၏ဉာဉ်က ု အာဒ  ုပော်က ုငော်ခ  ငပီ - 

တယာဟနော် ၈:၄၄။ အာဒ တနာငော်တ္ရန ်ုငော်ရနော် အသ်ီးက ုစာ်းစဉ်က ၎ငော်ူးကဘာခပြုခ  တ ကာငော််း 

ခပနော်ခမငော်ရနော်လ ၏ု။ 

ဤအမ နော်တ္ရာ်းက ု အခနော််း (၁၉) — ငါတ္ ု  အခပစော်တ ကာင ော် အနာတ္ရမြစော် — ၌ တ ွ်းတန်ွးခ  ငပီ်း 

ခဖစော်၏။ ထ အုခ ကော်က ု ခပနော်တန်ွး ကအ  ။     ။ 

အာဒ ၊ ဧဝတ္ ု   အခပစော်စသင ော် ကသည ော်အခါ စာတ္နော်၏ြီဇန င ော် တ္ လာ ကတတ္ာ ၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  ထ တွ္ငော်ရ  ခ  သည ော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဝ ညာဉ်သညော် မွမွတ ကတတ္ာ ၏။ 

ပုထဇုဉ်က ု အသကော်တထာကော်တပ်းသညော်မ ာ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဝ ညာဉ်ခဖစော်၏။ 

ခရစော် တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် ဤကမဘာရ   ပုထဇုဉ်အာ်းလ ု်းထ လာ၍ အလငော််းခပသည ော် 
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အလငော််း ရ ငော်ခဖစော်၏ - တယာဟနော် ၁:၉။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းသညော် အာဒ အာ်း 

လ ု်းလ ု်းတပယ ာလ ကနော်ခပြုခ  လျှငော် အန စစတရာကော်မညော်ခဖစော်၏။ အာဒ သနတာနော်တွ္ငော််းရ   

ခရစော်တတ္ာော်၏ ဝ ညာဉ် သညော် တ ကမွခငာ်း ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက တက ာခ ုငော််းကာ 

ထကွော်မသွာ်းခ  ပါ။ စ တ္ော်နာနာ န င ော်  ကော်၍တစာငော်မ၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ 

 ကော်လကော်အနွ အတ္ာခ မှုခဖင ော် တက ာကော်တတ္ာော်ကကီ်းမ  အသကော်စမော််းတရထကွော်ငပီ်း 

အာဒ အာ်း အသကော်တထာကော်တပ်း၏။ အတ္တ မ  တမတ္တ ာတတ္ာော်, အြနော်ူး (၁၉), စ  - 375 

အာဒ သညော် ၎ငော််း၌ အ ကမော််းဖကော်လ ု  သည ော်မ  ြု်းတစ  သတနဓဖွ ွေ့တ ကာငော််းက ု သတ္ မမ မ ခ  ပါ။ တနာငော် 

အန စော် (၄,၀၀၀) ၌ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု သတ္ော်ခ  ခခငော််း၏ ခမစော်ဖ ာ်းခ ရာသညော် ၎ငော််းမ စခ   

တ ကာငော််းက ်ု ၎ငော််းသညော် နာ်းမလညော်ခ  ပါ။ ၎ငော််း၏တရာကော်ရာအရပော်က ု အမ နော်ခမငော်န ငုော်ရနော် ခရစော် 

တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ ဝ ညာဉ်တတ္ာော်က ု တ္ ်ု ို့ခပနော်ကာ တနာငော်တ္ရတ္တ္ော်ရနော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် အာဒ  

အာ်း ခပဿနာ၏သဘာဝက ု ခ ခပရ၏။ 

ယဇော်ပ တဇာော်ထ ်ုးသညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းက ု လ သာ်းမ ာ်း မညော်သ ု  ခမငော်တ ကာငော််း ခပသည ော်မ နော်ခပငော် 

ခဖစော်၏။ ယဇော်ပ တဇာော်ထ ်ုးသညော် လ သာ်းမ ာ်းက ု ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်းထ ပ ု  တပ်းသည ော် လ ော်ူးမပ 

ရှငော်ခဖစော်၏။ ဤ၌ ငါတ္ ု    ုခ  ငပီ်းသည ော်အတ္ ုငော််း လ သာ်းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  စရ ုကော်က ု ဘရုာ်းအတပေါ် 

တ္   ပော်ရ ုကော်ခခငော််းခဖစော်၏။ သ ု  န င ော် လ သာ်းအာ်းလ ု်းန်ီးပါ်းက ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

ပ တဇာော်ပသမြငော်ူး  ျ ူးက ု တတ္ာငော််း  ုသညော်ဟု မ တ္ော် က၏။ အ ူးလ ်ုူးနူီးပါူးကလညော်ူး 

လ သာ်းသညော် သ သ နငှို့ော် ခဖစော်တစ၊ မသ ဘ ခဖစော်တစ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်က ုသတ္ော်သညော်ဟု ဆကော်၍မ တ္ော်  က၏။ 

အာခြဟ သညော် ခါလဒ မ ာ်းဌာန ီ ြာြုလုနော်ငမ ြုွေ့ ခပမ  ကကီ်းခပငော််းခ  ၏ — ကမဘာဦ်း ၁၁:၃၁။ 

အာခြဟ  သညော် လ ပ တဇာော်သည ော်ရ ု ်းရာမ  ကကီ်းခပငော််းခ  ၏။ ကာဣနသညော် ၎ငော််း၏ညကီ  ု

သတ္ော်ခ  ခခငော််းက ရုပော်တ္ကု ု်းကယွော်သ မ ာ်းအတ္ွကော် စ ခဖစော်တလငပီ။ တ္ ရစဆာနော်သနော််းမ ာ်းစွာ၊ လ  

တထာငော်တပါငော််း မ ာ်းစွာက ု ပ တဇာော်ပသခခငော််းသညော် လ သာ်းတ္ ု  ၏ စ တ္ော်မ လာခခငော််းခဖစော်ငပီ်း 

၎ငော််းက ု ဘုရာ်းအတပေါ် တ္   ပော်တ္ပော် က၏။ ပသခခငော််းသညော် 
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၎ငော််း၏န မ ော်ပါ်းသညော်ဘဝက ခုပသညော်ဟ်ု  ှတ္ော်မြငော်ူးထကော် ဘုရာ်းသခငော်က ု အမ ကော်တခပတစရနော် 

တ္စော်ခုခခုဖင ော် ပသမြငော်ူးြကော်သ ်ု ို့လှညို့ော်၏။ 

“ရ တမွလကလညော််း၊ ထာဝရဘုရာ်း၏အမ နော်  တတ္ာော်က ု နာ်းတထာငော်ခခငော််း၌ အာ်းရ

တတ္ာော်မ သက  သ ု  ၊ မီ်းရှု  ွေ့ရာယဇော်အစရ  တသာ ယဇော်မ  ြု်းတ္ ု  က ု ပ တဇာော်ခခငော််း၌ အာ်းရတတ္ာော်

မ မညော်တလာ။ အလ ုတတ္ာော်သ ု  လ ုကော်ခခငော််းသညော် ယဇော်မ  ြု်းထကော်သာ၍ တကာငော််း၏။ နာ်း

တထာငော်ခခငော််းသညော် သ ု်းထ်ီး ဦထကော်သာ၍ တကာငော််း၏။” - ဓမမရာဇဝငော်ပထမတစာငော် 

၁၅:၂၂ 

ဘုရာ်းက အ မဗဟ က ်ု သ ူးဆ်ုတပူး ညို့ော်ကတ္ က ်ု ၎ငော််းကအခပည ော်မယ ုန ငုော်ခ  ပါ။ ၎ငော််းက လ ယ  ု

တတ္ာော်ဧလ ာဇာက ု လကော်ခ ရနော် ဘုရာ်းသခငော်ထ  တတ္ာငော််း  ုခ  ၏။ - ကမဘာဦ်းက မော််း ၁၅:၂။ 

ထ ု  တနာကော်တ္ွငော် ဇန်ီးသညော်က သ  ၏ကျွနော်မ ဟာဂရ,ခဖင ော် သာ်းယ ရနော် 

တ္ ုကော်တ္ွနော််းသည ော်စကာ်း က ု နာ်းတယာငော်ခ  ငပီ်း၊ ဟာဂ္ရလညော််း ဣရ တမလက ု တမွ်းတပ်းခ  ၏။ 

၎ငော််းတ္ ု  ၏ယ ု ကညော်သဒေါအာ်းနညော််းခခငော််းက မ သာ်းစကု ုဖ ကော် ်ီး၏။ အာခြဟ သညော် အာဂ္ရ 

န င ော်ဣရ တမလတ္ ု  က  ုအ မော်မ န ငော်ရနော် ဖ အာ်းတပ်းခ ရ၏။ အာခြဟ လညော််း စ တ္ော်ဓာတ္ော်က ကျမြငို့ော် 

၎ငော််း၏အမ ာ်းက ု ခမငော်တ္တ္ော်လာ၏။ ဘရုာ်းသခငော်၏ မ ကော်န ာရရနော် တ္စော်ခုခကု  ု

ရငော််းရခခငော််းသညော်  ျ ူးလာ၏။ ၎ငော််း၏ငယော်ဘဝ ခဖတ္ော်သနော််းခ  မှုမ ာ်း၊ အာဒ ခ ခ  သည ော်မ  ြု်းတစ တ္ ု   

တပါငော််းစညော််းသည ော် အခါ တ ကတအ်းခခငော််းခဖင ော် အခပစော်တခပတစသည ော်နညော််းက ု ရ ာတစ၏။ 

ဤရှုတထာင ော်မ တနကာ ဘုရာ်းသခငော်သညော် အာခြဟ ၏ခပဿနာက ု မ နော်ခပငော်၌ခပခ  ၏။ ပညတ္ော် 

သညော် ၎ငော််းနာ်းလညော်က င ော်သ ု်းသည ော် တဝါဟာရအတ္ ုငော််းလာ၏။ 

ဤ၌ ဘုရာ်းသခငော်သညော် အာခြဟ အာ်း ၎ငော််း၏သာ်းဣဇ ကော်က ုသတ္ော်ပါဟု မ  ခု  တ ကာငော််း 

ငါတ္ ု   သတ္ ခ ပော်ပါမညော်။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် ဣဇ ကော်က ု မီ်းရှု  ွေ့ရာယဇော်အခဖစော်သာ 

အလှူခ ခ  ၏။ တတ္ာငော််း  ုမှုက ု ရှုတထာင ော် (၂) မ  ြု်းမ  ယ န ငုော်ရနော်ဖွင ော်ထာ်း၏။ 
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၎ငော််း၏သမီ်းက ု ကတုပူးရနော်တတ္ာငော််း  ုသည ော် အမ  ြု်းသမီ်းက ု တယရှုက 

“သာ်း၏အစာက ုယ ၍ တခွ်းအာ်း မတပ်းမခ အပော်” ဟု မ န  ော်ခ  ၏။ တယရှုသညော် သ မက ု တခွ်းဟ ု

မသမတု္ော်ခ  ပါ။ တ္ပည ော် တတ္ာော်မ ာ်း၏စ တ္ော်၌ ဘ ရှ သညော်၊ သ မကလညော်ူး ဂ္ ြု်းမ ာ်းက 

သ  က ်ုမညော်သ ု  မ တ္ော် ကသညော်က  ု မ န  ော်ခခငော််းခဖစော်၏။ သ မက တယရှုသညော် သ မက ု တခွ်းဟ ု

မ တ္ော်သညော်ဟယု တ ကာငော််း သ မ၏အတခဖ ၌ တတ္ွွေ့ရ၏။ သ ်ု ို့တသ ော်သ မသညော် 

ဘုရာ်း၏သမီ်းပငော်ခဖစော်တ ကာငော််း တယရှုက ု တခပာန ငုော်ြြဲို့ပါ၏။ 

အာခြဟ လညော်ူး ထ ု  အတ္ ပငော်ခဖစော်၏။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် အာခြဟ အာ်း ၎ငော််း၏သာ်းက  ု

မီ်းရှု  ွေ့ရာ ယဇော်အခဖစော်သာ အလှူခ ခ  ၏။ သတ္ော်ရမညော်ဟု တ္ တ္ ပပမ  ခု  ပါ။ ထ သု ု   

အလှူခ ခ  လျှငော် အာခြဟ သညော် ဘုရာ်းအလ ုတတ္ာော်၏ တဘာငော်ခပငော်သ ု  ထကွော်ကာ သာ်းအတ္ကွော် 

တ္စော်ခုခခုပြုန ်ုငော် ၏။ အာခြဟ သညော် ကကီ်းခပငော််းြြဲို့ရာ တရခ တခမခ တ ကာင ော် ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

၎ငော််း၏သာ်းက ု သတ္ော်တစလ သုညော်ဟု မ တ္ော်ခ  ၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် ထ သု ု  ခဖစော်မညော်က သု ၏။ 

အာခြဟ ၏ မသ စ တ္ော်က ဘရုာ်းသခငော်က ု တပ ာ တပ ာငော််းသင ော်သညော်ဟု မ တ္ော်သည ော်စ တ္ော်က  ု

အထတု္ော်မြညော်ခပ ရနော်လ ၏ု။ တ္စော်ခ  နော်တ္ညော််းတ္ွငော် ဘုရာ်းသခငော်က ု လ ု်းလ ု်းက ု်းစာ်းသည ော် 

အ င ော်သ ု  တရာကော်ရနော်  ွ တ္ငော်ရနော်လညော််းလ ု၏။ အာခြဟ က ု ပဋ ညာဉ်တဟာငော််း၏ 

အာနတုဘာော်အာ်းခဖင ော် ပဋ ညာဉ် သစော်သ ု   တခေါ်တ ာငော်ခခငော််းသညော်  နော််း ကယော်သည ော်အမှုခဖစော်၏။ 

- ၂ တကာ ၃:၇-၉ 

“ထ အုခါ၊ ထာဝဘုရာ်း၏တကာငော််းကငော်တ္မနော်က၊ အာခြဟ ၊ အာခြဟ ဟု တကာငော််း 

ကငော်တပေါ်ကတခေါ်တလ၏။ အာခြဟ က၊ အကျွနော်ပုော်ရ  ပါ၏ဟုတလျှာကော်လျှငော်၊ (၁၂) ထ  ု

လုလငော်က ု မထ မခ ုကော်န ငော် ။ အလျှငော််းမခပြုန ငော် ။ သငော်သညော် ဘုရာ်းသခငော်က ု တ ကာကော်ရွ ွေ့ 

သညော်ဟု ယခုငါသ ၏။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ သငော်၏သာ်း သငော်၌တ္စော်တယာကော်တ္ညော််း 

တသာသာ်းက ုငါတတ္ာငော််း၍ သငော်သညော်ငါ  က ုမခငငော််းဟု မ နော်  တတ္ာော်မ ၏။ (၁၃) ထ အုခါ 

အာခြဟ သညော်တခမာော် ကညော် ၍ မ မ တနာကော်မ  ခ  ြုဖုတ္ော်၌ ခ  ြုည လ ကော် ရ  တသာသ ု်းက ု 
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ခမငော်တလ၏။ ထ သု ု်းက ုသွာ်း၍ယ ငပီ်းလျှငော် မ မ သာ်းက ုယော်စာ်း မီ်းရှု  ွေ့ရာယဇော်ခပြု၍ 

ပ တဇာော် တလ၏။” - ကမဘာဦ်းက မော််း ၂၂:၁၁-၁၃ 

ဤအခဖစော်အပ ကော်မ  ဘုရာ်းသခငော် စ တ္ော် ကညော်ရနော် ငါတ္ ု  ၏သာ်းမ ာ်းက ု သတ္ော်ခခငော််းထကော် 

၎ငော််း၏ သာ်းက ု သတ္ော်သညော်ဟ ု ငါတ္ ု  မ တ္ော်ယ လျှငော် ငါတ္ ု  သညော် ရုပော်တ္ကု ု်းကယွော်သည ော်ဝါဒ၌ 

အမ စော်စွြဲဆြဲ မြစော်ဗပီူး အတမရ ကတ္ ုကော် အလယော်ပ ုငော််းတန Aztecs မ ာ်းန င ော် မထ ်းတလ ကော်ပါ။ 

ဘ်ုရ ူးက မညော်သ  သာ်းက ်ုတတ္ ငော်ူးသညော်သာကွာ၏ — ဘုရာ်းသာ်းတတ္ာော်သညော် 

ရုပော်တ္ုက ု်းကွယော်သ မ ာ်း ၏ ပ တဇာော်မှုမ ာ်းထကော် သ ၍မ တ္ော်၏။ 

ဘုရာ်းသခငော်က ု ပ တဇာော်သကက ာခဖင ော် တ္ငော််းတ္ မော်တစသည ော်ဓတလ သညော် ဘုရာ်းသခငော်အာ်း စကက န  ော် 

မလပော် နစှော်ရ စခု ီကာ ဝမော််းနညော််းတစ၏။ ဘ်ုရ ူးကလ သာ်းမ ာ်းအ ူး တ္ ရစဆ နော် ျ ူးမြငို့ော် 

 ပ တဇာော် တစလ ုပါ။ 

“တနာဧသညော်လညော််း၊ ထာဝရဘုရာ်းအဘ ု   ယဇော်ပလလ ငော်က ု တ္ညော်ငပီ်းမ  

စငော် ကယော်တသာ သာ်း၊ စငော် ကယော်တသာင ကော်အမ  ြု်းမ  ြု်းထ ကယ ၍၊ ယဇော်ပလလ ငော်တပေါ်မ ာ 

မီ်းရှု  ွေ့တသာယဇော် က ု ပ တဇာော်တလ၏။ (၂၁) ထာဝရဘုရာ်းသညော်လညော််း 

တမ ွှ်းကက ြုငော်တသာ အန  က ုခ ယ ၍၊ ငါသညော် တနာကော်တ္စော်ဖနော်လ တ္ ု  အတွ္ကော် 

တခမကကီ်းက ုမက  နော်။ အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ လ တ္ ု   သညော် ငယော်တသာအရွယော်မ စ၍၊ 

စ တ္ော်န လ ု်းအ က အစညော်  ု်း က၏။ ငါသညော် ယခုတ္စော် ခါ ခပြုငပီ်းသက  သ ု  ၊ 

အသကော်ရ ငော်တသာအရာရ  သမျှတ္ ု  က ု တနာကော်တ္စော်ဖနော်ဒဏော်မခတ္ော်။” - ကမဘာဦ်းက မော််း 

၈:၂၀၊ ၂၁ 

ဤက မော််းပ ုဒော်မ ာ်းက ု လျှပော်တမပူးဖတ္ော်လျှငော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် ပ တဇာော်သကက  မ ာ်းအာ်းခဖင ော် 

တက နပော်အာ်းရသညော်ဟု လ သာ်းမ ာ်းက ု မ တ္ော်တစပါမညော်။ တမွ်းကက ြုငော်တသာအန  သညော် ဘရုာ်း 

သခငော် တခမကကီ်းက ုမက  နော်တတ္ာ ရနော် စ တ္ော်တခပာငော််းတစ၏။ အန  သညော် တဟငြ ပါဠ ၌ ruach 
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ခဖစော်၏။ အန စီကာ်းလ ု်းမ  ငါတ္ ု  သညော် ဝ ညာဉ်၊ ဘုရာ်း၏ဝ ညာဉ်ဟ သညို့ော် တဝါဟာရက  ု

ရခ  ၏။ အဓ ပပာယော်မ ာ။     ။ 

စကာ်းရငော််းကာ်း — တလရှ ရနော်၊ မှုတ္ော်သွငော််းခခငော််း၊ (တ္ ်ုကော်ရ ်ုကော်ေ လျှငော်) အန  ခ ရနော် (သ ်ု ို့) 

(ပ ်ုတဆ ငော်မြငော်ူးအရ တ ျှ ော် ှနော်ူး၊  ကညော်န ူး): - လကော်ခ သညော်၊ အန  ၊ ထ သ ၊ ဉ ဏော်တမပူး 

သညော်။ 

အသကော်ရှ သညော်ဆ ်ုရ ၌ ရှ သွငော််း (သ ်ု ို့) ရှ ထတု္ော် မြစော်န ်ုငော်၏။ ရှ ထတု္ော်သညော် 

တပ်းကမော််းခခငော််းက ု ခပ၏။ ရှ သငွော််းခခငော််းသညော် ရယ ခခငော််းက ုခပ၏။ အခနော််းငယော် (၂၁) က ု “and” 

န င ော် စထာ်း၏။ အန  ီအ ကော်စကာ်းလ ု်းသညော် တဟငြ က မော််းရငော််း၌ မရ  ။ ဘုရာ်းသခငော်သညော် 

တ္ ရစဆာနော်ပ တဇာော်ခခငော််း အာ်းခဖင ော် စ တ္ော်တက နပော်သညော်မဟုတ္ော်။ “အကျွနော်ပုော်၏ တ္နော်ဖ ု်းမ  မှုက  ု

သ ပါ၏။ အကျွနော်ပုော်သညော် သငော်၏သာ်းတတ္ာော်က ု သတ္ော်ခ  တသာတ ကာင ော် အခပစော်ရ  ပါ၏” ဟ ု

တနာဧ၏တနာငော်တ္က ု ဘုရာ်း သခငော်လကော်ခ ၏။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် တမတ္တ ာအရငော််းခ ကာ 

၎ငော််း၏အ ကငော်နာတ္ရာ်းမ ာ်း တ္ ု်းပွာ်းတစရနော် ၎ငော််း၏တမတ္တ ာက ု ဤကမဘာသ ု  စီူးမြနော်ူး၏။ 

ငါတ္ ု  သညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ သ ကခာဖကော်မ  သမမာက မော််းစာက ုတလ လာသည ော်အခါ 

အတမ ာငော်ဖကော်ခခမော််း ပ တဇာော်မှုကျ ော်ူးပ ်ုဒော်မ ာ်း သညော် တယရှုခရစော်၏မ ကော်န ာ၌ ထနွော််းပလာ၏။ - ၂ 

တကာ ၄:၆ 

ကာဣနသညော် ပ တဇ ော်ရ  ခ ု်းမှုက ု သဘာဝတ္ရ ူးကကီ်းက ု ရ  ခ ု်းသည ော်အထ သ ု    ကော်၍တခခ န  ော်ခ   

၏။ ၎ငော််း၏ြဇီက  ု တပေါ်လွငော်တစသည ော် သ ု်းသငယော်က ု ပလပော်ကာ အသ်ီးအန  မ ာ်းခဖင ော် 

ပ တဇာော်၏။ ဘရုာ်းသခငော်က  ု ဤနညော််းခဖင ော်တခပဗင  ော်ူးတစခခငော််းက ကမဘာတပေါ် ရ  အရာမ ာ်း 

၎ငော််း၏ကယော်တ္ငော် ရ ငော် ခဖစော်လ ၏။ အနှကီ ု်းကွယော်ခခငော််း၌ ၎ငော််း၏ညီက ု သတ္ော်ခခငော််းခဖငို့ော် 

ထပော်တလာငော််းခဖည ော်စကွော်ကာ ရ်ုပော်တ္်ုက ်ုူးကေွော်မြငော်ူး စတ္ငော်လာခ  ၏။ ြာဟရီဘ သ တ္ငွော် 

အန လီကခဏာရပော်မ ာ်းက ု တတ္ာ အုပော်အတ္ွငော််း လ က ပု တဇာော်ပသခခငော််းမ ာ်းခဖင ော် တတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ 

အန ဘီာသာသညော် ဘုရာ်းသခငော် အတ္ကွော် တန  စဉ်ငရ မြစော်၏။ ယဇော်ပ တဇာော်ခခငော််းမ  
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အမ နော်တ္ရာ်းထ ်းကကီူးက ု သ တဝဂ္ယ န ငုော် ကတစ ရနော် အ  ူးထာ်းခခငော််းက ု မာရော်နတ္ော်က 

ဘုရာ်းသခငော်က ု စ တ္ော်တက နပော်တစရ ုသ  ခဖစော်တစရနော် လမော််းလွှ ခ  ၏။ 

“သငော်တ္ ု   အစ ု်းရတသာလ မ  ြု်းတ္ ု  သညော် တတ္ာငော်ကကီ်း၊ တတ္ာငော်ငယော်အတပေါ်၊ စ မော််းတသာ 

သစော်ပငော်တအာကော်၌ မ မ တ္ ု  ဘုရာ်းမ ာ်းက ု ဝတ္ော်ခပြုရာအရပော်ရ  သမျှတ္ ု  က ု ရ ငော််းရ ငော််း 

ဖ ကော် ်ီးရမညော်။ (၃) သ တ္ ု  ယဇော်ပလလ ငော်မ ာ်းက ုလညော််း ဖ ကော်ရမညော်။ ရုပော်တု္မ ာ်းက ု 

ငဖ ြုခ  ရမညော်။ အာရ ရပငော်မ ာ်းက ုမီ်းရှု  ွေ့ရမညော်။ ထလုုပော်တသာဘုရာ်း ငော််းတု္မ ာ်းက ု 

ခုတ္ော်လ   ရမညော်။ ထ အုရပော်၌ ထ ဘုုရာ်းတ္ ု  ၏နာမက ုပငော် ပယော်ရ ငော််းရမညော်။ (၄) 

သ တ္ ု  ခပြုသက  သ ု  ၊ သငော်တ္ ု  သညော် သငော်တ္ ု  ၏ဘုရာ်းသခငော် ထာဝရဘရုာ်းအာ်း 

မခပြုရ။” - တ္ရာ်းတဟာ ရာက မော််း ၁၂:၂-၄ 

တတ္ာငော်ထ ပော်မ ာ်းတပေါ် ရှ  နတ္ော်ကွနော်ူး၊ နတ္ော်စငော်မ ာ်းက  ု ဣသတရလမ ာ်းအာ်း 

ဖ ကော်ခ ုငော််းခခငော််းသညော် ပသမြငော်ူးဓတလ က ်ုအ  ု်းသတ္ော်ငပီ်း ဘုရာ်းသခငော် ၎ငော််း၏ဝ ညာဉ်က ်ု 

၎ငော််းတ္ ု  ထ  မှုတ္ော်သွငော််းြွငို့ော် မပြုရနော် မြစော်၏။ (၎ငော််းတ္ ု  ၏ အလှူမ ထကွော်သည ော်အတမ ွှ်းန  က ်ု အန ို့ြ ရနော် 

မဟတု္ော်)။  

၎ငော််းတ္ ု  က ဘရုာ်းသခငော်သညော် ၎ငော််းတ္ ု  န င ော်တ္ သညော်ဟ ု မ တ္ော် က၏။ ဘုရာ်းငတ္ော်တနသညို့ော် 

အသကော်တ္ညော်ရာတသွ်းက ု ၎ငော််းတ္ ု  က အလှူတပ်းတန ကသည ော်ဟု မ တ္ော် က၏ ။ သ ု  တသာော် 

ဘုရာ်း က ၎ငော််းကပငော် တသွ်းက လုှူလ သုညော်ဟုမ န  ော်၏။ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ က ုယော်ခနဓာအသကော်သညော် အတသွ်း၌တ္ညော်၏။ သငော်တ္ ု  ခပြုတသာ 

အခပစော်က ု တခဖတစခခငော််းင ာ၊ ထ အုတသွ်းက ုသငော်တ္ ု ဲ့အာား ယဇော်ပလလ ငော်တပေါ်မ ာ ငါမြားပြ ။ 

လ အခပစော်က ုတခဖတသာအရာကာ်း၊ အတသွ်းခဖစော်သတ္ညော််း။” - ဝတ္ော်ခပရာက မော််း 

၁၇:၁၁ 

၎ငော််းတ္ ု  သညော် ဘရုာ်းသခငော်၏စကာ်းက ု နာခ  ကလျှငော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ သနတာနော်၌တ္ညော်တနသည ော် 

နတ္ော်ကနွော်ူး၊ နတ္ော်စငော်၊ ပလလ ငော်မ ာ်းက ု ငဖ ြုဖ ကော် ကမညော်ခဖစော်၏။ 
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“အဘယော်တ ကာင ော်  ုတသာော် ငါတ္ ု  သညော် တသွ်းသာ်းဇာတ္ ၌ အသကော်ရ ငော်တလျှာကော်လ မော််း 

 ကသညော်မ နော်တသာော်လညော််း တသွ်းသာ်းဇာတ္ အလ ုသ ု  လ ုကော်၍ တ္ ုကော်ပွ ဝငော် ကသညော်မ 

ဟုတ္ော်။ (၄) အတ ကာငော််းမ ကာ်း တ္ ုကော်ပွ ၌ ငါတ္ ု  သ ု်းတသာလကော်နကော်မ ာ်းသညော် တသွ်း 

သာ်းဇာတ္ န င ော်  ုငော်တသာလကော်နကော်မ ာ်းမဟုတ္ော်ဘ  ဘရုာားသခငော်အာားပဖငဲ့ော် အစွမော်ား 

ထကော်မသာ  ကော်နကော်မ ာားပဖစော် ကပြ ား ခံတ္ြော်မ ာားက ြုငော် ပဖ ြုဖ ကော်န ငု ော်သညော်သာမက 

(၅) ဘရုာားသခငော်က သု မသာဉာဏော်က  ု ဆန ဲ့ော်က ငော်တ္ာားဆ ားသညဲ့ော် 

စဉားစာားဆငော်ပခငော်မှုန ငဲ့ော် မာနော်မာနရ  သမ တ္ ု ဲ့က ပုဖ ြုဖ ကော်၍ 

ခပော်သ မော််းတသာတတွ္်းတတ္ာ က စညော်မှုမ ာ်းက ု ဖမော််း ်ီး ခ ြုပော်တန ာငော်ကာ ခရစော်တတ္ာော်အာ်း 

နာခ တစ က၏။” - တကာရ နသြုဩဝါဒစာဒတု္ ယတစာငော် ၁၀:၃-၅ 

ဣသတရလတ္ ု  ၌ ဘုရာ်းက ပုသသည ော် ဝတ္ော်ထ ်ုး ကငော််းစငော်တ ကာငော််း 

၎ငော််းတ္ ု  ၏တတ္ာငော်ထ ပော်မ ာ်း ၌ နတ္ော်ကမွော််း၊ နတ္ော်စငော်မ ာ်း ရ  တနတသ်းခခငော််းမ ာ်းက 

သကော်တသထ ၏။ ဘရုာ်းသခငို့ော်တရှွေ့တ္ွငော် တမြ ငို့ော် တ္ော်စ ်ုလငော်တသ  ဘရုငော်မ ာ်းကပငော် 

မဖ ကော် က၏။ 

“မရ ာ မုနော်သညော် ထာဝရဘရုာ်းက ု ခ စော်၍ ခမညော််းတတ္ာော်ဒါဝ ဒော်၏စီရငော်ခ ကော်တ္ ု  က ု 

တစာငော် တရ ာကော်တ္တ္ော်၏။ သ ု  ရာတွ္ငော် ပမငော်ဲ့မသာအရြော်တ္ ု ဲ့၌ ယဇော်ြူမဇာော်၍ နံ ဲ့သာမြါငော်ား 

က  ုမ ားရှု  ှေ့၏။” - ၃ ရာ ၃:၃ 

“ပမငော်ဲ့မသာအရြော်တ္ ု ဲ့က  ု မြယော်ရ ာားမသာော် ညော်ား၊ လကော်ထကော်တတ္ာော် ကာလပတ္ော်လ ု်း၊ 

အာသစ တ္ော်န လ ု်းသညော် ထာဝရဘုရာ်းတရ ွေ့တတ္ာော်၌ စ ုလငော်ခခငော််းရ  ၏။” - ၃ ရာ 

၁၅:၁၄ 

“မ မ တ္ ု   ဘုရာ်းသခငော်ထာဝရဘုရာ်းတ္စော်ဖကော်၌ မတ္ရာ်းတသာအမှုက ု မထငော်မရ ာ်း 

ခပြု က၏။ ကငော််းတစာငော် တသာ တမျှာော်စငော်ခဖစော်တစ၊ ခ ုငော်ခ  တသာငမ ြုွေ့ ခဖစော်တစ၊ 

ငမ ြုွေ့ ရွာအလ ု်းစ ု တ္ ု  ၌ ခမငော် တသာအရပော်က ု တ္ညော် က၏။ (၁၀) ရုြော်တ္ဆုငော်ားတ္နု ငော်ဲ့ 

အာရ ရြငော်တ္ ု ဲ့က  ု ပမငော်ဲ့မသာ ကနုော်ားရ  သမ တ္ ု ဲ့အမြေါ်မ ာ၎ငော်ား၊၊ 
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စ မော်ားမသာသစော်ြငော်ရ  သမ မအာကော်မ ာ၎ငော်ား၊ တ္ညော်မထာငော်ပြြုစု က၏။ (၁၁) 

သ တ္ ု  တရ ွေ့ မ  ထာဝရဘုရာ်းန ငော်ထတု္ော်တတ္ာော်မ တသာ တ္စော်ြါားအမ  ြုားသာားပြြုသက ဲ့သ ု ဲ့ 

ပမငော်ဲ့မသာအရြော်ရ  သမ အမြေါ်မ ာ နံ ဲ့သာမြါငော်ားက မု ားရှု  ှေ့ ၍ ထာဝရဘရုာ်း၏ 

အမ ကော်တတ္ာော်က ု နှု ်းတ ာော်ခခငော််းင ာ အဓမမအမှုတ္ ု  က ု ခပြု က၏။ (၁၂) 

ထာဝရဘရုာ်းပညတ္ော်တတ္ာော်မ တသာအမှု၊ ရုပော်တု္ ငော််းတု္တ္ ု  ၌ ပ တဇာော်ခခငော််း အမှုက ု 

ခပြု က၏။” - ၄ ရာ ၁၇:၉-၁၂ 

တဟဇက မငော််းန င ော် တယာရ  မငော််း (၂) ပါ်းက မ ငို့ော်တသ အရပော်ရှ  နတ္ော်စငော်မ ာ်းက  ုဖ ကော်သ မော််းခ  ၏။ 

“ပမငော်ဲ့မသာအရြော်တ္ ု ဲ့က ြုယော်၏။ ရုြော်တ္ဆုငော်ားတ္တု္ ု ဲ့က ခု  ြုားဖ ဲ့၏။ အာရ ရြငော်တ္ ု ဲ့က ု 

ခုတ္ော်   ၏။ တမာတရ လုပော်တသာ တ က်းဝါတ မက ု အပ ုငော််းပ ုငော််းခဖတ္ော်၏။ အတ ကာငော််းမ  

ကာ်း၊ ဣသတရလအမ  ြု်းသာ်းတ္ ု  သညော် ထ ကုာလတ္ ုငော်တအာငော်၊ ထ တု မတရ ွေ့ မ ာ န  သာ 

တပါငော််းက ု မီ်းရှု  ွေ့တ္တ္ော် က၏။ ထ တု မက ုနဟုတ္တ နော်အမညော်ခဖငော်  မ ညော် သတ္ညော််း။” - ၄ 

ရာ ၁၈:၄ 

“ဣသတရလရ ငော်ဘုရငော်တ္ ု  သညော် အမ ကော်တတ္ာော်က ု နှု ်းတ ာော်ခခငော််းင ာ၊ 

ရ မာရ ပမ ြု ှေ့ ရွာတ္ ု ဲ့၌ ပမငော်ဲ့မသာအရြော်မြေါ်မ ာ တ္ညော် ြုော်မသာအ မော်ရ  သမ တ္ ု ဲ့က  ုညော်ား 

တယာရ  မငော််းသညော် ပယော်ရ ာ်း၍၊ တြသလငမ ြုွေ့၌ ခပြုသမျှအတ္ ုငော််း ခပြုတတ္ာော်မ ၏။ (၂၀) 

ခမငော် တသာအရပော်န ငော်    ုငော်တသာယဇော်ပုတရာဟ တ္ော် အတပါငော််းတ္ ု  က ုလညော််း 

ယဇော်ပလလ ငော်တပေါ်မ ာ ကွပော်မ ကော်၍၊ လ တသအရ ု်းတ္ ု  က ု မီ်းရှု  ွေ့ ငပီ်းမ  တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့သ ု   

ခပနော်တတ္ာော်မ ၏။” - ၄ ရာ ၂၃:၁၉၊ ၂၀ 

တယာရ  မငော််းလကော်ထကော်၌ ပညတ္တ  က မော််းက ု ခပနော်ရ ာတတ္ွွေ့ဗပီူး ပညတ္ော်က ုမပနော်တစာင ော် ကငပီ်း 

ဘ်ုရ ူးမပဋ္ဌ နော်ူးသညို့ော်ပွ မ ာ်း ကျငော်ူးပ က၏။ ၆ ရ  ၃၅:၁။ ဝ ော်ူးနညော်ူးစရ က ူး တယာရ  မငော််း 

သညော် အဂီ္ စော်ဘုရငော်က  ု စစော်ြငော်ူးရာတ္ွငော်က   ု်းခ  ငပီ်း ဂ္ ူ်း ျ ူး ရုပော်တ္မုပနော်က ု်းကယွော် ကမြငော်ူး 

မြစော်၏။ မ ာ်းမ ကာမတီ္ွငော် ၎ငော််းတ္ ု  သညော် ြာြလုုနော်သ ု   တခေါ်တ ာငော်ခခငော််း ခ ရ၏။ ဂ္ ူ်းမ ာ်းသညော် 
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အ မော်န်ီးခ ငော််းန ငုော်င မ ာ်း၏ ဘရုာ်းရ  ခ ု်းပ မု  ြု်းအတ္ ုငော််း အတ္ယု လ သုည ော်သတနေ တယဇတက လ 

ခမငော်ရသည ော်ရ ပါရ ု၌ အရ ငော််းတတ္ွွေ့ န ငုော်၏။ 

“ထာဝရဘရုာ်း၏အ မော်တတ္ာော်အတွ္ငော််း တ္နော်တ္ ုငော််းထ  သ ု   တ ာငော်သွာ်း၍၊ 

ြ မာနော်တတ္ာော် တ္ ခါ်း၊ ြ မာနော်တတ္ာော်ဦ်းန ငော်  ယဇော်ပလလ ငော် ကာ်းမ ာ၊ 

 နူ စော်က  ြော်ငါားမယာကော်တ္ ု ဲ့သညော် ဗ မာနော်မတ္ာော်က  ု မက ာခ ုငော်ား  ကော်၊ 

အမရ ှေ့သ ု ဲ့မ ကော်န ာပြြု  ကော်၊ အမရ ှေ့မ ကော်န ာ၌ မနက  ု က ာုးကယွော် က၏။” - 

တယဇတက လ ၈:၁၆ 

ဣသတရလမ ာ်း၊ အထ ူးအ ူးမြငို့ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏တခါငော််းတ ာငော်မ ာ်းက ရုပော်တ္ုက ု်းကွယော် ကသည ော် 

သ မ ာ်းအတ္ ုငော််း တနမငော််းကကီ်းက ု က ု်းကယွော်ငပီ်း တနာကော်  ု်းတ္ွငော် ထ နု ငုော်င မ ာ်းလကော်တအာကော်သ ု   

က တရာကော်ခခငော််းသညော် တ္ရ ူးရစရာမတကာငော််းတပတလာ။ ြာြလုုနော်၌တန ကခ  နော်တ္ွငော် ဘုရာ်း 

သခငော်၏သာ်းသမီ်းမ ာ်း ဘာ ကော်ခဖစော် ကမညော်က ု ဒ တယလသညော် သ လ ု၍ အသနာ်းခ ခ  ၏။ 

ဒ တယလ အခနော််းကကီ်း (၇) ရ   မသန  ော်ရ ငော််းသညို့ော်သာ်းရ မ ာ်း ကမဘာကကီ်းက အုပုော်စ ု်းရနော် ပငော်လယော် 

ထ မ  တ္ကော်လာ ကသညော်က ု ဒ တယလခမငော်ခ  ၏။ ဘ်ုရ ူးသ ူးသ ီူး ျ ူး ထ ်ုန ်ုငော်င  ျ ူး၏ 

နှ ပော်စကော် မြငော်ူးြ ရ က၏။ အနှနီှ ပော်စကော်မြငော်ူးတ က ငို့ော် ဘ်ုရ ူးသ ူးသ ီူး ျ ူး အရပော်ရပော်သ ်ု ို့ 

မပန ို့ော်ကျြဲက်ုနော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  ထ ဘုဝတရာကော် ကခခငော််းမ ာ ပသခခငော််းအရငော််းခ သည ော် 

တတ္ာငော်ထ ပော်မ ာ်းရှ  နတ္ော်ပလလ ငော်မ ာ်း က ု မဖ ကော်၊ တနာငော်တ္မရ၊ တမရ  ယထ မ  ဘုရာ်းသခငော်၏ 

တမြ ငို့ော်မတ္ော်ခခငော််းက ု  လကော်ခ  က ခခငော််းတ ကာင ော်ခဖစော်၏။ 

“ထ မုျှတလာကော်ခ ရတသာော်လညော််း၊ ငါ  စကာ်းက ုနာ်းတထာငော်၊ ငါ  က ု  နော်  က ငော်ဘကော် 

ခပြုတသ်းလျှငော်၊ (၂၈) ငါသညော်လညော််းအမ ကော်ထကွော်၍ သငော်တ္ ု  က ု နော်  က ငော်ဘကော်ခပြု 

သခဖငော် ၊ သငော်တ္ ု ဲ့အပြစော်မ ကာငော်ဲ့ ခုနစော်ဆမသာဒဏော်က မုြားဦားမညော်။ (၂၉) 

သငော်တ္ ု  သညော် က ုယော်သာ်းသမီ်းတ္ ု  ၏အသာ်းက ု စာ်းရ ကလ မော် မညော်။ (၃၀) 

သငော်တ္ ု ဲ့ပမငော်ဲ့မသာအရြော် မ ာားက ငုါပဖ ြုဖ ကော်၍၊ ရုြော်တ္ဆုငော်ားတ္မု ာားက  ုခုတ္ော်   မညော်။ 

သငော်တ္ ု  အတသတကာငော် မ ာ်းက ု၊ ရုပော်တု္ ငော််းတု္ အတသတကာငော်အတပေါ်မ ာပစော်ခ ၍၊ 
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သငော်တ္ ု  က ုစကော် ုပော်ရွ ရ ာ မညော်။ (၃၁) သငော်တ္ ု  ငမ ြု ွေ့မ ာ်းက ုငါဖ ကော် ်ီး၍၊ 

သနော် ဲ့ရ ငော်ားရာဌာနမတ္ာော်က  ု သတု္ော်သငော် ြယော်ရ ငော်ားသပဖငော်ဲ့၊ သငော်တ္ ု  န  သာတပါငော််း 

အတမ ွှ်းအကက ြုငော်က ုငါမနမော််း။ (၃၂) တ္စော်ခပညော်လ ု်း က ု 

ငါသုတ္ော်သငော်ပယော်ရ ငော််းတသာအမှုက ု၊ ထ ခုပညော်၌တနတသာ သငော်တ္ ု  ၏ ရနော်သ တ္ ု   

သညော်ခမငော်၍ မ နော််းတမာတတွ္တဝ ကလ မော် မညော်။ (၃၃) သာသနာပလ တ္ ု  တွ္ငော် သငော်တ္ ု  က ု 

အရပော်ရပော်ငါကွ ခပာ်းတစ၍၊ ဓ ူးမ ု်းလ ကော်လ ုကော်မညော်။ သငော်တ္ ု  ခပညော်သညော်လညော််း 

လ   တ္ော် ည လ ကော်၊ ငမ ြုွေ့သညော်လညော််း ပ ကော်စီ်းလ ကော်ရ  လ မော် မညော်။” - ဝတ္ော်ခပြုရာက မော််း 

၂၆်း၂၇-၃၃ 

“ခုနစှော် ” အတ ကာငော််းသညော် ဤစာအပုော်တရှွေ့ ရှုသညို့ော်တဘာငော်အခပငော်တ္ွငော်ရ  ၏။ ထ အုတ ကာငော််း 

သညော် ဘုရာ်းသာ်းသမီ်းမ ာ်းက ု ခပနော်၍ထ တထာငော် ှုနငှို့ော် ဗျ ဒ တ္ော်န ွှေော်၏။ 

ဘုရာ်း၏အလ တုတ္ာော်က ူး ဣသတရလန ငုော်င သညော်  န ငုော်င တ္ကာ၏တခါငော််းခဖစော်ကာ 

န ငုော်င တ္ကာ က ၎ငော််းတ္ ု  ထ မ  မ နော်တသာဘုရာ်းန င ော် ၎ငော််း၏လမော််းစဉ်မ ာ်းက ု 

လာ၍စ ်းစမော််း ကရနော်မြစော်၏။ အကယော်၍မ ာ်း၎ငော််းတ္ ု  သညော် ဘရုာ်း၏စကာ်းက ုနာခ ၊ 

ထာ၀ရပဋ ညာဉ်က ု တကာငော််းစွာပ ်ုငော်ူး မြ ူးတ္တ္ော်၊ ပသမှုအတမြခ သညို့ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဝတ္ော်ခပြုပ ကု ်ု 

တက ာခ ုငော််းခ   ကလျှငော် ရုပော်တ္ကု ု်းကယွော်  ကသညို့ော်န ငုော်င မ ာ်း 

တခါငော််းတထာငော်စရာအတ ကာငော််းမရ  ပါ။ ထ ်ုန ငုော်င မ ာ်းသညော် လ သာ်းတ္ ု  ၏ 

ရကော်စကော် ကမော််း ကြုတ္ော်မှုက ု ခမငော်သာတအာငော်အက ယော်ခပတပ်းခခငော််း ခဖစော် က၏။ 

“ယုဒရ ငော်ဘုရငော် အာမုနော်သာ်း တယာရ  နနော််းစ   ယော်သ ု်းန စော်မ စ၍ ယခုတ္ ုငော်တအာငော်၊ 

အန စော်န စော် ယော်သ ု်းန စော်ပတ္ော်လ ု်း ထာဝရဘရုာ်း၏ နှုတ္ော်ကပတ္ော်တတ္ာော်သညော် ငါ   သီ ု   

တရာကော်လာသညော်အတ္ ုငော််း၊ ငါသညော် တစာတစာထ၍ အမ နော်  တတ္ာော်က ု အထပော်ထပော် 

 ငော်   ုတသာော်လညော််း၊ သငော်တ္ ု  သညော် နာ်းမတထာငော်ဘ  တန က၏။ (၄) ထာဝရဘရုာား 

သညော် ညော်ား၊ မစာမစာထ၍ မ မ ကျွနော် ြမရာဖကော်အမြါငော်ားတ္ ု ဲ့က ၊ု သငော်တ္ ု ဲ့ရ  ရာသ ု ဲ့ 

အထြော်ထြော်မစ  တ္ော်မတ္ာော်မူမသာော် ညော်ား၊ သငော်တ္ ု ဲ့သညော် နာားမမထာငော် က။ အမ နော် ဲ့ 
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မတ္ာော်က  ု  ကာားပခငော်ားင ာ နာားက မု  ညော်ဲ့ဘ  မန က၏။ (၅) ထ ပုတရာဖကော်တ္ ု  က၊ 

သငော်တ္ ု  အသ်ီးအသ်ီး လ ုကော်တသာလမော််း  ု်းန ငော်  အက ငော်   ု်းမ ာ်းက ု ပယော်ရ ာ်း၍၊ 

သငော်တ္ ု   န ငော်  ဘ ု်းတဘ်းတ္ ု  အာ်း ထာဝရဘရုာ်းသညော် အငမ တပ်းတတ္ာော်မ တသာခပညော်၌ 

တန က တလာ ။ (၆) အပခာားတ္စော်ြါားမသာ ဘရုာားမနာကော်သ ု ဲ့   ကုော်၍ဝတ္ော်မပြြု၊ 

မက ာုးကယွော် က န ငော်ဲ့။ က ယုော် ကော်န ငော်ဲ့  ြုော်မသာ အရာမ ာားအာားပဖငော်ဲ့၊ 

ငါ၏အမ ကော်က  ု မထကွော်မစ က န ငော်ဲ့။ ငါသညော် ညော်ား၊ သငော်တ္ ု ဲ့က  ု မည ဉားဆ ဟု 

ဆငော်ဲ့ဆ  ုက၏။ ထာဝရဘရုာား မ နော် ဲ့မတ္ာော်မူသညော်ကာား၊ (၇) ထ သု ု ဲ့ 

ဆငော်ဲ့ဆ  ုကမသာော် ညော်ား၊ သငော်တ္ ု ဲ့သညော် က ယုော်၌ အက  ြုားနညော်ား ပဖစော်မစပခငော်ားင ာ၊ 

က ယုော် ကော်န ငော်ဲ့  ြုော်မသာအရာမ ာားအာားပဖငော်ဲ့၊ ငါ၏ အမ ကော်က  ု ထကွော်မစမသာ 

အခွငော်ဲ့ရ  မညော်အမ ကာငော်ား၊ ငါ ဲ့စကာားက  ုနာားမမထာငော်ဘ  မန ကပြ ။ (၈) ထ တု ကာငော် ၊ 

တကာငော််းကငော်ြ ုလော်တခခအရ ငော် ထာဝရဘရုာ်းမ နော်  တတ္ာော်မ  သညော်ကာ်း၊ သငော်တ္ ု  သညော် 

ငါ  စကာ်းက ု နာ်းမတထာငော်တသာတ ကာငော် ၊ (၉) ဤခပညော်န ငော်  ခပညော်သာ်းမ ာ်းက ု၎ငော််း၊ 

ပတ္ော်ဝနော််းက ငော်၌ရ  တသာ လ အမ  ြု်းမ  ြု်းတ္ ု  က ု၎ငော််း စစော်တ္ ုကော် တစခခငော််းင ာ၊ ငါ၏ကျွနော် 

ြာြုလုနော်ရ ငော်ဘုရငော်တနြုခဒော်တနဇာအစရ  တသာ တခမာကော်ခပညော် သာ်း 

အမ  ြု်းမ  ြု်းအတပါငော််းတ္ ု  က ု ငါမ ာလ ုကော်၍ တ ာငော်ခ  ငပီ်းလျှငော်၊ ရ ငော််းရ ငော််းဖ ကော် ်ီး၍၊ 

ဤခပညော်သာ်းတ္ ု  က ု အ  ဩဘွယော်ရာ၊ က  ရ  သ က ု ကာ်းရာ၊ အစဉ်အငမ  လ   တ္ော်ည ရာ 

ခဖစော်တစမညော်။” - တယရမ  ၂၅:၃-၉ 

ဒ တယလ၏ ရ ပါရ ု၌ခမငော်ရသည ော် (၄) န ငုော်င သညော် ြာြုလနုော်၊ မီဒ ပုါ်းရ ာ်း၊ ဂ္ရ ၊ တရာမန ငုော်င  

မ ာ်းခဖစော်၏။ ထ နု ငုော်င အာ်းလ ု်း ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဘုရာ်းတရ ွေ့တ္ွငော် ပသ ှုခပြုသညို့ော် ြ မာနော်မ ာ်းရ  ၏။ 

ဘုရာ်း၏တ္စော်ဖကော်မ  စာတ္နော် အစဉ်ဝါဒခဖန  ော်သည ော်အရာမ ာ ပွြဲတ္ငော်မြငော်ူးမြငို့ော် တြျ ို့သ ပော်မြငော်ူး 

ခဖစော်၏။ ၎ငော််းတ္ ု  သညော် တန  စဉ်ရကော်ဆကော် ပသ က၏။ Cyrus မငော်ူး၏ တက ာကော်စာတ္ ုငော်၌ 

(538-529 BC)  ၎ငော််းတ္ ု  ၏ဘုရာ်းအတပေါ် ပသခခငော််းအတ က ငော်ူး ကမပညော််းထ ်ုူးထာ်း၏။ 

“၎ငော််းသညော် တန ို့စဉ်ဝတ္ော်က ်ု က စညော်ငပီ်း၊ အင စု တ္ော်ခဖင ော် ရပော်  ုငော််းတစငပီ်း၊ ငမ ြုွေ့အတ္ွငော််း၌ 

ြွြဲြန ို့ော်စီရငော်၏။” F.L. Sharp, Antiochus or Rome, page 49။ 
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အန တီကျ ကော်စာက ပ မု နော်ဝတ္ော်တ္ကော်ခခငော််းအမှု အဟန  ော်ခ ရခ  နော်ရ  ခ  တ ကာငော််းခပ၏။ 

တန  စဉ်ပွြဲတ္ငော် မှုသညော် ရပုော်တ္ုက ု်းကွယော်သ မ ာ်း၏ ဓတလ ဟ ု ု၏။ ဒ တယလသညော် 

၎ငော််း၏လ မ  ြု်းမ ာ်း၏ အနာ ဂ္တ္ော်န င ော် ၎ငော််းတ္ ု  ၏လကော်ရ  ဘဝအတ ကာငော််း တကာငော််းကငော်တ္မနော် 

(၂) ဦ်း၏ တ ွ်းတန်ွးမှုက ု  ကာ်း သည ော်အခါ စ တ္ော်ဓာတ္ော်အလွနော်က ခ  ၏။ 

“ထ ခု  ြုတလ်းတခ ာငော််းတွ္ငော် တ္စော်တခ ာငော််းထ က အခခာ်းတသာခ  ြုတ္ကော်တ္စော်တခ ာငော််း 

တပါကော် ခပနော်၍ တတ္ာငော်မ ကော်န ာသ ု  ၎ငော််း၊ အတရ ွေ့မ ကော်န ာသ ု  ၎ငော််း၊ သာယာတသာ 

ခပညော်သ ု  ၎ငော််း မ ကော်န ာခပြု၍၊ အလွနော်ကကီ်းမာ်းခခငော််းသ ု   တရာကော်တလ၏။ (၁၀) 

တကာငော််းကငော်ြ ုလော်တခခ တ္ ုငော်တအာငော်ကကီ်းမာ်း၍၊ ထ ြု ုလော်တခခအခ  ြုွေ့တ္ ု  န ငော်  

 ကယော်အခ  ြုွေ့တ္ ု  က ု တခမသ ု  ခ ၍ နငော််း တလ၏။ (၁၁) ထ မုျှမက၊ 

ြ ုလော်တခခသခငော်တ္ ုငော်တအာငော် တထာငော်လွှာ်းခခငော််းက ုခပြုလ ကော်၊ မန ဲ့ရကော်အစဉပြြုမသာ 

ဝတ္ော်က ြုယော်၍၊ သနော် ဲ့ရ ငော်ားရာဌာနမတ္ာော်က  ု ရှုတ္ော်ခ မ ၏။ (၁၂) 

အခပစော်မ ာ်းတသာတ ကာငော်  တန  ရကော်အစဉ်ခပြုတသာ ဝတ္ော်န ငော် တ္ကွ ြ ုလော်တခခက ု လညော််း 

ထ ခု  ြုသညော်ရ၍ သမမာတ္ရာ်းက ု တခမသ ု  န  မော် ခ ၏။ ထ သု ု  ခပြု၍ တအာငော်ခမငော်ခခငော််း သ ု   

တရာကော်တလ၏။ (၁၃) ထ အုခါ သနော်  ရ ငော််းသ တ္စော်ပါ်း၏ စကာ်းတခပာသ က ု ငါ  ကာ်း 

၏။ သနော်  ရ ငော််းသ တ္စော်ပါ်းက၊ ယခငော်တခပာတသာ သ က ု ဟစော်၍၊ သနော် ဲ့ရ ငော်ားရာဌာနန ငော်ဲ့ 

ဗ ု ော်မပခက နုငော်ားပခငော်ား အ  ငု ာ မန ဲ့ရကော်အစဉပြြုမသာဝတ္ော်က  ု ြယော်ပခငော်ားန ငော်ဲ့၎ငော်ား၊ 

ဖ ကော်ဆ ားတ္တ္ော်မသာ  နွော်က ူားပခငော်ားန ငော်ဲ့၎ငော်ား စြော်ဆ ငုော်မသာ ဗ ာဒ တ္ော်ရူြါရုံသညော် အ 

ဘယော်မ ကာ ြတ္ော် ံာုး တ္ညော်  မော်ဲ့မညော်နညော်ားဟမုမားပမနော်ား  ငော်၊ (၁၄) ယခငော်တခပာသ  

က ရကော်တပါငော််းန စော်တထာငော်သ ု်းရာတ္ ုငော်တ္ ုငော် တ္ညော်လ မော် မညော်။ ထ တုနာကော် သနော်  ရ ငော််းရာ 

ဌာနက ု တ္စော်ဖနော်တ ်းတ ကာသုတ္ော်သငော် ကလ မော်  မညော်ဟုခပနော်၍ တခပာ  ု၏။” - ဒ တယ 

လ ၈:၉-၁၄ 

ငါတ္ ု  သညော် ဤက မော််းပ ဒုော်၌ အတသူးစ တ္ော်တ္ ်ု ို့မြငို့ော် အခ  နော်မမြြုနော််းလ ုပါ။ အဓ ကအခ ကော်သညော် 

ရုပော်တ္ုက ု်းကွယော်သ မ ာ်း၏ တန ို့စဉ်ဝတ္ော်ထ ်ုးသညော် ခရစော်ယာနော်သ ု   အတရာငော်တခပာငော််းမည ော် အ 

တ ကာငော််းခဖစော်၏။ တရာမအငော်ပါယာ က   ု်းငပီ်းတနာကော်တ္ွငော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း၏ 
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အသကော်တပ်း လှူမှုက ု ခပစော်ဒဏော်အသွငော်ခမငော်တစမည ော် အာဏာရ ငော်တပေါ်မညော်ခဖစော်၏။ ၎ငော််းက 

ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း ၏ တပ်း ပော်မှုက ု အ ျကော်ကကီ်းသည ော်ဘုရာ်းသညော် တသဒဏော်မြငို့ော် 

အ ျကော်တခပသညော်ဟ်ု လ သာ်း မ ာ်းက ု ခမငော်တစ ညော်မြစော်၏။ အန သီညော် နာ်းလညော်ရမခကော်ပါ။ 

ဝမော််းတခမာကော်ဖွယော်တ္ရာ်းက  ု တဟာတခပာ ကသည ော် အသငော််းတတ္ာော်အမ ာ်းစသုညော် 

အကယော်စငော်စစော်တ္ွငော် ရပုော်တ္ကု ု်းကွယော်သ  မ ာ်း၏ ဉာဏော်စဉ်၌ ခမစော်ဖ ာ်းခ ၏။ 

ဒ တယလသညော် အန တီသွူးပ ကော်ဖယွော်က ု အနလု ုပဋ လ စု ပော်သည ော်အခါ စ တ္ော်တထခွပာ်း၏။ 

“ညဦ်းန ငော်  န နကော်က ု တြ ော်ခပတသာ ြ ာဒ တ္ော်ရ ပါရ ု  စကာ်းမ နော်သညော် ခဖစော်၍ ထ စုကာ်းက ု 

တ္   ပော်ခတ္ော်ထာ်းတလာ ။ တ္ာရ ညော်တသာ ကာလတ္ ုငော်တ္ ုငော် တ္ညော်လ မော် မညော်ဟု   ု၏။ 

(၂၇) ထ အုခါ ငါဒမံယ သညော် မမာ၍ နာ  ကော် မန၏။ တ္စော်ဖနော် 

အနာမှထမပမာကော် ၍ ဘရုငော်၏အမှုမတ္ာော်က  ု မဆာငော်ရွကော်၏။ ပမငော်ပြ ားမသာ 

ဗ ာဒ တ္ော်ရူြါရုံက  ု ငါ ဲ့အံဲ့ဩ မသာော် ညော်ား ထ အုမှုက  ု အဘယော်သမူ  မရ ြော်မ  က။” - 

ဒ တယလ ၈:၂၆၊ ၂၇ 

၎ငော််းသညော် ဤအတ ကာငော််း မညော်သ ု  ခဖစော်ပ ကော်မညော်က ု သ လ လု သည ော်အခါ 

၎ငော််းက ုတပ်းခ  ငပီ်းတသာ ရှုပါရ ုမ ာ်းက ုရှငော်ူးခပရနော် ဂ္ါတခြလက ု တစလွှတ္ော်ခ  ၏။ ဂ္ါတခြလက 

ကယော်တ္ငော်ရ ငော်တမရ  ယ ပွင ော် မညို့ော်အတ ကာငော််းန င ော်န ွှယော်သည ော် သတီ္ငော််းပတ္ော် (၇၀) 

အနာဂ္တ္ော်အတဟာခဖင ော်စ၏။ ထ ု  တနာကော် ဂ္ါတခြလက အတ ကာငော််းထ ူး  ု၏။ 

“တ္စော်သ တ္ငော််းတွ္ငော် လ အမ ာ်းတ္ ု  န ငော်  ပဋ ညာဉ်ဖွ ွေ့ ခခငော််းရ  ၍ ထ သု တ္ငော်ားတ္စော်ဝကော်တ္ငွော် 

ယဇော်ြူမဇာော်ပခငော်ားန ငော်ဲ့ ဆကော်ကြော်ပခငော်ား(တဘ ဇဉ်)က  ု ြမြ ာကော်မစ  မော်ဲ့မညော်။ 

ရံွ ှေ့ ရ ာဘယွော် မသာအရာ၏ အထဋွော်မြေါ်သ ု ဲ့ ဖ ကော်ဆ ားမသာသသူညော် မရာကော်၍ 

စ ရငော်ဆံာုးပဖတ္ော်မသာ သတု္ော်သငော်ြယော်ရ ငော်ားပခငော်ားသညော် ပ ကော်စီ်းအပော်တသာ သ တ္ ု  က ု 

မလွှမော််းမ ု်းမ ီတ္ ုငော်တအာငော် ထ သု ု   ခဖစော်လ မော် မညော်ဟု  ကာ်းတခပာ၏။” - ဒ တယလ ၉:၂၇ 
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အထကော်ပါက မော််းပ ဒုော်သညော် ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း ဤကမဘာ၌ခပြုမည ော် လုပော်ငနော််းစဉ်အတ ကာငော််း  ခပ 

ထာ်း၏။ တယရှုဘုရာ်းအသကော်က ု တပ်း ပော်သညော်န င ော် တ္ ရစဆာနော်ခဖင ော် ပ တဇာော်သည ော်ထ ်ုူး မလ  ု

တတ္ာ ပါ။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း အသကော်ထကွော်ခ  ခ  နော်တ္ွငော် ြ မာနော်တတ္ာော်အတ္ွငော််းရ   ကန  ော်လန  ော်ကာ 

သညော် န စော်ခခမော််းကွ ခ  ငပီ်း တ္ ရစဆာနော်ပ တဇာော်ခခငော််းဝတ္ော်သညော် အဆ ်ုူးသတ္ော်တ က ငော်ူးမပ၏။ 

မညော်သ ု    တုစ အန ကီ မော််းပ ဒုော်၌ ငါတ္ ု  အမ ာ်းစု မ ကော်စ လျှမော််းမ သည ော်အနကော်တ္ ု  ရ  ၏။ တယရှု 

ဘုရာ်း လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၌ အတသခ ခ  သညို့ော်တန ကော် တ္ ရစဆာနော်ပ တဇာော်မှုသညော် အဓ ပပာယော်မရ   

တတ္ာ ခငာ်း  ကော်၍ပ တဇာော် ကတ ကာငော််း ငါတ္ ု  သ  က၏။ ခရစော်တတ္ာော်ဘုရာ်း 

လုပော်တ ာငော်ခ  သည ော် အမှုသညော် ရ်ုပော်ဓ တ္ော်ပ တဇာော်ခခငော််းဝတ္ော်ဗပီူးမပတ္ော်မြငော်ူးက ်ု ဆ ်ုမြငော်ူးမဟတု္ော်ပါ။ 

လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်၏ ပရမတ္ော်က ု သမာသမတ္ော်က စွာ ဝ ဘဇဇမပြု သှ လျှငော် 

ယ တ္ာတခ လျှငော်ခဖစော်သညော်  သုည ော် ဓမမတြဒသညော် ယ ု ကညော်သ ၏သနတ နော်တ္ွငော် 

ငပီ်းခပတ္ော်န ငုော်မညော်ခဖစော်၏။ ထ ဝရပဋ ည ဉ် ဓ မစစော် က ်ု သတဘ တပါကော်သညို့ော်အြါ 

ဘ်ုရ ူးက ်ု ျကော်န ှြျ ြုတသွူးသညို့ော် ပ်ုထ်ုဇဉ်တ္ ်ု ို့၏နညော်ူးသညော် ဗပီူးမပတ္ော် ညော်မြစော်၏။ အနှသီညော် 

“ယဇော်ပ တဇာော်ခခငော််းန င ော်  ကော်ကပော်ခခငော််းက ု ပတပ ာကော်တစမညော်” ဟ သည ော် 

က မော််းပ ုဒော်၏အနစှော်သ ရခဖစော်၏။ “for - အတ္ကွော်”   ု သည ော်စာလ ု်းက ု “against - 

 န  ော်က ငော်” ဟလုညော်ူး ခပနော်  နု ငုော်၏။ ထာဝရပဋ ညာဉ်က ု န စော်သကော်တ္တ္ော်လာသည ော်အခါ 

ယ တ္ာတခ ထ ်ုး ဓမမတြဒသညော် ငပီ်းခပတ္ော်မညော်ခဖစော်ဗပီူး တ္နော်ဖ ု်းရ  လ သည ော် ပရ တ္ော်သညော် ဘရုာ်း 

သခငော်၏သ ကခာတတ္ာော်က  ု အပပုော်ခ သည ော် သွာ်းပုပော်တလလွှင ော်ခခငော််းအမှုက  ု

 န  ော်က ငော်ခခာ်းနာ်းမညော် ခဖစော်၏။ ဤအတ ကာငော််းန င ော်ပတ္ော်သကော်ငပီ်း စ တ္စော်အပုော် 

ခပြုစု၍ရန ငုော်၏။ သ ု  တသာော် ကငွော််း ကော် သညော် ရ ငော််း၏။ လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်အတ ကာငော််း 

မ နော်ကနော်စွာသ နာ်းလညော်ခခငော််းက ပ ကော်စီ်းခခငော််းသ ု   တရာကော်တစသည ော် ရွ ရ ာဖယွော်လုပော်ရပော်က  ု

အမ စော်လ နော်ကာ အမှုန  ော်တခ ပစော်မညော် ခဖစော်၏။ 
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ယခတုခတ္ော်တ္ွငော် လကော်ဝါ်းကာ်းတ္ ုငော်တ္ရ ူး တဟာ ကသည ော်အခါ ဘုရာ်းသခငော်၏ အမ ကော်တမြ 

သညို့ော်ြကော်သ ်ု ို့ တဟာ က၏။ ဤအခမငော်မ  ြု်းက စ တ္ော်က ုပျကော်စီူးတစသည ော် ရွ ရ ာဖယွော်လပုော်ရပော်သ ု   

ဦ်းတ္ညော်တစ၏။ လ တ္စော်ဦ်းက ဘုရာ်းသခငော်သညော် စ တ္ော်တက နပော်မှုရရနော် ၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော်က  ု

သတ္ော်လ ု၏ဟု တ္စော်တတ္ွ်းတ္ညော််းတတ္ွ်းတနလျှငော် မသ မသာ အထ်ီးက နော်ငပီ်းသာ်းခဖစော်၏။ 

၎ငော််း၏ သာ်းတတ္ာော်တသမ သာ တက နပော်မညော်ခဖစော်တသာတ ကာင ော် ဘရုာ်းသခငော်သညော် 

တသမ န  ော်ခ ခ  သညော် ဟ သည ော်အခမငော်ခဖင ော် ပုထဇုဉ်သညော် အထူီးကျနော်လ ကော်ရ  တတ္ာ ၏။ 

ကကော်သလစော်သွနော်သငော်ခ ကော် သညော် ပသခခငော််းစနစော်က ု တ္ငော််းခပည ော်က ပော်ခပည ော်ခပ၏။ 

တေဘ်ုေျအ ူးခဖင ော် တ္နဂ္ဂတနတွန  တ္ ်ုငော်ူး မီ်းစာ်း(mass)စ ူးခခငော််း၊ မ မ အခပစော်က  ု

တလာကပီတရာဟ တ္ော်ထ  ဝနော်ခ မြငော်ူး၊ သ ု်းပါ်းတ္စော်  က ု ယ ုမြငော်ူး၊ 

ကကော်သလစော်သ တတ္ာော်စငော်မ ာ်းက ု  ှြီ ်ုမြငော်ူး ျ ူးမြငို့ော် သငော်သညော် ထာဝရငရ မီ်းက ု တရ ာငော် 

ကွငော််းန ငုော်၏ ဟ ၍ခဖစော်၏။ 

ဓမမစစော်ကာ်း တအာကော်ပါအတ္ ုငော််း ရ ု ်းစငော််း၏။     ။ 

တမရ  ယန င ော် ပဋ ညာဉ်အမ နော်ခပြု ကသ မ ာ်း၌ ပ တဇာော်ခခငော််း၊ ပသမြငော်ူး ျ ူး 

အ ှနော်ငပီ်းခပတ္ော်မညော်။ 

ယဇော်တကာငော်ပ တဇာော်ခခငော််းက ု ရ ငော််းထတု္ော်ရ ုမျှက ဘုရာ်းသခငော်က ဖုာ်းလ ုသည ော်  နဒသတနဓက  ု

မပတပ ာကော်တစပါ။ ပစစြုပပနော်ကာလရ   ငါတ္ ု  သညော်လညော််း အာခြဟ အတ္ ုငော််း ဘုရာ်းသခငော်က  ု

စ တ္ော်တခပတစရနော် ငါတ္ ု  ခ စော်ခငော်ရ  ု်းတသာသ မ ာ်းက ု ဓာ်းန င ော်ခ  နော်ခ ုကော် ငါတ္ ်ု ို့က ်ုတြေါ်တနသညို့ော် 

အသ တတ္ာော်က ု  ကာ်းန ငုော် ကပါသညော်။ 

ကယော်တ္ငော်ခခငော််းတ္ရာ်းက  ု တဟာ ကာ်းရနော် မ မ သာ်းစုက စုနွ  ော် ကသ  ဓမမဓရမ ာ်းအတနခဖင ော် 

လညော်ူး “ငါသညော် အတခ ာ ခ ရနော်မလ ု။ အာတဘာငော်အာရငော််းခဖင ော် တဒသနာအ မီ ာ်း တဟာ ကာ်း 

ခခငော််းက သင ော်အခပစော်က ု မတခပတစပါ။ သင ော်ခ ယ ခ ကော်က သ တ္စော်ပါ်းသညော် မ စဆာဒ ဋ္ဌ ခဖစော်သညော်၊ 

ြေော်  ကဉ်ရ ညော်ဟ်ု  ုသညို့ော်စ တ္ော် ပယော်သတ္ော်ပါ”   ုသည ော် အသ တတ္ာော်က ု  ကာ်း ကပါတစ။ 
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တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   ငါတ္ ု  အဘသညော် ရုပော်တ္ကု ်ုူးကယွော်သ မ ာ်း၏အတတ္ွ်းမ  ြု်းမ  လတွ္ော်တခမာကော် 

တစလ ု၏။ ၎ငော််း၌ ငါတ္ ု  က  ုခ စော်လ တ ကာငော််း သ တစလ သုညို့ော်ဆနဒရှ ၏ — အတ္တ မ  တမတ္တ ာတတ္ ော် 

က ငါတ္ ု  က ု ခ စော်၏။ ဘ်ုရ ူးက ငါတ္ ု  အတ္ွကော် လုပော်တ ာငော်တပ်းခ  သညော်ထကော်တက ာော်ကာ ငါတ္ ု   

က ု ပ ု၍တမတ္တ ာရ  ရနော် ငါတ္ ု  က်ုသ ်ုလော်စ ်ုကော်န ်ုငော်မြငော်ူး ဘာမျှမရှ ပါ။ ခရစော်ယာနော်ကတလာငော်ရ ငော် 

တ္စော်ဦ်း၏ တအာကော်ပါ ထကော်လ သည ော် ရငော်စ ုကော်စာသာ်းမ ာ်းက ု ဖတ္ော်ရှုပါတလာ ။     ။ 

ပသခခငော််းဟ သညော် ယ တ္ာတခ စရာ အမ ကော်ရ  တ က ငော်ူးခပ၏။ အမ နော်ကာ်း ပွြဲလ ်ုသ  ှ  

လ မြစော်ဗပီူး ဘ်ုရ ူး ဟ်ုတ္ော်။ ဘ်ုရ ူးက ပ တဇ ော်ရနော်လ ုအပော်သညော်မ ာ်းက ု စီစဉ်တပ်း၏။ 

ငါတ္ ု  သညော် အခပစော်မ လွှတ္ော်ရနော် ဘုရာ်းသခငော်က ်ု ပသ ှ အ ျကော်တမပမညော်ဟု သမမာ 

က မော််းစာလာ ရှ ။ ဘ်ုရ ူးသြငော်သညော် လ သ ူး ျ ူးအတပေါ် အ ျကော်ထကွော်လွနော်ူးတသ  

တ က ငို့ော် ငါတ္ ု  ပွ မတပ်းလျှငော် ဘုရာ်းသခငော်၏အမ ကော်တခပမညော်မဟုတ္ော်။ ထ ု  တ ကာင ော် 

အမ ကော်တခပတစရနော် ၎ငော််းဖာသာစီရငော်ငပီ်း စ တ္ော်တတ္ာော်တတွ္ွေ့သညော်ဟု မ တ္ော်ခခငော််းသညော် 

ငါတ္ ု  ၏ရ ်းန မော််းမှုခဖစော်၏... 

ခရစော်ယာနော်ဟု ကမပညော််းတ္ပော် ကသ မ ာ်း မ ကာခဏ လကော်က ုငော်တ္တ္ော် ကသညို့ော် ရုပော်တု္ 

က ု်းကွယော် ကသ  ျ ူး၏ ဒဿနက ူး ဘုရာ်းအမ ကော်တခပရနော် ပသရ ညော်ဟ ၍မြစော်၏။ 

သာသနာပမ ာ်း၏ ဘုရာ်းရ  ခ ု်းနညော််းသညော် ၎ငော််းတ္ ု  က ု မ ကော်န ာသာတပ်းရနော် ဘုရာ်းက ု 

အခ  ြုသပော်နညော််းခဖစော်၏... 

လွနော်တလငပီ်းတသာ အတ္ တ္ော်ကာလမ ာ်းန င ော် ယခုပစစြုပပနော်၌ ခရစော်ယာနော်န ငုော်င ဟု ဆ ်ု က 

သညို့ော်န ငုော်င မ ာ်း၌ ခဖစော်ပ ကော်ခ  သည ော် ညှဉ််း  သတ္ော်ခဖတ္ော်မှု အန ဋ္ဌာရ ုမ ာ်းသညော် အန  ီ

ရုပော်တု္က ု်းကွယော်သ မ ာ်း၏ ယ တ္ာတခ ခခငော််းဒဿန၏ အကျ ြုူးမြစော်၏။ အသငော််းတတ္ာော် 

သာသနာ ဦ်းတသျှာငော်မ ာ်းက ကုသ ုလော်ပါရမီခဖင ော် ကယော်တ္ငော်ခခငော််းရန ငုော်သညော်၊ အခပစော်မ  

လွတ္ော်န ငုော်သညော်ဟုမ တ္ော်ကာ စုနော််းခပူ်းဟု ၎ငော််းတ္ ု   မ တ္ော် ကသည ော်သ မ ာ်းက ု ၎ငော််းတ္ ု  ၏ 

ဘုရာ်းအတ္ွကော် (မ နော်တသာဘုရာ်းထ မဟုတ္ော်)   ုကာ သတ္ော်သဘငော်ခပြု က၏။ မ နော် 

တသာဘုရာ်းသညော် ဤသ ု  တသာပ တဇာော်မှုက ု သတဘာမတတွ္ွေ့ပါ။ E.J. Waggoner. 

Present Truth, Aug 30, 1894. 
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ငါတ္ ု  သညော် သမာဓ ရ  ငပီ်း ငါတ္ ု  အဘ၏သ ကခာစစော်စ ကု ု အမ နော်ခမငော် ကလျှငော် ထ သု ကခာတတ္ာော် 

သညော် ငါတ္ ု  သနတာနော်တ္ွငော် အလပုော်လုပော်ကာ တနာငော်တ္ရတ္တ္ော်တစပါမညော်။ 

“ယဇော်ပ တဇာော်ခခငော််း အက ငော် ထကော် သနာ်းခခငော််း ကရုဏာအက ငော် က ု၎ငော််း၊ မီ်းရှု  ွေ့ရာယဇော် 

ပ တဇာော်ခခငော််းထကော် ဘုရာ်းသခငော်န ငော်  ကျွမော််းဝငော်ခခငော််းက ု၎ငော််း ငါန စော်သကော်၏။” - တဟာတရ  

၆:၆ 

ပသခခငော််းအမှုသညော် ပုထဇုဉ်တ္ ု  အ ူး မာရော်နတ္ော်န င ော် ၎ငော််း၏နတ္ော်ရ မ ာ်းန င ော်အတ္  ဘုရာ်း 

သာ်းတတ္ာော်က ု သတ္ော်သည ော်အမှု၌ ပါဝငော်တစသည ော် ပတယာဂ္တ္စော်ခုခဖစော်၏။ ငါတ္ ု  သညော် စညော််း 

တဘာငော်က  ုတက ာော်သည ော်အခါ တအာကော်တဖေါ် ခပပါအတ ကာငော််းသညော် ခဖစော်လ ပါမညော်။ 

“တက ်းဇ ်းတတ္ာော်က ု ခ တသာသတဘာ၊  ုတတ္ာငော််း ပဌနာခပြုတသာသတဘာက ု ဒါဝ ဒော် 

မငော််းမ  ြု်း၊ တယရုရ လငော်ငမ ြုွေ့ သာ်းတ္ ု  အတပေါ်သ ု   ငါသွနော််းတလာငော််းသခဖငော် ၊ သ တ္ ု  သညော် မ မ  

တ္ ု   ထ ်ုးတဖာကော်တသာ ငါ  က ု ရှုခမငော်ရ ကလ မော် မညော်။ တ္စော်တယာကော်တ္ညော််းတသာသာ်း 

အတွ္ကော် အဘသညော် င တုကက်းခမညော်တ္မော််းသက  သ ု  ၊ ထ သု အတွ္ကော် င တုကက်းခမညော်တ္မော််း 

ရ ကလ မော် မညော်။ သာ်းဦ်းအတွ္ကော် အဘသညော် နာ ကဉ််းရ ကလ မော် မညော်။” - ဇာခရ  

၁၂:၁၀ 

အာဒ ၏တနာငော်တ္မ  ြု်း ယခတု္ွငော် ငါတ္ ု  တန ငော်တ္မြစော်တစဗပီူး ဘုရာ်းသခငော်က ု အမ နော်ခမတ္ော်န ်ုးရငော််း 

ခဖင ော် တနာငော်တ္ရပါတစ။ ဘုရာ်းအမ ကော်တခပရနော် ယ တ္ာတခ ခခငော််းမ ာ်း မလ ပုါ။ ဘရုာ်းန စော်သကော် 

သညော်မ ာ တအာကော်ပါမ ာ်းခဖစော်၏။     ။ 

“ဘုရာ်းသခငော်န စော်သကော်တတ္ာော်မ တသာယဇော်မ ာ်းမ ာ 

က  ြု်းပ  တသာစ တ္ော်သတဘာခဖစော်ပါ၏။ အ ု ဘုရာ်းသခငော်၊ က ုယော်တတ္ာော်သညော် 

က  ြု်းပ  တ ကမွတသာစ တ္ော်န လ ု်းက ု မထမီ  ခမငော် ခပြု တတ္ာော်မ မညော်မဟုတ္ော်ပါ။” - 

 ာလ က မော််း ၅၁:၁၇ 

“အတ ကာငော််းမ ကာ်း၊ သနော်  ရ ငော််းခခငော််းဟု နာမရ  တတ္ာော်မ ထတသာ၊ အနနတကာလတ္ညော််းဟ  

တသာ ဘ ုြ မာနော်၌ စ တတ္ာော်မ ထတသာ၊ အထဋွော်အခမတ္ော်ခဖစော်တတ္ာော်မ တသာ ဘုရာ်းမ နော်   
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တတ္ာော်မ သညော်ကာ်း၊ ငါသညော် ခမငော် ခမတ္ော်သနော်  ရ ငော််းတသာ အရပော်၌တန၏။ စ တ္ော်န  မော် ခ တသာ 

သ န ငော် ၊ န လ ု်းတ ကကွ တသာ သ တ္ ု  ၏စ တ္ော်ဝ ညာဉ်အသကော်ရ ငော်တစခခငော််းင ာ၊ တ ကကွ  

န  မော် ခ တသာ စ တ္ော်သတဘာရ  တသာသ တ္ ု  ၌လညော််း ငါတန၏။” - တဟရ ာယ ၅၇:၁၅ 

စာရှုသ သညော် သမမာက မော််းစာက ု ဤစာအပုော်၌ ခငော််းခပသည ော်စညော််း ျ ူးခဖင ော် စ ်းစမော််းလ ်ုလျှငော် 

တယရှုဘုရာ်း ဖ လစော်ထ မ န  ော်သည ော် တဒသန အ ကီ  ုရ ာတတ္ွွေ့မညော်ခဖစော်၏။ 

“တယရှုက ‘ဖ လ ပပြု၊ ငါသညော် သငော်တ္ ု  န င ော်အတ္  ဤမျှတလာကော် ကာခမင ော်စွာရ  လ ကော် 

န င ော်ပငော် သငော်သညော် ငါ  က ုမသ ခ  သတလာ။ ငါ  က ုခမငော်တသာသ သညော် ခမညော််းတတ္ာော်က ု 

ခမငော်တလငပီ။ သ ု  ခဖစော်လျှငော် ‘ခမညော််းတတ္ာော်က ု အကျွနော်ပုော်တ္ ု  အာ်းခပတတ္ာော်မ ပါ’ ဟု သငော် 

မညော်သ ု    ုန ငုော်သနညော််း။” - ရ ငော်တယာဟနော်ခရစော်ဝငော် ၁၄:၉ 

ငါသညော် တကာငော််းကငော်ဘ ုရ   ငါ  အဘ၏တမတ္တ ာတတ္ာော်က ု အမ တ္ော်ရ  ရ  ခဖင ော် န နကော်တ္ ုငော််း န ်ုးထ 

ရခခငော််းက ု ပီတ္ ခဖစော်ရ၏။ ၎ငော််းသညော် မညော်သည ော်ပဂု္ဂ ြုလော်မ  ြု်းခဖစော်တ ကာငော််းမပရနော် 

၎ငော််း၏သာ်းတတ္ာော် က ု ငါတ္ ု  ထ  မငင ြုမခငငော်တစလွှတ္ော်န ငုော်ခခငော််းအတပေါ် ငါမ ငော်သကော်ရ၏။ 

ပုထဇုဉ်မ ာ်း ၎ငော််းက ု အတကာကော် က  ကမညော်ခဖစော်ခငာ်း တယရှုဘုရာ်းက ခမညော််းတတ္ာော်သညော် 

ငါတ္ ု  ရနော်သ မဟတု္ော် တ ကာငော််း သ  ကရနော် လာ၍ခပလ ၏ု။ ဘရုာ်းသခငော်သညော် ငါတ္ ု  ၏အဘ၊ 

၎ငော််း၏သာ်းသမီ်းမ ာ်း က ခု စော်သည ော် တ္နော်ြ ်ုူးရ  လ သည ော်အဘခဖစော်၏။ ငါတ္ ်ု ို့အတပေါ်ထ ူးသညို့ော် 

၎ငော်ူး၏ အတ္တ  ြဲို့ အနနတ တမတ္တ ာက ု အဘယော်တဝါဟာရကမ  အရ  အတ္ ုငော််း မဖွင ော်  နု ငုော်ပါ။ 

ငါတ္ ု  အာ်းလ ု်း တပါငော််း  ုန ငုော်ရနော် တအာကော်ပါဝါစ က  ု ပကတ္ အတ္ ုငော််း စ တ္ော်ငင မော််းတအ်းစွာခဖင ော် 

သ ်ုူးသပော်န ငုော် ကရနော် ှ  ငါ၏မပငော်ူးမပတသ  နဒမြစော်၏။ 

“တကာငော််းကငော်မ လညော််း ‘ဤသ ကာ်း ငါ၏ခ စော်သာ်းတပတ္ညော််း။ သ  က ု ငါ န စော်သကော်၏’ 

ဟု အသ တတ္ာော်ထွကော်တပေါ်လာ၏။” - ရ ငော်မဿ ခရစော်ဝငော် ၃:၁၇ 
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“ဤသညော်ကာ်း ခ စော်တတ္ာော်မ တသာသာ်းတတ္ာော်အာ်းခဖင ော် ငါတ္ ု  အာ်းတပ်းသနာ်းတတ္ာော်မ  

တသာ မ မ တက ်းဇ ်းတတ္ာော်၏ဘုနော််းတတ္ာော်က ု ငါတ္ ု  ခ ီ်းမွမော််း ကမည ော်အတ ကာငော််းတ္ညော််း။” 

- ဧဖကော်ဩဝါဒစာ ၁:၆ 
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 နွော်ခ ဲ့သညဲ့ော်န စော် (၂,၀၀၀) ကာ မ ာား၌ ခရစော်မတ္ာော်ဘရုာား ဤကမဘာ၌ြွငဲ့ော်ခ ဲ့စဉက   ူ

အသမခဂ ထ  ပင မော်ားချမော်ားပခငော်ားက မုဆာငော်ယခူ ဲ့သညဲ့ော် ြရဟ တ္ြုံရ ြော်က  ုတရှွေ့သ ွားနမ န ပြခ ဲ့၏။ 

သမမာက မော်ားစာက  ု စ တ္ော်ဝငော်စာားသမူ ာားအတ္ကွော် က မော်ားစာ ာဘရုာားြုံရ ြော်န ငဲ့ော် ခရစော်မတ္ာော် 

ဘရုာား၏ သကော်မတ္ာော်စဉအ က ားဖခ ားန ားဖခငော်ားက ၎ငော်ား၏အဆ အုမ န ဲ့ော်မျ ားပခာားနာားြုံကိ ုမပဖ 

ရ ငော်ားရခကော်တစ၏။ သို  တ္ိငုော်လညော်ား မယရှုဘရုာား စ တ္ော်အာားငယော်ခ  နော်၌ပငော် ၎ငော်ား၏တ္ြညဲ့ော်မတ္ာော် 

တ္စော်ဦားအ ား “ငါ ဲ့က ပုမငော်မသာသသူညော် ခမညော်ားမတ္ာော်က  ုပမငော်ပြ ားပဖစော်၏” ဟ ုမ န ဲ့ော်ခ ဲ့၏။ 

အန  သညော် မညော်သ ု ဲ့ပဖစော်န ငုော်မညော်နညော်ား။ ဘရုာားသခငော်သညော် မယရှုဘရုာား၏ အသကော်တ္ာ၌ ပြခ ဲ့ 

သညဲ့ော်အတ္ ငုော်ား သနာား၊  ကငော်နာ၊ ကရုဏာနငှ ော် အမှနော်ဖပည ော်စ ုသမ ာ။ အန  ြမဟဠကိက ားသညော် 

သမမာက မော်ားစာက  ု ယံ ုကညော်ရငော်ားဖြင ော် အမပဖကိ ု အမ နော်တ္ကယော်မတ္ွှေ့ န ငုော်မညော်မ ာ။ အန   

ြမဟဠအိမပဖမတ္ွှေ့ န ငုော်ရနော် သင ော် ကော်၌ ထိမုသာဲ့က ကု ငုော်  ကော်ရ  ပ ပပ ။ 

   

  

  


