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၀၁း ဧဝံေဂလိသတင်းစကား -  ထာဝရဧဝံေဂလိ 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေမ ၇၊ ၁၈၉၆ 

 ဗက်လင်&မိ)*လွင်ြပင်ကျယ်0ကီးတွင် စိတ်5ှလံုး5ိှမ့်ချေသာသိုးထိန်းများသိုးေကျာင်းေန@ကစဥ် မိမိတုBိ

အားဝန်းရံထားခ့ဲသည့်  ဘုရားသခင့်ဘုန်းေရာင်ြခည်ေတာ်ေ@ကာင့ ်ထိုသိုးထိန်းများအေနြဖင့် အံ့အားသင့်သွား

ခ့ဲ@က&ပီး၊  “ေ@ကာက်ရံ*ွြခင်းမLိှ@ကနMင့်။ လူအေပါင်းတိုBသည် အလွန်ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာစရာသတင်းကိ ုငါသည်

သင်တိုBအား @ကားေြပာရ၏။ ယေနBတွင ်ဒါဝိဒ်&မိ)*၌ သခင်ခရစ်ေတာ်တည်းဟူေသာ ကယ်တင်ေသာအLှင်သည် 
သင်တိုBအဘိုBအလိုငှါ ဘွားြမင်ြခင်းကိုခံေတာ်မူ&ပီ။”  ဟုေVကွးေ@ကာ်ခ့ဲေသာ ဘုရားသခင့်ေကာင်းကင်တမန်      
ေတာ်၏အသံေတာ်ေ@ကာင့်  သူတိုB၏ေ@ကာက်ရWံစိတ်များ&ငိမ်သက်ကွယ်ေပျာက်သွားခ့ဲပါသည်။ (လုကာ ၂း၁ဝ၊ 
၁၁) 
 “အလွန်ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာစရာသတင်း” ဆိုသည့်စကားသည် ဂရိစကားလံုးတစ်လံုးထဲမှဆင်း

သက်လာ&ပီး၊ ထိုစကားလုံးကို  အြခားတစ်ေနရာတွင်  “ဧဝံေဂလိသတင်း”  အြဖစ်ဘာသာြပန်  သံုး5_န်းထား

ပါသည်။  သိုBြဖစ်၍   ေကာင်းကင်တမန်၏ထိုသတင်းစကားကိ ု ေအာက်ပါအတိုင်းအထိုက်အေလျာက်  ဖတ်Lှ)

နုိင်ပါသည်။  “လူအေပါင်းတိုBသည ် ဧဝံေဂလိသတင်းကို ငါသည်သင်တိုBအား @ကားေြပာရ၏။” သိုးထိန်းများတိုB 
အား ေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်သတင်းစကားမ ှအေရး0ကီးသည့်အချက်ေြမာက်များစွာကိုကွaန်ုပ်တိုBသင်ယူရပါသည်။ 

၁ ဧဝံေဂလိဆုိသည်မှာ ဝမ်းေြမာက်ြခင်းကိုယူေဆာင်ေပးေသာ သတင်းစကားြဖစ်သည်။ “ဘုရား 
သခင်၏ နိုင်ငံေတာ်သည်....ေြဖာင့်မတ်ြခင်း၊ &ငိမ်သက်ြခင်း၊သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်အားြဖင့်ခံရ

ေသာ  ဝမ်းေြမာက်ြခင်း၌တည်၏။”   ေရာမ ၁၄း၁၇။  သခင်ခရစ်ေတာ်သည ်    “ဝမ်းေြမာက်ြခင်း

ဆီ5ှင့်”  ဘိသိက်ေပးြခင်းကိုခံရ&ပီး “ဝမ်းနည်းြခင်းအရာ၌ ဝမ်းေြမာက်ြခင်းဆီ” ကို သူကိုယ်တိုင ်
ေပးသနားထားေတာ်မူပါသည်။ ဆာလံ ၄၅း၇၊ ေဟ&ဗ ဲ၁း၉၊ ေဟLှာယ ၆၁း၃။ 

၂ ထိုသတင်းစကားသည်  အြပစ်မှကယ်တင်ေပးြခင်းသတင်းစကားြဖစ်သည်။  အဘယ်ေ@ကာင့်ဆို 
ေသာ် ေယာသပ်အား သူငယ်ေတာ်ဖွားြမင်လာမည့်အေ@ကာင်းကိ ု 0ကိ)တင်ေြပာြပထားေပးခ့ဲေသာ 
ေကာင်းကင်တမန်ကပင်၊ “ထိုသားသည် မိမိလူတိုBကိုအြပစ်မှ ကယ်ခွaတ်မည့်သူြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊  
ေယLှ)ဟူေသာအမည်ြဖင့်  မှည့်ရမည်” ဟု ဤသိုးထိန်းများမတုိင်မီှကတည်းကေယာသပ်အား     
0ကိ)တင်ေြပာြပေပးထားေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 

၃ ထိုသတင်းစကားသည် လူသားတုိင်း5ှင့်သက်ဆုိင်ေသာအရာတစ်ခုြဖစ်သည်။ - “လူအေပါင်းတိုB 
၌ေဟာရေသာသတင်းစကား” “ဘုရားသခင်၏သားေတာ်ကို ယံု@ကည်ေသာသူအေပါင်းတိုBသည်

ပျက်စီးြခင်းသိုBမေရာက်။ ထာဝရအသက်ကိုရေစြခင်းငှါ ဘုရားသခင်သည် မိမိ၌တပါးတည်း       
ေသာသားေတာ်ကို စွန်Bေတာ်မူသည့်တိုင်ေအာင်ေလာကီသားတိုBကို ချစ်ေတာ်မူ၏။” ေယာဟန်  
၃း၁၆။ 

 ဤအချက်သည် လူတို်င်းအဖိုBလံုေလာက်ေသာ အာမခံချက်တစ်ခုြဖစ်သည်။  ဧဝံေဂလိသတင်း 
စကားအရာတွင် ဆင်းရဲေသာသူသည်   ချမ်းသာေသာသူ5ှင့်တန်းတူေသာ အခွင့်အေရးကိုရLိှထားပါသည်ဆို

သည့်အချက်ကို   အာရံုြပ)@ကည့်သွားရမည်ဆုိလkျင်၊  ခရစ်ေတာ်၏ေမွးဖွားြခင်းသတင်းစကားကိ ုအသက်တာ 
တွင်အနိမ့်ကျဆံုးအသက်Lှင်ေလkျာက်လှမ်းခ့ဲရေသာသူများတိုBထံသိုB ဦးစွာေဆာင်ယူေပးလာခ့ဲသည်ကိုေတWရ

ေပမည်။ ယဇ်ပုေရာဟိတ်အ0ကီးအကဲများ၊ ကျမ်းတတ်ဆရာများ5ှင့်အထက်တန်းလnာလူတန်းစားများဆီသိုB 
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မဟုတ်ပဲ၊  သိုးထိန်းများဆီသိုBသာ ဝမ်းေြမာက်ဖွယ်သတင်းစကားကိ ု ပထမဦးစွာ @ကားေြပာေပးခ့ဲပါသည်။  သိုB

ြဖစ်ပါ၍  ဧဝံေဂလိသတင်းစကားဆုိသည့်အရာသည ်  ပညာမတတ်ေသာသူများတိုB နားမလည်နုိင်ေသာအရာ 
တစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ကိုယ်ေတာ်တုိင်ပင်လkျင ်အလွန်ဆင်းရဲေသာဘဝတွင်  ဖွားြမင်လာခ့ဲ&ပီး   
0ကီးြပင်းလာခ့ဲပါသည်။ ဆင်းရဲသားတိုB၌ သူသည် ဧဝံေဂလိသတင်းစကားကို@ကားေြပာခ့ဲကာ၊ “လူများအ 
ေပါင်းတိုBသည် အားရဝမ်းေြမာက်ေသာစိတ်5ှင့ ်စကားေတာ်ကိုနားေထာင်@က၏”  မာကု ၁၂း၃၇။ ကမoာတစ်ခု

လံုးအတိုင်းအတာကို ရည်ညွန်းြပေနသည် ့  လူအေပါင်းတိုBထံသိုB  ထုိသတင်းစကားကို@ကားေြပာရသည်ြဖစ်    
ေသာေ@ကာင့်  ဤသတင်းစကားသည် ကမoာတစ်ဝန်းလုံး5ှင့်သက်ဆိုင်ေသာ သတင်းစကားတစ်ခုပင်ြဖစ်သည် 
ဆိုသည့်အချက်အေပp  မယုံနိုင်စရာအေ@ကာင်းမLိှေတာ့ပါေချ။  

လူမျCိးအေပါင်းတို7Gှစ်သက်ဖွယ်ေသာအရာ 

 ဧဝံေဂလိသတင်းစကားသည်  ဆင်းရဲသားများထံသိုB  ေLှးဦးစွာ@ကားေြပာခ့ဲသည် ့သတင်းစကား     
ြဖစ်မည်ဆိုေသာ်ြငားလည်း ထိုသတင်းစကားသည်အသေရမ့ဲ&ပီး ယုတ်ည့ံသိမ်ဖျင်းေသာသတင်းစကားမဟုတ်

ပါေချ။ ကွaန်ုပ်တိုBချမ်းသာနုိင်ဖိုBရန်အလိုBငှါ ခရစ်ေတာ်အဆင်းရဲခံေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ Lှင်ဘုရင်များ5ှင့်ေလာကLိှ 
ဂုဏ်0ကီးLှင်များတိုBအား သတင်းစကားေဝငှေဟာေြပာဖုိ့ရန်အတွက ်ေရွးချယ်ြခင်းခံခ့ဲရသည့်  ေလာက ေယရု 
Lှလင်&မိ)*ေတာ်0ကီးဆီသိုBခရီးထွက်သွားရမည့ ် တမန်ေတာ်0ကီးကဤသိုBေြပာဆိုလာခ့ဲပါသည်။ “ငါသည်

ခရစ်ေတာ်၏ ဧဝံေဂလိတရားေ@ကာင့်၊ Lှက်ေ@ကာက်ြခင်းမLိှ။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ထိုတရားသည်… ယုံ@ကည်

သမkျေသာသူအေပါင်းတိုBကို ကယ်တင်ေစေသာ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ြဖစ်၏။”   ေရာမ ၁း၁၆။   ေလာက 
ကမoာတခုလံုး0ကိ)းစားLှာေဖွေနေသာ  အရာတစ်ခုမှာ  တန်ခိုး (အာဏာ) ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအရာကုိ Lှာေဖွ@က
ရာတွင် အချ)ိ*ေသာသူတိုBသည်ေငွေ@ကးဥစsာဓနအားြဖင့်ေသာ်၄င်း၊ အချ)ိ*တိုBက နိုင်ငံေရးခံယူချက်များြဖင့်       
ေသာ်၄င်း၊ အချ)ိ*တိုBကေလ့လာသင်ယူမ_အားြဖင့်ေသာ်၄င်း၊ အချ)ိ*တိုBက အြခားေသာနည်းလမ်းေပါင်းစုံြဖင့်      
ေသာ်၄င်း စသည့်ပုံစံအမျ)ိးမျ)ိးတိုBြဖင့ ် Lှာေဖွ@ကပါသည်။ ထိုသိုB ပုံစံအမျ)ိးမျ)ိးြဖင့်Lှာေဖွေန@ကရာတွင် ထိုသူ

တိုB၏ဦးတည်ရည်ရွယ်ချက်မှာ တစ်ခုတည်းသာLိှေနပါသည်။ တစ်ေနရာမဟုတ်တစ်ေနရာတွင် အာဏာရLိှနိုင်

ေရးအတွက်ကိုပင် သူတိုBရည်ရွယ်ေန@ကြခင်းြဖစ်သည်။ လူသားတုိင်း၏ 5ှလံုးသားတိုင်းသည် ဂနာမ&ငိမ်တတ်

ပါေချ။ ထို  5ှလံုးသားတိုင်းတိုBအထဲတွင် မေရာင့်ရဲမတင်းတိမ်နုိင်ေသာစိတ်လိုအင်ေတာင့်တမ_တစ်ခုကိ ုဘုရား

ကိုယ်ေတာ်တုိင် ထည့်သွင်းေပးထားပါသည်။ မိမိက့ဲသိုBေသာ ဖန်ဆင်းခံလူသားအချင်းချင်းတိုB ရLိှ@ကေသာ     
ေအာင်ြမင်မ_များအေပpနင်းေချဖျက်ဆီးတတ်လာေအာင ် အချ)ိ*သာသူများတိုBကိ ု လမ်းြပေနတတ်သည့် မိုက်မဲ 
ေသာရည်ရွယ်ချက်များ၊ ချမ်းသာVကွယ်ဝမ_ရLိှနိုင်ေရးအတွက ်အေတာမသတ်နုိင်ေသာရုန်းကန်0ကိ)းစားမ_များ

5ှင့်ေြမာက်များစွာေသာသူတိုBအတွက်အချ)ပ်အေ5ှာင်ြဖစ်ေစသည့ ် ကျ)ိးမ့ဲေ@ကာင်းမ့ဲသာယာမ_များ၊ စသည့်

အရာများအားလံုးတိုBသည် လူ၏စိတ်လုိအင်ေတာင့်တမ_ကိုြဖည့်ဆည်းမေပးနုိင်သည် ့ အချည်း5ီှး0ကိ)းပမ်း      
ေဆာင်ရွက်မ_များသာြဖစ်ပါသည်။ 
 ဤသိုBေသာ (ေလာက) အရာများတိုBအားေတာင့်တလုိချင်သည့်စိတ်လုိအင်ဆ5uမျ)ိးကိ ုလူသားတိုB 
၏5ှလံုးသားထဲတွင်  ဘုရားသခင်ထည့်သွင်းမထားေပးပါေချ။  သိုBရာတွင်  ထုိစိတ်ဆ5u၏ေဖါက်ြပန်မ_အေြခ 
အေနအေပp  ြပန်လည်ေဖွLှာစမ်းစစ်လိုသည့်ဆ5uတစ်ခုကိုမ ူ  ထည့်သွင်းေပးထားေတာ်မူပါသည်။ ကိုယ်ေတာ် 
သည် မိမိ၏တန်ခိုးေတာ်ကို  လူသားများအားပိုင်ဆိုင်ေစလိုသည်။ လူသားများအ&မဲတေစ Lှာေဖွေန@ကသည့် 
ဘုရားတန်ခိုးကို မေပးစွမ်းနုိင်သည့်အရာများ (ေလာကအရာများ) တိုBကိ ု လူသားတိုBအား ဘုရားသခင် မ
ပိုင်ဆိုင်ေစလိုပါေချ။ ထိုအရာများတိုBသည ်လူBလုိအင်ဆ5uကို ြဖည့်ဆည်းမေပးနိုင်ပါေချ။ လူသားတိုBသည် မိမိ
တိုBေဖွLှာစုေဆာင်း@ကမည့်Vကွယ်ဝချမ်းသာမ_၏စံခိျန်စံညွန်းကို သတ်မှတ်ထား@ကပါသည်။ အဘယ်ေ@ကာင့်
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ဆုိေသာ် ထုိ သတ်မှတ်ထားသည့် စံခိျန်အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိေရာက်လာသည့်အခါတွင် မိမိတိုBအေနြဖင့် 
စိတ်ေကျနပ်မ_ရLိှနုိင်လိမ့်မည်ဟုေတွးထင်ထား@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် မိမိတိုBသတ်မှတ်ထား   
သည့် စံခိျန်တစ်ခုသိုBေရာက်Lိှလာ@ကသည့်အခါတွင ်သူတိုBသည ်အရင်ကက့ဲသိုBပင ်စိတ်ေကျနပ်မ_မရပဲေန@က

ြပန်သည်။  ဤသိုBြဖင့် 5ှလံုးသားဆ5u၏အလိုကိ ုဤနည်းလမ်းအားြဖင့်ြဖည့်ဆည်း၍မရနိုင်ေ@ကာင်းကို နားမ
လည်@ကေသာထိုသူတိုBသည်၊ ချမ်းသာVကွယ်ဝမ_တိုBကိ ု  ရနုိင်သမkျရေအာင်စုပံုသိမ်းကျ)ံးြခင်းြဖင့် မိမိတိုB၏စိတ် 
ေကျနပ်မ_ကို ဆက်လက်&ပီး0ကိ)းစားLှာေဖွ@ကြပန်ေလေတာ့သည်။ ထုိစိတ်ဆ5uကိုထည့်သွင်းေပးခ့ဲသည့် သူ  
တစ်ဦးတည်းကသာလkျင် ထုိဆ5u၏အလိုကိုြဖည့်ဆည်းေပးနုိင်ပါသည်။ လူသားတိုB၏စိတ်လိုအင်5ှင့် စံုလင်   
ေသာ&ငိမ်သက်ြခင်းချမ်းသာတိုBကို ထုိအLှင်တစ်ပါးတည်း၌သာ ေဖွLှာနုိင်လိမ့်မည ် ဆိုသည့်ယုံ@ကည်ချက်ကိ ု
လက်ခံထား@ကသည့်သူတိုB၏အေရအတွက်မှာ အနည်းငယ်သာLိှေနပါသည်။ သိုBရာတွင် ဘုရားသခင်သည်    
ခရစ်ေတာ်၌ေပpလွင်ထင်Lှားေတာ်မူ&ပီး၊ အကယ်စင်စစ် ထုိခရစ်ေတာ်သည် ‘လူမိျ)းအေပါင်းတိုB၏5ှစ်သက်

ဖွယ်ေသာအရာ’ လည်း   ြဖစ်ေတာ်မူေပသည်။ (ဟဂxဲ ၂း၇)။ စိတ်လုိအင်ဆ5uမြပည့်ဝနိုင်@ကကုန်ေသာ ေသလူ

စာရင်းဝင်လူသားတုိင်းတိုBအား ေခpဖိတ်ထားေလသည်မှာ၊ “ထာဝရဘုရားသည် ေကာင်းြမတ်ေတာ်မူသည်

အေ@ကာင်းကိ ု ြမည်းစမ်း၍ သိမှတ်@ကေလာ့။ ကိုယ်ေတာ်ကိုခိုလ_ံေသာသူသည် မဂႅလာရိှ၏။ ထာဝရဘုရား၏ 
သနB်Lှင်းသူတိုB၊ ထာဝရဘုရားကိ ု ေ@ကာက်ရ*ွံ@ကေလာ့။ ေ@ကာက်ရံ*ွေသာသူတိုB၌ ဆင်းရဲြခင်းမLိှရာ။” ဆာလံ 
၃၄း၈-၉။ “အိုဘုရားသခင်၊ ကရုဏာေတာ်သည ် အလွန်ြမတ်နိုးဘွယ်ြဖစ်ပါ၏။ ထိုေ@ကာင့် လူသားတိုBသည ်
အေတာင်ေတာ်အရိပ်ကို ခိုလ_ံလျက်ေနရ@က၏။ အိမ်ေတာ်၏Vကွယ်ဝြခင်း5ှင့ ်ေရာင့်ရဲလျက်ေန၍၊ ကိုယ်ေတာ် 
၏ချမ်းသာြမစ်ေရကို ေသာက်ေစြခင်းငှါ အခွင့်ေပးေတာ်မူ၏။” ဆာလံ ၃၆း၇၊၈။  
 (အာဏာ)တန်ခိုးဆုိသည့်အရာသည်ေလာကလူသားများေတာင့်တလိုချင်ေန@ကသည် ့အရာတစ်ခု 
ြဖစ်&ပီး၊ ဘုရားသခင်အေနြဖင့်လည်း လူသားများတိုBအား ေပးကမ်းချင်ေနသည့်အရာတစ်ခုြဖစ်သည်။ သိုBရာ 
တွင် လူသားများေဖွLှာေန@ကသည့် အာဏာတန်ခိုးသည ် မိမိတိုBကိ ု ပျက်ဆီးြခင်းလမ်းထဲသိုBပိုBေဆာင်ေပးမည့် 
အာဏာတန်ခိုးပင်ြဖစ်&ပီး၊ ဘုရားသခင်ေပးလိုသည် ့ အာဏာတန်ခိုးမှာမူ လူကိုကယ်တင်ြခင်းေပးမည့် 
အာဏာတန်ခိုးပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဤသိုBေသာအာဏာတန်ခိုးမျ)ိးကို ဧဝံေဂလိသတင်းစကားက လူသားများ အား

လံုးတိုBထံသိုB ယူေဆာင်လာေပးပါသည်။ ထုိတန်ခိုးသည ်ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်သာြဖစ်ပါသည်။ လက်ခံ 
မည်ဆုိပါက ထုိတန်ခိုးသည်လူတိုင်းအဖိုBပင်ြဖစ်ပါသည်။  ထိုတန်ခိုးေတာ်၏ သေဘာသဘာဝကိုေလ့လာ      
@ကည့်@ကပါစိုB။ ထိုသေဘာသဘာဝကို ေလ့လာေတWLိှသွား@က&ပီးဆုိလkျင် ကွaန်ုပ်တိုB၏မျက်စိေLှ*တွင်  ဧဝံေဂလိ

သတင်းစကားတစ်ခုလံုးကို Lှင်းလင်းစွာြမင်ေတWလာနိုင်@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ဧဝံေဂလိသတင်းစကား၏တန်ခိုးေတာ် 

 ဘုရားသခင်၏ Vကွလာြခင်းအခိျန်မတိုင်မီှကေလးတွင်ြဖစ်ေပpလာမည် ့ အြဖစ်အပျက်များအ 
ေ@ကာင်းကိုေဖpြပခ့ဲသည့် ချစ်တပည့်ေတာ်0ကီး (ေယာဟန်)ရLိှခ့ဲေသာရူပါရံုထဲတွင်၊ ထုိြဖစ်ေပpလာမည့်

အြဖစ်အပျက်များအတွက် လူသားများတိုBကို ြပင်ဆင်မ_Lိှေစမည် ့ဧဝံေဂလိသတင်းစကားအေ@ကာင်းကို ဤသိုB 
ထည့်သွင်းေဖpြပလိုက်ပါသည်။... 
 “ေြမ0ကီးေပpမှာေနေသာသူတည်းဟူေသာ အသီးအသီးဘာသာစကားကိုေြပာေသာလူအမျ)ိးအ 
5ွယ်ခပ်သိမ်းတိုBအား ထာဝရဧဝံေဂလိတရားကို ေဟာရေသာ ေကာင်းကင်တမန်တပါးက၊ ဘုရားသခင်ကို

ေ@ကာက်ရံ*ွ၍ ခီျးမွမ်း@ကေလာ့။ တရားစီရင်ေတာ်မူေသာ အခိျန်ေရာက်လာ&ပီ။ ေကာင်းကင်၊ ေြမ0ကီး၊ သမုဒuရာ

5ှင့် စမ်းေရတွင်းတိုBကို ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာအLှင်ကိ ု ကိုးကွယ်@ကေလာ့ဟု 0ကီးေသာအသံ5ှင့်ေြပာဆို၍ 
ေကာင်းကင်အလယ်၌ ပံျဝဲလျက်Lိှသည်ကို ငါြမင်၏။” ဗျာဒိတ ်၁၄း၆၊၇။ 
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 ဧဝံေဂလိသတင်းစကားကိုေဟာေြပာြခင်းအမ_တွင် ၊ ဘုရားသခင်သည် အရာခပ်သိမ်းတိုB၏  
ဖန်ဆင်းLှင်ြဖစ်ေတာ်မူေ@ကာင်းကိုေဟာေြပာြခင်း5ှင့် ထိုဖန်ဆင်းLှင်ကိုကိုးကွယ်ဝတ်ြပ)@ကရန်အတွက် လူ 
သားတိုBအားဖိတ်ေခpြခင်း စသည့်အချက်များပါဝင်ေနေ@ကာင်းကိ ု ဤေနရာတွင် Lှင်းလင်းစွာေတWြမင်ရပါ 
သည်။  ဤအချက်သည်  ေရာမ@သဝါဒစာေစာင်တွင ်  ဖတ်Lှ)လိုက်ရသည့် အချက်5ှင့် ထပ်တူညီေနပါသည်။ 
ထိုအချက်မှာ ဧဝံေဂလိသတင်းစကားသည် “ကယ်တင်ေစေသာ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်” ြဖစ်သည်။ 
ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ဆိုသည်မှာ အဘယ်အရာြဖစ်ေတာ်မူေ@ကာင်းကို တပါးအမျ)ိးသားများတိုBအား          
ေဟာေြပာခ့ဲသည့်တမန်ေတာ်0ကီးေြပာ@ကားခ့ဲသည့်စကားထဲတွင် ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ်ထပ်ဆင့်&ပီးေလ့လာေတW

Lိှနိုင်ပါသည်။ တမန်ေတာ်0ကီးက၊... 
 “အဘယ်ေ@ကာင့်နည်းဟူမူကား၊ သိအပ်ေသာဘုရားသခင်၏ အေ@ကာင်းအရာတိုBသည ်သူတိုBတွင်

ထင်Lှားလျက်Lိှ၏။ ဘုရားသခင်သည် သူတိုBအား ြပေတာ်မူ&ပီ။ အဘယ်သိုBနည်းဟူမူကား၊ ဖန်ဆင်းေတာ်မူ

ေသာအရာများကို ေထာက်Lှ)သြဖင့်၊ ထာဝရတန်ခိုးေတာ်5ှင့် ထာဝရအြဖစ်ေတာ်တည်းဟူေသာ မျက်ြမင်မရ

ေသာဘုရားသခင်၏အရာတိုBသည် ကမoာတည် သည်ကာလမှစ၍ ထင်Lှားလျက်Lိှ@က၏။” ေရာမ ၁း ၁၉၊ ၂၀။ 
ဘုရားသခင်ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာအရာများတိုBကိုေထာက်Lှ)ြခင်းအားြဖင့် ထုိသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကိုLှင်းလင်း 
စွာသိြမင်နိုင်သည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊ လူသားများအေနြဖင့် မိမိတိုB၏အသိအာရံုများတိုBကိုအသံုးြပ)@ကမည်ဆုိ

လkျင် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကို ဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲသည့်ကာလမှစ၍ ေတWြမင်လာခ့ဲ@ကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
ဖန်ဆင်းြခင်းလက်ရာများက ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကိုြပညွန်ေပးပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဘုရားသခင်၏   
တန်ခိုးေတာ်သည် ဖန်ဆင်းေပးနုိင်စွမ်းLိှသည့်တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဧဝံေဂလိသတင်းစကားသည် 
ကယ်တင်ေပးေသာဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ြဖစ်ေတာ်မူေသာေ@ကာင့်၊ ထိုဧဝံေဂလိသတင်းစကားသည် 
လူသားများတိုBကိုအြပစ်မှကယ်ခွaတ်ေပးမည် ့ ဖန်ဆင်းေပးနိုင်စွမ်းLိှသည့်တန်ခိုးေတာ်၏ ေပpလွင်ထင်Lှားြခင်း

အေ@ကာင်းပင်ြဖစ်ေပေတာ့သည်။  
 ဧဝံဂလိသတင်းစကားဆိုသည်မှာေယLှ|ခရစ်ေတာ်အားြဖင် ့ ရLိှေသာကယ်တင်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင ်  
သည့် သတင်းေကာင်းပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် သင်ယူထား@ကရ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ဧဝံေဂလိ

သတင်းစကားတွင် အဓိကအေနြဖင့်ပါဝင်သည့်အချက်မှာေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏အေ@ကာင်း5ှင့် သူ၏အေသခံ    
ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းတိုBကိုေဟာေြပာြခင်း ဆိုသည့်အချက်ပင်ြဖစ်သည်။ တမန်ေတာ်0ကီးေြပာဆိုတင်ြပ

ထားေလသည်မှာ၊ “ဗတ}ိဇံကိုေပးေစြခင်းငှါ ခရစ်ေတာ်သည ် ငါ့ကိုေစလnတ်ေတာ်မူသည်မဟုတ်။ ဧဝံေဂလိ

တရားကို ေဟာေစြခင်းငှါ ေစလnတ်ေတာ်မူ၏။ သိုBေသာ်လည်း၊ ခရစ်ေတာ်၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ကိ ုအချည်း5ီှးမ

ြဖစ်ေစြခင်းငှါ၊ 5_တ်ပညာကို အခွင့်မေပးဘဲေနေတာ်မူ၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ဆုံးLှ)ံးြခင်းသိုBေရာက်ေသာသူ

တိုB၌ လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်တရားသည် မိုက်ေသာတရားြဖစ်၏။ ကယ်တင်ြခင်းသိုB ေရာက်ေသာငါတိုB၌ ထို

တရားသည် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ြဖစ်၏။” ၁ ေကာ ၁း၁၇၊ ၁၈။ 

ဖန်ဆင်းြခင်းGှင် ့ကယ်တင်ြခင်း 

 “အစဦး၌ 5_တ်ကပတ်ေတာ်Lိှ၏။ 5_တ်ကပတ်ေတာ်သည် ဘုရားသခင်5ှင့်အတူLိှ၏။ 5_တ်ကပတ်

ေတာ်သည်လည်း ဘုရားသခင်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။.....5_တ်ကပတ်ေတာ်သည ် ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကို ဖန်ဆင်း

ေတာ်မူ၏။ ဖန်ဆင်းေတာ်မူြခင်း5ှင့်ကင်းလွတ်လျက်ြဖစ်ေသာ အရာတစုံတခုမkျမLိှ။..... 5_တ်ကပတ်ေတာ်သည်

လည်း လူဇာတိအြဖစ်ကို ခံယူ၍၊ ေကျးဇူးေတာ်5ှင့်၎င်း၊ သစsာေတာ်5ှင့်၎င်း ြပည့်စုံလျက် ငါတိုBတွင်တည်ေန

ေတာ်မူသည်ြဖစ်၍၊ ခမည်းေတာ်၌တပါးတည်းေသာသားေတာ်၏ဘုန်းက့ဲသိုB သူ၏ဘုန်းေတာ်ကို ငါတိုBသည် 
ြမင်ရ@က&ပီ။” ေယာဟန် ၁း၁-၁၄။ “အေ@ကာင်းမူကား၊ ထိုသားေတာ်သည ် ေကာင်းကင်ေပp၊ ေြမ0ကီးေပpမှာLိှ
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သမkျေသာ ရူပအရာ၊ အရူပအရာ၊ ရာဇပလ�င်ြဖစ်ေစ၊ အစိုးရြခင်းတန်ခိုးြဖစ်ေစ၊ အထွဋ်အြမတ်ြဖစ်ေစ၊ 
အာဏာစက်ြဖစ်ေစ၊ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကိုဖန်ဆင်းေတာ်မူ၏။ ထိုသခင်အားြဖင့်၎င်း၊ ထိုသခင်အဘိုBအလို

ငှါ၎င်း၊ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည် ဖန်ဆင်းလျက်ြဖစ်@က၏။ သားေတာ်သည်လည်း ခပ်သိမ်းေသာအရာမ

ြဖစ်မီှ ြဖစ်ေတာ်မူ၍ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည် တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့်သာတည်@က၏။” ေကာေလာသဲ ၁း၁၆၊ 
၁၇။ 
 ေနာက်ဆံုးကျမ်းပိုဒ်ကို ပိုမိုအာရံုစို်က်လျက်၊ ဖန်ဆင်းြခင်း5ှင့် ကယ်တင်ြခင်းတိုBသည်ေယLှ)ခရစ်    
ေတာ်၌ မည်သိုBခိျတ်ဆက်လျက်ေနေ@ကာင်းကို ေလ့လာ@ကည့်@ကပါစိုB။ အခန်းငယ် ၁၃ 5ှင့် ၁၄ တွင် “ေမှာင်    
မိုက်တန်ခိုးမှလည်း ငါတိုBကို5_တ်၍၊ ချစ်ေတာ်မူေသာသားေတာ်၏နိုင်ငံထဲသိုB သွင်းေတာ်မူ၏။ ထိုသားေတာ်၏ 
အေသွးအားြဖင့် အြပစ်လnတ်ေတာ်မူြခင်းတည်းဟူေသာ ေရွး5_တ်ေတာ်မူြခင်းေကျးဇူးကိ ု ငါတိုBသည်ခံရ@က 
၏။” ဟု တင်ြပထားခ့ဲပါသည်။ ခရစ်ေတာ်သည ်မည်သူမည်ဝါြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုတင်ြပေပးထားသည့်စာေ@ကာင်း

အ&ပီးတွင် ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့်ေယရ*_ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်အားြဖင် ့ ကယ်တင်ြခင်းကို အဘယ်သိုBရLိှပိုင်

ဆုိင်@ကရသည့်အေ@ကာင်းကို တမန်ေတာ်0ကီးက ဆက်လက်ေြပာြပေပးထားပါသည်။ အေ@ကာင်းအရင်းမှာ၊ 
“ထိုသခင်အားြဖင့်...ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည် ဖန်ဆင်းလျက်ြဖစ်@က၏။ …သားေတာ်သည်လည်း ခပ်သိမ်း 
ေသာအရာမြဖစ်မီှ ြဖစ်ေတာ်မူ၍ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည ်တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့်သာတည်@က၏။” 
 ထိုBေ@ကာင့်  ထာဝရဧဝံေဂလိသတင်းစကားကုိေဟာ@ကားြခင်းဆိုသည်မှာ  ဘုရားသခင်၏ဖန်ဆင်း

နုိင်စွမ်းLိှေသာ တန်ခိုးေတာ်တည်းဟူေသာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏အေ@ကာင်းကို ေဟာ@ကားြခင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။  
ထိုေယLှ)ခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်းအားြဖင့်သာလkျင ် ကယ်တင်ြခင်းရLိှနိုင်ပါသည်။  လူသားများကို အြပစ်ထဲမှ 
ကယ်တင်ေတာ်မူရာတွင်ေယLှ)အသံုးြပ)ခ့ဲသည့်တန်ခိုးေတာ်မှာ ကမoာေလာကတစ်ခုလံုးကိုဖန်ဆင်းရာတွင်    
ေယLှ)အသံုးြပ)ခ့ဲသည့်တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေယLှ)၏အေသွးေတာ်ြမတ်အားြဖင့် ကွaန်ုပ်တုBိသည ်
ကယ်တင်ြခင်းကိုခံရ@ကပါသည်။  ကပ်တိုင်ေတာ်အေ@ကာင်းကိ ု  ေဟာ@ကားြခင်းသည် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုး   
ေတာ်အေ@ကာင်းကိုေဟာ@ကားြခင်းပင်ြဖစ်&ပီး၊ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ဆိုသည်မှာလည်း ဖန်ဆင်းနိုင်စွမ်းLိှ

ေသာတန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့်ေယLှ)ခရစ်၏ကပ်တုိင်ေတာ်၌ ဖန်ဆင်းြခင်းတန်ခိုးေတာ်Lိှေန

ပါသည်။ ထိုတန်ခိုးေတာ်သည် လူသားတိုင်းအဖုBိ လုံေလာက်ပါေပသည်။ သုBိြဖစ်၍ “ငါြဖစ်လkျင်၊ ငါတိုBသခင်

ေယLှ)ခရစ်၏ လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်မှတပါးဘယ်အရာ၌မkျ ဝါVကွားြခင်းမLိှပါေစ5ှင့်။”ဟု ေVကွးေ@ကာ်ခ့ဲသည့်

တမန်ေတာ်(ေပါလု) ၏ေVကွးေ@ကာ်မ_အေပp  ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်ေတွေဝမိန်းေမာေနစရာအေ@ကာင်း ဘာတစ်

ခုမkျ မLိှေတာ့ပါေချ။ ဂလာတိ ၆း၁၄ 

ဘုရားသခင်၏လျCိPဝှက်နက်နဲြခင်း 

 ဖန်ဆင်းြခင်းတွင်အသံုးြပ)ေသာတန်ခိုးေတာ်5ှင့် ကယ်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းတွင်အသံုးြပ)ေသာတန်ခိုး

ေတာ်တိုBသည် အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည် ဆိုသည့်အချက်သည် အချ)ိ*ေသာသူများတုBိအတွက် အသစ်ေသာ        
ေတွးေခpယူဆချက်တစ်ခုလုိ ြဖစ်ေကာင်းြဖစ်ေနေပလိမ့်မည်။ ဤအချက်သည်လူတိုင်းအတွက ်လျ)ိ*ဝှက်နက်နဲ 
ေသာအရာတစ်ခုြဖစ်သည်။ ဧဝံေဂလိသတင်းစကားကိုယ်၌ပင်လkျင် လျ)ိ*ဝှက်နက်နဲမ_တစ်ခုြဖစ်ေနပါသည်။ 
“ထုိတရား (ဧဝံေဂလိတရား) ၏ နက်နဲေသာအရာကိုေဖpြပြခင်းငှါ” မိမိ၏5_တ်ကိုဖွင့်ဟနိုင်ဖိုBရန်အတွက် တမန်    
ေတာ်ေပါလုသည် မိမိညီအစ်ကိုများတုBိ၏ဆုေတာင်းသံများကိုေမkျာ်လင့်ေတာင့်တခ့ဲပါသည်။ ဧဖက် ၆း၁၉။ 
အြခားတစ်ေနရာတွင်လည်း၊ “စစ်၍မကုန်နိုင်ေသာ ခရစ်ေတာ်၏Vကွယ်ဝြပည့်စုံြခင်း၏ ဧဝံေဂလိတရားကို  တ
ပါးအမျ)ိးသားတိုBအားေဟာေြပာရန်၊ အလုံးစုံတိုBကို ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့်ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်၌ 
ေLှးကပ်ကာလပတ်လုံးဝှက်ထားလျက်Lိှေသာ ထိုနက်နဲေသာအရာ5ှင့ ်စပ်ဆိုင်ေသာသာသနာသည် အဘယ် 
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သိုBြဖစ်သည်ကို လူအေပါင်းတိုBအား ထင်Lှားေစရန်၊” တန်ခိုးေတာ်ကိုြပ)ြပင်ေသာအားြဖင့် မိမိအားေပးသနား  
ေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်၏ေကျးဇူးေတာ်ကိ ုခံရသည်5ှင့်အည ီမိမိသည် ေဟာေြပာရမည့်အမ_ေဆာင်အရာ၌ 
ခန်Bအပ်ထားြခင်းခံရေ@ကာင်းကိုလည်း Lှင်ေပါလုအေနြဖင့်ေြပာဆုိတင်ြပထားပါသည်။ ဧဝံေဂလိသတင်း 
စကား၏လျ)ိ*ဝှက်နက်နဲြခင်းဆိုသည်မှာ ဖန်ဆင်းြခင်း၏လျ)ိ*ဝှက်နက်နဲြခင်းပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ဤေနရာတွင ်
တဖန်ေတွ ့Lိှရြပန်ပါသည်။  
 ဤနက်နဲြခင်းအရာကို တမန်ေတာ်0ကီး (ေပါလု) က ဗျာဒိတ်ေတာ်အားြဖင့် သိြမင်ခွင့်ရခ့ဲပါသည်။ 
မိမိအေနြဖင့် ထိုဗျာဒိတ်ေတာ်ကိုမည်က့ဲသိုBခံယူရLိှခ့ဲရေ@ကာင်းကိ ုသူေရးသားခ့ဲသည့် ဂလာတိ@သဝါဒစာေစာင်

ထဲတွင် ေဖpြပေပးထားပါသည်။ ထုိစာေစာင်ထဲတွင ် သူတင်ြပေြပာဆုိထားေလသည်မှာ၊ “ညီအစ်ကိုတိုB၊ ငါ
ေဟာေြပာေသာ ဧဝံေဂလိတရားသည် လူတိုB၏တရားမဟုတ်။ လူထံမှာငါခံရသည်မဟုတ်။ ေယLှ)ခရစ်၏ 
ဗျာဒိတ်ေတာ်မှတပါး အြခားေသာဥပေဒသကိုငါမခံသည်အေ@ကာင်းကိ ု သင်တိုBအား ငါ@ကားလိုက်၏။” ထိ ု        
ေနာက်တွင် ဤအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး သူBအေနြဖင့် ဆက်လက်ေဖpြပထားသည်ကား၊ “သိုBေသာ်လည်း၊ ငါ့
ကိုအမိဝမ်းထဲကပင်ေရွးချယ်ခွဲထား၍ ေကျးဇူးေတာ်အားြဖင့်ေခpေတာ်မူေသာဘုရားသခင်သည်၊ သားေတာ်၏ 
ဧဝံေဂလိတရားကို တပါးအမျ)ိးသားတိုB၌ ေဟာေြပာေစမည်အေ@ကာင်း၊ မိမိ အလိုေတာ်5ှင့်အညီသားေတာ်ကို 
ငါအားြပေတာ်မူေသာအခါ၊ ငါသည်အေသွးအသား5ှင့် တိုင်ပင်ြခင်းကိုမြပ)။” ဂလာတ ိ၁း၁၁၊ ၁၂၊ ၁၅၊ ၁၆။ 
 တင်ြပခ့ဲသည့် ေနာက်ဆံုးအချက်တချ)ိ*တိုBကို ြပန်လည်အကျဥ်းချ)ပ်&ပီး@ကည့်@ကပါစိုB။ 

၁။ ဧဝံေဂလိသတင်းစကားသည် လျ)ိ*ဝှက်နက်နဲေသာအရာတစ်ခုြဖစ်သည်။  
၂။ ထိုနက်နဲေသာအရာကို ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ဗျာဒိတ်ေတာ်က (အဓိပÅါယ်) ဖွင့်လစ်ြပသထား 

သည်။  
၃။ ထိုနက်နဲေသာအရာကိုေယLှ)ခရစ်ေတာ်က သူB (ေပါလု) အားေဖpြပေပးခ့ဲရုံသာမကပဲ၊ သူ    

(ေပါလု) ၏အထဲ၌Lိှေတာ်မူေသာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ဗျာဒိတ်ေတာ်အားြဖင် ့ သူBအား ထို

နက်နဲေသာအရာကို သိLိှနားလည်ေစခ့ဲသည်။ ဧဝံေဂလိသတင်းစကားကုိ အြခားေသာသူ

များတုBိ၌ မေဟာေြပာမီှတွင် Lှင်ေပါလုအေနြဖင့် ထုိဧဝံေဂလိသတင်းစကားကိုေLှးဦးစွာ 
သိLိှနားလည်ထားရပါသည်။ သူBအေနြဖင် ့ထိုသိုBသိLိှနားလည်နုိင်ခ့ဲသည့်တစ်ခုတည်းေသာ

နည်းလမ်းမှာ သူ၏အထဲ၌ ခရစ်ေတာ်ကိုယ်ေတာ်တုိင်ထင်Lှားခ့ဲြခင်းအားြဖင့်သာြဖစ်သည်။ 
သိုBြဖစ်ပါ၍ အချ)ပ်အားြဖင့်ဆုိရေသာ်၊ ဧဝံေဂလိသတင်းစကားဆိုသည်မှာ လူတိုBအထဲ၌ 
သခင်ခရစ်ေတာ်၏ဝင်ေရာက်ထင်Lှားြခင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။  

 ဤေဖpြပချက်ကို တမန်ေတာ်0ကီးက အြခားတစ်ေနရာတွင ် Lှင်းလင်းစွာတင်ြပေပးထားပါသည်။ 
သူေရးသားတင်ြပထားေလသည်မှာ၊ “ေLှးကပ်ကာလပတ်လုံး ဝှက်ထားလျက်Lိှေသာ်လည်း၊ ယခုတွင် 
သနB်Lှင်းသူတိုBအားေဘာ်ြပေသာ နက်နဲရာတည်းဟူေသာ ဘုရားသခင်၏5_တ်ကပတ်တရားေတာ်ကို အကုန်  
အစင်ေဟာေြပာေစြခင်းငှါ၊ သင်တိုBအကျ)ိးကိုေထာက်၍၊ ငါ့အားအပ်ေပးေတာ်မူေသာဘုရားသခင်၏သာသနာ 
ေတာ်5ှင့်အညီ၊ ငါသည် အသင်းေတာ်၌ဓမÇဆရာ၏အြဖစ်သိုBေရာက်ရ&ပီ။ တပါးအမိျ)းသားတိုBတွင် ဤနက်နဲ 
ေသာအရာ5ှင့်ဆိုင်ေသာ မဟာစည်းစိမ်ကား၊ အဘယ်မkျေလာက်0ကီးသည်ကိ ုသနB်Lှင်းသူတိုBသည ်သိေစြခင်း

ငှါ၊ ဘုရားသခင်အလိုLိှေတာ်မူ၏။ ထိုစည်းစိမ်ကား၊ ဘုန်းအသေရကိ ုေြမာ်လင့်ြခင်းအေ@ကာင်းတည်းဟူေသာ 
သင်တိုBအထဲ၌တည်ေတာ်မူေသာ ခရစ်ေတာ်ေပတည်း။” ေကာေလာသဲ ၁း၂၅-၂၇။ ထုBိေ@ကာင့် ဧဝံေဂလိ

သတင်းစကားဆုိသည်မှာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ကိ ု လူတုBိအထဲ၌သိြမင်သွားေစြခင်းပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ဤေနရာ

တွင် အခိုင်အမာေထာက်ြပေပးထားပါသည်။ သိုBမဟုတ်ေနာက်တနည်းအားြဖင့်ဆုိရေသာ်၊ ဧဝံဂလိသတင်း   
စကားဆုိသည်မှာ လူတိုB၏အထဲ၌ကိန်းဝပ်ေတာ်မူေသာခရစ်ေတာ်ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထုိသတင်းစကားကိုေဟာေြပာ    
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ြခင်းဆုိသည်မှာ သခင်ေယLှ)သည် လူသားတုBိ၏အထဲတွင်ကိန်းဝပ်ေတာ်မူသည်အေ@ကာင်းကိ ုလူသားတိုBအား

သိLိှေစြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ ဤအချက်သည် ေကာင်းကင်တမန်တင်ြပခ့ဲသည့်အချက်ြဖစ်သည် ့သင်တိုBသည ်
ေယLှ)ကို ဧမာေ5ွလအမည်ြဖင့်မည့်ေခpရမည်၊ “ဧမာေ5ွလအနက်ကား သင်တုBိ5ှင့်အတူLိှေတာ်မူေသာ        
ဘုရား” (မသဲ ၁း၂၃) ဆုိသည့်အချက်5ှင့် ကိုက်ညီမ_Lိှ&ပီး၊ တမန်ေတာ်0ကီးတင်ြပခ့ဲသည့်အချက်ြဖစ်သည့် 
ဘုရားသခင်၏နက်နဲြခင်းဆုိသည်မှာ ဘုရားသခင်သည ်ကိုယ်ခ5Éာ၌ေပpထွန်းေတာ်မူြခင်းကိုဆုိလုိပါသည ်ဆုိ

သည့်တင်ြပချက်5ှင့်လည်း ကိုက်ည်ီမ_Lိှေနပါသည်။ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ဖွားြမင်လာြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု သိုး 
ထိန်းတိုBအား ေကာင်းကင်တမန်ကေဟာေြပာအသိေပးခ့ဲသည့်အရာသည ်ဘုရားသခင်သည်ကိုယ်ခ5Éာ  ေတာ်

အားြဖင့် လူသားတိုBထံသိုBေရာက်Lိှလာ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကိုေ@ကညာေပးခ့ဲလုိက်သည့်ေ@ကညာချက်ပင်ြဖစ်ပါ    
သည််။ ဤသတင်းစကားကို လူသားတစ်မျ)ိး5ွယ်လုံးဆီသိုB ေရာက်Lိှေစရမည် ဆိုသည့်စကား၏ဆိုလိုရင်း

အဓိပÅါယ်ကား၊ လူတုBိအထဲ၌ကိန်းဝပ်ေတာ်မူေသာဘုရားသခင်၏နက်နဲြခင်းအေ@ကာင်းကိ ုလူမျ)ိး5ွယ်ခပ်သိမ်း

တိုBအား ေဟာေြပာေပးြခင်း5ှင့ ်ထုိသခင်အားယံု@ကည်ေသာသူအေပါင်းတုBိ၌ ထုိနက်နဲြခင်းအေ@ကာင်းကို ေဝငှ
ေပးြခင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။  
 ဤေနရာအထိေလ့လာလာခ့ဲ@ကသည့်အချက်များအားလံုးတုBိကို ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် ယခုတွင် ြပန်
လည်&ပီး အကျဥ်းချ)ပ်@ကည့်@ကပါစိုB။ 

၁။ ဧဝံေဂလိသတင်းစကားဆုိသည်မှာ ကယ်တင်ေစေသာ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ြဖစ်သည်။ 
ကယ်တင်ြခင်းဆုိသည်မှာ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်တစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာ တည်ေနနိုင်ေတာ်

မူ&ပီး၊ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်တည်Lိှသည့်ေနရာတိုင်းတွင ်ကယ်တင်ြခင်းတည်Lိှေနပါသည်။ 
၂။  ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ြဖစ်သည်။  
၃။ သိုBရာတွင် ေယLှ)ခရစ်ေပးေတာ်မူေသာကယ်တင်ြခင်းသည် ကပ်တုိင်ေတာ်အားြဖင့်သာြဖစ်သည်။ 

ထုBိအတွက်ေ@ကာင့် ခရစ်ေတာ်၏ကပ်တုိင်ေတာ်သည်ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ 
၄။ ထိုBေ@ကာင့် ခရစ်ေတာ်5ှင့် သူ၏အေသခံေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းကိုေဟာ@ကားြခင်းသည် ဧဝံေဂလိ

သတင်းစကားကို ေဟာ@ကားြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 
၅။ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ဆိုသည်မှာ ခပ်သိမ်းေသာအရာတုBိကိုဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာ တန်ခိုး         

ေတာ်ြဖစ်သည်။ ထုBိေ@ကာင့် ခရစ်ေတာ်5ှင့်သူ၏အေသခံေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု ဘုရားသခင် 
၏တန်ခိုးေတာ်အေနြဖင့်ေဟာ@ကားြခင်းသည် လူသားတုBိအား ကယ်တင်ြခင်းကိုေပးစွမ်းေသာ  
ဖန်ဆင်းနုိင်စွမ်းLိှသည့်ဘုရားသခင့်တန်ခိုးေတာ်အေ@ကာင်းကိ ုေဟာ@ကားြခင်းပင်ြဖစ်သည်။  

၆။ ဤအချက်သည်ဟုတ်မှန်ေပသည်၊ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆုိေသာ် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည် ခပ်သိမ်း       
ေသာအရာတုBိ၏ ဖန်ဆင်းLှင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်တည်း။ 

၇။ ဧဝံေဂလိသတင်းစကား၏နက်နဲြခင်းဆုိသည်မှာ ကိုယ်ခ5Éာ၌ (အားြဖင့်) ေပpထွန်းေတာ်မူေသာ 
ဘုရားသခင်၏ေပpထွန်းေတာ်မူြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ေလာက၌  သက်Lိှထင်Lှားခ့ဲသည့်ခရစ်ေတာ်

သည် “ငါတုBိ5ှင့်အတူLိှေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်”  ြဖစ်သည်။  ထုBိေ@ကာင့် လူသားတုBိ၏5ှလံုးသား

ထဲတွင်ယံု@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ကိန်းဝပ်ေတာ်မူသည် ့သခင်ခရစ်ေတာ်၏ကိန်းဝပ်ေတာ်မူြခင်းသည ်
လူသားတုBိအထဲတွင်Lိှေသာ ဘုရားသခင်၏ြပည့်စံုုြခင်းပင်ြဖစ်သည်။  

၈။ သိုBြဖစ်ပါ၍ ဤနက်နဲြခင်းဆုိသည်မှာ လူသားတုBိ၏ကယ်တင်ြခင်းအတွက် ထိုလူသားများ

တုBိ၏အထဲတွင်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ဘုရားသခင်ြပ)ြပင်ေပးေတာ်မူသည့်ဖန်ဆင်းြခင်းတန်ခိုး

သာြဖစ်ေလေတာ့သည်။ “လူမည်သည်ကား၊ ခရစ်ေတာ်၌Lိှလkျင ် အသစ်ြပ)ြပင်ေသာသတ}ဝါြဖစ် 
၏။”  ၂ေကာ ၅း၁၇။  “ငါတိုBသည် ေကာင်းေသာအကျင့်တိုBကိ ုကျင့်ရမည်အေ@ကာင်း၊ ေယLှ)ခရစ် 
၌ ြပ)ြပင်၍ ဖန်ဆင်းေတာ်မူရာြဖစ်@က၏။” ဧဖက် ၂း၁၀။ 
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 စစ်၍မကုန်နုိင်ေသာခရစ်ေတာ်၏Vကွယ်ဝြပည့်စံုြခင်းအေ@ကာင်းကိုေဟာ@ကားြခင်းဆိုသည်မှာ 
“အလုံးစုံတိုBကို ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့ ် ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်၌ ေLှးကပ်ကာလပတ်လုံး ဝှက်ထား

လျက်Lိှေသာ ထိုနက်နဲေသာအရာ5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ သာသနာသည ် အဘယ်သိုBြဖစ်သည်ကိ ု လူအေပါင်းတိုB

အားထင်Lှားေစြခင်း” ပင်ြဖစ်သည်ဟုေြပာ@ကားခ့ဲသည့ ်တမန်ေတာ်0ကီး (ေပါလု) ၏ ေြပာဆုိချက်က အထက ်
ပါ အချက်များအားလံုးတုBိကိ ုြပညွန်ေပးပါသည်။  

အGှစ်ချCပ် 
 ေအာက်ေဖpြပပါကျမ်းပိုဒ်0ကီးထဲတွင ်ဤနက်နဲြခင်းအေ@ကာင်း၏အေသးစိတ်အချက်အလက်များ

တိုBကို ေကာင်းမွန်စွာြဖင့် အ5ှစ်ချ)ပ်ေဖpြပေပးထားပါသည်။... 
 “ငါတိုBသည်ဘုရားသခင့်ေLှ*ေတာ်၌ ေမတ}ာအားြဖင့် သနB်Lှင်းလျက်၊ အြပစ်ကင်းလွတ်လျက်ြဖစ်

မည်အေ@ကာင်း၊ ဤကမoာမတည်မLိှမီှ ငါတိုBကိုခရစ်ေတာ်၌ ေရွးေကာက်ေတာ်မူသည်5ှင့်အညီ၊ ေကာင်းကင်ဘုံ

5ှင့်ဆိုင်ေသာအရာတိုB၌ ခပ်သိမ်းေသာ ဓမÇမဂႅလာတိုBကို ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ငါတိုBအား ေပးသနားေတာ်မူေသာ 
ငါတိုBသခင်ေယLှ)ခရစ်၏ ခမည်းေတာ်ဘုရားသခင်သည ် မဂႅလာLိှေတာ်မူေစသတည်း။ ထိုဘုရားသခင်သည် 
ချစ်ေတာ်မူေသာ သားေတာ်ေ@ကာင့်၊ ငါတိုBအားေပးေတာ်မူေသာ ေကျးဇူးေတာ်၏ ဘုန်းအသေရကိုခီျးမွမ်းေစ

ြခင်းငှါ၊ ငါတိုBသည ် ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့ ် သားအရာကိုရမည်အေ@ကာင်း၊ အလိုေတာ်Lိှေသာေစတနာအတိုင်း 
ေLှးမဆွကခွဲခနB်မှတ်သားေတာ်မူ၏။  ခပ်သိမ်းေသာသတိပညာေတာ်5ှင့်ေလျာ်စွာ ငါတိုB၌ အတိုင်းထက်အလွန်

များလှစွာေသာ ေကျးဇူးေတာ်သည် Vကွယ်ဝြပည့်စုံသည်5ှင့ ်အညီ ၊ ထိုသားေတာ်၏အေသွးအားြဖင့ ် 
အြပစ်လnတ်ေတာ်မူြခင်းတည်းဟူေသာ ေရွး5_တ်ေတာ်မူြခင်းေကျးဇူးကို ငါတိုBသည်ခံရ@က၏။ ဘုရားသခင်

သည် 5ှလုံးသွင်းေတာ်မူေသာ ေစတနာေတာ်5ှင့ ်ေလျာ်ေသာအလိုေတာ်၏နက်နဲေသာအရာကို ငါတိုBအား ြပ
ေတာ်မူ၏။ ထိုနက်နဲေသာအရာဟူမူကား၊ ကာလအခိျန်ေစ့စုံြခင်း၏သာသနာတွင် ေကာင်းကင်ေပp၊ ေြမ0ကီး

ေပpမှာ LိှLိှသမkျတိုBကိုေပါင်း၍ ခရစ်ေတာ်၌ချ)ပ်ြခာေစေတာ်မူလိမ့်သတည်း။ မိမိေစတနာ၏အလိုေတာ်သိုB

လိုက်၍ အလုံးစုံတိုBကို စီရင်ြပ)ြပင်ေတာ်မူတတ်ေသာသူ၏@ကံစည်ြခင်းLိှသည်အတိုင်း၊ ေLှးမဆွက ခွဲခနB်

မှတ်သားေတာ်မူသည်5ှင့်အညီ၊ ငါတိုBသည် ထိုခရစ်ေတာ်အားြဖင့် အေမွခံြဖစ်@က၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ 
ခရစ်ေတာ်ကို ေ ြမာ်လင့်5ှင့်ေသာ ငါတိုBအားြဖင့် ဘုန်းေတာ်ကိုခီျးမွမ်းေစြခင်းအေ@ကာင်းြဖစ်သတည်း။ သင်တိုB 
သည်လည်း ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့်ယှဥ်ေသာ ဧဝံေဂလိတရားတည်းဟူေသာ သမÇာတရားကို

@ကားနာ၍ ထိုခရစ်ေတာ်ကို ယုံ@ကည်&ပီးမှ၊ ဂတိေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာ သနB်Lှင်းေသာ ဝိညာဥ်ေတာ်၏ တံဆိပ်ခတ်

ြခင်းကို ခံ@ကရ&ပီ။ ပိုင်ထိုက်ေတာ်မူေသာသူတိုBသည ်ဘုန်းေတာ်ကိ ုခီျးမွမ်းြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့် ေရွး5_တ်ေတာ်မူ

ြခင်းသိုB မေရာက်မီှကာလပတ်လုံး ထိုဝိညာဥ်ေတာ်ည် ငါတိုB အေမွ၏စားရန်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။ ထိုေ@ကာင့် သင်

တိုBသည်သခင်ေယLှ)ကို ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့် သနB်Lှင်းသူအေပါင်းတိုBကို ချစ်ြခင်းအေ@ကာင်းကို ငါသည်@ကား&ပီး

လkျင်၊ သင်တိုBကိုအေ@ကာင်းြပ)၍ ေကျးဇူးေတာ်ကို အစဥ်ြပတ်ခီျးမွမ်းလျက်၊ သင်တိုBအဘိုBအလိုငှါ ဆုေတာင်းပ

ဌနာြပ)လျက်ေန၏။ ဆုေတာင်းေသာအချက်ဟူမူကား၊ ငါတိုBသခင်ေယLှ)ခရစ်၏ ဘုရားသခင်ြဖစ်ေတာ်မူေသာ 
ဘုန်း0ကီးေသာအဘခမည်းေတာ်သည ်ကိုယ်ေတာ်ြမတ်ကိ ုသိြခင်းအလိုငှါ ပညာကို၎င်း၊ ထိုးထွင်းေသာဥာဏ်

ကို၎င်း၊ သင်တိုBအားေပးပါမည်အေ@ကာင်း၊ ေခpေတာ်မူေသာေ@ကာင့ ်ေြမာ်လင့်ရေသာအရာကား အဘယ်အရာ

ြဖစ်သည်ကို၎င်း၊ သနB်Lှင်းသူတိုBသည ်ခံရေသာအေမွေတာ်၏ ဘုန်းစည်းစိမ်ကား အဘယ်မkျေလာက်0ကီးသည်

ကို၎င်း၊ ယုံ@ကည်ေသာငါတိုB၌ြပေတာ်မူေသာ အလွန်0ကီးလှစွာေသာတန်ခိုးေတာ်ကား အဘယ်မkျေလာက်0ကီး

သည်ကို၎င်း၊ သင်တိုBသည်သိေစြခင်းငှါ၊ သင်တိုB၏ ဥာဏ်မျက်စိကိုလင်းေစပါမည်အေ@ကာင်း ဆုေတာင်းပဌနာ
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ြပ)၏။ ထိုတန်ခိုးေတာ်ကား၊ ခရစ်ေတာ်ကိုေသြခင်းမှထေြမာက်ေစေတာ်မူ၍ ခရစ်ေတာ်၌ ြပ)ြပင်ေသာ မဟာ

တန်ခိုးအာနုေဘာ်အLိှန်က့ဲသိုBြဖစ်၏။” ဧဖက် ၁း၃-၂၀။ 
 ယခုအခါတွင် အထက်ေဖpြပပါကျမ်းပိုဒ်၏ မတူညီြခားနားေသာအချက်များတုBိကိုကွaန်ုပ်တိုBအေန   
ြဖင့် မှတ်သားသွား@ကမည်ြဖစ်သည်၊... 

၁။ ေကာင်း0ကီးမဂႅလာLိှသမkျတုBိကို သခင်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင် ့ ကွaန်ုပ်တိုBအား ေပးသနားထားပါ 
သည်။ “မိမိသားေတာ်ရင်းကိ ုမ5ှေြမာဘဲ၊ ငါတိုBLိှသမkျအဘိုBအလိုငှါ စွနB်ေတာ်မူေသာသူသည်၊ သား

ေတာ်5ှင့်တကွ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကိ ု ငါတိုBအားမေပးဘဲ အဘယ်သိုBေနေတာ်မူမည်နည်း။”    
ေရာမ ၈း၃၂ 

၂။ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင် ့ အရာခပ်သိမ်းတုBိကိုေပးသနားေတာ်မူသည်ဆိုသည် အချက်သည်    
ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် ထိုသခင်၌သန်BLှင်းြခင်းကိုရLိှနုိင်ရန်အလိုBငှါ ကမoာမတည်မLိှမီှကတည်းက 
ကွaနု်ပ်တုBိကို ထိုသခင်၌ေရွးချယ်ေတာ်မူ&ပီး ဆုိသည့်အချက်5ှင့် ကိုက်ညီလျက်Lိှေနပါသည်။ 
“အမျက်ေတာ်ကိုခံေစြခင်းငှါ ဘုရားသခင်သည် ငါတိုBကိ ုခနB်ထားေတာ်မူသည်မဟုတ်။ ငါတိုBသခင်

ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့် ကယ်တင်ြခင်းကိ ုပိုင်ရေစြခင်းငှါ ခနB်ထားေတာ်မူ၏။” ၁သက် ၅း၉ 
၃။ ကွaနု်ပ်တုBိအား ထုိသိုBေရွးချယ်ခန်Bထားေတာ်မူရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းမှာ ကွaန်ုပ်တုBိအေနြဖင့် 

သားအရာကို ရLိှနုိင်ဖိုBရန်အတွက်ြဖစ်သည်။ 
၄။ သုBိြဖစ်၍ သူ (ဘုရားသခင်) သည် မိမိချစ်ေတာ်မူေသာသားေတာ်အားြဖင် ့ ကွaန်ုပ်တုBိကိ ု လက်ခံ

ထားေတာ်မူပါသည်။ 
၅။ ချစ်ေတာ်မူေသာသားေတာ်ေ@ကာင့် ကွaန်ုပ်တုBိသည ် ထိုသူ (သားေတာ်) ၏အေသွးေတာ်အားြဖင့် 

ကယ်တင်ြခင်းကို ရLိှ@ကပါသည်။  
၆။ ဤသည်မှာ နက်နဲြခင်း (ဧဝံေဂလိသတင်းစကား၏နက်နဲြခင်း) ကိ ုကွaနု်ပ်တုBိအားဖွင့်ြပေပးလိုက်

ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ထိုအေ@ကာင်းအရာကို တိတိကျကျြဖင့်တင်ြပထားေလသည်မှာ၊ အခိျန်ကာလ

ေစ့စံုေသာအခါ ဘုရားသခင်သည်ေကာင်းကင်အရာ5ှင့်ေြမ0ကီးအရာတည်းဟူေသာ ခပ်သိမ်း     
ေသာအရာတုBိကို ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင် ့ တစ်အိမ်ေထာင်စုတည်းအြဖစ်သုB ိ အတူတကွေပါင်း 
စပ်စုစည်းေတာ်မူလိမ့်မည်ဟ ုတင်ြပထားပါသည်။  

၇။ ဤအရာသည် ဘုရားသခင်၏ေြပာင်းလဲြခင်းမLိှေသာ အ@ကံအစည်ေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ ကွaန်ုပ်တုBိ

သည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် အေမွေတာ်ကို ခံ@ကရ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကို ဤအချက်က ကွaနု်ပ်တုBိ

ကို နားလည်သေဘာေပါက်ေစပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆုိေသာ ် ဘုရားသခင်သည်မိမိ၏အ@ကံ

အစည်ေတာ်ကို မိမိအလိုေတာ်Lိှသည်အတိုင်း အေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်ေတာ်မူေတာ်    
ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 

၈။ ေယLှ)ခရစ်ကိုယံု@ကည်ေသာသူအေပါင်းတုBိသည် ကတိေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာသန်BLှင်းေသာဝိညာဥ ်  
ေတာ်၏ တံဆိပ်ခတ်ြခင်းကိုခံ@ကရပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆုိေသာ် ထိုအရာ (ဝိညာဥ်ေတာ်

တံဆိပ်) သည် ကတိေတာ်5ှင့်ဆိုင်ေသာအေမွေတာ်၏ အာမခံြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ပင်ြဖစ်သည်။ 
၉။ သန်BLှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်၏တံဆိပ်သည်ေရွးဝယ်ြခင်းခံထားရေသာသူများတုBိ၏ ကယ်တင်ြခင်း 

ေနBရက်တုိင်ေအာင်တည်Lိှသွားမည် ့  ကွaန်ုပ်တုBိခံစားရမည့်  အေမွေတာ်၏သက်ေသ (အာမခံ) ပင်  
ြဖစ်သည်။  “ေရွး5_တ်ြခင်းေနBရက်တိုင်ေအာင ်  သင်တိုBကိုတံဆိပ်ခတ်ေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်၏ 
သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကို စိတ်မနာေစ@ကနMင့်။” ဧဖက ်၄း၃၀။ 

၁၀။ ဝိညာဥ်ေတာ်ကို တံဆိပ်အေနြဖင့်ရLိှထား@ကေသာသူများတုBိသည် အေမွေတာ်5ှင့်စပ်ဆုိင်ေသာ

ဘုန်းစည်းစိမ်သည် အဘယ်အရာြဖစ်သည်ကို သူတုBိအေနြဖင့်ေကာင်းေကာင်းသိLိှထား@ကသည်။ 
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ထိုအေမွေတာ်5ှင့်ဆုိင်ေသာဘုန်းစည်းစိမ်ဆုိသည်မှာ၊ ယခုအခါတွင ် ဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့် သူတုBိ 
၏အပိုင်ြဖစ်လာေန&ပီးြဖစ်သည့် အနာဂတ်တွင်ခံစားရ@ကမည့်အေမွေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ 

  
 ဧဝံေဂလိသတင်းစကားတွင ်အေမွေတာ်တစ်ခုပါဝင်ေနေ@ကာင်းကိ ုဤေနရာတွင်ေတWLိှရပါသည်။ 
စင်စစ်အားြဖင့် ဧဝံေဂလိသတင်းစကား၏နက်နဲြခင်းဆုိသည်မှာ အေမွေတာ်ကိုရLိှခံစားြခင်းပင်ြဖစ်ေလ

ေတာ့သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆုိေသာ် ကွaန်ုပ်တုBိသည ် ထိုသခင်၌ အေမွတစ်ခုကိုရLိှခံစားရ@ကေသာေ@ကာင့်

တည်း။ ထုိအေ@ကာင်းအရာကို ေရာမအခန်း0ကီး ၈ တွင် ဘယ်က့ဲသိုBတင်ြပထားသည်ကိ ုယခုအခါတွင် @ကည့်

သွား@ကပါစိုB။ ထုိကျမ်းပိုဒ်တစ်ခုလံုးကိ ု ကွaန်ုပ်တုBိအေနြဖင့်ေကာက်5_တ်တင်ြပသွားမည်မဟုတ်ပါ။ သုBိရာတွင် 
ရုိးရိုးLှင်းLှင်းေလးြဖင့် ထုိကျမ်းပိုဒ်ကိုအကျဥ်းချ)ပ်@ကည့်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 
 ကတိေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာ သန်BLှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကိုရLိှေသာသူတုBိသည ် ဘုရားသခင်၏သား

သမီးများြဖစ်@ကသည်၊ “ဘုရားသခင်၏ဝိညာဥ်ေတာ ် ဆုံးမပ့ဲြပင်ေတာ်မူသမkျေသာသူတိုBသည် ဘုရားသခင် 
၏သားြဖစ်@က၏။” ကွaန်ုပ်တုBိသည်ကေလးသူငယ်များ (သားသမီးများ) ြဖစ်@ကသည်မှန်လkျင် လံုးဝေသချာ     
ေပါက် အေမွေတာ်ခံများ၊ ဘုရားသခင်၏အေမွေတာ်ခံများြဖစ်လာ@ကမည်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆုိေသာ် 
ကွaနု်ပ်တုBိသည် ဘုရားသခင်၏သားများြဖစ်@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်၏အေမွေတာ်ခံများြဖစ်    
@ကသည်မှန်လkျင် ကွaန်ုပ်တုBိသည် ခရစ်ေတာ်5ှင့်ဆက်ဆံေသာအေမွခံများ (တနည်းအားြဖင့် ခရစ်ေတာ်5ှင့်အ 
တူပူးတွဲအေမွခံေသာသူများ) ြဖစ်လာ@ကပါသည်။ သခင်ခရစ်ေတာ်အေနြဖင် ့ ကွaန်ုပ်တုBိအား ဦးစွာသိLိှထား   
ေစချင်သည့်အရာတစ်ခုမှာ၊ ခမည်းေတာ်ဘုရားသခင်သည် သူB (ခရစ်ေတာ်) အားချစ်ေတာ်မူသကဲသိုBပင်     
ကွaန်ုပ်တိုBကိုလည်းချစ်ေတာ်မူပါသည ်ဆုိသည့်အချက်ပင်ြဖစ်သည်။  
 ေယLှ)ခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူ ပူးတွဲအေမွခံများြဖစ်@ကသည်ဟုဆုိရာတွင ်  ကွaနု်ပ်တုBိသည်  မည်သည့်

အရာကိုအေမွခံမည့် အေမွခံများြဖစ်@ကပါသနည်း။  အေြဖမMာ  ကွaန်ုပ်တုBိသည် ဖန်ဆင်းထားေလသမkျတုBိကိုအ

ေမွခံရ@ကမည့် အေမွခံများြဖစ်@ကမည်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထုိသ ူ (သားေတာ်) ကိ ု “အလံုးစံု

တုBိ၏ အေမွခံသခင်အရာ၌ခန်Bထားေတာ်မူ” &ပီးကာ(ေဟ&ဗဲ ၁း၂)၊ “ေအာင်ြမင်ေသာသူသည ်ဤအရာတုBိကို အ
ေမွခံရလိမ့်မည်။” ဟုေြပာဆိုတင်ြပထားေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ (ဗျာဒိတ် ၂၁း၇)။ ဤအချက်ကို ေရာမ ၈ တွင်

တင်ြပထားသည့်အချက်ြဖင် ့Lှင်းြပထားပါသည်။  ယခုတွင် ငါတုBိသည ်ဘုရားသခင်၏သားြဖစ်@က၏။ သုBိရာ 
တွင်  ဘုရားသခင့်သားများတုBိ၏ ဘုန်းအသေရသည ်မထင်Lှားေသး။  ခရစ်ေတာ်သည ်ဘုရားသခင်၏ သား    
ေတာ်မှန်ေပသည်။  သုBိရာတွင် ေလာကသားတုBိသည ်သူBအား ဘုရားသခင့်သားေတာ်အြဖစ် လက်မခံခ့ဲ@ကပါ။  
“ေလာကီသားတုBိသည်  ဘုရားသခင်ကိုမသိေသာေ@ကာင့်၊  ငါတုBိကိုလည်းမသိ@က။” (၁ေယာ ၃း၁)။    ဝိညာဥ် 
ေတာ်ကိုပုိင်ဆုိင်ရLိှထားြခင်းသည် “အေမွေတာ်၏ ဘုန်းစည်းစိမ်” ကို ပိုင်ဆိုင်ရLိှထား@ကြခင်းပင်ြဖစ်&ပီး၊ 
အခိျန်ကာလေစ့စံုြခင်းသုBိေရာက်Lိှလာေသာတစ်ေနBတွင် ထိုဘုန်းကိုကွaန်ုပ်တိုBအထဲတွင် ထုတ်ေဖpြပသေပး    
ေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ လက်LိှေတW@ကံ)ေန@ကရေသာ နာကျင်မ_ေဝဒနာများအားလံုးတိုB5ှင့်5_ိင်းစာတိုင်း 
တာ၍ပင်မရနုိင်သည့် ဘုန်းေတာ်ကိုထုတ်ေဖpြပသေပးေတာ်မူမည်ြဖစ်ပါသည်။ “ဤေလာကသည် ဘုရားသ  
ခင့်သားတိုB၏ ေပpထွန်းြခင်းအရာကို အလွန်ေတာင့်တေြမာ်လင့်လျက်ေန၏။ ဤေလာကသည ်အနိစsနိုင်ငံသိုB 
အလိုလိုလိုက်သည်မဟုတ်။ ဘုရားသခင်သားတိုB၏ထူးြမတ်ေသာ လnတ်ြခင်းချမ်းသာတည်းဟူေသာ     ေဖါက်

ြပန်ပျက်စီးြခင်းအေ5ှာင်အဖWဲမှ ကယ်လnတ်ြခင်းချမ်းသာကိ ု ဝင်စားမည်ဟုေြမာ်လင့်ရေသာအခွင့်ကိုေပး 
၍အနိစsနိုင်ငံသိုB လိုက်ေစေတာ်မူေသာသူ၏အလိုေတာ်ေ@ကာင့်သာလိုက်ရ၏။ ဤေလာကတနိုင်ငံလုံးသည် 
ယခုတိုင်ေအာင် တညီတညွတ်တည်းညည်းတွား၍ ဆင်းရဲြခင်းေဝဒနာကို ခံရသည်ဟုငါတိုBသိ@က၏။ ထိုမkျ

မကဝိညာဉ်ေတာ်၏ ေကျးဇူးေတာ်အစအဦးကိုခံ&ပီးေသာငါတိုBသည်လည်း၊ သားအရာ၌ ခီျးေြမMာက်ြခင်းအ 
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ေ@ကာင်းတည်းဟူေသာ ကိုယ်ခ5Éာေရွး5_တ်ြခင်းချမ်းသာကိ ု ေြမာ်လင့်၍၊ စိတ်5ှလုံးအထဲ၌ ညည်းတွားလျက်

ေန@က၏။”  ေရာမ ၈း၁၉-၂၃။  
 လူသည် ဖန်ဆင်းြခင်းအားြဖင် ့ဘုရားသခင်၏သားတစ်ဦးြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ သုBိရာတွင် အြပစ်တရား

အားြဖင့် သူသည် အမျက်ေဒါသ၏သားေကာင်တစ်ဦး ြဖစ်လာခ့ဲရံုသာမက၊ စာတန်၏သားတစ်ဦးပင်ြဖစ်လာခ့ဲ

ပါသည်။ ထိုစာတန်ဆိုသည်မှာ လူသားအေနြဖင့ ်မိမိ၏နားေထာင်ြခင်းကိ ုေပးအပ်ထားခ့ဲသည့်ပုဂxိ)လ်ပင်ြဖစ်

သည်။ ဘုရားသခင်အားေပးအပ်ရမည့်အစားတွင ်သူB (စာတန်) အား ေပးအပ်သွားခ့ဲ@ကပါသည်။   သုBိရာတွင် 
ယံု@ကည်ေသာသူတုBိသည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌တည်ေသာဘုရားသခင်၏ေကျးဇူးေတာ်အားြဖင့် ဘုရားသခင် 
၏သားြဖစ်ရေသာအခွင့်ကိုရLိှ@ကကာ သန်BLှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကိုရLိှနုိင်@ကပါသည်။ ထုBိေ@ကာင့် ထုိသူတုBိ

သည် ပုိင်ထုိက်ေတာ်မူေသာသူတုBိ၏ေရွး5_တ်ြခင်းခံရမည့်ေနBရက်မေရာက်မချင်းတွင် အေမွခံများအေနြဖင့် 
တံဆိပ်ခတ်ြခင်းကိုခံရ@ကမည်ြဖစ်သည်။ အေမွခံများဟုဆုိရာတွင ် ဘုရားသခင့်သားများတုBိ၌ ဘုန်းေတာ်ကို   
ေဖpြပေတာ်မူမည့်အခိျန်ြဖစ်သည့် မိမိ (ဖန်ဆင်းြခင်းခံအရာအားလံုး) တိုBကိုြပန်လည်ေရွး5_တ်မည့်အခိျန်တွင် 
ဖန်ဆင်းထားခ့ဲသည့်အရာအားလံုးတိုBိကို ခံစားရ@ကမည့်အေမွခံများသာြဖစ်သည်။ 
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၀၂း  ေရွးဝယ်ထားေသာပိုင်ဆုိင်မS - အရင်တည်ေသာအာဏာ 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေမလ ၁၄၊ ၁၈၉၆ 

 ေရွး5_တ်ြခင်း  ဆုိသည့်စကား၏အဓိပÅါယ်မှာ  ြပန်လည်ေရွးဝယ်ြခင်းြဖစ်သည်။  သုBိြဖစ်လkျင် ြပန်
လည်&ပီးေရွးဝယ်ရသည့်အရာကား အဘယ်အရာနည်း။ ေသချာသည်မှာ ဆံုးLှ)ံုးခ့ဲေသာအရာကိုပင်ြဖစ်

ပါသည်။ ထုိအရာကို ြပန်လည်ေရွး5_တ်ဖိုBရန ်ဘုရားသခင ်ဆင်းသက်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။  မည်သည့်အရာသည် 
ေပျာက်ဆံုးဆံုးLှ)ံးသွားခ့ဲပါသနည်း။ ေပျာက်ဆုံးခ့ဲသည့်အရာမှာ လူသားပင်ြဖစ်ပါသည်။ လူသားအတွက်၊ 
“ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ သင်တိုBသည် ကိုယ်ဘိုးေငွကိုမရဘ ဲကွaန်ခံရသည်ြဖစ်၍၊ ေငွမေပးဘဲ ေရွး
ြခင်းသိုB ေရာက်@ကလိမ့်မည်။”ေဟLှာယ ၅၂း၃။ အြခားမည်သည့်အရာများေပျာက်ဆံုးဆံုးLှ)ံးခ့ဲပါသနည်း။      
ေသချာတိကျသည့်အေြဖမMာ လူသားပိုင်ဆိုင်ခ့ဲသည့်အရာအားလံုးပင်ြဖစ််သည်။ လူသားပုိင်ဆုိင်ခ့ဲသည့်အရာ

များကား အဘယ်နည်း။ 
 “တဖန်ဘုရားသခင်က ငါတိုBပုံသဏÜာန်5ှင့်အည ီတသဏÜာန်တည်း လူကို ဖန်ဆင်း@ကစိုB။ သူသည ်
ပင်လယ်ငါးတိုBကို၎င်း၊ မိုဃ်းေကာင်းကင်ငှက်တိုBကို၎င်း၊ သားယဥ်တိုBကို၎င်း၊ ေြမတြပင်လုံး5ှင့်တကွ၊ ေြမေပpမှာ 
တွားတတ်ေသာ တိရစàာန်အေပါင်းတိုBကို၎င်း၊ အုပ်စိုးေစဟု အမိနB်ေတာ်Lိှ၏။ ထိုသိုBဘုရားသခင်သည် မိမိ
ပုံသဏÜာန်5ှင့်အညီ လူကိုဖန်ဆင်းေတာ်မူ၏။ ဘုရားသခင်၏ပုံသဏÜာန်ေတာ်5ငှ့်အညီ လူေယာက်ျား၊ လူမိန်းမ

ကိုဖန်ဆင်း&ပီးလkျင်၊ အချင်းတိုB များြပားစွာေမွးဘွား@ကေလာ့။ ေြမ0ကီးကိ ု ြပည့်ေစ၍ နိုင်@ကေလာ့။ ပင်လယ်ငါး

တိုBကို၎င်း၊ မိုဃ်းေကာင်းကင်ငှက်တိုBကို၎င်း၊ အသက်Lှင်၍ ေြမေပpမှာ လ_ပ်Lှားတတ်ေသာ တိရစàာန်အေပါင်းတိုB

ကို၎င်း အုပ်စိုး@ကေလာ့ဟုမိနB်ေတာ်မူ၍၊ သူတိုBကိုေကာင်း0ကီးေပးေတာ်မူ၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၁း၂၆-၂၈။ 
 လူအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်၍ ဆာလံဆရာâမွက်ဆိုထားသည်ကား၊ “သူBကိုေကာင်းကင်တမန်တိုB  
ေအာက်၌ အနည်းငယ်5ိှမ့်ေတာ်မူ&ပီး။ သူ၏ေခါင်းကို ဘုန်းအသေရ5ှင့်ပတ်ရစ်ေတာ်မူ&ပီ။ ဖန်ဆင်းေတာ်မူ

ေသာအရာများကိုအုပ်စိုးေစ၍၊ သိုး5ွားအစLိှေသာ ေြမတိရစàာန်မိုဃ်းေကာင်းကင်ငှက်၊ ပင်လယ်ငါး5ှင့်

ပင်လယ်လမ်း၌ သွားတတ်ေသာတိရစàာန်မှစ၍၊  ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကို သူ၏ေြခေအာက်၌ ချထားေတာ်မူ

&ပီ။” ဆာလံ ၈း၄-၈။  
 ဤသည်မှာ လူသား၏မူလအခွင့်အာဏာပင်ြဖစ်သည်။ သုBိရာတွင် ထုိအခွင့်အာဏာသည် ဆက်  
လက်&ပီးတည်တံ့ခိုင်&မဲမ_မLိှခ့ဲပါေချ။  ေဟ&ဗဲ@သဝါဒစာေစာင်ထဲတွင ်   ဆာလံဆရာ0ကီး၏ ေြပာစကားများကို 
ေအာက်ပါအတိုင်း ေတWLိှရပါသည်၊ — 
 “ငါတိုBေြပာဆိုေသာ ေနာင်ကပ်ကမoာကို အုပ်စိုးရေသာအခွင့ ်ကို (သူ[ဘုရားသခင်]သည်) 
ေကာင်းကင်တမန်တိုB၌ အပ်ေပးေတာ်မူသည်မဟုတ်၊ ကျမ်းစာတချက်၌ တေယာက်ေသာသူက၊ လူသည ်
အဘယ်သိုBေသာသူြဖစ်၍ ကိုယ်ေတာ်သည် ေအာက်ေမ့ေတာ်မူရသနည်း။ လူသားသည် အဘယ်သိုBေသာသ ူ
ြဖစ်၍ အ@ကည့်အLှ)Vကွလာေတာ်မူရသနည်း။ သူBကို ေကာင်းကင်တမန်တိုBေအာက်၌ အနည်းငယ် 5ိှမ့်ေတာ်မူ

&ပီ။ သူ၏ေခါင်းကိ ု ဘုန်းအသေရ5ှင့ ် ပတ်ရစ်ေတာ်မူ&ပီ။ ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာအရာများကို အုပ်စိုးေစ၍၊ 
ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကို သူ၏ေြခေအာက်၌ ချထားေတာ်မူ&ပီဟု သက်ေသခံသတည်း။ ခပ်သိမ်းေသာ အရာ

တိုBကို ချထားေတာ်မူ၏ဟုဆိုေသာ်၊ မချမထားဘ ဲ ကျန်ရစ်ေသာအရာတစုံတခုမkျမLိှရ။ ယခုမူကား၊ ခပ်သိမ်း 
ေသာအရာတိုBသည် ချထားလျက်Lိှသည်ကို ငါတိုB မြမင်ရ@ကေသး။ ေယLှ)သည် ဘုရားသခင်၏ ေကျးဇူးေတာ်

အားြဖင့် လူအေပါင်းတိုBအတွက်ေ@ကာင့ ် အေသခံရေသာ အခွင့်Lိှေစြခင်းငှါ၊ ေကာင်းကင်တမန်တိုBေအာက်၌ 
အနည်းငယ်5ိှမ့်&ပီးမှ၊ အေသခံရေသာေ@ကာင့ ်ေခါင်းေတာ်၌ ဘုန်းအသေရ ပတ်ရစ်လျက်Lိှသည်ကိ ုငါတိုB ြမင်
@က၏။” ေဟ&ဗဲ ၂း၅-၉။ 
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 ကွaနု်ပ်တိုBေLှ*တွင ် ဖွင့်ဟြပထားသည့် ဤစကားလံုးများထဲတွင် အ့့ံ@သဖွယ်ရာပံုရိပ်တစ်ခုပါLိှေနပါ 
သည်။ ဘုရားသခင်သည် ကမoာ0ကီး5ှင့်တကွ ကမoာ0ကီးထဲ၌LိှသမkျေသာအရာတိုBကိ ုလူသားအား အုပ်စိုးေစခ့ဲ

ပါသည်။ သုBိေသာ် ယခုအခိျန်အခါတွင ် ထိုအေြခအေနကိုမေတWြမင်ရပါေချ။ “ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည် 
ချထားလျက်Lိှသည်ကို ငါတိုB မြမင်ရ@ကေသး။” အဘယ့်ေ@ကာင့်နည်း။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် အြပစ်ထဲသိုB

ကျေရာက်ခ့ဲြခင်းအားြဖင် ့ လူသည် ခပ်သိမ်းေသာအရာတုBိကိ ု ဆံုးLှ)ံးခ့ဲရေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင်    
“ေကာင်းကင်တမန်ေအာက်၌ အနည်းငယ်5ိှမ့်” ြခင်းခံခ့ဲရသည့် သခင်ခရစ်ေတာ ်Lိှေနပါေသးသည်။ ထုိသုBိဆုိ

ရာတွင် သူ၏လူသားအြဖစ်ခံယူြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု ရည်ရွယ်ေြပာဆုိေနြခင်းြဖစ်သည်။ ယံု@ကည်ေသာသူအ

ေပါင်းတုBိကို ေပျာက်ဆံုးသွားခ့ဲေသာအေမွဥစsာအေနြဖင် ့ြပန်လည်ေရွးယူသိမ်းပိုက်နိုင်ရန်အလိုBငှါ  ခရစ်ေတာ်

သည် လူသားအြဖစ်ကို ခံယူခ့ဲပါသည်။ သိုBြဖစ်၍ သခင်ခရစ်ေတာ်သည ် အမှန်တကယ်အေသခံ&ပီး အမှန်

တကယ်ထေြမာက်ေတာ်မူခ့ဲသည်နည်းတူပင်၊ သူBအားယံု@ကည်ေသာသူတုBိသည်လည်းသူ၏အေသခံေတာ်မူ     
ြခင်း5ှင် ့ထေြမာက်ေတာ်မူြခင်းအားြဖင် ့အမှန်တကယ်ပင ်ကယ်တင်ြခင်းခံရ@ကမည်ြဖစ်&ပီး၊ ေပျာက်ဆံုးသွား   
ေသာအေမွဥစsာသည်လည်း အမှန်တကယ် ြပန်လည်ေရွး5_တ်ြခင်း ခံရပါလိမ့်မည်။ 
 ဤအေ@ကာင်းအရာကို ေဟ&ဗဲကျမ်းထဲမှေကာက်5_တ်တင်ြပထားေသာစာပိုဒ်၏ အစပိုင်းစကား 
လုံးများတွင်ြပညွန်ေပးထားပါသည်။  “ငါတိုBေြပာဆိုေသာ ေနာင်ကပ်ကမoာကို အုပ်စိုးရေသာအခွင့်ကို (သ ူ
[ဘုရားသခင်]သည်) ေကာင်းကင်တမန်တိုB၌ အပ်ေပးေတာ်မူသည်မဟုတ်။” သိုBြဖစ်လkျင် ေနာင်ကပ်ကမoာအား 
အုပ်စိုးရေသာအခွင့်ကို ဘုရားသခင်သည် လူသားတုBိ၌အပ်ေပးေတာ်မူ&ပီးေလာ။ အေြဖမMာအပ်ေပးထားေတာ်

မူပါ&ပီး။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆုိေသာ် ကမoာေြမ0ကီးကိ ုဖန်ဆင်းခ့ဲစဥ်အခါက ဤကမoာ0ကီးကု ိလူသားအား အုပ်စိုး

ခွင့်ေပးထားေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ လူသား5ှင့် ထိုလူသားအေနြဖင့်ဆံုးLှ)ံးခ့ဲရေသာပိုင်ဆုိင်မ_တိုBကိ ု ြပန်လည်ေရွးဝယ်ဖိုB

ရန်အတွက် ခရစ်ေတာ်သည် ကျLှ)ံး&ပီးေသာလူသား၏ဇာတိကိ ုယူတင်ဝတ်ေဆာင်ေတာ်မူ&ပီးြဖစ်ေသာေ@ကာင့် 
ြဖစ်သည်။ ေပျာက်ဆံုးေသာအရာကိုေရွး5_တ်ကယ်တင်ရန် သူသည်Vကွဆင်းလာခ့ဲသည့်အတွက်ေ@ကာင့်5ှင့် 
သူBအားြဖင့် ကွaန်ုပ်တိုBသည် အေမွေတာ်ကိုရLိှခံစားနုိင်@က&ပီးြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင် ့ ေနာင်ကပ် ကမoာအား 
အုပ်စိုးရေသာအခွင့်ကို ကွaန်ုပ်တိုBသည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင် ့ရLိှရမည်မှာ လုံးဝေသချာေနပါသည်။ ေနာင်
ကပ်ကမoာဆိုသည်ကား၊ ကျLှ)ံးြခင်းမတိုင်မီှအခိျန်တုန်းကLိှခ့ဲသည့်အေြခအေနက့ဲသိုB အသစ်တဖန် ြပ)ြပင်

ဖန်ဆင်းထားမည့ ်ကမoာသစ်မှတစ်ပါး အြခားမLိှပါေချ။   
 ဤအချက်ကို ေဟLှာယ၏ေဟာ@ကားချက်တွင်လည်း ေတWLိှရပါသည်။ “ရုပ်တုကိုလုပ်ေသာ သူ

အေပါင်းတိုBသည် Lှက်ေ@ကာက်၍ မိန်းေမာေတွေဝ@ကလိမ့်မည်။ အLှက်ကွဲ၍ တ&ပိ)င်နက် ဆုတ်သွား@က

လိမ့်မည်။ ဣသေရလအမျ)ိးမူကား၊ ထာဝရဘုရားအားြဖင့် ထာဝရကယ်တင်ြခင်းသိုB ေရာက်၍၊ သင်တိုBသည ်
Lှက်ေ@ကာက်ြခင်း၊ မိ_င်ေတွြခင်း5ှင့် ကမoာအဆက်ဆက ်ကင်းလွတ်@ကလိမ့်မည်။ မိုဃ်းေကာင်းကင်ကို ဖန်ဆင်း

ေတာ်မူေသာထာဝရဘုရား၊ ေြမ0ကီးကိ ုြပ)ြပင်ဖန်ဆင်း၍ အ&မဲတည်ေစေတာ်မူေသာအLှင်၊ အချည်း5ီှးဖန်ဆင်း 
သည်မဟုတ်၊ သတ}ဝါေနစရာဘိုB ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါသည် ထာဝရ 
ဘုရားြဖစ်၏။ ငါမှတပါး အြခားေသာဘုရားမLိှ။ ငါသည ်တိတ်ဆိတ်စွာမေဟာ။ ေြမ0ကီးထဲမှာ ေမှာင်မိုက်ေသာ 
အရပ်၌မေဟာ။ သင်တိုBသည် ေကျးဇူးမLိှဘဲ ငါ့ကိုLှာ@ကေလာ့ဟု ယာကုပ်အမိျ)းအား ငါမေြပာ။ ငါသည် 
ေြဖာင့်မတ်စွာေြပာ၍ အတည့်အလင်းေဟာတတ်ေသာ ထာဝရဘုရားြဖစ်၏။”  ေဟLှာယ ၄၅း၁၆-၁၉။ 
 ဘုရားသခင်သည်ေြမ0ကီးကိ ု လူသားေနစရာအဖိုBဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ သူသည် ခပ်သိမ်း    
ေသာအရာတိုBကိ ု မိမိ၏အ@ကံအစည်ေတာ်Lိှသည်အတိုင်း ြပ)ြပင်ဖန်ဆင်းထားေတာ်မူေသာေ@ကာင့် သူ၏ 
အ@ကံအစည်အတိုင်းြပည့်စံုြခင်းLိှမည်မှာ လံုးဝေသချာပါသည်။ကမoာ0ကီး5ှင့်တကွ ကမoာ0ကီးထဲတွင်Lိှေသာ 
ပင်လယ်များ၊ ခပ်သိမ်းေသာအရာများ5ှင် ့လူသားများကို ဖန်ဆင်း&ပီးေသာအခါတွင်  ဘုရားသခင်သည် “မိမိ
ဖန်ဆင်းသမkျေသာအရာတိုBကို @ကည့်Lှ)လkျင်၊ အလွန်ေကာင်းသည်ကိ ု ြမင်ေတာ်မူ” ေလ၏။ ကမoာ ၁း၃၁။ သိုB     
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ြဖစ်၍ ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ေတာ်သည် ြပည့်စံုြခင်းသိုBေရာက်ရမည်ြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ ကမoာေြမ 
0ကီးထဲတွင် အလွန်ေကာင်းသည် ့ လူသားများေနထိုင်@ကရမည်ြဖစ်&ပီး၊ ထုိကမoာ0ကီးသည် စံုလင်ေသာ

အေြခအေနသိုB ေရာက်ရမည်ဆုိသည့်အချက်ကို အထက်ပါကျမ်းချက်က ေထာက်ြပေပးေနပါသည်။ 
 လူသားကိုဖန်ဆင်းခ့ဲစဥ်က ဘုရားသခင်သည် “သူ၏ေခါင်းကို ဘုန်းအသေရေတာ်5ှင့်ပတ်ရစ်     
ေတာ်မူ” ခ့ဲ&ပီး၊ သူBအား “ဖန်ဆင်းထားေတာ်မူေသာအရာများကိ ု အုပ်စုိးေစ” ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထုBိေ@ကာင့် 
လူသားသည် ဘုရင်ြဖစ်ခ့ဲရ&ပီး၊ သူ၏နုိင်ငံေတာ်သည်လည်း ဘုန်းအသေရေတာ်5ှင့်ြပည့်စံုခ့ဲသည့်နုိင်ငံေတာ်    
ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု သူ၏ေခါင်းေပpLိှသရဖူက ြပညွန်ေပးပါသည်။ အြပစ်တရားေ@ကာင့် လူသားသည် မိမိနုိင်ငံ     
ေတာ်5ှင့် မိမိဘုန်းအသေရကိုဆံုးရံ_းခ့ဲရပါသည်။ “အဘယ်ေ@ကာင့်နည်းဟူမူကား၊ လူအေပါင်းတိုBသည် ဒုစရိုက်

ကို ြပ)၍ဘုရားသခင်ေLှ*ေတာ်၌ အသေရပျက်@က&ပီ။” ေရာမ ၃း၂၃။ ထိုBေနာက်တွင ်လူသား၏ေနရာသုBိ သခင်

ခရစ်ေတာ်သည် ဝင်ေရာက်လာခ့ဲ&ပီး၊ လူသားတိုင်းအဖိုBြမည်းစမ်းေတာ်မူခ့ဲေသာ ေသြခင်းတရားအားြဖင့် သ ူ(ခ
ရစ်ေတာ်) သည် “ေခါင်းေတာ်၌ ဘုန်းအသေရ ပတ်ရစ်လျက်Lိှ” ေနပါေတာ့သည်။ ပထမအာဒံ ဆံုးရံ_းခ့ဲေသာ 
အုပ်စိုးြခင်းအခွင့်ကို ြပန်လည်သိမ်းပိုက်ေပးနုိင်ေသာသူမှာ  လူြဖစ်ေသာ ေယLှ)ခရစ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ (၁တိ 
၂း၅)။ များစွာေသာသားတုBိကို ဘုန်းအသေရေတာ်ထဲသိုBေခpသွင်းေပးနိုင်ဖုBိရန်အလိုBငှါ သူBအေနြဖင့် ထုိသိုBြပ)   
ေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုသူအားြဖင့် ကွaနု်ပ်တုBိသည် အေမွေတာ်ကိုခံစား@ကရပါသည်။ “ငါတုBိအတွက်         
ေ@ကာင့် ယခု ဘုရားသခင်၏ေLှ*ေတာ်၌” Lိှေတာ်မူေသာသူသည ် “လူြဖစ်ေသာေယLှ)ခရစ်” ပင်ြဖစ်ေတာ်မူ     
ေသာေ@ကာင့်ေနာင်ကပ်ကမoာတည်းဟူေသာ ကမoာသစ ်“အရင်တည်ေသာအာဏာ” - သည် လူသား၏ အပိုင်

ပင်ြဖစ်ဆဲြဖစ်ပါသည်။  
 ဤအချက်ကိုေအာက်ပါကျမ်းချက်ကလည်း  Lှင်းလင်းစွာတင်ြပထားေပးသည်။  “ထိုနည်းတူ၊ 
ခရစ်ေတာ်သည် လူများအြပစ်တိုBကိုခံြခင်းငှါ တခါတည်းကိုယ်ကိုပူေဇာ်&ပီးမှ၊ ေနာက်တဖန် ထိုသခင်ကိ ု        
ေြမာ်လင့်လျက် ေနေသာသူတိုBကို ကယ်တင်ြခင်းအလိုငှါ၊ အြပစ်5ှင့်မဆိုင်ဘဲ ေပpထွန်းေတာ်မူလတံ့။” ေဟ&ဗဲ 
၉း၂၈။ ကိျန်ြခင်းကို ဖယ်Lှားပစ်နိုင်ရန်အလိုBငှါ၊ မိမိကိုယ်ကိ ုပူေဇာ်ေသာအခါတွင ်ခရစ်ေတာ်သည ်ထိုကိျန်ြခင်း

ကိုယူတင်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “သစ်တိုင်၌ ဆွဲထားြခင်းခံရေသာသူတိုင်း ကိျန်ြခင်းကို ခံရေသာသူြဖစ်သည်ဟု 
ကျမ်းစာလာသည်5ှင့်အညီ၊ ခရစ်ေတာ်သည ် ငါတိုBအတွက်ေ@ကာင့ ် ကိျန်ြခင်းကို ခံရေသာသူြဖစ်၍၊ ငါတိုBကို 
ပညတ်တရား၏ကိျန်ြခင်းမှေရွး5_တ်ေတာ်မူ&ပီ။” ဂလာတိ ၃း၁၃။ အြပစ်တရား၏အကိျန်သည် လူသားအေပp

သိုBကျေရာက်လာခ့ဲသည့်အခါတွင်၊ ထုိအကိျန်သည်ေြမ0ကီးေပpတွင်လည်း ကျေရာက်လာခ့ဲပါသည်။ အ 
ေ@ကာင်းမှာ အာဒံအားဘုရားသခင်က၊ “ေယာက်ျားကိုလည်း၊ ထိုအပင်၏အသီးကိုမစားရဟု ငါပညတ်ေသာ် 
လည်း၊ သင်သည်မယား၏ စကားကိုနားေထာင်၍ စားမိေသာေ@ကာင့်၊ ေြမသည် သင်၏အတွက ်  ကိျန်ြခင်းကို 
ခံလျက်Lိှ၏။ ေြမ၏အသီးကို တသက်ပတ်လုံးပင်ပန်းစွာ စားရမည်။ ဆူးပင်အမိျ)းမိျ)းတိုBကိုလည်း သင်အဖိုB 
ေြမေပါက်ေစမည်။ လယ်၌ြဖစ်ေသာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်တိုBကိ ု သင်စားရမည်။” ဟု မိနB်ေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ 
ကမoာ ၃း၁၇-၁၈။ အြပစ်5ှင့်ြပည့်ဝ@ကကုန်ေသာသူတုBိ၏ လက်ထဲတွင် ခရစ်ေတာ်အေနြဖင့် သစsာေဖါက်ခံခ့ဲရ  
စဥ်က ထုိသူတိုBသည် “ဆူးပင်5ှင့်ရက်ေသာဦးရစ်ကိ ု ေခါင်းေတာ်၌တင်@က၏။ ကျ|တလုံးကိုလည်း လက်ျာ

လက်ေတာ်5ှင့် ကိုင်ေစ&ပီးလkျင ် ေLှ*ေတာ်မှာဒူးေထာက်လျက ် ယုဒLှင်ဘုရင်၊ ကိုယ်ေတာ်သည ် မဂႅလာLိှေစ 
သတည်းဟူ၍ ကိုယ်ေတာ်ကို ြပက်ယယ်ြပ)@က၏။ ကိုယ်ေတာ်ကိုတံေတွး5ှင့်ေထွး@က၏။ ကျ|လုံးကိုယူ၍ 
ေခါင်းေတာ်ကို ရိုက်@က၏။” ထုBိေ@ကာင့် ခရစ်ေတာ်သည် လူသားများအေပpသိုBကျေရာက်လာခ့ဲေသာ ကိျန်ြခင်း

ကို ယူတင်ေတာ်မူခ့ဲသည့်တခိျန်တည်းမှာပင ်ေြမ0ကီးအေပpကျေရာက်ခ့ဲေသာ ကိျန်ြခင်းကိုပါ ယူတင်သွားခ့ဲပါ 
သည်။ ထိုBေ@ကာင့် မိမိ၏အေသခံေတာ်မူြခင်းကိ ု လက်ခံထား@ကေသာသူအေပါင်းတုBိကို လာေရာက်ကယ်       
တင်ေတာ်မူေသာအခါတွင် ခရစ်ေတာ်သည် ကမoာ0ကီးကိုပါ အသစ်တဖန်ြပ)ြပင်ေတာ်မူမည်ြဖစ်သည်။ 
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အသစ်ြပCြပင်ေတာ်မူေသာကပ်ကာလ 

 ထုBိေ@ကာင့် တမန်ေတာ်0ကီးေပါလုက ဤသိုBေြပာဆုိတင်ြပထားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်၊ “သင်တိုBအဘိုBအ

လိုငှါ ခနB်ထားေတာ်မူ5ှင့်ေသာ ေယLှ)ခရစ်ကိ ု ေစလnတ်ေတာ်မူမည်အေ@ကာင်း၊ သင်တိုBအြပစ်များကိုေြပေစ    
ြခင်းငှါ ေနာင်တရ၍ စိတ်ေြပာင်းလဲြခင်းသိုBေရာက်@ကေလာ့။ ကမoာဦးမှစ၍ သနB်Lှင်းေသာပေရာဖက်ဆရာ 
ေတာ်တိုB5_တ်ြဖင့် ဘုရားသခင်ဗျာဒိတ်ထားေတာ်မူေသာ ထိုကပ်ကာလ၊ အလုံးစုံေသာအရာတိုBကို အသစ်

ြပ)ြပင်ေတာ်မူေသာ ကပ်ကာလမေရာက်မီှတိုင်ေအာင ်ေကာင်းကင်ဘုံသည ်ထိုခရစ်ေတာ်ကိ ုခံယူသိမ်းဆည်း

ရမည်။” တမန်ေတာ် ၃း၂၀-၂၁။ သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင် ့ ကွaနု်ပ်တုBိ၌Lိှထားေသာ ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စ

ကားေတာ်မှာ၊ “လူသားသည် မိမိဘုန်းအာနုေဘာ်ကိ ု ေဆာင်လျက်၊ သနB်Lှင်းေသာ ေကာင်းကင်တမန်များ 
အြခံအရံ တိုB5ှင့်တကွ Vကွလာေတာ်မူေသာအခါ ဘုန်းLိှေသာ ပလ�င်ေတာ်ေပpမှာထိုင်၍၊ ေLှ*ေတာ်၌ လူမျ)ိး

အေပါင်းတိုBကို စုေဝးေစသြဖင့်၊ သိုးထိန်းသည ်သိုး5ှင့်ဆိတ်တိုBကိ ုအသီးအြခားခွဲ၍၊ သိုးတိုBကို လက်ျာေတာ်

ဘက်၊ ဆိတ်တိုBကို လက်ဝဲေတာ်ဘက်၌ ထားေတာ်မူလတံ့။ ထိုအခါ လက်ျာေတာ်ဘက်၌Lိှေသာ သူတိုBအား 
မင်း0ကီးက၊  ငါ့ခမည်းေတာ်ထံ ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကိုခံေသာသူတိုB၊ ကမoာဦးကပင် သင်တိုBအဘိုB ြပင်ဆင်ေသာ

နိုင်ငံကို လာ၍ အေမွခံ@ကေလာ့။” မဿဲ ၂၅း ၃၁-၃၄။ ထိုအခိျန်အခါသည် ဧဝံေဂလိသတင်းစကား၏ &ပီးြပည့်

စံုရာအခိျန်အခါပင် ြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ 
 ဧဖက်အခန်း0ကီး ၁ ကိုြပန်&ပီး@ကည့်@ကပါစိုB။ ကွaနု်ပ်တုBိသည ်သား၏အခွင့်အရာကို ရLိှနုိင်@ကဖိုBရန်

အတွက် ဘုရားသခင်သည် ကွaန်ုပ်တုBိကို ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌ ေLှးမဆွကခွဲခန်Bမှတ်သားထားေတာ်မူေ@ကာင်းကို 
ထုိကျမ်းတွင် ကွaန်ုပ်တိုBေလ့လာခ့ဲ@ကရသည်။ အြခားတစ်ေနရာတွင် ေလ့လာခ့ဲရသက့ဲသိုBပင် ကွaန်ုပ်တိုBသည် 
သားများမှန်လkျင် ဘုရားသခင်၏အေမွခံများပင်ြဖစ်@က&ပီး၊ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူ ပူးတွဲအေမွခံသူများြဖစ်   
@ကပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့်ကွaန်ုပ်တိုBသည ်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် အေမွေတာ်ကိုခံ@ကရသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်

ဆုိေသာ် ေအာင်ြမင်ြခင်းကိုရLိှေတာ်မူေသာထုိသခင်သည် ခမည်းေတာ်ဘုရားသခင်၏လက်ယာေတာ်

ဘက်၌ထိုင်ေနေတာ်မူ&ပီး၊ မိမိ၏ရန်သူတုBိကိုမိမိ၏ေြခေLှ*တွင်ချထားကာ၊ ခပ်သိမ်းေသာအရာတုBိအားအုပ်စိုးရ

ေသာအခွင့်ကို သူBအားေပးေတာ်မူမည့်အခိျန်ကိ ု ေစာင့်စားေနေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သူ အမှန်တကယ်       
ေအာင်နိုင်ေတာ်မူခ့ဲသက့ဲသိုBပင် ဤအြခင်းအရာ (အေမွေတာ်ကိုခံစားြခင်း) သည်လည်းေသချာေပါက်ြဖစ်လာ

မည်ြဖစ်သည်။ ထုိသခင်၌ကွaနု်ပ်တုBိရLိှထား@ကေသာအေမွေတာ်၏အာမခံအေနြဖင့ ်ဘုရားသခင်သည် ကွaန်ုပ်

တုBိအား သန်BLှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကို ေပးထားပါသည်။ ဤဝိညာဥ်ေတာ်သည် အေမွေတာ်၏သေဘာ သဘာ

ဝ 5ှင့်စပ်ဆိုင်&ပီး၊ ထုိအေမွေတာ်၏ဘုန်းအသေရေတာ်အေ@ကာင်းကိုလည်း သိြမင်ေစပါသည်။ အြခားေသာ   
စကားလံုးြဖင့်ေြပာရမည်ဆုိေသာ်၊ ဝိညာဥ်ေတာ်၏မိဿဟာယသည် နက်နဲေသာအရာ၏မိဿဟာယ အ 
ေ@ကာင်းကို ေပpလွင်ထင်Lှားေစပါသည်ဟ ုဆုိနုိင်ေပသည်။  
 ဝိညာဥ်ေတာ်သည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ကိုယ်စားလှယ်ေတာ်ြဖစ်သည်။ ထုBိေ@ကာင့် လူတုBိအထဲ၌ 
ကိန်းဝပ်ေတာ်မူေသာသန်BLှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်သည ် ဘုန်းအသေရေတာ်ကိုေြမာ်လင့်ြခင်းအေ@ကာင်းတည်း

ဟူေသာ လူတုBိအထဲ၌ကိန်းဝပ်ေတာ်မူေသာေယLှ)ခရစ်ေတာ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ လူတုBိအထဲ၌ကိန်းဝပ်ေတာ်မူ    
ေသာေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည် လူတုBိအထဲတွင်ကိန်းေအာင်းေတာ်မူေသာ ဖန်ဆင်းြခင်းတန်ခုိးပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထုိ   
တန်ခုိးေတာ်ကထိုသူတုBိကို အသစ်ေသာသတ}ဝါအြဖစ်  ြပ)ြပင်ဖန်ဆင်းေပးေတာ်မူပါသည်။ ထိုဝိညာဥ်ေတာ်ကို 
“ဘုန်းေတာ်Vကွယ်ဝြပည့်စံုြခင်း5ှင့်ညီေလျာ်စွာ”  ေပးထားေတာ်မူ&ပီး၊ ထုိဝိညာဥ်သည် ကွaန်ုပ်တိုBကို&မဲြမံခုိင်ခ့့ံေစ

ေတာ်မူသည့် တန်ခိုးေတာ်အငန်းအတာတစ်ခုလည်းြဖစ်ပါသည်။ ထုBိေ@ကာင့် သန်BLှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်မှ တ
ဆင့်ဖွင့်ြပေပးထားေတာ်မူသည့် အေမွေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့်မဟာစည်းစိမ်ဆိုသည်မှာေယLှ)ခရစ်ေတာ်အား   
ြဖင့် အရာခပ်သိမ်းတုBိကို အစအဦးကပံုစံအတုိင်း အသစ်တဖန်ြပန်လည်ဖန်ဆင်းြပ)ြပင်ေတာ်မူေသာအခါ၌ အ
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သံုးြပ)သွားမည့် တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ လူသားသည် ဘုန်းအသေရ5ှင့်ြပည့်စုံေသာအေမွေတာ်5ှင့်ထိုက်   
တန်မည်အေ@ကာင်း ဘုရားသခင်သည်လူသားကို ထုိတန်ခုိးေတာ်အားြဖင် ့ အသစ်တဖန် ဖန်ဆင်းြပ)ြပင်ေပး   
ေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် သန်BLှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကိ ု အြပည့်ဝဆံုးေသာအတိုင်းအတာတစ်ခု

အေနြဖင့် ေပးသနားေတာ်မူသည့်အခါတွင်၊ ထိုဝိညာဥ်ေတာ်ကိုရLိှေသာသူတိုBသည် “ဘုရားသခင်၏ ေကာင်း 
ြမတ်ေသာတရားစကားကို၎င်း၊ ေနာင်ကပ်ကာလ၏တန်ခိုးများကို၎င်း” ြမညစ်မ်း@ကရမည်ြဖစ်သည်။ ေဟ&ဗဲ 
၆း၅။ 
 ထုBိေ@ကာင့် ဧဝံေဂလိသတင်းစကားဆုိသည့်အရာသည ်ေ Lှ*အနာဂတ်အခိျန်ကာလတွင်မှ တည်Lိှ

လာမည့်အရာတစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ ထိုဧဝံေဂလိသည ် ယခုတည်Lိှ&ပီး၊ ထုိဧဝံေဂလိသည ် လူပုဂxိ)လ်လည်းြဖစ်

သည်။ ထိုဧဝံေဂလိသည် ယံု@ကည်ေသာသူတုBိအဖုBိ (သိုB) ယံု@ကည်ေန@ကေသာသူတုBိအဖုB ိ ကယ်တင်ြခင်းကို     
ေပးေသာ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ ကမoာ0ကီးကိုဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲစဥ်ကြဖစ်သက့ဲသုB ိ ကွaန်ုပ်

တုBိအဖုBိ လာမည့်ကမoာ0ကီးကိုဖန်ဆင်းေပးေတာ်မူရာတွင်လည်း ထိုတန်ခိုးေတာ်အားြဖင့်ပင် ဖန်ဆင်းြပ)ြပင်    
ေပးေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် အေမွေတာ်5ှင့်စပ်ဆုိင်ေသာကတိေတာ်အေ@ကာင်းကုိေလ့လာ@က

ရာတွင်၊ ကွaနု်ပ်တုBိကို မေကာင်းမ_တုBိ5ှင့်ြပည့်ဝေနေသာဤေလာက0ကီးထဲမ ှကယ်5_တ်ေပးေတာ်မူသည့် ဧဝံေဂ
လိ သတင်းစကား၏တန်ခိုးေတာ်အေ@ကာင်းကိုပါ ထည့်သွင်းေလ့လာေနရြခင်းြဖစ်သည်။  

အေမွခံများကား အဘယ်သူများနည်း။ 

 “ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်လkျင်အာြဗဟံ၏ အမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်၍၊ ဂတိေတာ်အတိုင်းအေမွခံ၏ အ 
ရာ၌ တည်@က၏။”  ဂလာတိ ၃း၂၉။ ကွaနု်ပ်တုBိသည ်အာြဗဟံ၏ အမျ)ိးအ5ွယ်များြဖစ်@ကသည်မှန်လkျင် မည်

သည့်အရာများကို ကွaနု်ပ်တိုBအေမွခံရပါမည်နည်း။ ကွaန်ုပ်တိုBသည ်အာြဗဟံ၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်ကို

အေမွခံ@ကမည့် အေမွခံများြဖစ်@ကသည်ဟ ု အဘယ့်ေ@ကာင့်ေသချာတပ်အပ်ေြပာနုိင်ပါသနည်း။ ခရစ်ေတာ်   
5ှင့်စပ်ဆုိင်ေသာသူများြဖစ်@ကသည်မှန်လkျင် ကွaနု်ပ်တုBိသည် ထိုခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူ အေမွခံများြဖစ်@ကပါ 
သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆုိေသာ် ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆုိင်ေသာသူများတိုBသည ်သန်BLှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကိုရLိှ

ထား@ကေသာသူများပင်ြဖစ်&ပီး၊ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကိုရLိှထား@ကေသာသူများတုBိသည် ဘုရားသခင် 
၏အေမွခံများပင်ြဖစ်ကာ၊ သူတိုBသည် ခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူပူးတွဲအေမွခံများြဖစ်ေန@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 
ထုBိေ@ကာင့် ခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူပူးတွဲအေမွခံြဖစ်ြခင်းသည ်အာြဗဟံ၏အေမွခံြဖစ်ြခင်းေပတည်း။  
 ကတိေတာ်အတုိင်း အေမွခံ၏အရာ၌တည်@ကသည်ဟုဆိုရာတွင ် ထိုကတိေတာ်ကား မည်သည့်     
ကတိေတာ်နည်း။ ထိုကတိေတာ်မှာ အာြဗံအားေပးေတာ်မူခ့ဲေသာ ကတိေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ အာြဗံအားေပးခ့ဲ

သည့် ထိုကတိေတာ်ကားအဘယ်နည်း။ ထိုေမးခွန်း၏အေြဖအတွက် ေရာမ ၄း၁၃ ကိုဖတ်Lှ)ပါ။ “ထိုမှတပါး၊ 
ဤေလာကကို အေမွခံေစမည်ဟ ုကတိေတာ်ကို အာြဗဟံမှစေသာသူ၏ အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBသည် ပညတ်တရား

အားြဖင့် ရ@ကသည်မဟုတ်။ ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအားြဖင့်ရ@က၏။”  ထုBိေ@ကာင့် ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်

ဆိုင်ေသာသူတုBိသည် ေလာကကိုအေမွခံ@ကရမည်ြဖစ်သည်။ ဤအချက်ကို ေြမာက်များစွာေသာကျမ်းပိုဒ်များ

မှ ေလ့လာလာခ့ဲရ&ပီးြဖစ်သည်။ သုBိရာတွင် ဤအချက်သည ်အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည် ့ကတိေတာ်5ှင့် 
အမှန်တကယ်ဆက်5ွယ်လျက်Lိှေနေ@ကာင်းကိ ုယခုအခါ၌ ေတWLိှရပါသည်။ 
 အေမွေတာ်ကို ခရစ်ေတာ်၏Vကွလာေတာ်မူြခင်းအခိျန်တွင်ေပးအပ်ေတာ်မူမည့်အေ@ကာင်းကို

လည်း ကွaန်ုပ်တုBိေလ့လာခ့ဲရ&ပီးြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ်ထိုအခိျန်သည ်ဘုရားသခင်အေနြဖင့် မိမိ 
၏ဘုန်းေတာ်5ှင့်တကွVကွလာေတာ်မူ၍ “ငါ့ခမည်းေတာ်ထံေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ခံေသာသူတိုB၊ ကမoာဦးကပင် 
သင်တိုBအဘိုBြပင်ဆင်ေသာနိုင်ငံကို လာ၍အေမွခံ@ကေလာ့။” ဟု ေြဖာင့်မတ်ေသာသူတုBိအား မိန်Bâမွက်ေပးေတာ်
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မူမည့်အခိျန်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  ကမoာ0ကီးကိုဖန်ဆင်းခ့ဲရာတွင ် လူသားများတုBိေနထိုင်ဖိုBရန်အတွက် 
ဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်&ပီး၊ ထိုကမoာကိုလည်း လူသား၌အပ်ေပးေတာ်မူခ့ဲသည်။ သုBိရာတွင် အုပ်စိုးရေသာ 
အခွင့်အာဏာသည် ကွယ်ေပျာက်သွားခ့ဲသည်။ ယခုအခါတွင ် လူသားတိုBသည် ဤကမoာေပpတွင်ေနထိုင်@က

သည်မှာ မှန်ပါေပသည်။ သုBိရာတွင် လူသားတုBိအား ဘုရားသခင်အေနြဖင့် မူလအစကတည်းကေပးအပ် 
ထားေတာ်မူခ့ဲသည့် အေမွေတာ်ကိုမ ူ သူတုBိ မပိုင်ဆိုင်ထား@ကပါေချ။ ထုိအေမွေတာ်ဆုိသည်မှာ စံုလင်ြပည့်စုံ    
ေသာလူသတ}ဝါများတုBိကပိုင်ဆိုင်ခ့ဲဖူးသည် ့စံုလင်ြပည့်စံုေသာဖန်ဆင်းြခင်းအရာများပင်ြဖစ်သည်။ စင်စစ်၊ ထို

အေမွေတာ်ကို လူသားတုBိသည် ယခုအခါတွင် မိမိတိုB၏လက်ဝယ်တွင် မပိုင်ဆိုင်ထားရ@ကပါေချ။ အေ@ကာင်း

မှာ “လူတဆက်လွန်သွား၏။ တဆက်ေပpလာ၏။ ေြမ0ကီးမူကား အစဥ်အ&မဲတည်” ေ နေသာေ@ကာင့်တည်း။    
ေဒသနာ ၁း၄။ ကမoာေြမ0ကီးက အစဥ်အ&မဲတည်ေနလျက်Lိှစဥ်တွင ် “အကွaန်ုပ်တိုBသည ်  ဘိုးေဘးများက့ဲသိုB 
ေLှ*ေတာ်၌ ဧည့်သည်အာဂ5})ြဖစ်ပါ၏။ ေြမ0ကီးေပpမှာ ေနရေသာကာလသည ်အရိပ်က့ဲသိုB ြဖစ်ပါ၏။ မီှခိုရာမLိှ
ပါ။” ရာဇဝင်ချ)ပ်ပထမေစာင် ၂၉း၁၅။ ဤကမoာေပpတွင်Lိှေသာအရာတစ်စံုတစ်ခုကိ ု  အဘယ်သူကမkျ အမှန်

တကယ် မပိုင်ဆိုင်ရေသးပါေချ။   လူသားတုBိသည်  0ကိ)းစားအားထုတ်@ကလျက်၊ ဥစsာပစsည်းများကိုLှာေဖွသုိ

မီှးနုိင်ဖိုBရန်အလိုBငှါရုန်းကန်ေန@ကသည်။ ထုBိေနာက်တွင ် သူတုBိသည ် “ပျက်စီးြခင်းသုBိေရာက်၍၊ မိမိတိုBဥစsာကို 
သူတပါးတုBိ၌ ချန်ထား@က၏။” ဆာလံ ၄၉း၁၀။ သုBိရာတွင ်ဘုရားသခင်သည ်ခပ်သိမ်းေသာအမ_အရာများတုBိ

ကို မိမိ၏အ@ကံအစည်ေတာ်Lိှသည်အတိုင်း မိမိအလိုေတာ်5ှင့်အညီြပ)ေတာ်မူပါသည်။ သူ၏ မည်သည့်အ@က ံ
အစည်တစ်စံုတစ်ရာကမkျ မြပည့်စံုပဲမေနပါေချ။ ထုBိ ေ@ကာင် ့လူသားများတုBိသည်အြပစ်ထဲသုBိကျေရာက်သွားခ့ဲ

&ပီး၊ မိမိတုBိ၏အေမွေတာ်ကိုဆံုးLှ)ံးသွားခ့ဲလို်က်ရသည်5ှင့်တ&ပိ)င်နက်၊ ထိုအေမွေတာ်ကို ြပန်လည်တည်ေစ

ေတာ်မူလိမ့်မည်ဆုိသည့်ကတိတစ်ခုကို ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့်ေအာက်ပါအတိုင်း ကတိထားေတာ်မူခ့ဲပါသည်၊ 
“သင်5ှင့်မိန်းမကို၎င်း၊ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်5ှင့ ်မိန်းမ၏အမျ)ိးအ5ွယ်ကို၎င်း၊ ငါသည်ရန်&ငိ)းဖWဲေစမည်။ သူသည ်
သင်၏ေခါင်းကို 0ကိတ်လိမ့်မည်၊ သင်သည် သူ၏ဖေနာင့်ကိ ု 0ကိတ်လိမ့်မည်ဟ ုမိနB်ေတာ်မူ၏။” ကမoာ ၃း၁၅။ 
စာတန်5ှင့်သူ၏လုပ်ေဆာင်မ_အေပါင်းတုBိကိ ု ဖျက်စီးပစ်လိုက်မည့်အေ@ကာင်းကို  ဤ5_တ်ထွက်စကားထဲတွင်   
0ကိ)တင်အနာဂတ်ြပ)ေဟာထားခ့ဲပါသည်။ “0ကီးစွာေသာကယ်တင်ေတာ်မူြခင်း” အေ@ကာင်းကို အစပထမ  အ
ေနြဖင့် ဘုရားသခင်ကဤေနရာ၌ မိန်Bâမွက်ေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထုBိေ@ကာင် ့“အရင်တည်ေသာအာဏာ”  (မိ
ကèာ ၄း၈)၊ “ေကာင်းကင်ေအာက်၌ နိုင်ငံ5ှင့်တကွ အာဏာစက်ဘုန်းတန်ခိုးLိှသမkျကို အြမင့်ဆုံးေသာ

ဘုရား၏သနB်Lှင်းေသာအမျ)ိးသားတိုBသည် ရ@ကလိမ့်မည်။ ထိုဘုရားသခင်၏နိုင်ငံေတာ်သည် ထာဝရနိုင်ငံ

ြဖစ်၏။ မင်း0ကီးအေပါင်းတိုBသည် တိုးဝင်၍ ကွaန်ခံရ@ကလိမ့်မည်။” ဒံေယလ ၇း၂၇။ ထုိအရာသည်ပင် စစ်မှန်  
ေသာပိုင်ဆိုင်ြခင်းြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ အေ@ကာင်းမှာ ထုိပုိင်ဆုိင်ြခင်းသည် ထာဝရပိုင်ဆုိင်ြခင်းြဖစ်ေသာေ@ကာင့်   
ြဖစ်သည်။ 

ြပန်လည်Xကွလာမည်ဆုိသည့်ကတိေတာ် 

 သုBိရာတွင်  ဤအမ_အရာအလံုးစံုတုBိသည ်  ဘုရားသခင့်ဘုန်းေတာ်5ှင့်ြပန်လည်Vကွဆင်းလာသည့်

အခိျန်တွင်ြပည့်စံုလာလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ “ကမoာဦးမှစ၍  သနB်Lှင်းေသာပေရာဖက်ဆရာေတာ်တိုB၏ 5_တ်ြဖင့် 
ဘုရားသခင်ဗျာဒိတ်ထားေတာ်မူေသာ ထိုကပ်ကာလ၊ အလုံးစုံေသာအရာတိုBကိ ု အသစ်ြပ)ြပင်ေတာ်မူေသာ 
ကပ်ကာလမေရာက်မီှတိုင်ေအာင် ေကာင်းကင်ဘုံသည် ထိုခရစ်ေတာ်ကိ ုခံယူသိမ်းဆည်းရမည်။” တမန်ေတာ် 
၃း၂၁။  ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကို ြပန်လည်တည်ေစရန်အတွက ်ြပန်လည်Vကွဆင်းလာဦးမည့် ဘုရားသခင်၏  
Vကွလာြခင်းအမ_သည် လူသားများကျဆံုးခ့ဲသည့်အခိျန်ကတည်းက အသင်းေတာ်ေLှ*တွင် ဖွင့်ဟြပေပးထား    
ေတာ်မူခ့ဲသည့် အ0ကီးြမတ်ဆံုးေသာေြမာ်လင့်ချက်0ကီးတစ်ခုြဖစ်သည်။ ေြဖာင့်မတ်ေသာသူတိုBသည ် ထိုေနB
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ရက်ကိုအ&မဲတမ်းေစာင့်ေြမာ်လျက်ေနပါသည်။ ထုိေနBရက်အခိျန်ကာလ (Vကွလာြခင်းကာလ)သည် Lှည်@ကာ   
ေနသည့်ပံုေပpေနေသာ်လည်း၊ အများစုေသာသူတုBိသည် ထိုကတိေတာ်ကို ယံုမှားသံသယLိှေန@ကေသာ်     
လည်း၊ ဘုရားသခင်၏စကားေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏စကားေတာ်ြဖစ်သည်5ှင့်အည ီလံုးဝေသချာေနဆဲြဖစ် 
သည်။ Vကွလာြခင်းဆုိင်ရာကတိေတာ်များအေ@ကာင်း၊ မယံု@ကည်ေသာသူတုBိ၏ယံုမှားြခင်းများအေ@ကာင်း5ှင့်   
ြပည့်စံုလာမည့်ထုိကတိေတာ် (Vကွလာြခင်းကတိေတာ်) ၏တိကျခိုင်လံုမ_များအေ@ကာင်းတိုBကိ ုေအာက်ေဖpြပပါ

ကျမ်းထဲတွင် ကွက်ကွက်ကွင်းကွင်းေဖpြပေပးထားပါသည်။ 
 “ချစ်သူတိုB၊ ဤဒုတိယဩဝါဒစာကိ ု သင်တိုBအား ယခုငါေရး၍ေပးလိုက်၏။ သနB်Lှင်းေသာပေရာ

ဖက်တိုBသည်၊ အထက်ကေဟာေြပာေသာစကားများကို၎င်း၊ ကယ်တင်ေတာ်မူေသာအLှင်သခင်ဘုရား၏ 
တမန်ေတာ်ြဖစ်ေသာ ငါတိုB၏ပညတ်ကို၎င်း၊ သင်တိုBသည် ေအာက်ေမ့ေစြခင်းငှါ၊ ဤစာ5ှစ်ေစာင်၌ သင်

တိုB၏@ကည်ြဖ|ေသာစိတ်ဝိညာဥ်တိုBကိ ု ငါသတိေပး၍ 5ိ_းေဆာ်၏။ ေLှ*ဦးစွာသိမှတ်အပ်ေသာအရာဟူမူကား၊ 
ေနာက်ဆုံးေသာကာလ၌ ြပက်ယယ်ြပ)တတ်ေသာသူတိုBသည်၊ မိမိတိုBတပ်မက်ြခင်းအတိုင်းကျင့်ေန၍၊ သခင် 
ဘုရားVကွလာမည်ဟူေသာ ကတိေတာ်သည် အဘယ်မှာLိှသနည်း။ ဘိုးေဘးများအိပ်ေပျာ်သည်ေနာက်၊ 
ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည် ဖန်ဆင်းစကြဖစ်သက့ဲသိုB၊ ြဖစ်&မဲြဖစ်@က၏ဆိုလျက်၊ က့ဲရဲ*ြခင်း5ှင့်တကွေပpလာ@က

လိမ့်မည်။ ေLှးကာလ၌မိုဃ်းေကာင်းကင်ကို၎င်း၊ ေရထဲကထွက်၍ ေရြဖင့်တည်ေသာေြမ0ကီးကို၎င်း၊  ဘုရား 
သခင်၏ 5_တ်ကပတ်ေတာ်သည် ြဖစ်ေစေတာ်မူေ@ကာင်း5ှင့်၊ ြဖစ်ဘူးေသာေလာကဓာတ်ကိ ုထိုသိုBအားြဖင့် ေရ
5ှင့်လnမ်းြမM)ပ်၍ဖျက်စီးေ@ကာင်းကို ထိုသူတိုBသည ်မှတ်မိချင်ေသာစိတ်မLိှ@က။ ယခုLိှေသာမိုဃ်းေကာင်းကင်5ှင့်

ေြမ0ကီးမူကား၊ တရားဆုံးြဖတ်၍ အဓမÇလူတိုBကိ ု ဖျက်ဆီးေသာေနBရက်တိုင်ေအာင်၊ ထို5_တ်ကပတ်ေတာ်

အားြဖင့် သိုထားလျက်Lိှ၍၊ မီးLိှ)*ြခင်းအဘိုBအလိုငှါ ေနရစ်သတည်း။ ချစ်သူတိုB၊ ထာဝရဘုရားမှာ ကာလတရက်

သည်၊ အ5ှစ်တေထာင်က့ဲသိုB၎င်း၊ အ5ှစ်တေထာင်သည ် တရက်က့ဲသိုB၎င်းြဖစ်သည်အရာတခုကိ ု မေမ့ေလျာ့

@ကနMင့်။ လူအချ)ိ*တိုBသည်၊ ေ5ှးြခင်းကိုမှတ်သည်အတိုင်း၊ ထာဝရဘုရားသည ်ကတိေတာ်အရာမှာေ5ှးေတာ်မမူ။ 
ငါတိုBတွင်အဘယ်သူမkျမပျက်စီးဘဲ၊ LိှသမkျတိုBသည် ေနာင်တရေစြခင်းငှါ အလိုေတာ်Lိှ၍၊ ငါတိုBကို သည်းခံ

ေတာ်မူ၏။ သူခိုးသည် ညဥ့်အခါလာသက့ဲသိုB၊ ထာဝရဘုရား၏ေနBရက်သည်လာလိမ့်မည်။ ထိုေနB၌မိုဃ်း

ေကာင်းကင်သည် 0ကီးစွာေသာအသံ5ှင့်တကွ ေပျာက်သွားလိမ့်မည်။ ေြမ0ကီးကိုယ်မှစ၍၊ ေြမ0ကီးေပpမှာ

ြပ)လုပ်သမkျေသာအရာတိုBသည် ကွaမ်းေလာင်@ကလိမ့်မည်။ သိုBြဖစ်၍၊ ဤအရာအလုံးစုံတိုBသည ် ကုန်စင်မည်

မှန်ေသာေ@ကာင့်၊ မိုဃ်းေကာင်းကင်သည ် မီး5ှင့်ပျက်၍ ေလာကဓာတ်တိုBသည ် ပူအား0ကီးလျက်၊ အရည်ကိျ)

ြခင်းကိုခံရေသာေနBတည်းဟူေသာ၊ ဘုရားသခင်၏ေနBေရာက်လိမ့်မည်ဟုသင်တိုBသည် ေြမာ်လင့်ေတာင့်တ

လျက်၊ သနB်Lှင်းေသာအကျင့်ကိုကျင့်ြခင်း၊ ဘုရားဝတ်၌ေမWေလျာ်ြခင်းအားြဖင့်၊ အဘယ်သိုBေသာသူြဖစ်အပ်@က

သနည်း။ ယခုLိှသမkျေသာအရာတိုBသည် ပျက်ရေသာ်လည်း၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားတည်ေနရာ မိုဃ်းေကာင်း 
ကင်သစ်5ှင့် ေြမ0ကီးသစ်ကို ငါတိုBသည ်ကတိေတာ်5ှင့်အညီ ေြမာ်လင့်@က၏။” ၂ ေပ ၃း၁-၁၃။ 
 ယခုတွင် ဤကျမ်းပိုဒ်ကိုတဖန်ြပန်&ပီးဖတ်Lှ)လျက် ေအာက်ေဖpြပပါအချက်တိုBကိုမှတ်သားပါ၊

ဘုရားသခင်၏ Vကွလာေတာ်မူြခင်းကတိေတာ်ကိ ု မထီမ့ဲြမင်ြပ)၍ေလှာင်ေြပာင်ေသာသူများတုBိသည ် ကျမ်းစာ

ထဲတွင် အမည်5ှင့်တကွတင်ြပထားသည့် အရိုးLှင်းဆံုး5ှင့်အေရး0ကီးဆံုးေသာအေ@ကာင်းအရာအြဖစ်အပျက်

များြဖစ်သည် ့ ဖန်ဆင်းြခင်း5ှင့်ေရလnမ်းမိုးြခင်းအေ@ကာင်းတိုBကိ ု မှတ်မိချင်ေသာစိတ်မLိှ@ကပါေချ။ ဘုရား 
သခင်၏5_တ်ကပတ်ေတာ်သည် အစအဦးတွင ်ေကာင်းကင်5ှင့်ေြမ0ကီးကို ဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “ထာဝရ 
ဘုရား၏5_တ်ကပတ်ေတာ်အားြဖင့် မိုဃ်းေကာင်းကင်ကို၎င်း၊ 5_တ်ေတာ်အသက်အားြဖင့် မိုဃ်းေကာင်းကင်

တန်ဆာများကို၎င်း ဖန်ဆင်းေတာ်မူ၏။” ဆာလံ ၃၃း၆။ ထိုတစ်ခုတည်းေသာ5_တ်ကပတ်ေတာ်အားြဖင့်ေြမ

0ကီးကို ေရြဖင့်ဖံုးလnမ်းေစေတာ်မူ၍၊  ထိုေရအားြဖင့် ေြမ0ကီးကိုဖျက်ဆီးေစေတာ်မူခ့ဲသည်။  ေြမ0ကီးသည် ေရ
အားြဖင့်  “ပျက်စီး”  သွားခ့ဲပါသည်။  လက်Lိှတွင်တည်ေနလျက်Lိှေသာ ေြမ0ကီး၏ပံုစံ (အေြခအေန) သည ်  
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ေရမလnမ်းမိုးမီှကတည်Lိှသည့်ခ့ဲသည် ေြမ0ကီး၏ပံုစံ (အေြခအေန) 5ှင့် လံုးဝကွဲြပားြခားနားလုနီးပါးြဖစ်ေနပါ 
သည်။ တစ်ခုတည်းေသာ5_တ်ကပတ်ေတာ်အားြဖင် ့ ေြမ0ကီးကိုဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ ထုိေြမ0ကီးကိုြပန်လည်  
ဖျက်ဆီးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ကမoာေြမ0ကီးကိုေရလွမ်းမိုးြခင်းအစား၊ ကန်B5ှင့်ေရာေသာမီးအုိင်အားြဖင့်ဝါးမျ)ိေစ

ေတာ်မူမည့်အခိျန်ြဖစ်သည့် ဘုရားတရားမ့ဲသူများတုBိအား သုတ်သင်ပယ်Lှင်းမည့်အခိျန်သုBိေရာက်Lိှလာသည့်

တစ်ေနBတစ်ခိျန်အထိတိုင်ေအာင် ဤလက်Lိှယခုကမoာ0ကီးကို ဤအတိုင်း တည်Lိှသွားေစမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
“ယခုLိှသမkျေသာအရာတိုBသည် ပျက်ရေသာ်လည်း၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားတည်ေနရာ မိုဃ်းေကာင်းကင်သစ်

5ှင့် ေြမ0ကီးသစ်ကို ငါတိုBသည် ကတိေတာ်5ှင့်အညီ ေြမာ်လင့်@က၏။” ထိုအမ_အရာLိှသမkျတုBိကိ ုတစ်ခုတည်း   
ေသာ5_တ်ကပတ်ေတာ်ကသာ &ပီးေြမာက်ေစမည်ြဖစ်ပါသည်။  

Yကီးကျယ်ခမ်းနားဆံုးေသာအေရးအYကီးဆံုးေသာအရာ 

 ဘုရားသခင်၏ဒုတိယအ0ကိမ်ြပန်လည်Vကွဆင်းလာြခင်းအမ_သည ် အြပစ်စတင်သည့်အခိျန်မှစ၍ 
အရာခပ်သိမ်းတိုBက ေြမာ်လင့်ေတာင့်တေန@ကသည့် အေရး0ကီးဆံုးေသာအမ_အရာတစ်ခုြဖစ်ေနပါသည်။ 
“သခင်ဘုရားVကွလာေတာ်မူမည် ဟူေသာကတိေတာ်” သည်ေကာင်းကင်သစ်5ှင့်ေြမ0ကီးသစ်ကိုေပးသနား   
ေတာ်မူမည်ဟူေသာကတိေတာ်5ှင့်အတူတူပင်ြဖစ်သည်။ ဤကတိေတာ်သည် “ဘိုးေဘးတိုB” အား ေပးေတာ်မူ

ခ့ဲသည့် ကတိေတာ်ြဖစ်သည်။ ထုိကတိေတာ်ကိုြပက်ယယ်ြပ)ေသာသူတိုBအေနြဖင် ့ ထိုကတိေတာ်သည် 
သမÇာကျမ်းစာထဲတွင်ပါLိှေ@ကာင်းကိ ု မြငင်းဆိုနိုင်@ကပါေချ။ သုBိရာတွင ် ဘုိးေဘးများအိပ်ေပျာ်သွားခ့ဲ@ကသည့်

အခိျန်ကတည်းက မည်သည့်ေြပာင်းလဲမ_မှ မြဖစ်လာေသးေသာေ@ကာင့် ထိုကတိေတာ်ြပည့်စံုလာနုိင်မည့်

အလားအလာသည် လံုးဝမLိှပါဟ ုသူတိုBေတွးထင်@ကသည်။ ဖန်ဆင်းြခင်းအခိျန်ကစ&ပီး ယခုအခိျန်အထိ ဆို

လkျင် ေြမာက်များစွာေသာအရာတုBိသည် ေြပာင်းလဲသွားခ့ဲ@က&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုထိုသူတုBိ လျစ်လျ|Lှ)ထား@ကပါ 
သည်။ ဘုရားသခင်၏စကားေတာ်သည် ထာဝရတည်&မဲမ_Lိှသည်ဆိုသည် ့ အချက်ကိုလည်း သူတုBိေမ့ေလျာ့

ထား@ကသည်။ “ထာဝရဘုရားသည် ကတိေတာ်အရာမှာေ5ှးေတာ်မမူ။” ထိုေဝါဟာရသည ်အများကိန်းမဟုတ်

ပဲ အနည်းကိန်း5ှင့်သာ  ေရးသားထားသည်ကိုမှတ်ပါ။ ကတိေတာ်များ မဟုတ်ပါ။ ကတိေတာ်ြဖစ်သည်။ ဘုရား 
သခင်သည် မိမိြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်မည်သည့်ကတိေတာ်ကိုမkျ သူBအေနြဖင့် မေမ့မေလျာ့ပါေချ။ သုBိရာတွင် ဤ
ကျမ်းချက်တွင် ေပတရုအေနြဖင် ့ဘုရားသခင်ြပန်Vကွလာ&ပီးေြမ0ကီးကိ ုအသစ်တဖန်ြပ)ြပင်ေတာ်မူမည့်  က
တိေတာ်တစ်ခုအေ@ကာင်းကို ေြပာဆုိေနြခင်းြဖစ်သည်။ ဧကန်စင်စစ ်ထိုေြမ0ကီးသည ်“ေြမ0ကီးသစ်” ပင်  ြဖစ်
မည်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆုိေသာ် ထုိေြမ0ကီးကိ ုအရင်ပထမဖန်ဆင်းထားခ့ဲသည့်အခိျန်ကတည်Lိှခ့ဲဘူး

သည့်အေြခအေနသုBိြပန်ေရာက်Lိှလာေအာင် ြပန်လည်ြပ)ြပင်ေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
 လူသားများေရတွက်သည့်ပံုစံအရ ကတိထားခ့ဲစဥ်အခိျန်မှစ၍ ယခုအခိျန်အထိဆိုလkျင် အခိျန်

ကာလသည် @ကာေညာင်းေန&ပီးြဖစ်ေသာ်ြငားလည်း၊ “ဘုရားသခင်သည် ကတိေတာ်အရာမှာေ5ှးေတာ်မမူ” 
ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆုိေသာ် ဘုရားသခင်သည ် အခိျန်LိှသမkျတုBိကို သူBပံုစံ5ှင့်သူေရတွက်ေတာ်မူေသာ

ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 5ှစ်ေပါင်းတစ်ရာသည ် သူအဖိုB တစ်ရက်က့ဲသုBိြဖစ်သည်။ ထုBိေ@ကာင့် ကတိထားေတာ်မူခ့ဲ   
သည့်အခိျန်ြဖစ်သည့် လူသားများကျLှ)ံးခ့ဲသည့်အခိျန်ကစလိုB ယခုအထိဆိုလkျင် အခိျန်တစ်ပတ်သာသာ       
ေလာက်သာLိှေသးပါသည်။ “ဘုိးေဘးများအိပ်ေပျာ်သွားခ့ဲ” @ကသည့်အခိျန်မ ှယခုအခိျန်အထိဆိုလkျင် အခိျန်

သည် တစ်ပတ်၏တဝက်ေလာက်သာLိှပါေသးသည်။ ေထာင်5ှင့်ခီျေသာ5ှစ်ေပါင်းအနည်းငယ ် ကုန်လွန်သွား

ခ့ဲြခင်းအရာသည် ဘုရားသခင့်ကတိေတာ်အနည်းငယ်မkျကိုပင် မေလျာ့နည်းသွားေစပါေချ။ ထုိကတိေတာ်

သည် အရင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်အခိျန်ကက့ဲသိုBပင် တိကျေသချာဆဲပင်ြဖစ်သည်။ ထုိကတိကို ဘုရားသခင်ေမ့မ

သွားပါေချ။ ဤမkျေလာက်@ကာLှည်သည်အထိ သူBအေနြဖင့်အခိျန်ဆွဲထားရသည့် တစ်ခုတည်းေသာအ 
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ေ@ကာင်းအရင်းကား၊ “ငါတိုBတွင ် အဘယ်သူမkျမပျက်စီးဘဲ၊ LိှသမkျတိုBသည် ေနာင်တရေစြခင်းငှါ အလိုေတာ်

Lိှ၍ ငါတုBိကိုသည်းခံ” ေတာ်မူေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထုBိေ@ကာင့် “ငါတိုB သခင်ဘုရားသည်းခံေတာ်မူြခင်းသည် 
ကယ်တင်မည်အေ@ကာင်း ြဖစ်သည်ဟု” ကွaန်ုပ်တိုB သိမှတ်ထားသင့်@က&ပီး၊ ဘုရားသခင်၏ကရုဏာ5ှင့်ယှဥ်        
ေသာ ေ5ှာင့်ေ5ှးြခင်းအမ_ကို ထုိသခင်၏ကတိမတည်ြခင်း၏သက်ေသတစ်ခုအေနြဖင့်မှတ်ယူမည့်အစားတွင်၊  
ေကျးဇူးေတာ်အြပည့်အဝြဖင့်ေပးသနားေတာ်မူေသာ ထိုသခင်၏ သနား@ကင်နာမ_ကိ ုကွaန်ုပ်တုBိသည် ေကျးဇူး

သိတတ်သည့်စိတ်ြဖင့် လက်ခံထားသင့်ေပသည်။ 
 5ှစ်ေပါင်းတစ်ေထာင်သည် ဘုရားသခင်၌ တစ်ရက်က့ဲသိုBြဖစ်ေတာ်မူသက့ဲသုBိပင်၊ တစ်ရက်သည်

လည်း ဘုရားသခင်၌ 5ှစ်ေပါင်းတစ်ေထာင်က့ဲသိုBြဖစ်သည ်ဆုိသည့်အချက်ကို ကွaန်ုပ်တုBိအေနြဖင့် မေမ့ေလျာ့

ထားသင့်ပါေချ။ ဤသုBိဆုိရာတွင် ဘာကိုဆုိလိုချင်ပါသနည်း။ အေြဖမMာရုိးLှင်းလှပါသည်။  ဘုရားသခင်သည်

မိမိ၏အ@ကံအစည်ေတာ်များကို အေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်ရန်အတွက ် လူသားများေရတွက်သည့်Lှည်

လျားေသာအခိျန်တစ်ခုအထိ @ကာLှည်စွာြဖင့်ေစာင့်ဆုိင်းလျက်ေနေပးေတာ်သည့်အရာကိ ုကွaနု်ပ်တုBိက ဘုရား 
သခင်သည်မိမိလုပ်ေဆာင်ရမည့်အမ_ကိစsတစ်ခုခုအတွက်ဆုိလkျင် သူ၌မည်၍မည်မkျအခိျန်ယူေဆာင်ရွက်ရ

သည်ဆိုသည့် သက်ေသအေထာက်အထားတစ်ခုအေနြဖင် ့  မမှတ်ယူသင့်ေ@ကာင်းကိ ုေြပာလိုြခင်းြဖစ်သည်။ 
တစ်ရက်သည် ဘုရားသခင်၌ 5ှစ်ေပါင်းတစ်ေထာင်5ှင့်တူပါသည်။ 5ှစ်ေပါင်းတစ်ေထာင်အခိျန်ယူ&ပီးမှ လုပ်   
ေဆာင်ရမည့်အလုပ်တစ်ခုကို ဘုရားသခင်သည ် မည်သည့်အခိျန်တွင်မဆိ ု တစ်ရက်တည်းြဖင့် အ&ပီးသတ်     
ေဆာင်ရွက်&ပီးစီးနုိင်ပါသည်။ ဤအေြခအေနကိ ု ကွaန်ုပ်တုBိေတWLိှ@ကရဦးမည်ြဖစ်သည်။ “အမ_ေတာ်ကို 
တရားသြဖင့် &ပီးစီးေစြခင်းငှါ ဆုံးြဖတ်ေတာ်မူမည်။ ထာဝရဘုရားသည်ေြမေပpမှာ ဆုံးြဖတ်ေတာ်မူေသာအမ_

ကို ြပ)ေတာ်မူလိမ့်မည်ဟု ဆိုသတည်း။” 5ှစ်ေပါင်းတစ်ေထာင်အခိျန်ယူ&ပီး လုပ်ေဆာင်ရမည့်အလုပ်ကို&ပီးစီးဖိုB

ရန် တစ်ရက်တည်း5ှင့်အခိျန်လံုေလာက်ပါသည်။ ပင်ေတကုေတ}ပွဲေနBအြဖစ်အပျက်သည ် ဧဝံေဂလိသတင်း 
စကားေဟာ@ကားြခင်းလုပ်ငန်းတွင် ပါဝင်အသံုးြပ)သွားမည့်တန်ခိုးေတာ်၏ သက်ေသသာဓကတစ်ခုြဖစ်သည်။ 
နိုင်ငံေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာဧဝံေဂလိသတင်းစကားသည် အမှန်တကယ်အားြဖင့်အဘယ်အရာြဖစ်သည် ဆုိသည့်

အ5ှစ်ချ)ပ်အေ@ကာင်းအရာကို ယခု ကွaန်ုပ်တုBိသိLိှထား@က&ပီးြဖစ်သည်။ ဘိုးေဘးတိုB၌ ထားေတာ်မူခ့ဲေသာ 
ကတိေတာ်များတိုBကိုလည်း ကွaန်ုပ်တုBိယုံ@ကည်ြခင်း၏အုတ်ြမစ်အေနြဖင့ ် ရည်ညွန်းြပထားေပးခ့ဲ&ပီးြဖစ်

ပါသည်။ သိုBြဖစ်ပါ၍ ခရစ်ေတာ်5ှင့်အတ ူ ပူးတွဲအေမွခံများြဖစ်@ကသည်မှန်လkျင ် ကွaန်ုပ်တိုBသည် အာြဗဟံ 
၏သားများြဖစ်@က&ပီး၊ ကွaနု်ပ်တိုB၏အဘအာြဗဟံအားြဖင့်အစြပ)ေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်ကတိေတာ်အေ@ကာင်းကို 
ယခုအခါတွင် ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ်ေLှ*ဆက်ေလ့လာမ_ြပ)နိုင်&ပီးြဖစ်ပါသည်။ 
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၀၃း အာြဗဟံ၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ် - အာြဗဟံအားေခ_ေတာ်မူြခင်း 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေမလ ၂၁၊ ၁၈၉၆ 

 ဤကတိေတာ်ြမတ်အေ@ကာင်းကိုေလ့လာရာတွင်၊ ကျမ်းစာေတာ်ြမတ်၏အပိုင်း5ှစ်ပိုင်းကိ ု 5ှလုံး 
သွင်းထားရပါမည်။ ပထမအပိုင်းကိ ုခရစ်ေတာ်၏မိနB်@ကားချက်စကားထဲတွင်ေတWရပါသည်။ “ကျမ်းစာအားြဖင့် 
ထာဝရအသက်ကိုရမည်ဟု စိတ်ထင်5ှင့ ် သင်တိုBသည်ကျမ်းစာကိုေစ့ေစ့@ကည့်Lှ)@က၏။ ထိုကျမ်းစာပင်ငါ 
၏သက်ေသြဖစ်၏။” “သင်တိုBသည် ေမာေLှ၏စကားကိုယုံလkျင ် ငါ့စကားကိုမယုံဘဲမေနနိုင်@က။ အေ@ကာင်း 
မူကား၊ ေမာေLှသည် ငါ့အေ@ကာင်းကိ ုေရးထား၏။ သူေရးထားေသာစာကို သင်တိုBသည်မယုံလkျင်၊ ငါ့စကားကို 
အဘယ်သိုBယုံနိုင်မည်နည်း။” ေယာဟန် ၅း၃၉၊ ၄၆၊ ၄၇။ ခရစ်ေတာ်၏ ေခတ်အခါတွင်Lိှသည့် တစ်မျ)ိးတည်း 
ေသာကျမ်းစာမှာ ဤေခတ်တွင်ဓမÇေဟာင်းကျမ်းဟုေခpေသာ ကျမ်းစာပင်ြဖစ်သည်။ ထိုကျမ်းသည် သူBအ 
ေ@ကာင်းကိုသက်ေသခံထားသည်။ ထိုကျမ်းကို အြခားေသာရည်ရွယ်ချက်အတွက်ေပးထားြခင်းမဟုတ်ပါ။     
ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌Lိှေသာယံု@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ကယ်တင်ြခင်းရLိှနုိင်ဖိုBရန်အတွက ်ထိုကျမ်းများ (ဓမÇေဟာင်း

ပါကျမ်းများ) တုBိသည် လူကို တတ်သိနားလည်လာေစပါသည်ဟ ု တမန်ေတာ်ေပါလုကေရးသားထားသည်။ 
(၂သက် ၃း၅)။ ထိုကျမ်းများအနက် ေမာေLှေရးေသာကျမ်းများတုBိကိ ု ခရစ်ေတာ်အေ@ကာင်းေဖpြပေပးသည့်

ကျမ်းအေနြဖင့် ဘုရားသခင်က အထူးြပ)ညွန်ြပထားသည်။ ခရစ်ေတာ်5ှင့် ခရစ်ေတာ်အားြဖင့်ရLိှေသာ

အသက်Lှင်ြခင်းလမ်းကို Lှာေဖွလိုသည့်ရည်ရွယ်ချက်မျ)ိး5ှင့် မဟုတ်ပဲ အြခားေသာရည်ရွယ်ချက်တုBိြဖင့်        
ေမာေLှေရးေသာကျမ်းများ5ှင့် ဓမÇေဟာင်းကျမ်းတစ်ခုလံုးတုBိကိုဖတ်Lှ)ေသာသူသည ်  ထိုကျမ်းစာတိုBကို နား 
လည်နုိင်လိမ့်မည်မဟုတ်ေပ။ သူ၏ဖတ်Lှ)ေလ့လာမ_သည ်အချည်း5ီှးသက်သက်ပင်ြဖစ်ေပလိမ့်မည်။  
 ေနာက်တစ်ပုိင်းကိုမ ူ ၂ေကာ ၁း၁၉၊ ၂၀ တွင်ေတWရသည်။ “ငါမှစ၍သိလွာနု5ှင့် တိေမာေသတိုB 
သည် သင်တိုBအားေဟာေြပာေသာ ဘုရားသခင်၏သားေတာ်ေယLှ)ခရစ်သည ်ဟုတ်မှန်၏ဟူ၍၎င်း၊ မဟုတ်မ

မှန်ဟူ၍၎င်းမဆိုလိုဘဲ၊ ကိုယ်ေတာ်မှာဟုတ်မှန်၏ဟူ၍သာဆိုလိုသတည်း။ ထိုသခင်မှာ ဘုရားသခင်၏ကတိ

ေတာ်LိှသမkျတိုBသည် ငါတိုBအားြဖင့်ဘုန်းအသေရေတာ်ကိုထင်Lှားေစြခင်းအလိုငှါ၊ ဟုတ်မှန်၏ဟူ၍၎င်း၊      
အာမင်ဟူ၍ ၎င်းြဖစ်သတည်း။” ဘုရားသခင်သည် ကတိေတာ်များတိုBကို   လူသားများအားေပးေတာ်မူရာတွင် 
ေယLှ)ခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်းအားြဖင့်သာလkျင် ေပးေတာ်မူြခင်းြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်ကတိထားေတာ်မူသ

မkျတုBိကို ရLိှနုိင်ရန်အတွက်ဆုိလkျင် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ကို မြဖစ်မေနယုံ@ကည်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ ဘုရားသခင်

သည် လူမျက်5ှာကိုေထာက်ေတာ်မမူပါေချ။ သူသည ်မိမိ၏Vကွယ်ဝြခင်းကို လူတုိင်းတုBိအား အခမ့ဲေပးသနာ း

ထားသည်။ သုBိေသာ် ခရစ်ေတာ်ကိုလက်မခံလkျင ် ထုိVကွယ်ဝြခင်းတွင်ပါဝင်ေသာအရာတစ်စံုတစ်ခုကိုမkျ မရLိှ
နိုင်ပါေချ။ ဤအရာသည် လံုးဝမkျတမ_Lိှသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆုိေသာ် ခရစ်ေတာ်ကိ ု လူသားအားလံုးတုBိ

အားေပးထားေတာ်မူ&ပီး၊ အကယ်၍သူတုBိကလက်ခံ@ကမည်ဆုိပါက ထုိခရစ်ေတာ်ကိ ု သူတုBိရLိှ@ကမည်ြဖစ်

သည်။  
 ဤနည်းဥပေဒသများတုBိကိုစိတ်ထဲတွင်မှတ်ကျ)ံးလျက် အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည် ့ ဘုရား 
သခင်၏ပထမဦးဆံုးေသာကတိေတာ်ကို ဖတ်Lှ)သွား@ကပါစိုB။ “ထာဝရဘုရားသည်လည်း အာြဗံကို ေခpေတာ်

မူ၍၊ သင်၏ြပည်5ှင့်တကွ အမျ)ိးသားချင်းေပါက်ေဘာ်များထဲက ထွက်&ပီးလkျင်၊ ငါြပလတံ့ေသာြပည်သိုB သွား

ေလာ့။ ငါသည် သင့်ကိုလူမျ)ိး0ကီးြဖစ်ေစမည်။ ငါေကာင်း0ကီးေပး၍ သင်၏နာမကို 0ကီးြမတ်ေစမည်။ သင်

သည် ေကာင်း0ကီးခံရေသာသူြဖစ်လိမ့်မည်။ သင့်ကိ ုေကာင်း0ကီးေပးေသာသူကို ငါေကာင်း0ကီးေပးမည်။ သင့်

ကို ကိျန်ဆဲေသာသူကို ငါကိျန်ဆဲမည်။ သင်အားြဖင့်လည်း လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBသည် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ခံရ
@ကလိမ့်မည်ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။” ကမoာ ၁၂း၁-၃။ အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်ဤကတိသည်ေယLှ)ခရစ်     
ေတာ်အားြဖင့်ေပးေတာ်မူသည့် ကတိေတာ်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုေLှးဦးစွာ ေတWြမင်ရပါသည်။ တမန်ေတာ်ေပါလု 
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ေရးသားထားေလသည်မှာ၊ “ဘုရားသခင်သည ်ယုံ@ကည်ြခင်းကိုေထာက်၍၊ တပါးအမျ)ိးသားတိုBကို ေြဖာင့်မတ်

ရာ၌ တည်ေစေတာ်မူမည်ဟု ကျမ်းစာသည်ေြမာ်ြမင်လျက်၊ အာြဗဟံအားအမိနB်Lိှ၍၊ သင့်အားြဖင့်လူအေပါင်း

တိုBသည် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ခံရ@ကလိမ့်မည်ဟ ုဧဝံေဂလိတရားကိ ုေဟာ5ှင့်ေလ၏။ သိုBြဖစ်၍ယုံ@ကည်ြခင်း

LိှေသာသူတိုBသည် ယုံ@ကည်ေသာအာြဗဟံ5ှင့်အတူ ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကိ ုခံရ@က၏။”  ကမoာ ၃း၈၊၉။ လူမျ)ိး

အေပါင်းတုBိသည် အာြဗဟံအားြဖင့် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကိုခံရ@ကမည်ဟု မိန်Bေတာ်မူလုိက်ရာတွင် ဘုရားသခင်

သည် အာြဗဟံအား ဧဝံေဂလိသတင်းစကားကိ ုေဟာေြပာေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ဤအချက်ကို ဤကျမ်းပိုဒ်မှ 
ကွaနု်ပ်တုBိေလ့လာေတWLိှရသည်။ အာြဗဟံအားြဖင့် ေလာကလူသားများအေပpသုBိကျေရာက်လာမည် ြဖစ်ေသာ 
ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ယံု@ကည်ြခင်းတစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင ်ရLိှခံစားနုိင်မည်ြဖစ်ပါသည်။  

အာြဗဟံGှင့် လက်ဝါးကပ်တုိင်ေတာ် 

 ဧဝံေဂလိသတင်းစကားကိုေဟာ@ကားြခင်းသည် ခရစ်ေတာ်၏ကပ်တုိင်ေတာ်အေ@ကာင်းကိုေဟာ

@ကားြခင်းြဖစ်သည်။ ထုBိေ@ကာင့် တမန်ေတာ်0ကီးေပါလုက၊  ဧဝံေဂလိတရားကိ ုေဟာြခင်းငှါ မိမိအေနြဖင့်ေစ

လnတ်ြခင်းကိုခံရသည်၊ သိုBေသာ် ခရစ်ေတာ်၏လက်ဝါးကပ်တုိင်ကိ ု အချည်း5ီှးမြဖစ်ေစြခင်းငှါ မိမိအား5_တ်

ပညာကို အခွင့်မေပးထားပါဟူ၍ေြပာဆုိထားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထုBိေနာက်တွင်၊ လက်ဝါးကပ်တုိင်ေတာ်တရား

သည် ကယ်တင်ြခင်းသုBိေရာက်ေသာသူတုBိအတွက်မှာမ ူ ဘုရားသခင်၏တန်ခုိးေတာ်ြဖစ်သည်ဟု တမန်ေတာ်  
0ကီးက ထပ်မံေပါင်းထည့်တင်ြပေပးထားပါသည်။ ၁ေကာ ၁း၁၇၊ ၁၈။ ဤအရာသည ် ဧဝံေဂလိတရားကို         
ေနာက်ပံုစံတစ်မျ)ိး5ှင့်ေခpဆိုထားြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆုိေသာ ် ဧဝံေဂလိတရားသည်ကယ ်    
တင်ေစေသာ ဘုရား၏တန်ခိုးေတာ်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သုBိြဖစ်၍ ဧဝံေဂလိတရားကိုေဟာ@ကားြခင်း

သည် ခရစ်ေတာ်၏ ကပ်တုိင်ေတာ်အေ@ကာင်းကိုေဟာ@ကားြခင်းပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင် ့ (ကယ်တင်ြခင်းသည်    
ကပ်တုိင်အားြဖင့်သာြဖစ်&ပီး အြခားေသာနည်းလမ်းမLိှေသာေ@ကာင့်)၊  “သင့်အားြဖင့်လည်းလူမျ)ိးအေပါင်းတုBိ

သည် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကိုခံရ@ကလိမ့်မည်။” ဟု အာြဗဟံအားမိန်Bေတာ်မူခ့ဲြခင်းသည ် ထုိအာြဗဟံအား ဧဝံ  
ေဂလိတရားကို ေဟာ@ကားေနြခင်းပင်ြဖစ်ေနေလေတာ့သည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် ဘုရားသခင်သည် သခင်ခရစ်          
ေတာ်၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်အေ@ကာင်းကိ ု ထိုကတိေတာ်မှတဆင့ ် အာြဗံအားေဖpြပအသိေပးေတာ်မူခ့ဲ

သည်မှာ လုံးဝထင်Lှားေပpလွင်ေနလျက်Lိှပါသည်။ ထိုကတိေတာ်ကို လက်ဝါးကပ်တုိင်တစ်မျ)ိးတည်းအားြဖင့်

သာလkျင ် ရLိှနုိင်ပါသည်ဆိုသည့်အချက်သည်လည်း ထင်ထင်LှားLှား0ကီးေပpလွင်ေနပါသည်။ ဤအချက်ကို   
ဂလာတိ ၃ တွင် Lှင်းလင်းစွာတင်ြပေပးထားသည်။ ေလာကLိှလူမျ)ိး5ွယ်ခပ်သိမ်းတိုBသည် အာြဗဟံအားြဖင့် 
ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကိုခံစားရမည်ြဖစ်&ပီး၊ ယံု@ကည်ေသာသူတုBိသည်လည်း သစsာေစာင့်သိေသာအာြဗဟံ5ှင့်

အတူတကွ ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကုိ ခံစားရ@ကပါမည် ဆုိသည့်တင်ြပချက်များ&ပီးသည့်ေနာက်တွင် ဆက်လက်

လုိက်ပါလာသည့်စာသားကား၊ “သစ်တိုင်၌ ဆွဲထားြခင်းခံရေသာသူတိုင်း ကိျန်ြခင်းကိုခံရေသာသူြဖစ်သည်ဟု 
ကျမ်းစာလာသည်5ှင့်အညီ၊ ခရစ်ေတာ်သည ် ငါတိုBအတွက်ေ@ကာင့ ် ကိျန်ြခင်းကိုခံရေသာသူြဖစ်၍၊ ငါတိုBကို 
ပညတ်တရား၏ကိျန်ြခင်းမှေရွး5_တ်ေတာ်မူ&ပီ။ အေ@ကာင်းမူကား၊ အာြဗဟံခံရေသာ ေကာင်း0ကီးမဂႅလာသည် 
ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့် တပါးအမျ)ိးသားတိုB၌ သက်ေရာက်သည်ြဖစ်၍၊ ငါတိုBသည် ကတိေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာ       
ဝိညာဥ်ေတာ်ကိုယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ခံရ@ကမည်အေ@ကာင်းတည်း။” ဂလာတိ ၃း၁၃၊ ၁၄။ ေ ြမ0ကီးေပpမှာေန

ေသာ အမျ)ိးသားအေပါင်းတုBိအေပpသုBိကျေရာက်လာမည် ့ အာြဗဟံ၏ေကာင်း0ကီးမဂႅလာသည်ေယLှ)ခရစ်    
ေတာ်၏ လက်ဝါးကပ်တုိင်ေတာ်အားြဖင့်သာလှျင ်ကျေရာက်လာမည်ြဖစ်သည ်ဆုိသည့်အချက်ကိ ုဤေနရာ 
တွင် အLှင်းလင်းဆံုးေသာအသံုးအ5_န်းစကားလံုးများြဖင့် တင်ြပေပးထားသည်ကိ ုကွaနု်ပ်တုBိေတWရသည်။  
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 စစချင်းအေနြဖင် ့ဤအချက်သည် ကွaန်ုပ်တိုB၏စိတ်ထဲတွင ်ေကာင်းမွန်စွာအံဝင်ခွင်ကျြဖစ်ထားရ

မည့် အချက်တစ်ချက်ြဖစ်သည်။  အာြဗဟံ5ှင့်တကွ သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်အား ေပးထားေတာ်မူသည့် ဘုရား 
သခင်၏ကတိေတာ်များအေပp  လွဲမှားသည့်နားလည်မ_များေပpထွက်လာရသည့်အေ@ကာင်းမှာ ထုိကတိေတာ်

များအထဲတွင်ပါLိှေသာ ခရစ်ေတာ်၏လက်ဝါးကပ်တုိင်ေတာ်5ှင့်သက်ဆုိင်သည့်ဧဝံေဂလိတရားကိ ု မေတWြမင်

လိုက်ြခင်းေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌တည်ေသာ ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်LိှသမkျတုBိကို ထုိခရစ်     
ေတာ်၏လက်ဝါးကပ်တုိင်ေတာ်အားြဖင့်သာလkျင် ရLိှခံစားနုိင်မည်ြဖစ်&ပီး၊ သဘာဝအားြဖင့် ထိုကတိေတာ်တုBိ

သည် ဝိညာဥ်လည်းြဖစ်သည်၊ ထာဝရလည်းြဖစ်ပါသည်။ ဘိုးေဘးတုBိအားထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်အ

ေ@ကာင်းကိုေလ့လာရာတွင် ထိုအချက်ကို အ&မဲတမ်းသတိရေနမည်ဆုိလkျင ် 5ှစ်သက်ဖွယ်ေသာေကာင်း0ကီး

မဂႅလာကို ကွaုန်ုပ်တိုBရLိှခံစားရေပလိမ့်မည်။ ထုBိသုBိေလ့လာရာတွင်လည်း မည်သည့်Lှ)ပ်ေထွးမ_မkျ Lိှလိမ့်မည်မ

ဟုတ်ေပ။  
 အာြဗဟံသည် နားေထာင်ြခင်းအားြဖင် ့ မိမိအဖ၏အိမ်5ှင့် မိမိအမျ)ိးသားချင်းတုBိ၏ြပည်ကိုစွန်Bခွာ  
&ပီး ဘုရားသခင်ေခpေသာအရပ်သုB ိ ထွက်သွားခ့ဲသည့်အေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တုBိဖတ်ခ့ဲရပါသည်။ “အာြဗံသည် 
မယား စာရဲ၊ အစ်ကိုသားေလာတ5ှင့်၊ ဥစsာရတတ်သမkျကို၎င်း၊ ခါရန်&မိ)*၌ရေသာလူတိုBကို၎င်း၊ ယူ&ပီးလkျင် ခါနန်
ြပည်သိုBေရာက်ြခင်းငှာထွက်သွား၍၊ ထိုြပည်သိုBေရာက်@က၏။ အာြဗံသည ် ထိုြပည်ကိုေလkျာက်သွား၍ Lိှခင်
အရပ်၊ ေမာရသပိတ်ပင်သိုB ေရာက်ေလ၏။ ထိုအခါ၊ ခါနာန်အမျ)ိးသားတိုBသည် ထိုြပည်၌Lိှ@ကရ၏။ ထာဝရ 
ဘုရားသည် အာြဗံအားထင်Lှား၍၊ ဤြပည်ကို သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်အား ငါေပးမည်ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုသိုB

ထင်Lှားေတာ်မူေသာထာဝရဘုရားဘိုB၊ ထိုအရပ်၌၊ ယဇ်ပလ�င်ကိုတည်ေလ၏။ ထိုအရပ်မှ သွားြပန်၍၊ ေဗသလ

&မိ)* အေLှ*၌Lိှေသာေတာင်သိုB ေြပာင်းသြဖင့်၊ ေဗသလ&မိ)*အေLှ*၊ အာဣ&မိ)* အေနာက်စပ်@ကားမှာ တဲကိုေဆာက ်
၍၊ ထာဝရဘုရားဖိုB ယဇ်ပလ�င်ကိုတည်&ပီးလkျင်၊ ထာဝရဘုရား၏ နာမေတာ်ကို ပဌာနြပ)၏။” ကမoာ ၁၂း၅-၈။ 
 စစချင်းအေနြဖင် ့ အာြဗဟံေပpထားLိှေသာ ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်များ5ှင့် ဆက်ဆံေရးများ

တုBိ၏ စစ်မှန်ေသာအဓိပÅါယ်ကိ ု ေလ့လာသိLိှထားနိုင်မည်ဆိုလkျင ် ကွaန်ုပ်တိုBအတွက်အေကာင်းဆံုးြဖစ်ေနေပ

လိမ့်မည်။ ထုBိေနာက် ကွaနု်ပ်တုBိ၏ေLှ*ဆက်ေလ့လာမ_တွင်လည်း လွယ်ကူမ_Lိှေနလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အဘယ ်   
ေ@ကာင့်ဆုိေသာ် ထုိေလ့လာမ_တွင် ဤနည်းဥပေဒသများကုိသာ အသံုးြပ)ထားေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဤ       
ေနာက်ဆံုးတင်ြပခ့ဲသည့်ကျမ်းထဲတွင်ေဆွးေ5ွးစရာေခါင်းစဥ်အချ)ိ*တိုBကိ ု မိတ်ဆက်ြပထားေပးပါသည်။ ဤ    
ေလ့လာမ_တွင် ထိုေဆွေ5ွးစရာေခါင်းစဥ်များတုBိသည ် အဓိကေနရာတွင ် ပါဝင်ေန@ကပါသည်။ ထုBိေ@ကာင့် ထို   
ေခါင်းစဥ်အေ@ကာင်းအရာများကို ဤေနရာတွင ်ကွaန်ုပ်တုBိအေနြဖင် ့မှတ်သားသွား@ကမည်ြဖစ်သည်။  
ပထမအေနြဖင့်၊ 

အမျCိးအGွယ် (The Seed) 

 ခါနန်ြပည်သုBိ အာြဗဟံေရာက်Lိှသွားခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်ပိုင်းတွင် ဘုရားသခင်က “ဤြပည်ကို သင် 
၏ အမျ)ိးအ5ွယ်အားငါေပးမည်။” ဟု သူBအား မိန်Bေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ကျမ်းစာေတာ်ြမတ်ကိ ုကွaန်ုပ်တုBိအေနြဖင့် 
ဆုပ်ကိုင်ထား@ကမည်ဆုိလkျင်၊ ထိုအမျ)ိးအ5ွယ်ကားအဘယ်သူြဖစ်သည်ကိ ု တိတိကျကျသိLိှနုိင်ဖိုBအတွက်   
ကွaန်ုပ်တိုB၌ ခက်ခဲမ_Lိှလိမ့်မည်မဟုတ်ေပ။ “ကတိေတာ်တိုBကိ ုအာြဗဟံ5ှင့ ်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်၌ ထားေတာ်မူ၏။ 
အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBဟု အများေသာသူတိုBကိုရည်မှတ်၍ မိနB်ေတာ်မူသည်မဟုတ်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်ဟု တ

ေယာက်ေသာသူကို ရည်မှတ်၍ မိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုတေယာက်ေသာသူကား ခရစ်ေတာ်ြဖစ်သတည်း။” ဂလာတိ 
၃း၁၆။ ထုိအမျ)ိးအ5ွယ် သည် အဘယ်သူြဖစ်သည်ဆုိသည့်အချက်5ှင့်ပတ်သက်&ပီး အြငင်းအခုန်မြဖစ်နုိင်ရန်

အတွက် ဤအချက်ကိုအ&မဲတမ်း ခိုင်ခုိင်မာမာမှတ်သားထားသင့်သည်။ ကတိထားေတာ်မူေသာ အာြဗဟံ၏ 
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အမျ)ိးအ5ွယ်ဆုိသူမှာ သခင်ခရစ်ေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ သူသည ်အေမွေတာ်ခံြဖစ်သည်။ ကွaန်ုပ်တုBိသည်လည်း 
ထိုခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူ ပူးတွဲအေမွခံများြဖစ်နိုင်@ကပါသည်။ “ခရစ်ေတာ်၌ ဗတ}ိဇံကိုခံေသာသူLိှသမkျတိုBသည် 
ခရစ်ေတာ်ကို ယူတင်ဝတ်ေဆာင်ေသာသူြဖစ်@က၏။ ေယLှ)ခရစ်၌ယုဒလူမLိှ၊ ေဟလသလူမLိှ၊ ကွaန်မLိှ။ 
လူလွတ်မLိှ၊ ေယာက်ျားမLိှ၊ မိန်းမမLိှ၊ ထိုသခင်၌ သင်တိုBအေပါင်းသည် တလုံးတဝတည်းြဖစ်@က၏။ 
ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆုိင်လkျင်အာြဗဟံ၏ အမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်၍၊ ကတိေတာ်အတိုင်း အေမွခံ၏အရာ၌ တည်@က 
၏။” ဂလာတိ ၃း၂၇-၂၉  
 ခရစ်ေတာ်၌ဗတ}ိဇံကိ ုခံေသာသူတိုBသည် ခရစ်ေတာ်ကိုယူတင်ဝတ်ေဆာင်ေသာသူများြဖစ်             
@ကသည်။ ထုBိေ@ကာင့်ထုိသူတုBိသည် ခရစ်ေတာ်၌ တလံုးတဝတည်းြဖစ်@ကပါသည်။ ထုBိေ@ကာင့် ခရစ်ေတာ်သည် 
အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်ြဖစ်&ပီး သူBအားကတိေတာ်LိှသမkျတုBိကိုေပးအပ်ေတာ်မူသည်ဟုဆုိရာတွင်၊ ခရစ်           
ေတာ်၌တည်ေသာသူများအားလံုးလည်း ထုိကတိေတာ်ကိုရLိှေသာသူများထဲတွင ်ပါဝင်ေနပါသည်။ သုBိရာတွင် 
ခရစ်ေတာ်မှတပါးအြခားမည်သည့်အရာကမkျ ကတိေတာ်အားပိုင်ဆိုင်ရေသာအခွင့ ် မေပးစွမ်းနိုင်ပါေချ။ အာ   
ြဗဟံ၏ အမျ)ိးအ5ွယ်အားကတိထားေတာ်မူေသာအေမွေတာ်ကိ ုယံု@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ခရစ်ေတာ်၏အပိုင်များ    
ြဖစ်@ကေသာသူများမှလွဲ&ပီး အြခားေသာသူမည်သူမဆုိရLိှပုိင်ဆုိင်နုိင်ပါသည်ဟ ု ေြပာဆိုြခင်းသည် ဧဝံေဂလိ

တရားကိုလျစ်လျ|Lှ)ထားြခင်းပင်ြဖစ်&ပီး၊ ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်ကိ ု ြငင်းပယ်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 
“လူမည်သည်ကား ခရစ်ေတာ်၌Lိှလkျင ် အသစ်ြပ)ြပင်ေသာ သတ}ဝါြဖစ်@က၏။” ၂ ေကာ ၅း၁၇။ သုBိြဖစ်ပါ၍        
ြပည်ေတာ်ကိုေပးမည်ဆိုသည့်ကတိေတာ်ကို အာြဗဟံ5ှင့် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တည်းဟူေသာခရစ်ေတာ်အား 
၄င်း၊ ဗတ}ိဇံကိုခံယူြခင်းအားြဖင့် ထုိခရစ်ေတာ်ကိုယူတင်ဝတ်ေဆာင်&ပီး အသစ်ြပ)ြပင်ေသာ သတ}ဝါြဖစ်လာ@က

ကုန်ေသာသူတုBိအားေပးထားေတာ်မူသည်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင် ့ ြပည်ေတာ်5ှင့်ဆိုင်ေသာကတိေတာ်သည်  
ခရစ်ေတာ်၌အသစ်ြပ)ြပင်ေသာသတ}ဝါများ ြဖစ်@ကသည့်သူများအတွက်သာြဖစ်ပါသည်။ ထုိအသစ်ြပ)ြပင်      
ေသာသတ}ဝါတိုBမှာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ကိုယံု@ကည်ြခင်းအားြဖင် ့ဘုရားသခင်၏သားသမီးများ ြဖစ်လာ@ကေသာ

သူများပင်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်LိှသမkျတုBိသည ် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌တည်ေတာ်မူ&ပီး၊ အာြဗဟံ 
အားေပးေတာ်မူေသာ ထုိကတိေတာ်တုBိကုိ ခရစ်ေတာ်၏လက်ဝါးကပ်တုိင်ေတာ်တစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင် 
မkျေဝခံစားနုိင်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို  ဤအထက်ပါေလ့လာချက်က  တဖန်ြပန်&ပီးသက်ေသေထာက်ြပထားေပး

ြပန်ပါသည်။  အာြဗဟံ၏အေ@ကာင်း5ှင့်တကွ၊  သူ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်အား ထားေတာ်မူသည့်ကတိေတာ်

အေ@ကာင်းကိ ု ဖတ်Lှ)@ကရာတွင် ဤနည်းဥပေဒြဖစ်သည် ့ - အမျ$ိးအ'ွယ်ဆုိသည်မှာ ခရစ်ေတာ ်'ှင့် ထုိခရစ်     
ေတာ်၌တည်ေသာ သူများပင်ြဖစ်သည်။ အြခားေနာက်ထပ်အရာမAိှပါ။ - ဆိုသည့်အချက်ကို တခဏေလးမkျ မ
ေမ့ေလျာ့မိပါေစ5ှင့်။  

ြပည်ေတာ် (The Land) 

 “ဤြပည်ကို သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်အား ငါေပးမည်။” ဟု အာြဗဟံအား ဘုရားသခင် မိန်Bေတာ်မူခ့ဲ

သည့်အခိျန်တွင် သူသည် ထိုခါနန်ြပည်တွင်Lိှေနခ့ဲပါသည်။  သန်BLှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်5ှင့် ြပည့်ဝ&ပီး ေကာင်း

ကင်တမန်တစ်ပါးက့ဲသိုB မျက်5ှာထွန်းေထာက်ခ့ဲေသာသူတစ်ဦးြဖစ်သည့် မာတုရအေသခံြခင်းြဖင့်အေသခံ

သွားခ့ဲသူ သေတဖန်၏   မိမိအားညMင်းပန်း5ိှပ်စက်ခ့ဲသည့်သူများကိုâမွက်ဆုိခ့ဲသည့်စကားကိ ု   ယခုြပန်လည်  
ဖတ်@ကည့်လိုက်ပါ။ “ညီအစ်ကို အဘတိုB နားေထာင်@ကပါေလာ့။ ငါတိုBအဘအာြဗဟံသည်၊ ခါရန်&မိ)*၌မေနမီှ၊ 
ေမေသာေပါတာအရပ်၌ Lိှစဉ်အခါ၊ ဘုန်း0ကီးေတာ်မူေသာဘုရားသခင်သည ်ထင်Lှားေတာ်မူ၍၊ သင်ေနေသာ

ြပည်5ှင့်တကွ အမျ)ိးသားချင်းများထဲကထွက်&ပီးလkျင်၊ ငါြပလတံ့ေသာ ြပည်သိုBသွားေလာ့ဟ ုအာြဗဟံအားမိနB်
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ေတာ်မူ၏။ ထိုအခါ အာြဗဟံသည် ခါလဒဲြပည်မှထွက်၍ ခါရန်&မိ)*၌ေန၏။ သူ၏အဘ ေသလွန်သည်Lိှေသာ်၊ 
ယခုသင်တိုBေနေသာ ဤြပည်သိုB ထို&မိ)*မှ ေြပာင်းေစေတာ်မူ၏။” တမန်ေတာ် ၇း၂-၄။ 
 ဤကျမ်းချက်သည် ကမoာဦးကျမ်း ၁၂တွင ်  ကွaနု်ပ်တုBိဖတ်ခ့ဲရသည့်အေ@ကာင်းအရာကို တဖန်ြပန်  
&ပီးမိန်Bဆုိထားသည့် ကျမ်းချက်သာြဖစ်သည်။ ေနာက်ထပ်ကျမ်းပိုဒ်တစ်ပုိဒ်ကိ ု ဖတ်@ကည့်ပါ၊ “ဤြပည်၌ ေြခ 
နင်းရာကိုမkျ အေမွေပးေတာ်မမူေသာ်လည်း၊ သူမှစ၍ သူ၏သားေြမးတိုBအား ဤြပည်ကိုအပိုင်ေပးေတာ်မူမည်

ဟု သားတေယာက်မkျမLိှမီှ ကတိထားေတာ်မူ၏။” 
 “ဤြပည်ကို သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်အားငါေပးမည်။” ဟု Lှင်းLှင်းလင်းလင်းြဖင့် ရံဖန်ရံခါတင်ြပ

ထားေသာ်လည်း၊ အာြဗဟံကိုယ်တုိင်က ထုိကတိေတာ်ထဲတွင ်အ&မဲတေစ ပါဝင်ေနရခ့ဲသည်ကု ိကွaန်ုပ်တိုBအ 
ေနြဖင့် ဤေနရာတွင်ေလ့လာေတWLိှရသည်။ ဤအချက်ကိ ု ကမoာဦးကျမ်းတွင်ပါLိှေသာဤကတိေတာ်အား   
တဖန်ြပန်လည်ေကာက်5_တ်တင်ြပထားသည့် အြခားေသာကျမ်းများထဲတွင် အေထာက်အထားခုိင်ခိုင်လုံလုံ        
ြဖင့်ေထာက်ြပထားပါသည်။ 
 သုBိရာတွင် အာြဗဟံသည် မိမိအသက်Lှင်ခ့ဲစဥ်တွင ်မည်သည့်အေမွေြမကိုမkျ မပိုင်ဆုိင်ခ့ဲရေ@ကာင်း 
ကို ကွaန်ုပ်တိုB ပိုမိုေလ့လာသိLိှလာရပါသည်။ ေြခနင်းစရာ  ေြမေလးတစ်ကွက်ကိုမkျ သူအေမွမရခ့ဲရပါေချ။ သုBိ

ရာတွင် ဘုရားသခင်သည် သူ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်အား ထုိေြမကိုေပးမည်ဟု ကတိထားခ့ဲပါသည်။ ဤအရာ

ကို ကွaန်ု်ပ်တိုBအေနြဖင် ့ အဘယ်သုBိနားလည်နိုင်ပါမည်နည်း။ ဤအမ_တွင ် ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ် ပျက်     
ကွက်ေနြခင်းပါေလာ။ မည်သည့်နည်း5ှင့်မkျ မပျက်ကွက်သွားခ့ဲပါေချ။ ဘုရားသခင်သည ် “မုသာ5ှင့် ကင်းစင် 
ေသာသူ” ြဖစ်သည်။ “ထုိသခင်သည် သစsာတည်” ေတာ်မူသည်။ အာြဗဟံသည ်ကတိထားေတာ်မူေသာ အ
ေမွကိုမရLိှပဲ5ှင့်ေသဆံုးသွားခ့ဲသည်။ သုBိေသာ် ယံု@ကည်ြခင်းအားြဖင့် သူသည်ေသဆံုးသွားခ့ဲသည်။ ထုBိေ@ကာင့် 
သန်BLှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်အေန5ှင် ့ ဂျ|းလူမျ)ိးများတိုBကိ ု သင်ယူရLိှေစချင်ခ့ဲသည် ့ သင်ခန်းစာတစ်ခုကို      
ကွaနု်ပ်တိုBက ေ လ့လာသင်ယူ@ကရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုသင်ခန်းစာမှာ၊ ကတိထားေတာ်မူေသာအေမွေတာ်ကို ခ  
ရစ်ေတာ်5ှင့် သူ၏ထေြမာက်ေတာ်မူြခင်းအားြဖင့်သာလkျင ် ရLိှနုိ်င်ပါသည ် ဆုိသည် ့ သင်ခန်းစာပင်ြဖစ်သည်။ 
ဤအချက်ကိ ုတမန်ေတာ်ေပတရုတင်ြပခ့ဲသည့်စကားကလည်း Lှင်းလင်းြပထားေပးပါသည်၊  
 “သင်တိုBသည် ပေရာဖက်အမျ)ိးအ5ွယ်ြဖစ်@က၏။ ဘုရားသခင်သည ် အာြဗဟံကို၊ သင်၏အမျ)ိး

အ5ွယ်အားြဖင့် လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBသည ် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကိ ု ခံရ@ကလိမ့်မည်ဟ ု ဗျာဒိတ်ထားေတာ်မူ၍၊ ငါ
တိုBဘိုးေဘးများတိုBအားေပးေတာ်မူေသာ ပဋိညာဥ်တရားေတာ်5ှင့ ် သင်တိုBသည်ဆိုင်@က၏။ သင်တိုBတွင် မိမိ
ဒုစရိုက်တိုBကို @ကဥ်ေLှာင်ပယ်LှားေသာသူLိှမkျတိုBအား ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကိ ုေပးေစြခင်းငှါ ဘုရားသခင်သည် 
မိမိသားေတာ်ေယLှ)ကို ထေြမာက်ေစေတာ်မူ&ပီးလkျင်၊ သင်တိုBLိှရာသိုB ေLှးဦးစွာေစလnတ်ေတာ်မူသည်ဟု လူ

များတိုBအား ေပတရုေဟာေြပာ၏။” တမန်ေတာ ်၃း၂၅၊ ၂၆ 
 သင်ယူေလ့လာလာခ့ဲရသည့်အရဆုိလkျင်၊ အာြဗဟံ၏ေကာင်းခီျးတုBိသည ်ခရစ်ေတာ်5ှင့်သူ၏ကပ်

တုိင်ေတာ်အားြဖင့်  တပါးအမျ)ိးသားများ (သိုB) ေြမ0ကီးေပpတွင်ေနထိုင်ေသာလူမျ)ိးများအားလံုးအေပpသုBိ ဆင်း 
သက်လာသည်။ အာြဗဟံ၏ထုိေကာင်းခီျးမဂႅလာမှာ ခါနန်ြပည်5ှင့်စပ်ဆုိင်သည့်ကတိေတာ်5ှင့်ဆက်စပ်      
လျက်ေနသည်။ ထုိကတိေတာ်ြပည်ကိုလည်း ခရစ်ေတာ်5ှင် ့ ထေြမာက်ေတာ်မူြခင်းတစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာ 
လkျင် ရLိှပိုင်ဆုိင်ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအရာအားြဖင့်မဟုတ်ပဲ အြခားေသာအရာတစ်ခုခုအားြဖင့်ပိုင်ဆုိင်ရမည်

ဆုိလkျင် အာြဗဟံအေနြဖင် ့ကတိေတာ်အေပpြပည့်ဝေသာယံု@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ေသဆံုးသွားနုိင်မည်မဟုတ်ပဲ၊  
စိတ်ပျက်အားေလျာ့ြခင်းများြဖင့်သာ ေသဆံုးသွားခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  ဤအေ@ကာင်းအရာကိုမူေLှ*ဆက်    
ေလ့လာသွားမည့်သင်ခန်းစာများတွင် ပိုမုိLှင်းလင်းစွာ ေတWြမင်ရပါမည်။ 
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၀၄း အာြဗဟံအားေခ_ေတာ်မူြခင်း - ယဇ်ပလaင်တစ်ခုကိုတည်ြခင်း 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေမလ ၂၈၊ ၁၈၉၆ 

 အာြဗဟံသည် မိမိေရာက်ေလရာရာ၌ ထာဝရဘုရားအဖိုB ယဇ်ပလ�င်ကိုတည်ခ့ဲပါသည်။ ဤအ 
ေ@ကာင်းအရာကို ဖတ်Lှ)ေသာအခါတွင်၊ လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBသည ် အာြဗဟံအားြဖင့်ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကိုခံရ

@ကလိမ့်မည်ဆိုသည့်ကတိေတာ်တွင်ပါLိှေသာ လူမျ)ိးတိုB (များ) ဆိုသည့်စကားလံုးသည် မိသားစုများကို ကိုယ်

စားြပ)သည် ဆုိသည့်အချက်ကို ြပန်&ပီးသတိရလိုက်ပါ။ အာြဗဟံ၏ဘာသာေရးသည် မိသားစုဘာသာေရးတစ်

ခုြဖစ်သည်။ “မိသားစုယဇ်ပလ�င်” ကို သူ၏မိသားစုတွင ် မည်သည့်အခါမkျ လျစ်လျ|မLှ)ထားခ့ဲပါေချ။ ဤ
အချက်သည် ဘာမkျအဓိပÅါယ်မLိှေသာ တင်စားချက်တစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ ဤတင်စားချက် (မိသားစုယဇ်ပလ�င်) 
သည် ကတိေတာ်ကိုရLိှထားခ့ဲ@ကေသာ ဘုိးေဘးများလုပ်ေလ့လုပ်ထLိှေသာလုပ်ေဆာင်မ_မှ ြဖစ်ေပpလာသည့် 
တင်စားချက်ြဖစ်သည်။ ကွaနု်ပ်တိုBသည်လည်း ထုိဘိုးေဘးတိုB၏ယံု@ကည်ြခင်း5ှင့် လုပ်ေလ့လုပ်ထLိှေသာလုပ်  
ေဆာင်မ_တုBိကို ကျင့်ေဆာင်@ကလkျင်၊ ကွaန်ုပ်တုBိသည ်သူတိုBအားေပးေသာကတိေတာ်ကိ ုဆက်ဆံေသာသူများ  
ြဖစ်@ကမည်ြဖစ်သည်။  

မိဘများအတွက်ပံုသက်ေသတစ်ခု 

 ဘုရားသခင်သည် အာြဗဟံအေ@ကာင်းကို တင်ြပေြပာဆုိထားသည်မှာ၊ “သူသည် မိမိေနာက်၌ြဖစ်

ေသာသားများ၊  အိမ်သူများတိုBအား  ပညတ်မည်အရာကိ ု ငါသိ၏။  သူတိုBသည်လည်း ထာဝရဘုရား၏ တရား 
လမ်းသိုBလိုက်၍ ဟုတ်မှန်ေြဖာင့်မတ်စွာကျင့်@ကလိမ့်မည်။ သိုBြဖစ်၍ ကတိေတာ်Lိှသည့်အတိ ုင်း၊ ထာဝရဘုရား

သည် အာြဗဟံ၌ြပ)ရေသာအခွင့်Lိှလိမ့်မည်ဟု အ@ကံေတာ်Lိှ၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၁၈း၁၉။ 
 “သူသည် မိမိေနာက်၌ြဖစ်ေသာသားများ၊ အိမ်သူများတိုBအား ပညတ်မည်အရာကိုငါသိ၏။ သူတိုB 
သည်လည်း ထာဝရဘုရား၏တရားလမ်းသိုBလိုက်၍ ဟုတ်မှန်ေြဖာင့်မတ်စွာကျင့်@ကလိမ့်မည်။” ဆိုသည့်စကား

ကို မှတ်သားပါ။ သူ (အာြဗဟံ) သည် မိမိအိမ်သားတိုBကို ဘယ်သုBိဘယ်ပံုလုပ်ပါဟူ၍သာ သမရုိးကျပံုစံမျ)ိးြဖင့် 
မပညတ်ခ့ဲေပ။ သူတုBိသည် ဘုရားသခင်၏လမ်းသုBိလုိက်သွားတတ်@ကသည်အထိတုိင ် အကျ)ိးြဖစ်ထွန်းမ_ြဖစ် 
ေပpသွားခ့ဲသည့်အထိ အာြဗဟံသည် သူတုBိအားပညတ်သွန်သင်ေပးခ့ဲပါသည်။ သူ၏ သွန်သင်မ_များတုBိသည် 
ထိေရာက်မ_Lိှခ့ဲပါသည်။  
 မိမိသားသမီးများ5ှင် ့ အိမ်သူအိမ်သားများတုBိကို ပညတ်ခ့ဲသည့် အာြဗဟံ၏ပညတ်ချက်များတုBိ

သည် ရက်စက်@ကမ်းတမ်း&ပီး ထင်တုိင်း0ကဲေသာပညတ်ချက်များမဟုတ်ေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တုBိအေနြဖင့် အ 
ေသအချာသိြမင်နုိင်ပါသည်။ ဘုရားသခင့်ပညတ်ချက်များ၏ သေဘာသဘာဝကိုြပန်လည်စဥ်းစားသံုးသပ်     
@ကည့်လိုက်မည်ဆိုလkျင် အထက်ပါေဖpြပချက်ကိ ု ကွaနု်ပ်တုB ိ ပုိ၍ပင်နားလည်သေဘာေပါက်@ကလိမ့်မည်ြဖစ်

သည်။ ထိုပညတ်ချက်များတုBိသည် “ေစာင့်ခဲသည်မဟုတ်” ပါေချ။ “ခမည်းေတာ်၏ ပညတ်ေတာ်သည် ထာဝရ

အသက်ြဖစ်သည်။” မိမိ၏အိမ်သူအိမ်သားမိသားစုများကိုသွန်သင်ရာတွင် ရက်စက်@ကမ်းတမ်းေသာစည်း    
မျဥ်း၊ ထင်ထိုင်း0ကဲတတ်ေသာစည်းမျဥ်းများကို ဆွဲကိုင်လျက် တဖက်သတ်ဆန်လွန်းေသာစီရင်ဆံုးြဖတ်မ_ပံုစံ

မျ)ိးတိုBြဖင် ့ မိမိဆံုးမပညတ်သည်အတိုင်းမလိုက်ေလkျာက်ပါက သူတိုBအားတစ်ခုခုလုပ်ပစ်လိုက်မည်ဟု &ခိမ်း       
ေြခာက်မ_များြပ)&ပီး၊ မိမိသည်မှန်ကန်သည် မိမိ၏သားသမီးများထက်သာ၍အား0ကီးသည် သူတုBိသည်မိမ ိ
၏လက်ထဲ၌သာLိှေနသည် ဆိုသည့် ေမတ}ာမပါေသာစိတ်ထားမျ)ိး5ှင် ့မိမိေြပာေသာစကားများကို အတင်းအ

ကျပ်နားေထာင်လိုက်နာခိုင်းသည့်လုပ်ရပ်မျ)ိးတိုBကို လုပ်ေဆာင်လျက် အာြဗဟံပံုသက်ေသအတိုင်း လိုက ်        
ေလkျာက်ဖုBိရန်စဥ်းစားေသာသူသည် အာြဗဟံ၏ဘုရားသခင်အေ@ကာင်းကို သင်ယူေလ့လာဖိုBရန် များစွာလုိ
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အပ်ေနပါေသးသည်။ “အဘတိုB၊ ကိုယ်သားသမီးကို စိတ်ဆိုးေစြခင်းငှါ မြပ)@ကနMင့်။ သခင်ဘုရား၏အလိုေတာ်

5ှင့်ညီေသာ ဆုံးမသွန်သင်ြခင်းကိုြပ)လျက ်ေကွaးေမွး@ကေလာ့။” ဧဖက် ၆း၄။  
 တခိျန်တည်းမှာပင်၊ အာြဗဟံ၏ပညတ်ချက်များ (သုBိ) ဆံုးမချက်များတုBိသည ် ဧလိ၏ဆံုးမချက်

များက့ဲသိုBမဟုတ်ေ@ကာင်းကို ကွaန်ုပ်တုBိအေနြဖင် ့ အေသအချာသိြမင်နုိင်ပါသည်။ မိမိ၏ဆိုးသွမ်းမို်က်မဲေသာ

သားများတုBိအေပpြပ)ခ့ဲေသာ ဧလိ၏ဆံုးမြပစ်တင်မ_များတုBိသည ် ေပျာ့ညံ့&ပီး၊ ပွစိပွစိေြပာ&ပီး ဆံုးမေနတတ်    
သည့် ဆုံးမြပစ်တင်မ_မိျ)းြဖစ်သည်။ “သင်တိုBသည် အဘယ်ေ@ကာင့်ဤသိုBြပ)@ကသနည်း။ သင်တိုBြပ)ေသာ 
ဒုစရိုက်တိုBကို လူအေပါင်းတိုBသည ် ေြပာ၍ငါ@ကားရ၏။ မေကာင်းဘူးငါ့သားတိုB။ ငါ@ကားေသာ သတင်းသည် 
ေကာင်းေသာသတင်းမဟုတ်။ ထာဝရဘုရား၏ လူတိုBသည ် ြပစ်မှားရမည်အေ@ကာင်း၊ သင်တိုBြပ)@ကသည် တ 
ကား။” ဓမÇရာဇဝင်ပထမေစာင် ၂း၂၃၊၂၄။ တဖက်တွင်ြပန်&ပီး@ကည့်ေသာ်၊ အာြဗဟံသည ်ေကာင်း0ကီးမဂႅလာ

တစ်ခုကို ထာဝရကာလတုိင်တုိင် လက်ဆင့်ကမ်းေပးသွားခ့ဲသည်ကို ေတWရပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆုိေသာ်  
သားသမီးများတုBိအား အာြဗဟံေပးခ့ဲသည့်ပညတ်ချက်များတွင ် ပ့ဲြပင်ချ|ပ်ထိန်းေပးနုိင်သည့်တန်ခိုးေတာ်ပါLိှ   
ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
 အာြဗဟံသည် လူသားအားလံုးတုBိအဖုB ိ ေကာင်း0ကီးမဂႅလာတစ်ခုြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ သွားေလရာရာ 
တွင် သူသည် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာတစ်ပါးြဖစ်ခ့ဲသည်။ သုBိရာတွင ် ထုိေကာင်းခီျးမဂႅလာသည် သူ၏မိသားစုမှ 
အစပျ)ိးခ့ဲပါသည်။ ေကာင်းကင်၏@သဇာလွမ်းမိုးမ_သည် သူ၏မိသားစုငယ်ေလးမှတဆင့် အိမ်နီးနားြခင်းများLိှ

ရာသိုB ြပန်B5ှBံသွားခ့ဲသည်။  ထာဝရဘုရားအဖုBိ  ယဇ်ပလ�င်ကိုတည်သည့်အခါတွင်  အာြဗဟံသည ်“ဘုရားသခင် 
၏ နာမေတာ်က်ို ပဌနာြပ)” ေလ့Lိှသည ်ဆုိသည့်တင်ြပချက်ကိ ုယခုအခါတွင ် ပိုမုိ&ပီးသတိြပ)မိ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်

ပါသည်။ ကမoာ ၁၂း၈၊ ၁၃း၄။ေဒါက်တာေရာင်း၏ ကျမ်းစာဘာသာြပန်ဆုိမ_တွင် ဤကျမ်းချက်ကိုြပန်ဆုိထား  
ေလသည်မှာ၊ “သူသည်ေယေဟာဝါ၏နာမေတာ်အားြဖင် ့ တရားေဟာေြပာခ့ဲေလသည်။” ဟုြပန်ဆုိထား 
သည်။ ဤကျမ်းချက်ကို ကျမ်းစာ၏ေနရာေတာ်ေတာ်များများတွင ် ေတWရသည်။ သုBိရာတွင် ထုိအြခားေသာ

ကျမ်းချက်များတုBိကိုမ@ကည့်သွား@ကေတာ့ပဲ ၊ ဤကျမ်းချက်တွင်အသံုးြပ)ထားသည့်ေဟ&ဗဲစကားလံုးများ

တိုBသည် ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်း ၃၄း၅ တွင်အသံုးြပ)ထားသည့်ေဟ&ဗဲစကားများ5ှင့် ထပ်တူြဖစ်ေနေ@ကာင်းကို

မူ ကွaနု်ပ်တုBိအေနြဖင့် သတိြပ)မှတ်သားဖိုBေကာင်းပါသည်။ ဘုရားသခင်သည ် မုိးတိမ်5ှင့်ဆင်းသက်ေတာ်မူခ့ဲ    
&ပီးေမာေLှ၏အနီးတွင်ရပ်ေနခ့ဲကာ၊ “ထာဝရဘုရား၏နာမေတာ်ကိ ု ေVကွးေ@ကာ်ေတာ်မူ” ခ့ဲေ@ကာင်းကို ထို

ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်းထဲတွင် ကွaနု်ပ်တိုBဖတ်ခ့ဲရပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့်၊ မိသားစုယဇ်ပလ�င်ကိုတည်လုပ်ေသာအခါ

တွင် အာြဗဟံသည် မိမိ၏အနီးဆံုးေသာမိသားစုကိုသာ သွန်သင်ေပးခ့ဲြခင်းမဟုတ်ပဲ၊ မိမိပတ်ပတ်လည်၌Lိှ   
ေသာ အြခားေသာသူများအားလံုးတုBိအားလည်း  “ထာဝရဘုရား၏နာမေတာ်ကို ေVကွးေ@ကာ်” ခ့ဲေ@ကာင်းကို 
ကွaနု်ပ်တုBိအေနြဖင့် နားလည်@ကမည်ြဖစ်သည်။ ေနာဧ နည်းတူပင ်အာြဗဟံသည်လည်း ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား

ကိုေဟာေသာသူတစ်ဦးြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်သည ် အာြဗဟံအား ဧဝံေဂလိတရားကိ ု ေဟာေတာ်မူခ့ဲသက့ဲ

သုBိပင် အာြဗဟံသည်လည်း ထုိဧဝံေဂလိတရားအေ@ကာင်းကိ ု အြခားေသာသူများတုBိအားေဟာ@ကားေပးခ့ဲ

ပါသည်။ 

အာြဗဟံGှင့် ေလာတ 

 “ထိုအခါ အာြဗံသည်၊ သိုး၊ 5ွားစသည်တိုBကို၎င်း၊ ေရnေငွကို၎င်း အလွန်ရတတ်၏။” “အာြဗံ5ှင့်

အတူ လိုက်လာေသာ ေလာတသည်လည်း သိုး၊ 5ွားများ5ှင့် တဲအများLိှသြဖင့်၊ ထိုလူ5ှစ်ဦးတိုBသည် အတူေန

ြခင်းငှါ ထိုေြမမဆံ့နိုင်။ ဥစsာများလွန်း၍၊ သူတိုBသည် တရပ်တည်းမေနနိုင်@က။ အာြဗံ၏5ွားေကျာင်းသား၊ ေလာ

တ ၏ 5ွားေကျာင်းသားတိုBသည်လည်း ခိုက်ရန်ြပ)@က၏။ ထိုအခါ၊ ခါနာန်အမျ)ိးသား၊ ေဖရဇိအမျ)ိးသားတိုBသည် 
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ထိုြပည်၌ေန@ကသတည်း။ အာြဗံကလည်း၊ ငါတိုBသည်ညီအစ်ကိုချင်းြဖစ်လျက်၊ ငါ5ှင့်သင်၌၎င်း၊ ငါ့5ွား 
ေကျာင်းသားတိုB5ှင့်၊ သင့်5ွားေကျာင်းသားတိုB၌၎င်း၊ ခိုက်ရန်မLိှပါေစ5ှင့်။ ေြမတြပင်လုံးသည ် သင့်ေLှ*မှာLိှ

သည်မဟုတ်ေလာ့။ ငါ5ှင့် ခွာ၍ေနပါေလာ့။ သင်သည် လက်ဝဲဘက်သိုBသွားလkျင်၊ ငါသည် လက်ျာဘက်သိုBသွား

မည်။ သင်သည် လက်ျာဘက်သိုBသွားလkျင်၊ ငါသည် လက်ဝဲဘက်သိုB သွားမည်ဟ ုဆို၏။” ကမoာ ၁၃း၂၊ ၅-၉။ 
 အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူသည် ့ဘုရားသခင့်ကတိေတာ်၏သေဘာသဘာဝကိ ုကွaန်ုပ်တုBိအေနြဖင့် 
နားလည်@ကေသာအခါတွင်၊ သူ (အာြဗဟံ) ၌Lိှေသာ စိတ်သေဘာထား0ကီးြခင်း၏လျ)ိ*ဝှက်ချက်ကို ကွaနု်ပ်တုBိ 
နားလည်နုိင်@ကမည်ြဖစ်သည်။ ေလာတသည် ထိုြပည်၏အေကာင်းဆံုးေသာအရပ်ကိုေရွးချယ်သွားခ့ဲေသာ် 
လည်း၊ သူ၏ေရွးချယ်မ_သည် အာြဗဟံ၏အေမွေတာ်ကို မေြပာင်းလဲမပျက်ပျယ်သွားေစနုိင်ပါေချ။  ခရစ်ေတာ်

ကိုရLိှထားေသာေ@ကာင့် အာြဗဟံ၌ အရာခပ်သိမ်းကိုပိုင်ဆိုင်ထားနိုင်ခ့ဲေလသည်။ ယခုဘဝတွင်ပုိင်ဆိုင်ရမည့်

အရာများကို သူသည်မLှာေဖွခ့ဲပါေချ။ ေနာင်တမလွန်ဘဝတွင်ပုိင်ဆုိင်ရမည့်အရာကိုသာ သူLှာေဖွခ့ဲသည်။ သူB 
အားဘုရားသခင်က မည်သိုBေသာVကွယ်ဝချမ်းသာမ_တုBိကိ ု ေပးသနားေစကာမ ူ သူသည်ေကျးဇူးတင်ခီျးမွမ်း    
ြခင်းအားြဖင့် လက်ခံခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အကယ်၍ ဤလက်Lိှဘဝတွင် သူရLိှေသာချမ်းသာမ_သည် 
အနည်းငယ်သာLိှခ့ဲသည်တုိင်၊ ထိုအချင်းအရာသည ် သူBအားကတိထားေတာ်မူေသာ အေမွေတာ်ကို မေလျာ့

ပါးသွားေစနုိင်ပါေချ။ ခပ်သိမ်းေသာအြငင်းပွါးစရာအေ@ကာင်းများကို&ငိမ်းေအးသွားေစသည့် (သုBိ) သူတုBိကို0ကိ)

တင်ကာကွယ်မ_ေပးသည့် သူတိုB၌Lိှေသာ သခင်ခရစ်ေတာ်၏တည်Lိှမ_5ှင် ့ ထုိသခင်၏ေကာင်း0ကီးမဂႅလာတုBိ

သည် အြခားမည်သည့်အရာ5ှင့်မkျမတူေပ။ အာြဗဟံ၏ြပဿနာအေပp ကိုင်တွယ်ေြဖLှင်းခ့ဲသည့်ပံုစံတွင်     
ကွaန်ုပ်တုBိအတွက် စစ်မှန်ေသာခရစ်ယာန်ပံုသက်ေသေကာင်းတစ်ခုသည ် Lိှေနပါသည်။ အသက်အ0ကီးဆုံး   
ေသာသူတစ်ဦးအေနြဖင် ့သူသည် မိမိ၏ဂုဏ်သိကèာသမÇာဓိအေပp နာမည်ယူလျက်၊ မိမိခံစားထုိက်သည့် “အ 
ခွင့်အေရးများ” တုBိကို ေတာင်းဆုိြခင်းြပ)လုိက သူBအေနြဖင့်ြပ)နိုင်ပါသည်။ သုBိေသာ် ခရစ်ယာန်တစ်ေယာက်အ

ေနြဖင့် သူသည် ထိုသုBိမလုပ်ေဆာင်ခ့ဲပါေချ။ ေမတ}ာသည် “ကိုယ့်အကိျ)းကိုမLှာတတ်။” အာြဗဟံသည် သခင်

ခရစ်ေတာ်၏ စိတ်ဓာတ်အမှန်ကိ ုေပpလွင်ထင်Lှားေစခ့ဲပါသည်။  မိမိတိုBကိုယ်ကိ ုခရစ်ယာန်များပါဟု ဝန်ခံထား

@ကေသာသူများတိုBသည်  ေလာကအရာများကိ ု ဆုပ်ကိုင်ထားရန် စိတ်အား0ကီး@က&ပီး၊ မိမိတိုBခံစားရLိှထိုက်

သည့် အခွင့်အေရးအချ)ိ*တိုBကို အဆုံးအLှ)ံးမခံနိုင်သည့်သေဘာြဖင့ ်  စိတ်ေသာကေရာက်ေန@ကသည့်တခိျန်

တည်းမှာပင်၊ သူတိုBသည် သခင်ခရစ်ေတာ်ေပးေသာ ထာဝရ&မဲြမံသည့်အေမွေတာ်အေပp  အာရုံမထားပဲေန@က

ေ@ကာင်းကို ြပသေနတတ်@ကပါသည်။  

တဖန်ြပန်bပီးcမွက်ဆိုထားေသာကတိေတာ် 

 ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့ ် ထားေတာ်မူခ့ဲသည့်ကတိေတာ်အေပp ယုံ@ကည်ခ့ဲသည့်အကျ)ိးရလဒ်

တစ်ခုြဖစ်သည့် အာြဗဟံ၏ခရစ်ယာန်စိတ်ေစတနာကိ ု ဘုရားသခင်က အသိအမှတ်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ 
ကွaနု်ပ်တိုBဖတ်ခ့ဲရေလသည်မှာ၊ 
 “ေလာတသည် အာြဗံ5ှင့်ခွါ၍ သွား&ပီးမှ၊ ထာဝရဘုရားသည ်အာြဗံကိုေခp၍၊ သင်Lိှေသာအရပ်က၊ 
ေတာင်၊ ေြမာက်၊ အေLှ*၊ အေနာက်သိုB ေြမာ်@ကည့်ေလာ့။ သင်ြမင်ေသာ ေြမတြပင်လုံးကို၊ သင်5ှင့်သင်၏ အမျ)ိး

အ5ွယ်အား၊ ငါသည်ကာလအစဉ်အ&မဲေပးမည်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်ကိ ုေြမမM)နB်က့ဲသိုB ငါများြပားေစမည်။ သိုB

ြဖစ်၍ လူသည်ေြမ မ_နB်ကို ေရတွက်နိုင်လkျင်၊ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်ကိ ုေရတွက်နိုင်@ကလိမ့်မည်။ သင်ထ၍ေြမကို 
အလျားအားြဖင့်၎င်း၊ အနံအားြဖင့်၎င်း ေလkျာက်သွားေလာ့။ သင်အားငါ ေပးမည်ဟ ု မိနB်ေတာ်မူ၏။” ကမoာဦး

ကျမ်း ၁၃း၁၄-၁၇။ 
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 “ကတိေတာ်တိုBကို အာြဗဟံ5ှင့် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်၌ ထားေတာ်မူ၏။ အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBဟု အများ

ေသာသူ တိုBကိုရည်မှတ်၍ မိနB်ေတာ်မူသည်မဟုတ်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်ဟ ုတေယာက်ေသာသူကို ရည်မှတ်၍ 
မိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုတေယာက်ေသာသူကား ခရစ်ေတာ်ြဖစ်သတည်း။” ဆိုသည့်ကျမ်းချက်ကိ ု ကွaုန်ုပ်တိုBအေန 
ြဖင့် ေမ့ေန@ကလိမ့်မည် မဟုတ်ပါ။ အာြဗဟံ၌ ခရစ်ေတာ်5ှင့ ်ထိုခရစ်ေတာ်ပိုင်ထိုက်ေတာ်မူေသာသူများမှလွဲ&ပီး 
အြခားေသာအမျ)ိးအ5ွယ်ဟူ၍ မLိှေတာ့ပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် အာြဗဟံအားကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့် မေရမ
တွက်နိုင်ေသာေနာင်လာေနာက်သားများ (သိုB) အနာဂတ်မျ)ိးဆက်သစ်များသည ် ေအာက်ေဖpြပပါကျမ်းချက်

ထဲတွင် ပါLိှေသာသူများ5ှင့် ထပ်တူကျပါသည်။  
 “ထိုBေနာက်မ ှငါ@ကည့်လkျင်၊ အသီးအသီးဘာသာစကားကိုေြပာေသာ လူအမိျ)းအ5ွယ်ခပ်သိမ်းတိုB

အထဲမှထွက်၍၊ အဘယ်သူမkျ မေရတွက်နိုင်ေသာ လူများအေပါင်းတိုBသည် ြဖ|ေသာဝတ်လုံကိုဝတ်ဆင်လျက်၊ 
စွန်ပလွံခက်ကိုကိုင်လျက်၊ ပလ�င်ေတာ်ေLှ*၊ သိုးသငယ် ေLှ*မှာရပ်ေန@က၏။ သူတိုBကလည်း၊ ပလ�င်ေပpမှာ ထိုင်

ေတာ်မူေသာငါတိုB၏ ဘုရားသခင်5ှင့်သိုးသငယ်သည ် ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းချမ်းသာLိှေတာ်မူေစသတည်းဟ ု
0ကီးေသာအသံ5ှင့်ေVကွးေ@ကာ်@က၏။ အသက်0ကီးသူတပါးကလည်း၊ ြဖ|ေသာ ဝတ်လုံကိ ုဝတ်ဆင်ေသာဤသူ

တိုBသည် အဘယ်သူနည်း။ အဘယ်အရပ်က လာ@ကသနည်းဟု ငါအားေမးြမန်းလkျင်၊ ငါက၊ သခင်၊ ကိုယ်ေတာ်

သိပါ၏ဟု ြပန်ေလkျာက်၏။ သူကလည်း၊ ဤသူတိုBသည ် 0ကီးစွာေသာ ဆင်းရဲဒုကèအထဲကထွက်ေြမာက်၍၊ မိမိ
တိုBဝတ်လုံကို သိုးသငယ်၏ အေသွး၌ေလkျာ်၍ ြဖ|ေစေသာသူြဖစ်@ကသတည်း။” ဗျာဒိတ် ၇း၉၊ ၁၀၊ ၁၃၊ ၁၄။ 
 အာြဗဟံ၏ေကာင်း0ကီးမဂႅလာများတိုBသည် သခင်ခရစ်ေတာ်၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်မှ လာ

ေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်တိုBေလ့လာခ့ဲ&ပီးြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့ ်မိမိတိုBဝတ်လုံကိ ုသိုးသငယ်၏အေသွး၌ေလkျာ်&ပီး ြဖ|
ေစေသာသူများအေ@ကာင်းကို ေဖpြပေပးထားသည့်တင်ြပချက်ထဲတွင ် အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်ကတိ

ေတာ်ြဖစ်သည့် မေရမတွက်နိုင်ေသာအမျ)ိးအ5ွယ်5ှင့်ဆိုင်ေသာ ကတိေတာ်၏ြပည့်စုံြခင်းကို ေတWLိှရပါသည်။ 
“ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်လkျင်အာြဗဟံ၏ အမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်၍၊ ကတိေတာ်အတိုင်း အေမွခံ၏အရာ၌ တည်

@က၏။” ဂလာတိ ၃း၂၉။ 
 ကမoာဦးကျမ်း ၁၃ တွင် တဖန်ြပန်လည်တင်ြပထားသည့်ကတိေတာ်ထဲတွင ် ြပည်ေတာ်အေ@ကာင်း

ကို အကျယ်တဝင့်ေြပာဆိုတင်ြပေပးထားသည့်အေ@ကာင်းကို စာဖတ်သူအေနြဖင့် မှတ်သားသင့်ပါသည်။ 
ေLှ*ကေလ့လာလာခ့ဲသည့်သင်ခန်းစာများတွင်လည်း ထိုအေ@ကာင်းအရာကို ေတWြမင်လာခ့ဲရသည်။ ကတိေတာ်

အေ@ကာင်းကိုေLှ*ဆက်ေလ့လာရာတွင်လည်း ထိုြပည်ေတာ်အေ@ကာင်းကိ ု ကတိေတာ်၏အဓိကပင်မေနရာ

တွင် ထပ်မံ&ပီးေတWရဦးမည်ြဖစ်ပါသည်။  

အာြဗဟံGှင့် ေမလခိေဇဒက ်

 ေမလခိေဇဒက်၏ပုံြပင်တိုေလးက ကွaနု်ပ်တိုB5ှင့ ် ကွaနု်ပ်တိုB၏ေခတ်အခိျန်ကာလကိ ု အာြဗဟံ5ှင့် 
သူ၏ေခတ်အခိျန်ကာလတိုB5ှင့် အနိီးဆုံးြဖစ်သွားေအာင် ခိျတ်ဆက်ေပးလိုက်&ပီး၊ အာြဗဟံ၏ေခတ်ကာလတွင်

ေရာ ကွaနု်ပ်တိုB၏ေခတ်ကာလတွင်ပါ တည်Lိှလျက်ေနသည့ ် “Christian Dispensation (ေခp) ခရစ်ယာန် 
တိုB ၏အခွင့်ထူးများရLိှခိျန်” ကို ဤပုံြပင်တိုေလးက ြပသထားေပးပါသည်။ 
 ေမလခိေဇဒက်အေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ကွaုနု်ပ်တိုBသိLိှထားသမkျေသာအေ@ကာင်းအရာများတိုB

ကို  ကမoာဦးကျမ်း ၁၄ တွင်တင်ြပထားေပးသည်။ ေဟ&ဗဲအခန်း0ကီး ၇ မှလည်း ထိုပုံြပင်အေ@ကာင်းကို ြပန်    
လည်တင်ြပထားြပန်ကာ၊ ထိုပုံြပင်အေပp ထင်ြမင်ချက်၊ မှတ်ချက်တခိျ)*ကို ေပးထားပါသည်။ ထိုကျမ်းများ

အြပင် ေဟ&ဗဲအခန်း0ကီး ၆ 5ှင့် ဆာလံ ၁၁၀း၄ တွင်လည်း ေမလခိေဇဒက်အေ@ကာင်းကိုတင်ြပထားသည့် ကိုး

ကားချက်များLိှပါသည်။  
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ထာ၀ရပဋိညာဥ်

 သူ၏ပုံြပင်မှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည်။ ေလာတအားဖမ်းဆီးသွားခ့ဲေသာရန်သူများအား 
တိုက်ခိုက်ေြခမM)န်း&ပီးရာမှ ြပန်လာခ့ဲသည့်အာြဗဟံကို ခရီးဦး0ကိ)ြပ)ဆုံေတWခ့ဲရာတွင် ေမလခိေဇဒက်သည် သူB

အဖိုB မုနB်5ှင့်စပျစ်ရည်ကို ယူေဆာင်ေပးလာခ့ဲပါသည်။  ေမလခိေဇဒက်သည ်  အြမင့်ဆုံးေသာဘုရားသခင် ၏ 
ယဇ်ပုေရာဟိတ်မင်းြဖစ်ေသာ Lှာလင်မင်းြဖစ်သည်။ ဤအဆင့်အတန်းအားြဖင့ ် သူသည် အာြဗဟံအား 
ေကာင်းခီျးေပးခ့ဲ&ပီး၊ အာြဗဟံသည်လည်း မိမိြပန်လည်ေရွး5_တ်နိုင်ခ့ဲသည့် အရာများတိုB၏ဆယ်ပုံထဲမှ တစ်ပုံ

ကို သူBအားေပးအပ်ခ့ဲသည်။ သူ၏ပုံြပင်မှာ ဤမkျသာြဖစ်ပါသည်။ သိုBေသာ ် ထိုပုံြပင်ထဲမှဆွဲထုတ်ယူစရာ 
အလွန်အေရး0ကီးသည့် သင်ခန်းစာတချ)ိ*Lိှေနပါသည်။  
 ပထမဦးဆုံးအချက်အေနြဖင့်၊ ေမလခိေဇဒက်သည် အာြဗဟံထက်သာ၍0ကီးြမတ်ေသာသူ

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ကွaုန်ုပ်တိုBေလ့လာရပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် “0ကီးေသာသူသည် ငယ်ေသာသူကို 
ေကာင်းခီျးေပးတတ်သည်ကို ြငင်းခုံဘွယ်မLိှ” ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်&ပီး (ေဟ&ဗ ဲ၇း၇)၊ အာြဗဟံသည်လည်း Lိှသမkျ

တိုB၏ဆယ်ပုံတစ်ပုံကို သူBအားေပးခ့ဲသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
 သူသည် သခင်ခရစ်ေတာ်၏ပုံရိပ်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုခရစ််ေတာ်5ှင့်လည်းတူသည်၊ “ဘုရားသခင့်သားေတာ်

5ှင့်တူ၍၊”။ Lှင်ဘုရင်လည်းြဖစ်၊ ယဇ်ပုေရာဟိတ်လည်းြဖစ်ြခင်းအားြဖင့် သူသည် သခင်ခရစ်ေတာ်ပုံရိပ်ြဖစ်ခ့ဲ

ပါသည်။ သူBနာမည်၏အနက်အဓိပÅါယ်မှာ “တရားမင်း” ြဖစ်&ပီး၊ သူသည ် Lှာလင်မင်းတစ်ပါးြဖစ်ပါသည်။ Lှာ
လင်၏အနက်အဓိပÅါယ်မှာ “&ငိမ်သက်ြခင်း” ပင်ြဖစ်ပါသည်။ သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့် သူသည ် ယဇ်ပုေရာဟိတ်

တစ်ပါးြဖစ်သည်သာမကပဲ၊ &ငိမ်သက်ြခင်းမင်း 5ှင့ ်တရားမင်းတစ်ပါးလည်းြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ခရစ်ေတာ်

ကိုရည်ညွန်းလျက်၊ “ထာဝရဘုရားက၊ သင်၏ရန်သူတိုBကိ ု သင်၏ေြခတင်ရာ၊ ငါမချထားမီှတိုင်ေအာင်၊ ငါ့     
လက်ျာဘက်၌ ထိုင်ေနေလာ့ဟု ငါ၏သခင်အား မိနB်ေတာ်မူ၏။”  “ထာဝရဘုရားက၊ သင်သည် ေမလခိေဇဒက်

နည်းတူ ထာဝရယဇ်ပုေရာဟိတ်ြဖစ်သည်ဟု ကိျန်ဆို၍၊ ေနာက်တဖန်စိတ်ေြပာင်းလဲြခင်း Lိှေတာ်မမူ။” ဟု မိနB်
ဆိုထားပါသည်။ ဆာလံ ၁၁၀း ၁၊ ၄။ သူ (ခရစ်ေတာ်) ရLိှမည့်အမည်နာမမှာ “ေယေဟာဝါေဇဒကနု (ငါတိုB၏         
ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအLှင်သခင်)” ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ေယရမ ိ၂၃း ၆။ 
 ခရစ်ေတာ်၏ မင်း5ှင့ ်ဆိုင်ေသာယဇ်ပုေရာဟိတ်အရိုက်အရာအေ@ကာင်းကိ ု ကျမ်းစာထဲတွင် 
တင်ြပထားေလသည်မှာ၊ “ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရား၏ အမိနB်ေတာ်ကိ ုထိုသူအားဆင့်ဆိုရမည်

မှာ၊ အညွနB် အမည်Lိှေသာသူကို@ကည့်Lှ)ေလာ့။ မိမိေဒသအရပ်၌ေပါက်၍ ထာဝရဘုရား၏ဗိမာန်ေတာ်ကို 
တည်ေဆာက်လိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရား၏ဗိမာန်ေတာ်ကို တည်ေဆာက်&ပီးလkျင်၊ ဘုန်း0ကီး၍ မိမိရာဇပလ�င်ေပp

မှာထိုင်လျက် စိုးစံလိမ့်မည်။ ရာဇပလ�င်ေတာ်ေပpမှာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်လည်းြဖစ်၍၊ ထို5ှစ်ပါးတိုBသည် မိဿဟာ

ယ ပဋိညာဥ်ကို ဖWဲ@ကလိမ့်မည်။” ဇာခရိ ၆း၁၂၊ ၁၃။ လူများတိုB၏အြပစ်အတွက ်ရန်&ငိမ်းြခင်းတရားကိုြဖစ် ေစ

ရာတွင် သခင်ခရစ်ေတာ်အသုံးြပ)ေတာ်မူသည့် တန်ခိုးေတာ်သည်၊ ထိုသခင်ခရစ်ေတာ်စိုးစံေနေတာ်မူသည့် 
ဘုရားသခင့်ပလ�င်ေတာ်မှလာသည့် တန်းခိုးေတာ််ပင်ြဖစ်သည်။  
 ေမလခိေဇဒက်အေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်သည့် ေကာက်5_တ်တင်ြပချက်တွင်ပါဝင်သည့် အဓိက

အချက်မှာ၊ “အထူးအခွင့်အေရးရLိှေသာအခိျန်ကာလ” တွင် ကွaန်ုပ်တိုBေနထိုင်ေနရသက့ဲသိုBပင် အာြဗဟံ

သည်လည်း ထိုအခိျန်ကာလတွင် အသက်Lှင်ေနထိုင်လာခ့ဲရပါသည ်ဆိုသည့်အချက်ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုေခတ်

က ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရိုက်အရာသည် ယခုေခတ်ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရိုက်အရာ5ှင့ ် အတူတူပင်ြဖစ်သည်။ 
ယုံ@ကည်ြခင်းLိှ@ကမည်ဆိုလkျင် ကွaနု်ပ်တိုBသည် အာြဗဟံ၏သားသမီးများြဖစ်@ကရုံသာမကပဲ၊ ဘုရားသခင်ထား

ေတာ်မူေသာဂတိေတာ်5ှင့်အညီ “ေမလခိေဇဒက်နည်းတူ”  ထာဝရယဇ်ပုေရာဟိတ်အရာကိုခံရသည့် ယဇ်ပု 
ေရာဟိတ်မင်း0ကီး (ခရစ်ေတာ်) ၏ သားသမီးများလည်း ြဖစ်နိုင်@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အဓိပÅါယ်5ှစ်

မျ)ိး အားြဖင့် ေဖpြပထားေလသည်မှာ၊ “ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်လkျင်အာြဗဟံ၏ အမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်၍၊ ကတိ

ေတာ်အတိုင်း အေမွခံ၏အရာ၌တည်@က၏။” “သင်တိုBအဘအာြဗဟံသည် ငါVကွလာမည့်အခိျန်ကာလကို
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ေြမာ်ြမင်ြခင်းငှါအလွန်အလိုLိှ၏။ ြမင်ရေသာအခါ ဝမ်းေြမာက်ြခင်းသိုBေရာက်သည်ဟ ု မိနB်ေတာ်မူ၏။” ေယာ

ဟန် ၈း ၅၆။ 
 သိုBြဖစ်၍ ခရစ်ေတာ်အေသခံေတာ်မူခ့ ဲသည့်အခိျန်မှစ၍ အသက်Lှင်ေနထိုင်လာခ့ဲ@ကသည့်

ယုံ@ကည်သူများတိုBသည် ခရစ်ယာန်များြဖစ်@ကသည်နည်းတူ အာြဗဟံသည်လည်း ခရစ်ယာန်တစ်ဦးြဖစ်ခ့ဲ

ပါသည်။ “တပည့်ေတာ်တိုBသည်လည်း ခရစ်ယာန်ဟူေသာ ေခpေဝpသမုတ်ြခင်းကိ ု အ5}ိအုတ်&မိ)*၌ အဦးခံရ

@က၏။” သိုBရာတွင် တပည့်ေတာ်များတိုB သည် ခရစ်ယာန််ဟူေသာ ေခpေဝpသမုတ်ြခင်းကို ခံရ&ပီးသည့်ေနာက်

ပိုင်းတွင် သူတိုBသည် ခရစ်ယာန်ဟုအေခpမခံရမီှအခိျန်တုန်းကက့ဲသိုBပင် ေနထိုင်ခ့ဲ@ကပါသည်။ မည်သည့်

ထူးြခားေြပာင်းလဲမ_မkျLိှမသွားခ့ဲပါေချ။ ခရစ်ယာန်ဆိုသည့်နာမည်ကိ ု အသုံးမြပ)မေခpဆို@ကေသးသည့်အခိျန်

ြဖစ်သည့် သူတိုBကို ဂျ|းလူမျ)ိးများဟုသာသိLိှထားခ့ဲ@ကသည့်အခိျန်တုန်းကတည်းကပင် ထိုသူတိုBသည ်
ခရစ်ယာန်များြဖစ်ထား5ှင့်&ပီးသားြဖစ်@ကပါသည်။ ထိုခရစ်ယာန်ဆိုသည့်နာမည်၏ သမိုင်းေ@ကာင်းမှတ်တမ်း 
အနည်းငယ် Lိှသည်။ “ခရစ်ယာန်” ဆိုသည့်နာမည်ြဖင့် တပည့်ေတာ်တိုBကိုေခpတွင်လာခ့ဲ@ကသည်။ အေ@ကာင်း

မှာ သူတိုBသည် ခရစ်ေတာ်၏ေနာက်ေတာ်သိုBလိုက်ခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် သူတိုBကိ ုခရစ်ယာန်

ဟုမေခpမီှအခိျန်ကတည်းက သူတိုBသည် ခရစ်ေတာ်၏ေနာက်ေတာ်သိုB ေလkျာက်လိုက်ခ့ဲ@ကသည်။ ခရစ်ယာန်

ဆိုသည့်အမည်ကို ရLိှခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်ပိုင်းတွင် ေလkျာက်လိုက်ခ့ဲ@ကသက့ဲသိုB ထိုအမည်မရမီှတုန်းကတည်း 
က ေလkျာက်လိုက်ေနခ့ဲ@ကသည်။ နာဇရက်&မိ)*သားခရစ်ေတာ်မေပpမထွန်းမီှအခိျန်ကာလ5ှစ်ေပါင်းရာေထာင်ခီျ

ကတည်းက အသက်Lှင်ေနထိုင်ခ့ဲသည့်အာြဗဟံသည် ၊ ခရစ်ယာန်ဟုအေခpခံရေသာ အနိ}အုတ်&မိ)*Lိ ှ

တပည့်ေတာ်များနည်းတူပင ် သူသည်လည်း ခရစ်ေတာ်၏ေနာက်လိုက်တစ်ဦးြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ ထိုေ@ကာင့် 
သူ၏အသက်တာသည် ခရစ်ယာန်ဆိုသည့်ေဝါဟာရစကားလုံး၏အဓိပÅါယ်5ှင့်တထပ်တည်းကျခ့ဲ&ပီး သူသည်

ခရစ်ယာန်တစ်ဦးြဖစ်ခ့ဲပါသည်။  ခရစ်ယာန်အားလုံးတိုBသည ်အာြဗဟံ၏သားသမီးများြဖစ်@ကပါသည်။ အြခား

သူများတိုBသည် သူ၏သားသမီးများမဟုတ်@ကပါ။  
 ဆယ်ဖိုBတစ်ဖိုBေပးြခင်းသည ် ေလဝိလူတိုB5ှင့်သက်ဆိုင်ေသာ စီရင်ထုံးဖWဲမ_တစ်ခုမဟုတ်ေ@ကာင်းကို 
သက်ေသြပေပးဖိုBရန်အတွက် ေဟ&ဗဲအခန်း0ကီး ၇ တွင်ပါLိှေသာ အာြဗဟံ 5ှင့်ေမလခိေဇဒက်တိုB၏ အြဖစ် 
အပျက်တိုBကို ကွaနု်ပ်တိုBအား ရည်ညွန်းြပသထားေပးေ@ကာင်းကိ ုစာဖတ်သူအေနြဖင့်သတိြပ)မိေပလိမ့်မည်ြဖစ် 
သည်။ ေလဝိိမေမွးဖွားလာမီှကတည်းက အာြဗဟံသည ် ဆယ်ဖိုBတစ်ဖိုBကိုေပးခ့ဲသည်။ ခရစ်ယာန်ယဇ်ပုေရာ 
ဟိတ်၏အရိုက်အရာကိုရLိှထားခ့ဲသည့် ေမလခိေဇဒက်ကိုလည်း သူသည် ဆယ်ဖိုBတစ်ဖိုBေပးခ့ဲသည်။ ထိုB         
ေ@ကာင့်ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူများြဖစ်ြခင်းအားြဖင့် အာြဗံဟံ၏သားသမီးများြဖစ်@ကေသာသူတိုBသည်

လည်း ဥစsာLိှသမkျတိုB၏ဆယ်ပုံတစ်ပုံကို ဆယ်ဖိုBတစ်ဖိုBေပး@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  
 ဆယ်ဖိုBတစ်ဖိုBဆိုသည့်အရာသည် အာြဗဟံ၏ေခတ်ကာလအခိျန်တုန်းက လူများေကာင်းေကာင်း

သိLိှထားခ့ဲသည့်အရာတစ်ခုြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု သတိြပ)မိေပလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အေ@ကာင်းကိစsတစ်ခုအေနြဖင့် 
သူသည် ဘုရားသခင်၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်ကို ဆယ်ဖိုBတစ်ဖိုBေပးခ့ဲပါသည်။ ဆယ်ဖိုBတစ်ဖိုBသည ် ဘုရားသခင်၏ 
အပိုင်ြဖစ်သည်ကို သူ နားလည်သေဘာေပါက်ခ့ဲပါသည်။ ဝတ်ြပ)ရာကျမ်းတွင်မှတ်တမ်းတင်ထားသည့် ဆယ်

ဖိုBတစ်ဖိုBေပးြခင်းအေ@ကာင်းအရာသည် ဆယ်ဖိုBတစ်ဖိုBေပးလëြခင်းစနစ်၏မူလပထမ မှတ်တမ်းမဟုတ်ပါေချ။ ထို

မှတ်တမ်းသည် ြဖစ်သည့်အေ@ကာင်းအရာကိုတင်ြပထားသည့် ရိုးရိုးတင်ြပချက်တစ်ခုသာြဖစ်သည်။ ေလဝိလူ

တိုBသည်ပင် “အာြဗဟံအားြဖင့် ဆယ်ဖိုBတစ်ဖိုBကို ေပးခ့ဲ@ကသည်။” ထိုဆယ်ဖိုBတစ်ဖိုBေပးြခင်းစနစ်ကို လူတိုBအား 
မည်သည့်အခိျန်တွင်စတင်&ပီးေ@ကညာခ့ဲသည်ကိုေတာ ့ ကွaနု်ပ်တိုBအားေြပာြပမထားပါေချ။ သိုBေစကာမူ ထို

စနစ်ကို အာြဗဟံ၏ေခတ်အခိျန်ကာလတွင ်ေကာင်းမွန်စွာသိLိှထားခ့ဲ@ကသည်အေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBေတWLိှ

ရပါသည်။ “ထာဝရဘုရား၏ ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာေနBရက်0ကီး” မတိုင်မီှအခိျန်ကေလးတွင ်အသက်Lှင်ေနထိုင်
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@ကေသာကွaနု်ပ်တိုBအား မာလခိကျမ်းထဲမ ှအထူးသြဖင့်မိနB်âမွက်ထားေလသည်မှာ ဆယ်ဖိုB တစ်ဖိုBမေပးေသာသူ

တိုBသည် ထာဝရဘုရား၏ဥစsာကို လုယူေန@ကေသာသူများပင်ြဖစ်ပါသည်ဟ ုမိနB်âမွက်ထားပါသည်။  
 ဤေဆွးေ5ွးတင်ြပချက်သည် အလွန်ရိုးLှင်းလှပါသည်။ အာြဗဟံသည် ေမလခိေဇဒက်အား 
ဆယ်ဖိုBတစ်ဖိိုBကိုေပးသည်။ ေမလခိေဇဒက်၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရိုက်အရာသည ်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား5ှင့်&ငိမ်

သက်ြခင်းတိုBကိုယူေဆာင်ေပးသည့ ် ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရိုက်အရာြဖစ်သည်။ ကွaနု်ပ်တိုBသည်လည်း ထိုယဇ်ပု 
ေရာဟိတ်အရိုက်အရာအားြဖင့် ကယ်တင်ြခင်းကိုရ@ကသည်။ အာြဗဟံသည် ေမလခိေဇဒက်အား ဆယ်ဖိုBတစ်

ဖိုBကိုေပးအပ်ခ့ဲသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ်ေမလခိေဇဒက်သည ်အြမင့်ဆုံးေသာဘုရားသခင်၏ ကိုယ်စား 
လှယ်ေတာ်တစ်ဦးြဖစ်&ပီး၊ ဆယ်ဖိုBတစ်ဖိုBဆိုသည့်အရာသည်လည်း ဘုရားသခင်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာအရာြဖစ်

ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ကွaနု်ပ်တိုBသည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်5ှင့ ်စပ်ဆိုင်ေသာသူများြဖစ်@ကသည်မှန်လkျင်၊ အာြဗ

ဟံ၏သားသမီးများပင်ြဖစ်@က&ပီး၊ အကယ်၍ ကွaနု်ပ်တိုBသည ်အာြဗဟံ၏သားသမီးများမဟုတ်@ကဘူးဆိုလkျင်၊ 
ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူများလည်းမဟုတ်@ကေတာ့ပါေချ။ သိုBရာတွင ် ကွaုန်ုပ်တိုBသည ် အာြဗဟံ၏ သား 
သမီးများြဖစ်@ကသည်ဆိုလkျင် အာြဗဟံြပ)ေသာအမ_များတိုBကိ ု ြပ)@ကပါလိမ့်မည်။ ကွaနု်ပ်တိုBသည် မည်သူ5ှင့်

စပ်ဆိုင်ေသာသူများြဖစ်@ကသနည်း။ 
 ေလ့လာသွားရာတွင် အြခားေသာအချက်တစ်ချက်ကိ ုကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်ေကျာ်မသွားသင့်ပါေချ။ 
ထိုအချက်မှာ၊ တရားမင်း 5ှင့်&ငိမ်သက်ြခင်းမင်းတည်းဟူေသာ  အြမင့်ဆုံးေသာဘုရားသခင်၏ ယဇ်ပုေရာ 
ဟိတ်ြဖစ်သူ ေမလခိေဇဒက်သည် ခရစ်ေတာ်ေြပာခ့ဲသည့ ်  “ဤမုနB်မူကား ငါ၏ကိုယ်ြဖစ်၏။” “ဤခွက်ကား... 
ငါ၏ အေသွးြဖစ်၏။” ဆိုသည့် မုနB်5ှင်စပျစ်ရည်တိုBကိ ု အာြဗဟံအဖိုBယူေဆာင်ေပးလာခ့ဲပါသည်။ ထိုမုနB်5ှင့်

စပျစ်ရည်တိုBသည် အာြဗဟံ5ှင့်သူBေနာက်လိုက်များ ြပန်လည်အားြဖည့်ဖိုBရန်အတွက်ြဖစ်သည်ဟ ုေြပာေကာင်း

ေြပာနိုင်ပါသည်။ မှန်ပါသည်။ သိုBရာတွင် ဤသိုBေြပာရုံြဖင့ ် ထိုအချက်၏အေရးပါမ_သည် ကွယ်ေပျာက်မသွား

နိုင်ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်5ှင့ ်အသားကိ ုကွaုန်ုပ်တိုBသည ်ဆက်လက်&ပီး

စားသုံးေနရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေမလခိေဇဒက်သည ်သူ၏ဘုရင်ရာထူး၊ ယဇ်ပုေရာဟိတ်

ရာထူး5ှင့်တကွ ထွက်လာခ့ဲ&ပီး၊ သူBအားလည်း အာြဗဟံက ဘုရင်တစ်ပါးအေနြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ ယဇ်ပုေရာ ဟိတ်

တစ်ပါးအေနြဖင့်ေသာ်၎င်း လက်ခံအသိအမှတ်ြပ)ခ့ဲပါသည်။ ကမoာဦးကျမ်း ၁၄း၁၈၊ ၁၉ တွင်ေတWရေသာ 
ခိျတ်ဆက်မ_ကို သတိြပ)မှတ်သားပါ။ “အြမင့်ဆုံးေသာ ဘုရားသခင်၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်ြဖစ်ေသာ၊ Lှာလင်

မင်း0ကီး ေမလခိေဇဒက်သည်လည်း၊ မုနB်5ှင့ ်စပျစ်ရည်ကိုေဆာင်ခ့ဲ&ပီးလkျင်၊ ေကာင်းကင်ေြမ0ကီးLှင်၊ အြမင့်ဆုံး

ေသာဘုရားသခင်သည် အာြဗံအား ေကာင်းခီျးေပးေတာ်မူပါေစေသာဟု၊ အာြဗံကို ေကာင်း0ကီးေပး၍၊”။ ေမ
လခိေဇဒက် သည်အြမင့်ဆုံးေသာဘုရားသခင်၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု သူယူေဆာင်လာခ့ဲသည့် 
မုနB်5ှင့်စပျစ်ရည်တိုBက သက်ေသေထာက်ြပေပးလိုက်ပါသည်။ ခရစ်ေတာ်၏ေခတ်ကာလတွင ်အသက်Lှင်ခ့ဲ@က

ေသာယုဒလူတိုBက၊ အာြဗဟံသည် သခင်ခရစ်ေတာ ် Vကွလာမည့်အခိျန်ကာလကိ ု ေြမာ်ြမင်ြခင်းငှါ အလွန်

အလိုLိှသည် ဆိုသည့်တင်ြပချက်အေပp  ေလှာင်ေြပာင်သေယာ်ခ့ဲ@ကသည်။ ထိုတင်ြပချက်အတွက ်မည်သည့်

သက်ေသအေထာက်အထားကိုမkျ သူတိုBအေနြဖင့် မြမင်ေတWနိုင်ခ့ဲ@ကပါေချ။ ကယ်တင်ေတာ်မူရာေနBတည်း

ဟူေသာ ခရစ်ေတာ်Vကွလာမည့်အခိျန်ကာလကို အာြဗဟံသည်ေတWြမင်ခ့ဲသည်ဆိုသည့်သက်ေသအေထာက ်
အထားတစ်ခုကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်ဤေလ့လာမ_မှတ်တမ်းတွင် မေတWမြမင်ပဲေနပါမည်ေလာ။ 
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၀၅း  အာြဗဟံအားေခ_ေတာ်မူြခင်း - ပဋိညာဥ်ဖhဲြခင်း 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဇွန်လ ၂၈၊ ၁၈၉၆ 

 အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်အေ@ကာင်းကိုေဖpြပသည့ ် ပထမဦးဆုံးေသာမှတ်တမ်းကို 
ကမoာဦးကျမ်း ၁၅ တွင် တင်ြပထားသည်။ “ထိုေနာက်မှ ဗျာဒိတ်ေတာ်အားြဖင့ ် ထာဝရဘုရား၏5_တ်ကပတ်

ေတာ်သည် အာြဗံသိုBေရာက်၍၊ အချင်းအာြဗံ၊ မစိုးရိမ်5ှင့်။ ငါသည် သင်၏အကွယ်အကာြဖစ်၏။ သင်၏ အ
ကျ)ိးသည် အလွန်0ကီးလှ၏ဟု မိနB်ေတာ်မူလkျင်၊” (I am thy shield, and thy exceeding great 
reward.) 
 မိမိကိုယ်ေတာ်တိုင်သည်ပင်လkျင် အာြဗဟံ၏အကျ)ိးြဖစ်ေတာ်မူသည်ဟ ုဘုရားသခင်မိနB်ဆိုထားခ့ဲ

သည့်တင်ြပချက်ကို မှတ်သားပါ။ ငါတိုBသည် ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်လkျင် အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်@က&ပီး၊ 
ကတိထားေတာ်မူသည်5ှင့်အညီ အေမွခံအရာ၌တည်@က၏။ မည်သည့်အရာကိုအေမွခံမည့် အေမွခံများပါ

နည်း။ “ဘုရားသခင်၏ အေမွခံြဖစ်@က၏။ ခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူ ဆက်ဆံေသာအေမွခံလည်းြဖစ်@က၏။” ေရာမ 
၈း၁၇။ ထိုတစ်ခုတည်းေသာအေမွေတာ်အေ@ကာင်းကို ဆာလံဆရာက တင်ြပထားေလသည်မှာ၊ “ထာဝရ 
ဘုရားသည် ငါ့အေမွခံရာအဖိုB ြဖစ်ေတာ်မူ၏။” ထိုBေ@ကာင့် ဘုရားသခင်၏လူများအားလုံးတိုBကို     အာြဗဟံ5ှင့် 
ခိျတ်ဆက်ေပးနိုင်မည့် အခိျတ်အဆက်တစ်ခုကို ဤေနရာတွင ်ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် ရLိှထားြပန်ပါသည်။ ထိုသူ

တိုB၏တစ်ခုတည်းေသာေြမာ်လင့်ချက်မှာ အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည့် ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်ပင်

ြဖစ်သည်။ အြခားမLိှပါေချ။ 
 အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ်သည ် အာြဗဟံတစ်ဦးတည်းအတွက်မဟုတ်ပ ဲ သူ၏ 
အမျ)ိးအ5ွယ်အတွက်လည်းြဖစ်သည်။ သိုBြဖစ်၍ အာြဗဟံသည ်ဘုရားသခင်အား ဤသိုBေလkျာက်ဆိုခ့ဲပါသည်၊ 
“အကွaန်ုပ်သည် သားမLိှဘဲသွားရပါ၏။ ဤဒမာသက်&မိ)*သား ဧလျာဇာသည် အကွaန်ုပ်၏အေမွခံြဖစ်ရပါ၏။ 
သိုBြဖစ်၍ အဘယ်ေကျးဇူးကို ြပ)ေတာ်မူပါမည်နည်းဟုေလkျာက်ဆို၏။ တဖန်အာြဗံက အကွaန်ုပ်အား အမျ)ိးအ 
5ွယ်ကိုေပးေတာ်မမူပါ။ အကွaန်ုပ်၏အိမ်၌ဘွားေသာသူသည် အကွaန်ုပ်၏အေမွခံြဖစ်ရပါသည်တကားဟ ု
ေလkျာက်ဆို၏။” ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ေတာ်ကို အာြဗဟ ံမသိLိှခ့ဲပါေချ။ ထိုကတိေတာ်အေပp၌ သူ ယု ံ
@ကည်မ_Lိှခ့ဲသည်။ သိုBေသာ် သူသည်အသက်အရွယ်အိုမင်းေန&ပီး၊ သားသမီးတစ်ဦးမှျမထွန်းကားခ့ဲေသာ 
ေ@ကာင့် သူBအားကတိေတာ်ထားေတာ်မူေသာအမျ)ိးအ5ွယ်သည ် သူ၏ကွaန်ရင်းမှ ဆင်းသက်လာမည်ဟု သူ

ထင်မှတ်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင ်ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ေတာ်ကား၊ အာြဗဟံသည ်ကွaန်ြဖစ်ေသာအ 
မျ)ိးအ5ွယ်၏ဘိုးေဘးတစ်ဦးြဖစ်လာရန်မဟုတ်ပ ဲ လူလွတ်ြဖစ်ေသာအမျ)ိးအ5ွယ်၏ ဘိုးေဘးတစ်ဦးြဖစ်လာ

ရန်ြဖစ်သည်။  
 “တဖန် ထာဝရဘုရား၏5_တ်ကပတ်ေတာ် ေရာက်လာသည်ကား၊ ဤသူသည ် သင်၏အေမွခံ မ
ြဖစ်ရ။ သင်၏ ကိုယ်ထဲကထွက်ေသာသူသည် သင်၏အေမွခံြဖစ်လိမ့်မည်ဟု မိနB်ေတာ်မူ&ပီးလkျင်၊  အာြဗံကိုြပင်

သိုB ထုတ်ေဆာင်ေတာ်မူ၍၊ မိုဃ်းေကာင်းကင်ကို ေြမာ်@ကည့်ေလာ့။ @ကယ်များကိုေရတွက်နိုင်လkျင် ေရတွက်

ေလာ့။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည်ထိုသိုB ြဖစ်လိမ့်မည်ဟ ုမိနB်ေတာ်မူ၏။ အာြဗံသည ်ထာဝရဘုရားကို ယုံ@ကည်

သည်ြဖစ်၍၊ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုB မှတ်ေတာ်မူ၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၁၅း၄-၆။ 
 “အာြဗံသည် ထာဝရဘုရားကို ယုံ@ကည်သည်။” ဤေနရာတွင်သုံး5_န်းတင်ဆက်ထားသည့် 
“ယုံ@ကည်သည်” ဆိုသည့်0ကိယာစာလုံးသည် “အာမင်” ဆိုသည့်မူရင်းစကားလုံးမှလာသည်။ “အာမင်” 
၏အဓိပÅါယ်မှာ ခိုင်လုံေသချာေသာအေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည်။ ကတိေတာ်ကို ဘုရားသခင်ကâမွက်ဆိုလိုက်

သည့်အခါတွင် အာြဗဟံက “အာမင်” ဟု ြပန်ေြပာခ့ဲပါသည်။ တနည်းအားြဖင့် သူသည် ဘုရားသခင်အေပp၌ 
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ထပ်ဆင့်တည်ေဆာက်&ပီး၊ ထိုသခင်၏စကားတိုBကို ခိုင်မာေသချာေသာအေြခခံအုတ်ြမစ်တစ်ခုအေနြဖင့် 
မှတ်ယူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။  ဤအချက်ကို မသ ဲ၇း၂၄၊ ၂၅5ှင့် ြပန်လည်5ိ_င်းယှဥ်@ကည့်ပါ။  
 0ကီးမားေသာအိမ်ေထာင်မိသားစုတစ်စုကိုေပးဖိုBရန် ဘုရားသခင်သည် အာြဗဟံအားကတိြပ)ခ့ဲ

သည်။ သိုBရာတွင် ဤအိမ်ေထာင်သည် ဘုရားသခင်၏5_တ်ကပတ်ေတာ်အေပpတွင ် တည်ေဆာက်ြခင်းLိှရပါ

မည်။ ထိုအချက်ကို အာြဗဟံ နားလည်သေဘာေပါက်ခ့ဲ&ပီး၊ ထိုသိုBေသာအိမ်ေထာင်မျ)ိးကိ ုအာြဗဟံအေနြဖင့် 
ချက်ချင်းဆိုသလို အစြပ)တည်ေဆာက်ခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည် တိုက်ြမစ်ြဖစ်သည်။ အ 
ေ@ကာင်းမူကား၊ “ေယLှ)ခရစ်တည်းဟူေသာ၊ ချလျက်Lိှေသာ တိုက်ြမစ်မှတပါး အြခားေသာတိုက်ြမစ်ကို အ 
ဘယ်သူမkျမချနိုင်။”  ၁ေကာ ၃း၁၁။ အာြဗဟံ၏အိမ်ေထာင်သည ်“တမန်ေတာ်တိုBမှစ၍ ပေရာဖက်များတည်း

ဟူေသာ တိုက်ြမစ်အေပp ၌ ထပ်ဆင့်၍ တည်ေဆာက်လျက်Lိှ” ေသာ ဘုရားသခင်၏ အိမ်ေထာင်ြဖစ်သည်။ 
ထိုအိမ်ေထာင်၊ “ထိုတိုက်ေထာင့်အြမစ်ေကျာက်ကား၊ ေယLှ)ခရစ်ြဖစ်သတည်း။” ဧဖက်  ၂း၂၀-၂၁။ “လူတိုB

ပယ်ထား၍ ဘုရားသခင်ေရွးချယ်ေတာ်မူေသာ အသက်ေကျာက်ြမတ်တည်းဟူေသာ ထိုသခင်ထံသိုBသင်တိုB 
သည်ေရာက်၍၊ အသက်ေကျာက်များက့ဲသိုB အဆင့်ဆင့်အထပ်ထပ် တည်ေဆာက်လျက်Lိှသြဖင့် ဓမÇတိုက်ြဖစ်

@က၏။ ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့် ဘုရားသခင်5ှစ်သက်ေတာ်မူရာဓမÇယဇ်ကိုပူေဇာ်ရေသာ သနB်Lှင်းေသာယဇ်ပုေရာ 
ဟိတ်မျ)ိးလည်းြဖစ်@က၏။ ထိုသိုB5ှင့်အညီကျမ်းစာလာသည်ကား၊ ေရွးချယ်ေသာတိုက်ေထာင့်အြမစ်ေကျာက်

ြမတ်ကို ဇိအုန်ေတာင်ေပpမှာ ငါချထား၏။ ထိုေကျာက်ကိုအမီှြပ)ေသာသူသည် Lှက်ေ@ကာက်ြခင်းမLိှနိုင်ရာဟု 
လာသတည်း။” ၁ေပ ၂း၄-၆။  
 “အာြဗံသည် ထာဝရဘုရားကိ ု ယုံ@ကည်သည်ြဖစ်၍၊ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုB 
မှတ်ေတာ်မူ၏။” အဘယ့်ေ@ကာင့်နည်း။ အေ@ကာင်းမူကား ယုံ@ကည်ြခင်း၏အဓိပÅါယ်မှာ ဘုရားသခင်5ှင့် ထို

သခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်အေပp ထပ်ဆင့်တည်ေဆာက်ြခင်းေပတည်း။ ဆိုလိုသည့်အဓိပÅါယ်မှာ ဘုရား 
သခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်အားြဖင့ ် ထိုသခင်ေပးေတာ်မူသည့်အသက်ကိုလက်ခံရယူြခင်းြဖစ်သည်။ Lှင်
ေပတရုပဌမစာေစာင် တွင်ေဖpြပထားသည့်၊ ထိုအိမ် (သိုB) ထိုတိုက်အားထပ်ဆင့်တည်ေဆာက်ထားေသာ

အုတ်ြမစ်သည် အသက်Lှင််ေသာေကျာက်ြမတ်ြဖစ်သည ်  ဆိုသည့်အချက်ကိ ု မှတ်သားထားပါ။ ထိုအုတ်ြမစ်

ေကျာက်သည် မိမိထံသိုBလာေသာသူတိုBအား အသက်ကိုေပးစွမ်းေသာ အသက်Lှင်သည့်ေကျာက်ြမတ်

ြဖစ်သည်။ ထိုေ@ကာင့် ထိုေကျာက်ြမတ်အေပpတွင်ထပ်ဆင့်တည်ေဆာက်ေသာအိမ် (သိုB) တိုက်သည ်အသက်

Lှင်ေသာအိမ်ြဖစ်သည်။ ထိုအိမ် (သိုB) တိုက်သည် အုတ်ြမစ်ေကျာက်၏အသက်ေတာ်အားြဖင့် 0ကီးပွါးတိုးတက်

လျက်Lိှပါသည်။ “သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ကို ယုံ@ကည်@ကေလာ့။ သိုBြပ)လkျင် တည်@ကည်@ကလိမ့်မည်။” ဤကျမ်း

ပိုဒ်ထဲတွင်ပါLိှေသာစကားလုံးများြဖစ်သည့် “ယုံ@ကည်ေလာ့” 5ှင့် “တည်@ကည်မည်” ဆိုသည့်စကားလုံး5ှစ်

လုံးတိုBသည် မူလစကားလုံး “အာမင်” မှဆင်းသက်လာပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဤကျမ်းကို ဤသိုBဖတ်Lှ)နိုင်

ပါသည်၊ “သင်တိုBဘုရားသခင်၏အေပp၌ ထပ်ဆင့်တည်ေဆာက်@ကေလာ့။ သိုBြပ)လkျင် ေဆာက်တည်ြခင်းLိှ@က

လိမ့်မည်။” ကွaနု်ပ်တိုBထပ်ဆင့်တည်ေဆာက်ေသာအုတ်ြမစ်သည် ေြဖာင့်မတ်ေတာ်မူသည်၊ “ထိုသိုBေသာ

အားြဖင့် ငါ၏ေကျာက်၊ ထာဝရဘုရားသည် ေြဖာင့်မတ်ေတာ်မူ၍၊ မတရားေသာအမ_5ှင့် ကင်းလွတ်ေတာ်မူ

သည်ဟု ထင်Lှားလိမ့်သတည်း။” ယုံ@ကည်ြခင်း၏အဓိပÅါယ်မှာ ဘုရားသခင်5ှင့် ထိုသခင်၏5_တ်ထွက်စကား

ေတာ်အေပpတည်ေဆာက်ြခင်း ပင်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ယုံDကည်ြခင်းကိုပိုင်ဆိုင်ထားAိှEပီး၊ လက်ေတI
ကျင့်ေဆာင်ေသာသူအဖိုJ ထိုယုံDကည်ြခင်းသည ်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းပင်ြဖစ်ေနေလေတာ့သည်။ 
 ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည် အလုံးစုံေသာယုံ@ကည်ြခင်းတိုB၏ မူလအရင်းအြမစ်ြဖစ်သည်။ ယုံ@ကည်       
ြခင််း၏အစ5ှင့်အဆုံးသည် ထိုခရစ်ေတာ်၌သာတည်Lိှေနပါသည်။ ခရစ်ေတာ်ကို ဗဟိုမြပ)ေသာယုံ@ကည်ြခင်း

သည် စစ်မှန်ေသာယုံ@ကည်ြခင်းမဟုတ်။ ထိုBေ@ကာင့် ဘုရားသခင်ကိုယုံ@ကည်ရာတွင ် အာြဗဟံသည် ေယLှ)

ခရစ်ေတာ်ဘုရားကို ယုံ@ကည်ထားခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်သည ်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့်မှတပါး အြခားမည်
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သည့်နည်း5ှင့်မkျ လူသားများတိုB၌ မေပpထွန်းခ့ဲဘူးပါေချ။ အာြဗဟံ၏ ယုံ@ကည်ြခင်းသည ် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်

ဘုရားအား ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျယုံ@ကည်သည့် ယုံ@ကည်ြခင်းမျ)ိးပင်ြဖစ်သည်ဆိုသည့်အချက်ကို၊ သူ၏ယုံ@ကည်

ြခင်းကို ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုBမှတ်ေတာ်မူ၏ ဆိုသည့်စာေ@ကာင်းက ေထာက်ခံေဖpြပေပးထားပါသည်။ သိုBရာ 
တွင် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ယုံ@ကည်ြခင်းေ@ကာင့်သာမဟုတ်လkျင ် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းဟူသည ် မLိှလာနိုင်ပါေချ။ သူ 
(ခရစ်ေတာ်) သည် “ဘုရားသခင်စီရင်ေတာ်မူသည်အတိုင်း၊ ငါတိုB၌ ပညာမှစ၍ ေြဖာင့်မတ်ြခင်း၊ သနB်Lှင်းြခင်း၊ 
ေရွး5_တ်ြခင်းြဖစ်ေတာ်မူ၏။” ၁ ေကာ ၁း၃၀။ ဘုရားသခင်ေပpထွန်းေတာ်မူရာေနBတွင်၊ “ခရစ်ေတာ်ကို ယုံ@ကည်

ြခင်းအားြဖင့်ရေသာေြဖာင့်မတ်ြခင်းတည်းဟူေသာ ယုံ@ကည်ြခင်းအတွက်ေ@ကာင့် ဘုရားသခင်ေပးေတာ်မူ

ေသာ ေြဖာင့်မတ်ြခင်း" မှတပါး၊ အြခားေသာမည်သည့်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းကမ ှအဖိုးထိုက်တန်ြခင်းLိှမည်မဟုတ်

ပါေချ။ အာြဗဟံ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို ဘုရားသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်က ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုB မှတ်ေတာ်မူခ့ဲသည်

ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းသည် ခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်းကိုသာဗဟိုြပ)ေသာ ယုံ@ကည်ြခင်းပင်

ြဖစ်သည်မှာ ေပpလွင်ထင်Lှားလှပါသည်။ ထိုခရစ်ေတာ်အားြဖင့်သာ သူသည်ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်Lိှခ့ဲြခင်း

ြဖစ်သည်။  
 အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်သည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်း 
၌သာတည်သည် ဆိုသည့်အချက်ကိ ု ဤအေ@ကာင်းအရာက ြပညွန်ေပးထားပါသည်။ အမျ)ိးအ5ွယ်သည်

လည်း ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်သာတည်ေနပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ခရစ်ေတာ်

ကိုယ်ေတာ်တိုင်က ထိုအမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ အေရအတွက်အားြဖင့် @ကယ်များက့ဲသိုB

များြပားသည့် အာြဗဟံ၏ေနာင်လာေနာက်သားများမှာ၊ မိမိတိုB၏ဝတ်လုံများကိ ု သိုးသငယ်၏အေသွးေတာ်

အားြဖင့် ေဆးေ@ကာ@ကသည့် အဘယ်သူမkျမေရမတွက်နိုင်ေသာ လူအုပ်0ကီးပင်ြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ သူမှ

ဆင်းသက်ပွားလာမည့်လူမျ)ိးများဆိုသည်မှာလည်း “(ကယ်တင်ြခင်းကိုရLိှ@ကမည့်) လူအမျ)ိးမျ)ိးပင်ြဖစ်@ကေပ

လိမ့်မည်။ Lှင်မဿဲ ၈း၁၁ 5ှင့်ယှဥ်တွဲ@ကည့်ပါ။ “ထိုသခင်မှာ ဘုရားသခင်၏ ကတိေတာ်LိှသမkျတိုBသည် ငါတိုB

အားြဖင့် ဘုန်းအသေရေတာ်ကိုထင်Lှားေစြခင်းအလိုငှါ၊ ဟုတ်မှန်၏ဟူ၍၎င်း၊ အာမင်ဟူ၍၎င်းြဖစ်သတည်း။” 
၂ ေကာ ၁း၂၀။  
 “ထိုေနB၌ ထာဝရဘုရားသည် အာြဗံ5ှင့်ပဋိညာဥ်ြပ)ေတာ်မူလျက်၊......၊ ဤြပည်ကို၎င်း၊ …သင်၏ 
အမျ)ိးအ5ွယ်အားငါေပး&ပီဟုမိနB်ေတာ်မူ၏။” ကမoာ ၁၅း၁၈-၂၁။ ဤပဋိညာဥ်ကိုြပ)ခ့ဲသည့်အေ@ကာင်းအရာကို 
ဤကျမ်းမတိုင်မီှေLှ*ကအခန်းများတွင် တင်ြပထားခ့ဲသည်။ ေLှ*ဦးစွာ မေရမတွက်နိုင်ေသာေနာင်လာေနာက်

သားများကို ေပးမည်ဆိုသည့်ကတိ၊ &ပီးေနာက် ြပည်ကိုေပးမည်ဆိုသကတိ၊ စသည့်ကတိေတာ်များတိုBကို 
ကွaန်ုပ်တိုBရLိှထား@ကပါသည်။ ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူေလသည်မှာ၊ “ငါသည် ဤြပည်ကိ ုသင်အေမွခံစရာဘိုB၊ 
သင်အားေပးလိုေသာငှါ၊ ခါလဒဲြပည်သားတိုBေနေသာ ဥရ&မိ)*မ ှ သင့်ကို ထုတ်ေဆာင်ေသာထာဝရဘုရားြဖစ်

သည်၊” ဟုမိနB်ေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ အငယ ်၇။ အခန်းငယ် ၁၈ ကိုဖတ်Lှ)ေသာအခါတွင်၊ ကတိေတာ်ကိုအာြဗဟံ

အားမေပးပဲ သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တစ်ဦးတည်းကိုသာ ေပးထားေတာ်မူသည်ဆိုသည့ ် မှားယွင်းသည့်ထင်ြမင် 
ချက်မိျ)းြဖစ်ေပpမလာမိေစရန်အတွက်၊ ေအာက်ပါကျမ်းပိုဒ်ကိ ု စိတ်ထဲတွင်မှတ်သားထားရမည်ြဖစ်သည်။ 
“ကတိေတာ်တိုBကို အာြဗဟံ5ှင့ ် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်၌ ထားေတာ်မူ၏။” (ဂလာတိ ၃း၁၆)။ အာြဗဟံအား 
ကတိထားေတာ်မမူသည့်မည်သည့်အရာတစ်စုံတစ်ခုကိုမMျ သူ၏အမိျ$းအ'ွယ်၌ ကတိမထားပါေချ။ 
 အာြဗဟံက “အLှင်ထာဝရဘုရား၊ ဤြပည်ကို အကွaန်ုပ ် အေမွခံရမည်ကိ ု အဘယ်သိုBသိရပါအံ့

နည်း။” ဟု ေမးေလkျာက်ခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်ကိ ု အာြဗဟံယုံ@ကည်ေနခ့ဲပါသည်။ ထိုသိုBေမးေလkျာက်&ပီး

သည့်ေနာက်တွင်၊  5ွားမ၊ ဆိတ်မ၊ 5ှင့ ်သိုး စသည်တိုBကိ ုတစ်ေကာင်ချင်းစ ီထက်ဝက်စီခွဲခ့ဲသည့်အေ@ကာင်း 
အရာကို ေတWရပါသည်။ ဤအချင်းအရာကို ေယရမ ိ ၃၄း၁၈-၂၀ တွင ် ြပန်လည်ရည်ညွန်းကိုးကားြပထားပါ 
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သည်။ ြပ)ထားေတာ်မူေသာပဋိညာဥ်ကိ ု လူများတိုBကချ)ိးေဖါက်ခ့ဲ@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့် ဘုရားကထိုသူတိုB

ကို ဆုံးမြပစ်တင်ထားသည့်အေ@ကာင်းကို ထိုေယရမိကျမ်းတွင်ေတWရသည်။  
 “ေနဝင်ေသာအခါ၊ အာြဗံသည် 0ကီးေသာအိပ်ြခင်းြဖင့ ် အိပ်ေပျာ်လျက်၊ ထူေသာေမှာင်မိုက်5ှင့်

ေတW၍၊ ထိတ်လနB်ြခင်းသိုB ေရာက်ေလ၏။ ထာဝရဘုရားကလည်း၊ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည်၊ သူတပါးပိုင်

ေသာြပည်၌ ဧည့်သည်ြဖစ်@ကသြဖင့်၊ သူတပါးတိုB၌ ကွaန်ခံြခင်း၊ 5ိှပ်စက်ညMဥ်းဆဲြခင်းကိ ုအ5ှစ်ေလးရာပတ်လုံး

ခံရ@ကလိမ့်မည်ကို အမှန်သိမှတ်ေလာ့။ သူတိုBကိ ု ေစခိုင်းေသာလူမျ)ိးကိုလည်း ငါစီရင်မည်။ ထိုေနာက်မှ၊ သူ

တိုBသည် များစွာေသာဥစsာ5ှင့်ထွက်@ကလိမ့်မည်။ သင်သည်ဘိုးေဘးတိုBထံသိုB &ငိမ်ဝပ်စွာသွားရလိမ့်မည်။ 
အသက်0ကီးရင့်လျက် သ&ဂိ)ဟႅ်ြခင်းကိုခံရလိမ့်မည်။ လူမျ)ိးေလးဆက်လွန်ေသာအခါ၊ သူတိုBသည ် ဤြပည်သိုB 
ြပန်လာ@ကလိမ့်မည်။ အာေမာရိအမျ)ိးသားတိုB၏ ဒုစရိုက်အြပစ်သည ် မစုံလင်ေသးဟ ု အာြဗံအားမိနB်ေတာ်မူ 
၏။” ကမoာ ၁၅း၁၂-၁၆။ 
 ဤပဋိညာဥ်သည် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ရေသာ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတမျ)ိးပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်

တိုB ေတWLိှခ့ဲရပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ်ေပးမည်ဟုကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့ ်အမျ)ိးအ5ွယ်5ှင့် ြပည်တိုB

ကို အာြဗဟံက ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားအေပpယုံ@ကည််ြခင်းအားြဖင့် ရLိှရမည်ြဖစ်&ပီး၊ သူ၏ထိုယု ံ
@ကည်ြခင်းကိုလည်း ဘုရားက ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုB မှတ်ယူေပးေတာ်မူခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေကာက်5_တ် 
ထားသည့်ကျမ်းပိုဒ်များထဲမှ ေနာက်ထပ်သင်ယူနိုင်မည့်သင်ခန်းစာများကို ေလ့လာ@ကည့်သွား@ကပါစိုB။ 
 ကွaနု်ပ်တိုBသင်ယူရသည့်အရာတစ်ခုမှာ၊ အာြဗဟံသည် အေမွဥစsာများကိုမရLိှမခံစားရမီှတွင် 
ေသဆုံးသွားရမည်ဆိုသည့်အချက်ပင်ြဖစ်သည်။ သူသည်အသက်အရွယ်0ကီးရင့်&ပီးမ ှ ေသဆုံးသွားရမည်ြဖစ်

&ပီး၊ သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည်လည်း တပါးအမျ)ိးသားတိုB၏တိုင်းြပည်တွင် ဧည့်သည်များအေနြဖင့် 5ှစ်ေပါင်း
ေလးရာေနထိုင်@ကရမည် ြဖစ်သည်။ 
 အာြဗဟံတစ်ဦးတည်းမကပါ၊ ကတိထားေတာ်မူရာြပည်သိုB အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်များ မဝင်စား
ရမီှအခိျန်တွင ် အာြဗဟံ၏အရင်ေဆွမျ)ိးေတာ်များတိုBသည်လည်း အရင်ေသဆုံး@ကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ အမှန်

တကယ််ပါပင်၊ ဣသေရလလူမျ)ိးများ အဲဂုတ})ြပည်သိုBမေရာက်Lိှမီ ှ(ကွaန်မခံမီှ) အခိျန်တွင် ဣဇာက်သည ်ေသ 
ဆုံးသွားခ့ဲရ&ပီး၊ ယာကုပ်5ှင့်သူ၏သားများတိုBသည်လည်း ထိုအဲဂုတ})ြပည်၌ပင် ေသဆုံးသွားခ့ဲ@ကပါသည်။  
 “ကတိေတာ်တိုBကို အာြဗဟံ5ှင့် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်၌ထားေတာ်မူ၏။” ကွaနု်ပ်တိုBေLှ*တွင်Lိှေသာ

သင်ခန်းစာသည်လည်း ထိုအေ@ကာင်းအရာကိုသာ ဆက်&ပီးေြပာဆိုတင်ြပထားပါသည်။ ကတိထားေတာ်မူ

သည့်အရာကို တချ)ိ*တဝက်ေသာအမျ)ိးအ5ွယ်တိုB၌သာ ေပးအပ်ထားလိုက်ြခင်းြဖင့ ် အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်

အားထားေတာ်မူခ့ဲသည့်ကတိေတာ်သည် ြပည်စုံမသွားနိုင်ပါ။ အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည် အေမွကိုရLိှ

ပိုင်ဆိုင်ရသက့ဲသိုB အာြဗဟံသည်ထိုအေမွကိုမရLိှမပိုင်ဆိုင်ရလှျင် အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်၌ထားမူ   
ေသာကတိေတာ်သည် မြပည့်စုံလာနိုင်ပါေချ။ 
 ဤအချက်သည် မည်သည့်အရာကိုသရုပ်ေဖpြပေပးေနပါသနည်း။ အေြဖမMာLှင်းပါသည် အာြဗဟံ
'ှင့်သူ၏အမျ$ိးအ'ွယ်တိုJ ပိုင်ဆိုင်ရDကမည့်ြပည်ေတာ်အေDကာင်းကိ ုေဖOြပထားသည့ ်ကမPာဦးကျမ်းအခန်းRကီး 
၁၅ တွင်ပါAိှသည့်ကတိေတာ်သည ်ေသလွန်ေသာသူတိုJ၏Aှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအေDကာင်းအရာ'ှင့် ဆက်စပ်
ေနပါသည်။ တြခားေသာမည်သည့်အေDကာင်းအရာ'ှင့်မMျ ဆက်စပ်မေနပါေချ။ ထိုအခန်း0ကီး၏အခန်းငယ် 
၁၈ တွင်တင်ြပထားသည့် ပဋိညာဥ်ထဲတွင် အာြဗဟံကိဖုယ်ထုတ်ထားသည်ဟ ု ေြပာသည့်တိုင်  အထက်ပါ    
မျဥ်းသားထားသည့်တင်ြပချက်သည ် မှန်ကန်ေနဆြဲဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ကွaနု်ပ်တိုB ေတWြမင်

ထားခ့ဲရသည့်အတိုင်းပင် အာြဗဟံ၏ေြမာက်များစွာေသာ လက်Lိှေဆွေတာ်မျ)ိးေတာ်များတိုBသည ်ကတိေတာ်

အတိုင်းအေမွကိုမခံမီှတွင်ေသဆုံး@ကရမည်ဟုဆိုသည့်အတိုင်း ဣဇာက်၊ ယာကုပ်5ှင့ ်ေLှးဘိုးေဘး0ကီး ၁၂ ဦး
တိုBသည် ထိုကတိေတာ်အေမွကိုမခံရမီှ 5ှစ်ေပါင်းများစွာအ@ကာကတည်းက ေသဆုံးသွားခ့ဲ@ကပါသည်။  
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 ဤေဆွးေ5ွးချက်တွင ် အာြဗဟံကိုေဘးခိျတ်ထားမည်ဆိုသည့်တိုင်၊ အမျ)ိးအ5ွယ်အားထားေတာ်

မူသည့်ကတိေတာ်သည် တချ)ိ*တဝက်ေသာအမျ)ိးအ5ွယ်အတွက်သာမဟုတ်ပ ဲ အမျ)ိးအ5ွယ်အားလုံးတိုBအ 
တွက်ြဖစ်ရမည်် ဆိုသည့်အချက်သည် ေဆွးေ5ွးရဦးမည့်အရာတစ်ခုအေနြဖင့ ်ကျန်Lိှေနလိမ့်ဦးမည်ြဖစ်သည်။ 
ထိုBေ@ကာင့်၊ အာြဗဟံအား “ေယLှ)၏တရား5ှင့် Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းတရား” တိုBကို ေဟာ@ကားေပးခ့ဲြခင်း

မှတ်တမ်းမှတ်ရာသည် ဤကျမ်းအခန်း0ကီးတွင်ပါLိှေနပါသည်ဆိုသည့ ် ခိုင်လုံသည့်အေထာက်အထားကိ ု
ကွaန်ုပ်တိုBရLိှထား@က&ပီးြဖစ်သည်။  

iှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းbပီးေနာက်တွင်ြပည့်စုံလာရမည်၊ 

 ခရစ်ေတာ်၏အေ@ကာင်းကိုေဟာ@ကားရန် မိမိအေနြဖင့ ် အကျပ်အတည်း@က)ံေနရခ့ဲသည့်အခိျန်

တွင် သေတဖန်သည် ဤအေ@ကာင်းအရာများကိုြပန်လည်ေကာက်5_တ်&ပီး ေဟာေြပာတင်ြပခ့ဲလိုက်ပါသည်။  
အဘယ့်ေ@ကာင့် ဤက့ဲသိုBေကာက်5_တ်ေဟာေြပာခ့ဲရသည့်အေ@ကာင်းကိ ု ဤေဆွးေ5ွးတင်ြပချက်က Lှင်းြပ
ေပးပါလိမ့်မည်။ ခါနန်ြပည်သိုBေရာက်လာခ့ဲသည့်အာြဗဟံ၏အေ@ကာင်းကိ ုသေတဖန်ေြပာဆိုတင်ြပထားသည်

ကား၊ ဘုရားသခင်သည် “ဤြပည်၌ ေြခနင်းရာကိုမkျ အေမွေပးေတာ်မမူေသာ်လည်း၊ သူမှစ၍ သူ၏သားေြမး

တိုBအား ဤြပည်ကိုအပိုင်းေပးေတာ်မူမည်ဟ ုသားတေယာက်မkျမLိှမီှ ကတိထားေတာ်မူ၏။” တမန်ေတာ် ၇း၅။ 
ဂျ|းလူမျ)ိးများအားလုံး ေကာင်းေကာင်းမွန်မွန်သိLိှထားခ့ဲ@ကသည့ ် ဤကတိေတာ်ကို ြပန်လည်ေကာက်5_တ်

တင်ြပခ့ဲရာတွင် သေတဖန်အေနြဖင့ ် ထိုဂျ|းတိုBအား အLှင်းလင်းဆုံးခင်းြပနိုင်ခ့ဲသည့်အရာတစ်ခုမှာ၊ ထား

ေတာ်မူေသာကတိေတာ်သည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့်ြဖစ်ေသာ ေသြခင်းမှLှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_တစ်   
မျ)ိးတည်းအားြဖင့်သာလkျင် ြပည့်စုံြခင်းLိှရလိမ့်မည ်ဆိုသည့်အချက်ပင်ြဖစ်ပါသည်။  
 “သင်သည်ဘိုးေဘးတိုBထံသိုB &ငိမ်ဝပ်စွာသွားရလိမ့်မည်။ အသက်0ကီးရင့်လျက ် ြမ)ပ်5ံှြခင်းကို ခံရ
လိမ့်မည်။ လူမျ)ိးေလးဆက်လွန်ေသာအခါ၊ သူတိုBသည ်ဤြပည်သိုB ြပန်လာ@ကလိမ့်မည်။ အာေမာရိအမျ)ိးသား

တိုB၏ဒုစရိုက်အြပစ်သည် မစုံလင်ေသးဟု အာြဗံအားမိနB်ေတာ်မူ၏။” ကတိေတာ်အတိုင်း အေမွေတာ်ကိုမရLိှခ့ဲ

ရေသးေသာ်လည်း အာြဗဟံသည် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် မည်သိုBေသဆုံးသွားခ့ဲသည့်အေ@ကာင်းကို ဤ

အေ@ကာင်းအရာမှ ေလ့လာေတWLိှရပါသည်။ အာြဗဟံသည ်မိမိ၏လက်Lိှဘဝတွင် ထိုအေမွေတာ်ကို ရLိှဖိုBရန်
အတွက် ေြမာ်လင့်ထားခ့ဲမည်ဆိုလkျင်၊ ဂတိေတာ်မြပည့်စုံမီှေသြခင်းတရား5ှင့်@က)ံေတWလာရေသာအခါတွင် သူB

အေနြဖင့် အ0ကီးအကျယ်စိတ်ပျက်ေနခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင ်ထိုကတိေတာ်မြပည့်စုံမီှအခိျန်တွင် မိမိ
သည်ေသဆုံးသွားရမည်ဟု ဘုရားသခင်က သူBအား အတိအလင်းေြပာ@ကားခ့ဲပါသည်။ အာြဗဟံသည် ဘုရား 
သခင်ကိုယုံ@ကည်ေသာသူြဖစ်သည့်အေလျာက် Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု သူBအေနြဖင့် နားလည်

သေဘာေပါက်&ပီး၊ ထိုထေြမာက်ြခင်းေနBကိုလည်း သူBအေနြဖင့ ် ေစာင့်ေမkျာ်ေနခ့ဲမည်မှာ လုံးဝထင်Lှားလှ

ပါသည်။ မှန်ပါသည်၊ ထိုအမ_တွင် သူေအာင်နိုင်သွားခ့ဲပါသည်။ ကွaုန်ုပ်တိုB ေတWြမင်ရ@ကမည့် ေသေသာသူ

တိုB၏Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_သည် အာြဗဟံ၏စစ်မှန်ေသာသားသမီးများတိုB၏ အဓိက ပင်မေြမာ်လင့်ချက်

0ကီးတစ်ခုအေနြဖင့် အ&မဲတမ်းတည်Lိှေနသည့်အရာတစ်ခုပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
 သည့်အြပင် ေနာက်ထပ်သင်ခန်းစာအခိျ)*တိုBကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBေလ့လာ@ကရြပန်ပါသည်။ သားစဥ်ေြမး 
ဆက်ေလးဆက်ေြမာက်တွင် (သိုB) 5ှစ်ေပါင်းေလးရာအဆုံးသတ်သွားခ့ဲသည့ ်ေနာက်ပိုင်းတွင်၊ အာြဗဟံ ၏ အ
မျ)ိးအ5ွယ်သည် ကွaန်ဘဝမှ လွတ်ေြမာက်လာရမည်ြဖစ်&ပီး၊ ကတိထားေတာ်မူရာြပည်တွင ် ဝင်စား@ကရမည်

ြဖစ်သည်။ သူတိုBသည် ထိုြပည်ေတာ်ကိုအဘယ့်ေ@ကာင့ ်ချက်ချင်း0ကီးမပိုင်ဆိုင်ခ့ဲ@ကရပါသနည်း။ အေ@ကာင်း 
မှာ အာေမာရိလူတိုB၏အြပစ်ဒုစရိုက်သည ် မစုံလင်ခ့ဲေသးသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်သည် 
အာေမာရိလူများတိုBကို ေနာင်တရလာဖိုBရန ် အခိျန်ေပးခ့ဲေ@ကာင်း၊ (သိုBမဟုတ်) ေနာင်တရရန်ပျက်ကွက်ခ့ဲ@က
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သည့်အေလျာက် သူတိုBအား မိမိတိုBြပ)ေသာဒုစရိုက်၏စံခိျန်စံညွန်းတစ်ခုအထ ိ ြပည့်မီှလာေစနိုင်ဖိုBရန် သူတိုB

အား အခိျန်ေပးခ့ဲေ@ကာင်းကိိ ု ဤအချင်းအရာက ေထာက်ြပေပးထားပါသည်။ မိမိတိုBသည်ထိုြပည်5ှင့်မ

ထိုက်တန်ေ@ကာင်းကို မိမိတိုBြပ)ခ့ဲသည့်ဒုစရိုက်များက သရုပ်ေဖpြပေနခ့ဲပါသည်။  
 အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်အား ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့်ြပည်ကိ ုေြဖာင့်မတ်ေသာသူများသာ 
လkျင် အေမွခံနိုင်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ထိုအချင်းအရာက ကွaုန်ုပ်တိုBအား ထပ်ဆင့်&ပီးသွန်သင်ြပထားေပးြပန် 
ပါသည်။ ေြဖာင့်မတ်ဖိုBရန်အလားအလာLိှေသာသူများတိုBကို ဘုရားသခင်သည် ထိုြပည်ေတာ်မှ မ5ှင်ထုတ်ခ့ဲပါ

ေချ။ သိုBရာတွင် ဖျက်ဆီးြခင်းခံရမည့်သူများတိုBကိုမ ူအာြဗဟံ၏သားသမီးများေLှ*မှ ေမာင်းထုတ်ပစ်ခ့ဲပါသည်။ 
အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထိုြပည်ကိုသိမ်းပိုက််မည့်သူများတိုBသည ် ေြဖာင့်မတ်ေသာသူများပင်ြဖစ်@ကရမည်ဆို

သည့်အချက်ကို ထိုသူတိုB၏မေကာင်းမ_ဒုစရိုက်များက ြပသေနေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ြပည်ေတာ်

5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာကတိေတာ်ကို ရLိှထား@ကသည့် အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွွယ်သည ်ေြဖာင့်မတ်ေသာသူများြဖစ်ရ

@ကမည်ဆိုသည့်အချက်ကို ကွaုန်ုပ်တိုBေလ့လာေတWLိှခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုအချက်ကို၊ အမျ)ိးအ5ွယ်ကို ေပးေတာ်

မူမည်ဆို သည့်ကတိေတာ်ကို ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတမျ)ိးတည်းအားြဖင့်သာလkျင် အာြဗဟံ၌ ေပး 
အပ်ထားေတာ်မူခ့ဲပါသည် ဆိုသည့်ေဖpြပချက်၌လည်း ေဖpြပေပးခ့ဲ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

!38



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

၀၆း အာြဗဟံအားေခ_ေတာ်မူြခင်း - ဇာတိပကတိGှင့် ဝိညာဥ်ပကတိတို7၏  
ဆန7်ကျင်ဘက်ြဖစ်ြခင်း 

ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဇွန်လ ၁၁၊ ၁၈၉၆ 

 “အာြဗံ၏မယားစာရဲ၌ သားဘွားြခင်းမLိှသြဖင့်၊ အဲဂုတ})ြပည်သူဟာဂရအမည်Lိှေသာ ကွaန်မတ

ေယာက် Lိှသည်ြဖစ်၍၊ စာရဲက၊ အကွaန်ုပ်အား သားဘွားရေသာအခွင့်ကို ထာဝရဘုရားေပးေတာ်မမူ။ အ 
ကွaန်ုပ်၏ကွaန်မထံသိုB ဝင်ပါေလာ့။ သူBအားြဖင့် အကွaန်ုပ်သည ် တည်ေဆာက်ြခင်းLိှေကာင်းLိှပါလိမ့်မည်ဟု 
အာြဗံအားေြပာဆို၍၊ အာြဗံသည် စာရဲ၏စကားကို နားေထာင်ေလ၏။” 
 ဤအြဖစ်အပျက်သည် အာြဗဟံ၏အသက်တာတွင ် ြပ)ခ့ဲသည့် 0ကီးမားသည့်မဟာအမှားတစ်ခု

ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် မိမိ၏အမှားထဲမ ှသင်ခန်းစာတစ်ခုကိ ုသ ူသင်ယူခ့ဲမိပါသည်။ ထိုသင်ခန်းစာကို လူသား

တိုင်းအား သင်@ကားေပးလိုသည့်ရည်ရွယ်ချက််ြဖင့ ် ၎င်းအြဖစ်အပျက်ကိ ု မှတ်တမ်းတင်ထားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 
ဟာဂရ၏သားြဖစ်သူ ဣLှေမလသည် ကတိေတာ်ကိုအေမွခံရမည့်သူမြဖစ်ရ၊ သူ၏မယားစာရာမှေမွးေသာ

သားသည်သာလkျင် အေမွခံြဖစ်ရမည်ဆိုသည့်အချက်ကိ ုဘုရားသခင်က အာြဗဟံအား မည်က့ဲသိုBမိနB်ေတာ်မူခ့ဲ

ေ@ကာင်း၊ ဣဇက်ဖွားြမင်လာခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်တွင ်ဟာဂရ5ှင့် ဣLှေမလတိုBကို မည်သိုB5ှင်ထုတ်ပစ်ခ့ဲေ@ကာင်း 
စသည့်ဇာတ်လမ်းအေ@ကာင်းအရာတိုB5ှင့် စာဖတ်သ ူ (သင်) သည် ရင်း5ီှးထား&ပီးသားြဖစ်ေနပါလိမ့်မည်။ သိုB

ြဖစ်ပါ၍ ဤေဆွးေ5ွးေလ့လာမ_တွင်အ@ကံြပ)တင်ြပထားသည့ ် အေရး0ကီးေသာသင်ခန်းစာအချ)ိ*တိုBကို ကွaုန်ုပ်

တိုBအေနြဖင့် တခါတည်းေLှ*ဆက်&ပီး ေလ့လာသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။  
 ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်များကို ြဖည့်စွက်လုပ်ေဆာင်ဖိုB0ကိ)းပမ်းေနတတ်သည့် လူသားတိုB၏ 
မိုက်မဲမ_အေ@ကာင်းကို ပထမဦးစွာ ေလ့လာထားသင့်ပါသည်။ မေရတွက်နိုင်ေသာအမျ)ိးအ5ွယ်ကိုေပးမည်ဟု 
အာြဗဟံအား ဘုရားသခင်ကတိြပ)ထားခ့ဲပါသည်။ ထိုအခိျန်တွင်၊ မိမိမယားစာရာမ ှသားတစ်ေယာက်ကိုေမွး

ဖွားလာဖိုBရန်မှာ အာြဗဟံအတွက် လုံးဝြဖစ်နိုင်ေြခမLိှေသာအရာတစ်ခုြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် ဘုရားသခင် 
၏စကားေတာ်ကို အာြဗဟံလက်ခံခ့ဲ&ပီး၊ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကိုလည်း သူ၌ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုB မှတ်ယူေပး

ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုအမျ)ိးအ5ွယ်သည် ရိုးရိုသာမာန်အမျ)ိးအ5ွယ်မဟုတ်ပဲ၊ ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်ယှဥ်ေသာ အမျ)ိး

အ5ွယ်သာြဖစ်ရမည်ဆိုသည့်အချက်ကို ထိုအြဖစ်အပျက်ကိုယ်တိုင်က သက်ေသြပသွားခ့ဲပါသည်။  
 သိုBရာတွင် သူယုံ@ကည်သည်နည်းတူ သူ၏မယား မယုံ@ကည်ခ့ဲပါေချ။  သိုBေသာ် မိမိ၌ယုံ@ကည်ြခင်း

Lိှသည်ဟု စာရာအေနြဖင့် ေတွးထင်ထားခ့ဲ&ပီး၊ သူမ၏အ@ကံေပးချက်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်ေန

ြခင်းအမ_တွင် မိမိသည် ဘုရားသခင်၏စကားေတာ်အတိုင်း ေဆာင်ရွက်လုပ်ေဆာင်ေနသည်ဟ ု အာြဗဟံအ 
ေနြဖင့် သံသယကင်းစွာေတွးထင်မိခ့ဲသည်။ ဤေနရာတွင ်ကျ|းလွန်မိခ့ဲ@ကသည့်အမှားကား၊ ဘုရားသခင် ၏ 
စကားသံကို နားေထာင်ခ့ဲရမည့်အစားတွင် မိမိမယားြဖစ်သူ၏စကားသံကိ ု နားေထာင်ခ့ဲလိုက်သည့်အမှားပင်

ြဖစ်သည်။ မိမိတိုBအား 0ကီးမားများြပားသည့် မိသားစု0ကီးတစ်ခုကိုေပးမည်ဟ ုကတိထားခ့ဲေသာ်လည်း၊  စာရာ 
အတွက်မှာမူ သားဖွားဖိုBရန်မြဖစ်နိုင်သည့်အတွက်ေ@ကာင့ ် အြခားေသာနည်းလမ်းတစ်စုံတစ်ရာကိုဖန်တီး&ပီး 
ကတိေတာ်ြပည့်စုံေအာင်လုပ်ေဆာင်ေပးရန်လိုေနပါသည်ဟ ုသူတိုBအေ@ကာင်းြပခ့ဲ@ကပါသည်။ ဤအရာသည် 
ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်များကို လူBအေ@ကာင်းြပချက်ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖpကိုင်တွယ်ေြဖLှင်းေနြခင်း

ပင်ြဖစ်သည်။ 
  အရာတစ်ခုလုံးတိုBသည် 0ကိ)တင်မြမင်နိုင်သည့်အေြခအေနတွင ် အေတာ်ေလးေရာက်Lိှသွားခ့ဲပါ 
သည်။ ဘုရားသခင်သည် ကတိြပ)ေတာ်မူေသာသူြဖစ်သည့်အေလျာက် ထိုကတိကိုလည်း သူတစ်ဦးတည်းက

သာ တည်ေစနိုင်ပါသည်။ လူတစ်ဦးက ကတိတစ်ခုကိုေပးထား&ပီး အြခားေသာသူတစ်ဦးက ထိုသူေပးထားခ့ဲ
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သည့်ကတိကို &ပီးေြမာက်ေအာင်လိုက်&ပီးလုပ်ေဆာင်ေပးရသည်ဆိုလkျင်၊ ထိုကတိေပးေသာသူသည ် ကတိမ

တည်ေသာသူြဖစ်သွားပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဘုရားသခင်ကတိထားေတာ်မူသည့်အရာကိ ုစီမံေရးဆွဲထားသည့်

နည်းပရိယာယ်အားြဖင့ ် ရယူနိုင်သည့်တိုင်ေအာင်၊ ထိုသိုBြပ)မူလိုက်ြခင်းမှ ထွက်ေပpလာသည့်ရလဒ်သည် 
ဘုရားသခင်အား မိမိြပ)ခ့ဲသည့်ကတိစကားေတာ်အတိုင်း အေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်ေပးသွားေတာ်မူ

မည့်အမ_မှ ဆီးတားပိတ်ပင်သွားေစနိုင်ပါသည်။ ဘုရားသခင်ကိုဆနB်ကျင်လျက် သူတိုBလုပ်ေဆာင်ေနခ့ဲ@က

ပါသည်။ သိုBရာတွင် ဘုရားသခင်ြပ)ခ့ဲသည့်ကတိေတာ်များတိုBကိ ု လူသားအေနြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖpမ

လုပ်ေဆာင်ေပးနိုင်ပါေချ။ ခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်းအားြဖင့်သာလkျင် ထိုကတိေတာ်တိုBကို အေကာင်အထည်

ေဖpနိုင်ပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBေLှ*တွင်ေတWြမင်ေနရသည့ ် ဤအြဖစ်အပျက်ကို ကွaနု်ပ်တိုBအားလုံး လွယ်ကူစွာနား 
လည်သေဘာေပါက်နိုင်@ကပါသည်။ သိုBေသာ် ကွaုန်ုပ်တိုB၏ကိုယ်ပိုင်အေတWအ@က)ံများတွင် မ@ကာခဏဆိုသလို

ပင်၊ ဘုရားသခင်ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့်အရာများကိ ု သူကိုယ်တိုင်အေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်ေပး

လာမည့်အခိျန်အထိ ေစာင့်စားေနရ@ကမည့်အစားတွင် ၊ ထိုဘုရားသခင်အတွက်အေကာင်အထည်ေဖp

လုပ်ေဆာင်ေပးဖိုBကိုသာ ကွaုန်ုပ်တိုBစဥ်းစားေနတတ်@ကပါသည်။ ဤသိုBေသာအားြဖင့် Lှ)ံး5ိှမ့်ြခင်းကို ကွaနု်ပ်တိုB 
ရင်ဆိုင်လာ@ကရပါသည်။  

ဝိညာဥ်သေဘာGှင့ ်အြဖစ်မှန်သေဘာ 

 5ှစ်ေပါင်းများစွာေကျာ်လွန်လာေသာအခါတွင်၊ ထိုကတိေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်

ေတာ်အတိုင်း ြပည့်စုံလာခ့ဲပါသည်။ သိုBေသာ် အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏မယား သူတိုB5ှစ်ဦးစလုံးတိုB၌  ြပည့်ဝသည့်

ယုံ@ကည်ြခင်းတရား မLိှမီှကာလတေလkျာက်တွင် ကတိေတာ်ြပည့်စုံမလာနိုင်ခ့ဲပါေချ။ “သူ၏ ခင်ပွန်းစာရာ
သည်လည်း အရွယ်လွန်ေသာအခါ၊ ပဋိသေ5Éယူနိုင်ေသာအခွင့်တန်ခိုးကို ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ခံရေလ၏။ 
အေ@ကာင်းမူကား၊ ကတိထားေတာ်မူေသာသူသည် သစsာLိှသည်ဟု စိတ်စွဲလမ်းြခင်းLိှ၏။” ေဟ&ဗဲ ၁၁း၁၁။ ဣ
ဇာက်သည် ယုံ@ကည်ြခင်းမှရLိှလာခ့ဲသည့် အသီးအပွင့်ြဖစ်သည်။ “ပညတ}ိကျမ်းစာ၌လာသည်ကား၊ အာြဗဟံ 
၌ သား5ှစ်ေယာက်Lိှ၏။ သားတေယာက်ကား၊ ကွaန်မ၏သားြဖစ်၏။ တေယာက်ကား ကွaန်မမဟုတ်ေသာ 
မိန်းမ၏သားြဖစ်၏ဟု လာသတည်း။” 
 များစွာေသာသူတိုBသည် ဤအချက်ကို လျစ်လျ|Lှ)ထား@ကသည်။ အာြဗဟံတွင် သား5ှစ်ဦးLိှ&ပီး၊ 
တစ်ဦးမှာ ကွaန်မအားြဖင့်ရေသာသားြဖစ်&ပီး ကျန်တစ်ဦးမှာ ကွaန်မမဟုတ်ေသာ မိန်းမအားြဖင့်ရေသာသား

ြဖစ်ကာ၊  တစ်ဦးမှာ ဇာတိပကတိအားြဖင့်ရေသာသားြဖစ်&ပီး ကျန်တစ်ဦးမှာ ဝိညာဥ်ပကတိအားြဖင့်ရေသာ

သားြဖစ်သည်အေ@ကာင်းကို  သူတိုB ေမ့ေလျာ့ထား@ကပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အာြဗဟံ၏ “အြဖစ်မှန်သေဘာ” 
5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာအမျ)ိးအ5ွယ်5ှင့်၊ “ဝိညာဥ်သေဘာ” 5ှင့်ဆိုင်သည့် အမျ)ိးအ5ွယ်ဆို&ပီးမ ှထိုအသုံးအ5_န်းများ

ြဖင့် သူတိုBသည်Lှ)ပ်ေထွး@ကကုန်ေလေတာ့သည်။ “ဝိညာဥ်သေဘာ” ဆိုသည့်စကားလုံးသည် “အြဖစ်မှန်

သေဘာ” ဆိုသည့်စကားလုံး5ှင့် ဆနB်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေနသည်ဆိုသည့်ပုံစံမိျ)းြဖင့ ်လူများတိုBသည်ေြပာဆိုတတ်

@ကသည်။ သိုBရာတွင် ဤအရာသည်အဓိကြပသနာမဟုတ်ပါေချ။ “ဝိညာဥ်သေဘာ” သည်  “ဇာတိသေဘာ” 
တနည်းအားြဖင့် ေသွးသားဆ5uသေဘာ5ှင့်သာ ဆနB်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေသာအရာြဖစ်ပါသည်။ 
 ဣဇက်သည် ဝိညာဥ်ပကတိ (သိုB) ဝိညာဥ်သေဘာအားြဖင် ့ရေသာသားြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ဣLှ

ေမလသည် အစစ်အမှန်၊ အြဖစ်မှန ်ဖွားြမင်လာခ့ဲသက့ဲသိုB သူသည်လည်း အစစ်အမှန်၊ အြဖစ်မှန် ဖွားြမင်လာ

ခ့ဲသည့် ကေလးတစ်ဦးြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အာြဗဟံ၏စစ်မှန်ေသာ အမျ)ိးအ5ွယ်ဆိုသည်မှာ ဝိညာဥ်

သေဘာLိှေသာသူများသာြဖစ်သည်။ ထိုသိုBဆိုရာတွင ် ထိုဝိညာဥ်သေဘာက သူတိုBြဖစ်တည်ြခင်း၏ အစစ်အ 
မှန်သေဘာ (အြဖစ်မှန်သေဘာ) ကို မေလျာ့နည်းသွားေစပါေချ။ ဘုရားသခင်သည ် ဝိညာဥ်ေတာ်ြဖစ်သည်။ 
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သိုBရာတွင် သူသည်တကယ်တည်Lိှေတာ်မူေသာ (တိုBထိနိုင်ေသာ) ဘုရားတစ်ပါးြဖစ်သည်။ Lှင်ြပန်ထေြမာက်

လာခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်တွင် ခရစ်ေတာ်သည ် ဝိညာဏကိုယ်ြဖင့ ် အသက်Lှင်ေနခ့ဲသည်။ သိုBရာတွင် သူသည ်
အစစ်အမှန်၊ အြဖစ်မှန်တည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ အြခားေသာခ5Éာကိုယ်များတိုBကိ ုကိုင်တွယ်ထိေတWနိုင်သက့ဲသိုBပင် 
သူBအားလည်းကိုင်တွယ်ထိေတWနိုင်ခ့ဲပါသည်။ ထိုေ@ကာင့်ထေြမာက်ြခင်းအခိျန်ကာလလွန်သွား&ပီးသည့်ေနာက်

တွင်တည်Lိှေနမည့် သနB်Lှင်းသူများတိုB၏ကိုယ်သည ် ဝိညာဏကိုယ်များပင်ြဖစ်ေန@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်၊ သိုB 
ရာတွင် အမှန်တကယ်တည်Lိှေသာကိုယ်များပင်ြဖစ်ေန@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ဝိညာဥ်5ှင့်ဆိုင်ေသာအရာများ

တိုBသည် စိတ်ကူးယဥ်အရာများမဟုတ်ပါေချ။ အကယ်စင်စစ်၊ ဝိညာဥ်5ှင့်ဆိုင်ေသာအရာသည ် ဇာတိ5ှင့်ဆိုင်

ေသာအရာထက်ပင် ပို&ပီးေသချာမ_Lိှေနပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဝိညာဥ်5ှင့်ဆိုင်ေသာအရာများ

တိုBသည် ထာဝရကာလတိုင်ေအာင် တည်ေနမည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်တည်း။ 
 ထိုBေ@ကာင့်၊ အေရအတွက်အားြဖင့ ် သမုဒuရာတွင်Lိှေသာသဲလုံးများ5ှင့ ် ေကာင်းကင်တွင်Lိှေသာ

@ကယ်များက့ဲသိုBများြပား&ပီး၊ ြပည်ေတာ်ကိုအေမွခံရမည်ြဖစ်ေသာ အာြဗဟံအား ဘုရားသခင်ကတိထားေတာ်မူ

ခ့ဲသည့်အမျ)ိးအ5ွယ်သည် ဝိညာဥ်ပကတိ5ှင့်ဆိုင်ေသာအမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု အခိုင်လုံဆုံးေသာအ 
ေထာက်အထားများ5ှင့်တကွ ဤအေ@ကာင်းအရာမ ှေလ့လာခ့ဲရပါသည်။ ထိုအမျ)ိးအ5ွယ်သည ်ဘုရားသခင် 
ဝိညာဥ်ေတာ်၏ကူညီမစြခင်းအားြဖင့ ် ြဖစ်တည်လာသည့ ်အမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်သည်။ ဣဇက်၏ဖွားြမင်ြခင်းအ 
မ_နည်းတူပင် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ဖွားြမင်လာြခင်းအမ_သည်လည်း  နိမိတ်လကèဏာအားြဖင့်ြဖစ်ေသာ အ့့ံ့

ဖွယ်ရာအမ_တစ်ခုြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ ထိုအမ_သည် သဘာဝလွန်ြဖစ်ရပ်ဆန်းအမ_တစ်ခုြဖစ်သည်။ သူတိုB5ှစ်ဦးစလုံး

တိုBသည် ဝိညာဥ်ေတာ်၏အကူအညီအားြဖင့် ေမွးဖွားလာခ့ဲ@ကပါသည်။ ဘုရားသခင်၏သားများြဖစ်လာနိုင်@က

ဖိုBရန်အတွက် ကွaန်ုပ်တိုBအား ပံ့ပိုးေထာက်ပင့်ေပးခ့ဲသည့်တန်ခိုးေတာ်၏ သက်ေသသာဓကတစ်ခုကို ထိုအြဖစ်  
အပျက်5ှစ်ခုစလုံးတွင်ေတWြမင်ရပါသည်။ ဘုရားသခင်၏သားများြဖစ်@ကေသာေ@ကာင့ ်ကွaုန်ုပ်တိုBသည် အေမွခံ

အရာ၌တည်ေန@ကပါသည်။  
 ဇာတိပကတိအားြဖင့်ရေသာ အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည် ဣLှေမလလူမျ)ိးများြဖစ်@ကပါသည်။ 
ဣLှေမလသည် လူရိုင်းတစ်ဦးြဖစ်သည်။ တနည်းအားြဖင့်၊ Revised Version ကျမ်းအရဆိုလkျင်  “လူသား

များထဲတွင် သူသည် ရိုင်းေသာြမည်းတစ်ေကာင်ြဖစ်သည်။”ဟ ု တင်ြပထားသည်။ ကမoာဦးကျမ်း ၁၆း၁၂။ 
ထိုBြပင်မကေသးပါေချ၊ သူသည် ကွaန်မ၏သားတစ်ဦးလည်းြဖစ်ပါသည်။ သိုBြဖစ်ပါ၍ သူသည ် ကွaန်မမဟုတ်

ေသာ လူလွတ်၏သားတစ်ဦးမဟုတ်ပါေချ။ အာြဗဟံ၏ကွaန်ြဖစ်သ ူ ဧလျာဇာအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး မိနB်
âမွက်ေတာ်မူခ့ဲသည့်အခိျန်ကတည်းက၊ အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည် လူလွတ်ြဖစ်ရမည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု
ဘုရားသခင်အေနြဖင့် ညွန်ြပေပးထားခ့ဲ&ပီးသားြဖစ်ပါသည်။ သိုBြဖစ်ပါ၍၊ အာြဗဟံသည် မိမိဇနီးမယား၏ 
စကားသံကို နားေယာင်ခ့ဲမိမည့်အစား၊ ဘုရားသခင်၏စကားေတာ်များကိုသာ ေအာက်ေမ့သတိရေနခ့ဲမည်ဆို

လkျင် သူသည် ြပဿနာဒုကèများကို ထိုမkျေလာက် ေတW@က)ံခ့ဲရလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ 
 ဤအဆင့်ကို ဤက့ဲသိုBအေသးစိတ်ေလ့လာ@ကည့်Lှ)သွားြခင်းသည် အကျ)ိးLိှပါသည်။ အဘယ့်

ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် အာြဗဟံ၏စစ်မှန်ေသာအမျ)ိးအ5ွယ်အေ@ကာင်း5ှင့် စစ်မှန်ေသာဣသေရလလူမိျ)းများ

အေ@ကာင်းကိုေလ့လာသွားသည့်အခါတွင် ဤေလ့လာချက်က ကွaနု်ပ်တိုBအား Lှ)ပ်ေထွးမ_မLိှေစရန်ကူညီေပး

သွားလိမ့်မည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုေလ့လာချက်တိုBကိ ုေနာက်တစ်ေခါက်ြပန်&ပီး ေဖpထုတ်@ကည့်သွား

@ကပါစိုB။  
 ဣLှေမလသည် ဇာတိပကတိအားြဖင့်ဖွားြမင်လာခ့ဲ&ပီး၊ သူသည် အမျ)ိးအ5ွယ်မြဖစ်နိုင်ပါေချ။ ထိုB 
ေ@ကာင့် ဇာတိပကတိအားြဖင့်သာ (အေသွးအသားအားြဖင့်သာ) အာြဗဟံ၏သားများြဖစ်@ကေသာသူများ

တိုBသည် အာြဗဟံ၏သားစစ်များ မြဖစ်နိုင်@ကပါေချ။ ကတိေတာ်အတိုင်း အေမွခံ၏အရာ၌ မတည်Lိှနိုင်@ကပါ

ေချ။  
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 ဣဇာက်သည် ဝိညာဥ်ပကတိအားြဖင့်ဖွားြမင်လာခ့ဲ&ပီး၊ သူသည ်စစ်မှန်ေသာအမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်

ပါသည်။ “ဣဇာက်၌သာ သင်၏အမိျ)းတည်လိမ့်မည်။” ထိုBေ@ကာင့် အားလုံးေသာ အာြဗဟံ၏သားသမီးများတိုB 
သည် ဝိညာဥ်ေတာ်ြဖင့်ေမွးဖွားြခင်းခံ@ကသည့်သူများသာြဖစ်@ကပါသည်။ “ညီအစ်ကိုတိုB၊ ငါတိုBသည်ဣဇာက်က့ဲ

က ဂတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ သားြဖစ်@က၏။” 
 ဣဇာက်သည် လူလွတ်မှဖွားေသာသားြဖစ်သည်။  (မူလအေြခအေနအားြဖင့်) မည်သူမkျလူလွတ်

မဟုတ်@ကပါ။ သိုBရာတွင ်လူလွတ်ြဖစ်@ကေသာသူတိုBသည ်အာြဗဟံ၏သားသမီးများြဖစ်@ကပါသည်။ “ယခုတွင်

ညီအစ်ကိုတိုB၊ ငါတိုBသည် ကွaန်မ၏သားမဟုတ်၊ ကွaန်မမဟုတ်ေသာ မိန်းမ၏သားြဖစ်@က၏။” ဂလာတိ ၄း၃၁။ 
ဤလွတ်ြခင်းဆိုသည်မှာ အဘယ်အရာြဖစ်သည်အေ@ကာင်းကိ ု ဂျ|းလူမိျ)းများတိုBအားမိနB်@ကားေတာ်မူခ့ဲသည့်

စကားေတာ်ထဲတွင် ဘုရားသခင် ြပသေပးထားပါသည်။ ထိုမိနB်@ကားချက်ကို Lှင်ေယာဟန်အခန်း0ကီး (၈) တွင် 
မှတ်တမ်းတင်ထားပါသည်။ “ထိုအခါေယLှ)က၊ သင်တိုBသည ် ငါ၏ေဒသနာ၌တည်လkျင် ငါ့တပည့်အမှန်ြဖစ်

@က၏။ သမÇာတရားကိုလည်း သိ@ကသြဖင့်၊ ထိုတရားသည ်သင်တိုBကို လnတ်လိမ့်မည်ဟု၊ ယုံ@ကည်ေသာယုဒလူ

တိုBအား မိနB်ေတာ်မူ၏။ ယုဒလူတိုBကလည်း၊ ငါတိုBသည ်အာြဗဟံအမျ)ိးြဖစ်@က၏။ အဘယ်သူထံ၌ တရံတခါမkျ 
ကွaန်မခံ@က။ လnတ်လိမ့်မည်ဟူ၍ သင်သည်အဘယ်သိုBေြပာဆိုသနည်းဟ ုေမးြမန်း@က၏။ ေယLှ)ကလည်း၊ ငါ
အမှန်အကန်ဆိုသည်ကား၊ ဒုစရိုက်ကို ြပ)သမkျေသာသူတိုBသည ်ဒုစရိုက်ကွaန်ြဖစ်၏။ ကွaန်သည်ကား အိမ်၌ အ
စဥ်အ&မဲေနသည်မဟုတ်။ သားမူကား အစဥ်အ&မဲေန၏။ ထိုေ@ကာင့် သားသည် သင်တိုBကိုလnတ်လkျင်၊ သင်

တိုBသည် ဧကန်အမှန်လွတ်@ကလိမ့်မည်။” အခန်းငယ် ၃၁-၃၆။ သူတိုBသည်အာြဗဟံ၏သားများြဖစ်@ကသည်မှန်

လkျင် အာြဗဟံကျင့်သည်အတိုင်း သူတိုBသည် ကျင့်ေဆာင်@ကလိမ့်မည်ေ@ကာင်းကိ ုေနာက်တစ်ေခါက်တွင် သူ

တိုBအား ေယLှ)မိနB်@ကားခ့ဲပါသည်။ အခန်းငယ ်၃၉။  
 ကမoာဦးကျမ်းအခန်း0ကီး ၁၅ တွင်ကွaနု်ပ်တိုBေလ့လာခ့ဲရသည့် အေ@ကာင်းအရာတစ်ခုြဖစ်သည့် 
ကတိေတာ်ကို ေယLှ)ခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်းအားြဖင့်သာ ေပးသနားထားေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ အာြဗဟံအဖိုBမှာလည်း 
ယုံ@ကည်ြခင်းတစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင် ထိုကတိေတာ်ကိုရLိှနိုင်မည်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့် ကတိ   
ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာအမျ)ိးအ5ွယ်သည် ေြဖာင့်မတ်ေသာအမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်ရလိမ့်မည်ဆိုသည့်အေ@ကာင်း 
အရာကို ဤေနရာတွင် တဖန်ြပန်&ပီးေတWLိှရြပန်ပါသည်။ 
 အချ)ပ်အြခာစကားဟူမူကား၊  အာြဗဟံ၌ထားေတာ်မူခ့ဲသည့် ကတိေတာ်ထဲတွင် ဧဝံေဂလိသတင်း 
စကား၊ တစ်ခုတည်းေသာဧဝံေဂလိသတင်းစကား ပါLိှေနပါသည်။ ဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်5ှင့်

စပ်ဆိုင်ေသာသူများမဟုတ်သည့်သူများတိုBကို ဂတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူများြဖစ်သည်ဟ ု တင်ြပေြပာဆို

ြခင်းအမ_သည် ဘုရားသခင့်ဧဝံေဂလိတရားေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ကတိေတာ်တိုBကိ ု ပျက်စီးရာပျက်စီး

ေ@ကာင်းအတွက် 0ကိ)းပမ်းေဆာင်ရွက်ေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ “ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်လkျင်အာြဗဟံ၏အမျ)ိး

အ5ွယ်ပင်ြဖစ်၍၊ ကတိေတာ်အတိုင်း အေမွခံ၏အရာ၌တည်@က၏။” ဂလာတိ ၃း၂၉။ “ခရစ်ေတာ်၏ဝိညာဥ်ကို

မရေသာ သူမည်သည်ကား ခရစ်ေတာ်5ှင့်မဆိုင်။” ေရာမ ၈း၉။ ဣဇာက်အားဖွားြမင်ေစခ့ဲသည့် ဝိညာဥ်ေတာ်

တည်းဟူ ေသာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ဝိညာဥ်ေတာ်ကို မရLိှေသာသူသည ်အာြဗဟံ၏သား (သိုB) သမီး မြဖစ်နိုင်
ပါေချ။ ထိုသူအေနြဖင့် ကတိေတာ်တွင်ပါLိှသည့်မည်သည့်အစိတ်အပိုင်းကိုမkျ ရLိှနိုင်မည်မဟုတ်ပါေချ။  
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၀၇း အာြဗံအားေခ_ေတာ်မူြခင်း - တံဆိပ်ခတ်ထားေသာပဋိညာဥ် (အပိုင်း ၁) 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေမလ ၂၈၊ ၁၈၉၆ 

 ကတိေတာ်ကို အံ့အားသင့်စရာအေကာင်းဆုံးပုံစံမျ)ိးြဖင့ ် အကျယ်တဝင့်ဖွင့်ြပေပးထားသည့ ်
မှတ်တမ်းတစ်ခုကို ယခုအခါတွင ်ကွaနု်ပ်တိုBေလ့လာသွား@ကမည်ြဖစ်သည်။ အာြဗဟံအား ဘုရားသခင်ပထမ

ဦးဆုံးအ0ကိမ်ကတိထားေတာ်ခ့ဲသည့်အခိျန်မှစ&ပီးေရတွက်@ကည့်မည်ဆိုလkျင ်အခိျန်ကာလသည ်5ှစ်ေပါင်း5ှစ်
ဆယ့်ငါး5ှစ်ေကျာ်တိုင်တိုင် ေကျာ်လွန်လာခ့ဲ&ပီးြဖစ်သည်။ မိမိမယား၏အ@ကံြပ)ချက်ကို နားေထာင်ခ့ဲြခင်း

အားြဖင့် အာြဗဟံသည် မှားယွင်းေသာေြခလMမ်းကိုစတင်လှမ်းခ့ဲ&ပီး၊ ထိုမှားယွင်းေသာေြခလMမ်းက (ကတိေတာ်

&ပီးြပည့်စုံလာမည့်) အခိျန်ကာလကို ပိုမိုLှည်လျားသွားေစခ့ဲပါသည်။ မယား၏စကားကို နားေယာင်မိခ့ဲသည့်

အခိျန်မှစ&ပီးေရတွက်လိုက်ေသာ် အခိျန်ကာလသည် 5ှစ်ေပါင်းတစ်ဆယ့်သုံး5ှစ်ေကျာ်တိုင်တိုင် ေကျာ်လွန်လာ

ခ့ဲ&ပီးြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ယခုတွင ်အာြဗဟံသည် (ဘုရားေပး) သင်ခန်းစာကိ ုသင်ယူမိသွားခ့ဲ&ပီးြဖစ်သည်။ 
ထိုအေ@ကာင်းေ@ကာင့် သူBအားဘုရားသခင်ကေနာက်တဖန်ြပန်လည်&ပီး အုပ်စိုးလမ်းြပေပးနိုင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။  
 “ထိုေနာက်၊ အာြဗံသည် အသက်ကိုးဆယ်ကိုး5ှစ်Lိှေသာအခါ၊ ထာဝရဘုရားသည် အာြဗံအား

ထင်Lှားေတာ်မူ၍၊ ငါသည် အန5}တန်ခိုးLှင်ဘုရားသခင်ြဖစ်၏။ ငါ့ေLှ*မှာ သွားလာ၍ စုံလင်ြခင်းLိှေလာ့။” ကမoာ 
၁၇း၁။ ထိုစုံလင်ြခင်းဆိုသည့်စကားလုံးအတွက် ေနာက်ထပ်အဓိပÅါယ်များမှာ၊ “ေြဖာင့်မတ်ြခင်း၊ (သိုB) ြဖ|စင်
ြခင်း” ြဖစ်သည်။  ရာဇဝင်ချ)ပ်ပဌမေစာင ် ၁၂း ၃၃၊ ၃၈ တွင် တင်ြပထားချက်အရဆိုလkျင်၊ စိတ်5ှလုံးတစ်ခု

တည်းLိှြခင်း ဆိုသည့်အဓိပÅါယ်Lိှပါသည်။ မိမိ၏ေLှ*တွင ် ြဖ|စင်ြခင်းLိှဖိုBရန်5ှင့် စိတ်5ှခွမLိှဖိုBရန် အာြဗဟံအား 
ဘုရားသခင်မိနB်âမွက်ခ့ဲသည်။ ေLှ*အခန်း0ကီးတွင်မှတ်တမ်းတင်ထားေသာ အြဖစ်အပျက်ကို ြပန်လည်စဉ်းစား

@ကည့်လိုက်ေသာအခါတွင် ဤမိနB်မှာချက်ကိုေတWရပါသည်။ ထိုအေ@ကာင်းအရာတွင်၊ “ငါသည ် အန5}တန်ခိုး

Lှင် ဘုရားသခင်ြဖစ်၏။” ဆိုသည့် မိနB်ဆိုတင်ြပချက်ကိုလည်း ေတWရပါသည်။ မိမိသည် မိမိြပ)ေတာ်မူေသာက

တိကို ြဖစ်ေြမာက်ေစနိုင်သည်ဆိုသည့်အချက်ကိ ုဘုရားသခင်သည ်အာြဗဟံအား အသိေပးခ့ဲမည်ြဖစ်သည်။ 
သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့် အာြဗဟံအေနြဖင့ ်ထိုဘုရားသခင်အား စုံလင်ေသာ (သိုB) 5ှစ်ခွမLိှေသာစိတ်ြဖင့် ကိုးစား

သင့်ပါသည်။  

အသစ်ေသာအမည်နာမ 

 “အာြဗံသည်လည်း ြပပ်ဝပ်လျင်၊ ဘုရားသခင်က၊ ငါြပ)ေသာ ပဋိညာဥ်သည ်သင်၌Lိှ၏။ သင်သည် 
လူမျ)ိးအများတိုB၏ အဘြဖစ်လိမ့်မည်။ ေနာက်တဖန်သင်၏အမည်ကိ ုအာြဗံဟုမေခpရ။ သင်၏အမည်ကို အာ

ြဗံဟံဟုေခpရ၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ငါသည် သင့်ကိုများစွာေသာ လူအမျ)ိးတိုB၏ အဘအရာ၌ ခနB်ထား&ပီ။” 
ကမoာ ၁၇း၃-၅။ 
 အာြဗံ၏အဓိပÅါယ်မှာ “ြမင့်ေသာအရပ်၏အဘ” ြဖစ်သည်။ အာြဗံ၏ဖခင်သည် တပါးအမျ)ိး

သားတစ်ဦးြဖစ်ပါသည်။ သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့် အာြဗံဆိုသည့်နာမည်သည ် ြမင့်ေသာအရပ်တိုBတွင်ကိုးကွယ်မ_ြပ)

ေလ့Lိှ@ကသည့် တပါးအမျ)ိးသားတိုB၏ကိုးကွယ်ဝတ်ြပ)ြခင်းအမ_5ှင့် တချ)ိ*တဝက်ဆက်စပ်ေနေလသည်။  သိုB 
ရာတွင် ယခုအခါတွင် သူ၏နာမည်သည် အာြဗဟံြဖစ်လာသည်။ အဓိပÅါယ်မှာ “လူအများတိုB၏အဘ” 
ြဖစ်သည်။ အာြဗဟံ5ှင့်ယာကုပ်တိုB၏ အမည်နာမေြပာင်းလဲြခင်းအမ_တွင်၊ ဘုရားသခင်သည် မိမိ5ှင့်စပ်ဆိုင်

ေသာသူများအားလုံးတိုBအားေပးေတာ်မူမည့ ်အသစ်ေသာအမည်နာမ5ှင့်ပတ်သက်သည့ ်အရိပ်အâမွက်တစ်ခု

ကို ေတWLိှရပါသည်။ ဗျာဒိတ် ၂း၁၇၊ ၃း၁၂ ကိုြပန်@ကည့်ပါ။ “ထာဝရဘုရား၏ 5_တ်ေတာ်ထွက်နာမသစ်ြဖင့် သင့်

ကို ေခp@ကလိမ့်မည်။” 
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ထာ၀ရပဋိညာဥ်

 အာြဗဟံအား နာမည်သစ်ကိ ု ေပးြခင်းအရာသည် ကတိေတာ်၌ေြပာင်းလဲမ_တစ်စုံတစ်ရာLိှေန

ေ@ကာင်းကို ြပေပးေနြခင်းမဟုတ်ပဲ၊  ဘုရားသခင်သည ်ေြပာလkျင်ေြပာသည့်အတိုင်းြပည့်စုံေစေတာ်မူပါသည် 
ဆိုသည့် အမှတ်သေကႅ တ တစ်ခုကို အာြဗဟံ၌ ေပးအပ်ေနခ့ဲြခင်းသာြဖစ်သည်။ သူBအားေပးခ့ဲသည့်နာမည်

သစ်သည် သူ၌ထားေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ်ကို ြပန်လည်ေအာက်ေမ့သတိရေစသည့်အရာတစ်ခုသာြဖစ်

ပါသည်။ အာြဗဟံအား နာမည်သစ်ကိုေပးြခင်းအရာသည် ကတိေတာ်၌ ေြပာင်းလဲမ_တစ်စုံတစ်ရာLိှေန

ေ@ကာင်းကို ြပသေပးေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်ဟူ၍ အခိျ)*ေသာသူတိုBက ထင်မှတ်ထား@ကသည်။ ထိုထင်မှတ်ချက်

မှားယွင်းေနေ@ကာင်းကို ယခင်ေဖpြပခ့ဲသည့ ် ကတိေတာ်5ှင့်ဆိုင်ေသာသင်ခန်းစာများအေပp ေသချာစွာြပန်   
လည်သုံးသပ်ြခင်းြဖင့ ် သိLိှနိ ုင်ပါသည်။ နာမည်သစ်ရLိှခ့ ဲ&ပီးသည့်ေနာက်ပိုင်းတွင် အာြဗဟံ၏အသက ်
တာသည် နာမည်သစ်ကိုမရLိှမီှအခိျန်က5ှင့ ်အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ သူသည် ဘုရားသခင်အား ယုံ@ကည်၍၊ 
သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကိုလည်း ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအေနြဖင့ ် ဘုရားသခင်ကမှတ်ယူေတာ်မူခ့ဲစဥ်အခိျန်တွင် သူ၏ 
နာမည်မှာ အာြဗံသာLိှေသးပါသည်။ အာြဗံဆိုသည့်နာမည်5ှင့် Lိှေနစဥ်တွင်ပင ်ဘုရားသခင်သည် ဧဝံေဂလိ

တရားကို သူBအား ေဟာေပးခ့ဲပါသည်။ ထိုဧဝံေဂလိတရားကား၊ “သင့်အားြဖင့်လည်း လူမျ)ိးအေပါင်းတိ ုBသည် 
ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ခံရ@ကလိမ့်မည်။” 
 အာြဗဟံရLိှခ့ဲသသည့်ကတိေတာ်များထဲတွင် တချ)ိ*တိုBသည် ထာဝရ&မဲြခင်းမLိှေသာကတိေတာ်

များြဖစ်&ပီး ထိုကတိေတာ်တိုBသည် ဇာတိပကတိအမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအဖိုBြဖစ်ကာ၊ ကျန်တချ)ိ*တိုBသည် ဝိညာဥ်

ပကတိ5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့် ထာဝရကတိေတာ်များပင်ြဖစ်ေပသည ် ဟုေြပာဆိုလိုက်ြခင်းအရာသည် အာြဗဟံ၌ 
ေပးေတာ်မူခ့ဲသည့် ထိုကတိေတာ်များကို မထူးြခားမေြပာင်းလဲသွားေစနိုင်ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် “…
သင်တိုBအားေဟာေြပာေသာ ဘုရားသခင်၏သားေတာ ် ေယLှ)ခရစ်သည ် ဟုတ်မှန်၏ ဟူ၍၎င်း၊ မဟုတ်မမှန်

ဟူ၍၎င်းမဆိုလိုဘဲ၊ ကိုယ်ေတာ်မှာ ဟုတ်မှန်၏ဟူ၍သာဆိုလိုသတည်း။ ထိုသခင်မှာ ဘုရားသခင်၏ ကတိ

ေတာ်Lိှသမkျ တိုBသည်ငါတိုBအားြဖင့် ဘုန်းအသေရေတာ်ကို ထင်Lှားေစြခင်းအလိုငှါ၊ ဟုတ်မှန်၏ဟူ၍၎င်း၊ အာ

မင်ဟူ၍၎င်းြဖစ်သတည်း။” ၂ေကာ ၁း၁၉၊ ၂၀။ “ကတိေတာ်တိုBကို အာြဗဟံ5ှင့ ် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်၌ ထား

ေတာ်မူ၏။ အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBဟု အများေသာသူတိုBကိုရည်မှတ်၍ မိနB်ေတာ်မူသည်မဟုတ်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်

ဟု တေယာက်ေသာသူကို ရည်မှတ်၍မိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုတေယာက်ေသာသူကား ခရစ်ေတာ်ြဖစ်သတည်း။” 
ကတိေတာ်များ မည်မkျပင်များြပားေနေစကာမူ၊ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့်သာ ထိုအလုံးစုံေသာကတိေတာ်များ 
ြဖစ်တည်လာခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုအချက်ကို မှတ်သားပါ။ တမန်ေတာ်0ကီးအေနြဖင့်လည်း အာြဗံ၏အေ@ကာင်း

ကို မဟုတ်ပဲ၊ အာြဗဟံ၏အေ@ကာင်းကိုသာ ေြပာဆိုတင်ြပေပးထားသည်ကိုလည်း မှတ်သားထားပါေလ။ တချ)ိ*

ေသာကတိေတာ်တိုBကို အာြဗံအားေပးထား&ပီး၊ ကျန်အချ)ိ*တိုBကိ ုအာြဗဟံအား ေပးထားသည်ဟု တမန်ေတာ်

0ကီး မေြပာ ဆိုထားပါေချ။ သေတဖန်ေြပာေသာစကားများကိ ု ြပန်လည်ဖတ်Lှ)ေသာအခါ ပိုမို&ပီးLှင်းလင်းသွား

ပါသည်။ “သေတဖန်က၊ ညီအစ်ကို၊အဘတိုB နားေထာင်@ကပါေလာ့။ ငါတိုBအဘအာြဗဟံသည်၊ ခါရန်&မိ)*၌မေန
မီှ၊ ေမေသာေပါတာမိအရပ်၌ Lိှစဥ်အခါ၊ ဘုန်း0ကီးေတာ်မူေသာဘုရားသခင်သည် ထင်Lှားေတာ်မူ၍၊” တမန်

ေတာ် ၇း၂။ 
 ခါရန်&မိ)*မှထွက်ခွါသွားခ့ဲသည့်အခိျန်တွင ်သူ၏အသက်မှာ  ခု5ှစ်ဆယ့်ငါး5ှစ်ြဖစ်&ပီး (ကမoာ ၁၂း၄)၊ 
ထိုခါရန်&မိ)* ေမေသာေပါတာမိြပည်မှ မထွက်ခွါလာမီှတွင ်ပထမဦးဆုံးအ0ကိမ်အေနြဖင့ ်ကတိေတာ်ကို သူBအား 
ေပးအပ်ခ့ဲပါသည်။ တမန်ေတာ ်၇း၂။ သူBအေ@ကာင်းကိုကိုးကားတင်ြပထားသည့ ်ကျမ်းစာ၏ေနာက်ပိုင်းတင်ြပ

ချက်များတွင် အာြဗဟံဆိုသည့် အမည်ကိုသာအသုံးြပ)ထားသည်ကိုေတWရပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် သူBအေ@ကာင်း

ကိုြပန်လည်ကိုးကားတင်ြပ@ကရာတွင် အာြဗဟံဆိုသည့်အမည်ကိ ု ေကာက်5_တ်အသုံးြပ)ထား@ကြခင်းြဖစ် 
သည်။  
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 အာြဗဟံ၏အမည်နာမကိုေြပာင်းလဲေပးခ့ဲသည့်ေနာက်တွင်၊ ထာဝရဘုရားက “ငါသည်သင်၏ 
ဘုရား၊ သင့်ေနာက်၌ သင့်အမျ)ိးအ5ွယ်၏ ဘုရားြဖစ်မည်ဟု၊ သင်5ှင့်သင်၏ အမျ)ိးအ5ွယ် အစဥ်အဆက်တိုB၌၊ 
ငါ့ပဋိညာဥ်ကို ထာဝရပဋိညာဥ်ြဖစ်ေစမည်။ သင်သည် ယခုဧည့်သည်ြဖစ်၍ေနေသာြပည်တည်းဟူေသာ၊       
ခါနာန်ြပည်တေLှာက်လုံးကို၊ သင်အား၎င်း၊ သင့်ေနာက်၌သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်အား၎င်း၊ အစဥ်အ&မဲ အပိုင်ေပး

မည်။ သူတိုB၏ ဘုရားလည်းငါြဖစ်မည်။” ဟု မိ်နB်@ကားေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ ကမoာ ၁၇း၇၊၈။ 
 ဤပဋိညာဥ်တွင်ပါLိှသည့် ကွဲြပားြခားနားသည့်အပိုင်းကìအသီးသီးတိုBကိ ုအေသးစိတ်ြပန်လည်

စုစည်းေကာက်5_တ်@ကည့်@ကပါစိုB။ ထိုပဋိညာဥ်၏ အဓိကပင်မေနရာတွင် တည်Lိှေနသည့်အပိုင်းကìမှာ 
ကတိေတာ်ြပည်တည်းဟူေသာ ခါနန်ြပည်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဤြပည်သည် ကမoာဦးကျမ်းအခန်း0ကီး ၁၅ တွင်

ပါLိှသည့် ြပည်5ှင့် အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုကတိေတာ်ကို အာြဗဟံ5ှင့ ် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်အား ေပးအပ်

ထားခ့ဲြခင်းြဖစ်&ပီး၊ ဤေနရာ၌ြပ)ထားသည့်ပဋိညာဥ်သည် ယခင်ကြပ)ခ့ဲသည့် ပဋိညာဥ်5ှင့်အတူတူပင်

ြဖစ်သည်။ သိုB ရာတွင် ဤေနရာ၌ြပ)ထားေတာ်မူသည့်ပဋိညာဥ်ကိမု ူြပန်&ပီးတံဆိပ်ခတ်ထားေပးပါသည်။  

မှတ်သားရန်အချက်တစ်ချက်Lိှပါသည်။  

“ထာဝရပဋိညာဥ်” 

 အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ပဋိညာဥ်သည ်ထာဝရပဋိညာဥ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ သမÇာကျမ်းစာထဲ၌ 
မ@ကာခဏဆိုသလိုပင် တစ်ခုတည်းေသာထိုထာဝရပဋိညာဥ်အေ@ကာင်းကိုတင်ြပထားေပးပါသည်။ ဘုရား 
သခင်၏အလိုေတာ်ကိုေဆာင်နိုင်@ကဖိုBရန်အတွက်၊ လူသားတိုBကို ထို “ထာဝရပဋိညာဥ်၏ အေသွးေတာ်

အားြဖင့်”  ေကာင်းေသာအမ_LိှLိှသမkျတိုB၌ စုံလင်ေစေတာ်မူပါသည်။ ေဟ&ဗဲ ၁၃း၂၀။ ထိုBအြပင်မကေသးပါ ဤ
ထာဝရပဋိညာဥ်၌ ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့် ြပည်သည်လည်း အစဥ်အ&မဲအပိုင်ြဖစ်ရပါမည်။ 

“အစဥ်အ&မဲအပိုင်” 

 ထိုြပည်သည် အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအတွက ်အစဥ်အ&မဲအပိုင်ေြမြဖစ်ရပါမည်။ အာြဗ

ဟံကိုယ်တိုင်ကိုေရာ၊ သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်ကိုပါ ြပည်ေတာ်အားအစဥ်အ&မဲအပိုင်ေပးမည ်ဆိုသည့်ကတိတစ်ခုကို

ြပ)ထားခ့ဲသည့်အေ@ကာင်းကို ေကာင်းစွာမှတ်သားထားပါေလ။ ထိုအေမွေတာ်သည် အာြဗဟံ၏ မိသားစုက

သာ အစဥ်အ&မဲပိုင်ဆိုင်သွားရမည့် အေမွေတာ်တစ်ခု မဟုတ်ပါေချ။ အာြဗဟံကိုယ်တိုင်5ှင့်တကွ သူ၏မိသားစု

များတိုBက အစဥ်အ&မဲအပိုင်ရLိှသွားရ@ကမည့်အေမွေတာ်တစ်ခုြဖစ်သည်။  

 သိုBရာတွင်၊ ြပည်ေတာ်တစ်ခုကို ထာဝရ (သိုB) အစဥ်အ&မဲပိုင်ဆိုင်သည့်ြပည်အေနြဖင့်သိမ်းယူနိုင်ဖိုB

ဆိုသည်မှာ၊ ထာဝရအသက်Lှင်@ကေသာသူများအားြဖင့်သာလkျင ်ြဖစ်နိုင်ပါသည်။  

ထာဝရအသက် 

 ထိုBေ@ကာင့် ဤပဋိညာဥ်တွင် ထာဝရအသက်5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့်ကတိေတာ်ကိုသာ ေတWLိှရပါသည်။ 
အြခားေသာအရာ5ှင့်ဆိုင်သည့်ကတိေတာ်များကို မေတWရပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ကမoာဦးကျမ်း ၁၅ 
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တွင်မှတ်တမ်းတင်ထားသည့်အရဆိုလkျင်၊ အာြဗဟံသည ် ြပည်ေတာ်ကိုအပိုင်မရLိှမီှတွင် အရင်ေသဆုံးသွားရ

မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ပထမအ0ကိမ်ပဋိညာဥ်ဖWဲေတာ်မူစဥ်က ဘုရားသခင်မိနB်@ကားခ့ဲ&ပီး၊ သေတဖန်၏တင်ြပချက်

အရဆိုလkျင်လည်း အာြဗဟံအား ဘုရားသခင်က ေြခတကွက်စာေြမကိုပင ် အပိုင်မေပးခ့ဲေ@ကာင်း တင်ြပ

ထားခ့ဲသည်ကို ေတWLိှရပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းတစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင် ထိုြပည်ကို 
အာြဗဟံအပိုင်ရLိှနိုင်လိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ Lှင်ြပန်ထေြမာက်ရာကာလတွင် ေသြခင်းတရားဆိုသည့်အရာသည် 
တည်Lိှေနေတာ့မည်မဟုတ်ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ “ေနာက်ဆုံးေသာ တံပိုးမ_တ်ေသာအခါ၊ တခဏ 
ြခင်းတွင် မျက်စိတမိှတ်၌ ငါတိုBLိှသမkျသည် ေြပာင်းလဲြခင်းသိုBေရာက်ရ@ကမည်။ ထိုတံပိုးမ_တ်ခိျန်ေရာက်

ေသာအခါ၊ ေသလွန်ေသာသူတိုBသည်၊ မပုပ်နိုင်ေသာအြဖစ်၌ တည်လျက်ထေြမာက်၍၊ ငါတိုBLိှသမkျသည ်
ေြပာင်းလဲြခင်းသိုB ေရာက်ရ@ကမည်။ ယခုမျက်ေမှာက်ပုပ်တတ်ေသာအရာသည် မပုပ်နိုင်ေသာအြဖစ်သိုB 
ဝင်စားရမည်။ ယခုမျက်ေမှာက် ေသတတ်ေသာအရာသည ်မေသနိုင်ေသာအြဖစ်သိုBဝင်စားရမည်။” ြဖစ်ေသာ 
ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ၁ ေကာ ၁၅း၅၁-၅၃။ 
 အာြဗဟံ5ှင့်ထာဝရပဋိညာဥ်ဖWဲြခင်းအမ_သည် နိုင်ငံေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာဧဝံေဂလိသတင်းစကားကိ ု
ေဟာေြပာြခင်းအမ_ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုပဋိညာဥ်တွင်ပါLိှေသာေကာင်းခီျးမဂႅလာများထဲတွင ်အာြဗဟံရLိှခံစားရမည့်

အပိုင်းလည်းပါဝင်ေ@ကာင်းကို အာြဗဟံအား အာမခံေြပာ@ကားေပးေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ အာြဗဟံအားြပ)

ေတာ်မူခ့ဲသည့်ကတိေတာ်သည် ဧဝံေဂလိတရား5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာကတိေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ အြခားေသာအရာ

တစ်ခုမဟုတ်ပါ။ သူ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် ပဋိညာဥ်သည ် ထာဝရပဋိညာဥ်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုပဋိညာဥ်ဖWဲြခင်းအမ_တွင် 
ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည် အမ_ေဆာင်သခင်အရာ၌Lိှေနပါသည်။ ဤပဋိညာဥ်၏ကျယ်ြပနB်မ_သည ် အသစ်ေသာ 
ပဋိညာဥ်၏ကျယ်ြပနB်မ_5ှင့် ထပ်တူကျပါသည်။ ထိုအသစ်ေသာပဋိညာဥ်တွင ်ဘုရားသခင်က ဤသိုBမိနB်မှာထား

ေတာ်မူပါသည်။ “ငါ့ပညတ်တိုBကို သူတိုB စိတ်ဝိညာဥ်ထဲသိုB သွင်းမည်။ သူတိုB5ှလုံးေပpမှာ ေရးထားမည်။ ငါသည် 
သူတိုB၏ဘုရားြဖစ်မည်။ သူတိုBသည်လည်း ငါ၏လူြဖစ်@ကလိမ့်မည်။” ေဟ&ဗဲ ၈း၁၀။ ဤအေ@ကာင်းအရာကိုမူ 
ေLှ*ဆက်ေလ့လာသွားမည့်သင်ခန်းစာများတွင ် ပိုမိုLှင်းလင်းစွာြဖင့ ် နားလည်သေဘာေပါက်လာလိမ့်မည်ြဖစ် 
သည်။ 

ေြဖာင့်မတ်ြခင်းGှင့်ယှဥ်ေသာပဋိညာဥ်တရားေတာ် 

 အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုB၌ ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ပဋိညာဥ်အေ@ကာင်းကိ ုထပ်မံေြပာဆိုတင်ြပ

ေပးေတာ်မူ&ပီးသည့်ေနာက်တွင် ဘုရားသခင်သည် အာြဗဟံအား ဤသိုB မိနB်âမွက်ေတာ်မူခ့ဲြပန်ပါသည်။ “သင်

တိုBတွင် သားေယာက်ျားတိုင်းအေရဖျားလီှးမဂႅလာကိုခံရမည်။ အေရဖျားလီှးမဂႅလာသည်၊ ငါ5ှင့်သင်တိုBြပ)

ေသာ ပဋိညာဥ်၏လကèဏာသက်ေသြဖစ်ရလိမ့်မည်။” ကမoာ ၁၇း၁၁။ ဤေနရာတွင် ေရာမ@သဝါဒစာကျမ်းကိုု 
ြပန်လည်ေလ့လာ@ကည့်@ကမည်ဆိုလkျင်၊ အေရဖျားလီှးြခင်းလုပ်ငန်း၏ အနက်အဓိပÅါယ်ကိ ု ကွaနု်ပ်တိုB ပိုမိုနား 
လည်လာေပလိမ့်မည်။ ထိုအေရြပားလီှးြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ် မှန်မှန်ကန်ကန်5ှင့်ေတွးေခp   
စဥ်းစားမိနိုင်@ကဖိုBရန်5ှင့် ထိုအေ@ကာင်းကို ကျမ်းစာထဲမှ အေသးစိတ်ြပန်လည်&ပီးေကာက်5_တ်တင်ြပနိုင်ဖိုBရန်

အတွက်ဆိုလkျင် ကွaန်ုပ်တိုB၏ေLှ* တွင် သမÇာကျမ်းစာကိ ုထားLိှထားရပါမည်။  
 “ထိုသိုBြဖစ်လkျင်၊ ငါတိုBအဘအာြဗဟံသည် ဇာတိပကတိအားြဖင့် အဘယ်အကိျ)းကိုရသနည်း။ 
အာြဗဟံသည် အကျင့်အားြဖင့် ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်သည်မှန်လkျင ်ဝါVကွားစရာအေ@ကာင်းLိှ၏။ ဘုရားသ 
ခင်၏ေLှ*ေတာ်၌ ထိုသိုBမဟုတ်။  ကျမ်းစာ၌အဘယ်သိုBလာသနည်း။ အာြဗဟံသည်ဘုရားသခင်ကို ယုံ@ကည်

သည်ြဖစ်၍၊ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုB မှတ်ေတာ်မူ၏။ အကျင့်Lိှေသာသူမည်သည်ကား၊ 
ေကျးဇူးအားြဖင့်အကျ)ိးကို ခံရသည်မဟုတ်။ ခံထိုက်ေသာအားြဖင့်ခံရ၏။ အကျင့်မLိှေသာသူမည်သည်ကား၊ 
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မတရားေသာသူ၏အြပစ်ကိုေြဖေသာသူကိ ု ယုံ@ကည်လkျင်၊ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုB မှတ်

လျက်Lိှ၏။ ထိုBအတူ၊ ဘုရားသခင်သည ် အကျင့်ကိုမေထာက်ဘဲလျက်ေပးေတာ်မူေသာ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းကိုရ

ေသာသူ၏မဂႅလာကို ဒါဝိဒ်သည ်ရည်မှတ်၍ဆိုသည်ကား၊ “အြပစ်မှလnတ်ြခင်း၊ ဒုစရိုက်အြပစ်ကို ဖုံးအုပ်ြခင်း

သိုBေရာက်ေသာသူတိုBသည် မဂႅလာLိှ@က၏။ ထာဝရဘုရားအြပစ်တင်ေတာ်မူြခင်း5ှင့် လွတ်ေသာသူသည် 
မဂႅလာLိှ၏” ဟု ေြပာဆိုသတည်း။ အေရဖျားလီှးြခင်းကိုခံေသာသူတိုBသာလkျင် ထိုမဂႅလာကိုရ@ကသေလာ။ သိုB 
မဟုတ်အေရဖျားလီှးြခင်း ကိုမခံေသာလူတိုBသည်လည်းရ@ကသေလာ။ အဘယ်ေ@ကာင့်ေမးသနည်းဟူမူကား၊ 
ယုံ@ကည်ြခင်းကို အာြဗဟံ၌ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုB မှတ်သည်ဟုဆို@က၏။ ထိုသိုBဆိုေသာ်အဘယ်သိုBမှတ်

သနည်း။ အေရဖျားလီှးြခင်းကို ခံ&ပီးမှမှတ်သေလာ။ မခံမီှမှတ်သေလာ။ ခံ&ပီးမှမှတ်သည်မဟုတ်။ မခံမီှမှတ်

သတည်း။ အေရဖျားလီှးြခင်းကို မခံဘဲယုံ@ကည်ေသာသူတိုBသည ် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းLိှသည်ဟ ု မှတ်စရာ အ 
ေ@ကာင်းLိှေစြခင်းငှါ၊ ငါတိုBအဘအာြဗဟံသည် ထိုသူအေပါင်းတိုB၏ အဘြဖစ်အံ့ေသာငှါ၎င်း၊ အေရဖျားလီှး

ြခင်းကို ခံသည်သာမက၊ ငါတိုBအဘအာြဗဟံသည် အေရဖျားလီှးြခင်းကို မခံမီှLိှေသာယုံ@ကည်ြခင်းလမ်းသိုB

လိုက်ေသာသူတိုB၏ အဘြဖစ်အံ့ေသာငှါ၎င်း၊ အာြဗဟံသည်အေရဖျားလီှးြခင်းကိုမခံမီှLိှေသာ  ယုံ@ကည်ြခင်း

ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတံဆိပ်တည်းဟူေသာ အေရဖျားလီှးြခင်း၏လကèဏာကို ခံရသတည်း။ ထိုမှတပါး၊ ဤေလာက

ကို အေမွခံေစမည်ဟု ကတိေတာ်ကို အာြဗဟံမှစေသာသူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBသည် ပညတ်တရားအားြဖင့် ရ
@ကသည်မဟုတ်။ ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအားြဖင့ ်ရ@က၏။” ေရာမ ၄း၁-၁၃ 
 ဤအခန်းတစ်ခုလုံး၏ အဓိကအေ@ကာင်းအရာမှာ အာြဗဟံအေ@ကာင်း5ှင့် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်

ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်ြခင်းအေ@ကာင်းအရာပင်ြဖစ်သည်။ ထိုအခန်းတွင်တင်ြပထားသည့် လူသည်ယုံ@ကည်

ြခင်းအားြဖင့်ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်သည်ဆိုသည့်အမှန်တရားအေ@ကာင်းကိ ုပုံေဖpတင်ြပရာတွင် တမန်ေတာ်

0ကီးသည် အာြဗဟံ၏အေ@ကာင်းအရာကို သရုပ်ြပပုံေဖpမ_တစ်ခုအေနြဖင့ ် အသုံးြပ)တင်ြပခ့ဲသည်။ အာြဗဟံ 
ခံယူရLိှခ့ဲသည့်ေကာင်း0ကီးမဂႅလာသည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအားြဖင့်ရLိှေသာ အြပစ်လွတ်

ြခင်းဆိုင်ရာေကာင်း0ကီးမဂႅလာပင်ြဖစ်သည်။ အခန်းငယ် ၆-၉ ကိုြပန်လည်ဖတ်Lှ)@ကည့်ပါ။ ထိုBေ@ကာင့် ကမoာဦး

ကျမ်း ၁၂း၂၊၃ တွင်တင်ြပထားသည့်အေ@ကာင်းအရာတစ်ခုြဖစ်သည့်၊ ေြမ0ကီးသားအေပါင်းတိုBသည် အာြဗဟံ

အားြဖင့် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကိုခံရ@ကမည ် ဆိုသည့်အချက်ကိ ု ဖတ်Lှ)လိုက်သည့်အခါတွင်၊ ထိုတင်ြပထား

သည့်ေကာင်း0ကီးမဂႅလာသည် အြပစ်လွတ်ြခင်းဆိုင်ရာေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ရည်ညွန်းလိုြခင်းပင်ြဖစ် 
ေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ်နားလည်သေဘာေပါက်လာရေလေတာ့သည်။ ထိုအေ@ကာင်းကို တမန်ေတာ် 
၃း၂၅၊ ၂၆မှ ေအာက်ပါအတိုင်း ခိုင်မာစွာ ေထာက်ြပထားေပးပါသည်။  “သင်တိုBသည် ပေရာဖက်အမျ)ိးအ5ွယ်

ြဖစ်@က၏။ ဘုရားသခင်သည် အာြဗဟံကို၊ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်အားြဖင့် လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBသည ်ေကာင်း0ကီး

မဂႅလာကိုခံရ@ကလိမ့်မည်ဟု ဗျာဒိတ်ထားေတာ်မူ၍၊ ငါတိုB ဘိုးေဘးများတိုBအားေပးေတာ်မူေသာ ပဋိညာဥ်

တရားေတာ်5ှင့် သင်တိုBသည်ဆိုင်@က၏။ သင်တိုBတွင် မိမိဒုစရိုက်တိုBကိ ု @ကဥ်ေLှာင်ပယ်LှားေသာသူLိှမkျတိုBအား 
ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ေပးေစြခင်းငှါ ဘုရားသခင်သည ်မိမိသားေတာ်ေယLှ)ကိ ုထေြမာက်ေစေတာ်မူ&ပီးလkျင်၊ 
သင်တိုBLိှရာသိုB ေLှးဦးစွာေစလnတ်ေတာ်မူသည်ဟ ုလူများတိုBအား ေပတရုေဟာေြပာ၏။” 
 ေယLှ)ခရစ်ေတာ်5ှင့် သူ၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်အားြဖင့် ဤေကာင်း0ကီးမဂႅလာသည် ကွaုန်ုပ်တိုB

ထံသိုBေရာက်Lိှလာသက့ဲသိုB၊ အာြဗဟံထံသိုBလည်း ထိုနည်းအတိုင်းေရာက်Lိှသွားခ့ဲပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆို

ေသာ် “ခရစ်ေတာ်သည် ငါတိုBအတွက်ေ@ကာင့် ကိျန်ြခင်းကို ခံရေသာသူြဖစ်၍၊ ငါတိုBကို ပညတ်တရား၏ကိျန်

ြခင်းမှေရွး5_တ်ေတာ်မူ&ပီ။ အေ@ကာင်းမူကား၊ အာြဗဟံခံရေသာ ေကာင်း0ကီးမဂႅလာသည် ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့် 
တပါးအမိျ)းသားတိုB၌ သက်ေရာက်သည်ြဖစ်၍၊ ငါတိုBသည ်ကတိေတာ်5ှင့် ယှဥ်ေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကိုယုံ@ကည်

ြခင်းအားြဖင့် ခံရ@ကမည်အေ@ကာင်းတည်း။” ဂလာတ ိ ၃း၁၃၊ ၁၄။ ထိုBေ@ကာင့် အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်    
ပဋိညာဥ်တရားေတာ်၏ ေကာင်းခီျးမဂႅလာများတိုBသည ်ဧဝံေဂလိတရားေတာ်၏ေကာင်းခီျးမဂႅလာများသာြဖစ်
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&ပီး၊ ထိုေကာင်းခီျးမဂႅလာများတိုBသည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်အားြဖင့် ကွaုန်ုပ်တိုBထံသိုB

ေရာက်Lိှလာပါသည်။ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်အားြဖင့်ေရာက်Lိှလာေသာအရာမှတပါး အြခားမည်သည့်အရာကို

မkျ ထိုပဋိညာဥ်ထဲတွင် ထည့်သွင်းကတိြပ)ထားြခင်းမLိှပါေချ။ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ထဲတွင်ပါLိှသမkျေသာအရာ

ဟူသမkျတိုBသည် ထိုပဋိညာဥ်ထဲတွင်ပါLိှေနပါသည်။ 
 ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်၏လကèဏာတံဆိပ်တစ်ခုအေနြဖင့ ် အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာကိ ု ေပး 
အပ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲေသာပဋိညာဥ်၊ ေပးေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ်၊ ေကာင်း0ကီး

မဂႅလာများ5ှင့် ခပ်သိမ်းေသာအရာများတိုBသည် အေရဖျားလီှးြခင်းမခံမီှကတည်းက အာြဗဟံထံသိုBေရာက်Lိှ

လာခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့်သူသည် အေရးဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာခံေသာသူ၊ မခံေသာသူLိှသမkျတိုB၏ အဘြဖစ်ေန

ြခင်းြဖစ်သည်။ ဂျ|းလူမျ)ိးများ5ှင့် တပါးအမျ)ိးသားတိုBထဲတွင ်အာြဗဟံ၏ယုံ@ကည်ြခင်းမျ)ိး Lိှေနခ့ဲမည်ဆိုလkျင်၊ 
ထိုဂျ|းလူမျ)ိးများတိုB5ှင့် တပါးအမျ)ိးသားများတိုBသည် ပဋိညာဥ်5ှင့်တကွ ထိုပဋိညာဥ်၌ပါLိှေသာေကာင်းခီျး

မဂႅလာများတိုBကို အညီအမkျ ခံစားခ့ဲရေပလိမ့်မည်။ 
 ကမoာဦးကျမ်း ၁၇း၁၁ တွင်၊ အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာကို အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် ပဋိညာဥ် 
၏သက်ေသလကèဏာအေနြဖင့် တင်ြပထားပါသည်။ သိုBေသာ် ေရာမ ၄း၁၁ တွင်၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ရLိှခ့ဲ

သည့်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား၏တံဆိပ်တစ်ခုအေနြဖင့ ်ထိုအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာကိ ုအာြဗဟံအားေပးအပ်ခ့ဲ

သည်ဟု တင်ြပထားသည်။ တနည်းအားြဖင့်ဆိုရေသာ်၊ ထိုအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာသည ် ေယLှ)ခရစ်ေတာ် 
၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအားြဖင့်ရLိှေသာ အြပစ်လွတ်ြခင်းတရား၏တံဆိပ်သက်ေသတစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထို

ေ@ကာင့် အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာတည်းဟူေသာတံဆိပ်ေတာ်အားြဖင့ ် တံဆိပ်ခတ်ထားြခင်းခံရသည့် ပဋိ  
ညာဥ်တရားေတာ်သည် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ရLိှေသာ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား၏ပဋိညာဥ်တစ်ခုပင်ြဖစ် 
ေ@ကာင်း၊ ထိုပဋိညာဥ်တွင်ထည့်သွင်းေပးထားသည့်ေကာင်းခီျးမဂႅလာအလုံးစုံတိုBသည်လည်း ေယLှ)ခရစ်   
ေတာ် အားြဖင့်ရေသာေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား၌သာ အေြခခံထားေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်တိုBသိLိှ@ကရပါသည်။ အာြဗ

ဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် ပဋိညာဥ်တရားသည် ဧဝံေဂလိတရားပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း၊ အြခားအရာတစ်ခုမဟုတ်

ေ@ကာင်းကို ဤသင်ခန်းစာက ကွaနု်ပ်တိုBအားတဖန် ြပသထားေပးြပန်ပါသည်။  

ြပည်ေတာ်ကိုေပးသနားြခင်း 

 မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမူ ဤပဋိညာဥ်တွင်ပါLိှသည့ ်ပင်မကတိေတာ်မှာ ြပည်ေတာ်5ှင့်သက်ဆိုင်ေန

ပါသည်။ ခါနန်ြပည်တစ်ခုလုံးကို အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမိျ)းအ5ွယ်တိုBအား ထာဝရ (သိုB) အစဉ်အ&မဲပိုင်ဆိုင်ရမည့် 
ပိုင်ဆိုင်မ_တစ်ခုအေနြဖင့်ေပးမည်ဟ ု ကတိြပ)ထားခ့ဲပါသည်။ ထိုBေနာက်တွင် ပဋိညာဥ်၏တံဆိပ်ေတာ်တည်း

ဟူေသာ အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာကိုေပးအပ်ခ့ဲသည်။ ထိုအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာသည ် ယုံ@ကည်ြခင်းအား 
ြဖင့် အာြဗဟံရLိှခ့ဲသည့် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား၏တံဆိပ်တစ်ခုလည်းြဖစ်ပါသည်။ ခါနန်ြပည်ကို ယုံ@ကည်ြခင်း

တစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင် သိမ်းယူနိုင်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ဤအချက်ကြပသထားေပးပါသည်။ ြပည်ေတာ်

အြပင် အြခားေသာအရာများတိုBကိုလည်း ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်သာလkျင် ရLိှနိုင်မည်ဆိုသည့် လက်ေတW

သင်ခန်းစာတစ်ခုကို ဤေနရာတွင်ေလ့လာေတWLိှရပါသည်။ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ပိုင်ဆိုင်ရသည့ ်အရာတစ်စုံ 
တစ်ခုသည် စိတ်ကူးအားြဖင့်ပိုင်ဆိုင်ရေသာအရာတစ်ခုသာြဖစ်သည်ဟ ု ေြမာက်များစွာေသာသူတိုBက ေတွး

ထင်မိ@ကသည်။ သိုBရာတွင် ခါနန်ြပည်သည ်အမှန်တကယ်တည်Lိှခ့ဲေသာြပည်တစ်ခုြဖစ်&ပီး၊ ထိုြပည်ကိ ုအမှန်

တကယ်ပိုုင်ဆိုင်ရန်ြဖစ်ပါသည်။ မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမ ူ ယုံ@ကည်ြခင်းတစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင် ထိုြပည်

ကို ပိုင်ဆိုင်နိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ စင်စစ်အားြဖင့်ဤအချက်သည ် အဓိကကျေသာအချက်တစ်ချက်ြဖစ်သည်။ 
ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် သူတိုBသည် ေယာ်ဒန်ြမစ်ကိုြဖတ်ကူးခ့ဲ@က&ပီး၊ “ေယရိေခါ&မိ)*ကိ ု ခုနစ်ရက်ပတ်လုံးဝိုင်း၍ 
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လှည့်&ပီးမှ၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် &မိ)*ရိုးသည ် &ပိ)လဲ၏။” သိုBရာတွင် ဤအချက်5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ေLှ*တွင်များစွာ

ေလ့လာရဦးမည်ြဖစ်သည်။ 
 ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်ထဲတွင်ပါLိှသည့ ် ခါနန်ြပည်ကို၊ ပဋိညာဥ်၏တံဆိပ်ဟုေခpတွင်သည့်

အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာအားြဖင့်တံဆိပ်ခတ်ထားသည့် ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်အားြဖင့်

သာ ရLိှပိုင်ဆိုင်နိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ေရာမ ၄း၁၃ကို တဖန်ြပန်လည်ဖတ်@ကည့်ပါ။ ဤဂတိေတာ်တွင် ပါဝင်ေန
သည့်အရာများတိုBသည် မည်မkျများြပားသည်ကိ ုကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ်ေတWြမင်ရလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ “ထိုမှတပါး၊ 
ဤေလာကကို အေမွခံေစမည်ဟ ုကတိေတာ်ကို အာြဗဟံမှစေသာသူ၏ အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBသည် ပညတ်တရား

အားြဖင့် ရ@ကသည်မဟုတ်။ ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအားြဖင့ ်ရ@က၏။” ေရာမ ၄ အခန်းငယ် ၁၁ တွင် 
တင်ြပထားသည့် ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားသည ် အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာအားြဖင့် တံဆိပ်ခတ်

ြခင်းကိုခံရ&ပီး၊ အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာဆိုသည်မှာလည်း ကမoာဦးကျမ်း ၁၇ တွင်မှတ်တမ်းတင်ထားသည့် ပ
ဋိညာဥ်တရားေတာ်၏တံဆိပ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်တွင်ပါLိှသည့် 
ကတိေတာ်ြပည်ဆိုသည်မှာ ကမoာေြမ0ကီးတစ်ခုလုံးကိ ုရည်ရွယ်ေြပာေနြခင်းြဖစ်သည်။ အြခားေသာအရာတစ်

ခုမဟုတ်ပါေချ။ ခါနန်ြပည်အားေပးမည်ဆိုသည့်ကတိေတာ်ထဲတွင ် ကမoာေြမ0ကီးတစ်ခုလုံးကိုပိုင်ဆိုင်ေစမည်

ဆိုသည့်အချက်က မည်သိုBပါဝင်နိုင်မည့်အေ@ကာင်းကိ ုကတိေတာ်ြပည့်စုံလာြခင်းအပိုင်းအား ဆက်လက်ေလ ့
လာသွားေသာအခါ၌ Lှင်းလင်းစွာေတWြမင်လာရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သိုBေစကာမူ ဤအချက်ကို ယခု 
ေလာေလာဆယ်သင်ခန်းစာတွင် အကျဥ်းချ)ပ်တင်ြပထားေပးသည်ကိ ုေတWမည်နိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 
 ြပည်ေတာ်ကိုအေမွခံေစမည်ဆိုသည့်ကတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ် ပဋိညာဥ်သည ် ေြဖာင့်မတ်ြခင်း

တရား5ှင့်ယှဉ်ေသာပဋိညာဥ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုပဋိညာဥ်၏အေြခခံအုတ်ြမစ်မှာ ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်    
ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ထိုပဋိညာဥ်သည် အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBကို ထာဝရအေမွခံြဖစ်ေစမည်ဟု ကတိ

ြပ)ထားေတာ်မူခ့ဲသည့် ထာဝရပဋိညာဥ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထာဝရအေမွခံြဖစ်ေစမည်ဆိုသည့်ကတိေတာ်သည ်
အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအဖိုB ထာဝရအသက်ပင်ြဖစ်ေပသည်။  ငါတိုBသခင်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်တစ်ဆူ

တည်းအားြဖင့်သာလkျင်ရLိှနိုင်မည့ ်ထာဝရအသက်ကိ ု ငါတိုBသည်ရနိုင်အံ့ေသာငှါ ေကျးဇူးေတာ်သည် ေြဖာင့်
မတ်ြခင်းအားြဖင့် အုပ်စိုးေနေတာ်မူပါသည်။ ထိုBြပင်မက၊ ကတိေတာ်ကို အာြဗဟံအားေပးခ့ဲသည်နည်းတူ 
သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်အားလည်း ေပးထားခ့ဲပါသည ်ဆိုသည့်အချက်5ှင့်၊ အေမွေတာ်ကိုမိမိအား မေပးအပ်မီှတွင် 
အာြဗဟံအေနြဖင့် အရင်ေသဆုံးသွားရလိမ့်မည် ဆိုသည့်အချက် စသည့်အချက်5ှစ်ချက်တိုBက၊ Lှင်ြပန်

ထေြမာက်ြခင်းအမ_တစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင် အေမွေတာ်ကိုခံစားခွင့်Lိှနိုင်သည် ဆိုသည့်ေဖpြပချက်ကိ ု
ေထာက်ြပေပးထားပါသည်။ မေသနိုင်ေသာအြဖစ်ကိ ု ြပန်လည်အပ်ေပးေတာ်မူမည့်အခိျန်ြဖစ်သည့် ဘုရား 
သခင်၏Vကွလာြခင်းအခိျန်တွင် ထိုLှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_ကို ေတWြမင်ရပါလိမ့်မည်။ “ကမoာဦးမှစ၍ 
သနB်Lှင်းေသာပေရာဖက်ဆရာေတာ်တိုB5_တ်ြဖင့ ်ဘုရားသခင်ဗျာဒိတ်ထားေတာ်မူေသာ ထိုကပ်ကာလ၊ အလုံးစုံ

ေသာအရာတိုBကို အသစ်ြပ)ြပင်ေတာ်မူေသာကာလ” တွင ် သခင်ခရစ်ေတာ ် ြပန်Vကွလာပါလိမ့်မည်။ တမန်

ေတာ် ၃း၂၁။ ခရစ်ေတာ်၏Vကွလာြခင်းအခိျန်တွင် ေတWြမင်ရမည့ ် Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_အားြဖင့် ရLိှ
ပိုင်ဆိုင်ရမည့် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအေမွ၊ အာြဗဟံထာဝရပိုင်ဆိုင်ရမည့် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအေမွမူကား  ကတိေတာ်

5ှင့်အညီငါတိုBအေနြဖင့်ေမkျာ်လင့်ထား@ကသည့် “ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတည်ရာ ေြမ0ကီးသစ်” ေပတည်း။ 
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၀၈း အာြဗံအားေခ_ေတာ်မူြခင်း၊  တံဆိပ်ခတ်ထားေသာပဋိညာဥ် (အပိုင်း ၂) 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဇွန်လ ၂၅၊ ၁၈၉၆ 

“အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာ၏လကmဏာ” 

 အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာ အမည်Lိှသည့ ် ပဋိညာဥ်တရား၏တံဆိပ်ေတာ်အေ@ကာင်းကို ယခုအခါ

တွင် အနည်းငယ်တိုး&ပီးေလ့လာသွား@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာ၏ အနက်အဓိပÅါယ်

ကား အဘယ်နည်း။ အကယ်စင်စစ ် ထိုအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာကား မည်သည့်အရာနည်း။ အေရဖျားလီှး

ြခင်းမဂႅလာ၏အဓိပÅါယ်မှာ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်ြခင်းပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်တိုB

ေလ့လာသိLိှလိုက်ရပါသည်။ ထိုေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားအား အာြဗဟံပိုင်ဆိုင်ထားေ@ကာင်း5ှင့် “အတိုင်း ထက်

အလွန်များလှစွာေသာ ေကျးဇူးေတာ်သည် Vကွယ်ဝြပည့်စုံသည်5ှင့်အညီ၊ ထိုသားေတာ်၏အေသွးအားြဖင့် 
အြပစ်လnတ်ေတာ်မူြခင်းတည်းဟူေသာ ေရွး5_တ်ေတာ်မူြခင်းေကျးဇူးကို ငါတိုBသည် ခံရ@က၏။” ဆိုသည့်တင်ြပ

ချက်တွင်ပါLိှေနသည့် သားေတာ် “ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့ ် (အာြဗဟံသည်) သားအရာကိုရ” &ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကို 
ေဖpြပသည့် အမှတ်လကèဏာတစ်ခုအေနြဖင့ ် ထိုအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာကို အာြဗဟံ၌ ေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲ

ပါသည်။ (ဧဖက် ၁း၆၊၇)။ အကယ်စင်စစ် အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာသည ်မည်သည့်အရာြဖစ်သည်ကို ေအာက်

ေဖpြပပါကျမ်းပိုဒ်ထဲမှ ေလ့လာေတWLိှရေပလိမ့်မည်၊... 
 “သင်သည်ပညတ်တရားကိ ုကျင့်လkျင်၊ အေရဖျားလီှးြခင်းအားြဖင့် အကျ)ိးLိှ၏။ ပညတ်တရားကို 
လွန်ကျ|းလkျင်၊ သင်၏အေရဖျားလီှးြခင်းသည ်အေရဖျားမလီှးဘဲြဖစ်ြပန်၏။ ထိုမှတပါး၊ အေရဖျားလီှးြခင်းကို 
မခံေသာသူသည်တရား၌ပါေသာပညတ်တိုBကိုေစာင့်ေLှာက်လkျင်၊ ထိုသူ၏အေရဖျားမလီှးဘဲအြဖစ်ကို အေရ

ဖျားလီှးြခင်းအြဖစ်က့ဲသိုB မှတ်ရသည်မဟုတ်ေလာ။ အေရဖျားလီှးြခင်းကို မခံေသာသူသည်လည်း ကိုယ်

အလိုအေလျာက်ပညတ်တရားကိုကျင့်လkျင်၊ ကျမ်းစာ5ှင့်အေရဖျားလီှးြခင်းLိှလျက်ပင် ပညတ်တရားကိ ု
လွန်ကျ|းေသာသင်ကို တရားေတW၍ အLှ)ံးခံေစမည်မဟုတ်ေလာ။ အေ@ကာင်းမူကား၊ အြပင်အားြဖင့်သာ ယုဒ

လူြဖစ်ေသာသူသည် ယုဒလူမှန်မဟုတ်။ အြပင်အားြဖင့်သာ ကိုယ်အသားအေရဖျားလီှးြခင်းသည် အေရဖျား

လီှးြခင်းအမှန်မဟုတ်။ အတွင်းအားြဖင့ ် ယုဒလူြဖစ်ေသာသူသည် ယုဒလူမှန်၏။ အေရဖျားလီှးြခင်းလည်း 
ကျမ်းေဟာင်းတရားအားြဖင့်မဟုတ်ဘဲ၊ ဝိညာဥ်ေတာ်တရားအားြဖင့် စိတ်5ှလုံး5ှင့်စပ်ဆိုင်၏။ ထိုသိုBအေရဖျား

လီှးြခင်းကိ ု ခံေသာသူ၏အခီျးအမွမ်းသည် လူအလို5ှင့်မဆိုင်၊ ဘုရားသခင့်အလိုေတာ်5ှင့်ဆိုင်သတည်း။” 
ေရာမ ၂း၂၅-၂၉။ 
 အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာသည် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ရေသာေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား၏ လကèဏာ

ပင်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင်၊ ထိုေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားသည် ဘုရားသခင့်ပညတ်ေတာ်က ေတာင်းဆိုထားသည့် 
ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားြဖစ်သည်။ ပညတ်တရားကိုမေစာင့်ထိန်းလkျင်၊ အေရဖျားလီှးြခင်းအမ_သည ်အ5ှစ်သာရ

ေပျာက်Lှေနေပလိမ့်မည်။ စင်စစ်အားြဖင့်၊ ပညတ်တရားကိုေစာင့်ထိန်းြခင်းအမ_သည ် စစ်မှန်ေသာအေရဖျား

လီှးြခင်းမဂႅလာပင်ြဖစ်ေပသည်။ အတွင်းသဏÜာန်၌ြဖစ်ေပpလာေသာ အမှန်တရားကိ ု ေဖpထုတ်ြပေပးဖိုBရန် 
ဘုရားသခင်ကေတာင်းဆိုေတာ်မူပါသည်။ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားမပါမLိှေသာ အြပင်သဏÜာန်ထုတ်ေဖpြပသမM)

တစ်ခုသည် သခင်ဘုရားေLှ*ေတာ်၌ စက်ဆုပ်ရ*ွွံLှာဖွယ်ရာအမ_တစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ ပညတ်တရားေတာ်သည် 
5ှလုံးသားအထဲတွင် Lိှေနရပါမည်။ ထိုသိုBမဟုတ်လkျင ်စစ်မှန်ေသာအေရဖျားလီှးမဂႅလာဟူသည ်မLိှလာနိုင်ပါ

ေချ။ သိုBရာတွင် သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်မှတဆင့်ေရာက်Lိှလာေသာ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်တစ်မျ)ိး

တည်း အားြဖင့်သာလkျင် ပညတ်ေတာ်သည ်5ှလုံးသားထဲတွင်ေရာက်Lိှလာနိုင်မည်ြဖစ်သည်။  “ပညတ်တရား

သည် ဝိညာဥ်ပကတိ5ှင့်စပ်ဆိုင်သည်။” (ေရာမ ၇း၁၄)။ ၎င်းသည် သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်၏ပင်ကိုယ်
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စရိုက်ပင်ြဖစ်&ပီး၊ လူB5ှလုံးသားထဲတွင် ဘုရားသခင်၏ဝိညာဥ်ေတာ် တည်Lိှေနမှသာလkျင ်ထို5ှလုံးသားထဲတွင် 
ပညတ်တရားဝင်ေရာက်လာနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့ ် အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာဆိုသည်မှာ၊ 
5ှလုံးသားတွင် သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတံဆိပ်ခတ်ြခင်းကိ ု ဆိုလိုပါသည်။ ဤအ 
ရာသည် အာြဗဟံရLိှခ့ဲသည့်အရာပင်ြဖစ်သည်။ သူရLိှခ့ဲသည့်အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာသည် သူ၌Lိှထား

သည့်ယုံ@ကည်ြခင်း၏ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတံဆိပ်ေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအားြဖင့်

လည်း ကတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာအရာတိုBကိ ုသူအေမွခံသွားရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် အေရဖျားလီှးြခင်း

မဂႅလာဆိုသည်မှာ သူ (အာြဗဟံ) ရLိှသည့်အေမွေတာ်၏ အာမခံပင်ြဖစ်ေပသည်။ ေအာက်ေဖpြပပါကျမ်းချက်

ကို ယခု ဖတ်Lှ)@ကည့်လိုက်ပါ။ 
 “ခပ်သိမ်းေသာ သတိပညာေတာ်5ှင့်ေလျာ်စွာ ငါတိုB၌ အတိုင်းထက်အလွန်များလှစွာေသာေကျးဇူး

ေတာ်သည် Vကွယ်ဝြပည့်စုံသည်5ှင့်အညီ၊ ထိုသားေတာ်၏အေသွးအားြဖင့ ် အြပစ်လnတ်ေတာ်မူြခင်းတည်းဟူ 
ေသာ ေရွး5_တ်ေတာ်မူြခင်းေကျးဇူးကို ငါတိုBသည်ခံရ@က၏။ မိမိေစတနာ၏အလိုေတာ်သိုBလိုက်၍ အလုံးစုံတိုB

ကိုစီရင်ြပ)ြပင်ေတာ်မူတတ်ေသာသူ၏@ကံစည်ြခင်းLိှသည်အတိုင်း၊ ေLှးမဆွက ခွဲခနB်မှတ်သားေတာ်မူသည်5ှင့်

အညီ၊ ငါတိုBသည် ထိုခရစ်ေတာ်အားြဖင့ ်အေမွခံြဖစ်@က၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ခရစ်ေတာ်ကိုေြမာ်လင့်5ှင့်ေသာ

ငါတိုBအားြဖင့် ဘုန်းေတာ်ကိုခီျးမွမ်းေစြခင်းအေ@ကာင်းြဖစ်သတည်း။ သင်တိုBသည်လည်း ကယ်တင်ေတာ်မူ

ြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့်ယှဥ်ေသာ ဧဝံေဂလိတရားတည်းဟူေသာ သမÇာတရားကို@ကားနာ၍ ထိုခရစ်ေတာ်ကို 
ယုံ@ကည်&ပီးမှ၊ ကတိေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်၏ တံဆိပ်ခတ်ြခင်းကိုခံ@ကရ&ပီ။ ပိုင်ထိုက်

ေတာ်မူေသာသူတိုBသည် ဘုန်းေတာ်ကို ခီျးမွမ်းြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့် ေရွး5_တ်ေတာ်မူြခင်းသိုB မေရာက်မီှကာလ

ပတ်လုံး ထိုဝိညာဥ်ေတာ်သည် ငါတိုBအေမွ၏ စားရန်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။” ဧဖက် ၁း၇-၁၄။ 
 5_တ်ကပတ်သမÇာတရားဆိုသည်မှာ ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့်ယှဥ်ေသာ ဧဝံေဂလိ

တရားေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကိ ုယုံ@ကည်လိုက်ေသာအခါတွင်၊ ကွaနု်ပ်တိုBသည် သနB်Lှင်း

ေသာဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့် တံဆိပ်ခတ်ြခင်းကိုခံရ@က&ပီး၊ ထိုတံဆိပ်ေတာ်သည်လည်း ကွaနု်ပ်တိုBကိုအေမွခံြဖစ် 
ေစမည့်အခိျန််ြဖစ်သည့် ထာဝရဘုရားVကွလာေတာ်မူသည့်ေနBရက်တိုင်ေအာင ် အေမွေတာ်၏သက်ေသအေန 
ြဖင့် ဆက်လက်တည်Lိှသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အေမွေတာ်၏ သက်ေသတစ်ခုအေနြဖင့် သနB်Lှင်း

ေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကို အာြဗဟံရLိှသွားခ့ဲပါေတာ့သည်။ ကွaနု်ပ်တိုB၌ အေမွခံခွင့်Lိှေ@ကာင်းကိ ုဝိညာဥ်ေတာ်အား 
အပိုင်ရLိှထားြခင်းအမ_က ြပသေပးပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် ဝိညာဥ်ေတာ်သည ် ေြဖာင့်မတ်ြခင်း

တရားေတာ်ကို ေဆာင်ယူေပးေတာ်မူ&ပီး၊ အေမွေတာ်သည်လည်း ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ 
ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေြမ0ကီးသစ်တွင် တည်ေနေတာ်မူမည့် တစ်ခုတည်းေသာအရာသည ်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား

ပင်ြဖစ်ေပသည်။ 
 အထက်ေဖpြပပါကျမ်းပိုဒ်5ှင့ ်ကိုက်ညီသည့်ေဖpြပချက်တစ်ခုကိုေအာက်တွင်ေဖpြပထားသည့်ကျမ်း 
ပိုဒ်တွင်ေတWရပါသည်။ “အထွဋ်အြမတ် အာဏာစက်Lိှသမkျကို အုပ်စိုးေတာ်မူေသာ ထိုသခင်၌ သင်တိုBသည ်
စုံလင်ြခင်းLိှ@က၏။ ခရစ်ေတာ်၏ အေရဖျားလီှးြခင်းအားြဖင့ ်ဇာတိပကတိအြပစ်၏ ကိုယ်ကိုပယ်Lှင်း၍၊ လက်

ြဖင့်မလုပ်ေသာ အေရဖျားလီှးြခင်းကိ ုထိုသခင်၌ သင်တိုBသည ်ခံ@ကသည်ြဖစ်၍၊” ေကာေလာသဲ ၂း၁၀၊၁၁။ 
 ဤအေ@ကာင်းအရာကို ကွaုန်ုပ်တိုBမေရးသားမြပ)စုမီ ှ လွန်ခ့ဲသည့်5ှစ်ေပါင်းများစွာအခိျန် ကတည်း 
က အာြဗဟံအား ဘုရားသခင်ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည်။ ပဋိညာဥ်ဖWဲြခင်းအေ@ကာင်းအရာကို ကမoာဦးကျမ်း

အခန်း0ကီး ၁၅ ထဲတွင် မှတ်တမ်းတင်ြပထားပါသည်။ သိုBေစကာမူ၊ ပဋိညာဥ်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်ပိုင်း 
ကမoာဦးကျမ်း အခန်း0ကီး ၁၆ တွင်၊ အာြဗဟံအေနြဖင့ ်မှားယွင်းမ_ထဲသိုBကျေရာက်သွားခ့ဲသည့်အေ@ကာင်းကို 
ထိုအခန်း0ကီးထဲတွင် မှတ်တမ်းအေနြဖင့်ေတWရပါသည်။ သူသည ် မိမိ၏အမှားကို သိြမင်ခ့ဲသည်။ ထိုအမှား

အတွက် ြပန်လည်ေနာင်တရ&ပီး၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအြပည့်ြဖင့် ဘုရားသခင်ထံေတာ်သိုB တဖန်လှည့်လာခ့ဲသည်။ 
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ထိုBေ@ကာင့် ဘုရားသခင်၏လက်ခံခွင့်လnတ်မ_5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့်အာမခံချက်တစ်ခုကိ ုသူရLိှသွားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 
ထိုအြဖစ်ကိုြပန်လည်အမှတ်ရေစသည့်အရာတစ်ခုအေနြဖင့ ် အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာကိ ု သူBအားေပးအပ်ခ့ဲ

ြခင်းြဖစ်သည်။  
 ဓမÇသစ်ကျမ်းတွင် ဖတ်Lှ)ခ့ဲရသည့ ်အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာ5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့်တင်ြပချက်တိုBသည ်
အသစ်အဆန်းေသာတင်ြပချက်များမဟုတ်ပါေချ။ အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာသည် အ&မဲတမ်းတစ်မျ)ိးတည်း

သာLိှခ့ဲပါသည်။ ထိုအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာ၏အ&မဲတမ်းဆိုလိုရင်းအဓိပÅါယ်မှာ၊ 5ှလုံးသားထဲတွင်Lိှေသာ

ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားပင်ြဖစ်&ပီး၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားမပါမLိှလkျင် ထိုအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာသည ်
အဓိပÅါယ်ကင်းမ့ဲသွားပါသည်။ ဤအချက်ကို တရားေဟာရာကျမ်း ၃၀း၅၊ ၆တွင် Lှင်းလင်းစွာြဖင့် ဤသိုBြပညnန်

ထားပါသည်၊၊ “ဘိုးေဘးတိုB ဝင်စားေသာြပည်သိုB တဖန်ေဆာင်ခ့ဲေတာ်မူသြဖင့်၊ သင်သည် ဝင်စားရလိမ့်မည်။ 
ထိုအခါ ေကျးဇူးြပ)ေတာ်မူြပန်သြဖင့်၊ ဘိုးေဘးများတိုBထက ်သင့်ကိုသာ၍များေစေတာ်မူလိမ့်မည်။ သင်သည် 
အသက်Lှင်မည်အေ@ကာင်း၊ သင်၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားကို စိတ်5ှလုံးအVကွင်းမ့ဲချစ်ေစြခင်းငှာ၊ သင့်

5ှလုံး5ှင့် သင့်အမျ)ိး၏ 5ှလုံးအေရဖျားကို လီှးြဖတ်ေတာ်မူလိမ့်မည်။”  

အြပင်ပို်င်းလကmဏာကိ ုအဘယ့်ေnကာင့်ေပးအပ်ခ့ဲရပါသနည်း။ 

 ‘ေပးေတာ်မူသမkျေသာအရာတိုBကိ ုအာြဗဟံအေနြဖင့ ်ရLိှထား5ှင့်&ပီးသားြဖစ်ေနသည်မှန်လkျင်၊ အ
ြပင်ပို်င်းလကèဏာတည်းဟူေသာ အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာကို သူBအား အဘယ့်ေ@ကာင့ ်ေပးအပ်ေတာ်မူရေသး

သနည်း။’ ဆိုသည့်ေမးခွန်းသည် အလိုအေလျာက်ြဖစ်ေပpလာသည့်ေမးခွန်းတစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။ အေရဖျားလီှး

ြခင်းမဂႅလာဆိုသည်မှာ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့ ် 5ှလုံးအေရဖျားကိုလီှးြဖတ်သည့ ် အေရဖျားလီှး

ြခင်းမဂႅလာတစ်ခုြဖစ်&ပီး၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားကိ ုအပိုင်ရLိှသည ်ဆိုသည့်အဓိပÅါယ်Lိှ

ကာ၊ အာြဗဟံအေနြဖင့်လည်း အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာတည်းဟူေသာလကèဏာသက်ေသကိုမရLိှမီှတွင် 
ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားကို အရင်ရLိှထားခ့ဲ&ပီးသားြဖစ်ေနပါသည်။ သိုBြဖစ်လkျင် ထိုအေရဖျားလီှးမဂႅလာတည်း

ဟူေသာလကèဏာသက်ေသကို အာြဗဟံအား အဘယ့်ေ@ကာင့်ေပးအပ်ခ့ဲရပါသနည်း။ 
 ဤေမးခွန်းသည် သဘာဝကျေသာ ေမးခွန်းတစ်ခုြဖစ်&ပီး၊ ထိုေမးခွန်းအတွက်လည်း လွယ်လင့်  
တကူ ြပန်&ပီးေြဖ@ကားေပးနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အာြဗဟံရLိှခ့ဲသည့်အရာကိ ုေရာမ ၄း၁၁ တွင်၊ “အေရဖျားလီှး

ြခင်း၏လကèဏာ”ဟု ေခpဆိုထားလျက်Lိှေ@ကာင်းကိ ုစာဖတ်သူအေနြဖင့ ်ေLှ*ဦးစွာ သတိြပ)မိေပလိမ့်မည်။ ထို

အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာသည် အာြဗဟံ၌ နဂိုကတည်းကLိှထား&ပီးသားြဖစ်သည့ ် စစ်မှန်ေသာအေရဖျားလီှး

ြခင်းမဂႅလာပင်ြဖစ်သည်။ ဤအချက်သည် ဧဖက် ၂း၁၁ တွင်တင်ြပထားသည့်အချက်တစ်ချက်ြဖစ်သည့်၊ 
လက်ြဖင့် ကိုယ်ကာယ၌ြပ)ေသာအေရဖျားလီှးြခင်းကို “ေဝါဟာရအေရဖျားလီှးြခင်း” ဟုသာ ေခpဆိုပါသည် ဆို

သည့်တင်ြပချက်5ှင့် ညီညွတ်မ_Lိှေနပါသည်။  အကယ်စင်စစ်၊ ထိုေဝါဟာရအေရဖျားလီှးြခင်းသည် စစ်မှန် 
ေသာအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာမဟုတ်ပါေချ။  
 မိမိအားလက်ခံရLိှထားသည့်သူအား ဘာတစ်ခုကိုမkျမေပးစွမ်းနိုင်ခ့ဲသည့်လကèဏာ၊ 5ှလုံးသားထဲ

တွင် ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားLိှမှသာလkျင် မှန်ကန်မ_Lိှနိုင်မည့်လကèဏာတည်းဟူေသာ အေရဖျား

လီှးြခင်းမဂႅလာကို အဘယ့်ေ@ကာင့် ေပးအပ်ခ့ဲရပါသနည်း ဆိုသည့်ေမးခွန်းအတွက်အေြဖကို၊ အာြဗဟံ5ှင့် ပဋိ
ညာဥ်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်ပိုင်းတွင ် ြဖစ်ေပpသွားခ့ဲသည့်အြဖစ်အပျက်အား ေလ့လာသွားသည့်အခါတွင် 
သင်ေတWLိှရေပလိမ့်မည်။ အာြဗဟံသည် ေရးဆွဲထားသည့်အစီအစဥ်တစ်ခုထဲသိုBဝင်ေရာက်လာခ့ဲ&ပီး၊ ထိုသိုBဝင်

ေရာက်လာခ့ဲြခင်း၏အဓိကရည်ရွယ်ချက်မှာ ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်ကို သူအေနြဖင့်ြဖည့်စွက်အေကာင်အ

ထည်ေဖpေပးဖိုBြဖစ်သည်။ ေပးထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်ကို မိမိတိုBသည်ရLိှပိုင်ဆိုင်@ကရမည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို 

!52



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

အာြဗဟံ5ှင့် စာရာတိုBအေနြဖင့ ် ယုံ@ကည်ထားခ့ဲ@ကပါသည်။ သိုBရာတွင် ထိုကတိေတာ်ကို မိမိတိုBကိုယ်တိုင် 
အေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်သွားရမည်ဟု သူတိုBေတွးထင်ထားခ့ဲ@ကသည်။ ယင်းကတိေတာ်သည် ေြဖာင့် 
မတ်ြခင်းတရားကိုအေမွခံရမည်ဆိုသည့်ကတိေတာ်မိျ)းြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် ထိုကတိေတာ်ကိ ု မိမိတိုB၏ 
ခွန်အားြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်လိုBရသည်ဟ ု ေတွးထင်ေနြခင်းသည ် အမှန်အားြဖင့်ဆိုလkျင်၊ 
အလွန်မှေရပန်းစားသည့်အေတွးအေခpတစ်ခုြဖစ်သည့ ် လူသည် ဘုရားသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားကို 
လုပ်ယူလိုBရပါသည် ဆိုသည့်အေတွး5ှင့်ထပ်တူညီေနပါသည်။ ထိုေ@ကာင့် ထပ်မံ&ပီးပဋိညာဥ်ကိုြပ)ေတာ်မူခ့ဲရာ 
တွင်၊ ဘုရားသခင်သည် အာြဗဟံအား လကèဏာအမှတ်အသားတစ်ခုကို အပ်ေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုအမှတ် 
အသားကို သူ၌အပ်ေပးေတာ်မူခ့ဲြခင်းအေ@ကာင်းကား၊ ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်ကိုအေကာင်အထည်ေဖp

ြဖည့်စွက်လုပ်ေဆာင်ရန် 0ကိ)းစားေသာအခါတွင် မိမိဘဝတွင ်Lှ)ံးနိမ့်မ_5ှင့်ရင်ဆိုင်ခ့ဲရသည ်ဆိုသည့်အချက်ကိ ု
အာြဗဟံအေနြဖင့် ြပန်လည်ေအာက်ေမ့လာနိုင်ရန်ြဖစ်သည်။ ထိုလကèဏာအမှတ်အသားသည ်သူBအား မည်

သည့်အရာကိုမkျ မေပးစွမ်းခ့ဲပါေချ။ သိုBရာတွင် မိမိကိုယ်တိုင ် မည်သည့်အရာကိုမှှျလုပ်ေဆာင်လိုBရနိုင်မည်

မဟုတ်ေ@ကာင်း5ှင့် အရာခပ်သိမ်းတိုBကိ ုဘုရားသခင်က သူBအဖိုB5ှင့်သူBအားြဖင့် လုပ်ေဆာင်ေပးသွားလိမ့်မည်

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုထိုလကèဏာက အာြဗဟံအား ေအာက်ေမ့သတိရလာေစပါသည်။ ကတိေတာ်ကို ဇာတိပကတိ

အားြဖင့်ရယူရမည်မဟုတ်ပဲ၊ ဝိညာဥ်ပကတိအားြဖင့်သာရယူရမည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို၊ ထိုအေရဖျားလီှးြခင်း

တည်းဟူေသာ ကိုယ်ခ5Éာ၏အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုကိ ု ြဖတ်ထုတ်ပစ်လိုက်သည့်အမ_အရာက ြပသေပးပါသည်။ 
ဣLှေမလသည် ဇာတိပကတိအားြဖင့ ် ဖွားြမင်လာခ့ဲသည်။ ဣဇက်မှာမူ ဝိညာဥ်ပကတိအားြဖင့်ဖွားြမင်လာခ့ဲ

ပါသည်။ 
 သူ၏ေနာင်လာေနာက်သားများအား ထိုအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာကိုေပးအပ်ရာတွင်လည်း ထို

ရည်ရွယ်ချက်အတွက်5ှင့်သာ ေပးအပ်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ မိမိတိုB၏အဘ အာြဗဟံ၏အမှားကိ ုသူတိုBသည ်မိမိတိုB 
၏ေLှ*တွင် အ&မဲတေစချထားလျက်၊ မိမိတိုBအေနြဖင့ ်ထိုသိုBေသာအမှားမိျ)းကို မကျ|းလွန်@ကဖိုBရန် မိမိတိုBကိုယ်

ကို ြပန်လည်သတိေပးေန@ကရမည်ြဖစ်သည်။ “ကိုယ်ကာယ (ဇာတိပကတိ) သည် အလkျင်းမတတ်နိုင်” သည့်

အေ@ကာင်းကို ထိုအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာက သူတိုBအားြပသေပးခ့ဲပါသည်။ ေနာက်ပိုင်းအခိျန်ကာလများ

တွင် ဤလကèဏာကို ထိုအာြဗဟံ၏ေနာင်လာေနာက်သားများတိုBက လွဲမှားစွာေြပာင်းလဲလာခ့ဲ@က&ပီး၊ ထို

လကèဏာ (အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာ)ကိ ု ပိုင်ဆိုင်ထားြခင်းသည် မိမိတိုBရLိှ@ကမည့်ေြဖာင့်မတ်ြခင်း၏ အာမခံ

ချက်တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်ဟု သူတိုBအေနြဖင့ ် ေတွးထင်လာခ့ဲ@ကသည်။ မိမိတိုBအေနြဖင့် ပညတ်ေတာ်ကိုေစာင့်   
ထိန်းသည်ြဖစ်ေစ၊ မေစာင့်ထိန်းပဲေနသည်ြဖစ်ေစ ထိုေြဖာင့်မတ်ြခင်းကို မိမိတိုBကရLိှ@ကမည်ဟ ု သူတိုBေတွး

ထင်ထားခ့ဲ@ကသည်။ ထိုလကèဏာသည် သူတိုBအား ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားကိ ုယူေဆာင်လာေပး&ပီး၊ သူတိုBအား 
ဘုရားသခင်၏စိတ်ေတာ်5ှင့်ထိေတWေသာအထူးလူများအဆင့်သိုB ေရာက်Lိှေစနိုင်သည်ဟ ုသူတိုB ယုံ@ကည်အား 
ထားခ့ဲ@ကသည်။ ထိုအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်သည့ ်အမှန်တရားတစ်ခုကိ ုတမန်ေတာ်Lှင်ေပါလုက ေအာက်ပါ

အတိုင်းတင်ြပေပးထားပါသည်။ “ငါတိုBသည် စိတ်ဝိညာဥ်အားြဖင့ ်ဘုရားသခင်ကိုကိုးကွယ်၍၊ ဇာတိ၌ ကိုးစား

ြခင်းမLိှဘဲ၊ ေယLှ)ခရစ်၌သာ ဝါVကွားဝမ်းေြမာက်ေသာသူြဖစ်၍၊ မှန်ေသာအေရဖျားလီှးြခင်းကို ခံေသာသူြဖစ်

@က၏။” ဖိလိပÅိ ၃း၃။ ထိုအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာကိ ု ယုဒ (ဂျ|း) လူမျ)ိးများတိုBက မိမိတိုBအတွက်အရာရာကို

ယူေဆာင်ေပးလာသည့်အရာတစ်ခုအေနြဖင့ ် Lှ)ြမင်ထားခ့ဲ@ကသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် သူတိုBသည ်
မိမိ၏ကိုယ်ပိုင်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းများအေပp ယုံ@ကည်အားထားခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ အကယ်စင်စစ်၊ ထို

လကèဏာတည်းဟူေသာ အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာ၏တစ်ခုတည်းေသာရည်ရွယ်ချက်မှာ၊ ထိုသူတိုBအေနြဖင့် 
မိမိတိုBကိုယ်ကိုမိမိ မယုံ@ကည်မကိုးစား@ကဖိုBရန ်သွန်သင်ေပးဖိုBြဖစ်သည်။  
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ထာ၀ရပဋိညာဥ်

၀၉း အာြဗဟံအားေခ_ေတာ်မူြခင်း - ယုုံnကည်ြခင်းကိုစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်း 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဇွန်လိSင် ၂၊ ၁၈၉၆ 

 5ှစ်ေပါင်းများစွာ ေကျာ်လွန်လာခ့ဲပါသည်။ ေကျာ်လွန်လာခ့ဲသည့် ထို5ှစ်ေပါင်းအေရအတွက်အ 
တိအကျကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့်မေြပာနိုင်ပါေချ။ သိုBရာတွင် ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်ကတိေတာ်အားြဖင့်ရေသာ 
ကေလးငယ်ေလး ဣဇာက်သည် ဖွားြမင်လာခ့ဲ&ပီး၊ သူသည်လူငယ်ဘဝသိုB ေရာက်Lိှလာခ့ဲ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ အာ

ြဗဟံ၏ယုံ@ကည်ြခင်းသည်လည်း ပိုမို0ကီးမားလာ&ပီး၊ ပိုမို&ပီးအားေကာင်းလာခ့ဲပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆို

ေသာ် ဘုရားသခင်သည် မိမိြပ)ေတာ်မူေသာကတိေတာ်ကိ ု &ပီးစီးေအာင်အေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်

ေတာ်မူသည် ဆိုသည့်သင်ခန်းစာတစ်ခုကိ ုသူBအေနြဖင့ ်သင်ယူခ့ဲလိုက်မိေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုBေစကာမူ 
ဘုရားသခင်သည် တိကျေစ့စပ်ေသာဆရာသမားတစ်ဦးြဖစ်သည်။ သင်ခန်းစာတစ်ခုကို မိမိေကျာင်းသူ

ေကျာင်းသားများအေနြဖင့ ်မသင်ယူမိမချင်း သူတိုBအား ထိုသင်ခန်းစာကို ေကျာ်သွားဖိုBရန် ခွင့်ြပ)ေတာ်မမူေပ။ 
ေပးထားေတာ်မူသည့်သင်ခန်းစာတွင် မိမိတိုBအေနြဖင့ ် အမှားအယွင်းတစ်စုံတစ်ရာကိုြပ)ခ့ဲမိလိုက်ေ@ကာင်းကို 
သိြမင်သွားရုံြဖင့် မလုံေလာက်ေသးပါေချ။ ထိုသိုBသိြမင်လာ@ကေသာအခါတွင် မိမိတိုBြပ)ခ့ဲမိသည့် ထိုအမှားများ

အတွက် သူတိုBသည် ခွင့်လွတ်ြခင်းခံရ@ကပါသည်။ သိုBရာတွင ်သူတိုBသည ်မိမိတိုB၏အမှားကိုေတWြမင်ေန@က&ပီး

ြဖစ်ေသာေ@ကာင့် ထိုမှားခ့ဲသည့်အမှားကိုြပန်&ပီးစစ်ေဆး@ကည့်@ကရမည်ြဖစ်သည်။ အမှားအယွင်းကင်းစွာြဖင့် 
ေLှ*ဆက်ေလ့လာမ_ြပ)နိုင်ဖိုBရန်အတွက် ထိုမှားခ့ဲသည့်သင်ခန်းစာကိ ုေကာင်းေကာင်းမွန်မွန် နားလည် သေဘာ 
ေပါက်ဖိုBလိုအပ်ေပမည်။ ထိုသိုBသေဘာေပါက်နိုင်ဖိုBရန်အတွက်ဆိုလkျင် တခါတရံတွင် ထိုမှားခ့ဲသည့်သင်ခန်းစာ

ကို အ0ကိမ်ေပါင်းများစွာြပန်&ပီးဆန်းစစ်ရမည့်အခိျန်လည်းLိှေကာင်းLိှနို်င်မည်ြဖစ်သည်။ မိမိသားသမီးများနား

မလည်သေဘာမေပါက်@ကသည့် သင်ခန်းစာများတိုBကို၊ မိဘတစ်ဦး (သိုB) ဆရာသမားတစ်ဦးအေနြဖင့်  မိမိ၏ 
သားသမီးတိုBအားင့ဲကွက်ေသာအားြဖင့် ေကျာ်သွားခွင့်မေပးတတ်ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထိုသင်ခန်း 
စာများတိုBသည် ခက်ခဲသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 
 ထိုBေ@ကာင့် “ဘုရားသခင်သည်၊ အာြဗဟံကိ ုစုံစမ်းြခင်းငှါ၊ အာြဗဟံဟ ုေခpေတာ်မူ၍ အာြဗဟံက၊ 
အကွaန်ုပ်Lိှပါ၏ဟုေလkျာက်လkျင်၊ သင်သည် အလွန်ချစ်ေသာ တေယာက်တည်းေသာသားဣဇာက်ကိုယူ၍ 
ေမာရိြပည်သိုBသွားေလာ့။ ငါြပလတံ့ေသာေတာင်ေပpမှာ သူကိုမီးLိှ)*ရာယဇ်ြပ)၍ ပူေဇာ်ေလာ့ဟုမိနB်ေတာ်မူ၏။” 
ကမoာ ၂၂း၁၊ ၂။ 
 ဤစမ်းသပ်မ_၏အနက်အဓိပÅါယ်ကိ ု နားလည်သေဘာေပါက်နိုင်ရန်အတွက်ဆိုလkျင်၊ ဣဇာက် ၌ 
ချည်ေ5ှာင်ထားသည့်အရာများအေ@ကာင်း ဣဇာက်အားြဖင့်ြပည့်စုံလာရမည်ြဖစ်ေသာ အာြဗဟံအားေပး

ေတာ်မူခ့ဲသည့်ကတိေတာ်ထဲတွင် အဓိကပါဝင်ေနသည့်အရာများအေ@ကာင်း စသည်တိုBကိ ုကွaနု်ုပ်တိုBအေနြဖင့် 
Lှင်းLှင်းလင်းလင်းသိထားရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအေ@ကာင်းအရာသည် ကွaုန်ုပ်တိုB ေလ့လာထားခ့ဲ&ပီးသားအ 
ေ@ကာင်းအရာြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့် ထိုအရာကိုြပန်လည်ဆင်ြခင်သုံးသပ်@ကည့်ဖိုBရန်သာလိုပါေတာ့သည်။ 
“သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်အားြဖင့် လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBသည ်ေကာင်းခီျးမဂႅလာကို ခံ@ကရလိမ့်မည်။” “ဣဇာက်၌သာ 
သင်၏အမျ)ိးတည်လိမ့်မည်။” ဟု အာြဗဟံအား ဘုရားသခင်မိနB်âမွက်ခ့ဲသည်။ ေလ့လာထားခ့ဲသည့်အတိုင်းပင်၊ 
ထိုေကာင်းခီျးမဂႅလာဆိုသည်မှာလည်း ဧဝံေဂလိတရား၌ပါေသာေကာင်းခီျးမဂႅလာြဖစ်&ပီး၊ ခရစ်ေတာ်5ှင့်

သူ၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်အားြဖင့ ် ရLိှလာေသာေကာင်းခီျးမဂႅလာပင်ြဖစ်ေပသည်။ သိုBရာတွင် ဤအမ_ 
အရာသည် ဣဇာက်အားြဖင့် ြပည့်စုံြခင်းLိှရလိမ့်မည်ဟ ုဘုရားသခင်ကမိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည်ြဖစ်သည့် အတွက်

ေ@ကာင့်၊ ခရစ်ေတာ်5ှင့်တကွ ထိုခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူများအားလုံးတည်းဟူေသာ ကတိေတာ်5ှင့်ဆိုင်

ေသာအမျ)ိးအ5ွယ်သည်လည်း ဣဇာက်မှဆင်းသက်ေပါက်ပွါးလာရေပမည်။ ထိုေ@ကာင့် လူBအြမင်အားြဖင့်  
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@ကည့်မည်ဆိုလှျင်၊ ဘုရားသခင်၏ေတာင်းဆိုမ_သည် ထားေတာ်မူခ့ဲသည့်ကတိေတာ်၏&ပီးြပည့်စုံလာရမည့်

အခွင့်အလမ်းကို ြဖတ်ေတာက်ပစ်လိုက်သက့ဲသိုB ြဖစ်ေနပါေတာ့သည်။  
 သိုBရာတွင် ကတိေတာ်သည် အမျ)ိးအ5ွယ်တည်းဟူေသာေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့်တည်ေတာ်မူ

သည့်  ကယ်တင်ြခင်း5ှင့်ယှဥ်ေသာကတိေတာ်ြဖစ်သည်။ ကတိေတာ်အေ@ကာင်းကိ ုLှင်းLှင်းလင်းလင်းေဖpြပ

ေပးထားေလသည်မှာ၊ “ဣဇာက်၌သာ သင်၏အမျ)ိးတည်လိမ့်မည်။” ထိုအမျ)ိးတွင် အရင်အဦးဆုံးေသာအမျ)ိး

မှာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့်လူမျ)ိးအေပါင်းတိုB၏ ကယ်တင်Lှင်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည်  ဣ  
ဇာက် ၏အမျ)ိးအ5ွယ်မှ ဖွားြမင်လာရပါမည်။ သိုBရာတွင ်ဣဇာက်သည ်အိမ်ေထာင်မြပ)ရေသးေသာ လူငယ်

ကေလးအရွယ်ေလာက်သာLိှပါေသးသည်။ လူBအြမင်အားြဖင့်@ကည့်မည်ဆိုလkျင်၊ ဣဇာက်အား အဆုံးစီရင်

ြခင်းအမ_သည် ေမLိှယ၏Vကွလာြခင်း5ှင့်ပတ်သက်သည့်ေြမာ်လင့်စရာများတိုB5ှင့်တကွ၊ ကယ်တင်ြခင်း5ှင့်

စပ်ဆိုင်သည့် ေြမာ်လင့်ချက်LိှသမkျတိုBကိ ု ြဖတ်ေတာက်ပစ်ြခင်းပင်ြဖစ်ေလေတာ့သည်။ အေြခအေနမှာ အာြဗ

ဟံသည်မိမိလည်ပင်းကိုဓါး5ှင့်ေထာက်&ပီး၊ မိမိ၏ကိုယ်ပိုင်ကယ်တင်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ေြမာ်လင့်ချက်0ကီး

ကို ြဖတ်ေတာက်ပစ်လိုက်ဖိုBရန်အတွက ်ဆင့်ေခpြခင်းခံလိုက်ရသက့ဲသိုBပင်ြဖစ်ေနပါေတာ့သည်။  
 သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊ အာြဗဟံသည ်မိမိ၌Lိှေသာဖခင်ေမတ}ာကိ ုအစမ်းသပ်ခံလိုက်ရရုံသာမကပဲ၊ 
ဘုရားသခင်အေပpထားLိှေသာ မိမိ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကိုလည်း အစမ်းသပ်ခံခ့ဲရေ@ကာင်းကိ ု ကွaုနု်ပ်တိုBေတWLိှရ

ပါသည်။ မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမkျ ဤသိုBြပင်းထန်သည့်စမ်းသပ်မ_မျ)ိးြဖင့် စမ်းသပ်ြခင်းမခံရဘူးပါေချ။ 
အေ@ကာင်းမှာ၊ (ယံု@ကည်ြခင်း၏ဖခင်ဆိုသည့်) အရာတွင် အြခားေနာက်ထပ်မည်သည့်ပုဂxိ)လ်တစ်ဦးတစ်

ေယာက်ကမkျ ဝင်ေရာက်မလာနိုင်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ လူသားမျ)ိး5ွယ်တစ်ခုလုံးတိုB၏ ေြမာ်လင့်  
ချက်သည် ဣဇာက်တွင်ချည်ေ5ှာင်ေနလျက်Lိှ&ပီး၊ ထိုေြမာ်လင့်ချက်ကိ ု ဓါး5ှင့်တစ်ချက်ေလးခုတ်ြဖတ်လိုက်

ြခင်းအားြဖင့် ဖျက်ဆီးပစ်လို်က်ဖိုBရန် အာြဗဟံသည် ေတာင်းဆိုြခင်းခံေနခ့ဲရသက့ဲသိုBြဖစ်ေနပါသည်။ ထို

ေ@ကာင့် ဤမkျေလာက်0ကီးမားသည့်စမ်းသပ်မ_ကိ ု ခံရပ်နိုင်ေသာသူကိ ု “ယုံ@ကည်ြခင်း၏ဖခင်” ဟု ေခpဆိုခ့ဲရ

ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုသိုBေသာေတာင်းဆိုမ_သည် ဘုရားသခင်ထံမ ှလာြခင်းပင်ြဖစ်သေလာဆိုသည့်သံသယစိတ ်
မျ)ိးြဖစ်လာေအာင် အာြဗဟံအေနြဖင့ ် ြပင်းထန်စွာအစုံအစမ်းခံခ့ဲရသည်ဆိုသည့်အချက်ကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေန 
ြဖင့် ေကာင်းမွန်စွာ စဥ်းစားေတွးေခpမိ@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေတာင်းဆိုမ_0ကီးသည ် ဘုရားသခင်၏ကတိ

ေတာ်5ှင့် တိုက်ရိုက်ဆနB်ကျင်ေနသလိုြဖစ်ေနပါသည်။ 

စုံစမ်းြခင်းများ 

 စုံစမ်းခံရြခင်း5ှင့ ် ြပင်းထန်းစွာစုံစမ်းခံရြခင်းအမ_သည် အြပစ်မဟုတ်ပါေချ။ “ငါ့ညီအစ်ကိုတိုB၊

အထူးထူးအြပားြပားစုံစမ်းေ5ှာင့်ယှက်ြခင်း5ှင့ ် ေတW@က)ံေသာအခါ၊ ဝမ်းေြမာက်စရာ အေ@ကာင်းသက်သက်

ြဖစ်သည်ဟု မှတ်@ကေလာ့။” ယာကုပ် ၁း၂-၃။ အာြဗဟံအားကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့်အေမွေတာ်အေ@ကာင်း

ကို တမန်ေတာ်ေပတရု က တင်ြပေြပာဆိုလိုက်&ပီးသည်ေနာက်တွင်၊ ကွaုန်ုပ်တိုBသည်လည်း ထိုအေမွေတာ်ကို

ေထာက်၍ ဝမ်းေြမာက်ရnင်လန်းရ@ကသည်ဆိုသည့်အချက်ကိ ုဆက်လက်တင်ြပေပးခ့ဲပါသည်။ ထိုအေ@ကာင်း

ကို၊ “အရည်ကျ)ိ၍စုံစမ်းြခင်းကိုခံနိုင်ေသာ်လည်း၊ ပျက်စီးတတ်ေသာ ေရnကိုစစ်ေ@ကာစုံစမ်းြခင်းထက်၊ သင်တိုB

ယုံ@ကည်ြခင်းကို စစ်ေ@ကာစုံစမ်းြခင်းအရာသည်သာ၍ ြမတ်သည်5ှင့်၊ ေယLှ)ခရစ်ေပpထွန်းေတာ်မူေသာအခါ 
အခီျးအမွမ်း၊ ဂုဏ်သေရ၊ ဘုန်းအာနုေဘာ်အလိုငှါြဖစ်မည်အေ@ကာင်း၊ အထူးထူးအြပားြပားေသာ စုံစမ်းေ5ှာင့် 
ယှက်ြခင်းကို ခံရေသာအေ@ကာင်းLိှလkျင်၊ သင်တိုBသည် ယခုခဏခံရ၍ ဝမ်းနည်းေသာ်လည်း၊ အထက်ဆိုခ့ဲ&ပီး

ေသာ ေကျးဇူးေတာ်ကိုေထာက်၍ ရnင်လန်းေသာစိတ်Lိှ@က၏။ ထိုသခင်ကိုသင်တိုBသည ်မြမင်ဘူးေသာ်လည်း

ချစ်@က၏။ ယခုမှာလည်းမြမင်ဘဲလျက်၊ ယုံ@ကည်ေသာအားြဖင့ ်ဘုန်းအသေရ5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ၊ ေြပာ၍မမီှနိုင်
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ေသာ ရnင်လန်းြခင်းစိတ်5ှင့် ဝမ်းေြမာက်@ကသည်ြဖစ်၍၊ စိတ်ဝိညာဥ်ကို ကယ်တင်ြခင်းတည်းဟူေသာ ယုံ@ကည်

ြခင်း၏ အကျ)ိးကိုခံရ@က၏။” ၁ ေပ ၁း၆-၉။  
 ဤစုံစမ်းေ5ှာင့်ယှက်ြခင်းများတိုBသည ်ဝမ်းနည်းြခင်း (စိတ်ေလးလံြခင်း) ကိုြဖစ်ေစသည်ဟု တမန်

ေတာ်0ကီးက တင်ြပထားြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုစုံစမ်းြခင်းတိုBသည ် လူတစ်ေယာက်ကိ ု စိတ်ဆင်းရဲသွားေစသည်။ 
အကယ်၍ ထိုသိုBမဟုတ်ခ့ဲလkျင်၊ (တနည်းအားြဖင့်) ထိုစုံစမ်းြခင်းတိုBကိုခံရပ်နိုင်ဖိုB ဘာမkျအားထုတ်စရာမလိုအပ်

ဘူးဆိုလkျင်၊ ထိုအရာများတိုBသည် တကယ့်စုံစမ်းြခင်းများြဖစ်မည်မဟုတ်ေတာ့ပါေချ။ စုံစမ်းြခင်းဆိုသည်မှာ 
ခံစားမ_LိှLိှသမkျတိုBကို လ_ံBေဆာ်ထိပါးလာေစသည့်အရာတစ်ခုြဖစ်&ပီး၊ ထိုအရာကိ ု ခံရပ်နိုင်ဖိုBအတွက်ဆိုလkျင ်
အသက်ပါ ပါသွားနုိင်ေလာက်သည့်အေြခအေနတစ်ခုအထိသိုBေရာက်Lိှသွားတတ်ပါသည်။ သိုBြဖစ်ပါေသာ 
ေ@ကာင့်၊ ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်ကိ ု နာခံလိုက်ေလkျာက်နိုင်ဖိုBရန်အတွက ် အာြဗဟံအေနြဖင့်0ကီးစွာေသာ

ရုန်းကန်လ_ပ်Lှားမ_0ကီးတစ်ရပ်အား လုပ်ေဆာင်ခ့ဲရေ@ကာင်းကိ ု ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် သတိထားမိ@ကေပလိမ့်  
မည်။ 
 စိတ်ထဲတွင် သံသယစိတ်များြဖစ်ေပpလာဖိုBရန ် သူသည ် လ_ံBေဆာ်ြခင်းခံခ့ဲရသည်။ သံသယစိတ ်
များသည် မာရ်နတ်ထံမှလာ&ပီး၊ ထိုမာရ်နတ်စာတန်၏အ@ကံြပ)ချက်တိုBမှ လွတ်ကင်းနိုင်ေလာက်သည်အထ ိ
မည်သည့်လူသားတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမkျ ေကာင်းြမတ်ြခင်းမLိှ@ကပါေချ။  ေယLှ)သခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်ပင် 
ထိုအ@ကံြပ)စုံစမ်းြခင်းများတိုBကို ခံခ့ဲရပါသည်။ သူသည ် “ငါတိုBခံရသည်နည်းတူ၊ အမျ)ိးမျ)ိးေသာ စုံစမ်းေ5ှာင့်  
ယှက်ြခင်းတိုBကို ခံဘူးေသာသူြဖစ်ေတာ်မူ၏။” ေဟ&ဗဲ ၄း၁၅။ ကွaုန်ုပ်တိုB၏နားထဲတွင် တီးတိုးေသာစကားသံ

ြဖင့်ေြပာလာသည့် မာရ်နတ်စာတန်၏သံသယစကားလုံးများတိုBအထဲတွင် အြပစ်သည်ပါLိှမလာပါေချ။ သိုB    
ရာတွင် ထိုသံသယစကားလုံးများအတိုင်း ြပန်လည်တုံBြပန်ြပ)မူလာသည့် ကွaုန်ုပ်တိုB၏လက်ေတWြပ)မူေဆာင်  
ရွက်ချက်အထဲတွင် အြပစ်သည်ပါLိှလာပါေတာ့သည်။ ေယLှ)ခရစ်သည ် ထိုသိုBမတုံBြပန်ခ့ဲပါ။ အာြဗဟံ သည်

လည်း ထိုသိုBမတုံBြပန်ခ့ဲပါေချ။  သိုBြဖစ်ပါ၍၊ ေLှးဘိုးေဘး0ကီးအာြဗဟံသည် မိမိ၏ဘဝခရီးစဉ်ကို အလွန်

ြပင်းထန်သည့်ရုန်းကန်မ_တစ်ခု5ှင့်ဦးစွာေတW@က)ံရြခင်းအားြဖင့် အစမြပ)ခ့ဲရပါဘူးဟု ေတွးထင်ထားေသာသူ

သည် အာြဗဟံအား ြပ)ခ့ဲသည့်စမ်းသပ်မ_ထဲတွင်ပါဝင်သည့်အရာများကိုပါမက၊ ဖခင်တစ်ေယာက်၏ခံစားချက်

များကိုပါ လျစ်လျ|Lှ)ထားေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
 “ဤေတာင်းဆိုမ_သည် ဘုရားသခင်၏ေတာင်းဆိုမ_မြဖစ်နိုင်ပါ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် မေရမ
တွက်နိုင်ေသာ သားစဥ်ေြမးဆက်ေနာင်လာေနာက်သားများကိ ု သင့်အားေပးမည်၊ ထိုသူတိုBသည်လည်း        
ဣဇာက်မှဆင်းသက်လာရမည်ဟု ထိုဘုရားသခင်သည် သင့်အားကတိထားေတာ်မူ&ပီးြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ် 
သည်။” ဟု စုံစမ်းေသွးေဆာင်သူအေနြဖင့ ်သူBအား တိုက်တွန်းေကာင်းတိုက်တွန်းခ့ဲေပလိမ့်မည်။  ဤအေတွး

သည် ထပ်ခါတလဲလဲဝင်ေရာက်လာခ့ဲေပလိမ့်မည်။ သိုBရာတွင ်ထိုအေတွးသည် အခိျန်@ကာ@ကာမLိှေနနိုင်ခ့ဲပါ

ေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် အာြဗဟံသည ် ဘုရားသခင်၏အသံေတာ်ကိုလုံးဝေကာင်းမွန်စွာ သိLိှထားခ့ဲ

သည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဣဇာက်အားပူေဇာ်ဖိုBရန်အတွက ် သူBအား ေခpေတာ်မူခ့ဲသည့်အသံသည ် သူB

အားကတိြပ)ခ့ဲသည့်သူ၏အထံေတာ်မှလာသည့်အသံပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို သူသိLိှခ့ဲသည်။ စုံစမ်းေသွးေဆာင်

သူ၏ အဖန်တလဲလဲအ@ကံြပ)ေသွးေဆာင်ေနြခင်းအမ_က၊ ြဖစ်ေပpလာေသာ ေတာင်းဆိုချက်စကားသည်  
ဘုရားသခင်ထံမှလာပါသည်ဆိုသည့်အချက်ကိ ုပို၍ပို၍ပင ်ခိုင်လုံလာေစခ့ဲပါသည်။  
 သိုBရာတွင် ထိုအရာသည် ရင်ဆိုင်ေနရသည့်ရုန်းကန်ရြခင်းအမ_ကိ ု မချ)ပ်&ငိမ်းသွားေစနိုင်ခ့ဲပါေချ။ 
ပညတ်ေတာ်ကို လျစ်လျ|Lှ)ထားဖိုBရန်အတွက် စုံစမ်းလာသည့် ြပင်းထန်သည့်စုံစမ်းမ_တစ်ခုသည် မိမိသား

အေပpတွင်ထားLိှသည့်မိမိ၏ချစ်ြခင်းေမတ}ာအေပpတွင ် ကျေရာက်လာခ့ဲသည်အေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တိုB သတိ 
ြပ)မိ@ကေပလိမ့်မည်။ ထိုအချက်ကို ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ေတာင်းဆိုချက်မှ နက်Lိှ)င်းစွာြဖင့် ဤသိုBသက်ေသထူြပ

ထားေပးပါသည်။ “သင်သည ် အလွန်ချစ်ေသာ တေယာက်တည်းေသာသားဣဇာက်ကိုယူ၍၊” ထိုေနရာတွင် 
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ဣဇာက်အားချစ်ခင်ဂုဏ်ယူေနခ့ဲရသည့ ်မိခင်0ကီးလည်းLိှေနပါသည်။ ဤေတာင်းဆိုချက်စကားသည် မိမိအား

ဘုရားသခင်ကမိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည့်ေတာင်းဆိုချက်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုအာြဗဟံအေနြဖင့ ်သူမအားယုံ@ကည်လာ

ေအာင် အဘယ်သိုBေြပာြပရပါမည်နည်း။ မူမမှန်သည့်စိတ်သေဘာထားတစ်ခု၏ စိတ်ကူးစိတ်သန်းများ

အတိုင်း လိုက်&ပီးလုပ်ေဆာင်ေပးြခင်းအတွက ်သူမအေနြဖင့်လည်း သူBအားဆုံးမြပစ်တင်ေနလိမ့်မည်မဟုတ်

ပါေလာ။ သူBအေနြဖင့် သူမအား မည်က့ဲသိုBစကားြဖတ်&ပီးေြပာြပလိုBရနိုင်ပါမည်နည်း။ သိုBမဟုတ် မိမိသားအား

သွားပူေဇာ်မည့်အေ@ကာင်းကို သူမအားအသိမေပးပဲ5ှင့်သွားေရာက်ပူေဇာ်မည်ဆိုလkျင်၊ သူ၏အိမ်အြပန်

ခရီးတွင် သူမအား မည်သိုBမျက်5ှာြပရပါမည်နည်း။ သည့်အြပင်မက ပတ်ဝန်းကျင်လူများလည်းLိှေသးသည်။ 
ထိုပတ်ဝန်းကျင်တိုBက သူBအား မိမိသည်မိမိ၏သားကိ ု ြပန်&ပီးသတ်ေသာ လူသတ်သမားတစ်ဦးြဖစ်သည်ဟု 
စွပ်စွဲေန@ကဦးမည်မဟုတ်ပါေလာ။ အာြဗဟံ၏စိတ်ကိ ုမိုက်ေမှာင်ကျသွားေစနိုင်သည့ ်ဤဆင်ြခင်စရာအားလုံး

တိုB5ှင့် တကွ အာြဗဟံအေနြဖင့ ်အ@ကံအိုက်ေနလိမ့်မည်မှာ အေသအချာပင်။  
 သိုBရာတွင် ယုံ@ကည်ြခင်းတရားသည ်ေအာင််ြမင်မ_ကိ ုဆွတ်ခူးသွားခ့ဲပါသည်။ မိမိ၏စိတ် ဟိုဟိုဒီဒီ

ယိမ်းယိုင်သွားခ့ဲသည့်အခိျန်သည် လွန်သွားခ့ဲသည်မှာ အခိျန်အေတာ်@ကာသွားခ့ဲ&ပီးြဖစ်သည်။ ယခုတွင် သူ

သည် “ယုံမှားေသာစိတ်5ှင့်ကင်း၍ ဘုရားသခင်၏ ကတိေတာ်ကို ေတွးေတာြခင်းမLိှ၊ ယုံ@ကည်အား0ကီးသြဖင့် 
ဘုရားသခင်ကို ခီျးမွမ်း၍၊” ေရာမ ၄း၂၀။ “အာြဗဟံသည ်စုံစမ်းေတာ်မူြခင်းကိ ုခံရေသာအခါ၊ ယုံ@ကည်ြခင်း

အားြဖင့် ဣဇာက်ကိုပူေဇာ်၏။ ဣဇာက်၌သာသင်၏ အမျ)ိးတည်လိမ့်မည်ဟူေသာ ဗျာဒိတ်ေတာ်မှစ၍ ကတိ

ေတာ်များကို ခံရေသာသူသည်၊ မိမိ၌ တေယာက်တည်းေသာ ထိုသားကိုပူေဇာ်၏။ ထိုသိုBပူေဇာ်ေသာအခါ ေသ
ြခင်းမှ ထေြမာက်ေစြခင်းငှါ၊ ဘုရားသခင်တတ်နိုင်ေတာ်မူသည်ကိ ုသူသည်ေအာက်ေမ့၏။ ထိုသားကို ပုံစကား

အားြဖင့် ေသြခင်းထဲကရ၏။” ေဟ&ဗဲ ၁၁း၁၇-၁၉။ 
 အစမှသည်အဆုံး အေ@ကာင်းအရာတစ်ခုလုံးတွင ် ေသြခင်းမှLှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_သည် ပါ 
ဝင်ေနပါသည်။  ဣဇာက်၏ဖွားြမင်လာခ့ဲြခင်းအမ_သည် အမှန်တကယ်ပင ် ေသြခင်းမှ အသက်ြပန်လည်Lှင်

ြပန်ေစခ့ဲသည့်အမ_အရာတစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ သူ၏ေမွးဖွားလာခ့ဲြခင်းအမ_သည် Lှင်ြပန်ထေြမာက်ေစသည့်

တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့် ြဖစ်လာခ့ဲသည်။ မိမိမယား၏စကားသံကိုနားေယာင်မိခ့ဲြခင်းအားြဖင့် အာြဗဟံသည်၊ မိမိ
အဖိုBသားတစ်ဦးကို ေသြခင်းထဲကထုတ်ယူေပးမည့ ် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်အေပp ကိုးစားယုံ@ကည်ဖိုBရန် 
သူသည်တစ်0ကိမ်ပျက်ကွက်သွားခ့ဲပါသည်။ မိမိ၏Lှ)ံး5ိှမ့်ပျက်ကွက်မ_အတွက် သူသည် ေနာင်တရခ့ဲပါသည်။ 
သိုBရာတွင် သူBအေနြဖင့ ်ထိုသင်ခန်းစာအား လုံးေစ့ပတ်ေစ့သင်ယူရLိှခ့ဲြခင်း တကယ်LိှမLိှကို ပိုမိုေသချာသွား

ေစဖိုBရန်အတွက်၊ ထိုသင်ခန်းစာအေပpအေြခခံလျက ်သူBအား စမ်းသပ်စစ်ေဆးသွားဖိုB လိုဦးမည်ြဖစ်သည်။ ထို

သင်ခန်းစာကိ ု သူBအေနြဖင့ ် လုံးဝသင်ယူသွားမိ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ထွက်Lိှလာခ့ဲသည့်ေအာင်စာရင်းရလဒ်က 
သက်ေသြပသွားခ့ဲပါသည်။  

တေယာက်(ဦး)တည်းေသာသား 

 “ဣဇာက်၌သာသင်၏ အမျ)ိးတည်လိမ့်မည်ဟူေသာ ဗျာဒိတ်ေတာ်မှစ၍ ကတိေတာ်များကို ခံရ
ေသာသူသည်၊ မိမိ၌တေယာက်တည်းေသာထိုသားကို ပူေဇာ်၏။ ထိုသိုBပူေဇာ်ေသာအခါေသြခင်းမှ ထေြမာက်

ေစြခင်းငှါ၊ ဘုရားသခင်တတ်နိုင်ေတာ်မူသည်ကို သူသည်ေအာက်ေမ့၏။” “မိမိ၌ တေယာက်တည်းေသာ

သား”  ဆိုသည့်တင်ြပချက်ကိုမှတ်သားထားပါ။ ထိုအချက်ကိုဖတ်Lှ)လိုက်တိုင်းတွင်၊ “ဘုရားသခင်၏ သား

ေတာ်ကို ယုံ@ကည်ေသာသူအေပါင်းတိုBသည်၊ ပျက်စီးြခင်းသိုBမေရာက်၊ ထာဝရအသက်ကိုရေစြခင်းငှါ၊ 
ဘုရားသခင်သည် မိမိ၌တပါးတည်းေသာသားေတာ်ကို စွနB်ေတာ်မူသည်တိုင်ေအာင ် ေလာကီသားတိုBကို ချစ်
ေတာ်မူ၏။” ဆိုသည့်ကျမ်းချက်ကို ြပန်လည်&ပီးအမှတ်ရမိလာပါသည်။ ေယာဟန် ၃း၁၆။ အာြဗဟံသည် မိမိ၏ 
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တစ်ဦးတည်းေသာသားကို ပူေဇာ်ခ့ဲြခင်းအမ_တွင် ဘုရားသခင်၏တပါးတည်းေသာသားေတာ်အား ပူေဇာ်ခ့ဲ    
သည့်ရုပ်ပုံလnာကို ေတWြမင်ရပါသည်။ ထိုအချက်ကိ ု အာြဗဟံအေနြဖင့်လည်း နားလည်သေဘာေပါက်ခ့ဲ

ပါသည်။ သူသည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ကိုအမီှြပ)၍ အလျင်ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာြဖစ်ေနခ့ဲပါသည်။ ေသေသာသူ

တိုB၏Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_သည် ကတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာအမျ)ိးအ5ွယ ်(ခရစ်ေတာ်) အားြဖင့်သာ ြဖစ်   
လာရမည် ဆိုသည့်အချက်ကိုလည်း အာြဗဟံသိLိှခ့ဲသည်။ Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_သည ်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်

တစ်ပါးတည်းအားြဖင့်သာလkျင် ြဖစ်လာနိုင်သည်ဟုယုံ@ကည်ထားသည့ ် သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းတရားကပင် သူB

အား စစ်ေဆးစုံစမ်းမ_တိုBကို ခံရပ်နိုင်ေစခ့ဲပါသည်။ 
 ဘုရားသခင်သည် မိမိ၏တပါးတည်းေသာသားေတာ်ကို ပူေဇာ်ေတာ်မူမည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊ ထို

သခင်သည် မိမိသားကို ေသြခင်းမှထေြမာက်ေစေတာ်မူမည်ကိ ုယုံ@ကည်လျက်၊ အာြဗဟံသည ်မိမိ၏တစ်ဦး

တည်းေသာသားကို ပူေဇာ်ခ့ဲပါသည်။ ထိုမkျမက ဘုရားသခင်သည်မိမိ၏တစ်ပါးတည်းေသာသားေတာ်ကို 
ပူေဇာ်ထား5ှင့်&ပီးသားြဖစ်ေနခ့ဲ&ပီး ြဖစ်ေ@ကာင်းကို၊ “ထိုခရစ်ေတာ်ကား၊ ဤကမoာမတည်မLိှမီှ ခနB်ထားေတာ်မူ

ြခင်းကို ခံ5ှင့်သည်ြဖစ်၍” ဟု ေဖpြပထားပါသည်။ သိုBရာတွင် ထိုခရစ်ေတာ်သည် ေပpထွန်းလာရဦးမည်

ြဖစ်သည်။ ၁ေပ ၁း၂၀။ အာြဗဟံ၏ 0ကီးမားအံ့ဖွယ်ရာယုံ@ကည်ြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့ ်ထိုယုံ@ကည်ြခင်းတရားက 
ဘုရားသခင််၏တန်ခိုးေတာ်5ှင့်အ@ကံအစည်ေတာ်တိုBကိ ု မည်မkျစုံလင်စွာသေဘာေပါက်နားလည်ေစခ့ဲေ@ကာင်း

ကို ဤေနရာ၌ ေတWြမင်နိုင်ပါသည်။ ေကာင်း0ကီးမဂႅလာသည် လူသားများထံသိုB အမျ)ိးအ5ွယ်တည်း ဟူေသာ 
ေမLိှယအLှင်အားြဖင့် ဆင်းသက်လာရမည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊ ထိုေမLိှယသည် ဣဇာက်၏သားစဥ်ေြမးဆက်

ထဲမှ ေမွးဖွားလာရမည်ြဖစ်သည်။ အေမွခံတစ်ဦးတစ်ေလမkျမLိှေသးဘဲ5ှင့ ် ဣဇာက်သည ် ြဖတ်ေတာက်ပစ်

ြခင်းခံလိုက်ရေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ဘုရားသခင်၏5_တ်ေတာ်ထွက်စကားေတာ်သည ်မိမိဘာသာမိမိ

ြပည့်စုံြခင်းLိှလာလိမ့်မည်ကို အာြဗဟံသည်ယုံ@ကည်လျက်၊ ထို5_တ်ထွက်စကားေတာ်တွင်ပါLိှေသာ အသက်

5ှင့်တန်ခိုးေတာ်တိုBကိ ု သူယုံ@ကည်စိတ်ချထားခ့ဲပါသည်။ ဣဇာက်၏အမျ)ိးအ5ွယ်မှ ဖွားြမင်လာမည့်သူြဖစ်

သည့် ေသြခင်းတရားကိုချ)ိးဖျက်ေတာ်မူ&ပီး Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းတရားကိ ု ယူေဆာင်ေပးလာမည့်သူတည်း

ဟူေသာ ေလာကတွင်ေပpထွန်းေတာ်မမူေသးသည့ ် ေမLိှယအLှင်သည်၊ ဘုရားသခင်ထားေတာ်မူသည့်ကတိ

ေတာ်ြပည့်စုံြခင်းLိှဖိုBရန်5ှင့ ် မိမိအေနြဖင့်ေလာက0ကီးထဲတွင်ဖွားြမင်လာနိုင်ရန်အလိုBငှါ လိုအပ်သည့် ဣဇာက်

အားေသြခင်းမှLှင်ြပန်ထေြမာက်လာေစနိုင်သည့်တန်ခိုးအား ပိုင်ဆိိုင်ထားလျက်Lိှေ@ကာင်းကို အာြဗဟံယံု

@ကည်ထားခ့ဲပါသည်။ အာြဗဟံ၏ယုံ@ကည်ြခင်းထက် သာ၍0ကီးမားေသာယုံ@ကည်ြခင်းဟူ၍ မLိှခ့ဲပါေချ။  

iှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းGှင့ ်အသက်iှင်ြခင်း 

 ခရစ်ေတာ်၏ ေLှးမဆွကတည်Lိှေနခ့ဲြခင်း သက်ေသကိုသာမက၊  ထိုတည်Lိှြခင်းအေ@ကာင်းအရာ

ကိုသိLိှထားခ့ဲသည့် အာြဗဟံ၏သိကွaမ်းြခင်းသက်ေသကိုပါ ဤေနရာတွင ် ေတWLိှရပါသည်။ ခရစ်ေတာ်က 
ဤသိုBမိနB်âမွက်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “ငါသည်အသက်Lှင်ြခင်းအေ@ကာင်း၊ ထေြမာက်ြခင်းအေ@ကာင်းြဖစ်၏။” 
ေယာဟန် ၁၁း၂၅။ ထိုခရစ်ေတာ်သည် အစအဦး၌ဘုရားသခင်5ှင့်အတူLိှေတာ်မူေသာ 5_တ်ကပတ်ေတာ်ြဖစ်

&ပီး၊ သူသည် ဘုရားသခင်လည်း ြဖစ်ေတာ်မူေပသည်။ သူသည ် အာြဗဟံ၏ေခတ်တွင် အသက်Lှင်ြခင်း

အေ@ကာင်း၊ ထေြမာက်ြခင်းအေ@ကာင်း ြဖစ်ေတာ်မူခ့ဲသက့ဲသိုBပင်၊ လာဇရု၏ေခတ်တွင်လည်း အသက်Lှင်ြခင်း

အေ@ကာင်း5ှင့် ထေြမာက်ြခင်းအေ@ကာင်းြဖစ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “ထို5_တ်ကပတ်ေတာ်၌အသက်Lိှ၏။” အဆုံးမ

Lိှေသာအသက်သည် သူ၌ တည်ေနလျက်Lိှပါသည်။ ဤအချက်ကိ ုအာြဗဟံယုံ@ကည်ထားခ့ဲပါသည်။ အဘယ့်

ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် သူသည် ထို5_တ်ကပတ်ေတာ်၏တန်ခိုးေတာ်ကိ ု ေတW@က)ံခံစားထားရ&ပီး၊ ကတိေတာ်ြပည့်စုံ
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ြခင်းLိှလာနိုင်ရန်အလိုBငှါ ထို5_တ်ကပတ်ေတာ်၏အသက်သည ် ဣဇာက်အား အသက်Lှင်ြပန်ေစလိမ့်မည် ဟု 
အာြဗဟံအေနြဖင့် စိတ်ချယုံ@ကည်ထားခ့ဲသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
 အာြဗဟံသည် မိမိ၏ခရီးစဥ်ကိ ု စတင်ခ့ဲလိုက်ပါေတာ့သည်။ မိမိ၏@ကမ်းတမ်းေသာလမ်းခရီးအ 
တိုင်း သုံးရက်တိုင်တိုင်အြပင်း5ှင်လာခ့ဲပါသည်။ ထိုေနရာတွင ် အာြဗဟံအား သံသယစကားေပါင်းစုံတိုBြဖင့် 
ြပင်းြပင်းထန်ထန်ပုတ်ခတ်ထိုး5ှက်နိုင်မည့် ပိုလkျံလုံေလာက်ေသာအခိိျန်ကာလတစ်ခုကိ ု စုံစမ်းေသွးေဆာင်

သူ0ကီးအေနြဖင့် ရLိှထားခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင ်“သုံးရက်ေြမာက်ေသာေနB၌ ေြမာ်@ကည့်၍၊ ထိုအရပ်ကို အေဝး

ကြမင်” ေတWခ့ဲလိုက်ရသည့်အခါတွင် သံသယစိတ်များ လုံးဝLှင်းလင်းကွယ်ေပျာက်သွားခ့ဲပါသည်။ ကမoာဦး

ကျမ်း ၂၂း ၄။ အာြဗဟံအား ဘုရားသခင်ေပးေတာ်မူခ့ဲသည့ ် အချ)ိ*ေသာလကèဏာများတိုBသည် ေတာင်ေပp 
၌ထင်Lှားေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ မိမိအား ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ် ဦးေဆာင်လမ်းြပေပးေတာ်မူလျက်Lိှေ@ကာင်းကိုလည်း 
သူသည်သံသယကင်းစွာြဖင့် သိLိှနားလည်ခ့ဲပါသည်။ ရုန်းကန်မ_0ကီးသည ် လွန်ေြမာက်သွားခ့ဲ&ပီး၊ အာြဗဟံ

အေနြဖင့် မိမိလုပ်ေဆာင်ရမည့်အလုပ်ကို &ပီးစီးေဆာင်ရွက်နိုင်ဖိုBရန်အတွက် သူသည် ေLှ*ဆက်ေလkျာက်သွားခ့ဲ

ပါသည်။ ဘုရားသခင်သည် ဣဇာက်အား ေသ ြခင်းထဲမ ှထေြမာက်လာေစလိမ့်မည်ဆိုသည့်အချက်ကိုလည်း 
သူBအေနြဖင့် ြပည့်ြပည့်ဝဝ အာမခံယုံ@ကည်ထားခ့ဲပါသည်။   
 “ငယ်သား 5ှစ်ေယာက်တိုBအား၊ သင်တိုBသည ်ဤအရပ်၌ြမည်း5ှင့ ်အတူေနရစ်@ကေလာ့။ ငါသည် 
သား5ှင့်အတူ ထိုအရပ်သိုBသွား၍၊ ကိုးကွယ်ြခင်းကိုြပ)အံ့။ ထိုအမ_&ပီးမှ၊ သင်တိုBဆီသိုBြပန်လာဦးမည်ဟု ဆို

ေလ၏။” အခန်းငယ် ၅။  ဓမÇသစ်ကျမ်းထဲတွင ် ဤအေ@ကာင်းအရာမျ)ိးကိုေဖpြပသည့်စာေ@ကာင်းေလးတစ်

ေ@ကာင်းမkျ ပါLိှြခင်းမLိှခ့ဲသည့်တိုင်ေအာင်၊ အာြဗဟံသည ်Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအေပp ယုံ@ကည်မ_သက်ဝင်မ_Lိှ

ေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်တိုBအေန5ှင့ ်ဤကျမ်းပိုုဒ်အားြဖင့ ်သိLိှနိုင်@ကပါသည်။ “ငါသည် သား5ှင့်အတူ ထိုအရပ်သိုB

သွား၍၊ ကိုးကွယ်ြခင်းကိုြပ)အံ့။ ထိုအမ_&ပီးမှ၊ သင်တိုBဆီသိုBြပန်လာဦးမည်။” ဤစာေ@ကာင်းကို မူရင်းေဟ&ဗဲ

ဘာသာထဲတွင် Lှင်းLှင်းလင်းလင်းတင်ြပထားေလသည်မှာ၊ “ငါတိုBသွားမည်။ &ပီးမှ သင်တိုBဆီသိုB ငါတိုBသည် တ
ဖန်ြပန်လာဦးမည်။” ဣဇက်ကိ ု မီးLိှ)*ရာပူေဇာ်သကîာအေနြဖင့ ် ပူေဇာ်ရမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း၊ ပူေဇာ်ြခင်းအမ_

&ပီးဆုံး&ပီးသည့်ေနာက် ြပန်လာေသာအခါတွင် သူတိုB5ှစ်ဦးစလုံးအတူတကွြပန်လာနိုင်ဖိုBရန်အတွက်၊ ထိုသား

အား တဖန်ထေြမာက်ေစေတာ်မူမည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု  ဘိုးေဘး0ကီးအာြဗဟံအေနြဖင့် ယုံ@ကည်စိတ်ချထားခ့ဲ

ပါသည်။ “ေြမာ်လင့်ြခင်းသည် Lှက်ေ@ကာက်စရာအေ@ကာင်း5ှင့်ကင်းလွတ်၏။” ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် 
ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်ခ့ဲ&ပီးြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊  ငါတိုBသခင်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ဘုရားသခင်5ှင့်

ရန်&ငိမ်းြခင်းတရားကို အာြဗဟံရLိှထား5ှင့်&ပီးသားြဖစ်ေနခ့ဲပါသည်။ မိမိ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကိုစမ်းသပ်လာခ့ဲသည့် 
စမ်းသပ်မ_အေပp သူသည်စိတ်Lှည်သည်းခံစွာြဖင့ ် ခံရပ်နိုင်ခ့ဲေလ&ပီးြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ရုန်း 
ကန်လ_ပ်Lှားြခင်း၏ခါးသီးြခင်းအရသာသည် ယခုအခါတွင်ကုန်စင်သွားခ့ဲ&ပီးြဖစ်ကာ၊ 5_တ်ကပတ်ေတာ် 
(ခရစ်ေတာ်) အထဲတွင်ပါLိှေသာ Vကွယ်ဝြပည့်စုံသည့်ဘဝအေတWအ@က)ံတစ်ခုသည ်သူBထံသိုBေရာက်Lိှလာခ့ဲ&ပီး

ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုအေတWအ@က)ံသည ် မယိမ်းယိုင်နိုင်ေသာေြမာ်လင့်ြခင်းမျ)ိးကို ေပးစွမ်းပါသည်။ 
ထိုအချက်ကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်သိLိှထား@ကရမည်ြဖစ်သည်။  

ပူေဇာ်ြခင်းအမSbပီးေြမာက်သွားခ့ဲြခင်း 

 ထွက်ေပpလာခ့ဲသည့် ရလဒ်ကို ကွaနု်ပ်တိုBအားလုံးသိLိှထား@ကပါသည်။ ဣဇာက်သည် ထင်းကို

ထမ်းလျက် သတ်မှတ်ထားသည့်ေနရာသိုBတက်သွားခ့ဲပါသည်။ ယဇ်ပလ�င်သည် အသင့်ြဖစ်ေန&ပီး၊ သူBအား

ချည်ေ5ှာင်လိုက်ကာ ထိုယဇ်ပလ�င်အေပpသိုB လဲချေစခ့ဲလိုက်ပါေတာ့သည်။ ဤေနရာတွင် ခရစ်ေတာ်၏ 
အေသခံေတာ်မူြခင်း5ှင့်ထပ်တူညီသည့်အချက်ကိ ုေတWLိှရြပန်ပါသည်။ ဘုရားသခင်သည ်မိမိ၏တစ်ပါးတည်း
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ေသာသားေတာ်ကိုစွနB်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် သားေတာ်သည်လည်း စိတ်ဆ5uမပါပဲ5ှင့်ထွက်မသွားခ့ဲပါ

ေချ။ ခရစ်ေတာ်သည် ငါတိုBအဖိုB “ကိုယ်ကိုကိုယ် စွနB်0ကဲေတာ်မူ၏။” ထိုBနည်းတူ ဣဇာက်သည်လည်း မိမိကိုယ်

ကို ပူေဇာ်သကîာတစ်ခုအေနြဖင့ ် ဆက်ကပ်အပ်5ံှထားခ့ဲလိုက်ပါသည်။ သူသည် ငယ်ရွယ်&ပီးသန်မာေသာသူ

တစ်ဦးြဖစ်သည်။ ခုခံလိုက ြပန်လည်ခုခံနိုင်စွမ်းLိှပါသည ် (သိုBမဟုတ်) ထွက်ေြပးသွားလိုက ထွက်ေြပးနိုင်စွမ်း

Lိှသည်။ သိုBရာတွင် သူထိုသိုBမြပ)ခ့ဲပါေချ။ ထိုပူေဇာ်သကîာသည် သူ၏ပူေဇာ်သကîာြဖစ်သက့ဲသိုB သူBဖခင်

0ကီး၏ပူေဇာ်သကîာလည်းြဖစ်ပါသည်။ ခရစ်ေတာ်သည် မိမိ၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ကို ထမ်းသွားခ့ဲသက့ဲသိုBပင်၊ ဣ
ဇာက်သည်လည်း မိမိအားပူေဇာ်မ_ြပ)ရာတွင်အသုံးြပ)မည့်ထင်းကို ထမ်းသွားခ့ဲပါသည်။ မိမိ၏အသက်ကို

လည်း ဓါး၌ ညင်သာစွာအပ်နံှခ့ဲလိုက်ပါသည်။  ဣဇာက်၏အြဖစ်အပျက်တွင်၊ “အေသသတ်ြခင်းငှါ ေဆာင်  
သွားေသာ သိုးသငယ်က့ဲသိုB” ြဖစ်ေတာ်မူသည့ ်ခရစ်ေတာ်၏ရုပ်ပံုလnာကို ေတWရပါသည်။ “သိုးသငယ်ကိ ုဘုရား 
သခင်သည် မိမိအဘိုB ြပင်ဆင်ေတာ်မူလိမ့်မည်။” ဆိုသည့်အာြဗဟံ၏တင်ြပချက်သည်၊ ဘုရားသခင်၏သိုး

သငယ်အေပpထားLိှေသာ မိမိ၏ယုံ@ကည်ြခင်းတရားအေ@ကာင်းကို ေဖpထုတ်ြပသေပးသည့ ် ေဖpြပချက်တစ်ခု

ပင်ြဖစ်ေပသည်။ 
 “မိမိလက်ကိုဆနB်၍ သားကိုသတ်ြခင်းငှါ၊ ထားကိုကိုင်ယူေလ၏။ ထိုအခါ၊ ထာဝဘုရား၏ ေကာင်း 
ကင်တမန်က၊ အာြဗဟံ၊ အာြဗဟံဟု ေကာင်းကင်ေပpကေခpေလ၏။ အာြဗဟံက၊ အကွaန်ုပ်Lိှပါ၏ဟုေလkျာက်

လkျင်၊ ထိုလုလင်ကို မထိမခိုက်5ှင့်။ အလkျင်းမြပ)5ှင့်။ သင်သည် ဘုရားသခင်ကိ ု ေ@ကာက်ရ*ွံသည်ဟု ယခုငါ

သိ၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ သင်၏သား သင်၌တေယာက်တည်းေသာသားကိုငါေတာင်း၍ သင်သည် ငါ့ကိုမ

ြငင်းဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုအခါ အာြဗဟံသည ်ေြမာ်@ကည့်၍ မိမိေနာက်မှ ချ)ံဖုတ်၌ ချ)ိညMိလျက်Lိှေသာသိုးကို

ြမင်ေလ၏။ ထိုသိုးကိုသွား၍ ယူ&ပီးလkျင် မိမိသားကိုယ်စား မီးLိှ)*ယဇ်ြပ)၍ ပူေဇာ်ေလ၏။” ကမoာ ၂၂း ၁၀-၁၃။ 
သား၏အသက်သည် လွတ်ေြမာက်သွားခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင ်ထိုယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းအမ_သည ်ဣဇာက်အားအမှန်

တကယ်သတ်ပစ်&ပီးမှပူေဇာ်ခ့ဲသက့ဲသိုBပင် အစစ်အမှန်&ပီးေြမာက်သွားခ့ဲပါသည်။  

ယုံnကည်ြခင်း၏အလုပ ်(အကျင့်) 

 ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့ ်အလုပ် (အကျင့်) ၏ဆက်စပ်ပုံအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ဤမှတ်တမ်းက မည် 
သိုB သွန်သင်ထားေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ် ြပန်လည်ဖွင့်ဖတ်@ကည့်@ကပါစိုB။ “လkျပ်ေပpေသာလူ၊ အကျင့်

5ှင့်ကင်းေသာ ယုံ@ကည်ြခင်းသည် အေသြဖစ်သည်ကိ ု သိချင်သေလာ။ ငါတိုBအဘအာြဗဟံသည်၊ မိမိသား   
ဣဇာက်ကို ယဇ်ပလ�င်ေပpမှာတင်လëပူေဇာ်ေသာအခါ၊ အကျင့်အားြဖင့ ်ေြဖာင့်မတ်ရာသိုB ေရာက်သည်မဟုတ်

ေလာ။ ယုံ@ကည်ြခင်းသည် အကျင့်5ှင့်အတူြပ)ြပင်၍၊ အကျင့်အားြဖင့် စုံလင်သည်ကိုသိြမင်ရ၏။ အာြဗဟံ

သည် ဘုရားသခင်ကို ယုံ@ကည်သည်ြဖစ်၍၊ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကိ ု ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုB မှတ်ေတာ်မူ၏ ဟူ 
ေသာ ကျမ်းစကားြပည့်စုံေလ၏။ အာြဗဟံသည်လည်း၊ ဘုရားသခင်၏အေဆွဟူ၍ ေခpေဝpြခင်းကိုခံရ၏။” 
ယာကုပ် ၂း၂၀-၂၃။ 
 တမန်ေတာ်Lှင်ေပါလု၏ အေရးအသားများထဲတွင်တင်ြပထားသည့်အရဆိုလkျင်၊ ယုံ@ကည်ြခင်း

အားြဖင့်ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်သည် ဆိုသည့်သွန်သင်မ_5ှင့ ် ဆနB်ကျင်သည့်အချက် (သိုB) ထိုသွန်သင်မ_ကို 
ြပန်လည်မွန်းမံြပင်ဆင်ထားသည့်အချက် တစ်ချက်တစ်ေလLိှေနရန ်အဘယ်သိုBြဖစ်နိုင်ပါမည်နည်း။ ယုံ@ကည်

ြခင်းသည် အကျင့်ကိုကျင့်ေဆာင်သည် (အလုပ်လုပ်သည်) ဆိုသည့်အေ@ကာင်းကို ကျမ်းစာတစ်အုပ်လုံးက 
သွန်သင်ြပထားပါသည်။ “ေမတ}ာအားြဖင့် ြပ)ြပင်တတ်ေသာ ယုံ@ကည်ြခင်း” (ဂလာတိ ၅း၆) ကို၊ မLိှမြဖစ်လို 
အပ်ေသာအရာတစ်ခုအြဖစ် တင်ြပေပးထားသည်။ သက်သာေလာနိတ်&မိ)*Lိ ှ ညီအစ်ကိုများတိုBသည် သူတိုB၏ 
“ယုံ@ကည်ေသာစိတ်5ှင့် အကျင့်ကို ကျင့်” ခ့ဲ@ကြခင်းအတွက ်အခီျးအမွမ်းခံခ့ဲ@ကရပါသည်။ ၁ သက် ၁း၂၊ ၃။  
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ထိုBေ@ကာင့ ် ယုံ@ကည်ေသာစိတ်5ှင့်အကျင့်ကိုကျင့်ေဆာင်ြခင်း၏ ပုံဥပမာတစ်ခုအေနြဖင့် အာြဗဟံ၏ အ 
ေ@ကာင်းအရာကို အသုံးြပ)ထားြခင်းြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်သည ်သူBအား ကတိတစ်ခုကိ ုေပးေတာ်မူခ့ဲသည်။ 
ထိုကတိေတာ်ကို သူယံု@ကည်ခ့ဲသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းသည ် သူ၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအေနြဖင့် 
မှတ်ယူေတာ်မူြခင်းခံခ့ဲရသည်။ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းသည ်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းကိုကျင့်ေဆာင်သည့ ်ယုံ@ကည်ြခင်းမျ)ိး

ြဖစ်သည်။ ယခုအခါတွင် ထိုယုံ@ကည်ြခင်းသည် လက်ေတWစမ်းသပ်မ_တစ်ခုကို ခံခ့ဲရပါသည်။ ထိုအခါတွင် 
သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းသည် စုံလင်လျက်Lိှေ@ကာင်းကိ ု သူကျင့်ေဆာင်ခ့ဲသည့်အကျင့ ် (သိုB) လုပ်ေဆာင်မ_များက 
ြပသေပးခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် “အာြဗဟံသည် ဘုရားသခင်ကိုယုံ@ကည်သည်ြဖစ်၍၊ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို 
ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုBမှတ်ေတာ်မူ၏။” ဟူေသာကျမ်းစကားြပည့်စုံေလ၏။ ဤအကျင့်သည်၊ သူ၏ယုံ@ကည်

ြခင်းကို ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုB တရားသြဖင့်မှတ်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီးပါ&ပီး ဆိုသည့်အချက်ကို ြပသေပးသည့် သရုပ်ြပ

သင်@ကားမ_တစ်ခုသာြဖစ်ပါသည်။ ထိုယုံ@ကည်ြခင်းသည်လည်း (သူ၏) အကျင့်5ှင့်အတူြပ)ြပင်ေသာယုံ@ကည်

ြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ အာြဗဟံကျင့်ခ့ဲေသာအကျင့်သည ် ယုံ@ကည်သြဖင့်ကျင့်ေသာအကျင့်ြဖစ်သည်။ သူ၏ 
အကျင့်များက သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို ြဖစ်ေပpမလာေစခ့ဲပါေချ။ သိုBေသာ် သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းက သူ၏အကျင့်တိုB

ကို ြဖစ်ေပpလာေစခ့ဲပါသည်။ သူသည် ယုံ@ကည်ြခင်း 5ှင့် အကျင့်အားြဖင့် ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်Lိှခ့ဲြခင်းမ 
ဟုတ်ပါေချ။ သိုBရာတွင် အကျင့်ကျင့်ေသာယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်သာ ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။  

ဘုရားသခင်၏အေဆွ 
 “အာြဗဟံသည်လည်း၊ ဘုရားသခင်၏အေဆွဟူ၍ ေခpေဝpြခင်းကိုခံရ၏” ခရစ်ေတာ်သည် မိမိ 
၏တပည့်ေတာ်များတိုBကို ဤသိုBမိနB်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “ယခုမှစ၍ ငါသည်သင်တိုBကိ ု ကွaန်ဟူ၍မေခp။ ကွaန် 
မူကား၊ ကိုယ်သခင်ြပ)ေသာအမ_ကိုမသိ။ သင်တိုBကို အေဆွဟူ၍ငါေခp၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ငါသည် ခမည်း

ေတာ်ထံ၌ @ကားသမkျေသာအရာတိုBကို သင်တိုBအား ငါြပသ၏။” 5ှစ်ဦး5ှစ်ဘက်တိုB၏@ကားတွင် တည်Lိှသည့ ်
ခင်မင်မ_ဆိုသည့်အနက်အဓိပÅါယ်မှာ အြပန်အလှန်ယုံ@ကည်စိတ်ချမ_ပင်ြဖစ်သည်။ ြပည့်စုံေသာခင်မင်မ_တွင်၊ 
5ှစ်ဦး5ှစ်ဘက်ေသာသူတိုBသည် အြပင်ေလာကတွင်ဆက်ဆံသည့်ပုံစံမိျ)းြဖင့ ် တစ်ေယာက်ကိုတစ်ေယာက်မ

ဆက်ဆံ@ကပါေချ။ တစ်ေယာက်ကိုတစ်ေယာက် ယုံ@ကည်မ_မLိှြခင်း၊ အကျပ်ကိုင်ြခင်း စသည်တိုBLိှေနသ၍ 
ြပည့်စုံသည့်ခင်မင်မ_ဟူသည် Lိှလာနိုင်လိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ ြပည့်စုံေသာမိတ်ေဆွများ@ကားတွင် ြပည့်ဝေသာ

နားလည်မ_ Lိှပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အာြဗဟံကို ဘုရားသခင်က အေဆွဟုေခpခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်

ဆိုေသာ် သူတိုBသည် တစ်ဦးကိုတစ်ဦး နားလည်မ_အြပည့်အဝLိှခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဤယဇ်ပူေဇာ်

ြခင်းအြဖစ်အပျက်က အာြဗဟံ၏အကျင့်စာရိတ}ကိ ုအြပည့်အဝေဖpထုတ်ြပသေပးသွားခ့ဲပါသည်။  
 “သူBကိုငါသိ၏။” ဟု ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ်ယခင်ကေြပာခ့ဲဖူးပါသည်။ ယခုတွင်လည်း “သင်သည် 
ဘုရားသခင်ကိ ု ေ@ကာက်ရ*ွံသည်ဟု ယခုငါသိ၏။” ဟု ထပ်မံေြပာဆိုထားခ့ဲြပန်ပါသည်။ အာြဗဟံသည် 
ဘုရားသခင်ကို နားလည်ခ့ဲပါသည်။ လူသားတိုBအဖိုBအလိုငှါ၊ မိမိ၏တစ်ဦးတည်းေသာသားေတာ်ကို စွနB်လွတ်

ထား5ှင့်&ပီးသားြဖစ်ေသာ ဘုရားသခင်၏ ေမတ}ာေတာ်5ှင့်ြပည့်ဝေသာအကျင့်စာရိတ}ေတာ်အေ@ကာင်းကိ ုအာ

ြဗဟံ အေနြဖင့် နားလည်သေဘာေပါက်ထားေ@ကာင်းကိ ုသူ၏တစ်ဦးတည်းေသာသားကို ပူေဇာ်ခ့ဲြခင်းအမ_က 
ြပညွန်ေပးေနခ့ဲပါသည်။ အာြဗဟံ5ှင့်ဘုရားသခင်သည် အြပန်အလှန်ဆက်ကပ်ပူေဇာ်မ_ြပ)ြခင်းအားြဖင့်

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အြပန်အလှန်သနား@ကင်နာြခင်းအားြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း အချင်းချင်းစည်းလုံးညီ 
ညွတ်လျက်Lိှေနခ့ဲ@ကပါသည်။ အာြဗဟံေလာက် မည်သူကမkျ ဘုရားသခင်၏ခံစားမ_တိုBကို ြပည့်ြပည့်ဝဝ နား 
လည်သေဘာမေပါက်နိုင်ခ့ဲပါေချ။ 
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 အာြဗဟံ ခံရပ်နိုင်ခ့ဲေသာစမ်းသပ်မ_မျ)ိးကိ ုေတW@က)ံရင်ဆိုင်ဖိုBရန် အြခားမည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက် 
ကမkျ ဆင့်ေခpြခင်းခံရလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်အေြခအေနတိုBသည ်တဖန်ြပန်လည်&ပီး 
ထိုပုံစံအတိုင်းြဖစ်လာနိုင်ေတာ့မည်မဟုတ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  ကမoာ0ကီး၏ကံ@ကမÇာသည် တစ်ဦးတည်း

ေသာသူ၌ ေနာက်တဖန်ချည်ေ5ှာင်ေနေတာ့မည်မဟုတ်သလို၊ ရင်တမမ5ှင့်စိုးရိမ်ေပးေနရမည့်အေြခအေန

မျ)ိးတွင်လည်း ေနာက်တဖန ်Lိှေနေတာ့မည်မဟုတ်ပါေချ။ သိုBရာတွင ်အာြဗဟံ၏ သားသမီးတစ်ေယာက်ချင်း

စီတိုင်းတိုBသည် စုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်းကိုခံရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် အာြဗဟံ၏ယုံ@ကည်

ြခင်းကို ရLိှထားသည့်သူများသာလkျင် အာြဗဟံ၏သားသမိီးများ ြဖစ်နိုင်@ကမည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 
လူအေယာက်စီတိုင်းတိုBသည ် ဘုရားသခင်၏အေဆွြဖစ်နိုင်@ကပါသည်။ အကယ်၍ ထိုသူသည်အာြဗဟံ၏ 
သားြဖစ်သည်မှန်လkျင် ထိုအတိုင်းပင်ြဖစ်ေနရပါမည ် (ဘုရားသခင်၏အေဆွြဖစ်ေနရပါမည်)။ ဘုရားသခင်

သည် မိမိ၏လူများ5ှင့်ဆက်ဆံရာတွင ် ေလာကအားဆက်ဆံသည့်ပုံစံမျ)ိး5ှင့်ဆက်ဆံလိမ့်မည်မဟုတ်ပဲ၊ သူ

သည် မိမိလူတိုBအား မိမိကိုယ်ကိုထင်Lှားြပသေပးေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  
 သိုBရာတွင် ထိုခင်မင်မ_သည် အြပန်အလှန်စိတ်ချယုံ@ကည်မ_အေပpတွင် အေြခခံထားလျက်Lိှ

ေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်မေမ့ေလျာ့ထားရပါေချ။ အကယ်၍ ကွaုန်ုပ်တိုB သည် ဘုရားသခင်အား ကွaနု်ပ်

တိုB5ှင့်ယုံ@ကည်စိတ်ချမ_Lိှေစချင်သည်ဆိုလkျင်၊ ကွaုန်ုပ်တိုBသည ် သူBအား မိမိတိုB၏ယုံ@ကည်စိတ်ချရာအေနြဖင့် 
မှတ်ယူထားရပါမည်။ အကယ်၍ ကွaန် ုပ်တိုBအေနြဖင့် မိမိတိုB၏အြပစ်များတိုBကို ေဖpြပဝန်ချ&ပီး၊ မိမိ

တိုB၏အားနည်းြခင်းများ5ှင့် ခက်ခဲဆင်းရဲြခင်းများLိှသမkျတိုBကိ ုသူ၏ေLှ*ေတာ်ေမှာက်တွင ်စိတ်ချစွာြဖင့် ချထား

မည်ဆိုလkျင်၊ မိမိသည်မိတ်ေဆွအစစ်အမှန်တစ်ဦးြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု သူသည်ကွaနု်ပ်တိုBအား ြပသေပးလိမ့်မည်

ြဖစ်&ပီး၊ စုံစမ်းေ5ှာက်ယှက်ြခင်းအမ_ထဲက ကွaုန် ုပ်တိုBကို ေမတ}ာေတာ်အားြဖင့်ကယ်5_တ်ေပးေတာ်မူမည့် 
မိမိ၏တန်ခိုးေတာ်တိုBကို သူသည် ကွaနု်ပ်တိုBအား ထုတ်ေဖpြပေပးေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ကွaနု်ပ်တိုBစုံစမ်း

ြခင်းခံေနရသက့ဲသိုB သူသည်လည်း မည်က့ဲသိုBအစုံစမ်းခံခ့ဲရ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်း၊ ကွaုန်ုပ်တိုBခံစားေနရသည့်5ွမ်းလျမ_

တိုBကိုလည်း သူသည်မည်က့ဲသိုBခံစားသွားခ့ ဲရ &ပီးြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့ ် ထိုအရာများတိုBကိ  ု မည်သိုBမည်ပုံ5ှင့ ် 
ေအာင်ြမင်နိုင်ေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်တိုBအား သူသည ် ြပသေပးလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ေမတ}ာေတာ်5ှင့်

ြပည့်ဝေသာအြပန်အလှန်ယုံ@ကည်စိတ်ချမ_မျ)ိး5ှင့်တကွ၊ ကွaုန်ုပ်တိုBသည ် ခရစ်ေတာ်ေယLှ)အားြဖင့် ေကာင်း 
ကင်နိုင်ငံထဲတွင် အတူတကွဝိုင်းဖWဲထိုင်@ကမည်ြဖစ်&ပီး၊ အတူကတ ွ စားေသာက်@ကရေပလိမ့်မည်။ အံ့ဩဖွယ်

အမ_အရာများတိုBကို ဘုရားသခင်သည ်ကွaန်ုပ်တိုBအား ြပသေပးေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်

ဆိုေသာ် “ထာဝရဘုရားကို ေ@ကာက်ရ*ွံေသာသူတိုBသည ်ကိုယ်ေတာ်ြမတ်5ှင့ ်မိဿဟာယဖWဲရေသာအခွင့်5ှင့် ပ
ဋိညာဥ်တရားေတာ်ကို သိရေသာအခွင့်Lိှ@က”လိမ့်မည ်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ေပတည်း။ ဆာလံ ၂၅း၁၄။ 
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၁၀း အာြဗံအားေခ_ေတာ်မူြခင်း - ကတိေတာ်Gှင့် ကိျန်ဆိုမS 
ယေန7အတွက်သမ;တရား၊ ဇွန်လိုSင် ၉၊ ၁၈၉၆ 

 ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းအမ_ကို ြပ)&ပီးခ့ဲေချ&ပီ။ အာြဗဟံ၏ယုံ@ကည်ြခင်းသည ် စမ်းစစ်ြခင်းခံခ့ဲရ&ပီး စုံလင်

ေ@ကာင်းလည်းေတWLိှခ့ဲရေပ&ပီး၊ “တဖန် ထာဝရဘုရား၏ ေကာင်းကင်းတမန်သည ်ေကာင်းကင်ေပpက အာြဗ

ဟံကိုေခpလျက်၊ သင်သည် ဤအမ_ကိုြပ)၍၊ သင်၏သား သင်၌တေယာက်တည်းေသာသားကို၊ ငါ့အားမြငင်း

ေသာေ@ကာင့်၊ ငါသည် သင့်အား အစဥ်အ&မဲေကာင်း0ကီးေပးမည်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်ကိုလည်း ေကာင်းကင်

@ကယ်က့ဲသိုB၎င်း၊ သမုဒuရာသဲလုံးက့ဲသိုB၎င်း၊ အစဥ်အ&မ ဲ *ပွါးများေစမည်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည ် ရန်သူတိုB 
၏&မိ)*တံခါးများကို အစိုးရလိမ့်မည်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်အားြဖင့်၊ လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBသည ်ေကာင်း0ကီးမဂႅလာ

ကို ခံရ@ကလိမ့်မည်ဟု ငါ၏စကားကိ ုသင်နားေထာင်ေသာေ@ကာင့်၊ ငါသည်ကိုယ်ကိုကိုယ ်တိုင်တည်၍ ကိျန်ဆို 
၏ဟု ထာဝရဘုရား၏အမိနB်ေတာ်ကို ဆင့်ဆိုေလ၏။” ကမoာ ၂၂း၁၅-၁၈။ 
 *“(Blessing I Will Bless)  အစဥ်အ&မဲေကာင်း0ကီးေပးမည်၊”  “(Multiplying I Will 
Multiply) အစဥ်အ&မဲပွ ါးများေစမည်။”  ဆိုသည့်စကာ းလုံး5ှစ်လုံးတိုBသည ်  မူရင်းေဟ&ဗဲဘာသာအားြဖ င့်

ေရးသားသည့် အရပ်သုံးစကားအတိုင်းတိုက်ရိုက်အဓိပÅါယ်ြပန်ဆိုထားသည့ ် စကားလုံးများြဖစ်သည်။ ေဟ&ဗဲ

ဘာသာတွင် အာရုံစိုက်အသာေပးမ_ကိ ု အဖန်တလဲလဲေဖpြပြခင်းအားြဖင့ ် သရုပ်ေဖpြပေပးေလ့Lိှသည်။ ထို

အရပ်သုံးစကားကို ရိုးရိုးအဂႅလိပ်စာပုံစံြဖင့ ် ြပန်ေရးချလိုက်သည့်အခါတွင်၊ “ငါသည်သင့်အား ဧကန်အမှန် 
ေကာင်း0ကီးေပးမည်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်အားလည်း ဧကန်အမှန ် ပွါးများေစမည်။” ဆိုသည့်ပုံစံထွက်လာ

ပါသည်။ ဤအချက်5ှင့် ဆင်တူရိုးမှား ဥပမာတစ်ခုကိ ု ကမoာ ၂း၁၆၊ ၁၇ တွင်ေတWနိုင်ပါသည်။ မူရင်းေဟ&ဗဲ

ကျမ်းအရဆိုလkျင် ထိုကျမ်းပိုဒ်၏တိုက်ရိုက်စကားလုံးကိ ု ဤသိုBေတWနိုင်ပါသည်။၊ “eating thou mayest 
eat,” and “dying thou shalt die,” ြဖစ်သည်။ ထိုအရပ်သုံးစကား (ဘန်းစကား) သည ်“(thou mayest 
freely eat) Lိှသမkျေသာ အ ပင်တိုB၏အသီးကို သင်သည ်စားရေသာအခွင့ ်Lိှ၏” “(thou shalt surely 
die) စားေသ ာေနBတွင ် ဧကန်အမှန်ေသရမည်” ဆိုသည့ ် ြပန်ဆိုမ_အေရးအသား၏ ပင်ရင်းစကားလုံး

ြဖစ်သည်။ ထွက်ေြမာက်ရာ ၃း၇ တွင်လည်း ထိုသိုBေသာ အရပ်သုံးစကားြဖစ်သည့် “Seeing I have seen” 
ကိုထပ်ေတWရြပန်သည်။ ထို စာေ@ကာင်းကို ကျမ်းစာထဲတွင ် “I have surely seen (ငါေစ့ေစ့ြမင်ခ့ဲ&ပီး)” ဟု 
ြပန်ဆိုေရးသားေပးထားသည်။ တမန်ေတာ် ၇း၃၄ တွင်လည်း အဖန်တလဲလဲအသာေပးေဖpြပချက်ကို ေအာက်

ပါအတိုင်း ထည့်သွင်းထားပါသည်။ “(I have seen, I have seen) ငါေစ့ေစ့ြမင်ခ့ဲ&ပီ။” 
 မိမိကိုယ်ကိုတိုင်တည်&ပီးကိျန်ဆိုခ့ဲသည့ ်ဘုရားသခင့်ကိျန်ဆိုမ_၏ အေရးပါပုံအေ@ကာင်းကို ေဟ&ဗဲ

ဩဝါဒစာထဲတွင် ေလ့လာေတWLိှရပါသည်။ ေအာက်တွင်ေဖpြပထားသည့် ကျမ်းချက်သည ်အေပpတွင်ေကာက်

5_တ်ြပခ့ဲသည့်ကျမ်းချက်5ှင့် တိုက်ရိုက်ခိျတ်ဆက်မ_Lိှေနေ@ကာင်းကိ ု စာဖတ်သူအေနြဖင့ ် တခိျန်တည်းတွင ်
နားလည်သေဘာေပါက်ရေပလိမ့်မည်။… 
 “ဘုရားသခင်သည် အာြဗဟံ၌ ကတိထားေတာ်မူေသာအခါ၊ ကိုယ်ေတာ်ထက်သာ၍ 0ကီး 
ြမတ်ေသာသူကို တိုင်တည်၍ ကိျန်ဆိုရန်မLိှေသာေ@ကာင့်၊ ကိုယ်ေတာ်ကိုတိုင်တည်၍၊ ငါသည်သင့်အား အစဥ်

အ&မဲေကာင်း0ကီးေပးမည်။ သင့်ကို အစဥ်အ&မဲပွါးများေစမည်ဟ ု ကိျန်ဆိုေတာ်မူ၏။ ထိုသိုB5ှင့်အညီအာြဗဟံ

သည် သည်းခံလျက်ေစာင့်ေန&ပီးမှ၊ ကတိေတာ်ကိုဝင်စားေလ၏။ လူတိုBသည် မိမိထက်0ကီးြမတ်ေသာသူကို 
တိုင်တည်၍ ကိျန်ဆိုေလ့Lိှ@က၏။ &မဲြမံေစတတ်ေသာအကိျန်သည ် ြငင်းခုံြခင်းLိှသမkျကို ေြဖတတ်၏။ ထို

ေ@ကာင့်၊ ကတိေတာ် ကို အေမွခံရေသာသူတိုBသည်၊ ဘုရားသခင်၏ အ@ကံအစည်ေတာ်မေဖါက်ြပန်နိုင်ေ@ကာင်း

ကို အတပ်သိေစြခင်းငှါ၊ ဘုရားသခင်သည် အကိျန်အားြဖင့ ် အာမခံေတာ်မူ၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ဘုရား 
သခင်သည် မုသာမသုံးနိုင်ေသာအရာတည်းဟူေသာ မေဖာက်ြပန်မေြပာင်းလဲနိုင်ေသာ အရာ5ှစ်ပါးကို အမီှ 
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ြပ)၍၊ ကိုယ်ေLှ*၌ထားေသာေြမာ်လင့်ရာကိုခိုလ_ံြခင်းငှါ ေြပးေသာငါတိုBသည် သက်သာအား0ကီး@ကမည်အ 
ေ@ကာင်းတည်း။ ထိုေြမာ်လင့်ြခင်းမူကား၊ ကုလားကာအတွင်း၌ချ၍ &မဲြမံခိုင်ခံ့ေသာ စိတ်5ှလုံး၏ေကျာက်ဆူး

က့ဲသိုB ငါတိုB၌Lိှသတည်း။ ေမလခိေဇဒက်နည်းတ ူ ထာဝရယဇ်ပုေရာဟိတ်မင်းြဖစ်ေသာ ေယLှ)သည်၊ ငါတိုB

အတွက်၊ ထိုအတွင်း အရပ်ထဲသိုB ေLှ*ေဆာင်၍ ဝင်ေသာသူြဖစ်ေတာ်မူ၏။” ေဟ&ဗ ဲ၆း၁၃-၂၀။ 
 ကိျန်ဆိုမှ_သည် အာြဗဟံအတွက် မဟုတ်ခ့ဲပါေချ။ ဘုရားသခင်အေပpထားLိှသည့ ်သူ၏ယုံ@ကည်

ြခင်းသည် ကိျန်ဆိုြခင်းမပါမLိှပဲ5ှင့် ြပည့်စုံလုံေလာက်&ပီးသားြဖစ်ေနပါသည်။ သူBအား ကိျန်ဆိုြခင်းမြပ)မီှ

ကတည်းက သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းသည ် စုံလင်ေနခ့ဲပါသည်။ ထိုBအြပင်မကေသးပါ၊ ထိုကိျန်ဆိုမ_ကို သူBအတွက်

ေပးခ့ဲသည်မှန်လkျင်၊ ထိုကိျန်ဆိုမ_ကိ ုမှတ်တမ်းအြဖစ်ေရးသားချန်ရစ်ထားစရာအေ@ကာင်းလည်း မLိှပါေချ။ အ
ဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဤမှတ်တမ်းကိုမြပ)စုမေရးသားမီှအခိျန် 5ှစ်ေပါင်းများစွာကတည်းက အာြဗဟံ 
ေသဆုံးသွားခ့ဲ&ပီးြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင ် ကတိေတာ်ကို အေမွခံရေသာသူတိုBသည်၊ ဘုရား 
သခင်၏ အ@ကံအစည်ေတာ်မေဖါက်ြပန်နိုင်ေ@ကာင်းကိ ုအတပ်သိေစြခင်းငှါ၊ ဘုရားသခင် အလိုေတာ်Lိှေတာ်မူ

ပါသည်။  ထိုေ@ကာင့်သူသည် မိမိ၏ကတိေတာ်ကို ကိျန်ဆိုမ_တစ်ခုအားြဖင့် အတည်ြပ)ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။  

ခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်း၌သာ 

 ကတိေတာ်ကိုအေမွခံ@ကမည့ ် အေမွခံများကား အဘယ်သူနည်း။ -- ဤေမးခွန်း၏အေြဖကိ ု
ေနာက်စာေ@ကာင်းတစ်ေ@ကာင်းတွင ် တင်ြပထားပါသည်။ ထိုကိျန်ဆိုြခင်းကိ ု ေပးခ့ဲြခင်းအရာမှာ၊ “ငါတိုBသည် 
သက်သာအား0ကီး@ကမည်အေ@ကာင်းတည်း။” ထိုကိျန်ဆိုြခင်းကိ ု ကွaုန်ုပ်တိုBအတွက် ေပးထားခ့ဲြခင်းြဖစ်

ပါသည်။ အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် ပဋိညာဥ်သည် ကွaုန်ုပ်တိုB5ှင့်သက်ဆိုင်ေ@ကာင်းကိ ု ဤကိျန်ဆိုမ_က 
ြပသေပးပါသည်။ ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူတိုBသည ် အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်@က&ပီး၊ ကတိေတာ်

5ှင့်အညီ အေမွခံအရာ၌တည်@ကပါသည်။ ခိုလ_ံရာအတွက်ခရစ်ေတာ်ထံေတာ်သိုB ့ ကွaန်ုပ်တိုBေြပးလာ@ကသည့်

အခါတွင် ကွaနု်ပ်တိုBအား 5ှစ်သိမ့်အားေပးမည့်အရာတစ်ခုအေနြဖင့ ်ဤကိျန်ဆိုမ_ (အကိျန်)ကို ေပးထားေတာ်

မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။  
 အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်5ှင့်တက ွ ထိုပဋိညာဥ်ထဲတွင်ပါLိှသမkျေသာ ကတိေတာ်အ 
လုံးစုံတိုုBသည် ဧဝံေဂလိတရားစစ်စစ်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ေနာက်ဆုံးေကာက်5_တ်ြပထားေပးသည့်ကျမ်းက 
အလွန်Lှင်းလင်းစွာ ြပေပးထားပါသည်။ ထိုကိျန်ဆိုမ_သည ် ကတိေတာ်ကို ေထာက်ခံြပေပးပါသည်။ ခိုလ_ံရာ

အတွက် ခရစ်ေတာ်ထံေတာ်သိုB ကွaုန်ုပ်တိုBေြပးလာ@ကသည့်အခါတွင်လည်း ထိုကိျန်ဆိုမ_က ကွaန်ုပ်တိုBကိ ု
သက်သာမ_ (5ှစ်သိမ့်မ_) ေပးပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် ကတိေတာ်ကိ ု ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌သာ ရယူနိုင်မည်ြဖစ်ပါ 
သည်။ ထိုသိုBရယူရမည့်အေ@ကာင်းကိုလည်း ကျမ်းပိုဒ်ထဲတွင်ြပထားေပးပါသည်။ ထပ်ခါတလဲလဲ ေဖpြပေပး
ထားပါသည်၊ “ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်လkျင်အာြဗဟံ၏ အမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်၍၊ ကတိေတာ်အတိုင်း အေမွခံ 
၏အရာ၌ တည်@က၏။” ထိုကတိေတာ်တွင် ခရစ်ေတာ်5ှင့ ် သူ၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်မှတဆင့် ဆင်းသက် 
လာသည့်ေကာင်းခီျးမဂႅလာများမှလွဲ&ပီး အြခားမည်သည့်အရာမkျ ေနာက်ထပ် ပါဝင်ေနြခင်းမLိှေ@ကာင်းကို 
ကွaနု်ပ်တိုBေတWရပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် “ေယLှ)ခရစ်တည်းဟူေသာ လက်ဝါးကပ်တိုင်မှာ အေသခံေတာ်မူေသာ 
သခင်” မှတပါး တြခားမည်သည့်အရာကိုမkျ မသိမမှတ်သည့ ် တမန်ေတာ်Lှင်ေပါလုက၊ “ဘုရားသခင်သည် 
ဘိုးေဘးများတိုBအား ေပးေတာ်မူေသာ ကတိေတာ်ကိုေထာက်၍ ေြမာ်လင့်ြခင်းတရားအေ@ကာင်းေ@ကာင့်၊” 
စစ်ေ@ကာစီရင်ြခင်းကို ကိုယ်တိုင်ခံရပါသည်ဟု ေြပာဆိုသွားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ တမန်ေတာ် ၂၆း၆။ “ဘိုးေဘး

များတိုBအား ေပးေတာ်မူေသာကတိေတာ်ကိုေထာက်သည့် (ေLှ*Lှ)သည့်) ေြမာ်လင့်ြခင်းတရား” သည် 
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ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် “ကိုယ်ေLှ* (ငါတိုB၏အေLှ*) ၌ထားေသာ ေြမာ်လင့်ရာ” ြဖစ်ေတာ်မူ&ပီး၊ ထိုေြမာ်လင့်ရာသည်

လည်း အာြဗဟံအား ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ကိျန်ဆိုမ_အားြဖင့ ်“သာ၍” ခိုင်လုံေနေပေတာ့သည်။  
 ဘုရားသခင်၏ကိျန်ဆိုမ_သည် ပဋိညာဥ်တရားကိ ု အတည်ြပ)ေပးပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုB၏ကိုယ်စား

တွင် ေမလခိေဇဒက်နည်းတူယဇ်ပုေရာဟိတ်အြဖစ်ေဆာင်ရွက်ေပးေသာသူြဖစ်သည့ ် ယဇ်ပုေရာဟိတ်0ကီး

ခရစ်ေတာ်တည်Lိှရာ တဲေတာ်သိုBခိုလ_ံရာအေနြဖင့်ေြပးလာ@ကသည့်အခါတွင်၊ ကတိေတာ်ကိုအတည်ြဖစ်ေစ 
ေသာထိုကိျန်ဆိုမ_ (အကိျန်) သည် ကွaနု်ပ်တိုBအား 0ကီးမားေသာစိ်တ်သက်သာမ_ (5ှစ်သိမ့်မ_) ကို ေပးေတာ်မူပါ 
သည်။ ထိုBေ@ကာင့် အာြဗဟံ၌ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ကိျန်ဆိုမ_သည်၊ ခရစ်ေတာ်အား ေမလခိေဇဒက်နည်းတူ ထာဝ 
ရယဇ်ပုေရာဟိတ်အြဖစ်သိုB ေရာက်Lိှေစေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ကိျန်ဆိုမ_5ှင့် အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဤအေ@ကာင်း

ကို၊ ခရစ်ေတာ်အား ယဇ်ပုေရာဟိတ်ြဖစ်ေစေတာ်မူသည်ဆိုသည့်တင်ြပချက်ထဲတွင ် Lှင်းလင်းစွာ ြပသထား

ေပးပါသည်။ “ေယLှ)မူကား၊ အကိျန်ေတာ်မLိှဘဲ ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရာကိုမရ၊ ထာဝရဘုရားက၊ သင်သည် ေမ
လခိေဇဒက်နည်းတူ ထာဝရယဇ်ပုေရာဟိတ်ြဖစ်သည်ဟ ုကိျန်ဆို၍၊ ေနာက်တဖန် စိတ်ေြပာင်းလဲြခင်းLိှေတာ်

မမူသည်5ှင့်အညီ၊ ေယLှ)သည် အကိျန်ေတာ်ကိုခံ၍ ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရာကိုရသည်အတိုင်း၊” (ေဟ&ဗဲ ၇း၂၁)။ 
ထိုသိုB သူသည်ယဇ်ပုေရာဟိတ်မင်းြဖစ်ေတာ်မူသည့်အတွက်ေ@ကာင့ ် သူBအားြဖင့် ဘုရားသခင့်အထံေတာ်သိုB  
ချဥ်းကပ်လာေသာသူတိုBကို ကယ်တင်ြခင်းငှါ သူတတ်စွမ်းနိုင်ေတာ်မူပါသည်။ 
 ခရစ်ေတာ်အား ေမလခိေဇဒက်နည်းတူေသာယဇ်ပုေရာဟိတ်အြဖစ်သိုB ေရာက်Lိှေစခ့ဲသည့် 
ကိျန်ဆိုမ_5ှင့်၊ ထိုခရစ်ေတာ်အား “သာ၍ြမတ်ေသာပဋိညာဥ်တရား” တည်းဟူေသာ အသစ်ေသာပဋိညာဥ် 
တရား၏အာမခံအရာသိုB ေရာက်Lိှေစသည့ ် ကိျန်ဆိုမ_တိုBသည် တစ်ခုတည်းေသာကိျန်ဆိုမ_ပင်ြဖစ်ေပသည်။ 
(အခန်းငယ် ၂၂) ။ ေမလခိေဇဒက်နည်းတူယဇ်ပုေရာဟိတ်အြဖစ်သိုB ခရစ်ေတာ်အား ေရာက်Lိှေစခ့ဲသည့် ထို

ကိျန်ဆိုမ_5ှင့်  အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် ပဋိညာဥ်တရားအား အတည်ြပ)ေပးခ့ဲသည့ ်ကိျန်ဆိုမ_သည်လည်း 
အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ပဋိညာဥ်တရားသည ်အသစ်ေသာပဋိညာဥ် 
တရား5ှင့် တပ်တူညီေနသည်ကိုေတWရပါသည်။ အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ပဋိညာဥ်ထဲတွင ်မပါLိှသည့်မည်

သည့်အရာတစ်စုံတစ်ခုမkျ အသစ်ေသာပဋိညာဥ်ထဲတွင်ပါLိှမေနပါေချ။ အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် ပဋိညာဥ်

ြဖင့် အာြဗဟံ၏သား ြဖစ်မလာေသာသူသည် အသစ်ေသာပဋိညာဥ်ထတဲွင ်ပါဝင်နိုင်ခွင့်Lိှမည်မဟုတ်ပါေချ။  
 အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်တစ်ခုတည်း၌သာတည်Lိှေတာ်မူသည့် 
ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကိ ုမသိြမင်@ကေသာသူများတိုBသည ်0ကီးမားအ့ံ့ဩဖွယ်ရာ (သက်သာမ_) 5ှစ်သိမ့်မ_0ကီးကို 
လက်လွတ်ဆုံးLှ)ံးသွား@ကရပါသည်။ ဘုရားသခင်၏အကိျန်မှ ေပးသနားေတာ်မူသည့ ် “သက်သာအား0ကီး

ြခင်း” (ေခ p) 0ကီးမားေသာ5ှစ်သိမ့်မ_သည် ခရစ်ေတာ်၏အမ_ေတာ်လုပ်ငန်းတွင်ပါLိှေနပါသည်။ သူ၏အမ_ေတာ်

လုပ်ငန်းအေ@ကာင်းကို ေအာက်ပါအတိုင်းတင်ြပထားပါသည်။ “ခရစ်ေတာ်သည် လူတိုB၏ အြပစ်ေြဖစရာ

အေ@ကာင်းကိုစီရင်၍၊ ဘုရားသခင်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာအရာတိုB၌ ကရုဏာ5ှင့်၎င်း၊ သစsာ5ှင့်၎င်း ြပည့်စုံေသာ 
ယဇ်ပုေရာဟိတ်အ0ကီးြဖစ်အံ့ေသာငှါ၊....”။ ယဇ်ပုေရာဟိတ်တစ်ပါးအေနြဖင့ ် သခင်ခရစ်ေတာ်သည် မိမိ၏ 
အေသွးေတာ်ကို ဆက်ကပ်ေတာ်မူ&ပီး၊ ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့်လည်း ထိုအေသွးေတာ်အားြဖင့် ကယ်တင်ြခင်းသိုB

ေရာက်@ကရုံသာမက၊ အြပစ်ခွင့်လွတ်ြခင်းကိုပါ ခံရပါေတာ့သည်။  ယဇ်ပုေရာဟိတ်တပါးအေနြဖင့် သခင်ခရစ် 
ေတာ်သည် ကွaုန်ုပ်တိုBအတွက် ကရုဏာေတာ်ကိ ု ြပင်ဆင်ေပးရုံသာမက၊ “ေတာ်ေလျာ်ေသာ မစြခင်းေကျးဇူး

ေတာ်” ကိုပါ ြပင်ဆင်ေပးေတာ်မူပါသည်။ ဤြပင်ဆင်ေပးမည်ဆိုသည့်စကားကိ ု“လူမျက်5ှာကိုေထာက်ေတာ်

မမူ” ပဲ ဘုရားသခင်၏ကိျန်ဆိုမ_အားြဖင့် ကွaုန်ုပ်တိုB၌ အာမခံ@ကားေြပာေပးထားပါသည်။ 
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“သက်သာအားYကီးြခင်း (YကီးမားေသာGှစ်သိမ့်မS)” 

 ကျ|းလွန်မိခ့ဲသည့်အြပစ်များ5ှင့်၊ အမျ)ိးမျ)ိးေသာမိမိ၏အားနည်းြခင်း၊ မထိုက်တန်ြခင်းများအ 
ေ@ကာင်းကို ြပန်လည်စဥ်းစားသုံးသပ်လိုက်ြခင်းအားြဖင့ ်စိတ်ပျက်အားေလျာ့ေနသည့် စိုးရိမ်တုန်လ_ပ်ေနေသာ

သနားဖွယ်ရာ လူသားတစ်ဦးLိှေနပါသည်။ ဘုရားသခင်သည ် မိမိအားလက်မခံေတာ့မည်ကို သူအေနြဖင့် 
ေ@ကာက်ေနမိသည်။ ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ်မိိိမိအား အာရုံစိုက်ရေလာက်ေအာင် မိမိသည် ထိုသခင်အတွက်

အေရးပါလိမ့်မည်မဟုတ်ဟု သူBအေနြဖင့ ် ေတွးထင်မိေနသည်။ မိမိအေနြဖင့ ် ေပျာက်ဆုံးသွားမည်ဆိုလkျင်

လည်း အြခားသူများအေနြဖင့်ေရာ၊ ဘုရားသခင်အေန5ှင့်ပါ သူအဖိုB ဘာမkျခံစားမိ@ကမည်မဟုတ်ပါဟုလည်း 
သူေတွးေနမိသည်။ ထိုသိုBေသာသူအား ဘုရားသခင် မိနB်@ကားေတာ်မူသည်ကား၊... “ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားသိုB

လိုက်၍ ထာဝရဘုရားကို LှာေသာသူတိုB၊ ငါ့စကားကို နားေထာင်@ကေလာ့။ သင်တိုBကို ခုတ်ယူရာေကျာက်5ှင့်၊ 
တူးယူရာတွင်းဝကို @ကည့်Lှ)@ကေလာ့။ သင်တိုB၏အဘ အာြဗဟံ5ှင့်၊ သင်တိုBကိ ု ဘွားေသာသူစာရာတိုBကို 
@ကည့်Lှ)@ကေလာ့။ ငါသည် တေယာက်တည်းေသာသူ အာြဗဟံကိုေခp၍၊ ေကာင်း0ကီးေပးသြဖင့် များြပားေစ 
၏။ ထိုသိုB5ှင့်အညီ၊ ထာဝရဘုရားသည် ဇိအုန်&မိ)*ကို ချမ်းသာေပးေတာ်မူမည်။ သူ၏ဆိတ်ညံရာ အရပ်အလုံးစုံ

တိုBကို ချမ်းသာေပးမည်။ သူ၏ေတာကို ဧဒင်အရပ်က့ဲသိုB၎င်း၊ သူ၏လွင်ြပင်ကို ထာဝရဘုရား၏ဥယျာဉ်က့ဲ 
သိုB၎င်း ြဖစ်ေစေတာ်မူသြဖင့်၊ ဇိအုန်&မိ)*သည် ဝမ်းေြမာက်ရnင်လန်းြခင်း၊ ေကျးဇူးေတာ်ကိုခီျးမွမ်းြခင်း၊ သီချင်းဆို

ြခင်း5ှင့ ်ြပည့်စုံလိမ့်မည်။” ေဟ ၅၁း ၁-၃။ 
 တပါးအမျ)ိးသားတစ်ဦးြဖစ်ေသာ အာြဗဟံကို@ကည့်ပါ။ သူBအတွက်ဘုရားသခင်က မည်သည့်

အရာလုပ်ေဆာင်ေပးခ့ဲသည်၊ မည်သည့်ကတိကိုေပးခ့ဲသည်၊ ထိုကတိကိုလည်း ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုBအလိုငှါ မိမိ
ကိုယ်ကိုတိုင်တည်ေတာ်မူ&ပီးမှ ကိျန်ဆိုခ့ဲသည့်ကိျန်ဆိုမ_မျ)ိးြဖင့် မည်က့ဲသိုBအတည်ြပ)သွားခ့ဲသည်ကိ ု သင့်

အေနြဖင့် ြပန်&ပီး@ကည့်ြမင်လိုက်ပါ။ သင်သည် လွန်စွာမိုက်ေမှာင်ကျေန&ပီး၊ အေရးမပါေတာ့သည့်အတွက်

ေ@ကာင့် သင်ဆုံးLှ)ံးြခင်းသိုBေရာက်မည်ဆိုပါကလည်း ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ် သင့်အား ဘာမkျအေရးလုပ်ေန

လိမ့်မည် မဟုတ်ဟု သင်ေတွးထင်ေနသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့ ် ထိုသိုBေတွးထင်ရသနည်း။ သင်၏ ထိုက်တန်

ြခင်း၊ မထိုက်တန်ြခင်းအမ_သည် အေရးပါြခင်းမLိှပါ မိတ်ေဆွ။ ဘုရားသခင်က၊ “ငါတပါးတည်းသာလkျင် ကိုယ်

အတွက်ေ@ကာင့်၊ သင်၏အြပစ်တိုBကိုေြဖမည်။ သင်၏ဒုစရိုက်အမ_တိုBကိုမေအာက်ေမ့။”ဟ ုမိနB ်@ကားထားေတာ်

မူပါသည်။ ေဟLှာယ ၄၃း၂၅။ သိုBဆိုလkျင်၊ ကွaန်ုပ်၏အြပစ်များကို သူBအတွက်ေ@ကာင့ ်ေြဖေပးလိ်မ့်မည်ေလာ။ 
မှန်ပါသည်မိတ်ေဆွ၊ လုံးဝေသချာပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBအားချစ်ေတာ်မူသည့ ် မိမိ၏0ကီးမားေသာမဟာေမတ}ာ

ေတာ်ေ@ကာင့်၊ ထိုအမ_ကိုြပ)လုပ်ေပးဖိုBရန ်သူသည်မိမိကိုယ်ကိ ုဆုံးြဖတ်သတ်မှတ်ထားခ့ဲ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ေယLှ)

ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် မိမိအထံေတာ်သိုBေရာက်Lိှလာ@ကေသာသူများအားလုံးတိုBကိ ု ကယ်တင်ရန်အဖိုBအလိုBငှါ 
ဘုရားသခင်သည် မိမိကိုယ်ကိုတိုင်တည်၍ ကိျန်ဆိုေတာ်မူခ့ဲေလ&ပီး။ “ထိုသခင်သည ်သစsာတည်သြဖင့် ကိုယ်

ကို ြငင်းပယ်ေတာ်မမူနိုင်” ပါေချ။ ၂တိ ၂း၁၃။  
 ဘုရားသခင်သည် ကိုယ်ကိုတိုင်တည်ေတာ်မူသည့်အေ@ကာင်းကိ ု စဥ်းစား@ကည့်ပါ။ ေယLှ)ခရစ် 
ေတာ်အားြဖင့် ကွaနု်ပ်တိုBကိုကယ်တင်ြခင်းေပးဖိုBရန် သူသည ် မိမိကိုယ်ကိုမိမိြပန်&ပီး ကတိသစsာြပ)ခ့ဲြခင်းပင်

ြဖစ်သည်။ သူသည် မိမိကိုယ်ကို အေပါင်ခံထားခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ကွaုန်ုပ်တိုBသည ်သူBအားယုံ@ကည်&ပီးေသလွန်

သွား@ကမည်ဆိုလkျင်၊ ကွaုနု်ပ်တိုBအဖိုB ေပးသနားထားေတာ်မူသည့်သူ၏အသက်သည ် ကွaုန်ုပ်တိုBအတွက်Lိှေန

လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  သင်သည ်အေရးပါသည်မပါသည်၊ ထိုက်တန်သည် မတန်သည်မှာ အဓိကမကျပါေချ။ 
ကွaုန်ုပ်တိုBသည် “အဘယ်မkျမဟုတ်ေသာအရာထက် သာ၍ငယ်” ေသာသူများပင်ြဖစ်@ကသည်ဟ ုဘုရားသခင်

ကိုယ်ေတာ်တိုင် ေြပာထား&ပီးြဖစ်သည်။ ေဟLှာယ ၄၀း ၁၇။ “ကွaုန်ုပ်တိုBသည် ကိုယ်ဘိုးေငွကို မရဘဲ ကွaန်ခံ@က 
(ကိုယ့်ကိုယ်ကို ေရာင်းစား@က)” &ပီး ဟု ဘုရားသခင်ကမိနB်ေတာ်မူထားပါသည်။ (ေဟLှာယ ၅၂း၃)။ ဤအချက်
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က ကွaနု်ပ်တိုB၏ တန်ဖိုးအမှန်ကိုြပသေပးေနပါသည်။ သိုBရာတွင ်ကွaနု်ပ်တိုBသည ်ေငွမေပးပဲ ေရွး5_တ်ြခင်းကိုခံ

@ကရ&ပီးြဖစ်သည်။ ခရစ်ေတာ်၏ အဖိုးထိုက်ေတာ်မူေသာ အေသွးေတာ်အားြဖင့်ပင် ေရွး5_တ်ခံထားရ@က

ပါသည်။ ခရစ်ေတာ်၏အေသွးဆိုသည်မှာ ခရစ်ေတာ်၏အသက်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုB၌ ေပးသနားထား

ေတာ်မူေသာ ထိုခရစ်ေတာ်၏အသက်သည်လည်း ကွaုန်ုပ်တိုBအား ထိုခရစ်ေတာ်၏Vကွယ်ဝြခင်းအားခံစားရ

ေသာအခွင့်ကို ေပးေတာ်မူပါသည်။ ေမးခွန်းတစ်ခုLိှပါသည်။ ဘုရားသခင်သည ် မိမိ၏ကိျန်ဆိုြခင်းအမ_ကို 
ေမ့ေလျာ့သွားနိုင်ပါသေလာ။ (သိုB) ပယ်ဖျက်သွားနိုင်ပါမည်ေလာ။ အေြဖမMာ၊ ကွaုန်ုပ်တိုB၌ မေဖာက်ြပန်မေြပာင်း 
လဲနိုင်ေသာအရာ5ှစ်ပါးLိှသည်၊ ထိုအရာ5ှစ်ပါးတွင် “ဘုရားသခင်သည ်မုသာမသုံးနိုင်” ပါေချ။  
 ထိုကတိေတာ်5ှင့ ်ထိုကိျန်ဆိုြခင်းတိုBကိ ုပါယ်ဖျယ်လိုက်မည်ဆိုလkျင ်မည်သည့်အရာများပါ ပါသွား

လိမ့်မည်ကို သင့်အေနြဖင့်စဉ်းစားသုံးသပ်@ကည့်နိုင်ပါသည်။ ကတိေတာ်ကိ ု ေဆာင်ယူေပးလာသည့် ဘုရား 
သခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ် (5_တ်ကပတ်ေတာ်) သည်၊ ေကာင်းကင်5ှင့်ေြမ0ကီးကိုဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ ထို

ေကာင်းကင်5ှင့်ေြမ0ကီးတိုBကို ေထာက်မထားေတာ်မူေသာ 5_တ်ကပတ်ေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ “အထက်သိုB 
ေမkျာ်@ကည့်@ကေလာ့။ ထိုအရာတိုBကို အဘယ်သူ ဖန်ဆင်းသနည်း။ ထိုသူသည ် သူတိုBအလုံးအရင်းကို အေရ 
အတွက်အားြဖင့် ထုတ်ေဆာင်ေတာ်မူ၏။ အလုံးစုံတိုBကိ ုနာမည်ြဖင့ ်ေခpေတာ်မူ၏။ ခွန်အား0ကီး၍ တန်ခိုး5ှင့် 
ြပည့်စုံေတာ်မူေသာေ@ကာင့်၊ တစုံတခုမkျ မေပpဘဲမေနရ။ အိုယာကုပ်အမျ)ိး၊ သင်သွားေသာလမ်းကို ထာဝရ 
ဘုရား သိေတာ်မမူဟု အဘယ်ေ@ကာင့်ေြပာသနည်း။ အိုဣသေရလအမျ)ိး၊ သင့်အမ_ကို သင်၏ဘုရားသခင်

မှတ်ေတာ်မမူဟု၊ အဘယ်ေ@ကာင့်ဆိုရသနည်း။” ေဟLှာယ ၄၀း၂၆-၂၇။ ဤေဟLှာယ အခန်း0ကီး ၄၀ ၏ 
အေLှ*ပိုင်းအခန်းငယ်များတွင်၊ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကိုဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ဘုရားသခင်၏5_တ်ကပတ်

ေတာ်အေ@ကာင်းကိ ု ေြပာဆိုတင်ြပထားပါသည်။ ထို5_တ်ကပတ်ေတာ်သည် အစဥ်အ&မဲတည်ရလိမ့်မည်

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိုလည်း ထိုအေLှ*ပိုင်းတွင်တင်ြပထားပါသည်။ ထိုအေ@ကာင်းအရာကိ ု တမန်ေတာ်ေပတရုက 
ြပန်လည်ကိုးကားချက်ယူ&ပီး၊ “ထို5_တ်ကပတ်ေတာ်သည်၊ သင်တိုBအား ေဟာေြပာေသာ ဧဝံေဂလိတရားြဖစ်

သတည်း။” ဟု ထပ်မံတင်ြပထားခ့ဲပါသည်။ ၁ေပ ၁း၂၅။ 
 စ@ကႅာဝဠာကို ေထာက်ပင့်ထားေတာ်မူ၍ မေရမတွက်နိုင်ေအာင်များြပားသည့ ်@ကယ်များတိုBကို မိမိ
တိုB၏တည်ေနရာအတိုင်း ေနရာချေပးေတာ်သည့်အရာမှာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်တွင်ေတWLိှရေသာ ဘုရားသခင် ၏ 
5_တ်ကပတ်ေတာ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ “ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည် သူBအားြဖင့် တည်ေတာ်မူ၏။” အကယ ်
၍သာ သူသည်ကျLှ)ံးမ_Lိှခ့ဲမည်ဆိုလkျင် စ@ကႅာဝဠာ0ကီးသည်လည်း အစိတ်စိတ်အမွာမွာြဖစ်သွားေပလိမ့်မည်

ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ဘုရားသခင်သည်ေသချာတိကျမ_Lိှသက့ဲသိုB သူ၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်သည်လည်း    
ေသချာတိကျမ_Lိှပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် သူသည ် မိမိ၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်ကိ ု မိမိ၏ကိျန်ဆို       
ြခင်းအမ_အားြဖင့်ေထာက်ခံြပထားေပးသည် ့ အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သူသည ် မိမိ၏ြဖစ်တည်ြခင်းကို အ
ဓိဌာန်ြပ) တိုင်တည်လိုက်&ပီး မိမိ၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်ကိ ုသက်ေသြပသွားခ့ဲသည်။ ေလာကကမoာ0ကီးတွင်

Lိှေသာ နိှမ့်ချမ_အLိှဆံုးလူသားတစ်ဦး၌ ထားေတာ်မူခ့ဲသည့် သူ၏ကတိစကားသည် ပျက်ကွက်သွားခ့ဲမည်ဆုိ

လkျင် သူကိုယ်တုိင်သည်လည်း မျက်5ှာပျက်သွားရလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ မရုိမေသြပ)ြခင်းကိုခံရလိမ့်မည်ြဖစ်ကာ၊ သူB

အေနြဖင့်လည်း နန်းချြခင်းခံရလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ စ@ကႅာဝဠာ0ကီးသည်လည်း ပရမ်းပတာြဖစ်သွားမည်ြဖစ်&ပီး၊ 
လံုးဝပျက်သုဥ်းသွားရေပလိမ့်မည်။  
 ထိုBေ@ကာင့် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ကိုအမီှြပ)၍ ကယ်တင်ြခင်းတရားကိ ု Lှာေဖွ@ကေသာအသက်ဝိညာဥ်

တိုင်း ကယ်တင်ြခင်းခံရမည်ဆိုသည့်အချက်ကိ ု  အာမခံေပးဖိုBရန်အတွက ်စ@ကႅာဝဠာတစ်ခုလံုးသည ်ေလျာက်  
ပတ်စွာတည်ေနလျက်Lိှပါသည်။ စ@ကႅာဝဠာထဲတွင်ေပpလွင်ထင်Lှားေနသည့် တန်ခိုးေတာ်သည်၊ အားနည်း     
ေသာသူအား ကူညီေထာက်ပံ့ေပးမည့် ဝန်ခံကတိြပ)ထားေတာ်မူသည့်တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ အေ@ကာင်း 
တရားတည်Lိှေနသ၍ ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကား (5_တ်ကပတ်ေတာ်) သည်လည်း ခိုင်လံုတည်တံ့မ_Lိှေန
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မည်ြဖစ်သည်။   (တနည်းအားြဖင့် - ဘုရားသခင်၏5ëတ်ထွက်စကားသည ်  အေ@ကာင်းကိစsတစ်စံုတစ်ရာမLိှပဲ

5ှင့်ေတာ ့ြဖစ်တည်ခိုင်လံုမëLိှမလာတတ်။)  “အိုထာဝရဘုရား၊  5_တ်ကပတ်ေတာ်သည ်ေကာင်းကင်ဘုံ၌ အစဥ် 
အ&မဲတည်ပါ၏။” အကယ်၍ သင်သည် ေပးထားေတာ်မူေသာကယ်တင်ြခင်းကို လက်လွတ်ဆုံးLှ)ံးသွားခ့ဲသည်

ဆိုလkျင် ထိုဆုံးLှ)ံးမ_သည် သင့်အတွက်ဝမ်းနည်းစရာဆုံးLှ)ံးမ_တစ်ခုြဖစ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ (တနည်းအားြဖင့် - 
သင်၏ဆုံးLှ)ံးမ_ြဖစ်သွားမည်ြဖစ်သည်)။ သိုBရာတွင ် ဘုရားသခင်ဘက်ကြဖစ်ေပpသည့်ချ)ိ*ယွင်းမ_၊ ခွaတ်ေချာ်မ_

တစ်စုံတစ်ခုေ@ကာင့်5ှင့် သင်သည် ကယ်တင်ြခင်းကိုဆုံးLှ)ံးသွားရသည်ဆိုလkျင ်ထိုဆုံးLှ)ံးမ_သည် ဘုရားသခင်

အတွက် သာ၍0ကီးမားေသာဆုံးLှ)ံးမ_တစ်ခု ြဖစ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ (တနည်းအားြဖင့် ဘုရားသခင်၏ဆုံးLှ)ံးမ_

ြဖစ်သွားမည်ြဖစ်သည်)။  
 ထိုBေ@ကာင့် ယခင်က သံသယစိတ်5ှင့်ြပည့်ဝေနခ့ဲသည့ ်အသက်ဝိညာဥ် (လူသား)သည် ဤသီချင်း

ကိုဆိုပါေစ၊... 
 “သူ၏အကိျန်၊ သူ၏ပဋိညာဥ်၊ သူ၏အေသွးေတာ်သည် လnမ်းမိုးေသာလိ_င်းတံပိုးများထဲတွင်Lိှ

ေသာ အကွaနု်ုပ်ကို ေထာက်ပင့်ကူညီေတာ်မူ၏၊ အကွaန်ုပ််၏စိတ်ဝိညာဥ်အားပျက်5ွမ်းလျေနခိျန်တွင်၊ သူသည ်
အကွaန်ုပ်၏တစ်ခုတည်းေသာ ေြမာ်လင့်ရာ၊ ခိုကိုးရာြဖစ်ေတာ်မူ၏။”  
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၁၁း အာြဗဟံအားေခ_ေတာ်မူြခင်း - ေအာင်နိုင်မည်ဟူေသာကတိေတာ် 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဇွန်လိုSင် ၁၆၊ ၁၈၉၆ 

 ကတိေတာ်အေ@ကာင်း5ှင့် ထိုဂတိေတာ်အားအတည်ြပ)ေပးေတာ်မူသည့ ်အကိျန်တိုBအေ@ကာင်းကို 
ထပ်ခါတလဲလဲတင်ြပထားရာ၊ ထိုတင်ြပချက်များကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ေလ့လာလာခ့ဲ@က&ပီးြဖစ်ေပသည်။ 
သိုBရာတွင် အထူးြပ)&ပီးမှ ေလ့လာမှတ်သားမ_မြပ)ရေသးသည့ ် အလွန်အေရး0ကီးေသာ ကတိေတာ်ဆိုင်ရာအ 
ေ@ကာင်းအရာတစ်ခုသည် ကျန်ရစ်ေနပါေသးသည်။ ထိုအေ@ကာင်းအရာကား၊ “သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည် 
ရန်သူတိုB၏ &မိ)*တံခါးများကို အစိုးရလိမ့်မည်။” ကမoာ ၂၂း၁၇။ ဤအချက်ကိ ုအေသအချာအာရုံစိုက်ဖိုBေကာင်း

ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဧဝံေဂလိတရားေတာ်၏ &ပီးြပည့်စုံြခင်းအေ@ကာင်းအရာကို ဤအချက်တွင် 
တင်ြပေပးထားေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
 “ကတိေတာ်တိုBကို အာြဗဟံ5ှင့် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်၌ ထားေတာ်မူ၏။ အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBဟု အများ

ေသာသူတိုBကိုရည်မှတ်၍ မိနB်ေတာ်မူသည်မဟုတ်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်ဟ ုတေယာက်ေသာသူကို ရည်မှတ်၍ 
မိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုတေယာက်ေသာသူကား ခရစ်ေတာ်ြဖစ်သတည်း။” ဆိုသည့်အချက်ကို ဘယ်ေသာအခါမkျ မ
ေမ့ထားလိုက်ပါ5ှင့်။ ဂလာတိ ၃း၁၆။ အမျ)ိးအ5ွယ်တစ်ေယာက်တည်းLိှပါသည်။ ထိုသူမှာ ခရစ်ေတာ်ပင်ြဖစ်

ပါသည်။  သိုBရာတွင် “ခရစ်ေတာ်၌ ဗတ}ိဇံကိုခံေသာသူLိှသမkျတိုBသည် ခရစ်ေတာ်ကို ယူတင်ဝတ်ေဆာင်ေသာ

သူ” များပင်ြဖစ်&ပီး၊ သူတိုBသည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌ တလုံးတဝတည်းြဖစ်@ကေသာသူများပင်ြဖစ်@ကေပသည်။ 
ထိုBြပင်မက  “ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်လkျင်အာြဗဟံ၏  အမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်၍၊  ကတိေတာ်အတိုင်း အေမွခံ၏ 
အရာ၌ တည်@က၏။”  အခန်းငယ ်၂၉။ ထိုအမျ)ိးအ5ွယ်ဆိုသည်မှာ ခရစ်ေတာ်5ှင့် သူ5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူများ

ပင်ြဖစ်@ကပါသည်။ အြခားမLိှပါေချ။ ကျမ်းစာထဲတွင ် မည်သည့်ေနရာတွင်မkျ အာြဗဟံ၏အြခားေသာအမျ)ိး

အ5ွယ်အေ@ကာင်းကို ေဖpြပေပးထားြခင်းမLိှပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည့် ကတိေတာ် 
သည် ဤသိုBေသာအဓိပÅါယ်Lိှပါသည်၊...ခရစ်ေတာ်5ှင့ ် ထိုခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူများတည်းဟူေသာ 
သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်  သည် မိမိရန်သူတိုB၏&မိ)*တံခါးများကို အစိုးရလိမ့်မည်။ 
 တစ်ေယာက်ေသာသူအားြဖင့် အြပစ်တရားသည် ေလာကထဲသိုBဝင်ေရာက်လာခ့ဲသည်။ ခရစ် 
ေတာ်၏အဓိကရန်သူ0ကီးတည်းဟူေသာ စာတန်အားြဖင့ ် စုံစမ်းြခင်းဝင်ေရာက်လာခ့ဲသည်။ စာတန်5ှင့်သူ၏ 
ဗိုလ်ေြခများတိုBသည် ခရစ်ေတာ်5ှင့်တက ွ ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာအရာဟူသမkျတိုB၏ ရန်သူများပင်ြဖစ်ေပ

သည်။ သူတိုBသည် ေကာင်းေသာအမ_LိှLိှသမkျတိုB၏ ရန်သူများြဖစ်@ကသည်။ လူသားအားလုံးတိုB၏ရန်သူများ

ြဖစ်@ကသည်။ ေပါင်းပင်မျ)ိးေစ့ကိ ု 0ကဲေသာ “ရန်သူ” မှာ မာရ်နတ်ပင်ြဖစ်သည်။ “စာတန်” ဆိုသည့်နာမည်၏ 
အဓိပÅါယ်မှာ ရန်သူပင်ြဖစ်သည်။ “သမÇာသတိLိှလျက် မအိပ်ဘဲေစာင့်ေန@ကေလာ့။ သင်တိုB၏ ရန်သူတည်းဟူ 
ေသာ မာရ်နတ်သည်၊ ေဟာက်ေသာြခေသ့ ႅက့ဲသိုB အဘယ်သူကိ ုမျ)ိရမည်နည်းဟူ၍ လှည့်လည်Lှာေဖွလျက်

Lိှ၏။” ၁ေပ ၅း၈။ အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည် ရန်သူ၏&မိ)*တံခါးကိုအစိုးရ ရမည်ဆိုသကတိေတာ်သည်၊ 
ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့ ်အြပစ်တရား5ှင့် စာတန်ကိုေအာင်နိုင်ရမည်ဆိုသည့ ် ကတိေတာ်5ှင့်အတူတူပင်ြဖစ်

ပါသည်။  
 ဤအေ@ကာင်းအရာကို သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်5ှင့်ြပည့်ဝေနခ့ဲစဥ်အခိျန်၌ တင်ြပေြပာဆိုသွား

ခ့ဲသည့် ယဇ်ပုေရာဟိတ်ဇာခရိ၏စကားချက်ထဲတွင ်ေဖpြပေပးထားပါသည်။ သူBအေနြဖင့် ပုေရာဖက်ြပ)&ပီး ဤ 
သိုBမိနB်âမွက်ခ့ဲလိုက်ပါသည်။ “ဣသေရလအမျ)ိး၏ ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည် မဂႅလာLိှေတာ်မူေစ 
သတည်း။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ကမoာဦးမှစ၍ ေပpထွန်းေသာ မိမိသနB်Lှင်းေသာပေရာဖက်တိုB5_တ်ြဖင့ ် ဗျာဒိတ် 
ထားေတာ်မူသည်5ှင့်အညီ၊ ငါတိုBသည် ရန်သူေဘး5ှင့်ကင်းလွတ်၍ ဘုရားသခင့်ေLှ*ေတာ်၌ တသက်လုံး

သနB်Lှင်းေြဖာင့်မတ်ြခင်းပါရမီအားြဖင့ ်ဘုရားဝတ်ကိုရဲရင့်စွာြပ)ရေသာအခွင့်ကိုေပးမည်ဟ ုငါတိုBအဘအာြဗဟံ
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အား ကိျန်ဆိုြခင်း ကတိေတာ်တည်းဟူေသာသနB်Lှင်းေသာပဋိညာဥ်တရားကိ ု ေအာက်ေမ့ေတာ်မူသြဖင့်၎င်း၊ 
ငါတိုBဘိုးေဘးများ5ှင့် ဝန်ခံေတာ်မူေသာ သနားြခင်းေကျးဇူးကို ြပ)ေတာ်မူသြဖင့်၎င်း၊ မိမိလူမျ)ိးကို အ@ကည့်အ 
Lှ)Vကွလာလျက် ေရွး5_တ်ြခင်းေကျးဇူးကိုြပ)ေတာ်မူ၍၊ ငါတိုBကိုရန်သူလက်မှ၎င်း၊ မုန်းေသာသူLိှသမkျတိုBလက်

မှ၎င်း ကယ်လnတ်မည်အေ@ကာင်း၊ ကယ်လnတ်ြခင်းဦးချ)ိကို မိမိကွaန်ဒါဝိဒ်အမျ)ိးထဲ၌ ငါတိုBအားေပpထွန်းေစ

ေတာ်မူ&ပီ။” လုကာ ၁း၆၈-၇၅။ 
 ဤစကားသည် ခရစ်ေတာ်၏ေLှ*ေတာ်ေြပးြဖစ်သူ၊ 5ှစ်ြခင်းဆရာေယာဟန် ဖွားြမင်လာခ့ဲသည့် အ 
ခါတွင် âမွက်ဆိုခ့ဲသည့်စကားပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဤစကားသည် ကွaုန်ုပ်တိုBေလ့လာေန@ကသည့ ်အေ@ကာင်း အရာ

များြဖစ်@ကသည့ ် ကတိေတာ်5ှင့်ကိျန်ဆိုမ_တိုBမ ှ တိုက်ရိုက်ကိုးကားထားသည့် စကားပင်ြဖစ်သည်။ ဤစကား

သည် သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်၏လ_ံBေဆာ်မ_အားြဖင့ ်ထွက်ေပpလာခ့ဲသည့်စကားြဖစ်သည်။ ထိုB ေ@ကာင့် ကွaု 
နု်ပ်တိုBရန်သူများ၏&မိ)*တံခါးကို ကွaုနု်ပ်တိုBသည် အစိုးရရလိမ့်မည်ဆိုသည့်ကတိစကား၏ ဆိုလိုရင်းအဓိပÅါယ်မှာ၊ 
စာတန်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာဗိုလ်ေြခများတိုB၏တန်ခိုးအာဏာစက်မ ှလွတ်ေြမာက်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်ဟ ုမှတ်ယူထား

ြခင်းသည် သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်၏ပ့ဲြပင်မ_5ှင့် အံဝင်ခွင်ကျြဖစ်ေနပါသည်။ တစ်ကိျပ်5ှစ်ပါးေသာတပည့်

ေတာ်များကို ေစလွတ်ေတာ်မူခ့ဲစဥ်က၊ ခရစ်ေတာ်သည ်သူတိုBအား “နတ်ဆိုးအေပါင်းတိုBအာ း နိုင်ေသာအခွင့်

တန်ခိုး”ကို ေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ လုကာ ၉း၁။ ဤတန်ခိုးသည ် ဘုရားသခင်၏အသင်းေတာ်0ကီး5ှင့်အတူ 
ေနာက်ဆုံးေသာအခိျန်ကာလတိုင်ေအာင် Lိှေတာ်မူမည့် တန်ခိုးေတာ်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ 
“ယုံ@ကည်ေသာသူတိုB၌ြဖစ်အံ့ေသာ နိမိတ်လကèဟူမူကား၊ ငါ၏နာမကိုအမီှြပ)၍ နတ်ဆိုးတိုBကိ ု 5ှင်ထုတ်@က

လတံ့။” ဟု ခရစ်ေတာ်က မိနB်ထားေတာ်မူခ့ဲြခင်းေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ မာကု ၁၆း၁၇။ တဖန်၊ “ငါအမှန်အကန်

ဆိုသည်ကား၊ ငါ့ကိုယုံ@ကည်ေသာသူသည် ငါြပ)ေသာအမ_တိုBကိ ု ြပ)လိမ့်မည်။ ထိုအမ_တိုBထက်သာ၍ 0ကီးေသာ

အမ_တိုBကိုလည်း ြပ)လိမ့်မည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ငါသည ် ခမည်းေတာ်ထံသိုB သွား၍၊” ဟုတင်ြပထားြပန်

ပါသည်။ ေယာဟန် ၁၄း၁၂။  
 သိုBရာတွင် ေသြခင်းတရားသည် အြပစ်တရား5ှင့်အတူတကွဝင်ေရာက်လာခ့ဲပါသည်။ စာတန်

သည် အြပစ်တရားကိုအစပျ)ိးခ့ဲေသာသ ူ ြဖစ်ခ့ဲသည့်အေလျာက် သူ၌ ေသြခင်း၏တန်ခိုးသည် တည်Lိှေနပါ 
သည်။ ေသြခင်းတရားဟူသည့်အရာသည် မိတ်ေဆွတစ်ဦးသာြဖစ်ပါသည်ဟ ု မိစàာဒိဌိအယူဝါဒ၏ဘာသာေရး

သွန်သင်မ_က လူတိုBအား သွန်သင်ေပးေနမည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင်၊ LိှLိှသမkျေသာ မသာထမ်းစင်များတိုB5ှင့် 
ေသသူအဖိုBကျခ့ဲရေသာ ခါးသီးေသာမျက်ရည်တစ်စက်ချင်းစီတိုင်းတိုBက ထိုေသြခင်းတရားဆိုသည့်အရာ

သည် ရန်သူတစ်ဦးသာြဖစ်ေ@ကာင်းကို ေVကွးေ@ကာ်လျက်ေန@ကပါသည်။ ထိုေသြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့် ထိုေသ

ြခင်းအားဖျက်စီးပစ်မည့်အေ@ကာင်းတိုBကို ကျမ်းစာေတာ်ြမတ်က Lှင်းလင်းတင်ြပထားပါသည်။ ထိုေသြခင်း

တရားအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ညီအစ်ကိုများတိုBအား မိနB်âမွက်ထားေလသည်မှာ၊ — “လူအေပါင်းတိုBသည် 
အာဒံအားြဖင့်ေသြခင်းသိုB ေရာက်သည်နည်းတူ၊ လူအေပါင်းတိုBသည် ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် အသက်Lှင်ြခင်းသိုB 
ေရာက်ရ@ကလတံ့။ သိုBရာတွင် လူအသီးအသီးတိုBသည ်မိမိတိုBအလှည့်အတိုင်း လိုက်ရ@ကလိမ့်မည်။ ခရစ်ေတာ်

သည် အဦးအသီးေသာအသီးြဖစ်ေတာ်မူ၏၊ ခရစ်ေတာ်သည ်Vကွလာေတာ်မူေသာအခါ၊ တပည့်ေတာ်ြဖစ်ေသာ

သူတိုBသည် Lှင်ြခင်းသိုBေရာက်@ကလိမ့်မည်။ ထိုအခါ ခရစ်ေတာ်သည် အထွဋ်အြမတ်အာဏာတန်ခိုးအမျ)ိးမျ)ိး

ကို ပယ်Lှင်း၍၊ မိမိနိုင်ငံကိ ုဘုရားသခင်တည်းဟူေသာ ခမည်းေတာ်၌ အပ်ြပန်ေတာ်မူ&ပီးမှ ကမoာကုန်ရလတံ့။ 
ခရစ်ေတာ်သည် ရန်သူအေပါင်းတိုBကို ေြခဘဝါးေတာ်ေအာက်၌ ချထားေတာ်မမူမီှတိုင်ေအာင ်အုပ်စိုးေတာ်မူရ

မည်။ ေနာက်ဆုံးေသာ ရန်သူတည်းဟူေသာ ေသမင်းသည ် ဆုံးLှ)ံးြခင်းသိုB ေရာက်ရလတံ့။” ၁ ေကာ ၁၅း 
၂၂-၂၆။ 
 အဆုံးသည် ဘုရားသခင်၏Vကွလာြခင်းအခိျန်၌ ြဖစ်မည်အေ@ကာင်းကို ဤအချက်က ေဖpြပ

ေနလျက်Lိှပါသည်။ ထိုVကွလာြခင်းအခိျန်သိုBေရာက်Lိှလာေသာအခါတွင်၊ ခမည်းေတာ်သည် သားေတာ်အား
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မိနB်âမွက်ထားေတာ်မူသည့်စကားအတိုင်း ခရစ်ေတာ်၏ရန်သူLိှသမkျတိုBသည ်ထိုခရစ်ေတာ်၏ေြခဘဝါးေအာက် 
၌ ချထားြခင်းခံရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သားေတာ်အားမိနB်âမွက်ထားေတာ်မူခ့ဲေလသည်မှာ၊... “သင်၏ ရန်သူ

တိုBကို သင်၏ေြခတင်ရာ၊ ငါမချထားမီှတိုင်ေအာင်၊ ငါ့လက်ျာဘက်၌ ထိုင်ေနေလာ့။” ဆာလံ ၁၁၀း ၁။ အ
ဖျက်ဆီးခံရမည့် ေနာက်ဆုံးေသာရန်သူ0ကီးသည် ေသြခင်းတရားပင်ြဖစ်ပါသည်။ ေနာက်ဆုံးေသာေနB0ကီး

တွင်၊  ေသေသာသူ အ0ကီးအငယ်LိှသမkျတိုBသည ်တရားစီရင်ြခင်းကိုခံဖိုBရန်အလိုBငှါ ဘုရားသခင်၏ေLှ*ေတာ်၌ 
ရပ်လျက်ေန@ကရမည်ကို ရူပါရုံထဲတွင် ေယာဟန်ေတWြမင်ခ့ဲရပါသည်။ သိုးသငယ်၏အသက်စာေစာင်ထဲတွင် 
စာရင်းမဝင်@ကသည့်သူအေပါင်းတိုBကိုလည်း မီးအိုင်ထဲသိုBချပစ်လိုက်သည်ကိ ု သူေတWြမင်ခ့ဲရသည်။ “ထိုအခါ 
မရဏာ5ှင့ ်မရဏာနိုင်ငံကို မီးအိုင်ထဲသိုB ချပစ်ေလ၏။ ထိုေသြခင်းကား ဒုတိယေသြခင်း ြဖစ်သတည်း။” “ပဌမ
ေြမာက်ေသြခင်းကို ဝင်စားေသာသူသည် မဂႅလာLိှေသာသူ၊ သနB်Lှင်းေသာသူြဖစ်၏။ ထိုသိုBေသာသူသည ်
ဒုတိယေသြခင်း၏လက်5ှင့် ကင်းလွတ်လျက်၊ ဘုရားသခင်၏ ယဇ်ပုေရာဟိတ်၊ ခရစ်ေတာ်၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်

ြဖစ်၍ အ5ှစ်တေထာင်ပတ်လုံး ခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူ စိုးစံရ@ကလိမ့်မည်။” ဗျာဒိတ် ၂၀း ၁၄၊ ၆။  
 ရန်သူLိှသမkျတိုBကို အမျ)ိးအ5ွယ်LိှသမkျတိုBက ေအာင်နိုင်ြခင်းမLိှဘူးဆိုလkျင်၊ “သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်

သည် ရန်သူတိုB၏ &မိ)*တံခါးများကိ ု အစိုးရလိမ့်မည်။” ဆိုသည့်ကတိေတာ်သည ် ြပည့်စုံြခင်းLိှနိုင်လိမ့်မည်

မဟုတ်ပါေချ။ ခရစ်ေတာ် ေအာင်နိုင်သွားခ့ဲပါသည်။ ယခုအခိျန်၌ပင ်ငါတိုBသည ်  “သခင်ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့် 
ငါတိုBအား ေအာင်ြခင်းအခွင့်ကို ေပးေတာ်မူေသာ” သူတည်းဟူေသာ  ဘုရားသခင်အား ေကျးဇူးတင်ခီျးမွမ်း

နိုင်ပါသည်။ သိုBရာတွင် တိုက်ပွဲ0ကီးသည် အဆုံးမသတ်ေသးပါေချ။ ကွaုန်ုပ်တိုBပင်လkျင ်ထိုတိုက်ပွဲ၌ ပါဝင်ဆင်5ွဲ

ေနရ@ကပါသည်။ ယခုအခါတွင် ဘုရားသခင်၏အလံေတာ်ေအာက်တွင် မစုရုံးလာ@ကေသးေသာ်လည်း 
ေနာက်ဆုံးတွင် ေအာင်နိုင်ေသာသူများြဖစ်လာ@ကဦးမည့်သ ူ ေြမာက်များစွာLိှေနပါလိမ့်မည်။ ယခုအခါတွင် 
ဘုရားသခင်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူြဖစ်ြငားေသာ်လည်း ေနာက်ပိုင်းတွင် ယုံ@ကည်ြခင်းတရားလမ်းမှ လnဲေLှာင်

သွား@ကမည့်ပုဂxိ)လ်အချ)ိ*လည်း Lိှေနလိမ့်ဦးမည်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့ ်ကတိေတာ်၏ြပည့်စုံြခင်းဆိုသည်မှာ ဧဝံ
ေဂလိလုပ်ငန်း&ပီးေြမာက်ေသာအခါ5ှင့် ဒုတိအ0ကိမ်Vကွလာေသာအခါတွင် ြဖစ်ပျက်လာမည့်အမ_များြဖစ်@က

သည့် ေြဖာင့်မတ်ေသာသူများဟုေခpဝpြခင်းခံရမည့ ် အာြဗဟံ၏သားသမီးများတိုB၏Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_

5ှင့် မေသနိုင်ေသာအြဖစ်ကိုယူတင်ဝတ်ေဆာင်သွားြခင်းအမ_ပင ်ြဖစ်ေပသည်။ အြခားအရာမLိှပါေချ။  
 “ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်လkျင်အာြဗဟံ၏ အမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်၍၊ ကတိေတာ်အတိုင်း အေမွခံ၏အ 
ရာ၌တည်@က၏။” သိုBရာတွင် သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်အား ရLိှပိုင်ဆိုင်ထားြခင်းအမ_သည် ခရစ်ေတာ်5ှင့်

စပ်ဆိုင်ေသာသူများတိုB၏ထူးြခားေသာ လကèဏာတစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။ “ခရစ်ေတာ်၏ဝိညာဥ်ကိုမရေသာ သူ

မည်သည်ကား ခရစ်ေတာ်5ှင့်မဆိုင်။” ဝိညာဥ်ေတာ်ကိုရေသာသူတိုBသည် Lှင်ြပန်ထေြမာက်ရမည်ဆိုသည့်

အာမခံချက်ကို ရLိှထား@ကပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ “ေယLှ)ကိုေသြခင်းမှ ထေြမာက်ေစေတာ်မူ

ေသာ ဘုရား၏ဝိညာဥ်ေတာ်သည် သင်တိုBအထဲ၌ ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူလkျင်၊ ခရစ်ေတာ်ကိ ု ေသြခင်းမှထေြမာက် 
ေစေတာ်မူေသာဘုရားသည် သင်တိုBအထဲ၌ ကိျန်းဝပ်ေသာမိမိဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့်၊ ေသတတ်ေသာသင်တိုB 
၏ ကိုယ်ကာယကိုပင် Lှင်ေစေတာ်မူမည်။” ေရာမ ၈း၁၁။ 
 ထိုBေ@ကာင့် အာြဗဟံအားထားေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ် ေြမာ်လင့်ြခင်းဆိုသည်

မှာ၊ ဘုရားသခင်၏Vကွလာေတာ်မူြခင်းတွင် ြဖစ်ပျက်လာမည့ ်ေသေသာသူတိုB၏ Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_ပင်

ြဖစ်သည်။ ခရစ်ေတာ်၏Vကွလာြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ်ေြမာ်လင့်ြခင်းသည ်  အာြဗဟံ၏ေခတ်ကာလအခိျန်တွင်

သာမက၊ အာဒံ၏ေခတ်ကာလအခိျန်မှစ၍ကာလတစ်ေလkျာက် အသက်Lှင်လာခ့ဲ@ကသည့ ် ဘုရားသခင်၏ 
သားသမီးတိုBအား ဝမ်းေြမာက်ြခင်းကိုေပးလာခ့ဲသည့ ် “မဂႅလာLိှေသာ ေြမာ်လင့်ရာ” ပင် ြဖစ်ပါသည်။ ယဇ်ပူ 
ေဇာ်ြခင်းအမ_LိှသမkျတိုBသည် ေLှ*တွင်Vကွလာမည့်ခရစ်ေတာ်ကိ ု ြပညွန်ေပးခ့ဲပါသည်ဟ ု ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် မ
@ကာမ@ကာေြပာဆိုေလ့Lိှ@ကပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBေြပာဆိုေလ့Lိှသည့ ်ထိုစကား၏အနက်အဓိပÅါယ်ကို မ@ကာခဏ
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ဆိုသလိုပင်၊ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်ေမ့ေလျာ့လုနီးပါး ြဖစ်သွားတတ်@ကပါသည်။ ထိုယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းအမ_တိုBသည် 
အြပစ်လွတ်ြခင်းတရားရLိှလာမည့်အခိျန်ကိ ု ြပညွန်ေပးပါသည ် ဆိုသည့်အဓိပÅါယ်မိျ)း မသက်ေရာက်ပါေချ။ 
အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ခရစ်ေတာ်အေသခံေတာ်မူခ့ဲသည့်အခိျန်မှစ၍၊ ေLှ*ဆက်ကာလတေလkျာက် လူသား

များရLိှထား@ကသည့် ခွင့်လွတ်ြခင်းတရားကိုပင ်ေLှးဘိုးေဘးများအေပါင်းတိုBသည်လည်း ရLိှထားခ့ဲ@က&ပီးြဖစ်

ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုသူများထဲတွင် အာေဗလ5ှင့ ် ဧေနာက်တိုB၏အေ@ကာင်းကိ ု ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်

ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်ေသာသူများအေနြဖင့ ် အထူးြပ)&ပီး တင်ြပေပးထားပါသည်။ ခရစ်ေတာ်၏ကပ်တိုင်

ေတာ်သည် အာြဗဟံ၏ေခတ်ကာလအခိျန်အတွက ် စစ်မှန်ေသာအရာတစ်ခုြဖစ်ေနခ့ဲသက့ဲသိုBပင ် ဤကေနB

တွင် အသက်Lှင်ေန@ကေသာသူတိုင်းအတွက်လည်း စစ်မှန်ေသာအရာတစ်ခုအေနြဖင့ ် တည်Lိှေနလျက်Lိှ

ပါသည်။  
 သိုBြဖစ်လှျင် အာေဗလ၏အခိျန်ကာလမှစ၍ ခရစ်ေတာ်၏အခိျန်ကာလအထိတိုင်ေအာင် ြပ)လုပ်

ေဆာင်ရွက်လာခ့ဲ@ကသည့်ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းအမ_LိှသမkျတိုBသည ်ခရစ်ေတာ်ကိ ု ြပညွန်ေပးပါသည ်ဆိုသည့်တင်ြပ

ချက်၏ စစ်မှန်ေသာအေရးပါမ_ကား အဘယ်နည်း။ အေြဖမMာ၊ ထိုယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းအမ_တိုBသည ် ခရစ်ေတာ် 
၏အေသခံေတာ်မူြခင်းအမ_ကိ ု ေဖpြပေပးသည်ဆိုသည့်အချက်သည် Lှင်းပါသည်။ ထိုအချက်အတွက ်
ေနာက်ထပ်တင်ြပစရာမလိုေတာ့ေပ။ သိုBရာတွင ် Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_မLိှခ့ဲလkျင ် ခရစ်ေတာ်၏အေသခံ

ြခင်းအမ_သည် အဘယ်သိုBြဖစ်လိမ့်မည်နည်း။ Lှင်ေပါလုသည ် ခရစ်ေတာ်5ှင့်ထိုခရစ်ေတာ်၏အေသခံေတာ်မူ

ြခင်းအေ@ကာင်းကိုသာ ေဟာ@ကားခ့ဲပါ သည်။ သိုBရာတွင ်အားအပါဆုံးြဖင့်သူေဟာ@ကားခ့ဲသည့်သတင်းစကား

မှာ “ေယLှ)၏တရား5ှင့် ထေြမာက်ြခင်းတရား” သတင်းစကားပင်ြဖစ်ပါသည်။ ခရစ်ေတာ်၏အေသခံေတာ်မူ

ြခင်းအေ@ကာင်းကို ေဟာေြပာြခင်းသည်၊ ထိုခရစ်ေတာ်၏ထေြမာက်ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းကို ေဟာေြပာြခင်း

ပင်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ခရစ်ေတာ်၏ထေြမာက်ေတာ်မူြခင်းအမ_ထဲတွင်၊ သူ5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူများအားလုံး

တိုB၏Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_သည် ပါဝင်ေနလျက်Lိှပါသည်။ အာြဗဟံအားြပ)ေတာ်မူခ့ ဲသည့်ကတိ

ေတာ်သည် ခရစ်ေတာ်၏Vကွလာေတာ်မူြခင်းအခိျန်တွင် ြပည့်စုံြခင်းသိုBေရာက်လိမ့်မည်ဆိုသည့်အချက်အေပp 
ယုံ@ကည်ထားခ့ဲသည့် ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်ြပည့်ဝေသာ ပညာတတ်ဂျ|းလူမျ)ိးတစ်ဦးြဖစ်သူ ေပါလုသည် မိမိပူေဇာ် 
ခ့ဲသည့်ပူေဇာ်သကîာများအားြဖင့် မိမိ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကိ ု ထုတ်ေဖpြပသခ့ဲပါသည်။ ပဿခါပွဲတွင်စားသုံးခ့ဲ@က

သည့် မုနB်5ှင့်စပျစ်ရည်တိုBသည် ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်5ှင့ ်အသားေတာ်ကို ပုံေဆာင်သက့ဲသိုBပင်၊ ထိုသူတိုB

ပူေဇာ်ခ့ဲ@ကသည့် ယဇ်ေကာင်တိုB၏အေသွး5ှင့်အသားတိုBသည်လည်း ခရစ်ေတာ်၏ အေသွးေတာ်5ှင့်အသား

ေတာ်ကိုပုံေဆာင်ခ့ဲပါသည်။ ထိုသူတိုBသည် မုနB်5ှင့်စပျစ်ရည်တိုBကိုစားေသာက်ြခင်းအားြဖင့ ် “သခင်ဘုရား

အေသခံေတာ်မူြခင်းကို Vကွလာေတာ်မမူမီှတိုင်ေအာင ် ြပ) (ခ့ဲ) @က” သက့ဲသိုBပင်၊ ကွaုန်ုပ်တိုBသည်လည်း ထိုသူ

တိုBနည်းတူ ြပ)လျက်ေန@ကပါသည်။ 
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၁၂း အာြဗဟံအားေခ_ေတာ်မူြခင်း - ေယဘုယျြခCံငုံသုံးသပ်ြခင်း 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဇွန်လိSင် ၂၃၊ ၁၈၉၆ 

 “အာြဗဟံသည် အေမွခံရလတံ့ေသာြပည်သိုB ထွက်သွားမည်အေ@ကာင်း၊ ဘုရားသခင် ေခpေတာ်မူ

ေသာအခါ၊ သူသည်အဘယ်အရပ်သိုBသွားသည်ကိ ု ကိုယ်တိုင်မသိဘဲလျက်၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် နား 
ေထာင်၍ ထွက်သွားေလ၏။ သူတပါးပိုင်ေသာြပည်၌ ဧည့်သည်ြဖစ်ေနသက့ဲသိုB၊ ကတိေတာ်5ှင့် စပ်ဆိုင်ေသာ 
ြပည်၌ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ်ဧည့်သည်ြဖစ်၍ေန၏။ ထိုကတိေတာ်ကို အေမွခံရေသာ အေဘာ်အဘက်တည်း

ဟူေသာ ဣဇာက်၊ ယာကုပ်တိုB5ှင့်အတ ူ တဲ၌ေနေလ၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ဘုရားသခင် တည်ေထာင်ြပ)စု

ေတာ်မူေသာ၊ ခိုင်ခံ့&မဲြမံေသာ&မိ)*ကိုေြမာ်လင့်သတည်း။ သူ၏ခင်ပွန်းစာရာသည်လည်း အရွယ်လွန်ေသာအခါ၊ 
ပဋိသေ5Éယူနိုင်ေသာအခွင့်တန်ခိုးကို ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ်ခံရေလ၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ကတိထားေတာ်မူ

ေသာသူသည် သစsာLိှသည်ဟု စိတ်စွဲလမ်းြခင်းLိှ၏။ သိုBြဖစ်၍၊ ထိုအမ_အရာ၌ လူေသ5ှင့်တူေသာ သူတ

ေယာက်သည်၊ အေရအတွက်အားြဖင့ ် ေကာင်းကင်@ကယ်က့ဲသိုB၎င်း၊ သမုဒuရာကမ်းနား၌မေရတွက်နိုင်ေသာ

သဲလုံးက့ဲသိုB၎င်း၊ များစွာေသာသူတိုB၏အဘြဖစ်သတည်း။ ယခုဆိုခ့ဲ&ပီးေသာသူအေပါင်းတိုBသည်၊ ကတိေတာ်

5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ အကျ)ိးေကျးဇူးကိုမခံရဘဲ၊ အေဝးကေြမာ်ြမင်လျက်၊ စိတ် 5ှလုံး5ှင့် ဘက်ယမ်းလျက်၊ မိမိတိုB 
သည် ေြမ0ကီးေပpမှာ တကွaန်းသူတနိုင်ငံသား၊ ဧည့်သည် အာဂ5})ြဖစ်သည်ကို ထင်Lှားစွာဝန်ခံလျက်၊ ယုံ@ကည်

ြခင်းစိတ်5ှင့်ေသလွန်@က၏။ ထိုသိုBဝန်ခံေသာသူတိုBသည ်မိမိတိုBအဘြပည်ကို Lှာ@ကသည်ဟ ုအတည့်အလင်း

ေြပာဆို@က၏။ ထိုသူတိုBသည် အထက်ကထွက်သွားေသာြပည်ကိ ုေအာက်ေမ့သည်မှန်လkျင်၊ ထိုြပည်သိုB ြပန်ရ
ေသာ အခွင့်Lိှ@က၏။ ထိုြပည်ကိုမေအာက့်ေမ့ဘဲ၊ ေကာင်းကင်ြပည်တည်းဟူေသာ သာ၍ြမတ်ေသာြပည်ကို 
ေတာင့်တြခင်းLိှ@က၏။ ထိုေ@ကာင့်၊ ဘုရားသခင်သည် သူတိုB၏ ဘုရားဟူ၍ ေခpေဝpြခင်းကိုLှက်ေတာ်မမူ၊ သူတိုB

ေနစရာဘိုB&မိ)* ကို တည်ေထာင်ေတာ်မူ&ပီ။” ေဟ&ဗဲ ၁၁း၈-၁၆။ 

အေမွခံများအားလုံး 

 ေဖpြပပါပုဂxိ)လ်အားလုံးတိုBသည် အေမွခံများပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို တင်ြပထားသည့်ကျမ်းစကားမှ 
ဦးစွာသိမှတ်လိုက်ရပါသည်။ မိမိအသက်Lှင်ခ့ဲသည့်ကာလတစ်ေလkျာက်တွင ် အာြဗဟံသည ် အေမွခံတစ်ဦး

ြဖစ်ရုံသာြဖစ်ခ့ဲရပါသည်။ အြခားဘာမkျမပိုခ့ဲပါ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် မိမိအမျ)ိးအ5ွယ်များ ကွaန်ဘဝမှ

လွတ်ေြမာက်မလာမီှတွင် ေသဆုံးသွားခ့ဲရသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBအြပင်၊ သူ၏လတ်တေလာအ

မျ)ိးအ5ွယ်များြဖစ်@ကသည့် ဣဇာက်5ှင့် ယာကုပ်တိုBသည်လည်း သူက့ဲသိုBေသာ အေမွခံများသာြဖစ်ခ့ဲ@ကရ

သည်။ ထိုသားများတိုBသည် ကတိထားေတာ်မူခ့ဲေသာအေမွေတာ်ကိ ုအဘအာြဗဟံ5ှင့်အတူတက ွအေမွခံ@က

မည့် အေမွခံများပင်ြဖစ်@ကသည်။ ထိုBြပင်ကမေသးပါ၊ အာြဗဟံမှဆင်းသက်လာခ့ဲသည့ ် “အေရအတွက်အား 
ြဖင့် ေကာင်းကင်@ကယ်က့ဲသိုB၎င်း၊ သမုဒuရာကမ်းနား၌မေရတွက်နိုင်ေသာသဲလုံးက့ဲသိုB၎င်း၊ များစွာေသာသူ” 
များလည်းLိှပါေသးသည်။ ဤသူတိုBသည် ထိုတမျ)ိးတည်းေသာကတိေတာ်ကိုသာ အေမွခံ@ကရမည့် အေမွခံ

များြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထိုသူLိှသမkျတိုBသည ်“ကတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ အကျ)ိးေကျးဇူးကို

မခံရဘဲ၊ အေဝးကေြမာ်ြမင်လျက်၊ စိတ်5ှလုံး5ှင့ ်ဘက်ယမ်းလျက်၊ မိမိတိုBသည ်ေြမ0ကီးေပpမှာ တကွaန်းသူတ

နိုင်ငံသား၊ ဧည့်သည် အာဂ5})ြဖစ်သည်ကိ ု ထင်Lှားစွာဝန်ခံလျက်၊ ယုံ@ကည်ြခင်းစိတ်5ှင့်ေသလွန်သွားခ့ဲ@က” 
သည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ် တစ်စုတစ်ပုံ0ကီးတိုBသည ် “ကတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်

ေသာအကျ)ိးေကျးဇူးကိုမခံရဘဲ၊ ယုံ@ကည်ြခင်းစိတ်5ှင့်ေသလွန်သွားခ့ဲ@က” ပါသည် ဆိုသည့်အချက်ကို မှတ် 
သားပါ။ {မှတ်ချက်- အဂႅလိပ်ကျမ်းစာတွင် - promises (ကတိေတာ်များ)ဟုေရးထားသည်}။ “Promises” 
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“ကတိေတာ်များ” ဟု ေြပာဆိုတင်ြပထားသည်အေ@ကာင်းကိ ု သတိြပ)ပါ။ ထိုကတိေတာ်သည်တချ)ိ*တဝက်

ေသာကတိေတာ်မျ)ိးမဟုတ်ပဲ ကတိေတာ်တစ်ခုလုံး (အားလုံး) ကိုေြပာဆိုြခင်းြဖစ်သည်။ ကတိေတာ်အလုံးစုံ

တိုBသည် အမျ)ိးအ5ွယ်တည်းဟူေသာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်းအားြဖင့်သာ တည်ေတာ်မူ၍၊ ထိုကတိ

ေတာ် အလုံးစုံတိုBသည် ထိုေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌ အရင်အဦးြပည့်စုံြခင်းLိှ&ပီးမှသာလkျင်၊ သူ5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူ

တိုB၌ ြပည့်စုံလာနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ခရစ်ေတာ်ကိုယ်ေတာ်တိုင်ပင်လkျင် မိမိရန်သူများတိုBကို မိမိ၏ေြခဘဝါး

ေတာ်ေအာက်တွင် ချထားလာမည့်အခိျန်ကိ ုေစာင့်ေြမာ်လျက်ေနေနပါသည်။ 
 သူတိုBသည် ကတိေတာ်များတိုB5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ အကျ)ိးေကျးဇူးကိုမခံရဘဲ၊ ေြမ0ကီးေပpမှာ တ
ကွaန်းတနိုင်ငံသား၊ ဧည့်သည်အာဂ5})များြဖစ်@ကသည်ကိ ုဝန်ခံ@ကလျက ်ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့် ေသလွန်သွားခ့ဲ@က

ပါသည် ဆိုသည့်တင်ြပချက်5ှင့ ် ထပ်တူညီသည့် Lှင်ဘုရင်ဒါဝိဒ်၏မိ်နB်ဆိုချက်ကိ ု ေအာက်ပါအတိုင်း ေတWLိှရ

ပါသည်။ အခိျန်အခါအားြဖင့်ဆိုလkျင် ဣသေရလများ အဲဂုတ})ြပည်မှလွတ်ေြမာက်လာခ့ဲ@က&ပီးသည့်ေနာက်

ပိုင်း 5ှစ်ေပါင်းရာခီျအ@ကာတွင်ြဖစ်သည်။ ဒါဝိဒ်က - “ဘိုးေဘးအေပါင်းတိုBသည် ြဖစ်ဘူးသက့ဲသိုB၊ အကွaန်ုပ်

သည် ေLှ*ေတာ်၌ဧည့်သည် အာဂ5})ြဖစ်၏။” ဆာလံ ၃၉း၁၂။ တန်ခိုးအာဏာအထွဋ်အထိပ်သိုBေရာက်Lိှေနခ့ဲ

သည့်အခိျန်တွင် ဒါဝိဒ်သည် မိမိ၏သားေတာ်ေLှာလမုန်၌ နိုင်ငံေတာ်ကိုေပးအပ်ခ့ဲသည်။ ထိုသိုBေပးအပ်ခ့ဲစဥ် 
အခိျန်၌ လူအားလုံးတိုB၏ေLှ*တွင် သူသည ် ဤသိုBမိနB်âမွက်ခ့ဲပါသည်။ “အကွaန်ုပ်တိုBသည် ဘိုးေဘးများက့ဲသိုB 
ေLှ*ေတာ်၌ ဧည့်သည် အာဂ5})ြဖစ်ပါ၏။ ေြမ0ကီးေပpမှာ ေနရေသာ ကာလသည် အရိပ်က့ဲသိုB ြဖစ်ပါ၏။ မီှခိုရာမ
Lိှပါ။” ၁ ရာဇဝင် ၂၉း၁၅။ 
 ဤမေရမတွက်နိုင်ေသာသူတိုBသည် ကတိထားေတာ်မူေသာအေမွေတာ်အား မရLိှမခံစားခ့ဲ@ကရ

သည့်အေ@ကာင်းအရင်းကို ေအာက်တွင်ေဖpြပထားသည့်ကျမ်းချက်ထဲတွင် တင်ြပေပးထားပါသည်။ “အ 
ဘယ်ေ@ကာင့်နည်းဟူမူကား၊ ထိုသူတိုBသည် ငါတိုBမပါဘ ဲစုံလင်ြခင်းသိုBမေရာက်ရမည်အေ@ကာင်း၊ ဘုရားသခင်

သည် ငါတိုBအဘိုBအလိုငှါ သာ၍ြမတ်ေသာ ေကျးဇူးကို@ကံစည်ေတာ်မူ၏။” ေLှ*ဆက်အေသးစိတ် အေ@ကာင်း 
အရာကိုမူ ေနာက်ဆက်ေလ့လာသွားမည့် သင်ခန်းစာများတွင ်ေဆွးေ5ွးသွားပါမည်။ 

bမိCPေတာ်Gှင့်ြပည်ေတာ ်

 အာြဗဟံသည် ဘုရားသခင်တည်ေထာင်ေတာ်မူေသာ၊ အြမစ် (တိုက်ြမစ်) 5ှင့်တကွ ခိုင်ခ့ံ့&မဲြမံေသာ

&မိ)*ေတာ်ကို ေြမာ်လင့်ခ့ဲပါသည်။ အြမစ် (တိုက်ြမစ်) 5ှင့်တက ွခိုင်ခံ့&မဲြမံေသာထို&မိ)*ေတာ်အေ@ကာင်းကို ဗျာဒိတ်

ကျမ်း ၂၁း၁၀-၁၄၊ ၁၉ တွင် ဤသိုBေဖpြပေပးထားပါသည်။ “0ကီးြမင့်ေသာေတာင်သိုB ဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့် ငါ့
ကိုေဆာင်သွား၍ သနB်Lှင်းေသာေယရုLှလင်&မိ)*သည ်ဘုရားသခင်၏ ဘုန်းေတာ်5ှင့ ်ြပည့်စုံလျက်၊ ဘုရားသခင့်

အထံေတာ်၊ ေကာင်းကင်ဘုံမ ှဆင်းသက်သည်ကိ ုငါ့အားြပေလ၏။ ထို&မိ)*၏ အေရာင်အဝါသည်၊ ေကျာက်သ 
လင်း နဂါးသWဲက့ဲသိုB၊ အြမတ်ဆုံးေသာ ေကျာက်မျက်မွန်5ှင့်တူ၏။ 0ကီးြမင့်ေသာ &မိ)*ရိုးလည်းLိှ၏။ အေLှ*ဘက်၌ 
တံခါးသုံးေပါက်၊ ေြမာက်ဘက်၌ သုံးေပါက်၊ ေတာင်ဘက်၌သုံးေပါက်၊ အေနာက်ဘက်၌ သုံးေပါက်၊ တံခါးတ

ဆယ်5ှစ်ေပါက်Lိှ၏။ ထိုတံခါး တဆယ်5ှစ်ေပါက်၌ ေကာင်းကင်တမန ်တဆယ်5ှစ်ပါး Lိှ၏။ ဣသေရလအမျ)ိး

တဆယ်5ှစ်မျ)ိး၏ နာမတိုBသည် ထိုတံခါးေပp၌ ေရးထားလျက်Lိှ၏။ တဆယ်5ှစ်ပါး၏ နာမတိုBသည ်&မိ)*ရိုးအြမစ်

ေပp၌ ေရးထားလျက်Lိှ@က၏။” “&မိ)*ရိုးအြမစ်တိုBသည ်ေကျာက်ြမတ်အမျ|ိးမျ)ိး5ှင့ ်ြပည့်စုံ@က၏။” 
 ဤေဖpြပချက်သည် အာြဗဟံေြမာ်လင့်ခ့ဲသည့်&မိ)*ေတာ်အေ@ကာင်းကို တပိုင်းတစေဖpြပေပးထား

သည့် ေဖpြပချက်တစ်ခုသာြဖစ်ပါသည်။ သူ၏သားစဉ်ေြမးဆက်များတိုBသည်လည်း ထို&မိ)*ေတာ်ကိုသာ 
ေြမာ်လင့်ခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုအေ@ကာင်းအရာကို ေLှးပုေရာဖက်များတိုB၏ေရးသားေဖpြပချက်များတွင် ဖတ်Lှ)ရ

ပါသည်။ သူတိုBအေနြဖင့် အလိုLိှခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် ေလာက၌အိမ်တစ်ေဆာင်စီကိုပိုင်ဆိုင်နိုင်@ကပါသည်။ ခါလ
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ဒဲ ြပည်သည် ဖိလတ}ိြပည်က့ဲသိုBပင် ေြမဩဇာေကာင်းေသာေြမြဖစ်ပါသည်။ အြခားေသာြပည်နည်းတူပင် ထို

ြပည်တွင်  ယာယီအိမ်ကိုေဆာက်လုပ်ဖိုBရန ်သူတိုBအဖိုB ေကာင်းမွန်လုံေလာက်ပါသည်။ သိုBရာတွင် မည်သည့်

ြပည်ကမkျသူတိုBအဖိုB စိတ်ေကျနပ်မ_ကိ ု မေပးစွမ်းနိုင်ခ့ဲပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ သူတိုBသည ် “ေကာင်း 
ကင်ြပည်တည်းဟူေသာ သာ၍ြမတ်ေသာြပည်ကို ေတာင့်တြခင်းLိှ@က၏။ ထိုေ@ကာင့်၊ ဘုရားသခင်သည် သူ

တိုB၏ဘုရားဟူ၍ ေခpေဝpြခင်းကိုLှက်ေတာ်မမူ၊ သူတိုBေနစရာဘိုB&မိ)*ကိ ုတည်ေထာင်ေတာ်မူ&ပီ။” 
 ဤကျမ်းချက်ကို မိမိတိုB၏စိတ်ထဲတွင်သိုမီှထားြခင်းသည် ဣသေရလသားသမီးများအေ@ကာင်း

ကိုအေြခခံထားသည့် ေနာက်ပိုင်းေလ့လာမ_များကိုေလ့လာမ_ ြပ)ရာတွင်အေထာက်အကူြဖစ်ေစလိမ့်မည်

ြဖစ်သည်။ ဤလက်Lိှကမoာေြမ0ကီးတွင ်ကတိေတာ်ြပည့်စုံြခင်းLိှလာဖိုBရန ်အာြဗဟံသည် ေြမာ်လင့်မထားခ့ဲပဲ၊ 
ကမoာသစ်တွင်သာ ြပည့်စုံြခင်းLိှလာဖိုBရန ်သူေြမာ်လင့်ထားခ့ဲပါသည်။  

စံနမူနာတင်ြပချက်တစ်ခုအြဖစ် ဣဇာက် 

 ေကာင်းကင်ြပည်ေတာ်ကို ေြမာ်လင့်ေတာင့်တသည့်စိတ်ဆ5uသည ် စစ်မှန်ေသာအေမွခံများတိုBကို 
လက်Lိှယာယိီအရာကေလးများ၊ အေြခအေနများြဖင့ ်အဆင်ေြပေကျနပ်မ_Lိှေစပါသည်။ ဤအေ@ကာင်းကို ဣ
ဇာက်၏အသက်တာအားြဖင့် နမူနာြပ)တင်ြပထားေပးပါသည်။ သူသည်ဖိလိတ}ိြပည်တွင် တည်းခိုြခင်းငှါထွက်

သွားခ့ဲ&ပီး၊ ထိုြပည်တွင် စိုက်ပျ)ိးေရးလုပ်ခ့ဲကာ၊ “တစ်5ှစ်ြခင်းတွင် အဆတရာေသာအသီးအ5ံှကို ရေလ၏။ 
ထာဝရဘုရားသည်လည်း၊ ေကာင်း0ကီးေပးေတာ်မူသြဖင့်၊ သူသည်0ကီးပွါး၍၊ အလွန်စည်းစိမ်0ကီးသည်တိုင်

ေအာင် တိုးတက်လျက်၊ စီးပွါးဥစsာများြပားစွာ ြဖစ်ေလ၏။ သိုးစု၊ 5ွားစုများ၊ ကွaန်များ5ှင့်ြပည့်စုံ Vကွယ်ဝ၏။ ထို

ေ@ကာင့်၊ ဖိလိတ}ိလူတိုBသည် သူBကိုြင|စူ @က၏။... အဘိမလက်မင်းကလည်း၊ သင်သည် ငါ့တိုBထက် 
တန်ခိုး0ကီး၏။ ငါတိုBထံမှထွက်သွားေလာ့ဟု၊ ဣဇာက်ကိ ု အမိနB်Lိှေသာေ@ကာင့်၊ ဣဇာက်သည ် ထို&မိ)*မှထွက်

သွား&ပီးလkျင်၊ ေဂရာခိျ)င့်၌တဲကိ ုေဆာက်၍ေနေလ၏။”  ကမoာဦးကျမ်း ၂၆း၁၂-၁၇။  
 ဣဇာက်သည် မိမိေနထိုင်ေသာြပည်တွင်Lိှသည့ ် ြပည်သားများတိုBထက် အား0က ီးေသာ်လည်း၊ သူ

အေနြဖင့် အလွန်စည်းစိမ်0ကီးသည်တိုင်ေအာင ် စီးပွါးဥစsာများြပားတိုးတက်ေနသည့်အခိျန်တွင်ပင် သူBအား 
ထိုြပည်သားတိုBက မိမိတိုBြပည်မှထွက်သွားဖိုB ေတာင်းဆိုမ_ြပ)ခ့ဲ@ကေသာအခါတွင ် သူထွက်သွားေပးခ့ဲပါသည်။ 
ေလာကပိုင်ဆိုင်မ_များအတွက် သူသည် လုယက်တိုက်ခိုက်ြခင်းမြပ)ခ့ဲပါေချ။ 
 ေဂရာ&မိ)*သိုBသူေရာက်Lိှလာခ့ဲသည့်အခါတွင်လည်း သူ၏ထိုသိုBေသာစိတ်ဓါတ်သည် ေပpလွင်

ထင်Lှားခ့ဲပါသည်။ အာြဗဟံပိုင်ခ့ဲသည့ ် ေရတွင်းများတိုBကိ ု ဣဇက်၏ကွaန်များတိုBသည် တဖန်ြပန်လည်&ပီးတူး

ေဖpခ့ဲ@က&ပီး၊ ခိျ)င့်ဝှမ်းအရပ်တွင်လည်း စမ်းေရေပါက်များကိုတူးေဖpခ့ဲ@ကပါသည်။  ထိုအခါတွင် ေဂရာ&မိ)*Lိှ 
5ွားေကျာင်းသမားများတိုBကလည်း “ဤေရသည ်ငါတိုBေရြဖစ်၏။” ဆိုလျက ်လုယက်ေြပာဆိုလာခ့ဲ@ကပါသည်။ 
ထိုBေ@ကာင့် သူတိုBသည် အြခားေနရာသိုBသွား&ပီး ေရတွင်းများကို တူး@ကြပန်ပါသည်။ သိုBေသာ်လည်း ထိုေဂရာ

&မိ)*Lိှ 5ွားေကျာင်းသားများတိုBသည် တဖန်လာြပန်&ပီး အရင်ကက့ဲသိုBပင ်လုယက်ေြပာဆိုလာခ့ဲ@ကြပန်ပါသည်။ 
“ထိုအရပ်မှ ေနရာေြပာင်း၍၊ အြခားေသာေရတွင်းကို တူး@က၏။ ထိုေရတွင်းကို အဘယ်သူမkျ မလုယက်

ေသာေ@ကာင့်၊ ငါတိုBေနစရာအခွင့်ကိ ုယခု ထာဝရဘုရားေပးေတာ်မူ&ပီြဖစ်၍၊ ဤြပည်၌ ငါတိုBသည် စီးပွါးများ
@ကလိမ့်မည်ဟုဆိုလျက်၊ ထိုေရတွင်းကို ရေဟာဘုတ်အမည်ြဖင့ ်မှည့်သတည်း။” ကမoာဦးကျမ်း ၂၆း ၁၈-၂၂။ 
 “ထိုေနBညမMာ ထာဝရဘုရားသည် ထင်Lှား၍၊ ငါသည ် သင်၏အဘအာြဗဟံ၏ဘုရားြဖစ်၏။ မ
စိုးရိမ်5ှင့်။ ငါသည်သင့်ဘက်မှာLိှ၏။ ငါသည်ေကာင်း0ကီးေပးမည်။ ငါ၏ကွaန်အာြဗဟံအတွက်၊ သင်၏အမျ)ိး

အ5ွယ်ကို ငါများြပားေစမည်ဟ ုမိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုအရပ်၌ ယဇ်ပလ�င်ကိုတည်၍၊ ထာဝရဘုရား၏နာမေတာ်ကို 
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ပဌာနာြပ)ေလ၏။ တဲကိုလည်း တည်ေဆာက်၍၊ ကွaန်တိုBသည် ေရတွင်းကိုတူး@က၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၂၆း၂၄၊ 
၂၅။  
 သာ၍ြမတ်ေသာြပည်တည်းဟူေသာ ေကာင်းကင်ြပည်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ် ကတိေတာ်ကိ ု      
ဣဇာက်ရLိ ှထားခ့ ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် အြပစ်ကိျန်စာသင့်ထားသည့်ဤေလာက0ကီးတွင်Lိှေသာ မိုင် 
အနည်းငယ်ခနB်ကျယ်ဝန်းLှည်လျားသည့် ေြမကွက်ကိုပိုင်ဆိုင်ရLိှနိုင်ေရးအတွက ်သူBအေနြဖင့် လုယက်မ_မြပ)

ပဲေနခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ သူBအေနြဖင့ ်အဘယ့်ေ@ကာင့် ထိုသိုBြပ)ခ့ဲရပါမည်နည်း။ အေ@ကာင်းမှာ ထိုြပည် (ထိုေြမ) 
သည် သူBအား ဘုရားကတိြပ)ထားေတာ်မူခ့ဲသည့ ် အေမွေတာ်မဟုတ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ မိမိ

တည်းခိုေနေနရသည့်ြပည်တွင်Lိှေသာ ေြမကွက်တကွက်ေလးအတွက်5ှင့ ်ဣဇာက်အေနြဖင့် အဘယ့်ေ@ကာင့် 
တိုက်ခိုက်သိမ်းပိုက်ဖိုB 0ကိ)းစားေနရပါအုံးမည်နည်း။ သူေနထိုင်ဖိုBလိုအပ်သည်မှာ မှန်ပါေပသည်။ သိုBရာတွင် 
အာြဗဟံသည် မိမိ၏ေနေရးထိုင်ေရးကိစsအဝဝတိုBကိ ု ဘုရားသခင်၏လက်ေတာ်ထဲ၌ အပ်5ံှထားခ့ဲပါသည်။  
တစ်ေနရာမှ သူBကို5ှင်ထုတ်လိုက်သည့်အခါတွင်၊ သူသည်ထိုေနရာကိုစွနB်&ပီး အြခားတစ်ေနရာသိုBထွက်သွားခ့ဲ

သည်။ ေနာက်ဆုံး &ငိမ်သက်ေအးချမ်းသည့်ေနရာကိုေတWLိှသွားသည်အထ ိ သူBအေနြဖင့်တစ်ရာမှတစ်ေနရာ

သိုBေြပာင်းေရWခ့ဲပါသည်။ ထိုသိုBေတWLိှေသာအခါတွင်၊ “ငါတိုB ေနစရာအခွင့်ကိ ု ယခု ထာဝရဘုရားေပးေတာ်မူ

&ပီ။” ဟု အာြဗဟံ ေြပာဆိုခ့ဲေလသည်။  ဤေနရာတွင ်သူသည ်ခရစ်ေတာ်၏စစ်မှန်ေသာစိတ်ဓါတ်ကို ေဖpကျ|း

ခ့ဲလိုက်ြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ ခရစ်ေတာ်သည် “က့ဲရဲ*ြခင်းကို ခံရေသာအခါ ြပန်၍မက့ဲရဲ*။ အေသခံရေသာအခါ 
&ခိမ်းေချာက်ြခင်းကိုမြပ)။ တရားသြဖင့ ်စီရင်ေတာ်မူေသာသူ၌ ကိုယ်ကိုကိုယ ်အပ်5ံှေတာ်မူ၏။” ၁ ေပး ၂း၂၃။ 
 ဤေနရာ၌ ကွaုန်ုပ်တိုBအဖိုB ပုံသက်ေသေကာင်းတစ်ခုLိှေနပါသည်။ ကွaုန်ုပ်တိုBသည ် ခရစ်ေတာ်5ှင့်

စပ်ဆိုင်လkျင် အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်ပင်ြဖစ်@က&ပီး ကတိေတာ်5ှင့်အညီ အေမွခံ၏အရာ၌တည်@က၏။ ထိုB 
ေ@ကာင့် ကွaနု်ုပ်တိုBသည် ခရစ်ေတာ်၏စည်းမျဥ်းပညတ်ချက်များအတိုင်း ေလှျာက်လိုက်ရ@ကမည်ြဖစ်ေပသည်။ 
တစ်ချက်Lိှသည်မှာ၊ “ငါပညတ်သည်ကား၊ ေ5ှာင့်ယှက်ေသာသူကိ ု မဆီးမတား5ှင့်။ သင်၏ပါးတဘက်ကို သူ

တပါးပုတ်လkျင် ပါးတဘက်ကို လှည့်၍ေပးဦးေလာ့။ သင့်အကôျကိုယူလို၍ တရားေတWေသာသူအား သင့်

ဝတ်လုံကိုလည်း ယူေစြခင်းငှါ အခွင့်ေပးဦးေလာ့။” (မသဲ ၅း၃၉၊ ၄၀) ဆိုသည့်ကျမ်းချက်ကိ ု ေြမာက်များစွာ

ေသာခရစ်ယာန်များတိုBက စိတ်ကူးယဥ်ဆန်&ပီး၊ လက်ေတWမဆန်ေသာကျမ်းအေနြဖင့် ေတွးထင်ထား@က

ပါသည်။ သိုBရာတွင် ထိုကျမ်းကို ေနBစဥ်အသုံးြပ)ကျင့်သုံးဖိုBရာအေနြဖင့် စီမံချမှတ်ထားေပးေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ် 
သည်။ ထိုကျမ်းအတိုင်း ခရစ်ေတာ် ကျင့်သုံးခ့ဲပါသည်။ သက်ေသတစ်ခုအေနြဖင့ ် ဣဇာက်၏အြဖစ်အပျက်

တွင်လည်း ကွaုန်ုပ်တိုB ေတWLိှေနရပါသည်။  
 “သိုBရာတွင် ထိုကျမ်းချက်ကေြပာထားသည့်အရာအတိုင်း ကွaုန်ုပ်တိုBလိုက်ေလkျာက်ကျင့်သုံး@က

မည်ဆိုပါက၊ ဤေလာကတွင်Lိှေသာ ကွaနု်ပ်တိုB၏ပိုင်ဆိုင်မ_များတိုBကိ ုကွaုနု်ပ်တိုBဆုံးLှ)ံးသွားလိမ့်မည်။” ဆိုသည့်

ေြပာဆိုသံမိျ)းကို ကွaုန်ုပ်တိုB@ကားေနရပါသည်။ အကယ်၍ ကွaနု်ပ်တိုBသည ် ထိုက့ဲသိုBေသာအေြခအေနမျ)ိးကို 
@က)ံလာခ့ဲသည်ဆိုသည်တိုင်ေအာင်၊ ကွaုန်ုပ်တိုB၏ထိုသိုBေသာအေြခအေနမျ)ိးသည ် ခရစ်ေတာ်@က)ံခ့ဲရသည့် အ 
ေြခအေနေလာက်မဆိုးရွားေသးပါေချ။ သိုBရာတွင်၊ “ထိုအရာများကို သင်တိုBသည် အသုံးလိုေ@ကာင်းကိ ု
ေကာင်းကင်ဘုံ၌Lိှေတာ်မူေသာ သင်တိုBအဘသည် သိေတာ်မူ၏။” ဆိုသည့်အချက်ကို ကွaုန်ုပ်တိုB ြပန်&ပီး

သတိရေန@ကရပါမည်။ စာကေလးများကို @ကည့်Lှ) ေစာင့်ေLှာက်ေတာ်မူေသာသူသည်၊ မိမိအမ_အရာများတိုBကို 
သူ၌လာေရာက်အပ်5ံှထား@ကသည့်သူတိုBအား @ကည့်Lှ)ေစာင့်ေLှာက်ေပးနိုင်ေပသည်။ “မိမိရထိုက်သည့် အဖိုး

ကို တိုက်ခိုက်” လုယူြခင်း မြပ)ခ့ဲေသာ်လည်း ဣဇာက်သည ် Vကွယ်ဝြပည့်စုံေနခ့ဲေ@ကာင်းကိ ုကွaနု်ပ်တိုB ေတWLိှရ

ပါသည်။ ဘိုးေဘးတိုB၌ ထားေတာ်မုူခ့ဲသည့် ကတိေတာ်ကို ထိုတစ်ပါးတည်းေသာဘုရားသခင်ကွaန်ုပ်တိုB၌ 
အပ်ထားေတာ်မူပါသည်။ သူတိုBသည် ြပည်တွင်Lိှစဉ်တွင ် “အေရအတွက်အားြဖင့်မများ၊ အလွန်နည်း၍ ထို

ြပည်၌ ဧည့်သည်ြဖစ်လျက်ေနေသာအခါ၊” “သူတိုBသည် တ&မိ)*မှတ&မိ)*သိုB၎င်း၊ တနိုင်ငံမှ တနိုင်ငံသိုB၎င်း၊ 
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လှည့်လည်၍ သွား@ကေသာအခါ၊ သူတိုBကို ညMဥ်းဆဲေစြခင်းငှ ါ အဘယ်သူအားမkျ အခွင့်ေပးေတာ်မမူ။ သူတိုB

အတွက်လည်းLှင်ဘုရင်တိုBကို ဆုံးမလျက်၊ ငါ့ထံ၌ ဘိသိက်ခံေသာသူတိုBကိ ုမထိမခိုက်5ှင့်။ ငါ၏ပေရာဖက်တိုB

ကို အြပစ်မြပ)5ှင့်ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။” ဆာလံ ၁၀၅း ၁၂-၁၅။ ထိုဘုရားသခင်ကပင်၊ မိမိအားယုံ@ကည်ကိုးစား

ြခင်းြပ)ေသာသူတိုင်းတိုBကို ေစာင့်ေLှာက်ကူညီေပးေနလျက်Lိှပါသည်။ 
 မိမိလူတိုBအား ဘုရားသခင်ကတိထားေတာ်မူသည့ ် အေမွေတာ်သည်၊ ခရစ်ေတာ်၏လက်နက်စုံ

တည်းဟူေသာ ဝိညာဥ်ေတာ်လက်နက်များတိုBြဖင့ ်စာတန်၏တပ်အား တိုက်ခိုက်ြခင်းအားြဖင့်သာ ရLိှပိုင်ဆိုင်ရ

မည့်အေမွေတာ်တစ်ခုြဖစ်သည်။  ဘုရားသခင်ကတိထားေတာ်မူသည့်ြပည်ေတာ်ကိ ုေြမာ်လင့်@ကသည့်သူများ

တိုBက၊ မိမိတိုBသည် တကွaန်းတနိုင်ငံသားများြဖစ်&ပီး၊ ဤေလာကတွင်ေခတ}ေနထိုင်@ကေသာ ဧည့်သည်များသာ

ြဖစ်@ကပါသည်ဟု ေVကွးေ@ကာ်@ကပါသည်။ ထာဝရဘုရားသည် သူတိုB၏အကွယ်အကာ ြဖစ်ေတာ်မူသည်။ 
ဘုရားသခင် မိ်နB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “လူကိုကိုးစား၍ လူသတ}ဝါကိ ု အမီှြပ)သြဖင့်၊ စိတ်5ှလုံးထဲ၌ ထာဝရ 
ဘုရားထံေတာ်မှ ထွက်သွားေသာသူသည် ကိျန်အပ်ေသာသူြဖစ်၏။ ထိုသူသည် လွင်ြပင်၌Lိှေသာ သစ်ပင်

ေြခာက်က့ဲသိုBြဖစ်၍၊ ေကာင်းကျ)ိးေရာက်ေ@ကာင်းကိ ု မသိရ။ အဘယ်သူမkျမေနေသာဆားေြမ၊ ေသWေြခာက်

ေသာလွင်ြပင်၌ ေနရလိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရားကို ကိုးစားေသာသူ၊ ထာဝရဘုရားကိ ုမိမိကိုးစားရာ အေ@ကာင်း

ြဖစ်ေစေသာသူသည် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ခံအပ်ေသာသူြဖစ်၏။ ထိုသူသည်ကား၊ ေရLိှေသာအရပ်၌စိုက်၍ 
ြမစ်နားမှာအြမစ်ြဖာသြဖင့်၊ ပူေသာအLိှန်ေရာက်ေ@ကာင်းကိုမသိ၊ အရွက်မညMိ)း5ွမ်း၊ မိုဃ်းေခါင်ေသာကာလ၌ 
စိုးရိမ်စရာမLိှဘဲ၊ အစဥ်အ&မ ဲအသီးကိုသီးတတ်ေသာအပင်5ှင့်အတူ၏။” ေယရမိ ၁၇း၅-၈။ လက်Lိှဘဝတွင်၊ 
ကွaန်ုပ်တိုB၏ အမှားLိှLိှသမkျတိုBကိ ု အမှန်အြဖစ်သိုBချက်ြခင်းေြပာင်းလဲေပးရန ် ဘုရားသခင် ကတိြပ)ေတာ်မမူ

ထားပါေချ။ သိုBရာတွင် ဆင်းရဲေသာသူတိုB၏ ငိုယိုေအာ်ဟစ်သံကိ ုသူသည်ေမ့ေလျာ့မထားပါေချ။ သူမိ်နB်ေတာ်မူ

ခ့ဲသည်ကား၊ “ငါသည် အြပစ်တရားကိုစီရင်ပိုင်၏။ အြပစ်5ှင့်အေလျာက ် ငါဆပ်ေပးမည်။” ေရာမ ၁၂း၁၉။ 
“ထိုBေ@ကာင့်၊ ဘုရားသခင်၏အလိုေတာ်အတိုင်း ဆင်းရဲခံရေသာသူတိုBသည်၊ ဘုရားသခင်ကို သစsာLိှေသာ

အသက်သခင်က့ဲသိုBမှတ်လျက်၊ ေကာင်းေသာအကျင့်ကိုကျင့်ေန၍၊ ကိုယ်ေတာ်၌မိမိတိုB အသက်ဝိညာဥ်ကို

အပ်5ံှ@ကေစ။” ၁ေပ ၄း၁၉။ “ထာဝရဘုရားသည်ဆင်းရဲေသာသူ၏ အမ_ကိုေစာင့်၍၊ ငတ်မွတ်ေသာသူဘက်၌ 
တရားစီရင်ေတာ်မူမည်။” ဆိုသည့်အရာကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် အြပည့်အဝစိတ်ချယုံ@ကည်ထားလျက်၊ မိမိ
တိုB၏ အသက်ဝိညာဥ်ကို ကိုယ်ေတာ် ထံေတာ်ပါး၌ အပ်5ံှနိုင်@ကပါသည်။ 

ဧေသာ၏သစqာမ့ဲြခင်း 

 အာြဗဟံ5ှင့ ် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်၌ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည် အေမွေတာ်သည် လက်Lိှဘဝတွင် 
ခံစားစံစားရမည့် ယာယီအေမွတစ်ခုမဟုတ်ပဲ၊ ေနာင်တမလွန်ဘဝတွင် ရLိှခံစားရမည့် အေမွေတာ်တစ်ခုသာ

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုဧေသာ၏အြဖစ်အပျက်က ဆက်စပ်မ_Lိှသည့ ်ေနာက်ထပ် အေထာက်အထားတစ်ခုအေနြဖင့် 
ေထာက်ခံတင်ြပေပးထားပါသည်။ ဧေသာ၏ပုံြပင်ကို ဤသိုBတင်ဆက်ြပသထားေပးပါသည်။ 
 “တေနBသ၌၊ ယာကုပ်သည် စားစရာကိုချက်ြပ)တ်စဥ်တွင်၊ ဧေသာသည် ေတာမှလာ၍ ေမာေသာ 
ေ@ကာင့်၊ ယာကုပ်အား၊ ထိုနီေသာစားစရာ5ှင့် ငါ့ကိုေကွaးပါေလာ့၊ ငါေမာပါသည်ဟုဆိုေလ၏။ ထိုေ@ကာင့် သူ၏ 
နာမည်ကို ဧဒုံဟုတွင်သတည်း။ ယာကုပ်ကလည်း၊ ယေနBပင ်သင်၏သားဦးအရာကို၊ ငါ့အား ေရာင်းပါဟုဆို

လkျင်၊ ဧေသာက၊ ငါေသလု&ပီ။ သားဦးအရာအားြဖင့ ်အဘယ်အကျ)ိး Lိှပါလိ မ့်မည်နည်းဟုဆို၏။ ယာကုပ်က

လည်း၊ ယေနBပင်ငါ့အား ကိျန်ဆိုြခင်းကိုြပ)ပါဟုဆိုေသာ်၊ သူသည်ကိျန်ဆိုသြဖင့်၊ ယာကုပ်အား မိမိသားဦး

အရာကို ေရာင်းေလ၏။ ထိုအခါ ယာကုပ်သည်၊ မုနB်5ှင့်ပဲဟင်းကို ဧေသာအားေပးသြဖင့်၊ သူသည ်စားေသာက်
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&ပီးမှထ၍သွားေလ၏။ ထိုသိုBဧေသာသည်၊ မိမိ5ှင့် ဆိုင်ေသာသားဦးအရာကိ ုမထီမ့ဲြမင်ြပ)သတည်း။” ကမoာဦး

ကျမ်း ၂၅း ၂၉-၃၄။ 
 ေဟ&ဗဲဩဝါဒစာေစာင်ထဲတွင ် ဧေသာကို “ဘုရားတရားကိ ု မရိုမေသြပ)ေသာသူ” ဟု ေခpထား

ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် သူသည် မိမိ၏သားဦးအရာကိ ုေရာင်းစားခ့ဲသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 
ဤြဖစ်ရပ်တွင် မိုက်မဲြခင်းအြပင ် အြခားေသာအေြခအေနရပ်များကိုလည်းေတWရပါသည်။ အစားအေသာက်

တစ်နပ်စာကေလးေ@ကာင့်5ှင့ ်မိမိ၏သားဦးအရာကိုေရာင်းစားြခင်းသည ်ကေလးကလားဆန်ပါသည်ဟု တခိျ)*

ေသာသူတိုBက ေြပာဆိုေန@ကေပလိမ့်မည်။ သိုBရာတွင ်ထိုအမ_သည် ကေလးဆန်ြခင်းအမ_ထက်ပင် ပိုမိုဆိုးရွား

ေနပါသည်။ ထိုအမ_သည် မတရားေသာအမ_ပင်ြဖစ်သည်။ သူသည် ယုံ@ကည်သူတစ်ဦးမဟုတ်ေ@ကာင်းကို ထို

အချင်းအရာက ြပသသွားခ့ဲပါသည်။ သူ၌ ဘာခံစားမ_မkျမLိှခ့ဲသည့်ြပင်၊  မိမိဖခင်အားေပးထားေတာ်မူသည့် 
ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်ကိုလည်း အထင်အြမင်ေသးခ့ဲပါသည်။  
 မိမိအား သားဦး၏အရာကို ေရာင်းေပးဖိုBရန ်ယာကုပ်ကေတာင်းဆိုလိုက်သည့်အခါတွင်၊ ြပန်လည်

ေြပာဆိုလာခ့ဲသည့် ဧေသာ၏စကားကို သတိြပ)@ကည့်ပါေလ၊၊ “ဧေသာက၊ ငါေသလု&ပီ။ သားဦးအရာအားြဖင့် 
အဘယ်အကျ)ိးLိှပါလိမ့်မည်နည်းဟုဆို၏။” သူB၌ ေနာင်တမလွန်ဘဝအတွက်ေြမာ်လင့်စရာဆို၍ မLိှခ့ဲပါ။ သူ

သည် ေဝးေဝးလံလံ မ@ကည့်ြမင်လိုပါေချ။ လက်Lိှဘဝတွင် မပိုင်ဆိုင်ထားရသည့်အရာများအေပpတွင် သူ

သည်စိတ်ချယုံ@ကည်မ_မLိှပါေချ။ သူသည် လွန်စွာဆာေလာင်ေနမည်မှာ ေသချာပါသည်။ ထိုအခိျန်တွင် သူBအ 
ေနြဖင့် ေသဆုံးေတာ့မည့်အေြခအေနမျ)ိးတွင ် Lိှေကာင်းLိှနိုင်ေပလိမ့်မည်။ သိုBရာတွင် ေသရေတာ့မည်ဆို      
သည့်ေြမာ်လင့်စရာအေြခအေနမျ)ိးကပင်လkျင ်အာြဗဟံ5ှင့် ေြမာက်များစွာေသာသူများတိုBကိ ုမတုန်လ_ပ်သွား

ေစနိုင်ခ့ဲပါေချ။ ကတိေတာ်တိုB5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ အကျ)ိးေကျးဇူးကို မခံခ့ဲရ@ကပဲ5ှင့ ်သူတိုBသည ်ယုံ@ကည်ေသာ

စိတ်5ှင့် ေသဆုံးသွားခ့ဲ@ကသည်။ သိုBရာတွင်သူတိုBသည ် ထိုကတိေတာ်ကို ေြမာ်ြမင်@ကလျက်၊ စိတ်5ှလုံး5ှင့် 
ဖက်ယမ်းလျက်ေနခ့ဲ@ကပါသည်။ သိုBရာတွင် ဧေသာ၌ ထိုသိုBေသာယုံ@ကည်ြခင်းမျ)ိးမLိှခ့ဲပါေချ။ ေသဆုံး

ြခင်း၏တဖက်တွင်တည်Lိှေသာ အေမွေတာ်ကိ ုသူBအေနြဖင့ ်အလkျင်း ယုံ@ကည်ြခင်းမLိှခ့ဲပါေချ။ မည်သည့်အ 
ရာပင်ြဖစ်ေစ၊ သူသည် မိမိလိုချင်ေသာအရာတစ်ခုကိ ု ယခုချက်ချင်းရမ ှ ေကျနပ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် သူသည် 
မိမိ၏သားဦးအရာကို ေရာင်းစားပစ်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။  
 ယာကုပ်ြပ)ခ့ဲသည့်လုပ်ရပ်ကိ ုတနည်းနည်းတဖုံဖုံြဖင့ ်ခီျးကျ|းေြပာဆိုဖိုBမဟုတ်ပါေချ။ သူသည ်အ 
စားထိုးဝင်ေရာက်သူတစ်ဦး၏အပိုင်းကìတွင် ဝင်ေရာက်ြပ)မူေဆာင်ရွက်ခ့ဲပါသည်။ ထိုအရာသည်ပင် သ ူ
၏ပင်ကိုယ်စိတ်ေနစိတ်ထားြဖစ်သည်။ သူ၏အြဖစ်အပျက်သည ် လိမÇာပါးနပ်မ_မLိှေသာအ@ကမ်းစားယုံ@ကည် 
ြခင်းမျ)ိး၏ပုံစံကိ ု ေဖpေဆာင်ြပေနပါသည်။ ဘုရား၏ကတိေတာ်တွင် တစ်စုံတစ်ရာLိှသည်ဟ ု သူBအေနြဖင့် 
ယုံ@ကည်ထားခ့ဲသည်။ ထိုကတိေတာ်တွင်ပါLိှသည့်အရာ တစ်စုံတစ်ခုကိုမkျ သူအေနြဖင့် အမှန်တကယ်မ

ပိုင်ဆိုင်ခ့ဲရေသးေသာ်လည်း သူသည် ဖခင်0ကီး၏ယုံ@ကည်ြခင်းအေပp ရိုေသေလးစားမ_Lိှခ့ဲသည်။ မိမိ၏ဖခင်

5ှင့် အဘိုးတိုBအားကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့် အေမွေတာ်ကို ေပးအပ်ေပးေတာ်မူလိမ့်မည်ကိုလည်း သူယုံ@ကည်

ထားခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် သူ၌ ဝိညာဥ်ေရးပိုင်းဆိုင်ရာဗဟုသုတ အနည်းငယ်သာLိှခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်

ေပးေတာ်မူေသာဆုလက်ေဆာင်ကိ ု ေငွ5ှင့်ဝယ်ယူရလိမ့်မည်ဟ ု သူထင်ထားခ့ဲပါသည်။ အာြဗဟံပင်လkျင်၊ 
ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်ကို မိမိကိုယ်တိုင်ြဖည့်စွက်လုပ်ေဆာင်ေပးရလိမ့်မည်ဟ ု သူBအေနြဖင့် တစ်0ကိမ်

ထင်မှတ်ခ့ဲဘူးပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် လူအများကေတွးထင်ထား@ကသည့် “မိမိကိုယ်ကိုကူညီေသာသူကိ ု
ဘုရားသခင်သည် ကူညီေတာ်မူသည်။” ဆိုသည့်အေတွးမျ)ိးကိ ု ယာကုပ်လည်း ေတွးထင်ထားမိခ့ဲမည်မှာ 
ေသချာပါသည်။ ေနာက်ပိုင်းတွင ်ယာကုပ်သည် ပိုမိုသင်ယူမိလာခ့ဲ&ပီး၊ အမှန်တကယ်ေြပာင်းလဲလာခ့ဲပါသည်။ 
အာြဗဟံ5ှင့် ဣဇာက်တိုBက့ဲသိုBပင် သူသည်လည်း ြဖ|စင်ေသာယုံ@ကည်ြခင်းတရားကိ ု လက်ေတWလုပ်ေဆာင်

ကျင့်သုံးလာခ့ဲသည်။ သူ၏အေ@ကာင်းအရာသည် ကွaန်ုပ်တိုBအတွက ်ခွန်အားတက်စရာ အေ@ကာင်းအရာတစ်
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ခုြဖစ်သင့်ပါသည်။ အလွန်တရာ5ှစ်ြမ)ိ*ဖွယ်ရာ မေကာင်းသည့်ပင်ကိုယ်စရိုက်မျ)ိးLိှေသာသူတစ်ေယာက်ကို 
ဘုရားသခင်အေနြဖင့် မိမိအေပpမီှခိုတတ်လာေအာင ် မည်သိုBလုပ်ေဆာင်ေပးနိုင်သည်၊ မည်သိုBြပင်ဆင်ေပး

နိုင်သည်ကို ယာကုပ်၏အြဖစ်အပျက်တွင ် ြပသထားေပးပါသည်။ ဧေသာ၏အြဖစ်အပျက်ကိ ု သတိြပ)စရာ

ေကာင်းသည့် အရာတစ်ခုအေနြဖင့ ်ကွaနု်ပ်တိုB၏ေLှ*တွင ်ချြပေပးထားေလသည်မှာ၊... 
 “လူအေပါင်းတိုB5ှင့် အသင့်အတင့်ေန၍ &ငိမ်သက်ြခင်းကို၎င်း၊ သနB်Lှင်းြခင်းပါရမီကို၎င်း၊ မီှေအာင်

လိုက်@ကေလာ့။ သနB်Lှင်းြခင်းပါရမီမLိှလkျင်၊ အဘယ်သူမkျ ထာဝရဘုရားကို မဖူးမြမင်ရ။ သင်တိုBတွင် တစုံတ

ေယာက်မkျ ဘုရားသခင်၏ေကျးဇူးေတာ်ကိ ု မရဘဲမေနေစြခင်းငှါ၎င်း၊ ခါးစွာေသာပင်ြမစ်ေပါက်၍ သင်တိုB     
ေ5ှာင့်ယှက်သြဖင့်၊ လူအများတိုBသည် အြပစ်5ှင့်မညစ်ည|းေစြခင်းငှါ၎င်း၊  မတရားေသာေမထုန်မီှဝဲေသာသူ မ
Lိှေစြခင်းငှါ၎င်း၊ တနပ်စာအဘိုး5ှင့်သားဦးအရာကိ ု ေရာင်းေသာ ဧေသာက့ဲသိုB ဘုရားတရားကို မရိုမေသြပ)

ေသာသူ မLိှေစြခင်းငှါ၎င်း၊ သတိ5ှင့်@ကည့်Lှ)@ကေလာ့။ သင်တိုBသိသည်အတိုင်း၊ ဧေသာသည်ေနာက်မှ 
ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို အေမွခံြခင်းငှါအလိုLိှေသာအခါ၊ ြငင်းပယ်ြခင်းကိုခံရ၏။ မျက်ရည်ကျ၍ ေကာင်း0ကီး

မဂႅလာကို အလွန်Lှာေသာ်လည်း၊ မိမိအဘ၏စိတ်ေြပာင်းလဲြခင်းအခွင့်ကိုမေတWမရ။ ေဟ&ဗဲ ၁၂း၁၄-၁၇။ 
 ေလာကတွင် ဧေသာတစ်ဦးတည်းကသာ မိုက်မဲ&ပီး ဘုရားတရားမ့ဲေနြခင်းမဟုတ်ပါေချ။ ဧေသာ 
၏ရူးသွပ်မိုက်မဲြခင်းအမ_အေပp  ေထာင်ေပါင်းများစွာေသာသူတိုBသည ်  ြပစ်တင်စကားဆိုေန@ကစဉ်မှာပင်၊ သူ

တိုBသည် ဧေသာနည်းတူ ြပ)မူေန@က&ပီး ြဖစ်ပါသည်။ အာြဗဟံအားကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့် အေမွေတာ် 
၏ဘုန်းအသေရေတာ်ကို ရယူပိုင်ဆိုင်@ကဖိုBရန ်ကွaုန်ုပ်တိုBကိ ုဘုရားသခင်ဖိတ်ေခpေန&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ေသြခင်းမှ

ထေြမာက်ခ့ဲေသာ ခရစ်ေတာ်၏Lှင်ြပန်ထေြမာက်ေတာ်မူြခင်းအမ_အားြဖင့ ်ငါတိုB၌ အသက်Lှင်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်

ေသာ ေြမာ်လင့်ြခင်းအေ@ကာင်းLိှေစြခင်းငှါ၊ ဘုရားသခင်သည ် ငါတိုBကိ ု တဖန်ြဖစ်ပွါးေစေတာ်မူ&ပီး၊ “ေဖာက်   
ြပန်ြခင်း၊ ညစ်စွန်းြခင်း၊ ညMိ)း5ွမ်းြခင်း5ှင့်ကင်းစင်ေသာ ထိုအေမွေတာ်သည်ကား၊ ေနာက်ဆုံးေသာကာလ၌ 
ထင်Lှားေစြခင်းငှါ ြပင်ဆင်ေသာကယ်တင်ြခင်းသိုB ေရာက်ေစမည်အေ@ကာင်း၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ် 
ဘုရားသခင်၏ တန်ခိုးေတာ်သည် ေစာင့်ေLှာက်ေတာ်မူေသာ သင်တိုBအဘိုB ေကာင်းကင်ဘုံ၌ သိုထားလျက်Lိှ

ေသာအေမွတည်း။” ၁ေပ ၁း၄-၅။ ဘုရားသခင်၏သနB်Lှင်းေသာပညတ်ေတာ ် ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးကို နား 
ေထာင်လိုက်ေလှျာက်ြခင်းတည်းဟူေသာ ယုံ@ကည်ြခင်း၏နားေထာင်ြခင်းအားြဖင့် ကွaန်ုပ်တိုBသည် ေြဖာင့်မတ်

ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ဤအေမွေတာ်ကိ ုရLိှ@ကရန်ြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင် အာြဗဟံ၊ ဣဇာက််၊ ယာကုပ်5ှင့် ဣ
သေရလလူမျ)ိးများအားလုံးေစာင့်ထိန်းခ့ဲ@ကသည့် သတ}မေနBဥပုသ်အား ေစာင့်ထိန်းရန်လိုအပ်ေ@ကာင်းကို လူ

များတိုBသည် ေလ့လာသိLိှလာ@ကေသာအခါတွင်၊ သူတိုBအေနြဖင့ ်စတင်ေခါင်းခါလာ@ကပါသည်။  သူတိုBေြပာ 
ဆိုတတ်@ကေလသည်မှာ၊ ကွaနု်ပ် “မေစာင့်ထိန်းနိုင်ပါ။” “ကွaုန်ုပ်အေန5ှင့ ် ထိုသိုBမြပ)နိုင်ပါ။ ကွaနု်ပ်အေန5ှင့်

ေစာင့်ထိန်းလိုစိတ်ေတာ့ Lိှသင့်သည်။ ထိုသိုBေစာင့်ထိန်းရြခင်းအမ_သည် တာဝန်ဝတ}ရားတစ်ခုပင်ြဖစ်သည်ဟု 
ကွaန်ုပ်ြမင်သည်။ အကယ်၍သာ ထိုေနBကိ ု ကွaနု်ပ်ေစာင့်ထိန်းခ့ဲမည်ဆိုလkျင် ကွaနု်ပ်၏ စားဝတ်ေနေရး

အဆင်ေြပေတာ့မည် မဟုတ်ပါေချ။ ကွaနု်ပ် အလုပ်ထုတ်ခံရလိမ့်မည်။ မိသားစု5ှင့်အတူတကွငတ်ေသရေတာ့

မည်ြဖစ်သည်။”  
 ဤပုံစံနည်းမျ)ိးအတိုင်း ဧေသာအေနြဖင့ ် အေ@ကာင်းြပခ့ဲပါသည်။ သူသည်ငတ်ေသခါနီးြဖစ်ခ့ဲပါ 
သည် (သိုB) ငတ်&ပီးေသေတာ့မည်ဟု သူေတွးထင်ခ့ဲသည်။ ထိုBေ@ကာင့် စားစရာတစ်စုံတစ်ခုအတွက်5ှင့် သူ

သည် မိမိ၏သားဦးအရာကို တမင်ေပးခ့ဲလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် လူအများစုတိုBသည် စားစရာ

တစ်စုံတစ်ခုအတွက်5ှင့ ်မိမိတိုBအေမွခံရမည့်အခွင့်အေရးကိ ုေရာင်းစား@ကဖိုBရန်အတွက ်သူတိုBသည ်ေသခါနီး

အေြခအသိုBေရာက်Lိှလာသည့်အထိတိုင်ေအာင်ပင ်မေစာင့်စား@ကေတာ့ပါေချ။ မLိှသည့် အ5}ရာယ်ကို သူတိုB 
သည် ေတွးေ@ကာက်ေနတတ်@ကပါသည်။ လူတိုBသည ်ငတ်&ပီးေသလုမတတ်ြဖစ်@ကသည့်အထ ိဘုရားသခင်ကို 
မဆာေလာင်@ကပါေချ။ ြဖစ်ေလသမkျ အေြခအေနရပ်တိုင်းတွင ်ကွaနု်ပ်တိုB၏အသက်Lှင်သန်ေရးသည် ဘုရား 
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သခင်အေပp၌သာ လုံးလုံးမူတည်ေနပါသည်။ ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ်သူ၏ပညတ်ေတာ်တိုBကို  နင်းေချေန@ကစဉ်

တွင်ပင် သူသည် ကွaနု်ပ်တိုBကို ေစာင့်ထိန်းေပးသည်မှန်လkျင်၊ ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် သူBအားအေစခံေန@ကသည့်

အခါတွင် သူသည် ကွaနု်ပ်တိုBကိ ု ပို၍ပင ် ေစာင့်ထိန်းေပးေနလိမ့်ဦးမည်ြဖစ်သည်။ ငတ်ေသမှာကို ေတွး&ပီးမ

ေ@ကာက်ပါ5ှင့်၊ အနာဂါတ်အဖိုBစိုးရိမ်ပူပန်ြခင်းအမ_သည ် မယုံ@ကည်ေသာတပါးအမျ)ိးသားများတိုB၏ သွင်ြပင်

လကèဏာတစ်ခုသာြဖစ်သည်ဟု ကယ်တင်Lှင်က မိနB်âမွက်ထားေတာ်မူပါသည်။ တိကျေသာ ဤအာမခံချက်

တစ်ခုကိုလည်း ကွaနု်ပ်တိုBအား သူေပးထားပါသည်။    “ဘုရားသခင်၏ နိုင်ငံေတာ်5ှင့်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား 
ေတာ်ကို ေLှ*ဦးစွာLှာ@ကေလာ့။ ေနာက်မ ှထိုအရာများကို ထပ်၍ေပးေတာ်မူလတံ့။” မသဲ ၆း၃၃။ ဆာလံဆရာ

ကလည်း ဤသိုBမိနB်@ကားထားပါသည်။ “ေြဖာင့်မတ်ေသာသူသည် စွနB်ပစ်ြခင်းကိုခံရသည်အေ@ကာင်း၊ သူ 
၏သားေြမးတိုBသည ်ေတာင်း၍စားရသည်အေ@ကာင်းကိ ုငါသည် အသက်ပိျ)သည် ကာလမှစ၍ အိုသည်တိုင်

ေအာင် မြမင်စဖူး။” ဘုရားသခင်၏သမÇာတရားအတွက်ေ@ကာင့်5ှင့ ်ကွaနု်ပ်တိုBသည် မိမိတိုB၏အသက်ကိုဆုံးLှ)ံး

@ကရမည်ဆိုသည့်တိုင်ေအာင်ပင်၊ ကွaန်ုပ်တိုBသည် ေကာင်းေသာအေပါင်းအသင်းထဲတွင်ပါဝင်ေန@ကဖိုBသင့်

ပါသည်။ ေဟ&ဗဲ ၁၁း ၃၂-၃၈ ကိုြပန်@ကည့်ပါ။ မုနB်တလုတ်စာေလးြဖင့ ် ထာဝရအေမွေတာ်ကို လက်လွတ်

ေပးအပ်လိုက်သည့်အြဖစ်မျ)ိး5ှင့ ် အခိျန်လွန်သွားခါမှ ေနာင်တရလာသည့်အြဖစ်မျ)ိး စသည့်အြဖစ်မျ)ိးတိုB5ှင့်

@က)ံေတWလာေစမည့်အမ_တစ်ခုြဖစ််သည့ ် ဘုရားသခင်၏Vကွယ်ဝြပည့်စုံေတာ်မူေသာ ကတိေတာ်များတိုBကို 
ေပါ့ေပါ့တန်တန်ထားြခင်းအမ_ကိ ုကွaန်ုပ််တိုBအေနြဖင့ ်သတိထားေLှာင်@ကဉ်@ကပါစိုB။  

“အိမ်၊ ေြမယာများတိုB5ှင့ ်အကွaနု်ပ်၏အဘသည်  ြပည့်စုံVကွယ်ဝ၊ ဤေလာက၏ချမ်းသာVကွယ်ဝမ_ကို သူသည ်
မိမိ၏လက်ေတာ်ထဲတွင် ဆုပ်ကိုင်ထား၊ 

သူ၏ဘìာေသတ}ာများက ေရွn၊ ေငွ၊ ေကျာက်သံပတ}ြမားတိုBြဖင့်ြပည့်လkျံကျ။ ေြပာမြပနိုင်ေလာက်သည့်တိုင် 
Vကွယ်ဝပါေပသည်တကား။ 

“ကွaနု်ပ်သည် ဘုရင်တစ်ပါး၏သား၊ ဘုရင်တစ်ပါး၏သား၊ အကွaနု်ပ်ကယ်တင်Lှင်ေယLှ)5ှင့်အတူတက ွ
အကွaနု်ပ်သည် ဘုရင်တစ်ပါး၏သား။  

“ကွaန်ုပ်အဘ၏သားေတာ် လူသားတိုB၏ကယ်တင်Lှင်သည်၊  
အဆင်းရဲဆုံးေသာသူအြဖစ်5ှင့ ်ေလာကတွင်လှည့်လည်ဆင်းVကွခ့ဲ။  
သိုBေသာ် ယခုတွင် သူသည် အထက်အရပ်၌ အစဥ်ထာဝရစိုးစံလျက်၊  

ေနာင်ကာလအခါ ငါ့အဖိုB သူသည် အိမ်တစ်ေဆာင်ကိုေပးေတာ်မူဦးမည်။ 

“ကွaန်ုပ်သည် တခိျန်က ေလာကဧည့်သည်၊ ေရွးချယ်မ_အားြဖင့ ်အြပစ်သားတစ်ဦး၊  
ေမွးကတည်းက တကွaန်းတနိုင်ငံသား၊  

သိုBေသာ် အကွaနု််ပ်သည် ေမွးစားြခင်းခံရ&ပီး၊ နာမည်သည်လည်းေရးမှတ်ထားလျက်Lိှေချ&ပီး၊  
ဝတ်လုံ၊ သရဖူ5ှင့် အိမ်ေတာ်ကို အေမွခံရမည့်သူအြဖစ်၊ 

“တဲအိမ်ကို ကွaနု်ပ်သည် အဘယ့်ေ@ကာင့် စိတ်စွဲေနရပါမည်နည်း။ ထိုအရပ်တွင် သူတိုBသည ်ကွaနု်ပ်အဖိုB 
နန်းေတာ်တစ်ေဆာင်ကို ေဆာက်ေပးလျက်ေန၊ 

အိမ်ေတာ်မှ 5ှင်ထုတ်ြခင်းခံထားရေသာ်ြငား၊ ကွaနု်ပ်သည ်ခီျးမွမ်းသီဆိုနိုင်ပါေသးသည်တကား၊  
ဘုရားသခင့်ဘုန်းေတာ်ကိုခီျးမွမ်းမည်၊ ကွaနု်ပ်သည် ဘုရင်တစ်ပါး၏သား။”  

!80



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

၁၃း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ  
- ဣသေရလ၊ ဘုရားသခင်၏မင်းသား 

ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဇွန်လိSင် ၃၀၊ ၁၈၉၆ 

 ယာကုပ်သည် သားဥိီး5ှင့်ဆိုင်ေသာအေမွကိ ု ဧေသာထံမှ ပဲဟင်းတစ်ခွက်5ှင့် ဝယ်ယူခ့ဲ&ပီး၊ လိမ် 
လည်မ_အားြဖင့် သားဦး5ှင့်ဆိုင်ေသာေကာင်းခီျးမဂႅလာများတိုBကိ ုဖခင်ထံမှ ရယူခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် အာြဗ

ဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုB၌ ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့်အေမွေတာ်ကို မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမkျ ထိုသိုB

ေသာနည်းများအားြဖင့ ် ရLိှနိုင်လိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ ထိုအေမွကို ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်သာရနိုင်မည် 
အေ@ကာင်းကိ ုအာြဗဟံအား အတိအကျ အသိေပးခ့ဲပါသည်။ ဖိအားေပးမ_ (သိုB) လိမ်လည်မ_အားြဖင့် ထိုအေမွ

ကိုရLိှလိမ့်မည်ဟု အဘယ်သူမkျမေတွးထင်မိပါေစ5ှင့်။ “မုသာLိှသမkျတိုBသည် သမÇာတရား5ှင့် မစပ်ဆိုင်။” 
သမÇာတရားဆိုသည့်အရာကို မသမÇာမတရားမ_အားြဖင့ ်ဘယ်ေသာအခါမkျ ေဆာင်ရွက်၍မရနိုင်ပါေချ။ အာြဗ

ဟံ 5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအားကတိထားေတာ်မူသည့ ် အေမွေတာ်သည် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား5ှင့်စပ်ဆိုင်

ေသာ အေမွေတာ်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုအေမွေတာ်ကိ ု မေြဖာင့်မတ်သည့ ် မည်သည့်အရာတစ်စုံ တစ်ခု

အားြဖင့်5ှင့်မkျ မရLိှနိုင်ပါေချ။ အခိျန်ကာလတစ်ခုအေန5ှင့်၊ ေလာကပိုင်ဆိုင်မ_များတိုBကိ ုလိမ်လည်ြခင်းမုသာ

အားြဖင့် မ@ကာမ@ကာရယူထားနိုင်@ကသည်၊ မ@ကာမ@ကာထိန်းသိမ်းထားနိုင်@ကသည်။ ေကာင်းကင်အေမွေတာ်

ကိုမူ ထိုသိုBြပ)လုပ်၍မရပါေချ။ မိမိ၏ထက်ြမက်မ_5ှင့် လိမ်လည်လှည့်ြဖားမ_များတိုBအားြဖင့် ယာကုပ်ရLိှသွားခ့ဲ

သည့်တစ်ခုတည်းေသာအရာမှာ၊ မိမိ၏အစ်ကို5ှင့်ထာဝရရန်သူြဖစ်သွားြခင်း5ှင့်၊ မိမိဖခင်၏အိမ်မှ 5ှစ်ေပါင်း
5ှစ်ဆယ်ေကျာ်တိုင်တိုင် ထွက်ေြပးတိမ်းေLှာင်ေနလျက ် မိမိ၏မိခင်ြဖစ်သူအားေနာက်တဖန်မေတWြမင်ရေတာ့

သည့်အကျ)ိးရလဒ်များပင်ြဖစ်ေပသည်။  
 သိုBရာတွင်  သားအ0ကီးြဖစ်သူ၏ေနရာအစားတွင ် ယာကုပ်သည် အေမွခံအရာ၌တည်ရမည်ဟု 
ဘုရားသခင်အေနြဖင့် အခိျန်@ကာြမင့်စွာတကည်းက မိနB်âမွက်ခ့ဲသည်။ ယာကုပ်5ှင့ ်သူBမိခင်0ကီးတိုB၏ြပဿနာ

မှာ၊ ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်များတိုBကို မိမိတိုB၏နည်းလမ်းအတိုင်း လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်နိုင်လိမ့်မည်ဟ ု
ေတွးထင်ခ့ဲ@ကသည့်ြပသနာပင်ြဖစ်သည်။ ထိုအမှားသည် အာြဗဟံ5ှင့်စာရာတိုB ကျ|းလွန်ခ့ဲသည့်အမှား5ှင့် 
တူညီေနပါသည်။ ဘုရားသခင်အေန5ှင့ ်မိမိ၏အ@ကံအစည်များတိုBကို မိမိ၏အလိုေတာ်5ှင့်အညီ &ပီးစီးေအာင်

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည့်အမ_ကိ ု သူတိုBအေနြဖင့် မေစာင့်ဆိုင်းနိုင်ခ့ဲ@ကပါေချ။ ယာကုပ်5ှင့်ပတ်သက်&ပီး 
ဘုရားသခင် မည်က့ဲသိုBမိနB်ေတာ်မူခ့ဲေ@ကာင်းကိုလည်း ေရဗကîအေနြဖင့ ် သိLိှထားခ့ဲပါသည်။ ေကာင်း0ကီး

မဂႅလာတိုBကို ဧေသာအားေပးမည်ဟ ုကတိြပ)ခ့ဲသည့ ်ဣဇက်၏စကားသံကို@ကားေသာအခါတွင်၊ မိမိသာ ဝင်
ေရာက်စွတ်ဖက်ြခင်းမြပ)လkျင် ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ေတာ်သည် ပျက်စီးြခင်းသိုBေရာက်ပါလိမ့်မည်ဟု 
သူမ ေတွးထင်ခ့ဲသည်။ အေမွေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုး၌သာ လုံးလုံးတည်ေနေတာ်မူေ@ကာင်း5ှင့်၊ ထို

တန်ခိုးေတာ်ကို မိမိအဖိုBြငင်းပါယ်လိုက်ြခင်းမှတပါး၊ မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမkျ ထိုတန်ခိုးေတာ်ကို ဖါယ်

Lှားပစ်စရာအေ@ကာင်းမLိှေ@ကာင်းကို သူမအေနြဖင့ ်ေမ့ေလျာ့ေနခ့ဲပါသည်။ ဧေသာသည် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာ

ကို မိမိ၏ဖခင်0ကီးထံမှရLိှခ့ဲသည်ဆိုသည့်တိုင်၊ ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ် မိမိ၏အ@ကံအစည်ေတာ်ကို ေလျာက်  
ပတ်သည့်အခိျန်နာရီတွင် အေကာင်အထည်ေဖpသွားေပးခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ဘုရားသခင်၏ေရွးချယ်မS 

 သိုBြဖစ်၍၊ ယာကုပ်သည် 5ှစ်ထပ်ကွမ်းေLှာင်ပုန်းသူတစ်ဦးြဖစ်လာခ့ဲသည်။ သူသည် ေလာက၌ တ
ကွaန်းတနိုင်ငံသားတစ်ဦး ြဖစ်ေနခ့ဲရုံသာမကပဲ၊ ထိုေလာကထဲတွင် တဖန်ေLှာင်ပုန်းေနခ့ဲရသည့် ဝရမ်းေြပး
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သမားတစ်ဦးလည်းြဖစ်ေနခ့ဲရပါသည်။ သိုBရာတွင် သူBအားဘုရားသခင်စွနB်ပစ်ေတာ်မမူခ့ဲေပ။ ထိုသိုBေသာအြပစ်

5ှင့်ြပည့်ဝေနခ့ဲသူ (ယာကုပ်) အဖိုB ေမkျာ်လင့်ချက်Lိှခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်အေန5ှင့ ်ယာကုပ်ကို ဧေသာထက်

သာ၍5ှစ်သက်ခ့ဲသည့်အြဖစ်သည် အချ)ိ*ေသာသူများအဖိုB ထူးဆန်းေနေပလိမ့်မည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် 
ထိုအခိျန်တွင် ယာကုပ်၏အကျင့်စာရိတ}သည် ဧေသာ၏အကျင့်စာရိတ}ထက ်ထူးြမတ်သည်ဟူ၍ ဘာတစ်ခုမkျ

မLိှခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်သည် လူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိ ု သူ၏ေကာင်းမွန်သည့်အကျင့်       
စာရိတ}ေ@ကာင့် ေရွးချယ်သည်မဟုတ်ေ@ကာင်းကို ြပန်လည်စဉ်းစား@ကည့်@ကပါစိုB။ “အေ@ကာင်းမူကား၊ 
အထက်က ငါတိုBသည် ပညာမ့ဲေသာသူ၊ နားမေထာင်ေသာသူ၊ မှားယွင်းေသာသူ၊ အထူးထူးအြပားြပားေသာ 
တပ်မက်ြခင်း၊ ကာမဂုဏ်ခံစားြခင်း အမ_တိုBကိုေဆာင်ရွက်ေသာသူ၊ မနာလိုြခင်း၊ ြင|စူြခင်း၌ ကျင်လည်ေသာ

သူ၊ စက်ဆုပ်ရွံ့Lှာဘွယ်ေသာသူ၊ အချင်းချင်းမုန်းေသာသူြဖစ်@က၏။ ငါတိုBကိုကယ်တင်ေတာ်မူေသာ အLှင်ဘု 
ရားသခင်၏ ေစတနာေတာ်5ှင့် လူတိုBကိုချစ်ေတာ်မူေသာ ေမတ}ာေတာ်သည ် ေပpထွန်းေသာအခါ၊ ငါတိုBကျင့်

ေသာ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအကျင့်အားြဖင့်မဟုတ်ဘဲ၊ မိမိသနားြခင်းကရုဏာေတာ်5ှင့်အည ီ ဒုတိယေမွးြခင်း5ှင့်

ဆိုင်ေသာ ေဆးေ@ကာအသစ်ြပ)ြပင်ြခင်းအားြဖင့်၎င်း၊ ငါတိုBကိ ုကယ်တင်ေတာ်မူ၏။ ငါတိုBကို ကယ်တင်ေသာ 
အLှင်ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့် ငါတိုBအေပpသိုB ထိုဝိညာဥ်ေတာ်ကို Vကွယ်ဝစွာသွန်းေလာင်းေတာ်မူ၏။ အေ@ကာင်း 
မူကား၊ ငါတိုBသည် ဘုရားသခင်၏ေကျးဇူးေတာ်အားြဖင့ ် ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်၍ ထာဝရအသက်ကိ ု
ေြမာ်လင့်သည်5ှင့်အညီ အေမွခံြဖစ်@ကမည်အေ@ကာင်းတည်း။” တိတု ၃း၃-၇။ 
 လူသားတိုBသည် မည်သူမည်ဝါများြဖစ်@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့ ် သူတိုBအား ဘုရားကေရွးချယ်

ေတာ်မူြခင်းမဟုတ်ပါေချ။ ဘုရားသခင်က သူတိုBအား နားလည် သေဘာေပါက်နိုင်ေတာ်မူေသာေ@ကာင့်သာ သူ

တိုBကိုေရွးချယ်လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ အဆိုးသွမ်းအခက်ထန်ဆုံး5ှင့ ် စာရိတ}အပျက်ြပားဆုံးေသာသူများအေန 
ြဖင့် စိတ်ဆ5uပါလျက် သူ၏5_တ်ကပတ်ေတာ်ကိုယုံ@ကည်@ကမည်ဆိုလkျင်၊ ဘုရားသခင်သည် ထိုသိုBေသာသူ 
များကိုပင်လkျင် နားလည်ေပးနိုင်ေတာ်မူေလသည်။ လက်ေဆာင်ဆိုသည်မှာ အတင်းထိုးေပး၍ရသည့်အရာ

မျ)ိးမဟုတ်ေပ။ ထိုBေ@ကာင့် ဘုရားသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်5ှင့ ်ထိုေြဖာင့်မတ်ြခင်း၏အေမွေတာ်ကို 
လက်ခံရLိှမည့်သူသည် ထိုအရာတိုBကို လိုချင်သည့်စိတ်ဆ5uLိှရပါမည်။ “ယုံ@ကည်ေသာသူြဖစ်လkျင် ခပ်သိမ်း 
ေသာအမ_တိုBကို တတ်နိုင်သည်။” အကယ်၍ ကွaနု်ပ်တိုBသည ်ယုံ@ကည်ေသာသူတိုB၏အထဲ၌ြပ)ြပင်ေပးေတာ်မူ

တတ်ေသာ ဘုရားသခင်၏5ှ_တ်ကပတ်ေတာ်ကိ ုယုံ@ကည်@ကမည်ဆိုလkျင်၊ ထိုဘုရားသခင်သည် “ငါတိုBေတာင်း 
ပန်@ကံစည်သမkျထက် အလွန်ထူးြခားစွာ” ြပ)လုပ်ေပးနိုင်ေတာ်မူပါသည်။ ဖါရိLှဲများတိုBသည် အခွန်ခံများ5ှင့် 
ြပည့်တန်ဆာမိန်းမများတိုBထက် ဂုဏ်ယူေလးစားြခင်းကိုခံ@ကရပါသည်။ သိုBရာတွင ် ထိုအခွန်ခံများ5ှင့် ြပည့်     
တန်ဆာများတိုBသည် ဖါရိLှဲများတိုBထက်အရင ်ေကာင်းကင်နိုင်ငံေတာ်ကိုဝင်စား@ကလိမ့်မည်ဟ ုခရစ်ေတာ် က 
တင်ြပေြပာဆိုခ့ဲေလသည်။ အေ@ကာင်းမှာ အခွန်ခံများ5ှင့ ် ြပည်တန်ဆာများတိုBက ဘုရားသခင်ကိုယုံ@ကည်၍ 
ထိုသခင်အားမီှခိုအားထားေန@ကစဉ်တွင်၊ ထိုဖါရိLှဲများတိုBသည် မိမိတိုBကိုယ်ကိုကိုးစားလျက် ဘုရားအေပp 
ယုံ@ကည်ြခင်းကင်းမ့ဲေနခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဧေသာ5ှင့်ယာကုပ် အြဖစ်အပျက်တွင်လည်း ဤနည်း

အတိုင်းပင်ြဖစ်သည်။ ဧေသာသည် ဘုရားတရားကို မရိုမေသြပ)ေသာသူတစ်ဦးြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင် 
၏5_တ်ကပတ်ေတာ်ကို အထင်အြမင်ေသးသည့်သေဘာြဖင့ ်သူLှ)ြမင်ခ့ဲသည်။ သဘာဝအားြဖင့် ယာကုပ်သည် 
ဧေသာထက်ဘာမkျပိုမိုေကာင်းမွန်သည်ဟူ၍ မLိှခ့ဲပါေချ။ သိုBရာတွင်၊ ယုံ@ကည်ေသာသူတိုBအား ဘုရားပကတိ

5ှင့်ဆက်ဆံရေသာအခွင့်ကိုေပးေတာ်မူသည့် ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်ကို ယာကုပ် ယုံ@ကည်ထားခ့ဲပါသည်။ 
 အြခားေသာသူများတိုBကို ေရွးချယ်ေတာ်မူသည့်ပုံစံအတိုင်း ဘုရားသခင်သည် ယာကုပ်ကို 
ေရွးချယ်ခ့ဲပါသည်။ “ငါတိုBသည်ဘုရားသခင့်ေLှ*ေတာ်၌ ေမတ}ာအားြဖင့်သနB်Lှင်းလျက်၊ အြပစ်ကင်းလွတ်

လျက် ြဖစ်မည်အေ@ကာင်း၊ ဤကမoာမတည်မLိှမီှ ငါတိုBကိုခရစ်ေတာ်၌ ေရွးေကာက်ေတာ်မူသည်5ှင့်အညီ၊  
ေကာင်းကင်ဘုံ5ှင့်ဆိုင်ေသာအရာတိုB၌ ခပ်သိမ်းေသာဓမÇမဂႅလာတိုBကိ ု ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ငါတိုBအားေပး
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သနားေတာ်မူေသာ ငါတိုBသခင်ေယLှ)ခရစ်၏ ခမည်းေတာ်ဘုရားသခင်သည ် မဂႅလာLိှေတာ်မူေစသတည်း။” 
ဧဖက် ၁း၃၊၄။ ကွaနု်ပ်တိုBသည် ခရစ်ေတာ်အားြဖင့ ် ေရွးချယ်ြခင်းခံထားရေသာသူများြဖစ်@ကသည်။ ခပ်သိမ်း 
ေသာအရာတိုBသည် ခရစ်ေတာ်အားြဖင့ ် ဖန်ဆင်းလျက်Lိှ&ပီး၊ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည်လည်း သူBအားြဖင့်

သာ တည်@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်မိမိကိုယ်ကိုမိမ ိခရစ်ေတာ်လက်ခံလာေအာင် လုပ်ေန

@ကဖိုBမဟုတ်ပဲ၊ ထိုခရစ်ေတာ်ကို ကွaနု်ပ်တိုBက အသိအမှတ်ြပ)@ကလျက်၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် သူ၌တည်ေန@က

ရမည်သာြဖစ်ေ@ကာင်း ထင်Lှားလှေပသည်။  အြခားေသာသူများအားလုံးတိုBအား ေရွးချယ်ေတာ်မူသည့်ပုံစံမိျ)း

5ှင့်သာ ယာကုပ်အားေရွးချယ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ မျက်5ှာလိုက်&ပီး ေရွးချယ်ြခင်းမျ)ိးလုံးဝမပါမLိှခ့ဲပါေချ။ 
လူသားအားလုံးတိုBကို ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့ ်ေရွးချယ်ထားေတာ်မူ&ပီး၊ သူတိုBအားလုံးအေနြဖင့် ခရစ်ေတာ်

ကိုမြငင်းပယ်ဘဲ လက်ခံ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ သူတိုBအေနြဖင့ ်ဆုံးLှ)ံးြခင်းသိုBေရာက်ရ@ကေတာ့မည်မဟုတ်ပါေချ။ 
 “ေကျးဇူးေတာ်သည် Vကွယ်ဝလှေပသည်၊ Vကွယ်ဝလှေပသည်။ ေတာင်းရုံသာေတာင်းခံလိုက်ပါ - 
သင့်အား  ေပးသနားေတာ်မူလိမ့်မည်။ 
 ေခါက်ရုံသာေခါက်လိုက်ပါ ေကာင်းကင်သိုBပိုBေဆာင်ေပးမည့် ပွင့ ်ေနသည့်တံခါးဝကို သင်ေတWရေပ

လိ်မ့်မည်။ 
 &ပီးလkျင် ကရာနီေတာင်ေပpတွင်အေသခံခ့ဲသည့်သူ၏အေသွးေတာ်ြဖင့ ် ေပးဆပ်မ_ြပ)ခ့ဲရသည့် အ 
ေ@ကာင်းကို သတိရေအာက်ေမ့ေနလျက်၊ သင့်အားအခမ့ဲြဖင့ ် အြပည့်အဝေပးသနားေတာ်မူသည့် ေကာင်း 
ြမတ်ေတာ်မူေသာအရာကို ထယူသိမ်းပိုက်လိုက်ပါ။” 

ယာကုပ်အတွက် ပထမဆုံးေသာသင်ခန်းစာ 

 ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ် &ပီးြပည့်စုံမ_Lိှေရးအတွက် 0ကိ)းစားအားထုတ်&ပီးလုပ်ေဆာင်ေပးေန 
လျက်Lိှေသာ မိမိအား ထိုကတိေတာ်ြမတ်က လုပ်ေဆာင်&ပီးရေသာအစွမ်းသတ}ိကိုေပးစွမ်းလိမ့်မည်ဟု ယာ

ကုပ်အေနြဖင့် ြပည့်ြပည့်ဝဝယုံ@ကည်ထားခ့ဲစဉ်အခိျန်တွင်၊  ဘုရားသခင်တပါးတည်းကသာလှျင် ေြဖာင့်မတ်

ြခင်းတရားေတာ်အားြဖင့ ် ထိုကတိေတာ်ကို &ပီးြပည့်စုံေစနိုင်ေတာ်မူေ@ကာင်းကိ ု သူBအေနြဖင့် ေသေသချာချာ

နားမလည်ခ့ဲေသးပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် သူBအား ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ် စတင်ဆုံးမသွန်သင်ေပးခ့ဲရေလ

ေတာ့သည်။  မိမိြပစ်မ_ကျ|းလွန်ထားခ့ဲမိသည့်ပုဂxိ)လ်ြဖစ်သည့ ် မိမိအစ်ကို၏ရန်မ ှ ပုန်းေLှာင်ထွက်ေြပးသွား

သည့်အေနြဖင့် ယာကုပ်သည် Lှ)ရိြပည်သိုB တစ်ဦးတည်းခရီး5ှင်လာခ့ဲပါသည်။ “တစုံတခုေသာအရပ်သိုB

ေရာက်၍၊ မိုဃ်းချ)ပ်ေသာေ@ကာင့်၊ ညဥ့်ကိုလွန်ေစမည်အ@ကံLိှသည်5ှင့်၊ ထိုအရပ်၌ ေကျာက်ကိုယူ၍ ေခါင်းအုံး

ဘိုBထား&ပီးလkျင် အိပ်ေလ၏။ ြမင်ရေသာအိပ်မက်ဟူမူကား၊ ေြမ0ကီးေပp၌ ေလှကားေထာင်လျက် အဖျားသည် 
မိုဃ်းေကာင်း ကင်တိုင်ေအာင်မီှ၏။ ဘုရားသခင်၏ ေကာင်းကင်တမန်တိုBသည်၊ ထိုေလှကားြဖင့် ဆင်းလျက်၊ 
တက်လျက်Lိှ@က၏။ ထာဝရဘုရားသည် ေလှကားထက်၌ ရပ်ေတာ်မူလျက်၊ ငါသည် သင်၏အဘအာြဗဟံ

ဘုရား၊ ဣဇာက် ၏ဘုရားတည်းဟူေသာ ထာဝရဘုရားြဖစ်၏။ သင်အိပ်ေသာေြမကို သင်5ှင့်သင်၏အမျ)ိး

အ5ွယ်အား ငါေပးမည်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည် ေြမမM)နB်က့ဲသိုB များြပားလိမ့်မည်။ အေLှ*၊ အေနာက်၊ ေတာင်၊ 
ေြမာက်၊ ေလး မျက်5ှာ အရပ်တိုBသိုB5ံှBြပား@ကလိမ့်မည်။ သင်5ှင့်သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်အားြဖင့် လူမျ)ိးအေပါင်း

တိုBသည် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ခံ@ကရလိမ့်မည်။ ငါသည် သင့်ဘက်မှာLိှ၏။ သင်သွားေလရာရာ၌ ငါေစာင့်မ
မည်။ ဤြပည်သိုB တဖန ်ေဆာင်ခ့ဲဦးမည်။ ကတိထားသည်အတိုင်း မြပည့်စုံမီှ၊ သင့်ကိုငါမစွနB်ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။ 
ယာကုပ်သည်အိပ်ေပျာ်ရာမှ နိုးလkျင ် အကယ်စင်စစ် ထာဝရဘုရားသည ် ဤအရပ်၌Lိှေတာ်မူ၏။ Lိှေတာ်မူ

ေ@ကာင်းကို ငါမသိ။ ဤအရပ်ကား၊ အဘယ်မkျေလာက်ေ@ကာက်မက်ဘွယ်ြဖစ်သည်တကား။ ဤအရပ်ကား၊ 
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အြခားမဟုတ်၊ ဘုရားသခင်၏ဘုံဗိမာန်၊ ေကာင်းကင်တံခါးဝြဖစ်သည်တကားဟု၊ ေ@ကာက်ရ*ွံြခင်းသိုB ေရာက် 
၍ဆို၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၂၈း ၁၁-၁၇။ 
 ဤအြဖစ်အပျက်သည် ယာကုပ်အဖိုB 0ကီးမားေသာသင်ခန်းစာတစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။ ဤအြဖစ်  
အပျက်မတိုင်မီှတွင် ဘုရားသခင်အေပpထားLိှခ့ဲသည့် သူ၏ေတွးေခpမ_တိုBသည ်အ@ကမ်းပတမ်းအေတွးအေခp

တစ်ခုသာြဖစ်ေနခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်၏တည်Lိှမ_သည် ေနရာအကနB်အသတ်ြဖင့်သာြဖစ်သည်ဟု သူ

ထင်မှတ်ထားခ့ဲသည်။ သိုBရာတွင် ယခုလိုသူBအား ဘုရားသခင်က ထင်Lှားြပလာေတာ်မူခ့ဲသည့်အခါတွင်၊ 
“ဘုရားသခင်သည် နံဝိညာဉ်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။ ဘုရားသခင်ကိ ု ကိုးကွယ်ေသာသူတိုBသည်၊ နံဝိညာဥ်5ှင့်၎င်း၊ 
သစsာ5ှင့်၎င်း ကိုးကွယ်ရမည်။”  ဆိုသည့်အရာကို သူBအေနြဖင့ ်စတင်&ပီး နားလည်သေဘာေပါက်လာခ့ဲေလ

သည်။ ေယာဟန် ၄း၂၄။ ေနာက်ထပ်5ှစ်ေပါင်းများစွာအတန်@ကာတွင် Lှမာရိအမျ)ိးသမီးအား မိနB်âမွက်ေတာ်မူခ့ဲ

သည့် ခရစ်ေတာ်၏ေြပာဆိုချက်ကို ယာကုပ်သည် စတင်&ပီးနားလည်သေဘာေပါက်လာခ့ဲပါသည်။ ဘုရား 
သခင်အားကိုးကွယ်ြခင်းအမ_တွင် ေနရာေဒသသည ်အဓိကမကျပါ၊ မည်သည့်ေနရာတွင ်ဝတ်ြပ)ေနသည်ြဖစ်

ေစ အသက်ဝိညာဥ်သည် ဘုရားသခင်ထံေရာက်LိှဖိုB5ှင့ ် ထိုသခင်ကိုLှာေဖွေတWLိှဖိုBသာ အဓိကအေရး0ကီးပါ 
သည်ဟု  ခရစ်ေတာ်အေနြဖင့ ်ထိုLှမာရိအမျ)ိးသမီးကို မိနB်âမွက်ေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ 
 သည့်အြပင်မကပါ၊ မိမိ၏ထူးြခားထက်ြမက်ေသာအေပးအယူလုပ်ြခင်းအတတ်ပညာအားြဖင့် ရLိှ
နိုင်လိမ့်မည်ဟု သူေတွးထင်ထားသည့ ် ဘိုးေဘးတိုBအားကတိထားေတာ်မူခ့ဲေသာ အေမွေတာ်ကို လက်Lိှ

လုပ်ေဆာင်သည့်ပုံစံ5ှင့် လုံးဝကွဲြပားြခားနားသည့်ပုံစံတစ်မိျ)းအားြဖင့်သာ ရယူနိုင်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိုလည်း 
ယာကုပ် စတင်&ပီးေလ့လာသိLိှလာခ့ဲရပါသည်။ ထိုတေနရာတည်းမှာပင ် မည်မkျများြပားသည့်သင်ခန်းစာကို 
သူBအေနြဖင့် ဆုပ်ကိုင်နိုင်ခ့ဲေ@ကာင်းကိ ု ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ် မေြပာနိုင်ပါေချ။ သိုBရာတွင် ဤထင်Lှားြခင်းတွင် 
ဘုရားသခင်သည် သူBအား ဧဝံေဂလိတရားကိုေVကွးေ@ကာ်ေတာ်မူခ့ဲေ@ကာင်းကိ ု ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် သိLိှရ

ပါသည်။ “သင်အားြဖင့်လည်း လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBသည ်ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ခံရ@ကလိမ့်မည်။”ဆိုသည့်စကား

ြဖင့် ဘုရားသခင်သည် အာြဗဟံအား ဧဝံေဂလိတရားေဟာခ့ဲေ@ကာင်းကိုလည်း ကွaုန်ုပ်တိုB သင်ယူထားခ့ဲရ&ပီး

ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့်၊ ဘုရားသခင်က “သင်5ှင့်သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်အားြဖင့် လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBသည ်
ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ခံ@ကရလိမ့်မည်။”ဟ ုယာကုပ်အားမိနB်âမွက်ေတာ်မူခ့ဲရာတွင်၊ သူသည ်ယာကုပ်အား ဧဝံ
ေဂလိတရားကို ေဟာေြပာေနြခင်းသာြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် အေသအချာသိLိှနိုင်@ကပါသည်။  
 ကတိေတာ်ြပည်အေ@ကာင်း5ှင့ ် မေရမတွက်နိုင်ေအာင်များြပားေသာေနာင်လာေနာက်သားများ

အေ@ကာင်းတိုBသည် ဤတင်ြပချက်5ှင့်ဆက်5ွယ်မ_Lိှေနပါသည်။ ယာကုပ်၌ထားေတာ်မူခ့ဲသကတိေတာ်သည် 
ဣဇာက်၌ထားေတာ်မူခ့ဲသည့်ကတိေတာ်5ှင့ ်ထပ်တူညီေနပါသည်။ ယာကုပ်၏အမျ)ိးအ5ွယ်5ှင့် ဣဇာက်၏ အ
မျ)ိးအ5ွယ်သည် အတူတူပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုအမျ)ိးအ5ွယ်မှာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်5ှင့် ဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့် ထို

ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူများသာြဖစ်ပါသည်။ ထိုေကာင်းခီျးမဂႅလာများသည် ခရစ်ေတာ်၏ လက်ဝါးကပ်

တိုင််ေတာ်မှတဆင့် ဆင်းသက်လာပါသည်။  
 ဤအေ@ကာင်းအရာအားလုံးတိုBကို ယာကုပ်ေတWြမင်ခ့ဲရသည့်၊ နားြဖင့်@ကားခ့ဲရသည့်အြဖစ်အပျက်

0ကီးက ြပညွန်ထားေပးပါသည်။ ဘုရားသခင်5ှင့်လူကိ ု ဆက်သွယ်ေပးထားေတာ်မူသည့ ် ေြမ0ကီးမှေထာင်၍ 
ေကာင်းကင်တိုင်ေအာင်မီှလျက်Lိှေနေသာ ေလှကားတစ်ခုLိှပါသည်။ ဘုရားသခင်၏တပါးတည်းေသာသား

ေတာ် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည် ေကာင်းကင်5ှင့်ေြမ0ကိီးစပ်@ကား၊ ဘုရားသခင်5ှင့်လူစပ်@ကားတွင ်ခိျတ်ဆက်ေပး 
ေနေတာ်မူသည့် ကွင်းဆက်0ကီးတစ်ခုြဖစ်သည်။ ေြမ0ကီးမ ှ ေကာင်းကင်တိုင်ေအာင်မီှေန&ပီး၊ ေကာင်းကင်တ 
မန်များ အေပpေအာက် တက်လိုက်ဆင်းလိုက်လုပ်ေနခ့ဲသည် ့ေလှကားသည်၊ ဣသေရလလူစစ်ြဖစ်သူ နာသ
ေနလအား ခရစ်ေတာ်မိနB်@ကားေတာ်မူခ့ဲသည့်မိနB်@ကားချက်ကိ ု ပုံေဆာင်ေနသည့်အရာတစ်ခုသာြဖစ်ပါသည်။ 
မိနB်ေတာ်မူခ့ဲေလသည်ကား၊ “ေနာင်ကာလ၌ ေကာင်းကင်ဖွင့်လှစ်သည်ကို၎င်း၊ ဘုရားသခင်၏ ေကာင်းကင်  
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တမန်တိုBသည် လူသား၏အေပp၌ ဆင်းလျက်တက်လျက်Lိှေနသည်ကို၎င်း၊ သင်တိုBသည် ြမင်ရ@ကလတံ့။” 
ေယာဟန် ၁း၅၁။ ေကာင်းကင်သိုBေရာက်Lိှနိုင်သည့်လမ်းသည ်ကပ်တိုင်လမ်းပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုညတွင် ယာ

ကုပ်အား ဤကပ်တိုင်လမ်းကိုြပညွန်ေပးခ့ဲပါသည်။ မိမိကိုယ်ကိုယုံ@ကည်စိတ်ချြခင်းအားြဖင့်မဟုတ်ပဲ၊ မိမိ     
ကိိုယ်ကိုြငင်းပယ်ြခင်းအားြဖင့်သာလkျင် ကတိေတာ်5ှင့်ေကာင်းခီျးမဂႅလာများတိုBကိ ု ရယူရမည်ြဖစ်သည်။ 
“အ@ကင်သူသည် အသက်” 5ှင့်တက ွထိုအသက်၌ပါသမkျေသာအရာတိုBကိ ုLှ)ံး၏။ “ထိုသူသည် မိမိအသက်ကို 
ကယ်ဆယ်လိမ့်မည်။” 

သင်ခန်းစာကိုြပန်လည်အသုံးချြခင်း 

 Lှ)ရိြပည်တွင်သွားေရာက်တည်းခိုခ့ဲသည့ ်ယာကုပ်၏ေနထိုင်တည်းခိုမ_အေ@ကာင်းကို သိီးသနB်ေဆွး 
ေ5ွးသွားဖိုBမလိုအပ်ပါေချ။ လိမ်လည်လှည့်စားြခင်း5ှင့ ် ထူးြခားထက်ြမက်ေသာအေပးအယူြပ)ြခင်းအမ_တိုB 
သည် မည်သည့်အကျ)ိးအြမတ်ကိုမkျမေပးစွမ်းနိုင်သည့်အေ@ကာင်းကိ ု ယာကုပ်အေနြဖင့် မိမိဦးေလး လာဗန် 
၌ကွaန်ခံေနခ့ဲသည့် 5ှစ်ေပါင်း5ှစ်ဆယ်အတွင်းတွင ် ြပည့်ြပည့်ဝဝ သင်ယူခွင့်ရခ့ဲပါသည်။ သူြပ)ခ့ဲသည့်အမ_ 
သည် သူBအေပpြပန်လည်သက်ေရာက်လာခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင ်ဘုရားသခင်သည ်သူ5ှင့်အတူLိှေပးေတာ်မူခ့ဲ

&ပီး၊ သူBအားVကွယ်ဝေစခ့ ဲပါသည်။ မိမိအားေပးေတာ်မူသည့်သင်ခန်းစာများတိုBကိ ု ယာကုပ်အေနြဖင့ ် 
မိမိ၏5ှလုံးသားထဲတွင် ထည့်သွင်းထားေနပုံရပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် မိမိ5ှင့်သက်ဆိုင်သည်တိုBကိ ု
မိမိ၏ဦးေလးထံမှြပန်&ပီးရLိှလာေအာင်လုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည့်ေနရာတွင် သူ၏ယခင်မူလပင်ကိုယ်အကျင့်စရိုက်

ကို အနည်းငယ်သာေတWရေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သူသည ်မိမိ၏အမ_အရာကို ဘုရားသခင်ထံေတာ်၌ လုံးလုံး 
လျားလျားအပ်5ံှ&ပီး၊ မိမိအေပp မညMာမတာြပ)မူဆက်ဆံလာသမkျတိုBကို ရန်တုန်Bြပန်ြခင်းမLိှပဲ &ငိမ်ခံေပးခ့ဲပုံေပp
ပါသည်။ မိမိအား သူခိုးအြဖစ်စွဲချက်တင်ခ့ဲသည့ ် လာဗန်၏စွပ်စွဲချက်အေပp  ယာကုပ်အေနြဖင့် ြပန်&ပီးတုန်B 
ြပန်ေြပာဆိုခ့ဲေလသည်မှာ၊... 
 “ကွaန်ုပ်သည် သင့်ထံ၌ အ5ှစ်5ှစ်ဆယ်ပတ်လုံးေနရာတွင်၊ သင်၏သိုးမ၊ ဆိတ်မတိုBသည ်ဝမ်းပိုးမ
ပျက်။ ဆိတ်ထီး၊ သိုးထီးတိုBကိုကွaန်ုပ်မစား။ သားရဲကိုက်သတ်ေသာ အေကာင်ကိုသင့်ထံသိုB ကွaန်ုပ်မေဆာင်ခ့ဲ၊ 
ကိုယ်အLှ)ံးခံရ၏။ ေနBမှာ ခိုးသည်ြဖစ်ေစ၊ ညမMာခိုးသည်ြဖစ်ေစ၊ သင်သည် ကွaန်ုပ်တွင်အစားေတာင်းေလ့Lိှ၏။ 
ေနBအခိျန်၌လည်း ေနပူကို၎င်း၊ ညဥ့်အခိျန်၌လည်း 5ှင်းခဲကို၎င်း ခံရ&ပီ။ အအိပ်ပျက်ြခင်းကိုလည်းခံရ&ပီ။ ထိုသိုB၊ 
ကွaန်ုပ်သည် အ5ှစ်5ှစ်ဆယ်ပတ်လုံး သင်၏အိမ်၌ေန၍၊ သင်၏သားသမီး5ှစ်ေယာက် အတွက်ေ@ကာင့် ဆယ်

ေလး5ှစ်၊ သိုးဆိတ်တိုBအတွက်ေ@ကာင့် ေြခာက်5ှစ်အေစခံရ&ပီ။ သိုBရာတွင်သင်သည်၊ ကွaန်ုပ်အခကို ဆယ်0ကိမ်

လဲ&ပီတကား။ ယခုလည်း ကွaန်ုပ်အဘ၏ဘုရားသခင်၊ အာြဗဟံ၏ဘုရားသခင်၊ ဣဇာက်၏ေ@ကာက်ရ*ွံရာဘုရား

သည် ကွaန်ုပ်ဘက်၌မLိှလkျင်၊ သင်သည် ကွaန်ုပ်ကိုဧကန်အမှန်လက်ချည်း လnတ်လိုက်လိမ့်မည်တကား။ အ 
ကယ်စင်စစ် ကွaန်ုပ်ဆင်းရဲခံရြခင်း၊ ပင်ပန်းစွာလုပ်ကိုင်ရြခင်းကိ ု ဘုရားသခင်ြမင်၍၊ မေနBညမMာ သင့်ကိုဆုံးမ

ေတာ်မူ&ပီဟု ဆိုေလ၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၃၁း၃၈-၄၂။ 
 ဤတင်ြပချက်သည် တည်&ငိမ်ေအးေဆး&ပီး၊ သိကèာLိှေသာ တင်ြပချက်တစ်ခုြဖစ်သည်။ ယာကုပ်  
သည် ဖခင်ဣဇာက်ကိုေ@ကာက်ရံ*ွြခင်းLိှေ@ကာင်း5ှင့်၊ ထို ေ@ကာက်ရံWြခင်းသေဘာက သူBအားလ_ံBေဆာ်ေပးလျက်

Lိှေ@ကာင်းကို ဤတင်ြပချက်က ြပသထားေပးပါသည်။ ယာကုပ်၌ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကိုေဟာေြပာေပးခ့ဲ

ြခင်းအရာသည် အချည်း5ီှးသက်သက်ြဖစ်မသွားခ့ဲပါေချ။ သူ၌ 0ကီးမားေသာေြပာင်းလဲမ_0ကီးတစ်ရပ်ြဖစ်ေပp

သွားခ့ဲပါသည်။ 
 လိမÇာပါးနပ်စွာြဖင့် မိမိ၏အစ်ကိုြဖစ်သူထံမှ ဝယ်ယူထားခ့ဲသည့်သားဦးအရာ5ှင့်ဆိုင်သည့်အရာ

တစ်စုံတစ်ခုကိုမkျ ယာကုပ်အေနြဖင့်မရLိှသွားခ့ဲေ@ကာင်းကိ ုဤေနရာတွင်မှတ်သားပါ။ သူ၏ပစsည်းဥစsာများတိုB 
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သည် ဘုရားသခင်အထံေတာ်မှ တိုက်ရိုက်လာေသာ ေကာင်းခီျးမဂႅလာများေ@ကာင့်သာြဖစ်ပါသည်။ ဤအ 
ေ@ကာင်းအရာ5ှင့်ဆက်စပ်လျက်၊ ဣဇာက်ခံရေသာေကာင်းခီျးမဂႅလာများတိုBသည်လည်း သူBအားဘုရားသခင်

ကေကာင်းခီျးေပးေတာ်မူြခင်းေ@ကာင့်သာြဖစ်သည်ဆိုသည့်အချက်ကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ြပန်လည်သတိရမိ

ေနပါလိမ့်မည်။  ထိုအေမွေတာ်သည် ဖခင်မှတဆင့ ်သားအားြပန်လည်အပ်5ှင်းေပးရသည့ ်အေမွမျ)ိးမဟုတ်ပါ

ေချ။ ထိုအေမွေတာ်သည် ဖခင်5ှင့်သား သူတိုBတစ်ဦးချင်းစီတိုBက ဘုရားထံမှတိုက်ရိုက်ရLိှ@ကရသည့် ကိုယ်ပို

ကတိေတာ်၊ ကိုယ်ပိုင်ေကာင်းခီျးမဂႅလာများြဖစ်သည်။ “အာြဗဟံ၏ အမျ)ိးအ5ွယ်(များြဖစ်လာရန်5ှင့်)၊ ကတိ

ေတာ်အတိုင်း အေမွခံ၏အရာ၌တည်” နိုင်@ကဖိုBရန်အတွက်ဆိုလkျင ် ကွaနု်ပ်တိုBသည ် ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်

ေသာသူများြဖစ်ရ@ကမည်ြဖစ်သည်။ သိုBြဖစ်၍ ကွaုန်ုပ်တိုBသည ်ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူများြဖစ်@က&ပီး၊ ထို

ခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူအေမွေတာ်ကိုဆက်ဆံရေသာသူများြဖစ်@ကသည ်မှန်လkျင်၊ ကွaနု်ပ်တိုBတေတွသည ်“ဘုရား 
သခင်၏ အေမွခံများ” ပင်ြဖစ်@ကေလေတာ့သည်။ 

ေနာက်ဆုံးစစ်ေဆးစမ်းသပ်မS 

 သိုBရာတွင် မိမိ၏အေစာပိုင်းအသက်တာတွင ်ယာကုပ်သည် ဝမ်းနည်းဖွယ်ရာေကာင်းေသာLှ)ံးနိမ့်

မ_တစ်ခုကို ဖန်တီးခ့ဲမိပါသည်။ သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့် ဘုရားသခင်သည ်တိကျေသာဆရာတစ်ဦးအေနြဖင့် သူB

အား သူLှ)ံးနိမ့်သွားခ့ဲေသာ ေြမေပpသိုB တဖန်ေခpေဆာင်လာခ့ဲရေပဦးမည်ြဖစ်သည်။ မုသာအားြဖင့် ေအာင်နိုင်

မ_ ရလိမ့်မည်ဟု အရင်က သူထင်ထားခ့ဲသည်။ “ေလာကကို ေအာင်ြခင်းအေ@ကာင်းမူကား၊ ငါတိုB၏ယုံ@ကည်

ြခင်းေပတည်း။” ဆိုသည့်သင်ခန်းစာကို သူBအေနြဖင့ ် ြပည့်ြပည့်ဝဝ သင်ယူမိသွားရမည် ြဖစ်ပါသည်။ ၁ေယာ 
၅း၄။ 
 ယာကုပ်အားသတ်ပစ်ဖိုBရန် ဧေသာ0ကိ)းစားေနခ့ဲသည့်အတွက်ေ@ကာင့ ် ေရဗကîာသည် သူBအား 
အိမ်5ှင့်ေဝးရာသိုBေLှာင်ေြပးထွက်သွားဖိုBရန် အ@ကံြပ)ခ့ဲလိုက်ပါသည်။ သူမ ေြပာဆိုခ့ဲေလသည်ကား၊ “ထို

ေ@ကာင့်၊ ငါ့သား၊ ငါ့စကားကိုနားေထာင်ပါ။ ငါ့ေမာင်လာဗန်ေနရာခါရန်&မိ)*သိုB ထ၍ေြပးသွားပါေလာ့။ သင်၏ 
အစ်ကိုစိတ်ေြပသည်တိုင်ေအာင်၊ သူBထံမှာ ခဏေLှာင်၍ေနပါေလာ့။ သင်၏အစ်ကို စိတ်ေြပ၍၊ သင်သည် 
သူ၌ြပ)ေသာအမ_ကို သူေမ့ေလျာ့ေသာအခါ၊ ငါမှာလိုက်၍၊ ထိုအရပ်မှသင့်ကိ ု ေဆာင်ခ့ဲေစမည်။ ငါ့သား5ှစ်

ေယာက်လုံးကို တေနBြခင်းတွင ် အဘယ်ေ@ကာင့် ငါLှ)ံးရမည်နည်းဟုဆိုေလ၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၂၇း၄၃-၄၅။ 
သိုBရာတွင် သူမသည် ဧေသာ၏ ပင်ကိုယ်စရိုက်ကိ ုမသိLိှထားခ့ဲပါေချ။ ဧေသာသည် ြပင်းထန်ေသာေနာက်မ

ဆုတ်အေလျာ့မေပးတတ်သူတစ်ဦးြဖစ်သည်။ “တဖန် ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ဧဒုံြပည်သည် 
သနားေသာစိတ်ကိုချ)ပ်တည်း၍၊ ညီအစ်ကိုကို ထား5ှင့်လိုက်ေသာအြပစ်၊ ေဒါသစိတ်5ှင့် အစဥ်အ&မဲဆွဲြဖတ်၍ 
အစဥ်အ&မဲအ&ငိ)းထားေသာ အြပစ်သုံးပါးမက၊ အြပစ်ေလးပါးေ@ကာင့် ငါသည်ဒဏ်မေပးဘဲမေန။” အာမုတ် 
၁း၁၁။  (ဧဒုံဆိုသည်မှာ ဧေသာပင်ြဖစ်သည်။ ကမoာဦးကျမ်း ၂၅း၃၀၊ ၃၆း၁ ကိုြပန်@ကည့်ပါ။) ယာကုပ်၏ 
ပင်ကိုယ်စရိုက်သည် ဆိုးရွားသက့ဲသိုBပင်၊ ဧေသာ၏အကျင့်စရိုက်သည်လည်း စက်ဆုပ်ဖွယ်ရာအေကာင်းဆုံး

ြဖစ်သည်ကို ဤေနရာတွင် ကွaနု်ပ်တိုBေတWရပါသည်။ 
 5ှစ်ေပါင်း5ှစ်ဆယ်တိုင်တိုင်ေကျာ်လွန်သွားခ့ဲသည်ဆိုေသာ်လည်း၊ ဧေသာ၏အမျက်ေဒါသသည ်
အရင်ကက့ဲသိုB လတ်ဆတ်ေနဆဲြဖစ်ေနပါသည်။ ဧေသာအား &ငိမ်ချမ်းေရးစကားဆိုဖိုBရန်အတွက်5ှင့် သူB5ှင့်

ြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရးအတွက် ယာကုပ်သည် သူBထံသိုB အေစခံတမန်များကိ ု ေစလွတ်လိုက်သည့်အခါတွင်၊  
ဧေသာသည် လူေလးရာတိုBြဖင့်ခီျတက်လျက်လာေန&ပီးဆိုသည့်သတင်းကိ ုတမန်တိုBက ြပန်သယ်ေဆာင်လာခ့ဲ

ရပါသည်။ ကွaမ်းကျင်သည့်ဤစစ်သူရဲများတိုBကိ ု တနည်းနည်းြဖင့်ြပန်လည်ခုခံရန် ယာကုပ်အေနြဖင့် 
ေမkျာ်လင့်ချက်မထားနိုင်ခ့ဲပါေချ။ သိုBရာတွင် ဘုရားသခင်အားယုံ@ကည်ကိုးစားြခင်းသင်ခန်းစာကို သူBအေနြဖင့် 
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သင်ယူထားခ့ဲရပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဤအမ_တွင ်သူသည ်ကတိေတာ်များကိုသာ အသနားခံေတာင်းေလkျာက်

ေနခ့ဲသည်ကို ကွaနု်ုပ်တိုBေတWLိှရပါသည်။  
 “တဖန် ယာကုပ်က၊ အကွaန်ုပ်အဘ အာြဗဟံ၏ဘုရားသခင်၊ အကွaန်ုပ်အဘ ဣဇာက်၏ ဘုရား 
သခင်၊ ထာဝရဘုရား ကိုယ်ေတာ်က၊ သင်၏ြပည် သင်၏အမျ)ိးသားချင်းတိုBထံသိုB ြပန်ေလာ့။ ငါသည် သင်၌ 
ေကျးဇူးြပ)မည်ဟု မိနB်ေတာ်မူပါ&ပီ။ ကိုယ်ေတာ်ကွaန်၌ ြပေတာ်မူေသာကရုဏာသစsာေတာ်အငယ်ဆုံးကိုမkျ 
အကွaန်ုပ်မခံထိုက်ပါ။ အကွaန်ုပ်သည် အထက်က၊ ဤေယာ်ဒန်ြမစ်ကိ ုလက်စွဲေတာင်ေဝှး5ှင့်သာ ကူးပါ၏။ ယခု

မူကား၊ အေပါင်းအသင်း5ှစ်စုြဖစ်ပါ၏။ သိုBြဖစ်၍၊ အကွaန်ုပ်ကို အစ်ကိုဧေသာလက်မှ ကယ်လnတ်ေတာ်မူ

မည်အေ@ကာင်း ဆုေတာင်းပါ၏။ သူသည်လာ၍ အကွaန်ုပ်ကို၎င်း၊ သားမယားတိုBကို၎င်း သတ်မည်ဟ ုအလွန်

စိုးရိမ်ပါ၏။ ကိုယ်ေတာ်က၊ ငါသည်သင်၌ အမှန်ေကျးဇူးြပ)၍၊ မေရတွက်နိုင်ေအာင်များြပားေသာ သမုဒuရာ

သဲလုံး5ှင့်အမkျ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်ကို ငါြဖစ်ေစမည်ဟုမိနB်ေတာ်မူပါ&ပီဟ ုေတာင်းေလkျာက်ေလ၏။” ကမoာဦး

ကျမ်း ၃၂း၉-၁၂။  
 ယာကုပ်သည် မိမိအစ်ကို၏အရိုက်အရာကိ ု လိမ်လည်မ_အားြဖင့်ရယူဖိုB တစ်0ကိမ်0ကိ)းစားခ့ဲလိုက်

&ပီးြဖစ်သည်။ ထိုသိုBေသာနည်းအားြဖင့ ် မိိမိသည် ဘုရားသခင့်ကတိေတာ်ကိုအေမွခံမည့့် အေမွခံတစ်ဦး

ြဖစ်လာနိုင်မည်ဟု သူေတွးထင်ခ့ဲေပသည်။ ယခုတွင်မ ူ ထိုကတိေတာ်ကို ယုံ@ကည်ြခင်းတစ်ခုတည်းအားြဖင့်

သာလkျင ်ရLိှနိုင်သည် အေ@ကာင်းကိ ုသူBအေနြဖင့ ်သိLိှသွားခ့ဲ&ပီးြဖစ်သည်။ သိုB5ှင့ ်မိမိအစ်ကို၏အမျက်ေတာ်မှ

လွတ်ေြမာက်နိုင်ဖိုBရန်အတွက် သူသည် ကိုယ်တိုင်ထွက်သွား၍ဆုေတာင်းြခင်းြပ)ခ့ဲေလေတာ့သည်။ မိမိ၏ 
မိသားစု5ှင့် သိုး5ွားအုပ်တိုBကိ ု အေကာင်းဆုံးြဖစ်နိုင်ေြခLိှသည့်အေြခအေနသိုBေရာက်ေအာင် ြပင်ဆင်ထား

ေပး&ပီးသည့်ေနာက်တွင်၊ ဘုရားသခင်ထံဆက်လက်&ပီး ပဌာနာြပ)ဖိုBရန်အတွက ်သူတစ်ဦးတည်းကျန်ရစ်ေနခ့ဲ

ပါသည်။ မိမိသည် မည်သည့်အရာ5ှင့်မkျမထိုက်တန်ေ@ကာင်း5ှင့်၊ ထိုေနရာတွင ်မိမိအားစွနB်ပယ်ချန်ထားေတာ်

မူခ့ဲမည်ဆိုပါက မိမိအေနြဖင့်ပျက်စီးြခင်းသိုBေရာက်သွားမည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု  ယာကုပ်သိLိှနားလည်ထားခ့ဲပါ 
သည်။ သိုBြဖစ်၍ မိမိသည် ဘုရားသခင်၏ကရုဏာတရားေတာ်၌သာ မိမိကိုယ်ကိုေLှ*ဆက်တိုး&ပီးပုံအပ်ထားရ

မည်ဟု သူBအေနြဖင့် ခံစားမိလာခ့ဲေလေတာ့သည်။  
 “ယာကုပ်သည် တေယာက်တည်းေနရစ်၍၊ လူတဦးသည် မိုဃ်းလင်းသည်တိုင်ေအာင် သူ5ှင့်

လုံးေထွးေလ၏။ ထိုသူသည် မိမိမနိုင်မှန်းကိုသိလkျင်၊ ယာကုပ် ေပါင်ချန်ကိုထိုး၍၊ လုံးေထွးစဥ်တွင် ေပါင်ဆစ်

ြပ)တ်ေလ၏။ ထိုသူကလည်း၊ ငါ့ကိုလnတ်ပါ၊ မိုဃ်းလင်းဆဲLိှ&ပီ ဟုဆိုလkျင်၊ ယာကုပ်က၊ ကိုယ်ေတာ်သည ်
အကွaန်ုပ်ကို ေကာင်း0ကီးမေပးလkျင်၊ မသွားရဟုဆို၏။ ထိုသူကလည်း၊ သင်၏အမည်ကား အဘယ်သိုBနည်းဟ ု
ေမးလkျင်၊ ယာကုပ်ြဖစ်ပါသည်ဟု ြပန်ဆို၏။ ေနာင်၌ သင်၏အမည်ကိ ုယာကုပ်ဟူ၍ မေခpရ၊ ဣသေရလဟူ 
၍ေခpရမည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ သင်သည် ဘုရားသခင်5ှင့်၎င်း၊ လူ5ှင့်၎င်း၊ မင်းက့ဲသိုB &ပိ)င်၍ နိုင်ေလ&ပီဟု မိနB်
ေတာ်မူ၏။ ယာကုပ်ကလည်း၊ နာမေတာ်ကား အဘယ်သိုBနည်း။ အကွaန်ုပ်အား ေဘာ်ြပေတာ်မူပါဟု ေမး
ေလkျာက်လkျင်၊ ငါ့နာမကို အဘယ်ေ@ကာင့်ေမးသနည်းဟုဆို၍၊ ထိုအရပ်၌ ေကာင်း0ကီးေပးေတာ်မူ၏။ ထိုအရပ်

ကို ေပေညလဟူ၍၊ ယာကုပ်သည် သမုတ်ေလ၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ငါသည် ဘုရားသခင်ကို မျက်5ှာချင်း 
ဆိုင်၍ ဖူးြမင်ရေသာ်လည်း၊ အသက်ချမ်းသာ&ပီဟ ုဆိုသတည်း။” ကမoာဦးကျမ်း ၃၂း ၂၄-၃၀။ 
 ဆုေတာင်းြခင်းအမ_၌ ယာကုပ်က့ဲသိုB ဘုရားသခင်5ှင့်လုံးပန်းရမည့်အေ@ကာင်းအရာကို လူများမ

@ကာမ@ကာေြပာဆိုေလ့Lိှပါသည်။ မိမိ5ှင့်လုံးပန်းေနခ့ဲေသာသူသည် ဘုရားသခင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ယာကုပ်

အေနြဖင့် မိုးမလင်းမီှကတည်းက သိLိှထားခ့ဲပါသည်ဆိုသည့ ်အေထာက်အထားမျ)ိး ဘာတစ်ခုမkျမLိှခ့ဲပါေချ။ 
မိမိရန်သူ၏တိုBထိလိုက်ြခင်းအားြဖင့ ် ယာကုပ်၏ေပါင်သည ် အဆစ်လွဲသွားခ့ဲပါသည်။ စင်စစ်၊ မိမိ5ှင့်လုံးပန်း

ေနေသာသူသည် ဘုရားသခင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိုသိLိှထားခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင ် ထိုဘုရားသခင်5ှင့်အား&ပိ)င်လုံးပန်း

ရာတွင် မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမkျ ရဲရဲတင်းတင်းြဖင့ ် လုံးပန်းရဲလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ ေကာင်းကင်     
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တမန်သည် လူသားတစ်ဦးအသွင်ြဖင့ ်ယာကုပ်ေLှ*တွင်ေပpလာခ့ဲပါသည်၊ ထိုအခါတွင် သူခိုးဓါးြပတစ်ဦးက မိမိ
အားတိုက်ခိုက်လာေန&ပီးဟူ၍ ယာကုပ်အေနြဖင့် ထင်မှတ်ခ့ဲပါသည်။ ယာကုပ်သည် တညလုံးလုံး ဒုကèအ0ကီး 
အကျယ်ေရာက်ေနခ့ဲရသည်အေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ေကာင်းစွာခနB်မှန်းသိLိှနိုင်@ကမည်ြဖစ်သည်။ 
အမျက်ထွက်ေနေသာ မိမိအစ်ကိုအား မျက်5ှာချင်းဆိုင်ရမည့်အခိျန်သည်လည်း လျင်ြမန်စွာနီးကပ်လာေန&ပီး

ြဖစ်ကာ၊ မိမိ5ှင့်ဘုရားစပ်@ကားတွင် အရာရာအားလုံးေြပလည်သွားပါ&ပီးဆိုသည့ ် ြပည့်ဝသည့်အာမခံချက်မပါ

မLိှပဲ5ှင့် သူသည် မိမိအစ်ကိုအား မေတWဆုံရဲခ့ဲပါေချ။ မိမိ၏အတိတ်ကမတရားမ_များတိုBအတွက ်မိမိသည်ခွင့်

လွတ်ြခင်းခံခ့ဲရ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကို ယာကုပ်သိLိှထားဖိုBလိုပါသည်။ သိုBရာတွင်၊ ဘုရားသခင်5ှင့်ဆက်သွယ်မ_ြပ)

ရန် ရာထားခ့ဲသည့်အခိျန်နာရီတိိုBကိ ု ရန်သူဟုထင်မှတ်ရသည့်သူတစ်ဦး5ှင့်လုံးပန်းသတ်ပုတ်ြခင်းအားြဖင့် 
အသုံးြပ)ေနခ့ဲလိုက်ရသည်။ ထိုBေ@ကာင့် မိမိရန်သူ5ှင့်အားသွန်ခွန်စိုက်လုံးပန်းသတ်ပုတ်ေနခ့ဲရစဥ်တခိျန်တည်း

မှာပင် ယာကုပ်၏5ှလုံးသားသည် ခါးသီးြခင်းေဝဒနာများ5ှင့်တကွ ဘုရားသခင့်အထံတွင်ေရာက်Lိှေန

လိမ့်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်တိုB အေသအချာသိLိှေန@ကေပလိမ့်မည်။ ထိုညတွင်ြဖစ်ေပpလာခ့ဲသည့် စိုးရိမ်
ေ@ကာက်@ကမM)များတိုBသည် လွန်စွာေ@ကာက်စရာေကာင်းေနခ့ဲလိမ့်မည်မှာ ေသချာပါသည်။ 
 ယာကုပ်သည် ခံနိုင်ရည်Lိှ&ပီး၊ ကာယခွန်အား0ကီးမားေသာသူတစ်ဦးြဖစ်သည်။ ဤအချက်ကို၊ သိုး

စုများအားေနBညမြပတ် 5ှစ်5ှင့်ခီျ&ပီးထိန်းေကျာင်းလာခ့ဲသည့်အြဖစ်က ေထာက်ခံြပသထားေပးပါသည်။ ထိုသိုB

ထိန်းေကျာင်းေနခ့ဲရစဉ်တခိျန်တည်းမှာပင် သူ၏ကိုယ်လုံးကိုယ်ထည်သည်လည်း ေတာင့်တင်းသန်မာလာခ့ဲ

ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် သူသည် ဆက်လက်ရုန်းကန်&ပီး တညတာလုံး လုံးပန်းနိုင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် 
ထိုသိုBရုန်းကန်သတ်ပုတ်ခ့ဲြခင်းေ@ကာင့် ေအာင်ြမင်မ_ကို သူBအေနြဖင့် ရLိှသွားခ့ဲသည်ေတာ့မဟုတ်ပါေချ။ 
ကွaန်ုပ်တိုB  ဖတ်Lှ)ရေလသည်မှာ၊ “ခွန်အား0ကီး၍ ဘုရားသခင်5ှင့ ်&ပိ)င်ေလ၏။ ေကာင်းကင်တမန်5ှင့်&ပိ)င်၍ နိုင်
ေလ၏။ ငို၍ေတာင်းပန်5ှင့်&ပီ။ ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားကိ ု ေဗသလ&မိ)*မှာဖူးေတW 
၍၊ ငါတိုBအဘိုB ဗျာဒိတ်ေတာ်ကို ခံေလ၏။ ထာဝရဘုရားတည်းဟူေသာနာမသည ် ထိုဘုရားသခင်၏ ဘWဲနာမ

ေတာ်ြဖစ်၏။” ေဟာေLှ ၁၂း၃-၅။ မိမိ၏ခွန်အားအားြဖင့ ်ယာကုပ်သည ်ဘုရားသခင်5ှင့်&ပိ)င်၍နိုင်ခ့ဲေလသည်။ 
သိုBရာတွင် နပန်းသမားတစ်ဦးက့ဲသိုBေသာ အစွမ်းခွန်အားမျ)ိးြဖင့ ် ေအာင်နိုင်ခ့ဲြခင်းမဟုတ်ခ့ဲပါေချ။ ကွaနု်ပ်တိုB

ေတW@ကရသည့်အတိုင်းပင်၊ သူ၏ခွန်အားသည ် သူ၏အားနည်းြခင်း၌သာတည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ဘုရားတန်ခိုး

ေတာ်၏တိုBထိမ_အားြဖင့် မိမိ၏ေပါင် အဆစ်လွဲသွားသည့်အခိျန်တွင်၊ မိမိ၏&ပိ)င်ဘက်သည ် သာမာန်လူသား

တစ်ဦးမဟုတ်ေ@ကာင်းကို ယာကုပ် ရိပ်မိသွားခ့ဲပါသည်။ ရန်သူဟူ၍ မိမိထင်မှတ်ခ့ဲေသာထိုသူသည ်အဘယ ်
သူြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု သူချက်ချင်းသိခ့ဲလိုက်ရပါသည်။ ထိုတိုBထိမ_သည် လူသားတစ်ဦး၏တိုBထိမ_မဟုတ်ပဲ၊ 
ဘုရားသခင်၏လက်ေတာ်သာြဖစ်သည်ဟု သူခံစားသိLိှခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ထိုအခါ သူဘာလုပ်ခ့ဲပါသနည်း။ 
သူ၏ထိုသိုBေသာအေြခအေနမျ)ိးတွင ် လူသားတစ်ေယာက်အေန5ှင့ ် ဘာကိုလုပ်ေဆာင်နိုင်ပါမည်နည်း။ ေြခ 
ေထာက်ကိုအမီှြပ)၍ များစွာအားစိုက်ထုတ်ရသည့်ထိုသိုBေသာလုံးပန်းမ_တွင် မိမိ၏ေြခတစ်ဖက်အဆစ်လွဲသွား

သည့်သူတစ်ေယာက်၏အြဖစ်ကို သင်ပုံေဖpြမင်ေယာင်@ကည့်လိုက်ပါ။ လူတစ်ေယာက်သည ်လမ်းေလkျာက်ေန

ရင်း (သိုB) မတ်တတ်ရပ်ေနရင်း5ှင့်ပင ်သူ၏ေြခတဖက်သည ်အဆစ်လွဲသွားသည်ဆိုလkျင် ထိုသူသည ်ေြမေပp
သိုBချက်ချင်း0ကီး လဲကျသွားလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ နပန်းလုံးေနရင်း ထိုသိုBြဖစ်သွားမည်ဆိုလkျင် ထိုသူသည ်
လဲကျသွားဖိုBရန် ပို၍ပင်လွယ်ကူေနလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုBေသာအေြခအေနတွင ်ယာကုပ်သည် တင်း@ကပ်

ေသာဆုတ်ကိုင်လိုက်ြခင်းအားြဖင့ ် မိမိကိုယ်ကို ဘုရားသခင့်လက်ထဲတွင်ချက်ချင်း မီှခိုလိုက်ြခင်းမြပ)ပဲေနခ့ဲ

မည်ဆိုပါက၊ သူBအေနြဖင့်လည်း ချက်ချင်းလဲကျသွားခ့ဲပါလိမ့်မည်။ ပုံမှန်ြဖစ်ေလ့ြဖစ်ထLိှသည်အတိုင်း သူB

အေနြဖင့်လည်း ထိုအခိျန်တွင် အေထာက်အမရနိုင်ရန်အတွက ်မိမိ5ှင့်အနီးဆုံးေနရာတွင်Lိှသည့်အရာတစ်စုံ 
တစ်ခုကို ဆွဲ&ပီးဆုတ်ကိုင်ထားခ့ဲေပလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင ် မိမိဆုတ်ကိုင်ထားေသာသူသည ် မိမိေတW

ြမင်ချင်ေနသည့်သူပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု သိLိှသွားခ့ဲသည့်အသိစိတ်တစ်ခုက၊ ြဖစ်ေလ့ြဖစ်ထLိှေသာဆုတ်ကိုင်
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လိုက်ြခင်းထက်ပိုေသာ ဆုတ်ကိုင်မ_တစ်ခုကိ ု သူ၌ ြဖစ်ေပpေစခ့ဲပါသည်။ သူBအတွက် အခွင့်အေရးသည ်
ေရာက်လာခ့ဲ&ပီးြဖစ်ေသာေ@ကာင့် ထိုအခွင့်အေရးကိ ုသူလက်လွတ ်မခံေတာ့ပါေချ။  
 လုံးပန်းြခင်းအမ_ကိ ု ရပ်လိုက်&ပီး ဘုရားသခင်၌ဖက်တွယ်ထားခ့ဲရာတွင်၊ ယာကုပ်သည် မိမိ

အေနြဖင့် ဘာကိုမkျမလုပ်ေဆာင်နိုင်ေတာ့သည့်အတွက်ေ@ကာင့်သာ ထိုသိုBဖက်တွယ်ထားလိုက်ြခင်းမဟုတ်ပဲ၊ 
“ငါ့ကိုလွတ်ပါ” ဟု ေြပာဆိုခ့ဲသည့် ဘုရားသခင်၏စကားသံေ@ကာင့်လည်း သူBအေနြဖင့် ထိုသိုBြပ)ခ့ဲြခင်းြဖစ်   
သည်။ ထိုအခါ “ကိုယ်ေတာ်သည် အကွaန်ုပ်ကို ေကာင်း0ကီးမေပးလkျင်၊ မသွားရ” ဟု ယာကုပ်ြပန်ေြပာခ့ဲပါ 
သည်။ ထိုအမ_သည် အသက်Lှင်ြခင်း၊ ေသြခင်း5ှင့်ဆိုင်ေသာအမ_တစ်ခုြဖစ်သည်။ သူ၏အသက်Lှင်ြခင်း5ှင့် 
ကယ်တင်ြခင်းသည် ဘုရားသခင်အေပpသူ၏ဖက်တွယ်ထားြခင်း၌သာ မီှခိုေနပါသည်။ “ငါ့ကိုလွတ်ပါ။” ဆို

သည့်စကားသည် သူBအားစမ်းသပ်ဖိုBအတွက်သာြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဘုရားသခင်သည် 
မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမkျ အလိုအေလျာက်ချန်ထားေတာ်မမူတတ်ေပ။ သိုBရာတွင် ယာကုပ်သည် 
ေကာင်း0ကီးမဂႅလာတစ်ခုကိ ု ရမှြဖစ်မည်ဆို&ပီး ဆုံးြဖတ်ထားခ့ဲသည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ သူသည် အနိုင်ရသွားခ့ဲ

ြခင်းြဖစ်ေလသည်။ သူ၏ခွန်အား အားြဖင့် ေအာင်နိုင်သွားခ့ဲသည်မှာမှန်ပါသည်။ သိုBရာတွင် ထိုခွန်အားသည် 
ယုံ@ကည်ြခင်းခွန်အားသာြဖစ်ပါသည်။ “ငါသည် အားနည်းေသာအခါ တန်ခိုး5ှင့် ြပည့်စုံလျက်Lိှ၏။” ေကာင်း

0ကီးမဂႅလာ5ှင့် အေမွေတာ်တိုBသည် ဗိုလ်ေချအားြဖင့်မဟုတ်၊ ခွန်အားအားြဖင့်လည်းမဟုတ်၊ ဘုရားသခင် ၏ 
ဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့်သာလkျင် ဆင်းသက်လာလိမ့်မည်ဆိုသည့ ် သင်ခန်းစာတစ်ခုကိ ု ထိုေနရာတွင် ယာကုပ်

အေနြဖင့် ြပည့်ြပည့်ဝဝ သင်ယူမိသွားခ့ဲပါသည်။ 

နာမည်အသစ ်

 ထိုနာမည်အသစ်သည် ယာကုပ်အားလက်ခံေတာ်မူေ@ကာင်းကိုြပသသည့် သူ၌ေပးအပ်ခ့ဲသည့် 
ဝန်ခံကတိတစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။ ထိုနာမည်အသစ်သည ် သူBအား မည်သည့်အရာကိုမkျ မေပးစွမ်းခ့ဲပါေချ။ သိုB 
ရာတွင် ထိုနာမည်သစ်သည် သူရLိှထား5ှင့်&ပီးသားြဖစ်ေသာအရာတစ်ခု၏ တံဆိပ်အမှတ်အသားတစ်ခုသာ

ြဖစ်သည်။ သူသည် ဘုရားသခင်၌ မီှခိုပုံအပ်လိုက်&ပီး၊ မိမိ၏ကိုယ်ပိုင်လုပ်ရပ်များတိုBမ ှ ရပ်တနB်ပစ်ခ့ဲလိုက်ပါ

သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ယခုအခါတွင ်သူသည် မိမိ၏အဆုံးသတ်လမ်းများကို ပိုမို Lှည်လျားလာေအာင် 0ကိ)းစား

ေဆာင်ရွက်ေနသည့် အစားထိုးဝင်ေရာက်လာသူတစ်ဦးမဟုတ်ေတာ့ပါေချ။ ယခုတွင် သူသည ်ယုံ@ကည်ြခင်း

တရား5ှင့်ဆိုင်ေသာတိုက်လှန်မ_တွင် ေကာင်းစွာေသာတိုက်လှန်ြခင်းကိ ု ြပ)ခ့ဲ&ပီး၊ ထာဝရအသက်ကိုလည်း 
ဖမ်းယူဆုတ်ကိုင်ထားေသာ ဘုရား၏မင်းသားေတာ်တစ်ဦးြဖစ်ေန&ပီးြဖစ်သည်။ ထိုအခိျန်မှစ၍ ေLှ*တ 
ေလkျာက်လုံးတွင် သူBအား ဣသေရလအြဖစ ်သိမှတ်လာခ့ဲေလေတာ့သည်။ 
 ယခုတွင် သူသည် မိမိ၏အစ်ကို5ှင့်ေတWဆုံဖိုBရန် ထွက်ခွာသွားနိုင်&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ဘုရားသခင် 
၏မျက်5ှာေတာ်ကို မျက်5ှာချင်းဆိုင်ဖူးြမင်ထားရေသာသူသည ် လူ၏မျက်5ှာကိ ု မျက်5ှာချင်းဆိုင်&ပီး@ကည့်ဖိုB

ရန်အတွက် ေ@ကာက်စရာမလိုေတာ့ပါေချ။ ဘုရားသခင်5ှင့်အား&ပိ)င်၍ အနိုင်ရထားေသာသူသည ်လူ5ှင့်အား 
&ပိ)င်ရာတွင် လုံးဝေသချာေပါက်ေအာင်နိုင်လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ဤအရာသည ်စွမ်းအင်တန်ခိုး၏ လျ)ိ*ဝှက်ချက်

ပင်ြဖစ်သည်။ မိမိသည် လူသားတိုB5ှင့် အား&ပိ)င်အနိုင်ရလိုသည်ဆိုလkျင ် ေLှ*ဦးစွာ ဘုရားသခင်5ှင့်အား&ပိ)င်

အနိုင်ရနိုင်ဖိုBလိုသည်ဆိုသည့်အချက်ကို ဘုရားသခင်၏အေစခံကွaန်သည ် သိLိှထားပါေစ။ သူသည ် ဘုရား 
သခင်ကိုသိLိှ&ပီး၊ ထိုသခင်5ှင့ ်မျက်5ှာချင်းဆိုင်စကားေြပာဘူးရပါလိမ့်မည်။ ထိုသိုBေသာသူအား ဘုရားသခင်  
မိနB်âမွတ်ေတာ်မူေလသည်ကား၊ “အေ@ကာင်းမူကား၊ ရန်သူအေပါင်းတိုBသည ်မြငင်းခုံမဟနB်တားနိုင်ေသာ 5_တ်

သတ}ိ၊ ဥာဏ်သတ}ိကို ငါေပးမည်။” လုကာ ၂၁း၁၅။ သေတဖန်သည် ဘုရားသခင်ကိုသိကွaမ်းခ့ဲ&ပီး ထိုသခင်5ှင့်

အတူ မိတ်သဟာယဖWဲခ့ဲပါသည်။ ထိုအခါ သမÇာတရားကိ ု မုန်းေသာသူတိုBသည ် “သူေဟာေြပာ၍သုံးစွဲေသာ
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ပညာ5ှင့် ဝိညာဥ်ေတာ်ကို မခံမဆီးနိုင်” ခ့ဲ@ကပါေချ။ သိုBဆိုလkျင ် သမÇာတရားကိုလက်ခံရယူဖိုBရန်အတွက် မိမိ
တိုB၏5ှလုံးသားများကိုဖွင့်ထားေသာသူတိုB၌ စွမ်းအင်တန်ခိုးသည် အဘယ်သိုBြဖစ်လာပါမည်နည်း။  
 အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်၌ ဘုရားသခင်ကတိထားေတာ်မူခ့ဲေသာ အေမွေတာ်ကို မည်က့ဲသိုB

ရယူရမည်ဆိုသည့်သင်ခန်းစာကို ဤယာကုပ်ပုံြပင်ထဲတွင ်ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ်အသစ်တဖန်ေလ့လာမှတ်သား

ရပါသည်။ ယုံ@ကည်ြခင်းတစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင ်ရယူရမည်ြဖစ်သည်။  ေနာင်တရြခင်း5ှင့် ယုံ@ကည်ြခင်း

တရား တိုBသည် လွတ်ေြမာက်ြခင်းကိုေပးစွမ်းနိုင်သည့် တစ်ခုတည်းေသာနည်းလမ်းပင်ြဖစ်သည်။ အေမွေတာ်

ကိုခံစားစံစားနိုင်ဖိုBရန်အတွက် ယာကုပ်၌ ထိုနည်းလမ်းတစ်ခုတည်းသာLိှခ့ဲပါသည်။ သူ၏ကယ်တင်ြခင်းတစ်ခု

လုံးသည် ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်အေပpထားLိှသည့်သူ၏မီှခိ ုြခင်းအမ_၌သာ တည်ေနခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် 
သူBအား ဘုရားပကတိကိုဆက်ဆံရေသာသူတစ်ဦးအြဖစ်သိုB ြပ)ြပင်ေပးေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဣသေရလလူမျCိးများကားအဘယ်သူနည်း။ 

 ဣသေရလသည် အဘယ်သူြဖစ်သည့်အေ@ကာင်းကိုလည်း ကွaနု်ပ်တိုBေလ့လာရပါသည်။ ယုံ@ကည်

ြခင်းအားြဖင့် ယာကုပ်ရLိှထားခ့ဲသည့်ေအာင်ြမင်မ_၏ အမှတ်လကèဏာတစ်ခုအေနြဖင့ ်ထိုနာမည်ကို ယာကုပ်

အား ေပးအပ်ခ့ဲသည်။ ထိုနာမည်သည် ယာကုပ်အား မည်သည့်ေကျးဇူးတရားကိုမkျ မေပးစွမ်းခ့ဲပါေချ။ သိုBရာ 
တွင် ထိုနာမည်သည် သူရLိှထား5ှင့်&ပီးသားြဖစ်ေသာ ေကျးဇူးေတာ်၏ အမှတ်လကèဏာတစ်ခုြဖစ်သည်။ ထိုB 
ေ@ကာင့် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ေအာင်နိုင်@ကေသာသူအားလုံးတိုBအားထိုနာမည်သစ်ကို ေပးေတာ်မူလိမ့်မည်

ြဖစ်သည်။ ဣသေရလလူမျ)ိးဟ ု အေခpခံရြခင်းသည ် ထိုအေခpခံရေသာသူအား တစ်စုံတစ်ခုေသာအရာကို 
ေပးေနြခင်းမဟုတ်ပါေချ။ ထိုနာမည်သည် ေကာင်းခီျးမဂႅလာကို မယူေဆာင်ေပးလာပါေချ။ ေကာင်းခီျးမဂႅလာ

သည်သာ ထိုနာမည်ကို ယူေဆာင်ေပးလာြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ယာကုပ်သည် ဣသေရလဆိုသည့်နာမည်ကို 
သူ၏ပင်ကိုယ်စရိုက်အားြဖင့် ရLိှခ့ဲြခင်းမဟုတ်ခ့ဲသလို၊ မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမkျလည်း မိမိတိုB၏ 
ပင်ကိုယ်စရိုက်အားြဖင့် ထိုနာမည်ကို ရLိှနိုင်@ကလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ စစ်မှန်ေသာဣသေရလလူမျ)ိးတစ်ဦး

သည် သူ၏5_တ်၌ မုသားမLိှပါေချ။ ထိုသိုBေသာသူသာလkျင ်ဘုရားသခင်၏စိတ်ေတာ်5ှင့်ေတWနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 
သိုBရာတွင်၊ “ယုံ@ကည်ြခင်းမLိှလkျင ် ဘုရားသခင်၏စိတ်ေတာ်5ှင့်မေတWနိုင်” ပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် ဣသေရလ

လူမိျ)းဆိုသည်မှာ မိမိ၌ ဘုရားသခင်အားကိုယ်ပိုင်ယုံ@ကည်ြခင်းတရားLိှေသာသူသာ ြဖစ်သည်။ “ဣသေရလ

5ှင့် ဆက်5ွယ်ေသာ သူအေပါင်းတိုBသည ်ဣသရလလူမှန်မဟုတ်။” “ကတိေတာ်5ှင့်ဆိုင်ေသာသားတိုBသည် အ
မျ)ိးအ5ွယ်မှန်သည်ဟု မှတ်ေတာ်မူ၏။” ေရာမ ၉း၆၊ ၈။ 
 ယာကုပ်သည်ထိုနာမည်အား မည်က့ဲသိုBရLိှသွားခ့ဲေ@ကာင်းကို၊ ဣသေရလလူမျ)ိးအြဖစ် မိမိကိုယ်

ကိုအသိအမှတ်ြပ)ခံချင်လိုေသာသူေယာက်တိုင်းစီအေနြဖင့ ် စဥ်းစား@ကေစ။ ယာကုပ်ရLိှခ့ဲသည့်ပုံစံအတိုင်း

သာ ထိုနာမည်ကိုရLိှနိုင်မည်အေ@ကာင်းကိုလည်း သူတိုBသည ် နားလည်သိLိှထား@ကေစ။ ကတိေတာ်5ှင့်စပ်    
ဆိုင်ေသာ  အမျ)ိးအ5ွယ်တည်းဟူေသာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည်လည်း ထိုရုန်းကန်မ_အေြခအေနကို ြဖတ်သန်း

လာခ့ဲရပါသည်။ ခမည်းေတာ်ဘုရားသခင်၏5_တ်ေတာ်ထွက်အေပpထားLိှခ့ဲသည့ ်မိမိ၏ယုံ@ကည်ကိုးစားမ_အား 
ြဖင့် ခရစ်ေတာ်သည် တိုက်ခိုက်ေအာင်နိုင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့်သူသည် ဣသေရလဘုရင်ြဖစ်ရေသာ

အခွင့် ကိုရLိှြခင်းြဖစ်သည်။ ဣသေရလလူမျ)ိးများသာလkျင် ထိုခရစ်ေတာ်5ှင့်အတ ူ နိုင်ငံေတာ်ကိုရLိှပိုင်ဆိုင်

@ကရလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBသည ် ေအာင်နိုင်ေသာသူများြဖစ်

@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ကတိေတာ်တစ်ချက်မှာ၊ “ငါသည်ေအာင်ြမင်၍ ငါ့ခမည်းေတာ်၏ ပလ�င်ေတာ်ေပp

မှာ ခမည်းေတာ်5ှင့်အတူထိုင်ေနသက့ဲသိုB၊ ေအာင်ြမင်ေသာသူသည်ငါ၏ ပလ�င်ေပpမှာ ငါ5ှင့်အတူထိုင်ေနရ

ေသာအခွင့်ကိုငါေပးမည်။” ဗျာဒိတ် ၃း၂၁။ 
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၁၄း ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - အဲဂုတrCြပည်ေရာက်ဣသေရလ 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဩဂုတ်လ ၆၊ ၁၈၉၆ 

 အာြဗဟံကိုယ်တိုင်သည် အေမွေတာ်ကိုမရLိှပဲ5ှင့ ် ေသဆုံးသွားရမည်ြဖစ်&ပီး၊ သူ၏ သားစဥ်ေြမး

ဆက်များတိုBသည်လည်း တပါးအမျ)ိးသားတိုB၏ြပည်တွင် ဖိ5ိှပ်ညMဥ်းဆဲြခင်းကိုခံရမည်ြဖစ်ကာ၊ ထိုBေနာက်မှ 
သားစဥ်ေြမးဆက်ေလးဆက်ေြမာက်တွင် သူတိုBသည်ကတိထားေတာ်မူရာြပည်သိုB ဝင်စား@ကရမည်ြဖစ် 
ေ@ကာင်းကို ပဋိညာဥ်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည် ့အခိျန်တွင ်အာြဗဟံအား ဘုရားသခင်မိနB်@ကားခ့ဲပါသည်။ ထိုမိနB်@ကား

ချက်ကို ြပန်&ပီးသတိရမိ@ကေပလိမ့်မည်။ “ဘုရားသခင်သည်လည်း အေရဖျားလီှးြခင်း5ှင့်ဆိုင်ေသာ ပဋိညာဥ်

တရားကို အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူ၏။ ထိုသိုBဣဇာက်ကိ ုဘွားြမင်၍ Lှစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနB၌ အေရဖျားလီှး

ြခင်းကိုေပးေလ၏။ ဣဇာတ်သား ယာကုပ်၊ ယာကုပ်သားများကား၊ အမိျ)း၏အဘ တကိျပ်5ှစ်ပါးတည်း။ အမျ)ိး 
၏ အဘတိုBသည်လည်း ြင|စူေသာစိတ်Lိှ၍၊ ေယာသပ်ကို အဲဂုတ})ြပည်သိုB ေရာင်းလိုက်@က၏။ ဘုရားသခင်

သည် သူBကိုေစာင့်မေတာ်မူလျက်၊ အလုံးစုံေသာဒုကèဆင်းရဲထဲမ ှ ကယ်5_တ်၍၊ အဲဂုတ})ြပည်ကို အစိုးရေသာ  
ဖာေရာဘုရင်ထံ၌ မျက်5ှာပွင့်လန်းြခင်း5ှင့ ်ပညာအတတ်ကိုေပးေတာ်မူသြဖင့်၊ ထိုမင်း0ကီးသည ်အဲဂုတ})နိုင်ငံ 
အုပ်အရာ၊ နန်းေတာ်အုပ်အရာ၌ ေယာသပ်ကိုခနB်ထားေလ၏။  ခါနာန်ြပည်5ှင့်အဲဂုတ})ြပည ်တေလkျာက်လုံး၌ 
အစာေခါင်းပါးြခင်း၊ 0ကီးစွာေသာဆင်းရဲြခင်းLိှ၍ ငါတိုBအဘများ၌ စားစရာကုန်ေသာအခါ၊ အဲဂုတ})ြပည်မှာ 
ဆန်စပါးLိှသည်ဟု ယာကုပ်သည်@ကားလkျင်၊ ငါတိုBအဘများကိ ု ပဌမအ0ကိမ်တွင် ေစလnတ်ေလ၏။ ဒုတိယ

အ0ကိမ်တွင် ေယာသပ်သည် မိမိညီအစ်ကိုတိုBအား မိမိအေ@ကာင်းကိုေဘာ်ြပ၍၊ ဖာေရာဘုရင်သည် ေယာသပ် 
၏အမျ)ိးကို သိေတာ်မူ၏။ ထိုအခါ ေယာသပ်သည်ေစလnတ်၍ မိမိအဘယာကုပ်5ှင့်တက ွအေရအတွက်အား 
ြဖင့် ခုနစ်ကိျပ်ငါးေယာက်ေသာ မိမိအမျ)ိးသားချင်းအေပါင်းတိုBကိ ုေခpပင့်ေလ၏။ ယာကုပ်သည်လည်း  အဲဂု

တ})ြပည်သိုBသွား၍ ကိုယ်တိုင်မှစေသာ ငါတိုBအဘများသည ် ေသလွန်@က၏။ ထိုသူတိုBကိုလည်း ေLှခင်&မိ)*သိုB

ပိုBေဆာင်သြဖင့်၊ ေLှခင်၏အဘြဖစ်ေသာဟာေမာ်၏သားတိုBအား အဘိုးေငွကိုေပး၍ဝယ်&ပီြဖစ်ေသာသခöျ)င်း 
တွင်း၌ ထား@က၏။ အာြဗဟံအား ဘုရားသခင ်ဓိဌာန်ေတာ်မူေသာကတိေတာ်၏ အခိျန်ေရာက်လုေသာအခါ၊ 
ထိုလူမျ)ိးသည် အဲဂုတ})ြပည်၌တိုးပွါး၍၊ ေယာသပ်ကိုမသိမကွaမ်းေသာ မင်း0ကီးတပါး ေပpလာသည်တိုင်ေအာင် 
များြပား@ကေလ၏။ ထိုမင်း0ကီးသည် ငါတိုBအေဆွအမျ)ိးကို ပရိယာယ်ြပ)သြဖင့်၊ သူငယ်များကိုအသက်မLှင်ေစ

ြခင်းငှါ ပစ်ထားရမည်အေ@ကာင်း ငါတိုB အဘများကို ညMဉ်းဆဲ5ိှပ်စက်ေလ၏။” တမန်ေတာ် ၇း၈-၁၉။ 
 “ေယာသပ်ကိုမသိကွaမ်းေသာ” မင်း0ကီးဆိုသည်မှာ၊ အြခားေသာမင်းဆက်မ ှ မင်းတစ်ပါးြဖစ်

ပါသည်။ အဲဂုတ})ြပည်ကိုတိုက်ခိုက်ေအာင်နိုင်ခ့ဲသည့် အေLှ*ပိုင်းေဒသမှလာေသာ လူတစ်စုြဖစ်သည်။ “ထာဝရ 
ဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ သင်တိုBသည် ကိုယ်ဘိုးေငွကိုမရဘ ဲကွaန်ခံရသည်ြဖစ်၍၊ ေငွမေပးဘဲေရွးြခင်းသိုB 
ေရာက်@ကလိမ့်မည်။ အLှင်ထာဝရရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါ၏လူတိုBသည်အထက်က အဲဂုတ})ြပည်၌ 
တည်းခိုအံ့ေသာငှါသွား@က၏။ ေနာက်မှအာLှ)ရိလူတိုBသည ်အေ@ကာင်းမLိှဘ ဲညMဥ်းဆဲ@က၏။ ထာဝရဘုရားမိနB်

ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါ၏လူတိုBကို အေ@ကာင်းမLိှဘဲယူသွား၍၊ အစိုးရေသာသူတိုBသည်ဝါVကွားလျက် ငါ့နာမကို

ေနBတိုင်းက့ဲရဲ*@ကသည်ြဖစ်၍၊ ငါသည် အဘယ်သိုBြပ)ရမည်နည်း။ သိုBြဖစ်၍၊ ငါ၏လူတိုBသည် ငါ့ကိုသိ@က

လိမ့်မည်။ ကတိထားေသာသူကား၊ ငါြဖစ်သည်ကိ ုအခိျန်ေရာက်မှသိ@ကလိမ့်မည်။ အကယ်စင်စစ် ငါLိှသည်ဟု 
ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။” ေဟLှာယ ၅၂း၃-၆။ 
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အဲဂုတrCြပည်၏ပုံေဆာင်မSအနက်အဓိပuါယ ်

 အဲဂုတ})ြပည်တွင် ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBအား ဖိ5ိှပ်ညMဥ်းပန်းမ_ြပ)ြခင်းသည် ဘုရားသခင်အား 
ဆနB်ကျင်ဘက်ြပ)၍ က့ဲရဲ*ေန@ကြခင်းပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့ ်သူတိုB (ဣသေရလလူမျ)ိး) ၏ဘုရားသခင်5ှင့် သူတိုB၏ 
ဘာသာတရားကို အထင်အြမင်ေသးေန@ကသည့်အမ_ကိစsအတွက ်ကျပ်တည်းစွာစီရင်ေြဖLှင်းမ_ြပ)ေတာ်မူမည် 
အေ@ကာင်းတိုBကို ေနာက်ဆုံးတင်ြပထားသည့်ကျမ်းပိုဒ်မှ ေလ့လာေတWLိှပါသည်။ အဲဂုတ}ြပည်မှလွတ်ေြမာက်

လာခ့ဲ@ကသည့် ထိုသူတိုB၏လွတ်ေြမာက်မ_သည ် “အြပစ်တရား၌ ေကျးကွaန်ြဖစ်” @ကေသာသူအေပါင်းတိုB၌ 
ေရာက်Lိှလာသည့်လွတ်ေြမာက်ြခင်းအမ_5ှင့ ် ထပ်တူညီေနပါသည်။ “သင်တိုBသည် ကိုယ်ဘိုးေငွကိုမရဘဲ 
ကွaန်ခံရသည်ြဖစ်၍၊ ေငွမေပးဘဲေရွးြခင်းသိုB ေရာက်@ကလိမ့်မည်။” “မိစဥ်ဘဆက်ကျင်လည်ေသာ အချည်း5ီှး

ကျင့်@ကံြပ)မူြခင်းမှ၊ ေရnေငွအစLိှေသာ ေဖာက်ြပန်ပျက်စီးတတ်ေသာဥစsာ5ှင့် သင်တိုBကို ေရွးေတာ်မူသည်မ

ဟုတ်။ အဘယ်အြပစ်မkျမLိှ၊ အညစ်အေ@ကး5ှင့်ကင်းစင်ေသာ သိုးသငယ်က့ဲသိုBေသာ ခရစ်ေတာ်၏ အေသွး

ေတာ်ြမတ်5ှင့်ေရွးေတာ်မူသည်ကို သိမှတ်@ကေလာ့။” ၁ေပ ၁း၁၈၊ ၁၉။ ထိုေ@ကာင့်၊ သမÇာကျမ်းစာထဲတွင် အဲဂု

တ})ြပည်သည် မည်သည့်အရာကိုပုံေဆာင်ေ@ကာင်း5ှင့ ် ထိုြပည်တွင်ေနထိုင်ခ့ဲ@ကသည့ ် ဣသေရလများတိုB၏ 
အေြခေနမှန်အေ@ကာင်းကို အကျဥ်းချ)ပ်ေလ့လာြခင်းသည်၊ ထိုဣသေရလများတိုB၏လွတ်ေြမာက်ြခင်း

အေ@ကာင်းကိ ုကွaုန်ုပ်တိုBအား နားလည်သေဘာေပါက်လာေစလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။  

အဲဂုတrCြပည်သားများတို7၏ ရုပ်ထုဆင်းတုကိုးကွယ်ြခင်းအမS 

 ေLှးေခတ်ကာလရုပ်ထုဆင်းတုကိုးကွယ်ြခင်းအမ_များထဲတွင် အဲဂုတ})ြပည်၏ရုပ်ထုဆင်းတု

ကိုးကွယ်ြခင်းအမ_သည် အ@ကမ်းတမ်းဆုံး5ှင့ ် အမျ)ိးေပါင်းအစုံလင်ဆုံးြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ အဲဂုတ})ြပည်၏ဘုရား

များတိုB၏အေရအတွက်သည် တွက်ချက်လိုBမရနိုင်ေလာက်ေအာင်ပင် များြပားေနခ့ဲပါသည်။ “အဲဂုတ})ြပည်

တွင်Lိှေသာ &မိ)*တိုင်း&မိ)*တိုင်းတိုBတွင် အထွဋ်အြမတ်ထားရေသာတိရိစàာန်၊ သိုBမဟုတ် အစွဲအလမ်း0ကီးစွာြဖင့်

ထိန်းသိမ်းထား@ကသည့်ပစsည်းတစုံတရာသည် Lိှေနခ့ဲပါသည်။ မိမိတိုB၏ ေဒသဆိုင်ရာဘုရားများ၊ ေဒသ

ဆိုင်ရာ ဘာသာတရားများတိုBသည် &မိ)*တိုင်းတွင ်Lိှေနပါသည်။”&ဗိတိန်စွယ်စုံကျမ်းမှေကာက်5_တ်တင်ြပသည်။ 
သိုBရာတွင်၊ “ေနသည် ြပည်တစ်ခုလုံး5ှင့်ဆိုင်ေသာ အဓိကပင်မေနရာတွင် တည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ သ ူ (ေန) 
သည် ရာထူးဂုဏ်အဆင့်ဆင့်တိုB၏အထက်တွင ်ပုံစံအမျ)ိးမျ)ိးြဖင့် ရပ်တည်ေနခ့ဲပါသည်။”  Sun Images and 
the Sun of Righteousness, in O. T. Student, Jan. 1886 မှ ေကာက် 5_တ်တင်ြပသည်။ “Ra (ရာ) 
အမည်Lိှေသာ ေနကိိုယ်၊ သိမ်းငှက်ေခါင်း Lိှေသာလူသားတစ်ဦးအေနြဖင့် အများအားြဖင့် ပုံေဖpတင်ြပေလ့Lိှ

&ပီး၊ တစ်ခါတစ်ရံတွင်မူ လူသားတစ်ဦးအေနြဖင့ ် ပုံေဖpတင်ြပထားသည်။ ေဖpြပသည့်ပုံစံ5ှစ်မျ)ိးစလုံးတိုBတွင် 
များေသာအားြဖင့် ထိုလူသား၏ေခါင်းေပp၌ေနေရာင်ြခည်စက်ဝန်းပုံကို သယ်ပိုးထားေစပါ သည်။” 
 ဘာသာေရး5ှင့ ်နိုင်ငံေရးေပါင်းစပ်မ_သည ်အဲဂုတ})ြပည်တွင် ြပည့်ြပည့်ဝဝLိှေနခ့ဲပါသည်။ ဘာသာ

ေရး5ှင့် နိုင်ငံေရး ထို5ှစ်ခုတိုBသည ်ခွဲြခားလိုBမရနိုင်ေလာက်ေအာင ်ဆင်တူေနပါသည်။ ဤအေ@ကာင်းအရာကို 
ေရာ်လင်စံ (Rawlinson) ေရးသားခ့ဲေသာ “Religions of the Ancient World” စာအုပ်၊ စာမျက်5ှာ 
၂၀တွင် ေအာက်ပါအတိုင်း ေဖpြပထားပါသည်။ - 
 Ra (ရာ) ဆိုသည်မှာ  အဲဂုတ})ြပည်သားတိုB၏ေနဘုရားြဖစ်ပါသည်။ ထိုဘုရားကို  ဟီလီယိုပိ ုလစ ်
(Heliopolis) ဆိုသည့်&မိ)*တွင် အထူးသြဖင့် တည်ထား ကိုးကွယ်ခ့ဲ@ကသည်။ အချ)ိ*ေသာသူတိုB၏ေြပာဆိုချက် 
အရဆိုလkျင်၊ မျက်5ှာေလးဖက်Lိှ&ပီး ထိပ်ပိုင်းခွaန်သည့်ေကျာက်များတိုBသည ် ထိုေနဘုရား၏ေရာင်ြခည်ေတာ်

များကိုပုံေဆာင်&ပီး၊ များေသာအားြဖင့် (သိုB) အ&မဲတမ်းလိုလိုပင်၊ ေနဘုရားကိုရိုေသမ_ြပ)သည့်အေနြဖင့် ထို
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ေကျာက်များတိုBကို ထူေထာင်ထားခ့ဲ@ကြခင်းြဖစ်သည်။ Lှင်ဘုရင်များတိုBသည ်များေသာအားြဖင့် ထို Ra (ရာ) 
ကို မိမိတိုB၏အထူးေသာ မစေထာက်ပံLှင်၊ ကွယ်ကာLှင်အေနြဖင့ ်မှတ်ယူထားခ့ဲ@ကသည်။ ြဖစ်နိုင်သည်မှာ၊ သူ

တိုBသည် မိမိတိုBကိုယ်ကို ထိုသူ (ေနဘုရား) 5ှင့်ထပ်တူြပ)လာ@ကသည်အထိ ြဖစ်လာခ့ဲပါသည်။ သူ၏နာမည်ကို 
မိမိတိုB၏နာမည်အေနြဖင့ ်အသုံးြပ)လာ@က&ပီး၊ မိမိတိုB၏အမည်နာမများ၏ေLှ*တွင ်သူ (ေနဘုရား) ၏နာမည်ကို 
သာမာန်ေLှ*ေဆာင်ပုဒ်တစ်ခုအေနြဖင့ ်ထိန်းသိမ်းလာခ့ဲ@ကပါသည်။ ဖာေရာ(Pharaoh) ဆိုသည့်စကားလုံး၏ 
မူရင်းေဟ&ဗဲ စကားလုံးမှာ Ph 5ှင့ ်Ra  (ေန) ြဖစ်သည်ဟ ုများစွာေသာသူများတိုBက ယူဆထား@ကသည်။  
 အိုစီရစ် (Osiris) 5ှင့် အိုင်စစ ် (Isis) ဟု အမည်ေပးထားသည့် ေန 5ှင့်လအြပင် ၊ “အဲဂုတ})ြပည်

သားများတိုBသည် 5ွားထီး၊ ေခွး၊ ဝံပုေလွ၊ သိမ်းငှက်၊ မိေချာင်း၊ ခရုစုပ်ငှက်၊ ေ@ကာင် စသည်ြဖင့် ေြမာက်များစွာ

ေသာသားရဲတိရိစàာန်များတိုBကိုလည်း ဝတ်ြပ)ကိုးကွယ်ခ့ဲ@ကသည်။” “တိရိစာàန်များအားလုံးတိုBအထဲတွင် အဖစ် 
(Apis) အမည်Lိှေသာ 5ွားထီးသည် အထင်Lှားအေကျာ်@ကားဆုံးြဖစ်သည်။ ဂရိလူမျ)ိးများတိုBက ထို5ွားထီးကို 
အီးဖါဖရစ် (Epapris) ဆိုသည့်အမည် ြဖင့် ေခpတွင်ခ့ဲ@ကသည်။ ထို5ွားအသက်Lှင်ခ့ဲစဥ်အခိျန်က ခမ်းနား0ကီး 
ကျယ်ေသာေကျာင်းေဆာင်များတိုBကိ ု သူBအဖိုBေဆာက်လုပ်ေပးခ့ဲ@က&ပီး၊ သူေသဆုံးသွားသည့်ေနာက်ပိုင်း

အခိျန်တွင်လည်း ပို၍ပို၍ပင ် 0ကီးကျယ်ခမ်းနားေနဆဲ Lိှေနခ့ဲပါသည်။ သူေသဆုံးသည့်အခါတွင် အဲဂုတ})ြပည်

သားများတိုBသည် အ0ကီးအကျယ်ဝမ်းနည်းပူေဆွးခ့ဲ@ကသည်။ သူ၏ဈာပနအစီအစဉ်ကိ ု မယုံ@ကည်နိုင်

ေလာက်ေအာင်ပင် ခမ်းနားစွာစီရင်ကျင်းပေပးခ့ဲ@ကပါသည်။ တိုလမီလဂ(စ်) (Ptolemy Lagus) နန်းတတ်ခ့ဲ

သည့်ကာလတွင် အဖစ် (Apis) ဆိုသည့ ်ထို5ွားထီးသည ်အသက်0ကီး&ပီးေသဆု ံးသွားခ့ဲသည်။ သူBအတွက်ြပ) 
လုပ်ေပးခ့ဲသည် ဈာပနအခမ်းအနား၏ထည်ဝါမ_မှာ၊ ပုံမှန်ကုန်ကျစရိတ်အြပင် ြပင်သစ်သရဖူအခုေပါင်း ငါး
ေသာင်းအထက်တန်ဖိုးLိှသည့် ေငွပမာဏတစ်ခုအထ ိကုန်ကျသွားခ့ဲပါသည်။  ေသဆုံးသွားခ့ဲေသာထို5ွားအား 
ေနာက်ဆုံးဂါရာဝြပ)အရိုအေသများေပးခ့ဲ@က&ပီးသည့်ေနာက်တွင် ေနာက်ထပ်လုပ်ေဆာင်မ_တစ်ခုကိ ု ထပ်မံ

လုပ်ေဆာင်လာခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုေသဆုံးသူအစားတွင် အေမွဆက်ခံမည့်သူတစ်ဦးကိ ု ထပ်မံLှာေဖွသည့်

အလုပ်ြဖစ်သည်။ သိုBြဖစ်၍ ထိုရည်ရွယ်ချက်အတွက်5ှင့ ်အဲဂုတ})ြပည်တစ်ေလkျာက်လုံးတွင် အေမွဆက်ခံမည့်

သူကို လိုက်လံLှာေဖွေန@ကေလေတာ့သည်။ ထိုသိုBLှာေဖွရာတွင ်အြခားေသာတိရိစàာမျ)ိးစိတ်များတိုB5ှင့်မေရာမိ

သွားေစဖိုBရန်အတွက် Lှာေဖွ@ကရမည့်5ွားတွင်Lိှရမည့်တိကျေသာသွင်ြပင်လကèဏာများကိ ုေပးထားခ့ဲပါသည်။ 
သူ၏ေခါင်းတွင် လြခမ်းပုံသìာန်Lိှသည့်အြဖ|ကွက်တစ်ကွက်Lိှရမည်၊ ေကျာကုန်းထက်တွင် သိန်းငှက်တစ်

ေကာင်၏ရုပ်ပုံမျ)ိးLိှရမည်၊ လkျာတွင်လည်း တင်းပုတ်တစ်ခု၏ရုပ်ပုံမျ)ိးပါLိှရမည်။  ထိုသိုBေသာ5ွားမျ)ိးကိုLှာေဖွ

ေတWLိှသွားခ့ဲ@ကသည့်5ှင့်တ&ပိ)င်နက်၊ ငိုေVကွးြမည်တမ်းမ_များအစားတွင် ေပျာ်ရွnင်ဝမ်းသာြခင်းများ ဝင်ေရာက် 
လာခ့ဲပါေတာ့သည်။ အဲဂုတ})ြပည်တစ်ြပည်လုံးတွင် ပွဲခံြခင်းများ5ှင့ ်ဝမ်းေြမာက်ကခုန်ြခင်းများအေ@ကာင်းမှလွဲ

&ပီး တြခားမည်သည့်ပူေဆွးဝမ်းနည်းြခင်းအေ@ကာင်းကိုမkျ မ@ကားရေတာ့ပါေချ။ သိကèာေတာ်တင်သည့်အစီအ

စဥ်ြပ)လုပ်ေပးဖိုBရန်အတွက် ထိုဘုရားအသစ်ကို မဲဖစ ် (Memphis) &မိ)*သိုB ယူေဆာင်လာခ့ဲ@က&ပီး၊ ထို&မိ)*တွင် 
အခမ်းအနားေပါင်းေြမာက်များစွာတိုBကို ြပ)လုပ်ကျင်းပခ့ဲ@ကေလသည်။” Rollin’s Ancient History, 
Book 1, part 2, chap. 2, sec. 1. 
 မလွဲနိုင်မေLှာင်နိုင်၍သာေြပာရသည်၊ ဤအခမ်းအနားပွဲများတိုBသည ် ညစ်ညမ်းေသာစာရိတ}မျ)ိး

တိုBြဖင့်&ပီးေသာပွဲများသာြဖစ်ပါသည်။ ေနဝတ်ြပ)ကိုးကွယ်ြခင်း ဟု ေခpတွင်သည့် ဝတ်ြပ)ကိုးကွယ်ြခင်းအမ_တွင်

လည်း ဘာသာေရးဝတ}ရားတစ်ခုအေနြဖင့ ်စာရိတ}ပျက်ယွင်းသည့်လုပ်ရပ်များကိုသာ ကျင့်ေဆာင်ေနခ့ဲ@ကပါ 
သည်။  
 အဲဂုတ})ြပည်သားများတွင် 0ကီးမားသည့်အယူသီးမ_တစ်ခုLိှေနခ့ဲ@ကရာ၊ သူတိုBသည် @ကက်သွန်    
&မိတ်များ5ှင့် @ကက်သွန်နီများကိုပင် ဝတ်ြပ)ကိုးကွယ်ခ့ဲ@ကသည်။ ဤေနရာ၌ ကွaုန်ုပ်တိုBကိ ုအသိေပး5ိ_းေဆာ်ေန

သည့်အချက်တစ်ချက်မှာ၊ အယူသီးြခင်းအမ_5ှင့ ် စက်ဆုပ်ဖွယ်ေကာင်းေသာရုပ်ထုကိုးကွယ်ြခင်းအမ_တိုBသည် 
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ဥာဏ်ရည်5ိှမ့်ကျမ_ေ@ကာင့်ြဖစ်ေပpလာသည့်အမ_များမဟုတ်ပါ ဆိုသည့်အချက်ပင်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်

ဆိုေသာ် ေLှးေခတ်အဲဂုတ})ြပည်သား (အီဂျစ်ြပည်သား) များတိုBသည ်အနုပညာများ5ှင့် သိပÅံပညာများအပိုင်း

တွင် ြမင့်မားသည့်အဆင့်တွင်ရပ်တည်လာခ့ဲ@ကသည်။ ထိုရုပ်ထုကိုးကွယ်ြခင်းအေလ့အထသည ် ယခင်ကသူ

တိုB Lိှေနခ့ဲ@ကသည့ ်ြမင့်မားသည့်အဆင့်အတန်းကေနမ ှသူတိုBကိ ုဆွဲချသွားခ့ဲပါသည်။  
 အဲဂုတ})ဆိုသည့်နာမည်၏လုံးကွဲဓိပ်တူ (စာလုံးေပါင်းချင်းမတူေသာ်လည်း အဓိပÅါယ်ချင်းတူသည့်) 
စကားလုံးများမှာ၊ မတရားမ_5ှင့ ် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ဘာသာအယူဝါဒကိုဆနB်ကျင်မ_ စသည်တိုBပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထို 
အဲဂုတ})ဆိုသည့်စကားလုံးသည် ေသာဒုံဆိုသည့်စကားလုံး5ှင့ ် ပူးတွဲေနလျက်Lိှပါသည်။ ဘုရားသခင်၏ 
“သက်ေသခံ5ှစ်ပါး” တိုBကို ရည်ေဆာင်လျက် မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “သူတိုBသခင်သည ်လက်ဝါးကပ်တိုင်မှာ 
အေသခံေတာ်မူေသာအရပ်တည်းဟူေသာ ေသာဒုံဟူ၍၎င်း၊ အဲဂုတ})ဟူ၍၎င်း အတွင်းအနက်အားြဖင့် ေခpေဝp
ေသာ &မိ)*0ကီး၏လမ်း၌ အေလာင်းေကာင်တိုBသည် ေနရစ်@ကလိမ့်မည်။” ဗျာဒိတ ် ၁၁း၈။ အဲဂုတ})ြပည်ေရာက်    
ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBသည် ထိုြပည်၏မတရားမ_5ှင့ ်ရုပ်ထုကိုးကွယ်ြခင်းအမ_တိုBတွင် ပါဝင်ခ့ဲ@ကေ@ကာင်း5ှင့်၊ 
ဘုရားသခင်အားကိုးကွယ်ဝတ်ြပ)ြခင်းအမ_မ ှ သူတိုBကိ ု အမိနB်အာဏာ5ှင့်တက ွ ဟနB်တား တားြမစ်ထားခ့ဲ@က

ေ@ကာင်းကို ကျမ်းစာထဲLိှ ကျမ်းပိုဒ်ေတာ်ေတာ်များများထဲတွင ်ေထာက်ြပထားေပးပါသည်။ 
  ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBအား ကယ်5_တ်ရန်အတွက ် ေမာေLှအားေစလွတ်ေတာ်မူခ့ဲသည့်အခိျန်

တွင် ဖါေရာမင်းထံသိုB ေမာေLှေပးခ့ဲသည့ ်ပထမဦးဆုံးေသာ သတင်းစကားမှာ၊ “ဖါေရာဘုရင်ကိုလည်း ထာဝရ 
ဘုရားက ဣသေရလသည် ငါ့သားြဖစ်၏။ ငါ့သားဦးြဖစ်၏။ ငါ့သားသည် ငါ့အားဝတ်ြပ)ေသာအခွင့်Lိှေစြခင်းငှါ 
လnတ်ေလာ့၊” ထွက်ေြမာက်ရာ ၄း၂၂-၂၃။ အဲဂုတ})ြပည်မှထုတ်ေဆာင်ရသည့်အဓိကအေ@ကာင်းအရင်းမှာ     
ဣသေရလလူမျ)ိးများအေနြဖင့် ဘုရားသခင်ကို ဝတ်ြပ)ကိုးကွယ်နိုင်@ကဖိုBြဖစ်သည်။ ထိုြပည်၌Lိှေန@ကစဥ် သူ

တိုBသည် ဘုရားသခင်အားကိုးကွယ်ြခင်းမြပ)ခ့ဲေ@ကာင်းကိ ုဤအချက်ကေထာက်ြပေပးထားပါသည်။ 
 ထိုBေ@ကာင့် ဤသိုBတဖန်ဖတ်Lှ)လိုက်ခ့ဲရြပန်ပါသည်။ “အေ@ကာင်းမူကား၊ မိမိကွaန်အာြဗဟံ၌ ထားခ့ဲ

ဘူးေသာ သနB်Lှင်းေသာကတိေတာ်ကို ေအာက်ေမ့ေတာ်မူ၏။ ေရွးေကာက်ေတာ်မူေသာ မိမိလူတိုBကို ဝမ်း 
ေြမာက်ရnင်လန်းြခင်း5ှင့်တက ွထုတ်ေဆာင်ေတာ်မူ၏။ သူတိုBသည ်အထုံးအဖWဲေတာ်တိုBအတိုင်း ကျင့်၍၊ ပညတ်

တရားေတာ်ကို ေစာင့်ေLှာက်မည်အေ@ကာင်း၊ တပါးအမျ)ိးသားတိုB၏ေြမကို ေပးေတာ်မူသြဖင့်၊ သူတိုBသည ်အ 
ြခားေသာလူတိုB၏အလုပ်ထဲသိုB ဝင်စားရ@က၏။ ဟာေလလုယ။”ဆာလံ ၁၀၅း ၄၂-၄၄။  
 ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBသည် အဲဂုတ})ြပည်၏ဝတ်ြပ)ကိုးကွယ်ြခင်းအမ_တွင် ပါဝင်ခ့ဲ@ကေ@ကာင်းကို 
ေထာက်ြပထားသည့ ် အခိုင်လုံဆုံးေသာေထာက်ြပချက်ကို၊ ရုပ်ထုကိုးကွယ်ြခင်းအမ_ကိုမစွနB်ပစ်@ကြခင်းအ 
တွက် သူတိုBအားဆုံးမထားသည့် ြပစ်တင်ဆုံးမစကားထဲမှ ေတWLိှရပါသည်။ “အLှင်ထာဝရဘုရား၏ အမိန်B. 
ေတာ်ကိုဆင့်ဆိုရမည်မှာ၊ ဣသေရလအမျ)ိး ငါေရွးေကာက်၍၊ အဲဂုတ})ြပည်၌သူတိုBအားထင်Lှားလျက်၊ ငါသည် 
သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားြဖစ်သည်ဟု၊ ယာကုပ်အမျ)ိးသားတိုBအား ကိျန်ဆိုသည်ကာလ၊ သင်တိုB

အသီးအသီးဖူးေမkျာ်ေသာ စက်ဆုပ်ရွံLှာဘွယ်အရာတိုBကိ ုစွနB်ပစ်@ကေလာ့။ အဲဂုတ})ရုပ်တုတိုB5ှင့် ကိုယ်ကိုကိုယ ်
မညစ်ည|းေစ@ကနMင့်။ ငါသည်သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားြဖစ်၏ဟ ုငါဆိုေသာ်လည်း၊ သူတိုBသည ်နား
မေထာင်၊ ငါ့ကိုပုန်ကန်@က၏။ အသီးသီးဖူးြမင်ေသာ စက်ဆုပ်ရွံLှာဘွယ ်အရာတိုBကို၎င်း၊ အဲဂုတ})ရုပ်တုကို၎င်း၊ 
မစွနB်ပစ်ဘဲေန@က၏။ ထိုေ@ကာင့်၊ သူတိုB၌ ငါ့ေဒါသစိတ်ေြပမည်အေ@ကာင်း၊ အဲဂုတ})ြပည်ထဲမှာ သူတိုBအေပpသိုB 
ငါ့အမျက်Lိှန်ကို သွန်းေလာင်းမည်ဟ ုငါအ@ကံLိှ၏။” ေယဇေကျလ ၂၀း၅-၈။  
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အဲဂုတrCြပည်၏အချCပ်အေGှာင်ထဲတွင် iိှရစ်ေနဆဲြဖစ်ြခင်း 

 ထိုအမ_သည် ယေနBအထိတိုင်ေအာင ် တည်Lိှေနဆဲြဖစ်သည်။ ေဘးဒဏ်ကျေရာက်ခ့ဲသည့်အခိျန်

ကာလတွင် အဲဂုတ})ြပည်အားလnမ်းမိုးထားခ့ဲသည့် အေမှာင်ထုသည ်ကမoာ0ကီးတစ်ခုလုံးအေပpတွင် ထိုအဲဂုတ})

ြပည်ကေနမှ ြဖနB်ကျဲလွမ်းမိုးထားေစခ့ဲသည့်အေမှာင်ထုေလာက ်မမိုက်ေမှာင်ခ့ဲပါေချ။ ယင်းလက်ေတWအေမှာင်

ထု0ကီးသည်၊ ထိုအဲဂုတ})ြပည်မှာကတည်းကြဖစ်ေပpဆင်းသက်လာသည့်အေမှာင်ထု၊ အထဲတွင်လူသားများ

ေကျာ့မိေန@ကသည့် စာရိတ}အေမှာင်ထု0ကီးကိ ုပုံေဆာင်ထားသည့ ်Lှင်းလင်းေသာပုံေဆာင်မ_တစ်ခုြဖစ်သည်။ 
ခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်ထဲတွင်ေတWLိှရသည့ ် ယုံ@ကည်ြခင်းေဖါက်လွဲေဖါက်ြပန်မ_ဆိုင်ရာ ရာဇဝင်သမိုင်း 
ေ@ကာင်းသည ် အမှားအယွင်းများစွာတိုB5ှင့်&ပီးေသာမှတ်တမ်းတစ်ခုသာြဖစ်&ပီး၊ ထိုအမှားအယွင်းများတိုBသည် 
အဲဂုတ})ြပည်မှေဆာင်ယူလာခ့ဲသည့် မှားယွင်းမ_များသာြဖစ်@ကပါသည်။  
 ခရစ်ယာန်ေခတ််ကာလ၏ဒုတိယရာစု5ှစ်ကုန်ဆုံးခါနီးအခိျန်တွင ်အဲဂုတ})ြပည်တွင် အေတွးအေခp

အယူဝါဒအသစ်တစ်ခု ေပpထွက်လာခ့ဲသည်။ “ဤအယူဝါဒကိ ု အလက်ဇ5uီးယားLိှပညာတတ်များက မိတ်

ဆက်ေပးခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုသူတိုBသည် မိမိတိုBကိုယ်ကိုခရစ်ယာန်များစာရင်းထဲတွင ်ထည့်ဝင်ေရတွက်ြခင်းခံ

လိုခ့ဲ@ကသည့်၊ အေတွးအေခpပညာLှင်များဆိုသည့်ဂုဏ်ပုဒ်အဆင့်အတန်းများ5ှင့ ် ပညာLှင်ဝတ်လုံများကို 
ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းဝတ်ဆင်ထားလိုခ့ဲ@ကသည့် ပညာLှင်များပင်ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့် ထိုရာစု5ှစ်တွင် 
အလက်ဇ5uီးယား&မိ)*Lိှခရစ်ယာန်ေကျာင်းများတိုB၌ သဘာပတိအြဖစ်ေဆာင်ရွက်အမ_ထမ်းခ့ဲ@ကသည့်သူများ

ြဖစ်@ကသည့်  အသန်နဂိုးရပ်စ ် (Athenagoras)၊ ဖန်ထိန်းနပ်စ် (Pantaenus) 5ှင့် ခလီးမန်းစ် အလက်ဇ5uီး   
နပ်စ် (Clemens Alexandrinus) တိုBက ထိုအယူဝါဒကိ ုေထာက်ခံအတည်ြပ)ခ့ ဲ@ကပါသည်။ ဤတိ ုBယုံ@ကည်

လက်ခံထားခ့ဲ@ကေလသည်မှာ၊ စစ်မှန်ေသာအေတွးအေခp၊ 0ကီးြမတ်၍ အကျ)ိးြဖစ်ထွန်းမ_ကိုအများဆုံးေပးစွမ်း

သည့် ဘုရားသခင်၏ဆုေကျးဇူးတိုBသည်၊ အေတွးအေခpပညာLှင်များြဖင့်ဖWဲစည်းထားသည့်အသင်းအဖWဲများ

@ကားတွင် ြပနB်ကျဲေနေသာအပိုင်းအစကေလးများအေနြဖင့ ်တည်Lိှေနပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ပညာLိှေသာသူအ

ေယာက်တိုင်းစီတိုB5ှင့် အထူးသြဖင့် ခရစ်ယာန်ဆရာသမားအေယာက်စီတိုင်းတိုBသည် ဘာသာေရးခုခံကာ

ကွယ်ရန်အတွက်5ှင့် ဘာသာတရားမကိုင်းLိှ)င်းြခင်းအမ_များအေ@ကာင်းတိုBကို သာဓကများ5ှင့်တင်ဆက်ေြပာ

ြပေပးနိုင်ရန်အတွက် သူတိုBသည် ဤြပနB်0ကဲေနေသာအပိုင်းအစများကို ေလးဘက်ေလး5ံှေနရာေပါင်းစုံတိုBမှ 
စုသိမ်း@ကရမည့်တာဝန်Lိှ@ကပါသည်။” 
 “ရာစု5ှစ်အဆုံးပိုင်းတွင ်အမိုနီးယပ်စ်စက်ခက်စ် (Ammonius Saccas) အမည်Lိှသည့်ပုဂxိ)လ်တစ်

ဦးက အလက်ဇ5uီးယား&မိ)*တွင် ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းကိုဖွင့်လစ်ခ့ဲ&ပီး၊ နယူးပေလတိုးနစ် (New Platonic) ဟု

ေခpေသာ အဖWဲအစည်း၏အေြခခံအုတ်ြမစ်ကိ ုသူချမှတ်သွားခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ထိုအခိျန်တွင် ယခင်ကLိှခ့ဲေသာ

ေတွးေခpမ_ပုံစံသည် တချ)ိ*တဝက်ြပ)ြပင်မွန်းမံ ြခင်းခံလိုက်ရပါသည်။ ဤပုဂxိ)လ်သည် ခရစ်ယာန်တစ်ဦး

အေနြဖင့်ဖွားြမင်လာခ့ဲ&ပီး၊ ပညာတတ်ခရစ်ယာန်တစ်ဦးလည်းြဖစ်ခ့ဲကာ၊ သူBအသက်တာတစ်ေလkျာက်လုံးတွင်

လည်း မိမိကိုယ်ကို ခရစ်ယာန်တစ်ဦးအြဖစ်ဟန်ေဆာင်&ပီး အသက်Lှင်ေနထိုင်သွားခ့ဲပါသည်။ သူသည်ဥာဏ်

ရည်ထက်ြမက်&ပီး၊ စကားေြပာေကာင်းသူတစ်ဦးြဖစ်သည့်အေလkျာက် ၊ ေတွးေခpမ_စနစ်များအားလုံး5ှင့ ် 
ဘာသာေရးအယူဝါဒအားလုံးတိုBကို တစ်ခု5ှင့်တစ်ခုလိုက်ေလျာညီေထွမ_Lိှေအာင ် လုပ်ေဆာင်ေပးဖိုB သူသည်

တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ခ့ဲပါသည်။ (တနည်းအားြဖင့်) သူသည် အေတွးအေခpတစ်ခုကိ ု သွန်သင်ဖိုB0ကိ)းပမ်း

ေဆာင်ရွက်ခ့ဲ&ပီး၊ ထိုသိုBသွန်သင်ြခင်းတွင ်သူ၏အဓိကရည်ရွယ်ချက်မှာ၊ မိမိသွန်သင်လိုက်သည့်အေတွးအေခp

အားြဖင့် အေတွးအေခpပညာLှင်များအားလုံး5ှင့် ခရစ်ယာန်ဘာသာပါမကျန် Lိှသမkျေသာဘာသာေရးသမား

များအားလုံးတိုBသည ်အတူတကွေပါင်းစည်းမိလာ@ကရန်5ှင့် အချင်းချင်းမိတ်သဟာယဖWဲလာ@ကရန် ြဖစ်သည်။ 
ဤ်တွင် ယခင်က အဲဂုတ})ြပည်တွင်0ကီးထွားြပနB်5ံှBသွားခ့ဲသည့် 5ံှBစပ်ကျယ်ြပနB်စွာလက်ခံထားခ့ဲ@ကသည့်
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အေတွးအေခp5ှင့် ယခုြပန်&ပီးေပpထွက်လာခ့ဲေသာ အဖWဲအစည်း၏အေတွးအေခp စသည့်အေတွးအေခp5ှစ်ခု 
၏စပ်@ကားတွင် ကွဲြပားြခားနားမ_0ကီးတစ်ခု ြဖစ်ေပpလာခ့ဲေလေတာ့သည်။ 5ံှBစပ်ကျယ်ြပနB်စွာ ေတွးေခpယူဆခ့ဲ

@ကသည့်အေတွးအေခpပညာLှင်များ ယုံ@ကည်ဆွဲကိုင်ထား@ကေလသည်မှာ၊ အဖWဲအစည်းတိုင်းတွင် အေကာင်း

5ှင့်အဆိုး အမှား5ှင့်အမှန်တိုBသည် ေရာေထွးေနလျက်Lိှသည် ဟုယုံ@ကည်ထားခ့ဲ@ကသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထို

အမှားအမှန်၊ အေကာင်းအဆိုးများအားလုံးထဲမှ ကျ)ိးေ@ကာင်းဆက်စပ်မ_Lိှ၊ အဓိပÅါယ်Lိှေသာအရာများကို သူ

တိုBသည်ေရွးထုတ်ယူ&ပီး ကျန်အရာများတိုBကိ ု ြငင်းပယ်ထားခ့ဲ@ကသည်။ သိုBရာတွင ် အမိုနီးယပ်စ်စက်ခက်စ် 
(Ammonius Saccas) ယုံ@ကည်ဆွဲကိုင်ထားသည့်အေတွးအေခpမှာ၊ အဖWဲအစည်းတိုင်းတိ ုBသည ် တူညီသည့်

အမှန်တရားစည်းစနစ်တစ်မျ)ိးတည်းကိုသာ လက်ခံထား@က&ပီး၊ ထိုအမှန်တရားစည်းစနစ်ကို တင်ြပ@ကသည့်

သူတိုB၏တင်ြပပုံတင်ြပနည်းတိုBကသာ တစ်ဖWဲ5ှင့်တစ်ဖWဲ အနည်းငယ်ကွာဟမ_Lိှတတ်@ကသည်။ ထိုBေ@ကာင့် 
နည်းစနစ်ကျကျြဖင့်သင့်ေလျာ်မ_Lိှေအာင်Lှင်းလင်းတင်ြပေပးမည်ဆိုလkျင် အခက်အခဲအနည်းငယ်Lိှလိမ့်မည်

ဆိုေသာ်လည်း သူတိုBကိုတစ်စုတစ်စည်းတည်းြဖစ်သွားေအာင် ေပါင်းစပ်နိုင်မည်ြဖစ်သည် ဟုယုံ@ကည်

ထားသည်။ သည့်အြပင်မက၊ တစ်ခုတည်းေသာ ဤနိယာမအသစ်ကိုသူသည်ဆွဲကိုင်ထားခ့ဲပါသည်။ သူ၏ 
နိယာမအသစ်မှာ၊ ခရစ်ယာန်ဘာသာက့ဲသိုBေသာ ေရပန်းစားေနသည့ ် ဘာသာများတိုB၏အေ@ကာင်းကို လူအ 
များလက်ခံထား@ကသည့်အေတွးအေခp5ှင့်အညီ နားလည်ထားရမည်။ Lှင်းြပေပးနိုင်ရမည်။” Mosheim’s 
Eccl. Hist., Cent. 2, part, ch. 1, Secs. 6, 7. 
 “အလက်ဇ5uီးယား&မိ)*Lိှ ခလီမနB် (Clement) ဆိုသူအား၊ ဤအေတွးအေခp၌မိမိကိုယ်ကိုဆက်   
ကပ်အပ်5ံှထားသည့် ခရစ်ယာန်ဆရာသမားတစ်ဦးအေနြဖင့ ် တင်ြပထားပါသည်။ “ခလီမနB်ကို ပထမဦးဆုံး

ေသာအဓိကအေရးပါသည့် ဘာသာေရးခုခံကာကွယ်သူ ခရစ်ယာန်များ5ှင့် ေတွးေခpမ_ပိုင်းဆိုင်ရာသိပÅံဆရာ

သမားများစာရင်းထဲတွင် ထည့်သွင်းရမည်ြဖစ်သည်။ စင်စစ်၊ အေတွးအေခpပညာ၏ စဥ်းမျဥ်းဥပေဒသများ5ှင့် 
ခရစ်ယာန်ဘာသာေရး၏ စည်းမျဥ်းဥပေဒသများစပ်@ကားတွင ်  ဖျာခင်းဖိုBေနရာLှာခ့ဲသည့ ် အလွဲလွ ဲ အေချာ်

ေချာ် စိတ်ထက်သန်မ_မျ)ိးြဖင့်တည်ေဆာက်ထားေသာအေတွးအေခpမိျ)းကို ဖန်တီးပျ)ိးေထာင်ရာတွင် မိမိတိုB

ကိုယ်ကိုရင်း5ီှးြမ)ပ်5ံှထား@ကသည့်သူများတိုB၏ ေခါင်းေဆာင်ေနရာတွင ်ထိုခလီမနB်ဆိုသူကိ ုတင်ေြမာက်ထား

လိုBပင်ရနိ ုင်ပါသည်။” ဟု မိ ုLီ ှမ် ( M o s h e i m ) ကကွaနု်ပ်တိုBကိုေြပာြပထာ းသည်။” M o s h e i m ’ s 
Commentaries, Cent. 2, Section 25, Note 2.  
 ထိုသိုBေသာအေတွးအေခpမျ)ိးသည် မိစàာဒိဌိအေတွးအေခpပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု သတိရပါေလ။  
ခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်ထဲတွင် ဆရာသမားများအေနြဖင့်ဝင်ေရာက်လုပ်ကိုင်@ကေသာသူတိုBက ထိုသိုBေသာ

အေတွးအေခpမျ)ိးတွင် ပါဝင်ရင်း5ီှးြမ)ပ်5ံှလိုက်@ကေသာအခါတွင် မည်သည့်မြဖစ်မေနအကျ)ိးရလဒ်များြဖစ်

ေပpလာမည်ကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်စဥ်းစားသုံးသပ်နိုင်မည်ြဖစ်ေပသည်။ “အမိုးနီးယပ်စ်၏ တပည့်တပန်းများ

အားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ ေနာက်ရာစု5ှစ်တစ်ခု (တတိယေြမာက်ရာစု5ှစ်) တွင်မယုံနိုင်ေလာက်ေအာင်ပင် ထင်ေပp

ေကျာ်@ကားလာခ့ဲသည့် Origen (ေအာ်ရီဂန်) ဆိုသည့ ်ပုဂxိ)လ်အားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ ယခင်က ဆရာ0ကီး (အမိုးနီး

ယပ်စ်)ထံမှရLိှခ့ဲ@ကသည့် သွန်သင်မ_များတိုBသည ် လူငယ်လူရွယ်များတိုB၏ စိတ်5ှလုံးသားများထဲတွင် သင်   
@ကားပိုBချလိုက်သည့်ပညာေရးသင်ခန်းစာများ5ှင့်တကွ တြဖည်းြဖည်းြခင်းြဖင့် ခိုင်မာစွာစိမ့်ဝင်ကိန်းေအာင်း

သွားခ့ဲပါသည်။ သိုBြဖစ်၍ ေနာက်ပိုင်းတွင ်အမ_ေတာ်သာသနာလုပ်ငန်းတွင်ပါဝင်ရန်အတွက ်အများဆုံးခနB်အပ်

ြခင်းခံလာခ့ဲ@ကရသည့် ဤေနာက်ေပါက်လူငယ်များတိုB၏ 0ကိ)းပမ်းအားထုတ်မ_များေ@ကာင့် အေတွးအေခpကို

ချစ်ြမတ်နိုးတတ်သည့်စိတ်သေဘာသည် အသင်းေတာ်၏အဓိကအေရး0ကီးသည့်အပိုင်းကìတစ်ခုအြဖစ် 
လွမ်းမိုးပံျ့5ံှBလာခ့ဲပါသည်။” ဟု  မိုLီှမ်(Mosheim) က  ကွaနု်ပ်တိုBကိုေြပာြပထားပါသည်။ ေလ့လာသင်ယူမ_တိုB 
၏ အချ)ပ်အြခာ&မိ)*တည်းဟူေသာ အလက်ဇ5uီးယား&မိ)*တွင်Lိှေသာ “Catechetical School” (ေခp) ဓမÇကျမ်း 
စာေကျာင်းတွင် ေအာ်ရီဂန်ဆိုသူသည် အထွတ်အထိပ်ေခါင်းေဆာင်ပိုင်းေနရာတွင် ရပ်တည်လာခ့ဲပါသည်။ ထို
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ရာစု5ှစ်တွင် သူသည် ကျမ်းစာအနက်ဖွင့်ဆိုသူအားလုံးတိုB၏ အထွတ်အထိပ်ေခါင်းေဆာင်ပိုင်းေနရာတွင် 
ရပ်တည်ေနခ့ဲ&ပီး၊ အထက်ေဖpြပပါဓမÇကျမ်းစာေကျာင်းတွင် စုရုံးေရာက်Lိှလာ@ကေသာလူငယ်များတိုBသည်

လည်း သူBအားအတုခိုးလာခ့ဲ@ကသည်။ ဖားရယ ် (Farrar) ဆိုသည့်ပုဂxိ)လ်တစ်ဦးက ဤသိုBေြ ပာဆိုတင်ြပ

ထားခ့ ဲပါသည်။ “တေနBတာေဟာ@ကားခ့ ဲ @ကသည့  ် တရားေဟာချက်များတိုBထဲမှ တဝက်ေလာက်ေသာ

တရားေဟာချက်များတိုBသည် သိ၍ေသာ်၎င်း၊ မသိ၍ေသာ်၎င်း၊ တိုက်ရိုက်နည်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ သွယ်ဝိုက်

ေသာနည်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ ေအာ်ရီဂန် (Origen) အေတွးအေခpများ5ှင့်နည်းစနစ်များမှ ငှ ါးရမ်းသုံး5_ံးထား

ေသာ တရားေဟာချက်များပင်ြဖစ်ေနေပေတာ့သည်။” “Lives of the Fathers,” chap. 16, sec. 8.  
 ကျမ်းစာကို “အနက်ဖွင့်ဆိုသူ” တစ်ဦးအေနြဖင့်ရပ်တည်ခ့ဲသည့် ေအာ်ရီဂန်၌ေတWြမင်ရသည့် 
သူ၏စွမ်းရည်သည် အေတွးအေခpပညာLှင်တစ်ဦး၏စွမ်းရည်မိျ)းပင်ြဖစ်ေပသည်။ မLိှသည့်အရာများတိုBကို Lိှ
ေအာင်ေြပာတတ်သည့်စွမ်းရည်မျ)ိးြဖစ်သည်။ ကျမ်းစာအုပ်ကို ေအာ်ရီဂန်5ှင့်သူ၏အေပါင်းအပါများတိုBက 
အေတွးအေခpပညာLှင်များေရးသားထားသည် ့ စာေပများအေနြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ မိမိတိုB၏ညာဏစွမ်းရည်ကို    
ထုတ်ေဖpြပသရာတွင်အသုံးြပ)သည့် လက်ကိုင်ပစsည်းတစ်ခုအေနြဖင့်ေသာ်၎င်း အသုံးြပ)ခ့ဲ@ကသည်။ ရိုးLှင်း
ေသာကျမ်းပိုဒ်တစ်ပိုဒ်ကိုဖတ်&ပီး၊ ထိုဖတ်Lှ)ခ့ဲရသည့်အတိုင်းသာယုံ@ကည်လိုက်ြခင်း5ှင့ ် ေကျာင်းသား/သူများ

တိုB၏စိတ်5ှလုံးသားများတွင် ရိုးLှင်းေသာသမÇာတရားကိုချြပေပးလိုက်ြခင်း စသည့်နည်းလမ်းများအားြဖင့် လူ

တိုB၏စိတ်5ှလုံးသားများကို ဘုရားသခင်၏5_တ်ကပတ်ေတာ်5ှင့်ထိေတWေစြခင်းအမ_သည ် အလွန်ကေလး က
လားဆန်လွန်းေသာအမ_တစ်ခု၊ ဆရာသမားတစ်ေယာက်၏ဂုဏ်သိကèာမျ)ိး5ှင့်မညီညွတ်သည့်အမ_တစ်ခုဟ ုသူ

တိုBအေနြဖင့် ယူဆထားခ့ဲ@ကသည်။ ထိုသိုBေသာအမ_မျ)ိးကို မည်သူမဆို လုပ်တတ်ပါသည် (တနည်းအားြဖင့်၊ 
ကေလးများပင်လုပ်တတ်သည်) ဟုလည်း သူတိုBေတွးထင်ထား@ကသည်။ ထိုသူတိုB၏အလုပ်မှာ သာမာန်

လူတန်းစားများအေနြဖင့ ် သမÇာကျမ်းစာထဲတွင ် မည်သည့်အခါမkျ LှာေဖွေတWLိှနိုင်@ကလိမ့်မည်မဟုတ်ေသာ 
အရာတစ်စုံတစ်ခုကို သူတိုBက ထိုသမÇာကျမ်းစာေတာ်ထဲမှ ထုတ်ယူေဖpြပေပးသည့်အလုပ်ြဖစ်သည်။ သာမာန်

လူတန်းစားများတိုBက မLှာေဖွမေတWLိှနိုင်@ကရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းမှာ သူတိုBထုတ်ယူေဖpြပသည့်အရာ

တိုBသည် ကျမ်းစာထဲတွင်မLိှသည့်အရာများြဖစ်&ပီး၊ သူတိုB၏စိတ်ကူးစိတ်သန်းများအားြဖင့် တီထွင်ဖန်တီးထား

သည့်အရာများသာြဖစ်ေသာေ@ကာင့် ြဖစ်သည်။  
 မိမိတိုBသည့် ကွaမ်းကျင်သည့်ကျမ်းတတ်ပုဂxိ)လ်များ၊ ဆရာ0ကီးသမား0ကီးြဖစ်@ကပါသည် ဆိုသည့်

ဂုဏ်သတင်းကို ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားနိုင်ရန်အတွက်၊ အြခားေသာသူများတိုBအား သူတိုBက ဤသိုBသွန်     
သင်ခ့ဲ@ကပါသည်။ သမÇာကျမ်းစာသည ် ေရးထားသည့်စာသားအတိုင်းအဓိပÅါယ်မေပpပါ၊ သိုBြဖစ်၍ ေရးသား

ထားသည့်ကျမ်းစာစာသားအတိုင်းသာ လိုက်ေလkျာက်ေသာသူတိုBသည် ဧကန်အမှန်ပင ် လမ်းလွဲသွား@ကလိမ့်

မည်ြဖစ်&ပီး၊ အေတွးအေခpပညာရပ်ကို ေလ့လာြခင်းြဖင့ ်မိမိတိုB၏ စွမ်းရည်များတိုBကို အေလ့အကျင့်ေပးထား

သည့်သူများသာလkျင် ထိုကျမ်းစာကို Lှင်းြပေပးနိုင်မည်ြဖစ်သည်ဟ ုသူတိုBသွန်သင်ထားခ့ဲ@ကသည်။ ထိုBေ@ကာင့် 
အကျ)ိးဆက် အေနြဖင့် သူတိုBသည် သာမာန်လူတန်းစားများတိုB၏လက်ထဲကေနမှ ကျမ်းစာအုပ်များကို သိမ်း

ပစ်ခ့ဲ@ကပါသည်။ သူတိုB၏လက်ထဲ၌ သမÇာကျမ်းစာအုပ်မLိှေတာ့သည့်အခါတွင် လူများအေနြဖင့်လည်း 
မည်သူကခရစ်ယာန် မည်သူကမိစàာဒိဌိအယူကိုစွဲလမ်းေသာသ ူ ဟူ၍ ကွဲကွဲြပားြပား မခွဲြခားနိုင်ေတာ့ပါေချ။ 
ထိုသိုB ကျမ်းစာများကို သိမ်းပစ်လိုက်@ကသည့်အခါတွင ်ခရစ်ယာန်ေပါင်းေြမာက်များစွာတိုBသည ်ပျက်ယွင်းဆိုး 
ယုတ်လာခ့ဲ@ကသည်သာမက၊ မယုံ@ကည်ေသာတပါးအမျ)ိးသားများတိုBသည်လည်း  မိမိတိုB၏အကျင့်ဓေလ့များ 
၌ ေြပာင်းလဲြခင်းမLိှပဲ5ှင့ ်အသင်းေတာ်ထဲသိုBဝင်ေရာက်လာခ့ဲ@ကေလေတာ့သည်။ “ခရစ်ယာန်ဘာသာေရး5ှင့် 
အမိုးနီးယပ်စ် (Ammonius) ၏ သွန်သင်မ_များကိ ု5ိ_င်းယှဥ်@ကည့်ခ့ဲ@ကသည့ ်ပေလတိုးနစ် (ပေလတိုအယူဝါဒ

ကိုလက်ခံသူ) အများစုတိုB၏ ေခါင်းထဲတွင်အေတွးတစ်ခုဝင်ေရာက်လာခ့ဲပါသည်။ ခရစ်ယာန်ြဖစ်လာဖိုB5ှင့် 
ခရစ်ယာန်တိုB၏ပျက်စီးရာပျက်စီးေ@ကာင်းအတွက် လုပ်ေဆာင်ဖိုB စသည့်အလုပ်5ှစ်ခုထက် သာ၍လွယ်ကူ
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သည့်အလုပ်ဟူ၍ အြခားဘာမှမLိှေတာ့ပါဟူသည့ ် အေတွးသည် သူတိုBေခါင်းထဲတွင်ဝင်ေရာက်လာခ့ဲ&ပီး၊ 
ခရစ်ယာန်ဘာသာထဲသိုBဝင်ေရာက်လာနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက ် မိမိတိုB၏ယခင်မူဝါဒများကိုစွနB်ပစ်ချန်ထားရန်မလို

ပါဟု သူတိုBေတွးထင်လာခ့ဲ@ကပါသည်။” 
 ထိုBေ@ကာင့် ေအာက်ေဖpြပပါအေြခအေနတစ်ခုသည် ြဖစ်ေပpလာခ့ဲေလေတာ့သည်။ “ဒုတိယ

ရာစု5ှစ်5ှင့် တတိယရာစု5ှစ်များတွင် ခရစ်ယာန်ဘာသာေရးကို ပုံေဖpလိုBမရနိုင်ေတာ့သည်အထိြဖစ်သွားခ့ဲ&ပီး၊ 
ထိုခရစ်ယာန်ဘာသာေရး၏ ရိုးLှင်းမ_5ှင့် အြပစ်ကင်းစင်မ_တိုBကိ ုကုန်စင်လုနီးပါးြဖစ်ေအာင် ေပျာက်ကွယ်သွား

ေစခ့ဲသည့် ေဖါက်ြပန်ပျက်ယွင်းြခင်းအမ_အားလုံးနီးပါးတိုBသည ်အဲဂုတ})ြပည်မှအရင်းခံဆင်းသက်လာခ့ဲ&ပီး၊ ထို

ေဖါက်ြပန်ပျက်ယွင်းမ_တိုBသည် ထိုကေနမှတဆင့ ်အြခားေသာအသင်းေတာ်များဆီသိုB ခိျတ်ဆက်ြပနB်5ံှBသွားခ့ဲ

ပါသည်။” “အီဂျစ်နိုင်ငံတွင်ေသာ်၎င်း၊ အြခားေသာနိုင်ငံများတွင်ေသာ်၎င်း တပါးအမျ)ိးသားဝတ်ြပ)ကိုးကွယ်

သူများတိုBသည် မိမိတိုB၌ အများြပည်သူ5ှင့်ဆိုင်သည့်ဘာသာေရးအခမ်းအနားပွဲများLိှလာခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုပွဲ

များတွင် လူတန်းစားခွဲြခားြခင်းမLိှပ ဲ လူတိုင်းတက်ေရာက်ခွင့်Lိှပါသည်။ သိုBရာတွင် သူတိုBတွင် လျ)ိ*ဝှက်ဆန်း

ကျယ်မ_များ ဆိုသည့်အမည်ြဖင့် မှည့်ေခpထားသည့် အထွတ်အြမတ်ထားရေသာ အခမ်းအနားတချ)ိ*လည်းLိှခ့ဲ

ပါသည်။ ထိုအခမ်းအနားတွင် ယုံ@ကည်ြခင်းြပည့်ဝေသာသူများ5ှင့ ် နားလည်သိကွaမ်းေသာသူများမှအပ အ 
ြခားမည်သူကမkျ တက်ေရာက်ခွင့်မLိှခ့ဲပါေချ။ ခရစ်ယာန်ဘာသာေရးကိ ု မိစàာဒိဌိအယူဝါဒ၏ စံခိျန်စံညွန်းအ 
တိုင်း ပုံသွင်းသင့်သည်ဟု အလက်ဇ5uီးယား&မိ)*Lိှ ခရစ်ယာန်များ5ှင့် ေနာက်ပိုင်းအခိျန်ကာလများတွင်

ေပpေပါက်လာခ့ဲသည့် ခရစ်ယာန်များတိုBက ေတွးထင်လာခ့ဲ@ကပါသည်။  ထိုအခါတွင် ခရစ်ယာန်လူထု0ကီးကို 
အဖWဲ5ှစ်ဖWဲခွဲထားခ့ဲ@ကပါသည်။ တဖWဲကို “profane” (သိုB) သာမာန်အဖWဲဟု ေခpတွင်လာ@က&ပီး၊ ထိုသူတိုBသည ်လျ)ိ*

ဝှက်ဆန်းကျယ်မ_များဟု ေခpသည့် အခမ်းအနားများတွင် တက်ေရာက်ခွင့်မLိှ@ကပါေချ။ ကျန်တစ်ဖWဲကိုမူ 
“initiated” (သိုB) တည်@ကည်စုံလင်ေသာအဖWဲဟု ေခpဆိုခ့ဲ@က ပါသည်။ ဤသိုBစီမံဖWဲစည်းမ_များြပ)ရာမှ၊ မ

ယုံ@ကည်သူတပါးအမိျ)းသားများတိုB၏ လျ)ိ*ဝှက်ဆန်းကျယ်မ_ဟုေခpသည့ ်အခမ်းအနားပွဲများတွင် အသုံးြပ)ေန

@ကသည့် များစွာေသာစကားလုံးအေခpအေဝpများတိုBကိ ု ခရစ်ယာန်ဝတ်ြပ)ကိုးကွယ်ြခင်းအစီအစဉ်များတွင် 
ထည့်သွင်းအသုံးြပ)လာခ့ဲ@ကသည်။ အထူးသြဖင့ ် 5ှစ်ြခင်းမဂႅလာအစီအစဉ်များ5ှင့ ် ပွဲေတာ်မဂႅလာအစီအစဉ်

များတွင် ထိုစကားလုံးအေခpအေဝpများတိုBကိ ုအသုံးြပ)လာခ့ဲ@ကပါသည်။ ြဖစ်စဥ်အေတာ်များများတွင် ေတWြမင်

ရသည်ကား၊ အသင်းေတာ်ဆိုင်ရာအစီအစဉ်အခမ်းအနားပွဲများတိုB၏ ေနရာအစားတွင် မိစàာဒိဌိအစီအစဉ်

အခမ်းအနားအမျ)ိးမျ)ိးတိုBကို ထည့်သွင်းအစားထိုးလာခ့ဲ@ကပါသည်။”  

အဲဂုတrCြပည်ထဲမ ှထွက်ခွါလာဖို7ရန ်ေခ_ေတာ်မူြခင်း 

 အသင်းေတာ်ထဲတွင် မိတ်ဆက်ဝင်ေရာက်လာခ့ဲသည့ ်  မှားယွင်းေသာသွန်သင်မ_အမျ)ိးမျ)ိး5ှင့် အ 
ေလ့အထအမျ)ိးမျ)ိးတိုBကို တစ်ခုချင်းစီေရတွက်ေနဖိုBမလိုအပ်ပါေချ။ မေဖါက်ြပန်မပျက်ယွင်းသည့်အရာဟူ၍ 
တစ်စုံတစ်ခုမkျမLိှပါ၊ အတုခိုး&ပီးလက်ေတWလိုက်ေလkျာက်ြခင်းမြပ)ရေသးသည့် တပါးအမျ)ိးသားတိုB၏အယူဝါဒ

ဟူ၍လည်း မLိှသေလာက် ြဖစ်ေနပါသည်ဟ ု ေြပာလိုက်ရုံြဖင့်ပင ် လုံေလာက်ပါေပသည်။ ဘုရားသခင်၏ 
5_တ်ကပတ်ေတာ်သည် မိုက်ေမှာင်ကျသွားခ့ဲရပါသည်။ ရလဒ်အေနြဖင့် “အေမှာင်ေခတ်ကာလ” သည ်မြဖစ်မ
ေနဆိုက်ေရာက်လာခ့ဲေလေတာ့သည်။ သမÇာကျမ်းစာကို ပိုင်ဆိုင်နိုင်@ကရန်5ှင့် ြပန်လည်ဖတ်Lှ)ခွင့်ရနိုင်@ကဖိုB

ရန်အတွက် လူများတိုB၏ လက်ထဲသိုB ြပန်လည်ထည့်သွင်းေပးနိုင်ခ့ဲသည့်အခိျန်ြဖစ်သည့ ် ဘာသာေရးြပ)ြပင်

ေြပာင်းလဲြခင်းအခိျန်ကာလအထိပင် ထိုအေမှာင်ထုသည ်ဖုံးလွမ်းေနခ့ဲပါသည်။  
 မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမူ၊ ဘာသာေရးြပ)ြပင်ေြပာင်းလဲြခင်းအမ_သည် အမ_ေတာ်လုပ်ငန်းကို မ

&ပီးေြမာက်ေစခ့ဲပါေချ။ စစ်မှန်ေသာြပ)ြပင်ေြပာင်းလဲြခင်းဟူသည ်ဘယ်ေသာအခါမkျ အဆုံးမLိှတတ်ပါေချ။ သိုB
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ြဖစ်၍ မတရားမ_ြပ)ြခင်းအမ_ကိစsအတွက ် အေLှ*တွင ် ကိုင်တွယ်ေဆာင်ရွက်ထားေပးခ့ဲသည့် ြပ)ြပင်ေြပာင်းလဲ

ြခင်းလုပ်ငန်းကို ေကာင်းစွာေသာအမ_အားြဖင့် ေLှ*ဆက်လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ပါသည်။ သိုB 
ရာတွင် ဘာသာေရးြပ)ြပင်ေြပာင်းလဲေရးသမားများတိုBေနာက်ပိုင်း ေပpထွန်းလာခ့ဲ@ကေသာသူများတိုBသည် ထို

သူတိုBနည်းတူမဟုတ်@ကေတာ့ပါေချ၊ ေနာက်ပိုင်းလူများတိုBသည် ဝိညာဥ်ေတာ်5ှင့်မြပည့်ဝ@ကေတာ့ပါေချ။ 
ဘာသာေရးြပ)ြပင်ေြပာင်းလဲေရးသမားများ ယုံ@ကည်ထားခ့ဲ@ကသည့်အရာများအြပင ် သူတိုBအေနြဖင့် အြခား

မည်သည့်အရာကိုမkျမယုံ@ကည်လို@ကေတာ့ပါေချ၊ ေLှ*ဆက်မတိုးချင်@ကေတာ့ပါေချ။ ထိုသိုBေသာအေြခအေန

မျ)ိးတွင်ပင် ေကျနပ်ေရာင့်ရဲေနခ့ဲ@ကသည်။ ထိုBသိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့ ် အကျ)ိးရလဒ်တစ်ခုအေနြဖင့် သမိုင်း 
ေ@ကာင်းသည်လည်း တစ်ေကျာ့ြပန် ြပန်လှည့်လာခ့ဲြပန်ေလသည်။ လူတိုB5_တ်မှထွက်ေသာစကားများတိုBကို 
ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်အေနြဖင့ ် လက်ခံလာခ့ဲ@ကြပန်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အမှားအယွင်းသည် 
အသင်းေတာ်ထဲတွင် ဆက်လက်&ပီး ကျန်ရစ်&မဲကျန်ရစ်ေနခ့ဲသည်။ ဆင့်ကဲြဖစ်စဥ်သွန်သင်မ_များကို အကျယ်

တဝင့်လက်ခံလာ@ကြခင်း5ှင့်၊ “Higher Criticism” ဟုေခpသည့်အယူဝါဒတစ်မိျ)း၏ လnမ်းမိ ုးထားြခင်း

ေ@ကာင့် ယေနBလက်Lိှအေြခအေနသည် ေအာက်သိုBအLိှန်အဟုန်ြဖင့ ်ထိုးဆင်းသွားေန&ပီးြဖစ်ပါသည်။ လွန်ခ့ဲ

သည့်5ှစ်ေပါင်းများစွာခနB်က အယ်လီ&မိ)*၏တကîသိုလ်ဌာနမëးတစ်ဦးြဖစ်သ ူ သမိုင်းဆရာ0ကီး မန်ရီေဗး 
(Merivale) က ဤသိုBတင်ြပသွားခ့ဲပါသည်။ “မိစàာဒိဌိအယူဝါဒကိ ုဖါယ်Lှားသုတ်သင်ပစ်ခ့ဲလိုက်ြခင်းမဟုတ်ပဲ

5ှင့် စိတ်တွင်စွဲမှတ်ထားခ့ဲ@ကြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။ ခရစ်ယာန်ေလာက0ကီးသည်လည်း ထိုဒဏ်ကို  အရင်အခိျန်

ကာလများက တည်းက အနည်း5ှင့်အများ 5ှစ်ေပါင်းများစွာ ခံစားလာခ့ဲ@ကရသည်။” “Epochs of Church 
History,” p.169. 
 ေလာကကမoာ0ကီးကို အ&မဲတမ်းဖုံးလnမ်းထားေသာအေမှာင်ထု0ကီး5ှင့် လူသားများအား လnမ်းြခ)ံ

ထားေသာ ရုန်းရင်း@ကမ်းတမ်းသည့်အေမှာင်ထု0ကီးသည ် အဲဂုတ})ြပည်၏အေမှာင်ထု0ကီးသာြဖစ်ေ@ကာင်းကို 
ဤအကျဥ်းချ)ပ်ေဖpြပချက်မှ လွယ်လင့်တကူြဖင့်ေတWြမင်နိုင်ပါသည်။ ဇာတိအချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲမှ ကယ်5_တ်ေပး

ဖိုBရန်အတွက်သာမက၊ သာ၍ဆိုးရွားေသာဝိညာဥ်အေမှာင်ထု0ကီးထဲမ ှ ကယ်5_တ်ေပးဖိုBရန်အတွက်ပါ ဘုရား 
သခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင် စိတ်ပိုင်းြဖတ်ထားခ့ဲေလသည်။ ဤအေမှာင်ထု0ကီးသည ် 0ကီးမားစွာြဖင့်လnမ်းမိုးထားေန

ဆဲြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့် ကယ်တင်ြခင်းအမ_ေတာ်လုပ်ငန်းသည်လည်း ဆက်လက်တည်Lိှေနဆဲြဖစ်သည်။ 
ေLှးဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBသည်  သူတိုB၌ “အဲဂုတ})ြပည်သိုB ြပန်ချင်ေသာစိတ်” Lိှေနခ့ဲ@ကပါသည်။  ဣသေရ

လလူများတိုB၏ သမိုင်းေ@ကာင်းတေလkျာက်လုံးတွင် ထိုအဲဂုတ})ြပည်5ှင့်ပတ်သက်မ_မLိှဖိုBရန် သူတိုBအားသတ ိ
ေပးလာခ့ဲပါသည်။  ဣသေရလတိုBသည် ထိုြပည်၏ကူးစက်ြပနB်ပွါးလျက်Lိှသည့်ဩဇာသက်ေရာက်မ_ေအာက်မှ 
လွတ်လွတ်ကွaတ်ကွaတ်လွတ်ေြမာက်သွားခ့ဲသည်ဟူ၍ တစ်0ကိမ်တစ်ခါမkျမLိှခ့ဲေ@ကာင်းကို ဤအြခင်းအရာက 
သက်ေသြပေနပါသည်။ လူသားများတိုBကို အချ)ပ်အေ5ှာင်LိှLိှသမkျတိုBမှ ကယ်5_တ်ေပးရန်အတွက် သခင်

ခရစ်ေတာ်သည် ေလာကသိုBဆင်းVကွလာေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ မိမိ၏ေနာက်ဆုံးထွက်သက်ထိတိုင်ေအာင်ပင်  လူသား 
၏ေနရာတွင် သူသည်မိမိကိုယ်ကိုအြပည့်အဝထားLိှေတာ်မူခ့ဲသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ခရစ်ေတာ်အေနြဖင့် အဲဂုတ})

ြပည်သိုBဆင်းသက်သွားေတာ်မူခ့ဲြခင်းအမ_တွင ် တကယ့်အေရးပါသည့်အချက်တစ်ချက်ကိ ု ေတWLိှရသည်။ အ 
ေ@ကာင်းမှာ “ငါ့သားကို အဲဂုတ})ြပည်မှငါေခpခ့ဲ&ပီ” ဟု ထာဝရဘုရားသည ် ပေရာဖက်ြဖင့်ထားေတာ်မူေသာ

ဗျာဒိတ်ေတာ် ြပည့်စုံမည်အေ@ကာင်းတည်း။ ခရစ်ေတာ်သည ် အဲဂုတ})ြပည်မှေခpထုတ်ြခင်းကို ခံရသည်ြဖစ်

သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တည်းဟူေသာ ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူအားလုံးတိုB 
သည်လည်း ထိုBနည်းတူ ေခpထုတ်ြခင်းခံရ@ကမည်ြဖစ်သည်။ ဤအရာသည်ကား ဧဝံေဂလိသတင်းစကား၏ 
လုပ်ငန်းစဥ်ေပတည်း။  
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၁၅း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ -  ကတိေတာ်Gှင့်စပ်ဆိုင်ေသာအခိျန်

ကာလ 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ nသဂုတ် ၁၃၊ ၁၈၉၆ 

 အဲဂုတ})ြပည်တွင် ဣသေရလလူများLိှေန&ပီး၊ ထိုLိှေနြခင်းအရာက မည်သည့်အဓိပÅါယ်ကိုေဖp

ေဆာင်ေ@ကာင်းကိုလည်း ကွaနု်ပ်တိုBသိLိှနားလည်ထား@က&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ကွaန်ခံ@ကရမည့်အေ@ကာင်း5ှင့် 
လွတ်ေြမာက်လာရမည့်အေ@ကာင်းအရာတိုBကို အာြဗဟံ5ှင့ ် ပဋိညာဥ်ဖWဲေတာ်မူခ့ဲစဉ်အခိျန်က အာြဗဟံအား 
0ကိ)တင်ေဟာြပထားေပးခ့ဲပါသည်။ ထိုပဋိညာဥ်ကိုလည်း ဘုရားသခင်၏အကိျန်ေတာ်အားြဖင့် တည်ေစေတာ်

မူခ့ဲပါသည်။ ဂျ|းေကာင်စီေLှ*တွင်ရပ်&ပီး စကားမိနB်âမွက်သွားခ့ဲသည့ ်ဝိညာဥ်5ှင့်ြပည့်ဝသူသေတဖန် တင်ြပေြပာ 
ဆိုခ့ဲသည့်စကားတချ)ိ*ကို ြပန်&ပီးေလ့လာ@ကည့်@ကပါစိုB။ အာြဗဟံ၌ထားေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ ် ြပည့်စုံလာဖိုB

ရန်အတွက်ဆိုလkျင် Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_သည ်မLိှမြဖစ်လိုအပ်ေနပါသည်။ သေတဖန်သည် ခိုင်လုံသည့်

အေထာက်အထားေလးတစ်ခုအားြဖင့ ်မိမိ၏စကားကို အစခီျလိုက်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ အာြဗ

ဟံ 5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ် သူတိုB5ှစ်ဦးစလုံးက အေမွေြမကိုပိုင်ဆိုင်ရမည်ဟ ုဘုရားသခင်ကမိနB်@ကားေတာ်မူခ့ဲ

ေသာ်လည်း၊ အာြဗဟံသည် မိမိအား ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့်ေြမကိ ုေြခဘဝါးတစ်ကွက်စာေလာက်ကိုပင် မ
ပိုင်ဆိုင်ခ့ဲရေသးသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
 အာြဗဟံသည် ထိုအေမွေတာ်မခံရပဲ5ှင့ ် ေသဆုံးသွားခ့ဲရ&ပီး၊ သူက့ဲသိုB ယုံ@ကည်ြခင်းLိှ@ကသည့် 
ေြမာက်များစွာေသာသူတိုBသည်လည်း သူBနည်းတူ အေမွေတာ်ကိ ု မခံခ့ဲရပဲ5ှင့်ေသဆုံးသွားခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုB 
ေ@ကာင့် ထိုကတိေတာ်သည် Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_တစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင ် ြပည့်စုံြခင်းသိုBေရာက်Lိှ

လာနိုင်ပါသည် ဆိုသည့်သုံးသပ်ချက်သည် လုံးဝမှန်ကန်ပါေပသည်။ ဂျ|းလူမျ)ိးအေြမာက်အများ ဧဝံေဂလိ

သတင်းစကားေတာ်ကို ြငင်းပယ်ထားခ့ဲ@ကသည့်အေ@ကာင်းအရင်းကား၊ အာြဗဟံ၌ ထားေတာ်မူခ့ဲေသာကတိ

ေတာ်သည် ယာယီကတိေတာ်မဟုတ်၊ ထာဝရကတိေတာ်သာြဖစ်ပါသည်ဆိုသည့ ် သမÇာကျမ်းစာ၏ရိုးLှင်းလှ

ေသာသက်ေသအေထာက်အထားကို သူတိုBသည် ေခါင်းမာစွာြဖင့ ် လျစ်လျ|Lှ)ထားခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်     
သည်။ မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမူ၊ ဣသေရလလူတိုB၌ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့်အေမွသည ် ေလာက5ှင့်သာဆိုင် 
ေသာယာယီအေမွသာြဖစ်သည် ဆိုသည့်ယုံ@ကည်ချက်5ှင့ ် ခရစ်ေတာ်ကိုရာ5_န်းြပည့်ယုံ@ကည်ဖိုBလိုသည ် ဆို

သည့်ယုံ@ကည်ချက် စသည့်ယုံ@ကည်ချက်5ှစ်ခုတိုBကိ ုယေနBေခတ်အခိျန်အခါတွင်  အတူတကွ5ိ_င်းယှဉ်တွဲထား

လိုBမရပါေချ။  
 အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည် တပါးအမျ)ိးသားတိုB၏ြပည်၌ ဧည့်သည်ြဖစ်လျက်၊ ညMင်းပန်း5ိှပ်   
စက်မ_ကို ခံရ@ကမည်ြဖစ်&ပီး ထိုေနာက်ပိုင်းတွင်မှသာ တဖန်လွတ်ေြမာက်လာရ@ကလိမ့်မည်ဟ ု အာြဗဟံအား 
ဘုရားသခင်ေြပာခ့ဲသည့်စကားကို သေတဖန်ြပန်လည်သတိရလာခ့ဲပါသည်။ ထိုBေနာက်တွင် “အာြဗဟံအား 
ဘုရားသခင် ဓိဌာန်ေတာ်မူေသာ ကတိေတာ်၏ အခိျန်ေရာက်လုေသာအခါ၊ ထိုလူမျ)ိးသည် အဲဂုတ})ြပည်၌ တိုး

ပွါး၍ များြပား@ကေလ၏။” တမန်ေတာ် ၇း၁၇။ ထိုBေနာက်တွင် ဖိ5ိှပ်ညMင်းပန်းြခင်းအြဖစ်အပျက်5ှင့် ေမာေLှ 
၏ဖွားြမင်လာခ့ဲြခင်းအြဖစ်အပျက်တိုB လိုက်လာခ့ဲပါသည်။ အာြဗဟံအား ဘုရားသခင် ဓိဌာန်ေတာ်မူေသာ 
ကတိေတာ်၏ အခိျန်ေရာက်လုေသာအခါဟု ဆိုရာတွင ် မည်သည့်အဓိပÅါယ်ကိ ု ဆိုလိုချင်ပါသနည်း။ ဤေမး 
ခွန်းအတွက် Lှင်းလင်းေသာအေြဖကို ေလ့လာထားခ့ဲ&ပီးသား ကျမ်းပိုဒ်အချ)ိ*တိုB၌ ြပန်လည်ေတWLိှရပါသည်။  
 ပဋိညာဥ်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲရာတွင်၊ အာြဗဟံအား ဘုရားသခင်မိနB်@ကားေတာ်မူခ့ဲသည့်စကားကိ ုေအာက်

ပါအတိုင်း ေတWLိှရပါသည်။ “ငါသည ် ဤြပည်ကိ ု သင်အေမွခံစရာဘိုB၊ သင်အားေပးလိုေသာငှါ၊ ခါလဒဲြပည်

သားတိုBေနေသာ ဥရ&မိ)*မှ သင့်ကို ထုတ်ေဆာင်ေသာ ထာဝရဘုရားြဖစ်သည်။” ထိုBေနာက်တွင် ပဋိညာဥ်ြပ)

ေတာ်မူခ့ဲြခင်းအေ@ကာင်းအရာအေသးစိတ်ကိုေတWရသည်။ ထိုBေနာက်တွင် ေအာက်ပါမိနB်ဆိုချက်ကို ေတWရ
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သည်။ “ထာဝရဘုရားကလည်း၊ သင်၏ အမျ)ိးအ5ွယ်သည်၊ သူတပါးပိုင်ေသာြပည်၌ ဧည့်သည်ြဖစ်@ကသြဖင့်၊ 
သူတပါးတိုB၌ကွaန်ခံြခင်း၊ 5ိှပ်စက်ညMဥ်းဆဲြခင်းကိ ုအ5ှစ်ေလးရာပတ်လုံးခံရ@ကလိမ့်မည်ကိ ုအမှန်သိမှတ်ေလာ့။ 
သူတိုBကိုေစခိုင်းေသာ လူမျ)ိးကိုလည်း ငါစီရင်မည်။ ထိုေနာက်မှ၊ သူတိုBသည် များစွာေသာဥစsာ5ှင့် ထွက်@က

လိမ့်မည်။ သင်သည်ဘိုးေဘးတိုBထံသိုB &ငိမ်ဝပ်စွာသွားရလိမ့်မည်။ အသက်0ကီးရင့်လျက ် သြဂ)ိလ်ြခင်းကို ခံရ
လိမ့်မည်။ လူမျ)ိးေလးဆက်လွန်ေသာအခါ၊ သူတိုBသည ်ဤြပည်သိုBြပန်လာ@ကလိမ့်မည်။ အာေမာရိအမျ)ိးသား

တိုB၏ ဒုစရိုက်အြပစ်သည် မစုံလင်ေသးဟ ုအာြဗံအား မိနB်ေတာ်မူ၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၁၅း၁၃-၁၆။  
 ေနာက်ပိုင်းတွင် ထိုပဋိညာဥ်ကို အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာအားြဖင့် တံဆိပ်ခတ်လိုက်ေတာ်မူ&ပီး၊ 
ဣဇာက်အားပူေဇာ်မ_ြပ)လိုက်ြခင်းအားြဖင့် အာြဗဟံသည် မိမိ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကိုြပသလိုက်သည့်အခါတွင ်
ဘုရားသခင်သည် မိမိြပ)ေတာ်မူခ့ဲသကတိေတာ်၌ မိမိ၏ကိျန်ဆိုမ_ကို ထပ်မံေပါင်းထည့်လိုက်&ပီး ဤသိုBမိနB်âမွက်

ေတာ်မူခ့ဲေလေတာ့သည်။ “သင်သည် ဤအမ_ကိုြပ)၍၊ သင်၏သားသင်၌ တေယာက်တည်းေသာသားကို၊ ငါ့
အား မြငင်းေသာေ@ကာင့်၊ ငါသည် သင့်အား အစဥ်အ&မဲေကာင်း0ကီးေပးမည်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်ကိုလည်း 
ေကာင်းကင်@ကယ်က့ဲသိုB၎င်း၊ သမုဒuရာသဲလုံးက့ဲသိုB၎င်း၊ အစဥ်အ&မဲပွားများေစမည်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည် 
ရန်သူတိုB၏ &မိ)*တံခါးများကို အစိုးရလိမ့်မည်။” ကမoာဦးကျမ်း ၂၂း၁၆၊ ၁၇။ ဤကတိေတာ်သည ် အာြဗဟံ၌ 
ဘုရားသခင်ကိျန်ဆိုေတာ်မူခ့ဲသည့် တစ်ခုတည်းေသာ ကတိေတာ််ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုကိျန်ဆိုမ_သည် မူလLိှထား

5ှင့်&ပီးသားကတိေတာ်၏ သက်ေသအေထာက်အထားတစ်ခုသာြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင် ကွaန်ုပ်တိုBေလ့လာ

ေတWLိှထားရသည့်အတိုင်းပင်၊ အမျ)ိးအ5ွယ်တည်းဟူေသာခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ေသြခင်းမှLှင်ြပန်ထေြမာက်ရ

@ကမည်ဆိုသည့်အချက်သည် ထိုကတိေတာ်၏အဓိကအကျဆုံးေနရာတွင်တည်Lိှေနပါသည်။ ပေရာဖက်အား 
ြဖင့် မိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည့် ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ ် ြပည့်စုံြခင်းLိှနိုင်ရန်အတွက်ဆိုလkျင်၊ “ေနာက်ဆုံး

ေသာ ရန်သူတည်းဟူေသာ ေသမင်းသည် ဆုံးLှ)ံးြခင်းသိုB ေရာက်ရ” လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ပေရာဖက်အားြဖင့်    
မိ်နB်ေတာ်မူခ့ဲသည့် စကားမှာ၊ “သူတိုBကို မရဏာနိုင်ငံတန်ခိုးမ ှ ငါကယ်လnတ်မည်။ ေသမင်းလက်မှလည်း ေရွး
မည်။ အိုေသမင်း၊ သင့်ကို ကာလနာစွဲေစမည်။ အိုမရဏာနိုင်ငံ၊ သင်၌ ဖျက်ဆီးေသာေဘးကို ေရာက်ေစမည်။ 
ေနာင်တရမည်အေ@ကာင်းကို ပမာဏမြပ)။” ေဟာေL ှ၁၃း၁၄။ အာြဗဟံ၌ ကိျန်ဆိုေတာ်မူခ့ဲသည့် ဘုရားသခင် 
၏ကတိေတာ်သည် ထိုအခါ၌သာ ြပည့်စုံြခင်းLိှရလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် အာြဗဟံ၏ အ
မျ)ိးအ5ွယ်များသည် ထိုအခိျန်သိုBေရာက်Lိှလာသည့်အခါမှသာ ရန်သူ၏&မိ)*တံခါးကို သိမ်းယူရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ် 
ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
 ေဟရုဒ်မင်း၏အမိနB်ေပးသတ်ြဖတ်ြခင်းကိုခံခ့ဲ@ကရသည့ ်  မိမိတိုB၏သားသမီးများအတွက် ငိုေVကွး

ေန@ကသည့်မိခင်တိုBအား ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူေလသည်မှာ၊ “သင်သည် ငိုေVကွးသံကိုချ)ပ်ေလာ့၊ မျက်ရည်မ

ကျေစ5ှင့်။ သင်သည် ကိုယ်ကျင့်ေသာအကျင့်၏အကျ)ိးကိုခံရလိမ့်မည်။ သင်၏သားတိုBသည ် ရန်သူြပည်မှ 
ြပန်လာ@ကလိမ့်မည်။ သင်၏အဆုံး၌ ေြမာ်လင့်စရာအေ@ကာင်းLိှ၏။ သင်၏သားတိုBသည် ေနရင်းြပည်သိုB

ြပန်လာ@ကလိမ့်မည်ဟု ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။” ေယရမိ ၃၁း ၁၆၊ ၁၇။ အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်၊ ဣဇာက် 
5ှင့်ယာကုပ်တိုBသည် Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းတစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင် မိမိတိုB၏နယ်စပ်သိုB တဖန်ြပန်&ပီး 
ေရာက်Lိှလာနိုင်@ကေပလိ်မ့်မည်ြဖစ်သည်။၊ မိမိအမျ)ိးအ5ွယ်တိုBသည ်ထိုြပည်သိုBမဝင်စားမီှတွင် သူတိုBသည ်တ
ပါးအမျ)ိးသားတိုB၏ြပည်တွင် 5ိှပ်စက်ညMင်းပန်းြခင်းကိုခံရ@ကမည်ြဖစ်&ပီး အာြဗဟံအေနြဖင့်လည်း အရင်

ေသဆုံးသွားရမည်ြဖစ်ကာ “လူမျ)ိးေလးဆက်လွန်ေသာအခါ၊ သူတိုBသည ် ဤြပည်သိုB ြပန်လာ@ကလိမ့်မည်။” 
ဆိုသည့် တင်ြပချက်ကို ဘုရားသခင်က အာြဗဟံအား ြပညွန်ေပးထားခ့ဲပါသည်။  ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBအား 
အဲဂုတ})ြပည်၏အချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲမ ှ လွတ်ေြမာက်ေစေတာ်မူမည့်လုပ်ငန်းကို Lှင်ြပန်ထေြမာက်လာြခင်းအခိျန်

5ှင့် ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကို နဂိုမူလအေြခအေနအတိုင်း ြပန်လည်ေရာက်Lိှလာေစမည့်အခိျန်တွင် အ&ပီး 
သတ်ေဆာင်ရွက်သွားရန် ဘုရားသခင်@ကံစည်ထားေတာ်မူပါသည်။ ဤအချက်အေပp သံသယြဖစ်စရာမLိှပါ
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ေချ။  ကတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ထိုအခိျန်ကာလသည် နီးကပ်လာခ့ဲပါသည်။ အဲဂုတ})ြပည်မှထွက်ခွါလာခ့ဲ@က

သည့်အခိျန်မှစ၍ ခပ်သိမ်းအရာတိုBသည် နဂိုမူလအေြခအေနသိုBြပန်လည်ေရာက်လာသည့်အခိျန်အထိဆို

လkျင် အခိျန်မည်မkျ @ကာေညာင်းေနခ့ဲလိမ့်မည်ကိ ုကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ်မည်သည့်နည်း5ှင့်မkျ မသိLိှနိုင်@ကပါေချ။ 
ေလာကလူသားများအား သတိေပးေဟာ@ကားေပးြခင်းလုပ်ငန်းကို &ပီးေြမာက်ေအာင်လုပ်ေဆာင်သွားရမည့်

အပိုင်းသည်လည်း များစွာLိှေနခ့ဲမည်မှာ ေသချာပါသည်။ အခိျန်ကာလ၏@ကနB်@ကာမ_အတိုင်းအတာသည ်   
ဣသေရလသားသမီးများတိုB၏ သစsာLိှြခင်း၊ မLိှြခင်းအေပpတွင်သာမူတည်ေနခ့ဲပါသည်။ ဣသေရလလူမျ)ိး

တိုB၏ သစsာမ့ဲမ_ေ@ကာင့်၊ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည ်မည်သိုBေသာအားြဖင့် ြပည့်စုံလာနိုင်လိမ့်မည်ဆိုသည့်အ 
ချက်အေပp ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် လိုက်&ပီး မှန်းဆေနစရာမလိုအပ်ပါေချ။ ကွaန်ုုပ်တိုB၏ေခါင်းထဲတွင် ထည့်ထားရ

မည့်တစ်ခုတည်းေသာအရာမှာ၊ အဲဂုတ})ြပည်မှကယ်5_တ်ေတာ်မူြခင်းဆိုသည်မှာ ဘုရားသခင်၏သားသမီးများ

အားလုံးတိုBကို အြပစ်5ှင့် ေသြခင်းတရား၏အချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲမ ှအ&ပီးသတ်ကယ်5_တ်ေတာ်မူြခင်း5ှင့် ခပ်သိမ်း 
ေသာအရာတိုBကို နဂိုမူလအေြခအေနအတိုင်းြပန်လည်ေရာက်Lိှေစြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ 
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၁၆း ဣသေရလလူမျCိးတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - ခရစ်ေတာ်ေnကာင့်က့ဲရဲPြခင်းဒုကm 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေအာဂုတ ်၂၀၊ ၁၈၉၆ 

 “ေမာေLှသည် အသက်အရွယ်0ကီးေသာအခါ အြပစ်Lိှေသာကာမဂုဏ်ကိုခဏခံစားြခင်းထက်၊ 
ဘုရားသခင်၏လူတိုB5ှင့် အတူညMဥ်းဆဲခံရြခင်းကိုသာ၍ အလိုLိှသြဖင့်၎င်း၊ အဲဂုတ})ြပည်၏စည်းစိမ်ထက် 
ခရစ်ေတာ်ေ@ကာင့် က့ဲရဲ*ြခင်းဒုကèသည ် သာ၍ြမတ်ေသာစည်းစိမ်ြဖစ်သည်ကိ ု စိတ်ထင်သြဖင့်၎င်း၊ ယုံ@ကည်

ြခင်းစိတ်Lိှ၍ ဖါေရာဘုရင်သမီး၏သားဟူ၍ ေခpေဝpြခင်းအခွင့်ကိုပယ်၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ေနာက်ရလတ}ံ 
ေသာအကျ)ိးကိုေထာက်စာေြမာ်လင့်လျက်ေန၏။” ေဟ&ဗဲ ၁၁း၂၄၊ ၂၅။ 
 အဲဂုတ})ြပည်၏စည်းစိမ်တိုBသည် အြပစ်Lိှေသာကာမဂုဏ်များသာြဖစ်ေ@ကာင်း၊ အဲဂုတ})ြပည်၏ 
စည်းစိမ်များကို ြငင်းပယ်ြခင်းသည် အြပစ်ထဲ၌အသက်Lှင်ေနထိုင်ဖိုBရန် ြငင်းပယ်ြခင်းပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့်၊     
ဣသေရလလူများ5ှင့်အတူတကွ လက်တွဲပူးေပါင်းြခင်းသည် ခရစ်ေတာ်ေ@ကာင့်က့ဲရဲ*ြခင်းဒုကèကိ ုခံစားရန်သာ

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ဤကျမ်းပိုဒ်က အတိအကျေြပာြပထားပါသည်။ ခရစ်ေတာ်သည်သာ သူတိုB၏ေခါင်းေဆာင်

အစစ်အမှန်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုသိုBြဖစ်ေတာ်မူမည်အေ@ကာင်းကိုလည်း သူတိုBအား ကတိြပ)ထားေတာ်မူခ့ဲကာ၊ အဲဂုတ})

ြပည်မှ လွတ်ေြမာက်ရေသာအခွင့်ကိုလည်း ထိုခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်း5ှင့ ် ထိုခရစ်ေတာ်ေ@ကာင့် က့ဲရဲ*ြခင်း

ဒုကèတစ်မျ)ိးတည်းအားြဖင့်သာ ရLိှလိမ့်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုဤအချက်က ြပညွန်ထားေပးပါသည်။ ခရစ်ေတာ်

ေ@ကာင့် က့ဲရဲ*ြခင်းဒုကèဆိုသည်မှာ လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်

တည်းဟူေသာ စစ်မှန်ေသာဣသေရလလူမျ)ိးများဆိုသည်မှာ၊ ထိုခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်ကို ယုံ@ကည်&ပီးမှ 
ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူများြဖစ်လာ@ကသည့်သူများသာြဖစ်ပါသည်။  
 ခရစ်ေတာ်ေ@ကာင့် ေမာေLှ စွနB်လnတ်ထားခ့ဲသည့်အရာများအေ@ကာင်းကိ ု လူအနည်းငယ်ကသာ 
ြပန်လည်ဆင်ြခင်သုံးသပ်မိ@ကပါသည်။ ေမာေLှသည ်ဖါေရာဘုရင့်သမီးေတာ်၏ ေမွးစားသားြဖစ်&ပီး၊ အဲဂုတ})

ြပည်၏ရာဇပလ�င်ကို အေမွဆက်ခံရမည့်သူတစ်ဦးြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ သိုBြဖစ်၍ အဲဂုတ})ြပည်၏စည်းစိမ်LိှLိှသမkျ

တိုBသည် သူ၏လက်ထဲတွင်သာLိှေနခ့ဲပါသည်။ သူသည ် “အဲဂုတ})အတတ်၊ ပညာအလုံးစုံတိုBကိုသင်၍၊ 5_တ်

သတ}ိ၊ လက်သတ}ိLိှ၏။” တမန်ေတာ ်၇း၂၂။ သရဖူေဆာင်းအိမ်ေLှ*မင်းသား၊ ပညာLှင်၊ စစ်ဗိုလ်ချ)ပ်၊  ေဟာ 
ေြပာသူ စသည့်ရာထူးအဆင့်များ5ှင့်တကွ၊ ခီျးြမင့်ေြမMာက်စားြခင်းကိုခံရသည့ ် ေလာကီအခွင့်အလမ်းများတိုB 
သည်  သူ၏ေLှ*၌ ချထားလျက်Lိှေနစဉ်တွင်ပင်၊  ခရစ်ေတာ်အတွက်ေ@ကာင့်5ှင့ ်သူသည် အထင်အြမင်ေသး

ြခင်းခံရေသာလူတစ်စု5ှင့ ်လက်တွဲဖိုBရန်အတွက ်ထိုအရာများအားလုံးတိုBကို သူစွနB်ပစ်ထားခ့ဲလိုက်ပါသည်။  
 သူသည် “ဖါေရာဘုရင်သမီး၏သားဟူ၍ ေခpေဝpြခင်းအခွင့်ကိုပယ်” ပစ်ခ့ဲလိုက်သည်။ မိမိ၏ အ 
ဆင့်အတန်းရာထူးကို ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားဖိုBရန်အတွက ် သူသည် တိုက်တွန်းြခင်းခံခ့ဲရေ@ကာင်းကို ထို

အေြခအေနက ညွန်ြပေပးထားပါသည်။ မိမိခံစားရLိှမည့ ်ေလာကီဆိုင်ရာ ေမှျာ်လင့်စရာများတိုBကို စွနB်လnတ်&ပီး 
ဘုရားသခင်၏လူတိုB5ှင့်အတူတကွ ညMဥ်းဆဲြခင်းကိုခံဖိုBရန ် ေရွးချယ်လိုက်ြခင်းအရာသည ် ဆနB်ကျင်ဘက်သ 
ေဘာတရားတစ်ခုလိုြဖစ်ေနခ့ဲပါသည်။ ေမာေLှ၏ဆုံးြဖတ်ချက်အေပp မည်သိုBေသာပုံစံမျ)ိးတိုBြဖင့်Lှ)ြမင်သုံးသပ်

ခ့ဲ@ကမည်၊ (သိုB) သူBအေပpအြပစ်ပုံ&ပီးေြပာေနခ့ဲ@ကမည့ ် ေလှာင်ေြပာင်က့ဲရဲ*သံများတိုBသည ် မည်သိုBLိှခ့ဲမည်ကို 
ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ပုံေဖp@ကည့်ဖိုBပင် ခက်ခဲေနလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ သူBအားေြပာဆိုခ့ဲ@ကမည့်စကားများထဲ

တွင် “အရူး” ဆိုသည့်စကားလုံးသည်ပင် အနူးညံ့သိမ်ေမWဆုံး ြဖစ်ေနမည်ြဖစ်သည်။ ယေနBေခတ်တွင်အသက်

Lှင်@ကေသာလူသားများအေနြဖင့်လည်း မိမိတိုB၏ရာထူးကိုစွနB်&ပီး ေခတ်မစားေရပန်းမစားသည့်အမှန်တရား

တစ်ခုကိုလက်ခံဖိုBရန် ေခpေတာ်မူြခင်းခံ@ကရသည့်အခါမျ)ိးတွင်၊ သူတိုBအေနြဖင့ ် ေမာေLှ၏အြဖစ်အပျက်ကို 
ြပန်လည်ေအာက်ေမ့သတိရဖိုBေကာင်းပါေပသည်။  
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 “စွနB်လnတ်ဆက်ကပ်ြခင်းအမ_” ကိုြပ)ရန် ေမာေLှအား တွန်းအားေပးခ့ဲသည့်အရာကားအဘယ်

နည်း။ “ဆုလဒ်မဂႅလာေပးအပ်ြခင်းခံရမည့်အေြခအေနအထိတိုင ်သူသည်ေလးစားြခင်းခံခ့ဲရသည်။” ေမာေLှ 
၏အေြခအေနမှာ၊ အနာဂတ်တွင် သာ၍ေကာင်းမွန်ေသာအရာတစ်စုံတစ်ခုကိ ု ေမkျာ်လင့်ခွင့်ေပးနိုင်မည့် 
လတ်တေလာ ရာထူးဂုဏ်ြဒပ်တိုBကို  စွနB်လnတ်ထားလိုက်ြခင်းထက်ပိုပါသည်။ ေLှ*ဆက်ေလkျာက်လှမ်းလာခ့ဲ

သည်5ှင့်အမkျ ေမာေLှသည် မိမိစွနB်လnတ်ခ့ဲသည့်အရာများတိုB၏တန်ဖိုးထက ်ပိုမိုတန်ဖိုးြမင့်မားေသာအရာများ

တိုBကို ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရလာခ့ဲပါသည်။ ေမာေLှသည ် မိမိအြပည့်အဝရLိှခ့ဲသည့ ် ခရစ်ေတာ်ေ@ကာင့်ခံရသည့်က့ဲရဲ*

ြခင်းဒုကèကို အဲဂုတ})ြပည်၏စည်းစိမ်ထက ်တန်ဖိုးထားြမတ်နိုးခ့ဲပါသည်။  သူသည ်ဘုရားသခင်ကိုသိLိှေသာ

သူတစ်ဦးြဖစ်ေ@ကာင်းကို ဤအြခင်းအရာကြပသေပးပါသည်။ လူသားများအတွက် ခရစ်ေတာ်ြပ)ေတာ်မူသည့် 
စွနB်လnတ်ဆက်ကပ်မ_ကို သူနားလည်သေဘာေပါက်ထားခ့ဲ&ပီး၊ ထိုစွနB်လnတ်ဆက်ကပ်မ_ကိ ု မkျေဝခံစားသွားရန် 
သူေရွးချယ်ခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ဘုရားသခင်၏ဝမ်းေြမာက်ြခင်းအေ@ကာင်းကိုသာ သူ မသိထားခ့ဲဘူးဆိုလkျင်၊   
ေမာေLှအေနြဖင့် ထိုက့ဲသိုB အဆုံးတိုင်ေအာင် စွနB်လnတ်ဆက်ကပ်သွားနိုင်မည်မဟုတ်ပါေချ။ ဤသိုBေသာ

အေြခအေနတွင် သူBအား 5ှစ်သိမ့်မ_ေပးခ့ဲသည့်တစ်ခုတည်းေသာအရာမှာ ထိုဝမ်းေြမာက်ြခင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
ခရစ်ေတာ်အတွက်ေ@ကာင့်5ှင့် ေမာေLှစွနB်လnတ်ခ့ဲသည့ ် ေလာကီေမkျာ်မှန်းချက်များတမkျ 0ကီးမားသည့်ေမှျာ် 
မှန်းချက်တိုBကို မည်သည့်လူသားကမkျ မစွနB်လွတ်ရဘူးပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုမkျေလာက်0ကီးမားသည့် ဘုရား 
သခင်ကိုသိကွaမ်းြခင်းအသိတစ်ခုသည် ေမာေLှ၌Lိှေနခ့ဲေ@ကာင်း5ှင့်၊ အချ)ိ*ေသာပုဂxိ)လ်များနည်းတူပင် သူ

သည် မိမိလုပ်ေဆာင်သည့်လုပ်ငန်းအေ@ကာင်းကိ ု ေကာင်းစွာနားလည်သိကွaမ်းထားခ့ဲေ@ကာင်းကို ကွaန်ုပ်တိုB

အေနြဖင့် ေသချာတတ်အပ်သိLိှနိုင်@ကပါသည်။ သူသည ် ဘုရားသခင်ကိုသိကွaမ်းထား5ှင့်&ပီးသားပုဂxိ)လ်တစ်

ဦးြဖစ်ေ@ကာင်းကို သူေရွးေလkျာက်လှမ်းခ့ဲသည့ ် သူ၏ေြခလMမ်းများက သက်ေသြပေနပါသည်။ ေယLှ)ခရစ်   
ေတာ် ၏ နာကျင်ြခင်းဒုကèေဝဒနာကို မkျေဝခံစားခ့ဲြခင်းအရာသည ်သူတိုB5ှစ်ဦး (ခရစ်ေတာ်5ှင့် ေမာေLှ) @ကား

တွင် အလွန်0ကီးမားေသာသံေယာဇဥ်အထုံးအဖWဲတစ်ခုကိ ုြဖစ်ေပpလာေစခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  
 ခရစ်ေတာ်5ှင့် ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ေ@ကာင့ ် ဖါေရာဘုရင်သမီးေတာ်၏သားဟူ၍ ေခpေဝpေသာ

အခွင့်ကို ေမာေLှ စွနB်ပါယ်သွားခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင ် အစစ်အမှန်ဆုံးအြဖ|စင်ဆုံးေသာယုံ@ကည်သူများတိုB၌ 
သင်ယူေလ့လာစရာအေ@ကာင်းအရာ များစွာLိှသည ်ဆိုသည့်အချက်ကို ယာကုပ်၏အြဖစ်အပျက်5ှင့် အြခား

ေသာေြမာက်များစွာေသာသူများတိုB၏အြဖစ်အပျက်များတိုBက ြပသေပးေနသည်နည်းတူပင် ေမာေLှ၏ အ 
ြဖစ်အပျက်ကလည်းြပသေပးေနပါသည်။ ဘုရားသခင်သည်လူသားတိုBအား မိမိ၏အမ_ေတာ်အတွက်ေခpေတာ်

မူရာတွင ် သူတိုB၌ စုံလင်ြခင်းLိှေနြခင်းေ@ကာင့်မဟုတ်ပဲ၊ အမ_ေတာ်အတွက်လိုအပ်သည့်သင်တန်းကိ ု သူတိုB၌ 
ပိုBချေပးနိုင်ရန်အတွက်သာ ေခpေတာ်မူြခင်းြဖစ်သည်။ ေLှးဦးပထမအေနြဖင့်၊ ယကေနBေခတ်ကာလတွင ်
ေထာင်ေပါင်းများစွာေသာခရစ်ယာန်များ မသင်ယူမိ@ကေသးသည့် သင်ခန်းစာတစ်ခုကိ ုေမာေLှ သင်ယူခ့ဲရပါ 
သည်။ “လူ၏ေဒါသအမျက်သည် ဘုရားသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားကိ ုမြပ)စုတတ်” ပါ ဆိုသည့်သင်ခန်း 
စာကို သူသင်ယူခ့ဲရပါသည်။ ယာကုပ် ၁း၂၀။ 
  ဘုရားသခင်၏အမ_အရာတိုBသည ်လူတိုB၏ေထာက်ပံ့ေဖးမမ_အားြဖင့ ်မည်သည့်အခါမkျ ရပ်တည်

ေလ့မLိှေ@ကာင်းကို ေမာေLှသင်ယူခ့ဲရသည်။ “ငါတိုBစစ်တိုက်၍သုံးစွဲေသာ လက်နက်သည် ဇာတိပကတိ

လက်နက်မဟုတ်။ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့ ် &မိ)*ရိုး&မိ)*ြပတိုBကို &ဖိ)ဖျက်နိုင်ေသာလက်နက်ြဖစ်၏။ ထို

လက်နက်အားြဖင့် လူတိုB၏အ@ကံအစည်တိုBကို၎င်း၊ ဘုရားသခင်ကိုသိေသာပညာကိ ုတားဆီးေသာမာန်မာနLိှ

သမkျတိုBကို၎င်း၊ 5ိှမ့်ချေမှာက်လှန်၍၊ ခပ်သိမ်းေသာစိတ်တိုBကိ ုဘမ်းသွားချ)ပ်ထားလျက်၊ ခရစ်ေတာ်၏စကားကို 
နားေထာင်ေစ@က၏။” ၂ေကာ ၁၀း၄၊၅။  
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 “အသက်ေလးဆယ်ေစ့ေသာအခါ ဣလေရလ အမျ)ိးသားြဖစ်ေသာ မိမိညီအစ်ကိုတိုBကိ ုအ@ကည် ့ 
အLှ)သွားမည်ဟု အ@ကံLိှ၏။ အမျ)ိးသားချင်းတေယာက်သည ်ညMဥ်းဆဲခံရသည်ကိုြမင်လkျင် သူBဘက်ကေန၍ 
အဲဂုတ})လူကိုကွပ်မျက်သြဖင့်၊ ထိုညMဥ်းဆဲခံရေသာသူအား အနိုင်ေပးေလ၏။ ဘုရားသခင်သည် ဤသူလက်

ြဖင့် ငါတိုBကိုကယ်5_တ်ေတာ်မူမည်အရာကို ညီအစ်ကိုတိုBသည်နားလည်လိမ့်မည်ဟ ုထင်မှတ်ေသာ်လည်း၊ ထို

သူတိုBသည် နားမလည်ဘဲေန@က၏။ နက်ြဖန်ေနB၌ အချင်းချင်း ခိုက်ရန်ြပ)@ကေသာ သူတိုBLိှရာသိုBသွား၍၊ 
အချင်းလူတိုB၊ ညီအစ်ကိုချင်းြဖစ်လျက်5ှင့် အဘယ်ေ@ကာင့ ် တေယာက်ကိုတေယာက် ညMဥ်းဆဲ@ကသနည်းဟု

ဆို၍ ရန်&ငိမ်းရာသိုB ေသွးေဆာင်သည်Lိှေသာ်၊ အိမ်နီးချင်းကိုညMဥ်းဆဲေသာသူက၊ အဘယ်သူသည ်သင့်ကိုငါ

တိုBအေပpမှာအကဲအမëး တရားသူ0ကီးအရာ၌ ခနB်ထားသနည်း။ မေနBကအဲဂုတ})လူကိုသတ်သက့ဲသိုB ငါ့ကိုသတ်

လိုသေလာဟုဆိုလျက် ေမာေLှကိုပယ်၏။ ထိုစကားကို@ကားလkျင်၊ ေမာေLှသည ်ေြပး၍ မိဒျန်ြပည်၌ ဧည့်သည်

ြဖစ်လျက်ေနသည်တွင် သား5ှစ်ေယာက်ကိုြမင်ေလ၏။” တမန်ေတာ ်၇း၂၃-၂၉။ 
 ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBကို ေမာေLှ၏လက်ြဖင့ ်ကယ်5_တ်ရန်မှာ ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ပင်

ြဖစ်ပါသည်။ ဤအရာကို ေမာေLှကိုယ်တိုင်ကလည်း သိLိှထားခ့ဲ&ပီး၊ သူ၏ညီအစ်ကိုများအေနြဖင့်လည်း ထို

အေ@ကာင်းအရာကို နားလည်သေဘာေပါက်@ကလိမ့်မည်ဟ ုေမာေL ှထင်မှတ်ခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် ထိုသူတိုB 
နားမလည်ခ့ဲ@ကပါေချ။ သူတိုBကို ကယ်5_တ်ဖိုBရန်လုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည် ့သူ၏0ကိ)းပမ်းလုပ်ေဆာင်မ_သည် ဝမ်းနည်း

ဖွယ်ရာLှ)ံး5ိှမ့်မ_တစ်ခုြဖစ်သွားခ့ဲရပါသည်။ Lှ)ံး5ိှမ့်မ_ြဖစ်ေပpသွားရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းသည ်ေမာေLှေ@ကာင့်

ြဖစ်သက့ဲသိုBပင်၊ ထိုသူတိုBေ@ကာင့်လည်းပါပါသည်။ ဘုရားသခင်သည ်ေမာေLှ၏လက်ြဖင့် သူတိုBကိ ုကယ်5_တ်

ေတာ်မူမည်အေ@ကာင်းကို သူတိုBနားမလည်ခ့ဲ@ကပါေချ။ ေမာေLှမှာမူ ထိုအရာကိုနားလည်ထားခ့ဲသည်။ 
သိုBေသာ် လုပ်ေဆာင်ရမည့်နည်းလမ်းကိ ုသူBအေနြဖင့ ်မသင်ယူမိခ့ဲေသးပါေချ။ ယင်းကယ်5_တ်ြခင်းအမ_သည် 
ဗိုလ်ေြခအားြဖင့် ထိေရာက်မ_Lိှရမည်ြဖစ်&ပီး၊ သူ၏ဦးေဆာင်မ_ေအာက်တွင ်ဣသေရလသားသမီးများတိုBသည် 
ထ၍ မိမိတိုBအား အနိုင်ကျင့်ဖိ5ိှပ်ခ့ဲသူများတိုBကိ ု ြပန်လည်ေအာင်နိုင်@ကရမည်ဟ ု ေမာေLှေတွးထင်ထားခ့ဲ

သည်။ သိုBရာတွင် ထိုအရာသည ် ဘုရားသခင်၏ အစီအစဥ်မဟုတ်ပါေချ။ မိမိလူများအတွက ် ဘုရားသခင်

ြပင်ဆင်ထားေတာ်မူေသာ ကယ်5_တ်ြခင်းမျ)ိးမှာ၊ လူသားတိုB၏0ကိ)းစားအားထုတ်မ_အားြဖင့် မရယူနိုင်သည့် 
ကယ်5_တ်ြခင်းမျ)ိးြဖစ်သည်။ 
 ဣသေရလလူမျ)ိးများအတွက် ဘုရားသခင်@ကံရွယ်ထားေတာ်မူခ့ဲသည့်လုပ်ငန်း၏သေဘာသဘာ

ဝ5ှင့် များမ@ကာမီှေလးတွင် သူတိုBအား လမ်းြပပိုBေဆာင်ေပးသွားမည့်ေနရာြဖစ်သည့ ် အေမွေတာ်အရပ်၏ 
သေဘာသဘာဝကို ေမာေLှ၏ဤကျLှ)ံးြခင်းအြဖစ်အပျက်မှတဆင့ ်ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ်များစွာ ေလ့လာရ@က

ပါသည်။ ဣသေရလလူတိုBကို ဇာတိ၏ေကျးကွaန်ဘဝတစ်ခုတည်းမှ ေရွး5_တ်ေပးရန်5ှင့်၊ ယာယီေခတ}ေလာက

အေမွေတာ်အရပ်သိုB ပိုBေဆာင်ေပးရန်အတွက ် ဘုရားသခင်အလိုLိှခ့ဲမည်ဆိုလkျင် ထိုေရွး5_တ်ြခင်းအမ_သည် 
ေမာေLှအစြပ)ခ့ဲသည့် နည်းလမ်းအားြဖင့ ် &ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ဖိုB အလားအလာLိှနိုင်ေပလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 
အေရအတွက်အားြဖင့် ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBသည် များြပား@က&ပီး၊ ေမာေLှ၏ဦးေဆာင်မ_ေအာက်တွင် သူ

တိုBသည် ေအာင်နိုင်မ_ရနိုင်ပါသည်။ ထိုနည်းလမ်းသည် ေလာကီပိုင်ဆိုင်မ_များတိုBကိ ုရယူရာတွင်အသုံးြပ)သည့် 
နည်းလမ်းမျ)ိးြဖစ်သည်။ သမိုင်းေ@ကာင်းတွင ်လူနည်းစုအဖWဲက လူအများစုပါဝင်ေသာအဖWဲ၏ လက်ေအာက်မှ 
ကိုယ်လွတ်ရုန်းလွတ်ေြမာက်နိုင်ခ့ဲ@ကသည့် အြဖစ်အပျက်များကိ ုေတWရပါသည်။ သိုBရာတွင် ဘုရားသခင်သည် 
အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအား ေလာကီအေမွမဟုတ်သည့ ်ေကာင်းကင်အေမွကိုသာ ကတိထားေတာ်

မူခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုေကာင်းကင်အေမွေတာ်ကိ ု ေကာင်းကင်မှလာေသာ အေထာက်အမများအားြဖင့်

သာ ရယူနိုင်ေပလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 
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အလုပ်ြပဿနာများGှင့် ယင်းြပဿနာများတို7အတွက်ကုထုံး 

 ဣသေရလလူများတိုB၏အြဖစ်အပျက်တွင ် တည်Lိှေနခ့ဲသည့ ် အေြခအေနများ5ှင့် များစွာတူညီ

သည့်အေြခအေနများတိုBကို ယကေနBလက်Lိှအခိျန်ကာလတွင ် ေတWLိှေနရပါသည်။ “ေခွaးြပန်ေအာင်အလုပ်

လုပ်ရသည့်စနစ်” အစြပ)တည်Lိှလာခ့ဲသည့်အခိျန်မှစတင်၍ ယခုအခိျန်အခါအထိတွင် ထိုစနစ်သည်အ5ံှB 
အြပားတွင်တည်Lိှေနသည့်နည်းတူပင် ထိုဣသေရလများေခတ်အခိျန်အခါတွင်လည်း ထိုစနစ်သည် အ5ံှB 
အြပားတွင် များြပားစွာတည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ နာရီေပါင်းများစွာ အလုပ်@ကမ်းကိုလုပ်ရ&ပီး၊ ခံရေသာအဖိုးအခမှာ

မူ အနည်းငယ်သာရသည် (သိုB) အဖိုးအခပင်မရLိှသည့်အေြခအေနသည ် ထိုေခတ်အခိျန်အခါတွင် ဥပေဒ
တစ်ခုလိုြဖစ်ေနသည်။ ထိုအဲဂုတ})ြပည်၏ &မိ)*ေတာ်0ကီးတွင ်မည်သည့်အခိျန်တွင်မှျ ထိုမkျေလာက်0ကီးမားသည့် 
ဖိ5ိှပ်မ_ခိုင်းေစမ_မျ)ိးကို မြပ)လုပ်ခ့ဲဘူးပါေချ။ ထိုအခါတွင် ဖိ5ိှပ်ခံရေသာသူများတိုB၏ေခါင်းထဲတွင်ြဖစ်ေပpလာခ့ဲ

သည့် ပင်ကိုယ်အေတွးအေခpတစ်ခုမှာ၊ မိမိတိုBရပိုင်သည့်အခွင့်အေရးတိုBကို လုံြခ)ံေစနိုင်မည့်တစ်ခုတည်း

ေသာနည်းလမ်းမှာ အားသုံး&ပီးဖိ5ိှပ်လာသည့်အရာကိ ုအားသုံး&ပီးြပန်လည်ခုခံြခင်းနည်းလမ်းပင်ြဖစ်သည် ဆို

သည့်အေတွးအေခpပင်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် လူ၏အ@ကံအစည်သည ်ဘုရားသခင်၏ အ@ကံအစည်မဟုတ်ပါ၊ 
ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်သည်သာလkျင် တစ်ခုတည်းေသာမှန်ကန်မ_Lိ ှသည့်အ@ကံအစည်ြဖစ်သည်။ 
ဆင်းရဲသားတိုBသည် ြပင်းထန်စွာအ5ိှပ်စက်ခံရ@က&ပီး၊ နင်းေချြခင်းခံေန@ကရသည်ဆိုသည့်အချက်အေပp 
မည်သူကမkျြငင်းဆိုမ_ြပ)လိုBမရပါေချ။ သိုBရာတွင် အနည်းငယ်ေသာသူများသာလkျင် ဘုရားသခင်၏ ကယ်5_တ်ပုံ

ကယ်5_တ်နည်းကို လက်ခံထားလို@ကသည်။ ဆင်းရဲသူဆင်းရဲသားများအေပpြပ)@ကသည့ ် သူေဌး၊ သူVကွယ်

တိုB၏ဖိ5ိှပ်ညMင်းပန်းြခင်းအမ_ကို ြပစ်တင်ဆုံးမရာတွင ်ကျမ်းစာထဲ၌ကျပ်တည်းစွာဆုံးမအြပစ်တင်ထားသက့ဲသိုB 
အြခားမည်သူကမှှျ ကျပ်တည်းစွာ ြပစ်တင်မဆုံးမတတ်ပါေချ။ အေ@ကာင်းမှာ ဘုရားသခင်သည် ဆင်းရဲသား

တိုB၏မိတ်ေဆွြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
 ဆင်းရဲခံရေသာသူတိုB5ှင့် 5ိှပ်စက်ညMင်းပန်းြခင်းခံရေသာသူများတိုBကိ ု ဘုရားသခင်သည် @ကည့်Lှ)

ေစာင်မေတာ်မူသည်။ ဆင်းရဲေသာသူတိုBအားေပးကမ်းသမkျေသာသူတိုBသည် ဘုရားသခင်ကိုေပးကမ်း@က

သည်ဟုဆိုထားသည့်အထိပင ်ဘုရားသခင်သည ်မိမိကိုယ်ကိ ုထိုဆင်းရဲသူဆင်းရဲသားများတိုB5ှင့် ထပ်တူထပ်

မှျေဖpြပ ထားေတာ်မူ&ပိီးြဖစ်သည်။ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည ်ဤေလာက0ကီးထဲတွင ်ဆင်းရဲသားတစ်ဦးအေနြဖင့် 
ေနထိုင်အသက်Lှင်ခ့ဲသည်။ ထိုBေ@ကာင့် “ဆင်းရဲသားတိုBကို ညMဥ်းဆဲေသာသူသည် ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာ 
ဘုရားကိုက့ဲရဲ*၏။” သုတ}ံ ၁၄း၁၃။ “ထာဝရဘုရားသည် ဆင်းရဲေသာသူတိုB၏စကားကို နားေထာင်ေတာ်မူ၏။” 
ဆာလံ ၆၉း၃၃။ “ငတ်မွတ်ေသာသူတိုBကို အစဥ်ေမ့ေလျာ့ေတာ်မမူ။ ဆင်းရဲေသာသူတိုBသည ်ေြမာ်လင့်၍မရဘဲ 
အစဥ်မေနရ@က။”ဆာလံ ၉း၁၈။ “ထာဝရဘုရားသည်ဆင်းရဲေသာ သူ၏အမ_ကို ေစာင့်၍၊ ငတ်မွတ်ေသာသူ

ဘက်၌ တရားစီရင်ေတာ်မူမည်ဟု ငါသိ၏။” ဆာလ ံ၁၄၀း၁၂။ “ဆင်းရဲေသာသူသည် ခံရေသာညMဥ်းဆဲြခင်း၊ 
ငတ်မွတ်ေသာသူ၏ ငိုေVကွးြခင်းေ@ကာင့် ယခုငါထမည်။ က့ဲရဲ*ြခင်းကိုခံရေသာသူအား ချမ်းသာေပးမည်ဟု 
ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။” ဆာလံ ၁၂း၅။ “အိုထာဝရဘုရား၊ အစိုးတရြပ)ေသာသူ၏ လက်မှဆင်းရဲသားကို 
5_တ်ေတာ်မူ၍၊ လုယူဖျက်ဆီးတတ်ေသာသူ၏လက်၌ ဆင်းရဲငတ်မွတ်လျက ် ခံေနရေသာသူကို ချမ်းသာေပး

ေတာ်မူတတ်ေသာ ကိုယ်ေတာ်5ှင့်အဘယ်သူတူပါသနည်းဟု ေလkျာက်ဆို@ကမည်။” ဆာလံ ၃၅း၁၀။  
 မိမိတိုB၏အမ_အေရးများတွင် လွန်စွာစိတ်ပါဝင်စားမ_Lိှေသာ တန်ခိုး0ကီးေသာဘုရားသခင်သည် 
မိမိတိုB5ှင့်အတူLိှပါလျက်5ှင့် မိမိတိုB၏ကိုယ်ပိုင်အမှားများကိုအမှန်ြမင်ဖိုB0ကိ)းစားေန@ကြခင်းအားြဖင့် ပညာမ့ဲေန

@ကသည့် ထိုဆင်းရဲေသာသူများတိုB၏အြဖစ်သည ်အလွန်သနားဖိုBေကာင်းပါေပသည်။  
 ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူေလသည်ကား၊ “အချင်းသူေဌး၊ သူVကွယ်တိုB၊ ယခုလာ@က၊ သင်တိုBအေပp 
၌ေရာက်လတံ့ေသာဆင်းရဲဒုကèေဝဒနာေ@ကာင့ ် ငိုေVကွးေအာ်ဟစ်@က။ သင်တိုBဥစsာပစsည်းသည် ပုပ်စပ်လျက်
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Lိှ၏။ အဝတ်ကိုလည်း ပိုးကိုက်စားေလ&ပီ။ ေရnေငွလည်းအေချးတက်၍ပျက်ကုန်&ပီ။ ထိုအေချးသည် သင်တိုBတ 
ဘက်၌ သက်ေသြဖစ်၍၊ မီးက့ဲသိုB သင်တိုBအသားကိုစားလိမ့်မည်။ ေနာက်ဆုံးေသာေနBရက်ကာလအဘိုBဘìာ

ကို ဆည်းပူး@က&ပီတကား၊ နားေထာင်@က၊ သင်တိုBလယ်ကွက်၌ရိတ်ေသာသူတိုBကိ ုလှည့်စား၍၊ အခမေပးဘဲေန

ေသာေ@ကာင့်၊ ထိုအခသည် ေVကွးေ@ကာ်ေလ၏။ ရိတ်ေသာသူတိုB၏ ေအာ်ဟစ်ြခင်းအသံသည်လည်း၊ ေကာင်း

ကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရား၏ နားေတာ်ထဲသိုBဝင်ေလ&ပီ။ သင်တိုBသည်ေြမ0ကီးေပpမှာ ကာမဂုဏ်ခံစား၍ 
အလွန်ေပျာ်ေမW@က&ပီ။ သတ်ရေသာေနB၌က့ဲသိုB၊ မိမိတိုB5ှလုံးကိုေမွးြမ|@က&ပီ။ ေြဖာင့်မတ်ေသာသူကိ ုအြပစ်စီရင် 
၍ ကွပ်မျက်@က&ပီ။ သူသည်လည်း သင်တိုBကိုမဆီးတား။” ယာကုပ် ၅း၁-၆။  
 ဤစကားသည် ဆင်းရဲသူဆင်းရဲသားများတိုBကို ဖိ5ိှပ်@ကေသာသူများတိုB5ှင့ ်ထိုသူတိုBရသင့်ရထိုက်

ေသာအခေ@ကးေငွကိုသူတိုBအားမေပးပဲ5ှင့ ်သူတိုBအားမတရားညစ်စားေန@ကသည့်သူများတိုBကိ ုဆနB်ကျင်ထား

သည့် ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာစီရင်ချက်စကားြဖစ်သည်။ ထိုစကားသည် ထိုသူများတိုBကိ ုေသချာေပါက်တရားစီ 
ရင်ေတာ်မူမည်ဆိုသည့် ကတိတစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။ ဆင်းရဲသားများတိုB၏ငိုေVကွးသံကို ဘုရားသခင်သည်

@ကားေတာ်မူ&ပီး၊ သူသည်ေမ့ေလျာ့ေတာ်မမူေပ။ ဖိ5ိှပ်မ_ြပ)သည့်လုပ်ရပ်တစ်ခုစီတိုင်းတိုBကိ ု ဘုရားသခင်သည် 
မိမိအားတိုက်ရိုက်ဆနB်ကျင်ေနသည့်လုပ်ရပ်များအြဖစ ် သတ်မှတ်ေတာ်မူသည်။  သိုBရာတွင် ဆင်းရဲသားများ

တိုBသည် ထိုအမ_ကိစsများတိုBကို မိမိတိုB၏ကိိုယ်ပိုင်လက်ြဖင့်၊ မိမိတိုBအေပpကျေရာက်လာေသာ လက်ဝါး0ကီး 
အုပ်ချ)ပ်ကိုင်မ_ကို လက်ဝါး0ကီးြပန်လည်အုပ်ချ)ပ်ကိုင်ြခင်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ အားသုံးအနိုင်ကျင့်မ_ကို အားသုံး

&ပီးြပန်လည်အနိုင်ကျင့်ြခင်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ ြပန်လည်တုနB်ြပန်လာ@ကသည့်အခါတွင် သူတိုBသည် မိမိတိုB

ကိုယ်ကို မိမိတိုBအားဖိ5ိှပ်@ကသည့်သူများတိုB5ှင့် တတန်းတည်းထားLိှလိုက်@ကြခင်းပင်ြဖစ်ေလေတာ့သည်။ သိုB 
5ှင့် သူတိုBသည် မိမိတိုBကိုယ်စား ဝင်ေရာက်ကိုင်တွယ်ေြဖLှင်းေပးလာမည့် ဘုရားသခင်၏ ေကာင်းေသာ

လုပ်ေဆာင်ေပးမ_များတိုBမှ မိမိတိုBကိုယ်တိုင် ပိတ်ပင်ထားလိုက်@ကေလေတာ့သည်။  
 ချမ်းသာVကွယ်ဝေသာဖိ5ိှပ်သူများတိုBအား ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “ေြဖာင့်မတ်ေသာသူ

ကို အြပစ်စီရင်၍ ကွပ်မျက်@က&ပီ။ သူသည်လည်း သင်တိုBကိ ုမဆီးတား။” “ငါပညတ်သည်ကား၊ ေ5ှာင့်ယှက်

ေသာသူကို မဆီးမတား5ှင့်။” ဆိုသည့်အမိနB်စကား၏ အနက်အဓိပÅါယ်မှာ ထိုမိန်Bထားသည့် စကားအတိုင်းသာ

ြဖစ်ပါသည်။ (ေ5ှာင့်ယှက်ေသာသူကို မဆီးမတား5ှင့်။) အြခားေသာအဓိပÅါယ်မLိှပါ။ ထိုစကားသည် ေခတ်

ေနာက်ကျသွားသည့်စကားလည်းမဟုတ်ပါေချ။ ထိုစကားသည် လွန်ခ့ဲသည့်5ှစ်ေပါင်း တစ်ေထာင့်Lှစ်ရာေကျာ်

ေကျာ်ခနB်က ကျင့်သုံးခ့ဲ@ကသက့ဲသိုBပင ်ယေနBေခတ်အခိျန်အတွက်လည်း ကျင့်သုံးလိုBရပါသည်။ ေလာကကမoာ

0ကီး၏အကျင့်စာရိတ}ပိုင်းသည် မည်သည့်ေြပာင်းလဲမ_မkျမLိှေသးပါေချ။ လူသားတိုB၏ ယခုေလာဘစိတ်5ှင့် 
ယခင်ကေလာဘစိတ်တိုBသည် အတူတူပင်ြဖစ်ေနပါသည်။ ဘုရားသခင်သည ် ေြပာင်းလဲြခင်းမLိှပါေချ။ ဤ
အမိနB်ေတာ်ကို နာခံ@ကသည့်သူများတိုBအား ဘုရားသခင်က “ေြဖာင့်မတ်ေသာသူ” ဟူ၍ ေခpေတာ်မူပါသည်။ 
ေြဖာင့်မတ်ေသာသူတိုBသည် မတရားသြဖင့်စီရင်ြခင်းခံရ@ကသည့်အခါ၊ မတရားသြဖင့်လုယူခံရေသာအခါ5ှင့် 
အေသသတ်ြခင်းကိုပင်ခံ@ကရသည့်အခါမျ)ိးတွင် သူတိုBသည ်ြပန်&ပီးမခုခံမတိုက်ခိုက်@ကပါေချ။ 
 “အကယ်၍ ဆင်းရဲေသာသူတိုBသည် ေသဆုံးသွား@ကရသည်အထိနာကျင်ေဝဒနာခံစားသွား@ကရ

သည်ဆိုလkျင်၊ ဤမှားယွင်းမ_များအတွက် ကုထုံး (ေြဖLှင်းချက်) တစ်စုံတစ်ရာသည် အဘယ်သိုBLိှလာနိုင်ပါလိမ့်  
မည်နည်း။” ဆင်းရဲေသာသူတိုBအား ဘုရားသခင်သည်မည်သည့်အရာကိ ုမိ်နB်ေတာ်မူေ@ကာင်းကို ေLှ*ဆက်တိုး

&ပီး နားေထာင်@ကည့်လိုက်ပါ။ ထိုဆင်းရဲသားတိုBအား ညီအစ်ကိုဟူ၍ ေခpေဝpဖိုBအတွက် ဘုရားသည်

Lှက်ေ@ကာက်ေတာ်မမူေပ။ ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူေလသည်မှာ၊ “ထိုေ@ကာင့်၊ ညီအစ်ကိုတိုB၊ သခင်ဘုရား

Vကွလာေတာ်မူသည်တိုင်ေအာင ်သည်းခံလျက်ေစာင့်ေန@ကေလာ့။ အကယ်၍လယ်လုပ်ေသာ သူသည်အရင်.  
မိုဃ်း၊ ေနာက်မိုဃ်းကိုရသည်တိုင်ေအာင်၊ အဘိုးထိုက်ေသာေြမအသီးကို သည်းခံလျက်ေစာင့်ေန၍ ေြမာ်လင့်
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တတ်၏။ သင်တိုBသည်လည်း သည်းခံလျက်ေစာင့်ေန@ကေလာ့။ ကိုယ်စိတ်5ှလုံးကို&မဲြမံေစ@ကေလာ့။ သခင် 
ဘုရား Vကွလာေတာ်မူေသာအခိျန်ေရာက်လုနီး&ပီ။” ယာကုပ ်၅း၇-၈။  
 ဘုရားသခင်Vကွလာေတာ်မူသည့်အခါတွင် ဖိ5ိှပ်ညMင်းပန်းြခင်းအမ_အရာအားလုံးသည် အဆုံး 
သတ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ ြပဿနာမှာ၊ လူတိုBသည် ဧေသာနည်းတူပင် သူတိုB၌ယုံ@ကည်ြခင်းတရားမLိှ@က၊ 
သည်းခံလျက်ေစာင့်ေနလိုသည့်စိတ်လည်းမLိှ@ကပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့ ် လယ်လုပ်ေသာသူပုံဥပမာမှ သင်ခန်းစာ

တစ်ခုကို ထုတ်ြပေပးထားလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ လယ်လုပ်ေသာသူသည ်မျ)ိးေစ့ကို0ကဲ&ပီးသည့်ေနာက်တွင် သူ

သည် ထိုတစ်ေနBချင်းတွင် မိမိ0ကဲလိုက်ေသာအရာများတိုBကိ ု ြပန်လည်&ပီးမရိတ်သိမ်းရသည့်အတွက်ေ@ကာင့်

5ှင့် သူBအေနြဖင့် စိတ်Lှည်သည်းခံြခင်းမLိှသည့်အေြခအေနသိုB မေရာက်Lိှသွားပါေချ။ ေြမ၏အသီးအ5ံှကို 
ေမkျာ်လင့်ေစာင့်စားရာတွင် သူသည် လွန်စွာစိတ်Lှည်တတ်ပါသည်။ “စပါးရိတ်ေသာကာလကား ဤကမoာကုန်

ေသာကာလြဖစ်၏။” မဿဲ ၁၃း၃၉။ ထိုအခါတွင် မိမိတိုB၏အမ_အရာများတိုBကိ ု ထာဝရဘုရား၌ အပ်5ံှထား

ေသာသူတိုBသည် မိမိတိုB၏ကိုးစားယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့် စိတ်Lှည်သည်းခံြခင်းတိုBအတွက ် ြပည့်လkျံလုံေလာက်ေသာ

တန်ြပန်ေပးဆပ်မ_ကို ခံရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုBေနာက်တွင ် ထိုသူတိုBေတာင်းဆိုထား@ကသည့်လွတ်လပ်မ_

ကို ေြမ0ကီးတြပင်လုံးတွင်ေသာ်၎င်း၊ သတ}ဝါခပ်သိမ်းတိုBထံေတာ်သိုB၎င်း ေ@ကြငာေပးေတာ်မူမည်ြဖစ်သည်။ 
 ကွaနု်ပ်တိုBအား ဤလွတ်ေြမာက်ြခင်းအေ@ကာင်းကို သိခွင့်ေပးလိုက်သည့်အရာ5ှင့်၊ ပူေဆွးဖွယ်ရာ

ဆင်းရဲဒုကèများက ဖိစီးထားေသာ်ြငားလည်း ဝမ်းေြမာက်ြခင်းတရားကို ယခုလက်Lိှအခိျန်၌တွင်ပင်လkျင် ေပး
သနားေနေတာ်မူေသာအရာကား ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုဧဝံေဂလိ

တရားသည် ယုံ@ကည်သမkျေသာသူအေပါင်းတိုBကို ကယ်တင်ေစေသာ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ် 
သည်။ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကို ယေနBေခတ်ကာလ၏အလုပ်ြပသနာများအတွက ်ကုထုံးအေနြဖင့် တင်ဆက်

ေဟာေြပာေနြခင်းအမ_ကို ေလာကပညာက ေလှာင်ေြပာင်က့ဲရဲ*ေနပါသည်။ သိုBရာတွင် ယကေနBေခတ်အခိျန်

တွင်ေတWLိှရေသာ အလုပ်ြပဿနာများတိုBသည ် ေမာေLှေခတ်အခိျန်တွင်ေတWLိှခ့ဲရသည့ ်အလုပ်ြပဿနာများ

ေလာက် မဆိုးရွားမ0ကီးမားပါေချ။ ဧဝံေဂလိတရားကိုေVကွးေ@ကာ်ြခင်းအမ_သည ်သူတိုB (ဣသေရလလူတိုB) ၏ 
တိုးတက်ေရးအတွက် ဘုရားသခင် လက်ခံအသုံးြပ)ခ့ဲသည့ ် တစ်ခုတည်းေသာ နည်းလမ်းပင်ြဖစ်သည်။ 
ခရစ်ေတာ်Vကွလာေတာ်မူခ့ဲစဥ်က သူBအမ_ေတာ်လုပ်ငန်း၏ သနB်Lှင်းစင်@ကယ်ြခင်းအေ@ကာင်းကို အခိုင်လုံဆုံး

သက်ေသြပသေပးသွားခ့ဲသည့်အချက်မှာ၊ ဆင်းရဲသားတိုBအားလည်း ဝမ်းေြမာက်စရာသတင်းကို @ကားေြပာခ့ဲ

သည် ဆိုသည့်အချက်ပင်ြဖစ်သည်။ မသ ဲ၁၁း၅။ အြခားမည်သူကမkျမသိLိှနိုင်သည့ ်ဆင်းရဲသားတိုB၏ လိုအပ်  
ချက်များတိုBကို ဘုရားသခင်သည်သိLိှေတာ်မူသည်။ ထိုအရာအတွက ်သူ၏ကုထုံးမှာ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ပင်

ြဖစ်သည်။ မြဖစ်နိုင်ပါဟုထင်မှတ်ရေလာက်ေသာ ြဖစ်နိုင်ေြခနည်းလမ်းများတိုBသည ် ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ထဲ

တွင်ပါLိှေနပါသည်။ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်မ ှကတိြပ)ထားေတာ်မူေသာ အေမွေတာ်အေ@ကာင်းကို မှန်ကန်စွာ

နားလည်သေဘာေပါက်ြခင်း အမ_တစ်ခုတည်းကသာလkျင ် လူသားများတိုBကိ ု ေလာက၏ဖိ5ိှပ်မ_ေအာက်တွင် 
စိတ်Lှည်သည်းခံစွာြဖင့် @ကံ့@ကံ့ခံရပ်တည်သွားေစနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။  
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၁၇း  ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - အမSေတာ်ကိုေပးအပ်ေတာ်မူြခင်း 
ယေန7အတွက်သမ;တရား၊ ေအာဂုတ်လ ၂၇၊ ၁၈၉၆ 

 ပထမအ0ကိမ် မစူးစမ်းမဆင်ြခင်ပဲလုပ်ခ့ဲမိလိုက်သည့်အရာတစ်ခုြဖစ်သည့ ် အဲဂုတ})ြပည်သားတစ်

ဦးကို ေမာေLှသတ်ပစ်မိခ့ဲသည်ေနာက်၊ မိမိလူတိုBကိ ု ဘုရားသခင်က သူ၏လက်ြဖင့်ကယ်5_တ်ဖိုBရန်အတွက် 
အဆင်သင့်မြဖစ်မီှစပ်@ကားတွင် 5ှစ်ေပါင်းေလးဆယ်ေကျာ်@ကာေညာင်းသွားခ့ဲပါသည်။ အလွန်အေရး0ကီး

သည့် လုပ်ငန်းတစ်ခုအတွက် ေမာေLှကိုြပ)ြပင်ြပင်ဆင်ခ့ဲရာတွင ် အခိျန်ထိုမkျေလာက်ကုန်လွန်သွားခ့ဲပါသည်။ 
မိမိ၏ေနာက်ပိုင်းအသက်တာအခိျန်ကာလတွင် ေမာေLှသည် အြခားေသာလူသားများအားလုံးထက် စိတ်

နူးညံ့သိမ်ေမWခ့ဲသည်အေ@ကာင်းကို ကွaန်ုပ်တိုBဖတ်Lှ)ရပါသည်။ သိုBရာတွင်ထိုစိတ်သေဘာသည် သူ၏ပင်ကိုယ်

စရိုက်၊ ပင်ကိုယ်စိတ်သေဘာမဟုတ်ပါ။ နန်းေတာ်မှရေသာပညာသည ်စိတ်နူးညံ့သိမ့်ေမWြခင်းသေဘာကို ြဖစ်
ေပpလာေအာင်မစွမ်းေဆာင်ေပးခ့ဲပါေချ။ ေမာေLှသည် စိတ်လိုက်မာန်ပါထင်ြမင်ရာလိုက်လုပ်တတ်ေသာသူ

တစ်ဦးပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို၊ မိမိလူတိုB၏အလုပ်ြပဿနာများကိုေြဖLှင်းေပးဖိုBရန်အတွက် ပထမအ0ကိမ် သူ

လုပ်ေဆာင်ခ့ဲလိုက်သည့်လုပ်ရပ်မှ ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့်ေတWြမင်ရပါသည်။ သိုBရာတွင် အာြဗဟံ၏သားသမီးများ

တိုBကို ကတိေတာ်အေမ ွLိှရာသိုBပိုBေဆာင်ေပးမည့်သူသည ်အလွန်ထူးြခား ြခားနားသည့်စရိုက်လကèဏာများကို 
ပိုင်ဆိုင်ထားေသာသူ ြဖစ်ရပါမည်။  
 အာြဗဟံ၌ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့်အေမွေတာ်ကား ကမoာ0ကီးပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအေမွကို ယုံ 
@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအားြဖင့် ရယူရန်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင ် ထိုယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းသည် 
စိတ်နူးညံ့သိမ်ေမWြခင်းသေဘာ5ှင့် ခွဲထုတ်ထားလိုBမရေသာအရာြဖစ်သည်။ “စိတ်ြမင့်ေသာသူသည် သေဘာမ

ေြဖာင့်။ ေြဖာင့်မတ်ေသာသူမူကား၊ မိမိယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ် အသက်Lှင်လိမ့်မည်။” ဟဗကî)တ် ၂း၄။ 
ထိုBေ@ကာင့ ် ကယ်တင်Lှင်ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “စိတ်နူးညံ့သိမ်ေမWေသာသူတိုBသည် မဂႅလာLိှ

@က၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ထိုသူတိုBသည် ြပည်ေတာ်ကိုအေမွခံရ@ကလတံ့။” မသ ဲ၅း၅။ “ငါချစ်ေသာညီအစ်ကို

တိုB၊ နားေထာင်@ကေလာ့။ ေလာကတွင ်ဆင်းရဲေသာသူတိုBသည ်ယုံ@ကည်ြခင်းရတနာကိ ုရတတ်ေစြခင်းငှါ၎င်း၊ 
ဘုရားသခင်ကို ချစ်ေသာသူတိုBအား ေပးမည်ဟုဝန်ခံေတာ်မူေသာနိုင်ငံေတာ်၏ အေမွခံြဖစ်ေစြခင်းငှါ၎င်း၊ ထို

သူတိုBကို ေရွးေကာက်ေတာ်မူသည် မဟုတ်ေလာ။” ယာကုပ ်၂း၅။ ဣသေရလလူများတိုBအား ပိုBေဆာင်သွားခ့ဲ

မည့်အရပ်တည်းဟူေသာ ကတိထားရာအေမွေတာ်ြပည်ကိ ု စိတ်နူးညံ့သိမ်ေမWေသာသူများတိုBကသာ အေမွခံ

နိုင်@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုအေမွခံမည့်သူများတိုBကိ ုလမ်းတေလkျာက်စီမံအုပ်ချ)ပ်ခနB်ခွဲမ_ြပ)ေပးမည့်

သူသည် ထိုစိတ်သေဘာကို မြဖစ်မေနပိုင်ဆိုင်ထားရပါမည်။ ေတာထဲတွင် သိုးေကျာင်းသားတစ်ဦးအေနြဖင့် 
5ှစ်ေပါင်းေလးဆယ်တိုင်တိုင် ပင်စင်ယူခ့ဲြခင်းအမ_က ေမkျာ်လင့်ထားသည့်ေြပာင်းလဲမ_တစ်ခုကို ေမာေLှ၏ 
အထဲတွင် ြဖစ်ေပpလာေစခ့ဲပါသည်။  
 “ကာလအင်တန်@ကာ&ပီးမှ၊ အဲဂုတ})Lှင်ဘုရင် အနိစsေရာက်ေလ၏။ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုB

လည်း အေစကွaန်ခံရေသာေ@ကာင့် ညည်းတွားငိုေVကွး@က၏။ ထိုသိုB အေစကွaန်ခံ၍ငိုေVကွးေသာအသံသည ်
ဘုရားသခင်ထံေတာ်သိုB တက်ေရာက်ေလ၏။ သူတိုB ညည်းတွားြမည်တမ်းြခင်းအသံကို ဘုရားသခင်@ကား

ေတာ်မူလkျင်၊ အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်၊ ယာကုပ်5ှင့် ြပ)ခ့ဲဘူးေသာပဋိညာဥ်ကိ ုေအာက်ေမ့ေတာ်မူ၏။” ထွက်ေြမာက်

ရာ ၂း၂၃၊ ၂၄။ 
 ဤပဋိညာဥ်ကို ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌ အတည်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBေတWLိှလာခ့ဲရပါ 
သည်။ ထိုပဋိညာဥ်သည် ဘိုးေဘးတိုB5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ အာြဗဟံအား မိနB်âမွက်

ေတာ်မူသည်ကား၊ “သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်အားြဖင့ ် လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBသည် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ခံရ@ကလိမ့် 
မည်။” တမန်ေတာ် ၃း၂၅။ ဤေကာင်းခီျးမဂႅလာသည ်လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBအား မိမိတိုB၏LိှLိှသမkျေသာဒုစရိုက်
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အေပါင်းတိုBမှ လွဲေစေတာ်မူမည့် ေကာင်းခီျးမဂႅလာပင်ြဖစ်ေပသည်။ ခရစ်ေတာ်၏ေLှ*ေတာ်ေြပးြဖစ်သူ5ှစ်ြခင်း

ဆရာေယာဟန်အား ေစလွတ်ေတာ်မူခ့ဲရာတွင် အထက်ေဖpြပပါပဋိညာဥ်ေတာ်ကို ဘုရားသခင် ြပန်လည်

ေအာက်ေမ့သတိရလာခ့ဲပါသည်။ ခရစ်ေတာ်ဆိုသူမှာ၊ မိမိလူများအေနြဖင့ ် “ဘုရားသခင့်ေLှ*ေတာ်၌ တသက်

လုံးသနB်Lှင်းေြဖာင့်မတ်ြခင်းပါရမီအားြဖင့ ်ဘုရားဝတ်ကိုရဲရင့်စွာြပ)ရေသာအခွင့်ကို” ရLိှနိုင်@ကေရးအတွက် ထို

လူများအား မိမိတိုBရန်သူ၏လက်ထဲမှ ကယ်5_တ်ေပးေတာ်မူမည့်သူပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုပဋိညာဥ်သည် အာြဗ

ဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအား ေယLှ)ခရစ်၌ပုဂxလိကယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ် ြပည်ေတာ်ကိုသိမ်းယူရမည်ဆို

သည့်အာမခံချက်ကို ေပးခ့ဲသည့ ်ပဋိညာဥ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။  
 သိုBရာတွင် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ကိုယုံ@ကည်ြခင်းအရာက မည်သည့်ပုဂxိ)လ်ကိုမkျ ေလာကကိုပိုင်ဆိုင်ရ

မည်ဆိုသည့်အာမခံချက်ကို ေပးေတာ်မမူပါေချ။ ဘုရားသခင်၏အေမွခံြဖစ်@ကေသာသူတိုBသည ် ေလာကီအ 
ရာ၌ဆင်းရဲေသာသူများြဖစ်@က&ပီး၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအရာ၌ Vကွယ်ဝေသာသူများြဖစ်@ကသည်။ ခရစ်ေတာ်

ကိုယ်တိုင်ပင် ဤေလာကတွင် မိမိေခါင်းချစရာေနရာအေနြဖင့ ်သူပိုင်ဆိုင်သည့်ေနရာဟူ၍ မLိှခ့ဲဖူးပါေချ။ ထိုB 
ေ@ကာင့် သမÇာတရားအားြဖင့ ် ထိုသခင်၏ေနာက်သိုBလိုက်ေသာသူတိုBအား ေလာကပိုင်ဆိုင်မ_5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ

အာမခံချက်ကိုေပးမည်ဟု ေတွးထင်ေနစရာအေ@ကာင်းမLိှပါေချ။ ထိုအေတွး၏ဆနB်ကျင်ဘက် အေတွးမျ)ိးကို

သာ ေခါင်းထဲထည့်ထားရဖိုB ရာခိုင်5_န်းပိုများပါသည်။  
 ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBကို အဲဂုတ})ြပည်မှ5_တ်ေဆာင်ြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့ ်သူတိုB၏ ခါနန်ြပည်ခရီး

စဥ်အေ@ကာင်းကိ ု ေလ့လာဆင်ြခင်@ကရာတွင် အထက်ေဖpြပပါအချက်များတိုBကိ ု ြပန်&ပီးသတိရဖိုB လိုအပ်လာ

ပါသည်။ ဣသေရလလူမျ)ိးတိုB၏သမိုင်းေ@ကာင်းတစ်ခုလုံးကိ ုေလ့လာသည့်အခါတွင်လည်း ထိုအချက်များတိုB

ကို ြပန်&ပီးသတိရလာသင့်ပါသည်။ သိုBမဟုတ်လkျင်၊ မိမိတိုB၏ေလာကီဆိုင်ရာစိတ်ဝင်စားစရာများတိုBကို ဦးစား 
ေပးေဆာင်ရွက်သွားဖိုBရန ်Vကွလာေတာ်မမူခ့ဲသည့ ်ခရစ်ေတာ်ကိ ုလက်မခံနိုင်ခ့ဲ@ကသည့ ်ဣသေရလလူမျ)ိးများ

တိုBြပ)လုပ်ကျ|းလွန်ခ့ဲ@ကသည့်အမှားမျ)ိးကိုသာ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့်ဆက်လက်&ပီး ကျ|းလွန်မိေန@ကလိမ့်ဦးမည်

ြဖစ်သည်။  
 “ေမာေLှသည်၊ မိမိေယာကèမမိဒျန်ယဇ်ပုေရာဟိတ ်ေယသေရာ၏သိုးဆိတ်များကိုထိန်းစဥ်၊ ေတာ

ေနာက်ဘက်သိုBေဆာင်သွား၍၊ ေဟာရပ်အမည်Lိှေသာ ဘုရားသခင်၏ေတာင်သိုB ေရာက်ေလ၏။ ထိုအခါ 
ဘုရားသခင်၏ေကာင်းကင်တမန်သည ်ချ)ံထဲကထွက်ေသာမီးလkျံ၌ထင်Lှား၏။ ေမာေLှသည ်@ကည့်ေသာအခါ၊ 
မီးေလာင်၍ချ)ံမကွaမ်းဘဲLိှသည်ကိုြမင်လkျင်၊ အဘယ်ေ@ကာင့ ် ချ)ံမကွaမ်းဘဲLိှသနည်း။ ဤထူးဆန်းေသာရူပါရုံ

ကို ငါသွား၍@ကည့်Lှ)မည်ဟုဆို၏။ ေမာေLှသွား၍ @ကည့်Lှ)ေ@ကာင်းကိ ုထာဝရဘုရားြမင်ေတာ်မူလkျင် ေမာေLှ၊ 
ေမာေLှဟု ချ)ံထဲကေခpေတာ်မူ၏။ ေမာေLှကလည်း၊ အကွaန်ုပ်Lိှပါ၏ဟု ေလkျာက်ေလ၏။ ဘုရားသခင်က

လည်း၊ မချဥ်း5ှင့်။ သင်၏ေြခနင်းကိုခွaတ်ေလာ့။ သင်နင်းေသာအရပ်ကား သနB်Lှင်းေသာေြမြဖစ်သည်ဟူ 
၍၎င်း၊ ငါသည်သင့်အဘ၏ဘုရား၊ အာြဗဟံ၏ဘုရား၊ ဣဇာက်၏ဘုရား၊ ယာကုပ်၏ဘုရားြဖစ်သည်ဟူ၍၎င်း 
မိနB်ေတာ်မူ၏။ ေမာLှသည် ဘုရားသခင်ကိုမ@ကည့်ဝံ့၊ မိမိမျက်5ှာကိ ု ဖုံးလျက်ေန၏။ ထာဝရဘုရားကလည်း၊  
အဲဂုတ})ြပည်၌Lိှေသာ ငါ၏လူတိုBခံရေသာညMဥ်းဆဲြခင်းကို ငါေစ့ေစ့ြမင်ခ့ဲ&ပီ။ သူတိုBကိ ု ေစခိုင်းေသာသခင်တိုB

ေ@ကာင့် သူတိုBြမည်တမ်းေသာအသံကိုလည်း ငါ@ကားခ့ဲ&ပီ။ သူတိုBနာ@ကဥ်းြခင်း ေဝဒနာကိုငါသိ၏။ သူတိုBကိ ုအဲ

ဂုတ})ြပည်၊ အဲဂုတ})လူတိုBလက်မှ ကယ်5_တ်၍၊ ခါနနိလူ၊ ဟိတ}ိလူ၊ အာေမာရိလူ၊ ေဖရဇိလူ၊ ဟိဝိလူ၊ ေယဗုသိလူ

တိုBေနရာ၊ နိုB5ှင့်ပျားရည် စီးတတ်ေသာ ြပည်သိုB ပိုBေဆာင်ြခင်းငှါ ငါဆင်းလာ&ပီ။ ယခုတွင်လည်း ဣသေရလအ

မျ)ိးသားတိုB ငိုေVကွးေသာအသံသည် ငါ့ထံသိုBတက်ေရာက်၍၊ သူတိုBကိ ုအဲဂုတ})လူတိုBသည ်ညMဥ်းဆဲြခင်းအမ_ကို

လည်း ငါြမင်ရ&ပီ။ ထိုေ@ကာင့် ယခုသွားေလာ့။ သင်သည် ငါ၏လ ူဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBကို အဲဂုတ})ြပည်မှ 
5_တ်ေဆာင်မည်အေ@ကာင်း၊ သင့်ကိုဖါေရာဘုရင်ထံသိုB ငါေစလnတ်မည်ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ 
၃း၁-၁၀။ 
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 ေမာေLှ၏  ြငင်းဆိုမ_ြပ)ခ့ဲြခင်းအေ@ကာင်းအရာ5ှင့ ်  ဘုရားသခင်၏ခိုင်းေစမ_အား ေနာက်ဆုံးတွင်

လက်ခံလာခ့ဲြခင်းအေ@ကာင်းအရာများတိုBကိ ုကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်အေသးစိတ်သွားေနဖိုBမလိုေတာ့ပါေချ။ ယခု

တွင် မိမိေနာက်တွနB်ေနခ့ဲမိသည့်ထိုလုပ်ငန်းအတွက ် ေမာေLှသည ် အမှန်တကယ်သင့်ေတာ်ေသာသူတစ်ဦး

ြဖစ်ေန&ပီးြဖစ်ေပသည်။ ကယ်5_တ်ြခင်းအမ_ကိုထိေရာက်မ_Lိှေစမည့ ် တန်ခိုးေတာ်အေ@ကာင်းကို ထိုေစခိုင်းမ_

0ကီးတွင် Lှင်းလင်းစွာ ြပသထားေပးပါသည်။ ဤသိုBေသာ ကယ်5_တ်မ_မျ)ိးကို &ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ေအာင် 
လုပ်ေဆာင်ေပးနိုင်သည့် တစ်ခုတည်းေသာတန်ခိုးေတာ်မှာ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။     
ေမာေLှအေနြဖင့် ထိုဘုရားသခင်၏ လက်ေတာ်ထဲတွင ် လက်ေထာက်အေနြဖင့်သာ အမ_ထမ်းေဆာင်ေန

ရန်ြဖစ်သည်။  
 ေမာေLှယူေဆာင်သွားခ့ဲေသာ မည်သူမည်ဝါြဖစ်ေ@ကာင်းေဖpြပသည့ ်အေထာက်အထားများတိုBကို

လည်း မှတ်သားပါ။ “ေမာေLှကလည်း၊ အကွaန်ုပ်သည ်ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုB LိှရာသိုBေရာက်၍၊ သင်တိုBဘိုး

ေဘးများ၏ ဘုရားသခင်သည ်ငါ့ကိုသင်တိုBLိှရာသိုBေစလnတ်ေတာ်မူ&ပီဟ ုအကွaန်ုပ်ဆိုလkျင်၊ သူတိုBက၊ ထိုဘုရား 
သခင်၏ နာမေတာ်ကား အဘယ်သိုBနည်းဟု အကွaန်ုပ်ကိုြပန်၍ ေမးေသာအခါ၊ အဘယ်သိုBြပန်ေြပာရပါမည်

နည်းဟု ဘုရားသခင်အားေမးေလkျာက်ေလ၏။ ဘုရားသခင်ကလည်း၊ ငါြဖစ်သည်အတိုင်း ငါြဖစ်၏ ဟူ၍၎င်း၊ 
ငါြဖစ်သည်ဟု အမည်Lိှေသာသူသည်၊ ငါ့ကိုသင်တိုBLိှရာသိုB ေစလnတ်ေတာ်မူ&ပီဟု ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုB

အား ြပန်ေြပာေလာ့ဟူ၍၎င်း၊ ေမာေLှအားမိနB်ေတာ်မူ၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၃း၁၃၊ ၁၄။  
 ဤနာမသည် မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမkျ နားမလည်နိုင်ေသာ ဘုရားသခင်၏ “ဘုန်း0ကီး

ေသာ၊ ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ေသာနာမေတာ်” ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် ထိုနာမသည် သူ၏အဆုံး

အစမ့ဲြခင်း5ှင့် ထာဝရြဖစ်ြခင်းကိ ု ေဖpြပေတာ်မူေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ Revision ကျမ်းစာအုပ်၏ မှတ်ချက်   
တွင် ေဖpြပထားသည့် ဘာသာြပန်ဆိုချက်အသုံးများကိ ု @ကည့်လိုက်ပါ။ “ငါြဖစ်သည်အတွက်ေ@ကာင့ ် ငါ

ြဖစ်၏။” (သိုB) “ငါသည် ငါတည်းဟူေသာသူြဖစ်၏။” (သိုB) “ငါြဖစ်မည်အတိုင်း ငါြဖစ်မည်။” ဤဘာသာြပန်ဆို

ချက်များထဲတွင် မည်သည့်ြပန်ဆိုချက်ကမkျ သူဘာသာ5ှင့်သူြပည့်စုံေနသည်ဟူ၍မLိှပါေချ။ သိုBရာတွင် အမည်

နာမ၏သေဘာသဘာဝကို ေဖpြပေပးဖိုBရန်အတွက်ဆိုလkျင ်ထိုြပန်ဆိုချက်အားလုံးကို တ&ပိ)င်တည်းအတူတကွ

လိုအပ်လာပါသည်။ ထိုြပန်ဆိုချက်အားလုံးကိုေပါင်းလိုက်ေသာအခါတွင ် ေအာက်ပါအေြဖထွက်လာပါသည်။ 
“ငါသည်  အန5}တန်ခိုး5ှင့်ြပည့်စုံေတာ်မူ၍ ပစs)ပÅန် ၊ အတိတ်၊ အနာဂတ်ကာလအစဥ်Lိှေတာ်မူေသာ ထာဝရ

အLှင်ဘုရားသခင်ြဖစ်သည်။” ဗျာဒိတ် ၁း၈။ 
 မိမိလူတိုBကို ယာယီအချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲကေနသာမကပ ဲဝိညာဥ်ေရးအချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲမှ ကယ်5_တ်

ေပးလုဆဲဆဲအခိျန်5ှင့်၊ သခင်ခရစ်ေတာ်၏Vကွလာြခင်းအမ_5ှင့ ် Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_တစ်ခုတည်းအား 
ြဖင့်သာ ရLိှနိုင်မည်ြဖစ်ေသာအေမွေတာ်ကိ ုသူတိုB၌ ေပးအပ်လုဆဲဆဲအခိျန်တွင်၊ ဘုရားသခင်သည် မိမိိကိုယ်

ကို အလိုအေလျာက်ရပ်တည်ေတာ်မူေသာဖန်ဆင်းLှင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိုသာမက၊ Vကွလာေတာ်မူမည့်သူြဖစ ်
ေ@ကာင်းကိုပါ ေဖpြပအသိေပးခ့ဲြခင်းအရာသည် အေတာ်ေလးကိုသင့်ေလျာ်ေလျာက်ပတ်မ_Lိှေပသည်။ ဘုရား 
သခင်၏Vကွလာြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့ ် မိမိလူများတိုBအား သူတိုB၏ရန်သူ0ကီးတည်းဟူေသာ ေသြခင်းတရား၏ 
လက်မှ ေနာက်ဆုံးကယ်5_တ်ေတာ်မူမည့်အေ@ကာင်းတိုBကိုသာ အဓိကေရးသားတင်ြပထားသည့ ် သမÇာကျမ်း

စာ၏ေနာက်ပိတ်ဆုံးေသာကျမ်းထဲတွင်လည်း ဘုရားသခင်သည ်မိမိကိုယ်ကို ဖန်ဆင်းLှင်ဆိုသည့်နာမည်ြဖင့်

ေသာ်၎င်း၊ Vကွလာမည့်သူဆိုသည့်နာမည်ြဖင့်ေသာ်၄င်း ေဖpြပထားပါသည်။  
 “တဖန်ဘုရားသခင်က၊ သင်တိုBဘိုးေဘးများ၏ဘုရားသခင်၊ အာြဗဟံ၏ဘုရား၊ ဣဇာက်၏ဘုရား၊ 
ယာကုပ်၏ဘုရားတည်းဟူေသာ ထာဝရဘုရားသည်၊ ငါ့ကိ ုသင်တိုBLိှရာသိုB ေစလnတ်ေတာ်မူ&ပီဟု ဣသေရလ 
အမျ)ိးသားတိုBအား ေြပာရမည်။ ထိုအမည်သည် အစဥ်ငါ့အမည်ြဖစ်၏။ လူမျ)ိးအစဥ်အဆက်မြပတ် ငါ့ဘWဲနာမ

ြဖစ်၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၃း၁၅။ ဤကယ်5_တ်ြခင်းအမ_တစ်ခုလုံးသည ် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် အာြဗဟံ၊ 
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ဣဇာက်၊ ယာကုပ်တိုB၌ြပ)ထားေတာ်မူခ့ဲသကတိေတာ်၏ &ပီးြပည့်စုံြခင်းအမ_သာြဖစ်ေ@ကာင်းကို အဆက်မြပတ်

အသိေပး5ိ_းေဆာ်ေနလျက်Lိှေနပါသည်။ ဓမÇသစ်ကျမ်းတွင်မှတ်တမ်းတင်ထားသည့် ထိေရာက်မ_အLိှဆုံးဧဝံ

ေဂလိတရား5ှင့်ဆိုင်ေသာ တရားေဟာချက်အချ)ိ*တိုB၏ အေရးပါမ_ကို မှတ်သားပါ။ ထိုတရားေဟာချက်များထဲ

တွင် ဘုရားသခင်ကို အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်၊ ယာကုပ်တိုB၏ဘုရားအေနြဖင့် တင်ြပထားပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBအေန 
ြဖင့်လည်း ဘုရားသခင်ကိ ုထိုနာမအားြဖင့်သာ သိLိှထားရ@ကမည်ြဖစ်&ပီး၊ ကွaန်ုပ်တိုBအလိုLိှပါက ဘိုးေဘးများ

တိုB၌ ထားေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ်များတိုBကို ဘိုးေဘးတိုB၌Lိှခ့ဲေသာယုံ@ကည်ြခင်းမျ)ိးအားြဖင့် ကွaန်ုပ်တိုBသည် 
လက်ခံရLိှ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ထိုတရားေဟာချက်များထဲတွင် ေခpေဝpအသုံးြပ)ထားသည့်အမည်နာမ

က ကွaန်ုပ်တိုBအား သက်ေသြပေနပါသည်။ “ထိုအမည်သည် အစဥ်ငါ့အမည်ြဖစ်၏။ လူမျ)ိးအစဥ်အဆက်မ 
ြပတ် ငါ့ဘWဲနာမြဖစ်၏။” 
 သူBအတွက်အေထာက်အထားြဖစ်ေစမည့် ဤနာမေတာ်၊ ဘုရားသခင်သည်မိမိ5ှင့်အတူLိှ&ပီး မိမိ
အေနြဖင့် မည်သည့်အရာကို သွန်သင်ရမည်ကိုလည်း ထိုသခင်က သွန်သင်ေပးေတာ်မူမည်ဆိုသည့် အာမခံ

ချက်၊ နိမိတ်လကèဏာြပသနိုင်သည့်တန်ခိုး၊ ထိုလုပ်ငန်းတွင် မိမိ၏အစ်ကိုြဖစ်သူအာရုန်သည်လည်း   မိမိ5ှင့်
အတူ ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်မည်ဆိုသည့်အာမခံချက် စသည့်အရာများအားြဖင့်5ှစ်သိမ့်မ_ရလိုက်&ပီးသည့်  
ေနာက်တွင် ေမာေLှသည် အဲဂုတ})ြပည်သိုB ခရီး5ှင်လာခ့ဲပါေတာ့သည်။ 
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၁၈း ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ်များ -  အဲဂုတrCြပည်တွင် ဧဝံေဂလိ

သတင်းစကားေဟာေြပာြခင်း 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ စက်တင်ဘာ ၃၊ ၁၈၉၆ 

 “ထိုသူညီေနာင်5ှစ်ပါးတိုBသည် သွား၍ ဣသေရလအမျ)ိးသား အသက်0ကီးသူတိုBကိ ု စုေဝးေစ&ပီး
လkျင်၊ အာရုန်သည်ေမာေLှအား ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူေသာ စကားေတာ်အလုံးစုံတိုBကို ြပန်ေြပာ၍၊ လူတိုBေLှ* 
မှာ နိမိတ်သက်ေသတိုBကိုြပေလ၏။ ထိုလူများတိုBသည် ယုံ@က၏။ ထာဝရဘုရားသည် ဣသေရလအမျ)ိးသား

တိုBကို အ@ကည့်အLှ)Vကွေတာ်မူသည်ကို၎င်း၊ သူတိုBခံရေသာဆင်းရဲြခင်းကိ ုမှတ်ေတာ်မူသည်ကို၎င်း @ကားေသာ 
အခါ၊ ဦးညnတ်ချ၍ ကိုးကွယ်@က၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၄း၂၉-၃၁ 
 သိုBရာတွင် အဲဂုတ})ြပည်မှထွက်ခွါဖိုBရန ် ဣသေရလလူများအဆင်သင့်မLိှခ့ဲ@ကပါေချ။ သူတိုBသည ်
ေကျာက်ေပါေသာေြမ 5ှင့်တူသည့် 5_တ်ထွက်စကားကို@ကားနာသူများ5ှင့်တူေနပါသည်။ အစပိုင်းတွင် ဝမ်း 
ေြမာက်ေသာစိတ်5ှင့်ခံယူခ့ဲလိုက်@ကသည်။ သိုBရာတွင် ညMင်းပန်း5ိှပ်စက်မ_ြဖစ်ေပpလာခ့ဲသည်5ှင့်တ&ပိ)င်နက် သူ

တိုBသည် မေကျမနပ်ြဖစ်လာခ့ဲ@ကသည်။ အကယ်၍သာ မည်သည့်အဆီးအတားမkျမLိှပဲ5ှင့ ် အဲဂုတ})ြပည်ထဲမှ 
ထွက်လာခ့ဲရ&ပီး၊ ကတိေတာ်ြပည်သိုB လွယ်ကူေသာလမ်းခရီးြဖင့် ေရာက်Lိှသွားခ့ဲ@ကရမည်ဆိုလkျင်၊ ေသချာ 
ေပါက် သူတိုBသည် ညည်းည|ြမည်တမ်းေနခ့ဲ@ကလိမ့်မဟုတ်ပါေချ။ သိုBရာတွင် “ငါတိုBသည ်များြပားေသာဆင်း 
ရဲဒုကèကိုခံ၍ ဘုရားသခင်၏ နိုင်ငံေတာ်သိုB ဝင်ရ@ကမည်” ြဖစ်&ပီး (တမန်ေတာ် ၁၄း၂၂)၊ နိုင်ငံေတာ်သိုB ဝင်
ေသာသူသည် ဆင်းရဲဒုကèအထဲ၌ပင်လkျင် ဝမ်းေြမာက်ြခင်းLိှနိုင်ဖိုBရန် သူBအေနြဖင့်သင်ယူရပါမည်။ ဤ

သင်ခန်းစာကိ ု ဣသေရလလူမျ)ိးများအေနြဖင့ ် သင်ယူမိသွား@ကဖိုB လိုအပ်ေနပါေသးသည်။ ဖါေရာမင်းထံသိုB

ေရာက်Lိှလာခ့ဲသည့်သတင်းကား၊ “ဣသေရလအမျ)ိး၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားက၊ ငါ၏လူတိုBသည် ေတာ၌ 
ငါ့အဘိုBပွဲခံေစြခင်းငှါ လnတ်ရမည်။” ဤသတင်းအေ@ကာင်းကိ ု ေနာက်ပိုင်းတွင်ကျမ ှ သီးသနB်ြပန်&ပီးေဆွးေ5ွး

သွားပါမည်။ ထိုသတင်းစကား၏ေနာက်မှဆက်တိုက်လိုက်လာခ့ဲသည့ ် အကျ)ိးဆက်ဟူမူကား ဣသေရလလူ

မျ)ိးများအေပp ကျေရာက်ခ့ဲသည့်ညMဥ်းပမ်းမ_များသည် ပိုမိုြပင်းထန်လာခ့ဲပါသည်။ ထွက်ခွါလာဖိုBရန်အတွက် သူ

တိုBအေနြဖင့် ပိုမို&ပီးစိတ်ေဇာ0ကီးလာနိုင်@ကဖိုBရန်၊ ြပန်လှည့်လာလိုသည့်စိတ ် LိှမလာဖိုBရန်5ှင့် ဘုရားသခင်၏ 
တန်ခိုးေတာ်ကို ေတWြမင်လာနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက် ထိုြပင်းထန်ေသာညMဥ်းပန်းမ_သည် သူတိုBအတွက် အမှန်

တကယ်လိုအပ်ခ့ဲပါသည်။ အဲဂုတ})ြပည်တွင်ကျေရာက်လာခ့ဲသည့်ေဘးဒဏ်များတိုBသည ်အဲဂုတ})ြပည်သားများ

အတွက်ြဖစ်သည်နည်းတူ၊ ထွက်ခွါသွားချင်လိုသည့်ဆ5uတစ်ခုသည ် ဣသေရလလူမျ)ိးတိုB၌ ြဖစ်ေပpလာနိုင်ဖိုB

ရန်အတွက် သူတိုB (ဣသေရလများ) အား ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်အေ@ကာင်းကိ ုသွန်သင်ြပသေပးရာတွင်

လည်း ထိုေဘးဒဏ်များတိုBကို လိုအပ်ေနခ့ဲပါသည်။ လူသား၏တန်ခိုးအာဏာအားြဖင့်မဟုတ်ပဲ၊ ဘုရားသခင် 
၏ြပ)ေတာ်မူေသာအမ_ေတာ်သက်သက်အားြဖင့ ်သာ မိမိတိုBသည် ကယ်5_တ်ြခင်းခံရမည်အေ@ကာင်းကို         
ဣသေရလလူများတိုBသည် သင်ယူဖိုBလိုအပ်ခ့ဲပါသည်။ ထိုသခင်၏လမ်းြပကွယ်ကာမ_ေအာက်တွင် မိမိတိုB

ကိုယ်ကို အြပည့်အဝယုံ@ကည်ပုံအပ်လာ@ကဖိုBရန်အတွက ်သူတိုBအေနြဖင့ ်သင်ယူမ_များြပ)လုပ်ခ့ဲ@ကရပါသည်။ 
“ငါတိုBသည် ကျမ်းစာ၌ပါေသာသည်းခံြခင်း၊ သက်သာြခင်းအေ@ကာင်းများကိုအမီှြပ)၍ ေြမာ်လင့်ရေသာအခွင့်

Lိှေစြခင်းငှါ၊ ကျမ်းစာ၌ အထက်ကေရးထားသမkျသည် ငါတိုBကိ ုဆုံးမဩဝါဒေပး၍ ေရးထား” (ေရာမ ၁၅း၄) 
လျက်Lိှသည်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ် ဤရာဇဝင်ကိ ု ေလ့လာသွား@ကရာတွင် ထို         
ဣသေရလလူတိုBသင်ယူခ့ဲရသည့်သင်ခန်းစာကိ ုကွaန်ုပ်တိုBလည်း သင်ယူထားသင့်@ကပါသည်။ 
 ေမာေLှသယ်ေဆာင်လာခ့ဲသည့် သတင်းစကား၏အကျ)ိးဆက်အေနြဖင့ ် ညMင်းပန်း5ိှပ်စက်ြခင်း

အမ_သည် ပို၍ြပင်းထန်လာခ့ဲေသာအခါတွင် ဣသေရလလူများတိုBသည ်မေကျမနပ်ြဖစ်လာခ့ဲ@ကပါသည်။ ဤ
အချက်ကို အံ့အားသင့်ေနရန်မလိုအပ်ပါေချ။ ေမာေLှကိုယ်တိုင်လည်း ထိုအချက်5ှင့်ပတ်သက်&ပီး Lှ)ပ်ေထွး
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သွားေနခ့ဲပုံရ&ပီး၊ ထိုအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ဘုရားသခင်ကိ ု ေမးြမန်းဖိုBရန်အတွက ် သူ ထွက်သွားခ့ဲပါ 
သည်။ “ထာဝရဘုရားကလည်း၊ ငါသည် ဖါေရာမင်း၌ အဘယ်သိုBြပ)မည်ကိ ုသင်သည် ယခုသိလိမ့်မည်။ သူ

သည် 0ကီးစွာေသာတန်ခိုးကိုေတWြမင်၍၊ ငါ၏လူတိုBကိ ုလnတ်ရလိမ့်မည်။ 0ကီးစွာေသာတန်ခိုးကိုေတWြမင်၍ သူ

တိုBကို မိမိြပည်မှ5ှင်ရလိမ့်မည်ဟု ေမာေLှအားမိနB်ေတာ်မူ၏။ တဖန်ဘုရားသခင်သည ်ေမာေLှ၌ ဗျာဒိတ်ထား

ေတာ်မူသည်ကား၊ “ငါသည် ထာဝရဘုရားြဖစ်၏။ ငါသည် အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်၊ ယာကုပ်တိုBအား၊ အန5}တန်ခိုး

Lှင်၊ ဘုရားသခင်နာမ5ှင့ ် ထင်Lှားေသာ်လည်း၊ ထာဝရဘုရားနာမအားြဖင့ ် သူတိုBသည် ငါ့ကိုမသိ@က။ သူတိုB 
သည် အရပ်ရပ်လည်၍၊ ဧည့်သည်ေနရာြပည်၊ ခါနာန်ြပည်ကိ ု သူတိုBအားေပးြခင်းငှါ၊ သူတိုB5ှင့်ငါြပ)ေသာ         
ပဋိညာဥ်ကို ငါတည်ေစ&ပီ။ အဲဂုတ})လူတိုBသည် အေစကွaန်ခံေစေသာ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုB၏ ညည်းတွား

ြမည်တမ်းြခင်းအသံကို ငါ@ကားရ&ပီ။ ငါပဋိညာဥ်ကိုလည်း ငါေအာက်ေမ့၏။ ထိုေ@ကာင့ ်ဣသေရလအမျ)ိးသား

တိုBအား ေြပာရေသာစကားဟူမူကား၊ ငါသည ် ထာဝရဘုရားြဖစ်၏။ ငါသည်လည်း သင်တိုBကို အဲဂုတ})လူတိုB

လက်မှလnတ်၍၊ သူတိုB၏ ညMဥ်းဆဲြခင်းထဲက 5_တ်ယူမည်။ လက်ဆနB်ြခင်း၊ 0ကီးစွာေသာ ဒဏ်ခတ်ြခင်းအားြဖင့် 
သင်တိုBကို ငါေရွးမည်။ ငါ၏လူမျ)ိးြဖစ်ေစြခင်းငှါ၊ သင်တိုBကိုငါသိမ်းယူမည်။ ငါသည်လည်း သင်တိုB၏ 
ဘုရားသခင်ြဖစ်မည်။ ငါသည်သင်တိုBကို အဲဂုတ})လူတိုBလက်မှလnတ်ေသာ သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုသင်တိုBသိ@ကလိမ့်မည်။ ငါသည်လည်း၊ အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်၊ ယာကုပ်တိုBအားေပးမည်ဟု ကိျန်  
ဆိုေသာြပည်သိုB ငါပိုBေဆာင်၍၊ အေမွခံစရာဘိုBေပးမည်။ ငါသည် ထာဝရဘုရားြဖစ်၏ဟု မိနB ်ေတာ်မူ၏။” ထွက်

ရာကျမ်း ၆း၁-၈။ 

ကယ်GSတ်ေပးေတာ်မူေသာ ဧဝံေဂလိတရားေတာ် 

 အာြဗဟံအား ကတိေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်အခါတွင ်ဘုရားသခင်သည် အာြဗဟံအား ဧဝံေဂလိတရား

ကိုေဟာေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုအေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBေလလာလာခ့ဲ@က&ပီးြဖစ်သည်။ သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊  
ကတိေတာ်ကိုြပည့်စုံေစေတာ်မူမည့်အခိျန်သိုB ေရာက်Lိှလာေသာအခါတွင ် ကတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့်အမျ)ိး

အ5ွယ်တိုBသည် အာြဗဟံအားေဖpြပခ့ဲသည့်ဧဝံေဂလိတရားေတာ်၏အနက်အဓိပÅါယ်ကိ ု သိLိှခွင့်ရ@ကမည်

ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့်၊ အာြဗဟံအား ေဟာြပခ့ဲသည့်ဧဝံေဂတရား5ှင့ ်ထိုအမျ)ိးအ5ွယ်အား ေဟာြပေတာ်မူမည့် ဧဝံ
ေဂလိတရားသည ်တစ်ခုတည်းေသာတရားပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု  ကွaနု်ပ်တိုB စဥ်းစားမိဖိုBေကာင်းေပသည်။  ဤ
အချက်သည် အဓိကအချက်ြဖစ်သည်။ ကွaန်ုပ်တိုB၌ ယခုေဟာ@ကားလျက်Lိှေသာ ဧဝံေဂလိတရားသည ်        
ဣသေရလလူတိုB၌ေဟာေြပာေပးခ့ဲသည့် ဧဝံေဂလိတရား5ှင့်အတူတူပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ေဟ&ဗဲဩဝါဒစာထဲမှ 
ကွaုန်ုပ်တိုB ေလ့လာခ့ဲရသည်။ ထိုအချက်ကို အေပpတွင ် ေနာက်ဆုံးေကာက်5_တ်တင်ြပေပးထားေသာကျမ်း၌ 
လည်းေတWရသည်။ ေအာက်ပါအချက်များကို မှတ်သားထားပါ၊ 

၁။ အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်၊ ယာကုပ်တိုB5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ဘုရားသခင်က ဤသိုBေြပာဆိုထားပါသည်။ “သူတိုB 
သည် အရပ်ရပ်လည်၍၊ ဧည့်သည်ေနရာြပည် ခါနာန်ြပည်ကိ ု  သူတိုBအားေပးြခင်းငှါ၊ သူတိုB5ှင့်ငါြပ)ေသာ

ပဋိညာဥ်ကို ငါတည်ေစ&ပီ။”  
၂။ ထိုBေနာက် ထပ်မံေြပာဆိုခ့ဲေလသည်မှာ၊ “အဲဂုတ})လူတိုBသည ် အေစကွaန်ခံေစေသာ ဣသေရလအမျ)ိး 

သားတိုB၏ ညဥ်းတွားြမည်တမ်းြခင်းအသံကိ ုငါ@ကားရ&ပီ။ ငါပဋိညာဥ်ကိုလည်း ငါေအာက်ေမ့၏။” 
၃။ မိမိသည် တစ်ခုခုေသာအရာကို ေအာက်ေမ့ပါသည်ဟ ုဘုရားသခင်က ေြပာဆိုလိုက်သည့်အခါတွင်၊ ထို

ေအာက်ေမ့သည့်အရာကို သူ၏စိတ်ထဲတွင်ေမ့ေလျာ့သွားခ့ဲဘူးသည်ဆိုသည့ ်ပုံစံမျ)ိးြဖင့် သွယ်ဝိုက်ေြပာ

ေနြခင်းမဟုတ်ပါေချ။ အေ@ကာင်းမှာ သူသည် ေမ့ေလျာ့ရန်မြဖစ်နိုင်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ မည်သည့်
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အရာကမkျ သူBကိုလွဲေLှာင်လိုBမရနိုင်ပါေချ။ သိုBေစကာမ ူ ြဖစ်စဥ်ေတာ်ေတာ်များများတွင် ကွaုန်ုပ်တိုBေတWLိှ

ေနရသည့်အတိုင်းပင်၊ မိမိသည် ထိုေအာက်ေမ့ေတာ်မူသည်ဆိုသည့်အမ_ကိ ု ြပ)ေတာ့မည့်ဆဲဆဲြဖစ်ေန

&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကို သူBအေနြဖင့် အခါအားေလျာ်စွာ ညွန်ြပေပးေတာ်မူပါသည်။ ဗာဗုလုန်&မိ)*အေပpြပ)ခ့ဲ

သည့် ေနာက်ဆုံးေသာတရားစီရင်ြခင်းအမ_တွင ် တင်ြပထားေလသည်မှာ၊ “သူ၏မတရားေသာအမ_တိုB

ကို ဘုရားသခင် သတိရေတာ်မူ&ပီ။” ဗျာဒိတ် ၁၈း၅။ “ဘုရားသခင်သည ် ြပင်းစွာေသာေဒါသအမျက်

ေတာ်၏ စပျစ်ရည်ဖလားကိုတိုက်ြခင်းငှါ ဗာဗုလုန်&မိ)*0ကီးကို ေအာက်ေမ့ေတာ်မူ၏။” ဗျာဒိတ် ၁၆း၁၉။ 
“ဘုရားသခင်သည် ေနာဧ ကို ေအာက်ေမ့၍၊” လnမ်းမိုးေသာေရကို ရပ်တနB်ေစေတာ်မူခ့ဲလိုက်ပါသည်။ 
သိုBရာတွင်  သေဘႅာထဲတွင် ေနာဧLိှေနခ့ဲရသည့်အခိျန်တွင်လည်း ဘုရားသခင်သည ်သူBအား တခဏ

ေလးေတာင်မkျ ေမ့ေလျာ့မထားခ့ဲေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBသိLိှထား@ကပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ စာကေလး

တစ်ေကာင်ကိုပင် သူသည် ေမ့ေလျာ့ထားေတာ်မမူေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ကမoာဦးကျမ်း ၁၉း၂၉၊ 
၃၀း၂၂ 5ှင့် ၁ဓမÇရာဇဝင် ၁း၁၉ ကိုလည်းြပန်@ကည့်လိုက်ပါ။ “ေအာက်ေမ့ေတာ်မူသည်” ဆိုသည ်     
စကားလုံးကို သုုံး5_န်းရာတွင် ကတိြပ)ထားေတာ်မူေသာအရာကို &ပီးြပည့်စုံေစလုဆဲဆဲLိှ&ပီးဆိုသည့်အဓိ

ပÅါယ်မျ)ိး5ှင့် သုံး5_န်းထားသည်ကို ေတWရမည်။ 
၄။ သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊ အာြဗဟံ5ှင့် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်ကို ဘုရားသခင်

သည် &ပီးြပည့်စုံေစလုဆဲဆဲLိှေနခ့ဲ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်း အခန်း0ကီး ၆ တွင် အ 
ေထာက်အထားအေနြဖင့်ေတWLိှရသည်။ သိုBရာတွင ် အာြဗဟံသည် ေသဆုံးသွားခ့ဲ&ပီးြဖစ်ေသာေ@ကာင့် 
ထိုကတိသည် ြပန်လည်Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_တစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင် &ပီးြပည့်စုံလာလိမ့်မည်

ြဖစ်သည်။ အာြဗဟံအား ဘုရားသခင် ကိျန်ဆိုထားခ့ဲသည့ ် ကတိေတာ်အခိျန်ကာလသည် အလွန ်
နီးကပ်ေနခ့ဲ&ပီးြဖစ်သည်။ မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမူ၊ နိုင်ငံေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာ ဧဝံေဂလိတရားတစ်ခုတည်း

ကသာ အဆုံးေသာအခိျန်အဖိုB ြပင်ဆင်ေပးေတာ်မူသည ် ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့ ်ထိုဣသေရလများ

အခိျန်အခါ၌ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကို သူတိုBအား ေဟာေြပာေပးေနခ့ဲသည်ဆိုသည့ ် သက်ေသအ 
ေထာက်အထားကို ဤေနရာတွင် ေတWLိှရပါသည်။  

၅။ ဘုရားသခင်သည် မိမိလူတိုB၌ မိမိကိုယ်ကိုထင်Lှားြပေတာ်မူခ့ဲသည်။ သိုBဆိုရာတွင ်ဧဝံေဂလိတရားေတာ်

အားြဖင့်သာ သူသည် မိမိကိုယ်ကိုထင်Lှားြပေတာ်မူပါသည်။ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကို ေဖpြပေသာ

အရာများတိုBသည် သူ၏ဘုရားြဖစ်ြခင်းအြဖစ်ေတာ်ကို ထင်Lှားြပေတာ်မူပါသည်။ 
၆။ ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “ ငါ၏လူမျ)ိးြဖစ်ေစြခင်းငှါ၊ သင်တိုBကို ငါသိမ်းယူမည်။ ငါသည်လည်း 

သင်တိုB၏ ဘုရားသခင်ြဖစ်မည်။ ငါသည် သင်တိုB၏ ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားြဖစ်ေ@ကာင်းကို သင်တိုB 
သိ@ကလိမ့်မည်။” ဤတင်ြပချက်ကို အသစ်ေသာပဋိ်ညာဥ်တရား5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ကတိေတာ်5ှင့် ြပန် 
လည် နုိ_င်းယှဉ်@ကည့်ပါ။ “ေနာက်ကာလအခါ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုB၌ ငါေပးအံ့ေသာပဋိညာဥ်တရား

ဟူမူကား၊ ငါသည် သူတိုB၏ဘုရားြဖစ်သည်။ သူတိုBသည်လည်းငါ၏လူြဖစ်@ကလိမ့်မည်။ ထိုသူတိုBက၊ 
ထာဝရဘုရားကိုသိေလာ့ဟု၊ အမျ)ိးသားချင်း၊ ညီအစ်ကိုအချင်းချင်း တေယာက်ကိုတေယာက် ဆုံးမ

ဩဝါဒ မေပးရ@က။ အေ@ကာင်းမူကား၊ အငယ်ဆုံးေသာသူမှစ၍ အ0ကီးဆုံးေသာသူတိုင်ေအာင်၊ ထိုသူ

အေပါင်းတိုBသည် ငါ့ကိုသိ@ကလိမ့်မည် ဟုထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။”ေယရမိ ၃၁း၃၃၊ ၃၄။ ဤအရာ

သည် ဧဝံေဂလိတရားကိုေVကွးေ@ကာ်ြခင်းအမ_ပင်ြဖစ်သည် ဆိုသည့်အချက်အေပp အဘယ်သူကမkျ 
ေမးခွန်းမထုတ်လာ@ကပါေချ။ သိုBရာတွင် ထိုဧဝံေဂလိတရား (ပဋိညာဥ်တရား) သည် အဲဂုတ})ြပည်တွင်   
ဣသေရလတိုBအားေဟာ@ကားခ့ဲသည့် ဧဝံေဂလိတရား5ှင့ ်အတူတူသာြဖစ်သည်ဆိုသည့်အချက်ကိုမ ူအ 
ချ)ိ*တိုBသည် ေမးခွန်းထုတ်လာ@ကပါသည်။  
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၇။ ထိုသူတိုBအားကယ်5_တ်ြခင်းအမ_သည ် ဇာတိအချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲမှသည ် ယာယီအေမွေတာ်Lိှရာအရပ်သိုB 
ကယ်5_တ်ပိုBေဆာင်ေပးသည့် သာမာန်ကယ်5_တ်မ_မျ)ိးမဟုတ်ေ@ကာင်းကို  ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကိုေဟာ

ြခင်းအမ_တစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင် ဣသေရလသားသမီးများတိုBကိ ု ကယ်5_တ်နိုင်ပါလိမ့်မည် ဆို

သည့်အချက်က သက်ေသြပေနပါသည်။ ဣသေရလလူတိုBသည ် မိမိတိုB၏ဧည့်သည်ြဖစ်ရေသာအခိျန်

ကာလကိုသိြမင်၍၊ သစsာLိှစွာြဖင် ့ဆက်လက်ရပ်တည်သွားခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ သူတိုBသည် အံ့ဩဖွယ်ရာ

အေကာင်းဆုံးေသာ ေမkျာ်လင့်ချက်0ကီးတစ်ခုကိ ုမိမိတိုB၏မျက်စိေLှ*တွင ်ြမင်ေတWခ့ဲ@ကရေပလိမ့်မည်။  

ဖာေရာမင်းအား တရားေဟာြခင်း 

 “အကယ်စင်စစ ်ဘုရားသခင်သည ်လူမျက်5ှာကို မှတ်ေတာ်မမူ။ လူအမျ)ိးမျ)ိးတိုBတွင် ဘုရားသခင်

ကို ေ@ကာက်ရ*ွံ၍ တရားသြဖင့်ကျင့်ေဆာင်ေသာသူသည် အထံေတာ်၌မျက်5ှာရသည်” ဆိုသည့်အရာသည် 
အမှန်တရားတစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။ တမန်ေတာ ် ၁၀း၃၄၊ ၃၅။ ထိုအရာသည ်  နဂိုကတည်းကLိှထား5ှင့်&ပီးသား

ြဖစ်ေသာအမှန်တရားြဖစ်သည်။ ေပတရု၏ေခတ်အခိျန်တွင်မ ှေပpထွက်လာခ့ဲေသာ အမှန်တရားတစ်ခုမဟုတ်

ပါေချ။ အေ@ကာင်းမှာ ဘုရားသခင်သည ်ေြပာင်းလဲြခင်းမLိှေသာဘုရား အ&မဲတမ်းြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 
များေသာအားြဖင့်  လူသားများတိုBက ထိုအမှန်တရားကိ ု အခိျန်@ကာမ ှ သိLိှလာ@ကသည်။ သိုBရာတွင် ထိုသိုB

ေသာအသိေ5ှာင့်ေ5ှးြခင်းအရာက ထိုအမှန်တရားကိ ုမည်သည့်နည်း5ှင့်မkျ မထူးြခားမေြပာင်းလဲသွားေစနိုင်ပါ

ေချ။ လူသားများအေနြဖင့ ် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကို အသိအမှတ်ြပ)@ကရန် ပျက်ကွက်ေကာင်း ပျက်    
ကွက်@ကေပလိမ့်မည်။ သိုBရာတွင် ထိုပျက်ကွက်ြခင်းအရာက ထိုသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကို ယုတ်ေလျာ့မသွားေစ

နိုင်ပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့်ဘုရားသခင်၏ေနာက်လိုက်များအေနြဖင့ ် ဝန်ခံထား@ကေသာသူအစုလိုက်အြပ)ံလိုက်တိုB

က ဘုရားသခင်သည် လုံးဝမျက်5ှာမလိုက်တတ်ေသာသူြဖစ်သည်ဆိုသည့်အချက်ကိ ု များေသာအားြဖင့် 
အသိအမှတ်မြပ)ပဲေန@က&ပီး၊ ဘုရားသခင်သည ်မိမိတိုBကိုသာချစ်&ပီး အြခားေသာသူများကိုမူ မချစ်ပါဟု ေတွး

ထင်ထား@ကသည့်အမ_အရာသည် ဘုရားသခင်၏အကျင့်စာရိတ}ကိ ုမကျဥ်းေြမာင်းသွားေစနိုင်ပါေချ။  
 ကတိေတာ်ကို အာြဗဟံ5ှင့် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်အား ေပးထားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင်၊ “အေရ

ဖျားလီှးြခင်းကို မခံဘဲယုံ@ကည်ေသာသူတိုBသည် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းLိှသည်ဟ ုမှတ်စရာအေ@ကာင်းLိှေစြခင်းငှါ၊ ငါ
တိုB အဘအာြဗဟံသည် ထိုသူအေပါင်းတိုB၏ အဘြဖစ်အံ့ေသာငှါ၎င်း” ထိုကတိေတာ်5ှင့် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာ

များတိုBသည် အာြဗဟံအေရးဖျားလီှးြခင်းမခံရမီှအခိျန်ကတည်းက သူBထံသိုBေရာက်လာခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 
(ေရာမ ၄း၁၁၊၁၂) “ေယLှ)ခရစ်၌ယုဒလူမLိှ၊ ေဟလသလူမLိှ၊ ကွaန်မLိှ။ လူလွတ်မLိှ၊ ေယာက်ျားမLိှ၊ မိန်းမမLိှ၊ 
ထိုသခင်၌ သင်တိုBအေပါင်းသည် တလုံးတဝတည်းြဖစ်@က၏။ ခရစ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်လkျင်အာြဗဟံ၏ အမျ)ိးအ 
5ွယ်ပင်ြဖစ်၍၊ ကတိေတာ်အတိုင်း အေမွခံ၏အရာ၌ တည်@က၏။” ဂလာတိ ၃း၂၈၊ ၂၉။ အဲဂုတ})ြပည်သားများ

တိုBသည် ယုံ@ကည်ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် ထိုကတိေတာ်သည် ဣသေရလလူမျ)ိးများအတွက်ြဖစ်သည်သာကမ သူ

တိုBအတွက်လည်းြဖစ်ေနပါသည်။ သည့်အြပင်မက၊ ထိုကတိေတာ်သည ်မယုံ@ကည်ေသာအဲဂုတ})ြပည်သားများ

အတွက် မဟုတ်သည်နည်းတူ၊ မယုံ@ကည်ေသာ ဣသေရလလူမျ)ိးများအတွက်လည်း မဟုတ်ပါေချ။ အာြဗဟံ

သည် အေရလီှးြခင်းခံေသာသူတိုB၏အဘြဖစ်သည်။ သိုBဆိုရာတွင် “အေရဖျားလီှးြခင်းကိုခံသည်သာမက၊ 
အေရဖျားလီှးြခင်းကိုမခံမီှကတည်းက ယုံ@ကည်ြခင်းတရားကိုပိုင်ဆိုင်ထားသည့ ် ငါတိုBအဘအာြဗဟံ၌Lိှေသာ

ယုံ@ကည်ြခင်းလမ်းသိုBလိုက်ေသာ သူတိုB” သာလkျင ်အာြဗဟံ၏သားများ ြဖစ်နိုင်@ကလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အေရ

ဖျားလီှးြခင်းကိုမခံေသာသူသည် တရား၌ပါေသာပညတ်တိုBကိ ု ေစာင့်ေLှာက်လkျင်၊ ထိုသူ၏အေရဖျားမလီှးဘဲ 
အြဖစ်ကို အေရဖျားလီှးြခင်းအြဖစ်က့ဲသိုB မှတ်ေပးေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ေရာမ ၂း၂၅-၂၉ ကိုြပန်&ပီး@ကည့်
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လိုက်ပါ။ ဘုရားသခင်သည် ဖါေရာမင်း5ှင့ ်သူBလူများတိုBအေပpတွင ်ေဘးဒဏ်များကို ချက်ချင်း0ကီး ချေတာ်မမူ

ခ့ဲေ@ကာင်းကို ေမ့ေလျာ့မထားသင့်ပါေချ။  
 ညMင်းပန်း5ိှပ်စက်လာေသာသူတိုBကို သတ်ြဖတ်ပစ်လိုက်ြခင်းအားြဖင့် ဘုရားသခင်သည် ဣသေရ

လ လူမျ)ိးများတိုBကို ကယ်5_တ်ဖိုBရန ်မရည်ရွယ်ခ့ဲပါေချ။ အကယ်၍ြဖစ်နိုင်မည်ဆိုပါက ထိုသူတိုB၏ရန်သူတိုBကို 
ေြပာင်းလဲေစြခင်းအားြဖင့်သာ သူတိုBကို ကယ်5_တ်ရန် ရည်ရွယ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်သည် “ငါတိုB

တွင်အဘယ်သူမkျမပျက်စီးဘဲ၊ LိှသမkျတိုBသည ် ေနာင်တရေစြခင်းငှါ အလိုေတာ်Lိှ၍၊ ငါတိုBကို သည်းခံေတာ်

မူ၏။” ၂ေပ ၃း၉။ “လူအေပါင်းတိုBသည ်ကယ်တင်ြခင်းသိုBေရာက်၍ သမÇာတရားကို သိေစြခင်းငှါ၊ ဘုရားသခင်

အလိုေတာ်Lိှ၏။” ၁တိ ၂း၄။ “အLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါအသက်Lှင်သည်အတိုင်း၊ 
ဆိုးေသာသူသည် အေသခံြခင်းအမ_ကို ငါ5ှစ်သက်သည်မဟုတ်။ ဆိုးေသာသူသည် မိမိဆိုးေသာလမ်းမှလnဲ၍ 
အသက်Lှင်ြခင်းအမ_ကိုသာ ငါ5ှစ်သက်၏။” ေယဇေကျလ ၃၃း၁၁။ လူသားအေပါင်းတိုBသည် ဘုရား 
သခင်၏ဖန်ဆင်းခံသတ}ဝါများ၊ ဘုရားသခင်၏သားသမီးများြဖစ်@က&ပီး၊ နိုင်ငံ၊ လူမျ)ိး ခွဲြခားသတ်မှတ်ြခင်းမLိှပဲ 
သူတိုBအားလုံးကိ ုထိုဘုရားသခင်ကမိမိ၏မဟာေမတ}ာ5ှလုံးသားေတာ်အားြဖင့ ်ေပWဖက်ထားလျက်Lိှပါသည်။ 
 ဤသိုBြဖင့် ဘုရားသခင်၏လူများတိုBကိုလွတ်ေပးပါရန် ပန်@ကားလာခ့ဲသည့် ရိုးLှင်းေသာခွင့်

ပန်@ကားချက်တစ်ခုသည် စစချင်းတွင် ဖါေရာမင်းထံတွင ်ေရာက်Lိှလာခ့ဲေလေတာ့သည်။ သိုBရာတွင် ေမာက်မာ

အတင့်ရဲစွာြဖင့် သူကဤသိုBတုနB်ြပန်ခ့ဲလိုက်ပါသည်။ “ထာဝရဘုရား၏စကားကို နားေထာင်၍၊ ဣသေရလအ

မျ)ိးသားတိုBကို ငါလnတ်ေစြခင်းငှါ ထိုဘုရားကား အဘယ်သူနည်း။ ထာဝရဘုရားကို ငါမသိ၊ ဣသေရလအမျ)ိး

သားတိုBကို ငါမလnတ်ဟု ဆိုေလ၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၅း၂။ ထိုအခါတွင် နိမိတ်လကèဏာများကို သူBေLှ*တွင်

ြပသေပးခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ဤနိမိတ်လကèဏာများတိုBသည ် ပထမအ0ကိမ်တရားစီရင်မ_များမဟုတ်ေသးပါေချ။ 
ထိုနိမိတ်လကèဏာများတိုBသည် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကို ထင်Lှားေပpလွင်ေစြခင်းအမ_များသာြဖစ်သည်။ 
သိုBရာတွင် စာတန်၏တပည့်များြဖစ်@ကေသာ ဖါေရာမင်း၏မျက်လှည့်ပညာLှင်များတိုBသည ်ဤနိမိတ်လကèဏာ

များကို တုပလုပ်ေဆာင်ခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုအခါ ဖါေရာမင်း၏5ှလုံးသားသည် အရင်ကထက ်ပိုမိုမာေ@ကာလာခ့ဲ

ပါသည်။ သိုBေစကာမူ မျက်လှည့်ပညာLှင်များတုပခ့ဲသည့ ် နိမိတ်လကèဏာများအလယ်တွင ် ဘုရားသခင် ၏ 
သာလွန်သည့်တန်ခိုးသည် ေပpလွင်ထင်Lှားေနခ့ဲေ@ကာင်းကိ ု ေသေသချာေချာေလ့လာဖတ်Lှ)သွားေသာသူ

အေနြဖင့် ေတWြမင်ရေပလိမ့်မည်။  
 ထာဝရဧဝံေဂလိတရားသင်ခန်းစာအတွဲတွင ် ေLှ*ဆက်ေလ့လာသွားမည့် ေနာက်အေ@ကာင်းအရာ

တစ်ခုမှာ၊ ဖါေရာမင်း၏စိတ်5ှလုံးကို မည်က့ဲသိုB မာေ@ကာေစေတာ်မူခ့ဲသနည်းဆိုသည့်ေမးခွန်းအေပpအဓိက

အေြခခံထားသည့် အေ@ကာင်းအရာတစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။  
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၁၉း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ -  ဖါေရာမင်း၏Gှလုံးကိုအဘယ်သို7

ခိုင်မာေစေတာ်မူခ့ဲသနည်း။ 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ စက်တင်ဘာ ၁၀၊ ၁၈၉၆ 

 ဖါေရာမင်းအား အနုနည်းအားြဖင့ ် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကိ ု အသိအမှတ်ြပ)လာေအာင် 
လုပ်ေဆာင်ေပး၍မရေတာ့ေသာအခါတွင်၊ တရားစီရင်ြခင်းအမ_တိုBကိ ုေစလnတ်ေပးလာခ့ဲေလေတာ့သည်။ အစ

မှအလယ်အဆုံး အလုံးစုံကိုသိေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်က၊ ဖါေရာမင်း၏စိတ်5ှလုံးကိ ု ခိုင်မာေစမည်၊ မိမိ
ကိုယ်ေတာ်တိုင်ပင်ခိုင်မာေစေတာ်မူလိမ့်မည်ဟ ုမိနB်âမွက်ထားခ့ဲသည်အတိုင်း အမှန်တကယ်ြဖစ်လာခ့ဲပါသည်။ 
သိုBဆိုရာတွင် အကယ်၍ဖါေရာမင်းသည် သူBထံသိုBြပန်လှည့်လာလိုသည့်စိတ်ြဖစ်ေပpလာလkျင ်ထိုမင်းအေနြဖင့်

ြပန်မလှည့်နိုင်ရန်အတွက် ဘုရားသခင်သည ် သူ၏စိတ်ဆ5uသေဘာကိုဆနB်ကျင်ဘက်ြပ)လျက် သူ၏ 5ှလုံး 
သားကို တမင်တကာခိုင်မာေနေစလိမ့်ဦးမည်ဟူ၍ ထင်ြမင်မိစရာအေ@ကာင်းမLိှပါေချ။ အမှန်တရားကို ြငင်း 
ပယ်&ပီး၊ လိမ်လည်မ_ကိုချစ်ြမတ်နိုးေသာသူတိုBအေနြဖင့ ် ထိုလိမ်လည်မ_ကို ယုံ@ကည်လာနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက် 
ဘုရားသခင်သည် ထိုသူတိုBအေပpတွင် ြပင်းစွာေသာလှည့်ြဖားြခင်းကို ေစလnတ်ေပးေတာ်မူပါသည်။ လူတိုင်း

တွင် မိမိတိုBအလိုLိှဆုံးေသာအရာတိုBကို ပိုင်ဆိုင်ထား@ကပါသည်။ တစ်စုံတစ်ေယာက်ေသာသူသည ် ဘုရား 
သခင်၏အလိုေတာ်ကို ေဆာင်ရွက်လိုလkျင် ထိုသူသည ် အဘယ်သိုBေဆာင်ရွက်ရမည ် ဆိုသည့်သွန်သင်မ_ကို 
သိLိှလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ သမÇာတရားကို ြငင်းပယ်လိုေသာသူ၏အတွက်မှာမူ အေမှာင်ထု5ှင့် လှည့်ြဖားြခင်းအမ_

သာ Lိှရစ်ေနလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  
 ဖာေရာမင်း၏စိတ်5ှလုံး ခိုင်မာေနြခင်းအမ_သည် ဘုရားသခင်၏ကရုဏာေတာ်ေပpလွင်ထင်Lှား

ြခင်းအေ@ကာင်းသာြဖစ်သည်ဆိုသည့်အချက်သည ်စိတ်ဝင်စားစရာေကာင်းေသာ အချက်တစ်ချက်ြဖစ်သည်။ 
ဘုရားသခင်၏ ရိုးLှင်းလှေသာေတာင်းဆိုမ_သည် မထိီမ့ဲြမင်ြပ)ြခင်းခံရလျက ်အြငင်းပယ်ခံခ့ဲရပါသည်။ ထိုအခါ

တွင် ေဘးဒဏ်များစတင်ကျေရာက်လာခ့ဲပါေတာ့သည်။ သိုBရာတွင ် ချက်ချင်း0ကီးေတာ့မဟုတ်ပါေချ။ ဖါေရာ
မင်းအေနြဖင့် ဆင်ြခင်သုံးသပ်မ_ြပ)နိုင်မည့ ် လုံေလာက်သည့်အခိျန်အကနB်အသတ်တစ်ခုကိ ု ထိုစပ်@ကားတွင် 
သူ၌ ေပးထားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင ်ဝိဇùာဆရာတိုB၏တန်ခိုးသည် ေမာေLှ5ှင့် အာရုန်တိုBြပခ့ဲေသာတန်ခိုး

5ှင့် ရင်ေဘာင်တန်းကာယှဥ်&ပိ)င်လိုBရေသးသမkျကာလပတ်လုံး ဖါေရာမင်းသည ်သူတိုBကိ ုမထုတ်ေပးခ့ဲပါေချ။ 
ထိုအခါတွင် ဝိဇùာဆရာတိုB၏တန်ခိုးထက် သာလွန်0ကီးြမတ်ေသာတန်ခိုးတစ်ခုသည် ေပpလွင်ထင်Lှားလာခ့ဲ

ပါသည်။ ထိုဝိဇùာဆရာများတိုBသည် ြပည်ေပpတွင် ဖားများကိုေဆာင်ခ့ဲ@ကသည်။ သိုBရာတွင် ထိုဖားတိုBကို သူတိုB

အေနြဖင့် ြပန်&ပီးေမာင်းမထုတ်နိုင်ခ့ဲ@ကပါေချ။ “ထိုအခါ ဖါေရာမင်းသည်၊ ေမာေLှ5ှင့် အာရုန်ကိုေခp၍၊ 
ထာဝရဘုရားသည် ဘားတိုBကိုငါ5ှင့်ငါ့လူတိုBထံမ ှ ပယ်Lှားေတာ်မူမည်အေ@ကာင်း ေတာင်းပန်ေလာ့။ ဣသေရ

လ လူတိုBသည် ထာဝရဘုရားအား ယဇ်ပူေဇာ်ရေသာအခွင့်ကိ ု ငါေပးမည်ဟုဆို၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၈း၈။ 
ဘုရားသခင်က မိမိကိုယ်ကို ငါြဖစ်သည်အတိုင်း ငါြဖစ်သည်ဟ ုေခpဆိုရြခင်းကို ဖါေရာမင်းအေနြဖင့် ယခုအခါ

တွင် ြပည့်ြပည့်ဝဝ0ကီး သေဘာေပါက်သွားခ့ဲ&ပီးြဖစ်သည်။  
 “အာရုန်5ှင့်အတူ အထံေတာ်မှထွက်သွား၍၊ ဖါေရာဘုရင်အေပpသိုB ထာဝရဘုရားေဆာင်ေတာ်မူ

ေသာ ဘားတိုBအေ@ကာင်းေ@ကာင့်၊ ေမာေLှသည ် ဆုေတာင်းပဌနာြပ)ေလ၏။ ထာဝရဘုရားသည် ေမာေLှ
ေတာင်းေလkျာက်ေသာ စကားအတိုင်းြပ)ေတာ်မူသြဖင့်၊ ဘားတိုBသည် အိမ်များ၊ ရွာများ၊ လယ်ြပင်များတိုBတွင်

ေသ@က၏။ အေသေကာင်တိုBကို စုပုံ၍ထားသြဖင့ ်တြပည်လုံးနံေလ၏။ ဖါေရာမင်းလည်း၊ သက်သာရေ@ကာင်း

ကို သိြမင်ေသာအခါ၊ ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်အတိုင်း၊ 5ှလုံးခိုင်မာ၍ သူတိုBစကားကို နားမေထာင်ဘဲ 
ေနြပန်ေလ၏။” အခန်းငယ် ၁၂-၁၅။ 
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 “မတရားေသာသူသည် ေကျးဇူးကိုခံရေသာ်လည်း၊ တရားကိုမသင်တတ်ပါ။ တရားကျင့်ရာြပည် 
၌ပင် အဓမÇြပ)၍၊ ထာဝရဘုရား၏ဘုန်းေတာ်ကိ ုပမာဏမြပ)တတ်ပါ။” ေဟLှာယ ၂၆း၁၀။ ဖါေရာမင်း၌ ထိုသိုB

ြဖစ်ေနခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်၏တရားစီရင်ြခင်းအမ_က သူ၏ေမာက်မာေသာအ@ကံအစည်ကိ ု ေပျာ့ေြပာင်း
အားနည်းသွားေစခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် “သက်သာရေ@ကာင်းကိ ုသိြမင်ေသာအခါ၊… 5ှလုံးခိုင်မာ၍၊ (အဂႅလိပ်

ကျမ်းစာအေရးအသားတွင်  သူ၏5ှလုံးကို သူကြပန်&ပီးခိုင်မာေစ၍)"  
 တဖန် ဘုရားသခင်၏အမိနB်ေတာ်Lိှသည်အတိုင်း ယင်ရဲအစုလိုက်အြပ)ံလိုက် ကျေရာက်လာခ့ဲ

သည်။ ထိုအခါ ဖါေရာမင်းက၊ “သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားအား၊ ေတာ၌ ယဇ်ပူေဇာ်မည်အေ@ကာင်း၊ 
သွားရေသာအခွင့်ကို ငါေပးမည်။ သိုBရာတွင် ေဝးေဝးမသွားရ@က။ ငါ့အဘိုBေတာင်းပန်ေလာ့ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။ 
ေမာေLှကလည်း၊ အကွaန်ုပ်သည် ကိုယ်ေတာ်ထံမှထွက်သွား၍ ယင်ရဲတိုBသည ်ဖါေရာဘုရင်5ှင့်သူ၏ကွaန်များ၊ 
လူများထံမှ၊ နက်ြဖန်ေနBသွားမည်အေ@ကာင်း ထာဝရဘုရားကိုေတာင်းပန်ပါမည်။ သိုBရာတွင် ဣသေရလလူ

တိုBသည် ထာဝရဘုရားအား ယဇ်မပူေဇာ်ရမည်အေ@ကာင်း၊ ေနာက်တဖန်ဆီးတား၍ လှည့်စားေတာ်မမူပါ5ှင့်ဟု 
ေလkျာက်&ပီးလkျင်၊ ဖါေရာဘုရင်ထံမှထွက်သွား၍ ထာဝရဘုရားကိ ု ေတာင်းပန်ေလ၏။ ထာဝရဘုရားသည်

လည်း၊ ေမာေLှစကားကိုနားေထာင်၍ ယင်ရဲတိုBကို ဖါေရာဘုရင်5ှင့်သူ၏ကွaန်များ၊ လူများထံမှာ တေကာင်မkျမ

ကျန်ေစြခင်းငှါ ပယ်Lှားေတာ်မူ၏။ ထိုအခါ၌လည်း၊ ဖါေရာဘုရင်သည ်5ှလုံးခိုင်မာြပန်၍၊ ဣသေရလလူတိုBကိ ု
မလnတ်ဘဲေနေလ၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၈း၂၈-၃၂။ 
 ဤသိုBြဖင့် ေဘးဒဏ်တစ်ခု&ပီးတိုင်း&ပီးတိုင်းတွင် ထိုသိုBသာဆက်လက်ြဖစ်ေနခ့ဲေလေတာ့သည်။ 
ြဖစ်ေပpသွားခ့ဲသည့်အြဖစ်အပျက်တစ်ခုချင်းစီတိုင်းတွင်ပါLိှသည့ ် အဆင့်တစ်ဆင့်စီတိုင်းကို ေဖpြပမထားေပး

ပါေချ။ သိုBရာတွင် ဖါေရာမင်း၏5ှလုံးကိ ုခိုင်မာေစေသာအရာမှာ ဘုရားသခင်၏ စိတ်Lှည်သည်းခံေတာ်မူြခင်း

5ှင့် သူ၏ကရုဏာတရားပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုကွaုန်ပ်တိုBေတWLိှရပါသည်။ ခရစ်ေတာ်၏ေခတ်တွင် ေြမာက်များစွာ

ေသာသူတိုBကို 5ှစ်သိမ့်မ_ေပးခ့ဲသည့် တမျ)ိးတည်းေသာတရားေဟာချက်သည် အြခားေသာသူများတိုBကို 
ခရစ်ေတာ်အားဆနB်ကျင်@ကရာတွင် ပိုမိုခါးသီးြပင်းထန်လာေစခ့ဲပါသည်။ စိတ်5ှလုံးခိုင်မာလျက်၊ ဘုရားသခင်

ကို ြငင်းပယ်ေသာသူေယာက်တိုင်းစီတိုBသည် ထင်Lှားြပေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်၏ကရုဏာေတာ်ကိုလည်း 
ြငင်းပယ်ေန@က&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကို တရားစီရင်ြခင်းအမ_က ေဖpြပေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 

ဖါေရာမင်းအတွက ်ဘုရားသခင်၏အnကံအစည်ေတာ် 

 “တဖန်ထာဝရဘုရားက၊ နံနက်ေစာေစာထ၍၊ ဖါေရာဘုရင်ေLှ*မှာရပ်လျက်၊ ေဟ&ဗဲလူတိုB၏ ဘုရား 
သခင်ထာဝရဘုရားက၊ ငါ၏လူတိုBသည် ငါ့အားဝတ်ြပ)မည်အေ@ကာင်း၊ သွားရေသာအခွင့်ကိုေပးေလာ့။ သိုB 
မဟုတ် ယခုကာလအခါ သင်၏5ှလုံး၌၎င်း၊ သင်၏ကွaန်များ၊ လူများ၌၎င်း၊ ငါ၏ေဘးဒဏ်အလုံးစုံတိုBကို သင့်   
ေရာက်ေစမည်။ ေြမ0ကီးတေLှာက်လုံး၌ ငါက့ ဲသိုBေသာသူ မLိှေ@ကာင်းကိုသင်သည ်သိရလိမ့်မည်။ ငါ့လက်ကို

ငါဆနB်၍ သင်5ှင့်သင်၏လူတိုBကို ကာလနာြဖင့်ဒဏ်ခတ်မည်။ သင့်ကိုလည်း ေြမ0ကီးေပpက သုတ်သင်ပယ်Lှင်း

မည်။ အကယ်စင်စစ် ငါ့တန်ခိုးကိ ုသင်၌ငါြပြခင်းငှါ၎င်း၊ ငါ့နာမကို ေြမ0ကီးတြပင်လုံးတွင ်ေကျာ်ေစာေစြခင်း

ငှါ၎င်း၊ သင့်ကိုငါခီျးေြမMာက်ခ့ဲ&ပီ။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၉း၁၃-၁၆။ 
 ဤကျမ်းကို မူရင်းေဟ&ဗဲစာ5ှင့်တိကျစွာတူညီသည့ ် ေဒါက်တာ ခလစ်Lှ ် (Dr.Kalisch) ၏ 
ကျမ်းစာဘာသာြပန်ဆိုမ_တွင်၊ ဤသိုBဖတ်Lှှ)ရပါသည်။ “ယခုတွင် ငါသည် ငါ၏လက်ေတာ်ကိုဆနB်တန်း&ပီး သင်

5ှင့်တကွ သင်၏လူတိုBကို ကပ်ေရာဂါြဖင့်ဒဏ်ခတ်မည်။ သင့်အားလည်း ေြမ0ကီးေပpမှ သုတ်သင်ပါယ်Lှင်း

လိုက်မည်။ သင့်အား ငါ၏တန်ခိုးေတာ်ကို ြပသရန်5ှင့်၊ ငါ၏နာမကိ ု ေြမ0ကီးတြပင်လုံးသိုB သိLိှေစရန်အဖိုB

အလိုBငှါသာ သင့်အား ငါသည် အသက်Lှင်ေစေတာ်မူ&ပီးြဖစ်သည်။” ြပန်&ပီး5ိ_င်းယှဥ်@ကည့်လိုက်ေသာအခါတွင် 

!119



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

ဤအထက်ပါေကာက်5_တ်တင်ြပချက်၏အဓိပÅါယ်မျ)ိးကို Revised Version ကျမ်းစာတွင်လည်း ေဖpြပထား

ပါသည်။ သိုBရာ တွင် ဤတင်ြပချက်ေလာက်ေတာ ့မLှင်းလင်းပါ။ 
  မိမိ၏အာဃာတအ&ငိ)းများကို သူ၏အေပpတွင်သက်ေရာက်ေစလိုသည့်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့် ဘုရား 
သခင်သည် ဖာေရာမင်းကိုြဖစ်တည်လာေစခ့ဲပါသည်ဟူ၍ မ@ကာခဏဆိုသလိ ုမသိမသာေလးြဖင့် ေတွးေတာ

ထင်ြမင်ြခင်းအမ_သည် မှန်ကန်သည့်အရာတစ်ခုမဟုတ်ပါ။ ထိုသိုBေသာအေတွးအေခpမျ)ိးသည် ဘုရား 
သခင်၏အကျင့်စာရိတ}ေတာ်ကို မထီမ့ဲြမင်အြပ)ဆုံးေသာ အေတွးအေခpတစ်ခုြဖစ်သည်။ အမှန်အားြဖင့်ဆို

လkျင် စလျင်စချင်းတွင်ပင်၊ ဘုရားသခင်သည် ဖါေရာမင်းကို သုတ်သင်ပယ်Lှင်းလိုက်&ပီး၊ မည်သည့် ေ5ှာင့်ေ5ှး
ြခင်းမkျမLိှပဲ5ှင့် မိမိ၏လူများတိုBကို ကယ်5_တ်သွားနိုင်ပါသည်။ သိုBရာတွင် ထိုသိုBြပ)မူြခင်းအမ_သည်၊ ေနာင်တရ

ဖိုBရန်အတွက် လူသားအေယာက်စီတိုင်းတိုBကို Vကွယ်ဝေသာအခွင့်အေရးကိုေပးသနားေတာ်ပါသည်ဆိုသည့ ်
ဘုရားသခင်၏ေြပာင်းလဲြခင်းမLိှေသာလုပ်နည်းလုပ်ဟန်5ှင့် ဆက်စပ်မ_မLိှပါေချ။ ဖါေရာမင်း၏ ေခါင်းမာြခင်း
အမ_အရာအေပp ဘုရားသခင်သည် @ကာLှည်စွာသည်းခံလာခ့ဲ&ပီးြဖစ်ကာ၊ ယခုအခါတွင ်သာ၍ ြပင်းထန်ေသာ 
တရားစီြခင်းအမ_များတိုBကို ေစလွတ်ဖိုBရန ်သူသည်အစြပ)ခ့ဲလိုက်&ပီးြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် မိမိ၏မတရားေသာ

အမ_ထဲမှ ြပန်လည်ထွက်ခွါလာနိုင်ဖိုBအတွက်ကိုရည်ရွယ်လျက် ဘုရားသခင်သည ် တရားမှျတေသာသတိေပး 
ချက်ကို ထိုမင်းအား ေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။  
 မိမိ၏တန်ခိုးေတာ်ကိ ု ဖါေရာမင်းအားြပသေပးနိုင်ဖိုBရန်အတွက်၊ ဘုရားသခင်သည် ထိုမင်းအား 
အသက်ဆက်Lှင်ခွင့်ကိုေပးထားခ့ဲကာ၊ မိမိ၏အြပင်းထန်ဆုံးေသာ စီရင်ချက်များတိုBကိ ု ထိုမင်းအေပpတွင်

ေစလnတ်ဖိုBရန် ဘုရားသခင ်သည်ငံ့လင့်ထားခ့ဲ&ပီးြဖစ်ေပသည်။ သိုBရာတွင ်မိမိလူတိုB၏ကယ်တင်ြခင်းအတွက် 
ထိုအခိျန်တွင် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်သည် ေပpလွင်ထင်Lှားေနခ့ဲပါသည်။ ကယ်တင်ေစေသာဘုရား 
သခင်၏တန်ခိုးေတာ်ဆိုသည်မှာ ဧဝံေဂလိတရားသာြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် ဖါေရာမင်း၏ေခါင်းမာမ_ကို 
မျက်ကွယ်ြပ)လျက်၊ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကိုေလ့လာနိုင်မည့ ် ြပည့်လkျံလုံေလာက်ေသာအခွင့်အေရးကို ေပး
သနားေတာ်မူသည့်အေနြဖင့် ဘုရားသခင်သည ်သူBအား ဆက်လက်&ပီးအသက်Lှင်ခွင့်ေပးခ့ဲပါသည်။ ထိ ုဧဝံ
ေဂလိတရားသည ် ဖါေရာမင်းအားကယ်တင်ေပးနိုင်စွမ်းLိှသက့ဲသိုB ဣသေရလလူမိျ)းများအားလည်း ကယ်   
တင်နိုင်စွမ်းLိှပါသည်။ 
 စီစစ်တည်းြဖတ်ထားသည့် ဘာသာြပန်ဆိုချက်များတိုBကိ ု အသုံးြပ)ထားရြခင်းအေ@ကာင်းမှာ၊ ထို

ြပန်ဆိုချက်များတိုBသည် ရိုးရိ ုးသာမာန်ဘာသာြပန်တင်ဆက်မ_များတိုBထက် ပိုမိ ုLှင်းလင်းေသာေ@ကာင့်

ြဖစ်သည်။ သာမာန်ဘာသာြပန်တင်ဆက်မ_တွင် မLိှသည့်အမှန်တရားများကို စိီစစ်တည်းြဖတ်ထားသည့်

ြပန်ဆိုမ_တွင် ေတWLိှရသည့်အတွက်ေ@ကာင့်မဟုတ်ပါေချ။ (တနည်းအားြဖင့် ေဖpြပပုံြခင်းမတူေသာ်လည်း ေဖp
ြပထားသည့်အမှန်တရားမှာကား တမျ)ိးတည်းသာြဖစ်သည်ကိုဆိုြခင်းြဖစ်သည်။) ရိုးရိုးသာမာန် ဘာသာြပန်

တင်ဆက်မ_တွင် @ကည့်ပါ၊ “သင့်အား ငါ၏တန်ခိုးေတာ်ကို ြပသေပးြခင်းငှါ၎င်း၊ ငါ၏နာမေတာ်ကို ေလာကတစ်

ခုလုံးတွင် ေဖpြပေစြခင်းငှါ၎င်း၊ စင်စစ်အားြဖင့ ် ဤအေ@ကာင်းေ@ကာင့် ငါသည် သင့်အားေပpထွန်းေစ&ပီ။” 
ေပpထွန်းေစသည်ဟု ဆိုရာတွင် ဖါေရာမင်းအား ပလ�င်ေပpတွင ်ခီျးေြမာက်ေနရာေပးြခင်းကိ ုရည်ညွန်းေြပာဆို

ထားြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ယခုဆိုလkျင် ဘုရားသခင်သည ် ဖါေရာမင်းအား ေဘးဒဏ်သင့်ေစဖိုBရန်5ှင့် သုတ်သင် 
ပယ်Lှင်းဖိုBရန် ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့် သူBအား ေပpထွန်းေစေတာ်မူခ့ဲပါသည်ဆိုသည့ ် ြပညွန်ချက်မျ)ိး5ှင့် လုံးဝအ 
လှမ်းေဝးသွား&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကိုထင်ဟေစရန်5ှင့ ်ထိုသခင်၏နာမေတာ်ကိုလည်း 
ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးတွင် သိLိှေစရန်ဆိုသည့်ရည်ရွယ်ချက််5ှင့်သာ ဖါေရာမင်းအား ေပpထွန်းေစေတာ်မူခ့ဲ

ေ@ကာင်းကို အထက်ပါေကာက်5_တ်ထားသည့် ဘာသာြပန်ကျမ်းချက်မ ှတင်ြပေပးထားပါသည်။ ဘုရားသခင်

သည် လူသားများအားဖျက်စီးပစ်လိုက်ေတာ်မူြခင်းအားြဖင့်သာလkျင် မိမိ၏တန်ခိုးေတာ်ကိုြပသနိုင်၍၊ မိမိ 
၏နာမေတာ်ကို သိLိှေစနိုင်ပါသည်ဟ ု ေကာက်ချက်ချြခင်းသည် ဘုရားသခင်ကိ ု မထီမ့ဲြပင်ြပ)ေနြခင်းပင်ြဖစ်
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&ပီး ဧဝံေဂလိတရားေတာ်5ှင့်လည်း ဆနB်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေနပါသည်။ “သူ၏ကရုဏာေတာ်သည် အစဥ်အ&မဲတည်

ေတာ်မူပါသည်။” 
 ဘုရားသခင်၏ရည်ရွယ်ချက်မှာ မိမိ၏နာမေတာ်ကို ေလာကကမoာတခုလုံး၌ ေVကွးေ@ကာ်သိLိှေစ

ရန်ြဖစ်သည်။ ဤရည်ရွယ်ခ့ဲသည့်အတိုင်းလည်း  ြဖစ်လာခ့ဲပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ ေနာက်ထပ်5ှစ်ေပါင်းေလး

ဆယ်ခနB်တွင်၊ ခါနန်လူတိုBသည် ချဥ်းကပ်လာခ့ဲေသာဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBကိ ု ေ@ကာက်လနB်ေနခ့ဲ@က

ေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်တိုB ဖတ်Lှ)ခ့ဲရသည်။ ေ@ကာက်လှနB်ေနခ့ဲ@ကရသည့်အေ@ကာင်းမှာ ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBကို 
ဘုရားသခင်သည် အဲဂုတ})ြပည်မှ မည်က့ဲသိုB5_တ်ေဆာင်လာခ့ဲေ@ကာင်းကိ ုထိုသူတိုBသည ် ြပန်လည်ေအာက်ေမ့

လာခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ အကယ်၍သာ ဖါေရာမင်းသည ်ဘုရားသခင်၏အလိုေတာ်၌ မိမိကိုယ်ကိုအပ်5ံှ

ထားခ့ဲမည်ဆိုလkျင် ဘုရားသခင်၏ရည်ရွယ်ချက်သည်လည်း အလျင်အြမန်&ပီးြပည့်စုံလာခ့ဲေပလိမ့်မည်ြဖစ် 
သည်။  ဖါေရာမင်းသည် ဘုရားသခင်ကို အသိအမှတ်ြပ)&ပီး မိမိ၌ေဟာ@ကားေပးခ့ဲေသာ ဧဝံေဂလိတရားကို 
လက်ခံခ့ဲမည်ဆိုလkျင် မည်သည့်ရလဒ်မျ)ိးထွက်ေပpလာပါလိမ့်မည်နည်း။ ေမာေLှြပ)ခ့ဲသက့ဲသိုB သူြပ)လုပ်ခ့ဲေပ

လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ခရစ်ေတာ်ေ@ကာင့်ခံရမည့်ဆင်းရဲဒုကèကိ ု ရယူနိုင်ဖိုBရန်5ှင့ ် ထာဝရအေမွေတာ်ြပည်တွင် 
ေနရာတစ်ေနရာကိုရLိှနိုင်ဖိုBရန်အတွက ်သူသည် အဲဂုတ})ြပည်၏ပလ�င်ကိ ုစွနB်ထားခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ဤ 
သိုBြဖင့် ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးသိုB ဘုရားသခင်၏နာမေတာ်အေ@ကာင်းကိ ု ေVကွးေ@ကာ်ေဝငှရာတွင် သူသည ်
ထိေရာက်မ_အLိှဆုံးေသာကိုယ်စားလှယ်ေတာ်တစ်ဦး ြဖစ်လာခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်ေပသည်။ ခွန်အား0ကီးေသာဘုရင်

တစ်ပါးက ဧဝံေဂလိတရားကိုလက်ခံလိုက်သည်ဆိုသည့ ်အချက်သည်၊ ဘုရားသခင်၏ နာမေတာ်အေ@ကာင်း

ကို လူများတိုBအား ထိေရာက်စွာ သိLိှသွားေစနိုင်လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ေဘးဒဏ်များအေ@ကာင်းကို သိLိှသွားခ့ဲ

@ကရသည့်နည်းတူပင် ထိုနာမေတာ်အေ@ကာင်းကိ ု သိLိှလာခ့ဲ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ေပါလုက့ဲသိုBပင် ဖါေရာ
မင်းသည်လည်း ဘုရားသခင်၏လူတိုBညMဥ်းပန်း5ိှပ်စက်ေသာသူတစ်ဦးအြဖစ်မှ ယုံ@ကည်ြခင်းတရားအေ@ကာင်း

ကို ေဟာေြပာေသာဓမÇဆရာတစ်ဦးအြဖစ်သိုB ေြပာင်းလဲလာခ့ဲေပလိမ့်မည်။ ဝမ်းနည်းစရာေကာင်းသည်မှာ ဖါ
ေရာမင်းသည ်မိမိြပစ်ဒဏ်စီရင်ြခင်းခံရမည့်ေနBကိ ုမသိေကျးကွaန်ြပ)ထားခ့ဲမိသည့်အချက်ပင်ြဖစ်သည်။ 
 မိမိ၏နာမေတာ်ကို ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးသိုB သိLိှေစရန်မှာ ဘုရားသခင်၏ရည်ရွယ်ချက်

အ@ကံအစည်ပင်ြဖစ်သည်ဆိုသည့်အချက်ကို အဓိကမှတ်သားထားပါ။ ဤအလုပ်သည် တစ်ေထာင့်တစ်ေနရာ

ေလးတွင်၌သာ &ပီးေြမာက်ရမည့်အလုပ်မိျ)းမဟုတ်ခ့ဲပါေချ။ အဲဂုတ})ြပည်မ ှ ကယ်5_တ်ေတာ်မူြခင်းအမ_သည် 
ေလာကကမoာ၏တစ်ေထာင့်တေနရာတွင်Lိှသည့် အနည်းငယ်ေသာလူတစ်စုတိုB5ှင့်သာသက်ဆိုင်ခ့ဲသည့် 
အရာတစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ “လူသားအားလုံးတိုB5ှင့်” သက်ဆိုင်ေနခ့ဲပါသည်။ အာြဗဟံ၌ ထားေတာ်မူခ့ဲသည့် 
ကတိေတာ်5ှင့်အညီ ဘုရားသခင်သည် ဣသေရလသားသမီးများတိုBကို အချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲမှ ကယ်5_တ်ေပး

ေတာ်မူမည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ထိုကယ်5_တ်ြခင်းသည ်သူတိုB (ဣသေရလလူတိုB) ၏ေကာင်းစားေရးတစ်ခု

တည်းအတွက်သာ မဟုတ်ပါေချ။ သူတိုBအားကယ်5_တ်ေတာ်မူြခင်းအားြဖင့ ် ဘုရားသခင်၏နာမေတာ်5ှင့် 
တန်ခိုးေတာ်ကို LိှLိှသမkျေသာ ေလာကီနိုင်ငံအစွန်အဖျားများအထိသိုB သိLိှေစရန်ြဖစ်ပါသည်။ အာြဗဟံ၌ 
ကိျန်ဆိုေတာ်မူခ့ဲသည့် ဂတိေတာ်အခိျန်ကာလသည ် သာ၍နီးကပ်လာခ့ဲပါသည်။ သိုBေစကာမူ ထိုကတိေတာ်

တွင် ကမoာတစ်ခုလုံးပါဝင်ေနသည ် ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကို ကျယ်ြပနB်စွာေဟာ 
ေြပာဖိုBရန် လိုအပ်လာခ့ဲပါသည်။ ဣသေရလသားသမီးများတိုBသည ်ဤေဟာေြပာြခင်းအမ_ကိုြပ)ဖိုBရန်အတွက် 
ေရွးချယ်ြခင်းခံထားရေသာ ဘုရားသခင်၏ကိုယ်စားလှယ်ေတာ်များြဖစ်@ကပါသည်။  သက်Lိှကလာပ်စည်း

များ၏ ဗဟိုအေနြဖင့် ဘုရားသခင်၏နိုင်ငံေတာ်သည် သူတိုBပတ်ပတ်လည်တွင် သူတိုB၌ဗဟိုြပ)ေနရန်ြဖစ်

ပါသည်။  ကိုးစားယုံ@ကည်ြခင်းအရာ၌  မိမိတိုBသည်သစsာမLိှ@ကေ@ကာင်းကိ ု  ထိုဣသေရလလူတိုBသည ်  သက ် 
ေသြပသွားခ့ဲ@ကပါသည်။  သူတိုB၏ သစsာမLိှမတည်@ကည်ြခင်းအရာက ဘုရားသခင်၏ အ@ကံအစည်ေတာ်ကို 
ေ5ှာင့်ေ5ှး@ကနB်@ကာသွားေစခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် အ@ကံအစည်ေတာ်ကိ ု မေြပာင်းလဲသွားေစနိုင်ခ့ဲပါေချ။ 
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ဘုရားသခင်၏နာမေတာ်ကို ေVကွးေ@ကာ်ဖိုBရန ် ထိုသူတိုBသည ် ပျက်ကွက်ခ့ဲ@က&ပီး၊ ထိုနာမေတာ်ကို ညMဥ်းပယ်

သွားခ့ဲ@ကသည့်အေြခအေနအထိတိုင် ေရာက်Lိှသွားခ့ဲ@ကေသာ်လည်း၊ “ငါအသက်Lှင်သည်ြဖစ်၍၊ ထာဝရ 
ဘုရား၏ ဘုန်းေတာ်သည ်ေြမတြပင်လုံး၌5ံှBြပားလိမ့်မည်။” ဟု ဘုရားသခင်က မိနB်âမွက်သွားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ 
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၂၀း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - အသက်ေတာ်အားြဖင့် ကယ်တင်

ြခင်းသို7ေရာက်ြခင်း 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား ၊ စက်တင်ဘာ ၁၇၊ ၁၈၉၆ 

 ေမာေLှ၏အေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBဖတ်Lှ)ရေလသည်မှာ၊ “ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် Lှင်ဘုရင်အမျက်

ကို မေ@ကာက်ဘဲ၊ အဲဂုတ})ြပည်ကိုစွနB်သွား၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ မျက်ြမင်မရေသာဘုရားသခင်ကို ြမင်ရဘိ

သက့ဲသိုB တည်@ကည်ြခင်းLိှ၏။ သားဦးများကို ဖျက်ဆီးေသာသူသည် ဣသေရလလူတိုBကိ ုဒဏ်မခတ်ေစြခင်း

ငှါ၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ်ပဿခါပွဲကို၎င်း၊ အေသွးြဖန်းဆွတ်ြခင်းကို၎င်း ေစာင့်ေလ၏။” ေဟ&ဗဲ ၁၁း၂၇၊ ၂၈။ 
ေ@ကာက်ရံ*ွ&ပီးမှ ထွက်ေြပးလာခ့ဲရသည့် စစချင်းအခိျန်တုန်းက ေမာေLှသည ် အဲဂုတ})ြပည်ကိ ု ယုံ@ကည်ြခင်း

အားြဖင့် ေကျာမခိုင်းထားခ့ဲေသးပါေချ။ သိုBရာတွင် ပသခါပွဲဝင်&ပီးမ ှ ြပန်လည်ထွက်ခွါလာခ့ဲသည့်အခါတွင် သူ

သည် ထိုြပည်ကို ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ေကျာခိုင်းထားခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ထိုအခါတွင် Lှင်ဘုရင်၏အမျက်

ေတာ်သည် သူBအတွက် ဘာမkျမဟုတ်ေတာ့ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ သူသည ် “မျက်ြမင်မရေသာ

ဘုရားသခင်ကို ြမင်ရဘိသက့ဲသိုB တည်@ကည်ြခင်းLိှ” ေနခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သူသည် ဘုရင်တကာတိုB၏ 
ဘုရင်ြဖစ်ေတာ်မူေသာ ပုဂxိ)လ်0ကီး၏ကွယ်ကာမ_ေအာက်တွင ်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ဤကျမ်းထဲတွင် ေမာေLှတစ်ဦး

တည်း၏အေ@ကာင်းကိုသာ တင်ြပေြပာဆိုထားသည်ဆိုေသာ်ြငားလည်း၊ ဣသေရလသားသမီးများထဲတွင် 
ေမာေLှတစ်ဦးတည်းကသာ ယုံ@ကည်ြခင်းLိှခ့ဲပါသည်ဟ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ထင်မှတ်စရာအေ@ကာင်းမLိှပါ

ေချ။ အေ@ကာင်းမှာ ထိုသူတိုBတစ်အုပ်စုလုံးတိုBသည ် “ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ဧဒုံပင်လယ်အလယ်၌ ေလkျာက်

သွား”ခ့ဲ@ကသည်ဆိုသည့်အေ@ကာင်းကိ ုေနာက်အခန်းငယ်တစ်ခုထဲတွင ်ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် ြပန်လည်ဖတ်Lှ)ရ

သည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုBေစကာမူ၊ အဲဂုတ})ြပည်မှထွက်လာခ့ဲ@ကသည့်လူတစ်အုပ်စုလုံးထဲတွင် ေမာ
ေLှ တစ်ဦးတည်းကသာ ယုံ@ကည်ြခင်းLိှခ့ဲပါသည်ဆိုသည့်အချက်သည ်မှန်ကန်ေနသည်ဆိုေစဦးေတာ့၊ ကျန်

သည့်အြခားသူများအားလုံးတိုBသည်လည်း  ေမာေLှထွက်လာခ့ဲသည့်ပုံစံအတိုင်း ထွက်လာ@ကရမည်ြဖစ်&ပီး၊ 
ထိုကယ်5_တ်ြခင်းအမ_တစ်ခုလုံးသည်လည်း ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာအလုပ်သာြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ထိုအ 
ချက်က သက်ေသြပေနခ့ဲလိမ့်ဦးမည်ြဖစ်ပါသည်။  
 ေမာေLှသည် “မျက်ြမင်မရေသာဘုရားသခင်ကိ ု ြမင်ရဘိသက့ဲသိုB တည်@ကည်ြခင်းLိှ၏။” ယက 
ေနBေခတ်စစ်မှန်ေသာခရစ်ယာန်များ အသက်Lှင်ေနထိုင်ေန@ကသည့်ပုံစံအတိုင်းသာ ေမာေLှအသက်Lှင်ေန 
ထိုင်ခ့ဲပါသည်။ ထိုတူညီချက်ကို ေအာက်ပါအတိုင်းေတWLိှရပါသည်။ “အသက်Lှင်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ  ေြမာ် 
လင့်ြခင်းအေ@ကာင်း Lိှေစြခင်းငှါ၊ ေဖာက်ြပန်ြခင်း၊ ညစ်စွန်းြခင်း၊ ညMိ)း5ွမ်းြခင်း5ှင့်ကင်းစင်ေသာအေမွေတာ်ကို 
ငါတိုBသည်ခံရေစမည်အေ@ကာင်း၊ ေယLှ)ခရစ်ကိ ု ေသြခင်းမှထေြမာက်ေစေတာ်မူေသာအားြဖင့်၊ 0ကီးစွာ

ေသာကရုဏာေတာ်5ှင့်အညီ ငါတိုBကိုတဖန်ြဖစ်ဘွားေစေတာ်မူေသာ၊ ငါတိုBသခင်ေယLှ)ခရစ်၏ခမည်းေတာ်

ဘုရားသခင်သည် မဂႅလာLိှေတာ်မူေစသတည်း။ ထိုအေမွေတာ်သည်ကား၊ ေနာက်ဆုံးေသာကာလ၌ ထင်Lှား

ေစြခင်းငှါ ြပင်ဆင်ေသာကယ်တင်ြခင်းသိုB ေရာက်ေစမည်အေ@ကာင်း၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ဘုရားသခင်၏ 
တန်ခိုးေတာ်သည် ေစာင့်ေLှာက်ေတာ်မူေသာ သင်တိုBအဘိုB ေကာင်းကင်ဘုံ၌ သိုထားလျက်Lိှေသာအေမွ

တည်း။ အရည်ကိျ)၍စုံစမ်းြခင်းကိုခံနိုင်ေသာ်လည်း၊ ပျက်စီးတတ်ေသာ ေရnကိုစစ်ေ@ကာစုံစမ်းြခင်းထက်၊ သင်

တိုBယုံ@ကည်ြခင်းကို စစ်ေ@ကာစုံစမ်းြခင်းအရာသည်သာ၍ြမတ်သည်5ှင့်၊ ေယLှ)ခရစ်ေပpထွန်းေတာ်မူေသာအခါ 
အခီျးအမွမ်း၊ ဂုဏ်သေရ၊ ဘုန်းအာနုေဘာ်အလိုငှါြဖစ်မည်အေ@ကာင်း၊ အထူးထူးအြပားြပားေသာ စုံစမ်းေ5ှာင့်
ယှက်ြခင်းကိုခံရေသာအေ@ကာင်းLိှလkျင်၊ သင်တိုBသည ် ယခုခဏခံရ၍ ဝမ်းနည်းေသာ်လည်း၊ အထက်ဆိုခ့ဲ&ပီး

ေသာ ေကျးဇူးေတာ်ကိုေထာက်၍ ရnင်လန်းေသာစိတ်Lိှ@က၏။ ထိုသခင်ကိ ုသင်တိုBသည် မြမင်ဘူးေသာ်လည်း

ချစ်@က၏။ ယခုမှာလည်းမြမင်ဘဲလျက်၊ ယုံ@ကည်ေသာအားြဖင့ ်ဘုန်းအသေရ5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ၊ ေြပာ၍မမီှနိုင်
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ေသာရnင်လန်းြခင်းစိတ်5ှင့် ဝမ်းေြမာက်@ကသည်ြဖစ်၍၊ စိတ်ဝိညာဥ်ကိ ုကယ်တင်ြခင်းတည်းဟူေသာ ယုံ@ကည်

ြခင်း၏ အကျ)ိးကိုခံရ@က၏။” ၁ေပ ၁း၃-၉။  
 ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုB သိုထားေပးေတာ်မူေသာ တမျ)ိးတည်းေသာအေမွေတာ်ကို ပိုင်ထိုက်ဖိုBရန်အတွက် 
ေမာေLှ5ှင့်တကွ ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBသည် ေခpေတာ်မူြခင်းခံခ့ဲ@ကရပါသည်။ သူတိုB၌ ထိုကတိေတာ်ကို ေယLှ)

ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ေပးအပ်ထားခ့ဲသက့ဲသိုB ကွaနု်ပ်တိုB၌လည်း ထိုခရစ်ေတာ်အားြဖင့ ် ေပးအပ်ထားပါသည်။ 
ယင်းကတိေတာ်5ှင့်ဆိုင်ေသာအေမွေတာ်သည ် ေယLှ)ခရစ်၌ယုံ@ကည်ြခင်းတစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာ ပိုင်ဆိုင်

ရယူရမည့် အေမွေတာ်ြဖစ်&ပီး၊ ခရစ်ေတာ်သည်မျက်ြမင်မရေသာဘုရားြဖစ်ြငားေသာ်လည်း ထိုယုံ@ကည်ြခင်း

သည် ထိုခရစ်ေတာ်ကို အမှန်တကယ်ကိုယ်တိုင်တည်Lိှေတာ်မူေသာခရစ်ေတာ်အြဖစ်ယုံ@ကည်ေသာ ယုံ@ကည်

ြခင်းမျ)ိးြဖစ်ရပါလိမ့်မည်။ ၎င်းအြပင်၊ ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့ ် ေမkျာ်လင့်ြခင်းတိုB၏ အဓိကအေရးအ0ကီးဆုံးေသာအ 
ပိုင်းမှာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ေသြခင်းမှLှင်ြပန်ထေြမာက်ေတာ်မူြခင်းအမ_ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ယခုအခိျန်က့ဲသိုBပင် 
သခင်ခရစ်ေတာ်သည် ယခင်ကလည်း အသင်းေတာ်၏ဦးေခါင်း ြဖစ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ စစ်မှန်ေသာအသင်း

ေတာ်၌ မြမင်နိုင်ေသာဦးေခါင်းေတာ်မှတစ်ပါး အြခားမည်သည့်ဦးေခါင်း (ေခါင်းေဆာင်) မkျမLိှပါေချ၊ မည်

သည့်အခါမkျလည်း မLိှလာနိုင်ပါေချ။ “ဣသေရလအမျ)ိး၏ သနB်Lှင်းေတာ်မူေသာဘုရား” သည် ဗက်လင်&မိ)*

တွင် သူငယ်ေတာ်အြဖစ်5ှင့်မဖွားြမင်လာခ့ဲမီှ5ှစ်ေပါင်းများစွာအခိျန်ကတည်းကပင ် သူBကို “ဥပဇûာယ်ဆရာြဖစ် 
ေစြခင်းငှါ၎င်း၊ စီရင်အုပ်စိုးေသာ အLှင်ြဖစ်ေစြခင်းငှါ၎င်း၊ လူမျ)ိးတိုBအား (၌)” ဘုရားသခင်သည်  ထိုသနB်Lှင်း

ေတာ်မူေသာဘုရားကို ေပးသနားထားေတာ်မူပါသည်။  
 ထိုBေ@ကာင့် ခရစ်ေတာ်ကိ ုမိမိကိုယ်တိုင်ယုံ@ကည်ြခင်းအရာသည ်ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBကို အဲဂု

တ})ြပည်မှ5_တ်ေဆာင်ခ့ဲြခင်းအေ@ကာင်းအရာ၏ အဓိကအေရးအပါဆုံးေသာအရာပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုB

ေတWြမင်ရပါသည်။ ဤအချက်ကို ပသခါပွဲအခမ်းအနားတွင ် ြပသထားပါသည်။ ထိုပွဲကို ကျင်းပ&ပီးခ့ဲ@ကသည့်

အခါတွင် ေဘးကျပ်နံကျပ်အေြခအေနများြဖစ်ေပpလာခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်၏ကရုဏာေတာ်သည် မိမိအ 
ေပpတွင် လုံးဝအာနိသင်မLိှနိုင်ေတာ့သည်အထိတိုင်ေအာင်ပင ် ဖါေရာမင်းသည် ေခါင်းမာစွာြဖင့် ဆက်လက်

ခုခံေနခ့ဲပါသည်။ မိမိသည် တမင်တကာြပ)မူလျက်ေနေ@ကာင်း5ှင့ ်အလင်းေတာ်ကိုလည်း ြပစ်မှားလျက်ေန&ပီး

ြဖစ်ေ@ကာင်းကို၊  ကျ)ိင်းေကာင်များကို လွတ်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်ပိုင်းတွင် သူ (ဖါေရာမင်း) ကိုယ်တိုင်တင ်
ြပခ့ဲသည့် တင်ြပချက်က ြပသေပးထားပါသည်။ ေမာေL ှ5ှင့ ်အာရုန်ကိုေခp&ပီး ထိုမင်းအေနြဖင့် ဤသိုBေြပာခ့ဲ

ပါသည်။ “သင်တိုB၏ဘုရားသခင် ထာဝရဘုရားကို၎င်း၊ သင်တိုBကို၎င်း ငါြပစ်မှားပါ&ပီ။ သိုBြဖစ်၍သည်တခါ ငါ့
အြပစ်ကို သည်းခံပါေလာ့။ သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည်၊ ဤေသေဘးတခုကိုသာ ငါမှပယ်Lှားပါ

မည်အေ@ကာင်း ေတာင်းပန်ပါ။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၀း၁၆၊ ၁၇။ သူသည် ဘုရားသခင်ကို ဝန်ခံမ_ြပ)လာခ့ဲ&ပီး၊ 
ဘုရားသခင်အားဆနB်ကျင်ပုန်ကန်မ_ြပ)ြခင်းသည် အြပစ်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိုလည်း သူသိLိှလာခ့ဲပါသည်။ 
သိုBရာတွင် ေဘးဒဏ် ရပ်တနB်သွားသည်5ှင့်တ&ပိ)င်နက ်သူသည ်ေခါင်းမာ&မဲ ဆက်လက်ေခါင်းမာေနခ့ဲပါသည်။ 
ဘုရားသခင်၏ချဥ်းကပ်ေတာ်မူြခင်းအမ_LိှLိှသမkျတိုBကိ ု သူသည် လုံးလုံးလျားလျားြငင်းပါယ်ခ့ဲလိုက်ပါသည်။ 
ယခုအခါတွင်မူ  မိမိ၏ညMဥ်းပန်း5ိှပ်စက်ြခင်းအမ_ကိုရပ်တနB်&ပီး ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBကိ ု လွတ်ေပးဖိုBရန်

အတွက် ဖါေရာမင်းအား အကျပ်ကိုင်ဖိအားေပးလာမည့ ်တရားစီရင်ြခင်းအမ_တစ်ခုကိ ု ြပ)ေပးဖိုBရန်သာကျန်Lိှ

ပါေတာ့သည်။ လုပ်ေပးလိုBရသည့်အရာ အြခားဘာမှျမကျန်ေတာ့ပါေချ။  

ပထမဦးဆုံးေသာ ပသခါပွဲေတာ် 

 ဣသေရလလူမျ)ိးများအေနြဖင့ ် အီဂျစ်ြပည်တွင ် ေနထိုင်ရမည့်ေနာက်ဆုံးညသိုB ေရာက်Lိှလာခ့ဲ

ပါသည်။ သားဦးများတိုBကိုကွပ်မျက်ြခင်းအားြဖင့ ် Lှင်ဘုရင်5ှင့်လူများအေပpတွင ် ဘုရားသခင်သည် မိမိ၏ 
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ေနာက်ဆုံးအြပင်းထန်ဆုံးေသာစီရင်မ_ကို ယူေဆာင်လာလုဆဲဆဲြဖစ်ေနေပ&ပီးြဖစ်သည်။ “အြပစ်မပါေသာ” 
သိုးငယ်တစ်ေကာင်ကိုယူလျက်၊ ညေနဘက်တွင် သတ်လိုက်ရမည်ြဖစ်ကာ အသားကိုစားရ@ကမည်ြဖစ်        
ေ@ကာင်း ဣသေရလလူတိုBကို ညွန်@ကားခ့ဲလိုက်ပါသည်။ “သိုးသငယ်၏အသားကို စားရေသာအိမ်၏ 
တံခါးထုပ်5ှင့် တံခါးတိုင်5ှစ်ဘက်၌၊ သိုးသငယ်၏အေသွးကိုယူ၍ ထိုးရမည်။” “ထာဝရဘုရား၏ ပသခါြဖစ်

သတည်း။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ယေနBညဥ့်တွင ် အဲဂုတ})ြပည်ကို ငါသည်ထုတ်ချင်းခပ်သွား၍၊ အဲဂုတ})ြပည်၌Lိှ

ေသာလူတိုB၏သားဦးများ5ှင့ ်တိရစàာန်တိုB၏သားဦးများအေပါင်းတိုBကိုဒဏ်ခတ်၍၊ အဲဂုတ})ြပည်၏ ဘုရားတိုBကို 
တရားစီရင်မည်။ ငါသည် ထာဝရဘုရားြဖစ်၏။ သိုးသငယ်၏အေသွးသည် သင်တိုBေနရာအိမ်၌ သင် 
တိုB၏လကèဏာသက်ေသြဖစ်၍၊ ထိုအေသွးကိ ုငါြမင်ေသာအခါ၊ သင်တိုBကိုငါလွန်သွားမည်။ ထိုသိုB အဲဂုတ})ြပည်

ကို ငါသည်ဒဏ်ခတ်ေသာအခါ၊ ဖျက်ဆီးြခင်းေဘးဥပါဒ်သည် သင်တိုBကိုမသင့်မေရာက်ရ။” ထွက ်၁၂း၅-၁၃။  
 သိုးသငယ်၏အေသွးသည် သူတိုBကို မကယ်တင်ေပးခ့ဲပါေချ။ ထိုသိုBမကယ်တင်ခ့ဲေ@ကာင်းကို

လည်း သူတိုBသိLိှခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုအေသွးေတာ်သည် ထိုသူတိုB၌Lိှေသာယုံ@ကည်ြခင်းတရား၏ လကèဏာ

သက်ေသတစ်ခုသာြဖစ်ေ@ကာင်းကို သူတိုBအား ဘုရားသခင်ကေြပာြပခ့ဲသည်။ ယုံ@ကည်ြခင်းတရားဟုဆို

ရာတွင် ထိုသိုးသငယ်၏ အေသွးေတာ်က ပုံေဆာင်ထားေသာအရာြဖစ်သည့ ် “အဘယ်အြပစ်မkျမLိှ၊ အညစ် 
အေ@ကး5ှင့် ကင်းစင်ေသာ သိုးသငယ်က့ဲသိုBေသာ ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်ြမတ်” ၌ ယုံ@ကည်သည် ့
ယုံ@ကည်ြခင်းတရားြဖစ်ပါသည်။ အေ@ကာင်းမူကား “ခရစ်ေတာ်တည်းဟူေသာ ငါတိုBပသခါ သိုးသငယ်သည် ငါ
တိုBအဘိုBယဇ်ပူေဇာ်ရာြဖစ်၏။” ၁ေကာ ၅း၇။ ထိုBေ@ကာင့် သိုးသငယ်၏အေသွးသည ် ဘုရားသခင့်သိုးသငယ်

ေတာ်ကိုြပညွန်ေသာ လကèဏာသက်ေသတစ်ခုသာြဖစ်&ပီး၊ “မျက်ြမင်မရေသာဘုရားသခင်ကို ြမင်ရဘိသက့ဲ 
သိုB တည်@ကည်ြခင်းLိှ” @ကေသာသူတိုBသည် ဤအချက်ကိုနားလည်သေဘာေပါက်ထား@ကပါသည်။  
 “ကိုယ်ခ5Éာ၏အသက်သည် အေသွး၌တည်၏။” ဝတ်ြပ)ရာ ၁၇း၁၁။ ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်

တည်းဟူေသာ သူ၏အသက်ေတာ်အားြဖင့်၊ ကွaန်ုပ်တိုBသည ် ကယ်တင်ြခင်းကိုရLိှ@က&ပီး၊ အြပစ်လnတ်ြခင်း

တရားကိုပင်ရLိှ@ကပါသည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ “လွန်ခ့ဲ&ပီးေသာဒုစရိုက်အြပစ်များကိ ု မှတ်ေတာ်မမူရာတွင်  
(လွန်သွားေတာ်မူရာတွင်)၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်ကိ ုထင်Lှားေစြခင်းငှါ၎င်း၊ ယခုကာလ၌ ေြဖာင့်မတ်ြခင်း

တရားေတာ်ကိုထင်Lှားေစ၍၊ ေယLှ)ကိုယုံ@ကည်ေသာ သူတိုB၏အြပစ်ကိ ု လnတ်ေတာ်မူေသာ်လည်း၊ တရားသ 
ြဖင့် ြပ)ေတာ်မူြခင်းငှါ၎င်း၊ ေယLှ)ခရစ်၏အေသွးေတာ်ကို ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်၊ ထိုခရစ်ေတာ်ကို အြပစ်ေြဖ

စရာအေ@ကာင်း ြဖစ်ေစြခင်းငှါ” ဘုရားသခင်သည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ကို ခနB်ထားေတာ်မူေသာေ@ကာင့်ြဖစ် 
သည်။ ေရာမ ၃း၂၅။ အြပစ်များတိုBကို လွန်သွားေတာ်မူရာတွင ်ဘုရားသခင်သည် ထိုအြပစ်များတိုBကို အေပး 
အယူလုပ်လိုက်ြခင်းမဟုတ်ပါေချ။ “ဘုရားသခင်၏သားေတာ ် ေယLှ)ခရစ်၏အေသွးေတာ်သည်၊ ငါတိုBအြပစ် 
Lိှသမkျကို ေဆးေ@ကာေတာ်မူ” ေသာေ@ကာင့် သူသည ်ထိုအြပစ်တိုBကိ ုလွန်သွားြခင်းြဖစ်သည်။ ၁ေယာ ၁း၇။ 
ခရစ်ေတာ်၏အသက်ေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့် 
ဆိုေသာ် 5ှလုံးသည် အသက်၏အေြခအြမစ်ြဖစ်&ပီး၊ ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်သည်လည်း သူ (ခရစ်ေတာ်) 
၏5ှလုံးသားထဲတွင် စုံလင်ေသာေြဖာင့်မတ်ြခင်းအေနြဖင့ ်တည်ေနေတာ်မူေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် 
ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်(သိုB)အသက်ေတာ်ကိ ုသုတ်လိမ်းြခင်းဆိုသည်မှာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ဘုရား 
သခင်၏ အေသွးေတာ်ကိုသုတ်လိမ်းြခင်းပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုသုတ်လိမ်းြခင်းအမ_သည် အြပစ်တရားကိုဖါယ်Lှား

ပစ်လိုက်ြခင်းအမ_ပင်ြဖစ်သည်။ အေသွးေတာ်ကို တံခါးေဘာင်၌ြဖန်းဆွတ်ြခင်းအရာ၏ ဆိုလိုရင်းအဓိပÅါယ်ကို 
ေနာက်ပိုင်းတွင် ေြပာဆိုတင်ြပထားေပးပါသည်။ “ငါတိုB၏ ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည ်တဆူတည်းေသာ 
ထာဝရဘုရားြဖစ်ေတာ်မူ၏။ သင်၏ဘုရားသခင် ထာဝရဘုရားကို စိတ်5ှလုံးအVကွင်းမ့ဲ၊ အစွမ်း သတ}ိLိှသမkျ

5ှင့် ချစ်ေလာ့။ ယေနB ငါမှာထားေသာစကားကို 5ှလုံးသွင်းရမည်။ အိမ်တံခါး၊ &မိ)*တံခါးတိုB၌လည်း ေရးထားရ

မည်။” တရားေဟာရာ ၆း၄-၉။ ဘုရားသခင့်ပညတ်ေတာ်၏ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်ကိ ုေယLှ)ခရစ်ေတာ် 
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၏အသက်ေတာ်တစ်ခုတည်း၌သာ ေတWLိှနိုင်ပါသည်။ 5ှလုံးသားကို အြပစ်များမှကင်းစင်ေစဖိုBရန် အတွက ်
ခရစ်ေတာ်၌Lိှေသာဘုရားသခင်၏အသက်ေတာ်သည် ထို5ှလုံးသားထဲ၌ တည်Lိှလာသည့်အခါမှသာလkျင် 
ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်သည်လည်း 5ှလုံးသားထဲတွင ် တည်Lိှလာနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ အိမ်တံခါး ေဘာင်

ေပpတွင် ေသွးကိုသုတ်လိမ်းြခင်းအရာသည ်ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်ကိ ုအိမ်တံခါး၊ &မိ)*တံခါးတိုB၌ ေရးသား

ထားြခင်းအရာ5ှင့် အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဤအြခင်းအရာသည ် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌တည်ေနြခင်းအမ_ တ
နည်းအားြဖင့် ထိုခရစ်ေတာ်၏အသက်ေတာ်အားြဖင့ ် ဝန်းရံထားြခင်းခံရြခင်းအမ_ကိုသာ ြပညွန်ေပးထား

ပါသည်။ 
 ခရစ်ေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏သားေတာ်ြဖစ်ေတာ်မူ&ပီး၊ သူသည် ခမည်းေတာ်၏အလိုကိုေဆာင်

ရြခင်းအမ_ကို 5ှစ်သက်အားရေတာ်မူေသာသူြဖစ်သည်။ သူသည် အဲဂုတ})ြပည်တွင်Lိှေသာ ဣသေရလသား

သမီးများတိုB၏ ပသခါသိုးသငယ်ြဖစ်ေတာ်မူခ့ဲသည်နည်းတူ၊ ကွaုန်ုပ်တိုB၏ ပသခါသိုးသငယ်လည်း ြဖစ်ေတာ်မူ

ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် သူ၏အသက်သည ်ထာဝရအသက်၊ ဖျက်စီး၍မရနိုင်ေသာအသက်ြဖစ်ကာ၊  
ထိုအသက်၌တည်ေနေသာသူLိှသမkျတိုBသည် ထိုအသက်မ ှ ေပးစွမ်းသည့်လုံြခ)ံမ_ကိ ု ရLိှနိုင်@ကေသာေ@ကာင့်

ြဖစ်သည်။ မည်သည့်လူသား၊ မည်သည့်နတ်ဆိုးကမkျ သူ (ခရစ်ေတာ်) ၏အသက်ေတာ်ကို သူBထံမှလုယူမသွား

နိုင်ပါေချ။ ခမည်းေတာ်သည်လည်း သူBကိုချစ်ေတာ်မူ&ပီး၊ သူ၏အသက်ေတာ်ကို သူBထံမှဖါယ်Lှားပစ်ရန် အလို

ေတာ်မLိှပါေချ။ ထိုအသက်ကို သူ (ခရစ်ေတာ်) သည် မိမိအလိုအေလျာက်စွနB်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီး ထိုအသက်ကိ ုတ
ဖန်ြပန်လည်သိမ်းယူေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုအသက်ေတာ်ကို ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ် သိမ်းယူနိုင်ရန်အလိုBငှါ  သူ

သည် ထိုအသက်ကိုစွနB်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊  ကွaနု်ပ်တိုBအား ထိုအသက်5ှင့်တက ွသိမ်းယူနိုင်ဖိုBရန်အတွက် ခရစ်ေတာ်

သည် ထိုအသက်ကို တဖန်ြပန်&ပီး သိမ်းယူုေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုေ@ကာင့် တံခါးေဘာင်များ၌ အေသွးေတာ်ြဖန်း

ဆွတ်ြခင်းအမ_အားြဖင့ ် ြပညွန်ထားေပးေသာ ထိုသခင်၌တည်ေနြခင်းအမ_အရာ၏ ဆိုလိုရင်းအနက်အဓိပÅါယ်

မှာ အြပစ်မှလွတ်ေြမာက်ခွင့ ်ရLိှြခင်း၊ နားမေထာင်ေသာသားသမီးများအေပpတွင် ကျေရာက်လာသည့်

ဘုရားသခင်၏အမျက်ေတာ်မှ ကယ်5_တ်ြခင်းခံရြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ ေယLှ)ခရစ်သည ်“မေနB၊ ယေနB၊ ေနာင်
ကာလ အစဥ်အ&မဲ မေြပာင်းမလဲေနေတာ်မူ၏။” ေဟ&ဗဲ ၁၃း၈။ သိုးသငယ်၏အေသွးေတာ်ကို အိမ်တံခါးများ၌ 
ြဖန်းဆွတ်ြခင်းအမ_အားြဖင့် ထင်Lှားြပထားသည့် ထိုသခင်၏အေသွးေတာ်၌ယုံ@ကည်ြခင်းအမ_အရာသည် 
ယခင်ကက့ဲသိုBပင် ယခုအခါတွင်လည်း တူညီေသာအကျ)ိးရလဒ်ကို ြဖစ်ေပpလာေစပါသည်။ ခရစ်ေတာ် သစsာ

ေဖါက်ြခင်းခံရ&ပီး ကွပ်မျက်ြခင်းခံခ့ဲရသည့ ်ပသခါပွဲေနBတွင ်စတင်ထူေထာင်ခ့ဲေသာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ညစာ

စားပွဲ (ပွဲေတာ်မဂႅလာ) ကို ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ် စီရင်ကျင်းပ@ကသည့်အခါတွင် ကွaုန်ုပ်တိုBသည ်အဲဂုတ})ြပည်၌  
ဣသေရလလူမျ)ိးများကျင်းပခ့ဲ@ကသည့်ပွဲကိုသာ စီရင်ကျင်းပေန@ကြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ပထမဦးဆုံးေသာ ပသ
ခါပွဲကို စီရင်ကျင်းပခ့ဲ@ကစဉ်က ဣသေရလလူများတိုBသည ်အဲဂုတ})ြပည်တွင်သာ Lိှေနခ့ဲ@ကေသးပါသည်။ ထို

အမ_အရာသည် ယုံ@ကည်ြခင်းကိုြပေသာအမ_အရာတစ်ခုပင်ြဖစ်&ပီး၊ ခရစ်ေတာ်ကိ ု မိမိတိုB၏ကယ်5_တ်Lှင်

အေနြဖင့် ယုံ@ကည်ထားသည့် ထိုသူတိုB၏ယုံ@ကည်စိတ်ချမ_ကိ ုြပသေပးေနခ့ဲပါသည်။ “အဘ၏အမ_ကို ေဆာင်

ေသာသားကို အဘ5ှေြမာသက့ဲသိုB” (မာလခိ ၃း၁၇) ထိုေနBရက်သိုBေရာက်Lိှလာေသာအခါတွင် မိမိအသက်ကို

ခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူတကွ ဘုရားသခင်၌ဝှက်ထားေသာသူတိုBကို ဘုရားသခင်သည် 5ှေြမာေတာ်မူလိမ့်မည်

ြဖစ်သည်။ တစ်ခုတည်းေသာအေ@ကာင်းအရင်းေ@ကာင့်သာ 5ှေြမာေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်

ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဘုရားသခင်သည် မိမိ၏သားေတာ်ရင်းကိ ု5ှေြမာေတာ်မူ&ပီး၊ လူသားများတိုBကိုလည်း ထိုသား

ေတာ်ေ@ကာင့်သာ 5ှေြမာေတာ်မူေသာေ@ကာင့်ပင်ြဖစ်ပါသည်။  
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ေနာက်ဆုံးေသာ ပသခါပွဲ 

 ခရစ်ေတာ်သည် မိမိတပည့်ေတာ်များ5ှင့်အတူတကွ ေနာက်ဆုံးေသာထိုပသခါပွဲကို ကျင်းပခ့ဲ

ရာတွင်၊ သူBအေနြဖင့် ဤသိုBမိနB်ေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ “ငါသည် အေသမခံမီှ ဤပသခါပွဲကိ ုသင်တိုB5ှင့်အတူစား

ြခင်းငှါ အလွန်အလိုLိှေလ&ပီ။ ငါဆိုသည်ကား၊ ဘုရားသခင်၏နိုင်ငံေတာ်၌ ပသခါပွဲမြပည့်စုံမီှတိုင်ေအာင် 
ယခုမှစ၍ ဤပွဲကို တဖန်ငါမစားရဟ ုမိနB်ေတာ်မူလျက်၊” လုကာ ၂၂း၁၅၊ ၁၆။ ပသခါပွဲကိုထူေထာင်ခ့ဲြခင်းအမ_ 
သည်၊ မတရားေသာသူတိုBကို ြပစ်ဒဏ်စီရင်ြခင်းငှါ၎င်း၊ မိမိလူတိုBကိ ုကယ်5_တ်ဖိုBရန်အတွက်ေသာ်၎င်း Vကွလာ

ေတာ်မူမည့် ဘုရားသခင်၏Vကွလာြခင်းအမ_5ှင့ ်တိုက်ရိုက်ခိျတ်ဆက်လျက်ေနေ@ကာင်းကိ ုကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် 
အထက်ေဖpြပပါဤကျမ်းချက်ထဲမှ ေလ့လာေတWLိှရပါသည်။ “သင်တိုBသည ်ထိုမုနB်ကိုစား၍ ထိုခွက်ကိုေသာက်

ေသာအခါခါ၊ သခင်ဘုရားအေသခံေတာ်မူြခင်းကို Vကွလာေတာ်မမူမီှတိုင်ေအာင ် ြပ@က၏။” ၁ေကာ ၁၁း၂၆။ 
Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းမLိှလkျင် ခရစ်ေတာ်၏အေသခံေတာ်မူြခင်းအမ_သည ် အချည်း5ီှးသက်သက်ြဖစ်သွားပါ

လိမ့်မည်။ ခရစ်ေတာ်Lှင်ြပန်ထေြမာက်ခ့ဲြခင်းအမ_၏အဓိပÅါယ်ကား ထိုခရစ်ေတာ်၌ မိမိတိုB၏အသက်ကိုဝှက် 
ထားေသာသူLိှသမkျတိုB၏ Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းေပတည်း။ ေဖာက်ြပန်ြခင်း၊ ညစ်စွန်းြခင်း၊ ညMိ)း5ွမ်းြခင်း5ှင့်

ကင်းစင်ေသာအေမွေတာ်ကို အသက်Lှင်ြခင်း5ှင့်ဆိုင်ေသာေြမာ်လင့်ြခင်း5ှင့်တက ွ ေြမာ်လင့်နိုင်ဖိုBရန်အတွက် 
ဘုရားသခင်သည် ကွaနု်ပ်တိုBအား ြဖစ်ဘွားေစေတာ်မူရာတွင် ထိုခရစ်ေတာ်၏Lှင်ြပန်ထေြမာက်ေတာ်မူြခင်း

အမ_အားြဖင့်သာလkျင် ကွaန်ုပ်တိုBကိုြဖစ်ပွါးေစေတာ်မူပါသည်။ ထိုတစ်ခုတည်းေသာအေမွေတာ်ကိုယုံ@ကည်

ေြမာ်လင့်ေနသည့် တစ်ခုတည်းေသာယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့် ေြမာ်လင့်ြခင်းတိုBကို အဲဂုတ})ြပည်တွင်Lိှေသာ စစ်မှန်   
ေသာဣသေရလလူမျ)ိးတိုBက ြပသသွားခ့ဲ@ကပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBေြမာ်လင့်ေန@ကသည့် အေမွေတာ်သည ်
ေကာင်းကင်တွင်သိုထားလျက်Lိှပါသည်။ အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်5ှင့ ်ယာကုပ်တိုB၌ ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့့်အေမွ

ေတာ်တည်းဟူေသာ ဣသေရလသားသမီးများတိုBကိ ုေခpေဆာင်သွားဖိုBရန်အတွက ်ဘုရားသခင်ြပင်ဆင်ေတာ်

မူခ့ဲသည့်ြပည်မှာ၊ “ေကာင်းကင်ြပည်တည်းဟူေသာ သာ၍ြမတ်ေသာြပည်” ပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
 “အေသွးြဖန်းဆွတ်ြခင်း” (5ိ_င်းယှဥ်ပါ ထွက် ၁၂း၅-၁၄၊ ေဟ&ဗဲ ၁၁း၂၇၊ ၂၈၊  ၁၂း၄ 5ှင့် ၁ေပ ၁း 
၂-၁၀) ဆိုသည့်အရာသည် ကွaန်ုပ်တိုB၏ခရစ်ယာန်အသက်တာတွင ် ကွaနု်ပ်တိုBကိ ု ေLှးဣသေရလများတိုB5ှင့် 
ခိျတ်ဆက်ေပးေသာ ကွင်းဆက်0ကီးတစ်ခုြဖစ်သည်။ သူတိုBအတွက ်ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် ကယ်5_တ်

ြခင်းအမ_သည် ယကေနBတွင် ကွaနု်ပ်တိုBအတွက်ြပ)ေပးေတာ်မူသည့ ် ကယ်5_တ်ြခင်းအမ_5ှင့် အတူတူပင်

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ထိုကွင်းဆက်0ကီးက ြပသေပးထားပါသည်။ ထိုကွင်းဆက်က ထိုဣသေရလလူမျ)ိးတိုB5ှင့် 
ကွaနု်ပ်တိုBကို သခင်တစ်ပါး၊ ယုံ@ကည်ြခင်းတစ်ပါးတည်း၌ ချ)ပ်ြခာေစပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုB5ှင့်အတူLိှေနေတာ်မူ

သက့ဲသိုBပင် ခရစ်ေတာ်သည် ထိုသူတိုB (ဣသေရလ) တိုB5ှင့်အတူ Lိှခ့ဲပါသည်။ ထိုသူတိုBသည ်မျက်ြမင်မရေသာ

ဘုရားသခင်ကို ြမင်ရဘိသက့ဲသိုB တည်@ကည်ြခင်းLိှဖိုBအခွင့်Lိှခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုBနည်းတူ ကွaနု်ပ်တိုB၌လည်း ထို

အခွင့်အေရးLိှေနပါသည်။ ခရစ်ေတာ်သည် “ကမoာဦးကပင် ကွပ်မျက်ြခင်းခံရ” သည်ြဖစ်သည့်အတွက်

ေ@ကာင့်၊ သူသည် ကမoာဦးကပင် ထေြမာက်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ဤသိုBေသာအားြဖင့် သူ၏အေသခံေတာ်မူြခင်း

5ှင့် ထေြမာက်ေတာ်မူြခင်းအမ_မ ှ ရLိှလာေသာအကျ)ိးရလဒ်များကို ဣသေရလလူမျ)ိးများေရာ ကွaနု်ပ်တိုBပါ 
ဆုပ်ကိုင်မိနိုင်@ကဖိုBရန်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုသူတိုBအတွက ်ဘုရားသခင ် ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ကယ်5_တ်ြခင်းအမ_သည် 
အမှန်တကယ်လက်ေတWဆန်ပါသည်။ သူတိုB၏ေြမာ်လင့်ြခင်းမှာ၊ ေသေသာသူတိိုုBကိုLှင်ြပန်ထေြမာက်ေစဖိုBရန်

အတွက်၊ တနည်းအားြဖင့် ကယ်5_တ်ေတာ်မူြခင်းအမ_ &ပီးေြမာက်နိုင်ဖိုBရန်အတွက ်ဘုရားသခင်၏Vကွလာြခင်း

ကို ေြမာ်လင့်ေသာ ေြမာ်လင့်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ထိုမဂႅလာLိှေသာေြမာ်လင့်ြခင်းကိ ုကွaနု်ပ်တိုBလည်း ရLိှထား@က

သည်။ ထိုသူတိုB၏ ေနာက်ပိုင်းကျLှ)ံးြခင်းအမ_များတိုBကိ ုကွaုန်ုပ်တိုB သတိြပ)@ကပါစိုB၊ “စိတ်စွဲလမ်းြခင်းကို အစြပ)

သက့ဲသိုB အဆုံးတိုင်ေအာင် တည်@ကည်" သွား@ကပါစိုB။ ဤသင်ခန်းစာကိုအေြခြပ)&ပီး ေLှ*ဆက်ေလ့လာသွား
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@ကေသာအခါတွင် ကွaနု်ပ်တိုBအတွက် ပို&ပီးအဆင်ေြပလွယ်ကူမ_Lိှေနပါလိမ့်မည်။ အေ@ကာင်းမှာ ကယ်တင်ြခင်း

စီမံကိန်းတွင်ပါLိှေသာ ဘုရားသခင်5ှင့်သူ၏လူတိုBစပ်@ကားLိှဆက်ဆံမ_များအေ@ကာင်း5ှင့်၊ ဧဝံေဂလိတရား

ေတာ်အားေVကွးေ@ကာ်ြခင်းလုပ်ငန်းကို ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည့ ် ကယ်တင်ေတာ်မူေသာဘုရားသခင် 
၏တန်ခိုးေတာ်အေ@ကာင်းကုိသာ ကွaုန်ုပ်တိုBသည ်ေလ့လာေန@ကပါသည်ဆိုသည့်အချက်ကိ ုေLှ*ဆက်ေလ့လာ

သွားမည့်အဆင့်တိုင်းတွင် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်Lှင်းလင်းစွာ ေတWြမင်@ကရမည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ “ငါ
တိုBသည် ကျမ်းစာ၌ပါေသာသည်းခံြခင်း၊ သက်သာြခင်းအေ@ကာင်းများကိုအမီှြပ)၍ ေြမာ်လင့်ရေသာအခွင့်Lိှ

ေစြခင်းငှါ၊ ကျမ်းစာ၌ အထက်ကေရးထားသမkျသည ်ငါတိုBကို ဆုံးမဩဝါဒေပး၍ ေရးထားသတည်း။” 
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၂၁း ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - ေနာက်ဆုံးေသာလွတ်ေြမာက်ြခင်း 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ စက်တင်ဘာ ၂၄၊ ၁၈၉၆ 

“အဲဂုတ01ြပည်၏ထူထပ်ေသာ ပင်လယ်ြပင်ေပ:တွင ်ဗုံသံကို ကျယ်စွာလွင့်ေစေလာ့၊ 
ေယေဟာဝါဘုရားသည် ေအာင်နိုင်ေလIပီး၊ သူ၏လူတိုKသည် လွတ်ေြမာက်MကေလIပီး။” 

 ဣသေရလလူတိုB၏ လွတ်ေြမာက်ြခင်းအေ@ကာင်းရာဇဝင်ကို 5_တ်ေတာ်ထွက်မှမှတ်တမ်းတင်ထား

သည့်အတိုင်း အကျဥ်းချ)ပ်ေလ့လာသွား@ကပါစိုB။ “သန်းေခါင်အခိျန်၌၊ ထာဝရဘုရားသည် နန်းထိုင်ေသာ     
ဖာေရာဘုရင်၏သားဦးမှစ၍ ေထာင်ထဲမှာအချ)ပ်ခံရေသာ သူ၏သားဦးတိုင်ေအာင်၊ အဲဂုတ})ြပည်၌ သားဦးLိှ

သမkျကို၎င်း၊ တိရစàာန်တိုB၏ သားဦးLိှသမkျကို၎င်း ဒဏ်ခတ်ေတာ်မူ၏။ ထိုညဥ့်တွင်၊ ဖာေရာဘုရင်5ှင့် သူ၏ကွaန်

များ၊ အဲဂုတ})လူများတိုBသည်ထ@က၍၊ အေသေကာင်ကင်းေသာအိမ်တအိမ်မkျ မLိှေသာေ@ကာင့်၊ အဲဂုတ})ြပည်၌ 
0ကီးစွာေသာငိုေVကွးြခင်းြဖစ်ေလ၏။ ထိုညဥ့်ြခင်းတွင် ေမာေLှ5ှင့်အာရုန်ကိ ု ေခpေတာ်မူလkျင်၊ သင်တိုBမှစ၍    
ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုB၊ ထ၍ ငါ့လူစုထဲက ထွက်သွား@ကေလာ့။ သင်တိုBေတာင်းသည်အတိုင်း ထာဝရဘုရား

အားသွား၍ ဝတ်ြပ)@ကေလာ့။ သင်တိုBေတာင်းသည်အတိုင်း သိုး5ွားများကို ယူ၍သွား@ကေလာ့။ ငါ့ကိုလည်း 
ေကာင်း0ကီးေပး@ကေလာ့ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။ အဲဂုတ})လူတိုBကလည်း၊ ငါတိုBLိှသမkျသည် အေသေကာင်ြဖစ်@က&ပီ

ဟုဆိုလျက်၊ ဣသေရလလူတိုBကို အဲဂုတ})ြပည်ထဲက အလျင်အြမန်လွတ်ြခင်းငှာ ကျပ်ကျပ်5ိ_းေဆာ်@က၏။ ထို

လူတိုBသည် တေဆးမေရာေသးေသာ မုနB်စိမ်းကိုယူ၍ မုနB်နယ်ေသာခွက်တိုBကိုလည်း အဝတ်5ှင့်တကွ ထုပ်၍ 
ထမ်း@က၏။ ေမာေLှစီရင်သည်အတိုင်း၊ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည် ေငွတန်ဆာ၊ ေရnတန်ဆာ၊ အဝတ်တန် 
ဆာများကို အဲဂုတ})လူတိုB၌ ေတာင်း@က၏။ ေတာင်းသည်အတိုင်းလည်း၊ ေပးချင်ေသာေစတနာစိတ်ကို အဲဂုတ})

လူတိုBအား ထာဝရဘုရား ေပးေတာ်မူသြဖင့်၊ အဲဂုတ})လူတိုB၏ဥစsာများကိ ုလုယူ@က၏။” 
 ကျမ်းစာဘာသာြပန်ဆိုမ_ေတာ်ေတာ်များတွင် ေတWLိှရသည့်စကားလုံးတစ်လုံးြဖစ်သည့် “ေချးယူခ့ဲ

သည်” ဆိုသည့်စကားလုံးေ@ကာင့် ဣသေရလသားသမီးများကိုသာမကပဲ၊ ဘုရားသခင်ကိုပင်လkျင် @ကမ်းတမ်း

ြပင်းထန်ေသာစကားလုံးေပါင်းေြမာက်များစွာတိုBြဖင့် ဆနB်ကျင်ေြပာဆိုလာေန@က&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုြပန်ဆို

ထားသည့်စကားလုံးသည် မူရင်းဘာသာ၏အဓိပÅါယ်5ှင့် လွဲေနသည့်စကားလုံးတစ်လုံးြဖစ်သည်။ ဣသေရလ 
သားသမီးများတိုBသည် 0ကိ)းစားပမ်းစားအလုပ်လုပ်ခ့ဲ@က&ပီး၊ သူတိုBအေနြဖင့ ်ဘယ်အရာကိုမkျ မေမkျာ်ကိုးခ့ဲ@ကပါ

ေချ။ ယခုအခါတွင် အြပန်အလှန်သေဘာအေနြဖင့ ်သူတိုBသည ်အရာတစ်စုံတစ်ခုကိ ုေတာင်းဆိုခ့ဲ@က&ပီး၊ ထို

ေတာင်းဆိုလာသည့်အရာကိုလည်း သူတိုBအားေပးခ့ဲပါသည်။ သူတိုBရLိှခ့ဲေသာအရာများတိုBသည ်သူတိုBရထိုက်

@ကသည့် သူတိုB၏အပိုင်ဥစsာများသာြဖစ်ပါသည်။ (ေချးယူြခင်းမဟုတ်ပါ) 
 “ဣသေရလအမျ)ိးသားမိန်းမ5ှင့် သူငယ်ကိုမဆိုဘဲ၊ ေယာက်ျားအေရအတွက်အားြဖင့် ေြခာက်

သိန်းခနB်မkျ LိှေသာသူတိုBသည်၊ ရာမသက်&မိ)*မ ှထွက်၍ သုကုတ်အရပ်သိုB ခရီးသွား@က၏။ အမျ)ိးမျ)ိးေသာ လူအ

များတိုBသည်လည်း၊ သိုး5ွားအစLိှေသာ များစွာေသာတိရစàာန်တိုB5ှင့်တကွလိုက်@က၏။”  ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၂း 
၃၇-၃၈။ 
 “ဣသေရလလူတိုBကို ဖာေရာဘုရင်လွတ်ေသာေနာက်၊ ဖိလိတ}ိြပည်ကို ေလkျာက်ေသာလမ်းသည် 
ေြဖာင့်ေသာ်လည်း၊ ထိုလမ်းြဖင့ ်ဘုရားသခင်ေဆာင်ေတာ်မမူ။ အေ@ကာင်းမူကား၊ သူတိုBသည ်စစ်မ_ကိုေတWြမင်

ေသာအခါ စိတ်ပျက်၍၊ အဲဂုတ})ြပည်သိုB ြပန်ေကာင်းြပန်@ကလိမ့်မည်ဟုသိေတာ်မူ၏။ ထိုေ@ကာင့် ဘုရားသခင်

သည်၊ သူတိုBကို ဧဒုံပင်လယ်နားေတာလမ်းြဖင့ ်ဝိုင်း၍ေဆာင်ေတာ်မူ၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၃း၁၇၊ ၁၈။ 
 “တဖန် သူတိုBသည် သုကုတ်အရပ်မ ှ ထွက်သွား၍ ေတာအနား၊ ဧသံ&မိ)*၌ စခန်းချ@က၏။ သူတိုB 
သည် ေနBညသွားနိုင်ေအာင် ထာဝရဘုရားသည် ေနB၌ကား၊ လမ်းြပဘိုB မိုဃ်းတိမ်တိုင်အားြဖင့်၎င်း၊ ညဥ့်၌ကား၊ 
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အလင်းေပးဘိုB မီးတိုင်အားြဖင့်၎င်း၊ သူတိုBေLှ*က Vကွေတာ်မူ၏။ ေနBအခိျန်၌ မိုဃ်းတိမ်တိုင်၊ ညဉ့်အခိျန်၌မီးတိုင်

ကို သူတိုBေLှ*မှ ရုပ်သိမ်းေတာ်မမူ။” အခန်းငယ် ၂၀-၂၂။ 
 “ထာဝရဘုရားကလည်း၊ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည် လည်၍၊ ပိဟဟိရုတ်&မိ)*နား၊ မိဂေဒါလ&မိ)*

5ှင့် ပင်လယ်စပ်@ကား၊ ဗာလေဇဖုန်&မိ)*ေLှ*မှာ တပ်ချေစြခင်းငှာ မှာလိုက်ေလာ့။ ထို&မိ)*ေLှ*၊ ပင်လယ်ကမ်းနားမှာ 
တပ်ချရ@ကမည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ဖာေရာဘုရင်က၊ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည ်ကျဥ်းကျ)ပ်ရာသိုB ေရာက်

@က&ပီ။ ေတာလမ်းပိတ်လျက်Lိှ၏ဟု ဆိုလိမ့်မည်။ ငါသည်လည်း၊ ဖာေရာဘုရင်၏ 5ှလုံးကိုခိုင်မာေစ၍၊ သူ

သည် ဣသေရလတိုBကို လိုက်လိမ့်မည်။ ငါသည ်ထာဝရဘုရားြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုအဲဂုတ})လူတိုBသည်သိေစြခင်း

ငှာ၊ ထိုမင်း5ှင့်သူ၏စစ်သူရဲအလုံးအရင်းအားြဖင့ ်ငါ့ဘုန်းပွင့်လိမ့်မည်ဟု ေမာေLှအားမိနB်ေတာ်မူသည်အတိုင်း၊ 
ထိုသူတိုBသည်ြပ)@က၏။”  
 “ထိုလူတိုBထွက်ေြပးေ@ကာင်းကို၊ အဲဂုတ})Lှင်ဘုရင်အား @ကားေလkျာက်သြဖင့်၊ သူမှစ၍ ကွaန်များတိုB 
သည် မနာလိုေသာစိတ်ေဖာက်ြပန်လkျင်၊ ငါတိုBသည် ဤသိုBြပ)၍ ဣသေရလလူတိုBကိ ု ငါတိုBေစခိုင်းရာမှ အ 
ဘယ်ေ@ကာင့် လnတ်ရသနည်းဟု ေြပာဆို@က၏။ ထိုအခါ ဖာေရာဘုရင်သည်၊ ရထားေတာ်ကိုြပင်၍၊ မိမိလူအ

ေပါင်းတိုBကို ေခpေလ၏။ ေရွးေသာ ရထားေြခာက်ရာ၊ အဲဂုတ})ြမင်းစီးသူရဲအေပါင်း5ှင့်တကွ၊ ဗိုလ်မင်းအသီး 
အသီးတိုBကို ေခpယူေလ၏။ ထာဝရဘုရားသည်၊ ဖာေရာဘုရင်၏ 5ှလုံးကိ ု ခိုင်မာေစေတာ်မူသြဖင့်၊ သူသည ် 
ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBကို လိုက်ေလ၏။ သိုBေသာ်လည်း၊ ဣသေရလလူတိုBသည ်ဝါVကွားေသာအြခင်းအရာ

5ှင့် ထွက်သွား@က၏။ ထိုသိုB ဖာေရာဘုရင်၏ြမင်းေတာ်၊ ရထားေတာ်၊ ြမင်းစီးသူရဲဗိုလ်ပါ၊ အဲဂုတ})လူအေပါင်း

တိုBသည်လိုက်၍ ပိဟဟိရုတ်&မိ)*နား၊ ဗာလေဇဖုန်&မိ)*ေLှ*၌ ပင်လယ်ကမ်းနားမှာ တပ်ချလျက်ေနေသာ ဣသေရ

လ လူတိုBကို မီှ@က၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၄း၅-၉။ 
 “ဖာေရာဘုရင်သည ်ချဥ်းလာေသာအခါ၊ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည် ေြမာ်@ကည့်၍၊ အဲဂုတ})လူ

တိုB စစ်ခီျလာေ@ကာင်းကိုြမင်လkျင်၊ အလွန်ေ@ကာက်လနB်၍ ထာဝရဘုရားအား ေအာ်ဟစ်@က၏။ ေမာေLှကို

လည်း၊ အဲဂုတ})ြပည်၌ သခöျ)င်းမLိှေသာေ@ကာင့်၊ ဤေတာ၌ေသေစြခင်းငှာ ငါတိုBကိုေဆာင်ခ့ဲသေလာ။ ငါတိုBကို 
ဤသိုBြပ)၍၊ အဲဂုတ})ြပည်မှ အဘယ်ေ@ကာင့်ေဆာင်ခ့ဲသနည်း။ ငါတိုBသည ် အဲဂုတ})လူတိုBထံ၌ အေစကွaန်ခံ

ေနလျက်Lိှ@ကပါေစဟု အဲဂုတ})ြပည်၌ငါတိုBေြပာရာတွင်၊ ဤအမ_ကိ ုရည်ေဆာင်၍ ေြပာသည်မဟုတ်ေလာ။ ငါ
တိုBသည် ဤေတာ၌ေသရသည်ထက်၊ အဲဂုတ})လူတိုBထံ၌ အေစကွaန်ခံလkျင ် သာ၍ေကာင်းသည်ဟုဆို@က၏။ 
ေမာေLှကလည်း မစိုးရိမ်@ကနMင့်။ &ငိမ်ဝပ်စွာရပ်ေန@က။ ထာဝရဘုရားသည်၊ ယေနBြပေတာ်မူေသာကယ်တင်

ြခင်းကို @ကည့်Lှ)@ကေလာ့။ သင်တိုBသည ် ယေနBြမင်ေသာအဲဂုတ})လူတိုBကို၊ ေနာက်တဖန် အလkျင်းမြမင်ရ@က။ 
သင်တိုBဘက်၌ ထာဝရဘုရားသည် စစ်တိုက်ေတာ်မူလိမ့်မည်။ သင်တိုBသည် &ငိမ်ဝပ်စွာေနရ@ကမည်ဟု လူများ

တိုBအားဆို၏။” အငယ် ၁၀-၁၄။ 
 ဘုရားသခင်၏အမိနB်ေတာ်၌ ပင်လယ်ေရသည ် မည်က့ဲသိုBဆုတ်ခွါရပ်တနB်သွားခ့ဲ&ပီး၊ ဣသေရလ 
သားသမီးများအေနြဖင့် ေြခာက်ေသWစွာြဖင့ ် ြဖတ်ေလkျာက်သွားနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက် ထိုပင်လယ်အလယ်တွင် 
လမ်းေ@ကာင်းတစ်ခု မည်သိုBြဖစ်ေပpလာခ့ဲေ@ကာင်း၊ အဲဂုတ})ြပည်သားများအေနြဖင့် ထိုBအတူြဖတ်ေလkျာက်ဖိုB

0ကိ)းစားခ့ဲရာတွင် ပင်လယ်ေရသည်မည်သိုBြပန်လည်စုမိလာခ့ဲ&ပီး၊ သူတိုBအား မည်က့ဲသိုBဝါးမျ)ိခ့ဲလိုက်ေ@ကာင်း၊ 
စသည့် ဣသေရလလူမျ)ိးတိုB၏လွတ်ေြမာက်လာခ့ဲပုံသည် လူတိုင်းတိုB5ှင့်ရင်း5ီှးထား&ပီးသားြဖစ်ေနပါသည်။ 
“ဣသေရလလူတိုBသည် ကုန်းေ@ကာင်းသွားသက့ဲသိုB၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ဧဒုံပင်လယ်အလယ်၌ ေလkျာက်

သွားရ@က၏။ ထိုသူတိုBနည်းတူအဲဂုတ})လူတိုBသည ်သွားမည်အားထုတ်ေသာအခါ နစ်ြမ)ပ်@က၏။” ေဟ&ဗဲ ၁၁း 
၂၉။ ဤသမိုင်းရာဇဝင်မှ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်သင်ယူေလ့လာသွား@ကမည့် အနည်းငယ်ေသာသင်ခန်းစာတိုBကို 
မှတ်သားသွား@ကပါစိုB။  
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၁။ ထိုလူအုပ်0ကီးကို လမ်းြပပိုBေဆာင်ခ့ဲသူမှာ ဘုရားသခင်ြဖစ်သည်။ “ဣသေရလလူတိုBကိ ု ဖာေရာဘုရင်

လnတ်ေသာေနာက်၊ ဖိလိတ}ိြပည်ကို ေလkျာက်ေသာလမ်းသည် ေြဖာင့်ေသာ်လည်း၊ ထိုလမ်းြဖင့် ဘုရား 
သခင်ေဆာင်ေတာ်မမူ။” မိမိအား ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူသည့်အရာကိ ုလုပ်ေဆာင်ေနြခင်းမှအပ ေမာ
ေLှ အေနြဖင့်လည်း လူအုပ်0ကီးနည်းတူပင ်အြခားမည်သည့်အရာကိုဆက်လုပ်ရမည ် (သိုB) မည်သည့်

လမ်းြဖင့်သွားရမည်ကို သူBအေနြဖင့ ်မသိLိှခ့ဲပါေချ။ ဘုရားသခင်သည ်ေမာေLှအား ေြပာဆို၍ ေမာေLှ
သည် စကားနားေထာင်ခ့ဲပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ “ေမာေLှသည ် ဘုရားသခင်၏ အိမ်ေတာ်တွင်သစsာ

ေစာင့်ေသာေ@ကာင့်တည်း။ 
၂။ လူအုပ်0ကီးအေနြဖင့် ေမာေLှအားြပစ်တင်ြမည်တမ်းေနခ့ဲ@ကရာတွင ် သူတိုBအေနြဖင့ ် ဘုရားသခင်အား 

ြပစ်တင်ြမည်တမ်းေနခ့ဲ@ကြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။ “ငါတိုBကိုဤသိုBြပ)၍၊ အဲဂုတ})ြပည်မ ှ အဘယ်ေ@ကာင့ ်
ေဆာင်ခ့ဲသနည်း။” ဟု ေမာေLှအား ေြပာဆိုခ့ဲလိုက်@ကရာတွင်၊ ထိုသူတိုBသည ်ထိုအမ_ကိစsတွင် ဘုရား 
သခင်၏ ကိုယ်စားလှယ်လုပ်ငန်းကိ ုအမှန်တကယ ်ြငင်းပယ်ေနခ့ဲ@ကပါသည်။ ေမာေLှကိ ုမိမိတိုBအထံသိုB

ေစလnတ်ေပးသည့်ပုဂxိ)လ်မှာ ဘုရားသခင်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ေကာင်းမွန်စွာ သိLိှေနလင့်ကစား သူတိုB 
ြငင်းပယ်ခ့ဲ@ကပါသည်။  

၃။ ေဘးအ5}ရာယ်ကို ပထမဦးဆုံးေတW@က)ံလိုက်@ကရသည့်အခါတွင် ထိုသူတိုB၏ယံု@ကည်ြခင်းသည် ယိမ်း 
ယိုင်လာခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်သည် မိမိတိုBအဖိုB ဘယ်က့ဲသိုBြပ)လုပ်ေပးထားခ့ဲ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့် မိမိတိုB 
၏လွတ်ေြမာက်ေရးအတွက ်သူBအေနြဖင့် အားသွန်ခွန်စိုက ်မည်က့ဲသိုBဝင်ေရာက်လုပ်ကိုင်ေပးခ့ဲေ@ကာင်း

ကို ထိုသူတိုB ေမ့ေလျာ့ထားခ့ဲ@ကပါသည်။ ဘုရားသခင်ကိုယုံ@ကည်ကိုးစားတတ်လာေအာင ် သူတိုBအား 
သွန်သင်ြပေပးဖိုBရန်အတွက်5ှင့ ် အသက်Lှင်လျက်ကျန်ရစ်ေနခ့ဲ@ကသည့် အဲဂုတ})ြပည်သားများတိုB၏ 
လက်မှ ဘုရားသခင်သည် မိမိတိုBအား ြပည့်ြပည့်ဝဝကယ်5_တ်ေပးနိုင်ေ@ကာင်းကို သူတိုBအား သွန်သင်ြပ

ေပးဖိုBရန်အတွက်၊ အဲဂုတ})ြပည်သားများအေပp ကျေရာက်လာခ့ဲသည့ ်ေနာက်ဆုံးစီရင်မ_သည ်သူတိုBအဖိုB 
လုံေလာက်ေနခ့ဲသင့်ပါသည်။ 

၄။ သူတိုB (ဣသေရလများ) အေနြဖင့ ်တို်က်ခိုက်မ_ြပ)လုပ်@ကဖိုBရန်အတွက ်ဘုရားသခင်ရည်ရွယ်ေတာ်မမူခ့ဲ

ပါေချ။ စစ်မ_ကိုမ@က)ံရေစြခင်းငှါ ဘုရားသခင်သည် သူတိုBအား ေတာလမ်းြဖင့် လမ်းြပပိုBေဆာင်ခ့ဲေလ

သည်။ သိုBရာတွင်၊ သူတိုBသွားေနခ့ဲ@ကသည့် ဤေတာလမ်းအတိုင်းသွားမည်ဆိုပါက အဲဂုတ})လူတိုBသည ်
ေသချာေပါက် သူတိုBေနာက်မှလိုက်လာမည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိုလည်း ဘုရားသခင်သည် သိLိှထားခ့ဲ

ပါသည်။ ပင်လယ်နားတွင် အဲဂုတ})ြပည်သားများက သူတိုB5ှင့်မလှမ်းမကမ်းေနရာသိုBေရာက်Lိှလာခ့ဲ@က

သည့်အခါတွင် ဣသေရလသားသမီးတိုBသည ် ြပန်လည်ခုခံတိုက်ခိုက်ဖိုBလိုအပ်လာပါေတာ့သည်။ သိုBရာ 
တွင် ထိုအခိျန်၌ “သင်တိုBဘက်၌ ထာဝရဘုရားသည် စစ်တိုက်ေတာ်မူလိမ့်မည်။” ဆိုသည့်စကားသံေပp 
ထွက်လာခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်သည် သူတိုBအား စစ်မ_ကိုမေတWမြမင်ေစလိုခ့ဲသည့်အေ@ကာင်းအရင်း

မှာ၊ တိုက်ခိုက်မ_ြပ)ဖိုBရန်အတွက် သူတိုBအေနြဖင့် ေလ့ကျင့်မ_မLိှထားခ့ဲ@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်

ဟု ေြပာေကာင်းေြပာ@ကပါလိမ့်မည်။ သိုBရာတွင်၊  အြခားေသာြဖစ်ရပ်များြဖစ်သည့ ်သူတိုB၌ စစ်ေရးေလ့ 
ကျင့်မ_ရထားသည့်စစ်သည်များ ေြမာက်များစွာ Lိှေနခ့ဲ@ကသည့်အခါတွင်လည်း သူတိုB၏အကူအညီမပါ

ပဲ5ှင့် ဘုရားသခင်သည် သူတိုBအား မ@ကာမ@ကာကယ်5_တ်ခ့ဲသည့်အေ@ကာင်းအရာများကို ကွaနု်ပ်တိုBအ 
ေနြဖင့် ြပန်လည်သတိရရပါမည်။ ဣသေရလလူမျ)ိးတိုB၏လွတ်ေြမာက်လာခ့ဲြခင်းအမ_သည် လူသား

အစွမ်းခွန်အား အားြဖင့်မဟုတ်ပဲ5ှင့် ဘုရားသခင်ထံမှလာေသာ တိုက်ရိုက်အစွမ်းတန်ခိုးေတာ်အားြဖင့် 
မည်သိုB&ပီးစီးခ့ဲေ@ကာင်း၊ ဣသေရလလူမျ)ိးများအပိုင်းမှ လုပ်ေဆာင်@ကရသည့်အရာကား ထိုသခင်၏ 
5_တ်ထွက်စကားကို နာခံလိုက်ေလkျာက်ဖိုBရန်အတွက်သာြဖစ်ေ@ကာင်း စသည့် ထိုသူတိုB၏ အဲဂုတ})ြပည်မှ

လွတ်ေြမာက်လာခ့ဲ@ကသည့်ပုံစံအေြခအေနများတိုBကိ ု ြပန်&ပီးစဥ်းစားလိုက်ေသာအခါတွင်၊ ဘုရားသခင် 
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၏အ@ကံအစည်ေတာ်အရဆိုလkျင် ဣသေရလလူမျ)ိးများအေနြဖင့ ် မည်သည့်တိုက်ခိုက်မ_ကိုမkျ လုပ်       
ေဆာင်ရန်မဟုတ်ေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်အတိအကျသိLိှရပါသည်။  

၅။ အနီးဆုံး5ှင့် အလွယ်ကူဆုံးဟု ထင်ထားရေသာလမ်းသည် အေကာင်းဆုံးေသာလမ်း အ&မဲတမ်းမြဖစ်

နိုင်ေ@ကာင်းကိုလည်း ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်သင်ယူထား@ကရမည်ြဖစ်သည်။ ဖိလိတ}ိြပည်ကိုြဖတ်&ပီးမှသွား

ေသာလမ်းသည် အနီးဆုံးေသာလမ်းြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင ် ထိုလမ်းသည ် ဣသေရလများအတွက် 
အေကာင်းဆုံးေသာလမ်းတစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ မိမိတိုB၏ထွက်လမ်း (လွတ်လမ်း) ကို မြမင်ေတWနိုင်သည့် 
ခက်ခဲကျပ်တည်းေသာအေြခအေနသိုB ကွaနု်ပ်တိုBေရာက်Lိှသွားြခင်းအမ_သည ်  ဘုရားသခင်က ကွaနု်ပ်တိုB

အား ဦးေဆာင်လမ်းြပမေနေတာ့ပါဘူးဆိုသည့် သက်ေသအေထာက်အထားတစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ 
ဘုရားသခင်သည် ဣသေရလလူတိုBကိုအဲဂုတ})ြပည်မှ5_တ်ေဆာင်ရာတွင် ထိုသူတိုBအား ဦးေဆာင်

လမ်းြပခ့ဲသက့ဲသိုBပင်၊ ပင်လယ်5ှင့ ် ေတာင်များ@ကားLိှ ကျဥ်းေြမာင်းေသာေတာလမ်းခရီးတွင်လည်း သူ

တိုBအား ဦးေဆာင်လမ်းြပခ့ဲပါသည်။ ဤသိုBေသာေထာင်ေချာက်မျ)ိးထဲမှ ဣသေရလများအေနြဖင့် မိမိတိုB

ကိုယ်ကို ြပန်&ပီးမကယ်တင်နိုင်ေ@ကာင်းကိ ုဘုရားသခင်သည ်သိLိှေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ယခင်က ဣသေရ

လ လူတိုBအေနြဖင့် တ0ကိမ်တခါမkျ နားမလည်ခ့ဲ@ကဖူးသည့်အရာတစ်ခုြဖစ်သည့်၊ မိမိတိုB၏လုံြခ)ံေရး

အတွက် တာဝန်ယူထားရသည့်ပုဂxိ)လ်မှာ ဘုရားသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်ပင်ြဖစ်ေတာ်မူသည်ဆိုသည့ ် အ 
ချက်5ှင့်၊ ဘုရားသခင်သည် မိမိ တာဝန်ယူလက်ခံထားသည့်အမ_ကိစsတစ်ခုကို ြပည့်ြပည့်ဝဝ လုပ်ေဆာင်

ြဖည့်ဆည်းနိုင်ေတာ်မူသည်  ဆိုသည့်အချက်ကို သူတိုBအေနြဖင့် နားလည်သေဘာေပါက်လာနိုင်@ကဖိုB

ရန်အတွက် ဘုရားသခင်သည ် သူတိုBအား ထိုေတာလမ်းအားြဖင့် တမင်တကာပိုBေဆာင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပါ  
သည်။ ေမ့ေလျာ့ဖျက်ဆီး၍မရနိုင်ေသာ ဘုရားသခင်အေပpကိုးစားြခင်းသင်ခန်းစာတစ်ခုကိ ု သူတိုBအား 
ေပးအပ်ဖိုBရန်အတွက် ထိုြပဿနာကို သူတိုBအဖိုBစီမံထားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။  

၆။ ေနာက်ဆုံးအေနြဖင့်၊ ထိုသူတိုB၏ မယုံ@ကည်ြခင်းအေပp  စီရင်ချက်မချမိ@ကရန်အတွက ်ကွaုန်ုပ်တိုBအေန 
ြဖင့်  သိLိှသင်ယူမိထား@ကရပါမည်။ “သူတပါးကို စစ်ေ@ကာစီရင်တတ်ေသာသူ၊ သင်သည်ကိုယ်အြပစ်ကို 
မဖုံးနိုင်ရာ။ အေ@ကာင်းမူကား၊ သင်သည်စစ်ေ@ကာစီရင်ေသာအမ_ကိုပင ်ကိုယ်တိုင်ြပ)သည်ြဖစ်၍၊ သူတ

ပါးကို စစ်ေ@ကာစီရင်သည်တွင် ကိုယ်အြပစ်Lိှေ@ကာင်းကို စီရင်ဆုံးြဖတ်ရာေရာက်၏။” ေရာမ ၂း၁။ 
ဘုရားသခင်အေပpထားLိှသည့် သူတိုB၏မယုံ@ကည်ြခင်းကိ ု ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ် စစ်ေ@ကာစီရင်လိုက်@က

ေသာအခါတွင်၊ ကွaနု်ပ်တိုB၌ ညည်းြင|ြမည်တမ်းြခင်းြပ)ေနစရာဘာအေ@ကာင်းမkျမLိှေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်

တိုBကိုယ်တိုင်က သိLိှထား@က&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်တိုBက ြပသလိုက်@ကပါသည်။ ထိုသူတိုB၌Lိှထားခ့ဲ

သည့် ဘုရားသခင့်တန်ခိုးေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့်အေထာက်အထားဟူသမkျကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBရLိှထား@ကရုံ 
မက၊ ထိုထက်မကများြပားေသာအေထာက်အထားများကိုပင် ကွaနု်ပ်တိုBက ရLိှထား@ကပါသည်။ သူတိုB၏ 
ေ@ကာက်ရ*ွံမ_သည် မည်မkျအဓိပÅါယ်ကင်းမ့ဲ&ပီး၊ သူတိုB၏ညည်းြင|ြမည်တမ်းြခင်းအမ_များတိုBသည်လည်း 
မည်မkျမှားယွင်းေနလျက်Lိှေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် Lှင်းLှင်းလင်းလင်းြမင်ေတWနိုင်@ကသည်မှန်

လkျင်၊ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့်လည်း မိမိကိုယ်ကိ ုထိုသူတိုBထက ်ပို&ပီးအဓိပÅါယ်မ့ဲ၊ ပို&ပီးမှားယွင်းေန@ကသည့်

သူများ မြဖစ်@ကဖိုBရန် 0ကိ)းစား@ကရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုBမြဖစ်ေအာင်0ကိ)းစား@ကပါစိုB။  

“ဒုတိယအYကိမ်” 

 ဤအေ@ကာင်းအရာ5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် သင်ယူ@ကရမည့်ေနာက်ထပ်သင်ခန်းစာ

တစ်ခု Lိှေနပါေသးသည်။ ထိုသင်ခန်းစာထဲတွင် အြခားေသာသင်ခန်းစာများအားလုံးပါဝင်ေနသည် ြဖစ်

သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ထိုသင်ခန်းစာကိ ု အထူးအေလးေပးအာရုံစိုက်ဖိုB အလွန်အေရး0ကီးပါသည်။ ထို

!132



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

သင်ခန်းစာကိ ု ေဟLှာယအခန်း0ကီး ၁၁ တွင် ေလ့လာေတWLိှရပါသည်။ ယင်းအခန်း0ကီးထဲတွင်၊ ခရစ်ေတာ်

ေမွးဖွားြခင်းအေ@ကာင်းအရာမှစ၍ သနB်Lှင်းသူများတိုBကို ဘုရားသခင့်နိုင်ငံေတာ်ထဲတွင် ေနာက်ဆုံးသိမ်း 
ဆည်းေခpေဆာင်သွား&ပီး မတရားေသာသူများတိုBအား ဖျက်ဆီးအဆုံးစီရင်မည် ဆိုသည့်အေ@ကာင်းအရာများ

ပါဝင်သည့်ဧဝံေဂလိ သတင်းစကားတစ်ခုလုံးကို အနည်းငယ်ေသာစကားလုံးေလးများတိုBြဖင့် ထည့်သွင်းေဖp

ြပထားသည်ကိုေတWရပါသည်။  
 “ေယLှဲအမျ)ိးအငုတ်၌ အတက်ေပါက်လိမ့်မည်။ သူ၏အြမစ်တိုBတွင် အညွနB်သည် အသီးသီးလိမ့် 
မည်။ ထာဝရဘုရား၏ ဝိညာဥ်ေတာ်တည်းဟူေသာ ဥာဏ်ပညာကိုေပးေသာဝိညာဥ်၊ @ကံစည်တတ်စွမ်းနိုင်ေသာ 
သတ}ိကိုေပးေသာဝိညာဥ်၊ ထာဝရဘုရားကိုသိ၍ ေ@ကာက်ရွံ့ေသာသေဘာကို ေပးေသာဝိညာဉ်ေတာ်သည် ထို

သူအေပpမှာ ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူလိမ့်မည်။ ထိုသူသည ် ထာဝရဘုရားကိုေ@ကာက်ရွံ့ြခင်း၌ ေမWေလျာ်သည်ြဖစ်၍၊ 
မိမိမျက်စိြမင်သည်အတိုင်း တရားမစီရင်၊ မိမိနား@ကားသည်အတိုင်းမဆုံးြဖတ်ဘဲ၊ ဆင်းရဲသားတိုB၏ အမ_ကို

တရားေတာ်အတိုင်း စီရင်၍၊ 5ိှမ့်ချေသာေြမ0ကီးသားတိုBဘက်၌ေနလျက်၊ ေြဖာင့်မတ်စွာဆုံးြဖတ်လိမ့်မည်။ 
ေြမ0ကီးကို5_တ်ကပတ်ေတာ်လံှတံ5ှင့် ဒဏ်ခတ်၍၊ ဆိုးေသာသူကို 5_တ်ခမ်းထွက်သက်5ှင့် ကွပ်မျက်လိမ့်မည်။ 
တရား5ှင့်သစsာသည် သူ၏ခါးပန်းခါးစည်းြဖစ်လိမ့်မည်။” ေဟLှာ ၁၁း ၁-၅။ 
 အထက်ေဖpြပကျမ်းပိုဒ်၏ အစပိုင်းကို လုကာ ၄း၁၆-၁၈ 5ှင့်5ိ_င်းယှဉ်&ပီး၊ ထိုကျမ်းပိုဒ်၏အဆုံးပိုင်း

ကိုမူ ဗျာဒိတ် ၁၉း၁၁-၂၁ 5ှင့ ် 5ိ_င်းယှဉ်@ကည့်လိုက်ပါ။ ထိုကျမ်းချက် (ေဟLှာယ ၁၁း၁-၅) သည်မည်မkျ 
အဓိပÅါယ်ကျယ်ြပနB်မ_Lိှေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်တိုBေတWြမင်ရပါလိမ့်မည်။ ယင်းကျမ်းချက်သည ် မတရားေသာသူတိုB 
၏ ပျက်စီးြခင်းအေ@ကာင်းအထိတိုင် ကွaုန်ုပ်တိုBကို ဆွဲေခpသွားပါသည်။  ထိုကျမ်းချက်က ကယ်တင်ြခင်းေနB

ရက်တစ်ခုလုံး၏အေ@ကာင်းအရာကို တင်ြပထားေပးပါသည်။ “ထိုကာလ၌ ေယLှဲ၏အြမစ်သည် ေပါက်၍၊ လူ

များအဘိုBထူေသာအလံ ြဖစ်လိမ့်မည်။ ထိုအလံ၌ တပါးအမျ)ိးသားတိုBသည် ဆည်းကပ်@ကလိမ့်မည်။ ကိျန်းဝပ်

ေတာ်မူရာအရပ်သည်လည်း ဘုန်း0ကီးလိမ့်မည်။ ထိုကာလ၌ ထာဝရဘုရားသည် လက်ေတာ်ကိုဆနB်၍၊ 
ကျန်Vကွင်းေသာ ကိုယ်ေတာ်၏ လူတိုBကိုအာLှ)ရိြပည်၊ အဲဂုတ})ြပည်၊ ပါသရုြပည်၊ ကုLှြပည်၊ ဧလံြပည်၊ Lိှနာ
ြပည်၊ ဟာမတ်ြပည်၊ ပင်လယ်တဘက်၌Lိှေသာြပည်များတိုBမ ှကယ်ယူြခင်းငှါ တဖန်ြပ)ေတာ်မူလိမ့်မည်။ တပါး

အမျ)ိးသားတိုBအဘိုB အလံကိုထူေတာ်မူသြဖင့်၊ 5ှင်ထုတ်ေသာဣသေရလအမျ)ိးသား5ှင့်၊ အရပ်ရပ်ကွဲြပားေသာ

ယုဒအမျ)ိးသားတိုBကို ေြမ0ကီးေလးမျက်5ှာတိုBမှေခp၍ စုေဝးေစေတာ်မူလိမ့်မည်။” အငယ် ၁၀-၁၂။ 
 ဤေနရာတွင် ဘုရားသခင့်လူများတိုB၏လွတ်ေြမာက်ြခင်းအေ@ကာင်းကို ြမင်ကွင်းထဲတွင် တဖန်

ထပ်မံ&ပီးေဖpြပထားေပးြပန်ပါသည်။  ထိုအခိျန်သည ် ထာဝရဘုရားအေနြဖင့ ် မိမိလက်ေတာ်ကိုဆနB်တန်း&ပီး 
ကယ်5_တ်ြခင်းအမ_ကို ဒုတိယအ0ကိမ်ြပ)ေတာ်မူမည့်အခိျန်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအမ_သည် ေအာင်ြမင်ြခင်းLိှ

လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ေမာေLှ၏ေခတ်အခိျန်၌ ဘုရားသခင်သည ်ကယ်တင်ြခင်းအမ_ကိ ုပထမအ0ကိမ်အေနြဖင့် 
ေဆာင်ရွက်ခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် မယုံ@ကည်ြခင်းအမ_ေ@ကာင့ ်ဣသေရလလူများတိုBသည ်ထိုကယ်တင်ေတာ်မူ

ြခင်းအမ_ထဲသိုB ဝင်စားခွင့်ကိ ု မရLိှခ့ဲ@ကပါေချ။ ဒုတိယအ0ကိမ ်လက်ေတာ်ကိုဆနB်၍ ကယ်ယူေတာ်မူရာတွင်မူ 
မိမိလူများ၏ထာဝရကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းအတွက် အကျ)ိးသက်ေရာက်မ_Lိှေနလိ်မ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ေနာက် 
ဆုံးအ0ကိမ်စုေဝးေစြခင်းအမ_သည် တပါးအမျ)ိးသားတိုBအဖိုBအလံတည်းဟူေသာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့်

သာ ြဖစ်လိမ့်မည်ဆိုသည့်အချက်ကို မှတ်သားထားပါ။ အေ@ကာင်းမှာ ဘုရားသခင်သည ်မိမိနာမအဘိုB၊ တပါး

အမျ)ိးသားတိုBအထဲက အချ)ိ*ေသာသူတိုBကို5_တ်ယူြခင်းငှါ၊ ေLှ*ဦးစွာ တပါးအမျ)ိးသားတိုBကို အ@ကည့်အLှ)Vကွ 
လာမည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုတပါးအမျ)ိးသားများတိုBကို “ေြမ0ကီးအရပ်ေလးမျက်5ှာတိုBမှ” စုသိမ်း

ေတာ်မူမည့်အေ@ကာင်းကား၊ “လူသားသည် မိမိတမန်တိုBကိုေစလnတ်၍ တံပိုးခရာကိုြပင်းစွာမ_တ်ေစေတာ်မူ

သြဖင့်၊ သူတိုBသည် ေရွးချယ်ေတာ်မူေသာသူတိုBကိ ုအရပ်ေလးမျက်5ှာ၊ ေကာင်းကင်ေအာက်ထက်ဝန်းကျင်တိုB

မှ ေခp၍စုရုံး@က” မည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ မဿဲ ၂၄း၃၁။ 
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 ဤကယ်5_တ်ြခင်းအမ_မှာမူ ေနာက်ဆုံးေနBရက်ကာလတွင်ြဖစ်မည်ြဖစ်&ပီး၊ အခိျန်ကာလ၏အဆုံး

သိုBေရာက်လုနီးပါးအခိျန်တွင ် ြဖစ်ေပpလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ဘုရားသခင်သည ်မိမိ၏ “ကျန်Vကွင်းေသာ” လူစု

တည်းဟူေသာ ေနာက်ဆုံးေသာလူစုအား စုသိမ်းေတာ်မူမည်ဟုတင်ြပထားသည့ ်တင်ြပချက်က ဤကယ်5_တ်

ြခင်း၏အခိျန်ကာလကို Lှင်းလင်းစွာြပေပးထားပါသည်။  ယခုေဖpြပမည့်ကတိေတာ်5ှင့ ် ြပန်လည်အသိေပး5ိ_း 
ေဆာ်ချက်ကို မှတ်သားထားပါ၊ “ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည် အဲဂုတ})ြပည်မှထွက်သွားေသာအခါ၌ ြဖစ်
သက့ဲသိုB၊ အာLှ)ရိြပည်မှ ကျန်Vကွင်းေသာကိုယ်ေတာ်၏လူတိုBသွားရာ လမ်း0ကီးြဖစ်ရလိမ့်မည်။” ေဟLှာယ 
၁၁း၁၆။  
 ကယ်5_တ်ြခင်းဆိုင်ရာအမ_ေတာ်လုပ်ငန်းသည်  ဣသေရလလူမျ)ိးများ အဲဂုတ})ြပည်မှထွက်မလာခ့ဲ

@ကမMီအခိျန်ကတည်းက အစြပ)ခ့ဲသည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို စိတ်ထဲတွင်စွဲမှတ်ထားပါ။ အာြဗဟံ၌ထားေတာ်မူခ့ဲ

သည့် မိမိ၏ကတိေတာ်ကို ြပည့်စုံေစေတာ်မူမည်ြဖစ်ေသာ ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ေတာ်အေ@ကာင်းကို လူ

များတိုBအား @ကားေြပာဖိုBရန်အတွက် အဲဂုတ})ြပည်သိုB ေမာေLှစတင်ေရာက်ရိှလာခ့ဲသည့်အခိျန်တွင် ထို

ကယ်5_တ်ြခင်းဆိုင်ရာအမ_ေတာ်လုပ်ငန်းသည ် အစြပ)ခ့ဲပါသည်။ အဲဂုတ})ြပည်တွင် ြပသခ့ဲေသာ ဘုရားသခင့်

တန်ခိုးေတာ်ဆိုင်ရာ ခင်းကျင်းြပသမM)အေပါင်းတိုBသည် ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကိုေဟာေြပာြခင်းအမ_သာြဖစ်

&ပီး၊ ကယ်5_တ်ြခင်းဆိုင်ရာအမ_ေတာ်လုပ်ငန်း၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသသာြဖစ်ပါသည်။ မိမိ၏ကျန်Vကွင်းေသာလူ

တစ်စုတိုBကို ကယ်5_တ်ဖိုBရန်အတွက ် ဒုတိယအ0ကိမ ် မိမိ၏လက်ေတာ်ကိုဆနB်၍ ကယ်5_တ်ေတာ်မူသည့်အ 
ခါ၌လည်း ထိုနည်းတူ ြဖစ်လိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုဒုတိယအ0ကိမ်ကယ်5_တ်ေတာ်မူြခင်းေနBရက်သည် ယက 
ေနBပင်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ “ယခုပင်5ှစ်သက်ဖွယ်ေသာအခိျန်Lိှ၏။ ယခုပင်ကယ်တင်ရာ ေနB
ရက်ကာလLိှ၏။” ၂ေကာ ၆း၂။ ဣသေရလလူအေယာက်တိုင်းစီတိုBသည် ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းသိုBေရာက်ရ

@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ “ကယ်လnတ်ေသာသခင်သည ် ဇိအုန်ေတာင်၌ ေပpထွန်း၍၊ မတရားေသာ

အမ_ကို ယာကုပ်အမျ)ိးသားတိုBမှ လnဲေတာ်မူလတံ ့ (လိမ့်မည်)”  ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေရာမ ၁၁း၂၆။ 
ဘုရားသခင်၏လူတိုBကို အြပစ်၏အချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲမှ ကယ်5_တ်ေပးေတာ်မူသည့်အမ_ေတာ်လုပ်ငန်းသည်၊ 
ေနာက်ဆုံးေသာကယ်5_တ်ေတာ်မူြခင်းအမ_5ှင့ ် အတူတူပင်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင ် ဒုတိယအ0ကိမ် ြပန်လည်

Vကွဆင်းလာေသာအခါတွင်၊ သူသည် “ခပ်သိမ်းေသာအရာကိုပင ်မိမိေအာက်၌ 5ိှမ့်ချနိုင်ေတာ်မူေသာ ြပ)ြပင်
အားထုတ်ြခင်းအားြဖင့ ် ယုတ်ညံ့ေသာငါတိုB၏ကိုယ်ခ5Éာကိုပင်၊ ဘုန်းအသေရ5ှင့်ြပည့်စုံေသာ ကိုယ်ခ5Éာ

ေတာ်၏နည်းတူ ြဖစ်ေစြခင်းငှါ အသစ်ြပင်ဆင်ေတာ်မူလတံ့။” ဖိလပÅိ ၃း၂၁။ ကွaနု်ပ်တိုB၏ကိုယ်ခ5Éာကို အသစ်

ြပင်ဆင်ေပးမည့်တန်ခိုးေတာ်တည်းဟူေသာ Lှင်ြပန်ထေြမာက်ေစနိုင်သည်  ့ တန်ခိုးေတာ်သည် ကွaနု ်ပ်

တိုB၏အြပစ်များတိုBကိ ု 5ိှမ့်ချဖါယ်Lှားေပးသည့ ် တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ကွaနု်ပ်တိုBကို ထိုအြပစ်များတိုB၏ 
ထိန်းချ)ပ်မ_ေအာက်မှ လွတ်ေြမာက်ေစေတာ်မူမည်ြဖစ်သည်။ ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBကိ ု အဲဂုတ})ြပည်မှ

ကယ်5_တ်ေတာ်မူရာတွင် ထိုတန်ခိုးေတာ်ကိုသာ ေဖpထုတ်ြပသေပးေတာ်မူခ့ဲေလသည်။  
 “ငါသည်ခရစ်ေတာ်၏ ဧဝံေဂလိတရားေ@ကာင့်၊ Lှက်ေ@ကာက်ြခင်းမLိှ။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ထို

တရားသည် ေLှ*ဦးစွာ၌ ယုဒလူ၊ ေနာက်၌ ေဟလသလူ၊ ယုံ@ကည်သမkျေသာသူအေပါင်းတိုBကို ကယ်တင်

ေစေသာ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ြဖစ်၏။” ေရာမ ၁း၁၆။ ထိုတန်ခိုးေတာ်သည ် မည်မkျ0ကီးြမတ်ေတာ်မူ

သည့်အေ@ကာင်းကို သိLိှလိုေသာသူ မည်သူမဆို၊ ထိုတန်ခိုးေတာ်၏ လက်ေတWပုံဥပမာတစ်ခုကိ ုေတWြမင်နိုင်ဖိုB

ရန်အတွက်ဆိုလkျင် ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBကိ ု အဲဂုတ})ြပည်မ ှ 5_တ်ေဆာင်ေတာ်မူခ့ဲြခင်းအြဖစ်အပျက်5ှင့် 
ပင်လယ်နီအား 5ှစ်ြခမ်းခွဲပစ်ခ့ဲလိုက်ြခင်းအြဖစ်အပျက်တိုBကိ ု ြပန်လည်@ကည့်Lှ)ဖိုBရန်သာ လိုအပ်ပါသည်။ ထို

တန်ခိုးေတာ်သည် စုံလင်ေသာဧဝံေဂလိတရားကိုေဟာေြပာြခင်းအမ_5ှင့်အတ ူခရစ်ေတာ်၏ြပန်လည်Vကွဆင်း

လာသည့်အခိျန်ထိတိုင် အ&မဲအတူLိှေနမည့ ်တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ 
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၂၂း ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - လွတ်ေြမာက်ရာသီချင်း  
ယေန7အတွက် သမ;ာတရား၊ ေအာက်တိုဘာ ၁၊ ၁၈၉၆ 

“ထိုအခါ ေမာေLှ5ှင့် ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည်၊ ထာဝရဘုရားအား သီချင်းဆိုေသာ စကားဟူမူကား၊ 
ထာဝရဘုရားသည် ဘုန်းပွင့်လျက် ေအာင်ပွဲခံေတာ်မူသည်ြဖစ်၍၊ ကိုယ်ေတာ်အား သီချင်းဆိုပါအံ့။  
ြမင်း5ှင့ ်ြမင်းစီးသူရဲကို ပင်လယ်ထဲသိုB လှဲချေတာ်မူ&ပီ။ 
ထာဝရဘုရားသည် ငါ့အစွမ်းသတ}ိ၊ ငါသီချင်းဆိုေ@ကာင်း၊ ငါ့ကို ကယ်တင်ေသာ အLှင်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။  
ထိုဘုရားသည် ငါကိုးကွယ်ေသာ ဘုရားသခင ်ြဖစ်ေတာ်မူ၍၊ ေထာမနာြပ)ပါမည်။  
ငါ့ဘိုးေဘးတိုB၏ ဘုရားသခင ်ြဖစ်ေတာ်မူ၍၊ ငါခီျးေြမMာက်ပါမည်။ 
ထာဝရဘုရားသည် စစ်သူရဲြဖစ်ေတာ်မူ၏။  
ထာဝရဘုရားတည်းဟူေသာ နာမေတာ်Lိှေတာ်မူ၏။ 
ဖာေရာဘုရင်၏ ရထား5ှင့ ်ဗိုလ်ေြခတိုBကို ပင်လယ်ထဲသိုB လှဲချေတာ်မူ&ပီ။  
ေရွးေသာ ဗိုလ်မင်းတိုBသည်၊ ဧဒုံပင်လယ်ထဲ၌ ြမ)ပ်လျက်Lိှ@က၏။ 
နက်စွာေသာအရပ်၌ လnမ်းမိုးလျက်Lိှ@က၏။  
ေကျာက်က့ဲသိုB ေအာက်သိုBဆင်း@က၏။ 
အို ထာဝရဘုရား၊ လက်ျာလက်ေတာ်သည် တန်ခိုးအားြဖင့ ်ဘုန်း0ကီးေတာ်မူ၏။  
အို ထာဝရဘုရား၊ လက်ျာလက်ေတာ်သည် ရန်သူတိုBကိ ုချ)ိးဖ့ဲဖျက်ဆီးေတာ်မူ၏။ 
ကိုယ်ေတာ် တဘက်၌ ထေသာသူတိုBကို၊ 
ဘုန်းတန်ခိုးအာနုေဘာ်ေတာ်တိုB5ှင့ ်လှဲေတာ်မူ၏။  
အမျက်ေတာ်ကိုလnတ်၍၊ သူတိုBကို အမိ_က်က့ဲသိုB မီးေလာင်ေစေတာ်မူ၏။ 
5ှာေခါင်းေတာ်ေလအားြဖင့် ေရသည ်စုေဝး၍၊ စီးေသာေရသည် ပုံBပုံBVကွ၍၊  
ပင်လယ်၏အထဲ၌ပင် နက်ေသာေရသည် ေတာင့်မာလျက်ေနရ၏။ 
ရန်သူက၊ ငါလိုက်မည်။ သူတိုBကို မီှလိမ့်မည်။ လုယူေသာဥစsာကိုေဝ၍  
သူတိုB၌ ငါချင်ရဲေြပလိမ့်မည်။  
ထားကို အိမ်မှထုတ်၍ သူတိုBကို ငါ့လက်5ှင့် ဖျက်ဆီးမည်ဟု ဆိုသတည်း။ 
ကိုယ်ေတာ်သည် ေလကို မ_တ်ေတာ်မူသြဖင့်၊ ပင်လယ်သည ်သူတိုBကိ ုလnမ်းမိုး၍  
သူတိုBသည် အား0ကီးေသာေရထဲမှာ ခဲက့ဲသိုB ဆင်း@ကေလ၏။ 
အို ထာဝရဘုရား၊ ဘုရားများတိုBတွင် အဘယ်မည်ေသာ ဘုရားသည ်ကိုယ်ေတာ်5ှင့်တူပါသနည်း။  
သနB်Lှင်းြခင်းအားြဖင့် ဘုန်း0ကီးေတာ်မူထေသာ၊ ခီျးမွမ်းြခင်းကို ခံစဉ်တွင်၊  
ေ@ကာက်မက်ဘွယ် ြဖစ်ေတာ်မူထေသာ၊ အံ့ဘွယ်ေသာအမ_တိုBကိ ုြပ)ေတာ်မူေသာ၊  
ကိုယ်ေတာ်5ှင့် အဘယ်ဘုရားတူပါသနည်း။ 
လက်ျာလက်ေတာ်ကို ဆနB်ေတာ်မူသြဖင့်၊ သူတိုBကိ ုေြမြမM)ပ်ေလ၏။ 
ေရွးေတာ်မူေသာ လူမျ)ိးကို ကရုဏာေတာ်အားြဖင့် ပိုBေဆာင်ေတာ်မူ၏။  
သနB်Lှင်းေသာ ေနေတာ်မူရာသိုB တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့ ်လမ်းြပေတာ်မူ၏။ 
လူမျ)ိးတိုBသည် သိတင်း@ကား၍ ေ@ကာက်လနB်@ကလိမ့်မည်။  
ပါေလတ}ိနြပည်သူြပည်သားတိုBသည် ပူပန်ြခင်းသိုB ေရာက်@ကလိမ့်မည်။ 
ဧဒုံဗိုလ်တိုBသည် မိန်းေမာေတွေဝြခင်း၊  
ေမာဘသူရဲတိုBသည် တုန်လ_ပ်ြခင်း၊ 
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ခါနာန်ြပည်သားအေပါင်းတိုBသည် စိတ်ပျက်ြခင်းသိုB ေရာက်@ကလိမ့်မည်။ 
အို ထာဝရဘုရား၊ ကိုယ်ေတာ်၏လူတိုBသည် လွန်သွားေသာအခါ၊  
ေရွးေတာ်မူေသာ ကိုယ်ေတာ်၏လူတိုBသည် လွန်သွားေသာအခါ၊  
ထိုလူအမျ)ိးမျ)ိးတိုBသည် ေ@ကာက်ေသာစိတ်၊ ထိတ်လနB်ေသာစိတ်အား0ကီး၍ 
လက်ရုံးေတာ်တန်ခိုးေ@ကာင့်၊ သူတိုBသည် ေကျာက်က့ဲသိုB &ငိမ်&ငိမ်ေန@ကလိမ့်မည်။ 

အို ထာဝရဘုရား၊ အေမွခံေတာ်မူရာ ေတာင်တည်းဟူေသာ ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူရာဘိုB ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာ 
အရပ်ထဲသိုB ကိုယ်ေတာ်၏လူတိုBကို သွင်းေတာ်မူလိမ့်မည်။  
အို ထာဝရဘုရား၊ လက်ေတာ်5ှင့် တည်ေတာ်မူေသာ 
သနB်Lှင်းရာဌာနေတာ်၌ ေနရာချေတာ်မူလိမ့်မည်။ 
ထာဝရဘုရားသည် ကာလအစဥ်အ&မ ဲစိုးစံေတာ်မူေစသတည်းဟ ုသီချင်းဆို@ကေလ၏။”  
ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်း ၁၅း၁-၁၈။ 

 ဤမှတ်တမ်းတွင် ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုB မည်သည့်ဆုံးမသွန်သင်မ_များ၊ မည်သည့်တိုက်တွန်းအားေပး

ချက်များ5ှင့် မည်သည့်ေမkျာ်လင့်ချက်များ ပါဝင်ေနေ@ကာင်းကိ ု@ကည့်မှတ်သွား@ကပါစိုB။ 

၁။ ပင်လယ်နီကို 5ှစ်ြခမ်းကွဲေစခ့ဲ&ပီး၊ ဣသေရလလူတိုBကိ ု လုံြခ)ံစွာြဖင့ ် ြဖတ်ေလkျာက်ေစခ့ဲသည့် တန်ခိုး

ေတာ်သည် ရန်သူများတိုB၏ တိုက်ခိုက်လာမ_ကို ထိန်းချ)ပ်တားဆီးထားေသာ တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ 
ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၅း၁၄-၁၆ 5ှင့် ေယာLှ)မှတ်စာ ၂း၉-၁၁။ လွတ်ေြမာက်လာခ့ဲစဉ်အခါက မိမိတိုB၌Lိှ

ထားခ့ဲ@ကသည့်ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် သူတိုBအေန5ှင့ ် ေLှ*ဆက်ေလkျာက်လှမ်းခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် သူတိုB၌ 
တိုက်ခိုက်မ_များြပ)လုပ်ဖိုB လိုအပ်ခ့ဲလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ မည်သည့်ရန်သူကမkျ သူတိုBအားတိုက်ခိုက်ရဲ

လိမ့်မည်မဟုတ်ေပ။ ဘုရားသခင်သည ်သူတိုBကို ထိုေတာလမ်းအတိုင်း အဘယ့်ေ@ကာင့် ပိုBေဆာင်ေတာ်

မူခ့ဲရေ@ကာင်းကို ဤေနရာတွင ်အေြဖLှာ@ကည့်နိုင်ပါသည်။ လူကို ဘယ်ေသာအခါမkျ ေ@ကာက်ေနဖိုBမလို

ပါ ဆိုသည့်သင်ခန်းစာတစ်ခုကိ ုေနာက်ဆုံးေသာေရွး5_တ်ြခင်းအမ_တစ်ခုအားြဖင့ ်သူတိုBအား သွန်သင်ြပ

ဖိုBရန်အတွက် ဘုရားသခင်၌အ@ကံအစည်Lိှခ့ဲပါသည်။ 
၂။ ဤတစ်ခုတည်းေသာတန်ခိုးေတာ်အားြဖင့ ်သူတိုBသည ်ဘုရားသခင်၏နာမေတာ်ကိ ု ေလာကကမoာတစ်

ခုလုံးတွင် သိLိှေစရန်ြဖစ်သည်။ နိုင်ငံေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာဧဝံေဂလိတရားကိ ုေလာကကမoာတစ်ခုလုံးတွင် 
ေဟာ@ကားရန်ြဖစ်သည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ် မြပည့်စုံမီှအခိျန်ေလးတွင ်     
ဣသေရလလူမျ)ိးများအေနြဖင့် ထမ်းေဆာင်ရ@ကမည့် လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်ပါသည်။ အကယ်၍သာ သူတိုB 
၌ ယုံ@ကည်ြခင်းတရားLိှခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် ထိုလုပ်ငန်းကိုလုပ်ေဆာင်&ပီးစီးနိုင်ဖိုBရန်အတွက ် အခိျန်@ကာ 
ေညာင်းေနခ့ဲလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။  

၃။ သူတိုBအားလွတ်ေြမာက်ေစေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ရည်ရွယ်ချက်မှာ၊ သူတိုBအေန5ှင့် လုံြခ)ံစွာြဖင့်ထာဝရေနထိုင်

သွား@ကရမည့် သူတိုB၏အပိုင်ေြမတည်းဟူေသာ ဘုရားသခင်၏အေမွခံေတာ်မူရာေတာင်တွင် သူတိုBကို

ေခpသွင်းေနရာချေပးရန်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဤရည်ရွယ်ချက်သည် Lှင်ဘုရင်ဒါဝိဒ်မင်း၏နိုင်ငံေတာ ်
အထွတ်အထိပ်သိုBေရာက်ေနခ့ဲသည့် အခိျန်ကာလတွင်ပင်လkျင် မြပည့်စုံလာခ့ဲေသးပါေချ။  ထိုအခိျန်

ကာလ၌ သူသည် ရန်သူအားလုံးတိုB5ှင့်&ငိမ်းချမ်းမ_Lိှေနခ့ဲ&ပီး၊ ဘုရားသခင်အဖိုB ဗိမာန်ေတာ်တစ်ေဆာင်

ေဆာက်လုပ်ရန်အတွက်လည်း သူBအေနြဖင့ ်အဆိုြပ)ခ့ဲပါသည်။ ထိုအခါသူBအား ဘုရားသခင်ြပန်&ပီးမိနB်

ေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊ “ထိုမှတပါး ငါ၏လူ ဣသေရလအမျ)ိးေနရာအရပ်ကိုငါ ြပင်ဆင်&ပီ။ သူတိုBသည ်
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ေနာက်တဖန်မေြပာင်းမလဲ မိမိတိုBေနရာ၌ေနေစြခင်းငှါ ငါ&မဲြမံေစမည်။ မတရားေသာသူတိုBသည ် ေLှး
ကာလ၌ ညMဥ်းဆဲသက့ဲသိုB ေနာက်တဖန်မညMဥ်းဆဲရ။” ဤကျမ်းပိုဒ်ကို လုကာ ၁း၆၇-၇၅ 5ှင့်ြပန်5ိ_င်းယှဥ်

@ကည့်ပါ။  
၄။ ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBကို အဲဂုတ})ြပည်မှကယ်5_တ်ေတာ်မူြခင်း5ှင့်ပတ်သက်သည့ ် ဘုရားသခင်၏ အ@က ံ

အစည်ေတာ်အေ@ကာင်းကို အထက်ပါ အံ့ဩဖွယ်ရာေတးသီချင်းထဲတွင် တင်ြပထားပါသည်။ “အို 
ထာဝရဘုရား၊ အေမွခံေတာ်မူရာေတာင်တည်းဟူေသာ ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူရာဘိုB ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာ 
အရပ်ထဲသိုB ကိုယ်ေတာ်၏လူတိုBကို သွင်းေတာ်မူလိမ့်မည်။ အို ထာဝရဘုရား၊ လက်ေတာ်5ှင့်တည်ေတာ်

မူေသာ သနB်Lှင်းရာဌာနေတာ်၌ ေနရာချေတာ်မူလိမ့်မည်။” ဘုရားသခင်အဖိိုB ကိန်းဝပ်ေတာ်မူရာေနရာကို 
မည်သူကမkျ မေဆာက်လုပ်ေပးနိုင်ပါေချ။ အေ@ကာင်းမှာ၊ “အြမင့်ဆုံးေသာ ဘုရားသည ်လူတိုBလက်ြဖင့်

လုပ်ေသာ ဗိမာန်၌ ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူသည်မဟုတ်။” တမန် ၇း၄၈။ “ထာဝရဘုရား၏ ပလ�င်ေတာ်သည် 
ေကာင်းကင်ေပpမှာတည်၏။” ဆာလံ ၁၁း၄။ “လူမေဆာက်ပဲ၊ ထာဝရဘုရား ေဆာက်ေတာ်မူေသာ” တဲ

ေတာ်စစ်တည်းဟူေသာ ဘုရားသခင်၏ကိန်းဝပ်ေတာ်မူရာေနရာအမှန်သည ်ေကာင်းကင်ဘုံတွင်Lိှေသာ 
ဇိအုန်ေတာင်ေပpတွင် တည်Lိှေနပါသည်။ ဤအချက်သည ်အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်5ှင့ ်ယာကုပ်တိုB၌ ထားခ့ဲ

ေသာကတိေတာ်5ှင့် ကိုက်ညီမ_Lိှေနပါသည်။ ထိုကတိေတာ်သည်ဘိုးေဘးများတိုBအား မိမိတိုBကိုယ်ကို 
ေြမ0ကီးေပpတွင် တကွaန်းတနိုင်ငံသားများအေနြဖင့ ် မှတ်ယူတတ်လာေစ&ပီး၊ သူတိုBအား ေကာင်းကင်

ြပည်5ှင့ ် “ဘုရားသခင်တည်ေထာင်ြပ)စုေတာ်မူသည့် ခိုင်ခံ့&မဲြမံေသာ&မိ)*”ကိ ု ေြမာ်လင့်လာတတ်ေစခ့ဲ

ပါသည်။ ေဟ&ဗဲ ၁၁း၁၀။ အခိျန်@ကာြမင့်စွာေရWဆိုင်းထားခ့ဲသည့ ် ဤကတိေတာ်သည် ထိုအခိျန်တွင် 
ြပည့်စုံလုနီးပါးအေြခအေနသိုBေရာက်Lိှလာခ့ဲ&ပီး၊ ဣသေရလသားသမီးများအေနြဖင့ ် မိမိတိုBသီဆိုခ့ဲ@က

သည့် သီချင်းထဲတွင်ပါLိှသည့် ယုံ@ကည်ြခင်းတရားကို ဆက်&ပီးထိန်းသိမ်းထားခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် ထို

ကတိေတာ်သည် လျင်ြမန်ေသာအLိှန်အဟုန်ြဖင့ ်&ပီးြပည့်စုံလာခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။  
၅။ ဣသေရလလူမျ)ိးတိုB၏ လွတ်ေြမာက်ြခင်း5ှင့ ် ပင်လယ်နီအား 5ှစ်ြခမ်းကွဲေစခ့ဲြခင်းအေ@ကာင်းအရာတိုB 

သည် ဘုရားသခင်၏ကယ်တင်ြခင်းတရား ထွက်သွားရာအခိျန်တည်းဟူေသာ ဧဝံေဂလိတရား5ှင့်

စပ်ဆိုင်သည့်ေနာက်ဆုံးေသာေနBရက်ကာလအခိျန်တွင ် အသက်Lှင်@ကသည့ ် ဘုရားသခင်၏လူများတိုုB

အတွက် ခွန်အားယူစရာအေ@ကာင်းအရာများပင်ြဖစ်ပါသည်။ မိမိလူတိုBေြပာဆိုရမည့်စကားကို ဘုရား 
သခင်က ေအာက်ပါအတိုင်း သွန်သင်ြပထားပါသည်။ “အိုထာဝရဘုရား၏ လက်ရုံးေတာ်၊ နိုးေတာ်မူပါ။ 
နိုး၍ခွန်အားကိုယူေတာ်မူပါ။ ေLှးကာလ5ှင့ ်လွန်ဘူးေသာကာလ၌က့ဲသိုB နိုးေတာ်မူပါ။ ရာခပ်ကိုဒဏ်ခတ် 
၍ နဂါးကိုနာေစေသာသူကား၊ ကိုယ်ေတာ်ပင ်မဟုတ်ေလာ။ ပင်လယ်ေရ၊ နက်နဲရာေရတိုBကိ ုခမ်းေြခာက်

ေစ၍၊ ပင်လယ်နက်နဲရာအရပ်တိုBကိ ု ေရွး5_တ်ေသာသူများ သွားစရာလမ်းြဖစ်ေစေသာသူကား၊ ကိုယ် 
ေတာ်ပင် မဟုတ်ေလာ။ သိုBြဖစ်၍၊ ထာဝရဘုရားကယ်လnတ်ေတာ်မူေသာ သူတိုBသည် ြပန်လာ၍ သီချင်း 
ဆိုလျက်၊ ထာဝရဝမ်းေြမာက်ြခင်းသရဖူကိ ုေဆာင်းလျက်၊ ဇိအုန်&မိ)*သိုB ေရာက်@ကလိမ့်မည်။ ဝမ်းေြမာက်

ရnင်လန်းြခင်းအခွင့်ကိုရ@က၍၊ ဝမ်းနည်းြခင်း5ှင့ ်ညည်းတွားြခင်းသည် ေြပးသွားရလိမ့်မည်။” ေဟLှာယ 
၅၁း၉-၁၁။ ဣသေရလလူတိုBသည် ညည်းည|ြခင်းကိုမြပ)ပဲ ဆက်လက်&ပီးသီချင်းဆိုေနခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် 
သူတိုBသည် ဘုရားသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်တည်လုပ်ေသာ&မိ)*တည်းဟူေသာ ဇိအုန်&မိ)*သိုB လျင်ြမန်ေသာ

အLိှန်အဟုန်5ှင့်တကွ ေရာက်Lိှေနခ့ဲ@ကပါေပလိမ့်မည်။ 
၆။ ထာဝရဘုရားသခင်၏ကယ်တင်ခံသူတိုBသည် ေနာက်ဆုံးတွင ် ဇိအုန်ေတာင်ေပpတွင် ရပ်လျက် ဘုရား 

သခင်၏ေစာင်းများတိုBကို ကိုယ်စီကိုယ်ငှရLိှ@ကေသာအခါတွင ်“ထိုသူတိုBသည ်ဘုရားသခင်၏ ကွaန်ေမာ

ေLှ၏ သီချင်း5ှင့်သိုးသငယ်၏သီချင်းကိုသီ၍၊ အန5}တန်ခိုး5ှင့်ြပည့်စုံေတာ်မူေသာ ထာဝရအLှင်ဘုရား

သခင်၊ ကိုယ်ေတာ်၏အြပ)အမူတိုBသည် ေကာင်းြမတ်၍အံ့ဩဘွယ်ြဖစ်@ကပါ၏။ လူမျ)ိးတိုB၏ဘုရင်၊ 

!137



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

ကိုယ်ေတာ်၏အကျင့်ဓေလ့တိုBသည် ေြဖာင့်မတ်ဟုတ်မှန်@ကပါ၏။ အိုထာဝရဘုရား၊ ကိုယ်ေတာ်ကိုမ

ေ@ကာက်ရွံ့ဘဲ၊ နာမေတာ်ကို မခီျးမွမ်းဘ ဲ အဘယ်သူေနရပါအံ့နည်း။ ကိုယ်ေတာ်တပါးတည်းသာလkျင်    
သန်BLှင်းေတာ်မူ၏။ တရားသြဖင့ ် စီရင်ေတာ်မူြခင်းအရာတိုBသည ် ထင်Lှားသည်ြဖစ်၍၊ လူမျ)ိးအေပါင်း

တိုBသည်လာ၍ ေLှ*ေတာ်၌ ကိုးကွယ်@ကပါလိမ့်မည်ဟ ုေလkျာက်ဆို@က” ပါလိမ့်မည်။ ဗျာဒိတ် ၁၅း၃၊၄။ ထို

သီချင်းသည် လွတ်ေြမာက်ြခင်းသီချင်း၊ ေအာင်ြမင်ြခင်းသီချင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။  
၇။ ကတိထားေတာ်မူရာြပည်သိုBမေရာက်မီ ှ ပင်လယ်နီ0ကီး၏ကမ်းစပ်တွင်Lိှေန@ကစဥ်တွင် ဣသေရလလူ

မျ)ိးတိုBသည် ေအာင်ြမင်ြခင်းသီချင်းကို ကျ|းဧသီဆိုခ့ဲ@ကသက့ဲသိုုBပင်၊ ေနာက်ဆုံးေသာကာလတွင်အ 
သက်Lှင်@ကေသာ ဘုရားသခင်၏သားသမီးများတိုBသည်လည်း ေကာင်းကင်ခါနန်သိုBမဝင်စားမီှတွင် သူ

တိုBအေနြဖင့် ေအာင်ြမင်ြခင်းသီချင်းကိ ု ကျ|းဧသီဆိုု@ကပါလိမ့်မည်။ ထိုသူတိုB ကျ|းဧ@ကမည့်သီချင်းမှာ 
ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည်။ ဤသီချင်းကိုဖတ်Lှ)ရာတွင် ပင်လယ်နီနံေဘးနားတွင်သီဆိုခ့ဲ@ကသည့ ်
ေမာေLှ၏သီချင်းအစပိုင်း5ှင့ ် 5ိ_င်းယှဥ်&ပီး ဖတ်Lှ)သွားပါ။ မိမိ၏ကျန်Vကွင်းေသာလူစုကို ြပန်လည်ေရွး 
5_တ်ယူရန်အတွက် ဘုရားသခင်သည ်မိမိ၏လက်ေတာ်ကို ဒုတိယအ0ကိမ ်ဆနB်တန်းေတာ်မူသည့်အခါ

တွင်၊ “ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည် အဲဂုတ})ြပည်မှထွက်သွားေသာအခါ၌ ြဖစ်သက့ဲသိုB၊ အာLှ)ရိြပည်မှ

ကျန်Vကွင်းေသာ ကိုယ်ေတာ်၏လူတိုBသွားရာလမ်း0ကီးြဖစ်ရလိမ့်မည်။” ဆိုသည့်အေ@ကာင်းအရာကို 
ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် ဖတ်Lှ)ထားခ့ဲ&ပီးသားြဖစ်ပါသည်။ ေဟLှာယ ၁၁း၁၆။ “ထိုကာလ၌ သင်âမွက်ဆိုရ

မည်ကား၊ အိုထာဝရဘုရား၊ အကွaန်ုပ်သည် ဂုဏ်ေကျးဇူးေတာ်ကို ခီျးမွမ်းပါမည်။ အကွaန်ုပ်ကို အမျက်

ေတာ်မူေသာ်လည်း၊ တဖန် အမျက်ေတာ်&ငိမ်း၍၊ အကွaန်ုပ်ကိ ု5ှစ်သိမ့်ေစေတာ်မူ၏။ ဘုရားသခင်သည် 
ငါ့ကိုကယ်တင်ေသာအLှင်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။ ေ@ကာက်လနB်ေသာ စိတ်မLိှဘဲ ရဲရင့်မည်။ ထာဝရဘုရားသည် 
ငါခီျးမွမ်းရာ၊ ငါသီချင်းဆိုရာ၊ ငါ့ကိ ု ကယ်တင်ေတာ်မူေသာအLှင်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။ သင်တိုBသည် ဝမ်း 
ေြမာက်ေသာစိတ်5ှင့်ကယ်တင်ြခင်းစမ်းေရတွင်းတိုB၌ ေရခပ်ရ@ကလိမ့်မည်။ ထိုကာလ၌လည်း ထာဝရ 
ဘုရား၏ဂုဏ်ေတာ်ကို ခီျးမွမ်း@ကေလာ့။ နာမေတာ်ကို ပဌနာြပ)@ကေလာ့။ အမ_ေတာ်တိုBကို လူများတိုB တွင် 
ေဘာ်ြပေလာ့။ နာမေတာ်သည် ြမင့်ြမတ်ေသာေ@ကာင့်ခီျးမွမ်း@ကေလာ့။ ထာဝရဘုရားကိ ု ေထာမနာ

သီချင်းဆို@ကေလာ့။ ထူးဆန်းေသာအမ_ကို ြပ)ေတာ်မူ&ပီ။ အမ_ေတာ်သည ်ေြမတြပင်လုံး၌ထင်Lှားပါေစ။ 
အိုဇိအုန်သတိုBသမီး၊ ေVကွးေ@ကာ်ေလာ့။ ဝမ်းေြမာက်သြဖင့်ေအာ်ဟစ်ေလာ့။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ဣသေရ

လအမျ)ိး၏ သနB်Lှင်းေသာဘုရားသည် သင်၏အလယ်၌ ဘုန်း0ကီးေတာ်မူ၏ဟု âမွက်ဆိုရလိမ့်မည်။” 
ေဟLှာယ ၁၂။ 

          ဘုရားသခင်၏ကယ်တင်ခံသူအေပါင်းတိုBသည ်ဤသီချင်း5ှင့်တက ွဇိအုန်&မိ)*သိုB ေရာက်လာ@ကရမည်

ြဖစ်သည်။ ဤသီချင်းသည် ေအာင်ြမင်ြခင်းသီချင်းတစ်ပုဒ်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင ်ကယ်တင်ခံသူများအေနြဖင့် 
ဤသီချင်းကို ယခုအခါတွင် 0ကိ)တင်သီဆိုထားနိုင်ပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ၊ “ေလာကကိုေအာင်ြခင်းအ 
ေ@ကာင်းမူကား၊ ငါတိုB၏ ယုံ@ကည်ြခင်း” ပင် ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  ဇိအုန်ေတာင်LိှရာသိုB ခီျတက်

သွားေန@ကစဉ်မှာပင် ထိုသူတိုBသည် မိမိတိုBသီဆို@ကမည့်သီချင်းကိ ုသီဆိုတတ်သွား@ကပါသည်။ 
 “ဘုန်းေတာ်ေပpထွန်းရာအရပ်ေနရာတွင ်ငါသည ်အသစ်ေသာ၊ အသစ်ေသာသီချင်းကို ဆိုမည်။ 
 "ထိုသီချင်းသည်  @ကာြမင့်စွာေသာအခိျန်ကတည်းက ငါစွဲလမ်းေနခ့ဲရေသာ ပုံြပင်ေဟာင်း၊ ပုံြပင်
ေဟာင်း ေပတည်း။” 
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၂၃း ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - ေကာင်းကင်မှလာေသာမုန7် 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေအာက်တိုဘာ ၈၊ ၁၈၉၆ 

 ဘုရားသခင်၏ေရွး5_တ်ေတာ်မူြခင်းကိုခံရေသာသူတိုBသည ်သီချင်းဆိုလျက် ဇိအုန်&မိ)*သိုB  ြပန်လာ

@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ေအာင်ြမင်ြခင်းသီချင်းသည ်ယုံ@ကည်ြခင်း၏ လကèဏာသက်ေသတစ်ခုြဖစ်သည်။ ထို

ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ေြဖာင့်မတ်ေသာသူသည် အသက်Lှင်ရလိမ့်မည်။ အားေပးတိုက်တွန်းထားသည့်စကား

တစ်ခွန်းဟူမူကား၊ “ထိုေ@ကာင့်၊ 0ကီးစွာေသာအကျ)ိး5ှင့်ယှဥ်ေသာ သင်တိုB၏ရဲရင့်ြခင်းစိတ်ကိ ု မစွနB်@ကနMှင့်။” 
ေဟ&ဗဲ ၁၀း၃၅။ “ငါတိုBသည် စိတ်စွဲလမ်းြခင်းကိုအစြပ)သက့ဲသိုB အဆုံးတိုင်ေအာင်တည်@ကည်လkျင်၊ ခရစ်ေတာ်

5ှင့် ဆက်ဆံေသာသူြဖစ်@က၏။” ေဟ&ဗ ဲ၃း၁၄။ ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBသည ်ေကာင်းမွန်စွာ အစခီျခ့ဲ@ကပါသည်။ 
“ဣသေရလလူတိုBသည် ကုန်းေ@ကာင်းသွားသက့ဲသိုB၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ဧဒုံပင်လယ်အလယ်၌ ေလkျာက်

သွားရ@က၏။” ထိုပင်လယ်၏တစ်ဖက်ကမ်းသိုBေရာက်ေသာအခါတွင် သူတိုBသည် ေအာင်ြမင်ြခင်းသီချင်းကို 
သီဆိုခ့ဲ@ကသည်။ အကယ်စင်စစ်၊ ထိုအခိျန်၌သူတိုBသည ်ေတာထဲ၌သာLိှေနပါေသးသည်။ သိုBရာတွင် ယုံ@ကည်

ြခင်းကား “ေလာကကို ေအာင်ြခင်းအေ@ကာင်း” ပင်ြဖစ်&ပီး၊ မိမိတိုBအား လုံြခ)ံစွာပိုBေဆာင်ေပးေတာ်မူမည့်ဘုရား

တန်ခိုးကို ြပညွန်ေပးသည့် အံ့ဩဖွယ်ရာအေကာင်းဆုံးေသာသက်ေသအေထာက်အထားကိုလည်း ထို       
ဣသေရလလူတိုBသည် ရLိှထားခ့ဲ@ကသည်။ အကယ်၍သာ၊ ေအာင်ြမင်ြခင်းသီချင်းကိုဆက်လက်&ပီးသီဆိုသွား 
ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် သူတိုBသည ်ဇိအုန်&မိ)*ဆီသိုB အလျင်အြမန်ေရာက်Lိှသွားခ့ဲ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  
 သိုBရာတွင် သူတိုBသည် သင်ခန်းစာအြပည့်အစုံကိ ု မသင်ယူမိခ့ဲ@ကေသးပါေချ။ ဘုရားသခင်အား

ေတWြမင်နိုင်@ကေသးသ၍ ထိုသခင်ကို သူတိုBအေနြဖင့ ်ကိုးစားယုံ@ကည်ခ့ဲ@ကသည်။ သိုBရာတွင် သူတိုBသည ်ထို

ထက်ပို&ပီး မယုံ@ကည်ခ့ဲ@ကပါေချ။ “အဲဂုတ})ြပည်၌ ြပ)ေတာ်မူေသာအံ့ဩဖွယ်တိုBကိ ု ဘိုးေဘးတိုBသည် နားမ
လည်@က။ များစွာေသာကရုဏာေတာ်ကို မေအာက်ေမ့@က။ ပင်လယ်နား၊ ဧဒုံပင်လယ်နားမှာ ပုန်ကန်@ကပါ၏။ 
သိုBေသာ်လည်း၊ မဟာတန်ခိုးေတာ်ကို ထင်Lှားေစြခင်းငှါ၊ နာမေတာ်၏အေ@ကာင်းေ@ကာင့် သူတိုBကို ကယ်တင်

ေတာ်မူ၏။ ဧဒုံပင်လယ်ကို ဆုံးမေတာ်မူ၍၊ ပင်လယ်ေရသည ် ခမ်းေြခာက်ေလ၏။ ေတာ၌ ပိုBေဆာင်သက့ဲသိုB 
နက်နဲရာအရပ်၌ သူတိုBကို ပိုBေဆာင်ေတာ်မူ၏။ မုန်းေသာသူ၏လက်မှ သူတိုBကိုကယ်တင်၍၊ ရန်သူ၏လက်မှ 
ေရွး5_တ်ေတာ်မူ၏။ ရန်သူတစုံတေယာက်ကိုမkျ မကျန်ရစ်ေစြခင်းငှါ၊ ေရသည ်လnမ်းမိုးေလ၏။ ထိုအခါ စကား

ေတာ်ကိုယုံ၍ ဂုဏ်ေကျးဇူးေတာ်ကို သီချင်းဆို@က၏။ သိုBေသာ်လည်း၊ အမ_ေတာ်ကို အလျင်အြမန် ေမ့ေလျာ့ 
သည်ြဖစ်၍၊ အ@ကံအစည်ေတာ်ကို မဆိုင်းမလင့်၊” ဆာလံ ၁၀၆း၇-၁၃။ 
 သူတိုBအဖိုB ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ခပ်သိမ်းေသာအမ_အရာတိုBကိ ု ေမ့ေလျာ့သွားဖိုBရန်အ 
တွက်၊ ေရမLိှသည့်သုံးရက်တာေတာလမ်းခရီးစဥ်က လုံေလာက်ေနခ့ဲပါသည်။ ေရကိုLှာေတWသည့်အခpတွင်

လည်း၊ ထိုေရသည် ခါးသည့်အတွက်ေ@ကာင့် သူတိုBအေနြဖင့ ် မေသာက်သုံးနိုင်ခ့ဲ@ကပါ။ ထိုအခါတွင် သူတိုB 
ညည်းြင|ြမည်တမ်းေနခ့ဲ@ကသည်။ ထိုေရကိုချ)ိသွားေစသည့်အပင််တစ်ပင်ကိ ုေမာေLှအားြပေပးခ့ဲသည့် ထာဝ 
ရဘုရားသခင်အားြဖင့် ဤအခက်အခဲကို လွယ်လင့်တကူ ကုစားေြဖLှင်းနိုင်ခ့ဲပါသည်။ “ထိုအရပ်၌ သူတိုBကိ ု
စုံစမ်း၍ စီရင်ထုံးဖWဲေတာ်မူ” ခ့ဲပါသည်။ ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၅း၂၅။ 
 ဧလိမ်ရွာ၏စွန်ပုလွံပင်များ5ှင့ ်ေရတွင်းများအနားတွင ်တပ်ချေနခ့ဲ@ကစဉ်အခါတွင် သူတိုBအားစိတ်

အေ5ှာက်အယှက်ြဖစ်ေစသည့်အရာ ဘာတစ်ခုမkျမLိှခ့ဲပါ ေချ။ သိုBြဖစ်၍ ညည်းြင|ြမည်တမ်းြခင်းကို ေနာက်တ

ဖန်ြပန်&ပီးြပ)လုပ်ခ့ဲ@ကသည့်အခိျန်အထိဆိုလkျင် @ကားတွင် တစ်လနီးပါးေလာက်@ကာေညာင်းသွားခ့ဲပါသည်။ 
ထိုအခိျန်ကာလအေတာအတွင်းတွင် သူတိုBသည် မိမိတိုBကိုယ်ကိုေသာ်၎င်း၊ မိမိတိုB၏ပတ်ဝန်းကျင်5ှင့်

ေသာ်၎င်း လွန်စွာစိတ်ေကျနပ်အားရေနခ့ဲ@ကပါသည်။ ယခုအခါတွင ်ထိုသူတိုBသည် ဘုရားသခင်ကို အမှန် တ 
ကယ် ယုံ@ကည်ေန@က&ပီးေလာ။ ကွaနု်ပ်တိုBသည ် တေနရာရာတွင်စွဲစွဲ&မဲ&မဲေကျာက်ဆူးချနိုင်&ပီး၊ ဒီေရလိ_င်းလုံး
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သည်လည်း ကွaနု်ပ်တိုBကိုေကျာ်လွန်သွားခ့ဲ&ပီးဆိုသည့်အခိျန်အခါမျ)ိးတွင ် ကွaန်ုပ်တိုB၌တိုးတက်မ_Lိှေနပါသည် 
ဆိုသည့်အေတွးတစ်ခုကို ကွaနု ်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်ေတွးေခpမိဖိ ုB ရာခိ ုင်5_န်းပိ ုများလာတတ်ပါသည်။ ကွaနု ်ပ် 
တိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းတရားကို စစ်ေဆးမ_ြပ)လာမည့ ် စမ်းသပ်မ_ဘာတစ်ခုမkျမLိှသည့်အခိျန်အခါမိျ)းတွင် ကွaနု်ပ်

တိုBသည် ဘုရားသခင်အားကိုးစားယုံ@ကည်ြခင်းသင်ခန်းစာတစ်ခုကိ ု သင်ယူမိသွား@က&ပီးဟု ကွaနု်ပ်တိုBအေန 
ြဖင့် အလိုလိုေတွးထင်မိတတ်@ကပါသည်။  
 ထိုသူတိုBသည် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကိ ုေမ့ေလျာ့ခ့ဲ@ကသည်သာမက၊ သူတိုB၌ြပ)ေပးေတာ်မူ

မည့်အမ_အရာLိှသမkျတိုBကို ြငင်းပယ်@ကဖိုBရန်အတွက်လည်း  အသင့်Lိှေနခ့ဲ@ကပါသည်။ အဲဂုတ})ြပည်မှ ထွက်

လာခ့ဲ@ကသည့်အခိျန်မှစ၍၊ “ဧလိမ်အရပ်5ှင့ ်သိနာေတာင်စပ်@ကား” တွင်Lိှေသာ သိန်ေတာ (wilderness of 
sin – အြပစ်ေတာေတာင်) အရပ်သိုBေရာက်Lိှလာခ့ဲသည့်အခိျန်အထိဆိုလkျင်၊ စပ်@ကားတွင် အခိျန်ကာလတစ်

လခွဲေလာက်သာ @ကာသွားခ့ဲပါေသးသည်။ ထိုအခါတွင် “ထိုေတာ၌ ဣသေရလအမျ)ိးသား ပရိသတ်အေပါင်း

တိုBက၊ ငါတိုBသည်အဲဂုတ})ြပည်၌ အမဲသားချက်ေသာအိုးကင်းနားမှာထိုင်၍ ဝစွာစားရေသာအခါ၊ ထာဝရဘုရား 
၏လက်ေတာ်ြဖင့် ေသလkျင်သာ၍ေကာင်း၏။ ယခုမူကား၊ ဤစည်းေဝးလျက်Lိှေသာလူအေပါင်းတိုBကို ငတ်    
မွတ်ြခင်းအားြဖင့် သတ်လိုေသာငှာ၊ ဤေတာအရပ်သိုBေဆာင်ခ့ဲ&ပီတကားဟု ေမာေLှ5ှင့်အာရုန်ကို အြပစ်     
တင်၍ ြမည်တမ်းလျက်ဆို@က၏။” 
 “ထိုအခါ ထာဝရဘုရားက @ကည့်Lှ)ေလာ့။ ငါသည ်သင်တိုBအဘိုB မိုဃ်းေကာင်းကင်က မုနB်မိုဃ်းကို 
ရွာေစမည်။ လူတိုBသည် ေနBတိုင်းထွက်၍ တေနBစားေလာက်ေအာင် သိမ်းယူရ@ကမည်။ ငါ၏တရားအတိုင်း 
ကျင့်မည်ေလာ၊ မကျင့်ေလာဟု ထိုသိုBေသာအားြဖင့် သူတိုBကိုငါစုံစမ်းမည်။ ေနBတိုင်းသိမ်းယူေသာအရာထက်၊ 
ေြခာက်ရက်ေြမာက်ေသာေနB၌ 5ှစ်ဆကိုသိမ်းယူ၍ ြပင်ရ@ကမည်ဟု ေမာေLှအားမိနB်ေတာ်မူ၏။ ေမာေLှ5ှင့် 
အာရုန်တိုBကလည်း၊ ထာဝရဘုရားသည ်သင်တိုBကို အဲဂုတ})ြပည်မှ5_တ်ေဆာင်ေတာ်မူသည်ဟ ုယေနB ညဦးယံ 
၌ သင်တိုBသိ@ကလိမ့်မည်။ နံနက်ယံ၌လည်း၊ ထာဝရဘုရား၏ ဘုန်းေတာ်ကို ြမင်ရ@ကလိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရား

ကို အြပစ်တင်လျက် ြမည်တမ်း@ကေသာအသံကို@ကားေတာ်မူ&ပီ။ ငါတိုBကိုအြပစ်တင်လျက ် ြမည်တမ်းေစြခင်း

ငှာ၊ ငါတိုBသည်အဘယ်သိုBေသာသူြဖစ်သနည်းဟု ဣသေရလအမျ)ိးသားအေပါင်းတိုBအားဆိုေလ၏။” ထွက ် 
ေြမာက်ရာ ၁၆း၄-၇။ 
 ေနာက်တစ်ေနBမနက ် 5ှင်းများမကျေတာ့သည့်အခိျန်တွင ် “5ှင်းခဲက့ဲသိုB ေသးေသးလုံးလုံးအရာ

သည် ေြမမျက်5ှာေပpမှာ Lိှရစ်ေလ၏။ ထိုအရာကို ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည် ြမင်ေသာအခါ၊ အဘယ်အ 
ရာနည်းဟု မသိေသာေ@ကာင့်၊ တေယာက်ကိုတေယာက်ေမး@က၏။ ေမာေLှကလည်း၊ ဤအရာသည် သင်တိုB

စားစရာဘိုB ထာဝရဘုရား ေပးသနားေတာ်မူေသာမုနB်ြဖစ်၏။ လူတိုင်း မိမိတဲ၌Lိှေသာသူအေရအတွက်5ှင့်

အညီ၊ လူအသီးအသီးစားေလာက်ေအာင ်တေယာက်တဩမဲစီသိမ်းယူ@ကေလာ့ဟ ုထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူ

ေ@ကာင်းကို ြပန်ေြပာေလ၏။ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည ်ထိုသိုBြပ)၍၊ အနည်းအများအလိုက ်သိမ်းယူ@က 
၏။ ဩမဲေတာင်း5ှင့် ြခင်@ကေသာအခါ၊ များများရေသာသူမပို၊ နည်းနည်းရေသာသူ မလို၊ အသီးအသီးတိုB 
သည် စားေလာက်ေအာင်သိမ်းယူ@က၏။” အခန်းငယ ်၁၄-၁၈။ 
 “ေမာေLှကလည်း၊ နံနက်တိုင်ေအာင ်အဘယ်သူမkျ မကျန်ေစ5ှင့်ဟုဆိုေသာ်လည်း၊ အချ)ိ*တိုBသည ်
ေမာေLှစကားကိုနားမေထာင်ဘဲ၊ နံနက်တိုင်ေအာင်ကျန်ေစသြဖင့်၊ ပိုးြဖစ်၍နံေလေသာ်၊ ေမာေLှသည် အ 
မျက်ထွက်၏။ ထိုသူအသီးအသီးတိုBသည ် ေနBတိုင်း မိမိတိုBစားေလာက်သမkျကိုသိမ်းယူ@က၏။ ေနပူေသာအခါ 
အေရြဖစ်ေလ၏။” အခန်းငယ ်၁၉-၂၁။ 
 “ေြခာက်ရက်ေြမာက်ေသာေနB၌၊ မုနB်5ှစ်ဆတည်းဟူေသာ တေယာက်5ှစ်ဩမဲစီ သိမ်းရ@က၏။ ထို

အေ@ကာင်းကိ ု ပရိသတ်အုပ်အေပါင်းတိုBသည ် ေမာေLှအား@ကားေြပာေလ၏။ သူကလည်း၊ နက်ြဖန်ေနBသည် 
ထာဝရဘုရားေLှ*၌ သနB်Lှင်းေသာဥပုသ်ေနB၊ &ငိမ်ဝပ်စွာေနရေသာေနBြဖစ်၏။ မုနB်ကို ေပါင်းချင်သည်အတိုင်း 
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ေပါင်း@ကေလာ့။ ြပ)တ်ချင်သည်အတိုင်း ြပ)တ်@ကေလာ့။ ကျန်ေသာအရာကိ ု နံနက်တိုင်ေအာင် ေစာင့်၍သို 
ထား@ကေလာ့ဟု ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူေ@ကာင်းကိ ု ြပန်ေြပာေလ၏။ ေမာေLှမှာထားသည်အတိုင်း၊ နံနက်

တိုင်ေအာင် သိုထား@က၏။ နံြခင်း5ှင့ ်ကင်းလွတ်၏။ ပိုးလည်းမLိှ။ ေမာေLှကလည်း၊ ကျန်ေသာအရာကို ယေနB

စား@ကေလာ့။ ယေနBသည် ထာဝရဘုရား၏ ဥပုသ်ေနB ြဖစ်၏။ ယေနBတွင ်ထိုအရာကို ေတာ၌မေတWရ။ ေြခာက်

ရက်ပတ်လုံး သိမ်းယူရ@က၏။ ဥပုသ်ေနBတည်းဟူေသာ ခုနစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနBတွင် မLိှမေတWရဟုဆိုေလ 
၏။” အခန်းငယ် ၂၂-၂၆။ 
 “ခုနစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနB၌၊ အချ)ိ*တိုBသည် သိမ်းယူြခင်းငှာ ထွက်သွားရာတွင်၊ Lှာ၍ မေတWရ@က။ 
ထာဝရဘုရားကလည်း၊ သင်တိုBသည် ငါ့ပညတ်တရားများတိုBကိ ု အဘယ်မkျကာလပတ်လုံး ြငင်းပယ်@ကလိမ့်     
မည်နည်း။ ထာဝရဘုရားသည် ဥပုသ်ေနBကိ ုသင်တိုBအားေပးေတာ်မူ&ပီ။ ထိ ုေ@ကာင့် ေြ ခာက်ရက်ေြမာက်ေသာ

ေနB၌ 5ှစ်ရက်အတွက်မုနB်ကို ေပးေတာ်မူ၏။ လူတိုင်း မိမိေနရာ၌ေနေစ၊ ခုနစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနB၌ မိမိေနရာ
မှ အဘယ်သူမkျမသွားေစ5ှင့်ဟ ုေမာေLှအားမိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုေ@ကာင့် လူများတိုBသည ်ခုနစ်ရက်ေြမာက်ေသာ

ေနB၌ &ငိမ်ဝပ်စွာေန@က၏။” အခန်းငယ ်၂၇-၃၀။ 
 ယခုတွင်၊ အြဖစ်အပျက်တစ်ခုလုံးကိ ုကွaနု်ပ်တိုB၏ေLှ*တွင် ေတWြမင်ေနရ&ပီးြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ 
ထိုအြဖစ်အပျက်ထဲတွင်ပါLိှသည့် သင်ခန်းစာများတိုBကိ ု အေသးစိတ်ေလ့လာနိုင်&ပီးြဖစ်သည်။ ဤအြဖစ ်
အပျက်အေ@ကာင်းကို ေရးသားမှတ်တမ်းတင်ထားရာတွင် ယင်းအြဖစ်အပျက်တွင်ပါဝင်ခ့ဲ@ကသည့်သူများ

အတွက် ေရးသားထားြခင်းမဟုတ်ပဲ၊ ကွaနု်ပ်တိုBအတွက ် ေရးသားေပးထားြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။ “ငါတိုBသည် 
ကျမ်းစာ၌ပါေသာသည်းခံြခင်း၊ သက်သာြခင်းအေ@ကာင်းများကိုအမီှြပ)၍ ေြမာ်လင့်ရေသာအခွင့်Lိှေစြခင်းငှါ၊ 
ကျမ်းစာ၌ အထက်ကေရးထားသမkျသည ် ငါတိုBကိုဆုံးမဩဝါဒေပး၍ ေရးထားသတည်း။” ြဖစ်ပျက်သွားခ့ဲ

သည့်အြဖစ်အပျက်များမှ သင်ယူရမည့်သင်ခန်းစာကိ ု ဘုရားသခင်သည ် သူတိုBအဖိုBစီစဉ်ေပးခ့ဲရာ၊ သူတိုBအ 
ေနြဖင့် ထိုသင်ခန်းစာကို သင်ယူရန်ပျက်ကွက်ခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုသိုBပျက်ကွက်ခ့ဲ@ကသည်မှန်လkျင်၊ ထိုသူတိုB၏ 
ပျက်ကွက်မ_ကိုမှတ်တမ်းတင်ထားသည့် မှတ်တမ်းမှတ်ရာမှလည်း ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်သင်ခန်းစာြပန်ယူရမည့်

အေ@ကာင်းအရင်း ေြမာက်များစွာLိှေနေပသည်။  

စမ်းသပ်မS 

 ထိုသူတိုBသည် မိမိ၏ပညတ်ေတာ်အတိုင်း လိုက်ေလkျာက်မည်၊ မလိုက်ေလkျာက်မည်ကိ ု စုံစမ်း

သည့်အေနြဖင့် သူတိုBအားစမ်းသပ်မ_ြပ)ေတာ်မူမည်ဟ ု ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ သူတိုBအား 
ဥပုသ်ေနBအားြဖင့် စမ်းသပ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ဤေနBကိ ုသူတိုBအေနြဖင့် ေစာင့်ထိန်းခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ ပညတ်

ေတာ်တစ်ခုလုံးကိုလည်း သူတိုBအေနြဖင့ ် ေစာင့်ထိန်းသွား@ကမည်မှာ လုံးဝေသချာပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် 
ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်တွင် ဥပုသ်ေနBသည် အေရးပါေသာစမ်းသပ်မ_တစ်ခုြဖစ်ေနခ့ဲပါသည်။ ထိုဥပုသ်ေနB

သည် ယခုအခိျန်မိျ)းတွင်ပင်လkျင် အေရးပါေသာစမ်းသပ်မ_တစ်ခုြဖစ်ေနပါသည်။ ထိုအေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုB

ေလ့လာထားခ့ဲ@ကသည့် အချက်အလက်များတိုBမှ ြပန်လည်ြပညွန်ေပးပါလိမ့်မည်။ 

၁။ အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည် ပဋိညာဥ်တရားေတာ်ကို အေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်သည့်အေနြဖင့ ်
ထိုဣသေရလလူတိုBကို ကယ်5_တ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထွက်ေြမာက်ရာ ၆း၃၊၄ ကို@ကည့်ပါ။ ထိုပဋိညာဥ်

ေတာ်ကို အကိျန်တစ်ခုအားြဖင့် တည်ေစေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ အာြဗဟံ၌ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် ကတိေတာ်5ှင့်စပ် 
ဆိုင်ေသာအခိျန်ကာလသည်လည်း နီးကပ်လာခ့ဲ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ အာြဗဟံသည ် ဘုရားသခင်၏ပညတ်

ကိုေစာင့်ထိန်းခ့ဲ&ပီး၊ ထိုသိုBေစာင့်ထိန်းခ့ဲြခင်းေ@ကာင့ ်သူBအားေပးခ့ဲေသာကတိေတာ်သည် သူ၏ေနာင်လာ
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ေနာက်သားများအထိ ဆက်လက်တည်တံ့မ_Lိှခ့ဲပါသည်။ ထိုအေ@ကာင်းကို ဤမှတ်တမ်းစာရင်းထဲတွင် 
ေတWLိှရပါသည်။ ကမoာဦးကျမ်း ၂၆း၃-၅။ မိမိဖခင်ြဖစ်သူအာြဗဟံ၌ ကိျန်ဆိုခ့ဲသည့်အကိျန်ကို ဘုရား 
သခင်သည်အေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်ေပးလိမ့်မည်ဟ ု ဣဇာက်အား ဘုရားသခင် မိ်နB်ေတာ်မူခ့ဲ

သည်။ “အေ@ကာင်းမူကား၊ အာြဗဟံသည် ငါ့စကားကိုနားေထာင်၍၊ ငါစီရင်မှာထားေသာပညတ်တရား

အမျ)ိးမျ)ိးတိုBကို ေစာင့်ေLှာက်သတည်း။” ထိုအကိျန်ေတာ်ကိ ု ြပည့်စုံေစသည့်အေနြဖင့် ဘုရားသခင်

သည် အာြဗဟံ၏သားသမီးများတိိုုBကို အဲဂုတ})ြပည်မှ 5_တ်ေဆာင်ေပးေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ ထိုသိုB5_တ်ေဆာင်ေပး

ေတာ်မူရာတွင်၊ ထိုသူတိုBအေနြဖင့်လည်း ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်အတိုင်း လို်က်ေလkျာက်မည်၊ မ
လိုက်ေလkျာက်မည်အေ@ကာင်းကို သိြမင်နိုင်ဖိုBရန်အတွက ် ဘုရားသခင်သည ် သူတိုBအား စမ်းသပ်မ_ြပ)

ေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ ထိုသူတိုBအား စမ်းသပ်ေတာ်မူရာတွင ်ဥပုသ်ေနBအားြဖင့် စမ်းသပ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ 
သိုBြဖစ်၍ အာြဗဟံသည် ဥပုသ်ေတာ်ေနBကိုေစာင့်ထိန်းခ့ဲေ@ကာင်း5ှင့ ် သူ၌ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် 
ပဋိညာဥ်တရားေတာ်တွင်လည်း ထိုဥပုသ်ေတာ်ေနBပါLိှေနေ@ကာင်းကိ ု ဤအချက်က အခိုင်အမာသက် 
ေသြပေနပါသည်။ ဤဥပုသ်ေတာ်ေနBသည် အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာမခံမီှကတည်းက အာြဗဟံရLိှ

ထားခ့ဲသည့် ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်၏ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုပင်ြဖစ်ပါသည်။  
၂။ ကွaနု်ပ်တိုB၏ ေြမာ်လင့်ြခင်းသည် အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်၊ ယာကုပ်5ှင့် ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုB၏ေLှ*၌ ထား

ေတာ်မူခ့ဲေသာ ေြမာ်လင့်ြခင်း5ှင့် အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ (တနည်းအားြဖင့် ကွaနု်ပ်တိုB၏ေြမာ်လင့်ြခင်း

သည် သူတိုB၏ေြမာ်လင့်ြခင်း5ှင့်အတူတူပင်ြဖစ်သည်။) “ဘုရားသခင်သည် ဘိုးေဘးများတိုBအား ေပး

ေတာ်မူေသာ ကတိေတာ်ကိုေထာက်၍ ေြမာ်လင့်ြခင်းတရား (တနည်းအားြဖင့် ဘိုးေဘးများတိုBအား 
ဘုရားသခင်ေပးထားေတာ်မူခ့ဲေသာ ကတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ေြမာ်လင့်ြခင်းတရား)” ေ@ကာင့် တမန်

ေတာ်Lှင်ေပါလုသည် စစ်ေ@ကာစီရင်ြခင်းကိုခံခ့ဲရ&ပီး (တမန်ေတာ် ၂၆း၆)၊ သစsာေစာင့်ေသာသူတိုBအဖိုB 
ေပးထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်မူကား၊ ထိုသူတိုBသည်ဘုရားသခင်၏နိုင်ငံေတာ်တွင်အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်၊ 
ယာကုပ် တိုB5ှင့်အတူတကွ ထိုင်ရေသာအခွင့်Lိှလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ကျန်Vကွင်းေသာမိမိ၏လူတိုBကို 
ကယ်5_တ်ဖိုBရန်အတွက် ဘုရားသခင်သည် မိမိ၏လက်ေတာ်ကို ဒုတိယအ0ကိမ်ဆနB်တန်းေနေတာ်မူ&ပီး

ြဖစ်ပါသည်။  ထိုBေ@ကာင့် ယခုအခါတွင ် နားေထာင်ြခင်းLိှမLိှကိုစစ်ေဆးေပးေနသည့် စမ်းသပ်မ_သည် 
မူလအစက ြပ)ခ့ဲသည့်စမ်းသပ်မ_5ှင့်အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဥပုသ်ေနBဆိုသည်မှာ ဖန်ဆင်းLှင်အေနြဖင့်

ေသာ်၎င်း၊ သနB်Lှင်းေစသူအေနြဖင့်ေသာ်၎င်း တည်Lိှေတာ်မူသည့ ် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကို 
ြပန်လည်ေအာက်ေမ့သတိရေစသည့်အရာြဖစ်ပါသည်။ ဘုရားသခင်၏တရားစီရင်ေတာ်မူေသာအခိျန်

သည်ေရာက်လာ&ပီးဆိုသည့် သတင်းစကားကိုေVကွးေ@ကာ်ြပထားသည့် ေနာက်ဆုံးေသာကာလအတွက်

လိုအပ်ေသာြပင်ဆင်မ_များကိုေပးစွမ်းသည့ ် ထာဝရဧဝံေဂလိသတင်းစကားထဲတွင် ေအာက်ပါအတိုင်း 
ေဟာ@ကားထားပါသည်။ “ေကာင်းကင်၊ ေြမ0ကီး၊ သမုဒuရာ5ှင့ ်စမ်းေရတွင်းတိုBကို ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာ

အLှင်ကို ကိုးကွယ်@ကေလာ့။” ဗျာဒိတ ်၁၄း၆၊၇။  
၃။ သိနာေတာင်ေပp၌ ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးကို မေ@ကညာမီှ၊ ဣသေရလူတိုBအေနြဖင့်လည်း ထိုေတာင်Lိှရာ

အရပ်သိုBမေရာက်Lိှလာမီှတွင်၊ ဤစမ်းသပ်မ_ကိုြပ)ေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင် ထိုပညတ်ေတာ် 
၏@ကန်အင်လကèဏာတစ်ခုစီတိုင်းတိုBကိ ု သူတိုBသည ် သိLိှထား&ပီးသားြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေန 
ြဖင့် ေတWLိှရပါသည်။ ပညတ်ေတာ်ကို သိနာေတာင်တွင်မေပးအပ်မီှ၊ ပထမအ0ကိမ်ေ@ကညာမ_မြပ)မီှ တ
လေကျာ်ေကျာ်ေလာက်တွင် ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBသည် ထိုဥပုသ်ေနBအားြဖင့ ် စမ်းသပ်ြခင်းကိုခံခ့ဲ@ကရ

ပါသည်။  ဣသေရလလူတိုBသည် ေLှးလွန်ခ့ဲသည့်5ှစ်ေပါင်းေြမာက်များကတည်းက ထိုပညတ်ေတာ်ကို 
သိLိှထားခ့ဲ@က&ပီး၊ ထိုပညတ်တရားကို မိမိတိုB၏မယုံ@ကည်ြခင်းအမ_များအားြဖင့ ် မ@ကာခဏချ)ိးေဖါက်ခ့ဲ
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@ကေ@ကာင်းကို၊ “သင်တိုBသည် ငါ့ပညတ်တရားများတိုBကိ ု အဘယ်မkျကာလပတ်လုံး ြငင်းပယ်@ကလိမ့်     
မည်နည်း။” ဆိုသည့် ကျမ်းချက်က ေထာက်ြပထားေပးပါသည်။  

 ဂျ|းလူမျ)ိးတိုBအား ေစာင့်ထိန်းေစလိုခ့ဲသည့်ဥပုသ်ေနBသည ် ခရစ်ေတာ်၏အေသခံေတာ်မူြခင်းအမ_

အားြဖင့် ကွယ်ေပျာက်သွားစရာဘာအေ@ကာင်းမkျမLိှေ@ကာင်း၊ ထိုဥပုသ်ေနBသည်ခရစ်ေတာ်အေသခံေတာ်မမူမီှ

ရာစု5ှစ်များစွာကတည်းက ဧဝံေဂလိတရားေတာ်၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသအြဖစ် တည်Lိှလာခ့ဲေ@ကာင်းကို၊ 
ပညတ်ေတာ် ေပးအပ်ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ် အြဖစ်အပျက်များတိုBကိုေလ့လာသွား@ကေသာ 
အခါတွင် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်ပိုမို&ပီး နားလည်သေဘာေပါက်လာ@ကပါလိမ့်မည်။  
 “ေြခာက်ရက်ပတ်လုံး သိမ်းယူရ@က၏။ ဥပုသ်ေနBတည်းဟူေသာ ခုနစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနBတွင် မ
LိှမေတWရဟု”လူများတိုBအား မိနB်မှာထားခ့ဲပါသည်။  ဤေဖp ြပချက်သည ်  စတုတ™ေြမာက်ေသာပညတ်ေတာ်ထဲ

တွင်ပါLိှသည့် ေဖpြပချက်5ှင့် အလွန်မှပင်တူညီမ_Lိှေနပါသည်။ “ေြခာက်ရက်ပတ်လုံး အလုပ်မျ)ိးကို 0ကိ)းစား၍ 
လုပ်ေဆာင်ေလာ့။ သတ}မေနBရက်သည ်သင်၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၏ဥပုသ်ေနBြဖစ်၏။ ထိုေနB၌ သင်မှစ 
၍သင်၏သားသမီး၊ ကွaန်ေယာက်ျားမိန်းမ၊ တိရစàာန်၊ သင်၏ တံခါးအတွင်း၌ေနေသာ ဧည့်သည်အာဂ5})သည် 
အလုပ်မလုပ်ရ။” ယင်းပညတ်ချက်တွင်ေဖpြပထားသည့်ေတာင်းဆိုချက်သည် တိကျမ_မLိှ၊ ထိုဥပုုသ်ေနBဆို 
သည်မှာ ရက်သတ}ပတ်၏သီးသနB်ေနBတစ်ေနB5ှင့်ချည်ေ5ှာင်ထားြခင်းမLိှပဲ၊ အေLှ*တွင်အလုပ်လုပ်ေဆာင်ေသာ

ရက်ေြခာက်ရက်တွဲပါလာသည့် ရက်သတ}ပတ်ထဲက မည်သည့်ေနBမဆိ ုထိုေနBသည်ဥပုသ်ေနBပင်ြဖစ်ပါသည်ဟု 
ေြမာက်များစွာေသာသူများအေနြဖင့ ် အယုံသွင်းြခင်းခံထား@ကရပါသည်။ ဤအယူဝါဒသည ် မှားယွင်းေသာ

အယူဝါဒတစ်ခုပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့် ေလးပါးေြမာက်ြဖစ်ေသာယင်းပညတ်ေတာ်က တိကျမ_မLိှေသာ သတ}မ

ေြမာက်အခိျန်ပိုင်းတစ်ခုကို ေတာင်းဆိုထားြခင်းမဟုတ်ပဲ ရက်သတ}ပတ်၏ခု5ှစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနBကိုသာ 
ေတာင်းဆိုထားြခင်းြဖစ်ေ@ကာင်းကို မ5´မုနB်ချေပးသည့်အြဖစ်အပျက်မှတ်တမ်းမှ ြပသေပးထားပါသည်။  
 ဥပုသ်ေနBသည် တိကျေသာေနBတစ်ေနBြဖစ်&ပီး၊ ထိုေနBသည ် မည်သည့်ေနBြဖစ်ရမည်ဟူ၍ လူသား

များအေနြဖင့် ဆုံးြဖတ်ပိုင်ခွင့်မLိှေ@ကာင်းကိ ု မ5´မုနB်ချေပးြခင်းအေ@ကာင်းအရာက အခိုင်အမာဆုံးေထာက်ြပ

ေပးထားပါသည်။ သည့်အြပင်မက၊ “သတ}မေနB” သည် သတ}မေြမာက်ေသာအခိျန်ပိုင်းတစ်ခုမဟုတ်ပ ဲအေသ 
အချာ ထပ်တလဲလဲ ြဖစ်ေပpေသာေနBတစ်ေနBသာြဖစ်ေ@ကာင်းကိုလည်း ေထာက်ြပေပးထားပါေသးသည်။ 
အကယ်၍သာ၊ “သတ}မေနB” သည် သတ}ေြမာက်ေသာအခိျန်ပိုင်းတစ်ခု ြဖစ်သည်မှန်လkျင်၊ “ဆဌမေနB” သည်

လည်း ဆဌမေြမာက်ေသာအခိျန်ပိုင်းတစ်ခုြဖစ်သွားမည်ြဖစ်သည်။ သိုBြဖစ်လkျင်၊ ဣသေရလလူမျ)ိးများ

အေနြဖင့် ထိုအယူအဆြဖင့်သာ အစြပ)ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ စလျင်စချင်း ထိုသူတိုBအေနြဖင့် အခက်ေတWကုန်@က

လိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။  
 ခု5ှစ်ရက်ဆိုသည့်အခိျန်ကာလအပိုင်းအြခားတစ်ခုေတာ့Lိှပါသည်။ ထိုကာလအပိုင်းအြခားမှာ 
ဖန်ဆင်းြခင်းအခိျန်ကတည်းက သိLိှထားခ့ဲ@ကသည့်ရက်သတ}ပတ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ “သတ}မေနBရက်ေရာက်

လkျင်၊ ဘုရားသခင်သည် ဖန်ဆင်းေသာအမ_ကိုလက်စသတ်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီးသည်ြဖစ်၍၊ ဖန်ဆင်းသမkျေသာ အမူ 
အရာတိုBသည် &ပီးစီး&ပီးမှ၊ ထိုသတ}မေနB၌ &ငိမ်ဝပ်စွာေနေတာ်မူ၏။ ထိုသတ}မေနBကို ဘုရားသခင်သည် ေကာင်း

0ကီးေပး၍ သနB်Lှင်းေစေတာ်မူ၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ဖန်ဆင်းြပ)ြပင်ေတာ်မူေသာ ထိုအမူအရာအလုံးစုံတိုB 
သည် &ပီးစီးေသာေ@ကာင့ ်ထိုေနBရက်၌ &ငိမ်ဝပ်စွာေနေတာ်မူ၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၂း၂၊၃။ ထိုBေ@ကာင့် သတ}မေနB

ရက်သည် ဥပုသ်ေနBပင်ြဖစ်သည်ဟ ုဘုရားသခင်အေနြဖင့်ေြပာဆိုလိုက်ရာတွင်၊ ဥပုသ်ေနBဆိုသည်မှာ စေနေနB 
ဟုအများကသိLိှထား@ကသည့် ရက်သတ}ပတ်၏သတ}မေြမာက်ေသာေနBပင်ြဖစ်သည်ဟ ု သူBအေနြဖင့် ဆိုလိုု

လိုက်ြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ ဣသေရလလူများအေနြဖင့ ်ဥပုသ်ေနBအတွက်ြပင်ဆင်မ_ြပ)ခ့ဲ@ကရသည့ ်ဆဌမေနB

မှာမူ ေသာ@ကာေနBဟု အများကေခpဆိုထား@ကသည့ ်ရက်သတ}ပတ်၏ ဆဌမေြမာက်ေသာေနBပင်ြဖစ်ပါသည်။  
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 ခရစ်ေတာ်၏အေသခံေတာ်မူြခင်း5ှင့် ြမM)ပ်5ံှသ&ဂိ)လႅ်ြခင်းအေ@ကာင်းကို တင်ြပထားသည့်မှတ ် 
တမ်းမှလည်း ထိုLှ)ပ်ေထွးမ_အားလုံးတိုBကို Lှင်းလင်းြပထားေပးပါသည်။ ထိုမှတ်တမ်းထဲတွင်၊ “ဥပုသ်ေနBလွန် 
ခုနစ်ရက်တွင် ပဌမေနBရက်မိုဃ်းလင်းအံ့ဆဲဆဲအခိျန်၌၊” (မသဲ ၂၈း၁) အမျ)ိးသမီးများတိုBသည ်သခöျ)င်းေတာ်

သိုB ေရာက်လာခ့ဲ@ကသည့်အေ@ကာင်းကိုတင်ြပထားပါသည်။ ကျမ်းေရးဆရာေနာက်တစ်ဦးကလည်း “ဥပုသ် 
ေနBလွန်မှ” (မာကု ၁၆း၁)ဟု တင်ြပထားသည်။ ရက်သတ}ပတ်၏ ပထမေနBရက်သည ် ဥပုသ်ေနB&ပီးသည်5ှင့် 
ဆက်တိုက်လိုက်လာသည့်ေနBပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း၊ ဥပုသ်ေနBကုန်ဆုံးသွားခ့ ဲသည့်အခိျန်5ှင့ ် အမျ)ိးသမိီးများ 
သခöျ)င်းဂူLိှရာသိုB အလည်အပတ်ြပ)ခ့ဲသည့်အြဖစ်အပျက်စပ်@ကားတွင် မည်သည့်@ကားြဖတ်အခိျန်ကာလမkျမLိှ

ေ@ကာင်းကို ြပသေပးဖိုBရန်အတွက်၊ အထက်ပါကျမ်းပိုဒ်5ှစ်ပိုဒ်ကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ရည်ညွန်းတင်ြပေပး 
လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ ခရစ်ေတာ်အားြမMပ်5ံှသ&ဂိ)လ်@ကသည့်အခိျန်သည ် “အဘိတ်ေနBြဖစ်၍ ဥပုသ်ေနBအခိျန်

နီး” ေ@ကာင်းကို Lှင်လုကာကျမ်းတွင်တင်ြပထားသည့်မှတ်တမ်းထဲတွင် ေလ့လာဖတ်Lှ)ရပါသည်။ ခရစ်  
ေတာ်၏အေလာင်းေတာ်ထားရာအရပ်သိုBလာ&ပီး မိန်းမတိုBသည်@ကည့်Lှ)ခ့ဲ@က&ပီးသည့်ေနာက်တွင်၊ သူတိုBသည ်
“ြပန်သွား&ပီးလkျင် ဆီေမnး5ှင့်နံBသာမိျ)းကိ ု ြပင်ဆင်၍ ပညတ်ေတာ်အတိုင်း ဥပုသ်ေနB၌ အလုပ်မလုပ်ဘဲ ေန
@က၏။” ထိုBေနာက်မှ “ခုနစ်ရက်တွင ်ပဌမေနBရက ်အာရုဏ်တက်ေသာအခိျန်၌၊ ထိုမိန်းမတိုBသည် အြခားေသာ 
မိန်းမတိုB5ှင့်တကွ မိမိတိုBြပင်ဆင်ေသာနံBသာမိျ)းကိုေဆာင်လျက ်သခöျ)င်းေတာ်သိုBသွား@က၏။” လုကာ ၂၃း ၅၄ 
-၅၆၊ ၂၄း၁။ 
 “အဘိတ်ေနB” &ပီးသည်5ှင့ ်ဥပုသ်ေနBသည ်ဆက်တိုက်လိုက်လာ&ပီး၊ ဥပုသ်ေနB&ပီးသည်5ှင့် “ခု5ှစ်
ရက်တွင် ပဌမေနBရက်”သည် ဆက်တိုက်လိုက်လာပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဥပုသ်ေတာ်ေနBဆိုသည်မှာ ခု5ှစ်ရက်

တွင် သတ}မေြမာက်ေသာေနBပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေနBသည ် “ပညတ်ေတာ်အတိုင်း (ြဖစ်ေသာ) ဥပုသ်ေနB" ပင်
ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ပညတ်ေတာ်ထဲတွင်ပါLိှသည့်ဥပုသ်ေနBဆိုသည်မှာ ခု5ှစ်ရက်တွင် သတ}မေြမာက်ေသာ

ေနB ပင်ြဖစ်ပါသည်။ အြခားေသာေနBမLိှပါေချ။ အထူးတကာ့အထူးြခားဆုံးေသာနည်းလမ်းတည်းဟူေသာ 5ှစ်
ေပါင်းေလးဆယ်တိုင်တိုင် အံ့ဩဖွယ်ရာနိမိတ်လကèဏာများြပ)ေတာ်မူြခင်းအမ_အားြဖင့ ်ဘုရားသခင်သည် ထို

ေနBကို ဥပုသ်ေတာ်ေနBအေနြဖင့ ်အြခားေသာေနBများမ ှခွဲထုတ်ြပထားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ဤအချက်ကိ ုေကာင်း 
မွန်စွာ ဆင်ြခင်စဥ်းစား@ကည့်ပါေလ။ ကျမ်းစာထဲတွင ် ဥပုသ်ေနB (Sabbath) အေ@ကာင်းကို ေြပာတိုင်းေြပာ

တိုင်းတွင်၊ ခု5ှစ်ရက်တွင်သတ}မေနB (တနည်းအားြဖင့်  ရက်သတ}ပတ်၏ခု5ှစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနB) ကိုသာ    
ရည်ညွန်းေြပာဆိုြခင်းြဖစ်သည် ဆိုသည့်အချက်ကိ ုေအာက်ေမ့သတိရေစပါ။ စတုတ™ပညတ်တွင်ပါLိှေသာ ဤ
ဥပုသ်ေနB5ှင့် သခင်ခရစ်ေတာ်၏ဧဝံေဂလိတရားတိုBသည် ေမာေLှမေပpထွန်းမီ ှ 5ှစ်ေပါင်းများစွာအခိျန်က 
တည်းက အ&မဲတမ်းအတူ ယှဥ်တွဲဆက်စပ်လျက်Lိှေနခ့ဲ@ကေ@ကာင်းကိ ု ေLှ*ဆက်ေလ့သွား@ကမည့်သင်ခန်းစာ

တွင် ကွက်ကွက်ကွင်းကွင်း ေတWြမင်ရေပလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 
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၂၄း ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ -  ဘုရားသခင့်အထံေတာ်မှလာေသာ

အသက် 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေအာက်တိုဘာ ၁၅၊ ၁၈၉၆ 

 ေတာထဲတွင်လှည့်လည်ရေသာအခိျန်ကာလ၏ အဆုံးသတ်အခိျန်သိုBေရာက်Lိှလာေသာအခါတွင် 
ေမာေLှသည် လူထု0ကီးအား ဤသိုBမိနB်မှာထားခ့ဲလိုက်ပါသည်။ “သင်သည်အသက်Lှင်၍ များြပားမည်အ 
ေ@ကာင်း၊ ထာဝရဘုရားသည် သင်၏ဘိုးေဘးတိုBအား ကိျန်ဆိုေတာ်မူေသာြပည်သိုBသွား၍ ဝင်စားမည်အ 
ေ@ကာင်း၊ ယေနB ငါမှာထားေသာပညတ်အလုံးစုံတိုBကိုကျင့်ေဆာင်အံ့ေသာငှာ သတိြပ)ရမည်။ သင်၏ ဘုရား 
သခင်ထာဝရဘုရားသည် သင့်ကို5ိှမ့်ချစုံစမ်း၍၊ ပညတ်ေတာ်တိုBကိ ုကျင့်ချင်ေသာစိတ်Lိှသည ်မLိှသည်ကို သိ

မည်အေ@ကာင်း၊ လွန်ခ့ဲ&ပီးေသာအ5ှစ်ေလးဆယ်ပတ်လုံး ေတာ၌ပိုBေဆာင်ေတာ်မူေသာ လမ်းခရီးတေလkျာက် 
လုံးကို ေအာက်ေမ့ရမည်။ ထိုသိ ုB သင့်ကို5ိှမ့်ချ၍ အငတ်အမွတ်ခံေစေတာ်မူေသာအခါ၊ သင်သည ်ကိုယ်တိုင်မ

သိ၊ သင်၏ဘိုးေဘးမသိဘူးေသာ မ5´5ှင့ ်ေကွaးေမွးေတာ်မူသြဖင့်၊ လူသည ်မုနB်အားြဖင့်သာ အသက်ကိုေမွးရ

သည်မဟုတ်။ ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူသမkျအားြဖင့ ်အသက်ေမွးရသည်ကိ ုသိေစေတာ်မူ၏။” တရားေဟာရာ

ကျမ်း ၈း ၁-၃။  
 “ဘုရားသခင်၏5_တ်ကပတ်တရားေတာ်သည် အသက်Lှင်ြခင်း၊ တန်ခိုး5ှင့်ြပ)ြပင်ြခင်း၊” 5ှင့်ြပည့်စုံ 
သည်။ ေဟ&ဗဲ ၄း၁၂။ ခရစ်ေတာ်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “ငါေြပာေသာစကားသည ် ဝိညာဥ်ြဖစ်၏။ အသက်

လည်းြဖစ်၏။” ေယာဟန် ၆း၆၃။ ပေရာဖက်ေတာ်အားြဖင့ ်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “နူးညွတ်ေသာနား5ှင့် ငါ့ထံ 
သိုBလာ@ကေလာ့။ နားေထာင်@ကေလာ့။ သိုBြပ)လkျင် သင်တိုB၏ဝိညာဥ်သည ်အသက်Lှင်ရလိမ့်မည်။” ေဟLှာယ 
၅၅း၃။ “ငါအမှန်အကန်ဆိုသည်ကား၊ ေသလွန်ေသာသူတိုBသည ်ဘုရားသခင်သားေတာ်၏ စကားသံကို@ကား 
၍၊ @ကားေသာအားြဖင့် အသက်Lှင်ရမည့်အခိျန်ကာလသည ် လာ၍ယခုပင်ေရာက်လျက်Lိှ၏။” ေယာဟန် 
၅း၂၅။ ထိုကာလသည် ဣသေရလလူမျ)ိးများ ေတာထဲ၌Lိှေနခ့ဲ@ကသည့်အခိျန်တွင ်ေရာက်Lိှလာခ့ဲပါသည်။ လူ

သည် “ဘုရားသခင် မိနB်ေတာ်မူသမkျအားြဖင့်” သာ အသက်ေမွးရမည်အေ@ကာင်းကိ ု မ5´မုနB်ချေပးခ့ဲြခင်း
အားြဖင့် ဘုရားသခင်သည် သူတိုBကို သွန်သင်ြပေပးခ့ဲပါသည်။ 
 ဤအချက်ကို ေကာင်းစွာမှတ်သားပါ။ ထိုသူတိုBသည ် ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်အတိုင်း လိုက်

ေလkျာက်မည်၊ မလိုက်ေလkျာက်မည်ကို စစ်ေ@ကာဖိုBရန်အတွက ်ဘုရားသခင်သည ်သူတိုBအဖိုB မ5´မုနB်ကို ြပင်ဆင်

ေပးခ့ဲပါသည်။ တခိျန်တည်းမှာပင်၊ ပညတ်ေတာ်သည် အသက်5ှင့်ြပည့်စုံေတာ်မူသည့်အေ@ကာင်းကိုလည်း သူ

တိုBအား သွန်သင်ြပေပးခ့ဲပါသည်။ ခရစ်ေတာ်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “ခမည်းေတာ်၏ပညတ်ေတာ်သည် ထာဝရ

အသက်ြဖစ်သည်ကို ငါသိ၏။” ေယာဟန် ၁၂း၂၀။ အသက်Lှင်နိုင်ဖိုBရန်အတွက်ဆိုလkျင ်ထိုသူတိုBသည ်ပညတ်

ေတာ်များကိ ု ေစာင့်ထိန်း@ကရမည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ယင်းပညတ်ေတာ်များကိ ု @ကားနာြခင်းအားြဖင့်

သာလkျင် သူတိုBအေနြဖင့် ေစာင့်ထိန်းနိုင်@ကမည်ြဖစ်သည်။ အသက်သည် ထိုပညတ်ချက်များအထဲတွင် 
တည်Lိှေနပါသည်။ ေစာင့်ထိန်းေသာသူ၏အထဲတွင ် မတည်Lိှေနပါေချ။ သိုBြဖစ်၍ ေစာင့်ထိန်းေသာသူသည် 
အသက်ဆိုသည့်အရာကို မိမိ၏0ကိ)းစားအားထုတ်မ_များမ ှမရLိှနိုင်ပါေချ။ သိုBရာတွင် သူသည် ထိုပညတ်ေတာ်

များအားြဖင့် အသက်ကိုရLိှရမည်ြဖစ်သည်။ ေကျးဇူးေတာ်သည် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်အားြဖင့်စိုးစံ

ေတာ်မူ&ပီး၊ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ထာဝရစိုးစံေတာ်မူပါသည်။ ထိုသိုBစိုးစံရသည့်အေ@ကာင်းကား၊ ထို

5_တ်ကပတ်ေတာ် (မိနB်ေတာ်မူချက်) ပင်လkျင် အသက်ြဖစ်ေတာ်မူ&ပီး၊ ထိုမိနB်ေတာ်မူချက်ကိ ုကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် 
ဂရုတစိုက်နားေထာင်@ကမည်ဆိုလkျင ် ကွaနု်ပ်တိုBသည ် ထိုမိနB်ေတာ်မူချက်အားြဖင့် အသက်Lှင်ရ@ကလိမ့်မည်

ြဖစ်သည်။ “သင်သည် ငါ၏ပညတ်တိုBကိုေစာင့်ေLှာက်ပါေစေသာ။ သိုBြပ)လkျင်၊ သင်၏ချမ်းသာသည် ြမစ်က့ဲ 
သိုB၎င်း၊ သင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းပါရမီသည ်သမုဒuရာလိ_င်းတံပိုးက့ဲသိုB၎င်း ြဖစ်ရလိမ့်မည်။” ေဟLှာယ ၄၈း၁၈။  

!145



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

 ခရစ်ေတာ်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “အသက်Lှင်ြခင်းသိုB ဝင်စားလိုလkျင်ပညတ်ေတာ်တိုBကိ ု ေစာင့် 
ေLှာက်ေလာ့။” မသဲ ၁၉း၁၇။ သိုBရာတွင်၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား5ှင့ ်အသက်Lှင်ြခင်းတရားကို၊ ကွaုန်ုပ်တိုB သည် 
မိမိတိုB၏0ကိ)းစားအားထုတ်မ_များကိုအားကိုးလျက် တိကျေသာအဆင့်အတန်းတစ်ခုသိုBေရာက်Lိှေအာင်0ကိ)း 
စားြခင်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ ကွaနု်ပ်တိုB၌ တိုးတက်မ_LိှမLိှကိုေတWြမင်@ကဖိုBရန်အတွက ်မိမိတိုBကိုယ်ကို ထိုပညတ်

ေတာ်5ှင့်တိုင်းတာမ_ြပ)@ကြခင်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း ရယူ@ကဖိုBမဟုတ်ပါေချ။ ထိုသိုBြပ)လုပ်ြခင်းသည် လူကို 
ခရစ်ယာန်များက့ဲသိုBမြဖစ်လာေစပဲ၊ ဖါရိLှဲများက့ဲသိုBသာ ြဖစ်လာေစပါသည်။ အာြဗဟံသည် ဘုရားသခင် 
၏ပညတ်ေတာ်များကို ေစာင့်ထိန်းခ့ဲပါသည်။ ထိုသိုBေစာင့်ထိန်းခ့ဲသည့်အခိျန်တွင ် ပညတ်ေတာ်ကို ေရးသား

ြခင်းမြပ)ရေသးပါေချ။ သိုBဆိုလkျင် သူBအေနြဖင့ ်မည်က့ဲသိုB ေစာင့်ထိန်းခ့ဲပါသနည်း။ ဘုရားသခင်၏အသံေတာ်

ကို နားေထာင်ြခင်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ ထိုသခင်အား ကိုးစားယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း သူBအေနြဖင့် 
ေစာင့်ထိန်းခ့ဲပါသည်။ အာြဗဟံ၌ ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားLိှသည်ဟု ဘုရားသခင်အေနြဖင့် 
သက်ေသခံေြပာ@ကားခ့ဲပါသည်။  
 အာြဗဟံအား ပိုBေဆာင်ေတာ်မူခ့ဲသည့်နည်းလမ်းအတိုင်းပင်၊ ဘုရားသခင်သည ်ဣသေရလလူတိုB

ကို ပိုBေဆာင်ခ့ဲပါသည်။ မိမိ၏ပေရာဖက်ေတာ်များအားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ သူတိုBအား အဲဂုတ})ြပည်မှ5_တ်ေဆာင်ခ့ဲ

ရာတွင် ြပသေတာ်မူခ့ဲသည့် နိမိတ်လကèဏာများအားြဖင့်ေသာ်၎င်း ဘုရားသခင်သည ်သူတိုBကို စကားေြပာခ့ဲ

ပါသည်။ သူတိုB၌ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားကိုြဖစ်ေပpေစမည့ ်မိမိ၏တန်ခိုးေတာ်ကိုလည်း သူတိုBအား ြပသေတာ်မူ

ခ့ဲ&ပီးြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်၏အသံေတာ်ကိ ုသူတိုBနားေထာင်&ပီး၊ ထိုသခင်အား ယုံ@ကည်ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် သူ

တိုB၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအဖိုBအလိုငှါ ြပ)ြပင်စံမီေပးေတာ်မူရာတွင ်မည်သည့်အခက်အခဲမkျ Lိှေနခ့ဲလိမ့်မည်မဟုတ်

ပါေချ။ သူတိုBသည် မိမိကိုယ်ကို ကိုးစားြခင်းမြပ)ပဲ ဘုရားသခင်ကိုသာ ကိုးစားေနခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် သူတိုB၏ 
ေြဖာင့်မတ်ြခင်း5ှင့် အသက်Lှင်ြခင်းအတွက ်ဘုရားသခင်သည ်တာဝန်ယူေပးသွားခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။  “ငါ 
၏လူစု၊ နားေထာင်ေလာ့။ ငါမှာထားမည်။ အိုဣသေရလအမျ)ိး၊ သင်သည ်ငါ့စကားကိုနားေထာင်ပါေစေသာ်။ 
သင်၌ တပါးအမျ)ိး၏ဘုရားမLိှရ။ တကွaန်းတနိုင်ငံဘုရားကို မကိုးကွယ်ရ။ ငါသည်သင့်ကို အဲဂုတ})ြပည်မှ 
ကယ်5_တ်ေဆာင်ယူခ့ဲ&ပီးေသာ သင်၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားြဖစ်၏။ သင်၏5_တ်ကို ကျယ်ကျယ်ဖွင့်ေလာ့။ 
ဝေြပာစွာေကွaးမည်။” ဆာလံ ၈၁း၈-၁၀။ “ေြဖာင့်မတ်ြခင်းပါရမီကို ဆာငတ်ခင်မွတ်ေသာသူတိုBသည ်မဂႅလာLိှ

@က၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ထိုသူတိုBသည် ဝေြပာြခင်းသိုB ေရာက်@ကလတံ့။” မသဲ ၅း၆။ မ5´မုနB်ကိုချေပးေတာ်မူခ့ဲ

ြခင်းအားြဖင့် ဘုရားသခင်သည် သူတိုBအား ဤကျမ်းချက်ထဲမှတင်ြပထားသည့်အချက်ကိ ု သွန်သင်ေပးဖိုB

0ကိ)းစားေနခ့ဲပါသည်။ မ5´မုနB်ချေပးခ့ဲသည့ ် အြဖစ်အပျက်အေ@ကာင်းကို မှတ်တမ်းတင်ေရးသားထားသည့်

ကျမ်းချက်တွင်ပါLိှသည့် သင်ခန်းစာကို သင်ယူမိ@ကဖိုBရန် ဘုရားသခင်လိုလားေတာ်မူပါသည်။ ထိုအေ@ကာင်း 
အရာ5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ပိုမိုအနီးကပ်ေလ့လာသွား@ကပါစိုB။  

အသက်မုန7် 

 ေတာထဲတွင်Lိှေသာ ဣသေရလသားသမီးများအားလုံးတိုBသည် “ဓမÇအစာကိုအတူစား@ကသည်” 
ဟု တမန်ေတာ်ေပါလုက ေြပာြပထားပါသည်။ ၁ ေကာ ၁၀း၄။ “ငါသည် သင်တိုBအဘိုB မိုဃ်းေကာင်းကင်ကမုနB်

မိုဃ်းကို ရွာေစမည်။” ဟု ေြပာေတာ်မူလျက်၊ ထိုသူတိုBအား အစာကိုေပးေတာ်မူမည်ဟုကတိြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် 
ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်များကို ကွaနု်ပ်တိုBဖတ်Lှ)ခ့ဲ@က&ပီးြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်သည် “အထက် 
မိုဃ်းတိမ်တိုBကို မှာထားလျက်၊ ေကာင်းကင်တံခါးတိုBကို ဖွင့်” ေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ သူသည ်“သူတိုB စားစရာဘိုB မ5´ကို    
မိုဃ်းရွာေစသြဖင့်၊” သူတိုBအား “ေကာင်းကင်ဆန်စပါးကို ေပးေတာ်မူသည်ြဖစ်၍” “ထိုသူအေပါင်းတိုBသည် 
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0ကီးြမတ်ေသာသူတိုB၏အစာ (မူရင်းေဟ&ဗဲတွင ်  ေကာင်းကင်တမန်တိုB၏အစာ) ကိုသုံးေဆာင်" @က ၏။ ဆာလံ 
၇၈း ၂၃-၂၅။ 
 သူတိုBစားသုံးခ့ ဲ @ကရသည့်အစာသည် သူတိုB ြဖတ်ေလkျာက်ခ့ဲ@ကသည့်ြပည်မ ှ ထုတ်လုပ်ေသာ 
ထုတ်ကုန်အစာတစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ သူတိုBြဖတ်ေလkျာက်ခ့ဲ@ကသည့်ြပည်မှရLိှသည့်အစာြဖစ်သည်မှန်လkျင် ထို

အစာကို သူတိုBအေနြဖင့် အရင်ကတည်းက ရLိှခ့ဲ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ထိုအစာတိုBသည် ေကာင်း 
ကင်မှရွာကျလာခ့ဲသည်ဟု သမÇာကျမ်းစာထဲမ ှ ေြပာြပထားပါသည်။ ထိုအစာသည ် ဘုရားသခင့်အထံေတာ်မှ

တိုက်ရိုက်လာေသာအစာြဖစ်သည်။ ထိုအစာသည ် “ဓမÇအစာ” “0ကီးြမတ်ေသာသူတိုB၏အစာ (ေဟ&ဗဲဘာသာ

တွင်  ေကာင်းကင်တမန်တိုB၏အစာ)” ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ယုံ@ကည်မည်ဆိုလkျင်၊ ထိုအစာသည် သူတိုBအဖိုBပင်ြဖစ်ဖိုB

ရန် ရည်ရွယ်ထားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုအေ@ကာင်းကိ ုေတာထဲတွင်Lိှေသာ လူထု0ကီးအားအစာေပးေကွaးေမွးခ့ဲ

သည့် ေနာက်အြဖစ်အပျက်တစ်ခ ု ြဖစ်ပျက်သွားခ့ဲစဉ်တွင ် မိနB်@ကားေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ခရစ်ေတာ်၏5_တ်ထွက်

စကားထဲမှ ေလ့လာေတWLိှရပါသည်။  
 ေတာထဲတွင်Lိှေသာ လူအုပ်0ကီးတစ်စုအတွက ် စားသုံးဖွယ်ရာအစားအစာများကို အံ့ဩဖွယ်ရာ

ေကာင်းေလာက်ေသာြပင်ဆင်မ_မျ)ိးြဖင့် ြပင်ဆင်ေပးခ့ဲသည့်အြဖစ်အပျက်5ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ် ေနာက်ထပ်

မှတ်တမ်းတစ်ခုကို ေယာဟန်အခန်း0ကီး ၆ တွင် ေတWLိှရပါသည်။ ထိုလူအုပ်တွင် “မိန်းမ5ှင့်သူငယ်တိုBကိုမဆို

ဘဲ၊ ေယာက်ျားငါးေထာင်မkျေလာက်” Lိှ&ပီး၊ ထိုလူအုပ်တွင်ပါLိှလာေသာ စုစုေပါင်းအစားအစာပမာဏမှာ မုနB် 
ငါးလုံး5ှင့် ငါးေလး5ှစ်ေကာင်သာLိှခ့ဲပါသည်။ ထိုလူများအားလုံးအတွက ် တစ်ေယာက်ကိ ု မုနB်တဖက်စီေစ့

ေအာင်ေဝေပးမည်ဆိုက ေဒနာရိအြပား5ှစ်ရာအဘိုးထိုက်ေသာမုနB်ပင ်လုံေလာက်လိမ့်မည်မဟုတ်ေ@ကာင်းကို 
တပည့်ေတာ်တစ်ဦးက တင်ြပခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBအား တင်ြပေပးထားသည့ ်ထိုသူတိုB၌Lိှခ့ဲသည့် ေဒနာ
ရိ5ှစ်ရာ၏တန်ဖိုးမှာ ယေနBေခတ ် ေဒနာရိ5ှစ်ရာ၏တန်ဖိုးထက ် ပို&ပီးများြပားသည်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့ ်
ထိုသူတိုBအေနြဖင့် အစားအေသာက်များစွာဝယ်ယူနိုင်ခ့ဲ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေလာက်များြပားသည့်

အစားအစာများပင်လkျင် တစ်ခါစာအတွက် လုံေလာက်မ_မLိှခ့ဲပါေချ။ သိုBြဖစ်၍ “ဤမkျေလာက်များစွာေသာသူ

တိုBသည်Lိှ@ကသည်ြဖစ်၍၊ ထိုမုနB်5ှင့်ငါး5ှစ်ေကာင်တိုBကိ ုအဘယ်ေြပာစရာLိှပါသနည်း။” ဟု ေပတရုအေနြဖင့် 
တင်ြပေြပာဆိုလိုက်ရာတွင် ဘာမkျအံ့အားသင့်စရာမLိှပါေချ။  
 မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမူ၊ ခရစ်ေတာ်သည် “မိမိအဘယ်သိုBြပ)မည်ကို သိေတာ်မူ၏။” သူသည ်
မိမိ၏လက်ထဲတွင် မုနB်ကိုကိုင်ယူထားလိုက်&ပီး ေကျးဇူးေတာ်ကိုခီျးမွမ်း&ပီးမှ လူအုပ်0ကီးအားမုနB်ကိုေဝေပး@က

မည့်တပည့်ေတာ်များဆီသိုB ထိုမုနB်ကိုေပးခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ငါးများကိုလည်း ထိုBအတူြပ)ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုမှ

ြဖစ်ေပpလာခ့ဲသည့် ရလဒ်မူကား၊ အရသာကိုပင်ခံလိုBရနိုင်မည်မဟုတ်သည့ ်အေရးမပါေသာအေရအတွက်သာ

Lိှေသာအစာကေနမှ သူတိုBအားလုံးတိုBအား စိတ်ေကျနပ်စွာြဖင့်ဝဝလျင်လျင်ေကွaးေမွးနိုင်ခ့ဲ&ပီး၊ စား&ပီးေသာ 
အခါတွင်လည်း အVကွင်းအကျန် တစ်ဆယ့်5ှစ်ေတာင်းပင ် ပိုလkျံခ့ဲပါသည်။ စား&ပီးမှ Vကွင်းကျန်ရစ်ခ့ဲသည့် 
ပမာဏသည် မစားမီှတွင် Lိှ5ှင့်ထားခ့ဲသည့် ပမာဏထက်ပင ်ပို၍များြပားေနခ့ဲပါသည်။  
 ထိုမုနB်သည် မည်သည့်အရပ်ကလာပါသနည်း။ ြဖစ်နိုင်ေြခLိှသည့်အေြဖတစ်ခုတည်းသာLိှပါ 
သည်။ အေြဖမMာ ဘုရားသခင့်ကိုယ်ေတာ်တိုင်ထံမ ှလာပါသည်ဆိုသည့ ်အေြဖပင်ြဖစ်သည်။ ဘုရားဇာတိေတာ်

5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့်အသက်သည် ဘုရားသခင်၌တည်Lိှေနေတာ်မူ&ပီး၊ ထိုအသက်သည် အသက်တကာတိုB၏ 
မူလအရင်းအြမစ်ပင်ြဖစ်ကာ၊ ထိုအသက်သည် မုနB်ြဖစ်ေပpလာရာဂံျ)ေစ့များကိ ု 0ကီးထွားေစေတာ်မူခ့ဲသက့ဲသိုB

ပင် ထိုမုနB်ကိုပွါးများေစေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် လူထု0ကီးသည ်ခရစ်ေတာ်ကိုယ်ေတာ်တိုင်ထံမှလာသည့်

အရာကိုသာ စားသုံးခ့ဲ@ကြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေနB၌ သူတိုB၏ခ5Éာကိုယ်များအတွက်ရLိှသွားခ့ဲ@ကသည့ ်အာဟာရ

ဓါတ်မှာ ခရစ်ေတာ်ကိုယ်ကိုယ်တိုင်၏ အသက်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ရုတ်တရက်ထွက်ေပpလာခ့ဲသည့ ် သူတိုB၏ 
ကာယလိုအင်များကို ြဖည့်ဆည်းေပးဖိုBရန်ရည်ရွယ်ေတာ်မူသည့်အေနြဖင့ ်နိမိတ်လကèဏာကိ ု ြပ)ေတာ်မူခ့ဲြခင်း
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ြဖစ်ပါသည်။ သည့်အြပင်မက ေနာက်တစ်ရက်တွင် သူတိုBေLှ*၌ ခရစ်ေတာ် ခင်းကျင်းြပေပးေတာ်မူမည့် တန်ဖိုး

အLိှဆုံးေသာဝိညာဥ်ေရးဆိုင်ရာသင်ခန်းစာတစ်ခုကိ ုသူတိုBအားသွန်သင်ြပေပးဖိုBရန ်ရည်ရွယ်သည့် အေနြဖင့်

လည်း ထိုနိမိတ်လကèဏာကို ြပ)ေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။  
 ေနာက်တစ်ရက် ခရစ်ေတာ်ကို LှာေဖွေတWLိှသွား@ကသည့်အခါတွင်၊ သူတိုBအတွက ် ခရစ်ေတာ်၌Lိှ

ထားေသာ သာ၍ေကာင်းမွန်ေသာအစာကိ ု Lှာြခင်းထက ် ထိုမုနB်5ှင့်ငါးတိုBကိုသာ 0ကိ)းစား&ပီးLှာေဖွခ့ဲ@ကြခင်း

အမ_ေ@ကာင့် သူတိုBကို ခရစ်ေတာ်က ဆုံးမစကားဆိုေတာ်မူခ့ဲေလေတာ့သည်။ မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “ပျက်စီး

တတ်ေသာအစာကိုရြခင်းငှါ မ0ကိ)းစား@ကနMင့်။ လူသားသည ်သင်တိုBအားေပး၍ ထာဝရအသက်5ှင့်အမkျ တည်

တတ်ေသာအစာကိုရြခင်းငှါ 0ကိ)းစား@ကေလာ့။ ထိုသားသည် ခမည်းေတာ်ဘုရား၏တံဆိပ်ခတ်ြခင်းကို ခံေသာ

သူြဖစ်သည်။” ထိုအခါ သူတိုBက “ဘုရားသခင်၏ အလိုေတာ်5ှင့်ညီေသာ အကျင့်ကိုကျင့်ြခင်းငှါ အဘယ်သိုBြပ)

ရပါမည်နည်း။” ဟု ေမးေလkျာက်@ကေသာအခါ၊ ခရစ်ေတာ်က၊ “ဘုရားသခင်ေစလnတ်ေတာ်မူေသာသူကို 
ယုံ@ကည်ြခင်းအကျင့်ကား၊ အလိုေတာ်5ှင့်ညီေသာအကျင့်တည်း။” ေယာဟန် ၆း၂၇ -၂၉။ ထိုအခါ၊ သူတိုBသည ်
မိမိတိုB@က)ံခ့ဲြမင်ခ့ဲရေသာအလုံးစုံေသာအရာများတိုBကို မျက်ကွက်ြပ)လျက်၊ ခရစ်ေတာ်အား နိမိတ်လကèဏာ

တစ်ခုကို ေတာင်းဆိုခ့ဲပါသည်။ သူတိုBေြပာဆိုခ့ဲ@ကေလသည်မှာ၊ “အကွaန်ုပ်တိုBသည် ကိုယ်မျက်စိ5ှင့်ြမင်၍ 
ကိုယ်ေတာ်ကိုယုံ@ကည်မည်အေ@ကာင်း အဘယ်နိမိတ်လကèဏာကိ ု ြပေတာ်မူသနည်း။ အဘယ်အမ_ကိ ု ြပ)
ေတာ်မူသနည်း။” ထိုအခါ၊ ထိုသူတိုBသည် မိမိတိုB၏အကျ)ိးအဖိုBအလိုငှါြပသေပးထားေတာ်မူခ့ဲသည့် တူညီေသာ

နိမိတ်လကèဏာကို မိမိတိုBသည် ပိုင်ဆိုင်ထား@ကရ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုသူတိုBအေနြဖင့ ် နားလည်သေဘာေပါက်

ြခင်းမLိှပဲ၊ မ5´မုနB်ချေပးခ့ဲသည့်အေ@ကာင်းအရာကိုေအာက်ပါအတိုင်း ြပန်လည်ရည်ညွန်းေြပာဆိုခ့ဲ@ကြပန်ပါ 
သည်။ “ကျမ်းစာ၌လာသည်ကား၊ ထိုသူတိုB စားစရာဘိုB ေကာင်းကင်မှမုနB်ကိ ုေပးေတာ်မူသည်ဟ ုလာသည်5ှင့် 
အညီ၊ ငါတိုBဘိုးေဘးများသည်ေတာ၌ မ5´ကိုစား@ကသည်။” အခန်းငယ် ၃၀၊ ၃၁။ 
 ေတာထဲတွင် ဣသေရလူတိုBအား မုနB်အေထာက်အပင့်ကိုေပးခ့ဲသည့်ပုဂxိ)လ်မှာ ေမာေLှမဟုတ်ပဲ၊ 
ေကာင်းကင်မှလာေသာမုနB်ကိုေပးသနားေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်တစ်ပါးတည်းသာြဖစ်ေ@ကာင်းကို ထိုသူတိုB

အား ခရစ်ေတာ်က ြပန်လည်သတိရလာေစခ့ဲသည်။ ေယLှ)ခရစ်မိ်နB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “ဘုရားသခင်၏မုနB်

မူကား၊ ေကာင်းကင်မှဆင်းသက်၍ ေလာကီသားတိုBအားအသက်ကို ေပးေသာမုနB်ေပတည်း။” ခရစ်ေတာ်ေြပာ

ေသာစကား၏အနက်အဓိပÅါယ်ကို သူတိုBသည် သေဘာမေပါက်@ကေသးသည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ခရစ်ေတာ် 
အေနြဖင့် “ငါသည်အသက်မုနB်ြဖစ်၏။ ငါ့ထံသိုBလာေသာသူသည ် ေနာက်တဖန ် အဆာအမွတ်မခံရ။ ငါ့ကို 
ယုံ@ကည်ေသာသူသည် ေနာက်တဖန် ေရငတ်မခံရ။”ဟု မိနB်âမွက်လိုက်ြခင်းအားြဖင့်၊ မိမိကိုယ်ကို အသက်မုနB်

ြဖစ်ေတာ်မူေ@ကာင်းကို ထိုသူတိုBအား Lှင်းလင်းစွာေြပာဆိုတင်ြပေပး လိုက်သည့်အခါတွင်၊ ထိုသူတိုBက ထို

အသက်မုနB်ကို မိမိတိုBအား အစဥ်မြပတ်ေပးဖိုBရန်အတွက်ကိုသာ ေတာင်းဆိုခ့ဲ@ကေလေတာ့သည်။ ခရစ်ေတာ်

အေနြဖင့် ေနာက်ပိုင်းအခိျန်တွင်လည်း ဆက်လက်&ပီး ဤက့ဲသိုB မိနB်ေတာ်မူခ့ဲပါေသးသည်။ “ငါအမှန်အကန်

ဆိုသည်ကား၊ ငါ့ကို ယုံ@ကည်ေသာသူသည် ထာဝရအသက်ကိုရ၏။ ငါသည်အသက်မုနB်ြဖစ်၏။ သင်တိုBဘိုး

ေဘးများသည် ေတာ၌မ5´ကိုစားလျက် ေသရ@က၏။ ေကာင်းကင်မှဆင်းသက်ေသာမုနB်ကိ ုစားေသာသူသည် 
ေသြခင်း5ှင့်ကင်းလွတ်၏။ ငါသည်ေကာင်းကင်မှဆင်းသက်ေသာအသက်မုနB်ြဖစ်၏။ ဤမုနB်ကို စားေသာသူ

မည်သည်ကား၊ အစဥ်မြပတ်အသက်Lှင်လိမ့်မည်။ ငါေပးေသ ာမုနB်ကား၊ ေလာကီသားတိုB၏ အသက်အဘိုBအ

လိုငှါ စွနB်ေသာငါ၏အသားေပတည်းဟုမိနB်ေတာ်မူ၏။” အခန်းငယ ်၃၂-၅၁။ 
 အကယ်၍သာ ထိုသူတိုBသည် ယုံ@ကည်ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊  ခရစ်ေတာ်ထံမှလာေသာမုနB်ကိုစား၍ ထို

မုနB်အားြဖင့် ခွန်အားြပည့်လာခ့ဲ@ကသက့ဲသိုB၊ ထိုခရစ်ေတာ်ထံမှလည်း သူတိုBအေနြဖင့် ဝိညာဥ်အသက်ကိုရLိှခ့ဲ

@ကလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ခရစ်ေတာ်၏အသက်သည ် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းပင်ြဖစ်ေတာ်မူ&ပီး၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် 
သူBအားစားသုံး@ကသည့်သူအေပါင်းတိုBသည် ထိုေြဖာင့်မတ်ြခင်းကိ ု ရLိှ@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုသူတိုBသည ်
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ေတာထဲတွင်လှည်လည်ခ့ဲေသာ ဣသေရလလူမျ)ိးများနည်းတူပင ်ေကာင်းကင်မှလာေသာမုနB်ကိ ုစားသုံးခ့ဲ@က

&ပီး၊ ထိုသူတိုBနည်းတူပင ်ထိုအသက်မုနB်ကိ ုအသိအမှတ်ြပ)လက်ခံြခင်းမLိှခ့ဲ@ကပါေချ။ သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့် ထို

သူတိုBနည်းတူပင် ထိုအသက်မုနB်အားြဖင့်ရLိှသည့ ်ြပည့်ဝေသာအကျ)ိးခံစားခွင့်ကိ ုသူတိုBသည်လည်း မရLိှခ့ဲ@က
ပါေချ။  
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၂၅း ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ -  GSတ်ကပတ်ေတာ်မှလာေသာ 
အသက် 

ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေအာက်တိုဘာ ၂၂၊ ၁၈၉၆ 

 ထိုသူတိုBစားသုံးဖိုBရန်အတွက် မိမိကိုယ်ကိ ု သူတိုBအားေပးေတာ်မူမည်ဟ ု မိနB်âမွက်ေတာ်မူခ့ဲသည့် 
ခရစ်ေတာ်၏စကားကို ဂျ|းလူမျ)ိးများအေနြဖင့ ် ယုံဖိုBခက်ေန@ကပါသည်။ ထိုအခါသူတိုBက၊ “ဤသူသည်မိမိ

အသားကို ငါတိုBစားစရာဘိုBအဘယ်သိုB ေပးနိုင်သနည်း။” ထိုအခါ ထိမိေသာစကားလုံးများြဖင့် ခရစ်ေတာ်

ြပန်လည်မိနB်@ကားလိုက်သည်ကား၊ “ဝိညာဥ်သာလkျင်အသက်Lှင်ေစ၏။ ကိုယ်ကာယသည်အလkျင်းမတတ်နိုင်။ 
ငါေြပာေသာစကားသည် ဝိညာဥ်ြဖစ်၏။ အသက်လည်းြဖစ်၏။” 
 အကယ်၍ ထိုသူတိုBအေယာက်တိုင်းစီတိုင်းအေနြဖင့ ် ထိုေနရာတွင်ရပ်ေနခ့ဲသည့ ် ခရစ်ေတာ်၏ 
အသားအစစ်ကို စားသုံးခ့ဲ@က&ပီး၊ ထိုသိုBဆက်လက်စားသုံးသွားနိုင်ဖိုBရန်အတွက ် သူတိုBစားလိုက်သည့် ခရစ်  
ေတာ်၏အသားသည် ြပန်&ပီးြပည့်လာခ့ဲမည်ဆိုလkျင်၊ ထိုအသားသည် သူတိုB၏ဝမ်းထဲသိုBဝင်ေရာက်သွား&ပီး 
ဝမ်းထဲတွင်အစာေချသွားမည်ြဖစ်ကာ၊ ထိုသူတိုBအေနြဖင့ ် ထိုအသားမှ မည်သည့်ေရLှည်အကျ)ိးရလဒ်ကိုမkျ 
ရLိှနိုင်@ကလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ သူတိုB၌ ဝိညာဥ်ေရး 5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ မည်သည့်အကျ)ိးရလဒ်မkျ ြဖစ်ေပpလာ

လိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ ထိုအေြခအေနမျ)ိးသည ် ထိုပရိတ်သတ်တိုBတွင ် ြဖစ်ေပpေနခ့ဲပါသည်။ ေယLှ)ခရစ်၏ 
အသက်ေတာ်မှလာေသာမုနB်ကို  စားသုံးခ့ဲ@ကေသာအခါတွင်၊ သူတိုBသည် ထိုမုနB်အားြဖင့် မည်သည့်အကျ)ိးကို

မkျ မခံစားခ့ဲ@ကရပါေချ။ သိုBြဖစ်ပါ၍၊ ဘရင်ဂီျ (Roman Catholic) အယူဝါဒမ ှတင်ြပထားသည့်အချက်တစ်

ချက်ြဖစ်သည့် မုနB်ကိုခရစ်ေတာ်၏အသားအစစ်အြဖစ်သိုBေြပာင်းလဲနိုင်သည့်တန်ခိုးသည ် ဘုန်းေတာ်0ကီးများ 
၌Lိှပါသည် ဆိုသည့်အချက်က မှန်ကန်မ_Lိှေနသည့်တိုင်၊ ထိုသိုBေြပာင်းလဲလိုက်ြခင်းအရာက ဘာအကျ)ိးကိုမkျမ

ြဖစ်ထွန်းေစနိုင်ပါေချ။ လူတိုBသည် ထိုေြပာင်းလဲထားသည့်အသားကိုစား&ပီး၊ ယခင်ကပုံစံအတိုင်းသာ ဆိုး 
ယုတ်&မဲ ဆက်လက်ဆိုးယုတ်ေန@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ “ကိုယ်ကာယသည်အလkျင်းမတတ်နိုင်။ ငါေြပာေသာ

စကားသည် ဝိညာဥ်ြဖစ်၏။ အသက်လည်းြဖစ်၏။” ေယာဟန ်၆း၆၃။ 
 “ထာဝရဘုရား၏ 5_တ်ကပတ်ေတာ်အားြဖင့ ်မိုဃ်းေကာင်းကင်ကို၎င်း၊ 5_တ်ေတာ်အသက်အားြဖင့် 
မိုဃ်းေကာင်းကင်တန်ဆာများကို၎င်း ဖန်ဆင်းေတာ်မူ၏။” ဆာလံ ၃၃း၆။ ခရစ်ေတာ်မိ်နB်@ကားခ့ဲေလသည်ကား၊ 
“ေြမသည် ြမက်ပင်ကို၎င်း၊ စပါးသီးကိ ု ြဖစ်ေစေသာ စပါးပင်ကို၎င်း၊ ေြမေပp မှာ မိျးေစ့ပါလျက ်သစ်သီးမျ)ိးကို 
ြဖစ်ေစေသာသစ်ပင်ကို၎င်း၊ ေပါက်ေစဟ ုအမိနB်ေတာ်Lိှသည်အတိုင်း ြဖစ်ေလ၏။” ကမoာ ၁း၁၁။ LိှLိှသမkျေသာ

အပင်အ5ံှတိုB၏အသက်သည် ဘုရားသခင့်5_တ်ကပတ်ေတာ ် (5_တ်ထွက်စကား) ထဲတွင်တည်Lိှေနသည့်

အသက်၏ ထင်Lှားြခင်းအေ@ကာင်းပင်ြဖစ်သည်။ သူ၏5_တ်ထွက်စကားထဲတွင်ပါLိှေနသည့်တန်ခိုးေတာ်သည် 
အစအဦး၌ ဆန်စပါးကိုေပါက်လာေစ&ပီး၊ ထိုဆန်စပါးပင်ကို ဆက်လက်&ပီး 0ကီးထွားLှင်သန်ေစခ့ဲပါသည်။ 
ထိုBေ@ကာင့် လူသားများစားသုံးေန@ကရေသာ အစာဟူသမkျသည ်ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်မှ လာ

ေသာအစာပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဂျ)ံစပါးေစ့တစ်ေစ့၏အထဲတွင်Lိှေနသည့်အသက်ကိ ု ကွaနု်ပ်တိုB မေတWြမင်နိုင်ပါ

ေချ။ သိုBရာတွင် ထိုဂျ)ံစပါးမှရLိှလာေသာမုနB်ကို စားသုံး@ကေသာအခါတွင် ထိုအသက်ကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် 
ခံစားသိLိှရပါသည်။ အစာမှ ကွaနု်ပ်တိုBရLိှ@ကသည့ ် ကိုယ်ကာယခွန်အားသည် ဘုရားသခင့်5_တ်ထွက်စကား

ေတာ်၏လုပ်Lှားြခင်းအားြဖင့် ရLိှလာသည့်ခွန်အားသာြဖစ်သည်။ ယခုတွင် ကွaနု်ပ်တိုBသည ် ဤအချက်5ှင့်

ပတ်သက်&ပီး ဘုရားသခင်အား အသိအမှတ်ြပ)ြခင်း၊ မျက်ေမှာက်ြပ)ြခင်းမLိှ@ကဘူးဆိုလkျင်၊ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့်

လည်း ကိုယ်ကာယခွန်အားမှတပါး အြခားမည်သည့်ခွန်အားကိုမkျ ရLိှနိုင်@ကမည်မဟုတ်ပါေချ။ သိုBေသာ ်
ကွaနု်ပ်တိုBသည် အရာရာတိုင်း၌ ဘုရားသခင်ကိုေတWြမင်တတ်၊ မျက်ေမှာက်ြပ)တတ်@ကမည်ဆိုလkျင် ေြဖာင့်မတ်

ြခင်း5ှင့်ယှဥ်ေသာ ထိုသခင်၏အသက်တာကို ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ်ရLိှပိုင်ဆိုင်ခွင့ ်Lိှေပလိမ့်မည်။ သခင်ဘုရား

!150



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “သွားေလရာရာ၌ ထာဝရဘုရားကိုမျက်ေမှာက်ြပ)ေလာ့။ သိုBြပ)လkျင်၊ သင်၏လမ်းခရီးတိုB

ကို ပ့ဲြပင်ေတာ်မူမည်။” သုတ}ံကျမ်း ၃း၆။  
 ကွaနု်ပ်တိုB၏လမ်းခရီးတိုBကို ဘုရားသခင်ပ့ဲြပင်ေပးေတာ်မူသည့်အခါတွင် ထိုလမ်းခရီးတိုBသည် 
မှန်ကန်ေသာလမ်းခရီးများြဖစ်လာပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ၊ “ဘုရားသခင် စီရင်ေတာ်မူေသာအမ_သည ်စုံလင်” 
ေတာ်မူေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဆာလံ ၁၈း၃၀။ ေတာထဲတွင ်မုနB်များ (မုနB်ငါးလုံး5ှင့် ငါး5ှစ်ေကာင်) ကိုစားသုံး

ခ့ဲ@ကေသာသူတိုBသည် ဘုရားသခင်ကိ ုယုံ@ကည်ြခင်းမLိှ၊ ထိုသခင်၏အသက်ေတာ်ကိုလည်း အသိအမှတ်မြပ)

ခ့ဲ@ကပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် သူတိုBသည် မိမိတိုBစားသုံးခ့ဲလိုက်ရသည့်အရာမှမည်သည့်ဝိညာဥ်အသက်ကိုမkျ မရLိှ
သွားခ့ဲ@ကပါေချ။ ေတာထဲတွင်လည်ပတ်ခ့ဲ@ကသည့ ် ဣသေရလူတိုB၌လည်း ထိုBအတူြဖစ်ပျက်သွားခ့ဲပါသည်။ 
“အေ@ကာင်းမူကား၊ အထက်မိုဃ်းတိမ်တိုBကို မှာထားလျက်၊ ေကာင်းကင်တံခါးတိုBကို ဖွင့်၍၊ သူတိုBစားစရာဘိုB   
မ5´ကို မိုဃ်းရွာေစသြဖင့်၊ ေကာင်းကင်ဆန်စပါးကိ ု ေပးေတာ်မူသည်ြဖစ်၍၊ ထိုသူအေပါင်းတိုBသည် 0ကီး 
ြမတ်ေသာသူတိုB၏ အစာကိုသုံးေဆာင်၍၊ ဝေြပာစွာစား@ကမည်အေ@ကာင်း ြပ)ေတာ်မူေသာ်လည်း၊ သူတိုBသည ်
ဘုရားသခင်ကိုမယုံ@ကည်။ ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းေကျးဇူးကိ ု မကိုးစားဘဲေန@က၏။” ဆာလံ ၇၈း၂၂-၂၄။ 
အကယ်စင်စစ် ထိုသူတိုBသည် ခရစ်ေတာ်၏အသက်ေတာ်အားြဖင့ ် ေကွaးေမွးြခင်းကိုခံခ့ဲ@ကရေသာ်လည်း မိမိ
တိုB၏ အြမင်ချ)ိ*ယွင်းေနေသာမယုံ@ကည်ြခင်းတရားေ@ကာင့်၊ သူတိုBအေနြဖင့ ်ဝိညာဥ်အသက်ကိ ုမရLိှနိုင်ခ့ဲ@ကပါ

ေချ။ သူတိုBအား မ5´မုနB်ကိုချေပးေတာ်မူရာတွင်၊ ေတာထဲတွင်တရားနာခ့ဲ@ကေသာလူထု0ကီးအား ေပးေတာ်မူခ့ဲ

သည့် သင်ခန်းစာကိုသာ ခရစ်ေတာ်သည ်ထိုသူတိုB (ဣသေရလလူတိုB) အားေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုသင်ခန်း 
စာမှာ မိမိ၏5_တ်ေတာ်ထွက်သည် အသက်ြဖစ်သည်ဆိုသည့်သင်ခန်းစာ5ှင့ ် “လူသည ် မုနB်အားြဖင့်သာ အ 
သက်ကို ေမွးရမည်မဟုတ်၊ ဘုရားသခင ်မိနB်ေတာ်မူသမkျအားြဖင့ ်အသက်ကိုေမွးရမည်၊” ဆိုသည့ ်သင်ခန်းစာ

ပင်ြဖစ်သည်။  
 မ5´မုနB်သည် ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်အေပp5ှင့်၊ အထူးသြဖင့ ် ထိုပညတ်ေတာ်၏တံဆိပ်

လကèဏာ တစ်ခုက့ဲသိုBြဖစ်ေသာ ဥပုသ်ေတာ်ေနBအေပp ထားLိှ@ကသည့ ် ထိုသူတိုB၏သစsာတရားကို စစ်ေဆး

စမ်းသပ်မ_ြပ)ခ့ဲသည့်အရာတစ်ခုြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင ်ထိုစမ်းသပ်မ_ကိ ုသူတိုBနားလည်သေဘာေပါက်ခ့ဲ@ကမည်

ဆိုလkျင်၊ မိမိတိုBစားသုံးခ့ဲ@ကေသာမ5´မုနB်အားြဖင့ ် သခင်ခရစ်ေတာ်ကိ ု သူတိုBသိLိှေနခ့ဲ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 
ထိုBေ@ကာင့် ဘုရားသခင့်5_တ်ကပတ်ေတာ်အားယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ် ကွaနု်ပ်တိုBသည် သခင်ခရစ်ေတာ်ကို မိမိ
တိုB၏5ှလုံးထဲ၌ ရာ5_န်းြပည့်ကိန်းေအာင်းခွင့်ေပး@ကမည်ဆိုလkျင်၊ ထိုသခင်သည် ဥပုသ်ေနBအပါအဝင်ြဖစ်ေသာ 
ပညတ်ေတာ်တစ်ခုလုံးအားေစာင့်ထိန်းြခင်းအမ_ကိ ုကွaန်ု်ပ်တိုB၏အသက်တာထဲသိုB  ေဆာင်ယူလာေပးေတာ်မူ

လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်၏5_တ်ေတာ်မ ှ ထွက်ကျလာသည့်5_တ်ထွက်စကားလုံးတိုင်းသည ် ကွaန်ုပ်တိုB 
၏ဘဝအသက်တာအတွက် မLိှမြဖစ်လိုအပ်ပါသည်။ 
 အစားအေသာက်များ စားေသာက်သည့်အခိျန်တိုင်း၌ ြပန်လည်ေကျးဇူးတင်ခီျးမွမ်းတတ်သည့်

အေလ့အထသည် ခရစ်ယာန်များ@ကားတွင် လုပ်ရိုးလုပ်စဥ်တစ်ခုလိုြဖစ်ေနပါသည်။  ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် စား
ေသာက်သည့်အခါ၌ြဖစ်ေစ၊ ဘုရားသခင်၏အြခားေသာေကာင်း0ကီးတစ်စုံတစ်ရာကိ ု ရLိှခံစားရသည့်အခါ

တွင်ြဖစ်ေစ  ေကျးဇူးတင်ခီျးမွမ်းြခင်းြပ)@ကပါသည်။ ထိုသိုBြပ)@ကရသည့် အေ@ကာင်းအရင်းလည်း ေြမာက်များ

စွာLိှပါသည်။ “အရာရာ၌ ေကျးဇူးေတာ်ကို ခီျးမွမ်း@ကေလာ့။ အေ@ကာင်းမူကား၊ သင်တိုBသည ် ထိုသိုBကျင့်ေစ   
ြခင်းငှါ၊ ေယLှ)ခရစ်၌ ဘုရားသခင်အလိုေတာ်Lိှ၏။” ြပဿနာတစ်ခုမှာ မ@ကာခဏဆိုလိုပင်ေကျးဇူးတင်ခီျးမွမ်း

ြခင်းအမ_သည် ပုံစံခွက်တစ်ခုလိုြဖစ်ေနပါသည်။ မ@ကာခဏဆိုသလိုပင်၊ ထိုအမ_ကိုြပ)@ကရာတွင် 5ှလုံးသားထဲမှ 
ထွက်ေပpလာြခင်းေ@ကာင့်မဟုတ်ပဲ၊ လုပ်ေလ့လုပ်ထြဖစ်ေနသည့်အတွက်ေ@ကာင့ ် ြပ)လိုက်သည်က များေနပါ 
သည်။ ေကျးဇူးတင်ခီျးမွမ်းြခင်းဆိုသည်မှာ အမှန်အားြဖင့ ် မည်သည့်အရာကိုဆိုလိုချင်ပါသနည်း။ အေြဖမMာ 
ကွaန်ုပ်တိုBအတွက် စားစရာ၊ ေသာက်စရာများ5ှင့်တကွ၊ ကွaန်ုပ်တိုBဘဝအသက်တာအတွက်လိုအပ်ေသာ 
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ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည် ဘုရားသခင်ထံမှလာသည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ဆိုလိုေနြခင်းြဖစ်သည်။ ေကျးဇူးတင်

ခီျးမွမ်းြခင်းဆိုသည်မှာ ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုBထားLိှေတာ်မူသည့ ် ဘုရားသခင့်ေမတ}ာေတာ်၏ ေပpလွင်ထင်Lှားြခင်း

အေ@ကာင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ သိုBဆိုရာတွင်၊ “ဘုရားသခင်သည ် ချစ်ြခင်းေမတ}ာြဖစ်ေတာ်” မူသည့်အတွက်

ေ@ကာင့်၊ သူBေမတ}ာေတာ်၏ေပpလွင်ထင်Lှားြခင်းအေ@ကာင်းဆိုသည်မှာ သူBအသက်ေတာ်၏ ေပpလွင်ထင်Lှား

ြခင်းအေ@ကာင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ သူ၏ေမတ}ာေတာ်အားြဖင့ ် ေပးသနားေတာ်မူေသာ ဆုလက်ေဆာင်များတိုB

ကို ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် သုံးေဆာင်စားသုံးြခင်းသည် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ်ထိုသခင်ကိ ုသုံးေဆာင်စားသုံးေန

ြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ ဤအချက်ကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်ဆက်လက်&ပီး အသိအမှတ်ြပ)လက်ခံထား@ကမည်ဆို

လkျင်၊ ကွaနု်ပ်တိုBသည် စားသည်ြဖစ်ေစ၊ ေသာက်သည်ြဖစ်ေစ၊ မည်သည့်အမ_ကိုြပ)ေန@ကသည်ြဖစ်ေစ ြပ)လုပ်

ေဆာင်ရွက်@ကသည့်အမ_အရာတို်င်း၌ ဘုရားသခင်၏ဘုန်းေတာ်ကိ ု ထင်Lှားေစနိုင်@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 
ကွaနု်ပ်တိုBသည် ဘုရားသခင်၏မျက်ေမှာက်ေတာ်တွင ် တကယ်အသက်Lှင်ေနထိုင်ရသည့်ပုံစံမျ)ိးြဖင့် အသက်

Lှင်ရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုသခင်၏အသက်ေတာ်သည ် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းပင်ြဖစ်ေတာ်မူေ@ကာင်း5ှင့် သူ၏ 
5_တ်ထွက်စကားသည်လည်း သူ၏အသက်ပင်ြဖစ်ေတာ်မူေ@ကာင်းကိ ုသိLိှ@ကေသာအခါတွင်၊ အစာအတွက်ြပ)

@ကသည့် ကွaနု်ပ်တိုB၏ေကျးဇူးတင်ခီျးမွမ်းြခင်းအမ_သည် သူ၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်အတွက်ြပ)@ကသည့ ်
ေကျးဇူးတင်ခီျးမွမ်းြခင်းအမ_ ြဖစ်လာလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  
 ဤသိုBေသာအသက်တာ (ဘုရားသခင်၏အသက်တာ) သည် ေြဖာင့်မတ်သည့်အသက်တာတစ်ခု

ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို မသိြမင်နိုင်ေသာသ ူ အဘယ်သူLိှပါသနည်း။ ကွaနု်ပ်တိုBသည ် မိမိတိုB၏ေနBစဥ်အစားအစာ

များမှတဆင့် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် သခင်ခရစ်ေတာ်၌ဝေြပာြခင်းLိှနိုင်@ကပါသည်။ သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့် ကွaနု်ပ်

တိုB သည်ထိုသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား5ှင့် အမှန်တကယ်ဝေြပာြခင်းLိှ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ဤအချက်

ကို မ5´မုနB်ချေပးေတာ်မူြခင်းအြဖစ်အပျက်ထဲမှ သင်ယူထားမိ@ကဖိုBရန် ဘုရားသခင်အလိုေတာ်Lိှပါသည်။ 
အကယ်၍ သူတိုBသည် မိမိတိုBအဖိုBချေပးေတာ်မူခ့ဲေသာမ5´မုနB်မှတဆင့ ် သခင်ခရစ်ေတာ်ကိ ု အသိအမှတ်ြပ)

လက်ခံခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် သူတိုB၏အသက်တာသည် တရား၌ပါေသာပညတ်တိုBကိ ုေစာင့်ေLှာက်ေသာအသက်

တာများ ြဖစ်လာလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုသူတိုB မျက်ကွယ်ြပ)ထားခ့ဲ@ကသည့ ် သင်ခန်းစာကို ကွaနု်ပ်တိုBသည် 
ေလ့လာသင်ယူမိ@ကပါေစ။ 

မwျတမSကိုေဖ_ြပသည့်သင်ခန်းစာတစ်ခု 

 မ5´မုနB်ချေပးေတာ်မူသည့်အေ@ကာင်းအရာမှတ်တမ်းထဲတွင်၊ “အသီးအသီးတိုBသည ် စားေလာက်

ေအာင် သိမ်းယူ@က၏။” ဆိုသည့်တင်ြပချက်ကို အဖန်တလဲလဲတင်ြပေပးထားပါသည်။ တဲတွင်Lိှ@ကေသာ

သူများအဖိုB မုနB်ကိုသိမ်းယူေပး@ကဖိုBရန်အတွက်လည်း သူတိုBအားမိနB်@ကားခ့ဲပါသည်။ “ဣသေရလအမျ)ိးသား

တိုBသည်ထိုသိုBြပ)၍၊ အနည်းအများအလိုက် သိမ်းယူ@က၏။ ဩမဲေတာင်း5ှင့် ြခင်@ကေသာအခါ၊ များများရ
ေသာသူမပို၊ နည်းနည်းရေသာသူမလို၊” ထွက် ၁၆း ၁၇၊၁၈။  
 ဤြဖစ်စဥ်တွင် အံ့ဩဖွယ်ရာေကာင်းသည့ ်အချက်တစ်ချက်Lိှေနပါသည်။ ဤေနရာ၌ နိမိတ်လကè 
ဏာတစ်ခုကို ေတWြမင်ေနရသက့ဲသိုBြဖစ်ေနပါသည်။ ယင်းအြဖစ်အပျက်ြမင်ကွင်းတွင ် နိမိတ်လကèဏာတစ်ခုLိှ

ေနပါသည်။ သိုBဆိုရာတွင် ဩမဲေတာင်း5ှင့ ် ြခင်လိုက်သည့်အခါတွင် များများရေသာသူ၏မုနB်တိုBသည် ချက်

ြခင်းဆိုသလို အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိသိုB ယုတ်ေလျာ့သွား&ပီး၊ ြပည့်ဖိုBရန ် တဝက်လိုေနေသးေသာသူ၏မုနB်

တိုBမှာမူ အံ့အားသင့်ဖွယ်ရာေကာင်းေလာက်ေအာင ် အလိုအေလျာက်ြပည့်လာြခင်းအားြဖင့် နိမိတ်လကèဏာ

ြဖစ်ေပpခ့ဲြခင်းမျ)ိးေတာ့မဟုတ်ပါေချ။ ထိုအေ@ကာင်းအရာကို နားလည်နိုင်ဖိုBရန်အတွက ်တမန်ေတာ်0ကီးေပါလု

က ေြဖLှင်းချက်ေပးထားပါသည်။ ေပးကမ်းြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ေကာရိန်သု&မိ)*တွင်Lိှေသာ ညီ 
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အစ်ကိုများထံသိုB ေရးသားေပးပိုBခ့ဲသည့်စာထဲတွင ်သူBအေနြဖင့ ်ဤသိုBတင်ြပေပးထားပါသည်။ “ဤအမူရာ ၌ 
အြခားေသာသူတိုBသည် ချမ်းသာရ၍ သင်တိုBသည်ဆင်းရဲေစြခင်းငှါ ငါအ@ကံLိှသည်မဟုတ်။ များများရေသာ

သူမပို။ နည်းနည်းရေသာ သူမလိုဟူေသာကျမ်းစကား5ှင့်အညီ၊ မkျြခင်းတရားကိုေထာက်၍၊ ယခု၌ သင်တိုB 
၏စည်းစိမ်သည် သူတိုB၏ဆင်းရဲကိုမစသြဖင့်၎င်း၊ ေနာင်၌ သူတိုB၏စည်းစိမ်သည ် သင်တိုB၏ဆင်းရဲကို မစ
သြဖင့်၎င်း၊ အညီအမkျြဖစ်ေစြခင်းငှါ ငါအ@ကံLိှ၏။” ၂ေကာ ၈း၁၃-၁၅။   
 ထိုနိမိတ်လကèဏာမှာ ေပးကမ်းြခင်းအမ_5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ဘုရားသခင့်ေကျးဇူးေတာ်၏ နိမိတ်

လကèဏာတစ်ခုသာြဖစ်ပါသည်။ များများရေသာသူသည် မပိုရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းကား၊ ထိုသူသည် မိမိရ
ေသာပမာဏတချ)ိ*တဝက်တိုBကို နည်းနည်းရေသာသူ (သိုB) အနည်းငယ်မkျမေကာက်ယူနိုင်သည့်သူအား ခွဲေဝ
ေပးလိုက်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် နည်းနည်းရေသာသူသည်လည်း မလိုေတာ့ပါေချ။ သိုBြဖစ်၍ ပင်
ေတကုေတ}ပွဲေနBေနာက်ပိုင်းတွင် အသင်းေတာ်၌ကျင့်သုံးလာခ့ဲသည့်နည်းဥပေဒသ5ှင့် ေတာထဲတွင်လှည့်

လည်စဥ်က ဣသေရလလူတိုBကျင့်သုံးခ့ဲ@ကသည့ ်နည်းဥပေဒသတိုBသည် တစ်ခုတည်းပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ေတW

Lိှရပါသည်။ “ယုံ@ကည်ေသာသူအေပါင်းတိုBသည ်စိတ်5ှလုံးတညီတညွတ်တည်းLိှ@က၍၊ အဘယ်သူမkျ မိမိဥစsာ
တစုံတခုကို ငါ့ဥစsာဟူ၍မဆိုဘဲလျက်၊ LိှသမkျေသာဥစsာတိုBကိ ုဆက်ဆံသြဖင့ ်သုံးေဆာင်@က၏။ သခင်ေယLှ)

ထေြမာက်ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းကို တမန်ေတာ်တိုBသည် 0ကီးေသာတန်ခိုး5ှင့် သက်ေသခံ၍၊ ထိုသူအေပါင်း

တိုBသည် 0ကီးေသာေကျးဇူးေတာ်5ှင့်ြပည့်စုံ@က၏။ ထိုသူတိုBတွင ်ဆင်းရဲေသာသူတေယာက်မkျမLိှ။” တမန်ေတာ် 
၄း၃၂-၃၄။ 
 ေLှးဣသေရလလူတိုB၏မှားယွင်းမ_များအေ@ကာင်းကိ ုကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်ေြမာက်များစွာေဆွးေ5ွး

ြဖစ်ခ့ဲ@ကသည်။ တခါတရံ၌လည်း အြခားေသာLှ)ေထာင့်တစ်ခုကေနမှ ြပန်&ပီးစဥ်းစားသုံးသပ်ဖိုBေကာင်းေပ

သည်။ သူတိုBြပ)ခ့ဲ@ကသည့် ခပ်သိမ်းေသာမှားယွင်းမ_များတိုBသည့ ်လူတိုBတွင် ြဖစ်ေလ့ြဖစ်ထြဖစ်ေသာမှားယွင်းမ_

များ ြဖစ်ပါသည်။ ေယဘုယျအားြဖင့် ဣသေရလလူတိုBသည ်အြခားေသာသူများတိုBထက ်ပို&ပီးမဆိုးသွမ်းခ့ဲ@က

ပါေချ။ သူတိုB (ဣသေရလလူများ) သည် ေတWြမင်ရခ့ဲေသာ ြမင့်မားသည့်ယုံ@ကည်ကိုးစားြခင်းအဆင့်အတန်း

တစ်ခုအထိသိုB တခါတရံတွင် ေရာက်Lိှသွားခ့ဲ@ကသည်။  သူတိုB၌ သနား@ကင်နာတတ်ေသာစိတ်သေဘာမျ)ိး

အ&မဲတမ်းLိှေနမည်ြဖစ်&ပီး၊ သူတိုBအထဲတွင် ေလာဘစိတ်ဟူသည ် Lိှလိမ့်မည်မဟုတ်ဟ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် 
ေတွးထင်မိစရာအေ@ကာင်းမLိှပါေချ။ တမန်ေတာ်ကျမ်းထဲတွင် တင်ဆက်ထားသည့ ် အသင်းေတာ်သမိုင်း 
ေ@ကာင်းတွင်ပင်လkျင်  ေလာဘစိတ်Lိှြခင်း၊ @ကင်နာြခင်းမ့ဲြခင်း စသည့်အြဖစ်အပျက်များတိုBကို ေတWLိှေနရပါ 
သည်။ ဘုရားသခင်သည် ေတာထဲLိှဣသေရလလူတိုBအား မုနB်ကိုြပည့်စုံVကွယ်ဝစွာ ေပးသနားခ့ဲပါသည်။ သူတိုB

ဘက်မှ လုပ်ေဆာင်ခ့ဲ@ကရသည်မှာ ထိုမုနB်တိုBကို စုသိမ်း@ကရုံသာြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုသူတိုBအေနြဖင့် 
လိုအပ်ေနေသာမိမိတိုB၏ညီအစ်ကိုတိုBအား မိမိတိုBေကာက်ယူရLိှ@ကသည့်မုနB်ကိ ု မေဝေပးနိုင်စရာ ဘာအ 
ေ@ကာင်းမkျ မLိှပါေချ။ စင်စစ်အားြဖင့်၊ ဤသိုBေသာ Lှ)ေထာင့်မိျ)းကေနမှ @ကည့်လိုက်မည်ဆိုလkျင်၊ ထိုသိုBေသာ

ေဝငှေပးကမ်းြခင်းအမ_ကို ေလာက0ကီးထဲတွင် လိုက်နာကျင့်သုံးရမည့ ် သဘာဝအကျဆုံးေသာအမ_တစ်ခုအ 
ေနြဖင့် ေတWြမင်ရပါသည်။  
 သိုBရာတွင် ကွaနု်ပ်တိုB၏အေြခအေနသည် သူတိုBအေြခအေန5ှင့ ် တထပ်တည်းြဖစ်ေနပါသည်။ 
ကွaနု်ပ်တိုB၌ ဘုရားသခင်အထံေတာ်မှ လာသည့်အရာမှတစ်ပါး အြခားမည်သည့်အရာမkျမLိှပါ။ ထိုအရာတိုBကို

ဘုရားကေပးသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်အတတ်နိုင်ဆုံးလုပ်ေဆာင်နိုင်သည့်အရာမှာ ထိုအရာတိုBကို သိမ်းယူ

@ကဖိုBရန်သာြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ကွaနု်ပ်တိုBပိုင်ဆိုင်ထား@ကသည့ ် မည်သည့်အရာတစ်စုံတစ်ခုကိုမkျ ကွaနု်ပ်

တိုB၏ကိုယ်ပိုင်အရာများအေနြဖင့် မမှတ်ယူမိ@ကဖိုBအေရး0ကီးပါသည်။  ထိုအရာတိုBကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBက ဘုရား 
သခင်၌ကိုးစားယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ် ကိုင်တွယ်အသုံးြပ)@ကရမည်ြဖစ်သည်။ ဣသေရလလူတိုBကျင့်သုံးခ့ဲ@က

သည့် ကွန်ြမ|နစ်ဝါဒသည် ယေနBေခတ်ကာလတွင်ေတWရသည့ ်ကွန်ြမ|နစ်ဝါဒလမ်းစဥ်များ5ှင့် လုံးဝကိုကွာြခား
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ေနပါသည်ဆိုသည့်အချက်ကို မှတ်သားပါ။  ပိုင်ဆိုင်မ_တိုBကိ ုဥပေဒအာဏာအားြဖင့ ်ခွဲေဝေပးြခင်းမျ)ိးမဟုတ်ပဲ

5ှင့် အား0ကီးေသာသူက အားနည်းေသာသူအား ေနBစဥ်ေပးကမ်းသည့ ် ခွဲေဝေပးြခင်းမျ)ိးြဖင့် သူတိုBသည ်အ 
ချင်းချင်း ေပးကမ်းခ့ဲ@ကသည်။ အဘယ်သူမkျ မိမိ၏ေLှ*ေရးအတွက ်တစ်စုံတစ်ခုေသာအရာတိုBကို သိုမီှးြခင်းမ

ြပ)@ကပဲ၊ မိမိတိုBအထဲတွင် ဆင်းရဲမွဲေတြခင်းအမ_မြဖစ်ရေလေအာင ်မိမိ၌LိှေသာအရာတိုBကိ ုသူတိုBသည ်အြခား

ေသာသူတိုBအား ေပးလိုက်@ကပါသည်။ သိုBရာတွင ် မိမိတိုB၏ေနBစဥ်လိုအပ်ချက်အတွက ် သူတိုBသည ် ဘုရား 
သခင်ကို ကိုးစားေနခ့ဲ@ကပါသည်။  
 ထိုသိုBေသာ ကွန်ြမ|နစ်ဝါဒမျ)ိးကိ ု လူသားတိုB၏မည်သည့်အ@ကံအစည်အားြဖင့်5ှင့်မkျ မရယူနိုင်ပါ

ေချ။ ထိုဝါဒမျ)ိးသည် 5ှလုံးသားထဲတွင်ကိန်းေအာင်းေနသည့ ်ဘုရားသခင်၏ချစ်ြခင်းေမတ}ာေတာ်မှ ေပါက်ပွါး

လာသည့် ဝါဒမျ)ိးြဖစ်သည်။ “အ@ကင်သူသည ် ေလာကီစည်းစိမ်ဥစsာLိှလျက်ပင်၊ မိမိညီအစ်ကိုဆင်းရဲြခင်းကို

ြမင်၍၊ သနားြခင်း ကရုဏာစိတ်ကိ ုချ)ပ်တည်း၏။ ထိုသူ၌ဘုရားသခင်၏ ေမတ}ာေတာ်သည ်အဘယ်သိုBတည်

မည်နည်း။” “အေ@ကာင်းမူကား၊ ငါတိုBသခင်ေယLှ)ခရစ်သည ် စည်းစိမ်Lိှေသာ်လည်း၊ ဆင်းရဲေတာ်မူြခင်းအား 
ြဖင့် သင်တိုBသည်စည်းစိမ်Lိှေစြခင်းငှါ၊ သင်တိုBအတွက်ေ@ကာင့ ် ဆင်းရဲြခင်းကိုခံေတာ်မူေသာေကျးဇူးေတာ်ကို 
သင်တိုBသိ၏။” ဤေကျးဇူးေတာ်5ှင့်ေမတ}ာေတာ်သည ် စစ်မှန်ေသာဣသေရလလူမျ)ိးဆိုသည်မှာ အဘယ်သိုB

ေသာသူြဖစ်သည်ကို ထုတ်ေဖpြပသေပးပါသည်။ 
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၂၆း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ -  ေကျာက်မှထွက်ေသာ  
အသက်စမ်းေရ 

ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေအာက်တိုဘာ ၂၉၊ ၁၈၉၆ 

“bမဲတည်ေကျာက် ကွxန်ုပ်ဖို7ကွဲ၊ ကိုယ်ေတာ်၌ခိုေစမီှဝဲ” 

 “ဣသေရလအမျ)ိးသားပရိသတ်အေပါင်းတိုBသည်၊ ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်အတိုင်း၊ သိန်

ေတာထဲကထွက်၍ ခရီးသွားသြဖင့်၊ ေရဖိဒိမ်အရပ်၌ စားခန်းချ@က၏။ ထိုအရပ်၌ လူများေသာက်ဘိုBရာေရမLိှ။ 
ထိုေ@ကာင့်လူများတိုBက၊ ေသာက်ဘိုBေရေပးပါဟုဆို၍ ေမာေLှကိုရန်ေတW@က၏။ ေမာေLှကလည်း၊ ငါ့ကိုအ    
ဘယ့်ေ@ကာင့် ရန်ေတW@ကသနည်း။ ထာဝရဘုရားကိ ု အဘယ်ေ@ကာင့်စုံစမ်း@ကသနည်းဟု ဆိုေလ၏။ လူများ

တိုBသည်ေရငတ်၍ ေမာေLှကိုအြပစ်တင်ြမည်တမ်းလျက်၊ ငါတိုBမှစ၍ သား၊ သမီးတိရစàာန်တိုBကို အငတ်ထား 
၍သတ်ြခင်းအလိုငှာ၊ အဲဂုတ})ြပည်မှ အဘယ်ေ@ကာင့်ေဆာင်ခ့ဲသနည်းဟု ဆို@က၏။ ထိုအခါ ေမာေLှသည် 
ထာဝရဘုရားအား ေအာ်ဟစ်၍၊ ဤလူတိုBအား အကွaန်ုပ်သည ်အဘယ်သိုB ြပ)ရပါမည်နည်း။ အကွaန်ုပ်ကို ခဲ5ှင့်
ပစ်လု@ကပါ&ပီဟု ေလkျာက်ေလ၏။ ထာဝရဘုရားကလည်း၊ လူများေLှ*သိုBသွား၍ ဣသေရလအမျ)ိး အ 
သက်0ကီးသူတိုBကိုေခpေလာ့။ ြမစ်ကိုရိုက်ေသာသင်၏လံှတံကိုကိုင်လျက်၊ ေဟာရပ်အရပ်သိုBသွားေလာ့။ ထို

အရပ်၌Lိှေသာေကျာက်ေပpတွင ်သင့်ေLှ*မှာငါရပ်ေနမည်။ သင်သည်ထိုေကျာက်ကိုရိုက်ရမည်။ လူများေသာက်

ဘိုB ထိုေကျာက်ထဲကေရထွက်လိမ့်မည်ဟု ေမာေLှအားမိနB်ေတာ်မူ၏။ ေမာေLှသည်လည်း ဣသေရလအမျ)ိး

အသက်0ကီးသူတိုBေLှ*မှာ ထိုသိုBြပ)ေလ၏။ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBက၊ ထာဝရဘုရားသည ် ငါတိုBတွင်Lိှသ 
ေလာ မLိှေလာဟု ထာဝရဘုရားကိုစုံစမ်း၍ ရန်ေတWေသာအေ@ကာင်းေ@ကာင့်၊ ထိုအရပ်ကိ ုမဿာ5ှင့် ေမရိဘ
ဟု သမုတ်သတည်း။” ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်း ၁၇း၁-၇။  
 ဘုရားသခင်သည် မ5´မုနB်အားြဖင့ ်ဓမÇအစာကိ ုလူများတိုBအား ေပးေတာ်မူခ့ဲေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုB

ေတWြမင်ခ့ဲရ&ပီးြဖစ်သည်။ အထက်ပါတင်ြပထားသည့ ် အေ@ကာင်းအရာအား ရည်ညွန်းကိုးကားထားသည့်ေဖp

ြပချက်ကို ဖတ်Lှ)ရာတွင်လည်း ထိုနည်းတူေတWLိှရြပန်ပါသည်။ ထိုေဖpြပချက်တွင်၊ ထိုသူတိုBသည ် “သူတိုB

ေနာက်၌ လိုက်ေသာဓမÇေကျာက်မှ ထွက်ေသာေရကိုေသာက်@က၏။ ထိုေကျာက်ကား ခရစ်ေတာ်ြဖစ်သ 
တည်း။” ဟု ေဖpြပထားပါသည်။ ၁ေကာ ၁၀း၄။  
 အသက်Lှင်ေရးအတွက ်မLိှမြဖစ်အလိုအပ်ဆုံးေသာအရာများထဲတွင် ေရသည် တစ်ခုအပါအဝင်

ြဖစ်ပါသည်။ လူBခ5Éာကိုယ်၏ သုံးပုံ5ှစ်ပုံသည ်ေရြဖင့်ဖWဲစည်းတည်ေဆာက်ထားပါသည်။ ေရအေထာက်အပံ့ပုံ

မှန်မရLိှလkျင် အခိျန်ခဏတာအေတာအတွင်းတွင် တိရိစာàန်ေရာ အပင်အ5ံှများပါ ေသဆုံးသွားကုန်@ကမည်

ြဖစ်သည်။ ေတာထဲတွင်Lိှေသာသူများအေနြဖင့်လည်း ေရအေထာက်အပံ့ကို မရLိှခ့ဲ@ကဘူးဆိုလkျင် အခိျန်ခဏ

တာအေတာအတွင်းတွင် ေသဆုံးသွားကုန်@ကလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ေရသည် သူတိုBအဖိုB အသက်

ပင်ြဖစ်ပါသည်။ အရိုက်ခံရေသာေကျာက်မှ ပန်းထွက်လာခ့ဲသည့ ်လတ်ဆတ်ေသာအသက်ေရကို ေသာက်သုံး

ခ့ဲလိုက်ရသည့်အခိျန်၌ ဣသေရလလူတိုB၏စိတ်ဝိညာဥ်သည ်မည်က့ဲသိုBြပန်လည်အသက်ဝင်လာခ့ဲ&ပီး၊ အသစ်

ေသာအသက်တာသည် သူတိုB၏အထဲ၌ မည်က့ဲသိုB Lှင်သန်ေပါက်ပွါးလာခ့ဲေ@ကာင်းကို ေရငတ်ဖူးေသာသူတိုင်း 
ေကာင်းမွန်စွာ နားလည်သေဘာေပါက်@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  
 “ထိုေကျာက်ကား ခရစ်ေတာ်ြဖစ်သတည်း။” ဘုရားသခင်ကိ ု အ0ကိမ်ေပါင်းများစွာ ေကျာက်5ှင့်

ပုံေဆာင်ထားပါသည်။ “ထာဝရဘုရားသည ် ငါ၏ေကျာက်၊ ငါ၏&မိ)*ရိုး၊ ငါ့ကိုကယ်လnတ်ေသာသခင်၊” ဆာလံ 
၁၈း၂။ “ငါ၏ေကျာက်၊ ထာဝရဘုရားသည် ေြဖာင့်မတ်ေတာ်မူ၍၊ မတရားေသာအမ_5ှင့် ကင်းလွတ်ေတာ်မူ

သည်။” ဆာလံ ၉၂း၁၅။ “ငါတိုBဘုရားသခင်၏ ဘုန်းအာနုေဘာ်ေတာ်ကို ခီျးမွမ်း@ကေလာ့။ ဘုရားသခင်သည် 
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(ေကျာက်) မူလအြမစ်ြဖစ်၍၊ အမ_ေတာ်သည ် စုံလင်ေပ၏။ စီရင်ေတာ်မူသမkျတိုBသည ် တရား5ှင့်ညီလျက်၊ 
သစsာေစာင့်ေသာဘုရား၊ အြပစ်ကင်းလွတ်၍ ဟုတ်မှန်ေြဖာင့်မတ်ေသာဘုရားြဖစ်ေတာ်မူ၏။” တရားေဟာ 
၃၂း ၃၊၄။ ခရစ်ေတာ်သည် အသင်းေတာ်၏ထပ်ဆင့်တည်ေဆာက်ရာေကျာက်တည်းဟူေသာ- “ဘုရားသခင်

ေရွးချယ်ေတာ်မူေသာ အသက်ေကျာက်ြမတ်” ြဖစ်ေတာ်မူသည်။ သူBထံသိုB ကွaနု်ပ်တိုB တိုးဝင်လာခ့ဲ@ကမည်ဆို

လkျင်၊ ကွaန်ုပ်တိုBသည် “အသက်ေကျာက်များက့ဲသိုB အဆင့်ဆင့်အထပ်ထပ်တည်ေဆာက်လျက်Lိှ” @ကလိမ့်မည်

ြဖစ်ေပသည်။ ၂ေပ ၂း၄၊၅။ ပေရာဖက်များ5ှင့ ်တမန်ေတာ်များတိုBသည် ဘုရားသခင်ကို “တိုက်ေထာင့်အြမစ်

ေကျာက်ြမတ်” (ဧဖက် ၂း၂၀၊ ၁ေပ၂း၆) အေနြဖင့်မှတ်ယူလျက်၊ ထိုသခင်အေပp၌ထပ်ဆင့် တည်ေဆာက်ခ့ဲ

@ကသည်သာမကပဲ၊ တိုက်ြမစ်တစ်ခုလုံးအေနြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ တစ်ခုတည်းေသာ ချစရာတိုက်ြမစ် အေနြဖင့်

ေသာ်၎င်း မှတ်ယူလျက် ထပ်ဆင့်တည်ေဆာက်ခ့ဲ@ကပါသည်။ ၁ေကာ ၃း၁၁။ သူ၌ ထပ်ဆင့်တည်ေဆာက်ြခင်း

မြပ)ေသာသူ LိှLိှသမkျတိုBသည် ခိုင်&မဲြခင်းမLိှေသာသဲေပpတွင ် ထပ်ဆင့်တည်ေဆာက်ေန@ကသည့်သူများသာ 
ြဖစ်@ကပါသည်။ 
 ေတာထဲတွင် ဣသေရလလူမျ)ိးများ ေတWြမင်ခ့ဲရသည့်ေကျာက်သည ် ထိုေကျာက်အေပpတွင် ရပ် 
ေနေတာ်မူခ့ဲသည့် ေကျာက်ေဆာင်0ကီးတည်းဟူေသာ သခင်ခရစ်ေတာ်၏ ပုံရိပ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင် ထို

ခရစ်ေတာ်ကို သူတိုBအေနြဖင့ ် မေတWြမင်ခ့ဲ@ကပါေချ။ မီးခတ်ေကျာက်က့ဲသိုBမာေကျာေသာထိုေကျာက်သည် 
အလိုအေလျာက် ေရမထုတ်ေပးနိုင်ပါေချ။ ချ)ိ&မိန်လတ်ဆတ်ေသာေရကိ ု ဆက်လက်စီးဆင်းေပးနိုင်ဖိုBရန်

အတွက် အဆက်မြပတ်ေသာေရအေထာက်အပံ့သည်လည်း ထိုေကျာက်ထဲတွင ် သိုေလှာင်မထားပါေချ။ ထို

ေကျာက်၌ အသက်မLိှပါေချ။ သိုBရာတွင် “အသက်ကိုအစအဦးစီရင်ေသာသူ” တည်းဟူေသာ ခရစ်ေတာ်သည်

ထိုေကျာက်အေပpတွင် ရပ်ေနခ့ဲ&ပီး၊ ေရသည်လည်း သူBအထံေတာ်မှ စီးဆင်းလာခ့ဲပါသည်။ ထိုအရာ5ှင့်

ပတ်သက်&ပီး ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် တွက်ချက်ေနဖိုBမလိုပါေချ။ အေ@ကာင်းမှာ သူတိုBသည်ခရစ်ေတာ်ထံမှ 
ေသာက်သုံးခ့ဲ@ကရပါသည်ဟု ကျမ်းစာေတာ်ြမတ်က ကွaန်ုပ်တိုBအား Lှင်းလင်းစွာတင်ြပေပးထား&ပီးြဖစ်ေသာ 
ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 
 တခဏတာအခိျန်ယူ&ပီး ဤအေ@ကာင်းအရာကိုစဥ်းစား@ကည့်@ကသည့်သူတိုင်းအေနြဖင့် Lှင်းလင်း

သည့်အေထာက်အထားများကို LှာေဖွေတWLိှသွား@ကပါသည်။ စင်စစ်၊ သူတိုB (ဣသေရလလူတိုB) ၏ယုံ@ကည်

ြခင်းကင်းမ့ဲေသာပုစàာေမးခွန်းအတွက် တိုက်ရိုက်အေြဖတစ်ခုအေနြဖင့ ် ေရကိုေပးေတာ်မူခ့ဲြခင်းပင်ြဖစ်ပါ 
သည်။ သူတိုB၏ေမးခွန်းကား၊ “ထိုဘုရားသည် ငါတိုBတွင်Lိှသေလာ၊ မLိှသေလာ။” ဆိုသည့်ေမးခွန်းပင်ြဖစ် 
သည်။ သူတိုBတွင် မိမိသည် အမှန်တကယ်ပင်Lိှေတာ်မူေ@ကာင်းကို၊ ေြခာက်ေသW&ပီး အပင်တစ်ပင်မkျအသက်

မLှင်နိုင်ေသာက5}ာရထဲတွင်Lိှသည့် ခိုင်&မဲမာေ@ကာေသာေကျာက်ထဲမှထွက်ေသာေရ5ှင့ ်ေထာက်ပင့်ေပးေတာ်

မူခ့ဲြခင်းအားြဖင့် သူတိုBအား သက်ေသြပသေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုသိုBေသာအမ_ကိ ုအဘယ်သူမkျမတတ်နိုင်

ပဲ၊ ဘုရားသခင်တစ်ပါးတည်းကသာ တတ်နိုင်ေတာ်မူပါသည်။  
 ဘုရားသခင်သည် ဧည့်သည်တစ်ဦးအေနြဖင့်သာ သူတိုBတွင်Lိှေနခ့ဲြခင်းမဟုတ်ပါေချ။ သူသည ်
ထိုသူတိုB၏အသက်လည်းြဖစ်သည်။ ထိုသိုBြဖစ်ေတာ်မူေ@ကာင်းကိ ု သူတိုBအားသွန်သင်ြပသေပးဖိုBရန်အတွက် 
ဤနိမိတ်လကèဏာကို ြပ)ေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ မိမိတိုBအသက်Lှင်ရပ်တည်အေရးအတွက ် ေရသည် ပင်မ
ေမkျာ်လင့်ချက်0ကီးတစ်ခုပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု သူတိုBအေနြဖင့်သိLိှထားခ့ဲ@က&ပီး၊ မိမိတိုBအား တဖန်ြပန်&ပီးအ 
သက်ဝင်လာေစခ့ဲသည့် ထိုေရသည် ဘုရားသခင်ထံေတာ်မှ တိုက်ရိုက်ရလာေသာေရပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို သူတိုB

အေနြဖင့် စဥ်ဆက်မြပတ်ေတWြမင်ခ့ဲ@ကရပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အခိျန်ယူစဉ်းစား@ကည့်@ကသည့်သူများအေနြဖင့် 
ထိုသခင်သည် မိမိတိုB၏အသက်၊ မိမိတိုB၏အေထာက်အပံ့ပင်ြဖစ်ေတာ်မူသည့်အေ@ကာင်းကိ ု လုံးဝေတWြမင်ခ့ဲ

@ကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအရာကို သူတိုBအေနြဖင့ ်သိသည်ြဖစ်ေစ၊ မသိသည်ြဖစ်ေစ၊ သူတိုBသည် သခင်ခရစ် 
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ေတာ်မှ တိုက်ရိုက်ေသာက်သုံးေနခ့ဲ@ကရပါသည်။ ထိုသိုBေသာက်သုံးြခင်းသည် ် ထိုသခင်၏အသက်ေတာ်ကို 
လက်ခံရယူေနရြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ထိုသခင်ထံပါးတွင် “အသက်စမ်းေရတွင်းLိှပါ၏။” ဆာလံ ၃၆း၉။  
 ေလာက0ကီးထဲတွင် ထူးြခားမ_ကိုြဖစ်ေပpေစသည့်အရာမှာ၊ ခရစ်ေတာ်အား မိမိတိုBအသက်၏ပင်မ

အရင်းအြမစ်အေနြဖင့် အသိအမှတ်ြပ)ြခင်း၊ မြပ)ြခင်းဆိုသည့်အရာ၌သာ အေြခခံပါသည်။ သူတိုBအေနြဖင့် 
အသိအမှတ်ြပ)ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ေသာက်သုံးခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် ထိုသူတိုBသည ်ေကျာက်

တည်းဟူေသာခရစ်ေတာ်ထံမှ ဓမÇအသက်ကိ ု ရLိှခ့ဲ@ကမည်ြဖစ်သည်။ သူတိုBသည် ေကျးဇူးေတာ်5ှင့်ြပည့်ဝ

ေသာ ထိုသခင်ေပးေတာ်မူသည့်လက်ေဆာင်5ှင့်တကွ၊ ထိုသခင်အား အသိအမှတ်မြပ)ခ့ဲ@ကဘူးဆိုလkျင်၊  မိမိ
တိုB၏တိရိစàာန်များနည်းတူပင်၊ သူတိုBသည်လည်း ထိုေရမ ှမည်သည့်ထူးြခားမ_ကိုမkျ ရLိှခ့ဲ@ကလိမ့်မည်မဟုတ်ပါ

ေချ။ "ဂုဏ်အသေရ5ှင့်ြပည့်စုံလျက် ပညာသတိမLိှေသာသူသည်ကား၊ ပျက်စီးြခင်းသိုB ေရာက်တတ်ေသာ

တိရစàာန်5ှင့်တူ၏။” ဆာလံ ၄၉း၂၀။ အြခားသတ}ဝါတိုBထက ် ဥာဏ်ရည်စွမ်းရည်ြမင့်မားသည့်လူသားတိုBသည ်
မိမိတိုB၏တိရိစàာန်များနည်းတူပင်၊ ဘုရားသခင်ေပးေသာဆုလက်ေဆာင်များ5ှင့်တကွ ထိုသခင်အားအသိ

အမှတ်မြပ)ပဲေန@ကသည့်အခါတွင်၊ သူတိုBသည် မိမိတိုB၏တိရိစàာန်များတိုBထက ်ဆင်ြခင်ဥာဏ်ပိုမိုကင်းမ့ဲေန@က

ေ@ကာင်းကို ြပသေန@ကပါသည်။  “5ွားေသာ်လည်း မိမိအLှင်ကိုသိ၏။ ြမည်းေသာ်လည်း မိမိသခင်၏ ြမည်း

ေဇာင်းကို သိ၏။ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBမူကား၊ ငါ့ကိုမသိ@က။ ငါ၏လူမျ)ိးမူကား၊ မဆင်ြခင်တတ်ပါတကား။” 
ေဟLှာယ ၁း၃။ 
 ဘုရားသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်တည်းဟူေသာေကျာက်ထဲမ ှ ေရကိုထွက်ေစခ့ဲသည့ ် နိမိတ်လကèဏာ

ကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် မိမိတိုB၏စိတ်ထဲတွင်မှတ်သားထားလိုက်ေသာအခါတွင်၊ ေနာက်ပိုင်းတွင် မိမိအထံ

ေတာ်မှ ထွက်ခွါသွားခ့ဲ@ကသည့်ဣသေရလလူမျ)ိးတိုB၏ 0ကီးမားေသာဒုစရိုက်အြပစ်ကိုေဖpြပေတာ်မူခ့ဲရာတွင ်
ဘုရားသခင်မိ်နB်ေတာ်မူခ့ဲသည့် မိမိ5_တ်ထွက်စကားေတာ်၏ ေလးနက်မ_ကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ပိုမို&ပီး 
နားလည်လာ@ကေပလိမ့်မည်။  “ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ အို မိုဃ်းေကာင်းကင်တိုB၊ ထိုအမ_ကို 
မိန်းေမာေတွေဝ၍၊ @ကက်သီးေမွးညMင်းထသည်တိုင်ေအာင ်ထိတ်လနB်လျက်ေန@ကေလာ့။ ငါ၏လူတိုBသည် အ 
သက်စမ်းေရတွင်းတည်းဟူေသာ၊ ငါ့ကိုစွနB်ပစ်၍၊ ေရမလုံ၊ ပ့ဲပျက်ေသာေရကျင်းတိုBကို တူးေသာအားြဖင့် ဒုစ 
ရိုက်5ှစ်ပါးကိုြပ)@က&ပီ။” ေယရမ ိ၂း၁၂၊ ၁၃။ 
 ဘုရားသခင်၏အေ@ကာင်းကိ ု ဆာလံဆရာက ဤသိုBတင်ြပထားသည်။ “ငါ၏ေကျာက် ထာဝရ 
ဘုရားသည် ေြဖာင့်မတ်ေတာ်မူ၍၊ မတရားေသာအမ_5ှင့ ် ကင်းလွတ်ေတာ်မူသည်။” သူ၏အသက်တာသည် 
ေြဖာင့်မတ်ေသာအသက်တာြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ် ထိုသခင်၌တည်ေနေသာသူတိုB 
သည် ေြဖာင့်မတ်ေသာအသက်တာြဖင့် အသက်Lှင်@ကသည်။ က5}ာရထဲတွင်Lိှေသာေကျာက်ထဲကေနမှ ထွက်

လာခ့ဲေသာေရသည် ထိုသူတိုB၏အသက်Lှင်ရပ်တည်ေရးအတွက်ြဖစ်သည်။ ထိုေရသည် ခရစ်ေတာ်ကိုယ် 
ေတာ်တိုင်၏ အသက်ေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုေရကိုေသာက်သုံးခ့ဲ@ကရာတွင်၊ ဣသေရလူတိုBအေနြဖင့် ထိုစီး

ထွက်လာခ့ဲသည့် ထိုေရ၏အရင်းအြမစ်ကို အသိအမှတ်ြပ)ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ သူတိုBသည် ထိုေရမှ ေြဖာင့်မတ်

ြခင်းပါရမီကို ေသာက်သုံးခ့ဲ@ကရမည်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုေြဖာင့်မတ်ြခင်းပါရမီ5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာေကာင်းခီျးမဂႅလာသည်

လည်း သူတိုBအေပpတွင် ကျေရာက်လာခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အေ@ကာင်းမှာ၊ “ေြဖာင့်မတ်ြခင်းပါရမီကို ဆာငတ်

ခင်မွတ်ေသာသူတိုBသည် မဂႅလာLိှ@က၏။  အေ@ကာင်းမူကား၊ ထိုသူတိုBသည ်ဝေြပာြခင်းသိုB ေရာက်@ကလတံ့။” 
မဿဲ ၅း၆။ ကွaနု်ပ်တိုBသည် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းပါရမီှကိ ုဆာငတ်ခင်မွတ်@က&ပီး၊ ဝေြပာြခင်းသိုBေရာက်@ကသည်မှန်

လkျင်၊ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် မိမိတိုBဆာငတ်ေန@ကေသာ ထိုေြဖာင့်မတ်ြခင်းပါရမီကိုေသာက်သုံးလိုက်ြခင်းတစ်ခု

တည်းေ@ကာင့်သာ ထိုသိုBဝေြပာ@ကရြခင်းြဖစ်သည်။  
 ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည် အသက်စမ်းေရတွင်းြဖစ်ေတာ်မူ၏။ ထိုBေ@ကာင့် ယာကုပ်၏ေရတွင်းတွင် 
ေရခပ်ဖိုBရန်ေရာက်Lိှလာခ့ဲသည့် Lှမာရိအမျ)ိးသမီးအား ေသာက်စရာေရကိုေတာင်းခ့ဲရာတွင် အံ့အားသင့်သွား
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ခ့ဲသည့် ထိုLှမာရိအမျ)ိးသမီးအား ခရစ်ေတာ်က ဤသိုBမိနB်ေတာ်မူခ့ဲလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ “ဘုရားသခင်ေကျးဇူး

ေတာ်ကို၎င်း၊ ငါေသာက်ဘိုBေရေပးပါဟုဆိုေသာသူကား အဘယ်သူြဖစ်သည်ကို၎င်း သင်သည်သိလkျင် ထိုသူ

ကိုေတာင်းလိမ့်မည်။ ထိုသူသည်လည်း အသက်ေရကိုေပးလိမ့်မည်။” သူ၏စကားေတာ်၌ သူမအေနြဖင့် အံ့

အားသင့်လျက်Lိှေနစဉ်တွင ်ခရစ်ေတာ်က၊ “ဤေရကိုေသာက်ေသာသူသည ်ေနာက်တဖန် ေရငတ်ဦးမည်။ ငါ
ေပးေသာေရကိုေသာက်ေသာသူမူကား၊ ေရငတ်ြခင်း5ှင့်အစဥ်မြပတ် ကင်းလွတ်လိမ့်မည်။ ငါေပးေသာေရ

သည် ထိုသူ၌ထာဝရအသက်Lှင်ြခင်းအလိုငှါ ထွက်ေသာစမ်းေရြဖစ်လိမ့်မည်။” ဟု ထပ်&ပီးမိ်နB်ေတာ်မူခ့ဲြပန်

ပါသည်။ ေယာဟန် ၄း၁၀-၁၄။ 
 “အလိုLိှေသာသူ” သည် ဤအသက်စမ်းေရကိ ုယခုပင်ေသာက်သုံးနိုင်&ပီးြဖစ်ပါသည်။ အေ@ကာင်း 
မူကား၊ “ဝိညာဥ်ေတာ်5ှင့် မဂႅလာေဆာင်သတိုBသမီးက လာခ့ဲပါဟုဆို@က၏။ @ကားေသာသူကလည်း၊ လာခ့ဲပါ 
ဟုဆိုပါေစ ၊ ေရငတ်ေသာသူသည်လာပါေစ။ အလိုLိှေသာသူသည်အဘိုးကိုမေပးဘ ဲ အသက်ေရကို ယူပါ

ေစ။” ဗျာဒိတ ်၂၂း၁၇။ 
 အဖိုးမေပးပ ဲ လာေရာက်ေသာက်သုံးဖိုBရန်အတွက ် လူသားတိုင်းတိုB၌ကမ်းလှမ်းေပးထားသည့်ေရ

သည် “ေကျာက်သလင်းက့ဲသိုB@ကည်လင်၍၊ ဘုရားသခင်5ှင့်သိုးသငယ်၏ ပလ�င်ေတာ်ထဲကထွက်ေသာ၊ 
အသက်ေရစီးရာြမစ်” ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဗျာဒိတ ် ၂၂း၁။ ထိုြမစ်ေရသည် ခရစ်ေတာ်အထံေတာ်မှစီးဆင်းလာခ့ဲ

ပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ၊ အသက်ေရစီးထွက်ရာပလ�င်ေတာ်ကိ ု ေယာဟန်သည် ြမင်ေတWခ့ဲရသည့်အတွက်

ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ “ပလ�ေတာ်၏အလယ်” တွင ်“ေြမ0ကီးတြပင်လုံး၌ လnတ်ေသာ ဘုရားသခင်၏ ဝိညာဥ်ခုနစ်

ပါးတည်းဟူေသာ မျက်စိခုနစ်လုံး5ှင့ ်ချ)ိခုနစ်ေချာင်း5ှင့်ြပည့်စုံသည့ ်အေသသတ်&ပီးသက့ဲသိုBေသာ သိုးသငယ်

သည် ရပ်လျက်Lိှသည်ကို” ေယာဟန်ြမင်ေတWခ့ဲပါသည်။ ဗျာဒိတ ်၅း၆။ 
 ကရာနီေတာင်ေတာ်ေပpက အြဖစ်အပျက်ကို ြပန်@ကည့်မည်ဆိုလkျင် ဤကျမ်းချက်ကို ကွaနု်ပ်တိုB

အေနြဖင့် ပိုမိုLှင်းလင်းစွာြဖင့် နားလည်လာမည်ြဖစ်သည်။ ေယLှ)သည် ကပ်တိုင်ေပp၌ ခိျတ်ဆွဲြခင်းခံထားရ

ေသာအခါတွင်၊ “စစ်သူရဲတေယာက်သည် နံေဖးေတာ်ကို လံှ5ှင့်ထိုးေဖာက်၍ ေသွး5ှင့်ေရသည်ချက်ချင်းထွက်

လာ” ခ့ဲပါသည်။ ေယာဟန် ၁၉း၃၄။ ယခုတွင ် “ေြမ0ကီးေပp၌ ဝိညာဥ်ေတာ်တပါး၊ ေရတပါး၊ အေသွးတပါး၊ 
သက်ေသခံသုံးပါးLိှ၍ ထိုသုံးပါးတိုBသည် တညီတညွတ်တည်းြဖစ်၏။” ၁ေယာ ၅း၈။ “အသက်သည ်
အေသွး၌တည်” လျက်Lိှ&ပီး (ဝတ်ြပ)ရာ ၁၇း၁၁၊၁၄)၊ “ဝိညာဥ်မူကား ေြဖာင့်မတ်ြခင်းေ@ကာင့် အသက်Lှင်လျက်

Lိှ” သည် (ေရာမ ၈း၁၀) ဆိုသည့် စသည့်အေ@ကာင်းအရာတိုBကိ ုကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်သိLိှထား@ကပါသည်။ သိုB

ြဖစ်၍၊ ဝိညာဥ်တပါး၊ ေရတပါး၊ အေသွးတပါး ထိုသုံးပါးတိုBသည ် တညီတညွတ်တည်း ြဖစ်@ကသည့်အတွက်

ေ@ကာင့် ထိုေရသည်လည်း အသက်ေရြဖစ်ရေပလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ကပ်တိုင်ေပpတွင် ခရစ်ေတာ်သည် လူသား

များအတွက် မိမိ၏အသက်ကို သွန်းေလာင်းေပးေတာ်မူခ့ဲသည်။ ခရစ်ေတာ်၏ကိုယ်ခ5Éာသည် ဘုရား 
သခင်၏ဗိမာန်ေတာ်ြဖစ်&ပီး၊ သူ၏5ှလုံးသားထဲတွင် ဘုရားသခင်ကနန်းထိုင်လျက်စိုးစံေတာ်မူပါသည်။ ထိုB 
ေ@ကာင့် သူ၏ဒဏ်ရာရထားသည့်နံေဘးေတာ်မှာစီးဆင်းလာခ့ဲသည့ ် အသက်ေရသည်၊ ဘုရားသခင်၏ပလ�င်

ေတာ်မှစီးထွက်လာသည့် အသက်ေရကိုသာ ပုံေဆာင်ပါသည်။ ထိုပလ�င်မှထွက်ေသာေရကို ကွaနု်ပ်တိုBသည် 
ေသာက်သုံး&ပီး၊ အသက်Lှင်နိုင်@ကပါသည်။ ခရစ်ေတာ်၏5ှလုံးေတာ်သည်လည်း “ဒုစရိုက်အြပစ်အညစ်အ   
ေ@ကးကို ေဆးေ@ကာစရာဘိုB” ပွင့်လျက်Lိှေနသည့ ်စမ်းေရတွင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဇာခရိ ၁၃း၁။ 
 ကွaနု်ပ်တိုBထံသိုB ဤအသက်စမ်းေရကို ေဆာင်ယူေပးလာသည့်အရာမှာ ဘုရားသခင်၏ဝိညာဥ်

ေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ တနည်းအားြဖင့်ဆိုရေသာ်၊ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကိ ု လက်ခံရLိှြခင်းြဖင့် ကွaနု်ပ်

တိုBသည် အသက်စမ်းေရကို လက်ခံရLိှ@ကပါသည်။ ဤသိုBလက်ခံရယူ@ကရာ၌ ကွaနု်ပ်တိုBသည် သနB်Lှင်းေသာ  
ဝိညာဥ်ေတာ်၏ ကိုယ်စားြပ)ြခင်းကိုခံထားရေသာ သခင်ခရစ်ေတာ်အား ယုံ@ကည်@ကြခင်းအားြဖင့် လက်ခံရယူ

@ကြခင်းြဖစ်သည်။ သေကေနပွဲခံသည့ ် ေနာက်ဆုံးေသာေနBတွင်၊ “ေယLှ)သည်ရပ်၍ ေVကွးေ@ကာ်ေတာ်မူ
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ထာ၀ရပဋိညာဥ်

သည်ကား၊ ေရငတ်ေသာသူLိှလkျင် ငါ့ထံသိုBလာ၍ေသာက်ေလာ့။ ငါ့ကိုယုံ@ကည်ေသာသူသည ် ကျမ်းစာလာ

သည်အတိုင်း အသက်ေရတွက်ရာ စမ်းေရတွင်းြဖစ်လိမ့်မည်ဟ ု မိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုသိုBမိနB်ေတာ်မူေသာ်၊ 
ယုံ@ကည်ေသာသူတိုBသည် ခံရလတံ့ေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကိုရည်မှတ်၍ မိနB်ေတာ်မူ၏။” ေယာဟန် ၇း၃၇-၃၉။ 
 5ှလုံးသားထဲ၌ လက်ခံရLိှထားေသာ ဝိညာဥ်ေတာ်သည် ခရစ်ေတာ်၏အသက်ေတာ်တည်းဟ ူ
ေသာ “ခမည်းေတာ်5ှင့်အတူLိှဘူး၍၊ ငါတိုBအားထင်Lှားခ့ဲ&ပီးေသာ ထိုထာဝရအသက်ကို၊” ပင် ကွaနု်ပ်တိုBထံသိုB 
ယူေဆာင်လာေပးပါသည်။ ၁ေယာ ၁း၂။ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကိ ု လက်ခံရLိှေသာသူLိှသမkျတိုBသည ်
ခပ်သိမ်းေသာဒုစရိုက်အြပစ်တိုBမှ သနB်Lှင်းစင်@ကယ်ေစေတာ်မူသည့ ် ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်5ှင့်တစ်ထပ်

တည်းြဖစ်ေသာ အသက်စမ်းေရကိုလည်း လက်ခံရLိှ@ကပါသည်။ ေတာေတာင်က5}ာရ0ကီးထဲတွင်Lိှေနခ့ဲ@က

သည့် ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBသည် မိမိတိုBအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်ေရကိ ုယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ေသာက်သုံးခ့ဲ

@ကမည်ဆိုလkျင်၊ ထိုအသက်စမ်းေရကိ ု သူတိုBအေနြဖင့်လည်း လက်ခံရLိှခ့ဲရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ Lှင်ေပါလု

ေခတ်ကာလတွင်၊ ဂလာတိလူတိုB၏ေLှ*တွင် “အေသခံေတာ်မူေသာ ေယLှ)ခရစ်ကိ ု ထင်Lှားစွာြပ” သထား

လျက်Lိှသည် နည်းတူပင်၊ ေမာေLှရိုက်ခ့ဲသည့ ် ေကျာက်ထဲတွင်လည်း ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ကို ဣသေရလလူ

တိုB၏ေLှ*တွင် ထင်Lှားစွာြပသေပးထားခ့ဲပါသည်။ ဂလာတ ိ ၃း၁။ ေယရုLှလင်&မိ)*မ ှ ကရာနီေတာင်တေလkျာက် 
လုံးအထိတိုင် စုရုံးလာခ့ဲ@ကသည့် ဂျ|းလူမျ)ိးများနည်းတူပင်၊ ေတာထဲတွင်လှည့်လှည်ခ့ဲ@ကသည့်ဣသေရလလူ

တိုBသည်လည်း ခရစ်ေတာ်၏ လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်ရင်း၌ ရပ်ေနခ့ဲ@ကပါသည်။ ေနာက်ပိုင်းဂျ|းလူမျ)ိးများ

တိုBသည် အေသသတ်ြခင်းခံရေသာခရစ်ေတာ်ကို မသိLိှခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်၊ ေယရုLှလင်&မိ)*ပျက်စီးြခင်းအမ_

အားြဖင့် သူတိုBသည်  မိမိတိုB၏ဒုစရိုက်အြပစ်များ၌ ပျက်စီးဆုံးLှ)ံးသွားခ့ဲ@ကသည်။ ထိုနည်းတူပင်် ေတာထဲတွင်

လှည့်လှည်ခ့ဲ@ကသည့် ေြမာက်များစွာေသာထိုသူတိုBသည်လည်း မိမိတိုBအေပpကျေရာက်လာခ့ဲမည့် စီရင်ြခင်း
ေနBရက်ကို မသိLိှခ့ဲ@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့် ထိုေတာထဲတွင် ပျက်စီးဆုံးရံ_းသွားခ့ဲ@ကရပါသည်။ သိုBရာတွင် “ထို

သူကိုလက်ခံသမkျေသာသူတည်းဟူေသာ ကိုယ်ေတာ်ကို ယုံ@ကည်ေသာသူတိုBအား၊ ဘုရားသခင်၏သားြဖစ်ရ

ေသာအခွင့်ကို ေပးေတာ်မူ၏။” ေယာ ၁း၁၂။ 
 ေမာေLှ၏ေခတ်ကာလတွင်အသက်Lှင်ခ့ဲ@ကသည့ ် ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုB၌ ဘုရားသခင်ကို မ
သိLိှ@ကပါဆိုသည့်ဆင်ြခမျ)ိးကို သူတိုBအေနြဖင့် ေပးနိုင်စရာဘာအေ@ကာင်းမkျမLိှခ့ဲပါေချ။ အေ@ကာင်းမှာ 
ေြမာက်များစွာေသာ0ကီးမားသည့်နိမိတ်လကèဏာများတိုBြဖင့် ဘုရားသခင်သည် ထိုသူတိုB၌ မိမိကိုယ်ကို

ထင်Lှားြပထားေတာ်မူခ့ဲသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ခရစ်ေတာ်အား “ဤေလာက၏အြပစ်ကို ေဆာင်သွား

ေသာဘုရားသခင်၏သိုးသငယ်" အေနြဖင့ ်အသိအမှတ်မြပ)နိုင်ေလာက်သည့် ဆင်ြခင်ေပးစရာဟူ၍ ဘာတစ်

ခုမkျမLိှခ့ဲပါေချ။ အေ@ကာင်းမှာ ထိုသခင်သည်မိမိတိုB၏အသက်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ေဖpြပသည့်သက်ေသ

အေထာက်အထားသည် သူတိုB၌ေနBစဥ်Lိှေနခ့ဲ&ပီး၊ သူတိုB၏ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းတည်းဟူေသာ မိမိ 
၏အရိုက်ခံရေသာနံေဘးေတာ်ကေနမှ မိမိ၏အသက်ေတာ်ကို သူတိုBအဖိုBသွန်းေလာင်းေတာ်မူသည့်ေကျာက်

ေတာ်အေ@ကာင်းကိုလည်း အရိုက်ခံခ့ဲရသည့်ေကျာက်က သူတိုBအား စဥ်ဆက်မြပတ်ေြပာြပေပးေနခ့ဲသည့်အ 
တွက်ေ@ကာင့် ြဖစ်သည်။ 
 ထာဝရဘုရားကယ်လွတ်ေတာ်မူေသာသူတိုBသည ်သီချင်းများကိုသီဆိုလျက ်ဇိအုန်&မိ)*သိုB ေရာက်Lိှ

လာ@ကမည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ထိုသီချင်းတိုBသည် အတင်းအဓÉမေစခိုင်းြခင်းခံရ&ပီးမှ သီဆို@ကရေသာ

သီချင်း များမဟုတ်ေပ။ ဝမ်းေြမာက်@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ မိမိတိုB၏ဝမ်းေြမာက်ြခင်းကိ ု အြခားအရာများ

အားြဖင့်မဟုတ်ပဲ၊ သီချင်းအားြဖင့်သာ ေဖpြပ@ကမည်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့ ် ထိုသူတိုBသည ် သီချင်းဆို@က

လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ဤဝမ်းေြမာက်ြခင်းသည ် ထာဝရဘုရား၏ဝမ်းေြမာက်ြခင်းပင်ြဖစ််သည်။ ေကာင်းကင်မှ

လာေသာမုနB်အားြဖင့် ဘုရားသခင်သည် သူတိုBအား ေကွaးေမွးေတာ်မူ&ပီး၊ မိမိ၏အလိုေတာ်Lိှရာြမစ်မှေရကို သူ

တိုBအား ေသာက်ေစေတာ်မူသည်။ ထိုအမ_သည်ကား ဘုရားသခင်သည ် မိမိကိုယ်ကို သူတိုBအား ေပးသနား
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ေတာ်မူြခင်းအမ_ေပတည်း။ သိုBဆိုရာတွင်၊ ဘုရားသခင်သည ် မိမိကိုယ်ကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအား ေပးသနားေတာ်မူ

သည်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့် ေနာက်ထပ်ေပးစရာ ဘာမkျမLိှေတာ့ပါေချ။ “မိမိသားေတာ်ရင်းကို မ5ှေြမာဘဲ၊ 
ငါတိုBLိှသမkျအဘိုBအလိုငှါ စွနB်ေတာ်မူေသာသူသည်၊ သားေတာ်5ှင့်တကွ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကို ငါတိုBအားမ

ေပးဘဲ အဘယ်သိုBေနေတာ်မူမည်နည်း။” ေရာမ ၈း၃၂။ မိမိ၏အသက်ေတာ်ကိ ု ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် 
ကွaနု်ပ်တိုB၌ ေပးေတာ်မူခ့ဲြခင်းအားြဖင့်၊ ဘုရားသခင်သည ် မိမိကိုယ်ကို ကွaနု်ပ်တိုBအား ေပးေတာ်မူပါသည်။ 
ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ထံမှလာေသာအသက်ေရကို ေပးသနားေတာ်မူခ့ဲြခင်းအမ_အားြဖင့ ် ဤအချက်ကိ ု ဣသေရ

လ လူမျ)ိးတိုBအား ေဖpြပေပးခ့ဲပါသည်။ လူသားတိုBအတွက ် ခရစ်ေတာ်၏ဧဝံေဂလိတရားေတာ်၌ပါLိှေနသည့် 
အရာဟူသမkျတိုBသည် ေတာထဲတွင်လှည့်လှည်ခ့ဲ@ကေသာ ဣသေရလသားသမီးများအတွက်လည်း ြဖစ်ပါ 
သည်ဆိုသည့်အချက်ကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်သိလိုက်ရပါသည်။  
 အာြဗဟံ၌ထားေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ်မှာ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုB

ေလ့လာထားခ့ဲ@က&ပီးြဖစ်သည်။ ထိုကတိေတာ်ကိုအတည်ြဖစ်ေစေသာ အကိျန်သည်လည်း၊ ဘုရားသခင်၏ 
သနB်Lှင်းေတာ်မူေသာအရပ်တွင်Lိှေတာ်မူသည့်ခရစ်ေတာ်အထံေတာ်သိုB ခိုလ_ံဖိုBရန်အတွက ် ကွaနု်ပ်တိုBေြပးလာ

ေသာအခိျန်တွင် ကွaနု်ပ်တိုBအား 0ကီးစွာေသာ5ှစ်သိမ့်မ_ကိုေပးသည့ ်အကိျန်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိ ုအကိျန်သည် 
ဘုရားသခင်၏အခမ့ဲေကျးဇူးေတာ်ကို ဣသေရလလူတိုB၌ အာမခံေပးခ့ဲပါသည်။ မိမိတိုBေသာက်သုံးေသာေရ

သည် ခရစ်ေတာ်တည်းဟူေသာေကျာက်ေတာ်မ ှလာေသာေရြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုယုံ@ကည်လာ@ကသည့်အခါတွင်၊ 
သူတိုBအေနြဖင့် ခရစ်ေတာ်၏အသက်ေတာ်ကို ေသာက်သုံးနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက်လည်း ထိုအကိျန်က ကူညီေပး

ခ့ဲပါသည်။ ေယLှ)ခရစ်၌တည်ေသာ ဘုရားသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်အားြဖင့ ် အြပစ်လွတ်ြခင်း

တည်းဟူေသာ အာြဗဟံ၌ေပးအပ်ခ့ဲသည့်ေကာင်းခီျးမဂႅလာသည ်မိမိတိုBအတွက်လည်းြဖစ်ေ@ကာင်းကို ထိုအ

ကိျန်ေတာ်က ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBအား အာမခံြပသေပးခ့ဲသည်။ ထိုအချက်ကို ဤသိုBြပသထားေပးပါသည်။ 
“ေကျာက်ကိုလည်း ဖွင့်လှစ်ေတာ်မူသြဖင့်၊ ေရသည်ထွက်၍ ေသWေြခာက်ေသာအရပ်၌ ြမစ်က့ဲသိုBစီးသွားေလ 
၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ မိမိကွaန ် အာြဗဟံ၌ထားခ့ဲဘူးေသာ သနB်Lှင်းေသာကတိေတာ်ကိ ု ေအာက်ေမ့ေတာ် 
မူ၏။” ဆာလံ ၁၀၅း၄၁၊ ၄၂။ 
 ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည် (မူရင်းေဟ&ဗဲကျမ်းအရ) - “ကမoာဦးကပင် ကွပ်မျက်ြခင်းခံရေသာ သိုး

သငယ်” ြဖစ်ေတာ်မူ၏။ (ဗျာဒိတ ်၁၃း၈)။ “ထိုခရစ်ေတာ်ကား၊ ဤကမoာမတည်မLိှမီ ှခနB်ထားေတာ်မူြခင်းကို ခံ
5ှင့်သည်ြဖစ်၍၊” ၁ေပ ၁း၂၀။ ခရစ်ေတာ်၏ လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်သည် ေခတ်ကာလတစ်ခု5ှင့်သာဆိုင်ေသာ 
အရာတစ်ခုမဟုတ်ပဲ၊ ကျLှ)ံးြခင်းအခိျန်မှစ၍ ေခတ်ကာလတစ်ေလkျာက် ကယ်တင်ြခင်းကိုလိုအပ်သည့်အြပစ်

သားများLိှသည့်ေနရာတိုင်းတွင ် ထိုလက်ဝါးကပ်တိုင်သည် ရပ်တည်ေနလျက်Lိှပါသည်။ ယုံ@ကည်သူများအ 
ေနြဖင့် Lှင်ေပါလု5ှင့်အတူတကွ၊ “ငါသည်ခရစ်ေတာ်5ှင့်အတ ူ လက်ဝါးကပ်တိုင်မှာ အေသခံ&ပီ။” ဟ ု ေVကွး 
ေ@ကာ်နိုင်@ကဖိုBရန်အတွက် ထိုကပ်တိုင်ေတာ်သည ် အ&မဲတမ်းတည်Lိှလျက်ေနပါသည်။ ဂလာတိ ၂း၂၀။ ေLှး
ေခတ်အခါကလူများတိုBသည် လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်ကိ ု ေတWြမင်နိုင်@ကဖိုBရန်အတွက ် သူတိုBအေနြဖင့် ေLှ*သိုB

Lှ)ေမkျာ်လျက် ေမkျာ်လင့်ေစာင့်စားေနဖိုB မလိုအပ်ခ့ဲသက့ဲသိုBပင်၊ ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် လက်ဝါးကပ်တိုင်ကို ေတW

ြမင်နိုင်@ကဖိုBရန်အတွက်ဆိုလkျင် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့်လည်း အေနာက်သိုB ြပန်&ပီးလှည့်@ကည့်ေနဖိုB မလိုအပ်ပါ

ေချ။ အာဒံကျLှ)ံးသွားခ့ဲသည့်အခိျန်မှစ၍ ြပန်လည်&ပီးမူလေနရာသိုBေရာက်Lိှလာမည့်အခိျန်အထ ိ တည်Lိှေန

သည့်ရာစု5ှစ်များတိုBကို ထိုလက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်သည ်မိမိ၏ဆနB်တန်းေနသည့ ်လက်5ှစ်ဖက်အားြဖင့် လှမ်း

ကိုင်ထားလျက်Lိှေနပါသည်။ လူသားများထံသိုBအသက်Lှင်ေသာြမစ်တစ်စင်းအြဖစ ် စီးဆင်းလာေသာ ဘုရား 
သခင်၏ထာဝရေမတ}ာေတာ်အားြဖင့် ထိုလူသားများတိုBကိုဆွဲယူေနလျက်Lိှသည့ ် “ေြမ0ကီး5ှင့်ခွာ၍ ေြမMာက်

ထားြခင်းကို ခံရ” ေသာ ခရစ်ေတာ်အား ေတWြမင်နိုင်ဖိုBရန်အတွက်၊  လူသားတိုBအေနြဖင့် အခိျန်တိုင်း၊ ေနရာ
တိုင်းတွင် သူBအား ေမkျာ်@ကည့်ေန@ကရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
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စစ်မှန်ေသာတည်iိှမS 

 ေရအတွက် ညည်းြင|ြမည်တမ်းေနခ့ဲ@ကရာတွင ် ထိုသူတိုBအေနြဖင့်၊ “ထာဝရဘုရားသည် ငါတိုB

တွင် Lိှသေလာ မLိှေလာ။” ဟု ေမးခွန်းထုတ်ခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုေမးခွန်းကို လက်ေတWအကျဆုံးေသာ နည်း

လမ်းတစ်ခုအားြဖင့် ထာဝရဘုရားသည် ြပန်လည်ေြဖ@ကားေတာ်မူခ့ဲသည်။ ေဟာရပ်အရပ်တွင်Lိှေသာ

ေကျာက်ေပpတွင် သူသည် ရပ်ေနေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ ထိုသူများအေနြဖင့ ်ေသာက်သုံး&ပီးအသက်Lှင်သန်နိုင်@ကဖိုBရန်

အတွက် သူတိုBအဖိုB ေရကိုေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်သည် ထိုေနရာတွင ် အမှန်တကယ်ပင် သူ

ကိုယ်တိုင်တည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ထိုအရာသည် သူ၏စစ်မှန်ေသာတည်Lိှမ_ပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုအရပ်တွင် သူLိှ

ေနခ့ဲသည်။ သိုBရာတွင် ထိုသူတိုBသည် သူBကိုမေတWြမင်ခ့ဲ@ကပါေချ။ သူတိုBအေနြဖင့ ်ဘုရားသခင်အား ယုံ@ကည်

ြခင်းအားြဖင့် Lှာေဖွ@ကည့်လာ@ကသည့်အခါတွင်၊ ထိုသခင်အားေတWLိှလျက်  လက်ခံရLိှနိုင်@ကမည်အေ@ကာင်း

5ှင့် သူတိုBေသာက်သုံးခ့ဲ@ကသည့်ေရသည် သူတိုB၏အထဲ၌Lိှေနခ့ဲသည်နည်းတူပင် ထိုသခင်၏စစ်မှန်ေသာ

တည်Lိှေတာ်မူြခင်းသည်လည်း သူတိုB၏အထဲ၌Lိှေနနိုင်မည်အေ@ကာင်း၊ ဘုရားသခင်သည် သူတိုBထဲက 
မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်5ှင့်မkျ ေဝးေတာ်မမူေ@ကာင်းကိ ုသူတိုBအား သက်ေသြပေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။  
 ဣသေရလလူများ ေနBစဥ်စားသုံးခ့ဲ@ကသည့ ် ေကာင်းကင်မှလာေသာမုနB်တည်းဟူေသာ မ5´မုနB်

တွင်ေသာ်၎င်း၊ ေကျာက်တည်းဟူေသာခရစ်ေတာ်ထံေတာ်မှ လာခ့ဲသည့်ေရတွင်ေသာ်၎င်း၊ ဘုရားသခင်၏ 
ပွဲေတာ်5ှင့် လုံးဝထပ်တူကျသည့် တူညီမ_ကို ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ် ေတWြမင်ရပါသည်။ မုနB်5ှင့်စပျစ်ရည်တိုBကို 
ခရစ်ေတာ်၏ အသားစစ်၊ အေသွးစစ်အြဖစ်သိုB မည်သည့်နည်း5ှင့်မkျေြပာင်းလဲပစ်လိုBမရနိုင်သက့ဲသိုBပင်၊ ထိုမ5´

မုနB်5ှင့်ေရတိုBသည်လည်း ခရစ်ေတာ်မဟုတ်ခ့ဲပါေချ။ ယင်းမုနB်5ှင့်စပျစ်ရည်တိုBကိ ု အေသွးအသားအစစ်အြဖစ်

သိုB ေြပာင်းလဲလိုBရနိုင်သည့်တိုင်၊ ထိုသိုBေြပာင်းလဲသွားြခင်းအရာက ဘာမkျအသုံးမဝင်လာပါေချ။ အေ@ကာင်းမှာ 
“ကိုယ်ကာယသည်အလkျင်းမတတ်နိုင်” ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် မုနB်5ှင့်စပျစ်ရည် (မုနB်5ှင့်ေရ) 
တိုBသည် ထာဝရဘုရားသခင်၏ကိုယ်ခ5Éာေတာ်ကိ ု ြမင်ေတWနိုင်@ကသည့် ယုံ@ကည်ြခင်း မျက်စိLိှေသာသူတိုင်း

တိုBအား ထိုသခင်၏စစ်မှန်ေသာတည်Lိှေတာ်မူြခင်းကိ ု ြပသေပးပါသည်။ ပုံေဆာင်ထားေသာ ထိုမုနB်5ှင့်စပျစ်  
ရည် (ေရ) တိုBကို ကိုယ်ခ5Éာ၏အထဲတွင ်အခမ့ဲခံယူရLိှသည့်နည်းတူပင ်ခရစ်ေတာ်သည်လည်း 5ှလုံးသားထဲ

တွင် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် အခမ့ဲကိန်းေအာင်းေပးေတာ်မူေ@ကာင်း5ှင့်၊ ပုံေဆာင်ထားေသာထိုအရာများတိုBကို

စားသုံး&ပီးေသာအခါတွင် ထိုအရာတိုBသည် အမှန်တကယ ်အာဟာရအေသွးအသားြဖစ်လာသည့်နည်းတူပင်၊ 
5_တ်ကပတ်ေတာ်တည်းဟူေသာသခင်ခရစ်ေတာ်သည်လည်း ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ်မိမိအားလက်ခံေသာသူLိှ

LိှသမkျတိုB၌ အမှန်တကယ်ပင် ေသွးသားြဖစ်လာပါသည်။ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ၏်တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့် 
ကွaနု်ပ်တိုB၏ အတွင်းသေဘာထဲ၌ ခရစ်ေတာ်ကိုပုံသွင်းရုပ်လုံးေဖpေပးလာပါသည်။ 
 ဘုရားသခင်သည် ဒìာရီပုံြပင်တစ်ပုဒ်မဟုတ်ပါ။ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်သည်လည်း ဒìာရီ 
ပုံြပင်တစ်ပုဒ်မဟုတ်ပါ။ သူကိုယ်ေတာ်တိုင်သည် အစစ်အမှန်ြဖစ်ေနသက့ဲသိုBပင ်သူ၏တည်Lိှြခင်းသည်လည်း 
အစစ်အမှန်ြဖစ်ပါသည်။ “ငါသည်တံခါးေLှ*မှာရပ်၍ ေခါက်လျက်ေန၏။ အ@ကင်သူသည ် ငါ၏အသံကို @ကား 
၍တံခါးကိုဖွင့်အံ့၊ ထိုသူLိှရာသိုBငါဝင်၍ သူ5ှင့်အတူ စားေသာက်မည်။” (ဗျာဒိတ ်၃း၂၀)ဟု ခရစ်ေတာ်အေနြဖင့် 
မိနB်ေတာ်မူလိုက်ရာတွင်၊ ထိုအရာကို အမှန်တကယ်ြဖစ်စဥ်တစ်ခုအေနြဖင့ ်ဆိုလိုေနြခင်းြဖစ်သည်။ “ငါ့ကိုချစ်

ေသာသူသည် ငါ့စကားကို နားေထာင်လိမ့်မည်။ ငါ့ခမည်းေတာ်သည် ထိုသူကိ ု ချစ်ေတာ်မူသည်။ ငါတိုBသည်

လည်း၊ သူဆီသိုBVကွ၍ ေနရာချမည်။” (ေယာဟန ် ၁၄း၂၃)ဟ ု ခရစ်ေတာ်အေနြဖင့် မိနB်ေတာ်မူရာတွင်လည်း၊ 
ကွaနု်ပ်တိုBအား ယုံမှားသံသယြဖစ်စရာစကားေလးတစ်ခွန်း5ှင့ ် လှည့်စားဖိုBရန်အတွက ် သူBအေနြဖင့် ရည်ရွယ်

&ပီးမိနB်ေတာ်မူြခင်းမဟုတ်ပါေချ။ ခရစ်ေတာ်သည ် ယုဒြပည်တွင ် လူသားဇာတိကိ ု အမှန်တကယ်ခံေတာ်မူခ့ဲ

သည့်နည်းတူပင်၊ ယကေနBတွင်လည်း လူသားဇာတိကိ ု အမှန်တကယ်ခံယူလျက်ေနေနပါသည်။ လူBဇာတိကို
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ခံယူလျက်ေပpထွန်းေတာ်မူခ့ဲြခင်းအမ_တွင် ခရစ်ေတာ်သည်၊ လူသားဇာတိ၌ ြဖစ်နိုင်ေချLိှသည့်အရာများ5ှင့် ထို

ဇာတိ၏စုံလင်ြပည့်စုံမ_များတိုBကိ ု လူသားများအားြပသေပးဖိုBရန်ြဖစ်ပါသည်။ မိမိအားလက်ခံေသာသူLိှသမkျ

တိုB၌ ယခုအခါတွင် သူသည်လာေရာက်&ပီး လူသားဇာတိကို ခံယူေနေတာ်မူသည့်နည်းတူပင်၊  ဣသေရလလူ

မျ)ိးများ ေတာထဲတွင်Lိှေနခ့ဲ@ကသည့ ် ေLှးေခတ်အခိျန်ကာလများတွင်လည်း သူBအေနြဖင့် ထိုဇာတိကိုခံယူ

ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ အာြဗဟံ5ှင့် အာေဗလတိုB၏ေခတ်အခိျန်ကာလများတွင်ပင်လkျင ်သူသည ်ထိုဇာတိကို လာ

ေရာက်&ပီးခံယူေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုသိုBေသာအမ_သည ် အဘယ်သိုBြဖစ်နိုင်ပါမည်နည်း ဆိုသည့်အေတွးေပါင်း

ေြမာက်များစွာတိုBြဖင့် ကွaနု်ပ်တိုBသည် မိမိတိုBကိုယ်ကိုမိမ ိ ပင်ပန်းေအာင်လုပ်&ပီး၊ ဤနည်းအားြဖင့် မိမိတိုB၌      
ဝိညာဥ်စာအငတ်ြပတ်ခံလျက် အသက်ေသဆုံးခံလိုပါက ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် အသက်ေသဆုံးခံနိုင်ပါသည်။ 
သိုBမဟုတ်၊ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် “ထာဝရဘုရားသည် ေကာင်းြမတ်ေတာ်မူသည် အေ@ကာင်းကို ြမည်းစမ်း၍ သိ 
မှတ်” @က&ပီး၊ ဘုရားသခင့်အထံေတာ်၌ စိတ်ေကျနပ်ြခင်း၊ “စုံလင်ေသာဝမ်းေြမာက်ြခင်း” တိုB5ှင့်တကွ ေနလိုပါ

က ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ေနထိုင်နိုင်@ကပါသည်။ 
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၂၇း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - သရုပ်ြပသွန်သင်မS 
ယေန7အတွက် သမ;ာတရား၊ နိုဝင်ဘာ ၅၊ ၈၉၆ 

 ဘုရားသခင်သည် ကွaနု်ပ်တိုBကို ကေလးများ5ှင့်ဆက်ဆံသည့်ပုံစံမျ)ိး5ှင့ ်ဆက်ဆံေတာ်မူ&ပီး၊ ဥပမာ
ေပးသင်ခန်းစာများြဖင့် သွန်သင်ေတာ်မူသည်။ သာမန်လူBမျက်စိြဖင့ ် မြမင်နိုင်သည့်အရာများတိုBကို ကွaနု်ပ်တိုB

ေတWြမင်နိုင်သည့်အရာများအားြဖင့် သွန်သင်ြပေပးသည်။ ထိုBေ@ကာင့်၊ ယုံ@ကည်ေသာသူတိုB၌ သခင်ခရစ်ေတာ်

ေပးေတာ်မူသည့်အသက်၏အစစ်အမှန်တရားအေ@ကာင်းကိ ု ေကျာက်မှစီးထွက်ခ့ဲေသာေရ5ှင့် ခရစ်ေတာ်၏  
နံေတာ်မှစီးထွက်ခ့ဲေသာ ေသွး5ှင့်ေရတိုBမှကွaနု်ပ်တိုBေလ့လာရပါသည်။ ဝိညာဥ်5ှင့်ဆိုင်ေသာအရာတိုBသည ်စိတ်  
ကူးယဥ်ဆန်ေသာအရာများမဟုတ်ပဲ၊ တကယ့်အစစ်အမနှ်အရာများြဖစ်သည်။ မိမိတိုBကိုအားသစ်ေလာင်းေစ

ခ့ဲသည့်ေရသည် ခရစ်ေတာ်အထံေတာ်မှလာေ@ကာင်းကို ေတာထဲတွင်Lိှေနခ့ဲ@ကသည့်ထိုသူတိုBသည ်သိLိှခ့ဲ@က

ရ&ပီး၊ ထိုခရစ်ေတာ်သည် အသက်ကိုအမှန်တကယ်ေပးစွမ်းနိုင်ေသာသူြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု သူတိုBအေနြဖင့် ထို

အြဖစ်အပျက်မှ သိLိှနိုင်ခ့ဲ@ကပါသည်။ သိုBရာတွင ်အသက်ကိ ုဘယ်က့ဲသိုBေပးစွမ်းနိုင်ေတာ်မူေ@ကာင်းကိုမူ သူ

တိုBအေနြဖင့် မသိLိှနိုင်ခ့ဲ@ကပါေချ။ ထိုသိုBသိရန်လည်း မလိုအပ်ခ့ဲပါေချ။ ေပးစွမ်းနိုင်ေတာ်မူပါသည် ဆိုသည့်

အေ@ကာင်းကိ ုသိေနရြခင်းကပင ်သူတိုBအဖိုBလုံေလာက်ေန&ပီးြဖစ်ေပသည်။ 
 ကွaနု်ပ်တိုBသည် 5_တ်ကပတ်ေတာ်ကိ ု ယုံ@ကည်လkျင်၊ ေတာထဲLိှဣသေရလများနည်းတူ ကွaနု်ပ်တိုB 
သည်လည်း ခရစ်ေတာ်အထံေတာ်မှ တိုက်ရိုက်ေသာက်သုံးေနရ@ကေ@ကာင်းကို သိLိှနိုင်@ကမည်ြဖစ်သည်။ 
ခရစ်ေတာ်သည် ေကာင်းကင်၊ ေြမ0ကီး၊ သမုဒuရာ5ှင့ ်စမ်းေရတွင်းများတိုBကိ ုဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲသည်။ “ခပ်သိမ်း 
ေသာအရာတိုBသည် သူBအားြဖင့် တည်@ကသည်။” ေဟာရပ်အရပ်တွင်Lိှေသာေကျာက်မှ ပန်းထွက်လာခ့ဲသည့်

ေရသည် ခရစ်ေတာ်ထံမှ အမှန်တကယ်လာသည့်ေရြဖစ်သည့်နည်းတူ၊ ကွaနု်ပ်တိုBေသာက်သုံးေန@ကသည့် 
ေြမ0ကီးထဲကထွက်ေသာေရသည်လည်း ထိုBအတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ “နက်နဲေသာသမုဒuရာကိုလည်း လုံြခ)ံရာ

အရပ်တိုB၌ သိုထားေတာ်မူ၏။” ဆာလံ ၃၃း၇။  
 ေရသည် မိိမိဘာသာအလိုအေလျာက်ြဖစ်ေပpလာပါသည ် ဆိုသည့်အေတွးအေခpမျ)ိးနီးပါးနင်နင်

ပင်၊ လူတိုBသည် ေြမ0ကီးတွင်Lိှေသာေရကို “သဘာဝထုတ်ကုန်” တစ်ခုအေနြဖစ ်ေခpေဝpသမုတ်@ကသည်။ ရွာ
ကျလာေသာမိုးေရများ5ှင့် စီးဆင်းလျက်Lိှေသာ ြမစ်ေချာင်းအင်းအိုင်များတိုBကို “သဘာဝ အရင်းအြမစ်များ” 
ဟူ၍ ေခpဆိုထား@ကသည်။ ေခpရလွယ်ကူေသာ ဤအသုံးအ5_န်းများတိုBသည် ဘုရားသခင်၏ဘုန်းေတာ်

ထင်Lှားြခင်းအမ_ကို ေပျာက်ကွယ်ေစပါသည်။ ေတာင်များ@ကားမ ှ ြမစ်ဖျားခံစီးဆင်းလာေသာ @ကည်လင်ေသာ

စမ်းေချာင်းေလးတစ်ခု၏နံေဘးတွင် ရပ်ေနလိုက်ပါ။ ထိုေချာင်းေလးသည် အ&မဲတမ်းေြပာင်းလဲေနသည်။ 
သိုBေသာ် အ&မဲတမ်းစီးဆင်း&မဲစီဆင်းေနသည်။ ထိုသိုB အဆက်မြပတ်စီးဆင်းရာတွင်၊ ထိုစမ်းေချာင်းသည် အ 
ဘယ့်ေ@ကာင့် မကုန်နိုင်မခမ်းနိုင်ြဖစ်ေနရပါသနည်း။ ေရပမာဏေလျာ့နည်းသွားြခင်းမLိှပဲ5ှင့် ေချာင်းေရကို 
“ထာဝရစီးဆင်းသွား” ေစသည့ ် စွမ်းအင်မကုန်ခမ်းနိုင်ေသာ ေရေလှာင်တမန်0ကီးတစ်ခုသည ် ကမoာ0ကီး၏ 
အလယ်ဗဟိုထဲတွင် တည်Lိှေနြခင်းပါေလာ။ ထိုသိုBေသာ စဥ်ဆက်မြပတ်စီးဆင်းြခင်းအရာက အံ့ဩစရာ

ေကာင်းသည့် အမ_အရာတစ်ခုမဟုတ်ပါေလာ။ ေရသံသရာလည်ြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု သိLိှထားသည့်ပုဂxိ)လ်က 
ြပန်လည်တုနB်ြပန်ေြဖ@ကားလာသည်ကား၊ “အို၊ ထိုအရာသည် အံ့ဩစရာအမ_တစ်ခုမဟုတ်ပါ။” “ထိုအရာ

သည် ရိုးLှင်းေသာအရာတစ်ခုသာြဖစ်သည်။ ေြမမျက်5ှာြပင်ထက်တွင်Lိှေသာေရသည ်မိုးတိမ်များဆီသိုBတက်

ေရာက်သွား&ပီး၊ ထိုမိုးတိမ်ကေနမ ှ မိုးြပန်ရွာချလာကာ စဥ်ဆက်မြပတ်ေသာစီးဆင်းမ_ကိုြဖစ်ေပpေစပါသည်။” 
သိုBရာတွင် ထိုမိုးကိုြဖစ်ေပpလာေစသူကား အဘယ်သူနည်း။ “ထာဝရဘုရားမူကား၊ မှန်ေသာဘုရား၊ အသက်

Lှင်ေသာဘုရား၊ နိစsထာဝရဘုရင်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။...အသံေတာ်ကိ ုလnတ်ေတာ်မူေသာအခါ၊ မိုဃ်းေရ အသံဗလံ

ြဖစ်တတ်၏။ ေြမ0ကီးစွန်းမှ မိုဃ်းတိမ်ကို တက်ေစေတာ်မူ၏။” ေယရမိ ၁၀း၁၀-၁၃။ ထိုသူကား “အသက်Lှင်
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ေသာဘုရား” ြဖစ်ေတာ်မူ&ပီး၊ “သဘာဝတရား” ၏လည်ပတ်စီးဆင်းမ_များတိုBသည ်ထိုဘုရား၏ရပ်တနB်ြခင်းမLိှ

ေသာအမ_ေတာ်ကို ထင်Lှားေပpလွင်ေစသည့်အရာများပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
  ေတာထဲLိှဣသေရလလူတိုBသည ် ေကျာက်ထဲမှထွက်လာခ့ဲေသာထိုေရ၏စီးဆင်းမ_ကို မ@ကာမီှ

အခိျန်တွင်  အံ့ဖွယ်ရာအမ_တစ်ခုအေနြဖင့်Lှ)ြမင်ေနခ့ဲ@ကရာမ ှရပ်တနB်သွားခ့ဲမည်မှာ လုံးဝေသချာပါသည်။ သူ

တိုBအထဲတွင် ေြမာက်များစွာေသာသူတိုBသည်၊ ေရကိုစစချင်းရလိုက်@ကသည့်အခိျန်မျ)ိး၌ပင်လkျင် ထိုေရသည် 
မိမိတိုB၏ ငတ်မွတ်မ_ကို ေြပေပျာက်ေစခ့ဲသည ်ဆိုသည့်အေတွးကလွဲ&ပီး ေနာက်ထပ်အြခားမည်သည့်အေတွး

ကိုမkျ သူတိုB၏ေခါင်းထဲတွင် ထည့်သွင်းစဉ်းစားခ့ဲမိ@ကလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ သိုBရာတွင် ထိုေရသည် တစ်5ှစ်

&ပီးတစ်5ှစ် ဆက်လက်စီးဆင်းေနခ့ဲ&ပီး၊ ထိုသူတိုBအတွက ် ေတWေနြမင်ေနကျအရာတစ်ခုလိုြဖစ်လာခ့ဲပါသည်။ 
ထိုအရာအေပp အံ့အားသင့်မ_များသည်လည်း တြဖည်းြဖည်းေလျာ့နည်းလာခ့ဲ&ပီး၊ အဆုံးတွင် အံ့အားသင့်မ_အ

လျင်းမLိှေတာ့သည်အထိြဖစ်သွားခ့ဲပါသည်။ ေနာက်ေပါက်လာခ့ဲ@ကေသာ ကေလးများအတွက် ထိုေရသည် 
နဂိုကတည်းကLိှထား5ှင့်&ပီးသားအရာတစ်ခုက့ဲသိုB ြဖစ်လာခ့ဲပါသည်။ ေြမ0ကီးမှထွက်ေသာစမ်းေရများကို ယ
ကေနBေခတ်တွင် ကွaန်ုပ်တိုBက “သဘာဝအရင်းအြမစ်များ” အြဖစ်5ှင့် မှတ်ထင်ေန@ကသက့ဲသိုBပင်၊ ေကျာက်မှ

ထွက်ေနခ့ဲေသာထိုေရသည် ထိုေနာက်ေပါက်တိုBအတွက ် “သဘာဝအရင်းအြမစ်များ” မှလာေသာထုတ်ကုန်

တစ်ခုက့ဲသိုB ြဖစ်လာခ့ဲပါသည်။ ဤသိုBြဖင့ ်ေရ၏ပင်မအရင်းအြမစ်0ကီးကိ ုယကေနBေခတ်တွင်ေမ့ေလျာ့ထား@က

သည်နည်းတူပင် ထိုအခါတွင်လည်း ေမ့ေလျာ့သွားခ့ဲ@ကပါသည်။ 
 အရာရာတွင် “သဘာဝတရား” ကိုသာ အသာေပး&ပီး ထည့်ေြပာေနတတ်@ကသည့်သူများ5ှင့်၊ 
ဘုရားသခင်ကို ေလာကကမoာမှရေသာလက်ေဆာင်LိှLိှသမkျတိုB၏  တိုက်ရိုက်ပင်မ အရင်းအြမစ်အေနြဖင့် 
မျက်ေမှာက်မြပ)၊ ဘုန်းေတာ်မထင်LှားေစေသာသူများတိုBသည ် ေကာင်းကင်နိုင်ငံထဲသိုB ဝင်ခွင့်ရ@ကမည်ဆိုပါ

က၊ ေကာင်းကင်နိုင်ငံတွင်လည်း ထိုအတိုင်းသာ ဆက်ေြပာ၊ ဆက်လုပ်ေန@ကလိမ့်ဦးမည်ြဖစ်ပါသည်။ ဘုရား 
၏ပလ�င်ေတာ်မှ ထာဝရစီးဆင်းေနေသာ အသက်ေရစီးရာြမစ်သည ် သူတိုBအတွက ် “သဘာဝြဖစ်စဥ်တစ်ခု” 
သာ ြဖစ်ေနလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုြမစ်ေရ စတင်စီးဆင်းသည်ကိ ု သူတိုBသည်မေတWြမင်ခ့ဲရသည့်အတွက်

ေ@ကာင့် ထိုစီးဆင်းမ_ကို သူတိုBအေနြဖင့ ် သဘာဝြဖစ်စဉ်တစ်ခုအေန5ှင့်သာ Lှ)ြမင်@ကလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုစီး

ဆင်းမ_အတွက် ဘုရားသခင်၏ဘုန်းေတာ်ကိုလည်း ခီျးမွမ်း@ကလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ ဘုရားသခင်ြပ)ထားေပး

ေတာ်မူေသာအမ_များအတွက် ထိုသခင်အား ဤကမoာတွင ်အသိအမှတ်ြပ)ြခင်း၊ မျက်ေမှာက်ြပ)ြခင်းမLိှေသာ

သူသည်၊ လာမည့်ကမoာတွင်လည်း ထိုသခင်အား ထိုနည်းအတိုင်းပင် မျက်ကွယ်ြပ)ေနခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 
ထာဝရကာလအဖိုB ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းခံရေသာသူတိုB၏5_တ်မှထွက်လာမည့ ် ဘုရားသခင်အားခီျးမွမ်းြခင်း

စကားသံမှာ ေလာကတွင်Lိှစဥ်အခါ သူတိုBအေနြဖင့် ေလ့ကျင့်ထားခ့ဲ@ကသည့ ် ေတးသီချင်းသံစဥ်ပင်ြဖစ်ေန

လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  

ဘုရားသခင်ကိ ုမျက်ေမှာက်ြပCြခင်း 

 “သွားေလရာရာ၌ ထာဝရဘုရားကို မျက်ေမှာက်ြပ)ေလာ့။ သိုBြပ)လkျင်၊ သင်၏လမ်းခရီးတိုBကို ပ့ဲြပင်
ေတာ်မူမည်။” သုတ}ံ ၃း၆။ လူ၏လမ်းခရီးတိုBကိ ုဘုရားက ပ့ဲြပင်ေပးေတာ်မူလိုက်ေသာအခါတွင ်ထိုလမ်းခရီး

တိုBသည် ဘုရားသခင်၏ကိုယ်ပိုင်လမ်းခရီးများနည်းတူပင ်စုံလင်ြခင်းLိှလာပါသည်။ “အ@ကင်သူသည ်ထာဝရ 
ဘုရားကို ေ@ကာက်ရံ*ွတတ်၏။ ထိုသူအား 5ှစ်သက်ဘွယ်ေသာလမ်းကို ြပညnန်ေတာ်မူမည်။” ဘုရားသခင်ြပ)

ေပးေတာ်မူေသာခပ်သိမ်းေသာအမ_အရာများအတွက ် ထိုသခင်အား ြမင်တတ်၊ မျက်ေမှာက်ြပ)တတ်ေသာသူ

5ှင့် အရာရာ၌ သူBအား ေကျးဇူးတင်တတ်ေသာသူတိုBသည ် ေြဖာင့်မတ်ေသာအသက်တာြဖင့် အသက်Lှင်@က

လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  
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 ကွaုန်ုပ်တိုB စဥ်ဆက်မြပတ်သုံးစွဲေန@ကသည့်အရာတည်းဟူေသာ၊ ေရဆိုသည့်လက်ေဆာင်ကို 
ဥပမာအေနြဖင့် ယူလိုက်ပါ။ ေရကို ကွaနု်ပ်တိုB လိုအပ်လာ@ကသည့်အခါခါတိုင်း၌ ဘုရားသခင်အား ထိုေရကို

ြပင်ဆင်ေပးေတာ်မူေသာသူအေနြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ ထိုေရကို ေတWြမင်လိုက်တိုင်း (သိုB) အသုံးြပ)လိုက်တိုင်းတွင်  
ခရစ်ေတာ်အား အသက်ေရကိုေပးစွမ်းေသာအLှင်အေနြဖင့်ေသာ်၎င်း ကွaနု်ပ်တိုBက ြပန်လည်စဉ်းစားမိလာ@က

&ပီး၊ ကွaနု်ပ်တိုBသည် ထိုေရအားြဖင့် ဘုရားသခင်၏အသက်ေတာ်ကို ရLိှနိုင်@ကပါသည ် ဆိုသည့်အချက်ကိ ု
ြပန်လည်သတိရမိလာ@ကမည်ဆိုလkျင် မည်သည့်အကျ)ိးရလဒ်ေပpထွက်လာပါမည်နည်း။ အေြဖမMာ ရိုးLှင်းပါ 
သည်။ သိုBြပ)လkျင် ကွaနု်ပ်တိုB၏အသက်တာသည် သူ၏ထိန်းချ)ပ်မ_ေအာက်တွင ်ဆက်လက်တည်Lိှေနလိမ့်မည်

ြဖစ်သည်။ ကွaနု်ပ်တိုB၏အသက်သည် သူBအထံေတာ်မှလာသည ်ဆိုသည့်အချက်ကို သိမှတ်လျက်၊  ထိုအသက်

တာကို  သူတစ်ပါးတည်းကသာလkျင် အမိနB်ေပးပိုင်ခွင့်Lိှပါသည ်ဆိုသည့်အချက်ကိ ုကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့်် နား 
လည်ထားသင့်ပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုB၏အထဲတွင် မိမိ၏အသက်တာေတာ်အတိုင်း ဝင်ေရာက်အသက်Lှင်ေပးဖိုB

ရန်အတွက် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် သူBအား ခွင့်ြပ)သင့်ပါသည်။ သိုBြပ)လkျင် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းပါရမီကို ကွaနု်ပ်တိုB

ေသာက်သုံးရ@ကပါလိမ့်မည်။ သစsာတရားသည် ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုB ေြမ0ကီးထဲက ေပpထွက်လာမည်ြဖစ်&ပီး၊ 
ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားသည်လည်း ကွaနု်ပ်တိုBကိ ု ေကာင်းကင်မ ှ ငုံB@ကည့်ေနေတာ်မူမည်ြဖစ်သည်။ ဆာလံ 
၈၅း၁၁။ မိုးတိမ်သည်ပင်လkျင ်“တရားကိုရွာကျေစ” ေတာ်မူမည်ြဖစ်သည်။ ေဟLှာယ ၄၅း၈။ 
 သွားေလရာရာ၌ ထာဝရဘုရားကိုမျက်ေမှာက်ြပ)ြခင်းအရာက ကွaနု်ပ်တိုBကိ ု တကိုယ်ေကာင်းဆန်

ေသာမာန်မာနတရားမှေသာ်၎င်း၊ ဝါVကွားလျက် မိမိတိုB၏ “ပင်ကိုယ်အရည်အချင်းများ” အေပp  ကိုးစားေန

ြခင်း ေဘးအ5}ရာယ်မှေသာ်၎င်း ကွယ်ကာေပးလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ “ထိုမှတပါး၊ အဘယ်သူသည ် သင့်ကိုထူး 
ြခားေစသနည်း။ သူတပါးလက်မှ မခံမယူဘဲ အလိုအေလျာက်ရေသာအရာ တစုံတခုမkျ သင်၌Lိှသေလာ။ သူ

တပါးလက်မှ ခံယူသည်မှန်လkျင်၊ မခံမယူသက့ဲသိုB အဘယ်ေ@ကာင့ ် ဝါVကွားသနည်း။” ဆိုသည့် 5_တ်ထွက်စ 
ကားေတာ်ကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်နားစိုက်ေထာင်ဖိုBသင့်ပါသည်။ ဤစကားသည် ကွaနု်ပ်တိုBကို တရားလမ်းထဲ

သိုB တည့်မှတ်ေပးေတာ်မူပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ “5ိှမ့်ချလျက်LိှေသာသူတိုBကိ ု တရားလမ်း၌ ေသွးေဆာင်

ေတာ်မူ၏။ 5ိှမ့်ချလျက်LိှေသာသူတိုBအား ခရီးေတာ်တိုBကို သွန်သင်ေတာ်မူ၏။” ဆိုသည့် ကတိစကားသည် Lိှ
ေနေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဆာလံ ၂၅း၉။ ကွaနု်ပ်တိုBအား ပိုBေဆာင်လမ်းြပေပးနိုင်ဖိုBရန်အတွက်၊ ကွaနု်ုပ်တိုB၏ 
အားနည်းမိုက်မဲေသာ ဥာဏ်ပညာအစားတွင်၊ ဘုရားသခင်၏ ဥာဏ်ပညာကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ရယူထားသင့်

ပါသည်။ 
 ဆနB်ကျင်ဘက်Lှ)ေထာင့်မှ@ကည့်ြခင်းအားြဖင့်လည်း ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ်ဤသင်ခန်းစာကို သင်ယူ

နိုင်ပါသည်။ “ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာ အရာများ” အားြဖင့် ေဖpြပလျက်Lိှေသာ ဘုရားသခင်ကို မျက်ေမှာက်မြပ)

မိ@ကြခင်းြဖင့်၊ လူသားတိုBသည် နိမ့်ကျေသာမိစàာဒိဌိများြဖစ်လာခ့ဲ@ကသည်။ ထူထပ်ေသာအေမှာင်ထုထဲတွင် 
သူတိုBအေနြဖင့် ထိုသိုBကျေရာက်သွားခ့ဲသည့်အေြခအေနအေပp ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ေစာဒကတက်စရာ

အေ@ကာင်း မLိှပါေချ။ “အေ@ကာင်းမူကား၊ ထိုသူတိုBသည ်ဘုရားသခင်ကိ ုသိလျက်ပင်၊ ဘုရားသခင်ကိုခီျးမွမ်း

သင့်သည်အတိုင်း မခီျးမွမ်းေကျးဇူးေတာ်ကိုလည်း မသိမမှတ်၊ အချည်း5ီှးေတွးဆြခင်း၊ သတိမLိှေသာစိတ်5ှ 
လုံးကို မိုက်မဲြခင်းသိုBေရာက်@က၏။ ပညာLိှေယာင်ေဆာင်လျက်5ှင့ ် လူမိုက်အရာ၌ တည်@ကသည်ြဖစ်၍၊ မ  
ေဖါက်ြပန်မပျက်စီးနိုင်ေသာ ဘုရားသခင်၏ ဂုဏ်ေတာ်ကိုပယ်လျက်၊ ေဖါက်ြပန်ပျက်စီးတတ်ေသာလူ၏ 
ရုပ်တု၊ သားငှက်အစLိှေသာ တွားတတ်ေသာတိရစàာန်၏ရုပ်တုကိ ုဘုရားသခင်အရာ၌ခီျးေြမMာက်@က၏။” “ထို

သူတိုBသည် ဘုရားသခင်ကိုမသိမမှတ်လိုသည်ြဖစ်၍၊ မေလျာက်ပတ်ေသာ အမ_ကိုြပ)ေစမည်အေ@ကာင်း၊ 
ဘုရားသခင်သည် သူတိုBကို ေမာဟ (ေမာဟဆိုသည်မှာ ဆင်ြခင်တုံတရားကင်းမ့ဲသွားသည့်စိတ်) လက်သိုBအပ်

လိုက်ေတာ်မူသည်5ှင့်အညီ၊ သူတိုBသည်အလုံးစုံေသာ အဓမÇကျင့်ြခင်း၊ မတရားေသာေမထုန်ကိုြပ)ြခင်း ၊  ...” 
စသည်ြဖင့်...။ ေရာမ ၁း၂၁-၂၃၊ ၂၈၊ ၂၉။  
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ထာ၀ရပဋိညာဥ်

 ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBသည် ဘုရားသခင်၏အံ့ဖွယ်ရာအမ_ေတာ်တချ)ိ*တိုBကိ ုအထူးြခားဆုံးေသာ

ပုံစံမျ)ိးြဖင့ ် ြမင်ေတWခ့ဲ@ကရေသာ်လည်း၊ ထိုသခင်ကိ ုသူတိုBအေနြဖင့ ် မျက်ေမှာက်မြပ)ခ့ဲ@ကပါေချ။ “ထိုေနBရက်

ကာလ၌ 5ွားသငယ်ကိုလုပ်၍ ထိုရုပ်တုအား ယဇ်ပူေဇာ်သြဖင့ ် မိမိတိုBလက်5ှင့်လုပ်ေသာအရာ၌ပင် ေပျာ်ေမW
@က၏။” တမန်ေတာ် ၇း၄၁။ “သူတိုB၏ဘုန်းကိုလဲ၍ ြမက်ကိုစားေသာ5ွား၏ ပုံသìာန်ကိုယူ@က၏။ အဲဂုတ})

ြပည်၌ 0ကီးေသာအမ_တိုBကို၎င်း၊ ဟာမအမျ)ိးေနရာ၌ အံ့ဘွယ်ေသာအမ_တိုBကို၎င်း၊ ဧဒုံပင်လယ်နားမှာ ေ@ကာက်

မက်ဘွယ်ေသာ အမ_တိုBကို၎င်းြပ)၍၊ ကယ်တင်ေတာ်မူေသာ အLှင်ဘုရားသခင်ကိုေမ့ေလျာ့@က၏။”ဆာလ ံ
၁၀၆း ၂၀-၂၂။ 
 သိုBရာတွင် ဤသိုBြဖစ်လာစရာမလိုပါေချ။ ယခုအခါတွင်လည်း ထိုသိုBြဖစ်ေနဖိုBမလိုအပ်ပါေချ။ 
မိမိ၏အေမွခံရာေတာင်ေတာ်တည်းဟူေသာ မိမိကိုယ်ေတာ်တိုင်ကိန်းဝပ်ေတာ်မူဖိုBရန်အတွက် မိမိလက်ြဖင့်

တည်ေဆာက်ထားခ့ဲသည့် တဲေတာ်တည်Lိှရာအရပ်တွင် ေနရာချေပးဖိုBရန်အတွက်  ဘုရားသခင်သည်          
ဣသေရလသားသမီးများတိုBကို ေခpေဆာင်လာခ့ဲပါသည်။  ထိုသိုBေခpေဆာင်လာခ့ဲရာလမ်းခရီးတစ်ေလှျာက်

တွင်၊ သူတိုBအားေနရာချေပးေတာ်မူမည့်အရပ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ သာယာ@ကည်နူးဖွယ်ရာများတိုBကို ဘုရား 
သခင်သည် သူတိုBအား ေတW@က)ံခံစားေစလိုခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် သူတိုBအေနြဖင့ ်ဘုရားသခင်၏ပလ�င်ေတာ်

နားသိုB ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် တိုးဝင်ချဥ်းကပ်လျက်၊ ထိုပလ�င်ေတာ်မှစီးထွက်လာေသာ အသက်ေရကိ ု
ေသာက်သုံးခွင့်Lိှ@ကေ@ကာင်းကို သူတိုBအားြပသေပးလိုက်သည့်အေနြဖင့်၊ ဘုရားသခင်သည ်မိမိအထံေတာ်မှ

တိုက်ရိုက်စီးဆင်းလာခ့ဲေသာေရကိ ုသူတိုBအား ေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။  
 ဤသင်ခန်းစာသည် ကွaနု်ပ်တိုBအတွက်လည်းြဖစ်ပါသည်။ ေကာင်းကင်&မိ)*ေတာ်0ကီး5ှင့်စပ်ဆိုင်

ေသာဝမ်းေြမာက်ြခင်းများတိုBကို ရLိှခံစားနိုင်ဖိုBရန်အတွက်၊ မေသနိုင်ေသာအြဖစ်ကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ထိုင်

ေစာင့်ေန@ကသည့်အြဖစ်မျ)ိးကို ဘုရားသခင်မလိုလားပါေချ။ ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်ေ@ကာင့်၊ ဘုရားသခင့်

တဲေတာ်၏အသနB်Lှင်းဆုံးေသာအခန်းထဲသိုBပင်လkျင ်တိုးဝင်ဖိုBရန်အတွက ်ကွaနု်ပ်တိုB၌ ရဲရင်ြခင်းLိှေန@က&ပီးြဖစ်

ပါသည်။ သနားြခင်းဂရုဏာကိုခံယူဖိုBရန်အတွက် ဘုရားသခင်၏ေကျးဇူးေတာ်ပလ�င်ေတာ်သိုB တိုးဝင်ချဥ်းကပ်

လာ@ကဖိုBရန် ကွaန်ုပ်တိုုBအားဖိတ်ေခpေနပါသည်။ ဘုရားသခင်၏ေကျးဇူးေတာ်သည် အသက်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုအ 
သက်သည် အသက်ေရစမ်းေချာင်းတစ်ခုအြဖစ် စီးဆင်းလျက်Lိှေနပါသည်။ အသက်ေရစီးဆင်းရာအရပ်

တည်းဟူေသာ ဘုရားသခင်၏ ပလ�င်ေတာ်နားသိုB တိုးဝင်လာဖိုBရန်အတွက ် ကွaန်ုပ်တိုBအားခွင့်ြပ)ထား&ပီးြဖစ်

သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ထိုအသက်ေရကိ ုေသာက်သုံးရာတွင ်ကွaနု်ပ်တိုBအား ဟနB်တားေနမည့်အရာ ဘာတစ်ခု

မkျမLိှမည်မှာ လုံးဝေသချာပါသည်။ အထူးသြဖင့် ထိုေရကိုအခမ့ဲေပးသနားေတာ်မူသည့်အခါမျ)ိးတွင် မည်

သည့်အရာကမkျ ဟနB်တားနိုင်မည်မဟုတ်ပါေချ။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၁၂း၁၇။  
 “အိမ်ေတာ်၌ ေနေသာသူတိုBသည ် မဂႅလာLိှပါ၏။ ကိုယ်ေတာ်ကို အစဥ်ခီျးမွမ်း@ကပါလိမ့်မည်။” 
ဆာလံ ၈၄း၄။ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် မိမိတိုBြမင်ေတWရေသာအရာများမှတဆင့ ် မြမင်နိုင်ေသာအရာများအ 
ေ@ကာင်းကို သင်ယူမိ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူေသာအမ_အရာအလုံးစုံတိုB၌ေသာ်၎င်း၊ ကွaနု်ပ်တိုB

သွားေလရာရာ၌ေသာ်၎င်း ထိုဘုရားသခင်ကို မျက်ေမှာက်ြပ)@ကမည်ဆိုလkျင ်ကွaနု်ပ်တိုBသည ်ဤေလာကကမoာ

0ကီး၌ေနထိုင်စဥ်အခါ၌ပင်လkျင် ထိုသခင်၏မျက်ေမှာက်ေတာ်ထဲ၌ ဧကန်အမှန်ေနရ@ကမည်ြဖစ်&ပီး၊ ေကာင်း 
ကင်တွင် ေကာင်းကင်တမန်များက သူBအားခီျးမွမ်းေန@ကသည့်နည်းတူပင ်ကွaနု်ပ်တိုBသည်လည်း သူBအား အ 
စဥ်မြပတ် ခီျးမွမ်းေန@ကရမည်ြဖစ်သည်။ 
 “ထာဝရဘုရား၏အိမ်ေတာ်၌ စိုက်ပျ)ိးေသာသူတိုBသည် ငါတိုBဘုရားသခင်၏တန်တိုင်းေတာ်တွင် 
ပွင့်လန်း@ကလိမ့်မည်။ အသက်0ကီးေသာကာလတွင်ပင်၊ အသီးကိုသီး၍ Vကွယ်ဝစိမ်းလန်း@ကလိမ့်မည်။ ထိုသိုB

ေသာအားြဖင့် ငါ၏ေကျာက်၊ ထာဝရဘုရားသည် ေြဖာင့်မတ်ေတာ်မူ၍၊ မတရားေသာအမ_5ှင့် ကင်းလွတ်ေတာ်

မူသည်ဟု ထင်Lှားလိမ့်သတည်း။” ဆာလံ ၉၂း၁၃-၁၅။ “အိုဘုရားသခင်၊ ကရုဏာေတာ်သည် အလွန်ြမတ်နိုး
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ဘွယ်ြဖစ်ပါ၏။ ထိုေ@ကာင့် လူသားတိုBသည် အေတာင်ေတာ်အရိပ်ကိ ု ခိုလ_ံလျက်ေနရ@ကပါ၏။ အိမ်ေတာ် 
၏Vကွယ်ဝြခင်း5ှင့် ေရာင့်ရဲလျက်ေန၍၊ ကိုယ်ေတာ်၏ချမ်းသာြမစ်ေရကိ ုေသာက်ေစြခင်းငှါ အခွင့်ေပးေတာ်မူ 
၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ကိုယ်ေတာ်ထံမှာ အသက်စမ်းေရတွင်းLိှပါ၏။ အလင်းေတာ်ထဲမှာ အကွaန်ုပ်တိုBသည် 
အလင်းကိုရ@ကပါ၏။” ဆာလံ ၃၆း၇-၉။ 

ေအာက်အရပ်ေြမYကီးေပ_က ဧဒင် 

 “ကိုယ်ေတာ်၏ချမ်းသာြမစ်ေရကိ ု ေသာက်ေစြခင်းငှါ အခွင့်ေပးေတာ်မူ၏။” ဆိုသည့ ် ေဖpြပချက်

ကို မှတ်သားပါ။ ဤေနရာတွင်ပါLိှေသာ “ချမ်းသာ” ဆိုသည့်စကားလုံး၏ မူရင်းေဟ&ဗဲစကားလုံးမှာ (Eden)  
ဧဒင် ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဧဒင်၏အဓိပÅါယ်မှာ ချမ်းသာ (သိုB) 5ှစ်သက်ဖွယ်ရာ ြဖစ်သည်။ ဧဒင်ဥယျာဉ်သည် 
5ှစ်သက်ဖွယ်ရာေကာင်းေသာ ဥယျာဥ်ေတာ်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဘုရားသခင်၏ကွယ်ကာရာဌာနေတာ် 
၌ေနလျက်၊ အန5}တန်ခိုးLှင်၏အရိပ်ေတာ်ကို ခိုလ_ံေသာသူတိုBသည ်ဘုရားသခင်အိမ်ေတာ်၏Vကွယ်ဝြခင်း5ှင့် 
ေရာင့်ရဲလျက်ေန၍ ဧဒင်ြမစ်ေရကိုေသာက်သုံးရလိမ့်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ထိုကျမ်းချက်က ေြပာေနြခင်းြဖစ် 
ပါသည်။ ထိုဧဒင်ြမစ်ကား ဘုရားသခင်၏ အသက်ေရစီးရာြမစ်ေပတည်း။ 
 ယခုအခိျန်၌ပင်လkျင်၊ ဤအရာသည် ယုံ@ကည်သူများတိုB၏ေဝစ ု ြဖစ်ေန&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ေကျာက်မှ

ထွက်ေသာေရကို ဣသေရလလူတိုBသည် အမှန်တကယ ် ေသာက်သုံးခ့ဲ@ကရသည်နည်းတူ၊ (သိုB) ကွaနု်ပ်တိုB 
သည် ဘုရားသခင်၏ေပးကမ်းမ_များတိုBကိ ု တစ်ေနB&ပီးတစ်ေနB အမှန်တကယ်ခံစားေန@ကရသည်နည်းတူပင် 
ထိုအရာသည်ကွaနု်ပ်တိုB၏ေဝစုပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့်လည်း အမှန်တကယ်သိLိှနိုင်ပါသည်။ 
ယခုအခိျန်၌ပင်လkျင်၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ကွaနု်ပ်တိုုBသည ် အသက်ေရကိုေသာက်သုံးြခင်း5ှင့် “ဝှက်ထား

ေသာမ5´” က်ိုစားသုံး@ကြခင်းအားြဖင့် မိမိတိုB၏စိတ်ဝိညာဥ်များကိ ု ြပန်လည်လန်းဆန်းေစရေသာအခွင့်ကို ရLိှ
ထား@က&ပီးြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင့်သားေတာ်၏ အသားေတာ်5ှင့ ် အေသွးေတာ်ကို စားေသာက်@ကြခင်းအား 
ြဖင့် ကွaနု်ပ်တိုBသည် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းပါရမီကိ ုစားသုံးခွင့်ရLိှ@က&ပီးြဖစ်ပါသည်။  

“ဘုရားသခင်၏ြမစ်ေရေတာ်၊ အကွ>န်ုပ်သည ်သင့်အား အေဝးမှမဟုတ်ပဲ၊ အနီးမှ EFတ်ဆက်လိုက်ပါ၏၊ 

အကွ>နု်ပ်၏အသက်ဝိညာဥ်သည ်&ငိမ်သက်လျက်Jိှေသာ သင်၏ေရများကို ယခုပင် ဆာေလာင်ပါ၏၊  

သနL်Jှင်းေတာ်မူေသာြမစ်ေရ၊ ကွ>နု်ပ်အားသင့်ကိုသာ ေသာက်သုံးရေသာအခွင့်ကို ေပးေတာ်မူပါ။” 

“အသက်ေရစီးဆင်းေသာြမစ်ေရ” 

 သိုBရာတွင် ဘုရားသခင်သည် လူသားတိုBအားေကာင်းခီျးေပးေတာ်မူရာတွင်၊ ထိုသူတိုBအေနြဖင့် 
တြခားေသာသူများတိုBအဖိုB တဆင့်ြပန်&ပီး ေကာင်း0ကီးမဂႅလာြဖစ်လာနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက်သာြဖစ်သည်။ အာြဗ

ဟံ အား ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊ “ငါ ေကာင်း0ကီးေပး၍ သင်၏နာမကို0ကီးြမတ်ေစမည်။ သင်

သည် ေကာင်း0ကီးခံရေသာသူ ြဖစ်လိမ့်မည်။” (မူရင်းေဟ&ဗဲကျမ်းတွင် သင်သည် ေကာင်း0ကီးမဂႅလာတစ်ပါး 
ြဖစ်လိမ့်မည်။) သိုBြဖစ်လkျင်၊ သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်အေပါင်းတိုB၌လည်း ထိုသိုBြဖစ်ရ@ကလိမ့်မည် ြဖစ်သည်။ ကွaနု်ပ်

တိုBအေနြဖင့် ယုံ@ကည်@ကမည်ဆိုလkျင် ယေနB5ှင့ ် ေနBရက်စဥ်တိုင်းတိုBတွင် ကွaနု်ပ်တိုB၌ြပည့်စုံလာနိုင်သည့် 
ခရစ်ေတာ်၏5_တ်ထွက်စကားတစ်ခွန်းLိှေနပါသည်။ ထို5_တ်ထွက်စကားကို တဖန်ြပန်လည ်ဖတ်Lှ)ရသည်ကား  
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 “ေရငတ်ေသာသူLိှလkျင် ငါ့ထံသိုBလာ၍ ေသာက်ေလာ့။ ငါ့ကိုယုံ@ကည်ေသာသူသည ်ကျမ်းစာလာ

သည်အတိုင်း အသက်ေရထွက်ရာစမ်းေရတွင်းြဖစ်လိမ့်မည်ဟ ုမိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုသိုBမိနB်ေတာ်မူေသာ်၊ ယုံ@ကည်

ေသာသူတိုBသည် ခံရလတံ့ေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကိ ုရည်မှတ်၍ မိနB်ေတာ်မူ၏။” ေယာဟန် ၇း၃၇-၃၉။ 
 ခရစ်ေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏ဗိမာန်ေတာ်ြဖစ်&ပီး၊ သူ၏5ှလုံးေတာ်သည် ဘုရားသခင်ပလ�င်

ေတာ်ြဖစ်ေတာ်မူသက့ဲသိုBပင်၊ ကွaုန်ု်ပ်တိုBအထဲ၌ ဘုရားသခင်ကိန်းဝပ်ေတာ်မူနိုင်ရန်အတွက် ကွaနု်ပ်တိုBသည်

လည်း ထိုသခင်၏ဗိမာန်ေတာ်များပင်ြဖစ်ေန@ကပါသည်။ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကိ ု5ှလုံးသားထဲတွင် လုံ

ေအာင်ပိတ်ပစ်ထားလိုB မရပါေချ။ 5ှလုံးသားထဲတွင် သူတည်Lိှေနမည်ဆိုလkျင်၊ သူ၏ဘုန်းေရာင်ြခည်သည် 
အြပင်သိုBြဖာထွက်လာပါလိမ့်မည်။ အသက်ေရသည ် အသက်ဝိညာဥ် (လူသား) ၏အထဲ၌ တည်Lိှေနမည်ဆို

လkျင် ထိုေရသည် တြခားေသာသူများဆီသိုB စီးဆင်းသွားလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်သည် ခရစ်ေတာ်

အားြဖင့် ဤေလာကကို မိမိ5ှင့်ရန်&ငိမ်းေစေတာ်မူခ့ဲရာတွင်၊ သူသည် မိမိ၏ဘုံဗိမာန်ေတာ်ကိ ု စစ်မှန်ေသာ

ယုံ@ကည်သူများထဲတွင် ေနရာချထားေတာ်မူ&ပီး၊ ထိုသူတိုB၏အထဲတွင် ထိုရန်&ငိမ်းြခင်းတရားကို ထည့်သွင်းေပး

ေတာ်မူကာ၊ မိမိ5ှင့်လူသားတိုB@ကားတွင် မိဿဟာယဖWဲနိုင်ဖိုBရန်အတွက် သူသည ် ထိုယုံ@ကည်သူများတိုBကို 
မိမိ၏ကိုယ်စားလှယ်ေတာ်များအေနြဖင့ ် ခရစ်ေတာ်၏ကိုယ်စား ခနB်အပ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ တပါးတည်းေသာ

သားေတာ်၏အမ_ေတာ်တွင်ပါဝင်လုပ်ရေသာအခွင့်တည်းဟူေသာ အံ့ဩဖွယ်ရာအထူးအခွင့်အေရးတစ်ခုကိ ု
ဘုရားသခင်သည် မိမိေမွးစားထားသည့်သားသမီးများတိုB၌ ေပးအပ်ထားေတာ်မူပါသည်။ သူတိုBသည် ထို

သခင်နည်းတူပင် ဝိညာဥ်ေတာ်၏အမ_ေဆာင်များ ြဖစ်လာနိုင်@ကပါသည်။ သူတိုBသည် ဝိညာဥ်ေတာ်ေစလွတ်

ေတာ်မူသည့် အမ_ေဆာင်များြဖစ်@ကရုံသာမကပဲ၊ ဝိညာဥ်ေတာ်ကိုြပန်&ပီး အမ_ေဆာင်@ကမည့်သူများ လည်းြဖစ်

@ကပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ကွaနု်ပ်တိုBသည်၊ ေလာကသားများေLှ*တွင် ခရစ်ေတာ်၏သဏÜာန်ေတာ်ကိုတဖန်ထင်  
ဟပ်ေစ@ကသည့် ဘုရားသခင်၏ကိန်းဝပ်ေတာ်မူရာေနရာများြဖစ်လာ@က&ပီး၊ ပင်ပန်း5ွမ်းလျေနေသာသူတိုBကို 
အားသစ်ေလာင်းေစမည့် အသက်ေရစီးရာစမ်းေချာင်းများြဖစ်လာ@ကေသာအခါတွင်၊ ေကာင်းကင်နိုင်ငံေတာ်

သည် ကမoာေြမ0ကီးေပpတွင် ေပpလွင်ထင်Lှားေနလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  
 ေမရိဘစမ်းေရတွင်း၌Lိှေနခ့ဲ@ကစဉ်အခါတွင ်ဘုရားသခင်သည ်ထိုဣသေရလလူမျ)ိးများအား ဤ
သင်ခန်းစာကိုသင်ယူေစလိုခ့ဲပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBသည် ထိုဣသေရလလူမျ)ိးများနည်းတ ူ ညည်းြင|ပုန်ကန်ေန

@ကေသာ်လည်း ဘုရားသခင်သည ် ကွaနု်ပ်တိုBအား ဤတစ်ခုတည်းေသာသင်ခန်းစာကိုပင် သွန်သင်ေပးဖိုBရန်

အတွက် 0ကိ)းစားလုပ်ေဆာင်ေနလျက်Lိှပါသည်။ ဤသင်ခန်းစာကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ယခုပင်သင်ယူ@က

လိမ့်မည်မဟုတ်ပါေလာ။ “ထိုသိုBေနေသာလူမျ)ိးသည် မဂႅလာLိှပါ၏။ ထာဝရဘုရားသည် အ@ကင်လူမျ)ိး၏ 
ဘုရားသခင်ြဖစ်၏။ ထိုလူမျ)ိးသည် မဂႅလာLိှပါ၏။” 
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၂၈း ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာ ကတိေတာ်များ - ပညတ်တရားဝင်ေရာက်လာြခင်း 
(အပိုင်း - ၁) 

ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ နိုဝင်ဘာလ ၁၂၊ ၁၈၉၆ 

 “ထိုမှတပါး၊ ပညတ်တရားသည် တဖန်ဝင်သြဖင့ ် ြပစ်မှားေသာအြပစ်ပွါးများ၏။ သိုBေသာ်လည်း 
အြပစ်ပွါးများသည်အရာမှာ ေကျးဇူးေတာ်သာ၍Vကွယ်ဝ၏။ ထိုသိုBြဖစ်လkျင်၊ အြပစ်တရားသည်ေသြခင်းအား 
ြဖင့် အစိုးရသည်နည်းတူ၊ ငါတိုBသခင်ေယLှ)ခရစ ် ြပ)စုေတာ်မူ၍ ေကျးဇူးတရားသည် ထာဝရအသက်5ှင့်ယှဥ်  
ေသာ ေြဖာင့်မတ်ရာသိုB သွင်းြခင်းအားြဖင့ ်အစိုးရေလအံ့သတည်း။” ေရာမဩဝါဒစာ ၅း၂၀-၂၁။ 
 သိနာေတာင်တွင် ပညတ်တရား ဝင်ေရာက်လာရြခင်း၏ အဓိကရည်ရွယ်ချက်မှာ “ြပစ်မှားေသာ

အြပစ် (တနည်းအားြဖင့ ်  ြပစ်မှားြခင်းသေဘာ) ပွါးများ” ဖိုBရန်ြဖစ်သည်။  အြပစ်တရားပိုမိုများြပားလာဖိုBရန်

မဟုတ်ေပ။ အေ@ကာင်းမှာ ေကျးဇူးေတာ်ပွါးများေစြခင်းငှါ အြပစ်တရားကိ ုကျင့်၍မေန@ကဖိုBရန် ကွaနု်ပ်တိုBအား 
သတိေပးထားေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သာ၍များြပားေသာေကျးဇူးေတာ်အား ခင်းကျင်းြပသနိုင်မည့်အခွင့်အ 
ေရးတစ်ခုကို မိမိအေနြဖင့်ရLိှနိုင်ဖိုBရန်အတွက် ေြဖာင့်မတ်ေတာ်မူေသာဘုရားသခင်သည် အြပစ်တရားကို 
တမင်တကာတိုးပွါးေစလိမ့်မည်မဟုတ်ေ@ကာင်းကိ ု ဤသတိေပးချက်က သက်ေသခံေထာက်ြပေပးေနပါ 
သည်။ ပညတ်တရားသည် အြပစ်တရားမဟုတ်ပါ။ သိုBရာတွင်၊ “အြပစ်တရားသည် ပညတ်ေတာ်အားြဖင့် 
အလွန်အြပစ်5ှင့်ြပည့်စုံြခင်းLိှ” လာနိုင်ရန်အလိုBငှါ၊ ထိုပညတ်တရားသည ် အြပစ်တရားအား “မိမိသေဘာ 
(အြပစ်သေဘာ) ကိုထင်Lှားေစ” ပါသည်။ ထိုသိုBေသာအားြဖင့ ် ပညတ်တရားသည ် အြပစ်တရားအေပp အ
ကျ)ိးသက်ေရာက်မ_Lိှေနေလသည်။ ေရာမ ၇း၁၃။ ထိုBေ@ကာင့် သိနာေတာင်တွင် ပညတ်တရားဝင်ေရာက်လာရ

ြခင်း၏အဓိကရည်ရွယ်ချက်မှာ၊ ဘုရားသခင်၏သာလွန်Vကွယ်ဝေတာ်မူေသာေကျးဇူးေတာ်ကိ ု မိမိ၏အြဖစ်မှန်

တန်ဖိုးအတိုင်း ြမတ်နိုးတန်ဖိုးထားတတ်လာ@ကဖိုBရန်အတွက်5ှင့် Lိှထား5ှင့်&ပီးသားအြပစ်တရားကို မိမိ၏ 
အြဖစ်မှန်သေဘာသဘာဝအတိုင်း၊ မိမိ၏Lိှရင်းစွဲပမာဏအတိုင်း ထုတ်လွင့်ေဖpြပေပးဖိုBရန်သာြဖစ်ပါ သည်။  
 ပညတ်တရားဝင်ေရာက်လာြခင်းအရာသည ် ြပစ်မှားေသာအြပစ် (သိုB) ြပစ်မှားြခင်းသေဘာကို ပွါး
များေစခ့ဲပါသည် (ထင်Lှားေစခ့ဲပါသည်)။ သိုBရာတွင ် ပညတ်တရားေတာ်က ပွါးများထားေစ5ှင့်&ပီးသားြဖစ်

ေသာ (ထင်Lှားေစ5ှင့်&ပီးသားြဖစ်ေသာ) အြပစ်တရားသည ် သိနာေတာင်မတိုင်မီှတွင ် တည်Lိှထားခ့ဲပါသည်။ 
“ပညတ်တရားကို မထားမီှတိုင်ေအာင် ဤေလာက၌ အြပစ်Lိှ၏။” ေရာမ ၅း၁၃။  ထိုBေ@ကာင့် ပညတ်တရား

သည် သိနာေတာင်၌ မေပးအပ်မီှအခိျန်ကတည်းက ေလာက0ကီးထဲတွင် Lိှ5ှင့်ထားသက့ဲသိုB၊ ေပးအပ်&ပီးသွား

ခ့ဲသည့်ေနာက်ပို်င်းတွင်လည်း Lိှေနဆဲြဖစ်ပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ၊ “အဘယ်ပညတ်တရားမkျမLိှလkျင်၊ အြပစ်Lိှ

သည် ဟု မှတ်စရာမLိှ၊” သည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဣဇာက်အား ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊ 
“အေ@ကာင်းမူကား၊ အာြဗဟံသည် ငါ့စကားကို နားေထာင်၍၊ ငါစီရင်မှာထားေသာပညတ်တရား အမျ)ိးမျ)ိးတိုB

ကို ေစာင့်ေLှာက်သတည်း ဟုမိနB်ေတာ်မူ၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၂၆း၅။ အာြဗဟ ံ ခံစားရLိှခ့ဲသည့်ေကာင်းခီျးမှာ 
အြပစ်လွတ်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာေကာင်းခီျးပင်ြဖစ်&ပီး၊ “အေရဖျားလီှးြခင်းကို မခံဘဲ ယုံ@ကည်ေသာသူတိုB 
သည် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းLိှသည်ဟ ု မှတ်စရာအေ@ကာင်းLိှေစြခင်းငှါ၊ ငါတိုBအဘအာြဗဟံသည ် ထိုသူအေပါင်း

တိုB၏ အဘြဖစ်အံ့ေသာငှါ၎င်း၊ အာြဗဟံသည် အေရဖျားလီှးြခင်းကိုမခံမီှLိှေသာ ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်

ြခင်း တံဆိပ်တည်းဟူေသာ အေရဖျားလီှးြခင်း၏လကèဏာကိ ုခံရသတည်း။” ေရာမ ၄း၁၁။ ဣသေရလသား

သမီးများ သိနာေတာင်သိုBမေရာက်လာမီှ၊ ပထမဦးဆုံးအ0ကိမ ် မ5´မုနB်ကျလာခ့ဲသည့်အခိျန်၌ ဘုရားသခင်က၊ 
ဣသေရလတိုBသည် “ငါ၏တရားအတိုင်း ကျင့်မည်ေလာ၊ မကျင့်မည်ေလာ" ကို မိမိကိုယ်ေတာ်တိုင် စုံစမ်း
ေတာ်ခ့ဲပါသည်။ ထွက် ၁၆း၄။ 
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 ထိုBေ@ကာင့်၊ သိနာေတာင်၌ ပညတ်ေတာ်ေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲြခင်းအရာက လူ5ှင့်ဘုရားစပ်@ကားတွင် 
Lိှထား5ှင့်&ပီးသားြဖစ်ေသာ ဆက်ဆံေရးကို မည်သည့်ထူးြခားေြပာင်းလဲမ_မkျ ြဖစ်ေပpမသွားေစခ့ဲပါေချ။ သိနာ

ေတာင်အခိျန်မတိုင်မီှတွင် တည်Lိှထား5ှင့်&ပီးသားြဖစ်သည့် တစ်ခုတည်းြဖစ်ေသာထိုပညတ်ေတာ်သည ် ထို

ေခတ်အခါ၌လည်း တူညီေသာ အကျ)ိးသက်ေရာက်မ_ကိုြဖစ်ေပpေစခ့ဲပါသည်။ ၎င်းမှာ ယင်းပညတ်ေတာ်က၊ 
လူသားများတိုBသည် အြပစ်သားများပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ြပသေပးခ့ဲ&ပီး၊ ပညတ်ေတာ်ကေတာင်းဆိုလာသည့် 
ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်5ှင့်တကွ၊ လူသားတိုင်း ရLိှပိုင်ဆိုင်ခွင့်Lိှသည့်အရာဟူသမkျတိုBကိ ုယုံ@ကည်ြခင်း Lိှ
ေသာသူများတိုBက ပိုင်ဆိုင်ထားခ့ဲရ@က&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့ ် ထိုသူများထဲတွင် ဧေနာက်5ှင့်အာြဗဟံတိုBကို 
ထင်LှားစွာေတWြမင်ရေ@ကာင်းကို ယင်းပညတ်ေတာ်က ြပသေပးခ့ဲပါသည်။  သိနာေတာင်တွင် ပညတ်ေတာ်

ေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲရြခင်း၏ တစ်ခုတည်းေသာအေ@ကာင်းအရင်းမှာ၊ ယင်းပညတ်ေတာ်၏ အလွန်အေရးပါမ_5ှင့် 
ထိုပညတ်တရားကတားြမစ်ထားသည့် ေ@ကာက်စရာေကာင်းေသာ အြပစ်တရား၏သေဘာသဘာဝတိုBကို 
လူသားများတိုBအား ပိုမိုထင်Lှားစွာသိြမင်လာေစဖိုBရန်အတွက်5ှင့ ်လူသားများအေနြဖင့် မိမိတိုBကိုယ်ကို ကိုးစား

ယုံ@ကည်ေန@ကမည့်အစားတွင် ဘုရားသခင်အားကိုးစားယုံ@ကည်တတ်လာေအာင ်သူတိုBအား လမ်းြပေပးဖိုBရန်

အတွက်ပင်ြဖစ်သည်။ 
 ပညတ်ေတာ်ေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲစဥ်အခိျန်တွင ် ြဖစ်ပျက်ခ့ဲသည့်အြဖစ်အပျက်များတိုBသည် အထက်

ေဖpြပပါရည်ရွယ်ချက်များအတွက် ြဖစ်ပျက်ခ့ဲြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုမkျေလာက်ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာေကာင်း 
ေသာ တန်ခိုးေတာ်ဂုဏ်ေတာ်၏ေဖpြပမM)မျ)ိးကို မည်သူကမkျမေတWြမင်ခ့ဲဘူးပါေချ။ ထိုအခိျန်မှ၍ယခုအခိျန်

အထိတွင်လည်း ထိုြဖစ်စဥ်5ှင့်တူညီသည့ ်မည်သည့်ြဖစ်စဥ်မျ)ိးကိုမkျ မေတWြမင်ရေသးပါေချ။ သိနာေတာင်တွင် 
ပညတ်ေတာ်ကိုေပးအပ်ခ့ဲြခင်းအြဖစ်အပျက်5ှင့်ဆင်တူ&ပီး ထိုအြဖစ်အပျက်ထက်သာ၍0ကီးကျယ်နိုင်သည့ ်
တစ်ခုတည်းေသာအြဖစ်အပျက်မှာ ခရစ်ေတာ်၏ဒုတိယအ0ကိမ်ြပန်Vကွလာြခင်းအြဖစ်အပျက်ပင် ြဖစ်ေပ

လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ Vကွလာြခင်းတွင်၊ “ဘုရားသခင်ကိုမသိေသာသူ၊ ငါတိုBသခင်ေယLှ)ခရစ်၏ ဧဝံေဂလိတရား

ကို နားမေထာင်ေသာသူတိုBကို မီးလkျံအားြဖင့် ဒဏ်ေပးေတာ်မူ” မည်ြဖစ်&ပီး၊ “မိမိသနB်Lှင်းသူတိုBအားြဖင့် ဂုဏ်

အသေရေတာ် ထင်Lှားြခင်းကို၎င်း၊ ယုံ@ကည်ေသာသူအေပါင်းတိုBအားြဖင့် အံ့ဩခီျးမွမ်းြခင်းကို၎င်း၊ ခံအံ့ေသာ

ငှါ” Vကွလာေတာ်မူမည်ြဖစ်သည်။ ၂ သက်သာေလာနိတ ်၁း၇-၁၀။  

GိSင်းယှဥ်ချက်များ 

 ပညတ်ေတာ်ကိုေပးအပ်ခ့ဲစဉ်အခိျန်က၊ “ထာဝရဘုရားသည် မီးြဖင့်လnမ်းလျက်၊ သိနာေတာင်ေပp

သိုB ဆင်းသက်ေတာ်မူေသာေ@ကာင့်၊ တေတာင်လုံးမီးခိုးထွက်ေလ၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၉း ၁၈။ ဒုတိယအ 
0ကိမ်ြပန်လည်Vကွဆင်းလာေသာအခါတွင်၊ “မီးလkျံအားြဖင့်၊” “သခင်ဘုရားသည် ေကာင်းကင်ဘုံမှ ကိုယ်တိုင်

ဆင်းသက်ေတာ်မူ” လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ၁သက် ၄း၁၆၊ ၂သက် ၁း၈။ 
 သိနာေတာင်သိုB ဘုရားသခင်Vကွေတာ်မူခ့ဲသည့်အခါတွင်၊ သူသည် မိမိလူတိုBအတွက် မိမိ၏ 
လက်ယာလက်ေတာ်မှ “ဓမÇမီး” (မူရင်းေဟ&ဗဲကျမ်းစာတွင ် “မီးေတာက်ေနေသာပညတ်ေတာ်”) ကို ေစလnတ်

ေပးေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ သနB်Lှင်းေသာသူ အေထာင်အေသာင်းတိုB5ှင့်အတ ူ Vကွေတာ်မူ” ခ့ဲပါသည်။ တရားေဟာရာ 
၃၃း၁၊ ၂။ ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခများြဖစ်@ကသည့် ဘုရားသခင်၏ေကာင်းကင်တမန်များအားလုံးတိုBသည ်
ပညတ်ေတာ်ေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲြခင်းအြဖစ်အပျက်တွင် အားလုံးတက်ေရာက်လာခ့ဲ@ကသည်။ ထိုသိုBေပးအပ်

ေတာ်မမူမီှ လွန်ခ့ဲသည့်5ှစ်ေပါင်းများစွာကတည်းက၊ အာဒံမှဆင်းသက်၍ ခု5ှစ်ဆက်ေြမာက်ေသာသ ူဧေနာက်

သည် ခရစ်ေတာ်၏ ဒုတိယအ0ကိမ်Vကွလာြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု ဤသိုB ပေရာဖက်ြပ)ေဟာ@ကားခ့ဲပါသည်။ 
“ထာဝရဘုရားသည် ခပ်သိမ်းေသာသူတိုBကိ ု တရားစီရင်ြခင်းငှါ၊ အတိုင်းမသိ များစွာေသာမိမိသနB်Lှင်းသူတိုB
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5ှင့်တကွVကွလာေတာ်မူလိမ့်မည်ဟ ုပေရာဖက်ြပ)၍ ေဟာေြပာေလ၏။” ယုဒ ၁း၁၄၊၁၅။ ဘုန်းေတာ်5ှင့်တကွ 
ြပန်လည်Vကွဆင်းလာေတာ်မူေသာအခါတွင်၊ သူသည ်“သနB်Lှင်းေသာ ေကာင်းကင်တမန်များ အြခံအရံတိုB5ှင့်

တကွ” ြပန်လည်Vကွလာေတာ်မူမည်ြဖစ်ပါသည်။ မဿဲ ၂၅း၃၁။ 
 မိမိ၏သနB်Lှင်းေတာ်မူေသာပညတ်ေတာ်ကိ ု မိမိလူများတိုB၌ ေ@ကညာေပးဖိုBရန်အတွက် ဘုရား 
သခင်သည် သိနာေတာ်ေပpတွင် ဆင်းVကွေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “ဓမÇမီး (မူရင်းေဟ&ဗဲကျမ်းစာတွင် - မီးေတာက်ေန

ေသာပညတ်ေတာ်) သည် ဣသေရလလူတိုBအဘိုB၊ လက်ျာလက်ေတာ်မှ ထွက်ေလ၏။” သိနာေတာင်မှလာ

ေသာ ပညတ်ေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု 5_တ်အားြဖင့်ေဖpြပေနသည့် 
ေဖpြပချက်တစ်ခုသာြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင် ဒုတိယအ0ကိမ ်သူြပန်လည်Vကွဆင်းလာေသာအခါတွင်၊ “ဘုရား 
သခင်သည် ကိုယ်ေတာ်တိုင် တရားဆုံးြဖတ်ေတာ်မူသည်ြဖစ်၍၊ ေြဖာင့်မတ်ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းကို ေကာင်း 
ကင်တိုBသည် ထင်Lှားစွာြပ@ကလိမ့်မည်။” ဆာလံ ၅၀း၆။   
 သိနာေတာင်ေပpLိှဘုရားသခင်၏မျက်ေမှာက်ေတာ်အေ@ကာင်းကို ခမ်းနားထည်ဝါစွာြဖင့် အသိ 
ေပးေ@ကညာသည့်အေနြဖင့ ် “တံပိုးြမည်သံသည ် @ကာ@ကာြမည်လျက်၊ အသံတိုး၍0ကီး” လာခ့ဲပါသည်။ ထွက်  
ေြမာက်ရာ ၁၉း၁၉။ ထိုနည်းတူစွာပင် ခရစ်ေတာ်၏ဒုတိယအ0ကိမ်Vကွလာေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းကို “ဘုရား 
သခင်၏တံပိုးေတာ်” က ေVကွးေ@ကာ်ေနလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။   “ထိုတံပိုးမ_တ်ခိျန်ေရာက်ေသာအခါ၊ ေသလွန်

ေသာသူတိုBသည်၊ မပုပ်နိုင်ေသာအြဖစ်၌တည်လျက ်ထေြမာက်၍၊ ငါတိုBLိှသမkျသည်  ေြပာင်းလဲြခင်းသိုB ေရာက်

ရ@ကမည်။” အေ@ကာင်းမူကား၊ “လူသားသည် မိမိတမန်တိုBကိုေစလnတ်၍ တံပိုးခရာကိုြပင်းစွာမ_တ်ေစေတာ်မူ

သြဖင့်၊ သူတိုBသည် ေရွးချယ်ေတာ်မူေသာသူတိုBကိ ုအရပ်ေလးမျက်5ှာ၊ ေကာင်းကင်ေအာက်ထက်ဝန်းကျင်တိုB

မှ ေခp၍စုရုံး" ေစေတာ်မူလိမ့်မည် ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ၁ေကာ ၁၅း၅၂၊ မသ ဲ၂၄း၃၁။  
 သိနာေတာင်ေပpတွင် တံပိုးသံသည ် @ကာLှည်စွာ၊ ကျယ်ေလာင်စွာြဖင့ ်အသံြမည်လာေသာခါတွင်၊ 
“ေမာေLှသည် ေခp၍၊ ဘုရားသခင်သည် စကားသံ5ှင့်ထူးေတာ်မူ၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၉း၁၉။  ထိုအခါ

ဘုရားသခင်သည် ပညတ်ေတာ်၌ပါေသာ စကားေတာ်LိှသမkျတိုBကိ ု“မီး၊ မိုဃ်းတိမ်၊ ထူထပ်ေသာ ေမှာင်မိုက်ထဲ

က 0ကီးစွာေသာအသံ5ှင့ ်စည်းေဝးရာပရိသတ်အေပါင်းတိုBအား မိနB်âမွက်ေတာ်မူ၏။ ထပ်၍ မိနB်âမွက်ေတာ်မမူ။” 
တရားေဟာရာကျမ်း ၅း၂၂။ ထိုBနည်းတူပင်၊ “ငါတိုB၏ ဘုရားသခင ် Vကွလာေတာ်မူ (မည်) ၏။ တိတ်ဆိတ်စွာ 
ေနေတာ်မမူ (မူမည်မဟုတ်)။ ေLှ*ေတာ်၌ မီးေလာင်လျက ်ပတ်ဝန်းကျင်၌ မိုဃ်းသက်မုန်တိုင်း ြပင်းြပလျက် Lိှ 
(လိမ့်မည်) ၏။ မိမိလူတိုBကို စစ်ေ@ကာစီရင်ြခင်းအလိုငှါ အထက်ေကာင်းကင်ကို၎င်း၊ ေြမ0ကီးကို၎င်း ေခpေတာ်

မူ” မည်ြဖစ်သည်။  ဆာလံ ၅၀း၃၊ ၄။ “သခင်ဘုရားသည ်ေVကွးေ@ကာ်ြခင်း၊ ေကာင်းကင်တမန်မင်းအသံေပး

ြခင်း၊ ဘုရားသခင်၏တံပိုးေတာ်ကို မ_တ်ြခင်း5ှင့်တကွ၊ ေကာင်းကင်ဘုံမှ ကိုယ်တိုင်ဆင်းသက်ေတာ်မူ၍၊ 
ခရစ်ေတာ်၌ေသလွန်ေသာသူတိုBသည် အဦးထေြမာက်@ကလိမ့်မည်။” ၁သက ်၄း၁၆။ 
 တရားစီရင်ြခင်းငှါVကွလာေတာ်မူမည့ ်ခရစ်ေတာ်၏Vကွလာြခင်းသည ်မိမိ၏ပညတ်ေတာ်ကို ေVကွး 
ေ@ကာ်ဖိုBရန်အတွက် Vကွလာေတာ်မူခ့ဲြခင်းအမ_ထက ် သာ၍0ကိီးြမတ်ေနလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်

ဆိုေသာ် ပညတ်ေတာ်ကိုေVကွးေ@ကာ်ရန်Vကွလာခ့ဲစဥ်အခိျန်က သူBအား အဘယ်သူမkျ မြမင်ေတWခ့ဲရေသာ 
ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ “ထာဝရဘုရားသည်လည်း၊ မီးထဲက သင်တိုBအားမိနB်âမွက်ေတာ်မူ၏။ သင်တိုBသည် သဏÜာန်

ေတာ်ကိုမြမင်ရဘဲ၊ စကားေတာ်အသံကိုသာ @ကားရ@က၏။” တရားေဟာ ၄း ၁၂။ ဒုတိယအ0ကိမ်ြပန်လည်Vကွ

ဆင်းလာေသာအခိျန်တွင်မူ၊ “ကိုယ်ေတာ်ကို ထိုးေဖာက်ေသာသူတိုB5ှင့် LိှသမkျေသာသူတိုBသည ်ကိုယ်ေတာ်ကို 
Lှ)ြမင်ရ@ကလိမ့်မည်။ ေြမ0ကီးသားအမျ)ိးမျ)ိးLိှသမkျတိုBသည် ကိုယ်ေတာ်ေ@ကာင့် ငိုေVကွးမည်တမ်းရ@ကလိမ့်   
မည်။” ဗျာဒိတ် ၁း၇။ 
 ေနာက်ဆုံးအေနြဖင့်၊ ဘုရားသခင်၏အသံေတာ်ေ@ကာင့ ်ြဖစ်ေပpလာသည့် သက်ေရာက်မ_ြခင်းမတူ 
ညီသည့် 5ိ_င်းယှဥ်ချက်တစ်ခုကျန်Lိှေနပါသည်။ သိနာေတာင်၌ ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ် မိမိ၏ပညတ်ေတာ်ကို
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ေVကွးေ@ကာ်လို်က်သည့်အခါတွင်၊ “တေတာင်လုံး ြပင်းစွာလ_ပ်ေလ၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၉း၁၈။ “ဘုရား 
သခင်၏မျက်5ှာေတာ်ေ@ကာင့်၊ ေြမ0ကီးလ_ပ်၍ မိုဃ်းေကာင်းကင်သည် ယိုစီးေလ၏။ ဣသေရလအမျ)ိး၏ 
ဘုရားသခင်မျက်5ှာေတာ်ေ@ကာင့် သိနာေတာင်သည်လည်း တုန်လ_ပ်၏။” ဆာလံ ၆၈း၈။ “ေြမ0ကီးသည်လည်း 
တုန်လ_ပ်ပါ၏။” ဆာလံ ၇၇း၁၈။ သိုBရာတွင ် ဒုတိယအ0ကိမ်Vကွလာြခင်းတွင ် ထိုထက်သာ၍ြပင်းထန်ေသာ

သက်ေရာက်မ_သည် ြဖစ်ေပpလာလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ “အထက်က (သိနာေတာင်တွင်မိနB်ခ့ဲသည့်) ဗျာဒိတ်ေတာ်

အသံသည် ေြမ0ကီးကိုလ_ပ်သည်ြဖစ်၍၊ ယခုတဖန်ငါသည် ေြမ0ကီး5ှင့်ေကာင်းကင်ကိုလ_ပ်ဦးမည်ဟု ကတိ

ေတာ်Lိှ၏။” ေဟ&ဗဲ ၁၂း၂၆။ “မိုဃ်းေကာင်းကင်သည်0ကီးစွာေသာအသံ5ှင့်တကွေပျာက်သွားလိမ့်မည်။” (၂ေပ 
၃း၁၀)။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ “ေကာင်းကင်တန်ခိုးတိုBသည် တုန်လ_ပ်@ကလိမ့်မည်” ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်

တည်း။ မသဲ ၂၄း၂၉။ 
 သိနာေတာင်၌ ပညတ်ေတာ်ကိ်ုေပးအပ်ဖိုBရန်Vကွလာခ့ဲသည့ ် ဘုရားသခင်၏Vကွလာခ့ဲြခင်းအမ_5ှင့် 
တရားစီရင်ြခင်းအလိုBငှါ ကပ်ကာလအဆုံးတွင် Vကွလာေတာ်မူမည့ ်ထိုသခင်၏Vကွလာြခင်းအမ_ စသည့်Vကွလာ

ြခင်းအမ_5ှစ်မျ)ိး၏စပ်@ကားတွင် အံ့ဖွယ်ရာေကာင်းေသာ တူညီချက်များစွာကို ကွaုန်ုပ်တိုB ေတWLိှရပါသည်။ 
ဆက်လက်ေလ့လာသွား@ကရာတွင်၊ ထိုတူညီချက်များတိုBသည် မေတာ်တဆတိုက်ဆိုင်မ_ေ@ကာင့်ြဖစ်ေပpလာ

သည့်တူညီချက်များမဟုတ်ေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ေတWLိှရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။  

ေသြခင်း၏တရား 

 “ေသမင်း၏လက်နက်ကား၊ ဒုစရိုက်အြပစ်ေပတည်း။ ဒုစရိုက်အြပစ်၏တန်ခိုးကား၊ ပညတ်တရား 
ေပတည်း။” ၁ေကာ ၁၅း၅၆ 
 လူသားများတိုB၏အြပစ်များတိုBကိ ု အLိှတိုင်းေပpလွင်ေစဖိုBရန် ရည်ရွယ်သည့်အေနြဖင့် ပညတ်

တရားဝင်ေရာက်လာခ့ဲပါသည်။ ေသေနလျက်Lိှေသာ ထိုဒုစရိုက်အြပစ်၏တန်ခိုးအေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBမ

သိLိှ@ကပါေချ။ အေ@ကာင်းမှာ ကွaနု်ပ်တိုBသည် ထိုအြပစ်5ှင့် ကိုယ်တိုင်ေတW@က)ံ&ပီး အားြခင်းမ&ပိ)င်ဖူး@က

သည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ပညတ်တရားဝင်ေရာက်လာေသာအခါတွင် ေသေနလျက်Lိှသည့်ယင်း

ဒုစရိုက်အြပစ်သည် အသက်ဝင်လ_ပ်Lှားလာပါေတာ့သည်။ “ပညတ်တရားမLိှလkျင်၊ အြပစ်တရားေသ၏။” 
ေရာမ ၇း၈။ ပညတ်တရားသည် ဒုစရိုက်အြပစ်ကိ ုမိမိ၏ (ယင်းဒုစရိုက်အြပစ်၏) စရိုက်လကèဏာအတိုင်း၊ မိိမိ 
၏အရွယ်အစားအတိုင်း ေဖpထုတ်ြပေတာ်မူ၍၊ ထိုဒုစရိုက်၏တန်ခိုးတည်းဟူေသာ ေသြခင်းတန်ခိုး5ှင့် စစ်&ပိ)င်
ေတာ်မူပါသည်။ “ပညတ်တရားသည် ဒုစရိုက်အြပစ်ကိ ုထင်Lှားေစသည်” ေရာမ ၃း၂၀။ ဒုစရိုက်အြပစ်ကိုညွန်

ြပဖိုBရန်5ှင့် ၎င်း၏ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာစွမ်းအင်တန်ခိုးကို ြပသေပးရန်မှာ၊ ပညတ်တရား၏အဓိကလုပ်ငန်းပင်

ြဖစ်သည်။ 
 သိုBရာတွင် အြပစ်တရားေ@ကာင့် ေသြခင်းတရားဝင်ေရာက်လာသည်။ “အြပစ်တရားသည် တ
ေယာက်ေသာသူအားြဖင့် ဤေလာကသိုBဝင်၍၊ အြပစ်တရားအားြဖင့် ေသြခင်းတရားဝင်သည်5ှင့်အညီ၊ လူအ

ေပါင်းတိုBသည် အြပစ်Lိှေသာေ@ကာင့် ေသြခင်းသိုBေရာက်ရ@က၏။” ေရာမ ၅း၁၂။ အြပစ်သွားေလရာေနာက်သိုB 
ေသြခင်းလိုက်ပါသွားပါသည်။ အြပစ်တရားသည် ေသြခင်းတရားကိ ုမိမိ၏ေနာက်မ ှတွဲေခpဆွဲေခpသွားေနြခင်း

မဟုတ်ပဲ မိမိ၏ရင်ခွင်ထဲတွင်ထည့်သွားပါသည်။ အြပစ်တရား5ှင့် ေသြခင်းတရားတိုBကို ခွဲထုတ်ထားလိုBမရပါ

ေချ။ ထိုအရာ5ှစ်ခုတိုBသည် တစ်ခု5ှင့်တစ်ခ ု အဂႅါချင်းများြဖစ်@ကပါသည်။ ေသြခင်းတရားကိုတံခါးပိတ်ထား

လိုက်&ပီး၊ အြပစ်တရားဝင်လာေရာက်လာေစဖိုBရန်အတွက်ကိုမ ူတံခါးဟရုံေလးဟထားေပးလိုBမရပါေချ။ အြပစ်

တရားဝင်ဆနB်နိုင်သည့် အက်ကွဲေ@ကာင်းတစ်ခုသည် ထိုအြပစ်တရား5ှင့်အတူပါလာေသာ ေသြခင်းတရား

အားလည်း အဝင်မဆနB်ေစနိုင်စရာအေ@ကာင်း မLိှပါေချ။  
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 သိနာေတာင်၌ ပညတ်တရားဝင်ေရာက်မလာမီှအခိျန်ကတည်းက အြပစ်တရားသည် တည်Lိှထား

5ှင့်&ပီးသားြဖစ်ေနခ့ဲရာ၊ ယင်းပညတ်တရားဝင်ေရာက်လာခ့ဲြခင်းအရာသည ် အကိျန်စကားတစ်ခွန်းကို ေ@က 
ညာခ့ဲြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ “ပညတ}ိကျမ်းစာ၌ပါသမkျေသာစကားတိုBကိ ု အ&မဲမကျင့်

ေသာသူတိုင်း ကိျန်ေတာ်မူြခင်းကို ခံေစသတည်း။” ဟု ကျမ်းစာ၌ေရးထားေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဂလာတိ 
၃း၁၀။ ထိုအကိျန်ကား ေသြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ထိုအကိျန်သည ် ကွaနု်ပ်တိုBအတွက ် ခရစ်ေတာ်ယူတင်ဝတ်

ေဆာင်ေပးခ့ဲသည့် အကိျန်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် သိနာေတာင်၌ ပညတ်ေတာ်ကိုေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲြခင်းအရာ

သည် ေသြခင်း၏တရားပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း ဤအချက်ကသက်ေသြပေပးေနပါသည်။ “ပညတ်တရားသည်ကား 
အမျက်ေဒါသ5ှင့်စပ်ဆိုင်၏။” ထိုသိုBဆိုင်ေ@ကာင်းကို၊ ြဖစ်ေပpသွားခ့ဲသည့်အြဖစ်အပျက်အားလုံးတိုBက သက ်
ေသြပေပးခ့ဲပါသည်။ မိုဃ်းချ)န်းြခင်း5ှင့ ်လkျပ်ြပက်ြခင်း၊ အLိှန်အဟုန်ြပင်းထန်ေသာမီးလkျံ၊ မီးခိုးထွက်ေနသည့်

ေတာင်၊ လ_ပ်ခါသွားခ့ဲသည့်ေြမငလျင်၊ စသည့်အရာများအားလုံးတိုBက ေသြခင်းအေ@ကာင်းကို ေြပာေနခ့ဲ@က
ပါသည်။ ချ)ိးေဖါက်ြခင်းခံရေသာ ဘုရားသခင့်ပညတ်ေတာ်ကိုပုံေဆာင်သည့ ်ထိုသိနာေတာင်သည် မိမိအားတိုB

ထိေသာသူဟူသမkျတိုB၌ ေသြခင်းကိုြဖစ်ေစခ့ဲပါသည်။ မိမိ၏ပညတ်ေတာ်ကိုေVကွးေ@ကာ်လိုက်သည့်ဘုရား 
သခင်၏ ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာေကာင်းသည့်အသံေတာ်ကို @ကားလိုက်ရသည့်အခါတွင်၊ လူများကပ်မလာေစဖိုB

ရန်အတွက် ထိုေတာင်ပတ်လည်တွင် အဆီးအကာများ ချရန်မလိုအပ်ေတာ့ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် 
ထိုသခင်၏အသံေတာ်ကို @ကားလိုက်ရသည်5ှင့်တ&ပိ)က်နက် ထိုသူတိုBသည ် “ေရnB၍ အေဝး၌ ရပ်ေန@က၏။” 
“အကွaန်ုပ်တိုBအား ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မမူပါေစ5ှင့်။ အကွaန်ုပ်တိုBသည ်ေသမည်ကို စိုးရိမ်ပါသည်။” ဟု သူတိုB

ေလkျာက်ဆိုခ့ဲ@က၏။ ထွက်ေြမာက်ရာ ၂၀း ၁၈၊ ၁၉။  
 “အြပစ်တရားသည်ပညတ်တရားအားြဖင့် အခွင့်ရလkျင်၊ ငါ့ကို လှည့်ြဖား၍ ထိုတရားအားြဖင့် ငါ့ကို

သတ်ေလ၏။” (ေရာမ ၇း၁၁)၊ အေ@ကာင်းမူကား “ေသမင်း၏လက်နက်ကား၊ ဒုစရိုက်အြပစ်ေပတည်း။ 
ဒုစရိုက်အြပစ်၏တန်ခိုးကား၊ ပညတ်တရားေပတည်း။” အသက်ကိုေပးစွမ်းနိုင်သည့် ပညတ်ေတာ်တစ်ခု

တည်LိှဖိုBရန်မှာ မြဖစ်နိုင်ပါေချ။ ထိုသိုBLိှေနဖိုBရန်လည်းမလိုအပ်ပါေချ။ အေစာပိုင်းတွင် ဣသေရလလူမိျ)းများ

တိုBအား ေပးသနားေတာ်မူခ့ဲသည့် ဗျာဒိတ်ေဖpြပချက်များတိုBကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ပိုမိုနက်Lိှ)င်းစွာေဖွLှာ

ေလ့လာ@ကသည့်အခါ၌ ဤအချက်ကို ကွaနု်ပ်တိုB ပိုမိုနားလည်သွားပါလိမ့်မည်။  

ပညတ်တရားေတာ်ကို ေပးအပ်ခ့ဲရသည့်အေnကာင်းအရင်း 

 ေသြခင်းတစ်မျ)ိးတည်းကိုသာ ယူေဆာင်ေပးလာနိုင်သည့် ပညတ်ေတာ်ကို လူသားတိုBအားေပး

သနားေတာ်မူြခင်းအားြဖင့်၊ ဘုရားသခင်သည ်လူသားတိုBကို ြပက်ရယ်ြပ)လိုခ့ဲပါသေလာ။ ထိုသိုBမဟုတ်ပါေချ။ 
“အကယ်စင်စစ် ထိုလူမျ)ိးကိုချစ်ေတာ်မူ၏။” “ဓမÇမီးသည ်ဣသေရလလူတိုBအဘိုB၊ လက်ျာလက်ေတာ်မှ ထွက်” 
ေတာ်မူခ့ဲသည့်အခိျန်ကေလာက် ဘုရားသခင်သည ်သူတိုBအားချစ်သည်ဟူ၍ မLိှခ့ဲပါေချ။ တရားေဟာရာကျမ်း 
၃၃း၂၊၃။  
 အေ@ကာင်းမှာ၊ “ပညတ်တရားသည် တဖန်ဝင်သြဖင့ ် ြပစ်မှားေသာအြပစ်ပွါးများ၏။” သိုBေသာ်  
လည်း “အြပစ်ပွါးများသည်အရာမှာ ေကျးဇူးေတာ်သာ၍ Vကွယ်ဝ၏။” ေရာမ ၅း၂၀။ အြပစ်ကို ပွါးများေစ 
(ေပpလွင်ေစ) ခ့ဲသည့်အရာကား ပညတ်ေတာ်ပင်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊  ထိုအြပစ်၏0ကီးမားကျယ်ြပနB်မ_ကို 
သိနာေတာင်တွင်ထင်Lှားေစခ့ဲသည့်နည်းတူထင်Lှားေစနိုင်မည့ ်အြခားေသာေနရာ မည်သည့်ေနရာLိှပါဦးမည်

နည်း။ သိုBရာတွင်၊ “အြပစ်ပွါးများသည်အရာမှာ ေကျးဇူးေတာ်သာ၍ Vကွယ်ဝ” သည်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊  
ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် ဘုရားသခင့်ေကျးဇူးေတာ်၏0ကီးမားကျယ်ြပနB်မ_ကိ ုသိနာေတာင်တွင် အထင်LှားဆုံးေတWရ

မည်မှာ လုံးဝေသချာပါသည်။ အြပစ် မည်မkျပင်ပွါးများေစကာမူ၊ ေကျးဇူးေတာ်သည ်ယင်းအြပစ်ထက် သာ၍ 
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ပင်ပွါးများလျက်Lိှပါသည်။ “ေတာင်ထိပ်သည် မိုဃ်းေကာင်းကင်အလယ်၌ မီးေလာင်လျက်” Lိှေသာ်လည်း၊ 
အာမခံချက်သည် ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုBLိှေနစ&မဲပင်ြဖစ်သည်။ ယင်းအာမခံချက်မှာ၊ “အေ@ကာင်းမူကား၊ ကရုဏာ

ေတာ်သည် ေကာင်းကင်သိုB၎င်း၊ သစsာေတာ်သည ်မိုဃ်းတိမ်သိုB၎င်းမီှပါ၏။” ဆာလံ ၁၀၈း၄။ “ေြမ0ကီးေပpတွင် 
ေကာင်းကင်အြမင့်Lိှသည်အတိုင်း၊ ထာဝရဘုရားကိ ု ေ@ကာက်ရွံေသာသူတိုB၌ ကရုဏာေတာ်သည် အား0ကီး

ေပ၏။” ဆာလံ ၁၀၃း၁၁။  
 ခရစ်ေတာ်သည် ဥပဇûာယ်ဆရာ (Comforter - 5ှစ်သိမ့်မ_ေပးသူ) ပင် ြဖစ်သည်။ “တစု ံတ

ေယာက်ေသာသူသည် ဒုစရိုက်ကိုြပ)မိလkျင်၊ ေြဖာင့်မတ်ေတာ်မူေသာအLှင်ေယLှ)ခရစ်တည်းဟူေသာ ငါတိုB

ဥပဇûာယ်  ဆရာသည် ခမည်းေတာ်ထံ၌ Lိှေတာ်မူ၏။” (တွဲဖက်ကျမ်းေလ့လာမ_၏ အသုံးအ5_န်းအရ) ၁ေယာ 
၂း၁။ သိုB ြဖစ်၍၊ မိမိတိုBထံမှခရစ်ေတာ်က ထွက်ခွါသွားေတာ့မည် ဆိုသည့်ေ@ကညာချက်ကို@ကားရ၍ 
တပည့်ေတာ်များဝမ်းနည်းေန@ကစဉ်အခိျန်တွင်၊ ခရစ်ေတာ်က၊ “ခမည်းေတာ်သည် သမÇာတရားကိုြပေသာ ဝိ
ညာဥ်ေတာ်တည်းဟူေသာ တပါးေသာဥပဇûယ်ဆရာကိ ုသင်တိုB5ှင့်အတူ အစဥ်မြပတ်တည်ေနေစြခင်းငှါ သင်

တိုBအားေပးေတာ်မူမည်။” ဟု ြပန်&ပီးမိနB်âမွက်ေပးခ့ဲပါသည်။ ေယာဟန် ၁၄း၁၆၊ ၁၇။ ေလာက၌ သက်Lိှထင်Lှား

ေနေတာ်မူခ့ဲစဉ်အခိျန်တွင်၊ ခရစ်ေတာ်သည် ဝိညာဥ်ေတာ်၏ကိုယ်စားလှယ်ေတာ်တစ်ဦးြဖစ်ခ့ဲသည်။ သိုBရာတွင် 
သူသည် မိမိ ၏အမ_ေတာ်လုပ်ငန်းကိ ု နယ်နိမိတ်ကနB်သတ်ထားြခင်းမြပ)ခ့ဲပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် သူBအေနြဖင့် 
ဤသိုBမိနB်ေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ “ငါအမှန်အကန်ဆိုသည်ကား၊ ငါသွားလkျင် သင်တိုBအကျ)ိးLိှလိမ့်မည်။ 
အေ@ကာင်းမူကား၊ ငါမသွားလkျင် ဥပဇûာယ်ဆရာသည ်သင်တိုBဆီသိုBမလာ။ ငါသွားလkျင် ထိုသူကိ ုသင်တိုBဆီသိုB 
ငါေစလnတ်မည်။ ဥပဇûာယ်ဆရာသည် ေရာက်လာလkျင်၊ ဒုစရိုက်အြပစ်ကို၎င်း၊ အြပစ်ကင်းြခင်းကို၎င်း၊ အြပစ်

စီရင်ြခင်းကို၎င်း၊ ေလာကီသားတိုBအား ထင်Lှားစွာေဘာ်ြပမည်။” ေယာဟန် ၁၆း၇၊၈။ 
 ဥပဇûာယ်ဆရာ၏ပထမဦးဆုံးေသာအလုပ်မှာ ဒုစရိုက်အြပစ်ကိ ုထင်Lှားစွာေဘာ်ြပြခင်းအလုပ်ပင်

ြဖစ်သည်။ ဤအချက်ကို ေကာင်းစွာမှတ်သားထားပါေလ။ ဝိညာဥ်ေတာ်၏ဓါးဆိုသည်မှာ “အသက်5ှင့် စိတ်ဝိ

ညာဥ်ကို၎င်း၊ အရိုးဆစ်5ှင့ ် ြခင်ဆီကို၎င်း ပိုင်းြခား၍ ထုတ်ချင်းခွင်းတတ်&ပီး၊ စိတ်5ှလုံးအ@ကံအစည်များကို

လည်း သိြမင်တတ်” ေသာ ဘုရားသခင်၏5_တ်ကပတ်ေတာ်ြဖစ်ပါသည်။ ေဟ&ဗ ဲ ၄း၁၂။ အထက်ြမက်အ

နက်Lိှ)င်းဆုံးေသာ ဒုစရိုက်အြပစ်ေဘာ်ြပြခင်းလုပ်ငန်းကို လုပ်ေဆာင်ေပးေနသည့်တခိျန်တည်းမှာပင် ထို      
ဝိညာဥ်ေတာ်သည် ဥပဇûာယ်ဆရာ (5ှစ်သိမ့်မ_ေပးသူ) လည်းြဖစ်ေတာ်မူပါသည်။ သူသည် အြပစ်လွတ်ြခင်း

တရားရLိှေရးအတွက် ဘုရားသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းကိ ုေဖpြပေပးသည့်ဥပဇûာယ်ဆရာတစ်ဦးြဖစ်သည်ထက်၊ 
ဒုစရိုက်အြပစ်ကို ထင်Lှားစွာေဖpြပေပးသည့်ဥပဇûာယ်ဆရာတစ်ဦးြဖစ်ေနပါသည်။ ဘုရားသခင်ေပးေတာ်မူ

သည့် ဒုစရိုက်အြပစ်ေဘာ်ြပြခင်းလုပ်ငန်းထဲတွင ် 5ှစ်သိမ့်မ_ပါLိှပါသည်။ ေသြခင်းတရားကိုေပါက်ပွါးေစသည့် 
အဆိပ်အေတာက်5ှင့်ြပည့်ဝေသာအရာတိုBကို ကိုယ်ခ5Éာအထဲမှထုတ်ေပးနိုင်ရန်အလိုBငှါ အရိုးအထိေရာက်

ေအာင်ထုတ်ချင်းခွင်းေပးေတာ်မူသည့် ခွဲစိတ်ဆရာဝန်0ကီးသည်၊ အနာေပျာက်ေစေသာဆီကို ေအာင်ြမင်စွာ

ြဖင့်သုတ်လိမ်းေပးလိုေတာ်မူပါသည်။ 
 ဣသေရလသားသမီးများတိုB၏ 0ကီးမားေသာဒုစရိုက်အြပစ်ကား မယုံ@ကည်ြခင်းေပတည်း။ သူတိုB 
သည် ဘုရားသခင်ကိုခိုလံ_ကိုးစားြခင်းအရာထက ်လူကိုခိုလံ_ကိုးစားခ့ဲ@ကသည်။ ဤအြခင်းအရာကို လူမျ)ိး5ွယ်

တစ်ခုလုံးတွင် ေတWြမင်ရပါသည်။ ယုံ@ကည်ြခင်းတရားဝင်ေရာက်လာနိုင်ဖိုBရန်အတွက်ဆိုလkျင်၊ ဤအချည်း5ီှး

ေသာမိမိကိုယ်ကိုကိုးစားြခင်းအရာကိ ု ေချမ_န်းဖျက်စီးပစ်နိုင်မည့်အရာတစ်ခုခုLိှေနဖိုB လိုအပ်ေနလိမ့်မည်

ြဖစ်သည်။ ထိုသိုBေသာေချမ_န်းဖျက်စီးပစ်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု လုပ်ေဆာင်ေပးဖိုBရန်အတွက်5ှင့်၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်း

တရားဟူသည် လူ၏0ကိ)းစားအားထုတ်မ_အားြဖင့်မဟုတ်ေသာ ယုံ@ကည်ြခင်းအမ_တစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာ 
လkျင် ဝင်ေရာက်လာနိုင်ပါသည်ဆိုသည့်အချက်အား  မီးေမာင်းထိုးြပေပးဖိုBရန်အတွက်ကိ ု ရည်ရွယ်သည့်အ  
ေနြဖင့် ပညတ်တရားသည် ဝင်ေရာက်လာခ့ဲပါသည်။ ပညတ်ေတာ်ကိုေVကွးေ@ကာ်ခ့ဲသည့် ေတာင်ေတာ်ကိုတိုBထိ
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မိလkျင် ဧကန်ပျက်စီးရမည်ဆိုသည့်အချက်ကို Lှ)မှတ်ေသာအားြဖင့်၊ လူသားတိုBအတွက ်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား

5ှင့်ကယ်တင်ြခင်းတရားတိုBသည် ဘုရားသခင်တစ်ပါးတည်း၌သာ မူတည်လျက်Lိှေနေ@ကာင်းကိ ုပညတ်ေတာ်

ေပးအပ်ခ့ဲြခင်းအြဖစ်အပျက်ကေနမှ ြပသေပးထားပါသည်။ သိုBြဖစ်၍၊ လူသည် ပညတ်တရားအားြဖင့် 
ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားကိုရယူရမည်ဆိုသည့်အေတွးအေခpမျ)ိးကိ ု လူသားများအေနြဖင့် ေတွးေခpတတ်လာ

ေအာင် ဘုရားသခင်သည်စီမံထားေတာ်မူေလသည် ဟု ေတွးထင်မိစရာ အဘယ်အေ@ကာင်းများLိှပါမည်

နည်း။ အေသခံေတာ်မူေသာေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏အေ@ကာင်းကိ ုလူသားမျ)ိး5ွယ်တစ်ခုလုံးတိုBအား သိLိှေစဖိုBရန်

အတွက်ကိုရည်ရွယ်လျက် ကမoာတစ်ခုလုံးလ_ပ်ခါသွားခ့ဲသည့်တိုင ် အသံ5ှင့်တက ွ ထိုသိနာေတာင်တွင် ေဟာ 
ေြပာေတာ်မူခ့ဲပါသည်။  
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၂၉း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ်များ - ပညတ်တရားဝင်ေရာက်လာြခင်း 
(အပိုင်း ၂) 

ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ နိုဝင်ဘာ ၁၉၊ ၁၈၉၆ 

 သိနာေတာင်ေပpမှ ပညတ်ေတာ်ကိ ုမိနB်âမွက်ေတာ်မူခ့ဲရာတွင် ဘုရားသခင်၌ ရည်ရွယ်ချက်တစ်ခုLိှ

ခ့ဲပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBေလ့လာခ့ဲရသည့်  ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုB၏သမို်င်းေ@ကာင်း5ှင့် ဂလာတိအခန်း0ကီး ၃ 
ထဲတွင် ထိုရည်ရွယ်ချက်အေ@ကာင်းကို Lှင်းလင်းတိကျစွာ တင်ြပထားပါသည်။ ထိုတင်ြပချက်ထက် ပို&ပီးLှင်း 
လင်းတိကျသည့်တင်ြပချက်ဟူ၍ အြခားမLိှေတာ့ပါေချ။ 

ဂလာတိအခန်းYကီး (၃) 

 ဤကျမ်းကို အကျဥ်းချ)ပ်ေလ့လာသွားပါမည်။ ဤကျမ်းသည် ကေလးပုံြပင်စာအုပ်တစ်အုပ်က့ဲသိုB

ပင် ရိုးLှင်းလှသည်။ သိုBရာတွင် ဘုရားသခင်၏ေမတ}ာေတာ်က့ဲသိုBပင ်နက်Lိှ)င်းလှေပသည်။  
 အေယာင်ေဆာင်ဧဝံေဂလိတရားတည်းဟူေသာ မှားယွင်းေသာအယူဝါဒ၏လှည့်စားြခင်းကိုခံရ

ေသာအခါတွင်၊ ဂလာတိ&မိ)*Lိှညီအစ်ကိုများတိုBသည ်မိမိတိုB၏ ယုံ@ကည်ြခင်းတရားလမ်းမ ှစတင်လမ်းလွဲသွားခ့ဲ

@ကပါသည်။ ဤအေ@ကာင်းအရာကို ဤဂလာတိကျမ်းအခန်း0ကီး ၁၊ အခန်းငယ ်၆ 5ှင့် ၇ တွင် ကွaနု်ပ်တိုBအား 
ေဖpြပေပးထားပါသည်။ ဤသိုBြဖစ်လkျင်ြဖစ်&ပီးချင်းတွင် တမန်ေတာ်0ကီးအေနြဖင့် အားပါးတရ5ှင့် ဤသိုB ေVကွး 
ေ@ကာ်ခ့ဲလိုက်ပါသည်၊၊ “သိုBေသာ်လည်း၊ သင်တိုBအားငါေဟာေြပာေသာဧဝံေဂလိတရားမှတပါး အြခားေသာဧဝံ

ေဂလိတရားကို  ငါတိုBသည်  ေဟာေြပာေသာ်၎င်း၊  ေကာင်းကင်ဘုံမှလာေသာ ေကာင် းကင်တမန်ေဟာေြပာ

ေသာ်၎င်း၊ ေဟာေြပာေသာသူသည် ကိျန်ေတာ်မူြခင်းကိုခံေစ။ တဖန်တုံ၊ သင်တိုBခံယူ&ပီးေသာဧဝံေဂလိတရားမှ

တပါး အြခားေသာဧဝံေဂလိတရားကိ ု တစုံတေယာက်ေသာသူေဟာေြပာလkျင်၊ ထိုသူသည ် ကိျန်ေတာ်မူြခင်း

ကိုခံေစဟု ငါတိုBဆိုခ့ဲ&ပီးသည်အတိုင်း ယခုငါထပ်၍ဆိုေသး၏။” ဂလာတိ ၁း၈၊ ၉။ 
 Lှင်ေပါလု တရားေဟာခ့ဲသည့်အခိျန်အခါတွင်၊ ေရးသားြပ)စုထား&ပီးသားကျမ်းအေနြဖင့် တည်Lိှခ့ဲ

သည့်တစ်ခုတည်းေသာကျမ်းမှာ ဓမÇေဟာင်းကျမ်းအေနြဖင့်အများကသိLိှထားသည့် ကျမ်းစာပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
တရားေဟာေသာအခါတွင်၊ သူသည် ထိုကျမ်းစာကိုသာ ဖွင့်ဟခ့ဲ&ပီး၊ ေမးခွန်းများတိုBအတွက်အေြဖများကို

လည်း ထိုကျမ်းစာထဲမှသာ Lှင်းချက်ထုတ်ေပးခ့ဲပါသည်။ သူ၏သတင်းစကားကို@ကားနာရသည့်သူများထဲတွင် 
စိတ်ပါဝင်စားမ_Lိှ@ကေသာသူများတိုBက မိမိတိုB@ကားနာခ့ဲရသည့ ် ေပါလုေဟာေသာသတင်းစကားများကို ကျမ်း 
စာြဖင့်ြပန်လည်တိုက်@ကည့်&ပီး စစ်ေဆးသွားခ့ဲ@ကပါသည်။ တမန်ေတာ် ၁၇း၃၊ ၁၁။ မိစàာဒိဌိအယူများ၊ ပုန်ကန်

မ_များစသည့်အရာများ5ှင့် ရင်ဆိုင်လာရေသာအခါတွင ်Lှင်ေပါလုက၊ မိမိ၏အမ_ေတာ်လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်စဥ်

ကာလတေလkျာက်တွင် “ေမာေLှမှစေသာ ပေရာဖက်များတိုB ေဟာေြပာေသာစကားထက်” လွန်&ပီး မိမိအေန 
ြဖင့် သက်ေသမခံခ့ဲေ@ကာင်း တည်&ငိမ်ေလးနက်စွာြဖင့ ်ေပါလုြပန်ေလkျာက်ဆိုခ့ဲပါသည်။ တမန်ေတာ် ၂၆း၂၂။ 
မိမိေဟာခ့ဲသည့််ဧဝံေဂလိသတင်းစကား5ှင့်ြခားနားသည့ ်အြခားေသာဧဝံေဂလိသတင်းစကားတစ်ခုကို ေဟာ 
ေြပာေသာသူLိှသမkျတိုBအား ဆနB်ကျင်ထားသည့် Lှင်ေပါလု၏ေ@ကညာချက်ကိ ုယခုအခါ ြပန်လည်ဖတ်Lှ)လိုက်

ေသာအခါတွင်၊ ဓမÇေဟာင်းကျမ်းတွင်ေတWLိှရသည့်အရာများ5ှင့် ဆနB်ကျင်ဖက်ြဖစ်ေသာသတင်းစကားကို 
ေဟာေြပာေသာသူLိှသမkျတိုBသည် ဘုရားသခင်၏အမဂႅလာကို မိမိတိုBအေပpတွင ် ယူတင်ဝတ်ေဆာင်ေန@က

သည့်သူများသာြဖစ်သည် ဆိုသည့်အချက်ကို ကွaနု်ပ်တိုB ေတWြမင်လာရပါသည်။ ဤသည်မှာ၊ ေမာေLှကျမ်းများ

5ှင့်ပုေရာဖက်ကျမ်းများတိုBကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ဆက်လက်&ပီးေလ့လာမ_ြပ)ေန@ကရသည့ ် ခိုင်လုံေသာ

အေ@ကာင်းအရင်းတစ်ခုပင ်ြဖစ်ေပသည်။ 
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 Lှင်ေပါလုသည် အခိျန်တိုင်း၊ ေနရာတိုင်းတွင ် “ေယLှ)ခရစ်တည်းဟူေသာ လက်ဝါးကပ်တိုင်မှာ 
အေသခံေတာ်မူေသာ သခင်မှတပါး၊” အြခားမည်သည့်အေ@ကာင်းအရာကိုမkျ ေဟာေြပာြခင်းမြပ)ေ@ကာင်းကို 
ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် သိLိှထား@က&ပီးြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊  “ပညာမ့ဲေသာဂလာတိလူတိုB၊ လက်ဝါးကပ်တိုင်

မှာ အေသခံေတာ်မူေသာေယLှ)ခရစ်ကို သင်တိုBမျက်ေမှာက်၌ ထင်Lှားစွာြပ&ပီးသည်ြဖစ်၍၊ သမÇာတရားကိုနား

မေထာင်ေစြခင်းငှါ သင်တိုBကိုအဘယ်သူြပ)စားသနည်း။” ဟု အစခီျေြပာဆိုလိုက်သည့ ် ေပါလု၏စကားခီျ

အေပp ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် အံ့အားသင့်မေနရေတာ့ပါေချ။ ဂလာတိ ၃း၁။ သခင်ခရစ်ေတာ်ကို၊ မ@ကာမီတွင် 
အေသခံေတာ်မူမည့်သူ (သိုBမဟုတ်) လွန်ခ့ဲသည့်အခိျန်တွင ် အေသခံသွားခ့ဲသည့်သူတစ်ဦးအေနြဖင့်မဟုတ်

ဘဲ၊ သူတိုB၏မျက်ေမှာက်၌သာ ထင်ထင်LှားLှား0ကီး အေသခံေတာ်မူေသာသူတစ်ဦးအေနြဖင့် ေမာေLှ5ှင့်      
ပေရာဖက်ေတာ်များေရးသားထားသည့်ကျမ်းများမှတဆင့် ထိုဂလာတိလူတိုBအား ေတWြမင်ေစခ့ဲပါသည်။ 
ယုတ်ေလျာ့ေနသည့် ထိုသူတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းစိတ်5ှင့် ဇွဲစိတ်များတိုBကိ ုြပန်လည်နိုး@ကားေစဖိုBရန်အတွက် ေြပာ 
ဆိုခ့ဲသည့် Lှင်ေပါလု၏အစြပ)စကားခီျသည် ထိုေLှးစာေပများမ ှအရင်းခံခ့ဲပါသည်။  
 သူတိုB၏အေြခအေနသည် အေသးစိတ်ေဆွးေ5ွးေြပာဆိုစရာအေ@ကာင်းအရာတစ်ခုြဖစ်လာခ့ဲပါ 
သည်။ အေ@ကာင်းမှာ သူတိုBသည် ဝိညာဥ်ေတာ်ကို ခံယူထားခ့ဲ@ကရ&ပီး၊ ခရစ်ေတာ်အတွက်5ှင့် ညMင်းပန်း

5ိှပ်စက်မ_တိုBကို ခံလာခ့ဲ@ကေသာသူများြဖစ်ခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့ ်တမန်ေတာ်0ကီးက ဤသိုB

ေမးခွန်းထုတ်လိုက်ပါသည်။ “ပညတ်တရား၏အကျင့်အားြဖင့် ဝိညာဥ်ေတာ်ကို ခံရ@ကသေလာ။ သိုBမဟုတ်

ယုံ@ကည်ြခင်းတရားကိ ု @ကားနာြခင်းအားြဖင့် ခံရ@ကသေလာ။” အခန်းငယ် ၂။ သူတိုBသည ် တရားစကားကို 
@ကားနာခ့ဲ@ကရ&ပီး၊ ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်လက်ခံခ့ဲ@ကသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဝိညာဥ်ေတာ်ည်  ထိုတရား၌ပါေသာေြဖာင့် 
မတ်ြခင်းတရားေတာ်ကို သူတိုB၏အထဲ၌ ြပ)ြပင်ေပးေတာ်မူခ့ဲေလ&ပီးြဖစ်သည်။ “ဘုရားသခင်ေစလnတ်ေတာ်မူ

ေသာသူကို ယုံ@ကည်ြခင်းအကျင့်ကား၊ အလိုေတာ်5ှင့်ညီေသာအကျင့်တည်း။” ေယာဟန် ၆း၂၉။ ဤေနရာ

တွင်တမန်ေတာ်0ကီးအေနြဖင့် ပညတ်တရားကို 5ိှမ့်ချေြပာဆိုေနြခင်းမဟုတ်ပဲ၊ ထိုပညတ်တရားအေပp  
ေြပာင်းလဲသွားသည့်သူတိုB၏စိတ်ေနသေဘာထားကိ ု ဆုံးမေြပာဆိုေနြခင်းသာြဖစ်သည်။ ထိုတရားစကားကို  
ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်@ကားနာခ့ဲ@ကေသာအခါတွင ်ဝိညာဥ်ေတာ်ကိ ုသူတိုBခံခ့ဲ@ကရ&ပီး၊ ေကာင်းစားြခင်းအမ_5ှင့်

လည်း ေတW@က)ံခွင့်ရခ့ဲ@ကသည်။ သိုBရာတွင် တရား၌ပါေသာေြဖာင့်မတ်ြခင်းကိ ုလုပ်ေဆာင်ဖိုBရန်အတွက် မိမိတိုB 
၏ေသွးသားဇာတိအေပp စတင်ကိုးစားမ_ြပ)လာခ့ဲ@ကသည့်အခါတွင် သူတိုBအေနြဖင့် သမÇာတရားကိ ု နားမ

ေထာင်ပဲေနခ့ဲ@ကေလသည်။  
 တမန်ေတာ်0ကီးက တဖန်ေမးြပန်သည်ကား၊ “ထိုမှတပါးဝိညာဥ်ေတာ်ကို သင်တိုBအားေပး၍၊ သင်

တိုB၌တန်ခိုးများကိုြပေသာသူသည် ပညတ်တရား၏ အကျင့်အားြဖင့်ြပသေလာ။ ယုံ@ကည်ြခင်းတရားကို နာ
ြခင်းအားြဖင့် ြပသေလာ။” ဂလာတိ ၃း၅။ ဤစကားသည် ပုစာàအေမးတစ်ပုဒ် ြဖစ်သလို၊ ထင်Lှားြမင်သာေသာ

အေြဖတစ်ခုလည်းြဖစ်ေပသည်။ ၎င်းအေြဖမMာ၊ ယုံ@ကည်ြခင်းတရားကိုနာြခင်းအားြဖင့်ြပပါသည် ဆိုသည့်

အေြဖပင်ြဖစ်သည်။ “ထိုနည်းတူအာြဗဟံသည ် ဘုရားသခင်ကိ ု ယုံ@ကည်သည်ြဖစ်၍၊ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို 
ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုBမှတ်ေတာ်မူ၏။” အခန်းငယ် ၆။ အာြဗဟံနည်းတူပင် ထိုယုံ@ကည်သူများတိုBသည်လည်း 
ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ် ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်ခ့ဲ@ကပါသည်။ အလုပ်အားြဖင့်မဟုတ်ခ့ဲပါေချ။ ေLှ*ဆက်&ပီး 
ေလ့လာမ_မြပ)မီှတွင် အဓိပÅါယ်ဖွင့်ဆိုချက်စကားအခိျ)*တိုBကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် မှတ်သား@ကပါစိုB။ “ဒုစရိုက်

သည်ကား ပညတ်ေတာ်ကို လွန်ကျ|းြခင်းြဖစ်သတည်း။” (၁ေယာ ၃း၄)၊ “မတရားေသာအမ_မည်သည်ကား 
ဒုစရိုက်ြဖစ်၏။” ၁ေယာ ၅း၁၇။ ထိုBေ@ကာင့် ဤကျမ်းချက်5ှစ်ခုကိုေပါင်းစပ်လိုက်သည့်အခါတွင်၊ “မတရား

ေသာအမ_မည်သည်ကား ပညတ်ေတာ်ကိ ုလွန်ကျ|းြခင်း (နားမေထာင်ြခင်း) ေပတည်း’ ဆိုသည့်အေြဖထွက်

ေပpလာပါသည်။ ထိုနည်းတူပင်၊ တရားေသာအမ_မည်သည်ကား ပညတ်ေတာ်ကို နာခံြခင်းပင်ြဖစ်ပါသည် ဆို

သည့်အချက်ကို ယင်းအေြဖက ေထာက်ြပေပးေနပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့်၊ အာြဗဟံသည ် ဘုရားသခင်ကိုယုံ 

!177



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

@ကည်&ပီး သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကိုလည်း ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုBမှတ်ေတာ်မူသည် ဆိုသည့်အေ@ကာင်းအရာကိ ု
ဖတ်Lှ)@ကရာတွင် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့်၊ အာြဗဟံသည် ယုံ@ကည်သည်ြဖစ်၍ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို ပညတ်ေတာ်

အားနာခံလိုက်ေလkျာက်ြခင်းအြဖစ ်မှတ်ေတာ်မူပါသည ်ဆိုသည့်အချက်ကို သိြမင်နိုင်@ကပါသည်။   
 ယုံ@ကည်ြခင်းကို ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုBမှတ်ေတာ်မူြခင်းအရာသည ်အာြဗဟံအဖိုB ပုံသဏÜာန်မ့ဲအရာ

တစ်ခု မဟုတ်ခ့ဲသည့်နည်းတူ၊ ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုBလည်း ပုံသဏÜာန်မ့ဲအရာတစ်ခ ုမဟုတ်ပါေချ။ ထိုမှတ်ေတာ်မူြခင်း

အမ_ကိုြပ)ေသာသူမှာ မုသာ5ှင့်ကင်းစင်သည်သာမက၊  မြဖစ်ေသးေသာအရာတိုBကို ေသေသာသူတိုBအားLှင်

ြပန်ေစနိုင်သည့်တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့်  ြဖစ်ေသာအရာက့ဲသိုB မှာထားေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ 
အာြဗဟံသည် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းကို အမှန်တကယ်ရLိှခ့ဲပါသည်။ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းသည်လည်း အလုပ်လုပ်

ေသာယုံ@ကည်ြခင်းမျ)ိးြဖစ်သည်။ “ဘုရားသခင်ေစလnတ်ေတာ်မူေသာသူကိ ု ယုံ@ကည်ြခင်းအကျင့်ကား၊ အလို

ေတာ်5ှင့်ညီေသာအကျင့်တည်း။” “ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်ြခင်းငှါ စိတ်5ှလုံးြဖင့်ယုံ@ကည်ရ၏။” ေရာမ ၁၀း 
၁၀။  
 ကွaနု်ပ်တိုBေLှ*တွင်ေလ့လာလာခ့ဲရေသာ ဤကျမ်းအခန်း0ကီးထဲတွင် ပညတ်ေတာ်အား နိမ့်ချေြပာ 
ဆိုထားြခင်းမျ)ိးမပါLိှေ@ကာင်း5ှင့် ယုံ@ကည်ြခင်း၏အသီးအပွင့်တည်းဟူေသာ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားဆိုသည်

မှာ  ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်ကို အ&မဲတေစနာခံြခင်းပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုကွaနု်ပ်တိုB၏စိတ်ထဲတွင် မှတ်ကျ)ံး

ထားနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက် ဤသွယ်ဝိုက်ေရးသားချက်ေလးက ကွaနု်ပ်တိုBအား အေထာက်အကူြဖစ်ေစလိမ့်မည်

ြဖစ်သည်။  
 အာြဗဟံသည် ယုံ@ကည်ြခင်းLိှေသာသူအေပါင်းတိုB၏အဘြဖစ်သည်။ “ယုံ@ကည်ြခင်းLိှေသာသူ

သည် အာြဗဟံ၏သား ြဖစ်သည်ဟု အမှန်သိမှတ်@ကေလာ့။ ဘုရားသခင်သည ်ယုံ@ကည်ြခင်းကိုေထာက်၍၊ တ
ပါးအမျ)ိးသားတိုBကို ေြဖာင့်မတ်ရာ၌တည်ေစေတာ်မူမည်ဟ ုကျမ်းစာသည်ေြမာ်ြမင်လျက်၊ အာြဗဟံအား အမိနB်

Lိှ၍၊ သင့်အားြဖင့်လူအေပါင်းတိုBသည ်ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကိ ုခံရ@ကလိမ့်မည်ဟ ုဧဝံေဂလိတရားကို ေဟာ5ှင့်

ေလ၏။” ဂလာတ ိ၃း၇၊ ၈။ အာြဗဟံအား ေဟာေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ဧဝံေဂလိတရား၊ “လူမျ)ိးအေပါင်းတိုB” အတွက် 
ဧဝံေဂလိတရား5ှင့် “ေလာကီနိုင်ငံအရပ်ရပ်LိှသမkျတိုB၌ ေဟာရမည့် နိုင်ငံေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာ ဧဝံေဂလိတရား” 
တိုBမှာ တစ်ခုတည်းေသာ ဧဝံေဂလိတရားပင်ြဖစ်သည်။ “Lိှသမkျေသာ ေဝေနယျသတ}ဝါ” တိုBအား ထိုတရားကို 
ေဟာေြပာရမည်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုတရားကိုယုံ@ကည်၍၊ ဗတ}ိဇံကိုခံေသာသူအေပါင်းတိုBသည် ကယ်တင်ြခင်းသိုB

ေရာက်ရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ထဲတွင်၊ “ယုံ@ကည်ြခင်း၌ တည်ေသာဘုရား 
သခင်၏ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားသည်၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအဘိုBအလိုငှါ ဧဝံေဂလိတရားအားြဖင့် ထင်Lှားလျက်

Lိှ၏။” “ယုံ@ကည်နားေထာင်” ြခင်းLိှနိုင်ဖိုBရန်အတွက ် ဧဝံေဂလိတရားကိ ု ေဟာေြပာရေလသည်။ နားေထာင်

ြခင်းဆိုသည့်အရာသည် မိမိ5ှင့်အတူတကွ ေကာင်း0ကီးမဂႅလာတစ်ပါးကိ ု ယူေဆာင်ေပးလာသည့်အရာြဖစ်

ပါသည်။  အေ@ကာင်းမှာ ကျမ်းစာလာသည်ကား၊ “ပညတ်ေတာ်တိုBကို ကျင့်ေသာသူတိုBသည ်မဂႅလာLိှ@က၏။” 
“သိုBြဖစ်၍ယုံ@ကည်ြခင်းLိှေသာသူတိုBသည် ယုံ@ကည်ေသာ အာြဗဟံ5ှင့်အတ ူေကာင်း0ကီးမဂႅလာကို ခံရ@က၏။” 
အငယ် ၉။  

ပညတ်တရား၏ကိျန်ြခင်း 

 “ပညတ်တရား၏အကျင့်ကိ ုအမီှြပ)ေသာသူLိှသမkျတိုBသည် အကိျန်5ှင့်စပ်ဆိုင်@က၏။ အေ@ကာင်း 
မူကား၊ ပညတ}ိကျမ်းစာ၌ပါသမkျေသာစကားတိုBကို အ&မဲမကျင့်ေသာသူတိုင်း ကိျန်ေတာ်မူြခင်းကို ခံေစသ 
တည်းဟု ကျမ်းစာလာ၏။” ဂလာတိ ၃း၁၀။ 
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ထာ၀ရပဋိညာဥ်

 ဤကျမ်းချက်ကို သတိလက်လွတ်ြဖင့်ဖတ်Lှ)ြခင်း (သိုB) ယင်းကျမ်းချက်၏အေLှ*ပိုင်းတဝက်ကိုသာ 
ဖတ်Lှ)ြခင်းအရာက အချ)ိ*ေသာသူများတိုBကို၊ ပညတ်ေတာ်ကိုယ်တိုင်5ှင့် ထိုပညတ်ေတာ်ကိုနာခံြခင်းသည် 
ကိျန်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်ဟု ေတွးထင်ယုံ@ကည်လာေစပါသည်။ ဤသိုBေသာေတွးထင်မ_မျ)ိးသည် 0ကီးမားေသာ

မှားယွင်းမ_0ကီးတစ်ခုပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ယင်းကျမ်းချက်၏ေနာက်ဆုံးပိုင်းစာေ@ကာင်းအား စဥ်းစဥ်းစားစားဖတ်

Lှ)လိုက်ေသာအခါတွင် ေတWLိှလိုက်ရပါသည်။ “အေ@ကာင်းမူကား၊ ပညတ}ိကျမ်းစာ၌ပါသမkျေသာ စကားတိုBကို 
အ&မဲမကျင့်ေသာသူတိုင်း ကိျန်ေတာ်မူြခင်းကိ ု ခံေစသတည်းဟ ု ကျမ်းစာလာ၏။” ကိျန်ြခင်းဆိုသည်မှာ နား 
ေထာင်ြခင်းအဖိုBမဟုတ်၊ နားမေထာင်ြခင်းအဖိုBသာြဖစ်ေပသည်။ ပညတ်ေတာ်၌ေရးထားသမkျေသာအရာတိုBကို 
အစဥ်ေစာင့်ေသာသူသည် ကိျန်ြခင်းကိုခံရေသာသူမဟုတ်၊ အစဥ်ေစာင့်ထိန်းြခင်းမြပ)ေသာသူသာလkျင ် ကိျန်

ြခင်းကိုခံရေသာသူ ြဖစ်သည်။ ေစာင့်ထိန်းရာတွင် တချ)ိ*တေလကိုသာေစာင့်ထိန်းရန်မဟုတ်ပဲ၊ တစ်ခုလုံးကို

ေစာင့်ထိန်းရန်ြဖစ်သည်။ တစ်0ကိမ်တည်းေစာင့်ထိန်းရန်မဟုတ်ပဲ၊ အစဥ်အ&မဲေစာင့်ထိန်းရန်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုBမ

ြပ)ေသာသူသည် ကိျန်ြခင်းကိုခံရေသာသူြဖစ်သည်။ သိုBြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့ ် ထိုသိုBြပ)ေသာသူသည ်
ေကာင်းခီျးမဂႅလာခံစားရလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  
 တရားေဟာရာကျမ်း ၁၁း၂၆-၂၈ တွင ်တင်ြပထားသည့် ေကာင်းခီျးမဂႅလာ5ှင့် ကိျန်ြခင်း စသည့်

အရာ5ှစ်ခုတိုBအား 5ိ_င်းယှဥ်ေဖpြပချက်ကို ဤဂလာတိကျမ်းအခန်း0ကီး ၃ ၏ အခန်းငယ် ၉ 5ှင့် ၁ဝ တွင် ေတWLိှ

ရပါသည်။ “ယေနB ေကာင်းခီျးေပးြခင်း5ှင့ ် ကိျန်ြခင်းတည်းဟူေသာ ဤ5ှစ်ပါးကိုသင်တိုBေLှ*မှာငါထား၏။ ယ 
ေနB ငါဆင့်ဆိုေသာ သင်တိုBဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၏ပညတ်ေတာ်တိုBကိုနားေထာင်လkျင်မူကား၊ ေကာင်းခီျး 
ေပးြခင်း၊ သင်တိုBဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၏ပညတ်ေတာ်တိုBကို နားမေထာင်လkျင်မူကား ကိျန်ြခင်းကိုငါ

ထား၏။” တဖက်တွင်၊ ယုံ@ကည်ြခင်း၊ နားေထာင်ြခင်း၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်း၊ ေကာင်း0ကီးေပးြခင်း၊ အသက်Lှင်ြခင်း 
စသည်တိုBကို အုပ်စုတစ်စုအြဖစ်ေတWLိှရသည်။ ကျန်တဖက်တွင်မူ၊ မယုံ@ကည်ြခင်း၊ နားမေထာင်ြခင်း၊ အြပစ်၊ 
ကိျန်ြခင်း၊ ေသြခင်း စသည်တိုBသည် တစ်ဖWဲတည်းတွင ် အတူတကွေပါင်းစပ်ေနလျက်Lိှသည်ကိ ု ေတWLိှရပါ 
သည်။ ဤအုပ်စုဖWဲေပါင်းစပ်ြခင်းအရာတိုBသည် လူတစ်ေယာက်၏အသက်Lှင်ေနထိုင်ရသည့ ် ေခတ်ကာလအ 
ေပpမူတည်&ပီးမှ ေြပာင်းလဲသွားြခင်းမိျ)းမLိှပါေချ။  
 “တဖန်တုံ၊ ေြဖာင့်မတ်ေသာသူသည ် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ် အသက်Lှင်လိမ့်မည်။ ပညတ်တရား

မူကား၊ ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်မစပ်ဆိုင်။ ထိုအကျင့်ကို ကျင့်ေသာသူသည်၊ ထိုအကျင့်အားြဖင့် အသက်Lှင်လိမ့်မည်

ဟု ဆိုသတည်း။” ဂလာတိ ၃း ၁၁၊ ၁၂။ 
 “ထိုအကျင့်ကို ကျင့်ေသာသူသည်၊ ထိုအကျင့်အားြဖင့ ်အသက်Lှင်လိမ့်မည်။” သိုBေသာ် မည်သူက

မkျ ထိုအကျင့်ကိုမကျင့်@ကပါေချ။ “အဘယ်ေ@ကာင့်နည်းဟူမူကား၊ လူအေပါင်းတိုBသည် ဒုစရိုက်ကို ြပ)၍ 
ဘုရားသခင်ေLှ*ေတာ်၌ အသေရပျက်@က&ပီ။” ထိုBေ@ကာင့် အသက်Lှင်ြခင်းအေ@ကာင်းကို ထိုပညတ်တရားထဲ

တွင် အဘယ်သူမkျLှာမေတWနိုင်ပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့်၊ “အသက်Lှင်ြခင်း5ှင့်ဆိုင်ေသာ ပညတ်တရားသည်” “ေသ
ြခင်း5ှင့ ်ဆိုင်သည်ကို” ေတWLိှရြခင်းြဖစ်သည်။ ေရာမ ၇း၁၀။ သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊ မိမိ၏0ကိ)းစားအားထုတ်မ_

အားြဖင့် ပညတ်တရားကိုေစာင့်ထိန်းနိုင်ဖိုBရန်0ကိ)းစားေသာသူသည ်ကိျန်ြခင်း၏လက်ေအာက်တွင်Lိှေနေသာ

သူပင်ြဖစ်&ပီး၊ ပညတ်တရားကို ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် လက်မခံသူတိုB၏ေLှ*တွင ် ထိုပညတ်တရားကိုဖွင့်ဟြပ

ေပးြခင်းသည်လည်း ထိုသူတိုB၌ ေသြခင်း၏တရားကိုဖွင့်ြပေပးေနြခင်းသာြဖစ်ေပသည်။ ပညတ်တရား

ေတာ်၏အကိျန်ကား ေသြခင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအရာမှာ ယင်းပညတ်တရားေတာ်အား လွန်ကျ|းြခင်း၏ 
အြပစ်ဒဏ်ေပတည်း။ 
 သိုBရာတွင် “သစ်တိုင်၌ဆွဲထားြခင်းခံရေသာသူတိုင်း ကိျန်ြခင်းကိုခံရေသာသူြဖစ်သည်ဟု ကျမ်း 
စာ လာသည်5ှင့်အညီ၊ ခရစ်ေတာ်သည ်ငါတိုBအတွက်ေ@ကာင့ ်ကိျန်ြခင်းကို ခံရေသာသူြဖစ်၍၊ ငါတိုBကို ပညတ်

တရား၏ကိျန်ြခင်းမှေရွး5_တ်ေတာ်မူ&ပီ။” ဂလာတိ ၃း၁၃။ သစ်တိုင်ေပpတွင် ခရစ်ေတာ်နာကျင်ခံစားသွားခ့ဲ
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သည့်အရာမှာ၊ ေသြခင်းတရားြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့ ် ပညတ်တရား၏ကိျန်ြခင်းဆိုသည်မှာ ထိုေသြခင်း

တရားပင်ြဖစ်သည် ဆိုသည့်လတ်လတ်ဆတ်ဆတ်သက်ေသအေထာက်အထားကိ ု ကွaနု််ပ်တိုB ရLိှထား@က

ပါသည်။ “အြပစ်တရား၏အခကား ေသြခင်း” ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ခရစ်ေတာ်ကို “ငါတိုBအတွက်ေ@ကာင့် အြပစ်Lိှေသာ

သူြဖစ်ေစေတာ်မူ” ခ့ဲပါသည်။ ၂ေကာ ၅း၂၁။ “ထာဝရဘုရားသည် ခပ်သိမ်းေသာ ငါတိုB၏အြပစ်များကို သူB

အေပp၌ တင်ေတာ်မူ” ခ့ဲ&ပီး “သူခံရေသာဒဏ်ချက်အားြဖင့ ်ငါတိုBသည ်အနာေပျာက်လျက်Lိှ@ကပါ၏။” ေဟLှာ

ယ ၅၃း၅၊ ၆။ ခရစ်ေတာ်သည် ကွaနု်ပ်တိုBအား ပညတ်တရားေတာ်ကို နားေထာင်ြခင်းမှ ေရွး5_တ်ကယ်တင်

ေတာ်မူခ့ဲြခင်းမဟုတ်ပဲ၊ (ပညတ်တရားေတာ်ကို နားမေထာင်ြခင်း) ပညတ်ေတာ်ကိုလွန်ကျ|းြခင်း5ှင့် ေသြခင်း

တိုBမှ ေရွး5_တ်ကယ်တင်ေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ ယင်းေသြခင်းဆိုသည်မှာ အြပစ်တရားအားြဖင့် ဝင်ေရာက်လာ 
ေသာအရာြဖစ်သည်။ ထိုသခင်၏အေသခံေတာ်မူြခင်းကား၊ “ငါတိုBသည်၊ တရား၌ပါေသာပညတ်တိုBကို ေစာင့် 
ေLှာက်@ကမည်အေ@ကာင်းတည်း။” ေရာမ ၈း၄။ 
 “ခရစ်ေတာ်သည် ငါတိုBအတွက်ေ@ကာင့ ် ကိျန်ြခင်းကိုခံရေသာသူြဖစ်၍၊ ငါတိုBကိုပညတ်တရား၏ 
ကိျန်ြခင်းမှေရွး5_တ်ေတာ်မူ&ပီ။” ဆိုသည့် ဤအမှန်တရား0ကီးသည ်သိနာေတာင်တွင်Lိှေနခ့ဲ@ကေသာ ဣသေရ

လ လူမျ)ိးများတိုB၏ေခတ်ကာလတွင် အမှန်တရားတစ်ခုြဖစ်ေနခ့ဲသက့ဲသိုBပင ်ယကေနBအခိျန်ကာလတွင်လည်း 
အမှန်တရားတစ်ခုြဖစ်ေနပါသည်။ လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်ကို ကရာနီေတာင်ေပp၌ မထူေထာင်မီှ 5ှစ်ေပါင်းခု
5ှစ်ရာေကျာ်ေကျာ်အခိျန်တုန်းက အသက်Lှင်ခ့ဲသည့်ပုဂxိ)လ်တစ်ဦး ြဖစ်သည့်၊ မိမိ၏အြပစ်ကို ဘုရားသခင်၏ 
ယဇ်ပလ�င်ေတာ်ေပpမှေလာင်ကွaမ်းေနေသာမီးခဲအားြဖင့် စင်@ကယ်ေစြခင်းခံခ့ဲရေသာ၊ မိမိေြပာဆိုသည့်အရာ

အေ@ကာင်းကိ ုမိမိကိုယ်တိုင်က သိကွaမ်းေနခ့ဲေသာသူ ေဟLှာယက ဤသိုBမိနB်âမွက်ခ့ဲဖူးပါသည်။ “ထိုသူသည ်
ငါတိုBအနာေရာဂါေဝဒနာများကို ယူတင်ေဆာင်ရွက်ေလ၏။” “ထိုသူသည် ငါတိုBလွန်ကျ|းြခင်းအြပစ်များ 
ေ@ကာင့်၊ နာကျင်စွာထိုးြခင်း၊ 5ိှပ်စက်ြခင်းကို ခံရေလ၏။ ငါတိုB၏&ငိမ်သက်ြခင်းချမ်းသာကိုြဖစ်ေစေသာ ဆုံးမ

ြခင်းသည် သူBအေပpသိုBေရာက်၍၊ သူခံရေသာ ဒဏ်ချက်အားြဖင့ ်ငါတိုBသည ်အနာေပျာက်လျက်Lိှ@က၏။” ဤ
âမွက်ဆိုချက်ကျမ်းစကားသည် ဂလာတိ ၃း၁၃ 5ှင့် ထပ်တူညီေနပါသည်။ 
 ေတာထဲတွင်လှည့်လည်သွားလာခ့ဲ@ကေသာ ဣသေရလသားသမီးများတိုBအား အထူးရည်ညွန်း

လျက် ေဟLှာယအေနြဖင့် တဖန် ေရးသားထားြပန်သည်ကား၊ “အမ_ေရာက်ေလရာရာ၌ သူတိုBကို ညMဥ်းဆဲ

ေတာ်မမူ။ ေLှ*ေတာ်မှ ေစလnတ်ေသာေကာင်းကင်တမန်သည ် ကယ်တင်လျက်၊ ေမတ}ာကရုဏာေတာ်Lိှသည်

အတိုင်းေရွး5_တ်ေတာ်မူ၏။ ေLှးကာလပတ်လုံး သူတိုBကိ ု ခီျေဆာင်ေတာ်မူ၏။” ေဟLှာယ ၆၃း၉။ ေဟLှာယ

ေခတ်အခိျန်ကာလမတိုင်မီှ 5ှစ်ေပါင်းများစွာအခိျန်တုန်းက သက်Lိှထင်Lှားခ့ဲသ ူဒါဝိဒ် âမွက်ဆိုခ့ဲသည်ကား၊ “ငါ
တိုBြပစ်မှားြခင်း5ှင့် အေလျာက်ငါတိုB၌ ြပ)ေတာ်မမူတတ်။ ငါတိုB၌ ဒုစရိုက်Lိှသည်အတိုင်း အြပစ်ကိုေပးေတာ်မမူ

တတ်၊” “အေLှ* မျက်5ှာစွန်းသည် အေနာက်မျက်5ှာစွန်း5ှင့်ေဝးသည်အတိုင်း၊ ငါတိုBအြပစ်များကို ငါတိုB5ှင့်ေဝး

ေစေတာ်မူ၏။” ဆာလံ ၁၀၃း ၁၀၊ ၁၂။ စိတ်ဝိညာဥ်ကိုရnင်လန်းေစေသာ  ဤစကားအတွက် ကွaနု်ပ်တိုBသည်        
ဒါဝိဒ်အား အေVကွးတင်ေန@ကပါသည်။ ထိုအေရးအသားမ ှ&ပီးေြမာက်ထား&ပီးသားြဖစ်ရပ်မှန်တစ်ခုအေ@ကာင်း

ကို ေဖpြပေပးထားပါသည်။ ကယ်တင်ြခင်းသည် ယကေနBအခိျန်ကာလတွင ် စုံလင်မ_Lိှေနသည့်နည်းတူ ထို

ေခတ်အခိျန်ကာလများတွင်လည်း စုံလင်ေနခ့ဲပါသည်။  
 ခရစ်ေတာ်သည် “ကမoာဦးကပင် ကွပ်မျက်ေသာသိုးသငယ်” ြဖစ်ေတာ်မူ&ပီး၊ အာေဗလ၏ေခတ်

အခိျန်ကာလမှစ၍ ယေနBအထိတိုင်ေအာင ် သူသည ် သူBအားယုံ@ကည်ေသာသူLိှသမkျတိုBကို ပညတ်တရား ၏ 
ကိျန်ြခင်းမှ ေရွး5_တ်ေပးေတာ်မူလျက်ေန&ပီးြဖစ်သည်။ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားနင့်ယှဥ်ေသာ ေကာင်းခီျးမဂႅလာ

ကို အာြဗဟံ သည် ရLိှပိုင်ဆိုင်ခ့ဲရ&ပီး၊ “ယုံ@ကည်ြခင်းLိှေသာသူတိုBသည်လည်း ယုံ@ကည်ေသာ အာြဗဟံ5ှင့်

အတူ ေကာင်းခီျးမဂႅလာကို ခံရ@က” လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 
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 ဤအချက် ဟုတ်မှန်ေ@ကာင်းကို၊ “အာြဗဟံခံရေသာ ေကာင်းခီျးမဂႅလာသည် ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့် 
တပါးအမျ)ိးသားတိုB၌ သက်ေရာက်သည်ြဖစ်၍၊ ငါတိုBသည် ကတိေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာဝိညာဉ်ေတာ်ကိုယုံ@ကည်

ြခင်းအားြဖင့် ခံရ@ကမည်အေ@ကာင်း” ခရစ်ေတာ်သည ် ငါတိုBအတွက်ေ@ကာင့ ် ကိျန်ြခင်းကိုခံခ့ဲရပါသည် ဆို    
သည့်တင်ြပချက်မှ ပိုမိုခိုင်လုံစွာ သက်ေသြပေပးထားပါသည်။ ခရစ်ေတာ်၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်အားြဖင့် 
ေရာက်Lိှလာေသာ ေကာင်းခီျးမဂႅလာအလုံးစုံတိုBသည ် အာြဗဟံ5ှင့်ေသာ်၎င်း၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် သူ၏ 
သားသမီးများြဖစ်@ကကုန်ေသာ ဘာသာစကားချင်း (သိုB) မျ)ိး5ွယ်ချင်းမတူသည့် သူများ5ှင့်ေသာ်၎င်း သက်  
ဆိုင်ေနလျက်Lိှပါသည်။ ခရစ်ေတာ်၏ကပ်တိုင်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ေကာင်းခီျးမဂႅလာများကိုသာ အာြဗဟံ

ပိုင်ဆိုင်ထားခ့ဲပါသည်။ သူသည် ခရစ်ေတာ်Vကွလာမည့်အခိျန်ကာလကိ ု ေြမာ်ြမင်ြခင်းငှါအလိုLိှလျက ် ြမင်ရ
ေသာအခါတွင်လည်း ဝမ်းေြမာက်ြခင်းLိှခ့ဲပါသည်။ ဤအချက်သည ်အံ့အားသင့်စရာ အချက်တစ်ချက်မဟုတ်

ပါေချ။ ကပ်တိုင်ထက်၌ ခရစ်ေတာ်၏အေသခံေတာ်မူြခင်းအရာသည် ကွaနု်ပ်တိုBထံသိုB အာြဗဟံခံရေသာ

ေကာင်းခီျးများကိုသာ ေဆာင်ယူလာေပးပါသည်။ 

ေြပာင်းလဲြခင်းမiိှေသာ ပဋိညာဥ ်

 “ညီအစ်ကိုတိုB၊ ေလာကီေဝါဟာရအားြဖင့်ငါေြပာမည်။ လူေသာ်လည်း ဝန်ခံစာကိုချ)ပ်&ပီးမှ အ 
ဘယ်သူမkျမပယ်ရ။ ထပ်ဆင့်၍စကားကိုမသွင်းရ။ ဂတိေတာ်တိုBကိ ုအာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမိျ)းအ5ွယ်၌ ထားေတာ်

မူ၏။ အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBဟု အများေသာသူတိုBကိုရည်မှတ်၍ မိနB်ေတာ်မူသည်မဟုတ်။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်ဟု တ
ေယာက်ေသာသူကို ရည်မှတ်၍မိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုတေယာက်ေသာသူကား ခရစ်ေတာ်ြဖစ်သတည်း။ ငါဆိုသည်

ကား၊ ခရစ်ေတာ်ကိုရည်မှတ်၍ ဘုရားသခင်တည်ေစေတာ်မူ5ှင့်ေသာပဋိညာဥ်တရားကို အ5ှစ်ေလးရာသုံး

ဆယ်လွန်&ပီးမှ ေနာက်ြဖစ်ေသာ ပညတ်တရားသည်မပယ်နိုင်။ ကတိေတာ်ကို အချည်း5ီှးမြဖစ်ေစနိုင်။” ဂလာ

တိ ၃း၁၅-၁၇။  
 ပထမတင်ြပထားချက်မှာ အလွန်ရိုးLှင်းလှပါေပသည်။ လူတစ်ေယာက်၏ဝန်ခံစာချ|ပ်ပင်လkျင်၊ 
တစ်0ကိမ်ချ)ပ်ထားလိုက်&ပီးဆိုလkျင် ထိုဝန်ခံစာကိ ု အဘယ်သူကမkျ 5_တ်ပယ်ြခင်း (သိုB) ြပန်လည်ထည့်သွင်း

ြခင်း ြပ)လုပ်လိုBမရေတာ့ပါေချ။ 
 အဆုံးသတ်သုံးသပ်ထားချက်သည်လည်း ထိုBအတူပင် ရိုးLှင်းလှပါသည်။ ဘုရားသခင်သည်       
ပဋိညာဥ်တစ်ခုကို အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲ&ပီး ထိုပဋိညာဥ်ကိ ုအကိျန်တစ်ခုအားြဖင့ ်အာမခံထားခ့ဲေလသည်။ 
“လူတိုBသည် မိမိထက်0ကီးြမတ်ေသာသူကို တိုင်တည်၍ ကိျန်ဆိုေလ့Lိှ@က၏။ &မဲြမံေစတတ်ေသာအကိျန်သည် 
ြငင်းခုံြခင်းLိှသမkျကိ ု ေြဖတတ်၏။ ထိုေ@ကာင့်၊ ကတိေတာ်ကို အေမွခံရေသာသူတိုBသည်၊ ဘုရားသခင်၏ 
အ@ကံအစည်ေတာ်မေဖါက်ြပန်နိုင်ေ@ကာင်းကို အတပ်သိေစြခင်းငှါ၊ ဘုရားသခင်သည ်အကိျန်အားြဖင့် အာမခံ

ေတာ်မူ၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ဘုရားသခင်သည် မုသာမသုံးနိုင်ေသာအရာတည်းဟူေသာ မေဖာက်ြပန်မ

ေြပာင်းလဲနိုင်ေသာအရာ5ှစ်ပါးကို အမီှြပ)၍၊ ကိုယ်ေLှ*၌ထားေသာ ေြမာ်လင့်ရာကို ခိုလ_ံြခင်းငှါ ေြပးေသာငါတိုB 
သည် သက်သာအား0ကီး@ကမည်အေ@ကာင်းတည်း။” ေဟ&ဗဲ ၆း၁၆-၁၈။ ထိုBေ@ကာင့ ် မိမိ၏ြဖစ်ြခင်းLိှြခင်းကို

တိုင်တည်လျက် သစsာဆိုခ့ဲသည့် ဘုရားသခင်၏အကိျန်ေတာ်အားြဖင့ ်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌ အာမခံထားခ့ဲေသာ 
ထိုပဋိညာဥ်သည် မည်သည့်နည်း5ှင့်မkျ ေြပာင်းလဲြခင်းမLိှနိုင်ေတာ့ပါေချ။ ဗိ5´)တစ်လုံးမkျပင် ေြပာင်းလဲြခင်းမLိှ

နိုင်ပါေချ။ ဘုရားသခင် အသက်Lှင်ေနသမkျကာလပတ်လုံး ထိုပဋိညာဥ်တငွ်ပါLိှသည့်စကားေတာ် တစိ ုးတစိမkျ 
ေပျာက်ဆုံးသွားြခင်း မLိှနိုင်ပါေချ။ (သိုB) ထပ်မံအသစ်သွင်းြခင်း မြပ)နိုင်ပါေချ။  
 “ကတိေတာ်တိုBကို အာြဗဟံ5ှင့ ် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်၌ ထားေတာ်မူ၏။” ဆိုသည့်တင်ြပချက်ကို 
မှတ်သားပါ။ အမျ)ိးအ5ွယ်ဆိုသည်မှာ ခရစ်ေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည့် ကတိေတာ်
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အားလုံးတိုBကို ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌ အတည်ြပ)ေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “ကတိေတာ်တိုB” ဆိုသည့်အေရးအသား

ကို သတိရပါ။ ထိုကတိေတာ်သည် ကတိတစ်ခုတည်းကိုသာေြပာဆိုေနြခင်းမဟုတ်ေပ။ “ထိုသခင်မှာ ဘုရား 
သခင်၏ကတိေတာ်LိှသမkျတိုBသည် ငါတိုBအားြဖင့် ဘုန်းအသေရေတာ်ကို ထင်Lှားေစြခင်းအလိုငှါ၊ ဟုတ်မှန် 
၏ဟူ၍၎င်း၊ အာမင်ဟူ၍၎င်းြဖစ်သတည်း။” ၂ေကာ ၁း၂၀။ 

ငါတို7၏ေြမာ်လင့်ြခင်းလည်းြဖစ်၏၊ 

 ဘုရားသခင်၏အကိျန်ေတာ်အားြဖင့ ်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌အာမခံထားခ့ဲေသာ အာြဗဟံ5ှင့်ဖWဲေတာ်မူ

ခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်သည် ေယLှ)ခရစ်၌တည်Lိှေသာကွaနု်ပ်တိုBအတွက်ေြမာ်လင့်ြခင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအား ေပးစွမ်း
ေပးပါသည် ဆိုသည့်အချက်ကိ ု တဖန်ြပန်လည်မှတ်သားထားပါ။ ကိုယ်ေLှ*၌ထားေသာေမkျာ်လင့်ရာကို ခိုလ_ံ   
ြခင်းငှါ ေြပးေသာငါတိုB၌ သက်သာအား0ကီးြခင်းLိှလာနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက် ထိုပဋိညာဥ်ေတာ်ကိ ု အကိျန်အား 
ြဖင့် အာမခံထားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ေပတရုေဟာေြပာခ့ဲေသာစကားချက်တွင်ေဖpြပထားသည့်အရဆိုလkျင်၊ ပဋိ
ညာဥ်၏အ5ှစ်ချ)ပ်မှာ  ခရစ်ေတာ်၏အေသခံေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းကိုယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ေြဖာင့်မတ်ရာသိုB

ေရာက်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ “သင်တိုBသည် ပေရာဖက်အမျ)ိးအ5ွယ်ြဖစ်@က၏။ ဘုရားသခင်သည် အာြဗဟံကို၊ 
သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်အားြဖင့် လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBသည ်ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကိ ုခံရ@ကလိမ့်မည်ဟု ဗျာဒိတ်ထား

ေတာ်မူ၍၊ ငါတိုBဘိုးေဘးများတိုBအား ေပးေတာ်မူေသာ ပဋိညာဥ်တရားေတာ်5ှင့ ်သင်တိုBသည်ဆိုင်@က၏။ သင်

တိုBတွင် မိမိဒုစရိုက်တိုBကို @ကဥ်ေLှာင်ပယ်LှားေသာသူLိှမkျတိုBအား ေကာင်း0ကီးမဂႅလာကိုေပးေစြခင်းငှါ ဘုရား 
သခင်သည် မိမိသားေတာ်ေယLှ)ကို ထေြမာက်ေစေတာ်မူ&ပီးလkျင်၊ သင်တိုBLိှရာသိုB ေLှးဦးစွာေစလnတ်ေတာ်မူ

သည်။” တမန်ေတာ် ၃း၂၅၊ ၂၆။ 
 ထိုBေ@ကာင့် ခရစ်ေတာ်၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်5ှင့ ်အြပစ်လnတ်ြခင်းမဂႅလာတိုBသည ်သိနာေတာင်

အခိျန်ကာလတွင်သာမက၊ အာြဗဟံ၏ေခတ်ကာလတွင်လည်း တည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ကယ်တင်ြခင်းတရား

သည် မိမိအားယဇ်ပူေဇာ်ဖိုBရန်အတွက ်ဣဇာက်အေနြဖင့ ်ေမာရိေတာင်ေပpသိုB ထင်းများကို သယ်ေဆာင်သွား

ခ့ဲသည့်ေနBတွင်ထက်၊ ေယLှ)ခရစ်ေတာ ် ဂူသခöျ)င်းအတွင်းမ ှ ထေြမာက်လာခ့ဲသည့်ေနBတွင ် ပိုမို&ပီးတိကျခိုင်လုံ

လာြခင်းမျ)ိးမLိှခ့ဲပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်5ှင့ ် အကိျန် စသည့်အရာ5ှစ်ခု

တိုBသည် “မေဖာက်ြပန် မေြပာင်းလဲနိုင်ေသာအရာ” 5ှစ်ပါးပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ လူေသာ်လည်း 
“ဝန်ခံစာကိုချ)ပ်&ပီးမှ အဘယ်သူမkျမပယ်ရ။ ထပ်ဆင့်၍စကားကိုမသွင်းရ။” သိုBြဖစ်လkျင်၊ မိမိကိုယ်ေတာ်

တိုင်၏အသက်ေတာ်ကိုတိုင်တည်လျက် အကိျန်တစ်ခုအားြဖင့်အာမခံထားေသာ ဘုရားသခင့်ကိုယ်ေတာ်

တိုင်၏ပဋိညာဥ်ဆိုလkျင် ပို၍ပင်ခိုင်လုံေသချာမ_Lိှေနမည်မဟုတ်ပါေလာ။ ထိုပဋိညာဥ်သည ်လူသားမျ)ိး5ွယ်တိုB

အတွက် ကယ်တင်ြခင်းတရားကိ ု ခိုင်လုံေသချာေစပါသည်။ သိုBြဖစ်ပါ၍ ဘုရားသခင်သည် အာြဗဟံအား 
ကတိေတာ်5ှင့် အကိျန်ေတာ်ကို ေပးအပ်ထားခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်ပိုင်းတွင်၊ ကယ်တင်ြခင်းစီမံကိန်းထဲသိုB မည်   
သည့်အသစ်အဆန်းအရာတစ်စုံတစ်ခုကိုမkျ ထပ်မံေပါင်းထည့်၍မရေတာ့ပါေချ။ မည်သည့ ် တာဝန်ဝတ}ရား

အသစ်အဆန်းကိုမkျ ထပ်ေပါင်းထည့်၍မရနိုင်သလို၊ Lိှ&ပီးသား လုပ်ေဆာင်စရာတာဝန်ဝတ}ရားများတိုBကို

လည်း ပယ်ထုတ်လိုBမရပါေချ။ ထိုနည်းတူစွာပင်၊ ကယ်တင်ြခင်းအတွက်လုပ်ေဆာင်ရမည့ ်လိုအပ်ချက်များ5ှင့် 
ပတ်သက်သည့် အေြပာင်းအလဲဟူ၍ ဘာတစ်ခုမkျ ြဖစ်လာနိုင်စရာအေ@ကာင်းမLိှေတာ့ပါေချ။ 
 ထိုBေ@ကာင့ ် သိနာေတာင်တွင် ပညတ်တရားဝင်ေရာက်လာခ့ဲြခင်းအရာက၊ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်

အားြဖင့် အာမခံေပးထားခ့ဲသည့် အာြဗဟံ5ှင့်ဖWဲခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်တရားေတာ်ထဲတွင ် မည်သည့်အသစ်ေသာ

အစိတ်အပိုင်းတစ်စုံတစ်ရာကိုမkျ သွတ်သွင်းလာြခင်းမြပ)နိုင်ခ့ဲသလို၊ ကတိေတာ်ကိုလည်း မည်သည့်နည်း5ှင့်

မkျ အဟနB်အတား မြဖစ်သွားေစနိုင်ခ့ဲပါေချ။ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ဘုရားသခင် 0ကိ)တင်အာမခံထားေတာ်
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မူခ့ဲသည့် ပဋိညာဥ်တရားေတာ်ကို မည်သည့်နည်း5ှင့်မkျ ပယ်ထုတ်ပစ်လိုBမရပါ။ (တနည်းအားြဖင့်) ေနာက်ထပ်

5ှစ်ေပါင်း ေလးရာသုံးဆယ်အခိျန်တွင် မိနB်âမွက်ေပးေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ပညတ်တရားသည ်ထိုပဋိညာဥ်၌ပါLိှေသာ

ဂတိေတာ်များကို မည်သည့်နည်း5ှင့်မkျ ေြပာင်းလဲမသွားေစနိုင်ပါေချ။  
 သိုBရာတွင် ပညတ်တရားကို ေစာင့်ထိန်းရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုBေစာင့်ထိန်းြခင်းမLိှပါက ေသြခင်း

တရားသည် တဖက်တွင်ေသချာေန&ပီးြဖစ်သည်။ မည်သည့်နည်း5ှင့်မkျ ပညတ်ေတာ်တွင်ပါLိှသည့် အငယ်ဆုံး

ေသာ စာလုံးဗိ5É)တလုံးတေလကိ ုပစ်ပယ်ထားလိုBမရပါေချ။ “ပညတ}ိကျမ်းစာ၌ပါသမkျေသာစကားတိုBကို အ&မဲ

မကျင့်ေသာသူတိုင်း ကိျန်ေတာ်မူြခင်းကို ခံေစသတည်း။” သိနာေတာင်တွင်ပညတ်ေတာ်ကိုေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲ

ြခင်းအရာက အာြဗဟံ5ှင့်ဖWဲေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ပဋိညာဥ်ထဲတွင ်မည်သည့်အရာကိုမkျ ထပ်မံေပါင်းထည့်ြခင်းမြပ)ခ့ဲ

ပါ ဆိုသည့်အြခင်းအရာ5ှင့် ပညတ်တရားေတာ်ကို စုံလင်စွာေစာင့်ထိန်းရမည်ဆိုသည့်အချင်းအရာတိုBကိ ု
ေထာက်Lှ)ေသာအားြဖင့်၊ အာြဗဟံ5ှင့်ဖWဲေတာ်မူခ့ဲသည် ပဋိညာဥ်တရားေတာ်ထဲတွင် ပညတ်တရားပါLိှေန

ေ@ကာင်းကို ေတWLိှရပါသည်။ ထိုပဋိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့ ်အာြဗဟံအား အာမခံချက်ေပးထားခ့ဲသည့် ေြဖာင့်မတ်

ြခင်းတရား (တနည်းအားြဖင့်  ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် အာြဗဟံရLိှခ့ဲသည့ ်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား) သည ်သိနာ

ေတာင်ေပpတွင် ေVကွးေ@ကာ်ေတာ်မူခ့ဲသည့် ပညတ်တရား၏ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဤအချက်

သည် မှန်ကန်ေနေ@ကာင်းကို ေထာက်ခံချက်ေပးနိုင်မည့်အချက်တစ်ချက်မှာ၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ရLိှခ့ဲေသာ

ေြဖာင့်မတ်ြခင်း၏တံဆိပ်အေနြဖင့် အာြဗဟံသည ် အေရဖျားလီှးြခင်းကိ ု ရLိှခ့ဲြခင်းြဖစ်&ပီး၊ ထိုအေရဖျားလီှး

ြခင်းသည်လည်း ပညတ်တရားအားေစာင့်ထိန်းြခင်းအမ_အတွက် ရပ်တည်ေပးသည့်အရာသာြဖစ်ပါသည် ဆို

သည့်အချက်ပင်ြဖစ်သည်။ ေရာမ ၂း၂၅-၂၉။  
 ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးထဲတွင် အြပည့်အစုံေဖpြပထားသည့် ဘုရားသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား

ကို ယုံ@ကည်သူအေယာက်ချင်းစီတိုင်းတိုB၌ေသာ်၎င်း၊ သူတိုB၏အထဲတွင်ေသာ်၎င်း ထည့်သွင်းေပးပါမည်ဟု 
အာြဗဟံအားကိျန်ဆိုထားခ့ဲသည့် ဘုရားသခင်၏အကိျန်သည ်  &မဲြမံတည်@ကည်မ_Lိှပါသည်။ ေယLှ)ခရစ်အား 
ြဖင့် အာမခံထားေသာပဋိညာဥ်ေတာ်5ှင့် ထိုပဋိညာဥ်ထဲ၌ပါLိှေသာ ပညတ်ေတာ်တိုBကို ေထာက်Lှ)ေသာအား 
ြဖင့်၊ ယေနBေခတ်ကာလခရစ်ယာန်များတိုBအတွက် ဘုရားသခင်၏ေတာင်းဆိုချက်များတိုBသည် အာြဗဟံ

ေခတ်ကာလLိှခရစ်ယာန်များတိုBအတွက် ဘုရားသခင်၏ေတာင်းဆိုချက်များတိုB5ှင့် တစိုးတစိကေလးမkျကွာ 
ြခားြခင်းမLိှေ@ကာင်းကို ေသချာတပ်အပ် ေတWLိှရပါသည်။ ပညတ်တရားအား ေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲြခင်းသည် မည်

သည့်အသစ်ေသာအရာကိုမkျ ယူေဆာင်လာြခင်း မြပ)ေပးခ့ဲပါေချ။ 
 “သိုBြဖစ်၍ပညတ်တရားသည် အဘယ်အကျ)ိးLိှသနည်း။” ဤေမးခွန်းသည ် ေမးသင့်ေမးထိုက်

သည့်ေမးခွန်းတစ်ခုြဖစ်&ပီး၊ မkျတသည့်အေြဖတစ်ခုကိ ု ရLိှထားသည့်ေမွးခွန်းတစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။ ပညတ်

တရားသည် အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်ထဲတွင်ပါLိှေသာ မည်သည့်ြပဌာန်းချက်တစ်စုံတစ်ရာကိုမkျ 
ေြပာင်းလဲမသွားေစခ့ဲဘူးဆိုလkျင်၊ ထိုပညတ်တရားကိုေပးေတာ်မူခ့ဲရာတွင် အဘယ်အကျ)ိးအတွက်ေပးေတာ်မူ

ခ့ဲပါသနည်း။ အေြဖမMာ  “ဒုစရိုက်များေ@ကာင့ ်ထိုတရားကိ ု*ထပ်၍ေပးေတာ်မူ၏။” (ဂလာတိ ၃း၁၉)။ ထိုတရား 
သည် “တဖန်ဝင်သြဖင့် ြပစ်မှားေသာအြပစ်ပွါးများ၏။ (တနည်းအားြဖင့် - ြပစ်မ_ထင်Lှား၏)” ေရာမ ၅း၂၀။ ထို

တရားသည် “ဘုရားသခင်၏ ကတိေတာ် (များ) 5ှင့ ်ဆနB်ကျင်ဘက်” မြဖစ်ပဲ (ဂလာတိ ၃း၂၁)၊ ထိုကတိေတာ်

များ5ှင့် တိုက်ရိုက်သေဘာတူညီမkျမ_Lိှေနခ့ဲပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် LိှLိှသမkျေသာ ဘုရားသခင် ၏ 
ကတိေတာ်များတိုBသည် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားအားြဖင့်ြဖစ်၍၊ ပညတ်ေတာ်သည် ထိုေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား

ေတာ်၏ စံခိျန်စံညွန်းြဖစ်ေနသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ြပစ်မှားေသာအြပစ် ပွါးများဖိုBရန်အတွက် (တ
နည်းအားြဖင့် ြပစ်မ_ထင်LှားဖိုBရန်အတွက်) ထိုပညတ်ေတာ်ကို လိုအပ်လာခ့ဲပါသည်။ “ထိုသိုBြဖစ်လkျင်၊ အြပစ်

တရားသည်ေသြခင်းအားြဖင့် အစိုးရသည်နည်းတူ၊ ငါတိုBသခင်ေယLှ)ခရစ်ြပ)စုေတာ်မူ၍ ေကျးဇူးတရားသည် 
ထာဝရအသက်5ှင့်ယှဥ်ေသာ ေြဖာင့်မတ်ရာသိုB သွင်းြခင်းအားြဖင့ ် အစိုးရေလအံ့သတည်း။” အသက်တာ
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ေြပာင်းလဲြခင်းမတိုင်မီှတွင် ဒုစရိုက်အြပစ်ကိုေဖpြပေပးြခင်းအမ_သည ်အရင်ေနရာကျပါသည်။  ထိုအေမွေတာ်

ကို ေပးေတာ်မူမည် ဟု ရာ5_န်းြပည့်ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည ် ဆိုေသာ်လည်း၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားတစ်ခု

တည်းအားြဖင့်သာလkျင် ထိုအေမွေတာ်ကို ရLိှနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ အေ@ကာင်းမှာ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားဟူသည် 
“ေကျးဇူးေတာ်အားြဖင့်ရေသာ လက်ေဆာင်” ပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် လူသားများအေနြဖင့် 
ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်များတိုBကို ြမတ်နိုးတန်ဖိုးထားတတ်လာ@ကဖိုBရန်အတွက်ဆိုလkျင်၊ ထိုကတိေတာ်များ

တိုBကို မိမိတိုBအေနြဖင့် လိုအပ်ေန@ကလျက်Lိှေ@ကာင်းကိ ုသူတိုBအားသိLိှခံစားေစရမည်ြဖစ်သည်။ ပညတ်ေတာ်

ကို ဤမkျေလာက်5ှစ်&မိ)*ဖွယ်ရာမေကာင်းသည့်ပုံစံမိျ)းြဖင့် ေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲရသည့်ရည်ရွယ်ချက်မှာ၊ ထိုပညတ်

တရား၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းကို  မိမိတိုB၏ကိုယ်ပိုင်0ကိ)းစားအားထုတ်မ_အားြဖင့်ရယူမည်ဆိုလkျင် ဘယ်နည်း5ှင့်မkျမ

ြဖစ်နိုင်ေ@ကာင်း5ှင့်  သူတိုBအား ကူညီေထာက်ပံ့မ_ေပးရာတွင ်ဘုရားသခင်အေနြဖင့် သူတိုBအဖိုB စိုးရိမ်ေနခ့ဲမိ
သည့်အရာကား အဘယ်အရာြဖစ်ေ@ကာင်းကို သူတိုBအား သိLိှေစဖိုBရန်အတွက်ြဖစ်သည်။  
 * “ထပ်၍ေပးေတာ်မူ၏။ (ထပ်မံေပါင်းထည့်၏)” ဆိုသည့်စကားလုံးသည်၊ အရင်က ဘုရားသခင်

ေရးဆွဲထားေတာ်မူခ့ဲေသာ စီမံကိန်းများတွင် အသစ်ေသာအရာတစ်စုံတစ်ခုကို ထပ်မံေပါင်းထည့်ြခင်းကို 
ဆိုလိုပါသည်ဟု မှတ်ယူ&ပီး၊ အချ)ိ*ေသာသူများတိုBက ထိုစကားလုံးအေပp အြငင်းပွါးစရာအေ@ကာင်းတစ်ခုကို 
ဖန်တီးဖိုB0ကိ)းစားေန@ကပါသည်။ ထိုစကားလုံးကို မည်သိုBေသာအဓိပÅါယ်မျ)ိးြဖင့် အသုံးြပ)ထားေ@ကာင်းကိ ု
တရားေဟာရာကျမ်း ၅း၂၂ တွင်ေဖpြပထားသည့ ် ေကာက်5_တ်ချက်က ြပသေပးပါလိမ့်မည်။ ပညတ်ေတာ်

ဆယ်ပါးကို ဖတ်ြပေပး&ပီးသည့်ေနာက်တွင် ေမာေLှမိနB်@ကားခ့ဲေလသည်မှာ၊ “ထိုစကားေတာ်ကို ထာဝရဘုရား

သည် ေတာင်ေပpမှာ မီး၊ မိုဃ်းတိမ်၊ ထူထပ်ေသာေမှာင်မိုက်ထဲက 0ကီးစွာေသာအသံ5ှင့် သင်တိုBစည်းေဝးရာ 
ပရိသတ်အေပါင်းတိုBအား မိနB်âမွက်ေတာ်မူ၏။ ထပ်၍မိနB်âမွက်ေတာ်မမူ။” အဓိပÅါယ်မှာ သူသည ်များစွာမိနB်âမွက်

ေတာ်မူခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်တွင် ဘာကိုမkျထပ်&ပီးမိနB်âမွက်ေတာ်မမူေ@ကာင်းကိ ု ေြပာဆိုြခင်းြဖစ်သည်။ ေဟ&ဗဲ 
၁၂း၁၈၊ ၁၉ တွင် ထိုအေ@ကာင်းအရာကိုပင် ပိုမိုLှင်းလင်းစွာြဖင့ ် ြပသေပးထားပါသည်။ “ထိုမှတပါး၊ သင်

တိုBသည် လက်5ှင့်ေတWနိုင်ေသာေတာင်သိုB၎င်း၊ ေလာင်ေသာမီးသိုB၎င်း၊ မည်းေသာတိမ်တိုက်၊ ေမှာင်မိုက်၊ မိုဃ်း

သက် မုန်တိုင်းသိုB၎င်း၊ တံပိုးမ_တ်ြခင်းအသံသိုB၎င်း၊ 5_တ်ကပတ်ေတာ်အသံသိုB၎င်း၊ ေရာက်@ကသည်မဟုတ်။ ထို

အသံေတာ်ကို@ကားေသာသူတိုBသည်၊ ထပ်၍ မိနB်ေတာ်မမူမည်အေ@ကာင်း ေတာင်းပန်@က၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ

ကျမ်း ၂၀း၁၉ 5ှင့် 5ိ_င်းယှဉ်@ကည့်ပါ။ ဤေနရာတွင်အသုံးြပ)ထားသည့် “မိနB်ေတာ်မူ” ဆိုသည့်အသုံးအ5_န်း ၏ 
မူရင်းဂရိစကားလုံး5ှင့် ဂလာတိ ၃း၁၉ တွင်အသုံးြပ)ထားသည့် “ထပ်၍ေပးေတာ်မူ” ဆိုသည့်အသုံးအ5_န်း၏ 
မူရင်းဂရိစကားလုံးတိုBသည် ထပ်တူညီလျက်Lိှေနပါသည်။ Septuagint (စက်ပ်ထွားဂျင့်) ဟုေခpသည့ ်
ကျမ်းစာြပန်ဆိုမ_၏ တရားေဟာရာကျမ်း ၂၂ တွင်လည်း ထိုထပ်တူညီသည့်အဓိပÅါယ်ကိ ု ေတWLိှရပါသည်။ 
ထိုBေ@ကာင့် “ပဋိညာဥ်တရားတွင် မည်သည့်ေြပာင်းလဲမ_ကိုမkျ မြဖစ်ေပpေစခ့ဲသည့် ပညတ်တရားေတာ်ကို အ
ဘယ်အကျ)ိးအတွက်ေပးေတာ်မူခ့ဲပါသနည်း” ဆိုသည့်ေမးခွန်းအတွက်အေြဖကား၊ “ဒုစရိုက်များေ@ကာင့် ထို

တရားကိုထပ်၍မိနB်âမွက်ေတာ်မူ၏။” 

အာမခံသခင်တည်းဟူေသာခရစ်ေတာ် 

 ဤေခါင်းစဥ်ကို မီးေမာင်းထိုးြပထားေပးသည့်အချက်မှာ၊ ထိုတရားကို ု “အာမခံ၏လက်၌ ထား

ေတာ်မူ၏။” ဆိုသည့်အချက်ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုအာမခံသခင်ကား အဘယ်သူနည်း။ “အာမခံမည်သည်ကား၊ 
တဘက်5ှင့်သာ ဆိုင်သည်မဟုတ်။ ဘုရားသခင်မူကား တဘက်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။” ဂလာတိ ၃း၂၀။ “ဘုရားသခင် 
တဆူတည်းLိှေတာ်မူ၏။ ဘုရားသခင်5ှင့် လူတိုB၏ စပ်@ကားမှာ၊ လူြဖစ်ေသာ ေယLှ)ခရစ်တည်းဟူေသာ အာမခံ

တဦးတည်းLိှ၏။” ထိုBေ@ကာင့် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည ်သိနာေတာင်ေပpတွင ်ပညတ်ေတာ်ကို ေပးအပ်ခ့ဲေသာသူ

!184



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ဘုရားသခင်5ှင့ ်လူတိုB၏စပ်@ကားတွင်Lိှေသာအာမခံအြဖစ်ရပ်တည်ေပးနိုင်သည့ ်မိမိ၏စွမ်းရည်5ှင့်

အညီ သူသည် ထိုပညတ်ေတာ်ကို ေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ေပးထားေတာ်မူခ့ဲသည့်ပညတ်ေတာ်တစ်ခုသည် 
အသက်ကို ေပးပိုင်နိုင်သည့်အစွမ်းမLိှေသာ်လည်း၊ မိမိကိုယ်ေတာ်တိုင်၏အသက်ေတာ်ကိုစွနB်ေတာ်မူသည့် 
အာမခံတစ်ဦး၏လက်ထဲတွင် မယုံ@ကည်ေသာအြပစ်သားများတိုB၌ ေသြခင်းအြဖစ်ရပ်တည်ေနလျက်Lိှေသာ 
ထိုပညတ်ေတာ်သည်  တည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ထိုပညတ်ေတာ်သည် မိမိဘာသာမိမိအသက်Lှင်စုံလင်ြခင်းမျ)ိး

ေတာ့Lိှေနသည်။ ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့ ် ေသြခင်းတရားအား ေအာင်နိုင်ရေသာအခွင့်ကိုရLိှရ&ပီး၊ ထိုေသြခင်း 
၏အစားတွင် အသက်Lှင်ြခင်းတရားက ဝင်ေရာက်ေနရာယူလာပါသည်။ ပညတ်တရား၏ကိျန်ြခင်းကို သူ

သည် ယူတင်ဝတ်ေဆာင်ေတာ်မူ&ပီး၊ ထိုပညတ်တရား၏ေကာင်းခီျးမဂႅလာသည် ကွaနု်ပ်တိုBထံသိုB ေရာက်Lိှလာ

ပါသည်။ ဤအချက်က၊ သိနာေတာင်၌ ကရာနီကို ကွaနု်ပ်တိုBေတWLိှ်နိုင်ပါသည် ဆိုသည့်အချက်ကို ကွaနု်ပ်တိုB

အား စဥ်းစားမိလာေစပါသည်။ ဤအေ@ကာင်းအရာ5ှင့်ပတ်သက်သည့ ် ေLှ*ဆက်ေလ့လာမ_အတွက်ကိုမ ူ
ေနာက်တဆင့် ေလ့လာသွား@ကရာတွင် ေတWLိှရမည်ြဖစ်သည်။ 
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၃၀း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - သိနာေတာင်Gှင့် ကရာနီေတာင် 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ နိုဝင်ဘာ ၂၆၊ ၁၈၉၆ 

 “ဣသေရလအမျ)ိးသားအေပါင်းတိုBအဘိုB ေဟာရပ်အရပ်၌ ငါမှာထားေသာ၊ ငါ့ကွaန်ေမာေLှ၏ 
တရားတည်းဟူေသာ စီရင်ထုံးဖWဲေတာ်မူချက်တိုBကိ ု ေအာက်ေမ့@ကေလာ့။ @ကည့်Lှ)ေလာ့။ ထာဝရဘုရား၏ 
ေ@ကာက်မက်ဘွယ်ေသာေနBရက်0ကီးမေရာက်မီှ၊ ပေရာဖက်ဧလိယကို သင်တိုBLိှရာသိုB ငါေစလnတ်မည်။ ငါသည်

လာ၍ သင်တိုB၏ြပည်ကို ကိျန်ြခင်းေဘး5ှင့ ် (သိုB) မူရင်းစာေပအရ - “ေနာက်ဆုံးေသာဖျက်ဆီးြခင်းေဘး5ှင့်” 
ဒဏ်မခတ်မည်အေ@ကာင်း၊ ထိုပေရာဖက်သည ်သားတိုB5ှင့်အဘတိုBကို၎င်း၊ အဘတိုB5ှင့်သားတိုBကို၎င်း အသင့်   
အတင့်ြဖစ်ေစမည်ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။” မာလခ ိ၄း၄-၆ 
 ဘုရားသခင့်ဝိညာဥ်ေတာ်၏ ညင်သာေသာြပ)ြပင်ေြပာင်းလဲေပးြခင်းလုပ်ငန်း5ှင့ ် ေဟာရပ်ေတာင်

အရပ်တွင်မိနB်âမွက်ေတာ်မူခ့ဲသည့်ပညတ်ေတာ ် စသည့်အရာ5ှစ်ခုတိုB၏အချင်းချင်းဆက်စပ်ပုံကို ေလ့လာ

မှတ်သားပါေလ။ ဘုရားသခင့်ကွaန်ေမာေLှ၏မိနB်@ကားချက်ကိ ု ေဖpြပထားသည့် တရားေဟာရာကျမ်း ၄း၁၀ 
-၁၄ မှ ေလ့လာေတWLိှချက်အရဆိုလkျင်၊ သိနာေတာင်ဆိုသည်မှာ ေဟာရပ်ေတာင်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ - “သင်တိုB 
သည်၊ ေဟာရပ်အရပ်မှာ သင်တိုB၏ ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားေLှ*ေတာ်၌ ရပ်ေန@ကေသာအခါ၊...ထာဝရဘုရား

က၊ လူများတိုBကို ငါ့ထံမှာ စုေဝးေစေလာ့။ ငါ့စကားကို @ကားေစမည်ဟု ငါ့အား မိနB်ေတာ်မူသည်အတိုင်း၊ သင်

တိုBသည် အနီးေတာ်သိုBချဉ်းကပ်၍၊ ေတာင်ေြခရင်း၌ရပ်ေန@က၏။ ေတာင်ထိပ်သည် မိုဃ်းေကာင်းကင် အ 
လယ်၌ မီးေလာင်လျက်၊ မည်းေသာအဆင်း၊ မိုဃ်းတိမ်တိုက်၊ ထူထပ်ေသာေမှာင်မိုက်5ှင့် ြပည့်စုံေလ၏။  
ထာဝရဘုရားသည်လည်း၊ မီးထဲကသင်တိုBအား မိနB်âမွက်ေတာ်မူ၏။ သင်တိုBကျင့်စရာဘိုB မှာထားေတာ်မူေသာ 
ပဋိညာဥ်တရားတည်းဟူေသာ ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးတိုBကိုမိနB်âမွက်၍ ေကျာက်ြပား5ှစ်ြပားေပp၌ ေရးထားေတာ်

မူ၏။ သင်တိုBသည်သွား၍ ဝင်စားေသာြပည်၌ သင်တိုBအား ငါသွန်သင်ရေသာ စီရင်ထုံးဖWဲချက်တိုBကိုလည်း၊ 
ထိုအခါ ထာဝရဘုရားသည် ငါ့အား မှာထားေတာ်မူ၏။”  
 ေဟာရပ် (ေခp) သိနာေတာင်အရပ်၌ မိနB်@ကားေတာ်မူခ့ဲေသာပညတ်ေတာ်ကိ ုေအာက်ေမ့@ကဖိုBရန် 
ဘုရားသခင်က ကွaနု်ပ်တိုBအား မိနB်ေတာ်မူရာတွင်၊ မိမိ၏ ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာေနBရက်0ကီးအတွက ် ြပင်ဆင်မ_Lိှ

ေစရန်အလိုBငှါ အဘတိုB5ှင့်သားတိုBကိုအသင့်အတင့်ြဖစ်ေစေတာ်မူမည့ ်ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်အေ@ကာင်း

ကို ကွaုန်ပ်တိုBအား သိLိှေစဖိုBရန်ရည်ရွယ်ေတာ်မူပါသည်။။ “ထာဝရဘုရား၏တရားေတာ်သည် စုံလင်သည်

ြဖစ်၍ စိတ်ဝိညာဥ်ကို ြပ)ြပင်တတ်၏။” ဆာလံ ၁၉း၇။ 

ကွဲအက်သွားေသာေကျာက် 

 သိနာေတာင်ေပpမှ ပညတ်ေတာ်ကို ဘုရားသခင်မိနB်âမွက်ခ့ဲသည့်အခိျန်တွင်၊ ေဟာရပ်ေတာင်Lိှ အ
ရိုက်ခံရေသာေကျာက်ထဲမှ စီးထွက်ေနခ့ဲသည့ ် အသက်ေရစီးဆင်းရာစမ်းေချာင်းသည် ဆက်လက်စီးဆင်း

ေနလျက်Lိှပါသည်။ အကယ်၍သာ ထိုေရသည် စီးဆင်းရာမှရပ်တနB်သွားခ့ဲမည်ဆိုလkျင်၊ ဣသေရလလူတိုB 
သည် အရင်ကနည်းတူပင် ဆိုးရွားသည့်အေြခအေနတစ်ခုကိ ုေတW@က)ံ@ကရဦးမည်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်

ဆိုေသာ် ထိုေရသည် သူတိုBအတွက် တစ်ခုတည်းေသာေရအေထာက်အပံ့၊ တစ်ခုတည်းေသာ အသက်၏ 
ေမkျာ်လင့်ရာပင် ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုသူတိုBအား ြပန်လည်အသက်ဝင်လာေစခ့ဲသည့်ေရ ထွက်လာရာ

အရပ်တည်းဟူေသာ ေဟာရပေ်တာင်မ ှ ဘုရားသခင်သည ်ပညတ်ေတာ်ကိုမိနB်âမွက် ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ေရစီး
ဆင်းလာခ့ဲသည့် တစ်ခုတည်းေသာေကျာက်ေတာ်ထဲမှ ပညတ်တရားသည် ထွက်ေပpလာခ့ဲပါသည်။ “ထို

ေကျာက်ကား ခရစ်ေတာ်ြဖစ်သတည်း။” ၁ေကာ ၁၀း၄။ 
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 သိနာေတာင်ကို ပညတ်ေတာ်5ှင့ ် ဂုဏ်ရည်ချင်းတူသည့်အသုံးအ5_န်းတစ်ခုအြဖစ် မှန်ကန်စွာLှ)

ြမင်ထားပါသည်။ သိုBရာတွင် သိနာေတာင်၏ဂုဏ်ရည်ချင်းတူညီမ_သည ်ခရစ်ေတာ်၏ဂုဏ်ရည်ချင်းတူညီမ_ကို မ
မီှပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ခရစ်ေတာ်တွင် အသက်တည်Lိှေနေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ခရစ်ေတာ်မိနB်

ေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊ “အကွaန်ုပ်၏ဘုရားသခင်၊ ကိုယ်ေတာ်၏အလိုကိုေဆာင်ရာ၌ အကွaန်ုပ်သည် အားရဝမ်း 
ေြမာက်ပါ၏။ ကိုယ်ေတာ်၏တရားသည်လည်း အကွaန်ုပ်5ှလုံးထဲမှာLိှပါ၏။” ဆာလံ ၄၀း၈။ သိုBြဖစ်ေသာ 
ေ@ကာင့် ပညတ်တရားေတာ်သည် ခရစ်ေတာ်၏အသက်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ အေ@ကာင်းမူကား 5ှလုံးသည် အ 
သက် ၏အေြခအြမစ်ပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  သုတ}ံ ၄း၂၃။ “ထိုသူသည ်ငါတိုBလွန်ကျ|းြခင်းအြပစ်များ

ေ@ကာင့်၊ နာကျင်စွာထိုးြခင်း၊ 5ိှပ်စက်ြခင်းကိ ု ခံရေလ၏။” “သူခံရေသာ ဒဏ်ချက်အားြဖင့် ငါတိုBသည် အနာ

ေပျာက်လျက်Lိှ@က၏။” ကရာနီေတာင်ကုန်းေပpတွင် ရိုက်5ှက်ြခင်းခံရ&ပီး၊ ဒါဏ်ရာရေနခ့ဲေသာအခါတွင်၊ 
အသက်ကိုေပးစွမ်းသည့်ေသွးေတာ်သည် သူ၏5ှလုံးေတာ်မ ှစီးကျလာခ့ဲ&ပီး၊ ထိုစီးဆင်းမ_သည် ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုB 
ဆက်လက်&ပီးစီးဆင်းေနဆဲLိှပါသည်။ သိုBရာတွင် သူ၏5ှလုံးထဲတွင် ပညတ်တရားေတာ်တည်Lိှေနလျက်Lိှ

သည်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ အသက်ေပးစွမ်းသည့်ေရကို ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ်ကွaနု်ပ်တိုBေသာက်သုံး@က

သည့်အခါခါတွင်၊ ကွaနု်ပ်တိုBသည် ဘုရားသခင်ပညတ်ေတာ်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းကိ ု ေသာက်သုံး@ကရေလေတာ့ 
သည်။ ပညတ်ေတာ်သည် ေကျးဇူးေတာ်ြမစ်တစင်းအေနြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ အသက်ေရစီးဆင်းရာြမစ်တစင်း

အေနြဖင့်ေသာ်၎င်း ကွaနု်ပ်တိုBထံသိုB စီးဆင်းေရာက်Lိှလာပါသည်။ 5ှစ်မျ)ိးစလုံးြဖစ်ေသာ “ေကျးဇူးတရား5ှင့် 
သစsာတရားမူကား ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့်ြဖစ်သတည်း။” ေယာဟန် ၁း၁၇။ ကွaနု်ပ်တိုBသည ်ထိုသခင်ကို ယုံ@ကည်

လိုက်@ကေသာအခါတွင် ပညတ်တရားဆိုသည့်အရာသည် ကွaနု်ပ်တိုB၌ “5_တ်ကပတ်ေတာ်အသံ” က့ဲသိုB

ြဖစ်သည်သာမက၊ အသက်စမ်းေရတွင်းတစ်ခုက့ဲသိုBလည်း ြဖစ်ေနပါေတာ့သည်။  
 ဤအြခင်းအရာအားလုံးတိုBသည် သိနာေတာင်တွင်ြဖစ်ပျက်သွားခ့ဲပါသည်။ ပညတ်တရားကို ေပး 
အပ်ေတာ်မူေသာသူမူကား ေဟာရပ်ေတာင်ဟုေခpေသာသိနာေတာင်တွင ် အရိုက်ခံခ့ဲရေသာေကျာက်ပင်ြဖစ်

ပါသည်။ ထိုေကျာက်မှထွက်ေသာေရသည် မိမိအားေသာက်သုံးခ့ဲ@ကေသာသူတိုB၌ အသက်Lှင်ြခင်းအေ@ကာင်း

ကိုြဖစ်ေစသည့်ေရ၊ မိမိတိုB၏ဘုရားသခင်တည်းဟူေသာ ေလာကတစ်ခုလုံး၏သခင်အထံေတာ်မှ တိုက်ရိုက်စီး

ဆင်းလာခ့ဲသည့်ေရပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ေကျးဇူးမသိတတ်ေသာေရေသာက်သုံးသူတိုBက နားမလည်ခ့ဲ@ကပါေချ။ 
မိမိတိုBအတွက် ထားLိှေတာ်မူသည့် ထိုသခင်၏နူးညံ့ေသာေမတ}ာေတာ်အေ@ကာင်း5ှင့ ် ထိုသခင်သည် မိမိတိုB 
၏အသက်၊ မိမိတိုB၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်ဆိုသည့်အချက်တိုBကိ ုအာမခံချက်တစ်ခုအေနြဖင့် သူတိုBရLိှ

ထားခ့ဲ@ကပါသည်။ ခရစ်ေတာ်မပါမLိှလkျင ် ပညတ်တရားဟူသည ်လူသားတိုBအတွက ် ေသြခင်းအေ@ကာင်းပင်

ြဖစ်သည် ဆိုသည့်အချက်ကို ေထာက်ြပထားသည့်အေထာက်အထားတစ်ခုအေနြဖင့်၊ ထိုသိနာေတာင်ကို တိုB

ထိလာမိေသာသူတိုင်းပျက်စီးြခင်းသိုBေရာက်ရမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း ထိုေတာင်ေတာ်မှစီးဆင်းလာခ့ဲသည့်ေရကို

မူ သူတိုBအေနြဖင့် ေသာက်သုံးနိုင်ခ့ဲ@ကသည့်အြဖစ်အပျက်တစ်ခုကိ ု ဤေနရာတွင ် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ေတW

ြမင်ေနရပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏အသက်ေတာ်အားြဖင့ ်ထိုသူတိုBသည ်ပညတ်တရား5ှင့်ဆိုင်

ေသာ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားကို ေသာက်သုံးနိုင်ခ့ဲ@ကပါသည်။ ဣသေရလလူတိုB၏အသက်တည်းဟူေသာ ေရ 
စီးထွက်လာခ့ဲရာတစ်ခုတည်းေသာေကျာက်မ ှ မိနB်âမွက်ေတာ်မူခ့ဲသည့်5_တ်ထွက်စကားေတာ်သည် မိမိတိုB၌ 
သခင်ခရစ်ေတာ်က ေပးအပ်ေပးေတာ်မူမည့ ် ေြဖာင့်မတ်တရား၏ သေဘာသဘာဝကို ြပသေပးသွားခ့ဲ

ပါသည်။ ထိုပညတ်သည် “ဓမÇမီး (မီးက့ဲသိုBေသာပညတ်)” ြဖစ်ေနခ့ဲစဥ်တခိျန်တည်းမှာပင ်အသက်ေရစီးဆင်း

ရာြမစ်တစ်စင်းလည်း ြဖစ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ခရစ်ေတာ်သည ် သိနာေတာင်၌အရိုက်ခံခ့ဲရေသာေကျာက် ြဖစ်
ေတာ်မူေ@ကာင်း5ှင့် သူသည် “လူြဖစ်ေသာ ေယLှ)ခရစ်တည်းဟူေသာ လူအေပါင်းတိုBကို ေရွးအံ့ေသာငှါ ကိုယ်

ကိုကိုယ်စွနB်ေတာ်မူေသာ” အာမခံတစ်ဦးပင်ြဖစ်ေတာ်မူေ@ကာင်းကိ ု  သိLိှထားခ့ဲသည့် ပေရာဖက်ေဟLှာယ က 
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ေအာက်ပါအတိုင်းေြပာဆိုတင်ြပလိုက်ပါသည်။ “ထိုသူသည ်ငါတိုBလွန်ကျ|းြခင်းအြပစ်များေ@ကာင့်၊ နာကျင်စွာ

ထိုးြခင်း၊ 5ိှပ်စက်ြခင်းကို ခံရေလ၏။” “သူခံရေသာ ဒဏ်ချက်အားြဖင့် ငါတိုBသည ်အနာေပျာက်လျက်Lိှ@က၏။”  
 ပညတ်တရားဟူသည် ခရစ်ေတာ်၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်တစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာလkျင် အ 
သက်Lှင်ြခင်းအေနြဖင့် လူသားများထံသိုBေရာက်Lိှလာတတ်ပါသည် ဆိုသည့်သင်ခန်းစာကိ ု ေLှးဣသေရလ

လူတိုBအတွက် အဓိကမီးေမာင်းထိုးြပထားေပးခ့ဲပါသည်။ ထိုBအတူပင် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားဟူသည ်လက်ဝါး 
ကပ်တိုင်ေတာ်၌ကွaန်ုပ်တိုBအဖိုBစွနB်ေတာ်မူခ့ဲသည့်အသက်ေတာ်အားြဖင့်သာလkျင် ကွaနု်ပ်တိုBထံသိုBေရာက်Lိှလာ

တတ်ပါသည်ဆိုသည့်သင်ခန်းစာတစ်ခုသည်လည်း ယေနBတွင ် ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုBLိှေနပါသည်။။ အတိအကျအား 
ြဖင့်ဆိုရေသာ်၊ ထိုအသက်ေတာ်သည် ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးက ေတာင်းဆိုမ_ြပ)ထားခ့ဲသည့ ်အသက်ေတာ်ပင်

ြဖစ်သည်။ ထိုပညတ်ေတာ်တိုBကို ဖတ်Lှ)@ကပါစိုB။  

ဘုရားသခင်မိန7်ေတာ်မူသည်ကား၊ 

၁။ “ငါသည် သင့်ကို ကွaန်ခံေနရာ အဲဂုတ})ြပည်မှ ကယ်5_တ်ေဆာင်ယူခ့ဲ&ပီးေသာ သင်၏ဘုရားသခင်

ထာဝရဘုရားြဖစ်၏။ ငါမှတပါး အြခားေသာဘုရားကိ ုမကိုးကွယ်5ှင့်။ 

၂။ “အထက်မိုဃ်းေကာင်းကင်၌၎င်း၊ ေအာက်အရပ်ေြမ0ကီးေပp၌၎င်း၊ ေြမ0ကီးေအာက်ေရထဲ၌၎င်း Lိှ
ေသာအရာ5ှင့်ပုံသဏÜာန်တူေအာင်၊ ရုပ်တုဆင်းတုကို ကိုယ်အဘိုBမလုပ်5ှင့်။ ဦးမချဝတ်မြပ)5ှင့်။ 
အေ@ကာင်းမူကား၊ သင်၏ဘုရားသခင် ငါထာဝရဘုရားသည်၊ သင်၌အြပစ်Lိှသည်ဟုယုံလွယ်

ေသာဘုရား၊ ငါ့ကိုမုန်းေသာ သူတိုB၏ အမျ)ိးအစဥ်အဆက်၊ တတိယအဆက်၊ စတုတ™အဆက ်
တိုင်ေအာင်၊ အဘတိုB၏ အြပစ်ကို သားတိုB၌ ဆပ်ေပးစီရင်ေသာဘုရား၊ ငါ့ကိုချစ်၍ ငါ့ပညတ်တိုBကို

ကျင့်ေသာသူတိုB၏ အမျ)ိးအစဥ်အဆက ် အေထာင်အေသာင်းတိုင်ေအာင်၊ ကရုဏာကိ ု ြပေသာ

ဘုရားြဖစ်၏။ 

၃။ သင်၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၏နာမေတာ်ကိ ု မုသာ5ှင့်ဆိုင်၍ မâမွက်မဆို5ှင့်။ အေ@ကာင်းမူ 
ကား၊ နာမေတာ်ကို မုသာ5ှင့်ဆိုင်၍ âမွက်ဆိုေသာသူကိ ုအြပစ်မLိှဟု ထာဝရဘုရားမှတ်ေတာ်မမူ။ 

၄။ ဥပုသ်ေနBကို သနB်Lှင်းေစြခင်းငှာ၊ ထိုေနBရက်ကို ေအာက်ေမ့ေလာ့။ ေြခာက်ရက်ပတ်လုံး အလုပ်မျ)ိး

ကို 0ကိ)းစား၍လုပ်ေဆာင်ေလာ့။ သတ}မေနBရက်သည် သင်၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၏ 
ဥပုသ်ေနBြဖစ်၏။ ထိုေနB၌ သင်မှစ၍ သင်၏သားသမီး၊ ကွaန်ေယာက်ျား မိန်းမ၊ တိရစàာန်၊ သင်၏ 
တံခါးအတွင်း၌ေနေသာ ဧည့်သည်အာဂ5})သည် အလုပ်မလုပ်ရ။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ထာဝရ 
ဘုရားသည် မိုဃ်းေကာင်းကင်၊ ေြမ0ကီး၊ သမုဒuရာ၊ အရပ်ရပ်၌LိှသမkျတိုBကိ ု ေြခာက်ရက်တွင် 
ဖန်ဆင်း၍ သတ}မေနBရက်၌ &ငိမ်ဝပ်စွာေနေတာ်မူ၏။ ထိုေ@ကာင့် ထာဝရဘုရားသည ် သတ}မေနB

ရက်ကို ေကာင်း0ကီးေပး၍ သနB်Lှင်းေစေတာ်မူ၏။ 

၅။ သင်၏ဘုရားသခင် ထာဝရဘုရား ေပးသနားေတာ်မူေသာြပည်၌ သင်၏အသက်တာ Lှည်မည် အ 
ေ@ကာင်း၊ သင်၏မိဘကို ရိုေသစွာြပ)ေလာ့။ 

၆။ လူအသက်ကို မသတ်5ှင့်။ 
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၇။  သူBမယားကို မြပစ်မှား5ှင့်။ 

၈။  သူBဥစsာကို မခိုး5ှင့်။ 

၉။ ကိုယ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူတဘက်၌ မမှန်ေသာသက်ေသကိ ုမခံ5ှင့်။ 

၁၀။ ကိုယ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူ၏အိမ်ကိ ု တပ်မက်လိုချင်ေသာစိတ်မLိှေစ5ှင့်။ ကိုယ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ

သူ၏မယား၊ သူ၏ကွaန်ေယာက်ျား မိန်းမ၊ 5ွား၊ ြမည်းမှစ၍ ကိုယ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသူ၏ ဥစsာတစုံ

တခုကိုမkျ တပ်မက်လိုချင်ေသာစိတ်မLိှေစ5ှင့်ဟ ုမိနB်ေတာ်မူ၏။  

 ဤပညတ်ေတာ်သည် သိနာေတာင်၏ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာြမင်ကွင်းများ@ကားထဲကမိနB်âမွက်ေတာ်

မူခ့ဲသည့် ပညတ်ေတာ်ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ပညတ်ေတာ်ကိုမိမိ၏အသက်ေတာ်အေနြဖင့်ခံယူထားခ့ဲသည့်၊ ခံယူေနသည့် 
ပုဂx)ိလ်0ကီး (ခရစ်ေတာ်) ၏5_တ်ေတာ်အားြဖင့ ်ထိုပညတ်ေတာ်ကို မိနB်âမွက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုသိုBမိနB်âမွက်ေန  
စဥ်အခိျန်တွင်၊ မိမိလူတိုBအဖိုBေပးသနားထားေတာ်မူေသာ မိမိကိုယ်ေတာ်တိုင်၏အသက်ေတာ်သည ်ထိုပုဂxိ)လ်

0ကီးထံမှစီးဆင်းလာခ့ဲပါသည်။ ကပ်တိုင်ေတာ်သည်၊ အနာကိုေပျာက်ကင်းေစ&ပီး အသက်ကိုေပးစွမ်းနိုင်သည့်

အသက်ေရ5ှင့်အတူတကွ ထိုသိနာေတာင်တွင်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် ထိုကပ်တိုင်ေတာ်သည် ပညတ်

တရားကို မည်သည့်နည်း5ှင့်မှျ မေြပာင်းလဲေစနိုင်ပါေချ။ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်တွင် ေဖpြပထားသည့် 
ေြဖာင့ ်မတ်ြခင်းတရားသည် ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါး၏ ေြဖာင့ ်မတ်ြခင်းတရားသာြဖစ်ေ@ကာင်းကိ  ု သိနာ

ေတာင်၌ေသာ်၎င်း၊ ကရာနီေတာင်၌ေသာ်၎င်း ခရစ်ေတာ်အထံေတာ်မှအရင်းခံစီးဆင်းလာခ့ဲသည့်အသက်က 
ြပသထားေပးပါသည်။ အငယ်ဆုံးေသာ စာလုံးဗိ5É)တလုံးမkျ မပျက်စီးရပါေချ။ သိနာေတာင်၏ ေ@ကာက်မက်

ဖွယ်ရာြမင်ကွင်းများြဖစ်သည့် ထူထပ်ေသာေမှာင်မိုက်၊ ေြမငလျင်5ှင့် ဘုရားသခင်သားေတာ်၏ 0ကီးစွာေသာ

စကားသံတိုBကို ကရာနီေတာင်တွင ်ေတWြမင်ခ့ဲရပါသည်။ သိနာေတာင်Lိှ အရိုက်ခံရေသာေကျာက်5ှင့် စီးဆင်း

ေနေသာေရတိုBသည် ကရာနီေတာင်ကိုပုံေဆာင်ပါသည်။ ကရာနီသည် ထိုသိနာေတာင်အရပ်တွင်Lိှေနခ့ဲ

ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် သိနာေတာင်တွင် @ကားခ့ဲရသည့်မိနB်ဆိုချက်စကား5ှင့် ထပ်တူညီသည့ ်ပညတ်ေတာ်ဆယ်

ပါးကို ကရာနီေတာင်မ ှ ေVကွးေ@ကာ်ခ့ဲပါသည် ဆိုသည့်အချက်သည ် မှန်ကန်သည့်အချက်တစ်ချက်ပင်ြဖစ်

ပါသည်။ ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာေကာင်း&ပီး၊ ေြပာင်းလဲြခင်းမLိှေသာ ဘုရားသခင်ပညတ်ေတာ်၏ စင်@ကယ်

သနB်Lှင်းြခင်းအေ@ကာင်းကို သိနာေတာင်ကေဖpြပခ့ဲသည့်နည်းတူပင ်ကရာနီေတာင်ေတာ်ကလည်းေဖpြပေတာ်

မူခ့ဲပါသည်။ “ထိုသူသည် မတရားေသာသူတိုB5ှင့် ေရတွက်ဝင်ြခင်းသိုB ေရာက်၏။” ဟု ဆိုထားသည့်အတိုင်း၊ 
ထိုပညတ်ေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏သားေတာ်ကိုပင် မသက်ညMာေပးခ့ဲပါေချ။ ယင်းပညတ်ေတာ်သည် ထိုမkျ

ေလာက်ပင်ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ေကာင်း&ပီး၊ ထိုမkျေလာက်ပင ် ေြပာင်းလဲြခင်း5ှင့် ကင်းစင်ေပသည်။ သိုBရာတွင် 
ပညတ်တရားေတာ်အားြဖင့်ြဖစ်ေပpလာသည့်ထိတ်လနB်ဖွယ်ရာအမ_သည် မည်မkျပင်0ကီးမားေနေစကာမူ ၊ 
ေကျးဇူးေတာ်အားြဖင့်ြဖစ်ေပpလာသည့် ေြမာ်လင့်ြခင်းတရားသည် သာ၍ပင်0ကီးမားေနပါသည်။ အဘယ့်

ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် “အြပစ်ပွါးများသည်အရာမှာ ေကျးဇူးေတာ်သာ၍ Vကွယ်ဝ၏။” ေကျးဇူးေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာ 
ဘုရားသခင်ပဋိညာဥ်ေတာ်၏အကိျန်သည် ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုB၏အဓိကေနရာတွင်ရပ်တည်ေနလျက်Lိှ&ပီး၊ 
စုံလင်ေသာေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား5ှင့ ် ပညတ်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာအသက်Lှင်ြခင်းတရားတိုBကိ ု ေယLှ)ခရစ် 
အားြဖင့် အာမခံထားေပးပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ်ပညတ်ေတာ်သည ်ေသြခင်းတရားကိုသာ မိနB်âမွက်ေနခ့ဲသည်ဆို

ေသာ်လည်း၊ ယုံ@ကည်ေသာသူတိုBအဖိုB ဘုရားသခင်ြပ)ေပးေတာ်မူမည်ဟုဂတိြပ)ထားသည့် 0ကိီးမားေသာအရာ

များတိုBကိုသာ ြပသေပးသွားခ့ဲပါသည်။ ဇာတိပကတိစိတ်ကိ ုအားကိုးြခင်းမြပ)ပဲ၊ ဘုရားသခင်ကို နံဝိညာဥ်5ှင့် 
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ကိုးကွယ်မ_ြပ)၍ ေယLှ)ခရစ်၌ ဝမ်းေြမာက်ေန@ကဖိ ုBရန ်ထိုပညတ်ေတာ်က ကွaနု်ပ်တိုBအား သွန်သင်ေပးပါသည်။ 
“လူသည် မုနB်အားြဖင့်သာအသက်ကိုေမွးရသည်မဟုတ်။ ဘုရားသခင် မိနB်ေတာ်မူသမkျအားြဖင့် အသက်ေမွးရ

သည်” ဆိုသည့်အချက်ကို မိမိလူများတိုBအား သိLိှေစဖိုBရန်အတွက ်ဘုရားသခင်သည ်သူတိုBအား သက်ေသြပ

ေပးခ့ဲပါသည်။ 
 ထိုBေ@ကာင့် ပညတ်တရားသည် အသက်ကိုမေပးစွမ်းနိုုင်ေသာ်လည်း၊ ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်

များတိုB5ှင့် ဆနB်ကျင်ဘက်ြဖစ်မေနပါေချ။ ထိုသိုBဆနB်ကျင်မေနသည့်အြပင်၊ ထိုကတိေတာ်များတိုBကို မိုး0ကိ)းသံ

များထဲကပင် ေထာက်ခံေပးခ့ဲပါသည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ဘုရားသခင်၏ &မဲြမံတည်@ကည်ေသာအကိျန်ေတာ်

5ှင့်ဆိုလkျင်၊ ပညတ်ေတာ်၏အ0ကီးမားဆုံးေသာေတာင်းဆိုမ_သည ်ယုံ@ကည်ြခင်းLိှေသာသူတိုBအဖိုB ကတိေတာ် 
၏&ပီးြပည့်စုံရာပင်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်တည်း။ ထိုBေ@ကာင့် “ခမည်းေတာ်၏ပညတ်ေတာ်သည် ထာဝရ

အသက်ြဖစ်သည်ကို” ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်သိLိှနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အေနြဖင့် ဤသိုBသွန်သင်

ေပးထားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 
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၃၁း ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာ ကတိေတာ်များ - သိနာေတာင်Gှင့် ဇိအုန်ေတာင် 
ယေန7အတွက်သမ;တရား၊ ဒီဇင်ဘာ ၃၊ ၁၈၉၆ 

 “ထာဝရဘုရားသည ် 0ကီးြမတ်ေတာ်မူ၏။ သနB်Lှင်းေသာေတာင်ေတာ်ေပpမှာ ငါတိုBဘုရားသခင်၏ 
&မိ)*ေတာ်တွင် အထူးသြဖင့ ် ေထာမနာခီျးမွမ်းြခင်းကို ခံထိုက်ေတာ်မူ၏။ ေြမ0ကီးတြပင်လုံးရnင်လန်းရာ ဇိအုန်

ေတာင်ထိပ်သည် အဆင်းလှေပ၏။ ေြမာက်မျက်5ှာဘက်၌ မဟာမင်း0ကီး၏ &မိ)*ေတာ်သည်တည်၏။ ထို&မိ)* 
၏ဘုံဗိမာန်တိုBတွင် ဘုရားသခင်၌ ခိုလ_ံရသည်ကိ ုသိရ၏။” ဆာလံ ၄၈း ၁-၃။  
 ေကာင်းကင်ဘုံတွင်Lိှေသာ ဘုရားသခင်၏ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူရာေနရာေ@ကာင်းကိ ု အထက်ပါကျမ်း

ချက်ြဖင့် ခီျးမွမ်းသီဆိုြပထားပါသည်။ “ထာဝရဘုရားသည် သနB်Lှင်းေသာဗိမာန်ေတာ်၌ Lိှေတာ်မူ၏။ 
ထာဝရဘုရား၏ ပလ�င်ေတာ်သည ် ေကာင်းကင်ေပpမှာတည်၏။” (ဆာလံ ၁၁း၄)။ “ေကာင်းကင်ဘုံ၌ တန်ခိုး 
အာနုေဘာ်ေတာ်၏ ပလ�င်လက်ျာဘက်မှာ ထိုင်ေနေတာ်မူ” ေသာ (ေဟ&ဗဲ ၁၁း၄) ေယLှ)ခရစ်ကိုရည်မှတ်

လျက် ဘုရားသခင်မိနB်âမွက်ေတာ်မူသည်ကား၊ “ငါ၏Lှင်ဘုရင်ကိ ု သနB်Lှင်းေသာဇိအုန်ေတာင်ေတာ်ေပpမှာ၊ 
(သိုBမဟုတ် ငါ၏သနB်Lှင်းြခင်းေတာင်တည်းဟူေသာ ဇိအုန်ေတာင်ေပpမှာ)၊ ငါကိုယ်တိုင် ဘိသိက်ေပး&ပီး။” ဆာ

လံ ၂း၆။ 
 ဇိအုန်Lှင်ဘုရင်အရာ၌ခနB်အပ်ြခင်းခံရသူ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည ်“ေမလခိေဇဒက်နည်းတူ ထာဝရ

ယဇ်ပုေရာဟိတ်” မင်းတစ်ပါးလည်းြဖစ်ေနပါသည်။ “အညွနB်အမည်Lိှေသာသူ” ၏အေ@ကာင်းကိုရည်မှတ်

လျက် ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ထိုသူသည ်“ထာဝရဘုရား၏ဗိမာန်ေတာ်ကို တည်ေဆာက်&ပီးလkျင်၊ 
ဘုန်း0ကီး၍ မိမိရာဇပလ�င်ေပpမှာထိုင်လျက် စိုးစံလိမ့်မည်။ ရာဇပလ�င်ေတာ်ေပpမှာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်လည်း

ြဖစ်၍၊ ထို5ှစ်ပါးတိုBသည် မိဿဟာယပဋိညာဥ်ကို ဖWဲ@ကလိမ့်မည်။” ဇာခရ ိ၆း၁၂၊ ၁၃။ ထိုBေ@ကာင့် ေကာင်းကင် 
ဘုံတွင်Lိှေသာ မိမိအဘခမည်းေတာ်၏ပလ�င်ေတာ်ေပpတွင် ထိုင်လျက်ေနေတာ်မူသည့်ထိုသခင်သည ် “လူမ

ေဆာက်ဘဲ ထာဝရဘုရားေဆာက်ေတာ်မူေသာ တဲေတာ်စစ်တည်းဟူေသာ၊ သနB်Lှင်းရာဌာန၌ ဘုရားဝတ်ကိုြပ)

ေသာသူြဖစ်ေတာ်မူ၏။” ေဟ&ဗ ဲ၈း၂။  
 ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBကို အဲဂုတ})ြပည်မှ5_တ်ေဆာင်ေတာ်မူခ့ဲရာတွင်၊ ဘုရားသခင်၏သနB်Lှင်း

ရာေတာင်ေတာ်တည်းဟူေသာ ဇိအုန်ေတာင်ေတာ်သိုBေသာ်၎င်း၊ မိမိကိန်းဝပ်ေတာ်မူရာအရပ်တည်းဟူေသာ 
တဲေတာ်Lိှရာအရပ်သိုBေသာ်၎င်း၊ ဘုရားသခင်သည ်သူတိုBကိ ုဦးတည်ေခpေဆာင်သွားခ့ဲပါသည်။ ပင်လယ်နီ0ကီး

အား ေဘးကင်းစွာြဖင့်ြဖတ်ေကျာ်သွားခ့ဲ&ပီးေသာအခါတွင်၊ ေမာေLှသည ်အားတက်ဖွယ်ရာစကားလုံးများြဖင့်

သီကုံးထားသည့် ဤသီချင်းေလးတစ်ပုဒ်ကိ ု သီဆိုခ့ဲလိုက်ပါသည်။ “အို ထာဝရဘုရား၊ အေမွခံေတာ်မူရာ

ေတာင်တည်းဟူေသာ ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူဘိုB ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာအရပ်ထဲသိုB ကိုယ်ေတာ်၏လူတိုBကို သွင်း

ေတာ်မူလိမ့်မည်။ အိုထာဝရဘုရား၊ လက်ေတာ်5ှင့်တည်ေတာ်မူေသာ သနB်Lှင်းရာဌာနေတာ်၌ ေနရာချေတာ်မူ

လိမ့်မည်။” ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်း ၁၅း၁၇။  
 သိုBရာတွင် ထိုသူတိုBသည် ဇိအုန်ေတာင်သိုB ေရာက်မသွားခ့ဲ@ကပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ သူ

တိုBသည် “ရဲရင့်ြခင်း၌၎င်း၊ ေြမာ်လင့်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ဝါVကွားဝမ်းေြမာက်ြခင်း၌၎င်း၊ အဆုံးတိုင်ေအာင် 
တည်@ကည်” ြခင်းမLိှခ့ဲ@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ “သိုBြဖစ်၍၊ သူတိုBသည် မယုံ@ကည်ေသာေ@ကာင့်သာ 
မဝင်နိုင်သည်ကို ငါတိုBသိြမင်@က၏။” သိုBရာတွင် သူတိုBကို ဘုရားသခင်စွနB်ပါယ်ေတာ်မမူခ့ဲပါေချ။ အဘယ့်

ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ “ငါတိုBသည်မယုံ@ကည်@ကသည့်တိုင်၊ ထိုသခင်သည ် သစsာတည်သြဖင့် ကိုယ်ကိုြငင်းပယ်

ေတာ်မမူနိုင်” ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် ဘုရားသခင်သည ် ေမာေLှမှတဆင့ ် ဣသေရလလူမျ)ိးတိုB

အား ေရn၊ ေငွ5ှင့် အဖိုးတန်ေကျာက်များတိုBကို အြခားေသာဥစsာပစsည်းများတိုB5ှင့်အတူတက ွေဆာင်ယူလာခ့ဲ

@ကပါရန် ညွန်@ကားေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုညွန်@ကားချက်အ&ပီးတွင် ေအာက်ပါအတိုင်း ဆက်လက်မိနB်
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@ကားထားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “ငါသည် သင်တိုBတွင ် ကိျန်းဝပ်ရာဘိုB သနB်Lှင်းရာဌာနကိ ု လုပ်@ကေစ။ ငါြပသမkျ

ေသာ တဲေတာ်ပုံ၊ တဲေတာ်တန်ဆာပုံ5ှင့်အည ီလုပ်ရမည်။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၂၅း၈၊ ၉။ 
 ဤတဲေတာ်သည် “ထာဝရဘုရား ေဆာက်ေတာ်မူေသာတဲေတာ်စစ်” မဟုတ်သည့ ် လူေဆာက်

သည့်တဲေတာ်သာြဖစ်သည်။ တဲေတာ်5ှင့် တဲေတာ်တန်ဆာပလာတိုBသည ် “ေကာင်းကင်ဘုံ၌Lိှေသာ အရာတိုB 
၏ ပုံများ (ပုံတူများ)” သာြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းတိုBသည် “ေကာင်းကင်အရာ” များ မဟုတ်ပါေချ။ ေဟ&ဗဲ ၉း၂၃။ ထို

တဲေတာ်သည် စစ်မှန်ေသာအရာ၏ အရိပ်တစ်ခုသာြဖစ်သည်။ အရိပ်အေ@ကာင်းကိ ု ေနာက်ပိုင်းသင်ခန်းစာ

များတွင် ေလ့လာေဆွးေ5ွးသွားပါမည်။ သိုBရာတွင်၊ ပေရာဖက်âမွက်ဆိုခ့ဲသည့်စကားတစ်ခွန်းြဖစ်သည့်၊ “အြမင့်

ဆုံးေသာ ဘုရားသည ် လူတိုBလက်ြဖင့်လုပ်ေသာဗိမာန်၌ ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူသည်မဟုတ်။” ဆိုသည့်စကားကို 
ေနာက်ပိုင်းေခတ်ကာလအခိျန်တွင်အသက်Lှင်ခ့ဲသည့ ်သေတဖန်5ှင့် ေLှးေခတ်ယုံ@ကည်သူဘိုးေဘးများတိုBက 
နားလည်ထားခ့ဲ@ကပါသည်။ ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “ေကာင်းကင်ဘုံသည် ငါ့ပလ�င်ြဖစ်၏။ 
ေြမ0ကီးသည် ငါ့ေြခတင်ရာခုံြဖစ်၏။ အဘယ်သိုBေသာဗိမာန်ကိုငါ့အဘိုB တည်ေဆာက်@ကမည်နည်း။ အဘယ်

အရပ်သည် ငါ့ကိျန်းဝပ်ရာအရပ်ြဖစ်မည်နည်း။” တမန်ေတာ် ၇း၄၈၊ ၄၉။ 0ကီးကျယ်ခမ်းနားေသာ မိမိ၏ဗိမာန်

ေတာ်0ကီးအား ဆက်ကပ်အပ်နံံှခ့ဲသည့်ပွဲတွင် ေLှာလမုန်မင်း0ကီးအေနြဖင့ ် ဤသိုBမိနB်@ကားခ့ဲလိုက်ပါသည်၊၊ 
“သိုBရာတွင်ဘုရားသခင်သည် ေြမ0ကီးေပpမှာ လူတိုBတွင် ဧကန်အမှန်ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူမည်ေလာ။ ေကာင်းကင်

5ှင့် ေကာင်းကင်တကာတိုB၏အထွဋ်၊ အြမင့်ဆုံးေသာ ေကာင်းကင်သည်ကိုယ်ေတာ်ကိ ုမဆံ့မခံနိုင်သည်ြဖစ်၍၊ 
အကွaန်ုပ်တည်ေဆာက်ေသာ ဤအိမ်ကို အဘယ်ဆိုဘွယ်ရာLိှပါသနည်း။” ၂ရာဇဝင်ချ)ပ် ၆း၁၈။  
 ေလာကတဲေတာ် (သိုB) ေလာကဗိမာန်ေတာ်သည် ဘုရားသခင်ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူေသာ ေနရာ

အစစ်အမှန်မဟုတ်ေ@ကာင်း၊ ထိုတဲေတာ်သည ် ပုံရိပ်တစ်ခုသာြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ဘုရားသခင်၏ သစsာLိှသား 
သမီးများက နားလည်သေဘာေပါက်ထား@ကပါသည်။ ထိုBနည်းတူစွာပင  ် ယင်းတဲေတာ်တွင်ပါLိ ှသည့  ်
တန်ဆာပလာများတိုBသည်လည်း ပုံရိပ်များသာြဖစ်@ကပါသည်။ 
 ေကာင်းကင်တွင်Lိှေသာ သနB်Lှင်းေသာဗိမာန်ေတာ်ထဲတွင ်ဘုရားသခင်၏ပလ�င်ေတာ် တည်Lိှေန 
သည်နည်းတူပင်၊ ေြမ0ကီးတွင်Lိှေသာ အရိပ်ြပဗိမာန်ေတာ်ထဲတွင်လည်း ဘုရားသခင်၏ ကိုယ်စားြပ)ပလ�င်

တစ်ခု တည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ လူသားတိုB၏လုပ်ေဆာင်မ_သည် ဘုရားသခင်၏လုပ်ေဆာင်မ_ကို လိုက်မမီှ

နိုင်သည်နည်းတူပင် ထိုကိုယ်စားြပ)ပလ�င်သည်လည်း အစစ်အမှန်ပလ�င်ကို လိုက်မမီှခ့ဲပါေချ။ ထိုကိုယ်စားြပ)

ပလ�င်သည် လွန်စွာအားနည်းေသာ ပလ�င်တစ်ခုြဖစ်သည်မှာ မှန်ပါေပသည်။ သိုBရာတွင် ထိုပလ�င်၏ ရုပ်လုံးမှာ

မူ၊ အားနည်းေသာရုပ်လုံးတစ်ခုမဟုတ်ခ့ဲပါေချ။ ဘုရားသခင်ပလ�င်ေတာ်၏ရုပ်လုံးကား ပညတ်ေတာ်ေကျာက် 
ြပားများကိုထည့်သွင်းထားသည့် ေသတ}ာေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဤအချက်ကိ ု အချ)ိ*ေသာကျမ်းချက်များတွင် 
ေဖpြပေပးသွားပါမည်။  
 ထွက်ေြမာက်ရာ ၂၅း၁၀-၂၂ တွင် ေသတ}ာေတာ်အေ@ကာင်းကိုြပည့်စုံစွာတင်ဆက်ထားပါသည်။ 
ထိုေသတ}ာေတာ်သည် သစ်သားေသတ}ာတစ်လုံးြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ေသတ}ာ၏အတွင်းအြပင်5ှစ်ခုစလုံးကို 
ေရnစင်ြဖင့်ြပန်ကွပ်ထားသည်။ ဘုရားသခင်ေပးေတာ်မူမည့် သက်ေသခံ (ေကျာက်ြပား) ကို ေသတ}ာေတာ်ထဲ

တွင်  ထည့်ထားဖိုBရန် ေမာေLှအား ဘုရားသခင် ညွန်@ကားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ေနာက်ပိုင်းတွင် ဤညွန်@ကား

ချက်အတိုင်း ေမာေLှလုပ်ေဆာင်ြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ အရင်ေပးခ့ဲသည့်ေကျာက်ြပား5ှစ်ြပားကို ကျ)ိးပ့ဲသွားေစခ့ဲ

သည့် ထိုသူတိုB၏ရုပ်ထုကိုးကွယ်ြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့်၊ ပညတ်ေတာ်ေပးအပ်ခ့ဲပုံများအေ@ကာင်းကို ေမာေLှက 
ဣသေရလလူမျ)ိးများအား ေအာက်ပါအတိုင်း ြပန်လည်ေြပာြပေပးခ့ဲပါသည်။ 
 “ထိုအခါ ထာဝရဘုရားက၊ အရင်ေကျာက်ြပား5ှစ်ြပားနည်းတူ၊ ေကျာက်ြပား5ှစ်ြပားကို ခုတ်ဦး

ေလာ့။ ငါLိှရာသိုB တက်လာေလာ့။ ေသတ}ာကိုလည်း လုပ်ေလာ့။ သင်ချ)ိးဖ့ဲေသာ အရင်ေကျာက်ြပား၌ စကား

ပါသည်အတိုင်း၊ ေနာက်ေကျာက်ြပားေပpမှာ ငါေရးထားဦးမည်။ သင်သည် ထိုေကျာက်ြပားကို ေသတ}ာထဲမှာ 
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ထားရမည်ဟု ငါ့အားမိနB်ေတာ်မူ၏။  ငါသည်လည်း၊ အကာLှသစ်သားြဖင့် ေသတ}ာကိုလုပ်၍၊ အရင်ေကျာက်   
ြပားနည်းတူ ေကျာက်ြပား5ှစ်ြပားကိုခုတ်&ပီးမှ၊ ထိုေကျာက်ြပားကို ကိုင်လျက ်ေတာင်ေပpသိုB တက်ေလ၏။ သင်

တိုBစည်းေဝးေသာေနB၌ ထာဝရဘုရားသည် ေတာင်ေပpမှာ မီးထဲကမိနB်âမွက်ေတာ်မူေသာ ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါး

တိုBကို၊ အရင်စာ၌လာသည်အတိုင်း၊ ထာဝရဘုရားသည်ေရးထား၍ ငါ့အားေပးေတာ်မူ၏။ ငါသည်လည်း 
လှည့်၍ ေတာင်ေပpကဆင်းသြဖင့်၊ လုပ်&ပီးေသာေသတ}ာထဲ၌ ထိုေကျာက်ြပားကိုထား၍၊ ထာဝရဘုရားမှာထား

ေတာ်မူသည်အတိုင်း၊ ထိုေသတ}ာထဲ၌ ယခုLိှ၏။” တရားေဟာရာကျမ်း ၁၀း၁-၅။ 
 ယင်းေသတ}ာေတာ်၏အဖုံးကို “ကရုဏာပလ�င်” ဟု ေခpပါသည်။ ထိုအဖုံးကို ေရnြဖင့်တစပ်တည်း

ထုလုပ်ထား&ပီး၊  အဖုံး၏အလျားတဖက်တချက်တွင် အရွယ်ချင်း၊ သဏÜာန်ြခင်းတူသည့ ်မိမိတိုB၏အေတာင််ကို

ြဖနB်ထားလျက်Lိှေသာ  ေရnေခရုဗိမ်5ှစ်ပါးLိှေနပါသည်။ “ေခရုဗိမ်5ှစ်ပါးတိုBသည် မျက်5ှာချင်းဆိုင်၍၊ ေသတ}ာ

ဖုံးကို Lှ)လျက်၊” ေန@ကပါသည်။ ေမာေLှအား ထိုသိုBညွန်@ကား&ပီးသည်ေနာက်တွင ်တဖန်ထပ်မံ&ပီး ညွန်@ကားခ့ဲ

ြပန်သည်ကား၊ “ေသတ}ာအဖုံးကို ေသတ}ာေပpမှာတင်ရမည်။ ငါေပးေသာသက်ေသခံချက်ကိုလည်း ေသတ}ာ

ထဲမှာထားရမည်။” ဤညွန်@ကားချက်များအတိုင်း ေမာေLှေဆာင်ရွက်သွားခ့ဲေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBေလ့လာ

ေတWLိှခ့ဲရပါသည်။ “ထိုအရပ်၌ ငါသည် သင်5ှင့်ေတW၍၊ သက်ေသခံချက်ထားေသာ ေသတ}ာဖုံးအေပp၊ ေခရုဗိမ်
5ှစ်ပါးစပ်@ကားမှာ သင်5ှင့်5_တ်ဆက်သြဖင့်၊ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုB၌ ဆင့်ဆိုရာသမkျတိုBကို စီရင်မည်။” 
ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်း ၂၅း၇-၂၂။  
 သူတိုBအား  “ေခရုဗိမ်5ှစ်ပါးတိုBစပ်@ကား” မှ မိနB်âမွက်ေနေတာ်မူမည်ဟ ု ဘုရားသခင် မိနB်မှာသွားခ့ဲ

ပါသည်။ သိုBြဖစ်၍ ဆာလံ ၉၉း၁၊ ၂ တွင် ဤသိုBေဖpြပေပးထားပါသည်။၊ “ထာဝရဘုရားသည် စိုးစံေတာ်မူ၏။ 
လူများတိုBသည် တုန်လ_ပ်ြခင်းLိှ@ကေစ။ ေခရုဗိမ်တွင ် ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူ၏။ ေြမ0ကီးသည် လ_ပ်Lှားြခင်းLိှေစ။ 
ထာဝရဘုရားသည် ဇိအုန်ေတာင်မှာ0ကီးြမတ်ေတာ်မူ၏။ လူများအေပါင်းတိုBထက် ခီျးေြမMာက်ြခင်းLိှေတာ်မူ၏။” 
လူတိုBအား ဘုရားသခင်မိနB်âမွက်စကားဆိုသည့်ေနရာတည်းဟူေသာ ထိုကရုဏာပလ�င်ေတာ်ေပpတွင် ေခရုဗိမ်
တိုBသည် လnမ်းမိုးလျက်Lိှေနပါသည်။ ဤေနရာတွင် ကရုဏာ၏အဓိပÅါယ်မှာ ေကျးဇူးေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
ထိုBေ@ကာင့် ေလာကတဲေတာ်တွင်Lိှေသာကရုဏာပလ�င်၌ “ေကျးဇူးေတာ်ပလ�င်” ၏ပုံရိပ်ကို ကွaနု်ပ်တိုBေတWြမင်

@ကရြခင်းြဖစ်သည်။ “သနားြခင်းကရုဏာကို၎င်း၊ ေတာ်ေလျာ်ေသာမစြခင်း ေကျးဇူးေတာ်ကို၎င်း ခံရမည်အ 
ေ@ကာင်း၊” ထိုေကျးဇူးေတာ်ပလ�င်LိှရာသိုB ရဲရင့်ေသာစိတ်5ှင့်တိုးဝင်ချဥ်းကပ်လာ@ကဖိုBရန် ကွaနု်ပ်တိုBအား 
တိုက်တွန်းထားပါသည်။ ေဟ&ဗဲ ၄း၁၆။ 

ဘုရားသခင်၏အုပ်ချCပ်မS အေြခခံအုတ်ြမစ် 

 ေကျာက်ြပား5ှစ်ြပားေပpတွင်Lိှေသာ ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးသည ်ေသတ}ာ၏အထဲ၊ ကရုဏာပလ�င်

ေတာ်၏ေအာက်တွင် Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်သည် မိမိပလ�င်5ှင့ ် မိမိအုပ်ချ)ပ်ေရး၏ 
အေြခခံပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ဤအချက်ကြပသေပးေနပါသည်။ ဤအချက်5ှင့်လိုက်ေလျာညီေထွသည့်ေဖp

ြပချက်တစ်ခုကို ဤသိုBေဖpြပထားေပးပါသည်။ “ထာဝရဘုရားသည် စိုးစံေတာ်မူ၏။ ေြမ0ကီးသည် ဝမ်း 
ေြမာက်၍၊ ကွaန်းများတိုBသည်လည်း ရnင်လန်း@ကေစ။ မိုဃ်းတိမ်5ှင့ ်ေမှာင်မိုက်တိုBသည ်ထာဝရဘုရား၏ ပတ်  
ဝန်းကျင်တိုB၌Lိှ@က၏။ တရားသြဖင့်စီရင်ြခင်း၊ ေြဖာင့်မတ်စွာဆုံးြဖတ်ြခင်းသည ်ပလ�င်ေတာ်၏တည်ရာြဖစ်၏။” 
“တရားသြဖင့် စီရင်ြခင်း၊ ေြဖာင့်မတ်စွာ ဆုံးြဖတ်ြခင်းသည ်ပလ�င်ေတာ်၏တည်ရာြဖစ်ပါ၏။ ကရုဏာ5ှင့် သစsာ

သည် မျက်5ှာေတာ်ေLှ*၌သွား@ကပါ၏။” ဆာလ ံ၉၇း၁၊၂၊ ၈၉း၁၄။ 
 တဲေတာ်5ှင့်တဲေတာ်ထဲတွင်LိှေသာအရာအားလုံးတိုBကိ ု ေမာေLှအားေဖpြပေပးခ့ဲသည့်ပုံစံ5ှင့်အညီ

ြပ)လုပ်ရမည် ဆိုသည့်အချက်5ှင့်၊ ထိုအရာတိုBသည် “ေကာင်းကင်ဘုံ၌Lိှေသာ အရာတိုB၏ပုံများ” သာြဖစ်သည် 
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ဆိုသည့်အချက်တိုBကို ေထာက်Lှ)ေသာအားြဖင့်၊ ေကျာက်ြပား5ှစ်ြပားေပpတွင်Lိှေသာ ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါး

သည်၊ ေကာင်းကင်ဘုံLိှ ဘုရားသခင်ပလ�င်ေတာ်စစ်၏အေြခခံအုတ်ြမစ်တည်းဟူေသာ ပညတ်ေတာ်အား 
ြပန်လည်ကူးယူထားသည့် တိကျမှန်ကန်ေသာမိတ}|များပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBသိLိှရပါသည်။ ဤအ 
ချက်က “ပညတ}ိကျမ်း၌ အငယ်ဆုံးေသာ ဗိ5É)တလုံးပျက်စီးလွယ်သည်ထက်၊ ေကာင်းကင်5ှင့်ေြမ0ကီးပျက်စီး

လွယ်၏။” ဆိုသည့်ကျမ်းချက်ကို ကွaုန်ုပ်တိုBအား ပိုမိုနားလည်သေဘာေပါက်လာေစပါသည်။ လုကာ ၁၆း၁၇။ 
ဘုရားသခင်၏ပလ�င်ေတာ်တည်Lိှေနသ၍၊ သိနာေတာင်ေတာ်မှမိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ဘုရားသခင်၏ ပညတ်

ေတာ်သည်လည်း ေြပာင်းလဲြခင်းမLိ ှ ဆက်လက်တည်Lိှေနရမည်ြဖစ်သည်။ “အမီှတကဲ (အေြခခံအုတ်ြမစ်) 
တိုBသည် ပျက်လkျင် ေြဖာင့်မတ်ေသာသူသည် အဘယ်သိုB ြပ)နိုင်သနည်း။” ဆာလံ ၁၁း၃။ ဘုရားသခင်ပလ�င်

ေတာ်၏အေြခခံအုတ်ြမစ်ေကျာက်များတည်းဟူေသာ ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးတိုBသည် ပျက်လkျင်၊ ထိုပလ�င်

သည်အလိုအေလျာက်လဲ&ပိ)သွားလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး ေြဖာင့်မတ်ေသာသူတိုBအဖိုB ေမkျာ်လင့်ြခင်းတရားသည်လည်း 
ပျက်သုဥ်းသွားလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင ် ဤသ်ိုBေသာြဖစ်ရပ်မျ)ိးအတွက ် ေတွးေ@ကာက်ေနဖိုBမလိုပါေချ။ 
“ထာဝရဘုရားသည် သနB်Lှင်းေသာဗိမာန်ေတာ်၌Lိှေတာ်မူ၏။ ထာဝရဘုရား၏ ပလ�င်ေတာ်သည ်ေကာင်းကင်

ေပpမှာတည်၏။” အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် သူ၏5_တ်ထွက်စကားတိုBသည် ေကာင်းကင်ဘုံတွင် အစဥ်အ&မဲ

တည်ေနေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  “မလ_ပ်ေသာအရာ” (မေြပာင်းလဲတတ်ေသာအရာ) မျ ားထဲတွင် သူ၏5_တ် 
ထွက်စကားတိုBသည်လည်း တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်ေနပါသည်။ 
 ပညတ်ေတာ်5ှင့် လုံးကွဲဓိပ်တူစကားလုံးတစ်လုံးြဖစ်&ပီး၊ ထိုပညတ်ေတာ်၏ ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာ

ေကာင်းေသာ 0ကီးကျယ်ခမ်းနားမ_ကိုရုပ်လုုံးေဖpေပးခ့ဲသည့ ် သိနာေတာင်သည် ဘုရားသခင်ပလ�င်ေတာ်၏ 
ကိုယ်စားြပ)ပလ�င်တစ်ခုြဖစ်ေနပါသည်။ အကယ်စင်စစ်၊ ထိုေတာင်သည် ထိုေခတ်အခိျန်ကာလအတွက် 
ဘုရားသခင်၏ပလ�င်ေတာ်တစ်ခုပင်ြဖစ်ေနခ့ဲပါသည်။ မိမိ၏သနB်Lှင်းေတာ်မူေသာ ခပ်သိမ်းေသာေကာင်းကင်  
တမန်များ5ှင့်တကွ ဘုရားသခင်သည် ထိုေတာင်ေပpတွင ်တည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။  
 သည့်ြပင်မက၊ သိနာေတာင်တွင် ေဖpြပခ့ဲသည့်ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာြမင်ကွင်းများသည် ေကာင်း 
ကင်တွင်Lိှေသာ ဘုရားသခင်ပလ�င်ေတာ်၏ ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာြမင်ကွင်း5ှင့ ်အတူတူပင်ြဖစ်သည်။ ေကာင်း 
ကင်တွင်Lိှေသာ ဘုရားသခင်၏ဗိမာန်ေတာ်5ှင့ ် ဘုရားသခင်စိုးစံေတာ်မူေသာပလ�င်ေတာ်တိုBကိ ု ရူပါရုံထဲတွင် 
ေယာဟန်ြမင်ေတWခ့ဲရပါသည်။ “ပလ�င်ေတာ်ထဲကလkျပ်စစ်ြပတ်၏။ စကားေြပာသံ၊ မိုဃ်း0ကိ)းသံလည်း

ြမည်၏။” “တဖန်ေကာင်းကင်ဘုံ၌ ဘုရားသခင်၏ဗိမာန်ေတာ်ကိုဖွင့်ထား၍၊ ဗိမာန်ေတာ်ထဲမှာ ပဋိညာဥ် 
ေသတ}ာေတာ် ထင်Lှားေလ၏။ လkျပ်စစ်ြပက်ြခင်း၊ အသံြမည်ြခင်း၊ မိုဃ်းချ)ပ်ြခင်း၊ ေြမလM)ပ်ြခင်း၊ အလုံး0ကီးစွာ

ေသာမိုဃ်းသီးကျြခင်းြဖစ်@က၏။” “မီးသည ်ေLှ*ေတာ်၌သွား”  ေလ၏။  
 ဘုရားသခင်ပလ�င်ေတာ်၏ ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာြမင်ကွင်းသည် ပညတ်ေတာ်၏ေ@ကာက်မက်

ဖွယ်ရာြမင်ကွင်းတည်းဟူေသာ သိနာေတာင်တွင ်ထင်Lှားခ့ဲသည့ ် ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာြမင်ကွင်း5ှင့် အတူတူ

ပင်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင်၊ ရဲရင့်စွာြဖင့ ် ကွaနု််ပ်တိုBအေန5ှင့ ် တိုးဝင်ချဥ်းကပ်သွား@ကရမည့် “ကရုဏာပလ�င်” 
ဆိုသည်မှာလည်း အထက်ေဖpြပပါ ဘုရားသခင်၏ပလ�င်ေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမူ “ေမာ
ေLှမူကား၊ ဘုရားသခင်Lိှေတာ်မူရာ ထူထပ်ေသာေမှာင်မိုက်သိုB ချဉ်းကပ်ေလ၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၂၀း၂၁။ 
ေမာေLှတစ်ဦးတည်း ချဥ်းကပ်ခ့ဲြခင်း မဟုတ်ပါေချ။ “အာရုန်၊ နာဒပ်၊ အဘိဟု အစLိှေသာဣသေရလအမျ)ိး

အသက်0ကီးသူ ခုနစ်ကိျပ်တိုBသည်” လည်း ထိုေတာင်ေပpသိုB တက်သွားခ့ဲ@က&ပီး၊ “ဣသေရလအမျ)ိး၏ 
ဘုရားသခင်ကို ြမင်@က၏။ ေြခေတာ်ေအာက်၌နီလာေကျာက်ြဖင့်&ပီးေသာ ေကျာက်ခင်းက့ဲသိုB၎င်း၊ @ကည်    
လင်ေသာေကာင်းကင်မျက်5ှာက့ဲသိုB၎င်း ထင်ေလ၏။ ဣသေရလအမျ)ိးသားမëးမတ်တိုBကို အြပစ်ေပးေတာ်မမူ။ 
သူတိုBသည် ဘုရားသခင်ကိုြမင်ရေသာ်လည်း၊ စားေသာက်လျက်ေန@က၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၂၄း၉-၁၁။ ထို

အြဖစ်အပျက်မျ)ိးသာမLိှခ့ဲဘူးဆိုလkျင်၊ လkျပ်စစ်၊ မိုး0ကိ)း5ှင့် စကားေြပာသံများထွက်ေပpလာရာ ေ@ကာက်မက်
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ဖွယ် ပလ�င်ေတာ်တည်းဟူေသာ ေကျးဇူးေတာ်ပလ�င်သိုB  တိုးဝင်ချဥ်းကပ်&ပီး ထိုပလ�င်ေတာ်၌ကရုဏာေတာ်ကို 
LှာေတWေကာင်းပါသည် ဆိုသည့် အြပ)သေဘာေဆာင်ေသာ သရုပ်ြပသွန်သင်မ_တစ်ခုကိ ု ကွaုန်ု်ပ်တိုBအေနြဖင့်

လည်း ရLိှနိုင်@ကလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ ပညတ်တရားသည် အြပစ်ကိုထင်Lှားပွါးများေစပါသည်။ “သိုB 
ေသာ်လည်း အြပစ်ပွါးများသည်အရာမှာ ေကျးဇူးေတာ်သာ၍ Vကွယ်ဝ၏။” လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်သည် သိနာ

ေတာင်တွင်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ သိုBြဖစ်၍ ဘုရားသခင်၏ေကျးဇူးပလ�င်သည ်ထိုေနရာ၌ပင် တည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ 
 “ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်” တမျ)ိးတည်းအားြဖင့်သာလkျင်၊ “ငါတိုBသည် သနB်Lှင်းရာဌာန

ထဲသိုB၊ အဆီးအတားမLိှ၊ ဝင်ရေသာအခွင့်” ကိ ုရLိှနိုင်@ကသည ်ဆိုသည့်အချက်ကိ ုေအာက်ေမ့သတိရပါေလ။ 
ေဟ&ဗဲ ၁၀း၁၉။ သိနာေတာင်နားသိုB ေပါ့ေပါ့တန်တန်ြဖင့် (တနည်းအားြဖင့် - အခွင့်မLိှပဲ) ချဥ်းကပ်လာေသာ

သူLိှသမkျတိုBအတွက် ေသြခင်းတရားသည် ေသချာေပါက်တည်Lိှေနခ့ဲသည့်နည်းတူ၊ ေယLှ)ခရစ်၏အေသွး

ေတာ်မပါပဲ ဘုရားသခင်ပလ�င်ေတာ်သိုB တိုးဝင်ချဥ်းကပ်ရန်0ကိ)းစားေနေသာသူများ5ှင့် အေသွးေတာ်မပါမLိှပဲ 
ထိုသခင်၏နာမေတာ်အေ@ကာင်းကို ေြပာဆိုေန@ကေသာသူများအတွက်လည်း ေသြခင်းတရားသည် ေသချာ 
ေပါက်တည်Lိှေနမည်ြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင ် ေမာေLှ5ှင့်အြခားေသာသူများတိုBသည ် သိနာေတာင်ေပpတွင်Lိှ

ေသာ ဘုရားသခင်ထံေတာ်သိုBချဥ်းကပ်သွားခ့ဲ@ကပါသည်။ ထူထပ်ေသာေမှာင်မိုက်၏အတွင်းထဲသိုBပင်လkျင်    
ချဥ်းကပ်သွားခ့ဲ@က&ပီး၊ သူတိုB မေသဆုံးခ့ဲ@ကရပါေချ။ ဤေနရာတွင ်ေယLှ)ခရစ်၏အေသွးေတာ်ြမတ်က သူတိုB

အား ကယ်တင်ေပးခ့ဲသည်မှာ သက်ေသထင်Lှားေနပါသည်။ “ေကျာက်သလင်းက့ဲသိုB@ကည်လင်ေသာအသက်

ေရစီးရာြမစ်” သည် “ဘုရားသခင်5ှင့ ် သိုးသငယ်၏ပလ�င်ေတာ်ထဲက” ထွက်ေပpလာသည့်နည်းတူပင်၊ 
ခရစ်ေတာ်ထံမှလာေသာ အသက်ေရသည်လည်း သိနာေတာင်တွင ်စီးဆင်းေနခ့ဲပါသည်။ ဗျာဒိတ် ၂၂း၁။ 
 ပညတ်ေတာ် အေြခချခ့ဲသည့်ေနရာ5ှင့ ်အေြခချေနသည့်ေနရာတည်းဟူေသာ ခရစ်ေတာ်၏5ှလုံး

ေတာ်မှ ထို (အသက်) ေရသည ် စီးထွက်လာပါသည်။ ခရစ်ေတာ်သည ်ဘုရားသခင်၏ဗိမာန်ေတာ်ပင်ြဖစ်&ပီး၊ 
သူ၏5ှလုံးသားသည် ဘုရားသခင်ကိန်းဝပ်ေတာ်မူရာအရပ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ ဣသေရလလူများအတွက်

အသက်ေရသည် သိနာေတာင်Lိှ ခရစ်ေတာ်ထံမှစီးထွက်လာခ့ဲ&ပီး၊ ေလာကကမoာတစ်ခုလုံး၏အသက်အတွက်

လိုအပ်သည့် အသက်ေရတည်းဟူေသာ တညီတညွတ်တည်းြဖစ်သည့်အေသွးေတာ်5ှင့ ်ေရတိုBသည် ကရာနီ

ေတာင်Lိှ ခရစ်ေတာ်၏နံေဘးေတာ်မှစီးထွက်လာခ့ဲပါသည်။ လူသားများအတွက် ဘုရားသခင်၏ညင်သာ

ေသာကရုဏာေတာ်5ှင့် ေမတ}ာေတာ်အေ@ကာင်းတိုBကိ ု ကရာနီေတာင်ေပpLိှလက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်က အထင်

Lှားဆုံးြဖစ်ေအာင် ထုတ်ေဖpြပသေပးေနသည်ဆိုေသာ်ြငားလည်း၊ ဘုရားသခင်ပလ�င်ေတာ်၏ေ@ကာက်မက်

ဖွယ်ရာြမင်ကွင်းတည်းဟူေသာ သိနာေတာင်၏ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာြမင်ကွင်းများတိုBသည ် ထိုကရာနီေတာင်

ေပpLိှလက်ဝါးကပ်တိုင်၌ပင် ထင်Lှားသွားခ့ဲပါသည်။ ထိုေနရာတွင ်ထူထပ်ေသာေမှာင်မိုက်5ှင့ ် ေြမငလျင်0ကီး

တစ်ခု လ_ပ်ခါသွားခ့ဲပါသည်။။ လူများတိုBသည်လည်း 0ကီးစွာေသာစိုးရံ*ွထိတ်လနB်မ_များတိုBြဖင့် ြပည့်ဝေနခ့ဲ

ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုသာ် မိမိ၏ပညတ်ေတာ်ကိုချ)ိးေဖါက်ပစ်ြခင်း၏ ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာေနာက်ဆက် 
တွဲအကျ)ိးရလဒ်ကို ဘုရားသခင်သည ်ထိုေနရာ၌ ခင်းကျင်းြပသေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
ပညတ်တရားသည် မတရားြပ)ေသာသူတိုB၌ ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာြဖစ်သည ် ဆိုသည့်အချက်သည် ကရာနီ

ေတာင်တွင် ထင်Lှားခ့ဲသည်နည်းတူပင်၊ သိနာေတာင် (ေခp) ဘုရားသခင်ပလ�င်ေတာ်၏အလယ်ဗဟိုတွင်

လည်း ထင်Lှားေနခ့ဲပါသည်။ 
 ေကာင်းကင်တွင်Lိှေသာဗိမာန်ေတာ်5ှင့ ်ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာပလ�င်ေတာ်ကို ေယာဟန်ြမင်ရေသာ 
အခါတွင်၊ “အေသသတ်&ပီးသက့ဲသိုBေသာ သိုးသငယ်” ကို သူသည် “ပလ�င်ေတာ်အလယ်၌” ေတWြမင်ခ့ဲရ

ပါသည်။ ဗျာဒိတ် ၅း၆။ ထိုBေ@ကာင့် သိနာေတာင်5ှင့ ် ကရာနီေတာင်ေတာ်မ ှ အသက်ေရစီးထွက်လာခ့ဲသည့်

နည်းတူပင်၊ ဘုရားသခင်ပလ�င်ေတာ်၏အလယ်မှလာေသာ အသက်ေရစီးဆင်းရာြမစ်သည်လည်း ခရစ်ေတာ်

အထံေတာ်မှ စီးထွက်လာခ့ဲပါသည်။ သိနာေတာင််၊ ကရာနီေတာင်5ှင့ ် ဇိအုန်ေတာင်တည်းဟူေသာ ဘုရား 
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သခင်၏သနB်Lှင်းေသာေတာင်သုံးေတာင်တိုBသည် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်မိမိတိုBအထံေတာ်သိုBချဥ်းကပ်လာ@က

ေသာသူတိုB၌ သေဘာတညီတညွတ်တည်းLိှေနပါသည်။ ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာေကာင်း&ပီး၊ ေသြခင်းတရား5ှင့်

စပ်ဆိုင်ေသာ ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်သည ်ချ)ိ&မိန်လတ်ဆတ်ေသာ အသက်ေရစီးဆင်းရာြမစ်တစ်စင်းအ 
ေနြဖင့် ကွaနု်ပ်တိုBထံသိုB စီးဆင်းေနပါသည်။ ထိုစီးဆင်းမ_အတွက ်ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်ေအာက်ေဖpြပပါသီချင်း

ေလးကို ညည်းဆိုနိုင်@ကပါသည်။  

 “ဘုရားသခင်၏ ကရုဏာေတာ်သည ်
 ပင်လယ်Qကီးက့ဲသိုK ကျယ်ဝန်းပါသည်။ 
 သူ၏သစRာတရားသည ်သနားMကင်နာမSTှင့်ြပည့်ဝIပီး 
 လွတ်ေြမာက်ြခင်းအခွင့်ထက် ပိုပါသည်။” 
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၃၂း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - ကတိေတာ်ပါေသာ  
ပဋိညာဥ်တရားများ 

ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဒီဇင်ဘာ ၁၀၊ ၁၈၉၆ 

 “ထိုေ@ကာင့်၊ လက်ြဖင့် ကိုယ်ကာယ၌ြပ)ေသာေဝါဟာရအေရဖျားလီှးြခင်းကိ ုခံေသာသူတိုB ေခpေဝp
ေသာအားြဖင့်၊ အေရဖျားလီှးြခင်းကိုမခံေသာလူဟူ၍ ေခpေဝp@ကေသာ သာသနာပလူတိုBအထဲ၌ သင်တိုBသည ်
အထက်ကပကတိအတိုင်းြဖစ်@ကသည်ကို၎င်း၊ ထိုအခါ သင်တိုBသည် ခရစ်ေတာ်ကိုမသိ၊ ဣသေရလအ 
ေပါင်း၌မဝင်၊ ကတိေတာ်ပါေသာ ပဋိညာဥ်တရားတိုB5ှင့်မဆိုင်၊ ေြမာ်လင့်ြခင်းမLိှ၊ ေလာက၌ဘုရားမ့ဲေန@က

သည်ကို၎င်း၊ ေအာက်ေမ့@ကေလာ့။” ဧဖက် ၂း၁၁၊ ၁၂ 
 အလွန်ေရပန်းစားေနသည့ ် အေတွးအေခpတစ်ခုLိှေနပါသည်။ ၎င်းမှာ၊ ဘုရားသခင်၌ ဂျ|းလူမျ)ိး

များအတွက် ပဋိညာဥ်တစ်ခုLိှ&ပီး၊ တပါးအမျ)ိးသား(သိုB) သာသနာပလူများအတွက ် အြခားပဋိညာဥ်တစ်ခုLိှ

ေနသည်။ သာသနာပလူများလုံးဝမပါဝင်သည့ ် ဂျ|းလူမျ)ိးတိုB5ှင့်ပဋိညာဥ်ြပ)ခ့ဲသည့်အခိျန်တစ်ခိျန်Lိှခ့ဲသည်။ 
သိုBရာတွင် ယခုအခါတွင် သာသနာပလူတိုB5ှင့်သာအဓိကသက်ဆိုင်သည့် အသစ်ေသာပဋိညာဥ်တစ်ခုကို 
ထပ်မံဖWဲထားေပးေတာ်မူပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဂျ|းလူမျ)ိးများတိုBသည် ပဋိညာဥ်ေဟာင်း၏လက်ေအာက်တွင်Lိှ

ေန@က&ပီး၊ တပါးအမျ)ိးသားများ (ေခp) သာသနာပလူများတိုBသည် အသစ်ေသာပဋိညာဥ်တရား၏ လက ်  
ေအာက်တွင် Lိှေန@ကသည်။ ဤအေတွးအေခpသည ်0ကီးမားေသာမှားယွင်းမ_0ကီး တစ်ခုပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို အ
ထက်ေဖpြပပါ ကျမ်းပိုဒ်မ ှလွယ်လင့်တကူေတWြမင်နိုင်ပါသည်။  
 အကယ်စင်စစ်၊ သာသနာပလူများအြဖစ်Lိှေန@ကေသာ တပါးအမျ)ိးသားများတိုBသည ်ကတိေတာ်

5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ဘုရားသခင်၏ပဋိညာဥ်များ5ှင့် မည်သည့်နည်း5ှင့်မkျ မသက်ဆိုင်@ကပါေချ။ ထိုကတိေတာ်

များတိုBသည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌သာ အမှန်တည်Lိှေနပါသည်။ “ထိုသခင်မှာ ဘုရားသခင်၏ ကတိေတာ်Lိှသမkျ

တိုBသည် ငါတိုBအားြဖင့် ဘုန်းအသေရေတာ်ကိ ုထင်Lှားေစြခင်းအလိုငှါ၊ ဟုတ်မှန်၏ဟူ၍၎င်း၊ အာမင်ဟူ၍ ၎င်း
ြဖစ်သတည်း။” ၂ေကာ ၁း၂၀။ တပါးအမျ)ိးသားများတိုBသည် ခရစ်ေတာ်ကိုမသိေသာသူများပင်ြဖစ်&ပီး၊ သူ

တိုBသည် “ကတိေတာ်၌ပါေသာ ပဋိညာဥ်တရားတိုB5ှင့ ် မဆိုင်” @ကပါေချ။ မည်သည့်တပါးအမျ)ိးသားတစ်ဦး

တစ်ေလကမkျ ကတိေတာ်ပါေသာပဋိညာဥ်တရားတစ်စုံတစ်ရာတိုB5ှင့ ်သက်ဆိုင်ြခင်းမLိှပါေချ။ သိုBရာတွင် ဆ5u

Lိှေသာသူ မည်သူမဆို ခရစ်ေတာ်ထံေတာ်သိုBလာ&ပီး ကတိေတာ်များတိုBကို အတူတကွမkျေဝခံစားခွင့်Lိှပါသည်။ 
အေ@ကာင်းမူကား “ငါ့ထံသိုBလာေသာသူကို ငါသည်အလျင်းမပယ်။” ဟု ခရစ်ေတာ်က  မိနB်@ကားထားေတာ်မူ

ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေယာဟန် ၆း၃၇။ သိုBြဖစ်၍၊ တပါးအမျ)ိးသားသည် ဘုရားသခင့်အထံေတာ်သိုBလာ

ေသာအခါတွင်၊ သူသည်မည်သည့်နိုင်ငံသား မည်သည့်လူမျ)ိးပင်ြဖစ်ေစကာမူ၊ ထိုသူသည ် တပါးအမျ)ိးသား 
တစ်ဦးမဟုတ်ေတာ့ပါေချ။ သူသည် “ဣသေရလအေပါင်း” အသင်းဝင်တစ်ဦး ြဖစ်လာပါသည်။ 
 သိုBရာတွင် အမည်အားြဖင့်ဂျ|းလူမျ)ိး၊ ဂျ|းနိုင်ငံသားတစ်ဦးြဖစ်ေနသည်ဆိုေသာ်လည်း ခရစ်ေတာ်

ကိုြငင်းပယ်ေသာသူတစ်ဦးြဖစ်ေနလkျင ် ထိုသူသည ် တပါးအမျ)ိးသားနည်းတူပင ် ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်

တစ်စုံတစ်ရာကိုမkျ (သိုB) ကတိေတာ်ပါေသာ ပဋိညာဥ်တရားတစ်စုံတစ်ရာကိုမkျ ပိုင်ဆိုင်ရေသာအခွင့်မLိှနိုင်ပါ

ေချ။ ဤအချက်ကိုပါ မှတ်သားထားပါ။ သိုBြဖစ်လkျင်၊ ကတိေတာ်များကိ ု လက်ခံေသာသူများမှအပ အြခား

မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမkျ ထိုကတိေတာ်များတိုBကို ခံစားပိုင်ခွင့်မLိှဟု ဆိုရေပမည်။ ဂျ|းလူမျ)ိးြဖစ်ေစ၊ 
တပါးအမျ)ိးသားြဖစ်ေစ၊ “ခရစ်ေတာ်ကိုမသိ” ေသာသူLိှLိှသမkျတိုBသည်၊ “ေလာက၌ ဘုရားမ့ဲေန@က” ေသာ

သူများပင်ြဖစ်@က&ပီး၊ သူတိုBသည် “ကတိေတာ်ပါေသာ ပဋိညာဥ်တရားတိုB5ှင့်မဆိုင်” ေသာ၊ ဣသေရလ

အေပါင်း၌ မဝင်@ကသည့်သူများပင်ြဖစ်@ကပါသည်။ လူတစ်ေယာက်အေနြဖင့ ် “ကတိေတာ်ပါေသာ ပဋိညာဥ်

တိုB” ၏အကျ)ိးကို ခံစားနိုင်ဖိုBရန်အတွက်5ှင့်၊ “ဣသေရလအေပါင်း” အသင်းဝင်တစ်ဦးြဖစ်လာနိုင်ဖိုBရန်အ 
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တွက်ဆိုလkျင်၊ ထိုသူသည် ခရစ်ေတာ်၌ တည်ေနရပါမည်။ ဤအချက်ကို အထက်ေဖpြပပါကျမ်းချက်တွင် 
သွန်သင်ြပေပးထားပါသည်။ “ဣသေရလလူစစ်” တစ်ဦးြဖစ်ြခင်းဆိုသည်မှာ ခရစ်ယာန်တစ်ဦးြဖစ်ြခင်းကိုသာ 
ဆိုလိုပါသည်။ ဤအချက်သည် ေမာေLှေခတ်တွင်အသက်Lှင်ခ့ဲ@ကေသာသူများတိုBအတွက ်အမှန်တရားတစ်ခု

ြဖစ်ခ့ဲသည်နည်းတူပင်၊ Lှင်ေပါလုေခတ်အခိျန်အခါ (သိုB) ယကေနBေခတ်အခိျန်အခါတွင်အသက်Lှင်ေန@က

ေသာသူများတိုBအတွက်လည်း အမှန်တရားတစ်ခုပင်ြဖစ်ေနပါသည်။ 
 တစ်စုံတစ်ေယာက်ေသာသူသည် ဤက့ဲသိုB ေမးခွန်းထုတ်လာနိုင်ပါသည်။ “ဒီလိုဆို သိနာေတာင်

မှာဖWဲခ့ဲတဲပဋိညာဥ်ကေရာ။ ခရစ်ယာန်ေတွက အဲဒီသိနာေတာင်ပဋိညာဥ်ရဲ*လက်ေအာက်မှာပဲ Lိှေနတယ်လိုB 
ဆိုလိုချင်တာမိျ)းလား။ ဒါမှမဟုတ် အဲဒီပဋိညာဥ်က ယေနBခရစ်ယာန်ေတ ွလက်ေအာက်ခံေရာက်ေန@ကတ့ဲ ပဋိ
ညာဥ်နဲB ဂုဏ်ရည်ချင်းတူတယ်လိုB ေြပာချင်တာလား။ အဲဒီပဋိညာဥ်က ပျက်သွားတ့ဲပဋိညာဥ်ြဖစ်တယ်လိုB ကွaနု်ပ်

တိုBကို ေြပာြပထားေပး&ပီးသားမဟုတ်ဘူးလား။ ပျက်သွားတ့ဲ ပဋိညာဥ်ြဖစ်တယ်ဆိုရင ်အသက်Lှင်ြခင်းတရား

5ှင့် ကယ်တင်ြခင်းတရားကို အဲဒီပဋိညာဥ်အားြဖင့် ဘယ်လိုမိျ)းရLိှလာနိုင်မှာလဲ။”  
  ဤေမးခွန်းများတိုBသည် အလွန်အချက်ကျ&ပီး၊ လွယ်ကူစွာြဖင့ ် ြပန်လည်အေြဖေပးနိုင်မည့် ေမး 
ခွန်းများြဖစ်ပါသည်။ “ငါတိုBကို ကယ်တင်ေတာ်မူေသာအLှင်သခင်ေယLှ)ခရစ်၏ဘုန်းအသေရေတာ်” တည်း

ဟူေသာေကျးဇူးေတာ်သည် သိနာေတာင်၌ ပွါးများခ့ဲပါသည် ဆိုသည့်အချက်သည ် ြငင်းဆိုဖွယ်ရာမLိှေသာ

အချက်တစ်ချက်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် ခရစ်ေတာ်သည် ထိုသိနာေတာင်အရပ်တွင် မိမိ၏ 
ေကျးဇူးေတာ်၊ သစsာေတာ်များ5ှင့်တကွ  တည်Lိှေနခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုေနရာတွင ်ကရုဏာေတာ်5ှင့် 
သစsာေတာ်တိုBသည် အတူတူဆုံမိ@က&ပီး၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်း5ှင့ ် &ငိမ်သက်ြခင်းတိုBသည ် ြမစ်တစ်စင်းအြဖစ်5ှင့် စီး
ဆင်းသွားခ့ဲပါသည်။ ထိုေနရာ၌ ကရုဏာတရား5ှင့် &ငိမ်သက်ြခင်းတရား တည်Lိှေနခ့ဲြခင်းအမ_သည် သိနာ

ေတာင်တွင်ဖWဲခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်တရားေတာ်၏ ေကာင်းမ_ကုသိုလ်ေ@ကာင့်မဟုတ်ခ့ဲပါေချ။  ဣသေရလလူမျ)ိးများ 
စံစားနိုင်သည့်အရာဟူသမkျသည် ထိုေတာင်တွင် တည်Lိှေနခ့ဲသည ် ဆိုေသာ်ြငားလည်း၊ ထိုပဋိညာဥ်တရား

သည် သူတိုBအဖိုB မည်သည့်အရာကိုမkျ ယူေဆာင်မေပးနိုင်ခ့ဲပါေချ။ 
 “ပထမ” 5ှင့ ်“ဒုတိယ” အေနြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ “အေဟာင်း” 5ှင့့်် “အသစ်” အေနြဖင့်ေသာ်၎င်း တစ်

ခု5ှင့်တစ်ခုဆက်စပ်ေနလျက်Lိှေသာ ပဋိညာဥ်5ှစ်ခုအား နို_င်းယှဥ်ေဖpြပချက်ကိ ု ေဟ&ဗဲကျမ်းထဲတွင် ထည့်       
သွင်း ြပသထားေပးပါသည်။ ခရစ်ေတာ်ကို ယဇ်ပုေရာဟိတ်မင်းအေနြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ သူ၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်အ 
ရာ5ှင့် လူသားတိုB၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရာတိုBအား 5ိ_င်းယှဥ်ေဖpြပချက်တိုBကိုေသာ်၎င်း၊ ထိုကျမ်းတွင်တင်ြပထား 
ပါသည်။  ေလာကယဇ်ပုေရာဟိတ်မင်းများထက်သာလွန်သည့ ်ကွaန်ုပ်တိုBယဇ်ပုေရာဟိတ်မင်း0ကီး၏ သာလွန်

ထူးြခားသည့်အချက်တချ)ိ*တိုBကို ေအာက်တွင်ေဖpြပေပးလိုက်ပါသည်။  

၁။ “ေယLှ)မူကား၊ အကိျန်ေတာ်မLိှဘဲ ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရာကိုမရ၊ ထာဝရဘုရားက သင်သည် ေမလခိေဇ

ဒက်နည်းတူ ထာဝရယဇ်ပုေရာဟိတ်ြဖစ်သည်ဟ ုကိျန်ဆို၍ ေနာက်တဖန် စိတ်ေြပာင်းလဲြခင်းLိှေတာ် မ
မူသည်5ှင့်အညီ၊ ေယLှ)သည် အကိျန်ေတာ်ကိုခံ၍ ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရာကိုရ၏။” ေဟ&ဗဲ ၇း၂၁။ 

၂။ ေလာကယဇ်ပုေရာဟိတ်မင်းများတိုBသည် အခိျန်တိုယဇ်ပုေရာဟိတ်များသာြဖစ်ခ့ဲ@ကပါသည်။ အ 
ေ@ကာင်းမူကား၊ “ထိုသူတိုBသည်လည်း ေသရေသာေ@ကာင့ ် အစဥ််မတည်” @ကရပါေချ။ ထိုေ@ကာင့် စဥ်
ဆက်မြပတ်ေသာအေြပာင်းအလဲများ5ှင့် ထိုယဇ်ပုေရာဟိတ်အရာကိုတစ်ေယာက်&ပီးတစ်ေယာက်ဆက ်
ခံေန@ကရသည့်အေြခအေနများကိုေတWရသည်။  ခရစ်ေတာ်မူကား “နိစsထာဝရတည်” ေတာ်မူေသာ 
ေ@ကာင့် “မေြပာင်းမလဲေသာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရာ” ကို သူBအေနြဖင့်ရLိှထားခ့ဲပါသည်။  ေလာကယဇ်ပု 
ေရာဟိတ်များတိုBသည် မိမိတိုBအသက်Lှင်ေနသမkျကာလပတ်လုံး ယဇ်ပုေရာဟိတ်ရာထူးကိုဆက်လက်
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ထမ်းေဆာင်ခ့ဲ@ကသည်။ သိုBရာတွင် သူတိုBသည ်ကာလ@ကာLှည်စွာ အသက်မLှင်ခ့ဲ@ကပါေချ။ ခရစ်ေတာ်

သည်လည်း ယဇ်ပုေရာဟိတ်ရာထူးကို မိမိအသက်Lှင်ေနသမkျကာလပတ်လုံး  ဆက်လက်ထမ်းရွက်

သွားမည်ြဖစ်&ပီး၊ သူမူကား “ကမoာအဆက်ဆက်အသက်5ှင့ ်ြပည့်စုံ” ေသာသူ ြဖစ်ေပသည်။  

၃။ ေလဝိယဇ်ပုေရာဟိတ်များတိုBသည် “ကိုယ်ခ5Éာ5ှင့ ်စပ်ဆိုင်ေသာတရားအတိုင်း ခနB်ထား” ြခင်းခံထား@က

ရပါသည်။ သူတိုB၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရာသည်ကိုယ်ခ5Éာ5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ အြပင်ပန်းယဇ်ပုေရာဟိတ်

အရာသာြဖစ်ပါသည်။ အြပစ်တရားကိုလည်း ၎င်း၏အြပင်ပန်းေပpလွင်ထင်Lှားမ_များအတိုင်းသာ စီရင်
ပိုင်ခ့ဲ@ကသည်။ ထိုစီရင်မ_သည် ယခုအခါတွင်လည်းLိှမေနေတာ့ပါေချ။ ခရစ်ေတာ်မူကား၊ အစဥ်

ကယ်တင်ေပးနိုင်ေသာ “ထာဝရအသက်၏ တန်ခိုးအာနုေဘာ်အတိုင်း ခနB်ထား” ြခင်းခံထားရေသာ 
ယဇ်ပုေရာဟိတ်မင်း0ကီးတစ်ပါးြဖစ်ပါသည်။ သူသည ်ဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့ ်ပညတ်တရားကိုေစာင့်@ကပ်

စီရင်ေသာသူပင်ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ သူတိုBသည် လူလုပ်ေသာေလာကတဲေတာ်၌သာ အမ_ေဆာင်ခ့ဲ@ကရပါသည်။ ခရစ်ေတာ်မူကား၊ “ေကာင်း 
ကင်ဘုံ၌ တန်ခိုးအာနုေဘာ်ေတာ်၏ ပလ�င်လက်ျာဘက်မှာ ထိုင်ေနေတာ်မူ၏။ လူမေဆာက်ဘဲ ထာဝရ 
ဘုရားေဆာက်ေတာ်မူေသာ တဲေတာ်စစ်တည်းဟူေသာ၊ သနB်Lှင်းရာဌာန၌ ဘုရားဝတ်ကိုြပ)ေသာသူြဖစ်

ေတာ်မူ၏။” 

၅။ မိမိ၏ ေသနိုင်ေသာအြဖစ်မ ှ ေဖpြပေပးလိုက်သည့်အတိုင်းပင်၊ ထိုေလာကယဇ်ပုေရာဟိတ်များတိုBသည် 
အြပစ်သားများပင်ြဖစ်@ကပါသည်။ ခရစ်ေတာ်မူကား “ေသြခင်းမှထေြမာက်ေတာ်မူ၍၊ သနB်Lှင်းေသာဝိ

ညာဥ်ေတာ်အားြဖင့်၊ တန်ခိုး5ှင့်တက ွ ဘုရားသခင်၏သားေတာ် ြဖစ်ေတာ်မူ” ပါသည်။ (ေရာမ ၁း၂-၄) 
ထိုBေ@ကာင့် ထိုခရစ်ေတာ်သည် “သနB်Lှင်းစင်@ကယ်၍ အညစ်အေ@ကး5ှင့် ကင်းလွတ်လျက် အြပစ်Lိှေသာ

သူတိုB5ှင့်မဆက်ဆံ၊ ေကာင်းကင်သားအေပါင်းတိုBထက ် ြမင့်ြမတ်ေသာသူြဖစ်” ေတာ်မူသည်။ ေဟ&ဗဲ 
၇း၂၆။ 

 ယခုအခါတွင် “ေယLှ)မူကား သာ၍ြမတ်ေသာ ပဋိညာဥ်တရား၏ အာမခံြဖစ်၏။” ေဟ&ဗဲ ၇း၂၂။ 
ခရစ်ေတာ်5ှင့် သူ၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရာသည် ေလဝိယဇ်ပုေရာဟိတ်များ5ှင့ ် သူတိုB၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရာ

တိုBထက် သာ၍ြမတ်ေတာ်မူသည့်နည်းတူပင်၊ ခရစ်ေတာ်အမ_ေဆာင်ခ့ဲသည့် ပဋိညာဥ်သည်လည်း သိနာ

ေတာင်တွင်ပဋိညာဥ်ဖWဲခ့ဲသည့်အခိျန်တွင်မှာမ ှ ယဇ်ပုေရာဟိတ်အရာကိ ု စတင်ရLိှခ့ဲ@ကသည့ ် ေလဝိယဇ်ပုေရာ 
ဟိတ်များတိုBအမ_ေဆာင်ခ့ဲ@ကသည့် ပဋိညာဥ်ထက် သာ၍ြမတ်ပါေပသည်။ ခရစ်ေတာ်သည ် လူသားတိုBထက်

သာ၍ြမတ်ေတာ်မူသည့်နည်းတူ၊ ေကာင်းကင်သည ်ေြမ0ကီးထက်သာ၍ြမင့်သည်နည်းတူ၊ ေကာင်းကင်တွင်Lိှ

ေသာတဲေတာ်သည် ေြမ0ကီးအရပ်တွင်Lိှေသာတဲေတာ်ထက ်သာ၍ြမတ်သည်နည်းတူ၊ ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူ

ေသာအမ_သည် လူသားတိုBြပ)ေသာအမ_များထက ်သာ၍ြမတ်သည်နည်းတူ၊ “ေယLှ)ခရစ်၌တည်၍ အသက်Lှင်

ေစေသာ ဝိညာဥ်ေတာ်၏တရား” ေတာ်သည ် “ကိုယ်ခ5Éာ5ှင့် စပ်ဆိုင်ေသာတရား”ထက ် သာ၍ြမတ်သည်    
နည်းတူ၊ ထာဝရအသက်သည် “ခဏထင်Lှား&ပီးမှ ကွယ်ေပျာက်တတ်ေသာ အခိုးအေငW” က့ဲသိုBေသာအသက်

ထက် သာ၍ြမတ်သည်နည်းတူ၊ ဘုရားသခင်၏အကိျန်သည် လူBစကားထက်သာ၍ြမတ်သည်နည်းတူပင်၊

ယဇ်ပုေရာဟိတ်မင်း0ကီးအေနြဖင့် ခရစ်ေတာ်အမ_ေဆာင်ခ့ဲေသာ ပဋိညာဥ်သည်လည်း သိနာေတာင်ေတာ်မှ

အစြပ)ခ့ဲသည့ ် ပဋိညာဥ်ထက်သာ၍ ြမတ်ပါေပသည်ဟ ုေြပာဆုိရေပလိမ့်မည်။ 
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ြခားနားချက် 

 ယခုအခါတွင် 0ကီးမားသည့်ဤြခားနားချက်0ကီးအေ@ကာင်းကိ ုေဖpြပထားသည့်ကျမ်းကို ကွaနု်ပ်တိုB

အေနြဖင့် ဖတ်Lှ)သွားပါမည်။ “ထိုမှတပါး၊ ေယLှ)သည် သာ၍ြမတ်ေသာ ကတိေတာ်တိုB၌တည်ေသာ၊ 
သာ၍ြမတ်ေသာပဋိညာဥ်တရား၏ အာမခံြဖစ်သည်5ှင့်အညီ၊ သာ၍ြမတ်ေသာဝတ်ြပ)ြခင်းအခွင့်အရာကို ရ
ေတာ်မူ၏။ ပဌမပဋိညာဥ်တရားသည်၊ အြပစ်တင်ခွင့်မLိှသည ်မှန်လkျင်၊ ဒုတိယပဋိညာဥ်တရား တည်ရေသာ

အခွင့်ကို အဘယ်ေ@ကာင့်Lှာရသနည်း။ ပဌမပဋိညာဥ်တရားကိ ုထာဝရဘုရားသည ်အြပစ်တင်၍ မိနB်ေတာ်မူ

သည်ကား၊ ငါသည် ဤလူမျ)ိး၏ဘိုးေဘးတိုBကိုလက်ဆွဲ၍ အဲဂုတ})ြပည်မှေဆာင်သွားေသာအခါ၊ သူတိုB၌ ငါေပး
ေသာ ပဋိညာဥ်တရား5ှင့ ်ြခားနားေသာ ပဋိညာဥ်တရားသစ်ကိ ုဣသေရလအမျ)ိးသား၊ ယုဒအမျ)ိးသားတိုB၌ ငါ
ေပးေသာ အခိျန်ကာလေရာက်လိမ့်မည်။ အရင ်ငါေပးဘူးေသာ ပဋိညာဥ်တရား၌ သူတိုBသည ်မတည်@က၊ ငါ
သည်လည်း သူတိုBကို မ@ကည့်Lှ)မြပ)စုဘဲေန၏။ ေနာင်ကာလအခါ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုB၌ ငါေပးအံ့ေသာ 
ပဋိညာဥ်တရားဟူမူကား၊ ငါထာဝရဘုရားသည ်ငါ့ပညတ်တိုBကိ ုသူတိုBစိတ်ဝိညာဥ်ထဲသိုBသွင်းမည်။ သူတိုB5ှလုံး

ေပpမှာ ေရးထားမည်။ ငါသည် သူတိုB၏ဘုရားြဖစ်မည်။ သူတိုBသည်လည်း ငါ၏လူြဖစ်@ကလိမ့် မည်။ ထိုသူတိုB

က၊ ထာဝရဘုရားကိုသိေလာ့ဟု၊ အမိျ)းသားချင်း၊ ညီအစ်ကိုအချင်းချင်း တေယာက်ကိုတေယာက် ဆုံးမ

ဩဝါဒ မေပးရ@က၊ အေ@ကာင်းမူကား၊ အငယ်ဆုံးေသာသူမှစ၍ အ0ကီးဆုံးေသာသူတိုင်ေအာင် ထိုသူအေပါင်း

တိုBသည် ငါ့ကိုသိ@ကလိမ့်မည်။ ထိုအခါငါသည် သူတိုBအြပစ်များကိ ုသည်းခံမည်။ သူတိုBြပစ်မှားြခင်း၊ လွန်ကျ|း

ြခင်းများကိ ုမေအာက်ေမ့ဘဲေနမည်ဟု ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူ၏။” ေဟ&ဗဲ ၈း၆-၁၂။  

အထက်ပါကျမ်းချက်ကို ဆင်ြခင်&ပီးဖတ်Lှ)သွားေသာစာဖတ်သူတစ်ဦးအေနြဖင့ ် ေအာက်ေဖpြပပါအချက်များ

တိုBကို ထင်LှားစွာေတWြမင်ရေပလိမ့်မည်။  

၁။ ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် ပဋိညာဥ်5ှစ်ခုစလုံးတိုBသည် ဣသေရလလူများ5ှင့်သာ ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်

ြဖစ်သည်။ ကွaနု်ပ်တိုBေတWြမင်လာခ့ဲရသည့်အတိုင်းပင်၊ တပါးေသာအမျ)ိးသားများတိုBသည ် “ကတိေတာ် 
၌ပါေသာ ပဋိညာဥ်တရားတိုB5ှင့်မဆိုင်” @ကေသာသူများြဖစ်@ကသည်။ သူတိုBသည ် ပဋိညာဥ်အေဟာင်း

5ှင့် မည်သည့်နည်း5ှင့်မkျ ဆက်စပ်မ_Lိှမေနေ@ကာင်းကိ ု အ&မဲလိုလိုေထာက်ခံတင်ြပထားပါသည်။ 
သည့်ြပင် မက ထိုသူတိုBသည် ပဋိညာဥ်အသစ်5ှင့် ပို၍ပင်ဆက်စပ်မ_Lိှမေနပါေချ။  

၂။ ပဋိညာဥ်5ှစ်ခုစလုံးတိုBကို “ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုုB” 5ှင့ ် ဖWဲေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ လူတစ်ေယာက်5ှစ်

ေယာက်5ှင့် ဖWဲခ့ဲြခင်းမဟုတ်၊ 5ှစ်ြခမ်းကွဲေနသည့်လူမျ)ိး5ှင့်လည်းမဟုတ်။ ဣသေရလအမျ)ိးအားလုံး

ပါဝင်သည့် “ဣသေရလအမျ)ိးသား၊ ယုဒအမျ)ိးသား” များတိုB5ှင့် ဖWဲခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ပဌမပဋိညာဥ်ကို  
ဣသေရလလူမျ)ိးများ 5ှစ်ဖWဲကွဲမသွားမီှအခိျန်က ဣသေရလအမျ)ိးသားအားလုံးတိုB5ှင့ ် ဖWဲခ့ဲပါသည်။ 
ဒုတိယပဋိညာဥ်ကိုမူ၊ မိမိလူဣသေရလလူများတိုBအား တပါးအမျ)ိးသားများထဲက ြပန်လည်သိမ်းယူ&ပီး 
လူမိျ)းတမျ)ိးတည်းြပန်လည်ြဖစ်ေစေတာ်မူမည့်အခိျန်တည်းဟူေသာ “ေနာင်တဖန် သူတိုBသည ် လူ5ှစ်

မျ)ိးမြဖစ်ရ။ 5ှစ်တိုင်း5ှစ်ြပည်ကွဲြပားလျက်မLိှရ။” ေတာ့မည့်အခိျန်ကာလတွင် ဖWဲေတာ်မူလိမ့်မည်

ြဖစ်သည်။ ေယဇေကျလ ၃၇း၂၂၊ ၂၆။ သိုBဆိုရာတွင ် ဤအေ@ကာင်းအရာ5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ကွaနု်ပ်တိုB

အေနြဖင့်ေနာက်ထပ် ေလ့လာသွား@ကဦးမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
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၃။ ပဋိညာဥ်5ှစ်ခုစလုံးတိုBတွင် ကတိေတာ်များပါဝင်ေန&ပီး၊ ယင်းကတိေတာ်များတိုBကိုလည်း ထိုပဋိညာဥ်

များတွင် ေတWLိှရပါသည်။ 

၄။ “အသစ်ေသာပဋိညာဥ်” သည် သိနာေတာင်တွင် ြပ)ခ့ဲသည့်ပဋိညာ၍်ထက ်သာ၍ြမတ်ပါသည်။ 

၅။ သာ၍ြမတ်ရသည့်အေ@ကာင်းကား၊ ထိုပဋိညာဥ်အသစ်တွင်ေတWLိှရေသာ ကတိေတာ်များတိုBသည် သာ၍ 
ြမတ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 

၆။ ပဋိညာဥ်5ှစ်ခုစလုံးတိုB၏ အဆုံးသတ်ဦးတည်ချက်တိုBသည ် အတူတူပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ယင်းပဋိညာဥ်

တစ်ခုချင်းစီတွင်သုံး5_ံးထားသည့ ်စကားလုံးအသုံးအ5_န်းများတိုBကိ ုအချင်းချင်းြပန်လည်5ိ_င်းယှဥ်@ကည့်

ြခင်းအားြဖင့် သိLိှနိုင်ပါသည်။ ပဋိညာဥ်ေဟာင်းက “ငါ့စကားကို အမှန်နားေထာင်လkျင်” ဟ ု သုံး5_န်း

ထား&ပီး၊ 

 ပဋိညာဥ်သစ်က “ငါ့ပညတ်တိုBကို သူတိုB စိတ်ဝိညာဥ်ထဲသိုBသွင်းမည်။ သူတိုB5ှလုံးေပpမှာ ေရးထား

မည်။” ဟု သုံး5_န်းထားသည်။ ယင်းပဋိညာဥ်5ှစ်ခုစလုံးတိုBသည ် ဘုရားသခင်၏တစ်ခုတည်းေသာ ပညတ်

ေတာ်ကိုသာ ရည်ညွန်းြပေနပါသည်။ ပဋိညာဥ်5ှစ်ခုစလုံးတွင ်သနB်Lှင်းြခင်း5ှင့်တကွ ထိုသနB်Lှင်းြခင်း၏ဆုလဒ်

မဂႅလာများ တိုBသည် အဓိကပါဝင်ေနပါသည်။ သိနာေတာ်တွင်ဖWဲခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်တွင ် ဣသေရလလူမျ)ိးတိုB

အား ဤသိုBေြပာထားပါသည်။ “သင်တိုBသည်လည်း မင်းစည်းစိမ်Lိှေသာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်မျ)ိး၊ သနB်Lှင်းေသာ 
လူမျ)ိး ြဖစ်ရ@ကလိမ့်မည်။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၉း၆။ ဘုရားသခင်ပိုင်ထိုက်ေတာ်မူေသာသူအစစ်အမှန်များမှာ၊ 
“မင်းစည်းစိမ်Lိှေသာ ယဇ်ပုေရာဟိမျ)ိး၊ သနB်Lှင်းေသာလူမျ)ိး၊ ပိုင်ထိုက်ေတာ်မူေသာ အေပါင်းအသင်းြဖစ်

@က၏။” ၁ေပ ၂း၅၊ ၉။  
 သိုBရာတွင် သိနာေတာင်တွင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်တွင်ပါLိှေသာ ကတိေတာ်များတိုBကို ဘယ်

ေသာအခါတွင်မkျ နားမလည်နိုင်ခ့ဲ@ကပါေချ။ ထိုသိုBြဖစ်ရသည့်အဓိကအေ@ကာင်းအရင်းမှာ၊ ထိုကတိများတိုBကို 
ချ)ိးဖျက်ခ့ဲ@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုပဋိညာဥ်တွင်ပါLိှေသာ ကတိြပ)ချက်များတိုBသည ်ဣသေရလ

လူများတွင်အြပည့်အဝအေြခခံထားသည့် ကတိြပ)ချက်များသာြဖစ်သည်။ ထိုသူတိုB ေြပာဆိုခ့ဲ@ကသည်ကား၊ 
“ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသမkျတိုBကို အကွaန်ုပ်တိုBသည ် ြပ)ပါမည်။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၉း၈၊ ၂၄း၇။ မည်သည့်

အရာတစ်စုံတစ်ခုကိုမkျ မိမိတိုုBဘာသာ မလုပ်ေဆာင်နိုင်@ကေ@ကာင်းကိ ုသူတိုBအေနြဖင့ ်ထင်LှားစွာေတWြမင်လာ

ခ့ဲ@ကရ&ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း၊ ထိုသခင်၏ပညတ်ေတာ်များကိုေစာင့်ထိန်း@ကပါမည်ဟု သူတိုBကတိြပ)ခ့ဲ@ကပါသည်။ 
“ဇာတိပကတိေ@ကာင့် ပညတ်တရားသည် အားနည်း” လျက်Lိှသည်နည်းတူပင်၊ ပညတ်တရားကို ေစာင့်ထိန်း

ပါမည်ဆိုသည့် ထိုသူတိုB၏ကတိစကားများတိုBသည်လည်း အားနည်းလျက်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ေရာမ ၈း၃။ ထိုပဋိ

ညာဥ်တရား၏အားသာချက်မှာ ပညတ်တရား၏တစ်ခုတည်းေသာ အားသာချက်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းမှ ာ ေသ
ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။  

သိနာေတာင်တွင ်အဘယ့်ေnကာင့်ပဋိညာဥ်ဖhဲခ့ဲရပါသနည်း။ 
  
 ထိုအခါတွင် အဘယ့်ေ@ကာင့် ပဋိညာဥ်ဖWဲခ့ဲရပါသနည်း။ အေ@ကာင်းအရင်းကား၊ သိနာေတာင်တွင် 
ပညတ်ေတာ်ကိုမိနB်@ကားခ့ဲရသည့်အေ@ကာင်းအရင်း5ှင့် အတူတူပင်ြဖစ်သည်။ “လွန်ကျ|းြခင်းအြပစ်ေ@ကာင့်” 
ြဖစ်သည်။  “အရင် ငါေပးဘူးေသာ ပဋိညာဥ်တရား၌ သူတိုBသည ် မတည်@က” ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်ဟု 

!201



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူ၏။ အာြဗဟံ5ှင့ ် ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲေသာ “ထာဝရပဋိညာဥ်” ေတာ်ကို ထိုသူ

တိုBသည် အနည်းငယ်သာ တန်ဖိုးထားြမတ်နိုးခ့ဲ@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ထိုသူတိုBအားဆနB်ကျင်သည့်သက ်
ေသတစ်ခုအေနြဖင့် ဤပဋိညာဥ်ကို သူတိုB5ှင့်ဖWဲေတာ်မူခ့ဲလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။  
 အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲေသာ ထို “ထာဝရပဋိညာဥ်” သည် ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့် စပ်ဆိုင်ေသာ ပဋိ 
ညာဥ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ ထာဝရပဋိညာဥ်ြဖစ်ေတာ်မူေသာေ@ကာင့ ်  ဝင်ေရာက်လာခ့ဲသည့ ် ပညတ်တရားက ထို  
ပဋိညာဥ်ကိ ု မဖျက်ပယ်နိုင်ခ့ဲပါေချ။ ဘုရားသခင်၏အကိျန်ေတာ်အားြဖင့် ယင်းပဋိညာဥ်ကို အာမခံထား

သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ပညတ်တရားသည ်ထိုပဋိညာဥ်ေတာ်သိုB မည်သည့်အရာကိုမkျ ထပ်&ပီးေပါင်းထည့်လိုBမ

ရနိုင်ခ့ဲပါေချ။ ပညတ်တရားသည် ထိုပဋိညာဥ်ေတာ်တရား၌ မည်သည့်အရာကိုမkျ ေပါင်းထည့်ြခင်းမြပ)၊ ယင်းပ

ဋိညာဥ်တွင်ပါLိှေသာကတိေတာ်များတိုBကိုလည်း ဆနB်ကျင်ထားြခင်းမLိှသည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ထိုပဋိညာဥ်5ှင့်

စပ်ဆိုင်သကတိေတာ်များထဲတွင် ပညတ်ေတာ်သည်ပါဝင်ေနခ့ဲသည်မှာ ထင်Lှားပါသည်။ အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်

မူခ့ဲသည့် ဘုရားသခင်၏ပဋိညာဥ်ေတာ်က အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်အား ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ရေသာ 
ပညတ်တရား၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားကိ ုအာမခံထားေပးပါသည်။ အကျင့်အားြဖင့်မဟုတ်ပါ၊  ယုံ@ကည်ြခင်း

အားြဖင့်သာြဖစ်ပါသည်။ 
 အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ပဋိညာဥ်ေတာ်သည် လူမျ)ိး5ွယ်ခပ်သိမ်း၊ “(ေလာကတွင်Lိှ@ကကုန်

ေသာ) လူမျ)ိးအေပါင်း” တိုBအား လnမ်းြခ)ံထားသည့်တိုင်ေအာင ်ယင်းပဋိညာဥ်ေတာ်၏နယ်ပယ်သည် 0ကီးမား

ကျယ်ြပနB်မ_Lိှေနေလသည်။ ထိုပဋိညာဥ်သည် ဘုရားသခင်၏အကိျန်ေတာ်အားြဖင့ ် ေထာက်ပံ့ထားေသာပဋိ

ညာဥ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ ယင်းပဋိညာဥ်၏အာမခံတည်းဟူေသာ ေယLှ)ခရစ်အထံေတာ်သိုB တိုးဝင်ချဥ်းကပ်လာ

@ကရာတွင်၊  ကွaန်ုပ်တိုBသည် ထိုအကိျန်ေတာ်အားြဖင့ ် ေမkျာ်လင့်ချက်5ှင့ ် စိတ်ချစရာများတိုBရLိှပိုင်ဆိုင်@ကရ

ပါသည်။ မည်သူမဆို ဘုရားသခင်၏ေကာင်းခီျးမဂႅလာကို ထိုပဋိညာဥ်၏ကုသိုလ်ေကာင်းမ_တစ်မျ)ိးတည်း

အားြဖင့်သာ လက်ခံရLိှေန@ကပါသည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ခရစ်ေတာ်၏ကပ်တိုင်ေတာ်သည ်အာြဗဟံခံရေသာ

ေကာင်းခီျးမဂႅလာများကို ကွaနု်ပ်တိုBထံသိုB ေဆာင်ယူလာေပးေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။   
 ထိုပဋိညာဥ်တစ်ခုလုံးသည် ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်သာသက်ဆိုင်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုပဋိိညာဥ်က 
ကယ်တင်ြခင်းအတွက် အာမခံေပးနိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် “ယုံ@ကည်ေသာအားြဖင့ ်
ေကျးဇူးေတာ်ေ@ကာင့် ကယ်တင်ြခင်းသိုBေရာက်ရ၏။ ကိုယ်အလိုအေလျာက်ေရာက်သည်မဟုတ်။ ဘုရားသခင်

သနားေတာ်မူရာြဖစ်သတည်း။ ကိုယ်ကုသိုလ်ေ@ကာင့ ်ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းသိုBေရာက်သည်မဟုတ်။ သိုBြဖစ်၍ 
အဘယ်သူမkျ ဝါVကွားစရာအခွင့်မLိှ။” ကယ်တင်ြခင်းသည ်ဘုရားသခင်၌သာ လုံးလုံးမူတည်ေနေတာ်မူသည်။ 
လူသားတိုB၌ တည်ေနေတာ်မမူပါ ဆိုသည့်အချက်ကိ ုအာြဗဟံ၏သမိုင်းပုံြပင်က အလွန်တိကျြပတ်သားစွာြဖင့်

တင်ြပေပးထားပါသည်။ “တန်ခိုးသည ် ဘုရားသခင်၌Lိှ” (ဆာလံ ၆၂း၁၁) ေတာ်မူ&ပီး၊ ဧဝံေဂလိတရားသည် 
“ယုံ@ကည်သမkျေသာသူအေပါင်းတိုBကို ကယ်တင်ေစေသာ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ် ြဖစ်၏။” ဘုရားသခင် 
၏ကတိေတာ်များတိုBကို တစ်ပါးတည်းေသာဘုရားသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်ကသာလkျင် &ပီးြပည့်စုံေစနိုင်ပါသည် 
ဆိုသည့်အချက်ကို အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်5ှင့် ယာကုပ်တိုB၏အြဖစ်အပျက်များက ကွaနု်ပ်တိုBအား ေထာက်ြပေန

ပါသည်။ ထိုသူတိုBသည် မိမိတိုB၏ကိုယ်ပိုင်ဉာဏ်၊ ကိုယ်ပိုင်အစွမ်းတန်ခိုးများအားြဖင့ ် မည်သည့်အရာကိုမkျ မ
ရLိှခ့ဲ@ကပါေချ။ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည် ဘုရားသခင့်အထံေတာ်မှလာေသာ ဆုလက်ေဆာင်များသာ

ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်သည ်သူတိုBကိုပ့ဲြပင်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ သူတိုBအား ကွယ်ကာေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ 
 ဣသေရလသားသမီးများတိုBကို အဲဂုတ})ြပည်မှသည် ခါနန်ြပည်သိုBပိုBေဆာင်ေတာ်မူခ့ဲြခင်းအြဖစ်အ 
ပျက်တွင် ဤအမှန်တရားသည ်အေပpလွင်အထင်Lှားဆုံးေသာအမှန်တရားတစ်ခုြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်

က မိမိကိုယ်ကို “ဘိုးေဘးများ၏ ဘုရားသခင်၊ အာြဗဟံ၏ဘုရား၊ ဣဇာက်၏ဘုရား၊ ယာကုပ်၏ဘုရား” 
အေနြဖင့် သူတိုBအား မိတ်ဆက်ေပးခ့ဲသည်။ (ထွက်ေြမာက်ရာ ၃း၁၅)။ အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့ ်မိမိ၏ပဋိ

!202



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

ညာဥ်ေတာ်ကို ြပည့်စုံေစေတာ်မူသည့်အေနြဖင့ ်မိမိသည ်သူတိုBအားကယ်5_တ်ေတာ့မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို သူတိုB

အားအသိေပးဖိုBရန်အတွက် ဘုရားသခင်သည် ေမာေLကှို တာဝန်ေပးအပ်ခ့ဲသည်။ ဘုရားသခင်သည် ေမာ
ေLှ၌ ဗျာဒိတ်ထားေတာ်မူသည်ကား၊ 
 “ငါသည် ထာဝရဘုရားြဖစ်၏။ ငါသည် အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်၊ ယာကုပ်တိုBအား၊ အန5}တန်ခိုးLှင်၊ 
ဘုရားသခင်နာမ5ှင့် ထင်Lှားေသာ်လည်း၊ ထာဝရဘုရားနာမအားြဖင့ ် သူတိုBသည် ငါ့ကိုမသိ@က။ သူတိုBသည ်
အရပ်ရပ်လည်၍၊ ဧည့်သည်ေနရာြပည်၊ ခါနာန်ြပည်ကိ ုသူတိုBအားေပးြခင်းငှါ၊ သူတိုB5ှင့်ငါြပ)ေသာပဋိညာဥ်ကို 
ငါတည်ေစ&ပီ။ အဲဂုတ})လူတိုBတွင ်အေစကွaန်ခံေစေသာ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုB၏ ညဥ်းတွားြမည်တမ်းြခင်း

အသံကို ငါ@ကားရ&ပီ။ ငါပဋိညာဥ်ကိုလည်း ငါေအာက်ေမ့၏။ ထိုေ@ကာင့် ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBအား ေြပာရ
ေသာစကားဟူမူကား၊ ငါသည် ထာဝရဘုရားြဖစ်၏။ ငါသည်လည်း သင်တိုBကိ ုအဲဂုတ})လူတိုBလက်မ ှလnတ်၍၊ 
သူတိုB၏ ညMဥ်းဆဲြခင်းထဲက 5_တ်ယူမည်။ လက်ဆနB်ြခင်း၊ 0ကီးစွာေသာဒဏ်ခတ်ြခင်းအားြဖင့် သင်တိုBကို ငါေရွး
မည်။ ငါ၏လူမျ)ိးြဖစ်ေစြခင်းငှါ၊ သင်တိုBကို ငါသိမ်းယူမည်။ ငါသည်လည်း သင်တိုB၏ ဘုရားသခင်ြဖစ်မည်။ ငါ
သည်သင်တိုBကို အဲဂုတ})လူတိုBလက်မှ လnတ်ေသာ သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားြဖစ်ေ@ကာင်းကို သင်တိုB 
သိ@ကလိမ့်မည်။ ငါသည်လည်း၊ အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်၊ ယာကုပ်တိုB အားေပးမည်ဟ ု ကိျန်ဆိုေသာြပည်သိုB ငါပိုB 
ေဆာင်၍၊ အေမွခံစရာဘိုBေပးမည်။ ငါသည် ထာဝရဘုရားြဖစ်၏ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။” ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်း 
၆း၂-၈။ 
 သိနာေတာင်၌ ပဋိညာဥ်ဖWဲေတာ်မမူမီှတွင ် မိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည့် ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားကို 
ယခုအခါတွင် တဖန်ြပန်&ပီးဖတ်@ကည့်လိုက်ပါ။  
 “ဣသေရလသားတိုBအား ြပန်ေြပာရေသာ အမိနB်ေတာ်ဟူမူကား၊ ငါသည် အဲဂုတ})လူတိုB၌ ြပ)ေသာ

အေ@ကာင်း၊ သင်တိုBကို ေရnလင်းတအေတာင်ြဖင့ ် ထမ်း၍ ကိုယ်ဖိုBသိမ်းယူေသာအေ@ကာင်းကို သင်တိုBသည ်
သိြမင်ရ@က&ပီ။ ထိုေ@ကာင့် ယခုတွင် သင်တိုBသည ်ငါ့စကားကိုအမှန်နားေထာင်၍ ငါ့ပဋိညာဥ်ကို ေစာင့်ေLှာက်

လkျင် အြခားေသာလူမျ)ိးတကာတိုBထက် သင်တိုBသည ်ငါပိုင်ထိုက်ေသာဘìာေတာ်ြဖစ်ရ@ကလိမ့်မည်။ ေြမ0ကီး 
Lိှသမkျသည် ငါ၏ဥစsာြဖစ်၏။ သင်တိုBသည်လည်း မင်းစည်းစိမ်Lိှေသာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်မျ)ိး၊ သနB်Lှင်းေသာလူ

မျ)ိး ြဖစ်ရ@ကလိမ့်မည်။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၉း၃-၆။ 
 ဘုရားသခင်သည် ခပ်သိမ်းေသာအမ_တိုBကိ ုထိုသူတိုBအဖိုB မိမိကိုယ်ေတာ်တိုင် ြပ)လုပ်ေပးေတာ်မူခ့ဲ

ပါသည် ဆိုသည့်အချက်အေပp ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ်  မည်သိုBမှတ်ယူေတာ်မူခ့ဲသည့်အေ@ကာင်းကို မှတ်သား

ပါ။ ဘုရားသခင်သည ် အဲဂုတ})လူတိုB၏လက်မှ သူတိုBကိုကယ်5_တ်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ သူတိုBကိ ု မိမိအထံေတာ်သိုB

ယူေဆာင်လာခ့ဲပါသည်။ ဤအချက်ကိ ု သူတိုBအေနြဖင့ ် အဆက်မြပတ်ေမ့ေလျာ့ေနခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုသိုBေမ့ 
ေလျာ့ေန@ကသည်အေ@ကာင်းကို သူတိုB၏ ညည်းည|ြမည်တမ်းေသာစကားသံများက ေထာက်ြပေနပါသည်။ 
အကယ်စင်စစ် ဘုရားသခင်သည် သူတိုB5ှင့်အတူLိှသည်၊ မLိှသည်ကိ ု စုံစမ်းမ_ြပ)ခ့ဲ@ကသည်အထိတိုင်ေအာင် 
ထိုသူတိုBသည်အစွန်းေရာက်သွားခ့ဲ@ကပါသည်။၊ မိမိတိုBသည ် ဘုရားသခင်ထက ် အရာရာကိုပိုမိုစီမံခနB်ခွဲနိုင်@က

သည် ဆိုသည့်အေတွးအေခpတစ်ခုသည် မိမိတိုBတွင် Lိှေနသည်အေ@ကာင်းကို ထိုသူတိုB၏ ညည်းည|ြမည်    
တမ်းေသာစကားသံများက ေထာက်ြပေပးေနပါသည်။ ပင်လယ်နီသိုBေရာက်ေသာ ေတာင်နားလမ်းအားြဖင့် 
ေသာ်၄င်း၊ စားစရာ ေသာက်စရာမLိှေသာ ေတာထဲသိုBေသာ်၎င်း ဘုရားသခင်သည ်သူတိုBကိ ုပိုBေဆာင်လာခ့ဲ&ပီး၊ 
အခိျန်အခါတိုင်းတွင် သူတိုBလိုချင်ေသာအရာများတိုBကိ ု အံ့ဖွယ်ရာအမ_များ5ှင့်တက ွ ေထာက်ပံ့ေပးခ့ဲပါသည်။ 
ထိုသိုBေထာက်ပံ့ေပးခ့ဲသည့်အေ@ကာင်းကား၊ မိမိတိုBသည် ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်တစ်ခုတည်း

အားြဖင့်သာ အသက်Lှင်နိုင်@ကပါသည် ဆိုသည့်အချက်ကိ ု သူတိုBအား နားလည်သေဘာေပါက်ေစဖိုBရန်ြဖစ်

သည်။ တရားေဟာရာကျမ်း ၈း၃။ 
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 အာြဗဟံ5ှင့် ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ပဋိညာဥ်သည ်ယုံ@ကည်ကိုးစားြခင်းအေပpတွင် အေြခ 
ခံလျက်Lိှပါသည်။ “အာြဗဟံသည် ဘုရားသခင်ကို ယုံ@ကည်သည်ြဖစ်၍ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို ေြဖာင့်မတ်ြခင်း

က့ဲသိုB မှတ်ေတာ်မူသည်။” ထိုBေ@ကာင့် ထိုပဋိညာဥ်ကိ ုြပည့်စုံေစသည့်အေနြဖင့ ်ဘုရားသခင်သည် ဣသေရလ

လူမျ)ိးများတိုBအား အချ)ပ်အေ5ှာင်မှကယ်5_တ်ေသာအခါတွင်၊ သူတိုBအဖိုBြပ)ေတာ်မူခ့ဲေသာအရာများတိုBကို 
ဘုရားသခင်က၊ မိမိအားကိုးစားတတ်လာဖိုBရန်အတွက် သူတိုBအား သွန်သင်ေပးသည့်အရာများအေနြဖင့် 
မှတ်ယူေတာ်မူခ့ဲသည်။ ထိုသိုBေသာအားြဖင့ ်ထိုသူတိုBသည ်သမÇာတရား၌တည်ေသာ ပဋိညာဥ်၏သားသမီးများ

ြဖစ်လာ@ကဖိုBရန်ြဖစ်သည်။ 

ကိုးစားယုံnကည်ြခင်း သင်ခန်းစာ 

 ဣသေရလလူမျ)ိးတိုB၏ တုနB်ြပန်မ_သည် မိမိတိုBကိုယ်ကိုမိမိယုံ@ကည်စိတ်ချေသာ တုနB်ြပန်မ_မျ)ိး

ြဖစ်သည်။ ဆာလံ ၁၀၆ တွင်ေဖpြပထားေသာ ထိုသူတိုB၏မယုံ@ကည်မကိုးစားြခင်းမှတ်တမ်းကိ ု ဖတ်Lှ)ပါ။ 
ပင်လယ်နီတွင်ေသာ်၎င်း၊ မ5´မုနB်ချေပးေတာ်မူခ့ဲရာတွင်ေသာ်၎င်း၊ ေမရိဘစမ်းေရတွင်း၌ေသာ်၎င်း ဘုရား 
သခင်သည် သူတိုBအား စစ်ေဆးစမ်းသပ်ေတာ်မူခ့ဲသည်။ ေနရာတိုင်းေနရာတိုင်းတွင် ထိုသူတိုBသည ် ဘုရား 
သခင်ကို ြပည့်ြပည့်ဝဝယုံ@ကည်ကိုးစားြခင်း မLိှခ့ဲ@ကပါေချ။ ယခုအခါတွင ်ပညတ်ေတာ်ကိုေပးအပ်ေတာ်မူြခင်း

အားြဖင့် သူတိုBအား တဖန်ထပ်မံစုံစမ်းခ့ဲြပန်ပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBေလ့လာခ့ဲရသည်အတိုင်းပင်၊ လူသားများအေန

5ှင့် ပညတ်ေတာ်အားြဖင့် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားကိုရLိှဖိုB 0ကိ)းစားလုပ်ေဆာင်ြခင်းမျ)ိး (သိုB) ထိုသိုB0ကိ)းစား

လုပ်ေဆာင်ရန်ြဖစ်နိုင်သည်ဟု ေတွးထင်ေနြခင်းမျ)ိးကို  ဘုရားသခင်သည ်ဘယ်အခါတွင်မkျလိုလားေတာ်မမူ

ခ့ဲပါေချ။ ပညတ်တရားသည် အလုံးစုံေသာလူသားများတိုB၏0ကိ)းစားအားထုတ်မ_အားြဖင့ ် လက်လှမ်းမီှနိုင်

သည့်ေနရာ၏ တဖက်အလွန်တွင် တည်Lိှေနပါသည် ဆိုသည့်သင်ခန်းစာတစ်ခုကိ ု ဣသေရလလူများေရာ   
ကွaုန်ုပ်တိုBပါ သင်ယူမိ@ကဖိုBရန် ဘုရားသခင်ရည်ရွယ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ပညတ်ေတာ်တိုBကိုေစာင့်ထိန်းြခင်း

အမ_သည် ဘုရားသခင်ကတိထားေတာ်မူေသာကယ်တင်ြခင်းအတွက် မLိှမြဖစ်လိုအပ်ေသာအရာတစ်ခုပင်

ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ဘုရားသခင်သည ် ထိုပညတ်ေတာ်ကို ကွaနု်ပ်တိုB၏အထဲတွင် မိမိကိုယ်ေတာ်တိုင် 
ြပည့်စုံေစေတာ်မူေပလိမ့်မည်။ ဤအချက်ကို ကွaုန်ုပ်တိုBနားလည်ထားဖိုBရန ်ကိုယ်ေတာ်အလိုLိှေတာ်မူပါသည်။ 
ဤသည်မှာ ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားပင်ြဖစ်ေပသည ်- “ငါ၏လူစု၊ နားေထာင်ေလာ့။ ငါမှာထားမည်။ အို

ဣသေရလအမျ)ိး၊ သင်သည် ငါ့စကားကိုနားေထာင်ပါေစေသာ။ သင်၌ တပါးအမျ)ိး၏ ဘုရားမLိှရ။ တကွaန်း

တနိုင်ငံဘုရားကို မကိုးကွယ်ရ။” ဆာလံ ၈၁း၈၊၉။ “နူးညွတ်ေသာနား5ှင့် ငါ့ထံသိုBလာ@ကေလာ့။ နားေထာင်@က

ေလာ့။ သိုBြပ)လkျင် သင်တိုB၏ဝိညာဥ်သည ် အသက်Lှင်ရလိမ့်မည်။” ေဟLှာယ ၅၅း၃။ ဘုရားသခင်၏ 5_တ်      
ထွက်စကားေတာ်သည် လာဇရုကိုဂူသခöျ)င်းထဲမှ ထုတ်ေဆာင်ေတာ်မူခ့ဲသက့ဲပင်၊ အသက်ဝိညာဥ်ကိုလည်း 
အြပစ်တရား၏ေသြခင်းမှသည် ေြဖာင့်မတ်ြခင်း5ှင့်ယှဥ်ေသာအသက်Lှင်ြခင်းသိုB ေြပာင်းလဲသွားေစပါသည်။   
 အြခားေသာပဋိညာဥ်တစ်ခုကို ထပ်မံဖWဲေတာ်မူခ့ဲပါသည ်ဆိုသည့်အရိပ်အေရာင်မိျ)း ဘာတစ်ခုမkျမ

Lိှသည်အေ@ကာင်းကို ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၉း၁-၆ အား ဂရုတစိုက်ဖတ်Lှ)ေသာအခါတွင ် ေတWLိှရေပလိမ့်မည်။ 
အကယ်စင်စစ်၊ ထိုသိုBေသာအရိပ်အေရာင်မိျ)း5ှင့် ဆနB်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေသာ သက်ေသအေထာက်အထားကို

သာ ေတWLိှရေပမည်။ အခိျန်အ@ကာ0ကီးကတည်းက အာြဗဟံအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်တည်းဟူေသာ 
မိမိ၏ပဋိညာဥ်ေတာ်ကို ဘုရားသခင်သည ် ြပန်လည်ရည်ညွန်းလျက်၊ ထိုပဋိညာဥ်ေတာ်အား ေစာင့်ထိန်း@ကဖိုB

ရန်အတွက် သူတိုBအား တိုက်တွန်း5ိ_းေဆာ်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ ထိုသိုBေစာင့်ထိန်း@ကြခင်းြဖင့ ်ရLိှလာမည့်အကျ)ိးရလဒ်

ကိုလည်း သူတိုBအားေြပာြပေပးခ့ဲပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBေတWြမင်ခ့ဲရသည့်အတိုင်းပင်၊ အာြဗဟံ5ှင့်ဖWဲခ့ဲေသာ ပဋိ
ညာဥ်သည် ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာပဋိညာဥ်တစ်ခုပင်ြဖစ်&ပီး၊ ယုံ@ကည်ြခင်းတရားကိုေစာင့်ထိန်းြခင်း
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အားြဖင့် သူတိုBသည် ထိုပဋိညာဥ်ကို အလွယ်တကူေစာင့်ထိန်းနိုင်ပါသည်။ မိမိ5ှင့်အတူတက ွအြခားေသာပဋိ

ညာဥ်တစ်ခုထဲသိုB ဝင်ေရာက်လာဖိုBရန် ဘုရားသခင်သည် သူတိုBအား ေတာင်းဆိုြခင်းမြပ)ခ့ဲပါေချ။ အခိျန်@ကာ 
ြမင့်စွာကတည်းက ဘိုုးေဘးများတိုBအားေပးထားေတာ်မူခ့ဲသည့် &ငိမ်သက်ြခင်း5ှင့်ယှဥ်ေသာမိမိ၏ပဋိညာဥ်

တရားေတာ်အား လက်ခံရယူ@ကဖိုBရန်အတွက်ကိုသာ သူတိုBအား ဘုရားသခင်ေတာင်းဆိုခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 
 ထိုအခါ ဣသေရလလူမျ)ိးများက “သိုBြဖစ်လkျင်၊ အိုဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၊ ကိုယ်ေတာ်၏အလို

ေတာ်အတိုင်းသာြဖစ်ေစေတာ်မူပါ။” ဟု ြပန်လည်တုနB်ြပန်ေြဖ@ကားသင့်ပါသည်။ သိုBရာတွင်  ထိုသိုBေသာအေြဖ

မျ)ိး5ှင့်ဆနB်ကျင်လျက် သူတိုBေြဖ@ကားခ့ဲသည်ကား၊ “ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသမkျတိုBကို အကွaန်ုပ်တိုBသည် ြပ)
ပါမည်။” ပညတ်ေတာ်အား မိနB်âမွက်ေတာ်မူေသာအသံကိ ု @ကားခ့ဲရ&ပီးသည့်အခါတွင်ပင်လkျင် ထိုသူတိုBသည ်
မိမိတိုB၏ထိုကတိစကားကို ေလးနက်စွာြဖင့ ်တဖန်ထပ်မံေလkျာက်@ကားခ့ဲ@ကြပန်သည်။ ခရစ်ေတာ်အား “ဘုရား 
သခင်၏ အလိုေတာ်5ှင့်ညီေသာ အကျင့်ကိုကျင့်ြခင်းငှါ အဘယ်သိုB ြပ)ရပါမည်နည်း။” ဟု ေမးလာခ့ဲသည့် ထို

သူတိုB၏ သားစဥ်ေြမးဆက်များတိုBအား ထိုက့ဲသိုBေသာေမးခွန်းမျ)ိးကိုေမးထွက်လာေစခ့ဲသည့်အရာကား သူ

တိုB၌Lိှထားခ့ဲ@ကသည့် မိမိကိုယ်ကိုယုံ@ကည်အားထားေသာစိတ်သေဘာထားပင် ြဖစ်သည်။ ေသြခင်းကိုမ

လွဲေLှာင်နိုင်ေသာလူသားများက ဘုရားသခင်၏အလုပ်ကိုလုပ်ေဆာင်နိုင်@ကမည်ဟ ုမှတ်ယူေနသည့်အြဖစ်ကို 
စဥ်းစားသုံးသပ်@ကည့်ပါေလ။ ခရစ်ေတာ်ြပန်လည်ေြဖ@ကားခ့ဲသည်ကား၊ “ဘုရားသခင်ေစလnတ်ေတာ်မူေသာ

သူကို ယုံ@ကည်ြခင်းအကျင့်ကား၊ အလိုေတာ်5ှင့ ်ညီေသာအကျင့်တည်း။” သိုBဆိုရာတွင် ထိုစကားသည်၊ သိနာ

ေတာတွင် ပညတ်ေတာ်ကိုေပးအပ်ေတာ်မူ&ပီး၊ ပဋိညာဥ်ကိုကိုဖWဲေတာ်မူခ့ဲသည့်အခိျန်တွင်လည်း တည်Lိှေနခ့ဲပါ 
သည်။  
 ဘုရားသခင်၏အလုပ်ကိုဝင်ေရာက်လုပ်ေဆာင်ဖိုBရန် တာဝန်ယူလိုက်@ကရာတွင်၊ ထိုသူတိုBသည် 
ထိုသခင်၏0ကီးြမတ်ေတာ်မူြခင်း5ှင့် သနB်Lှင်းြခင်းအေပp မိမိတိုBအေနြဖင့ ် ြမတ်နိုးတန်ဖိုးထားြခင်းမLိှေ@ကာင်း

ကို ြပသခ့ဲ@ကပါသည်။ လူသားများအေနြဖင့် ဘုရားသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားကိ ုမသိေသာအခါတွင်၊ သူ

တိုBသည် ကိုယ်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းကိ ုတည်ေစြခင်းငှါLှာ@ကံ@ကလျက်၊ ဘုရားသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား၌ ဝန်ခံ
မ_ြပ)ရန် သူတိုBသည် ြငင်းပယ်လာ@ကပါသည်။ ေရာမ ၁၀း၃ ကို@ကည့်ပါ။ သူတိုB၏ကတိစကားများတိုBသည် မည်

သည့်အရာအတွက်မkျမေကာင်းမသင့်ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ ထိုစကားများအတိုင်း ြပည့်စုံလာေစနိုင်

သည့်အစွမ်းသတ}ိသည် ထိုသူတိုB၌ မLိှေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့ ်ထိုသူတိုBြပ)ခ့ဲေသာကတိစကားများ

အေပpတွင် အေြခခံထားခ့ဲသည့် မိမိတိုBအားအသက်ကိုေပးစွမ်းသည်ဟ ုထိုသူတိုBအေနြဖင့်ေတွးထင်ထားခ့ဲ@က

သည့် ထိုပဋိညာဥ်သည် လုံးဝတန်ဖိုးမ့ဲခ့ဲပါသည်။ ထိုပဋိညာဥ်မ ှသူတိုBရLိှနိုင်မည့်တစ်ခုတည်းေသာအရာမှာ သူ

တိုBကိုယ်တိုင်ထံမှရLိှနိုင်သည့်အရာတစ်ခုြဖစ်သည့ ်ေသြခင်းတရားပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုပဋိညာဥ်အား  ယုံ@ကည်

ကိုးစားြခင်းအမ_သည် ေသြခင်း5ှင့်ပဋိညာဥ်ဖWဲြခင်းအမ_ပင်ြဖစ်&ပီး၊ မရဏာနိုင်င ံ (သခöျ)င်း) 5ှင့် သေဘာ တူညီမ_

ရယူြခင်းအမ_ပင်ြဖစ်သည်။ ယင်းပဋိညာဥ်ထဲသိုB ထိုသူတိုB၏ဝင်ေရာက်လာခ့ဲြခင်းအမ_သည ် ဘုရားသခင်အဖိုB 
သွယ်ဝိုက်ေသာသတင်းစကားတစ်ခုလိုြဖစ်ေနပါသည်။ ၎င်းသတင်းစကားမှာ၊ ထိုသူတိုBသည ်ဘုရားသခင်မပါ

မLိှပဲ5ှင့် မိမိတိုBဘာသာမိမိတိုB ေကာင်းမွန်စွာLှင်သန်ရပ်တည်နိုင်&ပီး၊ မိမိ (ဘုရားသခင်) ြပ)ေသာ ကတိေတာ်ကို 
သူတိုBအေနြဖင့်အေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်ေပးနိုင်သည်၊ ဆိုသည့် သွယ်ဝိုက်သည့်သတင်းစကားမျ)ိး

ြဖစ်သည်။ 
 သိုBရာတွင် ဘုရားသခင်သည် ထိုသူတိုBအား စွနB်ပစ်ေတာ်မမူခ့ဲပါေချ။ “အကယ်စင်စစ် သူတိုBသည ်
ငါ၏လူြဖစ်@က၏။ သစsာမပျက်ေသာ သားလည်းြဖစ်@က၏ ဟု မိနB်ေတာ်မူသြဖင့်၊ သူတိုBကိ ု ကယ်5_တ်ေတာ်

မူ၏။” ေဟLှာယ ၆၃း၈။ ကတိကိုြပ)ခ့ဲ@ကရာတွင် ထိုသူတိုBသည ် စိတ်၏လ_ံBေဆာ်မ_ေ@ကာင့် ကတိြပ)ခ့ဲ@က

ေ@ကာင်းကို ဘုရားသခင်သိLိှခ့ဲပါသည်။ မိမိတိုBြပ)ခ့ဲေသာကတိစကား၏ ဆိုလိုရင်းအဓိပÅါယ်ကိုလည်း သူတိုBအ 
ေနြဖင့် နားမလည်ခ့ဲ@ကေ@ကာင်းကို ဘုရားသခင်သိLိှခ့ဲပါသည်။ သူတိုBသည် ဘုရားသခင်အတွက် စိတ်အား 
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0ကီးခ့ဲ@ကသည်။ သိုBရာတွင် သိကွaမ်းြခင်း5ှင့်ယှဥ်ေသာစိတ်အား0ကီးြခင်းမျ)ိးမဟုတ်ခ့ဲပါေချ။ မိမိအားသိကွaမ်း

လာဖိုBရန် သူတိုBအားသွန်သင်ေပးနိုင်ဖိုBရန်အတွက ်ဘုရားသခင်သည ်သူတိုBကို အဲဂုတ})ြပည်မှထုတ်ေဆာင်လာ

ခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်သည် သူတိုBအားအမျက်ထွက်ေတာ်မမူခ့ဲပါ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် သူတိုBသည ်
သင်ယူမ_ြပ)@ကရာတွင် ေ5ှးေကွး@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ေတာ်ကိ ုမိမိ
အေနြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်နိုင်မည်ဟ ု အာြဗဟံအေနြဖင့်ေတွးထင်မိခ့ဲေသာအခိျန်တွင် 
ဘုရားသခင်သည် သူBအားစိတ်Lှည်ခ့ဲသည်။ ကတိထားေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်၏အေမွေတာ်ကို ထူးြခား 
ေသာ အေပးအယူလုပ်ြခင်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ လိမ်လည်မ_အားြဖင့်ေသာ်၎င်း ရLိှနိုင်မည်ဟု ေတွးထင်ခ့ဲမိ

သည့် ယာကုပ်၏မသိနားမလည်မ_အတွက်လည်း ဘုရားသခင်သည ် သည်းခံေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ ယခုအခါ

တွင်မူ ထိုဘိုးေဘးများတိုBမှေပါက်ပွါးလာေသာသားသမီးများတိုB၏ မသိနားမလည်မ_များ5ှင့် ယုံ@ကည်ြခင်းကင်း

မ့ဲေနြခင်းများအတွက် ဘုရားသခင်သည် စိတ်Lှည်သည်းခံေပးေတာ်မူခ့ဲြပန်ပါသည်။ ထိုသိုBြပ)ရြခင်း၏ 
ဦးတည်ချက်မှာ ေနာက်ေနာင်အခိျန်များတွင် ထိုသူတိုBအား ယုံ@ကည်ြခင်းတရား လမ်းထဲသိုBြပန်လည်ေခp       
ေဆာင်လာနိုင်ဖိုBရန်ြဖစ်သည်။ 

ဘုရားသခင်၏သည်းခံေတာ်မူြခင်း 

 ဘုရားသခင်သည် လူသားများတိုBအား မိမိတိုBLိှေန@ကသည့်အေြခအေနတွင ်ေတWဆုံေပးပါသည်။ 
သူသည် “မိုက်ေသာသူ၊ မှားယွင်းေသာသူတိုBကို သည်းခံြခင်းငှါ တတ်နိုင်၏။” ေဟ&ဗဲ ၅း၂။ လူသားတိုBသည် 
မည်မkျပင်အကျင့်စာရိတ}ပျက်ယွင်းေန@ကေစကာမူ၊ သူတိုBအားလုံးတိုBကို မိမိအထံေတာ်သိုBဆွဲယူဖိုBရန်အတွက် 
ဘုရားသခင်သည် အခိျန်တိုင်း၊ ေနရာတိုင်းတွင် 0ကိ)းစားလုပ်ေဆာင်ေနပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် မိမိအားအေစခံ

လိုသည့် အားအနည်းဆုံးေသာစိတ်ဆ5uတစ်ခုကိုေတWြမင်ရသည့်အခါ၌ပင်လkျင်၊ ချက်ချင်းဆိုသလိုပင် ထိုဆ5u

ကို အားသစ်ေလာင်းေပးေတာ်မူပါသည်။ အသက်ဝိညာဥ်၌ သာ၍0ကီးြမတ်ေသာေမတ}ာ5ှင့် သာ၍စုံလင်ေသာ

အေတွးအေခpများLိှလာနိုင်ဖိုBအတွက် ဘုရားသခင်သည ်မိမိရနိုင်သမkျအခွင့်အေရးကိ ုအေကာင်းဆုံးအသုံးချ

ေတာ်မူပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့်၊ မိမိအေပpကိုးစားယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်ဤစမ်းသပ်မ_0ကီး၌ ဣသေရလ

လူမျ)ိးများအေနြဖင့် Lှ)ံးနိမ့်သွားခ့ဲ@ကေသာ်လည်း၊ မိိမိအားအေစခံလို@ကသည့ ်အားနည်းြခင်း5ှင့်ယှဥ်ေသာ ထို

သူတိုB၏ စိတ်ဆ5uတစ်ခုကိ ု သူသည် အမိအရဆွဲယူထားေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ မိမိတိုB၏မယုံ@ကည်ြခင်း

ေ@ကာင့် ဘုရားသခင်ေပးလိုေသာအရာအားလုံးတိုBကို ထိုသူတိုBအေနြဖင့်မရLိှနိုင်ခ့ဲ@ကပါေချ။ သိုBရာတွင် မိမိတိုB 
၏မယုံ@ကည်ြခင်းတရားအားြဖင့ ် ထိုသူတိုBရLိှသွားခ့ဲ@ကသည့်အရာတစ်ခုမှာ၊ အြပည့်အဝယုံ@ကည်@ကမည်ဆို

လkျင် မိမိတိုBအေနြဖင့် တစ်ခုေသာအရာကိုရLိှပိုင်ဆိုင်@ကရလိမ့်မည ်ဆိုသည့် အဆက်မြပတ်သတိေပး5ိ_းေဆာ်

မ_ပင်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင့်သနB်Lှင်းေတာ်မူြခင်း၏0ကီးြမတ်မ_ကို ထိုသူတိုBု မသိLိှခ့ဲ@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ 
မိမိ၌Lိှေသာေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်၏0ကီးြမတ်မ_5ှင့ ် ထိုေြဖာင့်မတ်ြခင်းကိုရယူနိုင်ရန်0ကိ)းစားေန@ကသည့် 
ထိုသူတိုB၏အချည်း5ီှးေသာ0ကိ)းပမ်းေဆာင်ရွက်မ_တိုBကိ ု သူတိုBအားြပသဖိုBရန်အတွက် ဘုရားသခင်သည ်
ပညတ်ေတာ်ကိုေVကွးေ@ကာ်ေတာ်မူခ့ဲြခင်းအားြဖင့် မိမိ၏အ@ကံအစည်ေတာ်ကို အေကာင်အထည်ေဖpလုပ် 
ေဆာင်သွားခ့ဲပါသည်။  
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၃၃း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - မျက်GှာဖုံးGှင့် အရိပ် 
ယေန7အတွက်သမ;တရား၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၇၊ ၁၈၉၆ 

 “ငါတိုBေဟာေြပာေသာ ဧဝံေဂလိတရားသည ်ဖုံးအုပ်လျက်Lိှလkျင်၊ ဆုံးLှ)ံးြခင်းသိုBေရာက်ေသာ သူ

တိုBအားသာဖုံးအုပ်လျက်Lိှ၏။ ထိုသိုBမယုံ@ကည်ေသာသူတိုBကား၊ ဘုရားသခင်၏ ပုံသဏÜာန်ေတာ်တည်းဟူေသာ 
ခရစ်ေတာ်၏ဘုန်းအသေရ5ှင့်ြပည့်စုံေသာ ဧဝံေဂလိတရား၏အေရာင်သည ် အလင်းကိုမေပးေစြခင်းငှါ၊ ဤ
ေလာကကိုအစိုးရေသာဘုရားသည် သူတိုB၏ဥာဏ်မျက်စိကိ ုကွယ်ေစ၏။” ၂ေကာ ၄း၃၊၄။ 
 “ေမာေLှသည် သက်ေသခံချက်ေကျာက်ြပား5ှစ်ြပားကိုကိုင်လျက်၊ သိနာေတာင်ေပpမှ ဆင်းသက်

ေသာအခါ၊ မိမိ5ှင့်ဘုရားသခင်5_တ်ဆက်ေတာ်မူေသာေ@ကာင့်၊ မိမိမျက်5ှာအေရ ထွန်းပေ@ကာင်းကို မိမိမသိ။” 
ထွက်ေြမာက်ရာ ၃၄း ၂၉။ ေမာေLှသည် ဘုရားသခင်5ှင့်5_တ်ဆက်စကားေြပာခ့ဲေသာေ@ကာင့ ်ဘုရားသခင်၏ 
မျက်ေမှာက်ေတာ်မှ ထွက်ခွါသွားခ့ဲသည့်ေနာက်ပိုင်းအခိျန်၌တွင်ပင်လkျင် သူ၏မျက်5ှာ ထွန်းေတာက်ေနခ့ဲ

ပါသည်။ “အာရုန်5ှင့် ဣသေရလအမျ)ိးသားအေပါင်းတိုBသည်၊ ေမာေLှကိ ု ြမင်ေသာအခါ၊ သူ၏မျက်5ှာ အေရ

ထွန်းပေသာေ@ကာင့်၊ သူတိုBသည် မချဥ်းမကပ်ဝံ့@က။ ေမာေLှသည ်သူတိုBကိုေခp၍၊ အာရုန်5ှင့် ပရိသတ်သူ0ကီး

တိုBသည် ချဥ်းကပ်@ကလkျင်၊ ေမာေLှသည်5_တ်ဆက်ေလ၏။ ထိုေနာက် ဣသေရလအမျ)ိးသားအေပါင်းတိုB 
သည် ချဥ်းကပ်@ကလkျင်၊ သိနာေတာင်ေပpမှာ ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသမkျတိုBကို သူတိုBအားဆင့်ဆိုေလ၏။ 
ေမာေLှသည် သူတိုBအား ေဟာေြပာ၍မ&ပီးမီှ မိမိမျက်5ှာကိ ု ဖုံးအုပ်ေလ၏။ ထာဝရဘုရားေLှ*ေတာ်သိုB ဝင်၍ 
ေလkျာက်ေသာအခါ၊ မထွက်မီှတိုင်ေအာင် မျက်5ှာဖုံးကို ခွaတ်ထား၏။ တဖန်ထွက်၍ အမိနB်ေတာ်ကို ဣသေရ

လအမျ)ိးသားတိုBအား ဆင့်ဆို၏။ သူ၏မျက်5ှာအေရ ထွန်းပေ@ကာင်းကို ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည ် ြမင်
@ကလkျင်၊ တဖန် အထဲသိုBဝင်၍ မေလkျာက်မီှတိုင်ေအာင ်မိမိမျက်5ှာကိ ုဖုံးအုပ်ြပန်၏။” အခန်းငယ် ၃၀-၃၅ 
 မယုံ@ကည်ြခင်းတရားသည် အသိဥာဏ်ကိ ုကွယ်ေစပါသည်။ မျက်5ှာဖုံးတစ်ခုသဖွယ် အလင်းကို

ကွယ်ေစပါသည်။ ေမာေLှ၌ နက်Lိှ)င်း&ပီး &မဲြမံတည်@ကည်ေသာယုံ@ကည်ြခင်းLိှေ@ကာင်းကိ ုယုံ@ကည်ြခင်းတစ်ခု

တည်းအားြဖင့်သာလkျင် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် နားလည်နိုင်ပါသည်။ ထိုသိုBေသာယုံ@ကည်ြခင်းမျ)ိးLိှေနြခင်း

ေ@ကာင့် သူသည် “မျက်ြမင်မရေသာဘုရားသခင်ကိ ုြမင်ရဘိသက့ဲသိုB တည်@ကည်” နိုင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ဘုရား 
သခင်ဘုန်းေရာင်ြခည်ေတာ်၏ေLှ*ေတာ်ေမှာက်သိုB ေရာက်Lိှသွားခ့ဲသည့်အခါတွင်ပင်လkျင် သူသည် မိမိ၏ 
မျက်5ှာေပpတွင် မျက်5ှာဖုံးတပ်ဖိုBရန် မလိုအပ်ခ့ဲပါေချ။ ဣသေရလူများတိုB5ှင့် စကားေြပာဆိုဖိုBရန်အတွက ်
ေတာင်ေပpမှ ဆင်းလာေသာအခါတွင ်မိမိ၏မျက်5ှာတွင်မျက်5ှာဖုံးကိုတပ်ဆင်ခ့ဲရသည့်အေ@ကာင်းကား၊ ထိုသူ

တိုBအေနြဖင့် သူ၏မျက်5ှာကို မ@ကည့်Lှ)နိုင်ေလာက်သည်အထ ိ သူ၏မျက်5ှာသည ် ထွန်းေတာက်ေနခ့ဲေသာ 
ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ဘုရားသခင်5ှင့်စကားေြပာရန ် သူြပန်သွားေသာအခါတွင ် ထိုမျက်5ှာဖုံးကို သူ

ခွaတ်ထားခ့ဲပါသည်။ 
 ေမာေLှ၏မျက်5ှာေပpတွင်Lိှေသာ မျက်5ှာဖုံးသည် ဣသေရလလူတိုB၏အားနည်းချက်အတိုင်း 
ေလျာ့ချညMိ5ိ_င်းမ_ြပ)ေပးခ့ဲေသာအရာတစ်ခုြဖစ်ပါသည်။ အကယ်၍သာ ေမာေLှအေနြဖင့ ်ထိုမျက်5ှာဖုံးကို တပ်

ဆင်ြခင်းမြပ)ခ့ဲဘူးဆိုလkျင်၊ သူေဟာေြပာမည့်စကားကို@ကားနာဖိုBရန် သူBအနီးပါးသိုBချဥ်းကပ်လာ@ကရာတွင် ထို

သူတစ်ဦးချင်းစီတိုင်းတိုBသည် မိမိတိုB၏ကိုယ်စီမျက်5ှာများေပpတွင် မျက်5ှာဖုံးများကို တပ်ဆင်လာ@ကရပါ

လိမ့်မည်။ ေမာေLှသည် မျက်5ှာဖုံးတပ်ဆင်ထားြခင်းမLိှေသာမျက်5ှာ5ှင့ ် ဘုရားသခင်ကိုLှ)ြမင်နိုင်ခ့ဲသက့ဲသိုB 
ထိုသူတိုBသည် မLှ)ြမင်နိုင်ခ့ဲ@ကပါေချ။ လက်ေတWကျကျေြပာရမည်ဆိုလkျင်၊ ထိုသူတိုBတစ်ေယာက်ချင်းစီ၏ 
မျက်5ှာေပpတွင် မျက်5ှာဖုံးတစ်ခုစီLိှေန@ကပါသည်။ ေမာေLှ၏မျက်5ှာမှာမ ူမျက်5ှာဖုံးတပ်ဆင်ထားြခင်းမLိှပါ

ေချ။ 
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 ဣသေရလလူများတိုB၏မျက်5ှာေပpတွင်Lိှေသာ မျက်5ှာဖုံးသည် ထိုသူတိုB၏5ှလုံးသားထဲတွင်Lိှ

ေသာ သူတိုB၏မယုံ@ကည်ြခင်းကို ပုံေဆာင်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် သူတိုB၏5ှလုံးသားသည ် အမှန်တကယ်ပင် 
ဖုံးအုပ်ေနလျက်Lိှေနပါသည်။ “သူတိုBစိတ်5ှလုံးသည် မိုက်မဲလျက်Lိှ၍” “ယခုတိုင်ေအာင်လည်း၊ ေမာေLှ 
၏ကျမ်းစာကို ဘတ်@ကေသာအခါ၊ သူတိုBစိတ်5ှလုံးသည် ဖုံးအုပ်လျက်Lိှေသး၏။” ဤစကားသည် ဂျ|းလူမျ)ိး 
(ဣသေရလလူမျ)ိး)တမျ)ိးတည်းကိုသာ ေြပာဆိုေနြခင်းမဟုတ်ပဲ၊ ေမာေLှေရးေသာကျမ်းစာထဲတွင် တင်ြပ

ထားေသာ သခင်ခရစ်ေတာ်ကို မြမင်ေတW@ကေသာသူLိှသမkျတိုBကိုပါ ေြပာဆိုေနြခင်းြဖစ်သည်။ 
 ဣသေရလလူများ5ှင့် အလင်း၏စပ်@ကားတွင် @ကားဝင်လာခ့ဲေသာ မျက်5ှာဖုံးသည် သူတိုBကိ ု
အရိပ်ထဲတွင်ကျန်Lိှေစခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဣသေရလလူတိုBသည ် မိမိတိုB5ှင့် “ခရစ်ေတာ်၏ဘုန်းအသေရ

5ှင့်ြပည့်စုံေသာ ဧဝံေဂလိတရား၏ အလင်း(ေရာင်)” ၏စပ်@ကားတွင် မယုံ@ကည်ြခင်းမျက်5ှာဖုံး (ေခp) ကုလား 
ကာတစ်ချပ်ကို ြဖနB်ချထားခ့ဲ@ကပါသည်။ သိုBြဖစ်၍၊ ထိုအလင်းေရာင်၏အရိပ်ကိုသာ သူတိုBပိုင်ဆိုင်ရေလ

ေတာ့သည်။ သူတိုBအား ကတိထားေတာ်မူသည့ ်ေကာင်းြမတ်ေသာအရာများတိုBကို အလုံးလိုက်အထည်လိုက ်
ရLိှခ့ဲ@ကရမည့်အစားတွင်၊ သူတိုBသည် ထိုအရာများတိုB၏အရိပ်ကိုသာ ရLိှသွားခ့ဲ@ကပါသည်။ အစစ်အမှန်အရာ

များ5ှင့် 5ိ_င်းယှဥ်ြပထားေသာ အရိပ်တချ)ိ*တိုBကိ ုကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်မှတ်သား@ကပါစိုB။ 

အရိပ်Gှင့် အေကာင်အထည် 

 ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “သင်တိုBသည် ငါ့စကားကိ ု အမှန်နားေထာင်၍ ငါ့ပဋိညာဥ်ကို 
ေစာင့်ေLှာက်လkျင်...သင်တိုBသည်လည်း မင်းစည်းစိမ်Lိှေသာ ယဇ်ပုေရာဟိမျ)ိး၊ ြဖစ်ရ@ကလိမ့်မည်။” သိုBရာတွင် 
ထိုသူတိုBသည် ဘယ်ေသာအခါမkျ မင်းစည်းစိ်မ်Lိှေသာယဇ်ပုေရာဟိတ်အမျ)ိး ြဖစ်မလာခ့ဲ@ကပါေချ။ ေလဝိအ

မျ)ိးတမျ)ိးတည်းကသာလkျင် တဲေတာ်5ှင့်ပတ်သက်သည့်ေဆာင်ရွက်စရာများကိ ုေဆာင်ရွက်ခွင့်Lိှ&ပီး၊ ထိုအမျ)ိး

ထဲမှာမှ အာရုန်အမျ)ိးကသာလkျင် ယဇ်ပုေရာဟိ်တ်ြဖစ်ခွင့်Lိှခ့ဲသည်။ အာရုန်၏အမျ)ိးအ5ွယ်မဟုတ်သည့ ်တမျ)ိး

တဖုံအားြဖင့် ယဇ်ပုေရာဟိတ်အမ_ကိုေဆာင်@ကေသာသ ူ မည်သူမဆိ ု ေသချာေပါက ် အေသခံ@ကရပါသည်။ 
သိုBရာတွင် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ကို ယုံ@ကည်ေသာအားြဖင့် ဘုရားသခင်၏သားသမီးအမှန်ြဖစ်လာ@ကေသာသူLိှ

သမkျတိုBမှာမူ “မင်းစည်းစိမ်Lိှေသာ ယဇ်ပုေရာဟိတ်အမျ)ိး၊” “ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့် ဘုရားသခင်5ှစ်သက်ေတာ်မူ

ရာ ဓမÇယဇ်ကိုပူေဇာ်ရေသာ သနB်Lှင်းေသာယဇ်ပုေရာဟိတ်မျ)ိး” ပင် ြဖစ်လာ@ကေပသည်။ ၁ေပ ၂း၅။ ဤစကား

သည် သိနာေတာင်အရပ်တွင ် ဂျ|းလူမျ)ိးများတိုBအား ကတိြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ဘုရားသခင်၏ကတိစကားပင်

ြဖစ်ေပသည်။ သိုBရာတွင် ကတိေတာ်ကို သူတိုBအေနြဖင့ ် တစ်0ကိမ်တစ်ခါမkျ မပိုင်ဆိုင်နိုင်@ကပါေချ။ အဘယ့်

ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထိုသူတိုBသည် ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ထိုသခင်၏ပဋိညာဥ်ေတာ်ကိ ုေစာင့်ထိန်းြခင်းမ

ြပ)@ကပဲ၊ မိမိတိုB၏0ကိ)းစားအားထုတ်မ_များ၌သာ အားကိုးယုံ@ကည်ေနခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  

၁။ ဘုရားသခင်၏လက်ေတာ်ြဖင့်တည်ေဆာက်ထားေသာ ေကာင်းကင်တဲေတာ်သိုB ေခpသွင်းြခင်းခံရ&ပီး၊ ထို

အရပ်တွင ် ေနရာချေပးြခင်းကို ခံရ@ကမည့်အစားတွင်၊ သူတိုB၌ လူလက်ြဖင့်လုပ်ေသာေလာကတဲေတာ်

တစ်ခုကိုသာ ပိုင်ဆိုင်ခ့ဲ@ကရ&ပီး၊ ထိုတဲေတာ်အထဲသိုB ဝင်ေရာက်ရေသာအခွင့်ကိုပင ် သူတိုBမရLိှခ့ဲ@ကပါ

ေချ။ 

၂။ အထက်အရပ်တဲေတာ်တွင်Lိှေသာ ဘုရားသခင်၏ပလ�င်ေတာ်သည် အသက်Lှင်လ_ပ်Lှားေသာပလ�င်

တစ်ခုြဖစ်&ပီး၊ ဝိညာဥ်ေတာ်၏အ@ကံLိှသည်အတိုင်း ထိုပလ�င်ေတာ်သည် လkျပ်စစ်5ွယ်က့ဲသိုB သွားလာ

လျက်Lိှေနပါသည်။ ေယဇေကျလ ၁။ ဆနB်ကျင်ဘက်အေနြဖင့်၊ ေလာကတဲေတာ်ထဲတွင် ထိုအထက်အ 
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ရပ်တဲေတာ်Lိှပလ�င်ကိုပုံေဆာင်သည့် သစ်သား5ှင့် ေရnတိုBြဖင့်ြပ)လုပ်ထားေသာ ေသတ}ာေတာ်တစ်ခုLိှပါ 
သည်။ ယင်းေသတ}ာသည် လူတိုB၏ပခုံးထက်တွင် ထမ်းပိုးသယ်ေဆာင်ရေသာ ေသတ}ာတစ်လုံး

ြဖစ်သည်။  

၃။ အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် ပဋိညာဥ်ထဲတွင်ပါLိှသည့်၊ ဘုရားသခင်၏လူများအေနြဖင့် ယုံယုံ@ကည်

@ကည်ဆွဲကိုင်ထားရ@ကမည့် ကတိေတာ်မှာ၊ ပညတ်ေတာ်ကို5ှလုံးသားထဲတွင် ထည့်သွင်းေပးေတာ်မူ

မည် ဆိုသည့်ကတိေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ ဣသေရလူတိုBသည ် ထိုပညတ်ေတာ်ကို ေကျာက်ြပားေပpတွင် 
ရLိှခ့ဲ@ကသည်။ မိမိတိုBအားအသက်ကိုေပး၍ အသက်ေကျာက်များက့ဲသိုBြဖစ်ေစေတာ်မူမည်ြဖစ်ေသာ 
ဘုရား သခင်ပလ�င်ေတာ်၏အလယ်တွင်Lိှသည့် “သက်ေကျာက်ြမတ်” (၁ေပ ၂း၃၊၄၊ ဗျာဒိတ် ၅း၆) ေပp
တွင် ေရးထားလျက်Lိှေသာ “ေယLှ)ခရစ်၌တည်၍ အသက်Lှင်ေစေသာဝိညာဥ်ေတာ်၏ (ပညတ်) တ 
ရား”  (ေရာမ ၈း၂) ကို ဣသေရလလူတိုBသည် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ်လက်ခံရLိှ@ကရမည့်အစားတွင်၊ 
မိမိတိုBအားေသြခင်းတရားမှအပ အြခားမည်သည့်အရာကိုမkျ မေပးစွမ်းနိုင်သည့်ေအးစက်စက ်အသက်

မ့ဲေကျာက်ြပားေပpတွင်ေရးထားလျက်Lိှေသာ ပညတ်ေတာ်ကိုသာ ထိုသူတိုBရLိှခ့ဲ@ကပါသည်။ 

၄။ အ5ှစ်ချ)ပ်အေနြဖင့်ဆိုရေသာ်၊ ခရစ်ေတာ်၌တည်ေသာ ဘုရားသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်း တရားကို ရLိှခ့ဲ
@ကရမည့်အစားတွင်၊ ထိုသူတိုBသည် ေသြခင်း၏ တရားကိုသာရLိှခ့ဲ@ကပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် 
ယုံ@ကည်ေသာသူတိုB၌ အသက်Lှင်ြခင်းအေ@ကာင်းကိုြဖစ်ေစသည့်အေမnးအ0ကိ)င်တည်းဟူေသာ ပညတ်

တရား5ှင့် မယုံ@ကည်ေသာသူတိုB၌ ေသြခင်းအေ@ကာင်းကိုြဖစ်ေစသည့်အေမnးအ0ကိ)င်တည်းဟူေသာ

ပညတ်တရားတိုBသည် တစ်ခုတည်းေသာပညတ်တရားပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  

 ဤသိုBေသာအေြခအေနမျ)ိးတွင်ပင ် ဘုရားသခင်သည ် မိမိ၏သနားြခင်းကရုဏာေတာ်ကို ြပသ
သွားခ့ဲပါသည်။ ထိုအရာကို @ကည့်ြမင်တတ်ပါေလ။ ဘုန်းေတာ်5ှင့်ြပည့်ဝေသာ မိမိဧဝံေဂလိတရားေတာ်၏ 
ထွန်းလင်းေတာက်ပမ_ကို သူသည် ထိုသူတိုBအား ေပးသနားေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ ထိုသူတိုBက ထိုေတာက်ပမ_ကို မ
ယုံ@ကည်ြခင်းမျက်5ှာဖုံးအားြဖင့ ် @ကားခံကွယ်ကာထားခ့ဲလိုက်@ကပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုေတာက်ပမ_၏အရိပ်

ကိုသာ သူတိုBပိုင်ဆိုင်ခ့ဲရြခင်းြဖစ်သည်။ သိုBေစကာမူ၊ ထိုအရိပ်သည ်အေကာင်အထည်ကိ ုအ&မဲတေစမီးေမာင်း

ထိုးြပထားေသာအရာတစ်ခုြဖစ်ေနပါသည်။ ထူထပ်ေသာမိုးတိမ်တိုင်တစ်ခုကေနမ ှကမoာေြမေပpတွင် အရိပ်ကို

ကျေရာက်လာေစေသာအခါတွင်၊ ကွaနု်ပ်တိုBအေန5ှင့ ်စဥ်းစားသိြမင်@ကရသည့်အချက်တစ်ချက်ကား၊ ေန မLိှခ့ဲ
ဘူးဆိုလkျင် ထိုမိုးတိမ်သည ် အရိပ်ကိုြဖစ်ေစနိုင်မည်မဟုတ်။ သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊ ထို မိုးတိမ်သည် ေန၏ 
တည်Lိှြခင်းကို ေဖpထုတ်ြပေပးေနြခင်းသာြဖစ်သည်။ ခရစ်ယာန်များအပါအဝင်၊ ယကေနBေခတ်လူသားများ

တိုBသည် ဣသေရလလူမျ)ိးများနည်းတူ ဝိညာဥ်မျက်စိကွယ်ေန@ကသည့်အြဖစ်မျ)ိး5ှင့ ် ကင်းေဝးေနနိုင်ခ့ဲ@က

မည်ဆိုလkျင်၊ သူတိုBသည် ဘုရားသခင်မျက်5ှာေတာ်၏အလင်းေတာ်ထဲတွင်  အစဥ်မြပတ်ဝမ်းေြမာက်ေန@ကရ

ေပလိမ့်မည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ မိုးတိမ်သည် အလင်း၏တည်Lိှြခင်းကို အ&မဲတမ်းသက်ေသြပလျက်Lိှ

&ပီး၊ ယုံ@ကည်ြခင်းတရားသည် ထိုမိုးတိမ်ကိ ုေပျာက်လွင့်သွားေစနိုင်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  

မယုံnကည်ေသာသူတို7၌ ဘုရားသခင်၏သက်ေသ 

 ဂျ|းလူမျ)ိးများတိုB၌ ပညတ်တရားအလျင်းမLိှသည်ထက်စာလkျင်၊ သူတိုBအားဆနB်ကျင်ဘက်ြပ)

ေသာသက်ေသတစ်ခုအေနြဖင့် တည်Lိှခ့ဲသည့်ပညတ်တရားတစ်ခ ု သူတိုB၌Lိှေနခ့ဲြခင်းအရာက သူတိုBအဖိုB
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သာ၍ေကာင်းေပသည်။ ဘုရားသခင်၏ဗျာဒိတ်ေတာ်များကို ရLိှခံစားခွင့်Lိှြခင်းသည ် သူတိုBအဖိုB0ကီးစွာေသာ

အခွင့်အေရးတစ်ခုြဖစ်သည်။ ေရာမ ၃း၂။ ကွaနု်ပ်တိုB၌ ပညတ်တရားမLိှသည်ထက်စာလkျင်၊ ကွaနု်ပ်တိုB 
၏ဒုစရိုက်အြပစ်များအတွက် ကွaနု်ပ်တိုBကိုဆိုဆုံးမေပး&ပီး၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားလမ်းကိုြပညွန်ေပးသည့ ်
ပညတ်တရားကို ယခုလိုပိုင်ဆိုင်ေနရြခင်းသည ်ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုBသာ၍ေကာင်းပါေပသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ယုံ@ကည်

ြခင်းမLိှေသာ ထိုဂျ|းလူမျ)ိးများပင်လkျင် တပါးအမျ)ိးသားများတိုBထက် အခွင့်အေရးပိုရခ့ဲ@ကေလသည်။  အ    
ဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဂျ|းလူမျ)ိးတိုBသည် “ပညတ်တရားေတာ်အားြဖင့ ်ပညာကို၎င်း၊ သမÇာတရားကို၎င်း ရိပ်မိ
ေသာသူ” များ ြဖစ်@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေရာမ ၂း၂၀။ ထိုသိုBရိပ်မိြခင်းအရာက သူတိုBကို ကယ်တင်ြခင်းမ

ေပးနိုင်သလို၊ လိုက်ေလkျာက်ရမည့်ညွန်@ကားချက်များကို မလိုက်ေလkျာက်မိပါကလည်း ထိုရိပ်မိြခင်းအရာက 
သူတိုBကို စီရင်ချက်ချြပန်သည်။ သိုBရာတွင် ထိုေနရာ၌ အကျ)ိးအြမတ်တစ်ခုLိှေနခ့ဲပါသည်။ ၎င်းမှာ ထိုသိုBရိပ်မိ

ေသာအားြဖင့် သူတိုBသည် ဘုရားသခင်၏ြဖစ်တည်ြခင်းသက်ေသတစ်ခုကိ ု အ&မဲတမ်းရLိှထားလိုက်@က

ပါသည်။ ဘုရားသခင်သည် တပါးအမျ)ိးသားများကိုလည်း သက်ေသမေပးပ ဲေနေတာ်မမူပါေချ။ မိမိဖန်ဆင်း

ြပ)ြပင်ေတာ်မူခ့ဲေသာအရာများအားြဖင့် သူသည် ထိုတပါးအမျ)ိးသားများ5ှင့်ဆက်သွယ်ခ့ဲပါသည်။ ဖန်ဆင်း

ြခင်းအမ_အရာများအားြဖင့ ် ထိုတပါးအမျ)ိးသားများတိုBအား ဧဝံေဂလိတရားကိ ု ေဟာေတာ်မူပါသည်။ သိုBရာ 
တွင် ဂျ|းလူမျ)ိးများအား သူေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်သက်ေသမူကား၊ ယခင်ေဖpြပခ့ဲေသာ ဖန်ဆင်းြခင်းသက်ေသ5ှင့်

မတူပါေချ။ ဂျ|းတိုBအားေပးခ့ဲသည့ ်သက်ေသမှာ မိမိထာဝရအြဖစ်ေတာ်၏ပုံသဏÜာန်ေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။ 
 ထိုထာဝရအြဖစ်ေတာ်သည် မိမိ၏ဣသေရလလူများအတွက်ြဖစ်သည်။ မိမိတိုBရLိှခ့ဲ@ကသည့်အ 
ရိပ်၏ အေကာင်အထည်ကို မရLိှနိုင်ရန်အလိုBငှါ၊ ထိုသူတိုB၏ 5ှလုံးကိုဖုံးအုပ်ထားေသာ မယုံ@ကည်ြခင်း

မျက်5ှာဖုံးသည် သူတိုBကို ဆီးတားေ5ှာက်ယှက်ထားခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် “ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ထိုဖုံးအုပ်ြခင်း

အေ@ကာင်းကိ ုပယ်Lှင်း” ေတာ်မူ&ပီး(၂ေကာ ၃း၁၄)၊ ထိုခရစ်ေတာ်သည် သူတိုB5ှင့်အတူLိှေနေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ 
5ှလုံးသားသည် ဘုရားသခင့်အထံသိုB ြပန်လှည့်လာသည့်အခိျန်တိုင်းအခိျန်တိုင်းတွင်၊ ထို5ှလုံးသား၌Lိှေသာ

ဖုံးအုပ်ြခင်းအေ@ကာင်းသည် ပယ်Lှင်းသွားစ&မဲြဖစ်သည်။ ပဋိညာဥ်ေဟာင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာတဲေတာ်5ှင့် ထိုတဲ

ေတာ်တွင်ေတWရေသာဝတ်ြပ)ြခင်းအခမ်းအနားများတိုBသည်၊ အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအားေပးမည်ဟု 
ဘုရားသခင်ကိျန်ဆိုထားေတာ်မူသည့်အရာများ၏ အေကာင်အထည်များ (တကယ့်အစစ်အမှန်အရာများ) 
မဟုတ်ေ@ကာင်းကို ဝိညာဥ်မျက်စိအလင်းအမိုက်ေမှာင်ဆုံးေသာသူပင်လkျင် ေတWြမင်နိုင်ခ့ဲေလသည်။ထိုေ@ကာင့် 
ဣသေရလသမိုင်းေ@ကာင်းတစ်ေလkျာက်တွင် ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBသည ်တစ်ဦးတစ်ေယာက်အေနြဖင့် ဘုရား 
သခင်ထံသိုBြပန်လှည့်လာခ့ဲ@ကသက့ဲသိုBပင်၊ သူတိုBLိှသမkျသည ်တခိျန်တည်းတွင်အတူတက ွဘုရားသခင်ထံသိုB

ြပန်လှည့်လာလိုက ြပန်လှည့်လာနိုင်ရေသာအခွင့်ကိ ုရLိှထားခ့ဲ@ကပါသည်။  
 ေမာေLှသည် မျက်5ှာဖုံးတပ်မထားေသာမျက်5ှာ5ှင့ ်ဘုရားသခင်ကိုစကားေြပာခ့ဲပါသည်။ အြခား

ေသာသူများ “အေဝးတွင်ရပ်ေန” @ကေသာအခါတွင်၊ “ေမာေLှသည် အနီးအပါးသိုBချဥ်းကပ်သွားခ့ဲသည်။” 
မည်သူမဆို ခရစ်ေတာ်၏အေသွးေတာ်တစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာ အနီးအပါးသိုB တိုးဝင်ချဥ်းကပ်နိုင်ပါသည်။ 
ေယLှ)ခရစ်၏အေသွးေတာ်အားြဖင့် ငါတိုBသည် ဘုရားသခင်၏ကွယ်ကာရာဌာနေတာ်တည်းဟူေသာ အ

သနB်Lှင်းဆုံးေသာအခန်းထဲသိုBပင် ရဲရင့်ေသာစိတ်5ှင့်တက ွတိုးဝင်ချဥ်းကပ်နိုင်@ကေလသည်။ အဖိုးထိုက်ေတာ်

မူေသာအေသွးေတာ်၏တန်ခိုး0ကီးြခင်းအေ@ကာင်းကိ ုေမာေLှသည ်သိLိှေ@ကာင်း5ှင့်၊  ထိုအေသွးေတာ်ကို သူ

သည် စိတ်ချယုံ@ကည်မ_အြပည့်Lိှေ@ကာင်းကိ ု သူလုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည့်လုပ်ေဆာင်ချက်များက ေဖpြပခ့ဲပါသည်။ 
သိုBဆိုရာတွင်၊ ေမာေLှအား ဝင်ေရာက်ရေသာအခွင့်5ှင့ ် ရဲရင့်ြခင်းစိတ်ကိ ု ေပးစွမ်းနိုင်ခ့ဲသည့် အေသွးေတာ်    
သည် ေမာေLှယုံ@ကည်သက့ဲသိုB ယု ံ@ကည်@ကေသာသူအေပါင်းတိုBအားလည်း ဝင်ေရာက်ရေသာအခွင့်5ှင့် ရဲရင့်
ြခင်းစိတ်ကို ေပးစွမ်းနိုင်ပါသည်။  
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 အရိပ်တစ်ခု၏ြဖစ်တည်မ_က ေနမင်း0ကီး၏ထွန်းလင်းေတာက်ပမ_ကို သက်ေသခံေနပါသည် ဆို

သည့်အချက်ကို ေမ့ေလျာ့မထားပါ5ှင့်။ ဘုရားသခင့် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်၏ ဘုန်းေရာင်ြခည်ေတာ် 
တည်Lိှြခင်းမLိှခ့ဲဘူးဆိုလkျင်၊ ဣသေရလလူမျ)ိးများအေနြဖင့ ် အရိပ်ကိုပင်ရLိှနိုင်ခ့ဲ@ကလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ 
ထိုအရိပ်ကို ြဖစ်ေပpေစခ့ဲသည့်အရာကား မယုံ@ကည်ြခင်းပင်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ယုံ@ကည်ြခင်းတရား

သည် သူတိုBကို ြပည့်ဝေသာေနေရာင်ြခည်အလင်းထဲသိုB ချက်ချင်းေခpသွင်းေပးနိုင်&ပီး၊ သူတိုBအေနြဖင့်လည်း 
“ေကျးဇူးေတာ်၏ ဘုန်းအသေရကိုခီျးမွမ်းေစြခင်းငှါ၊” တတ်စွမ်းလာနိုင်ပါသည်။ 
 ေမာေLှသည် ဘုန်းေရာင်ြခည်ေတာ်ကိ ုမျက်5ှာဖုံးတပ်ဆင်ထားြခင်းမLိှေသာမျက်5ှာ5ှင့် ေတWြမင်

ခ့ဲရ&ပီး၊ ထိုေရာင်ြခည်ေတာ်က သူBအားေြပာင်းလဲေစခ့ဲသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ကွaနု်ပ်တိုBသည် ယုံ@ကည်လkျင်၊ 
“မျက်5ှာဖုံးကိုဖွင့်လျက် မှန်ကို@ကည့်သက့ဲသိုB၊ သခင်ဘုရား၏ ဘုန်းအသေရေတာ်ကို @ကည့်ြမင်၍၊ ဝိညာဥ်

ေတာ်တရား၏အLှင်သည် ေရာင်ြခည်ေတာ်ကို လnတ်ေတာ်မူသည့်အတိုင်း၊ ငါတိုBသည ်ဘုန်းအသေရတိုးပွါး၍ 
ပုံသဏÜာန်ေတာ်5ှင့်အညီ ေြပာင်းလဲြခင်းLိှရ@က” လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ၂ေကာ ၃း ၁၈။ ထိုနည်းတူစွာပင်၊ ဣ
သေရလလူမျ)ိးများတိုB၌ ယုံ@ကည်ြခင်းLိှခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ သူတိုB၌လည်း ပုံသဏÜာန်ေြပာင်းလဲြခင်းLိှခ့ဲလိမ့်မည်

ြဖစ်သည်။ အေ@ကာင်းမှာ ဘုရားသခင်သည ် မျက်5ှာမလိုက်တတ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေမာေLှရLိှခ့ဲသည့်

အခွင့်အေရးမျ)ိးကို လူတိုင်းရLိှနိုင်@ကပါသည်။  

“ပါယ်iှားြခင်းခံရေသာအရာ” 

 “ယုံ@ကည်ေသာသူအေပါင်းတိုBသည ်ေြဖာင့်မတ်ရာသိုB ေရာက်မည်အေ@ကာင်း၊ ပညတ်တရားသည် 
ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် စုံလင်ြခင်းLိှ၏။” ေရာမ ၁၀း၄။ “ထိုသခင်သည ် ေသြခင်းအေ@ကာင်းကိုပယ်Lှား၍၊ အ 
သက်Lှင်ြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့် မေဖာက်ြပန်ြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု ဧဝံေဂလိတရားအားြဖင့်ထင်Lှားေစေတာ်မူ

&ပီ။” (၂တိိေမာေသ ၁း၁၀)။ ထိုဧဝံေဂလိတရားကိ ုအာြဗဟံအား၎င်း၊ အဲဂုတ})ြပည်တွင်Lိှေနခ့ဲ@ကေသာ၊ ေတာ

ထဲတွင်လှည့်လည်ခ့ဲ@ကသည့် ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBအား၎င်း ေဟာေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ သိုBရာတွင် မိမိတိုB 
၏မယုံ@ကည်ြခင်းအမ_ေ@ကာင့်၊ “ပယ်Lှင်းေသာအရာ၏အဆုံးကိ ု ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည် ေစ့ေစ့မ

@ကည့်Lှ)” နိုင်ခ့ဲ@ကြခင်းြဖစ်သည်။ ၂ေကာ ၃း၁၃။ မိမိတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ခရစ်ေတာ်အားဖက်ယမ်းထား

ြခင်းမြပ)ခ့ဲသည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ပညတ်ေတာ်ကို၊ “ေယLှ)ခရစ်၌တည်၍ အသက်Lှင်ေစေသာဝိညာဥ်၏ 
တရား” အေနြဖင့် ရLိှခ့ဲ@ကရမည့်အစားတွင်၊ ထိုပညတ်ေတာ်ကို “ေသြခင်း၏တရား” အေနြဖင့်သာ သူတိုBရLိှ

ခ့ဲ@ကရပါသည်။ (အခန်းငယ် ၇) 
 “ဧဝံေဂလိသက်တမ်း” 5ှင့ ် “ဧဝံေဂလိအခိျန်ကာလ” အေ@ကာင်းကို ေြပာဆိုေဆွးေ5ွး@ကရာတွင်၊ 
လူတိုBသည် ဧဝံေဂလိတရားဆိုသည့်အရာကိ ု ဘုရားသခင်၏ေနာက်မှရေသာစိတ်ကူးတစ်ခုအေနြဖင့်ေသာ် 
၎င်း၊ လူသားတိုBအားေပးသနားရန်အတွက ်ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ် @ကာြမင့်စွာအခိျန်ဆွဲလာခ့ဲသည့်အရာတစ်ခု

အေနြဖင့်ေသာ်၎င်း ေဆွးေ5ွးတင်ြပေန@ကသည်။ သိုBရာတွင်၊ “ဧဝံေဂလိသက်တမ်း” 5ှင့် “ဧဝံေဂလိအခိျန်

ကာလ” သည် ဧဒင်ဥယျာဥ်ေပျာက်ဆုံးခိျန်မှစ၍ ဧဒင်ဥယျာဥ်ကိုြပန်လည်အသစ်ြပ)ြပင်ေတာ်မူမည့်အခိျန်

အထိြဖစ်သည်ဟု သမÇာကျမ်းစာေတာ်ြမတ်က ကွaန်ု်ပ်တိုBကိ ု သွန်သင်ြပထားသည်။ “လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBအား 
သက်ေသြဖစ်မည်အေ@ကာင်း နိုင်ငံေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာဧဝံေဂလိတရားကိ ု ေလာကီနိုင်ငံအရပ်ရပ်LိှသမkျတိုB၌ 
ေဟာရလိမ့်မည်။ သိုB&ပီးမ ှအဆုံးသည်ြဖစ်လတံ့။” မသဲ ၂၄း၁၄။ ဤအချက်ကို ကွaနု်ပ်တိုBသိLိှထား@ကသည်။ ထို

အရာသည် ဧဝံေဂလိတရား၏အဆုံးသတ်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင ်ဧဝံေဂလိတရား၏အစမှာ လူသားတိုB၏ကျLှ)ံး

ြခင်းအခိျန်မ ှအစြပ)ခ့ဲပါသည်။ ဦးေခါင်းေပp၌ ဘုန်းအသေရပတ်ရစ်ေနလျက်Lိှ&ပီး၊ ဘုရားသခင်ဖန်ဆင်းထား

ေတာ်မူေသာအရာများတိုBကို အုပ်စိုးခွင့်ကိုရထားခ့ဲသည့ ် ကနဦးလူသား၏ အေြခအေနဘက်သိုB တမန်ေတာ်
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Lှင်ေပါလုက ကွaနု်ပ်တိုB၏ စိတ်အာရုံကိုဆွဲေခpသွားပါသည်။ မိမိေတWြမင်ရသမkျေသာအရာများတိုBအားအုပ်ချ)ပ်

ရေသာ အုပ်ချ)ပ်သူသခင်အရာကိ ု ရLိှထားခ့ဲသည့် ဧဒင်ဥယျာဥ်ထဲက လူသား၏အေြခအေနအေပpတွင် 
အာရုံစိုက်ထားဖိုBရန် လမ်းညွန်ေပး&ပီးေနာက်တွင်၊ Lှင်ေပါလုက ဤသိုB စကားဆက်လိုက်ပါသည်။ “ယခုမူကား၊ 
ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည် ချထားလျက်Lိှသည်ကိ ုငါတိုB မြမင်ရ@ကေသး။” အဘယ်အေ@ကာင်းေ@ကာင့်နည်း။ 
လူသည် ကျLှ)ံးသွား&ပီး၊ ဘုန်းေတာ်5ှင့ ် နိုင်ငံေတာ်ကို ဆုံးLှ)ံးခ့ဲရေသာေ@ကာင့်ြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင် အြပစ်

ကင်းြခင်းဘုန်းအသေရ5ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူသားအား ဦးစွာေတWြမင်ခ့ဲရသည့်ေနရာကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBဆက်လက်

@ကည့်ေနလိုက်@ကေသာအခါ၌ဝယ်၊ ထိုေနရာတွင ်အြပစ်ထဲသိုBကျေရာက်သွား&ပီး၊ ဘုန်းအသေရပျက်စီးသွားခ့ဲ

ရသည့်လူသားကို ေတWြမင်ခ့ဲရ&ပီး၊ ထိုေနရာတွင်ပင ် “ေယLှ)ကို ငါတိုBြမင်@က” ရပါသည်။ ေပျာက်ဆုံးခ့ဲေသာ

အရာကို Lှာေဖွကယ်တင်ဖိုBရန်အတွက် ခရစ်ေတာ်ဆင်းVကွလာခ့ဲသည်။ သူBအေနြဖင့်၊ ေပျာက်ဆုံးခ့ဲေသာထို

အရာကို ေပျာက်ဆုံးသွားခ့ဲသည့်ေနရာတွင်မLှာေဖွပ ဲ အြခားတေနရာတွင် အဘယ်သိုBLှာေဖွနိုင်ပါမည်နည်း။ 
ကျLှ)ံးြခင်းထဲမှ လူကိုကယ်တင်ဖိုBရန်အတွက် သူVကွလာခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် လူသားကျLှ)ံးခ့ဲေသာေနရာသိုB 
သူသည် မြဖစ်မေနဆင်းသွားခ့ဲေလေတာ့သည်။ အြပစ်ပွါးများေသာ ေနရာLိှသမkျတိုBတွင်၊ ေကျးဇူးေတာ်သည် 
သာ၍ပွါးများVကွယ်ဝေလသည်။ ထိုBေ@ကာင့် “ဧဝံေဂလိအခိျန်ကာလ” သည်၊ ခရစ်ေတာ်၏လက်ဝါးကပ်တိုင်

ေတာ်ကေနမှဘုရားသခင်ဘုန်းေတာ်၏ေရာင်ြခည်ေတာ်ကိ ု အြပစ်တရားအမိုက်ေမှာက်ထဲသိုB သွန်းေလာင်းချ

ေပးခ့ဲသည့်အခိျန်ြဖစ်သည့် အာဒံကျLှ)ံးခ့ဲသည့်အခိျန်တွင ် အစပိျ)းခ့ဲပါသည်။ ပထမအာဒံLှ)ံး5ိှမ့်သွားခ့ဲသည့်

ေနရာတွင် ဒုတိယအာဒံသည် ေအာင်နိုင်သွားခ့ဲေလသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထိုေနရာတွင် လက်ဝါး 
ကပ်တိုင်ေတာ်ကို ထူေထာင်ခ့ဲလိုက်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
 “လူအားြဖင့ ်ေသြခင်းတရားသည် တည်သက့ဲသိုB၊ ေသေသာသူတိုB၏ ထေြမာက်ြခင်းတရားသည် 
လူအားြဖင့် တည်လျက်Lိှ၏။” အေ@ကာင်းမူကား ဒုတိယအာဒံသည ်“အသက်Lှင်ေစေသာဝိညာဥ်ြဖစ်” ေတာ်မူ

&ပီး (၁ေကာ ၁၅း၂၁၊ ၄၅)၊ သူသည် “ထေြမာက်ြခင်းအေ@ကာင်း၊ အသက်Lှင်ြခင်းအေ@ကာင်း” ြဖစ်ေတာ်မူ

ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် အာဒံ အြပစ်ကျ|းလွန်ခ့ဲသည့ ် တစ်ေနBထဲမှာပင်၊ ေသြခင်းတရားသည် 
ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့် ပါယ်Lှင်းြခင်းခံခ့ဲရ&ပီး၊ အသက်Lှင်ြခင်း5ှင့ ် မေသနိုင်ေသာ အြဖစ်သည ် ဧဝံေဂလိတရား

ေတာ်အားြဖင့် ဝင်ေရာက်လာခ့ဲပါသည်။  ထိုသိုBသာမဟုတ်ခ့ဲဘူးဆိုလkျင ်ထိုအြပစ်ကျ|းလွန်ခ့ဲသည့် တစ်ေနBထဲ

မှာပင် အာဒံေသဆုံးသွားခ့ဲရလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ခရစ်ေတာ်သည ် ေသြခင်းတရားကိ ု ပါယ်Lှင်းပစ်လိုက်&ပီးဆို

သည့်အေ@ကာင်းကို အာြဗဟံ5ှင့ ်စာရာတိုBသည် မိမိတိုB၏ကာယခ5Éာကိုယ်အားြဖင့် သက်ေသြပသွားခ့ဲပါသည်။ 
အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် သူတိုB5ှစ်ဦးစလုံးတိုBသည ်Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်း၏တန်ခိုးေတာ်ကို ေတW@က)ံခံစားခ့ဲ@က

ရ&ပီး၊ ခရစ်ေတာ်Vကွလာခ့ဲမည့် အခိျန်ကာလကို ေြမာ်ြမင်ြခင်းငှါ အလွန်အလိုLိှခ့ဲ@ကပါသည်။ သူတိုB၏ 
ေခတ်ကာလမတိုင်မီှ လွန်ခ့ဲေသာ5ှစ်ေပါင်းများစွာအခိျန်တုန်းက၊ ေသြခင်းကိုမြမည်းစမ်းရပဲ5ှင့် ပုံသဏÜာန်

ေြပာင်းလဲသွားခ့ဲသည့် ဧေနာက်၏ပုံသဏÜာန်ေြပာင်းလဲြခင်းအြဖစ်အပျက်ကလည်း ထိုေသြခင်း၏တန်ခိုးသည် 
ကျ)ိးပ့ဲသွား&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကို သက်ေသြပသွားခ့ဲေလသည်။ သူ၏ပုံသဏÜာန်ေြပာင်းလဲြခင်းအမ_သည် ေယLှ)

ခရစ်၌ထားLိှခ့ဲသည့် သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုေခတ်အခိျန်ကာလများမှစ၍ ကမoာ့သမိုင်း

ရာဇဝင်တေလkျာက်လုံးတွင် သိနာေတာင်က့ဲသိုBပင ်ဘုန်းေတာ်5ှင့်ြပည့်ဝေသာ “ဧဝံေဂလိကာလ” အေ@ကာင်း

5ှင့်ပတ်သက်သည့် ေနာက်ထပ်အြဖစ်အပျက်ေပါင်းများစွာLိှပါေသးသည်။ ဧဝံေဂလိကာလအေ@ကာင်းမဟုတ်

သည့် အြခားေသာကာလအေ@ကာင်းကို ေဟာေြပာလာေသာသူLိှသမkျတိုBသည်၊ ဘုရားသခင်၏Vကွယ်ဝေတာ်မူ

ေသာ ေကာင်းြမတ်ြခင်း၊ စိတ်Lှည်သည်းခံြခင်းများတိုBကိ ုမထိီမ့ဲြမင်ြပ)တတ်သည့ ်ခက်ထန်မာေကျာေသာ5ှလုံး

သားမျ)ိးကို  ပိုင်ဆိုင်ထားေသာသူများသာြဖစ်ပါသည်။ ထိုသိုBေသ ာသူတိုBသည် ေဒါသေနB (တရားစီရင်ရာေနB) 
အဖိုB ကိုယ်ခံစရာဘိုB အမျက်ေဒါသကိ ုဆည်းပူးေန@ကေသာသူများသာ ြဖစ်ပါသည်။ 
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 ေသြခင်းတရားသည် သိ်နာေတာင်တွင် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ဖျက်သိမ်းပစ်ြခင်းခံရသည်မှာ 
အလွန်မှန်ပါေပသည်။ ပညတ်တရားကို “အာမခံ၏ လက်၌ထားေတာ်မူ၏။” (ဂလာတိ ၃း၁၉) ထိုBေ@ကာင့် 
ပညတ်တရားကို ထိုအာမခံအားြဖင့ ်လက်ခံရLိှေသာသူLိှသမkျတိုB၌ ထိုပညတ်တရားသည ်အသက်Lှင်ြခင်းအ

ေ@ကာင်းကိုြဖစ်ေစပါသည်။ ဒုစရိုက်အြပစ်၏တန်ခိုးကား ပညတ်တရားပင်ြဖစ်သည်။ ထိုဒုစရိုက်အားြဖင့်ဝင်

ေရာက်လာခ့ဲသည့်အရာတည်းဟူေသာ ေသြခင်းတရားသည ် ပယ်ဖျက်ြခင်းခံခ့ဲရ&ပီး၊ ၎င်း၏ေနရာအစားတွင် 
အသက်Lှင်ြခင်းတရားကို ထည့်သွင်းထားခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ထိုအသက်Lှင်ြခင်းတရားသည ် ယုံ@ကည်ေသာသူ

တိုင်းတိုBအဖိုBပင် ြဖစ်ပါသည်။ ယုံ@ကည်ေသာသူတိုB၏အေရအတွက်သည ်နည်းသည်ြဖစ်ေစ၊ များသည်ြဖစ်ေစ 
ထိုအသက်Lှင်ြခင်းတရားသည် ထိုသူတိုBအဖိုBပင်ြဖစ်ေပသည်။ အသက်မ့ဲေသာေကျာက်ြပားေပpတွင်ေရးထား

ေသာ ပညတ်ေတာ်သည် အရိပ်တစ်ခုသာြဖစ်သည်မှန်လkျင်၊ ထိုအရိပ်သည ် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်တည်းဟူေသာ 
အသက်ေကျာက်ြမတ်ေပpတွင်ေရးထားေသာ အသက်Lှင်ေသာပညတ်ေတာ်၏ တိကျေသာအရိပ် (ပုံရိပ်) တစ်

ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ ယုံ@ကည်ေသာသူအား ခရစ်ေတာ်၏နားေထာင်ြခင်းတရားက ေပးေတာ်မူသည့် ေြဖာင့်မတ်

ြခင်းတရားသည ် သိနာေတာင်တွင်မိနB်âမွက်ေတာ်မူခ့ဲသည့်ပညတ်ေတာ်ထဲတွင် ေဖpြပထားသည့် ေြဖာင့်မတ်

ြခင်းတရားပင်ြဖစ်သည်။ ဤအချက်ကိ ု ဘုရားသခင်က မိမိ၏အသံေတာ်ကို@ကားရသည့်ေနရာတိုင်းတွင်Lိှ

ေသာ လူခပ်သိမ်းတိုBအား သိLိှေစေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ပညတ်ေတာ်ထဲတွင်ပါLိှေသာ စကားလုံးတစ်လုံး

ကိုမkျ ေြပာင်းလဲပစ်လိုBမရပါေချ။ ထိုပညတ်ေတာ်သည် ေယLှ)ခရစ်၌ေတWLိှရေသာဘုရားသခင်၏ အကျင့် 
စာရိတ}ေတာ်ကို ေဖpြပထားသည့် Lှင်းလင်းတိကျေသာဓါတ်ပုံတစ်ပုံပင်ြဖစ်သည်။ မှန်ပါသည်၊ ဓါတ်ပုံတစ်ပုံ

ဆိုသည်မှာ ပုံရိပ်တစ်ခုသာြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင် အလင်းေရာင်@ကည်လင်ြပတ်သားမ_Lိှလkျင်၊ ထိုဓါတ်ပုံသည် 
ရိုက်ကူးလိုက်သည့်အရာဝတ})၏ရုပ်လုံးကို Lှင်းလင်းြပတ်သားစွာသရုပ်ေဖpထားသည့်ပုံတူတစ်ပုံြဖစ်လာပါ 
သည်။ ဤေနရာတွင် အလင်းေရာင်ဆိုသည်မှာ၊ “ဘုရားသခင်၏ ပုံသဏÜာန်ေတာ်တည်းဟူေသာ ခရစ်ေတာ်၏ 
ဘုန်းအသေရ5ှင့်ြပည့်စုံေသာ ဧဝံေဂလိတရား၏ အေရာင်" ကိုဆိုလိုြခင်းြဖစ်ပါသည်။ (၂ေကာ ၄း၄)။ 
ထိုBေ@ကာင့် ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးသည် ဘုရားသခင်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား၏ Lှင်းလင်းတိကျေသာမူရင်းပုံပင်

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် သိLိှ@ကရပါသည်။ ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးကို ရိုးLှင်းေသာယုံ@ကည်ြခင်း

အားြဖင့် ေစာင့်ထိန်း@ကမည်ဆိုလkျင်၊ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ည ်ကွaနု်ပ်တိုB၏အသား5ှလုံးေပpတွင် အသက်

Lှင်ေသာစာကို ထည့်သွင်းပုံ5ိှပ်ေပးေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးက ထိုထည့်သွင်းပုံ5ိှပ်ေပး

ေတာ်မူမည့်စာသားကို ကွaနု်ပ်တိုBအား ေဖpြပေပးသွားပါလိမ့်မည်။ 
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၃၄း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - ပညတ်Gှစ်မျCိး 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဒီဇင်ဘာ ၂၄၊ ၁၈၉၆ 

 ပဋိညာဥ်5ှစ်မျ)ိးLိှသည်နည်းတူ ပညတ်လည်း5ှစ်မျ)ိးLိှ&ပီး၊ ပဋိညာဥ်5ှစ်မျ)ိးတိုBသည် တစ်ခု5ှင့်တစ်ခု 
တူညီစွာဆက်စပ်ေနသည်နည်းတူ ယင်းပညတ်5ှစ်မျ)ိးသည ်လည်းတစ်ခု5ှင့်တစ်ခ ုတူညီစွာဆက်စပ်လျက်ေန

ပါသည်။ ထိုအချက်ကို ေLှ*တွင်ေလ့လာခ့ဲသည့်သင်ခန်းစာတွင ်အေထာက်အထား5ှင့်တကွေတWခ့ဲရပါသည်။ မ
ယုံ@ကည်ြခင်းမျက်5ှာဖုံးကို အသက်၏အလင်းေတာ ် (ခရစ်ေတာ်) ၏ေLှ*တွင် ြဖနB်ချထားလိုက်သည့်ရလဒ်အ 
ေနြဖင့် ပညတ်တစ်ခုသည် ကျန်ပညတ်တစ်ခု၏အရိပ်ြဖစ်လာပါေတာ့သည်။  
 “အေ@ကာင်းမူကား၊ ပညတ်ေတာ်သည ်မီးခွက်ြဖစ်၏။ တရားေတာ်သည် အလင်းြဖစ်၏။ အြပစ်ကို 
ြပတတ်ေသာ ဩဝါဒစကားသည် အသက်လမ်းြဖစ်၏။” သုတ} ံ ၆း၂၃။ သိုBရာတွင ် ခရစ်ေတာ်သည် တစ်ခု

တည်းေသာ ေလာက၏အလင်း၊ အသက်၏အလင်းြဖစ်ေတာ်မူပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အသက်Lှင်ေသာ စစ်မှန်
သည့်ပညတ်ေတာ်ကို ထိုသူတစ်ပါးတည်း၌သာ ေတWြမင်နိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။ ပညတ်ေတာ်သည် သူ၏အသက်

ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထိုပညတ်သည ် သူ၏5ှလုံးသားထဲတွင်တည်Lိှေန&ပီး၊ 5ှလုံးဆိုသည်မှာ

လည်း အသက်၏အေြခအြမစ်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သူသည ်အသက်Lှင်ေသာ ေကျာက်ြမတ်ြဖစ်သည်။ 
ေကျးဇူးသစsာေတာ်5ှင့်ြပည့်ဝေသာပုဂxိ)လ်၏အထဲတွင်Lိှေသာပညတ်ေတာ်ကိ ုထိုေကျာက်ြမတ်ေပpတွင် ေတWLိှ

ရပါသည်။ ေကျာက်ြပားေပpတွင်Lိှေသာပညတ်ေတာ်မှာမ ူအရိပ်သာြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင် ထိုအရိပ်သည် တိ

ကျစုံလင်ေသာ အရိပ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ ခရစ်ေတာ်၌ ကွaနု်ပ်တိုBေတWြမင်ရမည့်အရာသည ်အဘယ်အရာြဖစ်မည်

ကို ထိုအရိပ်က ကွaနု်ပ်တိုBအား တိတိကျကျေြပာြပေပးပါသည်။ 
 ေကျာက်ြပားေပpတွင်Lိှေသာ ပညတ်ေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏စုံလင်ေသာေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား

အေ@ကာင်းကိ ုေဖpြပေပးပါသည်။ သိုBေသာ် သူB (ပညတ်) အား ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်မည်မkျပင်ေတာင့်တေနေစ

ကာမူ သူBအေနြဖင့် ကွaနု်ပ်တိုB၏အထဲတွင် ဝင်ေရာက်&ပီးမထင်Lှားနိုင်ပါေချ။ သူသည် “ဇာတိပကတိေ@ကာင့်

အားနည်း” လျက်Lိှပါသည်။ သူသည် လမ်းြပေပးသည့် ခိုင်&မဲေသာလမ်းြပမMတ်တိုင်တစ်ခုြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် 
ထိုလမ်းေပpသိုBေရာက်ေအာင် သူက ကွaန်ုပ်တိုBကို သယ်ေဆာင်မသွားေပးပါေချ။ သိုBရာတွင် “ဇာတိပကတိ 
သေဘာLိှသမkျတိုBကို ေအာင်နိုင်ရေသာအခွင့်” သည ်ခရစ်ေတာ်၌Lိှပါသည်။ ပညတ်တရားသည ်ထိုခရစ်ေတာ်

အားြဖင့် အသက်5ှင့်ြပည့်စုံလျက်Lိှေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBေတWLိှရပါသည်။ ပညတ်တရားသည်ေကာင်းြမတ်

ေတာ်မူေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBသည်လက်ခံ၍၊ ခရစ်ေတာ်သည် လူBဇာတိကိုခံယူေတာ်မူခ့ဲေ@ကာင်းကို ဝန်ခံ@က
မည်ဆိုလkျင်၊ ထိုပညတ်ေတာ်သည် ဇာတိပကတိေ@ကာင့ ်အားနည်းေနလင့်ကစား၊ ကွaန်ုပ်တိုB၏ အကျင့်အ@ကံ၊ 
အေြပာအဆို5ှင့် အြပ)အမူများတိုBတွင ်ယင်းပညတ်တရားသည ်မိမိဘာသာအလိုအေလျာက် ဝင်ေရာက်ထင် 
Lှားြခင်းLိှလာပါလိမ့်မည်။  
 ပညတ်တရားကို စာအုပ်တစ်အုပ်ထဲတွင်Lိှေသာအရာတစ်ခုအေနြဖင့်သာ သိLိှထားေသာသူများ

5ှင့် ၎င်းအား မိမိတိုB၏0ကိ)းစားအားထုတ်မ_တစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာ ကျင့်ေဆာင်ရမည်ဟ ု ေတွးထင်ထား@က

ေသာသူတိုB၌ ထိုပညတ်တရားသည် အကျင့်5ှင့်ဆိုင်ေသာပညတ်တရားတစ်ခုအြဖစ်ရပ်တည်ေပး&ပီး၊ ထိုသူတိုB 
သည်လည်း ယင်းပညတ်ေတာ်၏ကိျန်ြခင်းကိုသာ ခံရ@ကမည်ြဖစ်သည်။ ပညတ်တရားကိ ုေယLှ)ခရစ်အားြဖင့် 
သိLိှထား@ကေသာသူတိုB၌မူကား၊ ယင်းပညတ်တရားသည ် ခွင့်လnတ်ြခင်း5ှင့်&ငိမ်သက်ြခင်းဆိုင်ရာေကာင်း0ကီး

မဂႅလာအေ@ကာင်းကို ေVကွးေ@ကာ်ေပးသည့ ်ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်ဆိုင်ေသာပညတ်တစ်ခုြဖစ်လာပါသည်။  
 ပညတ်တရားကို ေကျာက်ြပားေပpတွင် (သိုB) စာအုပ်ထဲတွင်Lိှေသာပညတ်အြဖစ်သာ သိLိှထား

ြခင်းသည်၊ ၎င်းပညတ်အား “အြပစ်တရား5ှင့်ေသာ်၎င်း၊ ေသြခင်းတရား5ှင့်ေသာ်၎င်း စပ်ဆိုင်သည့်တရား” 
တစ်ခုက့ဲသိုBြဖစ်လာေစပါသည်။ (ေရာမ ၈း၂)။ အေ@ကာင်းမူကား၊ “ေသမင်း၏လက်နက်ကား၊ ဒုစရိုက်အြပစ်
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ေပတည်း။ ဒုစရိုက်အြပစ်၏ တန်ခိုးကား၊ ပညတ်တရားေပတည်း။” ၁ေကာ ၁၅း၅၆။ သိုBရာတွင် ပညတ်တရား

ကို ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့်သိLိှထားေသာအခါတွင်မူ၊ ၎င်းပညတ်တရားသည ် “ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေ@ကာင့်” 
“ေယLှ)ခရစ်၌တည်၍ အသက်Lှင်ေစေသာ ဝိညာဥ်ေတာ်၏တရား” ြဖစ်လာသည်။  
 “ေကျာက်ြပားေပp၌ အကèရာတင်၍ ေရးထားေသာ" ပညတ်တရားသည ်“ေသြခင်း၏တရား” ပင်
ြဖစ်ပါသည်။ ပညတ်ေတာ်ကိုေစာင့်ထိန်းရမည့်တာဝန်သည ်မိမိတိုB၏တာဝန်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို လူများတိုBအား 
ေြပာြပေပးြခင်း၊ ထိုပညတ်ေတာ်ကိုေစာင့်ထိန်းနိုင်ဖိုBရန်အတွက ် အေကာင်းဆုံး0ကိ)းစားလုပ်ေဆာင်သွား@ကဖိုB

ရန် သူတိုBအား အားေပးတိုက်တွန်းြခင်း၊ စသည်အားြဖင့ ်ေရးထားေသာပညတ်အေ@ကာင်းကိုသာ ေဟာေြပာမ_

ြပ)ေနေသာသူသည် စီရင်ြခင်းတရားအတွက ်အမ_ေဆာင်ေနသူပင်ြဖစ်ေပသည်။ သိုBရာတွင် အသား5ှလုံးြပား

ေပpတွင် “အသက်Lှင်ေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်၏ ဝိညာဥ်ေတာ်5ှင့်” (၂ေကာ ၃း၃) ေရးထားသည့် ထိုတစ်မျ)ိး

တည်းေသာပညတ်မူကား “အသက်Lှင်ြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့ ် &ငိမ်သက်ြခင်းအေ@ကာင်း” ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ခရစ်ေတာ်

သည် “လူBဇာတိအားြဖင့ ် Vကွလာေတာ်မူေသာ” သူပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့်၊ လူသားတိုB၏အထဲတွင် ယကေနBတွင် 
ဝင်ေရာက်ေနထိုင်ေတာ်မူေသာထိုခရစ်ေတာ်သည ် လွန်ခ့ဲ5ှစ်ေပါင်း5ှစ်ေထာင်ဝန်းကျင်အခိျန်ကက့ဲသိုBပင ် ယ
ကေနBတွင်လည်း ပညတ်ေတာ်ကိုနားေထာင်လိုက်ေလkျာက်ေနဆဲြဖစ်သည ် ဆိုသည့်အေ@ကာင်းတိုBကို ေဟာ 
ေြပာေသာသူမည်သည်ကား၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားအတွက ်အမ_ေဆာင်ေသာသူပင ်  ြဖစ်ေပသည်။ 
 ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးကို၊ ကွaန်ုပ်တိုB၏အသက်တာတွင် မြဖစ်မေနလိုက်ေလkျာက်ရမည့် ပညတ်

တစ်ခုအေနြဖင့်သာ သိLိှထားြခင်း  “ဝိနည်းအထုံးအဖWဲ5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ပညတ်တရား” အေနြဖင့်သာ သိLိှ

ထားြခင်းသည်  “ကွaန်ခံရာ ထမ်းဘိုး” တစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထိုပညတ်ေတာ်ကို

ေစာင့်ထိန်းနိုင်ဖိုBရန်အတွက် 0ကိ)းစားေဆာင်ရွက်လျက်Lိှေနေသာသူတစ်ဦး၏ အေကာင်းဆုံး0ကိ)းပမ်းမ_များ

တိုBသည် အြပစ်သက်သက်သာြဖစ်ေနေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ “ကျမ်းစာသည်လူအေပါင်းတိုBကိ ု အြပစ်၌ 
ချ)ပ်ထား၏။” ပညတ်တရားသည်၊ “ငါတိုBကျင့်ေသာ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအကျင့်" တစ်ခုချင်းစီ5ှင့်တကွ ၎င်း

အကျင့်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာေသြခင်းတရားအားြဖင့ ် ကွaနု်ပ်တိုBကိ ု @ကပ်@ကပ်ဖမ်းချ)ပ်ထား&ပီး၊ ကွaနု်ပ်တိုB၏ေထာင်

နံရံများကိုလည်း ပိုမိုခိုင်ခံ့ေစပါသည်။ သိုBေသာ်၊ “သခင်ဘုရားဟုဆိုေသာ် ဝိညာဥ်ေတာ်တရားကို ဆိုလိုသ 
တည်း။ သခင်ဘုရား၏ဝိညာဥ်ေတာ်တရားသည် လnတ်ြခင်းချမ်းသာကို ေပးတတ်၏။” ၂ေကာ ၃း၁၇။ ထိုB 
ေ@ကာင့် ပညတ်တရားသည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့ ် “အသက်Lှင်ြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့် &ငိမ်သက်ြခင်းအ 
ေ@ကာင်း” ကိုြဖစ်ေစပါသည်။ ယာကုပ် ၁း၂၅။  
 သိနာေတာင်တွင် ဂျ|းလူမျ)ိးများအေနြဖင့ ်ဘုရားသခင်၏အလုပ်ကို လုပ်ေဆာင်ေပး@ကဖိုBရန် ဆုံး 
ြဖတ်လိုက်@ကသည့်အခိျန်တွင်၊ သူတိုBသည် မိမိတိုBအတွက် ကယ်တင်ြခင်းကို မိမိတိုBဘာသာ တာဝန်ယူ

လုပ်ေဆာင်သွားခ့ဲ@ကပါသည်။ အာြဗဟံ၏သမိုင်းရာဇဝင်အေ@ကာင်း5ှင့်၊  အထူးအာရုံစိုက်လာ@ကဖိုBရန် သူတိုB

အား ကမ်းလှမ်းခ့ဲသည့် အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲေသာ ဘုရားသခင်၏ပဋိညာဥ်ေတာ်ကို သူတိုBလျစ်လျ|Lှ)ထား 
ခ့ဲ@ကပါသည်။ သိုBရာတွင ် ဘုရားသခင်သည ် စိတ်Lှည်သည်းခံေတာ်မူခ့ဲသည်။ အဘယ်သူမkျ ပျက်စီးြခင်းသိုBမ

ေရာက်ပဲ၊ ခပ်သိမ်းေသာသူအေပါင်းတိုBသည် ေနာင်တရေစြခင်းငှါ သူအလိုေတာ်Lိှပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အာြဗ

ဟံ 5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲေသာ မိမိ၏ပဋိညာဥ်တရားေတာ်5ှင့်အည ီထိုဣသေရလလူတိုBကိ ုသူသည် မစွနB်ပဲေနေတာ် 
မူခ့ဲသည့်ြပင်၊ ထိုသူတိုB၌ ယုံ@ကည်ြခင်းတရားကင်းမ့ဲေနသည့်အခိျန်မျ)ိးတွင်ပင်လkျင် ဘုရားသခင်သည် 
မိမိ၏အေ@ကာင်း5ှင့ ် မိမိ၏ကယ်တင်ြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု သူတိုBအားသွန်သင်ြပေပးဖိုBရန် 0ကိ)းစားခ့ဲေလသည်။ 
သူသည် ယဇ်5ှင့်ပူေဇာ်သကîာများတိုB5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ အထုံးအဖWဲတစ်မျ)ိးကိ ု ထိုသူတိုBအားေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲ

သည်။ အကျင့်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာပညတ်ေတာ် ဟုအမည်Lိှသည့ ်ေစာင့်ထိန်းရန်အတွက ်ထိုသူတိုBေရွးချယ်ခ့ဲ@က

သည့်ပညတ်ေတာ်5ှင့်အတူတကွ ေနBစဥ်၊ 5ှစ်စဥ်ေစာင့်ထိန်းရန ် အခမ်းအနားပွဲများတိုBကိုလည်း သူတိုBအား 
ေပးအပ်ခ့ဲပါသည်။  
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 ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်း5ှင့်ဆိုင်ေသာအထုံးအဖWဲြဖစ်ေပpလာရာ ချ)ိးေဖါက်ြခင်းခံခ့ဲရသည့် အကျင့်5ှင့်စပ်    
ဆိုင်ေသာပညတ်ေတာ်သည် သူတိုBအား ကယ်တင်ြခင်းမေပးနိုင်သည်နည်းတူ၊ ၎င်းအထုံးအဖWဲသည်လည်း သူ

တိုBအား လုံးဝမကယ်တင်ေပးနိုင်ခ့ဲပါေချ။ အြပစ်၏သေဘာသဘာဝ5ှင့ ် ၎င်းအတွက်လိုအပ်သည့်အြပစ်ေြဖ

ြခင်းအေ@ကာင်းတိုBကိ ုနားလည်သေဘာေပါက်ထား@ကေသာသူများတိုBက၊ ခွင့်လွတ်ြခင်းတရား5ှင့် ေြဖာင့်မတ်

ြခင်းတရားတိုBကိ ုတဲေတာ်တွင်ကျင်းပသည့်မည်သည့်အခမ်းအနားပွဲကမkျ မေပးစွမ်းနိုင်ေ@ကာင်းကို သိLိှထားခ့ဲ

@ကပါသည်။ ေသြခင်းတရားဟူသည်မှာ အြပစ်တရား၏အဖိုးအခ၊ အသီးအပွင့်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို အပူေဇာ်ခံရ

ေသာယဇ်ေကာင်က မီးေမာင်းထိုးြပထားခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် သိုးတစ်ေကာင်၊ ဆိတ်တစ်ေကာင် (သိုB) 5ွား
တစ်ေကာင်၏အသက်သည် လူတစ်ေယာက်၏အသက်ေလာက် တန်ဖိုးမLိှေ@ကာင်းကို လူတိုင်း ေတWြမင်ခွင့်ရ

ခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုတိရိစာàန်များထဲတွင ် မည်သည့်တိရိစာàန်၏အသက်ကမkျ (သိုB) ထိုတိစာàန်အားလုံး

တိုB၏အသက်သည် လူတစ်ဦးတစ်ေယာက်၏အသက်အတွက ် အေြဖမေပးနိုင်ခ့ဲပါေချ။ ေထာင်ေသာင်းမက

ေသာ သိုးသငယ်များသာမက၊ လူတစ်ေယာက်၏အေသခံြခင်းပင်လkျင် တစ်စုံတစ်ရာေသာ အြပစ်ကို ေြဖေစ
ြခင်းငှါ မတတ်စွမ်းနိုင်ခ့ဲပါေချ။ မိကèာ ၆း၆၊၇။ 
 ထိုသူတိုBအထဲတွင် ဘုရားအေပpသစsာLိှခ့ဲ@ကေသာသူတိုBက အထက်ပါေဖpြပချက်ကို ေကာင်းစွာ 
နားလည်ထားခ့ဲ@ကပါသည်။ 0ကီးမားေသာအြပစ်ဒုစရိုက်တစ်ခုကိ ုကျ|းလွန်ခ့ဲမိသူဒါဝိဒ်က ဤသိုBေြပာဆိုတင်ြပ

သွားခ့ဲပါသည်။ “ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းကိ ု အလိုေတာ်မLိှ။ သိုBမဟုတ်လkျင် ယဇ်ပူေဇာ်ပါမည်။ မီးLိှ)*ေသာယဇ်ပူေဇာ်

ြခင်းကိုပင် 5ှစ်သက်ေတာ်မမူ။” ဆာလံ ၅၁း၁၆။ တဖန် ပေရာဖက်ေတာ်များအားြဖင့ ် ထိုသူတိုBအား ဆုံးမ 
သွန်သင်ထားသည်ကား၊ “သင်တိုB ပူေဇာ်ေသာယဇ်များကို ငါသည်အဘယ်သိုBဆိုင်သနည်း။” “မီးLိှ)*၍ ပူေဇာ်
ေသာသိုးေကာင်၊ ဆူ&ဖိ)းေအာင်ေကွaးေသာတိရစàာန်တိုB၏ဆီဥ5ှင့်ငါဝ&ပီ။ 5ွား5ှင့်သိုးသငယ်၊ ဆိတ်တိုB၏အေသွး

ကို ငါမ5ှစ်သက်။” ေဟLှာယ ၁း၁၁။ “သင်တိုBမီးLိှ)*ရာယဇ်တိုBကိ ုငါအလိုမLိှ။ ပူေဇာ်ေသာယဇ်အမျ)ိးမျ)ိးကို ငါ
မ5ှစ်သက်။” ေယရမိ ၆း၂၀။ ထိုအရာများတိုB၌ မည်သည့်ေကာင်းမ_ကုသိုလ်မkျမLိှပါေချ။ အဘယ်ေ@ကာင့်ဆို

ေသာ် ပညတ်တရားသည် “ေနာက်ြဖစ်လတံ့ေသာမဂႅလာအကျ)ိးတိုB၏ ေသချာေသာပုံသဏÜာန်ကိုမြပ၊ အရိပ်

ကိုသာြပ” ေပး&ပီး၊ ၎င်းသည ် “5ှစ်စဥ်မြပတ်ပူေဇာ်ေသာယဇ်အားြဖင့ ် အထံေတာ်သိုB ချဥ်းကပ်ေသာသူတိုBကို 
စုံလင်ြခင်းအြဖစ်၌ မတည်ေစနိုင်” ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေဟ&ဗ ဲ၁၀း၁ 
 ဣသေရလလူတိုBသည် အာြဗဟံ5ှင့် ေမာေLှတိုB၏ ရိုးLှင်း&ပီး၊ ခိုင်ခံ့&မဲြမံေသာယုံ@ကည်ြခင်းတရား

ကို ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် သာ၍ေကာင်းမွန်ခ့ဲေပလိမ့်မည် (သိုB) အေကာင်းဆုံးြဖစ်ခ့ဲေပ

လိမ့်မည်။ ထိုသိုBြပ)ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် ေလာကတဲေတာ်မဟုတ်သည့်၊ “လူမေဆာက်ဘ ဲထာဝရဘုရား ေဆာက်

ေတာ်မူေသာ” တဲေတာ်ကိုေသာ်၎င်း၊ အြခားေသာယဇ်ပုေရာဟိတ်မင်းတစ်ပါးမဟုတ်သည့ ် “ေမလခိေဇဒက်

နည်းတူ ထာဝရယဇ်ပုေရာဟိတ်မင်းြဖစ်ေသာ” ေယLှ)ခရစ်ကိုေသာ်၎င်း၊ အြခားေသာပညတ်တရားမဟုတ်

သည့် “အသက်Lှင်ေစေသာ ဝိညာဥ်ေတာ်၏တရား” ေတာ်ကိုေသာ်၎င်း၊ အကျဥ်းအားြဖင့်ဆိုရေသာ် - အရိပ်

မဟုတ်ေသာ အစစ်အမှန်အရာများတိုBကိုသာ ထိုဣသေရလများအေနြဖင့ ်ပိုင်ဆိုင်ခ့ဲ@ကရေပလိမ့်မည်။ သိုBရာ 
တွင် ထိုသူတိုB၌ ယုံ@ကည်ြခင်းကင်းမ့ဲခ့ဲ@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ဆက်လက်တည်Lိှေနမည့ ် သရုပ်ြပသင်ခန်း 
စာတစ်ခုအေနြဖင့်ရပ်တည်ေပးသည့် အရာတစ်ခုကိုသာ သူတိုBအား ဘုရားသခင်ေပးသနားနိုင်ခ့ဲေလေတာ့ 
သည်။ ထိုသိုBေပးသနားေတာ်မူြခင်းအမ_သည် ဘုရားသခင်၏ချစ်သနားေတာ်မူြခင်း5ှင့ ်စိတ်Lှည်သည်းခံေတာ်

မူြခင်းတိုB၏ အံ့ဖွယ်ရာထင်Lှားမ_0ကီးတစ်ခုေပတည်း။ စဥ်းစားေတွးေခpတတ်ေသာသူတိုင်းက၊ အကျင့်5ှင့်

စပ်ဆိုင်ေသာ ပညတ်တရား၏ “အားမLိှ၊ အကျ)ိးကိုမေပးနိုင်" ေသာအြဖစ်ကို (ေဟ&ဗဲ ၇း၁၈) အ&မဲတေစ 
ထင်LှားစွာေတWြမင်ခ့ဲ@ကရပါသည်။ ပညတ်တရားသည် အြပစ်ကိုေဖpြပေပးြခင်းအကျ)ိးတစ်မျ)ိးတည်းကိုသာ 
ေပးစွမ်းနိုင်ေ@ကာင်း5ှင့် ထိုပညတ်တရား၏တစ်ခုတည်းေသာတန်ခိုးကား ေသြခင်းတရားပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို  
လူသားတစ်ဦးအေနြဖင့ ်သိြမင်လာေသာအခါတွင်၊ ထိုပညတ်တရားသည ်ထိုလူသားအား လnတ်ြခင်းအခွင့်5ှင့်
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အသက်Lှင်ြခင်းအေ@ကာင်းကို လူသားတိုB၌ြခ)ပ်ြခာေစေသာသူတည်းဟူေသာခရစ်ေတာ်၏အထံေတာ်သိုB ေခp
ေဆာင်ေပးသွားပါေတာ့သည်။ ကယ်တင်ြခင်းတရားကိ ု ေယLှ)ခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်း၌သာ LှာေဖွေတWLိှနိုင်

မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ထိုပညတ်ေတာ်က သူတိုBအား သက်ေသေထာက်ြပေပးခ့ဲပါသည်။ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌Lိှ

ေသာ သမÇာတရားသည် စင်@ကယ်သနB်Lှင်းေစေတာ်မူေသာ သမÇာတရားပင်ြဖစ်ေပသည်။ 

ခွင့်လyတ်ြခင်းတရား ဝင်ေရာက်လာပု ံ

 ေလ့လာထား&ပီးသားအေ@ကာင်းအရာတစ်ခုြဖစ်သည်ဆိုေသာ်ြငားလည်း သီးသနB်အေနြဖင့်ြပန်&ပီး

ေလ့လာမှတ်သားဖိုBရန်လိုအပ်သည့် ေနာက်ထပ်အချက်တစ်ချက်Lိှပါေသးသည်။ ၎င်းမှာ ကယ်တင်ြခင်းတရား 
(သိုB) တစ်စုံတစ်ရာေသာအြပစ်အတွက်ခွင့်လnတ်ခံရသည့်အြဖစ်ကိ ု မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမkျ အကျင့်

5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာပညတ်တရား၏ ေကာင်းမ_ကုသိုလ်အားြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ထိုပညတ်တရား5ှင့်ဆက်စပ်ေနသည့ ်
ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းအမ_များအားြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ မရLိှဖူးပါေချ။ ထိုBအြပင်၊ ပညတ်တရားသည ် ကယ်တင်ြခင်းကိုေပး

စွမ်းနိုင်ပါသည်ဆိုသည့်အေတွးအေခpမျ)ိးကို မိမိလူများေတွးေခpမိလာေအာင် ဘုရားသခင်အေနြဖင့် မည်

သည့်အခါတွင်မkျ မလုပ်ေဆာင်ခ့ဲဖူးပါေချ။ သူBအားအမှန်တကယ်ယုံ@ကည်@ကသည့ ် မည်သည့်ပုဂxိ)လ်တစ်ဦး

တစ်ေယာက်ကမkျ ထိုသိုB မေတွးေခpဖူး@ကပါေချ။ ေLှာလုမင်းအား Lှေမွလက ဤသိုBေြပာခ့ဲပါသည်၊  “အလို

ေတာ်သိုBလိုက်ြခင်းသည် ယဇ်မျ)ိးထက်သာ၍ေကာင်း၏။ နားေထာင်ြခင်းသည် သိုးထီးဆီဥထက်သာ၍ 
ေကာင်း၏။” ၁ဓမÇရာဇဝင ်၁၅း၂၂။ 
 ပေရာဖက်Lှင်ဘုရင်0ကီး (ပေရာဖက်လည်းြဖစ်၊ ဘုရင်လည်းြဖစ်) က ဘုရားသခင်၏ကရုဏာေတာ်

ေ@ကာင့် ေနာင်တစိတ်ြဖင့်အရည်ေပျာ်ကျလျက်Lိှေသာ မိမိ၏5ှလုံးသားမှလာေသာစကားလုံးများကို ဤသိုB ချ
ေရးြပထားခ့ဲပါသည်၊ “ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းကိ ု အလိုေတာ်မLိှ။ သိုBမဟုတ်လkျင် ယဇ်ပူေဇာ်ပါမည်။ မီးLိှ)*ေသာ

ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းပင် 5ှစ်သက်ေတာ်မမူ။ ဘုရားသခင်5ှစ်သက်ေတာ်မူေသာယဇ်မူကား၊ ကျ)ိးပ့ဲေသာစိတ်ေပ

တည်း။ အိုဘုရားသခင်၊ ကိုယ်ေတာ်သည် ကျ)ိးပ့ဲေ@ကမွေသာ5ှလုံးကိ ု ြငင်းပယ်ေတာ်မမူတတ်ပါ။” ဆာလံ 
၅၁း၁၆၊ ၁၇။  ေဟာေLှအားြဖင့် ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊ “ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းအကျင့်ထက် သနား

ြခင်းကရုဏာအကျင့်ကို၎င်း၊ မီးLိှ)*ရာယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းထက ်ဘုရားသခင်5ှင့်ကွaမ်းဝင်ြခင်းကို၎င်း ငါ5ှစ်သက်၏။” 
ေဟာေLှ ၆း၆။ ဆူး&ဖိ)းေသာတိရိစàာန်တိုBကို ယဇ်ပူေဇာ်@ကမည့်အစားတွင်၊ “တရားသြဖင့် စီရင်ြခင်းကို ေရက့ဲ 
သိုB၎င်း၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းကို မြပတ်စီးေသာြမစ်ေရက့ဲသိုB၎င်း စီးေစ@က” ဖိုBရန ် ဘုရားသခင်လိုလားေတာ်မူပါ 
သည်။ အာမုတ် ၅း၂၄။ ဘုရားသခင်၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားအား ေသာက်သုံးြခင်းအေ@ကာင်းအရာကိုေဖpြပ

ေပးထားသည့် အခန်းကို ြပန်လည်ဆင်ြခင်ေအာက်ေမ့ပါ။ 
 “အာေဗလသည်၊ ကာဣနပူေဇာ်ေသာယဇ်ထက်သာ၍ ြမတ်ေသာယဇ်ကို၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် 
ဘုရားသခင်အားပူေဇာ်၏။ ထိုသိုBေသာယဇ်ကိုပူေဇာ်၍၊ မိမိေြဖာင့်မတ်သည်ဟ ု သက်ေသခံေတာ်မူြခင်းကိုရ

ေလ၏။” ေဟ&ဗဲ ၁၁း၄။ အာေဗလအေနြဖင့ ် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားကိ ု ရLိှခ့ဲသည့်အရာတွင်၊ အဦးေပါက်ပွါး

လာခ့ဲေသာမိမိ၏တိရိစàာန်များတိုBကို ယဇ်ပူေဇာ်ခ့ဲလိုက်ြခင်းေ@ကာင့ ် မဟုတ်ပဲ၊ ယဇ်ပူေဇာ်လိုေသာစိတ်ဆ5uကို 
ြဖစ်ပွါးလာေစခ့ဲသည့် မိမိ၏ယုံ@ကည်ြခင်းေ@ကာင့်သာ ြဖစ်ပါသည်။ “ငါတိုBသည ်ယုံ@ကည်ြခင်းLိှ၍ ေြဖာင့်မတ်

ရာသိုBေရာက်လkျင်၊ ငါတိုBသခင်ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့ ် ဘုရားသခင်၏ေLှ*ေတာ်၌ &ငိမ်သက်ြခင်းကို ခံစား@က၏။” 
ေရာမ ၅း၁။ “ယုံ@ကည်ေသာအားြဖင့် ေကျးဇူးေတာ်ေ@ကာင့ ် ကယ်တင်ြခင်းသိုB ေရာက်ရ၏။ ကိုယ်အလိ ု
အေလျာက် ေရာက်သည်မဟုတ်။ ဘုရားသခင် သနားေတာ်မူရာြဖစ်သတည်း။” ဧဖက ် ၂း၈။ ထိုBေ@ကာင့် ထို

အြဖစ်သည် အစအဦးအခိျန်ကတည်းက စတင်ခ့ဲပါသည်။ အေ@ကာင်းမူကား “အာြဗဟံသည်ဘုရားသခင်ကို 
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ယုံ@ကည်သည်ြဖစ်၍၊ သူ၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို ေြဖာင့်မတ်ြခင်းက့ဲသိုB မှတ်ေတာ်မူ၏။” ထိုနည်းတူစွာပင်၊ ဧေနာက်၊ 
ေနာဧ၊ ေLှးဘိုးေဘးများ5ှင့် ပုေရာဖက်များတိုBသည်လည်း ထိုသိုBမှတ်ယူြခင်း ခံခ့ဲရ@ကပါသည်။ 
 တဲေတာ်ကို ေဆာက်လုပ်&ပီးစီးသွားခ့ဲသည့်ေနာက်ပိုင်းတွင ် ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းအမ_ကို အြခားေသာ

ေနရာများတွင် ြပ)လုပ်ကျင်းပခွင့်မLိှေတာ့ပါေချ။ သိုBရာတွင ် ေြမာက်များစွာေသာ ဣသေရလလူတိုBသည ် ထို

တဲေတာ်5ှင့် ေဝးေသာအရပ်များတွင် ေနထိုင်ခ့ဲရပါသည်။ ဝတ်ြပ)ကိုးကွယ်ြခင်း အစီအစဥ်သိုB တက်ေရာက်လာ

နိုင်ဖိုBရန် ထိုသူတိုBသည် တစ်5ှစ်တွင ်သုံး0ကိမ် စုရုံးလာခ့ဲ@ကရပါသည်။ မိမိတိုBကျ|းလွန်မိ@ကေသာဒုစရိုက်အြပစ်

များအတွက် ခွင့်လnတ်ြခင်းတရားကိုရLိှဖိုBရန်၊ သူတိုBအေနြဖင့် ထိုစုရုံးရသည့်အခိျန်ကာလသိုB ေရာက်Lိှလာ

သည့်အခိျန်အထိ ေစာင့်ေနဖိုBမလိုခ့ဲပါေချ။ လူတစ်ဦးတစ်ေယာက်သည ် ဒုစရိုက်ကိုြပ)မိ၍၊ မိမိ5ှလုံးသား၏ 
ြပဿနာအေြခအေနကို သိLိှလာခ့ဲသည့်အခိျန်တိုင်းအခိျန်တိုင်းတွင် သူသည် မိမိြပ)ခ့ဲေသာထိုဒုစရိုက်အြပစ်

ကို မိမိ5ှင့်အ&မဲတမ်းအတူLိှေနေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင့်အထံတွင ်ချက်ချင်းဝန်ခံနိုင်ခ့ဲပါသည်။ ထိုနည်းတူစွာ

ပင် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့်လည်း ထိုသိုBြပ)လုပ်နိုင််ပါသည်။ “ကိုယ်အြပစ်တိုBကိ ု ေဘာ်ြပေတာင်းပန်လkျင်၊ ငါတိုB

အြပစ်များကိုလnတ်၍ ဒုစရိုက်Lိှသမkျ5ှင့်ကင်းစင်ေစြခင်းငှါ ဘုရားသခင်သည ်သစsာတရား5ှင့်၎င်း၊ ေြဖာင့်မတ်

ြခင်းတရား5ှင့်၎င်း ြပည့်စုံေတာ်မူ၏။” ၁ ေယာ ၁း၉။ ဤအြခင်းအရာကိ ု ဘုရားသခင်၏ပေရာဖက်ေတာ်

အားြဖင့် ြပစ်တင်ဆုံးမြခင်းကိုခံခ့ဲရသည့ ် ဒါဝိဒ်၏အြဖစ်အပျက်တွင် ရုပ်လုံးေဖpတင်ြပထားပါသည်။ ဒါဝိဒ်က 
“ငါသည် ထာဝရဘုရားကို ြပစ်မှားပါ&ပီး။” ဟု ေြပာခ့ဲပါသည်။ ထိုအခါ ချက်ချင်းဆိုသလိုပင်၊ “ထာဝရဘုရား

သည် ကိုယ်ေတာ်အြပစ်ကို ပယ်ေတာ်မူ&ပီး။” ဆိုသည့ ် အာမခံချက်တစ်ခုသည ် သူBအတွက်ေရာက်Lိှလာခ့ဲ

ပါသည်။ ၂ဓမÇ ၁၂း၁၃။ 
 ဤသိုBေသာအေြခအေနမျ)ိး ြဖစ်ေပpေနေသာအခိျန်၌၊ ေနာင်တရ&ပီးမှ အြပစ်လnတ်ြခင်းအခွင့်ကို

ရLိှသွားခ့ဲ&ပီးေသာထိုအသက်ဝိညာဥ်သည ် ဘုရားသခင်လက်ခံေတာ်မူသည့ ် “တရားသြဖင့်ယဇ်ပူေဇာ်” ြခင်း
အမ_ ကို စတင်ြပ)လုပ်နိုင်ခ့ဲေလသည်။ (ဆာလ ံ၄း၅၊ ၅၁း၁၉) ထိုအခါတွင်မှသာ ဘုရားသခင်သည် မိမိ၏မီးLိှ)*

ရာပလ�င်ေတာ်ေပpတွင် တင်ထားေသာ မီးရိ_*ရာပူေဇာ်သကîာများ5ှင့ ်တစ်ေကာင်လုံးမီးLိှ)*ရာပူေဇာ်သကîာများတိုB

ကို အားရ5ှစ်သက်ေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့် ထိုသိုBြဖစ်ရပါသနည်း။  အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထို

ပူေဇာ်သကîာများတိုBသည် ထိုသူ၏5ှလုံးသားမှလာေသာ ေကျးဇူးသိတတ်ေသာစိတ်ကို ေဖpြပေပးသည့်အ 
တွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်၊၊ ထိုပူေဇာ်သကîာများတိုBသည်၊ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည်ဘုရားသခင်5ှင့်သက်ဆိုင်

ေတာ်မူ&ပီး ဘုရားသခင့်အထံေတာ်မှလာသည် ဆိုသည့်အချက်ကိ ုအသိအမှတ်ြပ)ထားသည့် အသိအမှတ်ြပ)

ြခင်းလကèဏာတစ်ခုပင် ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ စစ်မှန်ေသာ ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းအမ_LိှသမkျတိုBတွင် အေြခခံ

ကျသည့်နိယာမတစ်ခုLိှပါသည်။ ၎င်းမှာ ေလာကအရာLိှLိှသမkျတိုBသည် အVကွင်းအကျန်မkျပင်မကျန်ေတာ ့
သည်အထိ ေလာင်ကွaမ်းေပျာက်ကွယ်သွားမည်ဆိုေသာ်ြငားလည်း၊ အသက်ဝိညာဥ်ကို ကယ်တင်ေတာ်မူေသာ

သူသည် ခ5Éာကိုယ်အဖိုBလိုအပ်သည့်အရာLိှLိှသမkျတိုBကိ ုေပါများVကွယ်ဝစွာ ေထာက်ပံ့ေပးနိုင်ေတာ်မူပါသည်။ 
ဤနိယာမ၊ ဤအယူအဆသည် ဘုရားသခင်အားကွaန်ုပ်တိုB ေပး@ကမည့်အယူအဆတစ်ခုမဟုတ်ပဲ၊ ကွaနု်ပ်တိုB

အား ဘုရားသခင်ေပးထားေတာ်မူသည့် အယူအဆတည်းဟူေသာ စစ်မှန်ေသာပူေဇာ်ြခင်းအမ_ကို ြဖစ်ေပpေစ
သည့် အယူအဆတစ်ခုပင ် ြဖစ်ေပသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ်တစ်ခုတည်းေသာစစ်မှန်သည့် ပူေဇာ်ြခင်း
မှာ ခရစ်ေတာ်၏ပူေဇာ်ြခင်းအမ_ပင် ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဤအချက်ကို ပူေဇာ်ြခင်းခံခ့ဲရသည့် ယဇ်

ေကာင်တိုင်းတွင် ထင်Lှားစွာ ထုတ်ေဖpြပသေပးထားပါသည်။ မိမိတိုBသည် ဘုရားသခင်အား တိုးတက်ချမ်းသာ

လာေအာင် လုပ်ေပးေန@ကြခင်းမဟုတ်ေ@ကာင်းကို ထိုဣသေရလလူမျ)ိးများအေနြဖင့် ေတWြမင်နိုင်ခ့ဲ@ကပါ 
သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် သူတိုBပူေဇာ်လိုက်သည့်ပူေဇာ်သကîာသည ် ေလာင်ကွaမ်းေပျာက်ကွယ်သွားခ့ဲ

သည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ အသိဥာဏ်5ှင့်ယှဥ်တွဲလျက် ပူေဇာ်မ_ြပ)ခ့ဲ@ကေသာသူLိှLိှသမkျ၊ နံဝိညာဥ်

5ှင့်၎င်း၊ သစsာတရား5ှင့်၎င်း၊ ကိုးကွယ်ခ့ဲ@ကေသာသူLိှLိှသမkျတိုBက၊ မိမိတိုBသည် ယခုဘဝအတွက်ေရာ 
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ေနာင်ဘဝ အတွက်ပါ ဘုရားသခင်၌ လုံးလုံးလျားလျားမီှခိုေန@ကရသည် ဆိုသည့်ေ@ကာင်းကို ြပညွန်သွားခ့ဲ@က

ပါသည်။ 

အဖိုးမ့ဲေသာ ပဋိညာဥ်အေဟာင်း 

 ထိုBေ@ကာင့် ပဋိညာဥ်တရားထဲတွင်ပါLိှသည့ ်ပညတ်ေတာ်5ှင့်အတူတက ွထိုပဋိညာဥ်တရား သည် 
အြပစ်လွတ်ြခင်း5ှင့် အြပစ်မှကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းအမ_အတွက ်ဘာမkျအကျ)ံးမဝင်ခ့ဲပါေချ။ ထိုပဋိညာဥ်သည် 
အစအဦး၌တွင်ပင်လkျင် ချ)ိး “ဖျက်” ြခင်းခံခ့ဲရပါသည်။ (ဆာလံ ၈၉း၃၀၊၃၉)။ ဤအေ@ကာင်းအရာအား သရုပ်

ေဖpြပေပးထားသည့် အေထာက်အထားတစ်ခုကို၊ ဣသေရလသားသမီးများ 5ွားသငယ်ရုပ်ကိုထုလုပ်@က&ပီး၊ 
ယင်းရုပ်ထုအားကိုးကွယ်ခ့ဲ@ကသည့်အခါတွင်၊ သူတိုBအဖိုB ဘုရားသခင့်အထံေတာ်၌ @ကားဝင်အသနားခံေပးခ့ဲ

သည့် ေမာေLှ၏အသနားခံေတာင်းေလkျာက်ြခင်းအြဖစ်အပျက်တွင ်ေထာက်ြပေပးထားပါသည်။ ဘုရားသခင်

က၊ “ငါ့ကိုLိှေစေတာ့။ ငါသည် အမျက်ြပင်းစွာထွက်၍ သူတိုBကိ ုဖျက်ဆီးမည်။” ဟု မိနB်ေတာ်မူလိုက်ေသာအခါ

တွင်၊ ေမာေLှက  
 “အို ထာဝရဘုရား၊ ကိုယ်ေတာ်သည ် မဟာတန်ခိုးအား0ကီးေသာလက်5ှင့် အဲဂုတ})ြပည်မှ5_တ်

ေဆာင်ခ့ဲေသာ ကိုယ်ေတာ်၏လူတိုBကို၊ အဘယ်ေ@ကာင့် အမျက်ြပင်းစွာ ထွက်ေတာ်မူသနည်း။ အဲဂုတ})လူတိုBက

လည်း၊ ဘုရားသခင်သည် မေကာင်းေသာအ@ကံLိှသြဖင့်၊ သူတိုBကိ ုေတာေတာင်များ၌သတ်၍ ေြမ0ကီးေပpက 
သုတ်သင်ပယ်Lှင်းြခင်း အလိုငှါသာ၊ 5_တ်ေဆာင်ေလသည်ဟ ုအဘယ်ေ@ကာင့် ဆိုဘွယ်အေ@ကာင်း Lိှရပါမည်

နည်း။ ြပင်းစွာေသာ အမျက်ေတာ်ကို ပယ်ေတာ်မူပါ။ ကိုယ်ေတာ်၏ လူတိုB၌ ဤသိုB အြပစ်ေပးမည်အ@ကံကို 
ေနာင်တရေတာ်မူပါ။ ကိုယ်ေတာ်က သင်တိုBအမျ)ိးအ5ွယ်ကိ ု ေကာင်းကင်@ကယ်က့ဲသိုB ငါများြပားေစမည်။ ငါ
ေြပာခ့ဲေသာ ဤေြမLိှသမkျကိ ု သင်တိုBအမျ)ိးအ5ွယ်အားငါေပးသြဖင့်၊ သူတိုBသည် အစဥ်အ&မဲအေမွခံရ@က

လိမ့်မည်ဟု ကိုယ်ကိုကိုယ်တိုင်တည်၍ ကိျန်ဆိုေတာ်မူေသာစကားကိုခံခ့ဲ&ပီးေသာ ကိုယ်ေတာ်၏ ကွaန်အာြဗ

ဟံ၊ ဣဇာက်၊ ဣသေရလတိုBကို ေအာက်ေမ့ေတာ်မူပါ။”  ဟုဘုရားသခင်အား အသနားခံေတာင်းေလkျာက်ထား

လိုက်ပါသည်။ ထွက် ၃၂း၁၀-၁၃ 
 ထိုေနရာတွင် ေလာေလာလတ်လတ်ြပ)ခ့ဲ@ကသည့်ပဋိညာဥ်တရားအေ@ကာင်းကိ ု ေြပာဆိုထား

သည့် စကားလုံးတစ်လုံးမkျမပါLိှပဲ၊ အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ပဋိညာဥ်အေ@ကာင်းကို ေြပာဆိုထားသည့်

စကားလုံးများကိုသာေတWLိှရပါသည်။ ဣသေရလလူများ ကတိြပ)ခ့ဲသကတိစကားများအေပp အမီှအခိုြပ)ထား

သည့် စကားအရိပ်အေယာင်တစ်ခုတစ်ေလမkျမပါLိှပဲ၊ ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ကတိစကား5ှင့် အကိျန်

အေပpတွင် အမီှအခိုြပ)ထားသည့် စကားများသာပါLိှေနသည်ကိ ု ေတWရပါသည်။ သိနာေတာင်၌ြပ)ခ့ဲသည့်ပဋိ

ညာဥ်သည် တန်ဖိုးLိှေသာပဋိညာဥ်တစ်ခု ြဖစ်ခ့ဲဘူးသည်မှန်လkျင ် ယင်းပဋိညာဥ်အား စစချင်းဖWဲခ့ဲလိုက်သည့်

အခိျန်တွင် ယင်းသည် ေသချာေပါက် တန်ဖိုးLိှေနေပလိမ့်မည်။ သိုBရာတွင် ထိုစစချင်းအခိျန်တွင်ပင်လkျင် ထို  
ပဋိညာဥ်သည် ြမင်ကွင်းထဲကေနမှ လုံးလုံး0ကီး 5ှစ်ြမ)ပ်ကွယ်ေပျာက်သွားခ့ဲသည်ကိ ု ကွaနု်ပ်တိုB ေတWLိှခ့ဲရပါ 
သည်။ ထိုပဋိညာဥ်သည် ထိုသူတိုBအား ကယ်တင်ေပးနိုင်စွမ်း မLိှပါေချ။ ထိုပဋိညာဥ်သည် မိမိအားေရးသား

ထားသည့်ေနရာ၌သာ အရာထင်ကျန်ေနခ့ဲပါသည်။ 
 ေနာက်ပိုင်း5ှစ်ေပါင်းများစွာလွန်လာခ့ဲသည့်ကာလတစ်ခုတွင ် ေယရမိက ဤသိုBဆုေတာင်းထားခ့ဲ

ပါသည်။ “အိုထာဝရဘုရား၊ အကွaန်ုပ်တိုB၏အြပစ်သည ်အကွaန်ုပ်တိုBတဘက်၌ သက်ေသခံေသာ်လည်း၊ နာမ
ေတာ်ကို ေထာက်၍စီရင်ေတာ်မူပါ။ အကွaန်ုပ်တိုBသည် 0ကိမ်ဖန်များစွာေဖာက်ြပန်ပါ&ပီ။ ကိုယ်ေတာ်ကို ြပစ်မှားပါ
&ပီ။” “အို ထာဝရဘုရား၊ အကွaန်ုပ်တိုBသည် ကိုယ်ဒုစရိုက်များ5ှင့် ဘိုးေဘးတိုB၏အြပစ်များကို ဝန်ချပါ၏။ 
ကိုယ်ေတာ်ကို ြပစ်မှားပါ&ပီ။ ကိုယ်ေတာ်၏နာမေ@ကာင့်၊ အကွaန်ုပ်တိုBကိ ု စက်ဆုပ်ရွံLှာေတာ်မမူပါ5ှင့်။ ဘုန်း
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ေတာ်ပလ�င်၏အသေရကို Lှ)တ်ချေတာ်မမူပါ5ှင့်။ ေအာက်ေမ့ေတာ်မူပါ။ အကွaန်ုပ်တိုB5ှင့်ဖWဲေသာ ပဋိညာဥ်ေတာ်

ကို ဖျက်ေတာ်မမူပါ5ှင့်။ သာသနာပ လူတိုB ကိုးကွယ်ေသာ ရုပ်တုဆင်းတုတိုBတွင်၊ မိုဃ်းရွာေစနိုင်ေသာ သူLိှပါ

သေလာ။ မိုဃ်းသည် အလိုလိုရွာနိုင်ပါသေလာ။ အကွaန်ုပ်တိုB ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၊ ကိုယ်ေတာ်သာလkျင် 
တတ်နိုင်ေတာ်မူသည် မဟုတ်ေလာ။ သိုBြဖစ်၍၊ ကိုယ်ေတာ်ကိ ု ေြမာ်လင့်လျက်ေနပါမည်။ ကိုယ်ေတာ်သည် 
အလုံးစုံတိုBကိုဖန်ဆင်းေသာ ဘုရားြဖစ်ေတာ်မူ၏။” ေယရမ ိ ၁၄း၇၊ ၂၀-၂၂။ ထိုအခါ ထိုသူတိုB5ှင့်တကွ၊ ယခု

ကာလတွင် Lိှ@ကကုန်ေသာကွaနု်ပ်တိုBအား ဘုရားသခင်ြပန်လည်ေတာင်းဆိုထားလိုက်သည်ကား၊ “အိုေဖာက် 
ြပန်ေသာ ဣသေရလ၊ ြပန်လာပါဟု ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။ သင်၌ ငါသည်မျက်မုန်း0ကိ)းြခင်းကိုမြပ)၊ 
ကရုဏာ စိတ်သေဘာLိှ၏။ အစဥ်အမျက်ထွက်တတ်သည်မဟုတ်ဟု ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။ သင်၏ 
ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားကို ြပစ်မှား၍၊ အြပစ်Lိှေ@ကာင်းကိ ု ဝန်ချရုံမkျသာြပ)ေလာ့။” ေယရမိ ၃း၁၂၊၁၃။ ထို

စကားသည် ထိုေခတ်အခိျန်ကာလ၌ မှန်ကန်ေသာစကားတစ်ခွန်းြဖစ်ခ့ဲသည့်နည်းတူပင် ယကေနBအခိျန်

ကာလ၌လည်း မှန်ကန်ေနဆဲြဖစ်ပါသည်။ “ကိုယ်အြပစ်တိုBကိ ု ေဘာ်ြပေတာင်းပန်လkျင်၊ ငါတိုBအြပစ်များကို

လnတ်၍ ဒုစရိုက်Lိှသမkျ5ှင့် ကင်းစင်ေစ" ေတာ်မူမည်။ 
 ဖန်ဆင်းLှင်5ှင့် ကယ်တင်Lှင်အြဖစ်တည်Lိှေနသည့ ် ဘုရား၏တန်ခိုးေတာ်၊ သူ၏ကတိေတာ်5ှင့် 
အကိျန်ေတာ်၊ စသည့်အရာများအားလုံးတိုBသည် အမှန်တကယ်ေနာင်တရေသာဂျ|းလူမျ)ိးများတိုB၏ကယ်တင်

ြခင်းအတွက် အ&မဲတေစအားထားမီှခိုေနခ့ဲရေသာအရာများသာြဖစ်ေနခ့ဲပါသည်။ သူတိုBထဲတွင် မည်သူတစ်ဦး

တစ်ေယာက်ကမkျ၊ မိမိတိုB၏အကျင့်များ (သိုB) မိမိတိုB၏ကတိစကားများအေပpတွင်အားထားမီှခိုြခင်းအရာကို 
ကယ်တင်ြခင်း၏အရင်းအြမစ်များအေနြဖင့ ် မစဥ်းစားမေတွးေခpခ့ဲ@ကပါေချ။ အကျဥ်းချ)ပ်အေနြဖင့် ဆိုရ

ေသာ်၊ အာေဗလ၏အခိျန်မှစ၍ ယကေနBေခတ်အခိျန်အထိတွင်၊ ကယ်တင်ြခင်း5ှင့်အသက်လမ်းသည ် တစ်

လမ်းတည်းသာLိှေနပါသည်။ ဘုရားသခင်ထံသိုBချဥ်းကပ်နိုင်သည့်လမ်းတစ်လမ်းတည်းLိှသည်။ လူသားတိုB

အား ကယ်တင်ြခင်းေပးနိုင်သည့် ေကာင်းကင်ေအာက်တွင်Lိှေသာ နာမဟူ၍ တစ်ခုတည်းသာLိှပါသည်။    
အာဒံ 5ှင့် ဧဝတိုB ဧဒင်ဥယျာဥ်ေတာ်ထဲမှ 5ှင်ထုတ်ြခင်းမခံရမီှ၊ မိန်းမ၏အမျ)ိးအ5ွယ်အားြဖင့် ကယ်တင်ြခင်းကို

ေပးေတာ်မူမည် ဆိုသည့်သတင်းကို သူတိုBအား သိLိှေစေတာ်မူခ့ဲသည့်ေနBမှစ၍ ယခုအထိတွင် ကယ်တင်ြခင်း

စီမံကိန်းသည ်ေြပာင်းလဲသွားသည်ဟူ၍ မLိှဘူးပါေချ၊ ကယ်တင်ြခင်းအတွက ်ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်

ေတာင်းဆိုမ_များ5ှင့် ကယ်တင်ြခင်းေပးအပ်ထားြခင်းခံရသည့်သ ူ အေရအတွက်တိုBသည်လည်း ေြပာင်းလဲ

သွားသည်ဟူ၍မLိှဘူးပါေချ။ ဘုရားသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်5ှင့ ် ေကာင်းကင်တွင်Lိှေသာ ထိုသခင်၏ပလ�င်

ေတာ်သည် ေြပာင်းလဲြခင်း5ှင့်ကင်းလွတ်ေတာ်မူသည်နည်းတူ၊ အထက်ေဖpြပပါ ကယ်တင်ြခင်းဆိုင်ရာအမ_

အေရးများ တိုBသည်လည်း ေြပာင်းလဲြခင်း5ှင့်ကင်းလွတ်လျက်Lိှပါသည်။  
 လူများ ေြပာင်းလဲသွား@ကသည်။ သိုBေသာ် ဘုရားသခင်သည ်ေြပာင်းလဲသွားေတာ်မမူေပ။ မိမိတိုB

ကိုယ်တိုင်ေြပာေသာစကားများ၊ ကိုယ်တိုင်ြပ)ေသာကတိဝန်ခံချက်များ5ှင့ ်စီရင်ထုံးဖWဲေသာ ထုံးစံဓေလ့များအ 
ေပp ယုံ@ကည်အားထားေန@ကသည့်သူများသည် အ&မဲLိှေနပါသည်။ သိုBရာတွင် ထိုသိုBLိှြခင်းအရာသည်၊ ဘုရား 
သခင်က သူတိုBအား ထိုက့ဲသိုBြဖစ်ရန ်အလိုေတာ်Lိှေနသည ်ဆိုသည့်သက်ေသတစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ ေမာေLှ5ှင့် 
ခရစ်ေတာ်တိုB၏ ေခတ်အခိျန်ကာလများတွင ်အများစုေသာသူများတိုBသည ်စီရင်ထုံးဖWဲမ_များ၌ အများဆုံး ကိုး 
စားယုံ@ကည်ေနခ့ဲ@ကသည်။ ယကေနBတွင်လည်း ထိုBအတူြဖစ်ေနပါသည်။ အေကာင်အထည်ထက ် အရိပ်ကို 
အမိအရဖမ်းဆုပ်နိုင်@ကဖိုBရန်အတွက် လူသားများတိုBသည် ပိုပို&ပီးအ&မဲတမ်းအသင့်Lိှေန@ကပါသည်။ သိုBရာတွင် 
ထိုသိုBြဖစ်ပျက်ေနြခင်းအရာက၊ ေLှးကာလအခိျန်များ၌ ဘုရားသခင်သည ် လူများတိုBကို အကျင့်5ှင့်စပ်ဆိုင်

ေသာပညတ်ေတာ်အားြဖင့် ကယ်တင်ြခင်းရေစလို&ပီး ယခုေခတ်အခိျန်တွင်မ ူ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ေြဖာင့်     
မတ်ရာသိုBေရာက်ေစလိုပါသည်ဆိုသည့် အယူအဆအတွက ်သက်ေသအေထာက်အထားတစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ 
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လိုသည်ထက်ပိုေသာအကျင့်များ 

 စီရင်ထုံးဖWဲမ_များ5ှင့ ်အခမ်းအနားပွဲများတိုBကိ ုပိုမိုများြပားလာေစသည့် သက်ေရာက်မ_တစ်ခုသည် 
လူသားများ@ကားတွင် အ&မဲတေစ တည်Lိှေနလျက်Lိှပါသည်။ ဤအရာသည် ကယ်တင်ြခင်းကိ ု အကျင့်

အားြဖင့်လုပ်ယူရမည်ဆိုသည့် ယုံ@ကည်ချက်၏ တိကျေသာအသီးအပွင့်ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုBေသာ ယုံ@ကည်.  
ြခင်းမျ)ိးသည် ခရစ်ေတာ်၏ေခတ်အခိျန်၌Lိှေနခ့ဲ&ပိီး၊ ယခုေခတ်အခိျန်၌လည်း Lိှေနပါသည်။ မိမိတိုB၏ အကျင့်

သည် မိမိတိုBကိုကယ်တင်မည ်(သိုB) ဘုရားသခင်၏အလုပ်များကို မိမိတိုBက လုပ်ေဆာင်ေပးရမည်ဆိုသည့် အ 
ေတွးအေခpမျ)ိးကို လူသားများေတွးေခpမိလာ@ကေသာအခါတွင်၊ သူတိုBအေနြဖင့ ်ဘုရားသခင်၏ ပညတ်ချက်

များကိုေစာင့်ထိန်းရသည့်အေြခအေနမိျး5ှင့်ပင် မေရာင့်ရဲနိုင်@ကေတာ့ပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် သွန်သင်မ_အသစ် 
အဆန်းများ “လူတိုBစီရင်ေသာပညတ်များ” တိုBကို သူတိုBသွန်သင်လာ@က&ပီး၊ ကျင့်ေဆာင်ရန်လိုအပ် သည့် 
“ေကာင်းေသာအကျင့်များ” တိုBကို လူသားများအေနြဖင့ ်ကွဲကွဲြပားြပားမသိြမင်နိုင်ေတာ့သည့်၊ မကျင့်ေဆာင်

နိုင်@ကေတာ့သည့်အေြခအေနသိုBေရာက်Lိှလာသည့်အထိတိုင်ေအာင်ပင် ထိုသွန်သင်မ_အသစ်အဆန်းများတိုB

ကို သူတိုBအေနြဖင့် အဆက်မြပတ်ထပ်မံေပါင်းထည့်ေန@ကေလေတာ့သည်။ မူလအစကတည်းကပင် Lှက်

ဖွယ်ရာအမ_5ှင့်ြပည့်ဝ&ပီး ေလးလံေနေသာထိုထမ်းပိုးသည ် ယခုအခါတွင် ေလးသထက်ပိုမိုေလးလံလာကာ၊ 
ဘာသာတရားဆိုသည့်အရာသည် ေနာက်ဆုံးတွင် ကုန်ေရာင်းကုန်ဝယ်အမ_ကိစsတစ်ခုက့ဲသိုB ြဖစ်လာခ့ဲသည်

အထိ ပိုမိုေလးလံလာပါေတာ့သည်။ ေငွေ@ကးအတွက် လူကိုအလှဲအလှယ်လုပ်လာ@ကပါသည်။ တနည်း

အားြဖင့်ဆိုရေသာ် တချ)ိ*ေသာသူများတိုBသည ် မိမိတိုB မြဖစ်မေနလုပ်ေဆာင်ရမည့်တာဝန်ဝတ}ရားများတိုBကို 
ေငွေ@ကးထိုးေပးြခင်းအားြဖင့် ေLှာင်ထွက်သွား@ကသည်။ လူသားများအေနြဖင့ ် လူတိုBစီရင်ေသာပညတ်များ

ထက်၊ ဘုရားသခင်စီရင်ေတာ်မူေသာ ပညတ်များကိ ု မိမိတိုB၏ကိုယ်ပိုင်0ကိ)းစားအားထုတ်မ_များြဖင့် ေစာင့်   
ထိန်းဖိုBရန် ပို၍ပင် ြဖစ်နိုင်ေချမLိှသည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်သည ်လူတိုB၏ စီရင်ထုံးဖWဲ

မ_ထက် နိှမ့်ကျသွားသည့်အထိတိုင်ေအာင်ပင် လူတိုB၏ထင်ြမင်ယူဆမ_ထဲတွင်ထိုသခင်၏ ပညတ်သည ်  မ@ကာ 
မီှတွင် တိမ်ေကာေပျာက်ကွယ်သွားေလေတာ့သည်။ 
 အေကာင်အထည်တည်းဟူေသာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်း၌သာ လူတိုBသည် မြဖစ်မေန

အားထားမီှခိုမ_ြပ)ရ@ကမည် ဆိုသည့်အချက်ကိ ု ဣသေရလလူတိုBအား သိLိှေစလိုေသာေ@ကာင့် ဘုရားသခင်

သည် မိမိေပးဖူးသမkျေသာစီရင်ထုံးဖWဲမ_အလုံးစုံတိုBကို သူတိုBအားေပးြဖစ်ေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ဤအချက်5ှင့်

တကွ ေမာေLှေရးေသာကျမ်းစာတိုBကို နားမလည်@ကေသာအခါတွင်၊ အထက်ေဖpြပပါ သက်ေရာက်မ_အားလုံး

တိုBသည် မြဖစ်မေနြဖစ်လာခ့ဲေလေတာ့သည်။  

တူညီမSတစ်ခုကို အသုံးြပCထားြခင်း 

 အရိပ်5ှင့် အေကာင်အထည်အေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ေလ့လာစရာ စကားလုံး ေနာက်တစ်လုံး

Lိှပါေသးသည်။ ကွaုန်ုပ်တိုBေတWြမင်လာခ့ဲရသည့်အတိုင်းပင်၊ သိနာေတာင်အရပ်တွင်Lိှေသာ ဣသေရလလူတိုB

အား ေပးေတာ်မူခ့ဲသည့် ပညတ်ေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏အသက်ေတာ်တည်းဟူေသာ ပညတ်ေတာ်

အစစ်၏ အရိပ်သာ ြဖစ်ပါသည်။ ပညတ်တရားကို 5ိှမ့်ချေြပာဆို@ကရာတွင ်ဤအချက်ကိ ုမ@ကာမ@ကာ5ိ_းေဆာ်

ြပထားေလ့Lိှပါသည်။ ေြမာက်များစွာေသာသူတိုB ေတွးထင််တတ်@ကေလသည်မှာ၊ ပညတ်ေတာ်သည ် မဂႅလာ

အကျ)ိးတိုB၏အရိပ်သာြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ထိုအရိပ်5ှင့်ဆနB်ကျင်ဘက်သေဘာသက်ေရာက်မ_အLိှနိုင်

ဆုံးေသာအရာကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ေရွးချယ်သင့်@ကပါသည်ဟ ု ေတွးထင်တတ်@ကေလသည်။ လူတိုBသည ်
ေလာကတွင်ြဖစ်ေပpေနေသာအရာများကိုဥပမာယူလျက ်အေြဖမထုတ်@ကပါေချ။ ကွaနု်ပ်တိုB၌ ကွaနု်ပ်တိုBLှာေဖွ
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ေတWြမင်လိုသည့်သူတစ်ဦး၏ ဓါတ်ပုံတစ်ပု ံ- အရိပ်တစ်ခုLိှေနမည်ဆိုလkျင်၊ ထိုဓါတ်ပုံထဲတွင်ပါေသာ သူ5ှင့်လုံး

ဝရုပ်ဆင်းသဏÜာန်မတူသည့်သူတစ်ဦးဦးကိ ုကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့်လိုက်Lှာ&ပီး၊ “ဒီလူဟာ ငါLှာေနတ့ဲ” သူပဲဆို&ပီး 
ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ေြပာဆို@ကလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ ဓါတ်ပုံထဲတွင်ပါေသာသူ5ှင့် ခွaတ်စွပ်တူသည့်သူကို 
ကွaနု်ပ်တိုBLှာေဖွနိုင်သည့်အခါမှသာ၊ ကွaနု်ပ်တိုBသည် မိမိတိုBLှာေဖွေန@ကေသာသူကိ ု ေတW&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်း သိLိှ

@ကရပါသည်။ ယခုတွင်လည်း ပညတ်ေတာ်အစစ်သည ် ဘုရားသခင်၏အသက်ေတာ်ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ဣသေရလ

လူတိုB၌ေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲသည့် ပညတ်ေတာ်တည်းဟူေသာ မဂႅလာအကိျးတိုB၏အရိပ်မှာမူ ဘုရားသခင်၏ အ 
ကျင့်စာရိတ}ေတာ်ကို ရိုက်ကူးထားသည့်ဓါတ်ပုံပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
 ထိုဓါတ်ပုံတွင်ပါLိှေသာ အေသးစိတ်အချက်အလက်များအားလုံးတိုB5ှင့်ြပည့်စုံေသာသူဟူ၍ ေလာ 
ကကမoာတစ်ခုလုံးတွင် တစ်ဦးတည်းသာLိှပါသည်။ ထိုသူမှာ၊ မိမိ၏5ှလုံးေတာ်ထဲတွင် ပညတ်တရားကို

ထည့်သွင်းထားသည့် “လူြဖစ်ေသာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်” ပင်ြဖစ်ေပသည်။ သူသည် မျက်ြမင်မရေသာ ဘုရား 
သခင်၏ ပုံသဏÜာန်ေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ပုံသìာန်ဟုဆိုရာတွင ် အသက်Lှင်ေသာ ပုံသìာန်၊ အသက်Lှင်

ေသာေကျာက်ြမတ်ကိုေြပာဆိုြခင်းြဖစ်သည်။ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ် သူBအထံေတာ်သိုB လာ@ကေသာအခါတွင် 
ကွaနု်ပ်တိုBသည် အသက်Lှင်ေသာေကျာက်များပင်ြဖစ်လာ@က&ပီး၊ ထိုသူ၏အထဲ၌Lိှေသာပညတ်ေတာ်ကိုလည်း 
ကွaန်ုပ်တိုB၏အထဲတွင် ထည့်သွင်းေရးသားေပးေလေတာ့သည်။ အဘယ်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ သူ၏ဝိညာဥ်

ေတာ်သည် ကွaနု်ပ်တိုBအား ထိုတစ်မျ)ိးတည်းေသာအသက်Lှင်ေသာပုံသဏÜာန်အြဖစ်သိုBေြပာင်းလဲေပးေတာ်မူ

&ပီး၊ သိနာေတာင်ေပpတွင်Lိှသည် ေကျာက်ြပား5ှစ်ြပားေပpတွင်Lိှသည့ ် ပညတ်ေတာ်က၊ ယင်းပုံသဏÜာန်တူညီ

မ_သည် လုံးဝခွaတ်စွပ်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို သက်ေသြပေပးမည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် စုံလင်ေသာ

ထိုဓါတ်ပုံ5ှင့်မတူညီသည့်အချက် တစ်စုံတစ်ရာLိှမည်ဆိုပါက၊ ကွaနု်ပ်တိုBသည် ဘုရားသခင်၏ မိသားစုအစစ် 
အမှန်များမဟုတ်@ကေ@ကာင်းကို ထိုမတူညီချက်က ြပသေပးသွားလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 
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၃၅း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ်များ - ကတိထားေတာ်မူရာြပည်သို7

ဝင်စားြခင်း 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဒီဇင်ဘာ ၃၁၊ ၁၈၉၆ 

 “အ5ှစ်ေလးဆယ်မkျေလာက်ေသာကာလပတ်လုံး ေတာ၌ေကွaးေမွးေတာ်မူ၏။” တမန်ေတာ် ၁၃း 
၁၈ (မူရင်းေဟ&ဗဲကျမ်းအေရးအသားအရ - “သူ (ဘုရားသခင်) သည ် ေတာ၌ အ5ှစ်ေလးဆယ်မkျေလာက်

ေသာကာလပတ်လုံး  ထိုသူတိုB၏ြပ)မူမ_များေ@ကာင့်5ှင့ ် ေဝဒနာခံေတာ်မူခ့ဲေလ၏။”) အ5}ိအုတ်&မိ)*တွင်Lိှေသာ 
တရားဇရပ်တစ်ခုတွင် တရားေဟာခ့ဲရာတွင်၊ တမန်ေတာ်Lှင်ေပါလုအေနြဖင့ ် ေတာထဲLိှဣသေရလလူများတိုB 
၏5ှစ်ေပါင်းေလးဆယ်ခရီးစဥ်အေ@ကာင်းကို အနည်းငယ်ေသာ ဤစကားလုံးေလးများတိုBြဖင့် ထည့်သွင်း 
ေဟာ@ကားသွားခ့ဲပါသည်။ ဤအေ@ကာင်းအရာကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် အလျင်အြမန်ေလ့လာသွား@ကပါမည်။ 
ဘုရားသခင် အမှန်တကယ် “ေဝဒနာခံေတာ်မူခ့ဲ” ရသည်အထိတိုင်ေအာင်၊ ထိုသူတိုB၏ြပ)မူပုံများတိုBသည် ဆိုး 
ရွားြပင်းထန်ေနခ့ဲပါသည်။ “သူတိုBသည် ဘုရားသခင်ကိုမယုံ@ကည်။ ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းေကျးဇူးကို မကိုးစား

ဘဲေန@က၏။” ဆာလံ ၇၈း၂၂။ “သူတိုBသည ်ကိုယ်ေတာ်ကိ ုေတာ၌ပုန်ကန်၍၊ လူဆိတ်ညံရာအရပ်၌ စိတ်ေတာ်

နာဘွယ်ေသာအေ@ကာင်းကို 0ကိမ်ဖန်များစွာ ြပ)@ကပါသည်တကား။ ဘုရားသခင်ကို အဖန်ဖန်စုံစမ်း၍ ဣသေရ

လအမျ)ိး၌ သနB်Lှင်းေတာ်မူေသာဘုရားကို ဆနB်ကျင်ဘက်ြပ)@ကပါသည်တကား။ တန်ခိုးေတာ်ကို၎င်း၊ ဒုကèထဲ

ကကယ်လnတ်ေတာ်မူေသာ ေနBရက်ကာလကို၎င်း မေအာက်ေမ့@က။ အဲဂုတ})ြပည်၌ လကèဏာသက်ေသေတာ်

တိုBကို၎င်း၊ ေဇာနအရပ်၌ အံ့ဘွယ်ေသာအမ_တိုBကို၎င်း ြပ)ေတာ်မူ၏။” အခန်းငယ ် ၄၀-၄၃။ 5ှစ်ေပါင်းေလး

ဆယ်တိုင်တိုင် ထိုသူတိုBသည် သခင်ဘုရားြပ)ေတာ်မူခ့ဲေသာအမ_များတိုBကိ ု ေနBရက်စဥ်တိုင်း ေတWြမင်ခ့ဲ@ကရ

ေသာ်လည်း၊ သူတိုBသည် ထိုသခင်၏အေလ့အလာများတိုBကိ ု မသင်ယူခ့ဲ@ကပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် ထာဝရဘုရား

မိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊ “ထိုလူမျ)ိးကိုငါရွံသည်ြဖစ်၍၊ သူတိုBသည ် အစဥ်စိတ်သေဘာ မှားယွင်းတတ်@က၏။ 
ငါ၏ အေလ့အလာတိုBကို နားမလည်@ကဟု ငါဆိုရ၏။ ထိုေ@ကာင့်၊ သူတိုBသည် ငါ၏ချမ်းသာထဲသိုB မဝင်ရ@ကဟု 
အမျက်ထွက်၍ ငါကိျန်ဆို၏။” ေဟ&ဗဲ ၃း၁၀၊ ၁၁။  

ယုံnကည်ြခင်းအေမွအနစ် 

 “သိုBြဖစ်၍၊ သူတိုBသည် မယုံ@ကည်ေသာေ@ကာင့်သာ မဝင်နိုင်သည်ကိ ု ငါတိုBသိြမင်@က၏။” မိမိလူ

များတိုBအား ေခpေဆာင်သွားေတာ်မူခ့ဲသည့် အေမွြပည်ေတာ်၏ သေဘာသဘာဝအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး 
ဤကျမ်းချက်က ကွaနု်ပ်တိုBအား မည်သိုBသွန်သင်ြပထားပါသနည်း။ အေြဖမMာLှင်းပါသည်။ ထိုအေမွြပည်

ေတာ်သည် ယုံ@ကည်ြခင်းLိှေသာသူများသာလkျင် သိမ်းပိုက်ရယူနိုင်မည့ ် အေမွြပည်ေတာ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ 
ယုံ@ကည်ြခင်းတစ်မျ)ိးကသာလkျင် ထိုြပည်ေတာ်ကို သိမ်းယူနိုင်ခ့ဲပါသည်။ မယုံ@ကည်ေသာသူများတိုBသည ်
ေလာက5ှင့်ဆိုင်ေသာယာယီပိုင်ဆိုင်မ_များတိုBကိုရLိှပိုင်ဆိုင်ေကာင်း ပိုင်ဆိုင်နိုင်@ကေပလိမ့်မည်။ ယခုတွင်

လည်း ပိုင်ဆိုင်ေန@ကပါသည်။ ဘုရားသခင်ကို မထီမ့ဲြမင်ြပ)လျက ်ထိုသခင်အားြပစ်မှားေန@ကေသာသူများပင်

လkျင် ထိုေလာကအရာများတိုBကို ပိုင်ဆိုင်ေန@ကပါသည်။ အကယ်စင်စစ်၊ မယုံ@ကည်ေသာသူတိုBသည ် ဤ
ေလာက5ှင့်ဆိုင်ေသာအရာများတိုBကို အများဆုံးပိုင်ဆိုင်ထားရ@ကပါသည်။ ဆာလံကျမ်းအခန်း0ကီး ၇၃ ကို

ေရးသားခ့ဲသည့် စာေရးဆရာ0ကီးအပါအဝင်၊ ေြမာက်များစွာေသာသူတိုBသည ် မတရားေသာသူတိုB၏ချမ်းသာ

Vကွယ်ဝမ_အေပp မနာလိုြဖစ်တတ်@ကပါသည်။ တစ်စုံတစ်ေယာက်ေသာသူသည ် ထာဝရတည်&မဲြခင်းLိှေသာ

အရာများတိုBကို အာရုံစိုက်ေနရမည့်အစားတွင ် ယာယီသာတည်&မဲြခင်းLိှသည့်အရာများတိုBကိုသာ အာရုံစိုက်

ေနမိသည့်အခါတွင် ထိုသိုBေသာမနာလိုစိတ်သည ်သူ၌ ေပါက်ပွါးလာေလေတာ့သည်။ (မူရင်းေဟ&ဗဲကျမ်းအရ)  
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“မိုက်ေသာသူတိုB၏Vကွယ်ဝြခင်းသည် သူတိုBကို ပျက်စီးြခင်းသိုBေရာက်ေစလိမ့်သတည်း။” “ဘုရားသခင်ကို ချစ်
ေသာသူတိုBအား ေပးမည်ဟုဝန်ခံေတာ်မူေသာ နိုင်ငံေတာ်၏အေမွခံြဖစ်ေစြခင်းငှါ” ေလာကီအရာ၌ ဆင်းရဲ၍၊ 
ယုံ@ကည်ြခင်းရတနာကိုရတတ်ေသာသူတိုBကို ဘုရားသခင ် ေရွးေကာက်ေတာ်မူပါသည်။ ယာကုပ် ၂း၅။ ထို

နိုင်ငံေတာ်သည် “ဤေလာက5ှင့်မစပ်ဆိုင်" (ေယဟန် ၁၈း၃) ပါေချ။ ထိုနိုင်ငံေတာ်သည် ဘိုးေဘးများ

ေြမာ်လင့်ေနခ့ဲ@ကသည့် “ေကာင်းကင်ြပည်တည်းဟူေသာ သာ၍ြမတ်ေသာြပည်" ပင်ြဖစ်ေပသည်။ မိမိ၏    
ဣသေရလလူများကို အဲဂုတ})ြပည်မှထုတ်ေဆာင်ခ့ဲစဥ်အခိျန်က သူတိုBအား ပိုBေဆာင်ေပးမည်ဟ ုဘုရားသခင်

ကတိြပ)ခ့ဲသည့်ြပည်သည် ဤသာ၍ြမတ်ေသာြပည်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ သိုBဆိုေသာ် “ယုံ@ကည်ြခင်းရတနာကို

ရတတ်” ေသာသူများသာလkျင် ထိုြပည်ေတာ်ကို သိမ်းပိုက်နိုင်မည်ြဖစ်သည်။  
 မိမိလူတိုBအဖိုBထားေတာ်မူခ့ဲသည့်အ@ကံအစည်အတိုင်း အေကာင်အထည်ေဖpလုပ်ေဆာင်နိုင်ခ့ဲ

သည့် အခိျန်သည် ေရာက်Lိှလာခ့ဲပါသည်။ မိမိတိုB၏သားသမီးများတိုBသည် ေတာထဲတွင် ေသေ@ကပျက်စီးကုန်

@ကလိမ့်မည်ဟု ေြပာဆိုခ့ဲ@ကသည့် ယုံ@ကည်ြခင်းမLိှေသာသူတိုBသည် ပျက်စီးကုန်@က&ပီး၊ ယခုအခါတွင်မူ 
လူ0ကီးအရွယ်သိုBေရာက်Lိှလာခ့ဲ&ပီးြဖစ်သည့ ် ထိုသူတိုB၏သားသမီးများတိုBသည ် ဘုရားသခင်ကို ယုံ@ကည်ကိုး 
စားေန@ကကာ ကတိထားရာြပည်သိုB ဝင်စားရေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ ေမာေL ှ ကွယ်လွန်သွားခ့ဲ&ပီးသည်ေနာက် 
တွင် ထာဝရဘုရားသည် ေယာLှ)အား ဤသိုB မိနB်@ကားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “သင်5ှင့ ် သင်၌ပါေသာ ဤလူအ

ေပါင်းတိုBသည် ယခုထ၍ ေယာ်ဒန်ြမစ်တဘက်သိုB ကူး@ကေလာ့။ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBအား ငါေပးေသာ

ြပည်ကို ဝင်စား@ကေလာ့။ ေမာေLှအား ငါကတိLိှသည်အတိုင်း သင်တိုBနင်းသမkျေသာေြမကိ ုသင်တိုBအားငါေပး

မည်။” ေယာLှ)မှတ်စာ ၁း၂၊၃။ 

ေယာ်ဒန်ြမစ်ကို ြဖတ်ကူးြခင်း 

 သိုBရာတွင် မိမိတိုB၌ပါလာသမkျေသာ တိရိစာàန်များ၊ ကေလးသူငယ်များ5ှင့်အတူတကွ မိမ်ိတိုB

အေနြဖင့် သွားေရာက်ဝင်စား@ကရမည့်ြပည်0ကီး5ှင့် ဣသေရလူမျ)ိးတိုB၏စပ်@ကားတွင် ေယာ်ဒန်ြမစ်ေရသည် 
လည်ပတ်စီးဆင်းလျက်ေနပါသည်။ ြမစ်ေရ၏အြမင့်မှာ ကမ်းနားတစ်ေလkျာက်လုံးတွင ်ေရများဖုံးလnမ်းစီးဆင်း

ေနသည့်အထိ တိုင်ေအာင်ပင် ြမင့်တက်လျက်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ တံတားတစ်ေချာင်းမkျမLိှခ့ဲပါေချ။ သိုBရာတွင် မိမိ
လူတိုBအား ပင်လယ်နီ0ကီးကိုြဖတ်ေလkျာက်ေစခ့ဲေသာဘုရားသည် ထိုသူတိုBအားဦးေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါသည်။ 
ထိုဘုရားသည် ထူးဆန်းအံ့ဖွယ်ေသာအမ_များတိုBကိ ု အ&မဲတေစြပ)နိုင်ေတာ်မူေသာသူြဖစ်သည်။ သူ၏ညွန်

@ကားချက်အတိုင်း ထိုသူတိုBသည် ကိုယ့်ေနရာကိုယ်ယူခ့ဲ@ကပါသည်။ ေြခလMမ်းေပါင်း တစ်ေထာင်ဝန်းကျင်ခနB်

ကွာေဝးေသာ ဣသေရလတပ်0ကီး၏ေLှ*တွင် ေသတ}ာေတာ်ကိုထမ်းပိုးထားေသာယဇ်ပုေရာဟိတ်များတိုB 
အသင့်ေနရာယူထား@ကပါသည်။ ထိုသူတိုBသည ် ြမစ်ေရလkျံေနဆဲLိှေသာ ေယာ်ဒန်ြမစ်ဆီသိုB ခီျတက်သွားခ့ဲ@က

&ပီး၊ ြမစ်အဝသိုBေရာက်Lိှလာခ့ဲ@ကပါသည်။ သိုBေသာ ် ြမစ်ေရသည ်တစ်လက်မခနB်မkျပင် ေလျာ့ကျသွားြခင်းမLိှခ့ဲ

ပါေချ။ ယခုအခါတွင် ထိုသူတိုBသည် ဘုရားအေပpယုံ@ကည်ကိုးစားြခင်းသင်ခန်းစာတစ်ခုကို သင်ယူထားမိ@က

&ပီးသားြဖစ်ေန&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ေLှ*ဆက်သွား@ကဖိုBရန် သူတိုBအား မိနB်@ကားေတာ်မူလိုက်သည့်အခါတွင ် ထိုသူ

တိုBသည် တစ်စကîနB်ကေလးမkျပင် တုံBဆိုင်းြခင်းမLိှခ့ဲ@ကပါေချ။ ထိုြမစ်သည် ေရတိမ်ဖိုBရာမြဖစ်နိုင်သည့် ေရနက်

ေသာြမစ်တစ်စင်းပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့ ် မိမိတိုBအားေမkျာပါသွားေစနိုင်ေလာက်ေအာင် ေရအစီးသန်ေ@ကာင်းကို 
သူတိုBအေနြဖင့်သိLိှထားခ့ဲ@ကေသာ်လည်း ထိုြမစ်ေရထဲသိုB သူတိုBဆင်းသွားခ့ဲ@ကပါသည်။ အခက်အခဲများအ 
ေ@ကာင်းကို သူတိုBအေနြဖင့ ် တအုံအုံစဥ်းစားေနဖိုBရန်မလိုခ့ဲပါေချ။ သူတိုBလုပ်ေဆာင်ရမည့်အပိုင်းကìကား၊ 
ဘုရားသခင်၏စကားကိုနားေထာင်လျက် ေLှ*ဆက်ေနဖိုBရန်သာြဖစ်&ပီး၊ ထိုဘုရားသခင်၏အပိုင်းကìကား 
လမ်းြပင်ဆင်ေပးဖိုBရန်ပင်ြဖစ်ေပသည်။  
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 “ပဋိညာဥ်ေသတ}ာကို ထမ်းေသာယဇ်ပုေရာဟိတ်တိုBသည ် လူများေLှ*မှာသွားလျက်၊ ေယာ်ဒန်ြမစ်

နားသိုBေရာက်၍ ေြခဘဝါးတိုBသည် လkျံေသာေရကိ ုနင်းေသာအခါ၊ စပါးရိတ်ရာကာလ၌ ထိုြမစ်ေရသည် ကမ်း

တေလkျာက်လုံးကို လkျံေလ့Lိှေသာ်လည်း၊ ြမစ်ညာက စီးလာေသာေရသည ် တနB်ရပ်၍ ေဝးေသာအရပ်၊ ဇာရ
တန်&မိ)*နားမှာLိှေသာ အာဒံ&မိ)*တိုင်ေအာင ် ပုံBပုံBVကွလျက်ေန၏။ လွင်ြပင်အိုင်တည်းဟူေသာ ေသာဒုံအိုင်သိုB စီး
သွားေသာေရသည်လည်း အကုန်အစင်ြပတ်၍၊ လူများတိုBသည ် ေယရိေခါ&မိ)*သိုB ေLှ*Lှ)ကူး@က၏။ လူများအ 
ေပါင်းတိုBသည် ေယာ်ဒန်ြမစ်တဘက်သိုB မေရာက်မီှတိုင်ေအာင် ထာဝရဘုရား၏ပဋိညာဥ်ေသတ}ာကိုထမ်း

ေသာယဇ်ပုေရာဟိတ်တိုBသည်၊ ြမစ်အလယ်တွင် ေြမေပp၌&မဲြမံစွာနင်း၍၊ ဣသေရလအမျ)ိးသားအေပါင်းတိုB 
သည် ေြမေပp၌ ေလkျာက်သွားရ@က၏။”  ေယာLှ)မှတ်စာ ၃း၁၄-၁၇ 
 ဘုရားသခင်၌ ယုံ@ကည်ကိုးစားြခင်းအမ_အရာကိုေဖpြပေနေသာ 0ကီးကျယ်သည့်သရုပ်ြပမM)တစ်ခု

ပါတကား။ လူများြဖတ်ေလkျာက်သွားနိုင်ဖိုBရန်အတွက် ေယာ်ဒန်ြမစ်၏ေအာက်ေြခ@ကမ်းြပင်သည် ေရခမ်း

ေြခာက်သွားခ့ဲပါသည်။ အမှန်တကယ်ခမ်းေြခာက်သွားပါသည်။ သိုBရာတွင ်လက်ယာဘက်အြခမ်းတွင် ြမင့်သ
ထက်ပိုမိုြမင့်မားစွာ ပုံBVကွလျက်ေနေသာ မျက်စိြဖင့်ြမင်နိုင်သည့်အခုအခံတစ်စုံတစ်ရာမှမLိှသည့ ် ေရနံရံ0ကီး

တစ်ခုLိှေနခ့ဲပါသည်။ ဣသေရလလူတိုBကို ဝါးမျ)ိေတာ့မလိုလို5ှင့်ေြခာက်လှန်Bေနမည်ြဖစ်ေသာ ထိုေရအစုအ 
ေဝး0ကီး၏ပုံရိပ်ကို သင့်ဘာသာပုံေဖpြမင်ေယာင်@ကည့်လိုက်ပါ။ ထိုသိုBေသာေရနံရံ0ကီး၏ေLှ*တွင် &ငိမ်သက်စွာ

ြဖင့် ြဖတ်ေလkျာက်သွားခ့ဲ@ကေသာထိုသူများတိုB၏ ယုံ@ကည်ြခင်းကိ ုသင့်အေနြဖင့် ပိုမို&ပီးခံစားသိLိှနိုင်မည်ြဖစ် 
သည်။ ြဖတ်ေလkျာက်လျက်ေန@ကစဉ်တွင ် ယဇ်ပုေရာဟိတ်များတိုBသည ် ြမစ်@ကမ်းြပင်၏အလယ်တည့်တည့်

တွင် မတုန်မလ_ပ်ပဲ &ငိမ်သက်စွာြဖင့်ရပ်ေနခ့ဲ@က&ပီး၊ လူများတိုBသည်လည်း အဆက်ြပတ်ြခင်းမLိှပဲ ခီျတက်သွား

ခ့ဲ@ကပါသည်။ မိမိတိုBအေပpသိုB ေရများ&ပိ)ကျလာမည်ကိုစိုးရ*ွံ&ပီး၊ ြမစ်၏တဖက်ကမ်းသိုBအြမန်ေရာက်Lိှေအာင် 
ကုတ်ဖက်ေြပးတက်သွားခ့ဲ@ကသည့်အြဖစ်မျ)ိးကို ထိုေနရာ၌မေတWLိှခ့ဲရပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိေုသာ် “ထို

ေကျာက်ကို အမီှြပ)ေသာသူသည် ေြပးရေသာအေ@ကာင်းမLိှ။” ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  

အဆုံးတွင် လွတ်ေြမာက်သွားခ့ဲြခင်း 

 “ထိုအခါ ထာဝရဘုရားသည် ေယာLှ)ကိုေခp၍၊ သင်သည် ေကျာက်ထားများကိုလုပ်&ပီးလkျင်၊      
ဣသေရလ အမျ)ိးသားတိုBအား အေရဖျားလီှးမဂႅလာကိ ု တဖန်ေပးေလာ့ဟ ု မိနB်ေတာ်မူ၏။” “အဲဂုတ})ြပည်မှ

ထွက်လာေသာစစ်သူရဲအေပါင်းတိုBသည် ထာဝရဘုရား၏စကားေတာ်ကိ ု နားမေထာင်ဘဲေန၍၊ မေသမ

ေပျာက်မီှတိုင်ေအာင် ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည ် အ5ှစ်ေလးဆယ်ပတ်လုံး ေတာ၌လှည့်လည်ရ@က၏။ 
ထာဝရဘုရားသည်၊ ငါေပးမည်ဟ ု ဘိုးေဘးတိုBအား ကိျန်ဆိုေတာ်မူေသာြပည်၊ နိုB5ှင့်ပျားရည်စီးေသာြပည်ကို 
ထိုသူတိုBသည် မြမင်ရ@ကဟု ကိျန်ဆိုေတာ်မူ၏။ သူတိုBကိုယ်စား ြဖစ်ေစေတာ်မူေသာသူတိုB၏ သားများတိုBသည်၊ 
လမ်း၌အေရဖျားလီှးမဂႅလာကို မခံရေသးေသာေ@ကာင့်၊ ေယာLှ)သည ် အေရဖျားလီှးမဂႅလာကို ေပးေလ၏။ 
လူအေပါင်းတိုBသည် အေရဖျားလီှးမဂႅလာကိုခံ&ပီးမှ၊ အနာမေပျာက်မီှတိုင်ေအာင ် တပ်ထဲ၌ေန@က၏။ ထာဝရ 
ဘုရားကလည်း၊ အဲဂုတ})ြပည်5ှင့်ဆိုင်ေသာ က့ဲရဲ*စရာအေ@ကာင်းကိ ု သင်တိုBမှယေနBငါပယ်Lှင်း&ပီဟု ေယာLှ)

အား မိနB်ေတာ်မူ၏။” ေယာLှ)မှတ်စာ ၅း၂-၉ 
 ဤအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာအခမ်းအနား၏အစွမ်းထက်ပုံအေ@ကာင်းကိ ုနားလည်သေဘာေပါက်

နိုင်ဖိုBရန်အတွက်ဆိုလှျင်၊ အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာ၏အေရးပါမ_အေ@ကာင်းကိ ုကွaန်ု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ြပန်&ပီးစဥ်း
စားသုံးသပ်ရမည်ြဖစ်&ပီး၊ “အဲဂုတ})ြပည်5ှင့်ဆိုင်ေသာ က့ဲရဲ*ရာအေ@ကာင်း” ဆိုသည့်စကား၏ ဆိုလိုရင်း

အဓိပÅါယ်ကိုလည်း သိLိှထားရပါမည်။ အေရဖျားလီှးြခင်းဆိုသည်မှာ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ေြဖာင့်မတ်ရာသိုB

ေရာက်ြခင်းကို ဆိုလိုပါသည် (ေရာမ ၂း၂၅-၂၉)။ လူ၏အခီျးအမွမ်း5ှင့်မဆိုင်ပဲ၊ ဘုရား၏အခီျးအမွမ်း5ှင့်သာ
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ဆိုင်ေသာ စစ်မှန်ေသာအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာဆိုသည်မှာ၊ ဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့် ပညတ်တရားေတာ်ကိုနာခံ

ြခင်း (ေရာမ ၂း၂၅-၂၉)၊ မိမိကိုယ်ကိုလုံးဝမကိုးစားြခင်း၊ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌သာ ကိုးစားြခင်း5ှင့် ထိုခရစ်ေတာ် 
၌သာ ဝါVကွားဝမ်းေြမာက်ြခင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဖိလ�ိပိ ၃း၃။ ကွaနု်ပ်တိုB၏ေLှ*တွင် ေတWြမင်ေနရသည့် ဤအြဖစ် 
အပျက်တွင် အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာကိုခံယူ@ကဖိုBရန ်ဘုရားသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်က သူတိုBအားအမိနB်ေပးခ့ဲ

ေ@ကာင်းကိုေတWLိှရပါသည်။ ဤအြခင်းအရာသည ် ဘုရားကိုယ်ေတာ်တိုင်က သူတိုBအား ေြဖာင့်မတ်ေသာသူ 
များ အြဖစ်လက်ခံေ@ကာင်းကို ေထာက်ြပေပးသည့် ခိုင်လုံေသာသက်ေသတစ်ခုြဖစ်ပါသည်။ အာြဗဟံနည်းတူ

ပင် ထိုသူတိုBသည်လည်း မိမိတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို မိမိတိုB၌Lိှေသာ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအြဖစ် မှတ်ယူေပးြခင်းခံခ့ဲ

@ကရပါသည်။ 
 “ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားသည ် ြပည်သားတိုBကိ ုခီျးေြမMာက်တတ်၏။ ဒုစရိုက်အြပစ်မူကား၊ ြပည်သား

များတိုBကို (က့ဲရဲ*) Lှ)တ်ချတတ်၏။” သုတ}ံ ၁၄း၃၄။ ဒုစရိုက်အြပစ်သည ် “အဲဂုတ})ြပည်5ှင့်ဆိုင်ေသာ က့ဲရဲ*စရာ

အေ@ကာင်း” ပင်ြဖစ်ေပသည်။ ဣသေရလသားသမီးများတိုBထံမှ ပယ်Lှင်းေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်အရာကား ထို

အြပစ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ အေ@ကာင်းမူကား အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာအြဖစ ် ဘုရားသခင်က လက်ခံေတာ်မူ

သည့် စစ်မှန်ေသာ5ှလုံးသားအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာဆိုသည်မှာ၊ “ခရစ်ေတာ်၏အေရဖျားလီှးြခင်းအားြဖင့် 
ဇာတိပကတိအြပစ်၏ကိုယ်ကိုပယ်Lှင်းြခင်း” ပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေကာေလာသ ဲ ၂း၁၁။ “အLှင်

ထာဝရဘုရား၏ အမိနB်ေတာ်ကိုဆင့်ဆိုရမည်မှာ၊ ဣသေရလအမျ)ိးကိုငါေရွးေကာက်၍၊ အဲဂုတ})ြပည်၌ သူတိုB

အားထင်Lှားလျက်၊ ငါသည်သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားြဖစ်သည်ဟု၊ ယာကုပ်အမျ)ိးသားတိုBအား 
ကိျန်ဆိုသည်ကာလ၊ သင်တိုBအသီးအသီးဖူးေမkျာ်ေသာ စက်ဆုပ်ရွံLှာဘွယ်အရာတိုBကိ ု စွနB်ပစ်@ကေလာ့။ အဲဂု

တ}) ရုပ်တုတိုB5ှင့် ကိုယ်ကိုကိုယ် မညစ်ည|းေစ@ကနMင့်။ ငါသည်သင်တိုB၏ ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားြဖစ်၏ဟု ငါ
ဆိုေသာ်လည်း၊ သူတိုBသည်နားမေထာင်၊ ငါ့ကိုပုန်ကန်@က၏။ အသီးသီးဖူးြမင်ေသာ စက်ဆုပ်ရွံLှာဘွယ်အရာ

တိုBကို၎င်း၊ အဲဂုတ})ရုပ်တုကို၎င်း၊ မစွနB်ပစ်ဘဲေန@က၏။” ေယဇေကျလ ၂၀း ၅-၈။ 
 ေမာေLှ5ှင့်အတူ အဲဂုတ})ြပည်မ ှထွက်ခွါသွားခ့ဲ@ကေသာသူတိုBသည ်ကတိထားေတာ်မူရာြပည်သိုB မ
ဝင်စားနိုင်ခ့ဲရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းကား၊ သူတိုBသည ် ထိုအဲဂုတ})ြပည်၏ရုပ်ထုများတိုBကို မစွနB်ပစ်ခ့ဲ@ကေသာ 
ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ လူတစ်ေယာက်သည် တစ်ခိျန်တည်းတွင ် လူလွတ်လည်းြဖစ ် ကွaန်လည်းြဖစ်နိုင်ရန်မှာ မ
ြဖစ်နိုင်ပါေချ။ “အဲဂုတ})ြပည်5ှင့်ဆိုင်ေသာ က့ဲရဲ*စရာအေ@ကာင်း” တည်းဟူေသာ ထိုအဲဂုတ})ြပည်၏ အချ)ပ်အ 
ေ5ှာင်ဆိုသည်မှာ၊ ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBအား အခေ@ကးေငွကိုမေပးပဲ5ှင့ ် အတင်းအကျပ ် လုပ်ခိုင်းေစခ့ဲ

သည့် ကာယအားြဖင့်လုပ်ေဆာင်ရေသာအလုပ်အကိုင်တစ်မိျ)းတည်းသာမကပဲ၊ ထိုဣသေရလလူမျ)ိးများ ကျ

ေရာက်သွားခ့ဲ@ကသည့် အဲဂုတ})ြပည်၏ စက်ဆုပ်ရွံLှာဘွယ်ရာ ရုပ်ထုကိုးကွယ်ြခင်းအမ_လည်းပါဝင်ေနပါသည်။ 
“ငါ၏လူတိုBသည် ငါ့အားဝတ်ြပ)မည်အေ@ကာင်း၊ သူတိုBကိုလnတ်ေလာ့။”ဟု ဖါေရာမင်းအား ေြပာဆိုလိုက်ရာ 
တွင်၊ ဘုရားသခင်သည် မိမိလူတိုBကိ ုဤရုပ်ထုကိုးကွယ်ြခင်းအမ_ထဲမ ှ5_တ်ေဆာင်ဖိုBရန်အတွက် ထိုသိုBေြပာဆို

ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။  
 ေနာက်ဆုံးတွင် ထိုဣသေရလလူတိုBသည ် ဤလွတ်လပ်မ_ကိ ု ရLိှသွားခ့ဲ@ကပါသည်။ အချ)ပ်အ 
ေ5ှာင်၊ ဒုစရိုက်အြပစ်၊ အဲဂုတ})ြပည်5ှင့်ဆိုင်ေသာ က့ဲရဲ*စရာအေ@ကာင်းကိ ု သူတိုBထံမှပယ်Lှင်းေပးေတာ်မူခ့ဲ&ပီး

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ဘုရားသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင် ေVကွးေ@ကာ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုအခါတွင် “တံခါးတိုBကို ဖွင့်@က
ေလာ့။ သစsာေစာင့်၍ ေြဖာင့်မတ်ေသာလူမျ)ိး ဝင်ပါေစ။” ဆိုသည့ ်ခီျးမွမ်းသီဆိုလည်း ထွက်ေပpလာခ့ဲပါသည်။ 
ေဟLှာယ ၂၆း၂ 

!226



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

ယုံ@ကည်ြခင်းေ@ကာင့်ရLိှခ့ဲေသာ ေအာင်ြမင်ြခင်း 

“ေယရိေခါ&မိ)*ကို ခုနစ်ရက်ပတ်လုံးဝိုင်း၍ လှည့်&ပီးမှ၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် &မိ)*ရိုးသည် &ပိ)လဲ၏။” ေဟ&ဗဲ 
၁၁း၃၀ 

“ယုံ@ကည်ြခင်းသည် ေြမာ်လင့်ေသာအရာတိုBကို မျက်ေမှာက်ြပ)ြခင်းြဖစ်၏။ မြမင်ေသးေသာအရာတိုBကို 
သိမှတ်စွဲလမ်းြခင်းအေ@ကာင်းြဖစ်၏။” ေဟ&ဗ ဲ၁၁း၁ 

“ငါတိုBစစ်တိုက်၍သုံးစွဲေသာလက်နက်သည် ဇာတိပကတိလက်နက်မဟုတ်။ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်

အားြဖင့် &မိ)*ရိုး&မိ)*ြပတိုBကို&ဖိ)ဖျက်နိုင်ေသာ လက်နက်ြဖစ်၏။” ၂ေကာ ၁၀း၄ 

 ဣသေရလသားသမီးတိုBသည် ကတိထားေတာ်မူရာြပည်တွင ် ေရာက်Lိှလာခ့ဲ&ပီးြဖစ်သည်။ သိုBရာ 
တွင် လက်Lိှအေြခအေနအရဆိုလkျင ်အရင်ကနည်းတူပင် ထိုေြမကို သူတိုBအေနြဖင့ ်မပိုင်@ကရေသးပါေချ။ ထို

ြပည်တွင်ေနထိုင်@ကကုန်ေသာ ြပည်သူြပည်သားများတိုBက “ေကာင်းကင်သိုBထိေသာ &မိ)*ရိုး” များ5ှင့်ဝန်းရံထား

ေသာ၊ သတင်း@ကားရုံ5ှင့်ပင ်အရင်ကဣသေရလူမျ)ိးများစိတ်5ှလုံးအရည်ေပျာ်ကျခ့ဲရ&ပီး 5ှစ်ေပါင်းေလးဆယ်

တိုင်တိုင်ြပန်လှည့်ထွက်သွားခ့ဲရသည့်အထိတိုင်ေအာင ်ခိုင်ခံ့ြခင်းLိှေသာ မိမိတိုB၏ဆိုင်ရာဆိုင်ရာ&မိ)*များတိုBတွင် 
ခိုင်မာစွာအေြခချေနထိုင်လျက်ေန@ကစဥ်တွင်၊ ဣသေရလလူတိုBသည် တဲများတွင်သာအေြခချေနထိုင်ေနခ့ဲ

@ကရပါသည်။ သိုBရာတွင်၊ စစ်မ_ကိ ု ဘုရားသခင်ကွပ်ကဲေတာ်မူလိုက်ေသာအခါတွင ် ေကျာက်တံတိုင်း0ကီးများ

5ှင့် 0ကီးမားများြပားေသာ လက်နက်ကိုင်အလုံးအရင်းများတိုBသည ်ဘာမkျမတတ်နိုင်@ကေတာ့ပါေချ။ 
 “ထိုအခါ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBေ@ကာင့်၊ ေယရိေခါ&မိ)*သည် ကျပ်တည်းစွာပိတ်ထားလျက်Lိှ၍၊ 
ထွက်ေသာသူ၊ ဝင်ေသာသူ တစုံတေယာက်မkျမLိှ” ေယာLှ)မှတ်စာ ၆း၁။ ပထမဦးဆုံးတိုက်ခိုက်သိမ်းပိုက်ရမည့်

&မိ)*မှာ ေယရိေခါ&မိ)*ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ဘုရားသခင်ေရးဆွဲထားေပးခ့ဲသည့ ် စစ်ဆင်ေရးတိုက်ကွက်မှာမူကား ဣသေရ

လ လူမျ)ိးတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းကိ ု အဓိကစမ်းသပ်မ_ြပ)သွားမည့်စစ်ဆင်ေရးမျ)ိးပင်ြဖစ်သည်။ ေသတ}ာေတာ်5ှင့်

တကွ ေLှ*တွင်ခီျတက်သွား@ကမည်ြဖစ်ေသာ တံပိုးခရာကိုမ_တ်ေန@ကရမည့ ် ယဇ်ပုေရာဟိတ်များမှအပ၊ ကျန် 
လူများအားလုံးတိုBသည် ထို&မိ)*ကို လုံးဝတိတ်ဆိတ်&ငိမ်သက်စွာြဖင့ ်ပတ်&ပီးခီျတက်@ကရမည်ြဖစ်သည်။ “ေယာ

Lှ)ကလည်း၊ သင်တိုBသည် ေVကွးေ@ကာ်ေစြခင်းငှါ ငါမှာထားေသာေနBမေရာက်မီှတွင ်မေVကွးေ@ကာ်ရ၊ အသံတစုံ

တခုကိုမkျမြပ)ရ၊ စကားတခွန်းကိုမkျမေြပာရ။ ထိုေနBေရာက်မ ှေVကွးေ@ကာ်ရ@ကမည်ဟု လူများတိုBအားမှာ5ှင့်ေလ

&ပီ။” ေယာLှ)မှတ်စာ ၆း၁၀။ &မိ)*ကို&ငိမ်သက်စွာြဖင့ ်ပတ်လမ်းတစ်ပတ်ြပည့်သွားေအာင ်ပတ်&ပီးလkျင်&ပီးချင်းတွင် 
သူတိုBသည် မိမိတိုB၏စခန်းသိုBြပန်သွားရ@ကပါမည်။ @ကားတွင်ရက်ြခားြခင်းမLိှပ ဲ ေြခာက်ရက်ြပည့်သွားသည်

အထိ ထိုပုံစံမျ)ိးအတိုင်းြပ)လုပ်@ကရမည်ြဖစ်&ပီး၊ သတ}မေြမာက်ေသာေနBတွင်မူ ပတ်လမ်းအတိုင်းခု5ှစ်ပတ်

ြပည့်ေအာင်ပတ်ရ@ကမည်ြဖစ်သည်။ 
 အေြခအေနကို သင့်ဘာသာ ပုံေဖpြမင်ေယာင်@ကည့်ပါ။ လူအုပ်0ကီးတစ်အုပ်လုံးသည် &မိ)*ကိုပတ်

@က&ပီး စခန်းသိုBြပန်ဝင်သွား@ကသည်။ သိသာထင်Lှားသည့် မည်သည့်ထူးြခားမkျမLိှပဲ5ှင့ ်ထိုအတိုင်းသာ ထပ်ခါ 
ထပ်ခါ ပတ်ခီျတက်&ပီး စခန်းသိုBြပန်ဝင်သွားခ့ဲ@ကသည်။ &မိ)*တံတိုင်း0ကီးသည် အရင်ကအတိုင်းပင် ြမင့်&မဲြမင့် 
မားေနပါသည်။ ခိုင်&မဲခိုင်မာေနပါသည်။ ေကျာက်ခဲတစ်လုံးတေလမkျ ြပ)တ်ပျက်ကျထွက်မလာခ့ဲေသးပါေချ။ 
ကပ်ေနသည့်ေရညMိ (ဘိီးလပ်ေြမ) များလည်း တစိုးတစိမkျ ကွာကျမလာေသးပါေချ။ သိုBရာတွင် မေကျမနပ်ြဖစ်

ေနသည့်စကားသံတစ်ခွန်းကိုမkျ ထိုလူအုပ်0ကီးထဲမ ှမ@ကားခ့ဲရပါေချ။  
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 0ကီးမားေသာတပ်0ကီးက ထို&မိ)*အား&ငိမ်သက်တိတ်ဆိတ်စွာြဖင့ ်ပတ်ေနခ့ဲ@ကသည့်ထိုြမင်ကွင်း0ကီး 
တစ်ခုသည် ပထမတစ်ရက် 5ှစ်ရက်ေလာက်တွင် ထို&မိ)*သူ /သားများတိုBကို ေ@ကာက်ရ*ွံစိတ်များ5ှင့်လnမ်းြခ)ံသွား

ေစခ့ဲလိမ့်မည်မှာ ေသချာပါသည်။ အထူးသြဖင့် ထိုအခိျန်မတိုင်မီှေလးတွင် ထိုလူအုပ်0ကီးအတွက်ဘုရား 
သခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်အမ_5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ် သတင်းများေ@ကာင့်လည်း ထို&မိ)*သားများအေနြဖင့် 0ကိ)တင်

ေ@ကာက်ရ*ွံတုန်လ_ပ်ထားခ့ဲ@ကမည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင ်မည်သည့်ဦးတည်ချက်မkျမLိှသည့်ပုံစံမျ)ိးြဖင့် တစ်ရက်

&ပီးတစ်ရက် ထိုအတိုင်းသာခီျတက်ေန@ကသည့်အခါတွင်၊ ထိုခီျတက်မ_သည် အဝန်းရံခံထားခ့ဲရေသာထိုသူတိုB

အတွက် ြဖစ်&မဲအမ_ကိစsတစ်ခုက့ဲသိုBသာ ြဖစ်ေနမည်ြဖစ်&ပီး၊ သူတိုBအေနြဖင့ ် ြပန်&ပီးအားယူမိလာ@ကမည်ြဖစ်

ကာ၊ ေတWြမင်ေန@ကရသည့် ထိုြဖစ်စဥ်တစ်ခုလုံးကိုလည်း ရယ်ေမာဖွယ်ရာအရာတစ်ခုအေနြဖင့်သာ Lှ)ြမင်ေန
@ကေပလိမ့်မည်။ အဓိပÅါယ်မ့ဲေသာ ထိုဣသေရလလူတိုB၏ြပ)ပုံြပ)နည်းများေ@ကာင့ ် များစွာေသာထို&မိ)*သူ/သား

များတိုBသည် သူတိုBအား က့ဲရဲ*ေလာင်ေြပာင်ေသာစကားများကိ ုစတင်ေြပာဆိုလာခ့ဲ@ကေပလိမ့်မည်။ &မိ)*တစ်&မိ)*

ကိုေအာင်နိုင်ဖိုBရန်အတွက် ထိုသိုုBေသာနည်းလမ်းမျ)ိးြဖင့် အစခီျခ့ဲသည်ဆိုသည့ ်ဥပမာအြဖစ်အပျက်မျ)ိးလည်း 
စစ်သမိုင်းရာဇဝင်တေလkျာက်လုံးတွင် တစ်ခါမkျမLိှဘူးခ့ဲပါေချ။ ထို&မိ)*တွင်Lိှေသာ&မိ)*သူ /သားတချ)ိ*တိုBက &မိ)*ြပင်
တွင်ခီျတက်ေနခ့ဲ@ကေသာသူများတိုBအား ေြပာင်ကျကျ ေလှာင်ေြပာင်စကားဆိုြခင်းမျ)ိးမLိှခ့ဲဘူးဆိုလkျင် လူB

သဘာဝကိုဆနB်ကျင်ေနရာကျေနေပလိမ့်မည်။ 
 သိုBရာတွင် ထိုလူအုပ်တန်း0ကီးကေနမ ှ ြပန်လည်တုနB်ြပန်ခ့ဲစကားတစ်ခွန်းတစ်ေလမkျ ထွက်မလာခ့ဲ

ပါေချ။ မိမိတိုBအား ြပစ်ြပစ်ခါခါေြပာလာခ့ဲ@ကသည့ ်ေလှာင်ေြပာင်ေစာ်ကားေသာစကားဟူသမkျတိုBကိ ုဣသေရ

လ သားသမီးများတိုBက စိတ်Lှည်စွာြဖင့်သည်းခံေနခ့ဲ@ကပါသည်။ “တိုBဒီလိုလုပ်ေန@ကတာ ဘာများအသုံးဝင်လိုB

လဲ။” “ဒီေယာLှ)ဆိုတ့ဲအေကာင်က ဘယ်လိုစစ်ဗိုလ်မျ)ိးပါလိမ့်။” “ေြဖးေြဖးမှန်မှန်နဲBလ_ပ်Lှားေန@ကတ့ဲ တိုBတ

ေတွရဲ*ေြခလMမ်းေတွေ@ကာင့် &မိ)*ရိုးေတွတုန်ခါမ_ြဖစ်&ပီး၊ &ပိ)ကျလာလိမ့်မယ်လိိုB သူထင်ေနတာလား။” “ဒီလို

ကေလးကလားဆန်တ့ဲစစ်ေရးကျင်းပမ_မျ)ိးမှာ ကိုယ့်ေြခေထာက်ကိုကိုယ် ေညာင်းေအာင်လုပ်&ပီး၊ ကိုယ့်ဖိနပ်

ေတွကိုပျက်ေအာင်လုပ်ေနတာဟာ ဘာများအကျ)ိးLိှမှာမိုBလဲ။”  “ေတာ်&ပီး ငါကေတာ့ ဒီအရူးကွက်ေတွကို အီ

ကုန်&ပီ၊ အကျ)ိးLိှမယ့်အလုပ်တစ်ခုခုမလုပ်လာမချင်း ငါ့အေနနဲBကေတာ့ တဲထဲမှာပဲေအာင်းေနေတာ့မယ်။” ဆို

သည့်စကားသံမျ)ိး တစ်ခွန်းတစ်ေလကိုမkျ မ@ကားခ့ဲရပါေချ။ ဤသိုBေသာအေြခအေနမျ)ိးတွင် လူအများစုက ထို

စကားမျ)ိး၊ ထိုက့ဲသိုBေသာစကားမျ)ိးကို ေြပာလာ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ အကယ်၍သာ ထိုအြဖစ်အပျက်မျ)ိးတွင် 
ထိုက့ဲသိုBေသာ ေြပာင်ကျကျဆနB်ကျင်စကားေြပာဆိုြခင်းမျ)ိးမLိှခ့ဲဘူးဆိုလkျင် ထိုအြခင်းအရာသည် မှတ်       
ေကျာက်တင်သွားမည်မှာ လုံးဝေသချာပါသည်။  ဤအချက်ကိ ုလူBမေနာလူBသေဘာကိုသိLိှထား@ကသည့ ်မည် 
သူမဆို သိေန@ကပါသည်။ ထိုေနရာတွင်၊ လွန်ခ့ဲေသာ5ှစ်ေပါင်းေလးဆယ်ခနB်က ဣသေရလလူများဆိုလkျင် ထို

က့ဲသိုBေြပာင်ကျကျဆနB်ကျင်ေနခ့ဲ@ကေပလိမ့်မည်။ မည်သည့်ဦးတည်ချက်မkျမLိှသည့်ပုံစံမျ)ိးြဖင့် ထို&မိ)*ကိ ု
အပတ်ေရ တစ်ဆယ့်သုံးပတ်တိုင်တိုင် စိတ်Lှည်&ငိမ်သက်စွာြဖင့ ်ခီျတက်ပတ်ေလkျာက်ခ့ဲ@ကသည့် အြခင်းအရာ

သည် ကမoာ့အထူးြခားအေြပာင်ေြမာက်ဆုံးေသာ ယုံ@ကည်ြခင်းသက်ေသတစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ နားမလည်

နိုင်သည့်၊ အသုံးဝင်ပုံမေပpသည့ ် သက်ေသာင့်သက်သာမLိှေသာအေြခအေနမျ)ိးထဲသိုBကျေရာက်သွားခ့ဲ@က

သည့် ထိုအခိျန်အခါမျ)ိး၌ ထိုဣသေရလလူမျ)ိးတစ်မျ)ိး5ွယ်လုံးထဲတွင် အြပစ်Lှာတတ်ေသာသူဟူ၍တစ်

ေယာက်မkျမLိှခ့ဲပါ။ ညည်းည|ြမည်တမ်းသည့်စကားတစ်ခွန်းတစ်ေလကိ ု ေြပာဆိုမည့်သူဟူ၍လည်း တစ်

ေယာက်မkျမLိှခ့ဲပါေချ။ ထိုအချက်ကို ဆင်ြခင်သုံးသပ်@ကည့်ပါေလ။ 
 သတ}မေြမာက်ေသာေနBအခိျန်သည ်ကုန်ဆုံးလုနီးပါးြဖစ်ကာ၊ တစ်ဆယ့်သုံး0ကိမ်ေြမာက်ေသာ &မိ)*
အားပတ်ခ့ဲသည့်အပတ်ေရသည်လည်းြပည့်သွားခ့ဲပါသည်။ အရာရာအားလုံးတိုBသည ်ထိုသူတိုBစတင်ခီျတက်ခါ

စအခိျန်တုန်းကက့ဲသိုB Lိှေနဆဲြဖစ်သည်။ ယခုအခါတွင် သရဖူေဆာင်းထားသည့ ် ယုံ@ကည်ြခင်းစာေမးပွဲ0ကီး

သည် ကျေရာက်လိိုBလာခ့ဲပါေတာ့သည်။ “သတ}မအ0ကိမ်တွင် ယဇ်ပုေရာဟိတ်တိုBသည ် တံပိုးမ_တ်ေသာအခါ၊ 
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ေယာLှ)က၊ ေVကွးေ@ကာ်@ကေလာ့။ ထာဝရဘုရားသည ် သင်တိုBအား &မိ)*ကို ေပးေတာ်မူမည်။” ေယLှ)မှတ်စာ 
၆း၁၆။ 
 အဘယ့်ေ@ကာင့် သူတိုBေVကွးေ@ကာ်ခ့ဲရပါသနည်း။ အဘယ်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဘုရားသခင်သည် သူ

တိုBအား &မိ)*ကိုေပးေတာ်မူ&ပီးြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သူတိုBအေနြဖင့ ်ေအာင်ြမင်မ_အတွက ်ေVကွးေ@ကာ်@က

ဖိုBြဖစ်ပါသည်။ ေအာင်ြမင်မ_ရ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကိုေဖpြပသည့ ် မည်သည့်သက်ေသတစ်စုံတစ်ခုသည ် ထိုေနရာ

တွင်Lိှေနပါသနည်း။ မည်သည့်တိုးတက်မ_ကိုမkျ သူတိုBအေနြဖင့ ်မြမင်ေတWခ့ဲရပါေချ။ ယုံ@ကည်ြခင်းဆိုသည်မှာ 
“မြမင်ရေသးေသာအရာတိုBကို မျက်ေမှာက်ြပ)ြခင်း” ပင် ြဖစ်ပါသည်တကား။ ထိုေနရာတွင် ယုံ@ကည်ြခင်း

သက်ေသကိုေတWLိှရပါသည်။ ေအာင်ြမင်မ_သည် ထိုသူတိုB၏အပိုင်ပင်ြဖစ်ေနပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် 
ဘုရားသခင်သည် ထိုေအာင်ြမင်မ_ကိုသူတိုBအား ေပးအပ်ထားေတာ်မူခ့ဲ&ပီးြဖစ်ကာ၊ ထိုသခင်၏စကားေတာ်

အေပpထားLိှေသာသူတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းကို ေအာင်ြမင်မ_အတွက်ေVကွးေ@ကာ်ခ့ဲလိုက်@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်    
သည်။ သူတိုBသည် တခဏကေလးမkျပင် တုံBဆိုင်းမေနခ့ဲ@ကပါေချ။ သူတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းတရားသည် စု ံလင်ေန

ခ့ဲပါသည်။ အမိနB်ေပးလိုက်ေသာအခါတွင် ထိုစုရုံးေနေသာလူအုပ်0ကီးထံမှ ေအာင်ြမင်ေသာေVကွးေ@ကာ်သံ

တစ်ခုသည် ေပpထွက်လာခ့ဲပါသည်။ “တံပိုးသံကို@ကား၍ ကျယ်ေသာအသံ5ှင့် ေVကွးေ@ကာ်@ကေသာအခါ၊ &မိ)*ရိုး
သည် အကုန်အစင် &ပိ)လဲ၍၊” ေယာLှ)မှတ်စာ ၆း၂၀။  
 ထိုသူတိုBအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ကတိေတာ်သည်၊ ယခုတွင် ကွaနု်ပ်တိုBအား ဘုရားသခင်က လက်

ကမ်းေပးေနေတာ်မူသည့် ကတိေတာ်5ှင့်အတူတူပင ် ြဖစ်ပါသည်။ မှတ်တမ်းတင်ေရးသားထားသည့် ထိုသူတိုB 
၏အေ@ကာင်းအရာLိှLိှသမkျတိုBသည် ကွaနု်ပ်တိုBသင်ယူစရာအဖိုBပင်ြဖစ်ပါသည်။ “သူတိုBသည် ကိုယ်ထားြဖင့် ထို

ေြမကိုအစိုးရ@ကသည်မဟုတ်ပါ။ ကိုယ်လက်ြဖင့် ကိုယ်ကိုကယ်တင်@ကသည်မဟုတ်ပါ။” (ဆာလံ ၄၄း၃) 
ထာဝရဘုရား၏ လက်ယာေတာ်လက်သည် သူတိုBကို ကယ်တင်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုနည်းတူစွာပင် ကွaနု်ပ်တိုB

ကို “ရန်သူလက်မှ၎င်း၊ မုန်းေသာသူLိှသမkျတိုBလက်မှ၎င်း ကယ်လnတ်မည်အေ@ကာင်း၊” 5ှင့် ကွaနု်ပ်တိုBသည် 
ရန်သူေဘး5ှင့်ကင်းလွတ ်၍ ဘုရားသခင့်ေLှ*ေတာ်၌ တသက်လုံးသနB်Lှင်းေြဖာင့်မတ်ြခင်းပါရမီအားြဖင့် ဘုရား

ဝတ်ကိုရဲရင့်စွာြပ)ရေသာအခွင့်ကို ရ@ကမည်အေ@ကာင်း ထိုသခင်သည ်ကွaနု်ပ်တိုBအား ကယ်လွတ်ြခင်းကို ေပး
ေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုကယ်လnတ်ြခင်းသည ် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုခရစ်ေတာ်

သည် ေယာLှ)ေခတ်အခိျန်ကနည်းတူပင ် ယခုအခိျန်တွင်လည်း “ထာဝရဘုရား၏ ဗိုလ်ေြခကိုအုပ်စိုးေသာ 
ဗိုလ်မëး” အြဖစ် တည်Lိှေနဆဲြဖစ်သည်။ ထိုဗိုလ်မëး0ကီး၏ အမိနB်ေတာ်စကားချက်ဟူမူကား၊ “သင်တိုBသည် 
ေလာက၌ ဆင်းရဲဒုကèကိုခံ@ကရလိမ့်မည်။ သိုBေသာ်လည်းမစိုးရိမ်@ကနMင့်။ ငါသည်ေလာကကိုေအာင်&ပီ။” ေယာ

ဟန် ၁၆း၃၃။ “အထွဋ်အြမတ်အာဏာစက်Lိှသမkျကိုအုပ်စိုးေတာ်မူေသာ ထိုသခင်၌ သင်တိုBသည် စုံလင်ြခင်းLိှ

@က၏။” ေကာေလာသဲ ၂း၁၀။ ထိုBေ@ကာင့် “ေလာကကိုေအာင်ြခင်းအေ@ကာင်းမူကား၊ ငါတိုB၏ ယုံ@ကည်ြခင်းေပ

တည်း။” ၁ေယာ ၅း၄ 

!229



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

၃၆း အချည်းGီှး ေကျာ်ေစာကိတrိကို တပ်မက်ေသာစိတ်iိှြခင်းGှင့် iှCံးနိမ့်ြခင်း 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဇန်နဝါရ ီ၇၊ ၁၈၉၇ 

 “သင်သည်ယုံMကည်ြခင်းအားြဖင့်သာ တည်၏။ မာနစိတ်မWိှေစTှင့်။ ေMကာက်ြခင်းစိတ်Wိှေစေလာ့။” 
ေရာမဩဝါဒစာ ၁၁း၂၀ 
 “ထိုေMကာင့် အMကင်သူသည် မိမိတည်Mကည်လျက်ေနသည်ဟုမိမိထင်မှတ်၏။ ထိုသူသည် မလဲ    
ြခင်းငှါ သတိြပ1ေစ။” ၁ေကာ ၁၀း၁၂ 

 0ကီးမားသည့်ေအာင်ြမင်မ_တစ်စုံတစ်ရာကိ ု ရLိှ&ပီးခါစအခိျန်သည် လူတစ်ေယာက်အတွက်အ      
5}ရာယ်အLိှဆုံးအခိျန်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုသူသည် မိမိကိုု်ယ်ကိ ု အထူးသတိြပ)ြခင်းမLိှခ့ဲပါလkျင်၊ သူ၏ 
ဝမ်းေြမာက်ဖွယ်ရာခီျးမွမ်းသီချင်းသည် အချည်း5ီှးြဖစ်ေသာ မိမိကိုယ်ကိုဂုဏ်ေဖpခီျးမွမ်းမ_များ5ှင့်သာ ြပည့်     
5ှက်ေနေပလိမ့်မည်။ လူသည် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကို အသိအမှတ်ြပ)ြခင်း5ှင့်တကွ အစြပ)လျက်၊ ထို

တန်ခိုးေတာ်အတွက် ေကျးဇူးတင်ခီျးမွမ်းကာ၊ ေနာက်ပိုင်းတွင်မ ူေLှးြဖစ်စဉ်များကိ ုမေအာက်ေမ့ေတာ့ပဲ၊ မိမိ
ကိုယ်ကို ဘုရားသခင်၏ေနရာတွင်ခီျးေြမာက်လာကာ၊ မိမိ၏ကိုယ်ပိုင်ဥာဏ်စွမ်းသတ}ိကသာ ေအာင်ြမင်မ_အ 
0ကီးအငယ်ဟူသမkျကို မိမိထံသိုB ယူေဆာင်လာေပးခ့ဲသည်ဟ ုသူBအေနြဖင့် ထင်မှတ်လာေသာအခါတွင်၊ ထိုသူ

သည် Lှ)ုံးနိမ့်ဖိုB လုံးဝေသချာေနသည့်အေြခအေနတွင ် ေရာက်Lိှေန&ပီးြဖစ်သည်။ ထိုသူသည် မိမိ၏ရန်သူကို 
လက်ချည်းဗလာြဖင့် တိုက်ခိုက်ရန် 0ကိ)းစားေနေသာသူပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုသူသည် Lှ)ံးနိမ့်ရပါလိမ့်မည်။ 
Lှ)ံးနိမ့်မ_5ှင့်ေတWြ့ကုံရမည့်အေ@ကာင်းကား၊ သူသည် တန်ခိုးေတာ်၏အရင်းအြမစ်မှ ခွဲထွက်လာ&ပီးြဖစ်ေသာ 
ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထာဝရအစွမ်းသတ}ိဟူသည် ေယေဟာဝါဘုရားသခင်တစ်ပါးတည်း၌သာ တည်Lိှေနပါ 
သည်။ 
 “ေယာLှ)သည်လည်း၊ ေယရိေခါ&မိ)*မ ှ လူတိုBကိုေစလnတ်၍၊ သင်တိုBသည် ေဗသလ&မိ)*အေLှ*၊ ေဗ
သဝင်&မိ)*အနားမှာLိှေသာ အာဣ&မိ)*သိုBသွား၍ ထိုြပည်ကို@ကည့်Lှ)@ကေလာ့ဟု မှာထားသည်အတိုင်း သူတိုBသည်

သွား၍၊ အာဣ&မိ)*ကို@ကည့်Lှ)&ပီးလkျင်၊ ေယာLှ)ထံသိုBြပန်လာ၍၊ ဤလူတိုBကို အကုန်အစင်မသွားပါေစ5ှင့်။ လူ5ှစ်

ေထာင် သုံးေထာင်ေလာက်သွား၍ အာဣ&မိ)*ကိုလုပ်@ကံပါေစ။ ထို&မိ)*သိုB သွားရာတွင် ဤလူအေပါင်းတိုBကို မ    
ပင်ပန်းပါေစ5ှင့်။ &မိ)*သားတိုBသည် မများပါဟ ုေလkျာက်သည်5ှင့်အညီ၊ လူသုံးေထာင်ခနB်မkျ ခီျသွား၍ အာဣ&မိ)*

သားတိုBေLှ*မှာ ေြပးရ@က၏။ အာဣ&မိ)*သားတိုBသည် လူသုံးဆယ်ေြခာက်ေယာက်တိုBကို သတ်@က၏။ လူများတိုB 
၏ စိတ်5ှလုံးသည် အရည်ကျ)ိ၍ ေရက့ဲသိုBြဖစ်ေလ၏။” ေယာLှ)မှတ်စာ ၇း၂-၅ 

ေဘးအGrရာယ်Gှင့်ကင်းလွတ်ေသာသူတစ်ေယာက်မwျမiိှ 

 “ေကျးဇူးေတာ်၌ တစ်0ကိမ်Lိှဖူးလkျင် ထိုေကျးဇူးေတာ်၌ တစ်သက်လုံးLိှေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်” 
အဓိပÅါယ်မှာ၊ လူတစ်ေယာက်သည် ဘုရားသခင်အားေ@ကာက်ရ*ွံသည့်အသက်တာ5ှင့ ် တစ်0ကိမ်အသက်Lှင်

ေလkျာက်လှမ်းဖူးလkျင် ထိုသူသည် ဘယ်ေသာအခါတွင်မkျလမ်းလွဲမသွားနိုင်ေတာ့ပါ။ - ဤအယူအဆသည ်
သမÇာကျမ်းစာ၏အယူအဆပင်ြဖစ်သည်ဟ ု အဖန်တလဲလဲြဖင့ ် အခိုင်အလုံေြပာဆိုေန@ကေသာသူများအဖိုB 
ေယရိေခါ&မိ)*5ှင့် အာဣ&မိ)*ပုံြပင်မှ အြပည့်အစုံအေြဖေပးထားပါသည်။ ေယာ်ဒန်ြမစ်ကို ြဖတ်ကူး&ပီး ေယရိေခါ

&မိ)*အား ခီျတက်ပတ်ေလkျာက်ခ့ဲစဉ်အခါတွင် ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBသည ် ဘုရားသခင်အား အမှန်တကယ်ပင် 
အြပည့်အဝယုံ@ကည်ကိုးစားခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုသူတိုBသည် ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းကိုရLိှ@က&ပီးြဖစ်      
ေ@ကာင်းကို ဘုရားသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်က သက်ေသခံေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ ဘုန်းေတာ်5ှင့်ြပည့်စုံေသာေအာင်ြမင်
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ြခင်းကို ထိုသူတိုBသည် မိမိတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ်ရLိှခ့ဲ@က&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကိုလည်း မိမိ၏5_တ်ထွက်စကား

ေတာ်အားြဖင့် မိနB်âမွက်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင ်ထိုေအာင်ြမင်မ_ကို ဆွတ်ခူးခ့ဲ&ပီးသည်ေနာက်ရက်အနည်း 
ငယ်ခနB်အ@ကာတွင် သူတိုBသည ် 0ကီးစွာေသာLှ)ံးနိမ့်မ_တစ်ရပ်ကို @က)ံေတWခံစားခ့ဲ@ကရပါသည်။ ၎င်းမှာ ေဖါက်

ြပန်သင်းခွဲြခင်း၏ မူလအစပင်ြဖစ်ေပသည်။ ေနာက်ပိုင်းအခိျန်ကာလများတွင ် ဘုရားသခင်သည် ထိုသူတိုB

အဖိုB များစွာေသာအံ့ဖွယ်ရာအမ_များတိုBကို ြပ)ေပးေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊  မိမိတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ဆုပ်ကိုင်နိုင်@က

မည့် အခွင့်အေရးဟူသမkျတိုBကိုလည်း သူတိုBအဖိုB အ&မဲတမ်းချြပေပးထားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် 
“ေကာင်းစွာေသာ တိုက်လှန်ြခင်းကို” ြပ)ဖိုBရန်အတွက ် ထိုဣသေရလတစ်မျ)ိးသားလုံးအေနြဖင့် မည်သည့်

အခါတွင်မkျ တဖန်ြပန်&ပီး မစည်းလုံးနိုင်ခ့ဲ@ကေတာ့ပါေချ။ ဝိညာဥ်ေတာ်ကိုသွန်းေလာင်းေတာ်မူခ့ဲသည့် ပင်ေတ
ကုေတ}ပွဲေနB ေနာက်ပိုင်းများမ@ကာမီှအခိျန်ကေလးတွင်၊ ယုံ@ကည်ေသာဣသေရလလူအေပါင်းတိုBသည ် “စိတ် 
5ှလုံး တညီတညွတ်တည်းLိှခ့ဲ@က” ပါသည်။ စုံလင်ေသာယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်တက ွ ထိုက့ဲသိုBေသာစည်းလုံးညိီ

ညွတ်မ_မျ)ိး5ှင့် အား0ကီးြခင်းအမ_မျ)ိးတိုBကိ ု ဘုရားသခင်၏လူများ@ကားတွင် တဖန်ေတWLိှရဦးမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်Lိှသည်အတိုင်း ထိုအမ_သည ်ေသချာေပါက်ြဖစ်လာလိ်မ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။  

iှCံးနိမ့်ရသည့်အေnကာင်းအရင်း 

 အာဣ&မိ)*အား သွားေရာက်တိုက်ခိုက်ခ့ဲ@ကစဉ်အခါတွင် စခန်း၌ ဒုစရိုက်လွန်ကျ|းြခင်းအမ_တစ်ခု

တည်Lိှေနခ့ဲ&ပီး၊ ထိုဒုစရိုက်မ_သည်ပင ်သူတိုB၏Lှ)ံးနိမ့်ရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းြဖစ်ေနေလေတာ့သည်။ အာခန်

ြပ)ခ့ဲေသာ ဒုစရိုက်အြပစ်တစ်ခုတည်းေ@ကာင့်မဟုတ်ပဲ၊ ထိုသူတိုBအားလုံးတိုBသည ်အြပစ်လွန်ကျ|းမိခ့ဲ@ကသည့် 
အတွက်ေ@ကာင့် တပ်တစ်ခုလုံး၌ ဒုကèြပဿနာ@က)ံခ့ဲရေလသည်။ “စိတ်ြမင့်ေသာသူသည် သေဘာမေြဖာင့်။ 
ေြဖာင့်မတ်ေသာသူမူကား၊ မိမိယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ် အသက်Lှင်လိမ့်မည်။” ဟဗကî)ပ် ၂း၄။ “ဒုစရိုက်၏ 
လှည့်ြဖားြခင်း” ေ@ကာင့် ထိုသူတိုB၌ အလင်းကွယ်&ပီး၊ သူတိုB၏စိတ်5ှလုံးထဲသိုB ေထာင်လွnားြခင်းသေဘာက ဝင်
ေရာက်ြခင်း မဝင်ေရာက်ြခင်းအရာ၊ (သိုB) ေထာင်လnားြခင်းသေဘာကသူတိုBအား ဒုစရိုက်အြပစ်ထဲသိုBတွန်းပိုB

ြခင်း မတွန်းပိုBြခင်းအရာတိုBက အဓိကမကျပါေချ။ အဓိကမှာ သူတိုBသည ်ဒုစရိုက်အြပစ်အတွက် ေနရာေပးခ့ဲ
@က&ပီး၊ မိမိကိုယ်ကို ယုံ@ကည်အားကိုးလာခ့ဲ@ကြခင်းအရာပင ် ြဖစ်ပါသည်။ ထိုသိုBေသာယုံ@ကည်အားကိုးမ_မျ)ိး

တွင် ဒုစရိုက်ပါLိှေနပါသည်။ ဒုစရိုက်အြပစ်ေ@ကာင့ ်ထိုသူတိုBသည ်ဒုကè5ှင့်@က)ံခ့ဲ@ကရ&ပီး၊ ထိုဒုစရိုက်အြပစ်ကို 
မိမိတိုB၏စိတ်5ှလုံးထဲတွင် ေနရာေပးလာခ့ဲသမkျကာလတေလkျာက်လုံးတွင် သူတိုBအေနြဖင့် ြပည်ေတာ်ကို

ေအာင်ြမင်ရေသာအခွင့်5ှင့ ်ေLှ* မဆက်နိုင်ခ့ဲ@ကေတာ့ပါေချ။ သူတိုBအား ဘုရားသခင ်ေခpေဆာင်သွားေတာ်မူခ့ဲ

သည့်ြပည်သည် ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းကိ ု ပိုင်ဆိုင်ထား@ကသည့်သူများတည်းဟူေသာ ေြဖာင့်မတ်

ေသာသူများကသာ သိမ်းပိုက်နိုင်မည့်ြပည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုဤေနရာတွင ်တဖန်ေထာက်ြပထားြပန်ပါသည်။  
 ြပည်ေတာ်ကို @ကည့်Lှ)စစ်ေဆးရန် ထွက်သွားခ့ဲ@ကေသာသူတိုBက၊ အာဣ&မိ)*သည် ငယ်ေသာ&မိ)*

တစ်&မိ)*ပင်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့် ထို&မိ)*ကိုသိမ်းပိုက်နိုင်ရန်အတွက ် လူအနည်းငယ်သာလိုပါသည်ဟု လူ

များတိုBအား ထိုသူတိုBအယုံသွင်းခ့ဲ@ကပါသည်။ အကယ်စင်စစ်၊ ဤသိုBေတွးထင်ေနစရာအေ@ကာင်း ဘာတစ်ခုမkျ

မLိှခ့ဲပါေချ။ အာဣ&မိ)*သည် ေယရိေခါ&မိ)*ေလာက ်မ0ကီးသည်မှာ မှန်ပါသည်။ သိုBရာတွင် ထို&မိ)*ကိုသိမ်းယူနိုင်ဖိုB

ရန်အတွက်မှာမူ အေရအတွက်5ှင့် လုံးဝသက်ဆိုင်ြခင်းမLိှပါေချ။ “ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ေယရိေခါ&မိ)*ရိုးသည် 
&ပိ)လဲ၏။” ထိုအခိျန်တွင် အကယ်၍သာ ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBသည ်၎င်းတိုBLိှေနခ့ဲ@ကသည့်အေရအတွက်၏ တ
ဝက်ခနB်မkျသာ (သိုB) ထိုအေရအတွက်၏ ဆယ်ပုံတစ်ပုံခနB်သာLိှခ့ဲမည်ဆိုလkျင်လည်း &မိ)*ရိုးသည် &ပိ)လဲေနဦး

မည်ြဖစ်ပါသည်။ အာဣ&မိ)*ကို သိမ်းပိုက်နိုင်ရန်အတွက ်လိုအပ်ေနသည့်တန်ခိုးကား၊ ေယရိေခါ&မိ)*ကို ေအာင်

နိုင်ခ့ဲသည့်တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းမှာ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်သာရLိှနိုင်သည့ ် ဘုရားသခင်၏တန်ခိုး
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ပင်ြဖစ်သည်။ အာဣ&မိ)*ကို သိမ်းယူနိုင်ဖိုBရန်အတွက ်လူအနည်းငယ်သာလိုပါသည်ဟု ေြပာဆိုခ့ဲ@ကရာတွင်၊ ထို

ြပည်ကိုမိမိတိုB၏ စစ်ေရးကွaမ်းကျင်မ_အားြဖင့ ်အပိုင်သိမ်းနိုင်@ကမည်ဟု သူတိုBအေနြဖင့ ်ယူဆေနြခင်းပင်ြဖစ်

ေပသည်။ ထိုအရာသည် အလွန်ဆိုးရွားေသာအမှားတစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုြပည်ကို မိမိတိုBအားေပးမည်ဟု 
ဘုရားသခင်က ကတိထားေတာ်မူသည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ထိုြပည်ကို သူတိုBက လက်ေဆာင်တစ်ခုအေနြဖင့်သာ 
လက်ခံရLိှနိုင်လိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ဘုရားသခင်၏ဂုဏ်ေတာ်ကိုခီျးမွမ်းေနခ့ဲ@ကသည့ ် ယုံ@ကည်ြခင်းအား0ကီး

ေသာ စစ်လက်နက်မ့ဲလူအနည်းစုေလးတစ်စုက ထိုြပည်ကို လွယ်လင့်တကူြဖင့ ် သိမ်းယူနိုင်ခ့ဲစဉ်တွင်၊ အ 
ေကာင်းဆုံးေသာစစ်လက်နက်များကိုကိုင်ေဆာင်ထား@ကရသည့် အားအ0ကီးဆုံးစစ်တပ်0ကီးက ထိုြပည်ကိုမ

သိမ်းယူနိုင်ခ့ဲပါေချ။ ေကာင်းကင်နိုင်ငံေတာ်ကို သိမ်းပိုက်ေအာင်နိုင်ေစနိုင်သည့ ်အင်အားကား စစ်လက်နက်

အင်အားမဟုတ်ပါေချ။  

ဘုရားသခင်၏စီမံကိန်းတွင် ကျiှCံးြခင်းဟူသည်မiိှ 

 ဘုရားသခင်သည် မိမိလူတိုBကို နာကျင်Lှ)ံးနိမ့်မ_များ5ှင့ ် @က)ံေတWေစဖိုBရန ် မည်သည့်အခိျန်တွင်မkျ 
အလိုေတာ်မLိှခ့ဲေ@ကာင်း (သိုB) ထိုြပည်ကို ဝင်ေရာက်သိမ်းပိုက်@ကရာတွင ်မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမkျ အ 
ေသမခံေစလိုေ@ကာင်းကို ဤအာဣ&မိ)*ပုံြပင်တွင ်ေနာက်သင်ခန်းစာတစ်ခုအေနြဖင့ ်ေလ့လာေတWLိှရပါသည်။ 
သာမာန်စစ်ပွဲတစ်ပွဲတွင် အင်အား0ကီးမားသည့်&မိ)*တစ်&မိ)*ကိ ု အားသကုန်ဝင်ေရာက်တိုက်ခိုက်ြခင်းြပ)ရာ၌ လူ

ေပါင်းသုံးဆယ်ေြခာက်ဦးခနB်ကျLှ)ံးသွားသည့်အြဖစ်မိျ)းကိ ု မည်သူကမkျ အေရး0ကီးခွင်ကျယ်လုပ်မေနတတ်ပါ

ေချ။ ထိုသိုBတိုက်ခိုက်ရာတွင် ေအာင်ြမင်မ_ကိုရLိှေနသည့်တိုင ်ထိုသိုBေသာကျLှ)ံးမ_မျ)ိးကို အေရးလုပ်ေန@ကမည်

မဟုတ်ေပ။ သိုBရာတွင် ခါနန်ြပည်အားဝင်ေရာက်သိမ်းပိုက်ရာ၌ ထိုမkျေလာက်ကျLှ)ံးသွားခ့ဲသည့်အမ_သည် 
ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာရံ_းနိ်မ့်မ_0ကီးတစ်ခုြဖစ်ေနခ့ဲပါသည်။ ထားေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ်မူကား၊ “ေမာေLှအားငါ

ကတိLိှသည်အတိုင်း သင်တိုBနင်းသမkျေသာေြမကိ ု သင်တိုBအားငါေပးမည်။” “သင့်အသက်တည်သည်ကာလ

ပတ်လုံး သင့်ေLှ*မှာအဘယ်သူမkျမခံမရပ်နိုင်ရာ။ ေမာေLှ5ှင့်အတူငါLိှသက့ဲသိုB သင်5ှင့်အတူငါLိှလိမ့်မည်။ ငါ
သည် သင့်ကိုမစွနB်၊ သင့်ကိုပစ်၍မထား။” (ေယာLှ)မှတ်စာ ၁း၃၊ ၅) ယခုအြဖစ်အပျက်တွင်၊ အချ)ိ*ေသာသူ

တိုB၏အသက်ကို ဆုံးLှ)ံးခ့ဲရြခင်း5ှင့်အတူတက ွထိုသူတိုBကိုယ်တိုင်က ထွက်ေြပးေန@ကရပါသည်။ ေယာ်ဒန်ြမစ်

ကိုြဖတ်ကူး&ပီး ေယရိေခါ&မိ)*ကို အနိုင်ရခ့ဲ@ကသည့်အြဖစ်အပျက်ေ@ကာင့ ် တပါးအမျ)ိးသားများတိုBသည် ယခင်

အခိျန်က တုန်လ_ပ်ေ@ကာက်ရံံ*ွေနခ့ဲ@ကရပါသည်။ သိုBရာတွင ်ထိုအြဖစ်မျ)ိးတိုBသည် ယခုအခါတွင် ေပျာက်ကွယ်

သွားခ့ဲေလ&ပီးြဖစ်သည်။ မိမိတိုB၏ကိုယ်စွမ်းသတ}ိကိ ုယုံ@ကည်အားထားခ့ဲ@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့ ်ဣသေရလ

လူမျ)ိးတိုBသည် ဘုရားသခင့်မျက်ေမှာက်ေတာ်တွင်ေတWLိှရေသာတန်ခိုးေတာ်ကိ ု ဆုံးLှ)ံးခ့ဲ@ကရ&ပီး၊ သူတိုBအေန 
ြဖင့် မိမိတိုB၏ ကိုယ်ကိုယ်တိုင်အားနည်းြခင်းအရာကိ ုသရုပ်ေဖpြပသွားခ့ဲ@ကပါသည်။ 
 ကတိထားေတာ်မူရာြပည်ကိုသိမ်းယူ@ကရာ၌ ဣသေရလလူများ အသက်ေသဆုံးရသည့်အြဖစ်မျ)ိး

သည် ဘုရားသခင်၏အစီအစဥ်5ှင့် လုံးဝဆနB်ကျင်ေနခ့ဲပါသည်။ ထိုအချက်ကိ ု ဤေနရာတွင်ကွaနု််ပ်တိုB

ေလ့လာမှတ်သားသွား@ကမည့် အေ@ကာင်းအရာြဖစ်သည့ ် ကတိထားေတာ်မူရာအေမွြပည်ကိုသိမ်းပိုက်နိုင်ဖိုB

ရန်အတွက် တိုက်ခိုက်မ_ြပ)@ကဖိုBရန်မှာ ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်မဟုတ်ပါ ဆိုသည့်အေ@ကာင်းအရာတွင် 
ထပ်မံြပသထားပါသည်။ ေယရိေခါ&မိ)*ကိုသိမ်းယူရာတွင ် အေရအတွက်5ှင့ ် လက်နက်အင်အားများတိုBသည် 
ဘာမkျအကျ)ံးမဝင်ခ့ဲေ@ကာင်း5ှင့် သာမာန်စစ်ပွဲများတွင ် စစ်အင်အားကိုခိုင်မာေတာင့်တင်းေစသည့် စစ်လက် 
နက်များတိုBကိ ု ဣသေရလလူများအေနြဖင့ ် မီှခိိုအားကိုးလိုက်@ကေသာအခါတွင် ၎င်းတိုBသည် သူတိုBအတွက ်
ဘာမkျအသုံးမဝင်ခ့ဲေ@ကာင်းတိုBကို ကွaုန်ုပ်တိုBေတWLိှရပါသည်။ အဲဂုတ})ြပည်မ ှ အံ့ဖွယ်ရာ5_တ်ေဆာင်ေတာ်မူခ့ဲ

ြခင်းအေ@ကာင်း၊ မည်သည့်လက်နက်တစ်စုံတစ်ရာကိုမkျ ကိုင်ေဆာင်ထားြခင်းမLိှပဲ5ှင့ ် (သိုB) မည်သည့်လူသား
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တစ်စုံတစ်ေယာက်၏ အစွမ်းသတ}ိကိုမkျ အသုံးြပ)ြခင်းြခင်းမLိှပဲ5ှင့် ဖာေရာမင်း၏တပ်တစ်တပ်လုံးအား အနိုင်

ယူေတာ်မူခ့ဲြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့် မိမိလူများအား စစ်မ_5ှင့်မေတW@က)ံေစဖိုBရန်အတွက် ဘုရားသခင်သည် သူတိုB

အား အေဝးဆုံး5ှင့် အ@ကမ်းတမ်းဆုံးေသာလမ်းြဖင့ ် ပိုBေဆာင်ေတာ်မူခ့ဲြခင်းအေ@ကာင်း စသည့် အေ@ကာင်း 
အရာများတိုBကိုလည်း ြပန်လည်စဥ်းစားသုံးသပ်@ကည့်ပါ။ (ထွက်ေြမာက်ရာ ၁၃း၁၈) ထိုBေနာက်တွင် ေအာက်

ေဖpြပပါကတိေတာ်ကို ဖတ်Lှ)လိုက်ပါ၊ 
 “ထိုလူမျ)ိးတိုBသည် ငါ့ထက်သာ၍များ၏။ ငါသည ် သူတိုBကိ ု အဘယ်သိုB5ှင်ထုတ်နိုင်မည်နည်းဟု 
သင်သည် စိတ်ထဲမှာေအာက်ေမ့လျက်၊ သူတိုBကိုမေ@ကာက်ရ။ သင်၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည် ဖါေရာ
ဘုရင်5ှင့် အဲဂုတ})ြပည်တြပည်လုံး၌ ြပ)ေတာ်မူေသာအမ_ကို၎င်း၊ ကိုယ်တိုင်ြမင်၍ 0ကီးစွာေသာစုံစမ်းြခင်းတိုB

ကို၎င်း၊ သင်၏ ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည ်သင့်ကို5_တ်ေဆာင်ေသာအခါ၊ ြပေတာ်မူေသာနိမိတ်လကèဏာ 
အံ့ဘွယ်ေသာအမ_တိုBကို၎င်း၊ အား0ကီးေသာလက်ရုံးေတာ်ကို ဆနB်ေတာ်မူြခင်းကို၎င်း ေစ့ေစ့ေအာက်ေမ့ရမည်။ 
ထိုနည်းတူ၊ သင်ေ@ကာက်တတ်ေသာလူမျ)ိးLိှသမkျတိုB၌ သင်၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား ြပ)ေတာ်မူမည်။ ထိုမှ

တပါး၊ ကျန်Vကွင်း၍ ပုန်းေLှာင်လျက်ေနေသာသူတိုBသည ် မပျက်စီးမီှတိုင်ေအာင်၊ သင်၏ဘုရားသခင်ထာဝရ 
ဘုရားသည် ပျားတူများကို သူတိုBတွင်ေစလnတ်ေတာ်မူမည်။ သူတိုBေ@ကာင့ ်ထိတ်လနB်ြခင်းမLိှရ။ အေ@ကာင်းမူ 
ကား၊ တန်ခိုး0ကီး၍ ေ@ကာက်မက်ဘွယ်ေသာသင်၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည ်သင်တိုBတွင် Lိှေတာ်မူ၏။” 
တရားသူ0ကီးမှတ်စာ ၇း၁၇-၂၁။ 

ခုခံကာကွယ်နိုင်သည့်နည်းလမ်း 

 ကတိထားေတာ်မူရာြပည်သိုB ခရီးဆက်ေန@ကေသာ ဣသေရလူတိုB၏ေLှ*ဆက်ခီျတက်မ_ကိ ုေ5ှာင့်
ယှက်ဟနB်တားလာ@ကမည့် ရန်သူLိှသမkျတိုBကိ ု ဘုရားသခင်သည ် ဖါေရာမင်း5ှင့်တကွ အဲဂုတ})ြပည်တစ်ခုလုံး

အား ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ပုံစံအတိုင်း ြပ)ေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်း ကတိထားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ အဲဂုတ})ြပည်မှ 
လွတ်ေြမာက်လာခ့ဲြခင်းအမ_5ှင့ ် ထိုြပည်၏စစ်သည်ေတာ်LိှLိှသမkျတိုBကို အနိုင်ယူခ့ဲြခင်းအမ_ ြဖစ်ေြမာက်လာ

ေရးအတွက် ဣသေရလလူမျ)ိးများအေနြဖင့ ် အေထာက်အပံ့ တစ်စုံတစ်ရာကိုမkျ မေပးခ့ဲရ@ကပါေချ။ ဤ
ကာလမတိုင်မီှ 5ှစ်ေပါင်းေလးဆယ်ခနB်က ေမာေLှသည်တိုက်ခိုက်မ_အင်အားြဖင့ ် ဣသေရလလူတိုBကိ ု ကယ်  
တင်ဖိုBရန်0ကိ)းစားခ့ဲရာ၊ သူBအေနြဖင့်အ0ကီးအကျယ်Lှ)ံး5ိှမ့်သွားခ့ဲရ&ပီး၊ မျက်5ှာပျက်လျက် ထွက်ေြပးတိမ်း 
ေLှာင်ေနခ့ဲရပါသည်။ ဧဝံေဂလိတရားဆိုသည့်အရာကိ ု ကယ်တင်ေစေသာဘုရားသခင်၏တန်ခိုးအေနြဖင့် 
သိLိှသွားခ့ဲသည့်အခိျန်တွင်မှသာလkျင် ေမာေLှသည ် Lှင်ဘုရင်၏အမျက်ေတာ်ကို ေ@ကာက်ရ*ွံြခင်းကင်းစွာြဖင့် 
မိမိ၏လူတိုBကို ဦးေဆာင်ဦးရွက်ြပ)နိုင်ခ့ဲေလသည်။ ြပည်ေတာ်ကို သိမ်းပိုက်နိုင်ဖိုBရန်အတွက ်တိုက်ခိုက်မ_ြပ)@က

ရသည့်အြဖစ်မျ)ိးကို ဘုရားသခင်သည် ထိုသူတိုB၌ အလိုေတာ်မLိှေ@ကာင်း5ှင့ ်ထိုသူတိုBအေနြဖင့် တိုက်ခိုက်မ_မ

ြပ)ပဲေနခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် စစ်ပွဲတွင် အဘယ်သူကိုမkျ ဆုံးLှ)ံးခ့ဲရ@ကမည်မဟုတ်ေ@ကာင်းကို ဤအချက်က အ5ှစ် 
ချ)ပ်အေနြဖင့်သက်ေသေထာက်ြပေပးထားပါသည်။ ြပည်ေတာ်ကို သူတိုB၌အပ်ေပးဖိုBရန်အတွက ်ဘုရားသခင် 
၌ မည်သည့်အ@ကံအစည်Lိှထားခ့ဲေ@ကာင်းကို ေLှ*ဆက်ဖတ်Lှ)@ကည့်လိုက်ပါ။ 
 “ငါ့ကိုေ@ကာက်တတ်ေသာသေဘာကို သင့်ေLှ*သိုBငါေစလnတ်၍၊ သင်ေရာက်ေလရာရာအရပ်၌ ခပ်  
သိမ်းေသာလူမျ)ိးကိုငါဖျက်ဆီးမည်။ သင်၏ရန်သူအေပါင်းတိုBကိ ုေနာက်သိုBလှည့်ေစမည်။ ပျားတူများကိုလည်း 
သင့်ေLှ*သိုBငါေစလnတ်၍၊ သူတိုBသည် ဟိဝိလူ၊ ခါနနိလူ၊ ဟိတ}ိလူတိုBကိ ုသင့်ေLှ*မှာ5ှင်ထုတ်@ကလိမ့်မည်။ ထိုလူ

များကို တ5ှစ်ြခင်းတွင် သင့်ေLှ*မှာငါမ5ှင်ထုတ်။ သိုBြပ)လkျင် ြပည်သည်လူဆိတ်ညံ၍ သားရဲသည် သင့်တဘက် 
၌များြပားလိမ့်မည်။ သင်သည်တိုးပွား၍ တြပည်လုံးကိုဝင်စားသည်တိုင်ေအာင်၊ သူတိုBကို သင့်ေLှ*မှာ ြဖည်း 
ြဖည်းငါ5ှင်ထုတ်မည်။” ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်း ၂၃း၂၇-၃၀ 
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 ထိုကာလမတိုင်မီ ှ 5ှစ်ေပါင်းများစွာအခိျန်က ယာကုပ်သည် မိမိ၏မိသားစုများ5ှင့်အတူတကွ ထို 
ခါနန်ြပည်သိုB ေြပာင်းေရ*ွေနထိုင်ခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုအခါတွင် “ပတ်ဝန်းကျင်&မိ)*သားတိုBသည်၊ ဘုရားသခင်ကို 
ေ@ကာက်ရ*ွံ၍၊ ယာကုပ်သားတိုBကို မလိုက်ဝံ့ဘဲေန@က၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၃၅း၅။ “လူမျ)ိးအဆက်တေထာင်တိုင်

ေအာင် မိနB်âမွက်ေတာ်မူေသာ 5_တ်ကပတ်တည်းဟူေသာ ဝန်ခံြခင်းတရားေတာ်ကို အစဥ်အ&မဲေအာက်ေမ့

ေတာ်မူ၏။ သူတိုBသည် တ&မိ)*မှတ&မိ)*သိုB၎င်း၊ တနိုင်ငံမှတနိုင်ငံသိုB၎င်း၊ လှည့်လည်၍သွား@ကေသာအခါ၊ သူတိုB

ကို ညMဥ်းဆဲေစြခင်းငှါ အဘယ်သူအားမkျအခွင့်ေပးေတာ်မမူ။ သူတိုBအတွက်လည်းLှင်ဘုရင်တိုBကိ ုဆုံးမလျက်၊ 
ငါ့ထံ၌ ဘိသိက်ခံေသာသူတိုBကို မထိမခိုက်5ှင့်။ ငါ၏ပေရာဖက်တိုBကိုအြပစ်မြပ)5ှင့်ဟ ုမိနB်ေတာ်မူ၏။” ဆာလံ 
၁၀၅း၁၂-၁၅။ ထိုတန်ခိုးကသာလkျင် သူတိုBကို ြပည်ေတာ်သိုBပိုBေဆာင်ေပးေတာ်မူမည်ြဖစ်&ပီး၊  ထိုြပည်တွင်Lိှ

ေသာထာဝရအေမွကို သူတိုB၌အလျင်အြမန်အပ်ေပးေတာ်မူမည်ြဖစ်သည်။ ထိုသူတိုB၏ မယုံ@ကည်ြခင်းကို အ 
ေ@ကာင်းြပ)၍ ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊ 
 “ငါ၏လူစုသည် ငါ့စကားကိုနားေထာင်၍၊ ဣသေရလအမျ)ိးသည် ငါ့လမ်း၌လိုက်ပါေစေသာ။ 
လိုက်လkျင် ငါသည်သူတိုBရန်သူများကိ ု အလျင်အြမန်5ိှပ်စက်၍၊ ရန်ဘက်ြပ)ေသာသူတိုBကိ ု ဒဏ်ခတ်မည်။ 
ထာဝရဘုရားကို မုန်းေသာသူတိုBသည် ေတာင်းပန်ြခင်းကိုြပ)၍၊ ငါ၏လူတိုBသည်လည်း၊ အစဥ်အ&မဲတည်ရ

ေသာ အခွင့်Lိှ@ကလိမ့်မည်။” ဆာလံ ၈၁း၁၃-၁၅ 

ထိုသူတို7 အဘယ့်ေnကာင့်တိုက်ခိုက်ခ့ဲnကရသနည်း။ 

 “ဣသေရလလူတိုBသည် မိမိတိုB၏ထင်ြမင်ယူဆချက်အတိုင်း တိုက်ခိုက်မ_ြပ)ခ့ဲ@ကသလို၊ ဘုရား 
သခင်၏ညွန်@ကားချက်အတိုင်းလည်း တိုက်ခိုက်မ_ြပ)လာခ့ဲ@ကသည်၊” ဆိုသည့်အချက်ကိ ု ေြပာဆိုတင်ြပလာ

@ကေပလိမ့်မည်။ ထိုအချက်သည် အလွန်မှန်ပါေပသည်။ သိုBေစကာမူ၊ ထိုသိုBတိုက်ခိုက်မ_ြပ)@ကရန်မှာ ဘုရား 
သခင်၏အလိုေတာ်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ထိုအချက်က ေထာက်ခံမထားပါေချ။ မယုံ@ကည်ေသာေ@ကာင့် “သူတိုB

စိတ်5ှလုံးသည် မိုက်မဲလျက်Lိှ” သည်ြဖစ်၍၊ သူတိုBအဖိုBLိှထားေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ေတာ်

ကို ထိုသူတိုBသည် နားမလည်နိုင်ခ့ဲ@ကပါေချ။ ဘုရားသခင်၏နိုင်ငံေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ဝိညာဥ်ေရးဆိုင်ရာ 
အစစ်အမှန်အရာများတိုBကို ထိုသူတိုBသည် မဆုပ်ကိုင်ခ့ဲ@ကပဲ၊ အရိပ်အေယာင်အရာများတိုB5ှင့်သာ ေကျနပ်

အားရေနခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုသူတိုB5ှလုံးသား၏ မိုက်မဲမ_အေြခအေနကိ ု ေLှးမဆွမီှက သည်းခံလာေပးေတာ်မူခ့ဲ

ေသာသူတည်းဟူေသာ၊ သူတိုB၌ အေကာင်အထည်ကိ ု မပိုင်ဆိုင်ထားခ့ဲ@ကသည့်အခိျန်တွင ် အရိပ်အေယာင်

အရာများတိုBအားြဖင့် သူတိုBအား သွန်သင်ြပသေပးဖိုBရန ်0ကိ)းပမ်းေဆာင်ရွက်ေတာ်မူခ့ဲသည့် ဘုရားသခင်သည် 
ထိုသူတိုB5ှင့် အတူLိှေနေတာ်မူဆဲပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုသူတိုB၏အားနည်းြခင်းအမ_အရာများအတွက ်ကိုယ်ေတာ်သည် 
သနား@ကင်နာမ_အြပည့်ြဖင့် ညMာတာေထာက်ထားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုသူတိုBစိတ်5ှလုံးမိုက်ေသာေ@ကာင့်၊ သူ

တိုBအေနြဖင့် မယားအများယူ@ကဖိုBရန်5ှင့ ် မေကာင်းမ_ဒုစရိုက်များ ေလျာ့နည်းပါေစေတာ့ ဆိုသည့်ရည်ရွယ်   
ချက်5ှင့် မယားအများယူေသာအေလ့အထကိ ုဥပေဒများအြဖစ်ထုတ်ြပန်လာ@ကဖိုBရန ်ဘုရားသခင်သည်  သူ

တိုBအား လွတ်ထားေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ သိုBေစကာမူ၊ ဤသိုBြဖစ်လာဖိုBရန်မှာ သူတိုBအဖိုBထားLိှေတာ်မူခ့ဲေသာ 
ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ထိုအချက်က ေထာက်ခံမထားပါေချ။ “အစအဦး၌ ထိုသိုB

မဟုတ်” ခ့ဲေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်ေကာင်းစွာသိLိှထား@ကပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် တိုက်ခိုက်ြခင်းအမ_ကို 
မည်သည့်အေြခအေနမျ)ိးတွင်မဆို မလုပ်ေဆာင်@ကဖိုBရန်အတွက် မိမိလူတိုBအား တားြမစ်ေတာ်မူရာခ့ဲတွင်၊ 
သခင်ခရစ်ေတာ်အေနြဖင့် သွန်သင်မ_အသစ်အဆန်းတစ်စုံတစ်ရာကို စတင်မိတ်ဆက်ေနြခင်းမဟုတ်ပါေချ။ 
ထိုBအတူပင်၊ လူတစ်ေယာက်တွင် မယားတစ်ေယာက်သာLိှရမည်ြဖစ်&ပီး ထိုမယားအသက်Lှင်သန်ေနသမkျ

ကာလပတ်လုံး သူမ၌သာမီှဝဲေနရမည်ဟ ုသွန်သင်ေတာ်မူခ့ဲရာတွင်လည်း သခင်ခရစ်ေတာ်အေနြဖင့် သွန်သင်

!234



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

မ_ အသစ်အဆန်းတစ်စုံတစ်ရာကိ ု စတင်မိတ်ဆက်ေနြခင်းမဟုတ်ပါေချ။ ထိုက့ဲသိုBြပ)ေတာ်မူခ့ဲရာတွင် ဦးစွာ
တည်Lိှထား5ှင့်&ပီးသားြဖစ်ေသာ စည်းမျဥ်းဥပေဒများကိ ု သူအေနြဖင့ ် ေVကွးေ@ကာ်ေနြခင်းသာြဖစ်ေပသည်။  
စုံလင်ေသာြပ)ြပင်ေြပာင်းလဲြခင်းအေ@ကာင်းကို ေဟာေြပာေနြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။  

ကျမ်းစာ၌မှတ်သားထားေသာ တရားစီရင်ချက်အတိုင်း အြပစ်စီရင်မSြပCြခင်း 

 ရန်သူအားခုခံကာကွယ်ဖိုBရန် အတွက်ေသာ်၎င်း၊ တိုက်ခိုက်သိမ်းပိုက်ဖိုBရန်အတွက်ေသာ်၎င်း 
ဘုရားသခင်သည်  ဣသေရလလူတိုBအား စစ်တိုက်ခွင့်ေပးထားေတာ်မူပါသည်ဟ ုေြပာဆိုလို@ကေသာသူများ

တိုB၏စိတ်ထဲတွင် အ&မဲတမ်းစွဲမှတ်ေနသင့်သည့်အချက်တစ်ချက်မှာ၊ မိမိတိုB၏ဒုစရိုက်ခွက်ဖလား မြပည့်လkျံ

ေသး@ကေသာသူများတိုB5ှင့် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား5ှင့်ဆိုင်ေသာလမ်းကို လုံးဝအ&ပီးအပိုင် မစွနB်@ကေသးေသာ

သူများတိုBကို ဖျက်စီးပစ်ဖိုBရန်အတွက ်ဘုရားသခင်သည ်ဣသေရလလူတိုBကိ ုဘယ်ေသာအခါမkျ မိနB်မှာေတာ်မ

မူခ့ဲပါ ဆိုသည့်အချက်ပင်ြဖစ်သည်။ ဤေလာကကမoာ0ကီး၏ ေနာက်ဆုံးေသာအခိျန်ြဖစ်သည့ ်သနB်Lှင်းသူများ

က ြပည်ေတာ်ကိုသိမ်းပိုက်@ကရမည့်အခိျန်သိုB ေရာက်Lိှလာေသာတစ်ေနBတစ်ခိျန်တွင်၊ အြမင့်ဆုံးေသာဘုရား 
သခင်၏သနB်Lှင်းသူတိုB၌ တရားစီရင်ေတာ်မူြခင်းအခွင့်ကို ေပးအပ်ေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး (ဒံေယလ ၇း၂၂)၊ 
ထိုသနB်Lှင်းသူတိုBသည်လည်း ဤေလာကကမoာ0ကီးကိုသာမက ေကာင်းကင်တမန်များတိုBကိုပါ တရားစီရင်ခွင့်

Lိှေနလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ၁ ေကာ ၆း၂၊ ၅။ ခရစ်ေတာ်5ှင့်ဆက်ဆံေသာအေမွခံများအေနြဖင့် သူတိုBသည ်အ 
ြပစ်စီရင်ရေသာအခွင့်ကို ရLိှ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ 
 “သနB်Lှင်းသူတိုBသည်ဘုန်း0ကီး၍ ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာ@ကေစ။ ကိျန်းဝပ်ရာေပpမှာ ရnင်လန်းစွာ 
သီချင်း ဆို@ကေစ။ တပါးအမျ)ိးသားတိုBအား တရားအတိုင်း အြပစ်ေပး၍၊ လူစုတိုBအား ဒဏ်ခတ်ြခင်းငှါ၎င်း၊ သူ

တိုB၏Lှင်ဘုရင်များကို သံ0ကိ)း5ှင့်ချည်ေ5ှာင်၍၊ မëးမတ်များကိ ုသံေြခချင်းခတ်ြခင်းငှါ၎င်း၊ ကျမ်းစာ၌မှတ်သား

ေသာအြပစ်စီရင်ြခင်းကိုသူတိုBအား ြပ)ြခင်းငှါ၎င်း၊ သနB်Lှင်းသူတိုBသည ် ဘုရားသခင်၏ဂုဏ်ေတာ်ကို 5_တ်5ှင့်

ခီျးမွမ်း၍၊ သန်လျင်ကိုလက်5ှင့်ကိုင်@ကေစ။ ထာဝရဘုရား၏သနB်Lှင်းသူအေပါင်းတိုBသည် ထိုသိုBေသာဘုန်း5ှင့်

ဆိုင်@က၏။” ဆာလံ ၁၄၉း၅-၉ 
 ခရစ်ေတာ်သည် နိုင်ငံေတာ်တွင ် မိမိလူတိုBကိ ု မိမိကိုယ်ေတာ်တိုင်5ှင့် မိတ်ဖWဲေစေတာ်မူ&ပီး၊ သူတိုB

အားLှင်ဘုရင်အရာ5ှင့် ယဇ်ပုေရာဟိတ်တိုB၌ ခနB်ထားေတာ်မူေသာေ@ကာင့်၊ သူ၏သနB်Lှင်းသူများအေနြဖင့် သူ

5ှင့်ေပါင်းသင်းလျက်၊ သူထံမှတိုက်ရိုက်လာေသာအာဏာစက်ေတာ်အားြဖင့် ေြပာင်းလဲ၍မရေသာမတရား

ေသာသူတိုBအား တရားစီရင်ရန်မှာ လုံးဝမြဖစ်နိုင်စရာအေ@ကာင်းမLိှပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့်၊ အဲဂုတ})ြပည်မှ လွတ် 
ေြမာက်လာခ့ဲသည့်အခိျန်သည် ေနာက်ဆုံးေသာအခိျန်ကာလ၏ အစအဦးပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့်  ထိုအခိျန်တွင် 
မိမိလူတိုBအား ေပးအပ်ဖိုBရန်အတွက် ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ်@ကံစည်ထားေတာ်မူခ့ဲသည့်ြပည်ေတာ်မှာ ယခုတွင် 
ကွaန်ု်ပ်တိုBအား ေပးမည်ဟုကတိထားေတာ်မူေသာ ြပည်ေတာ်ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ြပန်လည်Vကွဆင်း

လာေသာတစ်ေနBတွင် ေကာင်း0ကီးခံရေသာသူတိုBအား ထိုြပည်ေတာ်သိုBသိမ်းဆည်းေခpေဆာင် သွားေတာ်မူ

မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ေအာက်ေမ့သတိရလာ@ကေသာအခါတွင်၊ ထိုဣသေရလလူတိုBအား 
လွတ်ေြမာက်လာေစခ့ဲသည့်အခိျန်တုန်းကနည်းတူပင် ယခုအခါတွင်လည်း ေြဖာင့်မတ်ေသာသူတိုBသည ်
ဘုရားသခင်၏တရားမ_အတွက ် ကိုယ်စားလှယ်ေတာ်များ ြဖစ်နိုင်@ကပါသည်ဆိုသည့်အချက်ကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအ 
ေနြဖင့် ေကာင်းမွန်စွာနားလည်သေဘာေပါက်လာ@ကမည်ြဖစ်သည်။ ဣသေရလများစစ်တိုက်ခ့ဲ@ကရြခင်း

အမ_သည် ကတိထားေတာ်မူရာြပည်ကို သိမ်းယူနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက ် တိုက်ခိုက်ေနရြခင်းမိျ)းမဟုတ်ပဲ၊ သူတိုB

အေနြဖင့် ထိုသူတိုBအား တရားစီရင်ေန@ကြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ သိုBရာတွင်၊ ထိုက့ဲသိုBေသာ စီရင်မ_ကို ြပ)လုပ်ရ

မည့်အခိျန်သိုBေရာက်Lိှလာေသာအခါတွင် ဘုရားသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်က ညွန်@ကားချက်ေပးေတာ်မူမည်ြဖစ်
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&ပီး၊ ဤစီရင်ြခင်းအမ_တွင် ဘုရားသခင်၏ အ@ကံအစည်ေတာ်ကား အဘယ်သိုBLိှမည်ကိ ုလူသားများအေနြဖင့် 
မသိနားမလည်နိုင်ရေသာအေြခအေနမိျ)း5ှင့်ေတW@က)ံဖိုBရန်အတွက ်ဘုရားသခင်သည ်သူတိုBကိ ုစွနB်ထားေတာ်

မမူေ@ကာင်းကို ေမ့ေလျာ့မထားရပါေချ။ ထိုBအြပင ် အြပစ်မLိှေသာသူများကသာလkျင် အြပစ်သားများတိုBကို 
အြပစ်စီရင်ရေသာအခွင့်Lိှမည်ြဖစ်ပါသည်။  

စစ်ပွဲသည ်ေအာင်ြမင်မSတစ်ခုမဟုတ်ပါ။ 

 တိုက်ခိုက်ြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့ ် ကတိထားေတာ်မူရာအေမွေတာ်တည်းဟူေသာ ခါနန်ြပည်အား

သိမ်းယူြခင်းအေ@ကာင်းတိုB5ှင့် ဆက်စပ်&ပီး သတိရေအာက်ေမ့စရာ အချက်ေနာက်ထပ်တစ်ချက်ကျန်Lိှေန

ပါသည်။ ၎င်းမှာ၊ ထိုခါနန်ြပည်ကို ဣသေရလလူတိုBသည ်တိုက်ခိုက်မ_အားြဖင့ ်သိမ်းယူနိုင်ခ့ဲြခင်းမဟုတ်ပါ ဆို

သည့်အချက်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ သူတိုB၌ ထားေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ်သည ်ကွaနု ်ပ်တိုBအဖိုB ကျန်ရစ်ေနပါသည်။ 
“ေယာLှ)သည ်ထိုသူတိုBကိုချမ်းသာေပးသည်မှန်လkျင်၊ ထိုေနာက် အြခားေသာေနBရက်ကိ ုအဘယ်ဆိုဘွယ်Lိှသ 
နည်း။” ေဟ&ဗဲ ၄း၁၊ ၈။ ထိုကတိေတာ်ကို သူတိုBအေနြဖင့ ် မရLိှခ့ဲလိုက်ရြခင်းအေ@ကာင်းကား သူတိုB၏မယုံ 
@ကည်ြခင်းေ@ကာင့်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုမယုံ@ကည်ြခင်းေ@ကာင့် သူတိုBသည ်တိုက်ခိုက်မ_များြပ)ခ့ဲ@ကပါသည်။ အ 
ကယ်၍သာ ထိုသူတိုBသည် ဘုရားသခင်ကို ယုံ@ကည်ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ လုံးဝဆိုးသွမ်းေန@ကေသာထိုြပည်သား

တိုBအား မိမိ၏အ@ကံအစည်ေတာ်Lိှသည်အတိုင်း ပယ်Lှင်းေပးဖိုBရန်အတွက ်သူတိုBအေနြဖင့် ထိုဘုရားသခင်ကို  
ခွင့်ြပ)ထားခ့ဲ@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။  ထိုသိုBခွင့်ြပ)ေနစဉ်တွင ်သူတိုBသည် ပျင်းရိစွာေနေနခ့ဲ@ကလိမ့်မဟုတ်ပဲ၊ သူတိုB 
၌ ဘုရားသခင်ထားLိှေတာ်မူခ့ဲသည့် ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်ဆိုင်ေသာအကျင့်ကို သူတိုBအေနြဖင့် ကျင့်ေဆာင်ခ့ဲ@က

လိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ သူတိုB၏ထိုသိုBကျင့်ေဆာင်ြခင်းအရာက ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုB အာရုံစိုက်ေလ့လာစရာအေ@ကာင်းအ 
ရာတစ်ခု ြဖစ်လာခ့ဲေပလိမ့်မည်။  
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၃၇း ဣသေရလ၊ အမSေတာ်ေဆာင်လူတစ်စု 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဇန်နဝါရ ီ၁၄၊ ၁၈၉၇ 

 ဣသေရလလူတိုBကို အဲဂုတ})ြပည်မှ5_တ်ေဆာင်လာဖိုBရန်အတွက ် ေမာေLှအား ေစလnတ်ေတာ်မူခ့ဲ

ရာတွင်၊ ဖာေရာမင်းထံသိုB ေပးပိုBလာခ့ဲသည့ ်ဘုရားသခင်၏ သတင်းစကားေတာ်ကား၊ “ဣသေရလသည ် ငါ့
သားြဖစ်၏။ ငါ့သားဦးြဖစ်၏။ ငါ့သားသည် ငါ့အားဝတ်ြပ)ေသာအခွင့ ်Lိှေစြခင်းငှါ လnတ်ေလာ့။” (ထွက ်၄း၂၂၊
၂၃)။ ထိုBေနာက်တွင်၊ ထိုသူတိုBအား 5_တ်ေဆာင်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ “သူတိုBသည် အထုံးအဖWဲေတာ်တိုBအတိုင်းကျင့်၍၊ 
ပညတ်တရားေတာ်ကို ေစာင့်ေLှာက်မည်အေ@ကာင်း" တပါးအမျ)ိးသားတိုB၏ြပည်ကိ ုသူတိုB၌ အပ်ေပးေတာ်မူခ့ဲ

ေလသည်။ ဆာလံ ၁၀၅း၄၄၊ ၄၅။ ဂျ|းလူမျ)ိးများအေနြဖင့ ် အြခားေသာသူများတိုBထက ် သာလွန်ထူးကဲေန

သည့်အချက်တစ်ချက်ကား၊ သူတိုBသည် “ဘုရားသခင်၏ ဗျာဒိတ်ေတာ်များကိ ုခံရ@က” ပါသည်။ ေရာမ ၃း၁၊၂။ 
အေသးစိတ်ေြပာရမည်ဆိုလkျင် ထိုသူတိုBသည် “အသက်Lှင်ေစေသာ ဗျာဒိတ်ေတာ်” များကို မိမိတိုB၏ အစွမ်း 
သတ}ိLိှသမkျတိုB5ှင့် လက်မခံခ့ဲ@ကပါေချ၊၊ မိမိတိုB၌Lိှေသာ ထူးြမတ်ေသာအကျ)ိး (ထူးြမတ်ေသာထိုအခွင့်အေရး) 
ကိုလည်း အတိုင်းမသိ0ကိီးပွါးတိုးတက်လာေအာင် မလုပ်ေဆာင်ခ့ဲ@ကပါ။ သိုBေသာ် ဤသိုBြဖစ်ြခင်းသည် ဘုရား 
သခင်၏အမှားတစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ ဣသေရလလူတိုBအမှန်တကယ ်ပိုင်ဆိုင်ခ့ဲ@ကသည့်အရာကား အဘယ်အ 
ရာြဖစ်&ပီး၊ အမှန်တကယ်အားြဖင့် သူတိုBသည် အဘယ်သူများြဖစ်@ကသည ်ဆိုသည့်အေ@ကာင်းအရာများကို မ 
ဟုတ်ပဲ၊ သူတိုBအေနြဖင့် မည်သည့်အရာကို ပိုင်ဆိုင်ခွင့်Lိှခ့ဲ@ကသည့်အေ@ကာင်း5ှင့ ်မည်သိုBေသာသူများြဖစ်ခွင့်

Lိှခ့ဲ@ကေ@ကာင်းကိုသာ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်ေလ့လာသွား@ကမည်ြဖစ်သည်။  
 အ&မဲတမ်းမှန်ကန်ေနသည့် အမှန်တရား5ှစ်ခုLိှပါသည်။ ၎င်းတိုBမှာ၊ “အဘယ်သူမkျကိုယ်အဘိုBအလို

ငှါ အသက်မLှင်။” “ဘုရားသခင်သည် လူမျက်5ှာကို မှတ်ေတာ်မမူ။” ဤအမှန်တရား5ှစ်ခုကိုေပါင်းစပ်လိုက်

ေသာအခါတွင် တတိယအမှန်တရားတစ်ခုေပpထွက်လာပါသည်။ ၎င်းမှာ ဘုရားသခင်သည ် လူတစ်ဦးတစ်

ေယာက်ကိုဆုေကျးဇူးတစုံတရာ (သိုB) ထူးြမတ်ေသာအကျ)ိးတစုံတရာကိ ု ေပးအပ်လိုက်သည့်အခါတိုင်းတွင်၊ 
ထိုေပးအပ်ြခင်းခံရေသာသူသည် အြခားေသာသူများတိုB၏ အကျ)ိးစီးပွါးအဖိုBအလိုBငှါ ထိုဆုေကျးဇူးကို ြပန်   
လည်အသုံးြပ)ရန်ြဖစ်သည်။ ေကာင်း0ကီးမဂႅလာများတိုBကို လူသတ}ဝါအေပါင်းတိုBအား မေပးလိုသည့်အတွက်

ေ@ကာင့် ဘုရားသခင်သည် လူတစ်ဦးတစ်ေလကိုသာ (သိုB) လူဟိုတစ်စုသည်တစ်စုကိုသာ ထိုေကာင်းခီျးတိုBကို 
ေပးအပ်ေနြခင်းမဟုတ်ပါ။ အာြဗဟံအား ေကာင်းခီျးေပးေတာ်မူခ့ဲရာတွင်၊ အာြဗဟံအေနြဖင့် အြခားေသာသူ

တိုBအဖိုB ြပန်&ပီးေကာင်းခီျးြဖစ်ေစဖိုBရန်၊ ေြမ0ကီးသားအေပါင်းတိုBသည ် သူBအားြဖင့် ေကာင်းခီျးခံစားနိုင်ရန်ြဖစ်

သည်။ အာြဗဟံ၌ထားေတာ်မူခ့ဲသည့် မျ)ိး5ွယ်အားြဖင့ ် ဘုရားသခင်သည ် ဣသေရလလူတိုBကိ ု ကယ်5_တ်

ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် မိမိ၏ပညတ်ေတာ်အားပိုင်ဆိုင်ရသည့်အခွင့်ထူးအခွင့်ြမတ်ကိ ု ဣသေရလလူတိုB 
အား ေပးသနားေတာ်မူခ့ဲရာတွင်၊ အတိုင်းအဆမLိှ0ကီးမားေသာထိုအခွင့်ထူးအခွင့်ြမတ်ကိ ုအြခားေသာသူများ

ထံသိုB သူတိုBအေနြဖင့် ြပန်လည်လက်ဆင့်ကမ်းေပးေဝဖိုBရန်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုBေသာအားြဖင့် အြခားေသာသူ

တိုBသည် ထိုအခွင့်ထူးအေ@ကာင်းကို တဖန်ြပန်လည်ေဝငှနိုင်@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 
 ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်မှာ မိမိ၏နာမေတာ်ကိ ုေလာကကမoာတစ်ခုလုံးတွင် သိLိှေစဖိုBရန်ြဖစ်

သည်။ ထွက်ေြမာက်ရာ ၉း၁-၅။ ဣသေရလလူတိုBကိ ု မိမိအား သိကွaမ်းေစလိုေတာ်မူခ့ဲသည်နည်းတူပင် လူ

သတ}ဝါအေပါင်းတိုBကိုလည်း သိကွaမ်းေစလိုပါသည်။ စစ်မှန်ေသာတစ်ဆူတည်းေသာဘုရားကိုသိကွaမ်းြခင်း

သည် ထာဝရအသက်ပင်ြဖစ်ေပသည် (ေယာဟန် ၁၇း၃)။ ထိုBေ@ကာင့်၊ မိမိကိုယ်ကို ဣသေရလလူတိုB၌ 
ထင်Lှားြပေတာ်မူခ့ဲရာတွင်၊ ဘုရားသခင်သည ် ထာဝရအသက်လမ်း (သိုB) ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကို ထိုသူတိုB

အား ြပသသွားခ့ဲပါသည်။ ထိုသိုBြပသရသည့်အေ@ကာင်းကား၊ သူတိုBအေနြဖင့ ် ထိုဧဝံေဂလိတရားကို အြခား

ေသာသူများတိုB၌ ြပန်လည်ေVကွးေ@ကာ်ေဝငှနိုင်ရန်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်သည ် မိမိကိုယ်ကိ ု ဣသေရလလူ
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တိုB၌ မှတ်သားေလာက်သည့်နည်းမျ)ိးြဖင့ ်ထင်Lှားြပေတာ်မူခ့ဲသည့ ်အေ@ကာင်းအရင်းကား၊ လက်Lိှအခိျန်တွင် 
အြခားေသာသူများ5ှင့်စာလkျင် သူတိုBသည် ဘုရား5ှင့်ပိုမိုနီးကပ်ေသာေနရာတွင ် တည်Lိှေန@ကေသာေ@ကာင့်

ြဖစ်သည်။ အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်၊ ယာကုပ်၊ ေယာသပ်တိုB5ှင့်တက ွထိုသူတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းများအေပpတွင် ထားLိှ

ေတာ်မူခ့ဲသည့် ဘုရားသခင်၏ဆက်ဆံေရးပုံစံသည ်ဣသေရလလူတိုB၏အထဲတွင် စွဲမှတ်လျက်ေန&ပီး၊ ထိုမှတ် 
ဥာဏ်က သူတိုBကို ပိုမိုနားလည်လွယ်ေစခ့ဲပါသည်။ သူတိုBအား  ေရွးချယ်ေတာ်မူခ့ဲရာတွင်၊ ဘုရားသခင်သည် 
သူတိုBကို အြခားေသာသူများတိုBထက် ပို&ပီးချစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်မဟုတ်ပါ။ သူသည ်လူသားအားလုံးတိုBကို

ချစ်ေတာ်မူ&ပီး၊ မိမိ5ှင့်အနီးစပ်ဆုံးေနရာတွင်Lိှေသာ ကိုယ်စားလှယ်ေတာ်များတိုB၏ ပါဝင်မ_များအားြဖင့် ထို

လူသားအားလုံးတိုB၌ မိမိကိုယ်ကိုထင်LှားေစဖိုBရန်အတွက ် သူတိုBအား ေရွးချယ်ေတာ်မူြခင်းြဖစ်သည်။ ဘုရား 
သခင်သည် ခွဲြခားသတ်မှတ်ေသာဘုရား၊ မိမိ၏အထူးေသာလူတစ်စု၌သာ မိမိ၏ကရုဏာတရား5ှင့် သစsာ

တရားတိုBကို ချည်ေ5ှာင်ထားေတာ်မူခ့ဲေသာဘုရားပင်ြဖစ်သည ် ဆိုသည့်အေတွးအေခpသည ် ဘုရားသခင်၏ 
အကျင့်စာရိတ}ေတာ်ကို အထိပါးအေစာ်ကားဆုံးေသာအေတွးအေခpပင်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်သည် တပါးအ

မျ)ိးတိုBအား ဘယ်ေသာအခါမkျ မိမိ၏သက်ေသကိုမေပးပဲေနေတာ်မမူပါေချ။ အသုံးြပ)ြခင်းခံလိုေသာသူတစ်ဦး 
(သိုB) လူတစ်စုကို သူBအေနြဖင့်ေတWLိှခ့ဲသည့်အခိျန်တိုင်းတွင် မိမိကိုယ်ေတာ်တိုင်၏ဗျာဒိတ်ေတာ်ကို ပိုမို

ထင်LှားေစဖိုBရန်အတွက် ဘုရားသခင်သည ် ေ5ှာင့်ေ5ှးြခင်းမLိှပ ဲထိုသူတိုBကိ ု  မိမိ၏အမ_ေတာ်ထဲတွင် ထည် ့
သွင်းေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။  

အဲဂုတrCြပည်တွင ်ဧဝံေဂလိတရားကိုေXကွးေnကာ်ခ့ဲြခင်း၏ အကျCိးသက်ေရာက်ပုံ 

 ဧဝံေဂလိတရားဆိုသည်မှာ ကယ်တင်ေစေသာဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ဣသေရလ

လူတိုBအား အဲဂုတ})ြပည်မှကယ်5_တ်ေတာ်မူခ့ဲရာတွင ် ဘုရားသခင်၏0ကီးမားေသာတန်ခိုးကို ခင်းကျင်းြပသခ့ဲ

သည်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့် တခါမkျမေVကွးေ@ကာ်ခ့ဲဖူးသည့်ပုံစံမျ)ိးြဖင့ ် ထိုအခိျန်တွင် ဧဝံေဂလိတရားကို 
ေVကွးေ@ကာ်သွားခ့ဲသည်မှာ သက်ေသထင်Lှားလှပါသည်။ ထိုသိုBေVကွးေ@ကာ်ခ့ဲြခင်း၏ အကျ)ိးသက်ေရာက်ပုံ

အေ@ကာင်းကိ ုတပါးအမျ)ိးသားြဖစ်ေသာ ြပည်တန်ဆာရာခပ ်ေြပာခ့ဲေသာစကားတွင ် ြပသထားပါသည်။ ေယ
ရိေခါ&မိ)*တွင်Lိှေသာ သူမ၏အိမ်ထဲသိုB သူလkျိ)5ှစ်ဦး ေရာက်Lိှလာခ့ဲေသာအခါတွင ် သူမသည် ထိုသူ5ှစ်ဦးကို 
ပုန်းထားေပးခ့ဲ&ပီး သူတိုBအား ဤသိုB ေြပာဆိုခ့ဲပါသည်။ 
 “ထာဝရဘုရားသည် သင်တိုBအား ဤြပည်ကိုေပးေတာ်မူေ@ကာင်းကို၎င်း၊ သင်တိုBကို ငါတိုB

ေ@ကာက်လနB်အား0ကီး၍ သင်တိုBေ@ကာင့် ြပည်သူြပည်သားအေပါင်းတိုBသည ်စိတ်ပျက်ေ@ကာင်းကို၎င်း ကွaန်မ

သိပါ၏။ သင်တိုBသည် အဲဂုတ})ြပည်မှထွက်လာေသာအခါ၊ ဧဒုံပင်လယ်ေရကိ ု ထာဝရဘုရား ခမ်းေြခာက်ေစ

ေတာ်မူေ@ကာင်းကို၎င်း၊ ေယာ်ဒန်ြမစ်တဘက်၌ေန၍ သင်တိုB Lှင်းLှင်းဖျက်ဆီးေသာ အာေမာရိLှင်ဘုရင် Lိှဟုန်

5ှင့် ဩဃတိုB၌ သင်တိုBြပ)ေသာအမ_ကို၎င်း၊ အကွaန်ုပ်တိုB@ကားရ@က&ပီ။ ထိုသိတင်းကို@ကားေသာအခါ၊ အကွaန်ုပ်

တိုBသည် စိတ်ပျက်၍ သင်တိုBေ@ကာင့် တစုံတေယာက်ေသာသူ၌မkျ ရဲရင့်ြခင်းသတ}ိအလkျင်းမကျန်Vကွင်းပါ။ အ 
ေ@ကာင်းမူကား၊ သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည် အထက်ေကာင်းကင်ဘုံ၌၎င်း၊ ေအာက်အရပ်

ေြမ0ကီး၌၎င်း၊ အစိုးရေသာဘုရားသခင်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။” ေယာLှ)မှတ်စာ ၂း၉-၁၁။ ထိုေနာက်တွင် သူမသည် 
သူမအား လွတ်ခွင့်ေပးရန်ကတိတစ်ခုကိုေတာင်းဆိုခ့ဲ&ပီး ထိုကတိကိ ုသူမရLိှခ့ဲပါသည်။  
 “ြပည်တန်ဆာရာခပ်သည် သူလkျိ)တိုBကို အေဆွဖWဲ၍ လက်ခံေသာေ@ကာင့်၊ မယုံ@ကည်ေသာသူတိုB

5ှင့်အတူ မပျက်စီးဘဲ၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ချမ်းသာရ၏။” ေဟ&ဗဲ ၁၁း၃၁။ ေယရိေခါ&မိ)*တွင်ေနထိုင်@ကေသာ 
အြခားေသာသူတိုBသည် ရာခပ်က့ဲသိုBယုံ@ကည်ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ ရာခပ်နည်းတူပင် သူတိုBအေနြဖင့်လည်း 
လွတ်ေြမာက်ခ့ဲရ@ကေပလိမ့်မည်။ သူမ @ကားခ့ဲရသည့်သတင်းကိ ု သူတိုBသည်@ကားနာခ့ဲ@ကရ&ပီး၊ “သင်တိုB၏ 
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ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည် အထက်ေကာင်းကင်ဘုံ၌၎င်း၊ ေအာက်အရပ်ေြမ0ကီး၌၎င်း၊ အစိုးရေသာ

ဘုရားသခင်ြဖစ်ေတာ်မူ” ေ@ကာင်းကိုု သူမသိခွင့်ရခ့ဲသည့်နည်းတူပင ်ထို&မိ)*သား / သူများအေနြဖင့်လည်း သိ

ခွင့်ရခ့ဲ@ကပါသည်။ သိုBရာတွင် သိကွaမ်းြခင်းဟူသည်မှာ ယုံ@ကည်ြခင်းတရားမဟုတ်ပါေချ။ ဘုရားသခင်တစ်ဆူ

တည်းLိှေတာ်မူေ@ကာင်းကို နတ်ဆိုးတိုBသည် သိကွaမ်း@ကပါသည်။ သိုBရာတွင ် ထိုနတ်ဆိုးတိုB၌ ယုံ@ကည်ြခင်း

တရားမLိှပါေချ။ ယုံ@ကည်ြခင်းဆိုသည်မှာ ကိုးစားြခင်း၊ လက်ခံြခင်းြဖစ်သည်။ မိမိ၏&မိ)*သ ူ / သားများတိုBက 
ဘုရားသခင်အား ြငင်းပယ်ေနခ့ဲ@ကစဉ်တွင်၊ ရာခပ်သည ် ဘုရားသခင်၏ေတာင်းဆိုမ_များကိ ု လက်ခံဖိုBရန်5ှင့် 
ထိုသခင်၏ ပိုင်ထိုက်ေသာသူတစ်ဦးအေနြဖင့ ်အသက်Lှင်ရန်လိုလားခ့ဲပါသည်။ လူတိုBသည ်ေကာင်းသည့်အ 
တွက်ေ@ကာင့်မဟုတ်ပဲ၊ ေကာင်းေအာင်ြပ)ြပင်ေပးြခင်းကိ ု ခံယူလို@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့်သာ ဘုရားသခင်

သည် သူတိုBအား ကယ်တင်ေတာ်မူပါသည် ဆိုသည့်အချက်ကိ ု သူမ၏အြဖစ်အပျက်တွင် သက်ေသအြဖစ် 
ေတWLိှရပါသည်။ ကွaန်ုပ်တိုBအား ေကာင်းခီျးေပးဖိုBရန်အတွက ် သခင်ခရစ်ေတာ်ကိ ု ေစလnတ်ေပးေတာ်မူခ့ဲပါ 
သည်။ ကွaနု်ပ်တိုBကို မိမိတိုB၏ဒုစရိုက်အြပစ်များမ ှ လွဲေLှာင်ေစြခင်းအားြဖင့ ် ေကာင်းခီျးေပးေတာ်မူပါသည်။ 
လိမ်လည်ေသာစကားတစ်ခွန်းကို တည်&ငိမ်ေသာမျက်5ှာထားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ လိပ်ြပာသနB်သနB်ေလး5ှင့်ေသာ် 
၎င်း ေြပာရဲဆိုရဲခ့ဲသည့်  ဂုဏ်အသေရမ့ဲအသက်တာြဖင့်အသက်Lှင်ခ့ဲရေသာ သနားစရာထိုတစ်ပါးအမျ)ိးသား 
မိန်းမ0ကီး၏အေတွးအေခpမှာ အနိမ့်ကျဆုံးေသာအေြခအေနတွင်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ သိုBေသာ် ဘုရားသခင်သည် 
သူမအား မိမိ၏ပိုင်ထိုက်ေတာ်မူေသာသူတစ်ဦးအေနြဖင့ ်အသိအမှတ်ြပ)ခ့ဲပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် 
သူမသည် မိမိထံသိုBေရာက်Lိှလာခ့ဲေသာအလင်းေတာ်မ ှ လမ်းလွဲ&ပီးအသက်တာကိုမေလkျာက်လှမ်းခ့ဲပဲ၊ ထို

အလင်းေတာ်ထဲ၌သာ ေလkျာက်လှမ်းခ့ဲသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သူမ၏အသက်ဝိညာဥ်ကယ်တင်ြခင်း

ရLိှဖိုBရန်အတွက် သူမ၌ ယုံ@ကည်ြခင်းတရားLိှေနခ့ဲပါသည်။ သူမ၏ယုံ@ကည်ြခင်းက အြပစ်5ှင့်ြပည့်ဝေနသည့်

သူမ၏ပတ်ဝန်းကျင်အသိုင်းဝိုင်းများ၏အြပင်ဘက်သိုB သူမကိုဆွဲထုတ်ေပး&ပီး၊ အသိဥာဏ်လမ်းေပpသိုB သူမ

အား ေနရာချေပးခ့ဲပါသည်။ ခရစ်ေတာ်သည် တပါးအမျ)ိးသားတိုုကို မိမိ၏ညီအစ်ကိုအြဖစ် ေခpေဝpဖိုBရန်
အတွက် Lှက်ေ@ကာက်ေတာ်မမူေ@ကာင်းကို ေထာက်ြပေပးသည့ ်အခိုင်လုံဆုံးေသာ သက်ေသတစ်ခုကို ဤေန 
ရာတွင်ေတWLိှရပါသည်။ ထိုသက်ေသမှာ ခရစ်ေတာ်သည် တပါးအမျ)ိးသားများထဲမှ ြပည်တန်ဆာမတစ်ဦးကို 
ဇာတိအရြဖစ်ေသာ မိမိ၏ေဆွစဥ်မျ)ိးဆက်စာရင်းထဲတွင်  ထည့််သွင်းထားရန် Lှက်ေ@ကာက်ေတာ်မမူခ့ဲသည့် 
သက်ေသပင်ြဖစ်ေပသည်။ 

လူသားအားလုံးအဖို7 ဘုရားသခင်၏အnကံအစည်ေတာ် 

 သိုBရာတွင်၊ ရာခပ်အေ@ကာင်းကို တင်ြပထားသည့ ် ဤတင်ြပချက်တွင် ပါဝင်ေနသည့် အဓိကအ 
ချက်မှာ၊ ဘုရားသခင်သည် ဂျ|းလူမျ)ိးများတိုB၌ မိမိကိုယ်ကိ ု သီးသနB်ချည်ေ5ှာင်ထားေတာ်မမူပါ ဆိုသည့်

အချက်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ရုပ်ထုကိုးကွယ်ေသာ ခါနန်ြပည်သားတစ်ဦးသည ် ဘုရားသခင်အား အသိအမှတ်ြပ)

လက်ခံလိုသည့် စိတ်ဆ5uLိှလာသည့် တခဏချင်း၌ပင် ထိုသူသည် ဘုရားသခင်၏ပိုင်ထိုက်ေတာ်မူေသာသူ  
များတိုB၏စာရင်းထဲတွင် ထည့်သွင်းတွက်ေရြခင်းကို ခံခ့ဲရေလသည်။ ဤသင်ခန်းစာသည ်လက်ေတWကျေသာ

သင်ခန်းစာတစ်ခုြဖစ်ရုံသာမက၊ 5ှစ်သိမ့်မ_5ှင့ ် ခွန်အားယူစရာတိုBကိ ု အမှန်တကယ်ေပးစွမ်းသည့ ် သင်ခန်းစာ

တစ်ခုလည်းြဖစ်ပါသည်။ လက်ေတWကျသည်ဟုဆိုရာတွင်၊ အာြဗဟံ၌ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့် ကတိေတာ်သည် ယာ

ကုပ်မှဆင်းသက်လာေသာအမျ)ိးအ5ွယ်များအတွက်သာမက၊ ေလာကကမoာ0ကီးတစ်ခုလုံးအတွက်လည်းြဖစ်

ပါသည် ဆိုသည့်အချက်ကို ရည်ညွန်းေြပာဆိုလိုြခင်းြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်သည ် မည်မkျသည်းခံစိတ်Lှည်

ေတာ်မူေ@ကာင်းကို ဤသင်ခန်းစာက ြပသေပးထားပါသည်။ သူသည် “ငါတိုBတွင်အဘယ်သူမkျမပျက်စီးဘဲ၊ Lိှ
သမkျတိုBသည် ေနာင်တရေစြခင်းငှါ အလိုေတာ်Lိှ” ေလသည်။ ၂ေပ၃း၉။ မိမိအားLှာေဖွလိုသည့်အားအနည်း 
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ဆုံးေသာစိတ်ဆ5uတစ်ခုကို ဘုရားသခင်က အဘယ်မkျေလာက်လျင်ြမန်စွာြဖင့ ် ဆုပ်ကိုင်လိုက်ေ@ကာင်း5ှင့် 
လမ်းလွဲေနေသာအသက်ဝိညာဥ်အား မိမိ5ှင့်ပိုမိုနီးကပ်ေအာင ် ဆွဲယူေပးသည့်အရာတစ်ခုအေနြဖင့် ထိုစိတ်

ဆ5uကို ဘုရားသခင်က မည်သိုBအသုံးြပ)ေတာ်မူေ@ကာင်းကိ ုဤသင်ခန်းစာမ ှ ြပသေပးထားပါသည်။ အေသး

ငယ်ဆုံးေသာ မိီးပွါးေလးသည် အLိှန်အဟုန်0ကီးမားေသာမီးေတာက်မီးလkျံ0ကီးအြဖစ်သိုB တိုးတက်0ကီးပွါးမ_Lိှ

နိုင်ဖိုBရန်အတွက် ဘုရားသခင်သည် ထိုမီးပါွးေလးအား ညင်သာစွာြဖင့ ်ေလမ_တ်ေပးေတာ်မူပါသည်။ အြဖည်း 
ညင်းဆုံးေသာ တီးတိုးစကားသံေလးအား @ကားနိုင်ဖိုBရန်အတွက် ဘုရားသခင်သည် မိမိ၏နားေတာ်ကို 
ေလာကဘက်သိုB အစဥ်မြပတ်လှည့်ထားေတာ််မူပါသည်။ ထိုသိုBေသာအားြဖင့် အနက်Lိှ)င်းဆုံးေသာေနရာမှ 
ေပpထွက်လာသည့် အားအနည်းဆုံးေသာေအာ်ဟစ်သံတည်းဟူေသာ သူBအားေခpဖိုBရန်အတွက် အားယူေန

သည့်စကားသံကို သူBအေနြဖင့် ချက်ချင်းဆိုသလို@ကားနိုင်ေတာ်မူ&ပီး ချက်ချင်းဆိုသလိ ုြပန်&ပီးတုနB်ြပန်မ_ြပ)နိုင်

ေတာ်မူေလသည်။  

ဘုရားသခင်၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်များ 

 ဣသေရလလူတိုBအတွက် ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်မှာ သူတိုBအေနြဖင့ ် ေလာကကမoာတစ်ခု

လုံးဆီသိုB ဧဝံေဂလိတရားကို ေVကွးေ@ကာ်ေဝငှ@ကဖိုBရန်ြဖစ်သည်။ ထိုအေ@ကာင်းအရာကို၊ ဘုရားသခင်၏ ပဋိ
ညာဥ်ေတာ်ထဲ၌ ထိုသူတိုB တည်ေနခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင ်သူတိုBသည ်ယဇ်ပုေရာဟိတ်အမျ)ိးြဖစ်ရ@ကလိမ့်မည် ဆို

သည့်ေဖpြပချက်ထဲတွင် ေတWLိှရပါသည်။ သူတိုBအားလု ံးသည ်ဘုရားသခင်၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်များြဖစ်ဖိုBရန်ြဖစ်

သည်။ ယဇ်ပုေရာဟိတ်တစ်ဦး၏ လုပ်ငန်းအေ@ကာင်းကို မာလခ ိ ၂း၅-၇ တွင ် တင်ြပထားေပးပါသည်။ ထို

ကျမ်းတွင် ဘုရားသခင်က ေလဝိလူတိုBကို ေအာက်ပါအတိုင်း မိနB်âမွက်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ 
 “ငါဖWဲေသာ အသက်ပဋိညာဥ်၊ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းပဋိညာဥ်သည ်ထိုအမျ)ိး၌Lိှ၏။ ငါ့ကို ေ@ကာက်ရွံ့၍ ငါ၏ 
နာမေတာ်ေLှ*၌ ထိတ်လနB်ေသာေ@ကာင့် ငါဖWဲ၍ေပး၏။ ထိုအမျ)ိးသည ်သစsာတရားစကားကို ေြပာတတ်၏။ သူ B

5_တ်၌ အြပစ်ကိုLှာ၍မေတW။ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းတရား၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားအတိုင်း ငါ5ှင့်အတူသွားလာ၍၊ များစွာ
ေသာ သူတိုBကို ဒုစရိုက်အြပစ်မှလnဲေLှာင်ေစတတ်၏။ ယဇ်ပုေရာဟိတ်၏5_တ်ခမ်းသည ်ပညာကိုေစာင့်ရမည်။ 
သူ၏5_တ်၌ လူတိုBသည် တရားေတာ်ကိုLှာရ@ကမည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ သူသည် ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင် 
ထာဝရဘုရားေစလnတ်ေတာ်မူေသာတမန်ြဖစ်၏။” 
 လူသားတိုBကို ဒုစရိုက်များမှေကျာခိုင်းလှည့်ထွက်ေစေတာ်မူသည့်အလုပ်သည် မိမိ၏Lှင်ြပန် 
ထေြမာက်ြခင်းအမ_အားြဖင့ ် ြပ)ေတာ်မူသည့ ်သခင်ခရစ်ေတာ်၏အလုပ်ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် စစ်မှန်ေသာ

ယဇ်ပုေရာဟိတ်၏ လုပ်ငန်းမှာ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကိုေဟာ@ကားြခင်းတည်းဟူေသာ စိတ်ဝိညာဥ်ကို 
ေြပာင်းလဲေစတတ်သည့် စုံလင်ေသာအသက်Lိှပညတ်တရားေတာ်ကိ ု မိမိအထဲတွင်ပိုင်ဆိုင်ထားသည့  ်
အသက်Lှင်ေသာကယ်တင်Lှင်၏အေ@ကာင်းကို ေVကွးေ@ကာ်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ဣသေရလူအေပါင်းတိုBသည် 
ယဇ်ပုေရာဟိတ်များြဖစ်ရ@ကမည်ြဖစ်&ပီး၊ သူတိုBအားလုံးတိုBသည ် ပညတ်တရားေတာ်5ှင့ ် အကွaမ်းဝင်ထား@က

ေသာသူများြဖစ်@ကေသာေ@ကာင့်၊ သူတိုBသည် မိမိတိုBဣသေရလအချင်းချင်းတိုB၌ ဆရာသမားများအေနြဖင့် 
အေြခချ@ကရန်သာမက၊ အြခားေသာသူများတိုB၌လည်း ကိုယ်စားြပ)ယဇ်ပုေရာဟိတ်များ ြဖစ်ရ@ကမည်

ြဖစ်သည်။ သူတိုBအေနြဖင့ ်ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ေတာ်ကို လက်ခံ&ပီး၊ မိမိတိုBကိုယ်တိုင်ြပ)ခ့ဲ@ကေသာ ပဋိ
ညာဥ်တွင် မရပ်တည်ပဲ ဘုရားသခင်ြပ)ေသာပဋိညာ၌သာ ရပ်တည်ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ သူတိုBအားလုံးတိုBသည ်
သမÇာတရားကိ ုသိLိှခ့ဲရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုသိုBသိLိှရေသာအားြဖင့ ်သူတိုBအားလုံးတိုBသည ်လွတ်ေြမာက်ခွင့်

Lိှခ့ဲ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ယဇ်ပုေရာဟိတ်တစ်ဦး၏ လုပ်ငန်းတာဝန်မှာ ပညတ်တရားကို သွန်သင်

ြပေပးဖိုBရန်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ဣသေရလလူများတိုBအား အဲဂုတ})ြပည်မ ှ 5_တ်ေဆာင်ေတာ်မူခ့ဲသည့် 
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ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ေတာ်မှာ သူတိုBအားလုံးတိုBအား ေလာကီကမoာအရပ်ရပ်တိုB၌ ေစလnတ်&ပီး ဧဝံေဂ
လိတရားေတာ်ကို ေဟာေြပာေစြခင်းအရာသည ်လက်ေတWကျေသာအမ_အရာတစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ 
 ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့ ် ပံ့ပိုးထားေတာ်မူေသာ ဤလုပ်ငန်းသည ် သူတိုBအဖိုB အလွန်

လွယ်ကူ&ပီး၊ လျင်ြမန်ေသာလုပ်ငန်းတစ်ခု ြဖစ်ေနခ့ဲေပမည်။ အဲဂုတ})ြပည်၌ ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲေသာ 
ေကျာ်@ကားသည့်ဂုဏ်သတင်းသည ် သူတိုBေLှ*မှသွားလျက်၊ ထိုသခင်၏တန်ခိုး5ှင့်တက ွ ေLှ*ဆက်ခီျတက်သွား

@ကရာတွင် သူတိုBသည် လက်ခံဖိုBရန ် (သိုB) ြငင်းပယ်ဖိုBရန ် အသင့်ြပင်ဆင်ထား5ှင့်&ပီးသားြဖစ်ေသာသူတိုBအား   
ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကို အြပည့်အဝေဟာေြပာနိုင်ခ့ဲေပမည်။ ခါနန်ြပည်တွင် မိမိတိုB၏ဇနီးမယားများ5ှင့် 
ကေလးသူငယ်များတိုBကို လုံြခ)ံစွာချန်ရစ်ထား&ပီး၊ မိမိတပည့်ေတာ်များအား ခရစ်ေတာ်ေစလnတ်ေတာ်မူခ့ဲသည်

နည်းတူ သူတိုBအေန5ှင့် 5ှစ်ေယာက်တစ်တွဲစ ီထွက်&ပီးအမ_ေဆာင်@ကကာ၊ ထိုသိုBေသာအားြဖင့် ေလာကကမoာ 
၏အေဝးလံဆုံးေသာေနရာေဒသများဆီသိုB ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကိ ုအခိျန်တိုေလးအတွင်းတွင် သယ်ေဆာင်

သွားနိုင်ခ့ဲ@ကေပလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ရန်သူများက သူတိုB၏ေLှ*ဆက်ခီျတက်မ_ကိ ု ေ5ှာက်ယှက်ဟနB်တားဖိုB0ကိ)း 
စားခ့ဲမည်ဆိုလkျင် အဘယ်သိုBြဖစ်မည်နည်း။ ထိုသိုBြဖစ်လkျင ်လူတစ်ေယာက်သည ်တစ်ေထာင်ကို 5ှင်နိုင်မည်

ြဖစ်&ပီး၊ လူ5ှစ်ေယာက်တိုBသည် လူတစ်ေသာင်းကို ေြပးေစနိုင်လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုသူတိုB5ှစ်ဦးချင်းစီတိုB5ှင့်

အတူLိှေတာ်မူမည့် ဘုရားသခင်၏တည်Lိှေတာ်မူြခင်းတန်ခိုးေတာ်သည ်သူတိုB5ှစ်ဦးစီတိုBကိ ုရန်သူတိုB၏မျက်စိ

ေLှ*တွင် လူတစ်ေသာင်း5ှင့်ညီမkျေစေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ အဘယ်သူကမkျ သူတိုBအား တိုက်ခိုက်ဝံ့@ကမည်

မဟုတ်ပါေချ။ ဤသိုBေသာအားြဖင့ ် မိမိတိုBအား ကိုယ်ထိလက်ေရာက် ေစာ်ကားလာ@ကမည့်ရန်ကို သူတိုB

အေနြဖင့် ေ@ကာက်စရာမလိုပဲ၊ မိမိတိုB၌ ေပးအပ်ထားေတာ်မူသည့ ်ဧဝံေဂလိတရားေဝငှြခင်းလုပ်ငန်းကို အ&ပီး 
သတ်လုပ်ေဆာင်နိုင်ခ့ဲ@ကေပလိမ့်မည်။ ညMင်းပန်း5ိှပ်စက်မည့် သူများတိုBအား တုန်လ_ပ်သွားေစမည့် ထိုသူတိုB 
၏တည်Lိှေနြခင်းအရာက၊ သူတိုBေဟာေြပာလိုက်သည့ ် သတင်းစကားသည် သမÇာတရားကိုလက်ခံနိုင်ဖိုBရန်

အတွက် 5ှလုံးသားများတိုBကို ဖွင့့်ဟေပးနိုင်စွမ်းLိှေ@ကာင်းကိ ုြပသေပးပါသည်။ 
 ဘုရားသခင်၏ြပည့်ဝစုံလင်ေတာ်မူေသာတန်ခိုးေတာ်ကိ ု ယူတင်လျက် ေLှ*ဆက်ခီျတက်ခ့ဲ@ကမည်

ဆိုလkျင်၊ ြဖတ်သန်းသွားခ့ဲသည့်အမ_ေတာ်ေြမြပင်0ကီးကို ဒုတိယအ0ကိမ ် ြပန်&ပီးလှည့်@ကည့်စစ်ေဆးဖိုBရန် လိုခ့ဲ

လိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ သတင်းစကားကို @ကားနာရေသာသူအေပါင်းတိုBသည် သမÇာတရားအတွက်ရပ်တည်

သည့်ဘက် (သိုB) သမÇာတရားအားဆနB်ကျင်သည့်ဘက်တစ်ဘက်ဘက်တွင ် ချက်ချင်းဆိုသလိ ု ေနရာယူခ့ဲ@က

လိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုဆုံးြဖတ်ချက်သည် ေနာက်ဆုံးေသာဆုံးြဖတ်ချက် ြဖစ်ေနခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်

ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဘုရားသခင်၏0ကီးစွာေသာတန်ခိုးေတာ်5ှင့်တကွ ြပည့်ြပည့်စုံစုံြဖင့် ေဟာ@ကားေပးလိုက်

ေသာ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကို ြငင်းပယ်လိုက်ေသာသူအတွက ်ေနာက်ထပ်ြပ)လုပ်ေပးလိုBရနိုင်သည့်အရာ ဘာ

တစ်ခုမkျ မကျန်ေတာ့ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ အေ@ကာင်းမှာ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးထက ်သာ၍0ကီးြမတ်ေသာ

တန်ခိုးဟူသည် မLိှေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ေယာ်ဒန်ြမစ်ကိုြဖတ်ကူး&ပီးခ့ဲသည့်ေနာက်ပိုင်းတွင်၊ 
နိုင်ငံေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကိ ု လူမျ)ိးတကာတိုB၏သက်ေသတစ်ခုအေနြဖင့် ေလာကီနိုင်ငံ

အရပ်ရပ်တိုB၌ &ပီးြပတ်ေအာင်ေဟာ@ကားနိုင်ဖိုBရန်အတွက်ဆိုလkျင ်5ှစ်ေပါင်းအနည်းငယ် (သိုB) လပိုင်းေလး5ှင့်

ပင် အခိျန်လုံေလာက်ခ့ဲေပလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  

ဘုရားသခင်သည် မျက်Gှာလိုက်ေတာ်မမူေnကာင်းကို ြပသသည့်အေထာက်အထားများ 

 သိုBရာတွင် ဣသေရလလူတိုBသည် အထက်အရပ်မှခနB်အပ်ထားေတာ်မူသည့်လုပ်ငန်းကို မ&ပီး 
ေြမာက်ေစခ့ဲ@ကပါေချ။ မိမိတိုB၏မယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့ ် မိမိကိုယ်ကိုကိုးစားြခင်းစိတ်သေဘာထားများက၊  ကတိ

ေတာ်ြပည်ထဲသိုBဝင်ေရာက်လာခ့ဲ@ကစဉ်အခါတွင် သူတိုBရLိှထားခ့ဲ@ကဖူးသည့ ် ေကာင်းေသာဂုဏ်သတင်းကို 
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5_တ်ပါယ်သွားခ့ဲပါသည်။ သူတိုBသည် မိမိတိုB၏အလင်းကို မလင်းေစခ့ဲ@ကပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် ေနာက်ဆုံးတွင် သူ

တိုBကိုယ်တိုင်ကပါ ထိုအလင်းကို ဆုံးLှ)ံးခ့ဲ@ကရသည်။ ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးကိ ုသိမ်းယူ@ကရမည့်အစား၊ ခါ
နန်ြပည်၌ အုပ်စုဖWဲ&ပီးေနထိုင်ရြခင်းမိျ)းကိ ုသူတိုBအေနြဖင့ ်  အားရေကျနပ်ေနခ့ဲ@ကပါသည်။ ဘုရားသခင်သည် 
မိမိတိုBအား အြခားေသာသူများတိုBထက်ပို&ပီး ချစ်ေတာ်မူေသာေ@ကာင့ ် မိမိတိုB၌ အလင်းကိုေပးအပ်ထားေပး

ေတာ်မူသည်ဟု သူတိုBထင်မှတ်ထားခ့ဲ@ကသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ်သူတိုBသည ်စိတ်0ကီးဝင်ေနခ့ဲ@ကကာ အြခားေသာ

သူများတိုBကို အထင်အြမင်ေသးခ့ဲ@ကေလေတာ့သည်။ သိုBရာတွင်၊ မိမိတိုBသည် ေလာက၏အလင်းြဖစ်ရ@ကမည်

ဆိုသည့်အချက်ကို ဘုရားသခင်က သူတိုBအား ြပေပးေတာ်မူဆဲြဖစ်ပါသည်။ ဘုရားသခင်သည် မိမိကိုယ်ကို 
ဂျ|းလူမျ)ိးများ၌သာ ချည်ေ5ှာင်ေနပါသည် ဆိုသည့်အေ@ကာင်းကိ ု မဟုတ်ပဲ၊ ဘုရားသခင်သည် မိမိ၏နာမ

ေတာ်ကို တပါးသူများတိုBအား သိကွaမ်းေစရန်အလိုBငှါ ဣသေရလူတိုBကိ ုအသုံးြပ)ရန် 0ကိ)းပမ်းေတာ်မူခ့ဲပါသည် 
ဆိုသည့်အေ@ကာင်းကိုသာ ဂျ|းလူမျ)ိးတိုB၏သမိုင်းရာဇဝင်ထဲတွင ် ြပသထားေပးပါသည်။  သက်ေသအေနြဖင့်၊ 
မိမိ၏အနူေရာဂါ သက်သာေပျာက်ကင်းဖိုBရန်အတွက ်ဣသေရလဘုရင်ထံသိုB ေစလnတ်ြခင်းခံခ့ဲရသည့် Lှ)ရိလူ

ေနမန်ကို @ကည့်ြမင်နိုင်ပါသည်။ မိမိထံသိုB ဧလိယကိုေစလnတ်လာခ့ဲသည့ ် ဇရတ}&မိ)*သူမုဆိုးမ၏အြဖစ်အပျက်

ကိုလည်း @ကည့်ြမင်ပါေလ။ ေLှာလမုန်မင်း၏ ဥာဏ်ပညာ0ကီးြခင်းအေ@ကာင်းကို နားေထာင်ဖိုBရန်အတွက် ေLှ
ဘမိဖုရားသည် ေဝးေသာအရပ်မှ ေရာက်Lိှလာခ့ဲပါသည်။ မိမိေဟာ@ကားခ့ဲသည့်တရားေ@ကာင့် ေနာက်ပိုင်းတွင် 
ေနာင်တရလာခ့ဲ@ကသည့် နိနေဝ&မိ)*သားများတိုBအား သတိေပးဖိုBရန်အတွက် ေယာနသည ်မိမိ၏စိတ်လိုအင်5ှင့်

ဆနB်ကျင်လျက်ေစလွတ်ြခင်းခံခ့ဲရပါသည်။ ေဟLှာယ၊ ေယရမိ5ှင့ ်ေယဇေကျလတိုB၏ အနာဂတ}ိစကားများကို 
ဖတ်Lှ)@ကည့်ပါ၊ အမျ)ိးမျ)ိးေသာ လူမျ)ိး5ွယ်တိုBသည ်ဘယ်5ှ0ကိမ်ဘယ်5ှခါ တိုက်ရိုက်သတိေပးြခင်းကိုခံခ့ဲ@ကရ

သည်အေ@ကာင်းကို ေဖွLှာမှတ်သားပါ။ ယခင်အခိျန်တုန်းကေရာ ယခုအခါတွင်ပါ၊ ဘုရားသခင်သည် ဂျ|းလူ

မျ)ိးများတိုB၏ဘုရားသာမဟုတ်ပဲ၊ တပါးအမျ)ိးသားတိုB၏ဘုရားသခင်လည်းြဖစ်ေတာ်မူသည်ဆိုသည့်အချက်ကိ ု
အထက်ေဖpြပပါအေ@ကာင်းအရာအားလုံးတိုBက ြပသထားပါသည်။ အမ_ေတာ်အတွက်ေခpယူေနလျက်Lိှသည့် 
ဘုရားသခင်၏ေခpေတာ်မူြခင်းကို လုံးလုံးလျားလျားြငင်းပယ်လိုက်@ကေသာအခါတွင်၊ ဘုရားသခင်သည် ထို

ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBကိုရန်သူတိုB၏သိမ်းယူြခင်းသိုB အပ်ထားခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ထိုသိုBြပ)ေတာ်မူရြခင်းအ 
ေ@ကာင်းကား၊ မိမိတိုBအား ဣသေရလလူမျ)ိးများ စိတ်ပါလက်ပါမေဝငှေပးခ့ဲဖူးသည့် ဘုရားသခင်ကိုသိကွaမ်း

ြခင်းပညာတခိျ)*ကို တပါးအမျ)ိးသားများအေနြဖင့ ် ရLိှနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်အား 5ိှမ့်ချ
စွာြဖင့် အခိျန်မီှလက်ခံ&ပီး၊ မိမိ၏ယုံ@ကည်လက်ခံြခင်းအေ@ကာင်းကိုလည်း ေလာကကမoာတခွင်လုံးတွင် 
အသိေပးြဖနB်ေဝခ့ဲေသာ တပါးအမျ)ိးသားLှင်ဘုရင်တစ်ပါးြဖစ်သ ူ ေနဗုခဒ်ေနေဇမင်း၏ေLှ*ေတာ်ေမှာက်တွင် 
သမÇာတရားကိ ုထင်Lှားစွာြဖင့် ေဆာင်ယူလာခ့ဲ@ကသည့ ်သစsာLိှေသာသူတချ)ိ*Lိှခ့ဲပါသည်။ ကုရုမင်း5ှင့် အြခား

ေသာ ေပရသိLှင်ဘုရင်တိုBသည်လည်း စစ်မှန်ေသာတစ်ပါးတည်းေသာဘုရားသခင်၏နာမေတာ်ကို ေလာကီ

ကမoာတစ်ခုလုံးတွင် 0ကီးကျယ်ခမ်းနားေသာေ@ကညာမ_မျ)ိးတိုBြဖင့ ်အသိေပးေ@ကညာေစခ့ဲ@ကပါသည်။  

တစ်ခုတည်းေသာသိုးြခံအတွင်းသို7 ေခ_သွင်းေတာ်မူြခင်း 

 ဂျ|းလူမျ)ိးများ5ှင့ ် ထပ်တူညီလုနီးပါးြဖစ်သည့် တပါးအမျ)ိးသားတိုB၏ကယ်တင်ြခင်းေလာက် 
ဘုရားသခင်စိတ်ဝင်စားသည့်အရာဟူ၍ အြခားဘာမkျမLိှခ့ဲေ@ကာင်း5ှင့် မိမိ၏အနီးအနားတွင်Lိှေသာသူများ

သာမက၊ အေဝးဆုံးေသာေနရာတွင်LိှေသာသူများတိုBအားလည်း သူသည် ကယ်တင်ြခင်းေပးလိုခ့ဲေ@ကာင်းကို 
ကွaနု်ပ်တိုBေတWLိှရပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ ကတိေတာ်တိုBကို ဂျ|းလူမျ)ိးများ5ှင့် သူတိုB၏သားသမီးများ

တိုB၌သာမကပဲ၊ “ေဝးေသာသူ” အေပါင်းတိုB၌လည်း ထားေတာ်မူခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ တမန်ေတာ် ၂း၃၉၊ 
ေဟLှာယ ၅၇း၁၉ကို@ကည့်ပါ။ ထိုဘုရားသခင်သည ်ဂျ|းလူမျ)ိးများ5ှင့် တပါးအမျ)ိးသားများစပ်@ကားတွင် မည်
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သည့် ခွဲြခားမ_ကိုမkျြပ)ေတာ်မမူခ့ဲေ@ကာင်းကိ ုအာြဗဟံ၏ြဖစ်ရပ်တွင် ေတWြမင်ရပါသည်။ ဂျ|းလူမျ)ိးတိုB၏ဦးေခါင်း

ြဖစ်သူ အာြဗဟံကိုယ်တိုင်သည် တစ်ပါးအမျ)ိးသားတစ်ဦး ြဖစ်ေန&ပီး၊ “အေရဖျားလီှးြခင်းကို မခံဘဲယုံ@ကည်

ေသာသူတိုBသည် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းLိှသည်ဟ ု မှတ်စရာအေ@ကာင်းLိှေစြခင်းငှါ၎င်း၊ ယုံ@ကည်ြခင်းလမ်းသိုBလိုက်

ေသာသူတိုB၏အဘြဖစ်အံ့ေသာငှါ၎င်း” သူသည် မိမိအားဘုရားသခင်ကလက်ခံေတာ်မူပါသည် ဆိုသည့်

အာမခံကို အေရဖျားလီှးြခင်းမခံမီှကတည်းက ရLိှထားခ့ဲပါသည်။ ေရာမ ၄း၁၁၊ ၁၂။ အာာြဗဟံက်ို တပါးအမျ)ိး 
သားများထဲမှ ေခpထုတ်ရန ် အသင့်Lိှေနေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ကိုယ်ေတာ်သည်၊ တပါးအမျ)ိးသားြဖစ်@ကေသာသူတိုB

အား လက်ခံဖိုBရန်အတွက်ဆိုလkျင်လည်း အ&မဲတမ်းအသင့်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ခရစ်ေတာ်Vကွလာခ့ဲစဉ်အခိျန်က၊ 
မိမိသည် ဣသေရလအမျ)ိးအဝင် ေပျက်လွင့်ေနသည့်သိုးများအတွက ် ေစလnတ်ြခင်းခံခ့ဲရသည်ဟု သူBအေန 
ြဖင့်မိနB်@ကားခ့ဲေလသည်။ ထိုသိုBမိနB်ေတာ်မူခ့ဲစဉ်တစ်ခိျန်တည်းမှာပင်၊ ယုံ@ကည်ေသာတပါးအမျ)ိးသားမိန်းမတစ်

ေယာက်အား သက်သာေပျာက်ကင်းြခင်းအခွင့်ကိုေပးေတာ်မူခ့ဲြခင်းအားြဖင့ ် ဣသေရလအမျ)ိးအဝင် ေပျက်

လွင့်ေနသည့်သိုးများကား အဘယ်သူများပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုသူBအေနြဖင့် ြပသသွားခ့ဲပါသည်။ မဿဲ ၁၅။  
 ထိုခါနန်အမျ)ိးသမီးအတွက် ြပ)ေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်အမ_အရာမျ)ိးကို၊ ယုံ@ကည်ြခင်းLိှေသာခါနန်

ြပည်သားအားလုံးတိုB5ှင့်တကွ ေယာLှ)ေခတ်အခိျန်ကာလတွင်Lိှေသာ ေလာကီလူသားအားလုံးတိုBအတွက် ြပ) 
လုပ်ေပးဖိုBရန် ေယLှ)ခရစ်အေနြဖင့ ်အသင့်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ြပ)လုပ်ေပးလိုသည့ ်ဆ5uြပင်းြပေနခ့ဲပါသည်။ တစ်

ဦးတည်းေသာသိုးထိန်းLိှရာ တစ်ခုတည်းေသာသိုးြခံထဲသိုBေရာက်Lိှသည့်တိုင်ေအာင်၊ မိမိတိုB၏ရုပ်ထုဆင်းထု

များတိုB၌ လည်ပင်းခိုင်မာစွာ တွယ်&ငိမေနခ့ဲ@ကသည့်သူLိှသမkျတိုBကိ ုဣသေရလသိုးြခံထဲတွင်  ေခpသွင်းေပးရန် 
အ@ကံအစည်Lိှခ့ဲပါသည်။ ယုံ@ကည်လက်ခံေသာသူအေပါင်းတိုBအတွက် ကယ်တင်ြခင်းတရားကို ထားLိှေပးခ့ဲ

ပါသည်။ သိုBရာတွင် သူတိုBသည် ဣသေရလလူစစ်များ ြဖစ်လာ@ကဖိုBရန်လိုအပ်ပါသည်။  

ဣသေရလလူများအေနြဖင့် သီးြခားေနရန်လိုအပ်ြခင်း 

 ထိုြပည်သားတိုB5ှင့်မိတ်သဟာယဖWဲရေသာအခွင့်ကိ ု ဣသေရလလူတိုB၌ ပိတ်ပင်ထားခ့ဲရသည့်

အေ@ကာင်းအရင်းကား ေအာက်ပါအတိုင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။ မိတ်သဟာရဖWဲြခင်းဆိုသည်မှာ တူညီြခင်း၊ ဩဇာ 
အာဏာချင်းတူသည့ ်အဖWဲ5ှစ်ဖWဲတိုB၏ ေပါင်းစည်းြခင်းကို ပုံေဖpပါသည်။ မိမိတိုBခံရေသာ ေခpေတာ်မူြခင်းအမ_၌ 
သစsာLိှခ့ဲ@ကစဉ်အခိျန်တွင်၊ ဣသေရလူများ5ှင့် ထိုြပည်သားတိုBစပ်@ကားတွင် တူညီခ့ဲသည့်အချက်ဟူ၍ ဘာ

တစ်ခုမkျ မLိှခ့ဲပါေချ။ သနB်Lှင်းေသာဘုရားသခင်၏မျက်ေမှာက်ေတာ်က သူတိုB5ှင့်အတူLိှေနသည်ြဖစ်ေသာ 
ေ@ကာင့် သူတိုBသည် ြခားနားေသာလူတစ်စုအေနြဖင့ ် ေနထိုင်ရ@ကပါမည်။ “ငါကိုယ်တိုင်သွား၍ &ငိမ်ဝပ်ြခင်း
ချမ်းသာကို ေပးမည်” ဟု ေမာေLှအား ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူေသာအခါတွင်၊ ေမာေLှက “ကိုယ်ေတာ်တိုင်မ

သွားလkျင် အကွaန်ုပ်တိုBကို ဤအရပ်မှပိုBေတာ်မမူပါ5ှင့်။ အကွaန်ုပ်5ှင့် ကိုယ်ေတာ်၏လူတိုBသည ် ေLှ*ေတာ်၌ 
မျက်5ှာရေသာအေ@ကာင်းသည် အဘယ်သိုBထင်Lှားပါမည်နည်း။ အကွaန်ုပ်တိုB5ှင့ ် Vကွသွားေတာ်မူေသာ

အားြဖင့်သာ ထင်Lှားပါမည် မဟုတ်ေလာ။ ထိုသိုB အကွaန်ုပ်5ှင့်ကိုယ်ေတာ်၏လူတိုBသည ်ေြမ0ကီးေပpမှာ Lိှသမkျ

ေသာလူတိုB5ှင့် ြခားနားရပါမည်။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၃၃း၁၄-၁၆။ မိမိတိုBပတ်လည်တွင်Lိှေသာလူမျ)ိးများတိုB5ှင့် 
မိတ်သဟာရဖWဲြခင်းသည် သူတိုB5ှင့်ေပါင်းေဖpြခင်းအမ_ပင်ြဖစ်သည်။ အဓိပÅါယ်မှာ ဘုရားသခင်၏ မျက်ေမှာက်

ေတာ်မှ သီးြခားကွာေဝးေနြခင်း (ေကျာခိုင်းထွက်သွားြခင်း) ပင်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်၏မျက်ေမှာက်ေတာ် 
ဆိုသည့်အရာသည် ဣသေရလလူတိုBကိ ု ထိုလူမျ)ိးများတိုB5ှင့် သီးြခားခွဲြခားထားေသာအရာတစ်ခုပင်ြဖစ်&ပီး၊ 
ထိုမျက်ေမှာက်ေတာ်၏အဓိကလုပ်ေဆာင်ေပးသည့်အရာမှာ သီးြခားခွဲြခားထားေပးြခင်းမှအပ အြခားမLိှ

ေတာ့ပါေချ။ ဘုရားသခင်၏မျက်ေမှာက်ေတာ်သည ်ယေနBေခတ်အခိျန်အခါတွင်လည်း ထိုBအတူြပ)ေပးေတာ်မူ

လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် ဘုရားသခင်သည် ေြပာင်းလဲြခင်းမLိှေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 
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ထိုBေ@ကာင့် တစ်စုံတစ်ေယာက်ေသာသူက၊ ဘုရားသခင်၏သားသမီးများတိုBသည် အြခားေသာလူမျ)ိးများတိုB5ှင့် 
သီးြခားခွဲ ေနဖိုBရန်မလိုအပ်ပါဟု ေြပာဆိုလိုက်သည်ဆိုလkျင်၊ ထိုသားသမီးတိုB၌ ဘုရားသခင်၏မျက်ေမှာက်

ေတာ်ကိုပိုင်ဆိုင်ေနဖိုB မလိုအပ်ပါဟု ထိုသူအေနြဖင့ ်ေြပာဆိုေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 
 ဣသေရလလူမျ)ိးများ Lှင်ဘုရင်ကိုေတာင်းတေနခ့ဲ@ကြခင်းအမ_တွင်လည်း ဤသေဘာတရားမျ)ိး

ပါဝင်လျက်Lိှေနပါသည်။ ၁ ဓမÇရာဇဝင ်၈ တွင်ပါLိှေသာ မှတ်တမ်းကိ ုဖတ်Lှ)@ကည့်ပါ။ Lှေမွလအား ထိုသူတိုB

ေလkျာက်ဆိုခ့ဲ@ကေလသည်မှာ၊ “လူမျ)ိးအေပါင်းတိုB၏ထုံးစံLိှသည်အတိုင်း အကွaန်ုပ်တိုBကိ ု အုပ်စိုးရေသာ

Lှင်ဘုရင်ကို ခီျးေြမMာက်ပါေလာ့။” ထိုစကားက Lှေမွလအား စိတ်မချမ်းမသာြဖစ်ေစခ့ဲ&ပီး၊ သူBအားနာကျင်ေစခ့ဲ

မည်မှာ မလွဲမေသွေပ။ သိုBရာတွင် “အကွaန်ုပ်တိုBကို အုပ်စိုးရေသာLှင်ဘုရင်ကိ ုေပးပါေလာ့။” ဟု Lှေမွလအား 
သူတိုBအတင်းအကျပ်ေတာင်းဆိုခ့ဲ@ကသည်။ ထိုအခါ ထာဝရဘုရားက၊ “သင့်အား လူများတိုBေြပာဆိုသမkျေသာ

စကားကို နားေထာင်ေလာ့။ သူတိုBသည် သင့်ကိုသာမပယ်၊ ငါသည် သူတိုBကိုမအုပ်စိုးေစြခင်းငှါ ငါ့ကိုလည်း

ပယ်@က&ပီ။ သူတိုBကို အဲဂုတ})ြပည်မ ှငါေဆာင်ခ့ဲေသာေနBမှစ၍ ယေနBတိုင်ေအာင ်ငါ့ကိုစွနB်၍ အြခားတပါးေသာ

ဘုရားတိုBကိုဝတ်ြပ)သြဖင့် ကျင့်မိသမkျေသာအကျင့်အတိုင်း သင်၌လည်းြပ)@က၏။ ယခုမှာ သူတိုBစကားကို

နားေထာင်ေလာ့။ သိုBရာတွင် သတိေပး၍ သူတိုBကိုအုပ်စိုးေသာLှင်ဘုရင်၏ထုံးစံကိုြပေလာ့” ဟု Lှေမွလအား 
မိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုအခါLှေမွလက ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူသည့်အတိုင်း၊ မိမိတိုB၌Lှင်ဘုရင်ကိုခနB်ထားမည်ဆို

လkျင် ြဖစ်ေပpလာမည့် ဆိုးကျ)ိးသက်ေရာက်မ_အချ)ိ*တိုBကိ ုထိုသူတိုBအား Lှင်းလင်းြပေပးခ့ဲပါသည်။ သိုBေသာ် ထို

ေဖျာင်းဖျမ_ကို သူတိုBြငင်းပယ်ခ့ဲ@က&ပီး၊ “သိုBေသာ်လည်း လူများတိုBက၊ မဟုတ်ပါ။ အုပ်စိုးေသာ Lှင်ဘုရင်ကို 
လိုချင်ပါ၏။ အကွaန်ုပ်တိုBသည် တပါးအမျ)ိးသားအေပါင်းတိုB5ှင့ ် တူမည်အေ@ကာင်း အကွaန်ုပ်တိုBကို အုပ်စိုး

ေသာ Lှင်ဘုရင်Lိှရမည်။” ဟု ြပန်&ပီးေြပာဆိုခ့ဲ@ကေလသည်။ 
 သမÇာကျမ်းစာထဲတွင် “လူမျ)ိးအေပါင်းတိုB” ဆိုသည်မှာ တပါးအမျ)ိးသားများပင်ြဖစ်ပါသည်။ “လူ

မျ)ိးအေပါင်းတိုB” ဟု ဘာသာြပန်ဆိုထားေသာ မူရင်းေဟ&ဗဲစကားလုံး5ှင့် “တပါးအမျ)ိးသားများ” ဆိုသည့်

စကားလုံး ဆင်းသက်လာရာ မူရင်းေဟ&ဗဲစကားလုံးတိုBမှာ ထပ်တူညီေသာစကားလုံးများပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဤ
အေ@ကာင်းအရာ5ှင့်ပတ်သက်&ပီး၊ ဆာလံ ၉၆း၅ တွင်ပါLိှေသာေရးသားချက်က အဂႅလိပ်ဘာသာြဖင့်ဖတ်Lှ)

ေလ့လာေသာသူများတိုBအား Lှင်းလင်းနားလည်ေစနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ “တပါးအမျ)ိးသားတိုB၏ ဘုရားLိှသမkျ

တိုBသည် အချည်း5ီှးသက်သက် ြဖစ်@က၏။ ထာဝရဘုရားမူကား၊ မိုဃ်းေကာင်းကင်ကို ဖန်ဆင်းေတာ်မူ၏။”  
“လူမျ)ိးအေပါင်းတိုB” ဆိုသည်မှာ တပါးအမျ)ိးသားများပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ဤေနရာတွင် အေထာက်အထား

ခိုင်လုံစွာြဖင့ ် ေတWLိှရပါသည်။ မူရင်းအဂႅလိပ်ကျမ်းစာတွင် ဆာလံကျမ်း၂း၁ တွင်  “တပါးအမျ)ိးသားများတိုB 
သည် အဘယ်ေ@ကာင့် ရုန်းရင်းခတ်ြပ)@ကသနည်း။ လူစုတိုBသည် အဘယ်ေ@ကာင့် အချည်း5ီှး@ကံစည်@ကသ 
နည်း။” ဟု ေရးသားထား&ပီး၊ ြပန်လည်ြပင်ဆင်ေရးသားထားေသာအဂႅလိပ်ကျမ်းစာတွင်မူ “လူမျ)ိးတိုBသည် 
အဘယ်ေ@ကာင့် ရုန်းရင်းခတ်ြပ)@ကသနည်း။ လူစုတိုBသည ် အဘယ်ေ@ကာင့ ် အချည်း5ီှး@ကံစည်@ကသနည်း။” 
ဟု ေရးသားထားပါသည်။ ဤကျမ်းတွင်ပါေသာ “လူမျ)ိး” ဆိုသည့်စကားလုံးကို “ခရစ်ယာန်လူမျ)ိး” ဆိုသည့်

အဓိပÅါယ်မျ)ိး5ှင့်ယူလိုက်ေသာအခါတွင် ၎င်း၏အဓိပÅါယ်သည ် ကေမာက်ကမြဖစ်သွား&ပီး၊ “တပါးအမျ)ိးသား

ခရစ်ယာန်” (သိုB) “အြပစ်သားခရစ်ယာန်” ဆိုသည့်အဓိပÅါယ်မျ)ိး ြဖစ်လာပါသည်။ ေလာကLိှတိုင်းနိုင်ငံများ

အေ@ကာင်းကိ ု ေြပာဆိုရာတွင် ဘုရားသခင်သုံး5_န်းေခpဆိုသည့ ် “လူမျ)ိး” ဆိုသည်မှာ တပါးအမျ)ိးသားတိုB 
၏အစုအရုံးပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အမှန်တကယ်အားြဖင့်ဆိုလkျင် ဂျ|းလူမျ)ိးများတိုBက ေအာက်ပါအ 
တိုင်း ေြပာဆိုခ့ဲ@ကြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။ “တပါးအမျ)ိးသားများတိုB၏ထုံးစံLိှသည်အတိုင်း အကွaန်ုပ်တိုBကိ ု
အုပ်စိုးရေသာLှင်ဘုရင်ကို ခီျးေြမMာက်ပါေလာ့။”  သူတိုBအေနြဖင့ ်ထိုသိုBြဖစ်လိုခ့ဲ@ကပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆို

ေသာ် အြခားေသာလူLိှသမkျတိုBသည် ေယေဟာဝါဘုရားသခင်ထက ် အြခားေသာဘုရားများတိုBကို အသိအ 
မှတ်ြပ)လက်ခံ@က&ပီး၊ ဣသေရလလူမျ)ိးများမှလွဲ&ပီး ကျန်လူမျ)ိးLိှသမkျတိုBတွင် မိမိတိုBကို အုပ်စိုးေသာLှင်ဘုရင်
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များLိှေနေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  ဒိန်းမတ်ဘာသာစကားြဖင့်ြပန်ဆိုထားေသာကျမ်းစာတွင ်ဓမÇရာဇဝင်ပထမ

ေစာင် ၈း၂၀ ကို၊ “အကွaနု်ပ်တိုBသည် တပါးအမျ)ိးသားအေပါင်းတိုB5ှင့် တူပါမည်အေ@ကာင်း” ဟုြပန်ဆိုေရးသား

ထားပါသည်။ 
 ထိုလူမျ)ိးထဲတွင် ဣသေရလူမျ)ိးများတစ်မျ)ိးအပါအဝင်မြဖစ်ဖိုBရန်မှာ ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်

ေတာ်ပင်ြဖစ်သည်။  ထိုသိုB@ကံရွယ်ေတာ်မူခ့ဲေသာ်လည်း ထိုသူတိုBသည ်ထိုအ@ကံအစည်ေတာ်ကို အစမှအဆုံး

ထိတိုင်ေအာင် ေမ့ေလျာ့ထားခ့ဲ@က&ပီး၊ ထိုသခင်၏အလိုေတာ်5ှင့်အညီေလkျာက်လိုက်@ကဖိုBရန် ြငင်းပယ်ထားခ့ဲ

@ကပါသည်။  ဤအြဖစ်အပျက်ကိ ု @ကည့်Lှ)မှတ်သားထားဖိုBေကာင်းေပသည်။ ဂျ|းလူမျ)ိးများတွင် တရားသူ0ကီး

များ၊ ဗိုလ်များ5ှင့် တိုင်းြပည်အုပ်ချ)ပ်မ_ပိုင်းဆိုင်ရာ အေထွေထွအရာLိှများLိှခ့ဲေ@ကာင်း ကွaနု်ပ်တိုBေတWLိှရပါ 
သည်။ ဘုရားသခင်၏ပဋိညာဥ်ေတာ်တွင် သူတိုBအဖိုB ပါLိှခ့ဲသည့်အရာမှာမူ ထိုအရာများတိုB5ှင့်တြခားစီပင်

ြဖစ်သည်။ မိမိတိုB၏မယုံ@ကည်ြခင်းေ@ကာင့် ထိုအရာကို သူတိုBအေနြဖင့် မည်သည့်အခါတွင်မkျ ြပည့်ြပည့်ဝဝနား

မလည်နိုင်ခ့ဲ@ကပါေချ။  

ေယiှCခရစ်ေတာ်၏အသင်းေတာ် ဣသေရလ 

 “အသင်းေတာ်” ဆိုသည့်စကားလုံးသည် အေတာ်များများအသုံးြပ)ေလ့Lိှ@ကေသာ စကားလုံး

တစ်လုံးြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင ် ထိုစကားလုံးသည် ဂရိစကားလုံး တစ်လုံးပင်ြဖစ်&ပီး၊ ၎င်း၏အဓိပÅါယ်မှာ “ေခp
ထုတ်ြခင်းခံရေသာသူ” ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့ ်ထိုေခpထုတ်ြခင်းခံရေသာသူဆိုသည်မှာ အဓိကအားြဖင့် ဣသေရ

လလူမျ)ိးများကိုပင်ရည်ညွန်းထားြခင်းြဖစ်ေ@ကာင်းကို အနည်းစုေသာသူများကသာ နားလည်သိLိှထား@က

ပါသည်။ ဣသေရလလူတိုBသည် ဘုရားသခင်၏အသင်းေတာ်ကိ ုဖWဲစည်းတည်ေထာင်ခ့ဲ@က&ပီး၊ သူတိုBသည ်အဲ

ဂုတ})ြပည်မှ ေခpထုတ်ြခင်းခံထား@ကရေသာသူများပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဓမÇေဟာင်းကျမ်းထဲတွင် ထိုသူတိုBကိ ု
“ပရိသတ်” ဟူ၍ ေခpေဝpထားပါသည်။ ပရိသတ်ဆိုသည်မှာ အတူတကွစုရုံးလာ@ကေသာသူများ (သိုB) အုပ်စုဖWဲ

လာ@ကေသာသူများပင်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် သူတိုBသည ် ဘုရားသခင်၏သိုးစုအြဖစ် ဖWဲစည်း

တည်ေဆာက်လာခ့ဲ@က&ပီး၊ ထိုသိုးစုတွင် ဘုရားသခင်သည ် သိုးထိန်း0ကီးြဖစ်ေတာ်မူခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 
ဘုရားသခင်ကို “ဣသေရလသိုးထိန်း0ကီး" အြဖစ် သိLိှထား@ကပါသည်။ ဆာလ ံ ၈၀း၁။ ဆာလံ ၂၃း၁ ကို

လည်းဖတ်ပါ။ ထိုBေ@ကာင့် ေနာက်ပိုင်းအခိျန်ကာလများတွင် အသင်းေတာ်ကိုဘုရားသခင်၏သိုးစုဟူ၍ 
ေခpတွင်လာ@ကသည်။ တမန်ေတာ် ၂၀း၂၈။ အ0ကီးအကဲများတိုB၏ေLှ*တွင် စကားေြပာဆိုခ့ဲရာတွင်၊ သေတဖန်

က ဣသေရလလူတိုBကို “ေတာထဲတွင်Lိှေသာအစည်းအေဝး (အသင်းေတာ်)” အြဖစ် တင်ြပေြပာဆိုခ့ဲသည်။  
 အသင်းေတာ်တစ်ခုတည်းသာLိှပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် အသင်းေတာ်ဆိုသည်မှာ 
ခရစ်ေတာ်၏ကိုယ်ခ5Éာေတာ်ပင်ြဖစ်&ပီး (ဧဖက ် ၁း၁၉-၂၃)၊ ခရစ်ေတာ်၏ကိုယ်ခ5Éာဆိုသည်မှာလည်း တစ်ခု

တည်းသာLိှေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဧဖက် ၄း၄။ ထိုတစ်ခုတည်းေသာအသင်းေတာ်ထဲတွင် ခရစ်ေတာ် 
၏စကားကို@ကား၍ ေနာက်ေတာ်သိုBလိုက်ေသာသူများတိုB5ှင့ ် ဖWဲစည်းတည်ေဆာက်ထားပါသည်။ အဘယ့်

ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ “ငါ့သိုးတိုBသည် ငါ့စကားသံကိုနားေထာင်၍” “ငါ့ေနာက်သိုBလိုက်@က၏။” ဟု ခရစ်ေတာ်မိနB်

ထားေတာ်မူခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေယာဟန် ၁၀း၂၇။ ထိုBေ@ကာင့် ေတာထဲတွင်Lိှေသာ ထိုအသင်း

ေတာ်သည် ေခတ်အဆက်ဆက်တွင် ရပ်တည်လာခ့ဲေသာ သခင်ခရစ်ေတာ်၏ စစ်မှန်ေသာအသင်းေတာ်5ှင့် 
အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဤအေ@ကာင်းအရာကိ ု ေဟ&ဗဲ ၃း၂-၆မှ ပို&ပီးLှင်းလင်းေအာင် တင်ြပေပးထား

ပါသည်။ ဤကျမ်းချက်ကို ဖတ်Lှ)ရာတွင်၊ “ဘုရားသခင်၏အိမ်ေထာင်” ဆိုသည်မှာ “အသက်Lှင်ေတာ်မူေသာ 
ဘုရားသခင်၏အသင်းေတာ်” ပင်ြဖစ်သည ်ဆိုသည့်အချက်ကိုလည်း သတိြပ)ပါေလ။ ၁တိေမာေသ ၃း ၁၄- 
၁၅။ ေမာေLှသည် ဘုရားသခင်၏အိမ်ေတာ်၌ သစsာေစာင့်သက့ဲသိုB ခရစ်ေတာ်သည်လည်း သစsာေစာင့်ေတာ်မူ
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ေ@ကာင်းကို ထိုေဟ&ဗဲကျမ်းတွင် တင်ြပထားပါသည်။ ေမာေLှသည ်ဘုရားသခင်၏အိမ်ေတာ်တွင် အေစခံတစ်

ဦးက့ဲသိုB သစsာေစာင့်&ပီး၊ သခင်ခရစ်ေတာ်မှာမ ူထိုအိမ်ေတာ်တွင ်သားတစ်ဦးအေနြဖင့် သစsာေစာင့်ခ့ဲပါသည်။ 
“ငါတိုBသည်ကား၊ ရဲရင့်ြခင်း၌၎င်း၊ ေြမာ်လင့်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ဝါVကွားဝမ်းေြမာက်ြခင်း၌၎င်း၊ အဆုံး

တိုင်ေအာင် တည်@ကည်လkျင်၊ ထိုအိမ်ေတာ်ြဖစ်သတည်း။” “ငါ့သားကို အဲဂုတ})ြပည်မှငါေခpခ့ဲ&ပီ” ဟု ကျမ်းစာ

လာသည်အတိုင်း၊ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည ်အဲဂုတ})ြပည်မ ှေခpထုတ်ေတာ်မူြခင်းကို ခံခ့ဲရပါ သည်။ မသဲ ၂း၁၅။ 
သူသည် ေမာေLှ5ှင့်အတူတကွထွက်လာခ့ဲ@ကသည့်အလုံးအရင်း၏ ဦးေခါင်း5ှင့ ် ေခါင်းေဆာင်0ကီးပင်ြဖစ်

ပါသည်။ ၁ေကာ ၁၀း၁-၁၀။ ထိုBေ@ကာင့ ်ခရစ်ေတာ်5ှင့် ေမာေLှတိုBသည ်တစ်ခုတည်းေသာမိတ်သဟာယ၊ တစ်

ခုတည်းေသာအဖWဲအစည်းထဲတွင်သာ Lိှေန@က&ပီး၊  ခရစ်ေတာ်ကိုဆက်ဆံေသာသူLိှသမkျတိုBသည ်ေမာေLှအား 
ဘုရားသခင်၏ညီအစ်ကိုချင်းတစ်ဦးအေနြဖင့ ်အသိအမှတ်ြပ)ရပါမည်။ 
 ဤအချက်တိုBသည် အေရး0ကီးဆုံးေသာအချက်များပင်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဣ
သေရလလူတိုBအဖိုB ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ေတာ်အေ@ကာင်းကိ ု ေလ့လာမ_ြပ)@ကရာတွင်၊ ေခတ်ကာလ

တိုင်းတွင်သာမက ေခတ်ကာလအဆုံးခန်းတိုင်ေအာင်ပင် ဘုရားသခင်၏အသင်းေတာ်အတွက် တည်ေန

ေတာ်မူေသာ စစ်မှန်ေသာစံနမူနာကို ကွaန်ုပ်တိုBက ေလ့လာေန@ကရေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဣသေရလလူတိုB

ြပ)ခ့ဲေသာအမ_များတိုBကို ကွaနု်ပ်တိုBြပ)လုပ်ေဆာင်ရွက်ရမည့်အရာများအေနြဖင့ ် လက်လွတ်စလွယ ် ရည်ညွန်း

တင်ြပသွားမည်မဟုတ်ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ်ထိုသူတိုBသည ်ဘုရားသခင်ကိ ုမ@ကာမ@ကာေတာ်လှန်

ပုန်ကန်ခ့ဲ@က&ပီး၊ ထိုသူတိုB၏ရာဇဝင်မှတ်တမ်းတွင ်သစsာLိှြခင်းအရာထက ်ေဖါက်ြပန်သင်းခွဲြခင်းအရာက ပို&ပီး
များေနေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုုBရာတွင် သူတိုB၌ ထားေတာ်မူခ့ဲသည့ ်ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်များ5ှင့် ြပစ်
တင်ဆုံးမမ_များအေ@ကာင်းတိုBကို ကွaန်ုပ်တိုBေလ့လာသွား@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေလ့လာဖိုBလည်းသင့်ပါေပသည်။ 
အဘယ်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထိုသူတိုBအတွက် ေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်အရာများတိုBသည ်ကွaနု်ပ်တိုBအတွက်ပင် ြဖစ်ေန
သည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 

အသင်းေတာ်နိုင်ငံေတာ ်

 မိမိတိိုBတွင် ေLှာလုမင်းကိုခနB်ထားေပးေတာ်မမူမီ ှ မူလအစကတည်းက ဣသေရလလူတိုBသည် 
နိုင်ငံေတာ်တစ်ခုကို တည်ေထာင်ခ့ဲ@ကပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် ဘုရားသခင်၏အသင်းေတာ်သည် 
ထိုသခင်၏နိုင်ငံေတာ်ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုသခင်အတွက်အဓိကအေရးအပါဆုံးေသာအရာမှာ သူ၏သားသမီးများ

အားလုံးပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ “ဘုရားသခင်၏အိမ်ေတာ်သား” သည် “ဣသေရလအေပါင်း” 
အသင်းဝင်များပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဧဖက် ၂း၁၉။ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည ်ခမည်းေတာ်5ှင့်အတူ “ကရုဏာပလ�င်” 
ေပpတွင် ထိုင်ေနေတာ်မူ&ပီး စစ်မှန်ေသာအသင်းေတာ်သည ် ထိုခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်းကိုသာ သခင်အေန 
ြဖင့် လက်ခံအသိအမှတ်ြပ)ထားပါသည်။ အသင်းေတာ်ထံသိုB စာေရးသာေပးပိုBခ့ဲရာတွင် တမန်ေတာ်ေယာဟန်

က၊ “ေယLှ)ခရစ်၏ ဆင်းရဲြခင်းဒုကèမှစ၍ နိုင်ငံေတာ်ကို၎င်း၊ သည်းခံေတာ်မူြခင်းကို၎င်း၊ သင်တိုB5ှင့်အတူ

ဆက်ဆံေသာ အဘက်၊ သင်တိုBအစ်ကို” ဟု မိမိကိုယ်ကိ ုေဖpြပလိုက်ပါသည်။ ခရစ်ေတာ်က မိမိသည် Lှင်ဘု 
ရင်တစ်ပါးြဖစ်ေ@ကာင်း၊ ဂျ|းလူမျ)ိးတိုB၏Lှင်ဘုရင်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု အတိအလင်းေ@ကညာေတာ်မူခ့ဲ&ပီး (မသဲ 
၂၇း၁၁)၊ “ဣသေရလLှင်ဘုရင်” အေနြဖင့ ်ဂါရဝြပ)ြခင်းကိ ုခံယူေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ေယာဟန် ၁း၄၉။ မိမိသည် 
Lှင်ဘုရင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ေVကွးေ@ကာ်ေနခ့ဲစဉ်တခိျန်တည်းမှာပင ်  ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည ်“ငါ၏နိုင်ငံသည် ဤ
ေလာက5ှင့်မစပ်ဆိုင်။ ငါ၏နိုင်ငံသည ် ဤေလာက5ှင့် စပ်ဆိုင်လkျင်၊ ငါသည် ယုဒလူတိုBလက်သိုBမေရာက်ေစ  
ြခင်းငှါ၊ ငါ၏လူတိုBသည် တိုက်လှန်@ကလိမ့်မည်။ ယခုမူကား ငါ၏နိုင်ငံသည ်ဤေဒသအရပ်5ှင့်မစပ်ဆိုင်” ဟု 
မိနB်ေတာ်မူခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ေယာဟန် ၁၈း၃၆။ ခရစ်ေတာ်၏နိုင်ငံေတာ်သည ်ဤေလာက5ှင့် စပ်ဆိုင်ြခင်းမLိှ
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ထာ၀ရပဋိညာဥ်

သည်နည်းတူ၊ သူ၏ခ5Éာကိုယ်တည်းဟူေသာ သူ၏အသင်းေတာ်၊ သူေရွးချယ်ေတာ်မူေသာသူ၊  ဤေလာကီ

ကမoာ0ကီးထဲမှ သူေခpထုတ်ေတာ်မူေသာသူတိုBသည် ဤေလာကထဲတွင်Lိှေန@ကရေသာ်လည်း ေလာကီ        
သဏÜာန်ေဆာင်ြခင်းအမ_ကို ေLှာင်@ကဥ်ရ@ကမည်ြဖစ်သည်။ မည်သည့်ရည်ရွယ်ချက်အတွက်5ှင့်မkျ ဤေလာက

5ှင့် ဆက်ဆံေပါင်းသင်းြခင်းမြပ)ရပါေချ။ ေလာကတွင ်ထိုသူတိုB၏တစ်မျ)ိးတည်းေသာ အသုံးဝင်ပုံမှာ၊ သူတိုB 
သည် ေလာက၏အလင်းြဖစ်ရ@ကပါမည်။ ေလာကကိ ုတတ်နိုင်သမkျ အစွမ်းကုန ်ထိန်းသိမ်းထားေပးနိုင်ေသာ 
ေလာက၏ဆားြဖစ်ရ@ကပါမည်။ အလင်းဟုဆိုရာတွင်လည်း မိမိ၏အလင်းထွန်းလင်းေပးထားေသာ 
ေမှာင်ေသာေလာကအတွက် အလင်းြဖစ်ေနြခင်းမှတပါး၊ ထိုေလာက၏အစိတ်အပိုင်းများြဖစ်မသွားရပါေချ။ 
“အလင်းသည်ေမှာင်မိုက်5ှင့ ်အဘယ်သိုB ဆက်ဆံနိုင်မည်နည်း။” ၂ေကာ ၆း၁၄။ ကမoာေပpတွင် အတန်းအစား

5ှစ်မျ)ိးLိှပါသည်။ ၎င်းတိုBမှာ အသင်းေတာ်5ှင့ ် ေလာကပင်ြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင် တရားဝင်အေနြဖင့်

ေသာ်၎င်း၊ ေလာက၏နည်းနာ (သိုB) စည်းမျဥ်းဥပေဒသများတိုBကိ ု ေမွးြမ|ပျ)ိးေထာင်ြခင်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ 
အသင်းေတာ်က ေလာက5ှင့််မိတ်ဖWဲေပါင်းသင်းလိုက်ေသာအခါတွင ်ကမoာေပpတွင် အတန်းစား တစ်မျ)ိးတည်း

သာကျန်ေနပါေတာ့သည်။ ၎င်းမှာ ေလာကပင်ြဖစ်ပါသည်။ သိုBေစကာမူ၊ ဘုရားသခင်၏ေကျးဇူးေတာ်ေ@ကာင့်

ပင် သစsာLိှေသာလူနည်းစုတစ်စုသည ် အ&မဲတမ်းတည်Lိှေနစ&မဲပင်ြဖစ်သည်။ အ0ကီးမားဆုံးေသာေဖါက်ြပန်

သင်းခွဲမ_0ကီး ကျေရာက်လာသည့်အခိျန်မျ)ိးတွင်ပင်လkျင် ထိုလူတစ်စုတိုBသည် အ&မဲတမ်းတည်Lိှေနဆဲြဖစ်

ပါသည်။  

ဘုရားအုပ်ချCပ်ေသာနိုင်ငံတစ်ခုမဟုတ်ေတာ့ပါ 

 ဣသေရလနိုင်ငံကို ဘုရားအုပ်ချ)ပ်ေသာနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအြဖစ ်ေြပာစမှတ်Lိှ@ကပါသည်။ ဤသိုBြဖစ်

ရန်မှာ ဘုရားသခင်၏အ@ကံအစည်ေတာ်ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုနည်းအတိုင်းသာြဖစ်လာဖိုBသင့်ပါသည်။ သိုBရာတွင် ထို

ပုံစံအတိုင်းြဖစ်မလာခ့ဲပါေချ။ “အကွaနု်ပ်တိုBသည် တပါးအမျ)ိးသားအေပါင်းတိုB5ှင့် တူပါမည်အေ@ကာင်း” 
ေလာကLှင်ဘုရင်တစ်ပါးကိ ု ေပးပါဟု ေတာင်းဆိုလိုက်@ကေသာအခါတွင် ဣသေရလနိုင်ငံသည် ဘုရား

အုပ်ချ)ပ်ေသာနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတစ်ခုမဟုတ်ေတာ့ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထိုသိုBြပ)လုပ်@ကြခင်းြဖင့် သူ

တိုBသည် ဘုရားသခင်ကို မိမိတိုB၏Lှင်ဘုရင်အြဖစ်မ ှြငင်းပါယ်ခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 
 “ဘုရားအုပ်ချ)ပ်ေသာစနစ်” ဆိုသည့်စကားလုံးသည် ဂရိစကားလုံး5ှစ်လုံးြဖင့်ေပါင်းစပ်ထားေသာ

စကားလုံးတစ်လုံးြဖစ်&ပီး၊ ၎င်း၏အဓိပÅါယ်မှာ “ဘုရားသခင်၏အုပ်ချ)ပ်မ_” ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် စစ်မှန်သည့် 
ဘုရားအုပ်ချ)ပ်ေသာစနစ်ဆိုသည်မှာ ဘုရားသခင်က အေရးအပါဆုံးေသာအုပ်ချ)ပ်သူတစ်ဦးအြဖစ် ပါဝင်

ေဆာင်ရွက်ေနသည့်အဖWဲအစည်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ ဤအုပ်ချ)ပ်မ_မျ)ိးသည် ေလာကတွင်ေတWြမင်ရခဲေသာ 
အုပ်ချ)ပ်မ_တစ်ခုြဖစ်&ပီး၊ Lိှခ့ဲဘူးသည့်အတိုင်းအတာမ ှတိုးတက်လာခ့ဲြခင်းမျ)ိးလည်း တ0ကိမ်တခါမkျမLိှခ့ဲပါေချ။ 
အာဒံအား ဖန်ဆင်းခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက ် ဧဒင်အရပ်တွင ် သူBအား ေနရာချေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်အခိျန်၊ “ဘုရား 
သခင်သည် မိမိဖန်ဆင်းသမkျေသာအရာတိုBကို @ကည့်Lှ)လkျင်၊ အလွန်ေကာင်းသည်ကိ ု ြမင်ေတာ်မူ” ခ့ဲသည့်

အခိျန်တွင် စစ်မှန်သည့် ဘုရားအုပ်ချ)ပ်ေသာစနစ်တစ်ခုသည ် တည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ကမoာဦးကျမ်း ၁း၃၁။ 
ဘုရားသခင်သည် အာဒံကို ေြမမM)နB်မှဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ မိမိလက်ေတာ်ြဖင့်ဖန်ဆင်းြပ)ြပင်ေတာ်မူခ့ဲသမkျတိုB

ကို အုပ်ချ)ပ်ေစေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “ပင်လယ်ငါးတိုBကို၎င်း၊ မိုဃ်းေကာင်းကင်ငှက်တိုBကို၎င်း၊ သားယဥ်တိုBကို၎င်း၊ 
ေြမတြပင်လုံး5ှင့်တကွ၊ ေြမေပpမှာ တွားတတ်ေသာ တိရစàာန်အေပါင်းတိုBကို၎င်း၊” အုပ်ချ)ပ်ဖိုBရန်အတွက် သူB

အား အုပ်ချ)ပ်သူတစ်ဦးအြဖစ်ခနB်အပ်ခ့ဲပါသည်။ ကမoာ ၁း၂၆။ ထိုBေ@ကာင့် သူ၌အပ်5ှင်းထားခ့ဲေသာ အာဏာ 
တန်ခိုးLိှသမkျတိုBကို သူပိုင်ဆိုင်ခ့ဲရပါသည်။ သိုBရာတွင ် ေခါင်းေပp၌ ဘုန်းအသေရြဖင့်ပတ်ရစ်ထားြခင်းခံခ့ဲရ

သည့် အြမင့်ဆုံးအေကာင်းဆုံးေသာအဆင့်တွင်Lိှေနခ့ဲရစဥ်မှာပင ်အာဒံသည ်ေြမမM)နB်သာြဖစ်ေနပါသည်။ မိမိ 
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၏ေြခဖဝါးေအာက်တွင် နင်းထားေသာ ေြမ0ကီးနည်းတူပင် သူသည် မိမိ၌ မည်သည့်ကိုယ်ပိုင်အစွမ်းတန်ခိုးမkျ

မLိှခ့ဲပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် သူ၌ထင်Lှားေတာ်မူခ့ဲေသာ 0ကီးမားသည့်တန်ခိုးေတာ်သည ် သူ၏ကိုယ်ပိုင်တန်ခိုးမ 
ဟုတ်ပဲ၊ သူ၌ြပ)ေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်သာြဖစ်ပါသည်။ ဘုရားသခင်သာလkျင် အုပ်ချ)ပ်သူ

အစစ်အမှန်ြဖစ်ေတာ်မူ&ပီး၊  မိမိ၏တန်ခိုးေတာ်ကို လူသားအားြဖင့ ်ေပpလွင်ေစဖိုBရန်အတွက ်ဤကမoာ0ကီးအား

တည်ေစေတာ်မူခ့ဲြခင်းအရာက ထိုသခင်အားေကျနပ်အားရေစပါသည်။  ဘုရားသခင်ဘက်၌ အာဒံ သစsာ 
ေစာင့်သိခ့ဲသည့်ကာလတစ်ေလkျာက်လုံးတွင် ဤကမoာေပpတွင ် စုံလင်သည့ ် ဘုရားအုပ်ချ)ပ်ေသာစနစ်တစ်ခု

သည် တည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ 
 ထိုသိုBေသာ စနစ်မျ)ိးကိ ုထိုအခိျန်မှစ&ပီး ေနာက်ပိုင်းတွင ်တ0ကိမ်တခါမkျ မေတWLိှရေတာ့ပါေချ။ အ
ဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် လူသားတိုB၏ကျLှ)ံးမ_သည် စာတန်အား ဤေလာက၏ဘုရားအေနြဖင့် အသိအမှတ်ြပ)

လက်ခံသွားခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုစနစ်သည ် လူသားတစ်မျ)ိး5ွယ်လုံးတွင်မLိှေတာ့ေသာ်လည်း တစ်

ေယာက်ချင်းစီအေနြဖင့် ဒုတိယအာဒံတည်းဟူေသာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်တွင် တည်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ထိုသူ၏ 
5ှလုံးသားထဲတွင် ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်တည်Lိှေတာ်မူ&ပီး၊ ဘုရားသခင်၏ ဇာတိအြဖစ်ေတာ်၏ ြပည့်စုံ

ြခင်းအေပါင်းသည် သူ၌ ကိုယ်ထင်Lှားလျက် ကိျန်းဝပ်ေနေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ကမoာ0ကီးအား အသစ်တဖန်

ြပ)ြပင်ေတာ်မူ&ပီး ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကို မူလအစကက့ဲသိုB ြပန်လည်ြဖစ်ေစေတာ်မူမည့်တစ်ေနBေသာ အခါ

တွင် သိုးြခံတစ်ခုတည်း၊ သိုးထိန်းတစ်ပါးတည်း၊ ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးတွင ် Lှင်ဘုရင်တစ်ပါးတည်းသာ Lိှ
ေနလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုအရာသည် စုံလင်သည့ ် ဘုရားအုပ်ချ)ပ်ေသာစနစ်တစ်ခ ု ြဖစ်ေနလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 
ယခုအခါတွင် ဘုရားသခင်၏အလိုေတာ်သည ်ေကာင်းကင်ဘုံ၌ ြပည့်စုံေနလျက်Lိှသည်နည်းတူ ထိုအခါတွင်

လည်း ေြမ0ကီးတစ်ခုလုံးတွင် ြပည့်စုံေနလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ မိမိ၏စာရိတ}ေတာ်ကို ေရာင်ြပန်ဟပ်ထွန်းလင်းေစ

မည့်၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် မိမိတိုB၏5ှလုံးသားထဲတွင ်ဘုရားသခင်အားေနရာေပးမည့်လူတစ်စုကိ ုယခုအခါ

တွင် ခရစ်ေတာ်ကလိုက်လံစုသိမ်းေနလျက်Lိှပါသည်။ ထိုသိုBေသာအားြဖင့်၊ မိမိ5ှင့်တူေသာထိုသူတိုBသည် 
“ဘုရားသခင်၏ ြပည်စုံေတာ်မူြခင်းLိှသမkျ5ှင့်အည ီ ြပည့်စုံနိုင်@ကမည်” ြဖစ်သည်။ ဧဖက ် ၃း၁၇-၁၉။ စုသိမ်း

ြခင်းခံေနရေသာ ထိုလူတစ်စုတိုBသည် “အလုံးစုံတိုBကို အလုံးစုံတိုB5ှင့် ြပည့်စုံေတာ်မူေသာသူ၏ြပည့်စုံြခင်း” 
တည်းဟူေသာ ခရစ်ေတာ်၏အသင်းေတာ်ကိ ုတည်ေထာင်ေနေသာသူများပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဧဖက် ၁း၂၂၊ ၂၃။ 
ထိုBေ@ကာင့် ေကာင်းကင်ဘုံတွင်Lိှေတာ်မူေသာ မိမိတိုB၏အဖအား “ကိုယ်ေတာ်သည် အစိုးရေတာ်မူ၏” ဟု ေနB
စဥ်5ှင့်အမkျ  ရိုးသားစွာဆုေတာင်းေန@ကေသာသ ူ တစ်ဦးချင်းစီတိုB၏5ှလုံးသားထဲတွင် စစ်မှန်သည့်ဘုရား

အုပ်ချ)ပ်ေသာစနစ်သည်  အရင်အဦးေနရာယူကိန်းေအာင်းေန&ပီး၊ အသင်းေတာ်တည်းဟူေသာ ထိုယုံ@ကည်

ေသာသူအေပါင်းတိုBသည် သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့ ်စိတ်တညီတညွတ်တည်းြဖင့ ်အတူတကွေပါင်း 
စည်းလာ@ကေသာအခါတွင်၊ သူတိုBသည် ကမoာေပpတွင ် အရင်ကတည်Lိှထားဘူးသည့် စစ်မှန်သည့် တစ်ခု

တည်းေသာ ဘုရားအုပ်ချ)ပ်ေသာစနစ်ကိ ုတည်ေထာင်ေန@ကေလေတာ့သည်။ အသင်းေတာ်သည် ေဖါက်ြပန်

သင်းခွဲသွားေသာအခါတွင်၊ ၎င်းသည် ဘုရားအုပ်ချ)ပ်ေသာစနစ်ပုံစံကိ ု ေလာက5ှင့်မိတ်ဖWဲြခင်းအားြဖင့်ေသာ် 
၎င်း၊ ဘုရင်အာဏာကိုလက်ခံကျင့်သုံးြခင်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း ထုတ်ေဖpြပသဖိုBရန် 0ကိ)းစားလုပ်ေဆာင်ေလ

ေတာ့သည်။ သိုBရာတွင ်သူတိုBထုတ်ေဖpြပသလိုက်သည့ ်ပုံစံသည် ဘုရားတန်ခိုးအလျင်းမပါမLိှသည့် အတု အ
ေယာင်ပုံစံတစ်ခုသာြဖစ်ေနပါသည်။ စင်စစ်၊ အေရအတွက်အားြဖင့ ် အနည်းငယ်သာLိှ&ပီး ေြမ0ကီးတြပင်လုံး

တွင် ပံျ့5ံှBေနကာ၊ တပါးအမျ)ိးသားများ မသိဘူးေသာ ဘုရားသခင်၏စစ်မှန်ေသာေနာက်လိုက်များတိုBသည ်စစ်
မှန်သည့် ဘုရားအုပ်ချ)ပ်ေသာစနစ်၏ ပုံသက်ေသတစ်ခုကိ ုထုတ်ေဖpြပသေပး@ကပါသည်။  
 ကိျန်ဆဲြခင်းြပ)ရန်အတွက်မိမိ၏5_တ်ကိ ုဖွင့်ဟခ့ဲေသာ်လည်း ေကာင်း0ကီးမဂႅလာစကားများကိုသာ 
မိမိ၏5_တ်မှ ေြပာထွက်လာခ့ဲသည့်ပုေရာဖက်အားြဖင့ ် မိမိလူဣသေရလတိုB၏အေ@ကာင်းကိ ု ဘုရားသခင်မိနB်

âမွက်ေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊ “ထိုလူမျ)ိးသည ် တမျ)ိးတည်းေန၍ အြခားတပါးေသာလူမျ)ိးတိုB5ှင့် မေရာေ5ှာရ။” 
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ေတာလည်ရာကျမ်း ၂၃း၉။ ဘုရားသခင်၏လူတိုBသည ် မိမိတိုBအား အေမှာင်ထဲမှ အလင်းေတာ်ထဲသိုB ေခp
သွင်းေပးေတာ်မူခ့ဲေသာသူ၏ ဘုန်းအာနုေဘာ်ေတာ်ကိ ုထင်Lှားေစရန်ရည်ရွယ်ချက်5ှင့ ်ဤေလာကတွင်Lိှေန

@ကပါသည်။ သိုBေသာ် သူတိုBသည် ေလာက5ှင့်ဆိုင်ေသာသူများမဟုတ်@ကပါေချ။ ဘုန်းအာနုေဘာ်ထင်Lှားြခင်း

အမ_ကို ဘုရားသခင်အား အထွတ်အထိပ်ပုဂxိ)လ်တစ်ဦးအြဖစ ် လက်ခံအသိအမှတ်ြပ)ြခင်းအားြဖင့်သာလkျင် 
ြပ)လုပ်နိုင်@ကမည်ြဖစ်သည်။ အသင်းေတာ်ဆိုသည်မှာ ဘုရားသခင်တစ်ပါးတည်းသာအုပ်ချ)ပ်သည့်နိုင်ငံေတာ်

ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုနိုင်ငံ၏တခုတည်းေသာ နိုင်ငံ၏ဥပေဒပညတ်ကား ေမတ}ာ၌အေြခခံထားေသာ ဘုရားသခင် ၏ 
ပညတ်ေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုအသင်းေတာ်သည် ဘုရားသခင်၏အသံတစ်ခုတည်းကိုသာ @ကားနာရ&ပီး၊ ထို

သခင်၏ေနာက်ေတာ်သိုBလိုက်သွားပါသည်။ ထိုအသင်းေတာ်အားြဖင့် စကားေြပာေနေတာ်မူသည့် တစ်ခု

တည်းေသာအသံမှာလည်း ဘုရားသခင်၏အသံေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။  

ေလာကီပုံသဏzာန်မေဆာင်nကန{င့် 

 ေလာကီနိုင်ငံများ (သိုB) ေလာကီအသင်းအဖWဲများတွင်Lိှသည့ ် မည်သည့်အရာတစ်စုံတစ်ခုကမkျ 
ဘုရားသခင်၏အသင်းေတာ်5ှင့်နိုင်ငံေတာ်တည်းဟူေသာ စစ်မှန်သည့် ဘုရားအုပ်ချ)ပ်ေသာစနစ်၏ ပုံ 
သက်ေသတစ်ခုအေနြဖင့် မရပ်တည်ေပးနိုင်ပါေချ။ ထိုBအတူပင် လူမ_အဖWဲအစည်းများတိုB၏ မည်သည့်

လုပ်ေဆာင်မ_များကိုမkျ ဘုရားအုပ်ချ)ပ်ေသာစနစ်၏ပုံသက်ေသများအြဖင့် မှတ်ယူလိုBမရနိုင်ပါေချ။ ထိုစနစ်

သည် စည်းလုံးညီညွတ်မ_မ&ပိ)ကွဲေရးအတွက ် လူBအစိုးရက မီှခိုေနရသည့ ် မည်သည့်အရာတစ်စုံတစ်ခုအေပp

တွင်မkျ မီှခိုစရာေနစရာမလိုေသာ &ပိ)င်ဘက်ကင်းအုပ်ချ)ပ်မ_စနစ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ ထိုBအြပင် ထိုစနစ်သည် စနစ်
ကျမ_၊ သဟဇာတြဖစ်မ_5ှင့ ် တန်ခိုးအာဏာအေ@ကာင်းတိုBကို ြပသထားေပးသည့် အံ့ဖွယ်ရာ ခင်းကျင်းြပသမM)

တစ်ခုလည်းြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုစနစ်သည ် အရာခပ်သိမ်းတိုBကို အ့ံ့အားသွားေစေလာက်သည့် အုပ် 
ချ)ပ်မ_စနစ်တစ်ခုြဖစ်သည်။  
 သိုBရာတွင်၊ ဘုရားသခင်၏သားသမီးအစစ်အမှန်များတိုBသည ် တပါးေသာလူမျ)ိးတိုB5ှင့်အတူ ေရ 
တွက်ဝင်ြခင်းကိုမခံပဲ ြခားနားစွာေနထိုင်@ကရမည်ြဖစ်&ပီး၊  သူတိုB၏ နိုင်ငံေတာ်အုပ်ချ)ပ်ေရး5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ 
စီမံညွန်@ကားမ_ပိုင်းတွင်လည်း ထိုတပါးသူများ5ှင့် ြခားနားေန@ကရမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း၊ လူသားတိုB၏ ေကာင်း 
ကျ)ိးချမ်းသာအတွက်ကိုမူ မည်သည့်နည်း5ှင့်မkျ လျစ်လျ|Lှ)ြခင်းမြပ)@ကရပါေချ။ မိမိတိုB၏ သနB်Lှင်းေတာ်မူ

ေသာေခါင်းေဆာင်0ကီးနည်းတူပင် သူတိုB၏အမ_ေတာ်လုပ်ငန်းမှာလည်း ေကာင်းေသာအမ_ကိုြပ)ေသာ အမ_

ေတာ်လုပ်ငန်းပင်ြဖစ်ေနရမည်ြဖစ်သည်။ အာဒံသည် ဘုရား၏သားေတာ်ြဖစ်သည်နည်းတူပင် (လုကာ ၃း၃၈)၊ 
ကျLှ)ံးေသာသူများြဖစ်ေနလင့်ကစား လူသားများတိုBသည်လည်း ဘုရားသခင်၏သားသမီးများပင် ြဖစ်ေန@က
ပါသည်။ ဘုရားသခင်၏ မိုက်ေသာသားများပင်ြဖစ်@ကပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် ဘုရားသခင်၏စစ်မှန်ေသာ

သားသမီးများတိုBသည် လူသားတိုင်းတိုBကိ ု မိမိတိုB၏ညီအစ်ကိုများက့ဲသိုB မှတ်ယူ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုသူ

တိုB၏ေကာင်းကျ)ိးအတွက်5ှင့ ်ကယ်တင်ြခင်းရLိှေရးအတွက် သူတိုBသည် အလုပ်လုပ်ေဆာင်ေပးရ@ကမည်ြဖစ် 
သည်။ ထိုသူတိုB၏အလုပ်မှာ ဘုရားသခင်ကို ချစ်သနားြခင်း5ှင့်ြပည့်ဝေတာ်မူေသာဖခင် တစ်ဦးအေနြဖင့် 
ေလာကကမoာ0ကီး၌ ထင်LှားြပသေပးဖိုBရန်ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုသခင်၏ေမတ}ာေတာ်ကို မိမိ၏အသက်တာထဲတွင် 
ထွန်းလင်းေပးဖိုBရန် ခွင့်ြပ)လိုက်ြခင်းအားြဖင့်သာလkျင် ထိုသိုBထင်Lှားြပသေပးနိုင်@ကမည်ြဖစ်သည်။ 
 ေလာကတွင်Lိှေသာ ခရစ်ေတာ်၏နိုင်ငံေတာ ် (အသင်းေတာ်) တွင် ထင်Lှားြပသစရာ အဓိက

လုပ်ငန်းတစ်ခုLိှေနပါသည်။ ထိုလုပ်ငန်းကိ ုလက်ေတWကျေသာ ခရစ်တူအသက်တာအားြဖင့်ြပသရပါမည်။ သူ

တိုBသည် ကိုယ်ေတာ်အား ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုB၏ ထိုက်တန်ေသာအLှင်သခင်အေနြဖင့် အသိအမှတ်ြပ)

ဝန်ခံရပါမည်။ ကိုယ်ေတာ်၏0ကီးြမတ်ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းကိုြပသ@ကြခင်းအားြဖင့ ်ဘုရားသခင်အား Lှင်ဘု 
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ရင်အြဖစ်လက်ခံအသိအမှတ်ြပ)ြခင်းအြဖစ်ေတာ်ထဲသိုB အြခားေသာသူများစွာတိုBကိ ု ေခpသွင်းလာရပါမည်။ 
ဘုန်းေတာ်5ှင့်တကွ ပလ�င်ေတာ်ေပpထိုင်လျက်Vကွဆင်းလာေတာ်မူေသာအခါတွင် Vကွလာေတာ်မူေသာထို

ခရစ်ေတာ်အား လက်ခံနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက် ထိုအြခားေသာသူများတိုBကို သူတိုBက ဤနည်းလမ်းအားြဖင့် 
အသင့်ြပင်ဆင်ေပးရ@ကပါမည်။ မဿဲ ၂၅း၃၁။ ဤေလာကထဲသိုB ေရာက်Lိှလာခ့ဲရာတွင် အLှင်မင်း0ကီး

ခရစ်ေတာ်၏တစ်ခုတည်းေသာရည်ရွယ်ချက်မှာ၊ သမÇာတရားဘက်၌ သက်ေသခံဖိုBရန်အတွက်သာြဖစ် 
ပါသည်။ (ေယာဟန် ၁၈း၃၇) သူ၏အသက်တာတွင် ဤရည်ရွယ်ချက်အြပင် အြခားေသာရည်ရွယ်ချက်ဟူ၍ 
မLိှခ့ဲပါေချ။ သူ၏ေလာကီနိုင်ငံေတာ်တွင်Lိှေသာယုံ@ကည်သူများ (အသင်းေတာ်) သည် မိမိတိုB၏အထဲတွင် 
ကိန်းေအာင်းေနေတာ်မူေသာ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်၏တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့ ် ေဟာေြပာသက်ေသခံ@ကရ

ပါမည်။ (တမန်ေတာ် ၁း၈)၊ နိုင်ငံေရး (သိုB) လူမ_ေရးအLှ)ပ်အLှင်းများ@ကားတွင ်ပါဝင်ေရာေထွးေနြခင်းအားြဖင့် 
ေဟာေြပာသက်ေသခံရန်မဟုတ်ပါေချ။ ေကာင်းကင်သိုB ြပန်လည်တက်Vကွသွား&ပီးေနာက ် များမ@ကာမီှအခိျန်

တွင် အသင်းေတာ်0ကီးသည် မိမိတိုB၌Lိှေသာ ဤသနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်၏တန်ခိုးေတာ်5ှင့် ေကျနပ်

ေရာင့်ရဲေနခ့ဲ@က&ပီး၊ နိုင်ငံေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာဧဝံေဂလိသတင်းစကားကိ ု ေဟာေြပာသည့်လုပ်ငန်းသည်လည်း 
ထူးြခားစွာတိုးတက်လာခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် မ@ကာမီှအခိျန်မှာပင ်အသင်းေတာ်0ကီးသည် ေလာကီနည်းစနစ်

များတိုBကို ေမွးြမ|ကျင့်သုံးလာခ့ဲ@က&ပီး၊ အသင်းသူအသင်းသားများတိုBသည်လည်း ခရစ်ေတာ်၏နိုင်ငံေတာ်

အေပpစိတ်ပါဝင်စားမ_ ေပျာက်ကွယ်သွားကာ နိုင်ငံေရးဆိုင်ရာအမ_အေရးများတိုBကိ ု စိတ်ပါဝင်စားလာခ့ဲ@ကပါ 
သည်။ ဤသိုBြဖင့် သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်၏တန်ခိုးေတာ်သည ်ကွယ်ေပျာက်သွားခ့ဲရပါေတာ့သည်။ သိုBရာ 
တွင် လွန်ခ့ဲသည့ ် ရာခီျေသာ5ှစ်ေပါင်းများစွာတုန်းက ေပးခ့ဲဘူးသည့်တန်ခိုးေတာ်သည် အသင်းေတာ် 
အေနြဖင့် သစsာLိှစွာရပ်တည်ေနခ့ဲသည့် ထိုအခိျန်ကာလ (တမန်ေတာ်ေခတ်ကာလ) တွင်လည်း တည်Lိှေနခ့ဲ

ေ@ကာင်း5ှင့် ယခင်ကရည်ရွယ်ချက်5ှင့်သာ တည်Lိှေနခ့ဲေ@ကာင်းကိ ု ြပန်လည်သတိရေအာက်ေမ့ပါေလ။ 
ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ် ထင်Lှားြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု ြဖစ်ေပpေစခ့ဲသည့ ်ယခင်ကလူများတိုB5ှင့် တမန်ေတာ်

ေခတ်ကာလလူများတိုBသည် “ယုဒလူတိုB၌ ကယ်တင်ြခင်းအေ@ကာင်း" ကို ေပpထွန်းေစခ့ဲေသာသူချင်းသာ

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိုလည်း ြပန်&ပီးသတိရပါေလ။ ေယာဟန် ၄း၂၂ 
 “ဘုရားသခင်စီရင်ေတာ်မူေသာ အမ_သည် စုံလင်၏။” “ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူသမkျေသာအမ_ 
သည် နိစsထာဝရြဖစ်သည်ကို ငါ (တိုB) သိ၏။ ထပ်၍မြပ)နိုင်ရာ။ 5_တ်၍မယူနိုင်ရာ။ လူတိုBသည ် ေLှ*ေတာ်၌ 
ေ@ကာက်ရွံ့မည်အေ@ကာင်း၊ ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူ၏။” ေဒသနာ ၃း၁၄။ ထိုBေ@ကာင့် တရားသူ0ကီးများ5ှင့် ပ
ေရာဖက်များအုပ်ချ)ပ်ေသာေခတ်ကာလတွင် ဣသေရလလူတိုBသည ် မိမိတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းတရားကို စွဲလမ်း

ြခင်းမLိှခ့ဲ@ကေသာ်လည်း၊ ထိုBနည်းတူစွာပင် တမန်ေတာ်ေခတ်အခိျန်မှစ၍ 0ကီးမားတိုးပွားလာခ့ဲေသာအသင်း

ေတာ်0ကီးသည် မိမိရLိှေသာအထူးအခွင့်အေရးများ5ှင့ ်မိမိ၏တာဝန်ကို စိတ်ဝင်စားြခင်းမLိှခ့ဲ@ကေသာ်လည်း၊ 
ဘုရားသခင်၏ဣသေရလအမျ)ိးတည်းဟူေသာ အသင်းေတာ်အေနြဖင့ ်ေလာကမှထွက်လာ&ပီး သီးြခားစွာေန 
ထိုင်ရမည့်အခိျန်တစ်ခိျန်သည် ေရာက်လာလိမ့်ဦးမည်ြဖစ်ပါသည်။  ထိုအခါတွင်ေလာကီအေ5ှာင်အဖWဲLိှLိှသမkျ 
တိုBမှ လွတ်ေြမာက်လာ@ကေသာထိုသူတိုBသည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်တစ်ပါးတည်း၌သာ မီှခိုေန@ကမည်ြဖစ်&ပီး၊ သူ

တိုBသည် “လက့ဲသိုB တင့်တယ်လျက်၊ ေနက့ဲသိုB ထွန်းလင်းလျက်၊ စစ်မျက်5ှာက့ဲသိုB ေ@ကာက်မက်ဘွယ်ြဖစ်” @က
ပါလိမ့်မည်။ 
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၃၈း ဣသေရလူတို7၌ ထားေတာ်မူခ့ဲေသာကတိေတာ်များ - ကတိထားေတာ်မူသည့်bငိမ်ဝပ်ြခင်း

ချမ်းသာ (အပိုင်း ၁) 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဇန်နဝါရ ီ၂၁၊ ၁၈၉၇ 

“ငါကိုယ်တိုင်သွား၍ Iငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို ေပးမည်ဟ ုမိနK်ေတာ်မူ၏။” ထွက်ေြမာက်ရာ ၃၃း၁၄ 

 5ွားသငယ်ရုပ်ကိ ု ထုလုပ်ကိုးကွယ်ြခင်းအားြဖင့ ် အလွန်0ကီးမားေသာဒုစရိုက်ကိ ု လွန်ကျ|းခ့ဲမိ@က

သည့်ေနာက်ပိုင်းတွင်၊ ထိုဣသေရလလူမျ)ိးများအား ေLှ*ဆက်ဦးေဆာင် မ_ြပ)သွားနိုင်ရန်အလိုBငှါ၊ ေမာေLှအား 
ဘုရားသခင်က ဤသိုBအားေပးစကားဆိုခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ 

ခရစ်ေတာ်၏bငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ 

 မိမိ၏လူများတိုBအား ခရစ်ေတာ်ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့ ် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာအေ@ကာင်းကို ေလ့ 
လာမ_ြပ)@ကရာတွင်၊ ဤေနရာတွင် မှတ်တမ်းတင်ေရးသားထားသည့် ကတိေတာ်သည် မသဲ ၁၁း၂၈ တွင် 
မှတ်တမ်းတင်ထားသည့ ် ကတိေတာ်5ှင့် တထပ်တည်းပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ဆင်ြခင်သတိြပ)သင့်ပါသည်။ 
&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို မိမိလူတိုB5ှင့်အတူလိုက်ပါသွားခ့ဲသည့ ် ဘုရားသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်၏မျက်ေမှာက်

ေတာ်၌သာ ကတိထားေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ ၎င်းကိ ုထိုသခင်၏မျက်ေမှာက်ေတာ်၌သာ ေတWLိှခ့ဲရပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် 
“ငါတိုB5ှင့်အတူLိှေတာ်မူေသာဘုရား” (မသဲ ၁း၂၃) တည်းဟူေသာ၊ “ကပ်ကမoာကုန်သည်တိုင် ေအာင်”  (မသဲ 
၂၈း၂၀) ငါတိုB5ှင့်အတူLိှေတာ်မူမည့် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်က၊ “ဝန်ေလး၍  ပင်ပန်းေသာသူအေပါင်းတိုB ငါထံသိုB

လာ@ကေလာ့။ ငါသည်ချမ်းသာေပးမည်။”ဟ ုမိနB်@ကားေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ေတာထဲတွင် ဣသေရလလူတိုB

အား ေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲသည့် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ5ှင့ ် လူမျ)ိး5ွယ်ခပ်သိမ်းတိုB၌ ဘုရားသခင်ေပးေတာ်မူသည့် 
&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာတိုBမှာ အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းသည် ဘုရားသခင်၏ထာဝရလက်ရုံးေတာ်တွင် မီှခိုေန
ရေသာ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းမျ)ိးပင်ြဖစ်ေပသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ်တစ်ပါးတည်းေသာသားေတာ်သည် “ခမည်း

ေတာ် ၏ရင်ခွင်ေတာ်၌ Lိှေနေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။" ေယာဟန်  ၁း၁၈။ “အမိသည ်သားငယ်ကို 5ှစ်သိမ့ ်ေစ

သက့ဲသိုB၊ သင်တိုBကို ငါ5ှစ်သိမ့်ေစမည်။” ေဟLှာယ ၆၆း၁၃။ 
 သိုBဆိုရာတွင် ဘုရားသခင်သည ် ေနရာတိုင်းတွင ် အ&မဲတမ်းLိှေနခ့ဲပါသည်။ ယခုလည်း Lိှေနပါ 
သည်။ ထိုသိုBြဖစ်လkျင် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိ ု လူသတ}ဝါအားလုံးတိုBက အဘယ့်ေ@ကာင့်မရLိှနိုင်@ကရပါသ 
နည်း။ အေြဖမMာLှင်းပါသည်။ လူသားတိုBသည် ထိုသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်ကိုသာမက သူ၏တည်Lိှေတာ်မူြခင်း

အြဖစ်ကိုပင် အသိအမှတ်မြပ)ပဲ ေနေန@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်ပါသည်။ မိမိတိုBဘဝအသက်တာ၏ အမ_အေရးLိှLိှ

သမkျတိုBတွင် ဘုရားသခင်အား ေLှ*တန်းတင်@ကရမည့်အစားတွင်၊ အများစုေသာသူတိုBသည ်ဘုရားမLိှသည့်ပုံစံ

မိျ)းြဖင့် အသက်Lှင်ေန@ကပါသည်။ “ယုံ@ကည်ြခင်းမLိှလkျင်၊ ဘုရားသခင်၏ စိတ်ေတာ်5ှင့်မေတWနိုင်။ အ 
ေ@ကာင်းမူကား၊ ဘုရားသခင့်အထံေတာ်သိုB ချဥ်းကပ်ေသာသူသည်၊ ဘုရားသခင်Lိှေတာ်မူသည်ကိ ုယုံ@ကည်ရ

မည်။” ေဟ&ဗဲ ၁၁း၆။ ဘုရားသခင်၏ အားရ5ှစ်သက်ေတာ်မူြခင်း မပိုင်ဆိုင်နိုင်ရသည့်အေ@ကာင်းအရင်း5ှင့် 
&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို LှာမေတWနိုင်@ကရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းကား  ဘုရားသခင်တည်Lိှေ@ကာင်းကို မယုံ 
@ကည်နိုင်@ကသည့် လက်ေတWကျေသာမယုံ@ကည်ြခင်းေ@ကာင့်ပင်ြဖစ်သည်။ 
 ဘုရားသခင ်တည်Lိှေတာ်မူေ@ကာင်းကိ ုကွaနု်ပ်တိုB အဘယ်သိုB သိLိှနိုင်ပါမည်နည်း။ မိမိအားမသိLိှ

@ကေသာသူများတိုB၌ ဆင်ြခင်ေပးစရာမLိှေစြခင်းငှါ ဘုရားသခင်သည ် မိမိ၏ မျက်ြမင်မရေသာအရာများြဖစ်

@ကသည့် ထာဝရတန်ခိုးေတာ်5ှင့ ်ထာဝရအြဖစ်ေတာ်တိုBကို ဖန်ဆင်းထားေတာ်မူေသာအရာများတိုBတွင် ကမoာ
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တည်သည်ကာလမှစ၍ ထင်Lှားေစေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ (ေရာမ ၁း၂၀ ကို@ကည့်ရန်)။ ဘုရားသခင်သည် မိမိကိုယ်

ကို ဖန်ဆင်းLှင်တစ်ပါးအေနြဖင့ ် ထင်Lှားေစေတာ်မူပါသည်။ သူသည်ဖန်ဆင်းLှင်ပင်ြဖစ်သည် ဆိုသည့်

အချက်က သူသည်မိမိဘာသာြဖစ်တည်ေနေသာဘုရားပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို အမှတ်အသားေပးေန&ပီး၊ မှားယွင်း 
ေသာဘုရားLိှသမkျတိုBမှ သူBအား ကွဲြပားြခားနားေစပါသည်။  “ထာဝရဘုရားသည ် 0ကီးြမတ်၍ အလွန်ခီျးမွမ်း 
ဘွယ် ြဖစ်ေတာ်မူ၏။ ဘုရားတကာတိုBထက် ေ@ကာက်ရ*ွံဘွယ်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။ တပါးအမျ)ိးသားတိုB၏ ဘုရားLိှသ 
မkျတိုBသည် အချည်း5ီှးသက်သက် ြဖစ်@က၏။ ထာဝရဘုရားမူကား၊ မိုဃ်းေကာင်းကင်ကို ဖန်ဆင်းေတာ်မူ၏။” 
ဆာလံ ၉၆း၄၊ ၅။ “ထာဝရဘုရားမူကား၊ မှန်ေသာဘုရား၊ အသက်Lှင်ေသာဘုရား၊ နိစsထာဝရဘုရင်ြဖစ်၏။... 
ေကာင်းကင်5ှင့ ်ေြမ0ကီးကို မဖန်ဆင်းေသာဘုရားတိုBသည် ဤေကာင်းကင်ေအာက်၊ ဤေြမ0ကီးြပင်မှ 
ကွယ်ေပျာက်@ကလိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရားသည် တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့ ် ေြမ0ကီးကိုဖန်ဆင်းေတာ်မူ&ပီ။ ပညာ

ေတာ်အားြဖင့် ေလာကဓာတ်ကို တည်ေတာ်မူ&ပီ။ ဥာဏ်ေတာ်အားြဖင့် မိုဃ်းေကာင်းကင်ကို @ကက်ေတာ်မူ&ပီ။” 
ေယရမိ ၁၀း၁၀-၁၂။ “ေကာင်းကင်5ှင့်ေြမ0ကီးကိ ုဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာ ထာဝရဘုရားထံေတာ်မှ၊ ငါ့ကို မစြခင်း
အေ@ကာင်းသည် ေပpထွက်ရ၏။” ဆာလံ ၁၂၁း၂။ “ေကာင်းကင်5ှင့်ေြမ0ကီးကို ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာထာဝရ 
ဘုရား၏နာမေတာ်အားြဖင့်၊ ငါတိုBသည် မစြခင်းေကျးဇူးကို ခံရ@ကသတည်း။” ဆာလံ ၁၂၄း၈။ &ငိမ်ဝပ်ြခင်း
ချမ်းသာကို ဘုရားသခင်ကိုယ်တိုင်၌သာလkျင ် LှာေဖွေတWLိှနိုင်မည်ြဖစ်&ပီး၊ သူ၏ဖန်ဆင်းေတာ်ြခင်းလက်ရာ

များအားြဖင့်သာလkျင် ထိုသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်ကိ ု အမှန်တကယ်လက်ခံသိကွaမ်းနိုင်မည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊ 
ကတိထားေတာ်မူရာ ထို&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာသည ်ဖန်ဆင်းြခင်း5ှင့ ်အေတာ်ေလးဆက်စပ်ေနလျက်Lိှေ@ကာင်း 
သက်ေသထင်Lှားေနပါသည်။  

တသီးတြခားစီခွဲထားရန်မြဖစ်နိုင်သည့ ်bငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာGှင့် အေမွေတာ် 

 ကတိေတာ် ဆိုသည့်ေခါင်းစဥ်ေအာက်တွင ် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ5ှင့ ် အေမွေတာ်တိုBသည် အ&မဲ 
တမ်းဆက်စပ်ေန@ကသည်ြဖစ်ရာ ၎င်းတိုBကို တသီးတြခားခွဲထုတ်ထား၍မရနိုင်ပါေချ။ ဣသေရလလူတိုBအား 
ေတာထဲတွင် ဆုံးမေတာ်မူခ့ဲရာတွင် ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ်ထိုသူတိုB၌ မိနB်မှာေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊ “ယခုကာလ၊ 
ဤအရပ်၌ြပ)သက့ဲသိုB၊ ထိုအရပ်၌ လူတိုင်း ကိုယ်ဥာဏ်ကိုလိုက်၍ မြပ)ရ@က။ သင်တိုB၏ဘုရားသခင် ထာဝရ 
ဘုရားေပးေတာ်မူေသာအေမွခံရာ ချမ်းသာထဲသိုB သင်တိုBသည်မဝင်ရ@ကေသး။ သင်တိုBသည် ေယာ်ဒန်ြမစ်

တဘက်သိုBကူး၍၊ သင်တိုBအေမွခံရာဘိုB သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားေပးေတာ်မူေသာြပည်၌ ေန@က
ေသာအခါ၊ ရန်သူအေပါင်းတိုBလက်မှသင်တိုBကိုကယ်5_တ်ေတာ်မူသြဖင့ ် &ငိမ်ဝပ်စွာေန@ကေသာအခါ၊ နာမေတာ်

ကိုတည်ေစဘိုBရာ၊ သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား ေရွးေကာက်ေတာ်မူေသာအရပ်Lိှရမည်။” တရားေဟာ

ရာကျမ်း ၁၂း၈-၁၆။ ထိုBေ@ကာင့် ေယာ်ဒန်ြမစ်အေLှ*ဘက်အြခမ်းတွင ်ေနရာကျေသာအမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအား ေမာ
ေLှမှာ @ကားခ့ဲေလသည်ကား၊ “သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည ် ဤေြမကို သင်တိုBအား အပိုင်ေပး

ေတာ်မူ&ပီ။ သိုBရာတွင် စစ်တိုက်တတ်ေသာသူအေပါင်းတိုBသည ် လက်နက်ကိုကိုင်၍၊ သင်တိုBညီအစ်ကို ဣ
သေရလအမျ)ိး သားတိုBေLှ*မှာ ကူးသွားရ@ကမည်။ ထာဝရဘုရားသည ်သင်တိုBအား ချမ်းသာေပးေတာ်မူသည်

နည်းတူ၊ ညီအစ်ကိုတိုBအား ေပးေတာ်မမူမီှတိုင်ေအာင်၎င်း၊ ေယာ်ဒန်ြမစ်တဘက်၌ သင်တိုB၏ဘုရားသခင်

ထာဝရဘုရားေပးေတာ်မူေသာေြမကို သူတိုBသည် မသိမ်းမယူမီှတိုင်ေအာင်၎င်း၊ သင်တိုBမယား၊ သားသူငယ်

များ၊ တိရစàာန်များတိုBသည် ငါေပးေသာ&မိ)*တိုB၌ေနရ@ကမည်။” တရားေဟာရာကျမ်း ၃း၁၈-၁၉။ အကယ်စင်စစ်၊ 
&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ5ှင့် အေမွေတာ်တိုBသည် တစ်ခုတည်းသာြဖစ်ေနပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBခံရမည့် အေမွေတာ်

ကား၊ အြပစ်တရားက ယူေဆာင်လာခ့ဲသည့ ် ပင်ပန်း5ွမ်းနယ်ြခင်းေနရာအစားတွင် ဝင်ေရာက်လာခ့ဲသည့် 
&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာပင်ြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ “ငါတိုB5ှင့်အတူ Lိှေတာ်မူေသာဘုရား”တည်းဟူေသာ ေယLှ)ခရစ်၌ 
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ကွaနု်ပ်တိုB သည် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိ ု ေတWLိှ@ကရ&ပီး၊ “မိမိေစတနာ၏အလိုေတာ်သိုBလိုက်၍ အလုံးစုံတိုBကို 
စီရင်ြပ)ြပင်ေတာ်မူတတ်ေသာ သူ၏@ကံစည်ြခင်းLိှသည်အတိုင်း၊ ေLှးမဆွက ခွဲခနB်မှတ်သားေတာ်မူသည်5ှင့်

အညီ၊ ငါတိုBသည် ထိုခရစ်ေတာ်အားြဖင့် အေမွခံြဖစ်@က၏။” ပိုင်ထိုက်ေတာ်မူေသာသူတိုBသည ်ေရွး5_တ်ေတာ်မူ

ြခင်းသိုB မေရာက်မီှကာလပတ်လုံး၊ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ည ်ဤအေမွေတာ်၏ အဦးသီးေသာအသီးအ5ံှ

ြဖစ်ေတာ်မူပါသည်။ “ထာဝရဘုရားသည် ငါအေမွခံရာအဘိုB ြဖစ်ေတာ်မူ၏။” ဆာလ ံ၁၆း၅။ သူသည ်ကွaုန်ုပ်

တိုB၏&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ5ှင့် ကွaန်ုပ်တိုB၏အေမွေတာ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ သူBအား ပိုင်ဆိုင်လိုက်ေသာအခါတွင် 
ကွaနု်ပ်တိုB သည် ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကို ပိုင်ဆိုင်@ကရေလေတာ့သည်။ 
 ဣသေရလလူတိုBသည် ကတိထားေတာ်မူရာြပည်တွင ်ေရာက်Lိှေန@ကေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုB ေတW

ြမင်လာခ့ဲရ&ပီးြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုြပည်5ှင့် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာတိုBကိ ု သူတိုBပိုင်ဆိုင်ခ့ဲရ@ကပါသည်။ အ   
ဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ေယာLှ)၏ေခတ်ကာလတွင်တည်Lိှခ့ဲေသာ အမှန်တရား5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့်တင်ြပထား

ချက်ကို ကွaန်ုပ်တိုBက ေအာက်ပါအတိုင်း ဖတ်Lှ)ေတWြမင်ေနရေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။... 
 “ထာဝရဘုရားကလည်း၊ ငါေပးမည်ဟု ဘိုးေဘးတိုBအားကိျန်ဆိုေတာ်မူေသာ ြပည်Lိှသမkျကို      
ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBအား ေပးေတာ်မူသြဖင့်၊ သူတိုBသည ် သိမ်းယူ၍ ေနရာကျ@က၏။ ဘိုးေဘးတိုBအား 
ကိျန်ဆိုေတာ်မူသမkျအတိုင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်အရပ်တိုB၌ &ငိမ်ဝပ်ရာအခွင့်ကိ ု ေပးေတာ်မူသြဖင့်၊ သူတိုBေLှ*မှာ အ
ဘယ်ရန်သူမkျမရပ်နိုင်။ ရန်သူအေပါင်းတိုBကိ ုသူတိုBလက်သိုBအပ်ေတာ်မူ၏။ ထာဝရဘုရားသည် ဣသေရလအ

မျ)ိးအဘိုB မိနB်ေတာ်မူေသာေကာင်းကျ)ိးတစုံတပါးမkျမေလျာ့၊ LိှသမkျတိုBသည် ြပည့်စုံ@က၏။” ေယာLှ)မတှ်စာ 
၂၁း၄၃-၄၅။ 

ဘုရားသခင်၏ သစqာတည်ေတာ်မူြခင်းအေnကာင်းကိ ုေယာiှCေXကွးေnကာ်ခ့ဲြခင်း 

 သိုBရာတွင်၊ ကွaနု်ပ်တိုB၏ေလ့လာမ_ကို ဤေနရာ၌သာ ရပ်တနB်ထားခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် 0ကီးမားသည့်

မှားယွင်းမ_0ကီးတစ်ခုထဲသိုB ကွaန်ုပ်တိုBကျေရာက်သွားရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အခန်း0ကီး ၂၂ကို ေကျာ်လွန်ခ့ဲ

သည်ေနာက် အခန်း0ကီး ၂၃တွင်၊ ဣသေရလ “အမျ)ိးသားအေပါင်း” 5ှင့်တက ွ အသက်0ကီးသူများ၊ တရား 
သူ0ကီးများ 5ှင့် အြခားသူများတိုBအား မိနB်@ကားေပးခ့ဲသည့် ေယာLှ)မိနB်မှာစကားကို ေတWLိှရပါသည်။ ထိုသိုBမိနB်

@ကားခ့ဲသည့်အခိျန်ကား၊ “ထာဝရဘုရားသည် ပတ်ဝန်းကျ၌ေနေသာ ရန်သူအေပါင်းတိုBလက်မှ ဣသေရလအ 
မျ)ိးကို ကယ်လnတ်၍၊ &ငိမ်သက်ြခင်းအခွင့်ကိ ု@ကာြမင့်စွာေသာ ကာလပတ်လုံးေပးေတာ်မူ&ပီး” သည့်ေနာက်ပိုင်း

အခိျန်တွင်မှ မိနB်@ကားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ မိမိတိုBအဖိုB ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်အရာများအေ@ကာင်းတိုBကို သူ

တိုBအား ြပန်လည်အမှတ်ရလာေစခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်တွင်၊ ေယာLှ)က၊ - 
 “ေယာ်ဒန်ြမစ်မှစ၍ အေနာက်ပင်လယ်0ကီးတိုင်ေအာင်၊ ငါပယ်Lှင်းသမkျေသာလူမျ)ိးတိုB5ှင့်တကွ 
Vကွင်းေသးေသာ ဤလူမျ)ိးေနေသာြပည်ကို သင်တိုBအမျ)ိးများ အေမွခံစရာဘိုB စာေရးတံချ၍ ငါေဝဖန်&ပီ။ သင်

တိုB၏ ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားကတိေတာ်Lိှသည်အတိုင်း၊ ဤလူမျ)ိးတိုBကို 5ှင်ထုတ်၍ သင်တိုBမြမင်ရေအာင် 
သုတ်သင်ပယ်Lှင်းေတာ်မူသြဖင့်၊ သူတိုB၏ေြမကို သင်တိုBသည်အပိုင်ရ@ကလိမ့်မည်။ သိုBြဖစ်၍ သင်တိုBသည ်
ေမာေLှ၏ပညတ}ိကျမ်းစာလမ်းမ ှလက်ျာဘက် ဘက်ဝဲဘက်သိုBမလnဲဘဲ၊ ပါသမkျအတိုင်း ကျင့်ေစာင့်ြခင်းငှါ၎င်း၊ 
သင်တိုBတွင် Vကွင်းေသးေသာ ဤလူမျ)ိး5ှင့်မေပါင်းေဘာ်၊ သူတိုBဘုရား၏နာမကိ ုâမွက်၍ မကိျန်ဆို၊ ဝတ်မြပ) ဦး
မညnတ်ဘဲ၊ ယေနBတိုင်ေအာင်ကျင့်သက့ဲသိုB၊ သင်တိုB၏ ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၌ ဆည်းကပ်မီှဝဲြခင်းငှါ၎င်း၊ 
အလွန်ရဲရင့်ေသာစိတ်Lိှ@ကေလာ့။ အေ@ကာင်းမူကား၊ 0ကီးမား၍ ခွန်အား5ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူမျ)ိးတိုBကို ထာဝရ 
ဘုရားသည် သင်တိုBေLှ*မ ှ5ှင်ထုတ်ေတာ်မူသြဖင့်၊ ယေနBတိုင်ေအာင ်သင်တိုBေLှ*၌ အဘယ်သူမkျမရပ်နိုင်။ သင်

တိုBတေယာက်ေသာ်လည်း အြခားေသာသူတေထာင်ကိ ုေြပးေစလိမ့်မည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ သင်တိုB၏ဘုရား 
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သခင်ထာဝရဘုရားသည် ကတိေတာ်Lိှသည်အတိုင်း သင်တိုBဘက်၌ စစ်တိုက်ေတာ်မူ၏။ သိုBြဖစ်၍ သင်တိုB၏ 
ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားကိုချစ်ြခင်းငှါ ကိုယ်စိတ်5ှလုံးကို သတိြပ)@ကေလာ့။ သိုBမဟုတ် သင်တိုBသည ် ေရW 
ေလျာ့၍၊ သင်တိုBတွင် ကျန်Vကွင်းေသးေသာ ဤလူမျ)ိးတိုB၌ မီှဝဲလျက်၊ ထိမ်းြမားေပးစား၍ ေပါင်းေဘာ်ဆက်ဆံ

ြခင်းLိှလkျင်၊ သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည ် ေနာက်တဖန် ဤလူမျ)ိးတိုBကို သင်တိုBေLှ*မှ 5ှင်ထုတ်

ေတာ်မမူ။ သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား ေပးေတာ်မူ၍ ေကာင်းမွန်ေသာဤြပည်၌ သင်တိုBသည ် မ
ေပျာက်မပျက်မီှတိုင်ေအာင် သူတိုBသည် သင်တိုB၌ ေကျာ့ကွင်း၊ ေထာင်ေချာက်၊ သင်တိုB နံေစာင်၌ 5ှင်တံ၊ သင်

တိုBမျက်စိ၌ ဆူး ြဖစ်@ကလိမ့်မည်အေ@ကာင်းကို ဧကန်အမှန ်သိမှတ်@ကေလာ့။ ငါေသာ်ကား၊ ေြမသားအေပါင်း

တိုBသွားရာလမ်းသိုB ယေနBသွားလု&ပီ။ သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည ်သင်တိုBအဘိုB မိနB်ေတာ်မူေသာ

ေကာင်းကျ)ိးတစုံတပါးမkျမယုတ်မေလျာ့၊ အကုန်အစင်ြပည့်စုံေ@ကာင်းကိ ုသင်တိုBသည် စိတ်5ှလုံးထဲမှာ သိ@က 
၏။ သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား ကတိေတာ်Lိှသည်အတိုင်း၊ ေကာင်းကျ)ိးအေပါင်းတိုBသည ်သင်တိုBအ 
ေပp၌ ေရာက်သက့ဲသိုB၊ ထိုအတူ သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားေပးေတာ်မူေသာ ဤေကာင်းမွန်ေသာ

ြပည်မှ သင်တိုBကို သုတ်သင်ပယ်Lှင်းေတာ်မမူမီှတိုင်ေအာင်၊ ထာဝရဘုရားသည ်သင်တိုBအေပp၌ ေဘးဥပဒ်အ 
ေပါင်းတိုBကို ေရာက်ေစေတာ်မူမည်။” ေယာLှ)မှတ်စာ ၂၃း၄-၁၅။  

ယုံnကည်ြခင်းiိှမှသာ bငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာအတွက် အာမခံချက်iိှမည်၊ 

 အေမွေတာ်ဆိုသည်မှာ ကတိထားေတာ်မူသည့် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာပင်ြဖစ်ပါသည် ဆိုသည့် 
အချက်ကို ေထာက်ြပထားသည့် သာ၍များြပားေသာသက်ေသများတိုBကိ ု အထက်ေဖpြပပါ ကျမ်းပိုဒ်0ကီးမှ 
ထပ်မံေတWLိှရြပန်ပါသည်။ ဘုရားသခင်သည် ဣသေရလလူတိုBအား &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို ေပးထားေတာ်မူခ့ဲ

&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့် ထိုသိုBေပးခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်ပိုင်း 5ှစ်ေပါင်းများစွာ@ကာေညာင်းလာခ့ဲသည့ ် အခါတွင်မှ အ 
ထက်ပါကျမ်းပိုဒ်တွင်ပါLိှေသာ မှာ@ကားချက်စကား ေပpေပါက်ခ့ဲေ@ကာင်းကိ ုကွaနု်ပ်တိုBအား Lှင်းလင်းစွာ တင်ြပ

ထားေပးပါသည်။ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိ ုေသချာေပါက်ရLိှနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက်5ှင့ ်ထိုြပည်တွင်ေနထိုင်ေန@က

ဆဲြဖစ်ေသာ ရန်သူများတိုBကို 5ှင်ထုတ်ေပးနိုင်ဖိုBရန်အတွက ်ဣသေရလလူတိုBတွင်Lိှေနရမည့ ်အေြခအေနများ

အေ@ကာင်းကိ ုထိုမှာ@ကားချက်စကားတွင် ေြပာဆိုတင်ြပထားပါသည်။  အရာအားလုံးတိုBသည် ဣသေရလလူ 
မျ)ိးများ ဘုရားသခင်အေပp သစsာLိှြခင်း၊ မLိှြခင်း၌သာ မူတည်ေနခ့ဲပါသည်။  သူတိုBသည ်ဘုရားသခင်အား 
ဆည်းကပ်ကိုးကွယ်ြခင်းအမ_ကိုစွနB်၍၊ အြခားေသာဘုရားများတိုB၏ေနာက်သိုB လိုက်ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ ဘုရား 
သခင်သည် ထိုြပည်၌Vကွင်းကျန်ရစ်ေသာလူမျ)ိးတိုBကိ ု သူတိုBေLှ*မ ှ 5ှင်ထုတ်ေပးေတာ်မမူပဲ ထိုလူမျ)ိးတိုBသည ်
သူတိုBအား အစဥ်မြပတ်ဒုကèေပးေနမည်ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့ ် ေနာက်ဆုံးတွင် ဘုရားသခင်သည ် သူတိုB (ဣသေရ

လ)ကို သူတိုBအားေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်ြပည်မ ှသုတ်သင်ပါယ်Lှင်းေတာ်မူမည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုဣသေရလလူများ

အေနြဖင့် သိLိှခွင့်Lိှထားခ့ဲပါသည်။  
 ယခုအခါတွင် ထိုရန်သူများတိုBသည ် ြပည်ေပpတွင်ကျန်ရစ်ေနဆဲြဖစ်&ပီး၊ သူတိုBအေနြဖင့် 5ှင်ထုတ်

ြခင်းခံရမည့်အစားတွင် ဣသေရလလူမျ)ိးများကိုပင ် ြပန်&ပီး5ှင်ထုတ်နိုင်သည့ ်ထိုသိုBေသာအေြခအေနမျ)ိးတွင်၊  
ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBသည် ရန်သူအေပါင်းတိုB၏ရန်မ ှကင်းေဝး&ပီး &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို ရLိှမည်ြဖစ်ကာ ထို

ြပည်ကိုပိုင်ဆိုင်@ကရမည်ဟု အဘယ်သိုBဆိုနိုင်ပါမည်နည်း။ ထိုေမးခွန်းအတွက်အေြဖကိ ု သမÇာကျမ်းစာက 
ြပန်လည်ေြဖ@ကားေပးထားပါသည်။ သာဓကအေနြဖင့်၊ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုB5ှင့်မဟာမိတ်ဖWဲထားေသာ ဂိ
ေဘာင်အမျ)ိးသားတိိုုBအား အာေမာရိLှင်ဘုရင်တိုBက &ခိမ်းေြခာက်လာ@ကေသာအခါတွင်၊ ေယာLှ)အား ဘုရား 
သခင်က “သူတိုBကို မေ@ကာက်5ှင့်။ သင်၏လက်၌ငါအပ်မည်။” ဟ ု မိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည့်ြဖစ်ရပ်ကိုြပန်လည်သုံး 
သပ်@ကည့်@ကပါစိုB။ ေယLှ)မှတ်စာ ၁၀း၈။ ထိုအခါ ေယာLှ) ဘာလုပ်ခ့ဲပါသနည်း။ ထိုအခါ ေယာLှ)သည်ခီျသွား
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&ပီး တိုက်ခိုက်သိမ်းပိုက်ခ့ဲေလသည်။ “သူတိုBသည် ကွaနု်ပ်၏လက်ထဲတွင ် Lိှမေနသည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ သူတိုB

ကို ကွaနု်ပ်၏လက်၌အပ်မည်ဟုမိနB်@ကားခ့ဲသည့်စကားေတာ်အတွက ် မည်သည့်သက်ေသအေထာက်အထား

ကိုမkျ ကွaန်ုပ်မေတWြမင်ရပါ။” ဟု သံသယစိတ်ဝင်လျက် ေယာLှ)အေနြဖင့ ် မေြပာဆိုခ့ဲပါေချ။ “ဘုရားသခင်

သည် ထိုသူတိုBကို ကွaနု်ပ်၏လက်တွင် အပ်ေပးေတာ်မူ&ပီးြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ကွaန်ုပ်အေနြဖင့် ကွaနု်ပ်၏ 
တပ်အင်အားကို ြပန်ရုတ်သိမ်းလျက် သက်ေသာင့်သက်သာေနနိုင်ပါသည်။” ဟူ၍လည်း မိုက်မဲစွာြဖင့် ေယာLှ) 
မေြပာဆိုခ့ဲပါေချ။ သူBအား ဘုရားသခင်က ေအာင်ြမင်ြခင်းအခွင့်ကိ ု ေပးေတာ်မူခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်ပိုင်းအခိျန် 
၌ပင် ထိုသိုBေသာစကားမျ)ိးကို ေယာLှ) မေြပာဆိုခ့ဲပါေချ။ မိမိသည ်ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူေသာစကားတိုBအား 
အမှန်တကယ်ပင်ယုံ@ကည်ေ@ကာင်းကို ေယာLှ)သည် မိမိ၏လုပ်ေဆာင်မ_အားြဖင့် ြပသသွားခ့ဲပါသည်။ ယုံ 
@ကည်ြခင်း ဟူသည်မှာ အလုပ်လုပ်&ပီး ဆက်လက်၍လည်း အလုပ်လုပ်ေနတတ်ပါသည်။ 
 ထိုBနည်းတူစွာပင ် ြမင့်မား&ပီးခိုင်ခံ့မ_Lိှသည့ ် ေယရိေခါ&မိ)*၏&မိ)*တံတိုင်းများတိုB5ှင့် &မိ)*တံခါးများတိုB၏ 
အြပင်အြခမ်းတွင ် ဣသေရလလူမျ)ိးများ မိုးတိုးမတ်တပ်ြဖင့် ေနခ့ဲ@ကရစဉ်အခိျန်အေတာအတွင်း၌ ဘုရား 
သခင်သည် မိမိတိုBအား ေအာင်ြမင်ြခင်းအခွင့်ကိုေပးေတာ်မူ&ပီး ဆိုသည့်စကားသံကို သူတိုB@ကားခ့ဲ@ကရပါ 
သည်။ ဘုရားသခင်သည် သူတိုBအား ေအာင်ြမင်ြခင်းအခွင့်ကိ ုေပးထား&ပီးသားဆိုေသာ်ြငားလည်း အရာအား 
လုံးတိုBသည် သူတိုBအေပp၌သာ မူတည်ေနခ့ဲပါသည်။ ကျယ်ေသာအသံ5ှင့်ေVကွးေ@ကာ်ဖိုBရန်အတွက် ဣသေရ

လ လူတိုBအေနြဖင့် ြငင်းပယ်ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင် ေအာင်ြမင်ြခင်းကို သူတိုBအေနြဖင့ ်ဘယ်ေသာအခါတွင်မkျ ေတW

ြမင်ခ့ဲရလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ 
 ကွaနု်ပ်တိုBသည် ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့ ် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ5ှင့် အေမွေတာ်တိုBကိ ုရLိှ@ကပါသည်။ သိုB 
ရာတွင် ကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် ထိုေယLှ)ခရစ်5ှင့်ဆက်ဆံေသာသူများ ြဖစ်လာနိုင်ဖိုBရန်အတွက်ဆိုလkျင်၊ ကွaနု်ပ်

တိုBသည် “စိတ်စွဲလမ်းြခင်းကိ ု အစြပ)သက့ဲသိုB အဆုံးတိုင်ေအာင ် တည်@ကည်" ရ@ကပါမည်။ ေဟ&ဗဲ ၃း၁၄။ 
ေယLှ)က၊ “သင်တိုBသည် ေလာက၌ဆင်းရဲဒုကèကိုခံ@ကရလိမ့်မည်။ သိုBေသာ်လည်းမစိုးရိမ်@ကနMင့်။ ငါသည်

ေလာကကိုေအာင်&ပီ” ဟု မိနB်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ဆင်းရဲဒုကèများအလယ်တွင် &ငိမ်သက်ြခင်းLိှနိုင်ပါမည်ေလာ။ 
မှန်ပါေပသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် “ေလာကီသားတိုBေပးသက့ဲသိုB ငါေပးသည်မဟုတ်။ သင်တိုB စိတ်5ှလုံး

ပူပန်ြခင်း၊ စိုးရိမ်တုန်လ_ပ်ြခင်းမLိှေစ5ှင့်။” ဟု ခရစ်ေတာ ် မိနB်ထားေတာ်မူေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဤအချက်

ကို မှတ်သားထားပါ။ ဒုကèဆင်းရဲြခင်းကိ ု@က)ံရမည်။ သိုBေသာ ်ဒုကèဆင်းရဲြခင်းမခံရပါ။ အ5}ရာယ်များဝန်းရံထား

@ကသည့် အလယ်တွင်Lိှေနရလိမ့်မည်။ သိုBေသာ် ေ@ကာက်ရ*ွွံြခင်းမLိှရပါ။ စစ်ပွဲများ5ှင့်@က)ံဆုံရမည်။ သိုBေသာ် 
စုံလင်ေသာ&ငိမ်သက်ြခင်းြဖင့ ် Lိှေနရလိမ့်မည်။ အကယ်စင်စစ ် &ငိမ်သက်ြခင်းကိုေပးေတာ်မူရာတွင် ဘုရား 
သခင်သည် ေလာကကေပးသည့်ပုံစံ5ှင့ ်လုံးဝကွဲြပားြခားနားသည့်ပုံစံမျ)ိးြဖင့် ေပးသနားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ 

စစ်မSထမ်းရေသာအခိျန်ေစ့bပီး။ 

 ဣသေရလလူမျ)ိးများ အခက်ထန်ဆုံးေသာအေတWအ@က)ံများတိုBကို ြဖတ်သန်းသွားေန@ကရသည့်

အခိျန်တွင် ပေရာဖက်ေဟLှာယမှတဆင့် သူတိုBထံသိုBေရာက်Lိှလာခ့ဲသည ် သတင်းစကားကို သင့်အေနြဖင့် 
နားဆင်@ကည့်လိုက်ပါ။ ထိုသတင်းစကားသည ်ထိုေခတ်ကာလတွင်အသက်Lှင်ခ့ဲ@ကေသာသူများအတွက် ြဖစ် 
သည်ထက်၊ ကွaန်ု်ပ်တိုBအတွက်ပင်ြဖစ်ေနပါသည်။ “ငါ၏လူတိုBကိ ု 5ှစ်သိမ့်ေစ@ကေလာ့။ 5ှစ်သိမ့်ေစ@ကေလာ့။ 
စစ်မ_ကိုထမ်းရေသာအခိျန်ေစ့&ပီ။ သင်၏အြပစ်လည်းေြဖLှင်း&ပီဟ ုေယရုLှလင်&မိ)*အား 5ှစ်သိမ့်ေစေသာစကား

ကိုေြပာ၍ ေVကွးေ@ကာ်@ကေလာ့။” ေဟLှာယ ၄၀း၁၊၂။ 0ကီးမားေသာ အာမခံချက်0ကီးပါတကား။ စစ်မ_ထမ်းရ

ေသာအခိျန်ေစ့&ပီး။ စစ်ပွဲလည်းချ)ပ်&ငိမ်းသွားေချ&ပီး။ ေအာင်ြမင်မ_ကိုလည်း ဆွတ်ခူူးနိုင်ခ့ဲေလ&ပီး။ သိုBဆိုလkျင် 
ကွaနု်ပ်တိုBသည်သွား၍ လုံြခ)ံစွာအိပ်စက်နားေနနိုင်&ပီးဟု မှတ်ယူ@ကရပါမည်ေလာ။ ထိုသိုBမမှတ်ယူရပါေချ။ 
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ကွaနု်ပ်တိုBသည် နိုး@ကားေန@ကရမည်ြဖစ်&ပီး၊ ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုB ဘုရားသခင်ေအာင်နိုင်ေပးေတာ်မူခ့ဲေသာ ေအာင် 
ြမင်ြခင်းကို အကျ)ိးြဖစ်ထွန်းေစရ@ကပါမည်။ တိုက်လှန်ပွဲ0ကီးသည ် အထွဋ်အြမတ်တိုB5ှင့်ေသာ်၎င်း၊ အာဏာ 
စက်တိုB5ှင့်ေသာ်၎င်း တိုက်လှန်ရသည့် တိုက်လှန်ပွဲမျ)ိးပင်ြဖစ်သည ်(ဧဖက် ၆း၁၂)၊ သိုBေသာ် ေယLှ)ခရစ်သည် 
“အထွဋ်အြမတ်5ှင့် အာဏာစက်တိုBကို” ပါယ်Lှင်းေတာ်မူလိုက်ြခင်းအားြဖင့်၊ ၎င်းတိုBအား ေအာင်နိုင်ေတာ်မူ&ပီး

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ထင်Lှားစွာြပေတာ်မူ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ (ေကာေလာသ ဲ ၂း၁၅)။ “ခပ်သိမ်းေသာ အထွဋ်အြမတ်၊ 
အာဏာစက်၊ တန်ခိုး၊ အစိုးရြခင်းမှစ၍ ယခုဘဝေနာင်ဘဝ၌ ေခpေဝpသမုတ်ေသာဘWဲနာမအလုံးစုံတိုBအထက်၊ 
အလွန်ြမင့်ြမတ်ေသာ” ေကာင်းကင်ဘုံအရပ်တွင် စိုးစံဖိုBရန်အတွက် ကိုယ်ေတာ်ထေြမာက်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီးြဖစ်

ပါသည်။ (ဧဖက် ၁း၂၁)။ ၎င်းအြပင ်ထိုခပ်သိမ်းေသာအထွဋ်အြမတ်၊ အာဏာစက်၊ တန်ခိုး၊ အစိုးရြခင်းမှစ၍ 
ယခုဘဝေနာင်ဘဝ၌ ေခpေဝpသမုတ်ေသာဘWဲနာမအလုံးစုံတိုBထက ် အလွန်ြမင့်ြမတ်ေသာေကာင်းကင် အရပ်

တွင်Lိှသည့်ေနရာများတိုBတွင် ထိုခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူ ကွaနု်ပ်တိုBစိုးစံနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက်၊ ဘုရားသခင်သည်   
ကွaန်ုပ်တိုBကို ထိုခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူတကွ ထေြမာက်ေစေတာ်မူ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့်ကွaန်ုပ်တိုBသည ် “ငါ
တိုBသခင်ေယLှ)ခရစ်အားြဖင့် ငါတိုBအားေအာင်ြခင်းအခွင့်ကိုေပးေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်၏ ေကျးဇူး

ေတာ်သည် 0ကီးလှစွတကား။” ဟု မိမိတိုB၏စိတ်5ှလုံးသားထဲကေနမှ ေသချာေပါက ်ခီျးမွမ်းေရရွတ်နိုင်@က&ပီး

ြဖစ်ပါသည်။  

ဆာလံသီချင်းထဲမှရiိှေသာသင်ခန်းစာများ 

 ခါငှက်တစ်ေကာင်က့ဲသိုB ေတာင်များေပpတွင် လိုက်လံေချာင်းေြမာင်းပစ်ခတ်ြခင်းခံခ့ဲရစဥ်အခါက၊ 
ဒါဝိဒ်သည် ဤေအာင်ြမင်ြခင်းအေ@ကာင်းကိ ုနားလည်သေဘာေပါက်ထားခ့ဲ&ပီး၊ ၎င်းေအာင်ြမင်မ_အတွက် ဝမ်း 
ေြမာက်ခ့ဲေနရပါသည်။ ဇိဖါေတာအုပ်တွင်Lိှေသာ လိ_ဏ်ဂူ0ကီးတစ်ခုထဲတွင် ဒါဝိဒ် ပုန်းေအာင်းေနခ့ဲသည့်တေနB

ေသာအခါတွင် ဇိဖါြပည်သားတိုBသည် ေLှာလုမင်းအား ဒါဝိဒ်ပုန်းေအာင်ေနသည့်ေနရာအေ@ကာင်းကိ ုသစsာမ့ဲ

စွာြဖင့် ေအာက်ပါအတိုင်း @ကားေြပာခ့ဲ@ကပါသည်။ “အLှင်မင်း0ကီးVကွချင်ေသာ စိတ်အား0ကီးသည်အတိုင်းVကွ

ေတာ်မူပါ။ ထိုသူကို အLှင်မင်း0ကီး လက်ေတာ်သိုBအပ်ေသာအမ_သည ် ကွaန်ေတာ်တိုBတာLိှပါေစ။” ၁ဓမÇ ၂၃း 
၁၅-၂၀။ သိုBရာတွင် ထိုသိုBေသာအခိျန်တွင်၊ ထိုအေ@ကာင်းအရာအားလုံးတိုBကို သိေနခ့ဲသည့် ဒါဝိဒ်က မိမိ၏ 
ေစာင်းကိုယူလျက် ဆာလံသီချင်းတစ်ပုဒ်ကိ ု ဤသိုBစပ်ဆိုခ့ဲလိုက်ပါသည်။ “အကွaန်ုပ်သည်လည်း၊ ေစတနာ

စိတ်5ှင့် ကိုယ်ေတာ်အား ယဇ်ပူေဇာ်ပါမည်။ အိုထာဝရဘုရား၊ နာမေတာ်ကိုခီျးမွမ်းပါမည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ 
ေကာင်းြမတ်ေတာ်မူ၏။ အကွaန်ုပ်ကိ ုခပ်သိမ်းေသာဒုကèထဲက ကယ်5_တ်ေတာ်မူ၏။” ဆာလံ ၅၆း၆၊ ၇။ ဆာလံ

ကျမ်း၏စကားခီျအပါအဝင် ၎င်းကျမ်းတစ်ခုလုံးကိုပါ ဖတ်Lှ)လိုက်ပါ။ “ငါတဘက်၌ တပ်ချ@ကေသာ်လည်း၊ ငါ့
5ှလုံး မေ@ကာက်တတ်။ စစ်ခီျ၍လာ@ကေသာ်လည်း၊ ထိုအမ_တွင်ပင ်တည်@ကည်ေသာ စိတ်Lိှလိမ့်မည်။” ဆာလ ံ
၂၇း၃။ ဘုရားသခင်ကို ယုံ@ကည်ကိုးစားြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့ ်ေအာင်ြမင်ြခင်းအေ@ကာင်းတိုBကိ ုထည့်သွင်းေဖpြပ

ထားေသာအခန်းတစ်ခန်းြဖစ်သည့ ်ဆာလံကျမ်းအခန်း0ကီး ၃ ကို ဒါဝိဒ်မင်းက မိမိ၏ရာဇပလ�င်ကိုချန်ထားစွနB်

ခွါ&ပီး၊ မိမိ၏သားအဗLှလုံ၏ရန်မှ ေLှာင်တိမ်းေနခ့ဲစဥ်အေတာအတွင်းတွင် ေရးသားထားခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် 
ဆာလံ၂၃ တွင်ေဖpြပထားေသာ “အကွaန်ုပ်၏ရန်သူတိုBေLှ*မှာ အကွaန်ုပ်အဘိုB စားပွဲကိုခင်းေတာ်မူ၏။ အကွaန်ုပ်

ေခါင်းကိုဆီ5ှင့်လိမ်းေတာ်မူ၏။ အကွaန်ုပ်ခွက်ဖလားသည် လkျံလျက်Lိှပါ၏။” ဆိုသည့် ကျမ်းစကား၏ 
ေနာက်ကွယ်တွင် အေ@ကာင်းအရာတစ်ခုLိှေနေ@ကာင်းကိ ုကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်သင်ယူထားမိဖိုBလိုပါသည်။ 
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အားYကီးေသာသူသည် ေအာင်နိုင်ေလbပီး 

 ေလာကကို ေအာင်ြခင်းအေ@ကာင်းကား ကွaနု်ပ်တိုB၏ ယုံ@ကည်ြခင်းေပတည်း။ အင်အား0ကီးေသာ

သူတည်းဟူေသာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည ် ကွaန်ုပ်တိုBက်ိုဖိ5ိှပ်ေသာကွaနု်ပ်တိုB၏ရန်သူတည်းဟူေသာ အား0ကီး

ေသာသူထံသိုBေရာက်Lိှလာ&ပီး၊ ထိုသူကိုအနိုင်ယူပစ်လိုက်ကာ၊ ထိုသူအေနြဖင့် အားကိုးအားထားြပ)ေနရေသာ 
လက်နက်ဟူသမkျတိုBကိုလည်း သူ၏လက်မှ 5_တ်ယူသွားေတာ်မူ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် လက်ချည်းဗလာ

ြဖစ်ေနေသာ Lှ)ံးနိမ့်ထား&ပီးသားြဖစ်ေသာသူကိုသာ  ကွaန်ုပ်တိုBက တိုက်ခိုက်ေန@ကရြခင်းြဖစ်သည်။ ဤအချက်

ကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် နားလည်သေဘာေပါက်&ပီး၊ စိတ်ထဲတွင်စွဲမှတ်ထားနိုင်@ကပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် 
ထိုသူအား Lှ)ံးနိမ့်ေန@ကရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းကား၊ ကွaနု်ပ်တိုBသည် ယုံ@ကည်ြခင်းကင်းမ့ဲေန@က&ပီး၊ အ 
ထက်ပါေဖpြပထားသည့်အချက်ကို မသိLိှ@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ကွaနု်ပ်တိုBသည ် ထိုအချက်ကို 
သိLိှထား&ပီး၊ ြပန်လည်ေအာက်ေမ့သတိရေန@ကမည်ဆိုလkျင ် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ဘယ်ေသာအခါတွင်မkျ Lှ)ံး 
နိမ့်@ကလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ်အင်အားမLိှ၊ လက်နက်မLိှေသာရန်သူတစ်ေယာက်၏ 
သိမ်းသွားြခင်းကို ခံဖိုBရန်အတွက ် မိမိကိုယ်ကိုခွင့်ြပ)လိုက်သည့်လူေလာက ် မိုက်ရူးရဲဆန်ေသာသူဟူ၍ မLိှ
ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 
 ကွaနု်ပ်တိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ဖမ်းဆုပ်မထားခ့ဲမိ@ကသည့် ဘုရားေပးေကာင်း0ကီးမဂႅလာ မည် 
၍မည်မkျတိုBကို ကွaနု်ပ်တိုBလက်လွတ်သွားခ့ဲရပါသနည်း။ ကွaုန်ုပ်တိုB၌ ေပးထားေတာ်မူသည့ ်ေကာင်း0ကီးမဂႅလာ

သည် မည်မkျ များြပားပါသနည်း။ “ေကာင်းကင်ဘုံ5ှင့်ဆိုင်ေသာအရာတိုB၌ ခပ်သိမ်းေသာ ဓမÇမဂႅလာတိုBကို 
ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ငါတိုBအား ေပးသနားေတာ်မူေသာ ငါတိုBသခင်ေယLှ)ခရစ်၏ ခမည်းေတာ်ဘုရားသခင်

သည် မဂႅလာLိှေတာ်မူေစသတည်း။” “ထိုသိုB5ှင့်အည ီငါတိုBကိုဘုန်းတန်ခိုးေတာ်5ှင့် ေခpေတာ်မူေသာဘုရားကို 
သိေသာဥာဏ်အားြဖင့်၊ ငါတိုBအားအသက်Lှင်ြခင်း၊ ဘုရားဝတ်၌ ေမWေလျာ်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာအရာLိှသမkျတိုB

ကို ဘုရားတန်ခိုးေတာ်သည် ေပးသနားေတာ်မူ&ပီ။” ၂ေပ ၁း၃။ သိုBရာတွင် ကွaနု်ပ်တိုBသည ်ခပ်သိမ်းအရာတိုBကို 
ပိုင်ဆိုင်ထားေန@ကသည်ဆိုေသာ်ြငားလည်း (၁ေကာ ၃း၂၁) ကွaနု်ပ်တိုB၌ ဘာမkျမပိုင်ဆိုင်@ကသည့် ပုံစံမျ)ိးြဖင့် 
အသက်Lှင်ေလkျာက်လှမ်းေန@ကပါသည်။ တစ်ခါက ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်၊ အသင်းေတာ်ေခါင်းေဆာင်တစ်

ဦးLိှခ့ဲပါသည်။ သူBအား အထက်ပါ သုံး5_န်းထားသည့်ကျမ်းချက်များတိုB5ှင့ ် အားေပးစကားေြပာလိုက်ေသာ 
အခါတွင်၊ သူက “ဤအရာခပ်သိမ်းတိုBကိ ု ကွaနု်ပ်အား ဘုရားသခင်ေပးသည်မှန်လkျင်၊ ထိုအရာတိုBကို ကွaနု်ပ် 
အဘယ်ေ@ကာင့် မပိုင်ဆိုင်ရသနည်း။” ဟု ြပန်&ပီးေမးခွန်းထုတ်ခ့ဲပါသည်။ ဤေမးခွန်းကိ ု မိမိ၏ကိုယ်ပိုင် 
အေတWအ@က)ံမှြဖစ်ေပpလာေသာ ေမးခွန်းတစ်ခုအေနြဖင့် ေြမာက်များစွာေသာသူများတိုBက ဖတ်Lှ)သွား@က

မည်မှာ မလွဲဧကန်ေပ။ ထိုေမးခွန်းအတွက် ြပန်ေပးခ့ဲသည့်အေြဖမMာ၊ ထိုသိုBြဖစ်ရြခင်းအေ@ကာင်းကား ထိုအရာ

တိုBကို ဘုရားသခင်က မိမိအား ေပးထားခ့ဲ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ေမးခွန်းLှင်က မယုံ@ကည်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်

ြဖစ်သည်။ ထိုအရာများတိုBကို မိမိအေနြဖင့်ပိုင်ဆိုင်ေနရ&ပီးဆိုသည့်ခံစားမ_မိျ)းကိ ု သူသည် မခံစားခ့ဲမိပါေချ။ 
ထိုBေ@ကာင့် ထိုအရာများတိုBကို မိမိအေနြဖင့်ပိုင်ဆိုင်ေန&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု သူBအေနြဖင့် မယုံ@ကည်နိုင်ခ့ဲြခင်း

ြဖစ်သည်။ အကယ်စင်စစ်၊ ထိုအရာများတိုBကိ ုယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်သာ ဆုပ်ကိုင်ထားနိုင်လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ 
လူသားတစ်ေယာက်အေန5ှင့ ် မိမိကိုယ်တိုင်တိုBထိစမ်းသပ်မ_မြပ)လိုက်သည့်အရာတစ်ကိ ု ခံစားေတWထိနိုင်ရန်

မှာ လုံးဝမြဖစ်နိုင်ပါေချ။ သံသယ၊ အြမင်5ှင့ ်ခံစားမ_တိုBမည်သည်ကား ေအာင်ြခင်းအေ@ကာင်းမဟုတ်။ ေအာင်

ြခင်းအေ@ကာင်းကား ယုံ@ကည်ြခင်းေပတည်း။ 
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၃၉း ဣသေရလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - ကတိထားေတာ်မူသည့်bငိမ်ဝပ်ြခင်း

ချမ်းသာ (အပိုင်း ၂) 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ဇန်နဝါရ ီ၂၁၊ ၁၈၉၇ 

 ြပည်ေတာ်ကို ဣသေရလလူမျ)ိးများပိုင်ဆိုင်ခ့ဲရပါသည်။ ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ ်
တစ်ခွန်းတစ်ေလမkျ မြပည့်စုံပဲမLိှခ့ဲပါေချ။ မိမိကိုယ်ေတာ်တိုင်5ှင့်တကွ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကို ထိုသူတိုB

အား ကိုယ်ေတာ်ေပးသနားထားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင ်အံ့ဖွယ်ရာထိုဆုေကျးဇူးေတာ်ကိ ုသူတိုBမလိုလား

ခ့ဲ@ကပါေချ။ ဤသိုBြဖင့် သူတိုBသည် ဘုရားသခင်၏ေကျးဇူးေတာ်ကို အကျ)ိးမ့ဲခံယူခ့ဲ@ကေလေတာ့သည်။ 
 ေယာLှ)အသက်Lိှထင်Lှားခ့ဲစဥ် အခိျန်အေတာအတွင်းတွင် သူတိုBသည်အမည်အားြဖင့် ဘုရား 
သခင်အေပpသစsာLိှခ့ဲ@ကပါေသးသည်။ သိုBရာတွင် ေယာLှ)ကွယ်လွန်သွားခ့ဲသည့်အခါတွင်မူ၊ “ဣသေရလအ

မျ)ိးသားတိုBသည် ထာဝရဘုရားေLှ*ေတာ်၌ ဒုစရိုက်ကိုြပ)၍ ဗာလဘုရားတိုBကိ ုဝတ်ြပ)@က၏။ အဲဂုတ})ြပည်မှ သူ

တိုBကို ေဆာင်ခ့ဲေတာ်မူေသာ ဘိုးေဘးတိုB၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားကိုစွနB်၍၊ ပတ်ဝန်းကျင်၌Lိှေသာ လူမျ)ိး

တိုB၏ဘုရားတပါးတိုBေနာက်သိုBလိုက်လျက် ဦးညnတ်သြဖင့် ထာဝရဘုရားအမျက်ေတာ်ကို ထွက်ေစ@က၏။ 
ထာဝရဘုရားကို စွနB်၍ ဗာလဘုရား၊ အာLှတရက်ဘုရားတိုBကို ဝတ်ြပ)@ကေသာေ@ကာင့်၊ ထာဝရဘုရားသည်  
ဣသေရလအမျ)ိး၌ ြပင်းစွာ အမျက်ထွက်လျက်၊ လုယူေသာသူတိုBလက်သိုBအပ်၍၊ ပတ်ဝန်းကျင်၌Lိှေသာ 
ရန်သူတိုB၌ ေရာင်းေတာ်မူသြဖင့်၊ ရန်သူတိုBေLှ*မှာ သူတိုBသည ်တဖန်မရပ်နိုင်@က။ သူတိုBသည ်ထွက်သွားေလရာ

ရာ၌ ထာဝရဘုရား မိနB်âမွက်ကိျန်ဆိုေတာ်မူသည်အတိုင်း၊ လက်ေတာ်အဆီးအတား5ှင့်ေတW၍ အလွန်ဆင်းရဲ

ြခင်းသိုBေရာက်@က၏။” မိမိတိုB၌ ယုံ@ကည်ြခင်းကင်းမ့ဲေနမည်ဆိုလkျင ်ဘုရားသခင်သည ်ရန်သူတိုBကို မိမိတိုB၏ 
ေLှ*မှ 5ှင်ထုတ်ေပးမည်မဟုတ်ေ@ကာင်း5ှင့ ်ထိုရန်သူတိုBသည ်ကျန်ရစ်ေနလျက် မိမိတိုB၏မျက်စိ၌ ဆူးက့ဲသိုBြဖစ်

လိမ့်မည် ဆိုသည့်အေ@ကာင်းကို ထိုဣသေရလလူတိုBအား ဘုရားသခင်ေြပာြပထားခ့ဲပါသည်။ 
  ဘုရားသခင်သည ်သူတိုB၌ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိ ုေပးေတာ်မူခ့ဲေသာ်လည်း သူတိုBသည ်ထိုချမ်း 
သာထဲသိုB မဝင်စားနိုင်ခ့ဲ@ကပါေချ။ ေတာထဲတွင ်လှည့်လည်ခ့ဲ@ကသည့ ်မိမိတိုB၏ဘိုးေဘးများနည်းတူပင် သူတိုB 
သည်လည်း “မယုံ@ကည်ေသာေ@ကာင့်သာ မဝင်” စားခ့ဲ@ကရပါေချ။ 

အကွxနု်ပ်တို7၏အေြခအေနကား အဘယ်သို7နည်း။ 

 “ထိုBေ@ကာင့်၊ ဘုရားသခင်၏ချမ်းသာထဲသိုB ဝင်ရေသာအခွင့်ကိုေပးေသာကတိေတာ်သည် ငါတိုB၌Lိှ

ရစ်လျက်5ှင့်၊ သင်တိုBတွင် အချ)ိ*တိုBသည် မမီှဘဲေနမည်ကို စိုးရိမ်@ကကုန်အံ့။ ငါတိုBသည် ဝမ်းေြမာက်စရာ

သတင်းကို ထိုသူတိုBက့ဲသိုB @ကားရ@က&ပီ။ သိုBရာတွင် သူတိုB@ကားရေသာတရားစကားသည်၊ @ကားရေသာသူတိုBအ 
ထဲ၌ ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့် မေရာေ5ှာေသာေ@ကာင့ ် အကျ)ိးကိုမေပး။” ေဟ&ဗဲ ၄း၁၊၂။ ေLှးဣသေရလလူမျ)ိးများ 
@က)ံေတWခ့ဲ@ကသည့်အေြခအေန5ှင့ ်တထပ်တည်း တူညီေနသည့်အေြခအေနတစ်ခုကိ ုကွaန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် @က)ံ 
ေတWေနရ@ကပါသည်။ သူတိုB၌Lိှခ့ဲဖူးေသာကတိေတာ်များ၊ ေမkျာ်လင့်စရာများ၊ ရန်သူများ5ှင့် အ5}ရာယ်များတိုB 
သည် ကွaန်ုပ်တိုB၌လည်း Lိှေနပါသည်။  
 ဘုရားသခင်၏ေနာက်လိုက်များတိုBသည် ညMင်းပန်း5ိှပ်စက်ြခင်းကိုခံရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်း 
(၂တိ ၃း၁၂)၊ ေသသည့်အထိတိုင်ေအာင်ပင် အေတာသတ်လိမ့်မည်မဟုတ်ေသာ အမုန်းတရားမျ)ိးြဖင့် ေလာ 
က သည် သူတိုBကို မုန်းတီးလိမ့်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်း (ေယာဟန် ၁၅း၁၈၊ ၁၉၊ ၁၆း၁-၃) ကို ကွaနု်ပ်တိုB၌ အတိအ  
လင်းေဖpြပထားေပးထားပါသည်၊၊ သိုBရာတွင ် ထိုရန်သူများထဲတွင ် သာမာန်စစ်လက်နက်များကိုအသုံးြပ)&ပီး 
ြပန်လည်တိုက်ခိုက်မ_ြပ)ရမည့်ရန်သူဟူ၍ တစ်ဦးတစ်ေယာက်မkျမLိှပါေချ။ မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမူ “ငါတိုB
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စစ်တိုက်၍သုံးစွဲေသာ လက်နက်သည် ဇာတိပကတိလက်နက်မဟုတ်။” ဤေနရာတွင် ကွaနု်ပ်တိုB၏ အေြခအ 
ေနသည် ေLှးဣသေရလလူတိုB၏အေြခအေန5ှင့ ်ဘာမှျကွဲြပားြခင်းမLိှေနပါေချ။ 
 သူတိုBသည် ယုံ@ကည်ြခင်းတစ်မျ)ိးတည်းအားြဖင့်သာလkျင် ေအာင်ြမင်မ_ကို ဆွတ်ခူးရမည်ြဖစ် 
သည်၊၊ သူတိုBအေနြဖင့် အမှန်တကယ်သစsာLိှခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ ဖာေရာမင်း5ှင့ ် သူ၏တပ်တိုBအားလှဲချခ့ဲစဥ်

အခိျန်ကက့ဲသိုBပင် ခါနန်ြပည်သားများအား5ှင်ထုတ်သည့်အခါတွင်လည်း သူတိုBအေနြဖင့် ဓါးကိုသုံးဖိုBရန် လို  
အပ်ခ့ဲလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ ထိုသူတိုBအေနြဖင့် ြပည်ေတာ်ကိုအြပည့်အဝမသိမ်းပိုက်နိုင်ခ့ဲရြခင်းအေ@ကာင်း

ကား၊ ဓါးအကူအညီကို လိုအပ်လာေအာင် လုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည့ ် သူတိုBမယုံ@ကည်ြခင်းေ@ကာင့်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ 
အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် အာြဗဟံအား ဘုရားသခင်ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ေကာင်းကင်ြပည်ကို လူသား

များအေနြဖင့် မိမိတိုB၏လက်ထဲတွင်Lိှေသာ ဓါး (သိုB) ေသနတ်များတိုBြဖင့ ် သိမ်းပိုက်ဖိုBရန်မှာ လုံးဝမြဖစ်နိုင်    
သည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ တိုက်ခိုက်ြခင်းအမ_သည် ထိုဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBလုပ်ေဆာင်ရမည့်

အလုပ် တစ်ခုမဟုတ်သလို၊ ကွaနု်ပ်တိုBလုပ်ေဆာင်ရမည့်အလုပ်တစ်ခုလည်းမဟုတ်ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆို

ေသာ်၊ “လူကျင့်ေသာအကျင့်တိုBကိ ု ထာဝရဘုရားသည် 5ှစ်သက်ေသာအခါ၊ ထိုသူ၏ရန်သူကိုပင် သူ5ှင့်

သင့်တင့်ေစေတာ်မူ” &ပီး (သုတ} ံ၁၆း၇)၊ တိုက်ခိုက်ြခင်းအမ_ကိုမြပ)@ကဖိုBရန ်  ကွaနု်ပ်တိုBအား ကိုယ်ေတာ်Lှင်က

တားြမစ်ထားသည့် အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
 တိုက်ခိုက်မ_မြပ)@ကဖိုBရန် မိမိ၏ေနာက်လိုက်များတိုBအား မှာ@ကားေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ ထိုသိုBြပ)ေသာသူ

သည် ပျက်စီးြခင်းသိုBေရာက်ရလိမ့်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ထိုေနာက်လိုက်များတိုBအား သတိေပးေတာ်မူခ့ဲရာတွင် 
သခင်ခရစ်ေတာ်သည် အေ@ကာင်းအရာအသစ်တစ်ခုကို ထိုသူတိုB၌ မိတ်ဆက်တင်ြပေပးေနြခင်းမဟုတ်ပဲ၊ Lိှ
ထား5ှင့်&ပီးသားစည်းမျဥ်းတစ်ခုကို သူတိုBေLှ*တွင် ြပန်ချေနခ့ဲြခင်းသာြဖစ်ပါသည်။ ဓါးကိုကိုင်ေသာသူသည် ဓါး
အားြဖင့်အသက်Lှ)ံးရလိမ့်မည် ဆိုသည့်ဆိုရိုးစကားတစ်ခွန်းသည် ေLှးဣသေရလများတွင ်Lိှခ့ဲပါသည်။ ဘုရား 
သခင်သည် ထိုသူတိုBကို သည်းခံေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ သူတိုB၏အားနည်းချက်များအတွက် များစွာသက်ညMာေပးခ့ဲ

ပါသည်။ ထိုနည်းတူစွာပင် ထိုသခင်သည် ကွaနု်ပ်တိုBကိုလည်း ပို၍ပင်စိတ်Lှည်သည်းခံေနပါသည်။ သိုBရာတွင် 
ထိုသူတိုB၏အမှားများမှ လွဲေLှာင်သွား@ကဖိုBရန ်ကွaနု်ပ်တိုBအား ကိုယ်ေတာ်အလိုေတာ်Lိှေနပါသည်။ ထိုသူတိုB5ှင့်

ပတ်သက်သည့် အေ@ကာင်းအရာအလုံးစုံတိုBကို “ကပ်ကာလအဆုံးတွင် ြဖစ်ေသာငါတိုBကိ ုဆုံးမစရာဘိုB ကျမ်း 
စာ၌ေရးထားလျက်Lိှသတည်း။” ၁ေကာ ၁၀း၁၁။  

ခါနန်ြပည်ကိုေပးေတာ်မူမည ်ဆိုသည့်ကတိေတာ် 

 ကွaနု်ပ်တိုB၏အေြခအေန5ှင့ ် ေLှးဣသေရလလူတိုB၏အေြခတိုBမှာ အတူတူပင်ြဖစ်သည် ဆိုသည့်

အချက်5ှင့်၊ ထိုသူတိုBလက်လွတ်ခံခ့ဲ@ကသည့် ဘုရားေပး&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ5ှင့ ်ဘုရားေပးအေမွေတာ်တိုBသည် 
ကွaန်ုပ်တိုB၏အပိုင်များြဖစ်လာသည် ဆိုသည့်အချက် စသည့်အချက်5ှစ်ချက်တိုBကိ ုကွaနု်ပ်တိုBေလ့လာသိLိှထား

ဖိုBလိုအပ်ပါသည်။ “ရဲရင့်ြခင်း၌၎င်း၊ ေြမာ်လင့်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ဝါVကွားဝမ်းေြမာက်ြခင်း၌၎င်း၊ အဆုံး

တိုင်ေအာင် တည်@ကည်” မှသာလkျင ် ထိုအရာတိုBသည ် ကွaနု်ပ်တိုB၏အပိုင်ြဖစ်လာနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ကံအား 
ေလျာ်စွာပင်၊ ဤတင်ြပချက်အတွက် ထင်Lှားသည့်သက်ေသအေထာက်အထားများစွာLိှေန&ပီး၊ ထိုအထဲမှ အ 
ေထာက်အထားတစ်ချ)ိ*တိုBကိုလည်း အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ ကွaန်ုပ်တိုBေလ့လာထားရ@က&ပီးြဖစ်ပါသည်။ 
 ခါနန်ြပည်သည် အာြဗဟံ5ှင့ ်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုB၌ ဘုရားသခင် “အစဥ်အ&မဲ အပိုင်ေပး" ထား

သည့် တိုင်းြပည်တစ်ခုြဖစ်သည်။ ကမoာ ၁၇း၇၊၈။ ထိုြပည်သည် အာြဗဟံ5ှင့် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအတွက ်အ
စဥ်အ&မဲအပိုင်ြဖစ်ရပါမည်။ သိုBရာတွင် အာြဗဟံကိုယ်တိုင်ပင်လkျင် ထိုြပည်၌ ေြခနင်းရာတစ်ခုကိုမkျ အေမွမရခ့ဲ

ေသးပါေချ (တမန်ေတာ် ၇း၅)။ ထိုနည်းတူစွာပင ် သူBအမျ)ိးအ5ွယ်တွင်လည်း အဘယ်သူကမkျ ထိုြပည်ကို 
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အေမွမရ@ကေသးပါေချ။  အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထိုသူတိုBအထဲတွင် ေြဖာင့်မတ်ေသာသူများပင်လkျင် “ကတိ

ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ အကျ)ိးေကျးဇူးကိုမခံရဘဲ၊ ယုံ@ကည်ြခင်းစိတ်5ှင့်ေသလွန်” သွားခ့ဲ@က&ပီးြဖစ်ေသာ 
ေ@ကာင့် ြဖစ်သည်။ ေဟ&ဗဲ ၁၁း၉၊ ၁၃၊ ၃၉။ (ေြဖာင့်မတ်ေသာသူများသာလkျင် အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်များြဖစ်

@ကသည်။) 
 ထိုBေ@ကာင့် ြပည်ေတာ်ကို သိမ်းယူြခင်းအမ_တွင်၊ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကိ ု ြပန်လည်တည်ေစဖိုBရန်

အတွက် Vကွလာေတာ်မူမည့ ်ခရစ်ေတာ်၏ဒုတိယအ0ကိမ်Vကွလာြခင်းအခိျန်တွင် ေတWLိှရမည့် ေသေသာသူတိုB 
၏Lှင်ြပန်ထေြမာက်ေတာ်မူြခင်းအမ_0ကီး ပါဝင်ေနပါသည်။ ကွaုန်ုပ်တိုB၌ အသက်Lှင်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ေမkျာ် 
လင့်ြခင်း အေ@ကာင်းLိှေစြခင်းငှါ၊ ဘုရားသခင်သည ်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ထေြမာက်ေတာ်မူခ့ဲြခင်းအမ_အားြဖင့် 
ကွaန်ုပ်တိုBကိုြဖစ်ပွါးေစေတာ်ေတာ်မူ&ပီး၊ “ေဖာက်ြပန်ြခင်း၊ ညစ်စွန်းြခင်း၊ ညMိ)း5ွမ်းြခင်း5ှင့်ကင်းစင်ေသာအေမွ

ေတာ်" တည်းဟူေသာ “ေနာက်ဆုံးေသာကာလ၌ ထင်Lှားေစြခင်းငှါ ြပင်ဆင်ေသာ ကယ်တင်ြခင်းသိုB ေရာက်

ေစမည်အေ@ကာင်း၊ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ်ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်သည် ေစာင့်ေLှာက်ေတာ်မူေသာ သင်

တိုBအဘိုB ေကာင်းကင်ဘုံ၌ သိုထားလျက်Lိှေသာအေမွ” ေတာ်ကိ ုကွaုန်ုပ်တိုBအား ပိုင်ဆိုင်ေစေတာ်မူ&ပီးြဖစ်ေပ

သည်။ ၁ေပ ၁း၄-၅။ 

ကမ|ာတဝှမ်းလုံးပါဝင်သည့် နိုင်ငံေတာ် 

 သိုBဆိုရာတွင်၊ ကမoာဦးကျမ်း ၁၇း၇၊ ၈၊ ၁၁ 5ှင့ ်ေရာမ ၄း၁-၁၃ တိုBကို 5ိ_င်းယှဉ်&ပီး သင်ယူလာခ့ဲရ

သည့်အရဆိုလkျင်၊ ခါနန်ြပည်ကို အပိုင်ရLိှလိုက်ြခင်းဆိုသည်မှာ၊ ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးအား ပိုင်ဆိုင်ရြခင်း

ကို ဆိုလိုပါသည်။ အေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာသည ်အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအား ခါနန်ြပည်ကို အ&မဲ 
တမ်းအပိုင်ေပးမည် ဆိုသည့်ကတိေတာ်ပဋိညာဥ်၏ အမှတ်အသားတစ်ခုပင်ြဖစ်ပါသည်။ တစ်ခိျန်တည်းမှာ

ပင်၊ ၎င်းအေရဖျားလီှးြခင်းမဂႅလာသည် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ရLိှေသာ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်၏ တံဆိပ် 
(သိုB) လကèဏာသက်ေသတစ်ခုလည်းြဖစ်ေနပါသည်။ “ဤေလာကကို အေမွခံေစမည်ဟ ုကတိေတာ်ကို အာြဗ

ဟံ မှစေသာသူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBသည် ပညတ်တရားအားြဖင့ ်ရ@ကသည်မဟုတ်။ ယုံ@ကည်ြခင်း၏ေြဖာင့်မတ်

ြခင်းအားြဖင့် ရ@က၏။” အာြဗဟံရLိှခ့ဲေသာ ခါနန်ြပည်ကိုအပိုင်ရLိှနိုင်သည့်အခွင့်5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ် တံဆိပ်

သည်၊ ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးအား အပိုင်ရLိှနိုင်သည့်အခွင့်5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ်တံဆိပ်ပင်ြဖစ်သည်ဟု ေြပာဆို

ရေပမည်။ 
 အာြဗဟံ5ှင့် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအား ခါနန်ြပည်ကိ ု ေပးသနားေတာ်မူခ့ဲရာတွင်၊ ဘုရားသခင်

သည် ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးကို  သူတိုB၌ ေပးအပ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုေလာကကမoာဆိုသည်မှာ “ဆိုးညစ်

ေသာ ဤပစs)ပÅန်” ေလာကကို ေြပာဆိုြခင်းမဟုတ်ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဤ “ေလာကသည် ေရ*ွ
သွားကွယ်ေပျာက်တတ်” ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ကွaနု်ပ်တိုBကို ဤေလာက5ှင့် ၎င်း၏ပျက်စီးြခင်းထဲမှ 
ကယ်5_တ်ေပးနိုင်ဖိုBရန်အတွက် ဘုရားသခင်သည ်ကွaန်ု်ပ်တိုBအဖိုB မိမိကိုယ်ကိုစွနB်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် 
“ယခုLိှသမkျေသာအရာတိုBသည် ပျက်ရေသာ်လည်း၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားတည်ေနရာမိုဃ်းေကာင်းကင်သစ်

5ှင့် ေြမ0ကီးသစ်ကို ငါတိုBသည် ကတိေတာ်5ှင့်အည ီေြမာ်လင့်@က၏။” ၂ေပ ၃း၁၃။ အာြဗဟံ5ှင့် သူ၏အမျ)ိး

အ5ွယ်တိုB၌ ဘုရားသခင်ေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်ကတိေတာ်သည ် စတုရန်းမိုင်ေပါင်း သုံး၊ ေလး၊ ငါးေထာင်သာ 
အကျယ်အဝန်းLိှသည့် ကိျန်ြခင်းခံထားရသည့် ြပည်တစ်ခုကိ ု ယာယီေခတ}ပိုင်ဆိုင်ေစမည့ ် ကတိေတာ်မျ)ိးမ 
ဟုတ်ခ့ဲပါေချ။ ထိုကတိေတာ်သည်၊ ကိျန်ြခင်းအမ_LိှသမkျတိုB5ှင့်ကင်းစင်သည် ့ ကမoာတစ်ခုလုံးကိ ု ထာဝရ

ပိုင်ဆိုင်ေစမည့် ကတိေတာ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ ပိုင်နက်ေြမကျဥ်းကျဥ်းေလးသာLိှသည့် ခါနန်ြပည်သည် 
ကတိထားေတာ်မူရာအေမွတစ်ခုလုံးပင်ြဖစ်သည် ဆိုသည့်ေြပာဆိုချက်သည် မှန်ကန်သည်ဟုဆိုသည့်တိုင်၊ 
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ဣသေရလလူတိုB သည် ထိုြပည်ကိ ု မည်သည့်အခါတွင်မkျ အပိုင်မရခ့ဲဘူးေသးပါ ဆိုသည့်ေြပာဆိုချက်သည်

လည်း မှန်ကန်ေနဆဲပင ် Lိှေနလိမ့်ဥိီးမည်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် ဘုရားသခင် အာမခံထား

ေတာ်မူခ့ဲသည့် ကတိေတာ်မှာ ခါနန်ြပည်ကို အာြဗဟံ5ှင့ ် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအား အစဥ်အ&မဲအပိုင်ေပး

ေတာ်မည် ဆိုသည့်ကတိေတာ်ပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုြပည်ကို အာြဗဟံက အစဥ်အ&မဲပိုင်ဆိုင်ရမည်ြဖစ်သလို၊ သူ၏အ

မျ)ိးအ5ွယ်ကလည်း အစဥ်အ&မဲပိုုင်ဆိုင်ရပါလိမ့်မည်။ သိုBရာတွင ် သူတိုBအားလုံးသည် ေသလွန်သွားခ့ဲ@က&ပီး၊ 
ေနာက်ဆုံးတွင် ထိုြပည်သည် အြခားသူများတိုB၏ လက်တွင်းသိုB အလိုလိုကျေရာက်သွားခ့ဲပါသည်။ ဖိလိတ}ိ

နယ်တွင် ယာယီေနထိုင်ခ့ဲြခင်းအရာက ကတိေတာ်၏&ပီးြပည့်စုံရာအေြခအေနကို မြပေပးနိုင်ပါေချ။ ကတိ

ေတာ်သည် အာြဗဟံ5ှင့် သူ၏ အမျ)ိးအ5ွယ်တိုB၌ ြပည့်စုံြခင်းLိှရဦးမည်ြဖစ်သည်။  

ကမ|ာသစ် 

 &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာသည် အေမွေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ အေမွေတာ်သည် ခါနန်ြပည်ပင်ြဖစ်ပါ 
သည်။ သိုBရာတွင် ခါနန်ြပည်ကိ ုအပိုင်ရLိှြခင်း၏အနက်အဓိပÅါယ်ကား၊ လက်Lိှအေြခအေနမျ)ိးတွင် Lိှေနသည့်

ကမoာေလာကအား အပိုင်ရြခင်းမဟုတ်ပဲ၊ ဧဒင်ဥယျဥ်တည်Lိှခ့ဲစဉ်အခိျန်က တည်Lိှေနခ့ဲဖူးသည့်ကမoာ0ကီးက့ဲ 
သိုB ြပန်လည်ြပ)ြပင်ဖန်ဆင်းထားေသာ ကမoာေလာကတစ်ခုလုံးအား အပိုင်ရLိှြခင်းကိုသာ ဆိုလိုပါသည်။ ထိုB 
ေ@ကာင့် ဘုရားသခင် ေပးသနားေတာ်မူေသာ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာသည် ကမoာသစ်5ှင့ ်ကင်းကွာ၍မရနိုင်သည့် 
&ငိမ်ဝပ်ြခင်းမျ)ိးြဖစ်သည်။ ထို&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာသည ်ဘုရားသခင်တစ်ပါးတည်း၌သာ ေတWLိှနိုင်သည့်၊ ကမoာ

သစ်တွင် ရLိှနိုင်မည့်&ငိမ်ဝပ်ြခင်းမိျ)းြဖစ်သည်။ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကိ ုအသစ်တဖန်ြပ)ြပင်ေတာ်မူမည့် တစ် 
ေနBေသာအခိျန်တွင် ဘုရားသခင်သည ် ေ5ှာင့်ေ5ှးြခင်းမLိှပ ဲ အရာခပ်သိမ်းတိုBကို  ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် 
ြပည့်ေစေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုသိုBြပ)လုပ်ေတာ်မူရသည့်အေ@ကာင်းကား အရပ်ရပ်တိုင်းတိုBတွင် စုံလင်

ေသာ&ငိမ်ဝပ်ြခင်း Lိှနိုင်မည်အေ@ကာင်းတည်း။ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိ ုဘုရားသခင်တစ်ပါးတည်း၌သာ ေတWLိှ

နိုင်သည်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ဣသေရလလူတိုBသည ် ဖိလတ}ိြပည်၌ေန ထိုင်ခ့ဲ@ကစဉ်အခိျန်အေတာအ 
တွင်းတွင်ပင်လkျင် ထို&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ5ှင့ ် အေမွေတာ်တိုB၌ ေပျာ်ေမWြခင်းမLိှခ့ဲ@ကေ@ကာင်း လုံးဝသက်ေသ

ထင်Lှားေနပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ “သူတိုBေLှ*မှာလည်း၊ တပါးအမျ)ိးသားတိုBကို 5ှင်ထုတ်&ပီးလkျင်၊ 
ဣသေရလအမျ)ိးအ5ွယ် အသီးအသီးတိုBသည် အေမွခံရေသာေြမကိ ုတာထိုး၍ ပိုင်းြခားလျက် ေနရာချေတာ်

မူ၏။ သိုBေသာ်လည်း၊ သူတိုBသည် အြမင့်ဆုံးေသာဘုရားကို စုံစမ်း၍ ပုန်ကန်@က၏။ သက်ေသခံေတာ်မူချက်

များကို မေစာင့်ဘဲ၊ ဘိုးေဘးများက့ဲသိုB ေဖါက်ြပန်၍သစsာကိုဖျက်@က၏။ လိမ်တတ်ေသာေလက့ဲသိုB လမ်းလွဲ@က 
၏။ သူတိုBသည် ြမင့်ေသာအရပ်များအားြဖင့် အမျက်ေတာ်ကို 5ိ_းေဆာ်၍၊ ရုပ်တုများအားြဖင့်လည်း စိတ်ေတာ်

ကို ချ)ပ်ချယ်ေ5ှာင့်ယှက်@က၏။” ထိုုBေ@ကာင့် “ဘုရားသခင်သည ် ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBကို အလွန်ရွံLှာ” 
ေတာ်မူေလ၏။ ဆာလံ ၇၈း၅၅-၅၉။ 
 အာြဗဟံေြမာ်လင့်ေနခ့ဲသည့်ြပည်မှာ ေကာင်းကင်ြပည်ပင်ြဖစ်သည်ဆိုသည့်အချက်ကိ ု ေအာက် 
ေမ့သတိရပါေလ။ ခါနန်ြပည်ကိ ု သိုBေစကာမ ူ အာြဗဟံ5ှင့်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအား (ကွaနု်ပ်တိုBသည် ခရစ်  
ေတာ်5ှင့်ဆက်ဆံေသာသူများြဖစ်လkျင် ကွaနု်ပ်တိုBအားလည်း  ဂလာတိ ၃း၁၆၊ ၂၉) အစဥ်အ&မဲအပိုင်ေပးမည် 
ဆိုသည့် ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်သည် ကျမ်းစကားLိှသည့်အတိုင်း ြပည့်စုံလာလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 
 မိမိလူတိုBကို မိမိအဖိုBအလိုBငှါ၊ မိမိြပင်ဆင်ထားေသာေနရာသိုB ေခpေဆာင်သွားဖိုBရန်အတွက် ဘုရား 
သခင်အေနြဖင့် Vကွဆင်းလာေသာတစ်ေနBတစ်ခိျန်တွင် (ေယာဟန် ၁၄း၃ ကို@ကည့်ပါ)၊ ေသလွန်သွားေသာ 
ေြဖာင့်မတ်ေသာသူတိုBသည် မေသမေပျာက်နိုင်ေသာအြဖစ်သိုB ထေြမာက်Lှင်ြပန်လာ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ အ 
သက်Lှင်၍ ကျန်Vကွင်းေသာေြဖာင့်မတ်သူတိုBမှာမူ ထိုသူတိုBနည်းတူပင် မေသနိုင်ေသာအြဖစ်သိုBကူးေြပာင်း
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သွား@ကလိမ့်မည်ြဖစ်ကာ၊ သူတိုB5ှစ်ဖWဲစလုံးတိုBသည ်“အာကာသေကာင်းကင်၌ သခင်ဘုရားထံေတာ်သိုB ေရာက်

ေစြခင်းငှါ၊ မိုဃ်းတိမ်ေပpသိုB ခီျေဆာင်ြခင်းကိ ု ခံရေသာအားြဖင့ ်သခင်ဘုရား5ှင့်အတ ူအစဥ်မြပတ် ေနရ@က
လိမ့်မည်။”  ၁သက် ၄း၁၆၊ ၁၇၊ ၁ေကာ ၁၅း၅၁-၅၄။ ထိုသူတိုB ခီျေဆာင်သွားြခင်းခံရ@ကမည့်ေနရာကား၊ အ 
ထက်အရပ်တွင်Lိှသည့်  ကွaန်မမဟုတ်ေသာ ေယရုLှလင်&မိ)*ပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထို&မိ)*ကား “ခပ်သိမ်းေသာငါတိုB 
၏ အမိတည်းဟူေသာ မိန်းမြဖစ်သတည်း။” (ဂလာတိ ၄း၂၆)။ ယခုအခါတွင ် ေယLှ)ခရစ်သည် ထိုအထက်

အရပ်တွင ် စိုးစံလျက်ေန&ပီး၊ ထိုေနရာတွင်ပင ် သူသည ် ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုB ေနရာတစ်ေနရာကို ြပင်ဆင်ေပးေန

ေတာ်မူပါသည်။ ဤအချက်ကို ပိုမိုLှင်းလင်းေစမည့် ကျမ်းချက်အချက်တိုBကို ေကာက်5_တ်တင်ြပသွားနိုင်

ပါသည်။ “ငါတိုBအတွက်ေ@ကာင့် ယခုဘုရားသခင်၏ ေLှ*ေတာ်၌ကိုယ်ကိုြပြခင်းငှါ” ေယLှ)ခရစ်ေတာ်သည် 
ေကာင်းကင်ေယရုLှလင်&မိ)*တွင် စံြမန်းေနလျက်Lိှေနပါသည်။ ထိုအချက်ကို ေဟ&ဗဲ ၁၂း၂၂-၂၄ မှ ေထာက်ြပ

ေပးထားပါသည်။ ထိုကျမ်းထဲတွင်၊ ယုံ@ကည်ေသာသူတိုBသည ် ယခုအခါတွင် ဇိအုန်ေတာင်သိုB၎င်း၊ “အသက်

Lှင်ေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်၏ &မိ)*ေတာ်တည်းဟူေသာ ေကာင်းကင်ေယရုLှလင်&မိ)*သိုB၎င်း၊” “ခပ်သိမ်းေသာ

သူတိုBကိုတရားစီရင်ေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်အထံေတာ်သိုB၎င်း၊” “ပဋိညာဥ်တရားသစ်၏ အာမခံတည်းဟူ 
ေသာ ေယLှ)ထံေတာ်သိုB၎င်း၊” ေရာက်ေန@က&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုကွaန်ုပ်တိုBအား ေြပာြပေပးထားပါသည်။ ခရစ် 
ေတာ်သည် “ေကာင်းကင်ဘုံ၌ တန်ခိုးအာနုေဘာ်ေတာ်၏ ပလ�င်လက်ျာဘက်မှာ ထိုင်ေနေတာ်မူ၏။” (ေဟ&ဗဲ 
၈း၁) “အသက်ေရစီးရာြမစ်" သည် ထိုပလ�င်ေတာ်မ ှ စီးထွက်လာသည့ ်အေ@ ကာင်းကိုလည်း ြပန်&ပီးသတိရဖိုB

ေကာင်းပါသည်။ ဗျာဒိတ် ၂၂း၁။ 

အာြဗဟံေြမာ်လင့်ေတာင်းတခ့ဲသည့် bမိCPေတာ် 

  ေကာင်းကင်ြပည်ကိုေတာင်းတေသာသူများတိုBအဖိုB ဘုရားသခင်ြပင်ဆင်ထားေတာ်မူသည့် &မိ)* 
ေတာ်တည်းဟူေသာ ဤေယLှ)Lှလင်&မိ)*သည ် (ေဟ&ဗဲ ၁၁း၁၆)၊ ထိုသခင်အစိုးရေတာ်မူေသာ &မိ)*ေတာ်ပင်ြဖစ် 
ပါသည်။ ထိုသူများတိုBသည် ေကာင်းကင်ြပည်ကို ေတာင်းတ@ကေသာေ@ကာင့ ်ဘုရားသခင်သည် သူတိုBကိ ုLှက်

ေတာ်မမူေပ။ ထို&မိ)*သည် အာြဗဟံေြမာ်လင့်ေတာင်းတေနခ့ဲသည့ ် “ဘုရားသခင် တည်ေထာင်ြပ)စုေတာ်မူ

ေသာ၊ ခိုင်ခံ့&မဲြမံေသာ&မိ)*" ပင်ြဖစ်သည်။ (အငယ ်၁၀)။ ထို&မိ)*ရိုး၏အုတ်ြမစ်အေ@ကာင်းကို တင်ြပေပးထားသည့်

ေဖpြပချက်တစ်ခုကို ဗျာဒိတ်ကျမ်းအခန်း0ကီး5ှစ်ဆယ့်တစ်တွင ်ေတWLိှရပါသည်။ ထို&မိ)*သည် ေကာင်းကင်၌သာ 
အ&မဲတမ်းLိှေနမည်မဟုတ်ပဲ၊ Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းကာလ&ပီးသည်ေနာက် ခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူ 5ှစ်ေပါင်းတစ်

ေထာင်တိုင်တိုင် စိုးစံသွား&ပီးေနာက်၊ သနB်Lှင်းသူများတိုB5ှင့်အတူတက ွ ထို&မိ)*သည ် ဤေလာကကမoာ0ကီးေပp

တွင် သက်ဆင်းလာလိမ့်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိုလည်း ထိုကျမ်းထဲတွင် ေဖpြပေပးထားပါသည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၀။ 
ထို&မိ)*ဆင်းသက်လာမည့်အေ@ကာင်းကို ေအာက်ပါအတိုင်း ဖတ်Lှ)ရပါသည်။ 
 “သနB်Lှင်းေသာ&မိ)*တည်းဟူေသာ ေယရုLှလင်&မိ)*သစ်သည် မိမိခင်ပွန်းဘိုB တန်ဆာဆင်ေသာ

မဂႅလာေဆာင်သတိုBသမီးက့ဲသိုB ြပင်ဆင်လျက်၊ ဘုရားသခင ်အထံေတာ်၊ ေကာင်းကင်ဘုံမှဆင်းသက်သည်ကိ ု
ငါြမင်၏။ ေကာင်းကင်မှ0ကီးေသာအသံကား၊ ဘုရားသခင်၏ တဲေတာ်သည် လူတိုBတွင်Lိှ၏။ လူတိုB5ှင့်အတူ 
ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူမည်။ သူတိုBသည် ကိုယ်ေတာ်၏လူ ြဖစ်@ကလိမ့်မည်။ ဘုရားသခင်သည ်ကိုယ်ေတာ်တိုင် သူတိုB

5ှင့်အတူLိှေန၍ သူတိုB၏ဘုရားသခင ်ြဖစ်ေတာ်မူမည်။ ဘုရားသခင်သည် သူတိုB၏ မျက်စိ၌ မျက်ရည်LိှသမkျတိုB

ကို သုတ်ေတာ်မူမည်။ ေနာက်တဖန် ေသေဘးမLိှရ။ စိက်မသာညည်းတွားြခင်း၊ ေအာ်ဟစ်ြခင်း၊ ပင်ပန်းြခင်း
လည်းမLိှရ။ အေ@ကာင်းမူကား ေLှးြဖစ်ဘူးေသာအရာတိုBသည ်ေရွသွား@က&ပီ။ ပလ�င်ေတာ်ေပpမှာ ထိုင်ေတာ်မူ

ေသာသူကလည်း၊ ငါသည် ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကိ ုအသစ်ဖန်ဆင်းသည်ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။ တဖန်တုံ၊ ေရး 
ထားေလာ့။ ဤစကားသည် သစsာစကား၊ ဟုတ်မှန်ေသာ စကားြဖစ်၏ ဟူ၍၎င်း၊ အမ_&ပီး&ပီ။ ငါသည် အာလဖ
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ြဖစ်၏။ ဩေမဃလည်း ြဖစ်၏။ အစ5ှင့်အဆုံးလည်းြဖစ်၏။ ေရငတ်ေသာသူအား အသက်စမ်းေရကို အဘိုးမ

ယူဘဲ ငါေပးမည်။ ေအာင်ြမင်ေသာသူသည် ဤအရာတိုBကိ ုအေမွခံရလိမ့်မည်။ ငါသည ်သူ၏ ဘုရားသခင်ြဖစ်

မည်။ သူသည်လည်း ငါ၏သားြဖစ်လိမ့်မည်။ ေ@ကာက်တတ်ေသာသူ၊ မယုံ@ကည်ေသာသူ၊ စက်ဆုပ်ရွံ့Lှာ ဘွယ်

ေသာသူ၊ လူအသက်ကိ ု သတ်ေသာသူ၊ မတရားေသာေမထုန်၌ မီှဝဲေသာသူ၊ ြပ)စားတတ်ေသာသူ၊ ရုပ်တုကို 
ကိုးကွယ်ေသာသူ၊ သစsာပျက်ေသာသူ အေပါင်းတိုBမူကား၊ ဒုတိယေသြခင်းတည်းဟူေသာ ကနB်5ှင့်ေလာင်

ေသာ မီးအိုင်ထဲ၌ မိမိတိုBအဘိုBကို ရ@ကလိမ့်မည် ဟူ၍၎င်း ငါ့အား မိနB်ေတာ်မူ၏။” 
 မဂႅလာေဆာင်သတိုBသမီးတစ်ဦးက မိမိခင်ပွန်းအတွက ်တန်ဆာဆင်လျက်ေစာင့်ေနသည့်နည်းတူ

ပင်၊ ေယရုLှလင်&မိ)*0ကီး ေြမေပpသိုBဆင်းသက်လာသည့်အခါတွင ် ထိုေယရုLှလင်&မိ)*သစ်၏သားသမီးများြဖစ်

@ကကုန်ေသာ ယုံ@ကည်ြခင်းLိှသည့ ်ေြဖာင့်မတ်ေသာသူများတိုBသည်လည်း တင့်တယ်ေသာအဝတ်ကို ဝတ်ဆင်

ထား@ကလိမ့်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ေဟLှာယ ၄၉း၁၇-၂၁ တွင် ေဖpြပေပးထားပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့်၊ မိမိတိုBအား 
သိမ်းဆည်းရန် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်Vကွဆင်းလာေသာအခါတွင်၊ ဘုရားသခင်၏သနB်Lှင်းသူများတိုBသည် အထက ်
အရပ်တွင်LိှေသာေယရုLှလင်&မိ)*0ကီးဆီသိုB တက်ေရာက်သွား@ကမည်ြဖစ်&ပီး၊  ေလာကကို အညစ်အေ@ကးLိှ

သမkျတိုBမှသနB်Lှင်းစင်@ကယ်ေစရမည့်အခိျန်၊ ဒုစရိုက်ြပ)ေသာသူတိုBကိ ု ေြမေပpမှသုတ်သင်ပစ်ရမည့်အခိျန်5ှင့် 
ကနဦးကက့ဲသိုBပင် အရာခပ်သိမ်းတိုBကို အသစ်တစ်ဖန်ြပ)ြပင်ရမည့်အခိျန်သိုBေရာက်Lိှလာေသာအခါတွင်  ထို

သနB်Lှင်းသူတိုBသည် ထို&မိ)*ေတာ်5ှင့်တကွ ဤကမoာ0ကီးေပpသိုB ဆင်းသက်လာ@ကမည် ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ဤေနရာ

တွင် ကွaန်ုပ်တိုBေလ့လာေတWLိှရပါသည်။ 

bမိCPေတာ် ဆင်းသက်လာမည့်ေနရာ 

 သိုBဆိုရာတွင် ထို&မိ)*ေတာ်သည် ဤေလာက၏မည်သည့်အရပ်ေနရာတွင ်ဆင်းသက်လာလိမ့်မည်

နည်း။ မတရားေသာသူများ ဖျက်စီးြခင်းခံရ@ကမည့်အခိျန ်ကာလအေ@ကာင်းကို ရည်မှတ်လျက် ပုေရာဖက်ဇာ 
ခရိ မိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊  
 “ထာဝရဘုရားသည်လည်း စစ်တိုက်ရာကာလ၌ တိုက်သက့ဲသိုB၊ ထိုလူမျ)ိးတိုBကို တိုက်သွားေတာ်မူ

မည်။ ထိုေနBရက်၌ ေြခေတာ်သည် ေယရုLှလင်&မိ)*အေLှ*၊ သံလွင်ေတာင်ေပpမှာရပ်၍၊ သံလွင်ေတာင်သည် အ 
ေLှ*ဘက်မှ အေနာက်ဘက်တိုင်ေအာင် အလယ်၌ကွဲသြဖင့်၊ အလွန်0ကီးေသာ ချ)ိင့်ြဖစ်လိမ့်မည်။ ေတာင်တ

ဝက်သည် ေြမာက်ဘက်သိုB၎င်း၊ တဝက်သည် ေတာင်ဘက်သိုB၎င်း ေရnBရလိမ့်မည်။ သင်တိုBသည ်ငါ့ေတာင်@ကား

ချ)ိင့်လမ်းြဖင့် ေြပး@ကလိမ့်မည်။ ထိုခိျ)င့်သည် အာဇလ&မိ)*တိုင်ေအာင ်မီှလိမ့်မည်။ ယုဒLှင်ဘုရင်ဩဇိမင်းလက် 
ထက်၊ ေြမ0ကီးလ_ပ်၍ သင်တိုBသည်ေြပးသက့ဲသိုB တဖန်ေြပး@ကလိမ့်မည်။ ငါ၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား Vကွ 
လာေတာ်မူ၍၊ မိမိသနB်Lှင်းသူအေပါင်းတိုBသည ် ပါ@ကလိမ့်မည်။ ထိုေနBရက်၌ အလင်းမLိှ၊ ြမတ်ေသာအရာတိုB 
သည် ယုတ်ေလျာ့လိမ့်မည်။ ေနBမဟုတ်၊ ညဥ့်မဟုတ်၊ ထာဝရဘုရားသိေတာ်မူေသာ ေနBရက်တရက်ြဖစ်၍၊ 
ညဦးယံအခိျန်ေရာက်မှ လင်းလိမ့်မည်။ ထိုေနBရက်၌ အသက်ေရသည ် ေယရုLှလင်&မိ)*မှ ထွက်၍၊ ေ5ွကာလ

ြဖစ်ေစ၊ ေဆာင်းကာလြဖစ်ေစ၊ အေLှ*ပင်လယ်သိုBတဝက်၊ အေနာက်ပင်လယ်သိုB တဝက်စီးသွားလိမ့်မည်။ 
ထာဝရဘုရားသည် တြပည်လုံးတွင် Lှင်ဘုရင်ြဖစ်ေတာ်မူမည်။ ထိုေနBရက်၌ ထာဝရဘုရားတပါးတည်း၊ နာမ
ေတာ်တပါးတည်း ြဖစ်ေတာ်မူမည်။” ဇာခရ ိ၁၄း၃-၉ 
 ထိုBေ@ကာင့်၊ သိမ်းသွားြခင်းကိ ု ခံရေသာလူမျ)ိးတိုBကို ဘုရားသခင် တဖန်ေဆာင်ယူေတာ်မူေသာ 
အခါတွင်၊ အာြဗဟံအား အ&မဲတမ်းအပိုင်ေပးမည်ဟ ု ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ခါနန်ြပည်တည်Lိှရာအရပ်

ေနရာသိုBသာ သူတိုBအားေဆာင်ယူသွားေတာ်မူမည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBြမင်ေတWရပါသည်။ ထိုြပည်ကိုသူ

တိုBအား အပိုင်ေပးမည်ဟု ဆိုလိုက်ရာတွင်၊ ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးကိ ု သူတိုB၌ 5ှစ်ေပါင်းအနည်းငယ်ခနB်
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အပိုင်ေပးြခင်းမျ)ိးကိုမဆိုလိုပဲ၊ ထာဝရကာလတိုင်တိုင် အပိုင်ေပးထားြခင်းကိုသာ ဆိုလိုပါသည်။ “ေနာက်တ

ဖန် ေသေဘးမLိှရ။” ဤသည်ကား၊ ေယာ်ဒန်ြမစ်ကိုြဖတ်ကူးခ့ဲ@ကစဉ်အခိျန်က ဣသေရအမျ)ိးသားများ 
ဆုပ်ကိုင်ထားနိုင်ခ့ဲ@ကသည့်၊ ေနာက်ပိုင်းတွင ် ယုံ@ကည်ြခင်းကင်းမ့ဲစွာြဖင့ ် သူတိုBလက်လွတ်အဆုံးLှ)ံးခံသွားခ့ဲ

@ကသည့် ဘုန်းအသေရေတာ်5ှင့်ြပည့်စုံေသာ အေမွေတာ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ သူတိုBအေနြဖင့် သစsာLိှခ့ဲ@ကမည်

ဆိုလkျင်၊ ဘုရားသခင်၏ နာမေတာ်5ှင့ ်ကယ်တင်ေတာ်မူေသာတန်ခိုးေတာ်အေ@ကာင်းကိ ုေလာကီနိုင်ငံအရပ်

ရပ်တွင် အခိျန်တိုေလးအတွင်း၌ပင် ြဖနB်ေဝနိုင်ခ့ဲ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုေနရာတွင်ပင ် အဆုံးသည ် ေရာက်Lိှ

လာခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် သူတိုBသစsာမLိှခ့ဲ@ကပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် အခိျန်ကာလသည် ကွaနု်ပ်

တိုB၏ေခတ်ကာလအခိျန်သိုB ေရာက်Lိှလာသည့်တိုင်ေအာင ်Lှည်လျားသွားခ့ဲသည်။ သိုBေသာ် ဘုရားသခင်၏လူ

များေLှ*တွင် မေြပာင်းမလဲ အ&မဲတမ်းတည်Lိှေနဆဲအရာတစ်ခုLိှေနပါသည်။ ၎င်းမှာ တစ်ခုတည်းေသာ 
ေမkျာ်လင့်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ သိုBြဖစ်ပါ၍၊ အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်၊ ယာကုပ်၊ ေယာသပ်၊ ေမာေLှ5ှင့် ဒါဝိဒ်အပါအဝင် 
ပုေရာဖက်ေတာ်များအားလုံးတိုBက ြပည်ေတာ်ကိုစိတ်အား0ကီးစွာြဖင့ ် ေမkျာ်လင့ ်ေစာင့ ်စားေနခ့ ဲ@ကသည်

နည်းတူ၊ ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ထိုခါနန်ြပည်0ကီးအား ပိုင်ဆိုင်ရမည့်အခိျန်ကိ ု စိတ်အား0ကီးစွာြဖင့် ေမkျာ်လင့်

ေစာင့်စား နိုင်@ကပါသည်။ သူတိုB၏ ေမkျာ်လင့်ြခင်းက့ဲသိုBေသာ ခိုင်မာေသာေမkျာ်လင့်ြခင်းမျ)ိးြဖင့် ထိုအခိျန်ကို 
ကွaုန်ု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ေစာင့်စားနိုင်@ကပါသည်။  

ဘုရားသခင့်ဣသေရလလူများတို7၏ အသစ်ြပCြပင်ြခင်း 

 ဤအနည်းငယ်ေသာေဖpြပချက်တိုBကိ ု စိတ်ထဲတွင ် ေကာင်းမွန်စွာ နားလည်ထားလိုက်သည့်အခါ

တွင်၊ ဓမÇေဟာင်းကျမ်း5ှင့် ဓမÇသစ်ကျမ်း5ှစ်ခုစလုံးတိုBတွင်ပါLိှေသာ အနာဂတ}ိစကားများတိုBကိ ု ကွaနု်ပ်တိုB

အေနြဖင့် စိတ်ပါဝင်စားစွာ ဖတ်Lှ)လာတတ်ေပလိမ့်မည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ်Lှ)ပ်ေထွးသည့်အရာများစွာ

တိုB5ှင့် တစ်ခု5ှင့်တစ်ခုဆနB်ကျင်ဘက်ြဖစ်သည်ဟ ု ထင်ထားခ့ဲရေသာအရာများတိုBကိ ု Lှင်းလင်းစွာ နားလည်

သွားမည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေလာကကမoာတစ်ခုလုံး၏ ခီျးမွမ်းဝမ်းေြမာက်စရာအေ@ကာင်းကိုြဖစ်ေစ

မည့် ေယရုLှလင်&မိ)*အားအသစ်ြပ)ြပင်ြခင်းအေ@ကာင်းအရာကိ ုဖတ်Lှ)ေသာအခါတွင်၊ ေယရုLှလင်&မိ)*သစ်0ကီး

သည်  ေယရုLှလင်&မိ)*ေဟာင်း၏ေနရာကိုယူဖိုBရန်အတွက ် ေကာင်းကင်မှဆင်းသက်လာမည်ဆိုသည့်အချက်

ကို Lှင်းလင်းစွာ ေတWြမင်ရေပလိမ့်မည်။ ဥပမာ ဤေလာကတွင်Lိှေသာ &မိ)*တစ်&မိ)*သည် အြမစ်ပါမကျန် 
မီးေလာင်ကွaမ်းသွား&ပီး၊ လူသားများတိုBက ထို&မိ)*တည်Lိှခ့ဲသည့်ေနရာတွင ် &မိ)*သစ်တစ်&မိ)*ကို တည်ေထာင်လိုက်

သည်ဆိုလkျင်၊ ထို&မိ)*ကို ြပန်လည်တည်ေဆာက်ထားေသာ&မိ)*ဟူ၍ ေခpေဝpသမုတ်&ပီး၊ ၎င်းအားအရင်&မိ)*ေဟာင်း 
၏ နာမည်ြဖင့် မှည့်ေခpတတ်@ကပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် ေယရုLှလင်&မိ)*ကို ြပန်@ကည့်ရာတွင်၊ ထို&မိ)*သည ်
ေကာင်းကင်တွင် ြပန်လည်တည်ေဆာက်ထားေသာ &မိ)*တစ်&မိ)*ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် &မိ)*ေဟာင်းပျက်စီးသွား

ြခင်း5ှင့ ် &မိ)*သစ်ြပန်လည်ေပpေပါက်လာြခင်းစပ်@ကားတွင် မည်သည့်အြဖစ်အပျက်မှမLိှပါေချ။ အေြခအေနမှာ 
&မိ)*ေဟာင်းပျက်စီးသည်5ှင့်တ&ပိ)င်နက် ချက်ချင်းဆိုသလိုပင် &မိ)*သစ်သည်ေပpထွက်လာသက့ဲပင်ြဖစ်ေနပါ 
သည်။ ဤအြခင်းအရာက ပို၍ပင်0ကီးကျယ်ခမ်းနားေနပါသည်။ 
 ထိုေ@ကာင့် ေယရုLှလင်&မိ)*သိုB ဣသေရလလူမျ)ိးများ ြပန်လာ@ကသည်အေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBဖတ်

Lှ)ေသာအခါတွင်၊ ထိုြပန်လာြခင်းမျ)ိးသည ် ေသနိုင်ေသာအြဖစ်၌သာတည်Lိှေနသည့ ် အနည်းငယ်ေသာလူ

တစ်စုတိုBက ပျက်စီးေနသည့်&မိ)*သိုBြပန်လာ@ကသည့ ် ြပန်လာြခင်းမျ)ိးမဟုတ်ပဲ၊ ေရွး5_တ်ေတာ်မူြခင်းကိုခံ@ကရ

သည့် မေသနိုင်ေသာအြဖစ်တွင်Lိှေနသည့ ် မေရမတွက်နိုင်ေသာသူတိုBက အ&မဲတမ်းအသစ်ြဖစ်ေသာ&မိ)*သိုB

ြပန်လာ@ကသည့် ြပန်လာြခင်းမျ)ိးပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့ ် ထိုသူတိုBသည ် အခိျန်@ကာြမင့်စွာကတည်းက ထို&မိ)*၏&မိ)*

သားစာရင်းဝင်များ ြဖစ်ေန@ကေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBသိLိှရပါသည်။ ထို&မိ)*ကို ေသနိုင်ေသာအြဖစ်တွင်Lိှေန
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သည့်လူသားများတိုBက အုတ်ခဲများ၊ ေကျာက်တုံးများ5ှင့် ဆုံများတိုB5ှင့်တကွ ြပန်လည်တည်ေဆာက်@ကလိမ် ့
မည်မဟုတ်ပဲ၊ ဘုရားသခင်ကိုယ််ေတာ်တိုင်က ေရn၊ ပုလဲ 5ှင့ ်အဖိုးတန်ေကျာက်အမျ)ိးမျ)ိးတိုB ြဖင့် ထို&မိ)*ကို ြပန် 
လည်တည်ေဆာက်ေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်ေပသည်။ “ထာဝရဘုရားသည ်ဇိအုန်&မိ)*ကိုတည်ေထာင်၍၊ ဘုန်းေတာ်

5ှင့်တကွ ထင်Lှားေတာ်မူလိမ့်မည်။” ဆာလံ ၁၀၂း၁၆။ ေယရုLှလင်&မိ)*အား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ “အို ညMဥ်းဆဲ

ြခင်း5ှင့် မိုဃ်းသက်မုန်တိုင်းတိုက်ြခင်းကိုခံရ၍၊ သက်သာမရနိုင်ေသာသူ၊ သင်၏တိုက်ကို ဟင်းသြပတား

သရွတ်5ှင့် ငါေစ့စပ်မည်။ တိုက်ြမစ်ကို နီလာြဖင့်၎င်း၊ ြပအိုးတိုBကို ေကျာက်နီြဖင့်၎င်း၊ တံခါးတိုBကို ပတ}ြမားြဖင့် 
၎င်း၊ ပတ်ဝန်းကျင်တန်ဆာများကို ေကျာက်ြမတ်အမျ)ိးမျ)ိးြဖင့်၎င်း ငါ&ပီးေစမည်။ သင်၏သားသမီးအေပါင်း

တိုBသည် ထာဝရဘုရား ဆုံးမသွန်သင်ေတာ်မူေသာသူြဖစ်၍၊ များစွာေသာစည်းစိမ်ချမ်းသာ5ှင့် ြပည့်စုံ@ကလိမ့်  
မည်။” ေဟLှာယ ၅၄း၁၁-၁၃။ &မိ)*သားတိုBသည ် ဤ&မိ)*၏ေကျာက်ခဲတိုBကိုပင ် 5ှစ်သက်@ကပါသည်။ ဆာလံ 
၁၀၂း၁၄။ 
 စုံလင်ေသာထာဝရ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းတည်းဟူေသာ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာတစ်မျ)ိးသည် ဤေနရာတွင ်
တည်Lိှေနေပလိမ့်မည်။ ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊ “သင်သည် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားအားြဖင့် တည်လိမ့် 
မည်။ ညMဥ်းဆဲြခင်း5ှင့် ေဝးသည်ြဖစ်၍ မေ@ကာက်ရ။ ထိတ်လနB်ြခင်းသည်လည်းေဝး၍၊ သင့်အနီးသိုBမေရာက်

ရ။”  “ထိုကာလ၌ ယုဒြပည်မှာ သီချင်းဆိုလတံ့ေသာစကားဟူမူကား၊ ငါတိုB၌ ခိုင်ခံ့ေသာ&မိ)*Lိှ၏။ ကယ်တင်ြခင်း

ေကျးဇူးကို ြပအိုး၊ ရင်တားအရာ၌ စီရင်ခနB်ထားေတာ်မူလိမ့်မည်။” ဘုရားသခင်သည ်မိမိလူတိုB5ှင့်အတူတကွ 
ကာလအစဥ် Lိှေနေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ သူတိုBသည်လည်း သူ၏ “မျက်5ှာေတာ်ကိုြမင်ရ” @ကလိ်မ့်မည်ြဖစ် 
သည်။ ထိုသိုBေသာအားြဖင့် သူတိုBသည် &ငိပ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို ပိုင်ဆိုင်@ကရလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်

ေ@ကာင့် ဆိုေသာ် တိုက်ရိုက်အေနြဖင့ ်“ငါ၏မျက်5ှာေတာ်” ဟု အဓိပÅါယ်Lိှသည့ ်“ငါကိုယ်တိုင်” သည ်“သွား၍ 
&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို ေပးမည်” ဟု ဘုရားသခင်မိနB်ထားေတာ်မူေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  
  ကတိေတာ်များအေ@ကာင်းကို ဖတ်Lှ)@ကရာတွင်၊ အြပစ်၏ကိျန်ဆိုြခင်းေအာက်တွင်ေရာက်Lိှေန

သည့် ကမoာအေဟာင်းတွင်တည်Lိှေသာ ပျက်စီးေနသည့်&မိ)*တစ်&မိ)*အား ယာယီပိုင်ဆိုင်ရမည်ဆိုသည့်အဓ ိ    
ပÅါယ်မျ)ိး5ှင့် ဖတ်Lှ)ေန@ကြခင်းြဖင့် လူများတိုBသည ်ဘုန်းေတာ်5ှင့်ြပည့်ဝလျက်Lိှေသာ ဤကတိေတာ် အေပါင်း

တိုBကို အဘယ့်ေ@ကာင့် ပါယ်ဖျက်ေန@ကပါသနည်း။ ထိုသိုBြပ)ေန@ကရြခင်းအေ@ကာင်းကား၊ သူတိုBသည ်ဧဝံေဂ
လိတရားေတာ်ကို အကနB်အသတ်ထား@ကသည့်အတွက်ေ@ကာင့်5ှင့်၊ ဘုရားသခင်၏ ကတိေတာ်အေပါင်း

တိုBသည် ေယLှ)ခရစ်၌သာတည်ေနလျက်Lိှကာ ထိုေယLှ)ခရစ်၌ တည်@ကည်ြခင်းLိှေသာသူများတည်းဟူေသာ 
မိမိတိုB၏အထဲ၌ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ေတာ်၏ ကိန်းဝပ်ေတာ်မူြခင်းကိ ုရLိှထား@ကေသာသူများသာလkျင် ထိုကတိ

ေတာ်တိုBကို ခံစားပိုင်ခွင့်Lိှေ@ကာင်းကိ ု သူတိုBအေနြဖင့ ် မသိLိှနားမလည်ထား@ကေသာေ@ကာင့်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
ဘုရားသခင်၏လူများပါဟု မိမိတိုBကိုယ်ကိုဝန်ခံထားခ့ဲ@ကေသာသူတိုBသည ် ကိုယ်ေတာ်ြမတ်ကိုသိြခင်းအလိုBငှါ 
“ပညာကိုေသာ်၎င်း၊ ထိုးထွင်းဥာဏ်ကို၎င်း” အလkျင်အြမန ် ရLိှနိုင်@ကပါမည်အေ@ကာင်း၊ သူတိုB၏နားလည်နိုင် 
ေသာဥာဏ်မျက်စိများ ပွင့်လင်းလာနိုင်@ကမည်အေ@ကာင်း၊ “ေြမာ်လင့်ရေသာအရာကား အဘယ်အရာြဖစ် 
သည်ကို၎င်း၊ သနB်Lှင်းသူတိုBသည် ခံရေသာအေမွေတာ်၏ဘုန်းစည်းစိမ်ကား အဘယ်မkျေလာက်0ကီးသည်

ကို၎င်း၊” သူတိုBအေနြဖင့် သိLိှနိုင်@ကမည်အေ@ကာင်း5ှင့်၊ “ယုံ@ကည်ေသာငါတိုB၌ ြပေတာ်မူေသာအလွန်0ကီးလှ

စွာေသာ တန်ခိုးေတာ်” တည်းဟူေသာ “ခရစ်ေတာ်ကိုေသြခင်းမှထေြမာက်ေစေတာ်မူ၍ ခရစ်ေတာ်၌ ြပ)ြပင်
ေသာ မဟာတန်ခိုးအာနုေဘာ်အLိှန်” တစ်မိျ)းတည်းအားြဖင့်သာလkျင် ထိုအေမွေတာ်ကို ရLိှနိုင်@ကပါမည်အ 
ေ@ကာင်း ဆုေတာင်းပဌနာြပ)ပါ၏။ ဧဖက် ၁း၁၇-၂၀ 
 ယခုအခါတွင် ကွaနု်ပ်တိုBသည် ဤအေ@ကာင်းအရာကိ ု အ@ကမ်းေြပး@ကည့်Lှ)မှတ်သားလိုက်ရ&ပီး

ြဖစ်ပါသည်၊၊ က်ိုယ်ေတာ်သည် ခါနန်ြပည်အရပ်တွင ် မိမိလူများတိုBအား &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို ေပးပါမည်ဆို

သည့် ကတိေတာ်၏&ပီးြပည့်စုံြခင်းအေ@ကာင်းအရာကိုလည်း ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့် ေတWြမင်လာခ့ဲရ&ပီးြဖစ်
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ပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBေလ့လာထား&ပီးသား ဤအ@ကမ်းေြပးေလ့လာထားချက်များအေပpအေြခခံထားသည့ ်
နားလည်ရလွယ်ကူေသာအေသးစိတ်အေ@ကာင်းအရာများကိုမ ူ ေနာက်ပိုင်းတွင် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ြပန်&ပီး
ေလ့လာ@ကည့်သွားနိုင်ပါသည်။ 
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၄၀း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - အြခားေသာေန7ရက် (အပိုင်း ၁) 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေဖေဖ_ဝါရီ ၄၊ ၁၈၉၇ 

 “ေယာLှ)သည် ထိုသူတိုBကို ချမ်းသာေပးသည်မှန်လkျင်၊ ထိုေနာက ်အြခားေသာေနBရက်ကို အဘယ်

ဆိုဘွယ်Lိှသနည်း။  ထိုေ@ကာင့်၊ ဘုရားသခင်၏လူတိုBအဘိုBအလိုငှါ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာတစ်မျ)ိးသည် ကျန်ရစ်

ေသး၏။” ေဟ&ဗဲ ၄း၈၊ ၉။ ဣသေရလလူတိုB၌ ထားေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ဘုရားသခင်၏ကတိစကားများ တစ်လုံး

တစ်ေလမkျ ေပျာက်ပျက်ြခင်းမLိှခ့ဲေသာ်လည်း၊ “သူတိုB@ကားရေသာ တရားစကားသည်၊ @ကားရေသာသူတိုB

အထဲ၌ ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့် မေရာေ5ှာေသာေ@ကာင့ ် အကျ)ိးကိုမေပ း။” (ေဟ&ဗ ဲ ၄း၂)။ ခ့ဲပါေချ။ &ငိမ်ဝပ်ြခင်း
ချမ်းသာကို သူတိုB၌ ေပးေတာ်မူခ့ဲ&ပီးသည်ေနာက ်5ှစ်ေပါင်းများစွာလွန်လာခ့ဲသည့်အခါတွင် ဘုရားသခင်သည် 
ေယာLှ)မှတဆင့် အေမွေတာ်ခံစားပိုင်ခွင့်Lိှနိုင်မည့် ်အလားအလာများတိုBကို ထိုဣသေရလူတိုB၏ေLှ*၌ ချြပထား

ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ဤအေ@ကာင်းအရာများကို ကွaုန်ုပ်တိုB ြမင်ေတWလာခ့ဲရ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ဘုရားသခင်၏နိုင်ငံေတာ် 

 5ှစ်ေပါင်းေလးရာေကျာ်လွန်သွားခ့ဲသည့်ေနာက်ပိုင်းအခိျန်ြဖစ်သည့်၊ ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုB၏ 
သမိုင်းရာဇဝင်တွင် ေဖါက်ြပန်ြခင်းတလှည့်၊ ေနာင်တရြခင်းတလှည့်၊ တဖန်ေဖါက်ြခင်းတလှည့ ် စသည့်မှတ် 
တမ်းများတိုB5ှင့်ြပည့်ဝေနခ့ဲသည့ ် အခိျန်ကာလတစ်ခုြဖစ်သည့ ် ဒါဝိဒ်၏ေခတ်အခိျန်ကာလသိုB ယခုအခါတွင် 
ကွaနု်ပ်တိုBေရာက်Lိှလာ&ပီးပါသည်။ ထိုအခိျန်ကာလတွင် ဣသေရလနိုင်ငံေတာ်သည ်အထွဋ်အထိပ်သိုB ေရာက်

Lိှေနခ့ဲပါသည်။ Lှင်ဘုရင်တစ်ပါးကို ေတာင်းဆိုခ့ဲ@ကြခင်းအားြဖင့ ် ဣသေရလလူတိုBသည် ဘုရားသခင်ကို

ြငင်းပယ်ခ့ဲ@ကပါသည်။ သိုBရာတွင် သူတိုBကို ဘုရားသခင်ြငင်းပယ်ေတာ်မမူခ့ဲပါေချ။ ဣသေရလလူတိုBတွင ်
ဘုရားသခင်အြပင် အြခားေသာLှင်ဘုရင်များLိှေနဖိုBရန်မှာ ဘုရားသခင်၏ အ@ကံအစည်ေတာ်မဟုတ်ပါေချ။ 
သိုBရာတွင် မျက်စိြဖင့်မြမင်ရေသာဘုရင်တပါးကို ပိုင်ဆိုင်ထားရ&ပီး၊ ယုံ@ကည်ြခင်းြဖင့ ် ေလkျာက်လှမ်းရသည့်

အသက်တာမျ)ိးကို ဣသေရလူမျ)ိးများ မ5ှစ်&မိ)*ခ့ဲ@ကပါေချ။ မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမ ူသူတိုB၏ြပည်သည် ဘုရား 
သခင်၏အပိုင်သာြဖစ်ေနဆဲြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် မိမိ၌Lိှေသာ အုပ်ချ)ပ်သူများအားခနB်ပိုင်ခွင့်ကို ဘုရား 
သခင် အသုံးြပ)သွားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးတွင်Lိှေသာ အုပ်ချ)ပ်သူများတိုBကိုလည်း ယခု

အခါတွင် ထိုသိုBခနB်အပ်ေနရာေပးေတာ်မူလျက်Lိှေနပါသည်။ “ထာဝရဘုရားသည် ေြမ0ကီး5ှင့် ေြမ0ကီး

တန်ဆာကို၎င်း၊ ေလာကဓာတ်5ှင့်ေလာကသားတိုBကို၎င်း၊ ပိုင်ေတာ်မူ၏။” “အာဏာေတာ်သည ်ခပ်သိမ်းေသာ

အရပ်တိုBကို 5ံှBြပား၏။” ေလာကလူသားများတိုBသည် သူBအား Lှင်ဘုရင်အြဖစ်လက်မခံ@ကပဲ၊ မိမိတိုB၏ကိုယ်ပိုင်

အုပ်ချ)ပ်မ_များ၌သာ ဂုဏ်ယူဝင့်Vကွားေန@ကပါသည်။ သိုBရာတွင်၊ “အြမင့်ဆုံးေသာဘုရားသည် ေလာကီနိုင်ငံကို

အုပ်စိုး၍၊ ေပးလိုေသာသူတိုBအား ေပးေတာ်မူသည်။” “Lှင်ဘုရင်တိုBကိုလည်း 5ိှမ့်ချခီျးေြမMာက်ေတာ်မူ၏။” ဒံ
ေယလ ၄း၃၂၊ ၂း၂၁။ “ဘုရားသခင်၏ အခွင့်မLိှလkျင်၊ မင်းအာဏာစက်မLိှ။ အာဏာစက်Lိှသမkျသည် ဘုရား 
သခင် ခနB်ထားေတာ်မူရာြဖစ်သတည်း။” ေရာမ ၁၃း၁။ ဤအေ@ကာင်းေ@ကာင့် “အစိုးရေသာ မင်းအာဏာ 
စက်၏ အုပ်စိုးြခင်း" ကို လူအေပါင်းတိုBက ဝန်ခံရန်လိုအပ်ြခင်းြဖစ်သည်။  အစိုးရြခင်းအမ_ကို မိမိတိုBကချ)ပ် 
ကိုင်ထားေန@ကသည်ဟု ထင်မှတ်ေန@ကသည့ ် အုပ်ချ)ပ်သူများတိုBအား၊ ဘုရားသခင်၏တစ်ဖက်တွင် မိမိတိုB

ကိုယ်ကို ခီျးေြမာက်နိုင်@ကမည့် အခိျန်အကနB်အသတ်တစ်ခုကိ ု ဘုရားသခင်ေပးထားေတာ်မူပါသည်။ သိုB 
ရာတွင် နိုင်ငံLိှLိှသမkျတိုBသည် ထိုသခင်၏နိုင်ငံပိုင်နက်ထဲတွင ်ပါဝင်ေနပါသည်။ ဤအချက်မှန်ကန်ေ@ကာင်းကို 
အထက်ပါေရာမကျမ်းက ေထာက်ြပေနပါသည်။   
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ဒါဝိဒ်၏ေခတ်အခိျန်ကာလတွင် ေတhရေသာ ဧည့်သည်အာဂGrCများ 

 ဘုရားသခင်၏မစေတာ်မူြခင်းေ@ကာင့ ် ဒါဝိဒ်အေနြဖင့ ် ဣသေရလြပည်၏ပလ�င်ေပpတွင် ခီျး 
ေြမာက်ြခင်းခံခ့ဲရ&ပီး၊ “ထာဝရဘုရားသည ်အရပ်ရပ်တိုB၌Lိှေသာ ရန်သူအေပါင်းတိုBလက်မှ ကယ်လnတ်ေတာ်မူ

ေသာ ေကျးဇူးကို Lှင်ဘုရင်သည် ခံရ” ေသာအခါတွင်၊ ဘုရားသခင်အဖိုB ဗိမာန်ေတာ်တစ်ေဆာင်ကို 
ေဆာက်လုပ်ေပးလိုသည့် ဆ5uတစ်ခုသည ် သူ၏5ှလုံးသားထဲတွင်ြဖစ်ေပpလာခ့ဲပါသည်။ စစချင်းတွင် ပေရာ
ဖက်နာသန်က မိမိ၏ကိုယ်ပိုင်စကားအားြဖင့်၊ “အ@ကံေတာ်Lိှသမkျအတိုင်း ြပ)ေတာ်မူပါ။” ဟု ဒါဝိဒ်အား

ေလkျာက်ထားခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင ် မိမိအေနြဖင့ ် ဗိမာန်ေတာ်ေဆာက်လုပ်ခွင့်မLိှေ@ကာင်းကိ ု ဘုရားသခင်က  
ပေရာဖက်နာသံမှတဆင့် ဒါဝိဒ်ထ ံ မိနB်@ကားခ့ဲလိုက်ပါသည်။ ထိုအခါ ဒါဝိဒ်အား ဘုရားသခင်ဆက်လက်မိနB်

@ကားေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊  “ငါ၏လူ ဣသေရလအမျ)ိးေနရာအရပ်ကိ ုငါြပင်ဆင်&ပီ။ သူတိုBသည် ေနာက်တဖန်မ

ေြပာင်းမလဲ မိမိတိုBေနရာ၌ေနေစြခင်းငှါ ငါ&မဲြမံေစမည်။ မတရားေသာသူတိုBသည ် ေLှးကာလ၌၎င်း၊ ငါ၏လူ  
ဣသေရလအမျ)ိးတွင် တရားသူ0ကီးတိုBကို ခနB်ထားေသာကာလ၌၎င်း၊ ညMဥ်းဆဲသက့ဲသိုB ေနာက်တဖန်မညMဥ်း

ဆဲရ။ သင့်ကိုလည်း ရန်သူအေပါင်းတိုBလက်မ ှကယ်လnတ်၍ ချမ်းသာေပး&ပီ။ သင်၏အမျ)ိးအ5ွယ်ကိုလည်း ငါ
တည်ေစမည်။” ဟု မိနB်ေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ ၂ဓမÇရာဇဝင ်၇း၁၀၊၁၁။ 
 ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ5ှင့် အေမွေတာ်တိုBကိ ုထိုအခါတွင် မရLိှခ့ဲ@က
ေသးပါေချ။  ဒါဝိဒ်သည် ဩဇာအာဏာ0ကီးမားေသာဘုရင်တစ်ပါးြဖစ်&ပီး၊ “ေြမ0ကီးသားတိုBတွင် လူ0ကီး၏ဂုဏ်

အသေရက့ဲသိုB 0ကီးစွာေသာဂုဏ်အသေရ” ကို သူရLိှထားခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် နိုင်ငံေတာ်5ှင့်တကွ ဗိမာန်
ေတာ်အား ေဆာက်လုပ်ဖိုBရန်အတွက်လိုအပ်သည့ ်တန်ဆာများအားလုံးတိုBကိ ုသားြဖစ်သူေLှာလမုန်၏ လက်

ထဲသိုB လွဲအပ်သည့်အခါတွင်၊ ဒါဝိဒ်မင်းအေနြဖင့ ်ေအာက်ပါအတိုင်း ဆုေတာင်းပဌနာြပ)သွားခ့ဲပါသည်။  “အ 
ကွaန်ုပ်တိုBသည် ဘိုးေဘးများက့ဲသိုB ေLှ*ေတာ်၌ ဧည့်သည်အာဂ5})ြဖစ်ပါ၏။ ေြမ0ကီးေပpမှာေနရေသာကာလ

သည် အရိပ်က့ဲသိုBြဖစ်ပါ၏။ မီှခိုရာမLိှပါ။” ၁ရာဇဝင်ချ)ပ ်၂၉း၁၅။ ဣသေရလတိုင်းြပည်အေန5ှင့် ကမoာ့အထွဋ်

အထိပ်ေနရာတွင် ေနရာယူနိုင်ခ့ဲသည့ ်ထိုက့ဲသိုBေသာအခိျန်မျ)ိးတွင်၊ Lှင်ဘုရင်0ကီးက ထို “ြပည်၌ ေြခနင်းရာ
ကိုမkျ အေမွ” မရLိှခ့ဲသည့် အာြဗဟံနည်းတူပင ်မိမိသည်လည်း ထိုြပည်၌ ဧည့်သည်အာဂ5})သာြဖစ် ေ@ကာင်း 
ဖွင့်ဟေြပာ@ကားသွားခ့ဲပါသည်။ အာရဇ်သစ်သားြဖင့်&ပီးေသာ မိမိ၏အိမ်တွင် ေနထိုင်ခ့ဲသည့ ်ဒါဝိဒ်နည်းတူပင်၊ 
တဲထဲတွင် ေနထိုင်ခ့ဲ@ကသည့် အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်5ှင့် ယာကုပ်တိုBသည်လည်း “သူတပါးပိုင်ေသာြပည်၌ ဧည့်  
သည်ြဖစ်ေနသက့ဲသိုB၊ ကတိေတာ်5ှင့် စပ်ဆိုင်ေသာ ြပည်၌” ေနထိုင်ခ့ဲ@ကရပါသည်။ အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်5ှင့် ယာ

ကုပ်တိုBသာမကပဲ၊ ဂိေဒါင်၊ Lှန်ဆုံ၊ ေယဖသ၊ ဒါဝိဒ်၊ Lှေမွလ5ှင့ ်ပုေရာဖက်များ5ှင့်တကွ အြခားေသာသူေြမာက်

များစွာတိုBသည်လည်း “ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ခီျးမွမ်းြခင်းသိုB ေရာက်ေသာ်လည်း၊ ကတိေတာ်အတိုင်း အကျ)ိး

ေကျးဇူးကိုမခံရ@က။” ေဟ&ဗဲ ၁၁း၃၂-၃၉။ အာြဗဟံ5ှင့ ်သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုB၌ ဘုရားသခင်ကတိထားေတာ်မူ

ခ့ဲသည့် အေမွေတာ်သည်၊ “ဆိုးညစ်ေသာ ဤပစs)ပÅန်ဘဝ (ကမoာ)” တွင်ရLိှမည့ ်ေခတ}ယာယီပိုင်ဆိုင်မ_တစ်ခု 
လုံးဝမဟုတ်ေ@ကာင်းကို သက်ေသြပေပးနိုင်မည့ ် သာ၍ခိုင်လုံေသာမည်သည့်သက်ေသတစ်ခုကိ ု ဤေနရာ

တွင် ေတWLိှနိုင်ပါမည်နည်း။  

ယာယီေယရုiှလင်bမိCPသည် သူ7ကွxန်ဘဝကိုပုံေဆာင်ပါသည်။  

 တန်ခိုးအာဏာအထွဋ်အထိပ်သိုBေရာက်ေနခ့ဲသည့ ်ဒါဝိဒ်ဘုရင်မင်း0ကီးက ကတိေတာ်ကိုမပိုင်ဆိုင် 
ခ့ဲရသည့်အားေလျာ်စွာ၊ ဣသေရလြပည်ကို ဣသေရလလူတိုB၏လက်ထဲသိုB ြပန်လည်အပ်5ှင်းေပးေတာ်မူမည်

ဆိုသည့် ကတိေတာ်သည် ဂျ|းလူမိျ)းများ ေယLှ)Lှလင်&မိ)*ေဟာင်းသိုBြပန်ေရာက်လာြခင်းအားြဖင့် ြပည့်စုံြခင်းLိှ
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လိမ့်မည်ဟုထင်မှတ်ေနြခင်းသည် လုံးဝမိုက်မဲေသာအမ_အရာတစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ “ယခုLိှေသာ ေယရုLှ

လင်&မိ)*” ၌ ေမkျာ်လင့်ချက်ထားေသာသူတိုBသည ် ဧဝံေဂလိတရားေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာမဂႅလာအလုံးစုံတိုBကို 
ေပျာက်ဆုံးေန@ကရပါသည်။ ကွaန်ုပ်တိုBသည် “တဖန်ေ@ကာက်ရ*ွံတတ်ေသာ ကွaန်၏သေဘာကို ရ@ကသည်မ

ဟုတ်။” သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ေယရုLှလင်&မိ)*ေဟာင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ် မည်သည့်အရာတိုBကိုမkျ ကွaနု်ပ်တိုBအ 
ေနြဖင့် ယုံ@ကည်အားကိုးြခင်းမြပ)ရပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ်“ယခုLိှေသာ ေယရုLှလင်&မိ)*” သည ်“မိမိ
သားများ5ှင့်တကွ ကွaန်ခံရ၏။ အေပpမှာLိှေသာ ေယရုLှလင်&မိ)*မူကား၊ ခပ်သိမ်းေသာငါတိုB၏ အမိတည်းဟူ 
ေသာ ကွaန်မမဟုတ်ေသာ မိန်းမြဖစ်သတည်း။” ဂလာတိ ၄း၂၅၊၂၆။ ကတိေတာ်သည် ြပည့်စုံြခင်းသိုBေရာက်၍၊ 
ြပည်ေတာ်ကို ဣသေရလလူမျ)ိးများ အမှန်တကယ ်ပိုင်ဆိုင်ရ@က&ပီး၊ ထိုြပည်၌ ဧည့်သည်အာဂ5})များ လုံးဝမLိှ

ေတာ့သည့်အခိျန်တွင်၊ ထိုဣသေရလလူတိုB၏ေနBရက်များတိုBသည ်အရိပ်တစ်ခုက့ဲသိုBြဖစ်ေနေတာ့မည်မဟုတ်

ပဲ၊ သူတိုBအေနြဖင့် ထာဝရအသက်Lှင်သန်သွားရလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင် “လူအချ)ိ*တိုBသည်၊ ေ5ှးြခင်း
ကိုမှတ်သည်အတိုင်း၊ ထာဝရဘုရားသည် ကတိေတာ်အရာမှာ ေ5ှးေတာ်မမူ။ ငါတိုBတွင်အဘယ်သူမkျမပျက်စီး

ဘဲ၊ LိှသမkျတိုBသည် ေနာင်တရေစြခင်းငှါ အလိုေတာ်Lိှ၍၊ ငါတိုBကိ ု သည်းခံေတာ်မူ၏။” ၂ေပ ၃း၉။ “ငါတိုB

သခင်ဘုရားသည်းခံေတာ်မူြခင်းသည် ကယ်တင်မည ်အေ@ကာင်းပင် ြဖစ်ေပသည်။” အငယ် ၁၅။ ေမာေLှ၏ 
ေခတ်အခိျန်၌ပင်လkျင် ကတိေတာ်ကာလသည် ေရာက်Lိှလာခ့ဲပါသည်။ (တမန်ေတာ ်၇း၁၇) သိုBရာတွင် ထိုဣ

သေရလလူတိုBသည် ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့်အရာကိ ု မပိုင်ဆိုင်ခ့ဲ@ကရပါေချ။ သူတိုBသည ် ေနာင်ကပ်ကာလ

အတွက် ေရွးချယ်မ_မြပ)ခ့ဲ@ကပဲ၊ ဤပစs)ပÅန်ဘဝအတွက်ကိုသာ ေရွးယူသွားခ့ဲ@ကပါသည်။ သိုBရာတွင် သစsာ 
ေစာင့်ေသာအာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည် ဝင်ရလိမ့်မည်ဟု ဘုရားသခင်သည် ကိုယ်ကိုတိုင်တည်လျက် 
ကိျန်ဆိုေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “ထိုေ@ကာင့်၊ အချ)ိ*တိုBသည ်ဝင်ရ@က၏။ ဝမ်းေြမာက်စရာသိတင်းကိ ု ေLှ*ဦးစွာ@ကားရ

ေသာသူတိုBသည် မယုံ@ကည်ေသာေ@ကာင့် မဝင်ရ@က&ပီ။ တဖန်တုံ၊ ယေနBတွင် သင်တိုBသည် ဗျာဒိတ်ေတာ်အသံ

ကို @ကားလျက်Lိှသည်ြဖစ်၍ ခိုင်မာေသာစိတ်5ှလုံး မLိှ@ကနMင့်ဟုဆိုသည်ြဖစ်၍၊ ဤမkျေလာက် ကာလ@ကာ&ပီးမှ၊ 
ယေနBဟု ဒါဝိဒ်ကျမ်းစာ၌ လာေသာအခါ၊ တစုံတခုေသာေနBရက်ကို ေသချာစွာမှတ်သားသတည်း။” ေဟ&ဗဲ 
၄း၆၊ ၇။ 
 လူသားတိုB၏ မယုံ@ကည်ြခင်းအရာသည် ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်ကိ ု မဖျက်ပါယ်နိုင်ပါေချ။ 
ေရာမ ၃း၃။ “ငါတိုBသည်မယုံ@ကည်ေသာ်လည်း၊ ထိုသခင်သည ်သစsာတည်သြဖင့ ်ကိုယ်ကိုြငင်းပယ်ေတာ်မမူ

နိုင်။” ၂တိ ၂း၁၃။ အာြဗဟံ5ှင့ ် ယာကုပ်တိုB၏သားစဥ်ေြမးဆက်များအားလုံးတိုBသည် မိမိကိုယ်ကို အာြဗဟံ 
၏သားသမီးများအြဖစ်ဝန်ခံြခင်းမြပ)ပဲ မိမိတိုBကိုယ်ကိ ု မာရ်နတ်၏သားသမီးများအြဖစ်5ှင့်သာ (ေယာဟန် 
၈း၃၉-၄၄) သက်ေသထင်Lှားေစခ့ဲ@ကမည်ဆိုပါကလည်း  အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်5ှင့် ယာကုပ်တိုB၌ထားေတာ်မူ

သည့် ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်သည် တစ်လုံးမကျန် ြပည့်စုံ&မဲြပည့်စံုေနလိမ့်အုံးမည်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်

ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ ဘုရားသခင်သည်  ေကျာက်ခဲတိုBမှပင ်“အာြဗဟံသားတိုBကိ ုထုတ်ေဘာ်ဖန်ဆင်းနိုင်ေတာ်မူ” 
ေသာေ@ကာင့်ြဖစ် သည်။ အစအဦးတွင ်လူသားကို ေြမမM)နB်မှဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲသည်နည်းတ ူသူBအေနြဖင့် အာ

ြဗဟံအတွက် သားများကို ဖန်ဆင်းေပးနိုင်ပါသည်။ ေယာLှ)သည ် သူတိုBအား ချမ်းသာေပးခ့ဲသည်မှန်လkျင်၊ 
ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းေနBရက်ဟူသည် ထပ်မံ&ပီး လိုအပ်ေနခ့ဲလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ သိုBရာတွင် ဘုရား 
သခင်၏ေနာက်လိုက်များြဖစ်ေသာသူများတိုB၏ မယုံ@ကည်ြခင်းတရားက ကတိေတာ်ြပည့်စုံလာမည့်အခိျန်

ကာလကို ေ5ှာင့်ေ5ှးသွားေစခ့ ဲပါသည်။ ထိုေ@ကာင့် ဘုရားသခင်သည ် မိမိ၏ကရုဏာေတာ်5ှင့်အညီ အြခား

ေသာေနBရက်တစ်ရက်ကို ထပ်မံေပးအပ်ထားခ့ဲလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုအြခားေသာေနBရက်ဆိုသည်မှာ 
“ယေနB” ပင်ြဖစ်ပါသည်။ “ယခုပင်5ှစ်သက်ဖွယ်ေသာအခိျန်Lိှ၏။ ယခုပင် ကယ်တင်ရာေနBရက်ကာလLိှ၏။” 
၂ေကာ ၆း၂။ “ယေနBတွင် သင်တိုBသည် ဗျာဒိတ်ေတာ်အသံကိ ု @ကားလျက်Lိှသည်ြဖစ်၍ ခိုင်မာေသာစိတ်5ှလုံး 
မLိှ@ကနMင့်။”  
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“ယေန7” 

 ဤအချက်ကို ဆင်ြခင်@ကည့်ပါေလ။ ဒါဝိဒ်အသက်Lှင်ေနထိုင်ခ့ဲသည့်အခိျန်ကာလကိ ု “ဤမkျ

ေလာက် ကာလ@ကာ&ပီးမှ" ဟု ေခpေဝpထားပါသည်။ ကတိေတာ်ြပည့်စုံရန်အလားအလာLိှခ့ဲသည့်အခိျန်ြဖစ်

သည့် ဣသေရလလူများခါနန်ြပည့်သိုBဝင်စား&ပီးခ့ဲသည့်အခိျန်မှစ၍ ဒါဝိဒ်၏ေခတ်အခိျန်အထိဆိုလkျင် 5ှစ်

ေပါင်းငါးရာတိတိေလာက် @ကာေညာင်းသွားခ့ဲ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ဧကန်အမှန်ပင်၊ ၎င်းသည ် “Lှည်လျားေသာ

အခိျန်ကာလ” တစ်ခုြဖစ်ပါသည်။ အခိျန်ကာလ ထိုမkျ@ကာေညာင်းခ့ဲေသာ်လည်း ဘုရားသခင်သည် “အြခား

ေသာေနBရက်” တစ်ရက်ကို ေပးကမ်းေနဆဲြဖစ်ပါသည်။ ထိုအြခားေသာေနBရက်မှာ ယေနBပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
ေပးကမ်းထားေတာ်မူေသာကယ်တင်ြခင်းကိ ု လက်ခံဖိုBရန်အတွက ် ကွaန်ု်ပ်တိုBကိ ု 5ှစ်တစ်5ှစ်လုံးလုံးမေပးအပ်

ထားပါေချ။ ေနာက်တစ်လ၊ ေနာက်တစ်ပတ်၊ မနက်ြဖန်ဟူ၍ပင ်မေပးအပ်ထားပါေချ။ ကွaနု်ပ်တိုBကို ယေနBဟူ

သည့် ေနBတစ်ေနBတည်းကိုသာ ေပးထားပါသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBအား ဘုရားသခင်ေပးအပ်ထားေတာ်မူသည့် 
ကရုဏာအခိျန်ကာလသည်လည်း တစ်ရက်တည်းသာြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဤမkျေလာက် ကာလ@ကာ&ပီးမှ 
ကွaနု်ပ်တိုBထံသိုB သာ၍0ကီးစွာေသာအLိှန်အဟုန်ြဖင့်ေရာက်Lိှလာသည့်5_တ်ထွက်စကားေတာ်ကား၊ “ယေနBတွင် 
သင်တိုBသည် ဗျာဒိတ်ေတာ်အသံကို @ကားလျက်Lိှသည်ြဖစ်၍ ခိုင်မာေသာစိတ်5ှလုံးမLိှ@ကနMင့်။” ကွaနု်ပ်တိုBအား 
ဘုရားသခင်ေပးသနားေတာ်မူသည့် ေြဖာင့်မတ်ြခင်း5ှင့်ဆိုင်ေသာ&မိ)*တံခါးအတွင်းသိုB ဝင်သည့်အခွင့်အေရး

သည် 0ကီးမားသည့်ရတနာ0ကီးတစ်ပါးပင်ြဖစ်သည်။ ခရစ်ေတာ်သည် တံခါးပင်ြဖစ်&ပီး၊ လူသားအားလုံးတိုB 
သည် သူBအားြဖင့် “ယေနBဟူ၍ ေခpေဝpေသာ အခိျန်" တွင် တံခါးအတွင်းသိုB ဝင်လာနိုင်@ကပါသည်။ ထိုေနBကို 
ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် “ထာဝရဘုရားစီရင်ေတာ်မူေသာေနBရက်” အေနြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ “ဝမ်းေြမာက်ရnင်လန်း" ရာ
ေနBရက်အေနြဖင့်ေသာ်၎င်း လက်ခံ@ကမည်မဟုတ်ပါေလာ။ “ေြဖာင့်မတ်ေသာသူတိုB၏ေနရာ၌ ဝမ်းေြမာက်ြခင်း

အသံ5ှင့် ကယ်တင်ြခင်းအသံLိှ၏။” အေ@ကာင်းမူကား၊ “ငါတိုBသည ်စိတ်စွဲလမ်းြခင်းကို အစြပ)သက့ဲသိုB အဆုံး

တိုင်ေအာင် တည်@ကည်လkျင်၊ ခရစ်ေတာ်5ှင့ ်ဆက်ဆံေသာသူြဖစ်@က၏။” “ဣသေရလအမိျ)း၏ သနB်Lှင်းေတာ်

မူေသာဘုရား၊ အLှင်ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ သင်တိုBသည်ေြပာင်းလဲ၍ &ငိမ်ဝပ်စွာေနလkျင်၊ ကယ် 
တင်ြခင်းသိုB ေရာက်@ကလိမ့်မည်။ &င ိမ်ဝပ်စွာေနြခင်း၊ ယု ံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ခွန်အားအစွမ်းကို ရ@ကလိမ့်မည်။” 
ေဟLှာယ ၃၀း၁၅။ 
  ဤ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာအေ@ကာင်းကိ ု ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ထဲတွင ် ထည့်သွင်းေဖpြပေပးထား

ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ခရစ်ေတာ်က “ဝန်ေလး၍ ပင်ပန်းေသာသူအေပါင်းတိုB၊ ငါ့ထံသိုB လာ@က

ေလာ့။ ငါသည် ချမ်းသာေပးမည်။ ငါ့ထမ်းဘိုးကိုတင်၍ထမ်း@ကေလာ့။ ငါ့ထံ၌နည်းခံ@ကေလာ့။ ငါသည် နူးညံ့

သိမ်ေမW5ိှမ့်ချေသာစိတ်သေဘာLိှ၏။ သင်တိုBစိတ်5ှလုံးသည ် သက်သာြခင်းကိုရလိမ့်မည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ 
ငါ့ထမ်းဘိုးသည် ထမ်းလွယ်၏။ ငါ့ဝန်လည်း ေပါ့၏။” ဟု မိနB်@ကားထားေတာ်မူေသာေ@ကာင့်ေပတည်း။ မသဲ 
၁၁း၂၈-၃၀။ ဤချမ်းသာကို ဣသေရလလူများ မရLိှခ့ဲ@ကပါေချ။ ဤသိုBြဖစ်ရြခင်းမှာ သူတိုBအား ထိုချမ်းသာကို 
မေပးပဲေနေတာ်မူခ့ဲြခင်းေ@ကာင့်မဟုတ်ပဲ၊ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကို သူတိုB၌ေဟာ@ကားေတာ်မူခ့ဲေသာအခါတွင် 
သူတိုBအေနြဖင့် မယုံ@ကည်ခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ယကေနBတွင် ကွaန်ုပ်တိုB၌ ေဟာ@ကားေပးလျက်Lိှသည့် 
ဧဝံေဂလိတရား5ှင့် ဣသေရလလူတိုB၌ေဟာ@ကားေပးခ့ဲသည့ ် ဧဝံေဂလိတရားတိုBမှာ အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
ေဟ&ဗဲ ၄း၂။ “ငါတိုBမူကား၊ ယုံ@ကည်ေသာသူြဖစ်၍ ဘုရားသခင်၏ချမ်းသာထဲသိုB ဝင်@ကရ၏။ ထိုသိုB5ှင့်အညီ 
ဗျာဒိတ်ေတာ်ကား၊ သူတိုBသည် ငါ၏ချမ်းသာထဲသိုB *မဝင်ရ@ကဟ ုအမျက်ထွက်၍ ငါကိျန်ဆိုသည်ဟုလာ၏။” 
ယုံ@ကည်ြခင်းLိှေသာသူများတည်းဟူေသာ အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာထဲသိုBဝင်စားရ

မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ဘုရားသခင်သည် မိမ်ိကိုယ်ကိုတိုင်တည်လျက ်ကိျန်ဆိုေတာ်မူခ့ဲပါသည်။  ထိုအကိျန်5ှင့်၊ 
မယုံ@ကည်ေသာသူတိုBသည် ချမ်းသာထဲသိုB မဝင်ရ@ကဆိုသည့ ် အကိျန်တိုBမှာ အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ သိုBြဖစ်
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ပါ၍၊ ယုံ@ကည်ြခင်းမLိှေသာသူတိုBသည် ချမ်းသာထဲသိုBမဝင်နိုင်သည်အေ@ကာင်းကိ ုဤေနရာတွင် ဘုရားသခင်

အေနြဖင့် ကိျန်ဆိုေနြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ ဤအရာသည ်တစ်ဖက်သတ်ဆန်ေသာအမိနB်ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ခု

မဟုတ်ပဲ၊ ြဖစ်စဥ်ကိုတင်ြပေပးသည့်တင်ြပချက်တစ်ခုသာြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် လူတစ်

ေယာက်သည် အစားအစာစားေသာက်ြခင်း5ှင့် အသက်Lှ)Lိှ)က်ြခင်းမLိှလkျင ် အသက်Lှင်ကျန်းမာဖိုBရန် မြဖစ်
နိုင်သလို၊ မယုံ@ကည်ေသာသူတစ်ေယာက်သည်လည်း &ငိမ်သက်ြခင်းချမ်းသာထဲသိုB ဝင်ေရာက်ဖိုBရန်မှာ လုံးဝမ

ြဖစ်နိုင်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ “သူတိုBသည် မယုံ@ကည်ေသာေ@ကာင့်သာ မဝင်နိုင်” ပါ ဆိုသည့်အချက်က၊ သူ

တိုB၌ယုံ@ကည်ြခင်းLိှခ့ဲမည်ဆိုလkျင် ဝင်နိုင်ခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု သက်ေသြပေနပါသည်။ စုံလင်ေသာ&ငိမ် 
ဝပ်ြခင်းချမ်းသာသည် သူတိုBအတွက် အသင့်Lိှ5ှင့်ထား&ပီးသားပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို၊ “ကမoာဦးကပင် အမ_အရာ

တိုBကို &ပီးစီး” ေစေတာ်မူခ့ဲေလ&ပီး ဆိုသည့်တင်ြပချက်က ထပ်မံေထာက်ြပေပးထားြပန်ပါသည်။ ေဟ&ဗဲ ၄း၃။ 
လုပ်ေဆာင်စရာများတိုBကို လုပ်ေဆာင်&ပီးေြမာက်သွား&ပီးသည့ ် ေနာက်ပိုင်းတွင် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းဆိုသည့်အရာ

သည် လိုက်လာစ&မဲပင်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် အခန်းငယ် ၄ တွင်၊ “ဘုရားသခင်သည ်မိမိအမ_အရာအလုံးစုံတိုB

ကို &ပီးစီး၍ ခုနစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနB၌ &ငိမ်ဝပ်စွာေနေတာ်မူ၏။” ဟု ေဖpြပထားေလသည်။ ဤေနရာတွင် 
ဘုရားသခင်က သတ}မေြမာက်ေသာေနBအေ@ကာင်းကိ ုထည့်သွင်း ေြပာ@ကားထား&ပီး၊ အြခားတစ်ေနရာတွင်မူ၊ 
“သူတိုBသည် ငါ၏ ချမ်းသာထဲသိုB မဝင်ရ@က" ဟု ေြပာ@ကားထားြပန်ေလသည်။ အငယ် ၅။ ထိုBေ@ကာင့် Lိှထား

5ှင့်&ပီးသားြဖစ်ေသာ၊ မယုံ@ကည်ြခင်းေ@ကာင့ ် ဣသေရလလူမျ)ိးများ မဝင်စားနိုင်ခ့ဲ@ကသည့ ် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်း 
သာကား၊ ခု5ှစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနB5ှင့်ဆက်စပ်ေနလျက်Lိှေ@ကာင်းကိ ုကွaနု်ပ်တိုBေတWLိှရပါသည်။ အေ@ကာင်း 
မူကား ထိုေနBသည် ဣသေရလလူတိုBအား ဘုရားသခင်ေပးသနားေတာ်မူခ့ဲသည့ ် ထိုသခင်၏&ငိမ်ဝပ်ြခင်း

ချမ်းသာပင်ြဖစ်&ပီး၊ ဣသေရလလူတိုBအေနြဖင့ ်ဘုရားသခင်၏ထို&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိ ုမထိန်းသိမ်းထားနိုင်

ခ့ဲ@ကပါေချ။ ထိုခု5ှစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနBသည် ဘုရားသခင်၏&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ ဘုရားသခင်၏ဥပုသ်ေနB

သာြဖစ်ပါသည်။ ထိုေနBသည် ဘုရားသခင်5ှင့်ဆက်စပ်မ_Lိှသည့် တစ်ခုတည်းေသာ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းပင်ြဖစ်ေပ

သည်။ ဘုရားသခင်သည် ခု5ှစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနBတွင ် မိမိအမ_အရာLိှသမkျတိုBကိ ုလက်စသတ်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီး 
&ငိမ်ဝပ်စွာေနေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ဖန်ဆင်းေတာ်မူြခင်းအမ_ &ပီးေြမာက်သွားခ့ဲသည်5ှင့်တ&ပိ)င်နက် ထို&ငိမ်ဝပ်ြခင်း

သည်လည်း အဆင်သင့် တည်Lိှေနခ့ဲသည်။ *အကိျန်တစ်ခုတွင ် အပိုင်း5ှစ်ပိုင်းပါဝင်ပါသည်။ ၎င်းတိုBမှာ အ 
ေြခအေန5ှင့် ေနာက်ဆက်တွဲအကျ)ိးဆက်တိုBပင်ြဖစ်သည်။ အကျ)ိးဆက်ဆိုသည်မှာ အေြခအေနအတိုင်း 
ြပည့်စုံလာြခင်းမLိှခ့ဲလှျင် ြဖစ်လာမည့ ်အကျ)ိးဆက်ပင်ြဖစ်သည်။ ဥပမာအေနြဖင့်၊ လူတစ်ေယာက်၏ ကိျန်ဆို

မ_ကို@ကည့်@ကပါစိုB။ “အဲဒီလူကို ေထာင်ထဲကေန ငါအလွတ်ခံမိလိုက်တယ်ဆိုရင ် ေငွေပါင်တစ်ေထာင်ကို ငါ
အLှ)ံးခံပါ့မယ်။” သိုBမဟုတ် “အဲဒီေထာင်သားကို ေထာင်ထဲကေန မလွတ်သွားေစရဘူးလိုB ငါ့ကိုယ်ငါတိုင်တည်

&ပီးေတာ့ ကတိသစsာဆိုပါတယ်။” အကိျန်အေ@ကာင်းကိ ုေဟ&ဗဲကျမ်းက အတိအကျြဖင့ ်ကွaနု်ပ်တိုBအား ေဖpြပ
ေပးထားပါသည်။ ထိုကျမ်းတွင ်အေြခအေနကိုသာထည့်သွင်းတင်ြပထားသည်။ အကျ)ိးဆက်ကိုမူ ထည့်သွင်း

အသုံးမြပ)ထားပါေချ။ ဘုရားသခင်က မိမိ၏သစsာစကားကို ြပန်&ပီးချ)ိးေဖါက်ခ့ဲသည်ဆိုလkျင် လိုက်လာမည့်

ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာအကျ)ိးဆက်များတိုBကို လူသားတစ်ေယာက်ချင်းစီအေနြဖင့ ် မိမိစိတ်ကူးဥာဏ်5ှင့် 0ကိ)က်

သလိုပုံေဖp@ကည့်နိုင်ပါသည်။  ဘုရားသခင်က မိမိကိုယ်ကိ ုတိုင်တည်လျက ်ကိျန်ဆိုမ_ြပ)ရာတွင်၊ မိမိြပ)ထား

ေတာ်မူသည့်ကတိစကားအတိုင်း ြဖစ်မလာခ့ဲလkျင်၊ ထိုသိုBြဖစ်မလာြခင်းအတွက ် သူသည် မိမိ၏အသက်Lှင်

တည်Lိှေတာ်မူြခင်းကို အမှန်တကယ်အLှ)ံးခံထားခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် ထိုသိုBေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာေကာင်း 
ေသာ ေနာက်ဆက်တွဲအကျ)ိးဆက်အေ@ကာင်းကို တင်ြပထားြခင်းမLိှပါေချ။ အေ@ကာင်းမူကား ထိုသိုBြဖစ်လာ

နိုင်ဖွယ်ရာအေ@ကာင်း ဘာတစ်ခုမkျမLိှေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် အထက်ပါကျမ်း

ချက်ကို “သူတိုBသည် ငါ၏ချမ်းသာထဲသိုBမဝင်ရ@ကဟ ုအမျက်ထွက်၍ ငါကိျန်ဆိုသည်။” ဟူ၍ အ&မဲတမ်းဖတ်Lှ)

ဖတ်သင့်ပါသည်။ 
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ဘုရားသခင်၏အလုပ်Gှင့် ဘုရားသခင်၏bငိမ်ဝပ်ြခင်း 

 ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့် &ငိပ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကား ဘုရားသခင်၏&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာပင်ြဖစ်ေပ

သည်။ အလုပ်၏ေနာက်တွင် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းလိုက်ပါလာပါသည်။ သိုBရာတွင် အလုပ်မ&ပီးမချင်း &ငိမ်ဝပ်ြခင်းလိုက်မ

လာတတ်ပါေချ။ လူတစ်ေယာက်သည် မိမိအားေပးထားသည့်အလုပ်တစ်ခုကိ ု မ&ပီးစီးနိုင်ေသးသ၍ သူB

အေနြဖင့် &ငိမ်ဝပ်စွာေနလိုBမရပါေချ။ ဘုရားသခင်၏အလုပ်ကား ဖန်ဆင်းြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ စုံလင်&ပီးြပည့်စုံ

ြခင်းLိှေသာ အလုပ်ပင်ြဖစ်သည်။ “ဘုရားသခင်သည ်မိမိဖန်ဆင်းသမkျေသာအရာတိုBကိ ု@ကည့်Lှ)လkျင်၊ အလွန်

ေကာင်းသည်ကို ြမင်ေတာ်မူ၍၊ ညဦး5ှင့် နံနက်သည ်ဆဌမေနBရက်ြဖစ်ေလ၏။ ထိုသိုB ေကာင်းကင်ေြမ0ကီး5ှင့်

တကွ ခပ်သိမ်းေသာ တန်ဆာတိုBသည် &ပီးစီးလျက်Lိှ@က၏။ သတ}မေနBရက်ေရာက်လkျင်၊ ဘုရားသခင်သည် 
ဖန်ဆင်းေသာအမ_ကို လက်စသတ်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီးသည်ြဖစ်၍၊ ဖန်ဆင်းသမkျေသာ အမူအရာတိုBသည် &ပီးစီး&ပီးမှ၊ 
ထိုသတ}မေနB၌ &ငိမ်ဝပ်စွာေနေတာ်မူ၏။ ထိုသတ}မေနBကိ ု ဘုရားသခင်သည ် ေကာင်း0ကီးေပး၍ သနB်Lှင်းေစ

ေတာ်မူ၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ဖန်ဆင်းြပ)ြပင်ေတာ်မူေသာ ထိုအမူအရာအလုံးစုံတိုBသည် &ပီးစီးေသာေ@ကာင့် 
ထိုေနBရက်၌ &ငိမ်ဝပ်စွာေနေတာ်မူ၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၁း၃၁၊ ၂း၁-၃။ 
 ထိုအလုပ်ကား စုံလင်ခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်ကိုယ်ေတာ်တိုင်ြပ)ေသာအလုပ်ြဖစ်သည့်အတွက်

ေ@ကာင့် ထိုအလုပ်သည် ေကာင်းြမတ်ေတာ်မူ&ပီး၊ ဘုရားသခင်စုံလင်သည်နည်းတူ ထိုအလုပ်သည်လည်း စုံ 
လင်ေနခ့ဲပါသည်။ ထိုအလုပ်အားလုံး &ပီးေြမာက်သွားခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် &ငိမ်ဝပ်စွာေနေတာ်မူခ့ဲြခင်းအမ_ 
သည်လည်း စုံလင်ေသာ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းမျ)ိးြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ အကိျန်တရား၏ အစွန်းအထင်းဟူ၍ ဘာတစ်ခုမkျမLိှခ့ဲ

ပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် ထို&ငိမ်ဝပ်ြခင်းသည် လုံးဝသနB်Lှင်းစင်@ကယ်သည့ ်အVကွင်းမ့ဲေသာ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းတစ်ခုြဖစ်ခ့ဲ

ပါသည်။ မိမိ၏ဖန်ဆင်ြခင်းလက်ရာများကိ ု ြပန်&ပီး@ကည့်Lှ)လိုက်ေသာအခါတွင် သူBအေနြဖင့် ေနာင်တရစရာ 
မည်သည့်အေ@ကာင်းတရားကိုမkျ မေတWခ့ဲရပါေချ။  “ဒီတစ်ခုကိုေတာ့ ငါြပန်&ပီးြပန်ြပင်ဖိုBလိုမယ်” ဆိုသည့်စ

ကားမျ)ိးကို ထွက်ေပpလာေစခ့ဲသည့် ဖန်ဆင်းထားသည့်အမ_အရာ ဘာတစ်ခုမkျမLိှခ့ဲပါေချ။ ဘုရားသခင်သည် 
မိမိဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲသည့်အရာများတိုBအေပp စိတ်ေကျနပ်မ_အြပည့်အဝLိှခ့ဲပါသည်။ အြပည့်အစုံ5ှင့် ေကာင်း 
ေကာင်းမွန်မွန်&ပီးေြမာက်သွားခ့ဲသည့် အလုပ်၏ေနာက်တွင ် မLိှမြဖစ်လိုက်လာမည့ ် အကနB်အသတ်မLိှသည့်

စိတ်ေပျာ်ရnင်ချမ်းေြမ့မ_၊ @ကည်နူးဖွယ်ရာစိတ်&ငိမ်သက်မ_5ှင် ့ စိတ်ေကျနပ်မ_ စသည့်စိတ်ခံစားမ_များအေ@ကာင်း

ကို မည်သူက ေြပာ၍ကုန်နိုင်ပါမည်နည်း။ (သိုB) မည်သည့်ကေလာင ် အစွမ်းက ေဖpြပနိုင်ပါမည်နည်း။ (သိုB) 
မည်သူက ေတွးေခp@ကံဆနိုင်ပါလိမ့်မည်နည်း။ ထိုသိုBေသာ စိတ်ေပျာ်ရnင်ဝမ်းေြမာက်ြခင်းမျ)ိးကိ ုဤေလာကက 
မေပးစွမ်းနိုင်ပါေချ။ အေ@ကာင်းမူကား 
 “အလုပ်ကို မည်မkျပင်0ကိ)းစား0ကိ)းစား၊ မ&ပီးမြပတ်နိုင်ပဲ အ&မဲကျန်Lိှေနတတ်စ&မဲသာ၊ ထွက်ေနကို

သာေစာင့်ေနရသည့် မ&ပီးစီးနိုင်သည့်အမ_အရာ အ&မဲကျန်Lိှေနတတ်မ&မဲပါ။” 
 သိုBရာတွင် ဘုရားသခင်သည် လူသားတိုBထက်သာ၍0ကီးြမတ်သည်နည်းတူ၊ မိမိ၏အမ_အရာများ

ကိုလက်စသတ်ေတာ်မူ၍ &ငိမ်ဝပ်စွာေနေတာ်မူခ့ဲသည့ ်သတ}မေြမာက်ေသာေနBရက်တွင ်ဘုရားသခင်ရLိှခံစား

ေတာ်မူခ့ဲသည့် ချစ်ဖွယ်ရာစိတ်ချမ်းေြမ့မ_5ှင့် @ကည်နူးဖွယ်ရာ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာတိုB၏ 0ကိီးကျယ်ခမ်းနားမ_

တိုBသည်လည်း လူBဥာဏ်ြဖင့်စဥ်းစားေတွးေခpနိုင်သည့် 0ကီးကျယ်ခမ်းနားမ_များထက ် သာ၍0ကီးြမတ်ပါေပ

သည်။  

အာဒံ ဝင်စားခ့ဲရသည့ ်bငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ 
 အ5ိ_င်းမ့ဲေသာ ဤ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို ကမoာဦးအခိျန်တွင ်ဘုရားသခင်က လူသားတိုBအား ေပး 
အပ်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “ထိုအခါ ထာဝရအLှင်ဘုရားသခင်သည ်လူကိုယူ၍ ဧဒင်ဥယျာဥ်ကို ြပ)စုေစာင့်ေLှာက်

!272



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

ေစြခင်းငှါ ထားေတာ်မူ၏။” ကမoာဦးကျမ်း ၂း၁၅။ “ဧဒင်” ၏အနက်အဓိပÅါယ်ကား၊ ေပျာ်ေမWြခင်း၊ ေကျနပ်

အားရြခင်း ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဧဒင်ဥယျာဥ်သည် ေပျာ်ေမWြခင်းဥယျာဥ်ေတာ ် ပင်ြဖစ်ေပသည်။ အထက်ပါကျမ်း

တွင်ပါLိှသည့် “ထားေတာ်မူ၏။” ဆိုသည့်စကားလုံး၏ မူရင်းေဟ&ဗဲစကားလုံး၏အဓိပÅါယ်မှာ &ငိမ်ဝပ်ြခင်း

ချမ်းသာပင်ြဖစ်ပါသည်။ ေနာဧ၏နာမည်သည်လည်း ထိုေဟ&ဗဲစကားလုံး မှဆင်းသက်လာသည့်နာမည်တစ်ခု

ြဖစ်ပါသည်။ (ထိုအချက်အတွက် ကမoာဦးကျမ်း ၅း၂၉ ကို@ကည့်ပါ။) ကမoာဦးကျမ်း ၂း၁၅ ကို တနည်းအားြဖင့် 
ဤသိုBဖတ်Lှ)နိုင်ပါသည်။ “ထိုအခါ ထာဝရအLှင်ဘုရားသခင်သည် လူကို ေပျာ်ေမWြခင်းဥယျာဥ်ေတာ်ကို 
ေစာင့်ေLှာက်ေစြခင်းငှါ သူBအား ချမ်းသာ&ငိမ်ဝပ်စွာေနေစေတာ်မူ၏။” လူသားသည် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာထဲသိုB 
ဝင်စားခ့ဲရပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် သူသည် ဘုရားသခင်၏စုံလင်ေတာ်မူေသာအလုပ်၊ ဘုရားသခင်

&ပီးေြမာက်ေစခ့ဲေသာအမ_အရာထဲသိုB ဝင်ေရာက်ခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ လူသည် ေကာင်းေသာအကျင့်တိုB

ကို ကျင့်ရမည်အေ@ကာင်း၊ ေယLှ)ခရစ်၌ြပ)ြပင်၍ ဖန်ဆင်းေတာ်မူရာြဖစ်သတည်း။ “ယုံ@ကည်ြခင်းအကျင့်ကား၊ 
အလိုေတာ်5ှင့် ညီေသာအကျင့်တည်း။” (ေယာဟန် ၆း၂၉) အာဒံသည ်ဘုရားသခင်၏ဖန်ဆင်းြခင်းလက်ရာ

များ5ှင့် ထိုသခင်၏&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာတိုBကိ ုယုံ@ကည်ြခင်းတစ်ခုတည်းအားြဖင့်သာ မkျေဝခံစားနိုင်ခ့ဲပါသည်။  
စာတန်၏စကားကိုယုံ@ကည်&ပီး ဘုရားသခင်အေပp ယုံ@ကည်ြခင်းစိတ်ကင်းမ့ဲသွားခ့ဲသည်5ှင့်တ&ပိ)င်နက်၊ အရာ

အားလုံးတိုBကို အာဒံ ဆုံးLှ)ံးသွားခ့ဲရပါသည်။ သူBကိုယ်၌ မည်သည့်အစွမ်းတန်ခိုးမkျမLိှပါ။ အေ@ကာင်းမူကား သူ

သည် ေြမ0ကီးမှလာေသာ ေြမမM)နB်သာြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ “အလိုLိှေစြခင်းငှါ၎င်း၊ အကျင့်ကျင့်ေစြခင်း

ငှါ၎င်း” မိမိအထဲ၌ ြပ)ြပင်ေပးဖိုBရန်အတွက ် ဘုရားသခင်အား အာဒံခွင့်ြပ)ခ့ဲသည့်အခိျန်ကာလတစ်ေလkျာက်

လုံးတွင် မိမိအားေပးထားေတာ်မူခ့ဲသည့် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ5ှင့ ်အေမွေတာ်တိုBကို အာဒံဆက်လက်&ပီးထိန်း

သိ်မ်းထားနိုင်ခ့ဲပါသည်။ 
 “ငါတိုBမူကား၊ ယုံ@ကည်ေသာသူြဖစ်၍ ဘုရားသခင်၏ ချမ်းသာထဲသိုB ဝင်@ကရ၏။” အေ@ကာင်း 
မူကား၊ “ယုံ@ကည်ြခင်းအကျင့်ကား၊ အလိုေတာ်5ှင့်ညီေသာအကျင့် (မူရင်းေဟ&ဗဲကျမ်းတွင် - သင်တိုBယုံ@ကည်

ေသာအရာကား ဘုရားသခင်၏အလုပ်ပင်ြဖစ်သည်။)” ပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဤတင်ြပချက်5ှစ်ခု

တိုBသည် တစ်ခု5ှင့်တစ်ခုဆနB်ကျင်ဘက်ြဖစ်မေနပဲ၊ တစ်ခု5ှင့်တစ်ခ ု အဓိပÅါယ်ချင်းထပ်တူညီေနပါသည်။ အ  
ဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဘုရားသခင်၏အလိုေတာ ် (မူရင်းေဟ&ဗဲကျမ်းတွင် - ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူေသာ

အလုပ်ေတာ်) တည်းဟူေသာ ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ကွaန်ု်ပ်တိုBရLိှပိုင်ဆိုင်ထား@ကရသည့ ်အလုပ်သည ်စုံလင်

ြခင်းLိှေသာအလုပ်ပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုအလုပ်ထဲသိုB ဝင်ေရာက်ြခင်းသည် &ငိမ်ဝပ်
ြခင်းချမ်းသာထဲသိုB ဝင်ေရာက်ြခင်းပင ်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဘုရားသခင်၏&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာဆိုသည်မှာ 
အလုပ်လက်မ့ဲြဖစ်ြခင်း၊ ပျင်းရိေနြခင်းမျ)ိးကိုမဆိုလိုပါ။ ခရစ်ေတာ်က၊ “ငါ့ခမည်းေတာ်သည် ယခုတိုင်ေအာင် 
အလုပ်လုပ်ေတာ်မူသည်ြဖစ်၍၊ ငါသည်လည်းလုပ်၏။” ဟု မိနB်@ကားေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ (ေယာဟန် ၅း၁၇) 
သည့်အြပင်မက “ထာဝရဘုရားသည် အစဥ်အ&မ ဲတည်ေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို၎င်း၊ ေြမ0ကီး

စွန်းတိုင်ေအာင် ဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာ အLှင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို၎င်း၊ ေမာေတာ်မူြခင်း၊ ပင်ပန်းေတာ်မူြခင်းမLိှ၊” 
ေဟLှာယ ၄၀း၂၈။ မိမိဖန်ဆင်းထားေတာ်မူခ့ဲေသာအရာများတိုBကိ ုေထာက်ပင့်ထားဖိုBရန်အတွက ်ဘုရားသခင်

သည် မိမိ၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်အားြဖင့် အလုပ်လုပ်ေတာ်မူပါသည်။ ထိုBေ@ကာင် ့ ဘုရားသခင်ကိုယုံ@ကည်

ေသာသူတိုBသည် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာထဲသိုB ဝင်ေရာက်လာ@က&ပီး၊ “ေကာင်းေသာအကျင့်တိုBကို အ&မဲကျင့်အံ့

ေသာငှါ သတိြပ)” မိ@ကဖိုBရန်အတွက ်သူတိုBသည် တိုက်တွန်းေသွးေဆာင်ေတာ်မူြခင်းကိ ုခံ@ကရပါသည်။ (တိ

တု ၃း၈)။ သိုBရာတွင် ထိုေကာင်းေသာအကျင့်တိုBကို “ငါတိုBကျင့်ေသာ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအကျင့်အားြဖင့် မဟုတ်

ဘဲ၊” (အငယ် ၅) ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်သာ ကျင့်ေဆာင်နိုင်မည်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊ ထိုအကျင့်တိုBကို ယုံ@ကည်

ြခင်းအားြဖင့်သာလkျင် အ&မဲကျင့်ေနရမည်ြဖစ်သည်။ ယုံ@ကည်ြခင်းဟုဆိုရာတွင ် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို ေပး
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စွမ်းေသာယုံ@ကည်ြခင်းမျ)ိးြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဘုရားသခင်၏&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာသည် အ0ကီးြမတ်ဆုံး

ေသာလုပ်ေဆာင်ြခင်း (အ0ကီးြမတ်ဆုံးေသာအကျင့်) 5ှင့် အ&မဲတမ်းတွဲေနလျက်Lိှေနပါသည်။ 
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၄၁း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - အြခားေသာေန7ရက် (အပိုင်း ၂) 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေဖေဖ_ဝါရီ ၁၁၊ ၁၈၉၇ 

 [ဤသင်ခန်းစာကို လွန်ခ့ဲေသာအပတ်တွင ်ေလ့လာခ့ဲ@ကရာတွင်၊ ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့် &ငိမ်ဝပ်
ြခင်းချမ်းသာသည ် ဘုရားသခင်၏&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း၊ အာဒံအား ဘုရားသခင်က “ေပျာ်ေမW
ြခင်းဥယျာဥ်ေတာ်၌ ချမ်းသာ&ငိမ်ဝပ်စွာေနေစေတာ်မူ” ေသာအခါတွင ် အာဒံဝင်စားခ့ဲရသည့ ် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်း 
သာပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း ကွaနု်ပ်တိုBေတWြမင်လာခ့ဲရပါသည်။”] 
 ပင်ပန်း5ွမ်းနယ်မ_ကို ေဆာင်ယူလာသည့်အရာကား အြပစ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ အာဒံသည် ဧဒင်        
ဥယျာဥ်ေတာ်ထဲတွင် အလုပ်လုပ်ခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင ်အြပစ်မကျ|းလွန်မီ ှထိုဥယျာဥ်ေတာ်၌ Lိှေနခ့ဲစဥ်ကာလ

တစ်ေလkျာက်လုံးတွင် သူသည် လုံးဝစုံလင်ြခင်းLိှေသာ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို ပိုင်ဆိုင်ခ့ဲရပါသည်။ သူBအေန 
ြဖင့် အြပစ်မကျ|းလွန်ပဲေနခ့ဲမည်ဆိုပါက၊ ဤေလာကတွင် ပင်ပန်း5ွမ်းနယ်ြခင်းက့ဲသိုBေသာအရာမျ)ိးကို သူBအ 
ေနြဖင့် @ကားသိခ့ဲရလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ အလုပ်သည် ကိျန်ြခင်းတရား၏ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုမဟုတ်ပဲ၊ 
ေမာပန်း5ွမ်းနယ်ြခင်းကသာ ထိုကိျန်ြခင်း၏အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်ေနပါသည်။ “ထိုအပင်၏အသီးကို မစားရ
ဟု ငါပညတ်ေသာ်လည်း၊ သင်သည်မယား၏စကားကိုနားေထာင်၍ စားမိေသာေ@ကာင့်၊ ေြမသည် သင်၏ 
အတွက် ကိျန်ြခင်းကိုခံလျက်Lိှ၏။ ေြမ၏အသီးကို တသက်ပတ်လုံးပင်ပန်းစွာ စားရမည်။ ဆူးပင်အမျ)ိးမျ)ိးတိုB

ကိုလည်း သင်အဖိုB ေြမေပါက်ေစမည်။ လယ်၌ြဖစ်ေသာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်တိုBကိ ုသင်စားရမည်။ သင်ထွက်ရာ

ေြမသိုBမြပန်မီှတိုင်ေအာင်၊ သင်၏မျက်5ှာမှေခွaးထွက်လျက ်အစာကိုစားရမည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ သင်သည် 
ေြမမM)နB်ြဖစ်၍ ေြမမM)နB်သိုBြပန်ရမည်။” ကမoာဦးကျမ်း ၃း၁၇-၁၉ 

bငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိ ုေစာင့်ေiှာက်ြခင်း 

 ထိုအခိျန်အထိတွင်၊ အာဒံသည် အလုပ်လည်းလုပ်၊ စုံလင်ေသာ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိုလည်း စံ 
စားခ့ဲရပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်နည်း။ အေ@ကာင်းမူကား သူ၏အလုပ်မှာ သူBအဖိုB ဘုရားြပင်ဆင်ေပးထားခ့ဲ

သည့် စုံလင်ေသာအလုပ်ကို “ေစာင့်ေLှာက်” ဖိုBရန်အတွက်သာ ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သူBအေနြဖင့် မည်

သည့်အရာကိုမkျ မဖန်ဆင်းခ့ဲရပါေချ။ အကယ်၍သာ ပန်းကေလးတစ်ပွင့ ် (သိုB) ြမက်ပင်ေလးတစ်ပင်ကို သူB

အား ဖန်ဆင်းခိုင်းခ့ဲမည်ဆိုလkျင်၊ ထိုခက်ခဲေသာအလုပ်ကို လုပ်ေဆာင်ရင်း5ှင့်ပင ် အာဒံပင်ပန်း&ပီး ေသဆုံး

သွားနိုင်ပါသည်။ ထိုအလုပ်ကို မ&ပီးမြပတ်နိုင်ပဲ5ှင့ ်သူေသသွားမည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ထိုအလုပ်ကို ဘုရား 
သခင်လုပ်ေဆာင်ေပးေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ ဖန်ဆင်းထားသည့်အရာတိုBကိ ု ထိန်းသိမ်းရမည်ဟူေသာ ညွန်@ကားချက်

များ5ှင့်တကွ ၎င်းတိုBကို အာဒံအား ပိုင်ဆိုင်ေစခ့ဲပါသည်။ “ယုံ@ကည်ြခင်းတရားကိ ု ေစာင့်ေLှာက်” ခ့ဲသည့ ်
ကာလတစ်ေလkျာက်လုံးတွင် ထိုအရာတိုBကို အာဒ ံေစာင့်ေLှာက်ပိုင်ဆိုင်ခ့ဲရပါသည်။ 
 စုံလင်ေသာ ဤ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကား ကမoာသစ်တွင်ေတWLိှရမည့်&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာပင်

ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့ ်အြပစ်ဝင်ေရာက်လာြခင်းမLိှခ့ဲဘူးဆိုလkျင ်ဤကမoာသည်လည်း အသစ်ေသာကမoာအြဖစ်5ှင့်

သာ ဆက်လက်တည်တနB်ေနခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုမှတ်သားပါ။ ကမoာ0ကီးထဲတွင် ညိ)း5ွမ်းြခင်းအြဖစ်ကို 
ေဆာင်ယူလာခ့ဲ&ပီး၊ ထိုကမoာ0ကီးအား အိုမင်းရင့်ေရာ်သွားေစခ့ဲသည့်အရာကား အြပစ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဘုရား 
သခင်၏စုံလင်ေသာ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိ ု ေကာင်းကင်ဘုံ၌သာ ေတWLိှရ&ပီး၊ ကမoာသစ်ဆိုသည်မှာလည်း 
“ေကာင်းကင်ြပည်တည်းဟူေသာ သာ၍ြမတ်ေသာြပည်” ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း အထင်Lှားဆုံးအေနြဖင့် ေတWLိှရ

ပါသည်။ လူသား၏ေခါင်းတွင ်“ဘုန်းအသေရ5ှင့ ်ပတ်ရစ်” ေနခ့ဲစဥ်အခိျန်ြဖစ်သည့ ်ကမoာဦးအခိျန်၌ ထိုြပည်

ကို လူသားတိုBအား အပ်5ှင်းထားခ့ဲပါသည်။ လူသည ်“ဒုစရိုက်ကိုြပ)၍ ဘုရားသခင်ေLှ*ေတာ်၌ အသေရပျက်” 
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သွားခ့ဲသည့်အခိျန်တွင် ထိုဘုန်းအသေရေတာ်သည ်လူသားများထံမှ ကွယ်ေပျာက်သွားခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် 
အေသခံေတာ်မူေသာအားြဖင့် ဒုတိယအာဒံ၏ဦးေခါင်းေတာ်ေပp၌ ထိုဘုန်းအသေရေတာ်သည် ပတ်ရစ်ထား

လျက်Lိှေနပါသည်။ ထိုဘုန်းအသေရေတာ်ကိ ု ဘုရားသခင်သည် အာြဗဟံ5ှင့် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုB၌ 
ကတိထားေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ “အလုံးစုံေသာအရာတိုBကိ ုအသစ်ြပ)ြပင်ေတာ်မူေသာ ကပ်ကာလ" တည်းဟူေသာ ေမ
LိှယအLှင်ြပန်လည်Vကွဆင်းလာေသာအခိျန်တွင် ထိုဘုန်းအသေရေတာ်ကိ ု သူတိုB၌ အပ်ေပးေတာ်မူလိမ့်မည်

ြဖစ် သည်။ 

ကျန်iိှေနဆဲြဖစ်ေသာ ဧဒင်ဥယျာဥ်၏ စိတ်အပိုင်းတစ်ခု 

 စုံလင်&ပီးအသစ်ြဖစ်ေနေသာဖန်ဆင်းြခင်းလက်ရာများသည် ကွယ်ေပျာက်သွားခ့ဲပါသည်။ သိုB 
ရာတွင် &ငိမ်ဝင်ြခင်းချမ်းသာသည် ကျန်Lိှေနဆဲြဖစ်သည်။ အမ_အရာတိုBကို &ပီးစီးေစေတာ်မူခ့ဲ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်း

5ှင့်၊ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိုလည်း ကမoာတည်Lိှသည်ကာလမှစ၍ ြပင်ဆင်ေပးထားေတာ်မူခ့ဲ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကို 
ေထာက်ြပေပးနိုင်သည့် သက်ေသကား၊ “ဘုရားသခင်သည ် မိမိအမ_အရာ အလုံးစုံတိုBကို &ပီးစီး၍ ခုနစ်ရက်

ေြမာက်ေသာေနB၌ &ငိမ်ဝပ်စွာေနေတာ်မူ၏” ဆိုသည့ ် အချက်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ သခင်ဘုရား၏ဥပုသ်ေနBတည်း

ဟူေသာ သတ}မေနBသည် ကိျန်ြခင်းတရားအလယ်တွင ် ကျန်Lိှေနဆဲြဖစ်သည့ ် ဧဒင်ဥယျာဉ်၏အစိတ်အပိုင်း

တစ်ခုပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေနBသည် ေပျာက်ဆုံးသွားခ့ဲသည့်ဧဒင်မှသည ် ြပန်လည်ဖန်ဆင်းြပ)ြပင်ေတာ်မူမည့်   
ဧဒင်တိုင်ေအာင် လမ်းေ@ကာင်းသွယ်ခင်းေပးထားသည့် ကမoာသစ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ၏ အ 
စိတ်အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်သည်။ ဥပုသ်ေနBသည် ဖန်ဆင်းြခင်းရက်သတ}ပတ်ကိ ုပိုမိုြပည့်စုံေစပါသည်။ ထိုဥပုသ်ေနB

သည် ဖန်ဆင်းြခင်းလုပ်ငန်း၏ &ပီးြပည့့်စုံြခင်းအမ_ကိုေဖpြပေပးသည့ ် အေထာက်အထားတစ်ခုြဖစ်သည့်

အားေလျာ်စွာ၊ ၎င်းသည် စုံလင်ြခင်းLိှသည့ ် အသစ်ေသာဖန်ဆင်းြခင်းအမ_အရာ၏ အမှတ်တံဆိပ်လည်းြဖစ်

ေပသည်။ ယခုတွင် အသစ်ြပ)ြပင်ဖန်ဆင်းေပးြခင်းလုပ်ငန်းကိ ု လိုအပ်ေနလျက်Lိှပါသည်။ ပထမအ0ကိမ်

ဖန်ဆင်းြခင်းလုပ်ငန်းတွင် အသုံးြပ)ခ့ဲသည့်တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့်သာလkျင် အသစ်ြပ)ြပင်ဖန်ဆင်းေပးြခင်း

လုပ်ငန်းသည ် &ပီးေြမာက်ရမည်ြဖစ်သည်။ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကိ ုေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့် ဖန်ဆင်းေတာ်

မူခ့ဲ&ပီး၊ “လူမည်သည်ကား ခရစ်ေတာ်၌Lိှလkျင ်အသစ်ြပ)ြပင်ေသာ သတ}ဝါြဖစ်၏။” ဤြဖစ်စဥ်5ှစ်ခုစလုံးတွင် 
ေတWLိှရသည့် စုံလင်ြပည့်စုံြခင်းကိုေဖpြပေပးသည့ ် တံဆိပ်ကား အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဥပုသ်

ေတာ်ေနBသည် စုံလင်ြပည့်စုံြခင်း၏ တံဆိပ်၊ စုံလင်ေသာေြဖာင့်မတ်ြခင်း၏ တံဆိပ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။  

အမှတ်အသားမ ှရည်ညွန်းေြပာဆိုေနသည့်အရာ  

 ဥပုသ်ေနB၌&ငိမ်ဝပ်စွာေနြခင်းအမ_တွင်၊ လုပ်ေဆာင်စရာအလုပ်များကိ ုေသာ@ကာေနBညေနေနဝင်မှ

သည် စေနေနBေနဝင်သည်အထိ ရပ်ဆိုင်းထားြခင်းအမ_ တမျ)ိးတည်းသာ အဓိကပါဝင်ေနြခင်းမဟုတ်ေ@ကာင်း၊  
ဥပုသ်ေနB၌&ငိပ်ဝပ်စွာေနြခင်းအမ_သည် &ငိပ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ၏အမှတ်အသားတစ်ခုပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့် အြခား

ေသာအမှတ်အသားများနည်းတူပင်၊ ဤအမှတ်အသားမှ ရည်ညွန်းေြပာဆိုလိုက်သည့်အရာသည ် အမှန် တ 
ကယ်တည်Lိှြခင်းမLိှဘူးဆိုလှျင် ဤအမှတ်အသားသည်လည်း အတုအေယာင်အမှတ်အသားတစ်ခုသာြဖစ်

ေနမည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ကွaန်ုပ်တိုB နားလည်ထားဖိုBလိုပါသည်။ စစ်မှန်ေသာဥပုသ်ေနB၌&ငိမ်ဝပ်စွာေနြခင်းအမ_

တွင်၊ ဘုရားသခင်အား ဖန်ဆင်းLှင်အေန5ှင့်ေသာ်၎င်း၊ ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကိ ု ေထာက်မထားေသာသူ

အေနြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ ကွaနု်ပ်တိုBအား အသက်Lှင်လု_ပ်Lှားရေသာအခွင့်၊ ြဖစ်တည်လာရေသာအခွင့်5ှင့် ေြဖာင့် 
မတ်ြခင်းတရားအား ပိုင်ဆိုင်ရေသာအခွင့်တိုBကိ ု ေပးသနားေတာ်မူေသာသူအေနြဖင့်ေသာ်၎င်း အ&မဲမြပတ်

!276



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

လက်ခံအသိအမှတ်ြပ)ြခင်းအရာက အဓိကပါဝင်ေနပါသည်။ ဥပုသ်ေနBကိုေစာင့်ထိန်းြခင်းအမ_သည ် ဘုရား 
သခင်ထံမှမျက်5ှာသာရေရးအတွက ် လုပ်ေဆာင်ရသည့ ် တာဝန်ဝတ}ရားတစ်ခုမဟုတ်ပဲ၊ ယုံ@ကည်ြခင်းတရား

ကို ေစာင့်ေLှာက်ြခင်းအမ_ တစ်ခုသာြဖစ်ပါသည်။ ထိုယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့် ကွaနု်ပ်တိုBသည ် ေြဖာင့်မတ်ရာသိုB

ေရာက်ရ@ကပါသည်။ 
 ကွaနု်ပ်တိုBသည် အလုပ ်(အကျင့်) အားြဖင့် ကယ်တင်ြခင်းသိုBေရာက်@ကသည်မဟုတ်ေသာေ@ကာင့် 
သတ}မေနBဥပုသ်ေတာ်ေနBကို ကွaုန်ုပ်တိုB ေစာင့်ထိန်းဖိုBမလိုပါ ဆိုသည့ ်ကနB်ကွက်မ_မျ)ိးအတွက် ေနရာမLိှပါေချ။ 
အေ@ကာင်းမူကား ဥပုသ်ေနBသည် အလုပ်တစ်ခုမဟုတ်ပဲ၊ ဘုရားသခင်၏ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာတစ်ခုသာြဖစ်

ေသာ ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ “ဘုရားသခင်သည ်မိမိအမ_အရာတိုBကို&ပီးစီး၍ &ငိမ်ဝပ်စွာေနေတာ်မူသည်နည်းတူ၊ ထို

ချမ်းသာထဲသိုBဝင်ရေသာသူသည်လည်း မိမိအမ_အရာတိုBကို&ပီးစီး၍ &ငိမ်ဝပ်စွာေနရ၏။” ေဟ&ဗဲ ၄း၁၀။ စစ်
မှန်ေသာ ဥပုသ်ေစာင့်ထိန်းြခင်းဆိုသည်မှာ အကျင့်အားြဖင့ ် ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်ြခင်း မဟုတ်ပါ။ ထိုသိုB

ေသာ အေတွးအေခpမျ)ိးတိုB5ှင့်လည်း လုံးဝဆက်စပ်မေနပါ။ ထိုအရာမျ)ိးတိုB5ှင့်ပင် ဆနB်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေနပါ 
သည်။ ၎င်းမှာ၊ စစ်မှန်ေသာ ဥပုသ်ေစာင့်ထိန်းြခင်းသည် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်ေြဖာင့်မတ်ရာသိုBေရာက်ြခင်းပင်

ြဖစ်&ပီး၊ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်သည် လူကို အသစ်ေသာသတ}ဝါအြဖစ်သိုBဖန်ဆင်းြပ)ြပင်ေပးနိုင်ေ@ကာင်း

5ှင့် အသက်ဝိညာဥ်ကို အြပစ်ထဲသိုB ြပန်&ပီးမကျသွားရေလေအာင ်ထိန်းသိမ်းထားေပးနိုင်ေ@ကာင်းကို ယုံ@ကည်

သည့် ယုံ@ကည်ြခင်းတရားမှ ေပါက်ပွားလာေသာ စုံလင်သည့်&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ ပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
 သိုBရာတွင်၊ “ယုံ@ကည်ြခင်းသည ် @ကားနာြခင်းအားြဖင့်ြဖစ်၏။ @ကားနာြခင်းသည်လည်း၊ ဘုရား 
သခင်၏စကားေတာ်အားြဖင့်ြဖစ်၏။” (ေရာမ ၁၀း၁၇)။ ထိုBေ@ကာင့ ် လူတစ်ေယာက်အေနြဖင့ ် ဘုရား 
သခင်၏5_တ်ထွက်စကားတစ်လုံးတစ်ေလကိ ုလျစ်လျ|Lှ)ေနစဥ ်(သိုB) ြငင်းပယ်ေနစဥ်တစ်ခိျန်တည်းမှာပင်၊ သူ

သည် ဘုရားသခင်ကို ယုံ@ကည်ေနပါသည်ဟု ဝန်ခံေြပာဆိုေနြခင်းသည် အချည်း5ီှးေသာအမ_ပင်ြဖစ်ေပ

သည်။ ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားလုံးတစ်လုံးစီတိုင်းတွင် အသက်ပါLိှေနပါသည်။ လူတစ်ေယာက်သည် 
ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားတစ်လုံးတည်းကိုသာသိLိှထား&ပီး၊ ထိုသိLိှထားသည့်စကားလုံးကို ထိုသူက 
ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်အြဖစ် အမှန်တကယ်လက်ခံသည်ဆိုလkျင်၊ ထိုစကားေတာ်အားြဖင့် သူ

သည် ကယ်တင်ေတာ်မူြခင််းသိုB ေရာက်လိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အသိနည်းေသာသူတိုBကို ဘုရားသခင်သည် 
@ကင်နာသနားေတာ်မူ&ပီး၊ ထိုသူများအေနြဖင့ ် ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းသိုBေရာက်Lိှနိုင်ရန်အတွက ် သူတိုB၌ မည် 
၍မည်မkျေသာအေ@ကာင်းအရာတိုBကို သိLိှထားဖိုBလိုအပ်ပါသည ် ဆို&ပီး ဘုရားသခင်အေနြဖင့် ြပဌာန်းထား

ေတာ်မမူပါေချ။ သိုBရာတွင် တမင်တကာမသိေယာင်ေဆာင်ြခင်းအမ_မှာမူကား ယခုတင်ြပချက်5ှင့်  ြခားနားလှ

ပါသည်။ လူတစ်ေယာက်၏မသိြခင်းအရာသည် တမင်တကာမသိချင်ေယာင်ေဆာင်ြခင်းေ@ကာင့်လည်း ြဖစ်
နိုင်သည်။ ထိုသိုBြပ)ေသာသူသည် အသက်ကိုြငင်းပယ်ေသာသူပင်ြဖစ်သည်။ အဘယ်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ ဘုရား 
သခင်၏5_တ်ထွက်စကားလုံးတိုင်းတွင် အသက်Lိှ&ပီး၊ ထို5_တ်ထွက်စကားလုံးတိုင်းတွင်Lိှေသာ အသက်သည်

လည်း တစ်ခုတည်းေသာအသက်ပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊ မည်သူမဆို မိမိထံသိုB ထင်Lှားသိသာစွာေရာက်Lိှလာ

ေသာ 5_တ်ထွက်စကားတစ်လုံးတည်းကိုပင ် ြငင်းပယ်လိုက်သည်ဆိုလkျင် ထိုသူသည ် 5_တ်ထွက်စကားေတာ် 
(5_တ်ကပတ်ေတာ်) တစ်ခုလုံးကိ ု ြငင်းပယ်ပစ်လိုက်ေသာသူပင်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်ကိုယုံ@ကည်သည်ဆိုရာ 
တွင် သူ၏ြဖစ်တည်ြခင်း တစ်ခုလုံးကို ယုံ@ကည်ဖိုBရန်လိုအပ်ပါသည်။ သူBအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ကွaနု်ပ်တိုB

ေတWြမင်ရသမkျအရာ5ှင့် မေတWြမင်မသိLိှနိုင်သမkျအရာ (တနည်းအားြဖင့်  လူဥာဏ်ြဖင့် မမီှနိုင်သည့်အရာ) 
အားလုံးတိုB၌လည်း ယုံ@ကည်ဖိုBရန်လိုအပ်ပါသည်။  
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လူသားတို7အတွက် လက်ေဆာင်တစ်ခု 

 ဥပုသ်ေနBဆိုသည်မှာ လူသားများအေပpတွင ် တင်ထားေတာ်မူသည့ ် ဝန်ထုပ်တစ်ခုမဟုတ်ပဲ၊  (စုံ 
လင်ေသာ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာဆိုသည်မှာ ဝန်ထုပ်တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်ဟူ၍ ေြပာဆိုသံမျ)ိးကို အဘယ်သူများ

@ကားဖူးပါသနည်း။) လူသားများအား ဘုရားသခင်ေပးေတာ်မူသည့ ် ေကာင်းခီျးမဂႅလာတစ်ခုပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း၊ 
ဝန်ထုပ်များတိုBကို ဖါယ်Lှားေပးသည့်အရာပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုေမ့ေလျာ့မထားမိပါေစ5ှင့်။ “ဝန်ေလး၍ ပင်ပန်း
ေသာသူအေပါင်းတိုB၊ ငါ့ထံသိုBလာ@ကေလာ့။ ငါသည ် ချမ်းသာေပးမည်။” လူသားများအေပp အတင်းအဓမÇ 
တိုက်တွန်းေသွးေဆာင်ြခင်းကိ ု ြပ)ေတာ်မူမည့်အစားတွင်၊ ဘုရားသခင်သည် ဤသိုBမိနB်ထားေတာ်မူခ့ဲေလ

သည်။  မယုံ@ကည်ေသာသူတိုBအဖိုBမှာ ဥပုသ်ေတာ်ေနB5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ&ငိပ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိ ု ခံစားပိုင်ခွင့်Lိှ
မည်မဟုတ်ေ@ကာင်းကိ  ု ကိုယ်ေတာ်မိနB ်မှာေတာ်မူခ့ ဲပါသည်။ “ကွaန်ေတာ့်အေနနဲBကေတာ့၊ ဥပုသ်ေနBကို 
ေစာင့်ထိန်းဖိုBလိုမယ်လိုB မထင်ပါဘူး။” ဟု ေြပာဆိုေသာသူအား ဘုရားသခင်က “ဥပုသ်ေနBကို မင်း မေစာင့် 
ထိန်းနိုင်ဘူး၊  ငါ့ရဲ*&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာထဲကိုလည်း မင်းဝင်ေရာက်မလာနိုင်ဘူး၊ အဲဒီ&ငိမ်ဝပ်ချမ်းသာဟာ မင်းနဲB
လည်းမသက်ဆိုင်ပါဘူး။” ဟု ြပန်&ပီးမိနB်@ကားလိုက်မည်ြဖစ်သည်။ လူတစ်ေယာက်အေနြဖင့် ဘုရားသခင် 
၏ဥပုသ်ေတာ်ေနBကို ယုံ@ကည်ြခင်းမLိှပဲေစာင့်ထိန်းဖိုBရန်မှာ မြဖစ်နိုင်ပါေချ။ အဘယ်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် “ေြဖာင့် 
မတ်ေသာသူသည် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ်အသက်Lှင်လိမ့်မည်။” ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဥပုသ်ေတာ်ေနB

သည် ဘုရားသခင်၏ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဘုရားသခင်၏&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာသည် စုံလင်

ေတာ်မူ&ပီး၊ ထိုစုံလင်ြခင်းကို စုံလင်ေသာယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်သာ ရLိှနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 
 “ဘုရားသခင်သည် နံဝိညာဥ်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။ ဘုရားသခင်ကို ကိုးကွယ်ေသာသူတိုBသည်၊ နံဝိညာဥ်

5ှင့်၎င်း၊ သစsာ5ှင့်၎င်း ကိုးကွယ်ရမည်။” ေယာဟန် ၄း၂၄။ သိုBြဖစ်ေသာေ@ကာင့ ် ထိုသခင်၏&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်း 
သာသည်လည်း နံဝိညာဥ်5ှင့်ဆိုင်ေသာ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာပင်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့ ်ဝိညာဉ်ေရး&ငိမ်ဝပ်ြခင်းမ

Lိှပဲ5ှင့် ကိုယ်ကာယ&ငိမ်ဝပ်ေနြခင်းအားြဖင့်သာ ဥပုသ်ေစာင့်ေနြခင်းသည ်စစ်မှန်သည့ ်ဥပုသ်ေစာင့်ထိန်းြခင်း

အမ_တစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ ဝိညာဥ်သေဘာLိှေသာသူများသာလkျင် ဘုရားသခင်၏ဥပုသ်ေတာ်ေနBကို အမှန် 
တကယ်ေစာင့်ထိန်းနိုင်@ကမည်ြဖစ်သည်။ ဝိညာဥ်ေတာ်၏လမ်းြပပိုBေဆာင်ေတာ်မူြခင်းကိ ု ရLိှခံစားခ့ဲရစဥ် အ 
ခိျန်ကာလတစ်ေလkျာက်လုံးတွင် အာဒံသည် စုံလင်ေသာ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို ခံစားရLိှခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် 
အြပစ်ကျ|းလွန်ခ့ဲလိုက်သည်5ှင့်တ&ပိ)င်နက် ထို&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိ ု အာဒံဆုံးLှ)ံးသွားခ့ဲရပါသည်။ ေြမ 
ေပp၌သက်ေရာက်ခ့ဲသည့် ကိျန်ြခင်းတရားက ခ5Éာကိုယ်5ွမ်းနယ်ပင်ပန်းြခင်းကို ြဖစ်ေပpေစခ့ဲေသာ်ြငားလည်း၊ 
ဧဒင်ဥယျာဥ်မှအစြပ)ခ့ဲသည့်ဥပုသ်ေတာ်ေနBမှာမူကား ဝိညာဥ်ေရး5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ၏ 
လကèဏာအထိမ်းအမှတ်တစ်ခုအေနြဖင့ ်ကျန်Lိှ&မဲ ကျန်Lိှေနပါသည်။ သတ}မေနBတွင် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် မိမိ
တိုB၏ အမ_အရာများ5ှင့ ် မိမိတိုB၏အလိုဆ5uLိှသမkျတိုBကိုေသာ်၎င်း၊ မိမိကိုယ်ကျ)ိးအတွက် အကျ)ိးအြမတ်

ထုတ်ယူနိုင်မည့် အရာဟူသမkျတိုBကိုေသာ်၎င်း ဆိုင်းငံ့ထားလိုက်ြခင်းသည် ဘုရားသခင်အား ဖန်ဆင်းLှင်

အေနြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ ကွaုန်ပ်တိုBအား အသက်Lှင်သန်ခွင့်ကို ေပးသနားေတာ်မူသည့ ် တန်ခိုးLှင်တည်းဟူေသာ 
ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကို ေထာက်မထားေသာအLှင်ေနြဖင့်ေသာ်၎င်း လက်ခံအသိအမှတ်ြပ)ြခင်းပင်ြဖစ်ေပ

သည်။ သိုBရာတွင် ကွaန်ုပ်တိုBက သူBအား အမှန်တကယ်5ှင့် အြပည့်အဝအသိအမှတ်ြပ)ြခင်းမLိှ၊ သူ၏ 
ေစာင့်ထိန်းကွယ်ကာေပးေတာ်မူြခင်းအမ_၌လည်း မိမိကိုယ်ကို အြပည့်အဝအပ်5ံှထားြခင်းမLိှဘူးဆိုလkျင် 
ထင်Lှားေသာဤ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာသည်လည်း က့ဲရဲ*ဖွယ်ရာအရာတစ်ခုလိုသာ ြဖစ်ေနလိမ့်မည်ြဖစ်ေပသည်။  
 ထိုBေ@ကာင့်၊ ဥပုသ်ေနBသည် အထူးသြဖင့ ် ဆင်းရဲေသာသူ၏မိတ်ေဆွပင်ြဖစ်သည်။ အားစိုက်&ပီး

အလုပ်လုပ်ရေသာသူတိုBအဖိုB ထိုဥပုသ်ေနBသည် အြခားေသာအရာများအားလုံးတိုBထက် ပို&ပီးစိတ်ဝင်စားဖိုB

ေကာင်းေပသည်။ အေ@ကာင်းမူကား ဆင်းရဲသားတိုB၌ ဧဝံေဂလိတရားေတာ်ကို ေဟာ@ကားထားေတာ်မူေသာ 
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ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ချမ်းသာေသာသူတိုBသည် ဘုရားသခင်၏ေခpသံကိ ု နားေထာင်ဖိုBရန်ခဲယဥ်းေနလိမ့်မည်ြဖစ်

ပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ၊ ထိုသူတိုBသည်  မိမိတိုB၌Lိှေနေသာ Vကွယ်ဝချမ်းသာမ_များတိုB5ှင့် ေရာင့်ရဲတင်းတိမ်ေန

တတ်@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သူတိုBသည် မိမိတိုB၏Vကွယ်ဝမ_အေပp  ယုံ@ကည်အားထားတတ်@က&ပီး၊   ယခု

ပစs)ပÅန်အခိျန်တွင် မိမိကိုယ်မိမိတာဝန်ယူနိုင်သက့ဲသိုB လာမည့်အနာဂတ်အခိျန်တွင်လည်း မိမိတိုBကိုယ်ကို

တာဝန်ယူနိုင်@ကလိမ့်မည်ဟု ခံယူထားတတ်@ကေလသည်။ “မိမိတိုBေနရာလည်း လူမျ)ိးအစဥ်အဆက်တည်

လိမ့်မည်။ မိမိတိုBနာမသည် ေြမေပpမှာ ေကျာ်ေစာလိမ့်မည်ဟ ုသူတိုBစိတ်ထင်Lိှ@က၏။” သိုBရာတွင် မည်သိုBမည်ပုံ

ြဖင့် အသက်Lှင်သန်ရပ်တည်ရမည ်အေ@ကာင်းကိ ုမသိLိှသည့ ်ဆင်းရဲသားထံသိုB ဥပုသ်ေတာ်ေနBသည် ေမkျာ် 
လင့်ြခင်း5ှင့် ဝမ်းေြမာက်ြခင်းများကို ေဆာင်ယူေပးလာပါသည်။ ဤသိုBေသာအားြဖင့ ်ထိုဥပုသ်ေတာ်ေနBသည် 
ထိုဆင်းရဲသား၏စိတ်5ှလုံးသားကို ကွaန်ုပ်တိုB၏အသက်တည်းဟူေသာ ဖန်ဆင်းLှင်ဘုရားသခင်အထံေတာ်သိုB 
တည့်မှတ်လမ်းညွန်ေပးသွားေတာ်မူေလသည်။ “ဘုရားသခင်၏ နိုင်ငံေတာ်5ှင့်ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရားေတာ်ကို 
ေLှ*ဦးစွာLှာ@ကေလာ့။ ေနာက်မ ှထိုအရာများကို ထပ်၍ေပးေတာ်မူလတံ့။” ဆင်းရဲေသာသူသည် “ဥပုသ်ေနBကို 
ငါေစာင့်ထိန်းမည်ဆိုလkျင် ငါဘယ်လိုလုပ်&ပီး Lှင်သန်ရပ်တည်လိုBရမှာလဲ။” ဟု ေြပာဆိုမည့်အစားတွင်၊ သူB

အေနြဖင့် ဘဝြပဿနာများတိုBအတွက်အေြဖကို ထိုဥပုသ်ေတာ်ေနBတွင ်LှာေဖွေတWLိှနိုင်လိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 
“ဘုရားဝတ်၌ေမWေလျာ်ြခင်းမူကား၊ ယခုဘဝ၊ ေနာင်ဘဝ5ှင့ ် စပ်ဆိုင်ေသာကတိေတာ်ကိုရ၏။” ၁တိေမာေသ 
၄း၈ 

ေကာင်းYကီးခံရေသာေန7 Gှင့် ေကာင်းYကီးခံရေသာသူ 

 ဥပုသ်ေတာ်ေနBသည် ရက်သတ}ပတ်၏ခု5ှစ်ရက်ေြမာက်ေသာေနBပင်ြဖစ်သည်ဆိုြငားလည်း (တ

နည်းအားြဖင့်  တစ်ပတ်တွင်တစ်ရက်တည်းသာLိှသည်ဆိုြငားလည်း)၊ ထိုဥပုဒ်ေတာ်ေနBမှ ယူေဆာင်လာသည့် 
&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာမှာမူကား အဆက်ြပတ်ြခင်းမLိှပါေချ။ ေနBရက်တစ််ေနBဆိုသည်မှာ လူတစ်ေယာက်မဟုတ်

ပါ။ ထိုနည်းတူစွာပင်၊ ေနBရက်တစ်ေနBကိုေကာင်းခီျးေပးြခင်းအရာ5ှင့် လူတစ်ေယာက်ကိုေကာင်းခီျးေပးြခင်း

အရာတိုB၌လည်း ြခားနားချက်တစ်ခုLိှေနပါသည်။ ဘုရားသခင်သည ် သတ}မေနBရက ် (ကမoာဦးကျမ်း ၂း၃) 
တစ်ေနBကို ေကာင်း0ကီးေပးေတာ်မူ&ပီး၊ လူကိုမ ူေနBတိုင်းေကာင်း0ကီးေပးေတာ်မူပါသည်။ ဘုရားသခင်၌ အစဥ်

အ&မဲ  &ငိမ်ဝပ်ြခင်းLိှေသာသူများသာလkျင် ဥပုသ်ေတာ်ေနBကို ေစာင့်ထိန်း@ကပါသည်။ ဘုရားသခင်ေကာင်း0ကီး

ေပးေတာ်မူေသာဥပုသ်ေတာ်ေနBကို မေစာင့်ထိန်းပဲ မျက်ကွယ်ြပ)ထားေသာသူသည ်ထာဝရဘုရား၌ အစဥ်အ

&မဲ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းမLိှေသာသူ5ှင့် အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။  
 ထိုBေ@ကာင့် ဘုရားသခင်ကိုယုံ@ကည်ြခင်းတမျ)ိးတည်းအားြဖင့်သာလkျင် ထိုသခင်၌&ငိမ်ဝပ်စွာေနနိုင်

မည်ြဖစ်သည်။ တခိျန်တည်းမှာပင ် ယုံ@ကည်ြခင်းသည ် အြပစ်မှကယ်5_တ်ေပး&ပီး၊ အသက်Lှင်ေသာယုံ@ကည်

ြခင်းသည် လူတစ်ေယာက်အသက်Lှ)သက့ဲသိုB အ&မဲတမ်းအဆက်မြပတ်လ_ပ်Lှားေနလျက်Lိှပါသည်။ အဘယ့်

ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် “ေြဖာင့်မတ်ေသာသူသည် ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့ ် အသက်Lှင်လိမ့်မည်။” ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်

ြဖစ်သည်။ အခိျန်တစ်ပတ်တာအေတာအတွင်းတွင် မိမိ၏အသက်Lှင်ရပ်တည်နိုင်ေရးအတွက် စိုးရ* ွံ

ေ@ကာက်လနB်ေနေသာသူ၊ စိတ်တိုေနေသာသူ (သိုB) ရက်စက်@ကမ်း@က)တ်ေသာသူ (သိုB) မိမိ၏ေနာက်လိုက်

ငယ်သားများအေပp တွင် တနည်းတဖုံအားြဖင့်မတရားသြဖင့်ြပ)ေနေသာသူတည်းဟူေသာ ဘုရားသခင်ကိုမ

ကိုးစားေသာသူသည် ဘုရားသခင်၌ &ငိပ်ဝပ်စွာေနေသာသူတစ်ဦးမဟုတ်ပါေချ။ ထိုသူသည် ဥပုသ်ေနBကို 
သနB်Lှင်းေစြခင်းငှါ ထိုေနBရက်ကိုေအာက်ေမ့ေသာသ ူ တစ်ဦးမဟုတ်ပါေချ။  အေ@ကာင်းမူကား၊ ဥပုသ်ေနBကို

ေအာက်ေမ့ေသာသူတစ်ဦးြဖစ်သည်မှန်လkျင်၊ ထိုသူသည် မိမိအတွက်အရာရာကိုြပင်ဆင်ေပးမည့် ဘုရား 
သခင်၏တန်ခိုးေတာ်အေ@ကာင်းကို သိLိှလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ သူသည ် ဘုရားသခင်ကို မိမိ၏ “သစsာLိှေသာ အ 
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သက်သခင်က့ဲသိုBမှတ်လျက်" ေကာင်းစွာြပ)ြခင်းအားြဖင့ ်မိမိ၏စိတ်ဝိညာဥ်ကို ထိုသခင်ထံေတာ်၌ အပ်5ံှထား

လိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။  

ေယiှCခရစ်၏ လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ် 

 ဖန်ဆင်းLှင်ခရစ်ေတာ်ကိ ု ဝန်ထုပ်ထမ်းပိုးေပးေသာသူအြဖစ် ဥပုသ်ေတာ်ေနBက ေဖpြပေပးပါ 
သည်။ ခရစ်ေတာ်သည် ေလာကကမoာတစ်ခုလုံး၏ ပင်ပန်းြခင်း၊ ဒုစရိုက်အြပစ်5ှင့ ်ဝမ်းနည်းြခင်းများအားလုံး

တိုB5ှင့်တကွ ထိုေလာက၏ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးများတိုBကိ ု ထမ်းရွက်ေပးေတာ်မူေလသည်။ ထိုဝန်ကို သူBအေနြဖင့် 
လွယ်ကူစွာထမ်းပိုးေတာ်မူပါသည်။ သူ၏ထမ်းပိုးမှာ ေပါ့ပါးပါေပသည်။ “ငါတိုBသည်အြပစ်5ှင့်ဆိုင်ေသာအရာ၌ 
အေသြဖစ်၍၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအရာ၌ အသက်Lှင်ေစမည်အေ@ကာင်း၊ ငါတိုBအြပစ်များကို ကိုယ်ေတာ်တိုင် သစ်

တိုင်မှာခံေတာ်မူ&ပီး ဒဏ်ချက်ေတာ်များအားြဖင့်သင်တိုBသည်အနာေပျာက်လျက်Lိှ@က၏။” ၂ေပ ၂း၂၄ ။ ကွaန်ုပ် 
တိုBအား အသက်Lှင်ြခင်းအခွင့်ကိုေပး၍ အသစ်ေသာသတ}ဝါများြဖစ်ေစသည့်အရာကား ခရစ်ေတာ်၏ 
လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် လက်ဝါးကပ်တိုင်၏တန်ခိုးကား ဖန်ဆင်းြခင်းတန်ခိုးေတာ်

5ှင့် အတူတူပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် လက်ဝါးကပ်တိုင်ေပpတွင် ေယLှ)ခရစ်က “အမ_&ပီး&ပီး” ဟု ေVကွးေ@ကာ်

ခ့ဲရာတွင်၊ ကမoာတည်သည်ကာလမှစ၍ &ပီးေြမာက်ထား&ပီးသားြဖစ်သည့် ဘုရားသခင်၏ စုံလင်ေသာအမ_

ေတာ်ကို ထိုခရစ်ေတာ်၌သာလkျင်၊ သူ၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်အားြဖင့်သာလkျင် ရLိှနိုုင်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို 
သူBအေနြဖင့် ေ@ကညာခ့ဲလိုက်ြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုBေ@ကာင့် အစအဦး၌ &ပီးေြမာက်ေတာ်မူခ့ဲသည့် ဖန်ဆင်း

ြခင်းအမ_ကို ြပန်လည်သတိရေအာက်ေမ့ေစသည့ ် သတ}မေနB&ငိပ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာတည်းဟူေသာ ဥပုသ်ေတာ်

ေနBသည််  တူညီေသာဖန်ဆင်းြခင်းတန်းခိုးကိ ုေယLှ)ခရစ်၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်အားြဖင့် အခမ့ဲေပးသနား

ထားေတာ်မူေ@ကာင်းကို ြပန်လည်သတိေပးနုိှးေဆာ်ေပးသည့် ေကာင်း0ကီးြဖစ်ေစေသာ5ိ_းေဆာ်မ_တစ်ခုပင်ြဖစ်

ပါသည်။ ထိုဖန်ဆင်းြခင်းတန်ခိုးေတာ်ကို ကွaနု်ပ်တိုBအားေပးေတာ်မူရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းကား ကွaနု်ပ်တိုBကို 
ကိျန်ြခင်းမှလွတ်ေြမာက်ေစဖိုBရန်အတွက်5ှင့ ် ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ် @ကည့်Lှ)၍ “အလွန်ေကာင်းသည်” ဟု 
âမွက်ဆိုခ့ဲသည့် အရာများနည်းတူ ကွaနု်ပ်တိုBအား ထိုသခင်၌စုံလင်ြခင်းLိှေစဖိုBရန်အတွက်ပင်ြဖစ်သည်။ 
 ဘုရားသခင်သည် ကျLှ)ံးြခင်းမLိှပါ။ စိတ်ပျက်အားေလျာ့ြခင်းလည်း Lိှေတာ်မမူပါ။ ထိုBေ@ကာင့် 
ကွaန်ု်ပ်တိုBသည် မိမိတိုB၏အမ_အရာLိှသမkျတိုBကိ ု သူBထံ၌ ယုံ@ကည်စိတ်ချစွာ အပ်5ံှထားနိုင်ပါသည်။ သိုBြဖစ်၍ 
ဥပုသ်ေတာ်ေနBသည် အမှန်တကယ်ပင ် ေမWေလျာ်ရာေနBတစ်ေနBြဖစ်ေနပါသည်။ ဆာလံကျမ်းထဲတွင် ဥပုသ်

ေတာ်ေနBအဖိုB ဒါဝိဒ်စပ်ဆိုထားသည်ကား၊ “အိုထာဝရဘုရား၊ အမ_ေတာ်များအားြဖင့ ်အကွaန်ုပ်ကို ဝမ်းေြမာက်

ေစေတာ်မူသည်ြဖစ်၍၊ လက်ေတာ်5ှင့် ြပ)ြပင်ေတာ်မူသမkျတိုBေ@ကာင့ ် ရnင်လန်းစွာသီချင်းဆိုပါမည်။” ဆာလံ 
၉၂း၄။ ဥပုသ်ေနB၏အဓိပÅါယ်ကား ဘုရားသခင့်လက်ေတာ်5ှင့ ် ြပ)ြပင်ေတာ်မူသမkျတိုBေ@ကာင့် ရnင်လန်းစွာ

သီချင်းဆိုြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ ဆိုလိုသည့်အဓိပÅါယ်ကား၊ ေလာကဓါတ်တိုBကိုတည်ေစေတာ်မူေသာသူတည်း

ဟူေသာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်အားြဖင့်၊ အြပစ်တရား5ှင့ ် ေသြခင်းတရားအပါအဝင် ကိျန်ြခင်း5ှင့်ဆက်စပ်ေန

သည့်အရာLိှLိှသမkျတိုBကို ေအာင်နိုင်ရသည်။ ဥပုသ်ေတာ်ေနBသည ် ကိျန်ြခင်းတရားဝင်ေရာက်မလာခင် က 
တည်းက တည်Lိှထားခ့ဲသည့် ဧဒင်၏ အVကွင်းအကျန်တစ်ခုြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုေနBကိုေစာင့်ထိန်း

ေသာသူသည် စင်စစ်အားြဖင့် မိမိ၏ထာဝရ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို အစပျ)ိးလိုက်ေသာသူပင်ြဖစ်&ပီး၊ ကမoာသစ်

တစ်ခုတည်းကသာ ေပးစွမ်းနိုင်သည့ ်စုံလင်ေသာ&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကို ထိုသူသည ်ရLိှပိုင်ဆိုင်ရေလသည်။  
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ဥပုသ်ေန7ေစာင့်ထိန်းရန် ဘုရားသခင်ဖိတ်ေခ_ေတာ်မူြခင်း 

 ဘုရားသခင်၏ ဣသေရလလူများတိုB5ှင့်ဆက်ဆံေရးမှတ်တမ်းထဲတွင ်ေဖpြပထားသည့် ဥပုသ်ေနB

ေစာင့်ထိန်းြခင်းအမ_သည် အဘယ့်ေ@ကာင့် အလွန်အေရးပါေနရသည်အေ@ကာင်းကိ ုယခုအခါတွင် ကွaုန်ပ်တိုB 
နားလည်နိုင်@က&ပီးြဖစ်ပါသည်။  ထိုသိုBအေရးပါရသည့်အေ@ကာင်းရင်းကား၊ ဥပုသ်ေနB5ှင့် ကယ်တင်ြခင်းသည် 
ဣသေရလလူတိုBအတွက်သာြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့် မဟုတ်ပဲ၊ ဥပုသ်ေနBေစာင့်ထိန်းြခင်းအမ_သည် ခါနန်
ြပည်တွင် မိမိလူတိုBအား ဘုရားသခင်ကတိထားေတာ်မူခ့ဲသည့ ် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ၏ မူလအစပင်ြဖစ်သည့် 
အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဥပုသ်ေနBကိ ုတပါးအမျ)ိးသားတိုBအား ေပးေတာ်မမူခ့ဲပါဟု တစ်ခါတစ်ရံတွင် ေြပာ 
ဆိုတတ်@ကပါသည်။ သိုBဆိုရာတွင် ြပည်ေတာ်ကို တပါးအမျ)ိးသားတိုB၌ ကတိထားေတာ်မမူခ့ဲေ@ကာင်းကိုလည်း 
မြဖစ်မေနေအာက်ေမ့သတိရေနဖိုBလိုအပ်ပါသည်။ တပါးအမျ)ိးသားတိုBသည် “ကတိေတာ်၌ပါေသာ ပဋိညာဥ် 
တရားတိုB5ှင့်မဆိုင်၊” @ကပါ။ သိုBရာတွင ် အသက်ေရတည်းဟူေသာ ခရစ်ေတာ်အထံသိုB လာ@ကဖိုBရန်အတွက် 
ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးတည်းဟူေသာ တပါးအမျ)ိးသားများတိုBသည် ဖိတ်ေခpြခင်းခံခ့ဲ@ကရပါသည်။ “အိုေရ 
ငတ်ေသာသူအေပါင်းတိုB၊ ေရLိှရာသိုBလာ@ကေလာ့။” ဣသေရလတိုBအား ေပးေတာ်မူခ့ဲသည့်၊ ေပးေနေတာ်မူသ

ကတိေတာ်ကား၊ “သင့်ကိ ုမသိဘူးေသာလူမျ)ိးတိုBသည်လည်း၊ သင်၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၊ ဣသေရလ

အမျ)ိး၏သနB်Lှင်းေသာဘုရားေ@ကာင့်၊ သင့်ထံသိုB ေြပးလာ@ကလိမ့်မည်။ ထိုဘုရာ းသည ်သင်၏ဘုန်းကိုပွင့်ေစ

ေတာ်မူ၏။” ေခpေတာ်မူြခင်းတွင် ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ်ေLှ*ဆက်မိနB်ေတာ်မူေသးသည်ကား၊  
 “တရားကိုေစာင့်၍ ေြဖာင့်မတ်စွာကျင့်@ကေလာ့။ ငါ၏ကယ်တင်ြခင်းေကျးဇူးေရာက်ခိျန်5ှင့်၊ ငါ 
၏ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတရား ထင်Lှားခိျန်ေရာက်လုနီး&ပီ။ ထိုသိုBြပ)ေသာသူ၊ အ&မဲစွဲလမ်းေသာလူသားသည်၊ 
ဥပုသ်ေနBကိုမLှ)တ်ချ၊ ေစာင့်ေLှာက်၍ ဒုစရိုက်ကိုမြပ)မည်အေ@ကာင်း၊ မိမိလက်ကိုချ)ပ်တည်းလkျင်လည်း 
မဂႅလာLိှ၏။ ထာဝရဘုရား၌ မီှဝဲေသာတပါးအမျ)ိးသားက၊ ထာဝရဘုရားသည ် ငါ့ကို မိမိလူမျ)ိး5ှင့်Lှင်းLှင်းခွဲ

ထားေတာ်မူ&ပီဟု မဆိုေစ5ှင့်။ ထာဝရဘုရားထံ၌ အမ_ေစာင့်ြခင်း၊ နာမေတာ်ကိုချစ်ြခင်း၊ ကွaန်ေတာ်ရင်းြဖစ်

ြခင်းအလိုငှါ၊ ထာဝရဘုရား၌မီှဝဲေသာ တပါးအမျ)ိးသားတိုBကို၎င်း၊ ဥပုသ်ေနBကိုမLှ)တ်ချ၊ ေစာင့်ေLှာက်၍၊ 
ငါ၏ပဋိညာဥ်ကို စွဲလမ်းေသာသူအေပါင်းတိုBကို၎င်း၊ ငါ၏သနB်Lှင်းေသာေတာင်သိုB ငါေဆာင်ခ့ဲ၍၊ ငါ၏ပဌနာ

အိမ်၌ ဝမ်းေြမာက်ေစမည်။ သူတိုB မီးLိှ)*ရာယဇ်5ှင့ ်ယဇ်အမျ)ိးမျ)ိးတိုBကို ငါ့ယဇ်ပလ�င်ေပpမှာ လက်ခံမည်။ ငါ့အိမ်

ကို လူအမျ)ိးမျ)ိးဆုေတာင်းရာအိမ်ဟူ၍ ေခpေဝp@ကလတံ့။ အရပ်ရပ်၌ကွဲြပားေသာ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBကို 
စုေဝးေစေသာအLှင်ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ စုေဝး&ပီးေသာသူများမှတပါး အြခားေသာသူတိုBကိ ု
ထိုအစုအေဝး၌ ငါစုေဝးေစဦးမည်ဟ ုမိနB်ေတာ်မူ၏။” ေဟ ၅၆း၁-၈။ ဘုရားသခင်ေဟာ@ကားေတာ်မူသည့် &ငိမ်
သက်ြခင်းသတင်းကို @ကားနာရ@ကေသာသူLိှသမkျ၊ နီးေသာသူ5ှင့ ်ေဝးေသာသူLိှသမkျ (ေဟ ၅၇း ၁၉) တိုBအား 
ထာဝရဘုရားသခင် မိနB်ေတာ်မူေလသည်ကား၊ 

ဘုန်းအသေရGှင့်ြပည့်စုံေတာ်မူေသာကတိေတာ် 

               “သင်သည် ဥပုသ်ေနBကိုမLှ)တ်ချ။ ငါသနB်Lှင်းေသာေနBမှာ ကိုယ်အလိုသိုBမလိုက်၊ ဥပုသ်ေနBကို

ေမWေလျာ်ရာေနB၊ ထာဝရဘုရားအဘိုBသနB်Lှင်းေသာေနB၊ ရိုေသဘွယ်ေသာေနBဟူ၍ ေခpသြဖင့် ကိုယ်အမ_ကိုမြပ)၊ 
ကိုယ်အလိုသိုBမလိုက်၊ ကိုယ်စကားကိုမေြပာဘဲေန၍ ထိုေနBကိုရိုေသလkျင်၊ သင်သည် ထာဝရဘုရား၌ေပျာ်ေမWရ

လိမ့်မည်။ ေြမ0ကီးေပpမှာ ြမင့်ေသာအရပ်တိုBကိ ုငါစီးေစ၍၊ သင့်အဘယာကုပ်၏အေမွဥစsာ5ှင့် ငါေကွaးမည်ဟု 
ထာဝရဘုရား၏5_တ်ေတာ်ထွက်အမိနB်ေတာ်Lိှ၏။” ေဟLှာယ ၅၈း၁၃-၁၄။ 
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 ဥပုသ်ေတာ်ေနBကို ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးတစ်ခုအေနြဖင့်မဟုတ်ပဲ ေမWေလျာ်ရာေနBအြဖစ် ေခpေဝpေသာသူ

တိုBသည် ဘုရားသခင်၌ ေပျာ်ေမW@ကလိမ့်မည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်နည်း။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဘုရား 
သခင်၏ဥပုသ်ေနBသည် ထိုသခင်၏&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထို&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိုလည်း “စုံလင်

ေသာဝမ်းေြမာက်ြခင်း” 5ှင့် ထာဝရေပျာ်ရnင်ြခင်းတိုB တည်Lိှရာအရပ်တည်းဟူေသာ ထိုသခင်၏မျက်ေမှာက်

ေတာ်၌သာလkျင် ေတWLိှနိုင်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထို&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာသည် ဧဒင်၏ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာ

ပင်ြဖစ်ပါသည်။ အေ@ကာင်းမူကား ဧဒင်ဆိုသည်မှာ ေပျာ်ရnင်@ကည်နူးြခင်းပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ၎င်း
သည် ကမoာအသစ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ အေ@ကာင်းမူကား ဧဒင်ဥယျာဉ်သည် ကမoာ

သစ်5ှင့် စပ်ဆိုင်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်၏ဥပုသ်ေတာ်ေနBကိ ု ေစာင့်ြခင်းအလိုငှါ ထိုသခင်ထံ

ေတာ်သိုBေရာက်Lိှလာ@ကေသာသူတိုBသည် ထာဝရဘုရား၏အိမ်ေတာ်၌ ဝမ်းေြမာက်ရ@ကပါလိမ့်မည်။ ထို

အေ@ကာင်းကိ ု“အိမ်ေတာ်၏Vကွယ်ဝြခင်း5ှင့ ်ေရာင့်ရဲလျက်ေန၍၊ ကိုယ်ေတာ်၏ချမ်းသာြမစ်ေရကို ေသာက်ေစ

ြခင်းငှါ အခွင့်” ရ@ကလိမ့်မည် ဟု တင်ြပထားပါသည်။ မူရင်းတိုက်ရိုက်အဓိပÅါယ်အရဆိုလkျင ် “ကိုယ်ေတာ်၏   
ဧဒင်” ြမစ်ေရဟု အဓိပÅါယ်သက်ေရာက်ပါသည်။  ဤအရာမှာ ဘုရားသခင်၏အေမွေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထို

အေမွေတာ်ထဲသိုB ဝင်စားရမည့်အခိျန်5ှင့ ် ေနBရက်မှာ ယခုအခိျန်ြဖစ်ေသာ ယေနBပင်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်

ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထာဝရဘုရားသည် ကွaနု်ပ်တိုBအေမွခံရာအဖိုBြဖစ်&ပီး၊ သူBအားြဖင့်လည်း ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုB

ကို ကွaနု်ပ်တိုBပိုင်ဆိုင်ရ@ကေသာေ@ကာင့်ေပတည်း။  
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၄၂း  ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - အချCပ်အေGှာင်ထဲသို7 တဖန် 
(အပိုင်း ၁) 

ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေဖေဖ_ဝါရီ ၁၈၊ ၁၈၉၇ 

 ဣသေရလလူတိုBသည် ပင်လယ်နီနံေဘးတွင် လွတ်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာေတးသီချင်းကိ ုေကာင်း 
ေသာဦးတည်ချက်မျ)ိးြဖင့် သီဆိုခ့ဲ@ကေသာ်လည်း၊ ထိုအခိျန်တွင ်သူတိုBအေနြဖင့် ေယာ်ဒန်ြမစ်တဖက်ကမ်းသိုB

မြဖတ်ကူးရေသးပါေချ။ အဲဂုတ})ြပည်မှ အမှန်တကယ ်မလွတ်ေြမာက်@ကေသးပါေချ။ သူတိုBသည ်မိမိတိုB၏ ေLှ*
ဦးစွာေသာ ထိုက့ဲသိုBေသာယုံ@ကည်ြခင်းကို အဆုံးအထိတိုင်ေအာင ်ခိုင်&မဲစွာြဖင့် မဆုပ်ကိုင်ထားခ့ဲပဲ၊ “ငါတိုBေLှ*

မှာသွားရေသာဘုရားတိုBကို ငါတိုBအဘိုBလုပ်ပါ။ ငါတိုBကိ ု အဲဂုတ})ြပည်မှ 5_တ်ေဆာင်ခ့ဲေသာ ထိုေမာေLှ၌ 
အဘယ်သိုB ြဖစ်သည်ကို ငါတိုBမသိဟု အဲဂုတ})ြပည်သိုB ြပန်ချင်ေသာစိတ်5ှင့ ်အာရုန်ကို ေြပာဆို@က၏။” တမန်

ေတာ် ၇း၃၉၊ ၄၀။ မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမူ၊ သူတိုBအေနြဖင့် ေယာ်ဒန်ြမစ်ကိုြဖတ်ကူး&ပီး၊ ခါနန်ြပည်ထဲသိုB ဝင်
ေရာက်သွားခ့ဲသည့်အခါတွင်မူ၊ အဲဂုတ})ြပည်5ှင့်ဆိုင်ေသာ က့ဲရဲ*စရာအေ@ကာင်းသည် သူတိုBထံမှ ပယ်Lှင်းသွား

ခ့ဲပါ&ပီး ဆိုသည့် ဘုရားသခင်ထံမှလာသည့် သက်ေသတစ်ခုသည ်ထိုဣသေရလလူတိုB၌ Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ထို 
အခါ သူတိုBသည် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာကိ ုပိုင်ဆိုင်ခ့ဲ@က&ပီး၊ ဘုရားသခင်အားြဖင့် လွတ်လပ်ခွင့်ကို ရLိှေနခ့ဲ@က
ပါသည်။ 
 သိုBရာတွင် ဤလွတ်လပ်မ_ကိ ု @ကာLှည်စွာ မထိန်းသိမ်းထားခ့ဲ@ကပါေချ။ ညည်းည|ြမည်တမ်းြခင်း၊ 
မယုံသကႅာြဖစ်ြခင်း5ှင့် ေဖါက်ြပန်သင်းခွဲြခင်းအမ_တိုBသည ် များမ@ကာမီှအခိျန်တွင ် ဘုရားသခင်၏လူများထဲ

တွင် ေပpထွက်လာခ့ဲပါသည်။ မိမိတိုB၏ပတ်လည်တွင်Lိှေသာ တပါးအမျ)ိးသားများ5ှင့ ်တူနိုင်ဖိုBရန်အတွက် သူ

တိုBအေနြဖင့် Lှင်ဘုရင်တစ်ပါးကို ေတာင်းတခ့ဲ@က&ပီး၊ သူတိုB၏စိတ်လိုအင်ေတာင့်တမ_သည်လည်း ြပည့်စုံလာခ့ဲ

ပါသည်။ ဣသေရလလူတိုBသည် “သူတိုB5ှင့်ေရာေ5ှာ၍ သူတိုB၏ဘာသာဓေလ့ကို သင်@က၏။ သူတိုB၏ရုပ်တု

များကိုဝတ်ြပ)၍ ေကျာ့ကွင်း၌ ေကျာ့မိ@က၏။ ကိုယ်သားသမီးတိုBကို နတ်ဆိုးတိုBအား ယဇ်ပူေဇာ်@က၏။ ထိုသိုB

အြပစ်မLိှေသာ သူတိုB၏အေသွး၊ ခါနာန်ရုပ်တုတိုBေLှ*မှာ ယဇ်ပူေဇာ်ေသာ ကိုယ်သားသမီးတိုB၏အေသွးကို 
သွန်း@က၍၊ ထိုေြမသည် အေသွး5ှင့်ညစ်ည|းေလ၏။” ဆာလံ ၁၀၆း ၃၅-၃၈။ ထိုBေ@ကာင့် သူတိုBသည ်မိမိတိုB

ပတ်လည်တွင်Lိှေသာ တပါးအမျ)ိးသားများ5ှင့် လုံးလုံး တူညီလာခ့ဲပါေတာ့သည်။ 
 တပါးအမျ)ိးသားများတိုB5ှင့ ် တူချင်ေန@ကသည့ ် ဣသေရလလူများတိုB၏ စိတ်လိုအင်ဆ5uသည်  
Lှင်ဘုရင်ကို ရLိှခ့ဲလိုက်ရေသာအခိျန်၌ မည်မkျြပည့်စုံသွားခ့ဲေ@ကာင်းကို၊ တချ)ိ*ေသာ ဣသေရလLှင်ဘုရင်များ

5ှင့် ယုဒLှင်ဘုရင်များတိုB၏ သမိုင်းရာဇဝင်ထဲတွင ်ေတWLိှရေပလိမ့်မည်။ ပထမဆုံးေသာဘုရင်ြဖစ်သူ Lှင်ဘုရင်

ေLှာလုအား ဘုရားသခင်၏ပုေရာဖက်0ကီး မိနB်@ကားခ့ဲေလသည်ကား၊ “ထာဝရဘုရား၏အမိနB်ေတာ်ကို နား 
ေထာင်ြခင်း၌ အားရေတာ်မူသက့ဲသိုB၊ မီးLိှ)*ရာယဇ်အစLိှေသာ ယဇ်မျ)ိးတိုBကိုပူေဇာ်ြခင်း၌ အားရေတာ်မူမည်

ေလာ။ အလိုေတာ်သိုBလိုက်ြခင်းသည ်ယဇ်မျ)ိးထက်သာ၍ေကာင်း၏။ နားေထာင်ြခင်းသည် သိုးထီးဆီဥထက် 
သာ၍ေကာင်း၏။ ြငင်းဆန်ေသာသေဘာသည် နတ်ဆိုး5ှင့်ေပါင်းြခင်းက့ဲသိုB၎င်း၊ ခိုင်မာေသာသေဘာသည် 
ေဗဒင်တန်ဆာကိုသုံးြခင်းက့ဲသိုB၎င်း အြပစ်0ကီး၏။ သင်သည် ထာဝရဘုရား၏စကားေတာ်ကိုပယ်ေသာ 
ေ@ကာင့်၊ ထာဝရဘုရားသည် Lှင်ဘုရင်အရာကို5_တ်၍ သင့်ကိုပယ်ေတာ်မူ&ပီ။” ဓမÇရာဇဝင် ပထမေစာင် ၁၅း 
၂၂-၂၃ 
 ေLှာလမုန်သည် တပါးအမျ)ိးသားများတိုBကို မိမိမယားအြဖစ ် ထိမ်းြမားစုံဖက်&ပီး၊ “အသက်0ကီး

ေသာအခါ၊ မိန်းမများတိုBသည် စိတ်5ှလုံးေတာ်ကိ ုအြခားတပါးေသာဘုရားေနာက်သိုB လွဲေစသြဖင့်၊ စိတ်5ှလုံး

ေတာ်သည် ခမည်းေတာ်ဒါဝိဒ်၏ စိတ်5ှလုံးက့ဲသိုB မိမိဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားေLှ*ေတာ်၌ စုံလင်ြခင်းမLိှ။ ဇိ   
ဒုန်နတ်သမီးအာLှတရက်၊ ရွံLှာဘွယ်ေသာ အမÇ)န်ဘုရား မိလကုံေနာက်သိုB လိုက်၍၊” ၃ ဓမÇရာဇဝင် ၁၁း၄၊ ၅ 
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 ေLှာလမုန်၏သား ေရာေဗာင်၏လက်ထက်တွင်၊ “ယုဒအမျ)ိးသားတိုBသည ်ထာဝရဘုရားေLှ*ေတာ် 
၌ ဒုစရိုက်ကိုြပ)၍၊ ဘိုးေဘးတိုBြပစ်မှားသမkျထက ် ြပစ်မှားေသာအြပစ်များအားြဖင့ ် အမျက်ေတာ်ကို5ိ_းေဆာ်

@က၏။ ြမင့်ေသာေတာင်LိှသမkျတိုBအေပp၌၎င်း၊ စိမ်းေသာသစ်ပင်LိှသမkျတိုBေအာက်၌၎င်း၊ ကုန်းများ၊ ရုပ်တုများ၊ 
*အာLှရပင်များကို တည်@က၏။ ယုဒြပည်၌ ေယာက်ျားအလိုသိုB လိုက်တတ်ေသာ မိန်းမလkျာများLိှ၍၊ ထာဝရ 
ဘုရားသည် ဣသေရလအမျ)ိးေLှ*မှ 5ှင်ထုတ်ေတာ်မူေသာ ြပည်သားမျ)ိးြပ)ေသာ စက်ဆုပ်ရွံLှာဘွယ်ရာ အမ_

အလုံးစုံတိုBကို ြပ)@ကသည်။” ၃ ဓမÇရာဇဝင ် ၁၄း၂၂-၂၄ ဤ အထက်ပါကျမ်း5ှင့် ေLှ*ဆက်ကျမ်းများတွင် ပါLိှ
သည့်* “အာLှရပင်” ဆိုသည့်စကားလုံးသည် သစ်ပင်များေအာက်တွင် တည်ထားသည ် ရုပ်ထုများကို ရည်

ညွန်းေြပာ@ကားလိုြခင်းြဖစ်သည်။ အေသအချာ@ကည့်လိုက်ေသာအခါတွင် ထိုအာLှရပင်များ ဆိုသည့်

အသုံးအ5_န်းသည် အာLှရသစ်ပင်များ ကိုဆိုလိုြခင်းမဟုတ်ေ@ကာင်း ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် ေတWLိှရပါသည်။ အ
ဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထိုအာLှရပင်များတိုBကိ ု “စိမ်းေသာသစ်ပင်LိှသမkျတိုBေအာက်၌၎င်း၊ ဘုရားသခင်၏အိမ်

ေတာ်ထဲ၌ေသာ်၎င်း” တည်ထား@ကသည်ဟု ကွaနု်ပ်တိုBဖတ်Lှ)ခ့ဲရေသာေ@ကာင့် ြဖစ်သည်။ ၎င်းတိုBသည ်
ညစ်ညမ်းေသာရုပ်တုများပင်ြဖစ်&ပီး၊ ေနအား ကိုးကွယ်ဝတ်ြပ)ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့် ကာမစိတ်ကိုြဖစ်ေပp 
ေစေသာ အခမ်းအနားများတိုB5ှင့ ်ဆက်စပ်ေနပါသည်။ 
 အာခတ်မင်း၏ရာဇဝင်သမိုင်းေ@ကာင်းတွင်လည်း အလားတူအေ@ကာင်းအရာကိ ု မှတ်တမ်းတင်

ထားြပပါသည်။ (၂ ဓမÇ၁၆း၁-၄)။ “ယုဒLှင်ဘုရင်အာခတ်ေ@ကာင့ ်ထာဝရဘုရားသည ်ယုဒြပည်ကို အလွန်5ိှမ့် 
ချ၏။ ထိုမင်းသည် ယုဒြပည်၏အဝတ်တန်ဆာကိုခွaတ်၍၊ ထာဝရဘုရားကိ ု @ကမ်းတမ်းစွာ ြပစ်မှား၏။” ဘုရား 
သခင် ထိုသိုB5ိှမ့်ချေတာ်မူခ့ဲေသာ်လည်း၊ “အာခတ်မင်း0ကီးသည ် ဆင်းရဲဒုကèခံရေသာအခါ၊ ထာဝရဘုရားကို 
သာ၍ြပစ်မှား၏။ ငါ့ကိုဒဏ်ေပးေသာ ဒမာသက်&မိ)*၏ ဘုရားတိုBကိ ု ငါဆည်းကပ်မည်ဟူ၍၎င်း၊ Lှ)ရိLှင်ဘုရင် 
ကိုးကွယ်ေသာဘုရားတိုBသည် ေကျးဇူးြပ)တတ်ေသာေ@ကာင့်၊ ငါ၌လည်း ေကျးဇူးြပ)ေစြခင်းငှါ၊ ထိုဘုရားတိုB

အား ယဇ်ပူေဇာ်မည်ဟူ၍၎င်း ဆိုေသာ်လည်း၊ ထိုဘုရားတိုBသည ် အာခတ်မင်း5ှင့ ် ဣသေရလအမျ)ိးအကျ)ိး 
နည်းစရာအေ@ကာင်း ြဖစ်သတည်း။” ၂ရာဇဝင်ချ)ပ ်၂၈း ၁၉-၂၃ 

တပါးအမျCိးသားများတို7ထက် သာ၍ဆိုးသွမ်းြခင်း 

 ေဟဇကိမင်း၏သားေတာ် မနာေLှသည် “ဣသေရလအမျ)ိးသားေLှ*မှ ထာဝရဘုရား5ှင်ထုတ်

ေတာ်မူေသာ တပါးအမျ)ိးသား ရွံLှာဘွယ်ထုံးစံအတိုင်း၊ ထာဝရဘုရားေLှ*ေတာ်၌ ဒုစရိုက်ကိုြပ)၏။ ခမည်းေတာ်

ေဟဇကိ ဖျက်ဆီးေသာကုန်းတိုBကို ြပ)ြပင်၍၊ ဣသေရလLှင်ဘုရင ်အာဟပ်ြပ)သက့ဲသိုB ဗာလအဘိုB ယဇ်ပလ�င်

တိုBကိုု တည်၏။ အာLှရပင်ကိုလည်း ြပ)စု၏။ မိုဃ်းေကာင်းကင်တန်ဆာများကိုလည်း ဝတ်ြပ)ကိုးကွယ်၏။

ဗိမာန်ေတာ်တန်တိုင်း5ှစ်ရပ်တွင ်မိုဃ်းေကာင်းကင်တန်ဆာများအဘိုB ယဇ်ပလ�င်တိုBကိုတည်၏။ မိမိသားကို မီး
ြဖင့်ပူေဇာ်၏။ ကာလေဗဒင်ကိ ု @ကည့်တတ်၏။ ြပ)စားေသာအတတ်ကိ ု သုံးေဆာင်၍ စုန်း5ှင့်နတ်ဝင်တိုBကို

လည်း အခွင့်ေပး၏။ ထာဝရဘုရား၏အမျက်ေတာ်ကိ ု5ိ_းေဆာ်ြခင်းငှါ ေLှ*ေတာ်၌ များစွာေသာဒုစရိုက်ကိုြပ)၏။ 
ဤဗိမာန်၌၎င်း၊ ဣသေရလခရိုင်များတိုBတွင် ငါေရွးေကာက်ေသာ ေယရုLှလင်&မိ)*၌၎င်း၊ ငါ့နာမကို အစဥ်အ&မဲ 
ငါတည်ေစမည်ဟု ထာဝရဘုရားသည် ဒါဝိဒ်5ှင့် သားေတာ်ေLှာလမုန်အား မိနB်ေတာ်မူရာ၌၊ ရည်ေဆာင်ေသာ

ဗိမာန်ေတာ်ထဲမှာ မိမိြပ)စုေသာ အာLှရပင်5ှင့်တူေအာင်လုပ်ေသာရုပ်တုကိ ု တင်ထား၏။ ငါမှာထားသမkျအ 
တိုင်း ငါ့ကွaန်ေမာေLှမှာထားသမkျေသာတရားအတိုင်း ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည် ကျင့်ြခင်းငှါ ေစာင့် 
ေLှာက်လkျင်၊ သူတိုBဘိုးေဘးတိုBအား ငါေပးေသာြပည်မ ှသူတိုBကို ေနာက်တဖန် ငါမေရnBမေြပာင်းေစဟု မိနB်ေတာ်

မူေသာ်လည်း၊ သူတိုBသည် နားမေထာင်၊ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBေLှ*မှာ ထာဝရဘုရား ဖျက်ဆီးေတာ်မူေသာ

လူမျ)ိးတိုB ြပ)သည်ထက်သာ၍ ဒုစရိုက်ကိုြပ)ေစြခင်းငှါ မနာေLှသည်ေသွးေဆာင်ေလ၏။ မနာေLှသည် ထာဝရ 
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ဘုရားေLှ*ေတာ်၌ ဒုစရိုက်ကိုြပ)၍ ယုဒအမျ)ိးကို ြပစ်မှားေစေသာအြပစ်မှတပါး အြပစ်မLိှေသာသူအများတိုBကို

သတ်၍ ေယရုLှလင်&မိ)*တဘက်မှ တဘက်တိုင်ေအာင ်သူတိုBအေသွး5ှင့် ြပည့်ေစြခင်းငှါြပ)၏။” ၄ ဓမÇရာဇဝင် 
၂၁း၁-၉၊ ၁၆ 
 မနာေLှေနာက်တွင် သားေတာ်အာမုန် နန်းတက်လာခ့ဲပါသည်။ “ထိုမင်းသည် ခမည်းေတာ်မနာေLှ

ြပ)သက့ဲသိုB ထာဝရဘုရားေLှ*ေတာ်၌ ဒုစရိုက်ကိုြပ)၏။ ခမည်းေတာ်လုပ်ေသာ ရုပ်တုဆင်းတုLိှသမkျတိုBအား 
ယဇ်ပူေဇာ်၍ ဝတ်ြပ)၏။” ၂ ရာဇဝင်ချ)ပ် ၃၃း၂၂ 

ေြမာက်ပိုင်း ဣသေရလနိုင်ငံေတာ်တွင် 

 ေLှာလမုန်မင်းေသလွန်&ပီး နိုင်ငံေတာ်5ှစ်ပိုင်းကွဲသွားခ့ဲသည့်ေနာက်ပိုင်း၊ ဣသေရလြပည်ေြမာက်

ဘက်ပိုင်းတွင် အုပ်ချ)ပ်မင်းလုပ်ခ့ဲ@ကသည့ ် Lှင်ဘုရင်များအေ@ကာင်းကိ ု ေလ့လာ@ကည့်မည်ဆိုလkျင်၊ သာ၍ 
ဆိုးသွမ်းေသာ သမိုင်းေ@ကာင်းမှတ်တမ်းကို ေတWရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေယရုLှလင်&မိ)*တွင် ေြဖာင့်မတ်ေသာ

Lှင်ဘုရင် တချ)ိ*Lိှခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် “ကိုယ်တိုင်ြပစ်မှား၍ ဣသေရလအမျ)ိးကိုလည်း ြပစ်မှားေစေသာ” (၃ 
ဓမÇရာဇဝင် ၁၄း၁၆) ေယေရာေဗာင် အခိျန်မှစ&ပီး ေနာက်ပိုင်း နန်းတက်လာခ့ဲ@ကသည့ ်ဣသေရလLှင်ဘုရင်

အဆက်ဆက်တိုBသည် ပိုပို&ပီးဆိုးသွမ်းလာခ့ဲ@ကပါသည်။ ေယေရာေဗာင်၏သားေတာ ် နာဒဒ်သည် “ထာဝရ 
ဘုရားေLှ*ေတာ်၌ ဒုစရိုက်ကိုြပ)၍၊ ခမည်းေတာ်လိုက်ေသာလမ်း၊ ဣသေရလအမျ)ိးကို ြပစ်မှားေစေသာလမ်းသိုB 
လိုက်ေလ၏။” ၃ ဓမÇရာဇဝင ် ၁၅း၂၅-၂၆။ ဗာLှာသည ် “ထာဝရဘုရားေLှ*ေတာ်၌ ဒုစရိုက်ကိုြပ)၍၊ ေယေရာ 
ေဗာင်လိုက်ေသာလမ်း၊ ဣသေရလအမျ)ိးကိုြပစ်မှားေစေသာလမ်းသိုB လိုက်ေလ၏။” အခန်းငယ် ၃၄။ Lှမာရိ&မိ)*
ကို စတင်ထူေထာင်ခ့ဲသူ ဩမရိသည ် “ထာဝရဘုရားေLှ*ေတာ်၌ ဒုစရိုက်ကိုြပ)သြဖင့်၊ မိမိေLှ*မှာ ြဖစ်ဘူးေသာ

သူအေပါင်းထက်သာ၍ ဆိုးညစ်၏။ ေနဗတ်၏သား ေယေရာေဗာင်လိုက်ေသာလမ်း၊ ဣသေရလအမျ)ိးသည် 
မိစàာဒိဌိအားြဖင့် မိမိတိုBဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၏အမျက်ေတာ်ကို 5ိ_းေဆာ်၍၊ ြပစ်မှားေစေသာဒုစရိုက်

အြပစ်လမ်းသိုB လိုက်ေလ၏။” ၃ ဓမÇရာဇဝင် ၁၆း ၂၅ ၊ ၂၆။ သိုBရာတွင် ဩမရိက့ဲသိုB ဆိုးသွမ်းသည့ ် ဘုရင်

တစ်ပါးြဖစ်သူ၊ “ဩမရိသားအာဟပ်သည် မိမိေLှ*မှာ ြဖစ်ဘူးေသာသူအေပါင်းတိုBထက် ထာဝရဘုရားေLှ*

ေတာ်၌သာ၍ ဒုစရိုက်ကိုြပ)၏။” “အာLှရပင်ကိုလည်းြပ)စု၍၊ မိမိေLှ*မှာြဖစ်ဘူးေသာ ဣသေရလLှင်ဘုရင် 
အေပါင်းတိုBထက် ဣသေရလအမျ)ိး၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၏အမျက်ေတာ်ကို 5ိ_းေဆာ်ြခင်းငှါ သာ၍ 
ြပ)၏။” အခန်းငယ် ၃၀၊ ၃၃။ 
 ဘုရားသခင်က ပုေရာဖက်ေယရမိအား ဤသိုB ေြပာဆိုခ့ဲရသည်အထိပင်၊ ထိုအမ_ကိစsများတိုBသည် 
ဆက်လက်ြဖစ်ပွါးေနခ့ဲပါသည်။ “ေယရုLှလင်&မိ)*ကိ ုအြပစ်မ ှငါလnတ်မည်အေ@ကာင်း၊ တရားသြဖင့်ကျင့်ေသာ

&မိ)*သား၊ သစsာေစာင့်ေသာ&မိ)*သား တစုံတေယာက်မkျLိှလkျင်၊ ထိုသူကိုေတWအံ့ေသာငှါ၊ &မိ)*လမ်းတိုB၌ ေတာင်      
ေြမာက်ေြပး၍၊ ကျယ်ေသာအရပ်တိုB၌ Lှာေဖွ@ကည့်Lှ)@ကေလာ့။” ေယရမိ ၅း၁။ ထိုသိုBေသာ&မိ)*သား တစုံတ

ေယာက်ကို LှာေတWဖိုBရန်ပင ် ခက်ေနပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ “ဝပ်လျက်ေနေသာ မုဆိုးက့ဲသိုB ေချာင်းေြမာင်း
ေသာလူဆိုးတိုBသည် ငါ၏လူတိုBတွင်Lိှ@က၏။ လူတိုBကိုေထာင်ြခင်းငှါ ေထာင်ေချာက်ကို ထား@က&ပီ။ ငှက်ေထာင်

အိမ်သည် ငှက်တိုB5ှင့်ြပည့်သက့ဲသိုB၊ သူတိုBအိမ်သည် လှည့်စားြခင်းပရိယာယ်5ှင့်ြပည့်၏။ ထိုသိုBသူတိုBသည ်
အားတိုးပွါး၍ ရတတ်ြခင်းသိုBေရာက်@က၏။ ဝလျက်၊ မျက်5ှာေြပာင်လျက်Lိှ@က၏။ ဆိုးေသာသူတိုBထက်သာ၍ 
ဆိုး@က၏။” အခန်းငယ် ၂၆-၂၈ 
 တပါးအမျ)ိးသားများတိုB၏ စက်ဆုပ်ဖွယ်ေကာင်းေသာ ရုပ်တုကိုးကွယ်ြခင်းအမ_ေ@ကာင့် ဘုရား 
သခင်သည် သူတိုBကို ြပည်ေတာ်မှ5ှင်ထုတ်ခ့ဲပါသည်။ တပါးအမျ)ိးသားများနည်းတ ူဆိုးသွမ်းေန@ကေသာ၊ တ
ပါးအမျ)ိးသားများထက်ပင် သာ၍ဆိုးသွမ်းေန@ကေသာ ဣသေရလလူမျ)ိးများအေနြဖင့် ထိုြပည်ေတာ်၌ စစ်
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မှန်ေသာအေမွေတာ်ကို ပိုင်ဆိုင်နိုင်မည်မဟုတ်ေ@ကာင်းကိ ု ဤအြခင်းအရာက ထင်Lှားစွာသက်ေသြပထား

ေပးပါသည်။ တပါးအမျ)ိးများတိုB၏ ဓေလ့ထုံးစံများ5ှင့ ် လမ်းစဥ်များတိုBကိ ု ဘုရားသခင်၏နာမေတာ်ကိုဝန်ခံ

ထား@ကသည့်သူများ ေမွးြမ|ကျင့်သုံးလာြခင်းအရာက၊ ဘုရားသခင်အား ဤဓေလ့ထုံးစံများကို လက်ခံလာ

ေအာင် မြပ)လုပ်နိုင်ပါေချ။ တပါးအမျ)ိးသားများတိုB၏အယူဝါဒများ အသင်းေတာ်ထဲသိုB ေရာက်Lိှလာြခင်းြဖင့် 
ထိုအယူဝါဒများသည် ပို၍ေကာင်းမလာပါေချ။ ထိုသိုBေကာင်းမလာသည့်အြပင်၊ အသင်းေတာ်ထဲLိှခရစ်ယာန်

များတိုB၏ ဒုစရိုက်အမ_ြပ)သည့်အေလ့အထသည် သာ၍ပင်ဆိုးယုတ်လာခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် တပါးအမျ)ိး

သားများတိုB၏ လမ်းစဥ်များေနာက်သိုB လိုက်ေနခ့ဲ@ကသည့်ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBသည ်ခါနန်ြပည်ကို အမှန်

တကယ် မပိုင်ဆိုင်ခ့ဲ@ကရပါေချ။ ထိုမkျမက၊  အဲဂုတ})ြပည်5ှင့်ဆိုင်ေသာ က့ဲရဲ*စရာအေ@ကာင်းဆိုသည်မှာ ထိုသူ

တိုB အတွင်း၌ေကျာ့မိေနခ့ဲ@ကသည့ ် အြပစ်ဒုစရိုက်ပင်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ ခါနန်ြပည်တွင် မိမိတိုB၏ 
လွတ်ေြမာက်ြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး Vကွားလုံးထုတ်ေနခ့ဲ@ကစဉ်တခိျန်တည်းမှာပင် ဣသေရလလူတိုB 
သည် အဆိုးရွားဆုံးေသာအချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲတွင ်အမှန်တကယ်ေရာက်Lိှေနခ့ဲ@ကပါသည်။ “ငါတိုBသည ်အာြဗ

ဟံအမျ)ိးြဖစ်@က၏။ အဘယ်သူထံ၌ တရံတခါမkျ ကွaန်မခံ@က။” ဟ ုေနာက်ပိုင်းတွင ်  မိမိတိုBိုBကိုယ်ကိ ုဂုဏ်ေဖp

လာခ့ဲ@ကသည့်  ဂျ|းလူမျ)ိးများတိုBကိ ု ေယLှ)ခရစ်ေတာ်က၊ “ဒုစရိုက်ကိုြပ)သမkျေသာသူတိုBသည ် ဒုစရိုက်ကွaန်

ြဖစ်၏။ ကွaန်သည်ကားအိမ်၌အစဥ်အ&မဲေနသည်မဟုတ်။ သားမူကားအစဥ်အ&မဲေန၏။” ေယာဟန် ၈း၃၃ 
-၃၅။ ဟု ြပန်ေြပာေတာ်မူခ့ဲေလသည်။ 

ဘုရားသခင်၏ သစqာေတာ် 

 သိုBရာတွင် ထူးဆန်းအ့ံ့ဖွယ်ရာေကာင်းေသာ ြဖစ်နိုင်ေြခအခွင့်အေရးများတိုBသည ် ဣသေရလလူ

များ လက်လှမ်းမီှနိုင်သည့်ေနရာတွင် အ&မဲတမ်းLိှေနခ့ဲပါသည်။ သူတိုBအေနြဖင့ ်ေနာင်တရ@က&ပီး ဘုရားသခင့်

အထံေတာ်သိုB အခိျန်မေရွး လှည့်ြပန်လာနိုင်ကာ၊ မိမိတိုBအတွက ်ထားေတာ်မူခ့ဲသကတိေတာ်ကိ ုဘုရားသခင်

အေနြဖင့် အြပည့်အဝအေကာင်အထည်ေဖpေပးဖိုBရန ်အ&မဲတမ်းအသင့်ေစာင့်ေမkျာ်ေနေ@ကာင်းကို သူတိုBအေန

5ှင့် သိထား@ကရပါသည်။  “ယဇ်ပုေရာဟိတ်အ0ကီးများ5ှင့ ် ြပည်သူြပည်သားLိှသမkျတိုBသည်၊ တပါးအမျ)ိးသား 
ရွံLှာဘွယ်ြပ)သည်အတိုင်း၊ အလွန်ြပစ်မှား” ခ့ဲမိ@ကေသာ်ြငားလည်း “ဘိုးေဘးတိုB၏ ဘုရားသခင်ထာဝရ 
ဘုရားသည်၊ မိမိလူမျ)ိး5ှင့် မိမိေနေတာ်မူရာအရပ်ကိ ုသနားေသာေ@ကာင့်၊ ေစာေစာထ၍ အထပ်ထပ်ေစလnတ်

ေသာတမန်တိုBအားြဖင့် မှာလိုက်” ေနေတာ်မူဆဲြဖစ်သည်။ ၂ ရာဇဝင်ချ)ပ် ၃၆း၁၄၊ ၁၅။  ဘိုးေဘးများတိုBကို အဲ

ဂုတ})ြပည်မှ 5_တ်ေဆာင်ေတာ်မူခ့ဲသည့် ဘုရားသခင်သည ်လက်LိှဣသေရလလူတိုBအတွက ်မိမိ၏တစ်ခုတည်း

ေသာတန်ခိုးေတာ်ကို ထုတ်ေဖpအသုံးချေပးဖိုBရန ်အသင့်ေစာင့်ေနေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ထိုသိုBြပ)လုပ်ေပးနိုင်ဖိုBရန်

အတွက် သူတိုBကို ကတိထားရာြပည်သိုB ပိုBေဆာင်ေပးေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုသိုB အသင့်ေစာင့်ေနေတာ်မူခ့ဲ

ေ@ကာင်းကို၊ ဣသေရလလူမျ)ိးများ ရန်သူတိုB၏ညMင်းပန်းမ_ကိုခံရ&ပီး 5ိှမ့်ချစွာြဖင့်ဘုရားသခင်ကိုေဖွLှာေနခ့ဲ@က

ေသာအခါတွင် သူတိုB၌ြပေပးေတာ်မူခ့ဲသည့ ် အံ့ဩဖွယ်ေကာင်းေသာ ကယ်5_တ်ေတာ်မူြခင်းအမ_အေြမာက်

အများတွင် ေတWLိှရပါသည်။ 
 မိမိကိုယုံ@ကည်အားကိုးေသာသူတိုBအတွက် ဘုရားသခင်ြပ)လုပ်ေပးေတာ်မူေသာအမ_အရာများ

အေ@ကာင်း5ှင့် ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာေအာင်ြမင်ြခင်းအေ@ကာင်းတိုBကိ ု ေဖpြပေပးသည့ ် မှတ်သား

ေလာက်ေသာဥပမာအြဖစ်အပျက်တစ်ခုကိ ု ေယာLှဖတ်၏သမိုင်းရာဇဝင်ထဲတွင် ေတWLိှရပါသည်။ (၂ရာဇဝင်
ချ)ပ် ၂၀)။ ဤအြဖစ်အပျက်သည် အထူးသြဖင့် ကွaနု်ပ်တိုBအတွက ် တန်ဖိုးLိှလှပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆို

ေသာ်၊  ေအာင်ြမင်မ_ကို ကွaုန်ပ်တိုB ဘယ်က့ဲသိုBရယူရ@ကမည် ဆိုသည့်အချက်5ှင့ ်အ0ကိမ်ေပါင်းများစွာ ကွaနု်ပ်

တိုB ေလ့လာမှတ်သားလာခ့ဲ@ကသည့်အေ@ကာင်းအရာတစ်ခုြဖစ်သည့ ်ဣသေရလလူတိုB ရLိှခ့ဲ@ကသည့် ေအာင် 
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ြမင်မ_သည် ဓါးလံှလက်နက်များေ@ကာင့်မဟုတ်ပဲ၊ ဘုရားသခင်ကိုယုံ@ကည်ကိုးစားြခင်းေ@ကာင့်သာြဖစ်သည် ဆို

သည့်အချက်ကို ဤသမိုင်းရာဇဝင်က ြပသထားေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုသမိုင်းပုံြပင်ေလး၏ အကျဥ်းချ)ပ်

အေ@ကာင်းအရာကား ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည်။  ေယာLှဖတ်၏တဖက်တွင် စစ်ခင်းကျင်းဖိုBရန်အတွက်၊ 
ေမာဘလူ5ှင့် အာမုန်လူတိုBသည် အြခားေသာသူများတိုB5ှင့်တကွ ေရာက်Lိှလာခ့ဲ@ကသည်။ ထိုသူတိုB၏စစ်

အင်အား သည် ဣသေရလလူတိုB၏စစ်အင်အားထက ်အဆမတန်များြပားေနပါသည်။ သူတိုBေ@ကာင့်၊ “ေယာ

Lှဖတ်သည် ေ@ကာက်၍၊ ထာဝရဘုရားကိုLှာြခင်းငှါ သေဘာချလျက်၊ အစာေLှာင်ရာအခိျန်ကို၊ ယုဒြပည်တ

ေLှာက်လုံး၌ ေ@ကာ်ြငာေစေတာ်မူ၏။” 
 ထိုသိုBေသာအေြခအေနတွင ် ဆုေတာင်းခ့ဲသည့ ် ေယာLှဖတ်၏ဆုေတာင်းချက်သည် ပုံသက်ေသ

ေကာင်းတစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ ေယာLှဖတ်မင်းက၊ “ဘိုးေဘးတိုB၏ဘုရားသခင် ထာဝရဘုရား၊ ကိုယ်ေတာ်

သည် ေကာင်းကင်ဘုံ၏ အLှင်ဘုရားသခင ် ြဖစ်ေတာ်မူသည်မဟုတ်ေလာ။ တပါးအမျ)ိးသားေနရာ တိုင်းနိုင်ငံ

LိှသမkျတိုBကို အစိုးရေတာ်မူသည် မဟုတ်ေလာ။ အဘယ်သူမkျ မဆီးတားနိုင်ေအာင ်ခွန်အားတန်ခိုး0ကီးေတာ်မူ

သည်မဟုတ်ေလာ။ ဤြပည်၌ေနဘူးေသာသူတိုBကိ ု ကိုယ်ေတာ်၏လူ ဣသေရလအမျ)ိး ေLှ*မှ5ှင်ထုတ်၍၊ 
ကိုယ်ေတာ်အေဆွ အာြဗဟံ၏သားေြမးတိုBအား၊ ဤြပည်ကို အစဥ်ေပးေတာ်မူေသာ အကွaန်ုပ်တိုB၏ ဘုရား 
သခင်ြဖစ်ေတာ်မူသည် မဟုတ်ေလာ။ အမÇ)န်အမျ)ိးသား၊ ေမာဘအမျ)ိးသား၊ စိရေတာင်သားတိုBသည်၊ အို အ 
ကွaန်ုပ်တိုBဘုရားသခင်၊ သူတိုBကို မစီရင်ဘဲေနေတာ်မူမည်ေလာ။အကွaန်ုပ်တိုBအား အပိုင်ေပးေတာ်မူေသာ 
အေမွခံရာေြမထဲက၊ အကွaန်ုပ်တိုBကိ ု 5ှင်ထုတ်ြခင်းငှါလာ၍၊ အဘယ်သိုB ေကျးဇူးဆပ်@ကပါသည်ကို @ကည့်Lှ)

ေတာ်မူပါ။ အိုအကွaန်ုပ်တိုBဘုရားသခင်၊ သူတိုBကို မစီရင်ဘဲေနေတာ်မူမည်ေလာ။ အကွaန်ုပ်တိုBကိုတိုက်အံ့ေသာ

ငှါ လာေသာဤအလုံးအရင်း0ကီးကို၊ အကွaန်ုပ်တိုBသည ်ဆီးတားြခင်ငှါ မတတ်နိုင်ပါ။ အဘယ်သိုBြပ)ရမည်ကိုမ

သိပါ။ ကိုယ်ေတာ်ကိုသာ ေမkျာ်@ကည့်လျက်ေန@ကပါသည်။” 
 ေLှးဦးစွာပထမအေနြဖင့်၊ ေယာLှဖတ်သည ် ဘုရားသခင်ကို ေကာင်းကင်ဘုံတွင်Lိှေတာ်မူေသာ 
အလုံးစုံေသာတန်ခိုးေတာ်တိုB၏အLှင်ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ် လက်ခံအသိအမှတ်ြပ)ခ့ဲပါသည်။ ေနာက်တစ်

ချက်အေနြဖင့်၊ ဘုရားသခင်သည ်မိမိ၏ဘုရားသခင်ပင်ြဖစ်သည်ဟုဆိုလျက ်  ထိုအလုံးစုံေသာတန်ခိုးေတာ်

တိုBကို သူပိုင်ဆိုင်ထားရေသာတန်ခိုးေတာ်အြဖစ ်သူတင်ြပခ့ဲပါသည်။ ထိုBေနာက်တွင် သူသည် ယုံ@ကည်စိတ်ချ

မ_အြပည့်ြဖင့် မိမိ၏လိုအပ်ချက်ကို ဘုရားသခင်အား @ကားေလkျာက်ရန်5ှင့ ်မိမိ၏ေတာင်းဆိုမ_ကိ ုတင်ေလkျာက်

ရန်အတွက်  အသင့်Lိှေနခ့ဲပါသည်။ ဤပုံစံြဖင့ ်ဆုေတာင်းေသာသူများအဖိုBမှာ အရာရာြဖစ်နိုင်ေချLိှပါသည်။ 
ဆုေတာင်းြခင်းြပ)ရာတွင်ေြမာက်များစွာေသာသူတိုBသည ် ဘုရားသခင်၏တည်Lိှေနေတာ်မူြခင်းကို မျက်ကွယ်

ြပ)ထားလျက်၊ အသက်Lှင်ေတာ်မူေသာ ကယ်တင်Lှင်ထံပါး၌ ဆုေတာင်းေနသက့ဲသိုBမဟုတ်ပဲ၊ အမှန်တကယ်မ

တည်မLိှသည့်နာမေတာ်အား ဆုေတာင်းေန@ကသည့်ပုံစံမျ)ိးြဖင့် ဘုရားသခင်ထံ ဆုေတာင်းေနတတ်@ကပါ 
သည်။ ေသချာသည်မှာ၊ ထိုသူတိုBသည် မည်သည့်အရာကိုမkျ မရLိှနိုင်@ကပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် သူ

တိုBသည် တစ်စုံတစ်ခုေသာအရာကို အမှန်တကယ်ရလိုေသာစိတ်မLိှေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဆုေတာင်းေသာ

သူတိုင်းတိုBသည် မိမိ၏အေ@ကာင်း5ှင့ ် မိမိ၏လိုအပ်ချက်များအေ@ကာင်းကို မစဥ်းစားမီှတွင် ပထမဦးဆုံး

အေနြဖင့် ဘုရားသခင်အေ@ကာင်းကိုသာ အာရုံြပ)ေနသင့်ပါသည်။ မလွဲမေသွေတWြမင်ေနရသည့်အမ_တစ်ခုမှာ၊ 
ဆုေတာင်းမ_ြပ)@ကရာတွင် အများစုေသာသူတိုBသည ်ဘုရား၏အေ@ကာင်းကိ ုအာရုံြပ)စဥ်းစားသည်ထက ်မိမိတိုB 
၏အေ@ကာင်းကိုသာ ပိုမိုအာရုံြပ)စဥ်းစားတတ်@ကသည်။ ထိုသိုBြဖစ်မည့်အစားတွင်၊ သူတိုBသည် ဘုရားသခင် ၏ 
0ကီးြမတ်ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့် သူ၏ချစ်သနားြခင်းအေ@ကာင်းကိုသာ လုံးဝအာရုံြပ)စဥ်းစားေနဖိုBသင့်ေပ

သည်။ ထိုသိုBစဥ်းစားလိုက်သည့်အခါတွင်၊  စိတ်အား0ကီးစွာြဖင့် မိမိအားLှာေဖွ@ကသည့်သူများတိုBကိ ုထိုဘုရား 
သခင်သည် ဆုချေပးေတာ်မူပါသည် ဆိုသည့်အချက်ကိ ု ယုံ@ကည်လာဖိုBရန်အတွက ် သူတိုBအေနြဖင့် အခက်

ေတWေနရေတာ့မည်မဟုတ်ပါေချ။ ဆာလံဆရာ မိနB်ဆိုထားေလသည်ကား၊ “နာမေတာ်ကိ ုသိေသာသူတိုBသည် 
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ကိုယ်ေတာ်ကို ယုံ@ကည်@ကပါလိမ့်မည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ အိုထာဝရဘုရား၊ ကိုယ်ေတာ်ကိုLှာေသာ သူတိုBကို

စွနB်ပစ်ေတာ်မမူတတ်ပါ။” ဆာလံ ၉း၁၀ 
 ဆုေတာင်းဖိုBရန်အတွက် ဣသေရလလူများစုရုံးလာ@ကေသာအခါတွင်၊ ဘုရားသခင်၏ပေရာ

ဖက်သည် ေရာက်လာ&ပီး ဤသိုBမိနB်ခ့ဲေလသည်၊၊ “အိုေယာLှဖတ်မင်း0ကီး5ှင့် ယုဒြပည်သူ၊ ေယရုLှလင်&မိ)* သား

အေပါင်းတိုB၊ နားေထာင်@ကေလာ့။ ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ထိုအလုံးအရင်း0ကီးေ@ကာင့် မေ@ကာက်

@ကနMင့်။ စိတ်မပျက်@ကနMင့်။ စစ်မ_သည် သင်တိုBတာမဟုတ်၊ ဘုရားသခင့်တာြဖစ်၏။” “အိုယုဒြပည်သူ ေယရုLှ

လင်&မိ)*သားတိုB၊ သင်တိုBသည် သင်တိုBသည်စစ်တိုက်စရာအေ@ကာင်းမLိှသည်သည်ြဖစ်၍၊ တည်@ကည်စွာမတ်

တက်ေနလျက်၊ ထာဝရဘုရားကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းေကျးဇူးကို@ကည့်Lှ)@ကေလာ့။” ဣသေရလလူတိုBသည ်ဤ
သတင်းစကားကို ယုံ@ကည်လျက်၊ “နက်ြဖန်နံနက်ေစာေစာထ၍၊ ေတေကာေတာသိုB ထွက်သွား@က၏။ သွား@က

စဥ်တွင်၊ ေယာLှဖတ်သည် ရပ်၍၊ အိုယုဒြပည်သ ူ ေယရုLှလင်&မိ)*သားတိုB၊ နားေထာင်@ကေလာ့။ သင်တိုB၏ 
ဘုရားသခင်ကို ယုံ@ကည်@ကေလာ့။ သိုBြပ)လkျင ် တည်@ကည်@ကလိမ့်မည်။ ပေရာဖက်ေတာ်တိုBကို ယုံ@ကည်@က

ေလာ့။ သိုBြပ)လkျင် ေအာင်ြမင်@ကလိမ့်မည်ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။ လူများ5ှင့်တိုင်ပင်&ပီးမှ၊ ထာဝရဘုရား၏ကရုဏာ

ေတာ်သည် အစဥ်အ&မဲတည်ေသာေ@ကာင့်၊ ဂုဏ်ေကျးဇူးေတာ်ကိုခီျးမွမ်း@ကေလာ့ဟု တပ်ေLှ*မှာခီျသွားလျက်၊ 
သနB်Lှင်းြခင်းအသေရကိုခီျးမွမ်းရေသာသီချင်းသည်တိုBကိ ုထာဝရဘုရားအဘိုB ခနB်ထားေတာ်မူ၏။” 

“ထိုသူတို7သည် ခီျးမွမ်းရာသီချင်းကိ ုဆိုစြပCnကေသာအခါ” 

 စစ်တိုက်ဖိုBရန်အတွက် ထူးြခားေသာပုံစံတစ်မျ)ိးြဖင့ ် ထွက်ခွါခ့ဲ@ကပါသည်။ ဤအြခင်းအရာက၊ 
ေယရိေခါ&မိ)*အား ခီျတက်ပတ်ေလkျာက်&ပီး ေအာင်ြမင်မ_အတွက ် ေVကွးေ@ကာ်ခ့ဲ@ကသည့်အြဖစ်အပျက်ေလးအ 
ေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုBအား ြပန်လည်အမှတ်ရလာေစပါသည်။ များေသာအားြဖင့်ဆိုလkျင်၊ ဘုရားသခင်သည် 
မိမိတိုBအတွက် တိုက်ခိုက်ေပးေတာ်မူမည် ဆိုသည့်သတိမျ)ိးကို ဣသေရလများအေနြဖင့် ရLိှလိုက်@ကရ

ေသာအခါတွင်၊ ရန်သူများကို ထွက်တိုက်ပစ်လိုက်ြခင်းအားြဖင့် မိမိတိုB၏ 0ကီးမားေသာယုံ@ကည်ြခင်းကို ြပဖိုBလို

မည်ဟုထိုဣသေရလများအေနြဖင့ ် စဥ်းစားမိခ့ဲ@ကေပလိမ့်မည်။ “ဒိုBကိုကူညီေပးမယ်ဆိုတ့ဲကတိကိုေတာ ့
ဘုရားကေပးလိုက်&ပီး၊ ဒါေပမယ့် ဒိုBဘက်က လုပ်ေဆာင်ရမယ့်အပိုင်းကိုေတာ့ ဒိုBလုပ်ရမယ်။” ဟု သူတိုBအေန 
ြဖင့်စဥ်းစားခ့ဲ@ကေပလိမ့်မည်။ ထိုသိုBစဥ်းစားမိရင်း စစ်တိုက်ရန်အတွက ် လုပ်ေဆာင်ရမည့်ြပင်ဆင်မ_များအား 
လုံးတိုBကို သူတိုBအေနြဖင့် အသင့်ြပင်ဆင်လုပ်ေဆာင်ခ့ဲ@ကေပလိမ့်မည်။ သိုBရာတွင် ယခုတစ်0ကိမ်တွင်           
ဣသေရလလူတိုBသည် ဘုရားသခင်ေြပာေသာစကားအတိုင်းသာ လုပ်ေဆာင်@ကဖိုBရန် အသင့်Lိှေနခ့ဲ@က

သည်။ မိမိတိုB၏ဘက်မှလုပ်ေဆာင်ရ@ကမည့ ်အပိုင်းကìကိုလည်း သူတိုBအေနြဖင့ ်သိLိှထားခ့ဲ@ကပါသည်။ ထို

အပိုင်းကìကား ယုံ@ကည်ရန်5ှင့်မိမိတိုBအမှန်တကယ်ယုံ@ကည်သည့်အတိုင်းသာ ေLှ*ဆက်ခီျတက်သွားရန်သာ

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိုလည်း သူတိုB သိLိှထားခ့ဲ@ကသည်။ သူတိုB အမှန်တကယ်ယုံ@ကည်ခ့ဲ@ကပါသည်။ သူတိုB၏ 
ယုံ@ကည်ြခင်းကား အလွန်0ကီးမားခ့ဲပါသည်။ ထိုယုံ@ကည်ြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု သူတိုB သီဆိုကျ|းဧခ့ဲ@ကပါသည်။ 
@ကားခ့ဲရသည့် ထိုသီချင်းသည် ေ@ကာက်ဒူးတုန်ေနေသာ5_တ်ခမ်းဖျားများတိုBမ ှအတင်းအဓမÇြဖစ်ညစ်&ပီး သီဆို

ခ့ဲ@ကသည့်သီချင်းတစ်ပုဒ်မဟုတ်ပါေချ။ ထိုသီချင်းသည ် စိတ်ဆ5uအြပည့်၊ ေလးနက်မ_အြပည့်5ှင့် စိတ်ေရာ

ကိုယ်ပါ သီဆိုထားသည့ ်5ှလုံးသားမှလာေသာ ေအာင်ြမင်ဝမ်းေြမာက်ြခင်းသီချင်းတစ်ပုဒ်ပင် ြဖစ်ပါသည်။ မိမိ
တိုBအေရအတွက်ထက် အဆေပါင်းများစွာ ပိုမိုများြပားေသာရန်သူများ မိမိတိုBေLှ*တွင်ေရာက်ေနခ့ဲစဉ်မှာပင် သူ

တိုBသည် ထိုသီချင်းကို ထိုပုံစံမျ)ိးြဖင့ ် သီဆိုခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုအခိျန်တွင ် ထွက်ေပpလာခ့ဲသည့်ရလဒ်ကား အ
ဘယ်နည်း။ 
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 “ထိုသူတိုBသည် ခီျးမွမ်းရာသီချင်းကို ဆိုစြပ)@ကေသာအခါ၊ ယုဒြပည်ကိုတိုက်အံ့ေသာငှါလာေသာ၊ 
စိရေတာင်သားတိုBကို အမÇ)န်အမျ)ိးသား၊ ေမာဘအမျ)ိးသားတိုBတဘက်၌ ထာဝရဘုရားေချာင်းေြမာင်းေစေတာ်

မူသြဖင့်၊ အမÇ)န်အမျ)ိးသား၊ ေမာဘအမျ)ိးသားတိုBသည ်အထိအခိုက်ခံရေသာေ@ကာင့်၊ တဖန်စိရေတာင်သားတိုB

ကို သုတ်သင်ပယ်Lှင်းြခင်းငှါ လှန်၍တိုက်သြဖင့်၊ အကုန်အစင်သတ်&ပီးမှ၊ တေယာက်ကိုတေယာက်တိုက် 
ခိုက်၍၊ ပျက်စီးြခင်းသိုBေရာက်@က၏။ ယုဒလူတိုBသည် ေတာ၌Lိှေသာကင်းေမkျာ်စင်သိုB ေရာက်၍၊ ထို

အလုံးအရင်းကို @ကည့်Lှ)ေသာအခါ၊ ထိုလူအေပါင်းတိုBသည ်တေယာက်မkျမလွတ်၊ ေြမေပpမှာလဲေသာ အေသ 
ေကာင်ြဖစ်@က၏။” သီချင်းစဆိုလိုက်@ကသည်5ှင့်တ&ပိ)င်နက် ရန်သူတိုBကိ ု သူတိုB ေအာင်နိုင်သွားခ့ဲ@ကေလ

သည်။ အမÇ)န်တပ်5ှင့် ေမာဘတပ်တိုBတွင ်ေ@ကာက်ရ*ွံစိတ်များ ရုတ်တရက်ြဖစ်ေပpလာခ့ဲ@က&ပီး၊ အချင်းချင်းြပန်

&ပီးခုတ်သတ်ေနခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုရန်သူများအေနြဖင့ ် ဝမ်းေြမာက်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ေတးသီချင်းများ5ှင့် 
ေVကွးေ@ကာ်သံများကို @ကားလိုက်ရေသာအခါတွင်၊ ဣသေရလတပ်တွင ် စစ်ကူများကိုရLိှထားခ့ဲ@က&ပီးဟု သူ

တိုBအေနြဖင့် ထင်ေကာင်းထင်ေနလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ဣသေရလလူတိုBသည ်မိမိတိုBကိုယ်တိုင် တိုက်ခိုက်မ_ြပ)

ရန်မလိုေတာ့သည်တိုင်ေအာင် သူတိုBအေနြဖင့် ထိုမkျေလာက်0ကီးမားသည့်စစ်ကူများကိ ုရLိှထားခ့ဲ@ကပါသည်။ 
သူတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းသည် သူတိုB၏ေအာင်ြမင်မ_ပင်ြဖစ်&ပီး၊ သူတိုB၏ သီချင်းဆိုသံသည် သူတိုB၌Lိှေသာ

ယုံ@ကည်ြခင်းတရား၏ သက်ေသအေထာက်အထားပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
  အထွဋ်အြမတ်၊ အာဏာစက်၊ ဆိုးသွမ်းေသာဝိညာဥ်များတည်းဟူေသာ ရန်သူများတိုB5ှင့် တိုက်   
ခုိက်ေန@ကရေသာကွaနု်ပ်တိုBအဖိုB ဤအြဖစ်အပျက်သည ်သင်ခန်းစာတစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ “မာရ်နတ်ကို ဆီး 
တား@ကေလာ့။ သိုBြပ)လkျင်၊ သူသည် သင်တိုBထံကေြပးသွားလိမ့်မည်။” ဆီးတားရာတွင် ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့် 
“ယုံ@ကည်ြခင်း၌တည်၍မာရ်နတ်ကိ ု ဆီးတား” @ကရေပလိမ့်မည်။ ဤသိုBေသာ ဆီးတားမ_မျ)ိးကသာလkျင် 
မာရ်နတ်ကို ထွက်ေြပးေစနိုင်လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ မိမိသည် လူသားများတိုBထက် ပို&ပီး
ခွန်အား0ကီးေ@ကာင်းကို စာတန်က သိLိှထားေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုBေသာ် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏ယုံ@ကည်

ြခင်းတရားြဖင့် သူBအားဆီးတားေသာအခါတွင်မ ူ မာရ်နတ်သည ် မြဖစ်မေနထွက်ေြပးရေလေတာ့သည်။ အ  
ဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်5ှင့ ် တိုက်ခိုက်ဖိုBရန်အတွက ် မိမိ၌ခွန်အားအလျင်းမLိှေ@ကာင်းကို သူB

အေနြဖင့် သိLိှထားသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သိုBြဖစ်၍ “ထာဝရဘုရားကယ်လnတ်ေတာ်မူေသာ သူ

တိုBသည် ြပန်လာ၍ သီချင်းဆိုလျက်၊ ထာဝရဝမ်းေြမာက်ြခင်းသရဖူကိုေဆာင်းလျက်၊ ဇိအုန်&မိ)*သိုB ေရာက်@က

လိမ့်မည်။” ဆိုသည့်အေ@ကာင်းအရာကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ဤေနရာတွင် တဖန်သင်ယူရြပန်ပါသည်။ ေလ့ 
လာခ့ဲသည့် ထိုသိုBေသာအေတWအ@က)ံများတိုB5ှင့် ေတW@က)ံခ့ဲရသည့်အေြခအေနမိျ)းတွင်၊ ဣသေရလလူများ

အေနြဖင့် မည်သည့်ပုံစံအားြဖင့်ေအာင်ြမင်မ_ကိုရယူရ@ကမည်အေ@ကာင်းကို ဘုရားသခင်သည် သူတိုBအားြပ

သေပးေနေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ ဘိုးေဘးတိုBအားထားေတာ်မူခ့ဲေသာ ကတိေတာ်များကိ ု အေကာင်အထည်ေဖpလုပ် 
ေဆာင်ေပးဖိုBရန်အတွက် ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ်အ&မဲတမ်းေမkျာ်လင့်ေစာင့်စားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။  

!289



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

၄၃း ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ၊ အချCပ်အေGှာင်ထဲသို7 တဖန်   
(အပိုင်း ၂) 

ယေန7အတွက်သမ;တရား၊ ေဖေဖ_ဝါရီ ၂၅၊ ၁၈၉၇ 

 အသစ်ြပ)ြပင်ဖန်ဆင်းထားေသာကမoာသစ်ထဲတွင် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်5ှင့်ေသာ်၎င်း၊ ေနာက်ဆုံး

ေသာရန်သူကိုေအာင်နိုင်သွား@ကမည့် သနB်Lှင်းဘုန်း0ကီးေသာသူများအားလုံးတိုB5ှင့်ေသာ်၎င်း &ငိမ်ဝပ်ချမ်းသာ

စွာြဖင့် အစဥ်ထာဝရအတူေနထိုင်ခွင့်Lိှလိမ့်မည ်ဆိုသည့်ကတိေတာ်သည ်5ှစ်ေပါင်းရာခီျခ့ဲသည့်အခိျန်ကာလ

တစ်ခုအေတာအတွင်းတွင ်ဣသေရလလူမျ)ိးတိုB၌ အခိျန်မေရွးြပည့်စုံလာနိုင်ခ့ဲပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ ေမာေLှ 
ဖွားြမင်လာေသာအခါတွင် ကတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့်အခိျန်သည ်ေရာက်လုနီးပါးြဖစ်ေနခ့ဲ&ပီး၊ “ဣသေရလ

အမျ)ိးကို ကယ်လnတ်၍၊ &ငိမ်သက်ြခင်းအခွင့်ကိ ု @ကာြမင့်စွာေသာကာလပတ်လုံး ေပးေတာ်မူ&ပီးမှ၊” ေယာLှ) 
ကွယ်လွန်သွားခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေယာLှ)မှတ်စာ ၂၃း၁။ ယေနBဟုေခpေဝpေသာ “အြခားေသာေနBရက်” 
ကို ဒါဝိဒ်မှတဆင့် ဣသေရလလူတိုBအား ဘုရားသခင် ေပးသနားေတာ်မူခ့ဲသည့်အခိျန်ကာလကို “ဤမkျ

ေလာက် ကာလ@ကာ&ပီးမှ" ဟု ေခpေဝpထားပါသည်။ ဣသေရလလူများအေနြဖင့ ်မိမိတိုBအား ဘုရားသခင် ေပး
ထားေတာ်မူေသာအရာဟူသမkျတိုBကို သိမ်းပိုက်ရယူနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက ် ဘုရားသခင်သည ် စိတ်အား0ကီးစွာ

ြဖင့် ထိုသူတိုBအား ေစာင့်စားေနေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ဤအချက်ကိ ုပုေရာဖက်ေယရမိအားြဖင့ ်မိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည့် 
ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်ထဲတွင် အမှန်တကယ ်ေတWြမင်နိုင်ပါသည်။  

ဘုရားသခင်၏စကားေတာ်ကို သူတို7 နားေထာင်ခ့ဲnကမည်ဆိုလwျင် 

  မိမိတိုB၏အြပစ်များတိုBကို သံကညစ်၊ စိန်ခွaန်5ှင့ ်အကèရာတင်၍ မှတ်သားရသည်တိုင်ေအာင်၊ ယုဒ

လူတိုBအေနြဖင့် မိမိတိုB၏ရုပ်ထုကိုးကွယ်ြခင်းအမ_တွင ် အလွန်ေခါင်းမာေနခ့ဲ@ကေသာ်လည်း ေကျးဇူးေတာ်Lှင်

ဘုရားသခင်က ေအာက်ေဖpြပပါ ကတိေတာ်ကို သူတိုB၌ ေပးအပ်ေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။  “ထာဝရဘုရားသည် 
ငါ့အားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ယုဒLှင်ဘုရင ်ထွက်ဝင်ေသာအမျ)ိးသားချင်း &မိ)*တံခါးမှစ၍၊ ခပ်သိမ်းေသာ ေယ
ရုLှလင်&မိ)*တံခါးဝ၌ သွား၍ရပ်လျက်၊ လူများတိုBအား ေြပာဆိုရမည်မှာ၊ ဤတံခါးတိုBြဖင့် ထွက်ဝင်ေသာယုဒ

Lှင်ဘုရင်များ5ှင့် ယုဒြပည်သူ ေယရုLှလင်&မိ)*သားများအေပါင်းတိုB၊ ထာဝရဘုရား၏5_တ်ကပတ်ေတာ်ကိ ု နား 
ေထာင်@ကေလာ့။ ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ဥပုသ်ေနB၌ ဝန်ကိုမထမ်းမရွက်၊ ေယရုLှလင်&မိ)*တံခါး

ြဖင့် မေဆာင်မသွင်းမည်အေ@ကာင်း၊ သတိြပ)@ကေလာ့။ ဥပုသ်ေနB၌ သင်တိုBအိမ်ထဲကဝန်ကို မထုတ်မေဆာင်

@ကနMင့်။ အဘယ်အလုပ်ကိုမkျ မလုပ်@ကနMင့်။ သင်တိုBဘိုးေဘးများကို ငါမှာထားသည်အတိုင်း၊ ဥပုသ်ေနBကို 
သနB်Lှင်းေစ@ကေလာ့။ ဘိုးေဘးတိုBသည ်နားမေထာင်၊ နားကိုမလှည့်ဘဲေန@က၏။ နားမ@ကား၊ ဆုံးမြခင်းကို မခံ
မည်အေ@ကာင်း၊ မိမိတိုBလည်ပင်းကိ ု ခိုင်မာေစ@က၏။ ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ သင်တိုBသည ်
ဥပုသ်ေနB၌ ဤ&မိ)*တံခါးြဖင့် ဝန်ကိုမသွင်းမေဆာင်၊ အဘယ်အလုပ်ကိုမkျမလုပ်၊ ဥပုသ်ေနBကို သနB်Lှင်းေစသည်

တိုင်ေအာင်၊ ငါ့စကားကို ေစ့ေစ့နားေထာင်လkျင်၊ ဒါဝိဒ်မင်း0ကီး၏ ရာဇပလ�င်ေပpမှာ ထိုင်ေသာရထားစီး၊ ြမင်းစီး
Lှင်ဘုရင်၊ မင်းသားမှစ၍ သူတိုBမëးမတ်၊ ယုဒြပည်သူ၊ ေယရုLှလင်&မိ)*သားတိုBသည ်ဤ&မိ)*တံခါးများသိုB ဝင်လျက်

Lိှ@ကလိမ့်မည်။ ဤ&မိ)*သည်လည်း အစဥ်အ&မဲတည်လိမ့်မည်။ မီးLိှ)*ရာယဇ်မှစ၍ အြခားေသာယဇ်များ၊ ပူေဇာ်သ 
ကîာများ၊ မီးLိှ)*ရာနံBသာေပါင်း၊ ခီျးမွမ်းရာယဇ်တိုBကိ ု ထာဝရဘုရား၏အိမ်ေတာ်သိုB ေဆာင်ခ့ဲေသာသူတိုBသည် 
ယုဒ&မိ)*များ၊ ေယရုLှလင်&မိ)*ပတ်ဝန်းကျင်အရပ်များ၊ ဗယႅာမိန်ြပည်၊ ေြမညီခရိုင်၊ ေတာင်ရိုးခရိုင်၊ ေတာင်မျက်5ှာ 
ခရိုင်မှလာ@ကလိမ့်မည်။” ေယရမ ိ၁၇း၁၉-၂၆။ ဤဂတိေတာ်သည ်မည်သိုBမည်ပုံအားြဖင့် ြပည်စုံလာလိမ့်မည်

အေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ခနB်မှန်းေနဖိုBမဟုတ်ပါေချ။  ဘုရားသခင်က ထိုသိုBမိနB်ေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ ကတိ
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ေတာ်LိှသမkျတိုBကို ေကာင်းေသာကတိေတာ်များြဖစ်ေအာင ်သူBအေနြဖင့ ်လုပ်ေဆာင်ေပးနိုင်ေတာ်မူသည် ဆို

သည့်အေ@ကာင်းကို သိLိှေနရြခင်းသည်ပင ်ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုB လုံေလာက်ေန&ပီးြဖစ်သည်။ “ယုတ်ညံ့ေသာ ငါတိုB၏ 
ကိုယ်ခ5Éာကိုပင်၊ ဘုန်းအသေရ5ှင့်ြပည့်စုံေသာ ကိုယ်ခ5Éာေတာ်၏နည်းတ ူ ြဖစ်ေစြခင်းငှါ အသစ်ြပင်ဆင်” 
ေပးြခင်းအမ_ (ဖိလပÅိ ၃း၂၁) သည် ဘုရားသခင်အဖိုB လွယ်ကူသည်နည်းတူ၊ &မိ)*ေဟာင်းကိုြပန်လည်ထူေထာင်

&ပီး အသစ်ြပင်ဆင်ေပးရသည့်အမ_ (သိုB) &မိ)*ေဟာင်း၏ေနရာတွင ်ေနရာယူဝင်ေရာက်လာနိုင်မည့် လုံးဝအသစ် 
စက်စက်&မိ)*သစ်တစ်ခုကို ဖန်ဆင်းေပးရသည့်အမ_သည်လည်း ဘုရားသခင်အဖိုB လွယ်ကူပါေပသည်။  

ြငင်းပါယ်ြခင်းခံခ့ဲရသည့် ြပန်လည်ြပCြပင်ဖန်ဆင်းေပးြခင်းဆိုင်ရာကတိေတာ်များ  

 ေယရမိအားြဖင့် ြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်ဤကတိေတာ်သည် ယုဒနိုင်ငံေတာ်၏ေနာက်ဆုံးေနBရက်များ

တွင် ေပးခ့ဲသည့်ကတိေတာ်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို စိတ်ထဲတွင်မှတ်သားထားပါ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် “ယုဒ

Lှင်ဘုရင် အာမုန်သားေယာLိှမင်းနန်းစံ ဆယ်သုံး5ှစ်” (ေယရမိ ၁း၁) ေြမာက်ေသာ5ှစ်၊ ဗာဗုလုန်တိုB၏ 
သိမ်းပိုက်ြခင်းကိုမခံရမီှ5ှစ်ေပါင်း 5ှစ်ဆယ့်တစ်5ှစ်ေလာက်တွင ်ေယရမိသည် စတင်ပုေရာဖက်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ 
သူမတိုင်ခင်ေပpထွန်းခ့ဲသည့ ် ပေရာဖက်အားလုံးနီးပါးတိုBသည် မိမိတိုBကိုယ်စီ၏အမ_ေတာ်လုပ်ငန်းများကိ ု
&ပီးေြမာက်ေစနိုင်ခ့ဲ@က&ပီး ကွယ်လွန်သွားခ့ဲ@က&ပီးြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေဟLှာယ၊ ေဟာေLှ၊ အာမုတ်၊     
မိကèာ5ှင့် အြခားေသာပေရာဖက်0ကီးများတိုB၏ ပေရာဖက်ြပ)ချက်များတိုBသည ် ေယရမိ မေမွးဖွားလာမီှအခိျန်

ကတည်းက ဣသေရလလူများတိုB၏ လက်ထဲသိုBေရာက်Lိှေန&ပီးသားြဖစ်ေနပါသည်။ ဤအချက်သည ် မည်

သည့်အေ@ကာင်းြပချက်5ှင့်မkျ ေကျာ်@ကည့်မသွားသင့်သည့် အချက်တစ်ချက်ြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆို

ေသာ် ဤအချက်သည်  အေရး0ကီးဆုံးေသာအချက်တစ်ချက်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုပေရာဖက်ြပ)

ချက်များတိုBတွင် ေယရုLှလင်&မိ)*အား ြပန်လည်ေပးအပ်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ်ကတိေတာ်များစွာပါဝင်ပါသည်။ 
ဣသေရလူများအေနြဖင့ ်အေလးထားခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင ်ထိုကတိေတာ်အားလုံးတိုBသည ်ြပည့်စုံ&ပီးသားြဖစ်ေန

ေလာက်&ပီးြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် ဘုရားသခင်၏ အြခားေသာကတိေတာ်များနည်းတူပင် ထိုကတိေတာ်များ

တိုBသည် ေယLှ)ခရစ်၌တည်ေသာကတိေတာ်များသာြဖစ်&ပီး၊ ၎င်းတိုBသည် အခိျန်ကာလတစ်ခု5ှင့ ်သာ

သက်ဆိုင်ေသာကတိေတာ်များမဟုတ်ပဲ၊ ထာဝရကာလ5ှင့်ဆိုင်ေသာကတိေတာ်များပင်ြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာ 
တွင် ထိုေခတ်ကာလတွင်အသက်Lှင်ခ့ဲ@ကေသာသူများတိုBသည ် ထိုကတိေတာ်များတိုBကို လက်မခံခ့ဲ@ကသည့် 
အတွက်ေ@ကာင့်၊ ထိုကတိေတာ်များတိုBသည် ကွaနု်ပ်တိုBအဖိုB သစ်လွင်လတ်ဆတ်ေနဆဲLိှေနပါသည်။ ထိုကတိ

ေတာ်များတိုBကို ယခ ု ကွaုန်ုပ်တိုBေစာင့်ေမkျာ်ေန@ကသည့ ် ထာဝရဘုရားသခင်၏Vကွလာေတာ်မူြခင်းအမ_တမျ)ိး

တည်းအားြဖင့်သာလkျင် ြပည့်စုံေစနိုင်လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ Lှင်မဿဲကျမ်း၊ ေယာဟန်ကျမ်း5ှင့် ဩဝါဒစာေစာင်

ကျမ်းများထဲတွင် ဧဝံေဂလိတရားအေ@ကာင်းပါဝင်ေနသည်နည်းတူ ထိုအနာဂတ}ိကျမ်းများတိုBတွင်လည်း ဧဝံ
ေဂလိတရားအေ@ကာင်း ပါဝင်ေနပါသည်။ 

အbမဲတမ်းiိှေနေသာစမ်းသပ်မS 

 ဥပုသ်ေနBေစာင့်ထိန်းြခင်းအမ_ကိ ု အမှန်တရားေဖpြပြခင်းခံရေသာသူအေပါင်းတိုB၌ စမ်းသပ်မ_

အေနြဖင့် ထားထားေပးပါသည်။ ဣသေရလလူများအေနြဖင့ ်ဥပုသ်ေနBကိုေစာင့်ထိန်းခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင ်သူတိုB

&မိ)*သည် အစဥ်ထာဝရတည်&မဲြခင်းLိှခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အဘယ်ေ@ကာင့် ဤသိုBြဖစ်ရပါမည်နည်း။ ကွaနု်ပ်

တိုB ေလ့လာခ့ဲ@ကသည့် ဘုရားသခင်၏&ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာအေ@ကာင်းကိ ုြပန်လည်သတိရလိုက်ပါ။ ထိုေမးခွန်း

အတွက် အေြဖကို သင်ရLိှပါလိမ့်မည်။ ဥပုသ်ေနBဆိုသည်မှာ &ပီးေြမာက်စုံလင်ေသာဖန်ဆင်းြခင်းအမ_၏ 
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အမှတ်အသားပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုဥပုသ်ေနBသည် ဘုရားသခင်အား ဖန်ဆင်းLှင်5ှင့် သနB်Lှင်းစင်@ကယ်

ေစေသာအLှင် (ေယဇေကျလ ၂၀း၁၂၊ ၂၀) အေနြဖင့ ်ေဖpြပေပးပါသည်။ ဘုရားသခင်ကိ ုဖန်ဆင်းြခင်းတန်ခိုး

ေတာ်အားြဖင့်သနB်Lှင်းစင်@ကယ်ေစနိုင်ေသာအLှင်အေနြဖင့ ် ေဖpြပေပးေတာ်မူပါသည်။ ဥပုသ်ေတာ်ေနBသည် 
ဘုရားသခင်ထံမှ မျက်5ှာသာရေစမည့် အကျင့်တစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ ဥပုသ်ေနBသည ်ထာဝရလက်ရုုံးေတာ်တွင် 
&ငိမ်ဝပ်စွာနားေနရေသာ &ငိမ်ဝပ်ြခင်းချမ်းသာပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုေနBသည ်ဘုရားသခင်၏ထာဝရတန်ခိုးေတာ်

ကို ြပန်လည်သတိရေစသည့် အမှတ်လကèဏာတစ်ခုပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုေနBအား ေစာင့်ထိန်းြခင်းအမ_သည် ဘုရား 
သခင်တစ်ပါးတည်းကသာ ေပးစွမ်းနိုင်ေတာ်မူသည့ ် စုံလင်ြခင်း၏ တံဆိပ်တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်

သည် ထိုစုံလင်ြခင်းကို မိမိအား ယုံ@ကည်ကိုးစားေသာသူLိှLိှသမkျတိုB၌ အပ်ေပးထားေတာ်မူေလသည်။ 
ယုံ@ကည်ကိုးစားသည်ဟုဆိုရာတွင်၊ ဘုရားသခင်သည် ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBကိုဖန်ဆင်းေတာ်မူခ့ဲရာတွင်  
အသုံးြပ)ေတာ်မူခ့ဲသည့်တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့ ် ကွaုန်ုပ်တိုBကိ ု ကယ်တင်နိုင်မည်၊ ကယ်တင်ေတာ်မူမည်ဆိုသည့်

အေ@ကာင်းကိ ု ရာ5_န်းြပည့်ယုံ@ကည်ထားေသာ ယုံ@ကည်ကိုးစားြခင်းမျ)ိးကိုဆိုလိုပါသည်။ ေLှးဣသေရလလူ

တိုB၌ ေပးေတာ်မူခ့ဲသည့် ကတိေတာ်ကို ကွaနု်ပ်တိုBအားလည်း ေပးထားေတာ်မူသည်ြဖစ်သည့်အတွက်ေ@ကာင့်၊ 
ကွaုန်ုပ်တိုB၏ေခတ်အခိျန်ကာလတွင်လည်း ထိုဥပုသ်ေတာ်ေနBကို အထူးသြဖင့်ေပpလွင်ထင်Lှားေစသင့်ပါသည်။ 
ခရစ်ေတာ်၏Vကွလာေတာ်မူြခင်းေနBရက်အခိျန်သည ် နီးကပ်လာေန&ပီးြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ ထိုဥပုသ်ေတာ်

ေနBကို ပိုမို&ပီးေပpလွင်ထင်Lှားေစသင့်ပါသည်။ 

ထုတ်ြပန်ေnကညာထားသည့် တရားစီရင်ြခင်း 

 သိုBရာတွင် အေြခအေနအေြပာင်းအလဲတစ်ခုကိုပါ ထားLိှေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ဣသေရလလူတိုBအ 
ေနြဖင့် ဘုရားသခင်၌&ငိမ်ဝပ်စွာေနရန်ြငင်းပယ်လာ@ကမည်ဆိုပါက ထိုအေြခအေနအတိုင်း ြဖစ်လာလိမ့်မည်

ြဖစ်ပါသည်။ ထပ်မံ&ပီးစကားမှာ@ကားဖိုBရန်အတွက ်ပုေရာဖက်0ကီးအေနြဖင့ ်မိနB်@ကားြခင်းခံခ့ဲရပါသည်။ “သိုBမ 
ဟုတ်၊ ဥပုသ်ေနB၌ဝန်ကိုထမ်းရွက်၍၊ ေယရုLှလင်&မိ)*တံခါးများသိုBမဝင်၊ ဥပုသ်ေနBကို သနB်Lှင်းေစသည်တိုင် 
ေအာင်၊ သင်တိုBသည် ငါ့စကားကိုနားမေထာင်လkျင်၊ ငါသည် ထို&မိ)*တံခါးတိုBကို မီးLိှ)*၍၊ ထိုမီးသည် မ&ငိမ်းမေသ
ဘဲ ေယရုLှလင်&မိ)*ဘုံဗိမာန်တိုBကိုေလာင်ရလိမ့်မည်။” ေယရမ ိ ၁၇း၂၇။ ဟုမိနB်မှာခ့ဲပါသည်။ ထိုမိနB်မှာချက်အ 
တိုင်း ြဖစ်လာခ့ဲပါသည်။  သတိေပးသတင်းစကားကို  မိမိလူတိုBထံသိုB ေပးပိုBေတာ်မူြခင်းအမ_တွင် ဘုရားသခင်

သည် သစsာ5ှင့်ြပည့်စုံေတာ်မူ၍ စိတ်Lှည်ေတာ်မူခ့ဲေသာ်လည်း၊ ထိုသူတိုBသည ် “ဘုရားသခင်၏ တမန်တိုBကို 
ြပက်ယယ်ြပ)၍ အမိနB်ေတာ်ကိုနားမေထာင်၊ ပေရာဖက်တိုBကိ ု ညMဥ်းဆဲေသာေ@ကာင့်၊ ထာဝရဘုရား၏အမျက်

ေတာ်မ&ငိမ်းနိုင်ေအာင်၊ မိမိလူမျ)ိးကို တွက်သြဖင့်၊ ခါလဒဲLှင်ဘုရင်ကိ ု စစ်ခီျေစေတာ်မူ၏။ ထိုLှင်ဘုရင်သည် 
သနB်Lှင်းရာဌာနအိမ်ေတာ်၌ လူပျ)ိတိုBကိုထား5ှင့်သတ်၏။ ေယာက်ျားပျ)ိ၊ မိန်းမပျ)ိ၊ လူအို၊ အသက်0ကီး၍ ေကျာ 
ကုန်းေသာ သူတိုBကိုပင်မသနား၊ LိှသမkျတိုBကို ထိုLှင်ဘုရင်လက်သိုBအပ်ေတာ်မူ၏။ ဗိမာန်ေတာ်တန်ဆာ အ0ကီး

အငယ်LိှသမkျတိုBကို၎င်း၊ ဗိမာန်ေတာ်ဘìာ၊ နန်းေတာ်ဘìာ၊ မëးမတ်ဘìာLိှသမkျတိုBကို၎င်း၊ ဗာဗုလုန်&မိ)*သိုB 
ယူသွား၏။ ဗိမာန်ေတာ်ကိုလည်း မီးLိှ)*၍ ေယရုLှလင်&မိ)*ရိုးကို &ဖိ)ဖျက်@က၏။ မင်းအိမ်LိှသမkျတိုBကိုလည်း 
မီးLိှ)*၍ &မိ)*တန်ဆာအေကာင်းအြမတ်LိှသမkျတိုBကို ဖျက်ဆီး@က၏။ ထားေဘး5ှင့် လွတ်ေသာသူတိုBကို၊ ဗာဗုလုန်

&မိ)*သိုBသိမ်းသွား၍၊ သူတိုBသည် ေပရသိနိုင်ငံ မတည်မီှတိုင်ေအာင ် Lှင်ဘုရင်ထံ၊ သားေတာ်ေြမးေတာ်ထံ၌ 
ကွaန်ခံလျက်ေနရ@က၏။ ထိုသိုB ဣသေရလေြမသည ်ဥပုသ်ေနBတိုBကိ ုေမWေလျာ်ေစြခင်းငှါ၊ ေယရမိဆင့်ဆိုေသာ 
ထာဝရဘုရား၏ အမိနB်ေတာ်သည ် ြပည့်စုံရ၏။ ထိုြပည်သည ် လူဆိတ်ညံလျက်ေနေသာကာလ၊ အ5ှစ်ခုနစ်

ဆယ်ေစ့ေအာင် ဥပုသ်ေနBတိုBကိ ုေစာင့်ေသာအခွင့်Lိှသတည်း။” ၂ရာဇဝင်ချ)ပ် ၃၆း ၁၆-၂၁။ 
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 ေယရုiှလင်bမိCPကိုအုပ်ချCပ်ရေသာ ဗာဗုလုန်iှင်ဘုရင် 

 ေယရုLှလင်&မိ)*တွင် ေနာက်ဆုံးနန်းထိုင်ခ့ဲေသာဘုရင်မှာ ေဇဒကိမင်းပင်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် သူ

သည် လွတ်လပ်စွာအုပ်ချ)ပ်ပိုင်ခွင့်Lိှိေသာဘုရင်တစ်ပါး မဟုတ်ခ့ဲပါေချ။ သူနန်းတက်မလာမီှ လွန်ခ့ဲသည့်5ှစ်

ေပါင်းများစွာခနB်က ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်းသည ်ေယရုLှလင်&မိ)*ကိ ုဝန်းရံထားနိုင်ခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်သည် ထို

မင်းလက်သိုB ေယရုLှလင်&မိ)*ကို အပ်ေပးေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ဒံေယလ ၁း၁၊၂။ ေယာယကိမ်မင်းအား သူ

သည် ေအာင်နိုင်သွားခ့ဲေသာ်လည်း၊ ထိုမင်းကို ေယရုLှလင်&မိ)*၏ လက်ေအာက်ခံဘုရင်တစ်ပါးအေနြဖင့် 
အုပ်ချ)ပ်ေသာအခွင့်ကို ေပးထားခ့ဲပါသည်။ ေယာယကိမ်သည ်ထိုပုံစံအတိုင်း Lှစ်5ှစ်တိိုုင်တိုင် အုပ်ချ)ပ်သွားခ့ဲ

ပါသည်။ သူေသလွန်သွားေသာအခါတွင် သူ၏သားေတာ ် ေယေခါနိသည် သူBေနရာတွင ် နန်းတက်လာခ့ဲပါ 
သည်။ ေယရုLှလင်&မိ)*ကို ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်းအေနြဖင့ ် ေနာက်တဖန်ဝန်းရံ&ပီး တိုက်ခိုက်သိမ်းပိုက်ြခင်းမြပ)မီှ

တွင် ေယေခါနိသည် ေယရုLှလင်&မိ)*ကိ ု သုံးလအထိသာ အုပ်ချ)ပ်ခ့ဲရပါသည်။ ထိုသိုBတိုက်ခိုက်သိမ်းပိုက်&ပီး

သည့်ေနာက်တွင် ေယေခါနိမင်း5ှင့် သူ၏မိသားစုများ၊ အထူးထူးအြပားြပားေသာဆရာသမားများတိုBကို ဗာဗု
လုန်နိုင်ငံသိုB သိမ်းသွား၍ “သာမညဆင်းရဲသားမှ တပါးအဘယ်သူမkျ မကျန်Vကွင်း” ခ့ဲရပါေချ။ ၄ ဓမÇရာဇဝင် 
၂၄း၈-၁၆။ ထိုအခါတွင် ေယရုLှလင်&မိ)*တွင ် Lှင်ဘုရင်တစ်ပါးကျန်ရစ်ေနဆဲြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆို

ေသာ် ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်းသည် မဿနိကို ေဇဒကိ အမည်ြဖစ်မည့်&ပီး Lှင်ဘုရင်အရာ၌ ခနB်ထားခ့ဲေသာေ@ကာင့်

ြဖစ်သည်။ အခန်းငယ် ၁၇။ ေဇဒကိ၏အနက်ကား၊ “ေယေဟာဝါဘုရားသခင်၏ ေြဖာင့်မတ်ြခင်း” ဟ ု အဓိ     
ပÅါယ်Lိှပါသည်။ ဤနာမည်ကို ထိုဘုရင်သစ်အား ေပးခ့ဲပါသည်။ အေ@ကာင်းမူကား မိမိ၏အာဏာကို မဖီဆန်ပဲ

ေနပါမည်ဆိုသည့်ကတိကိုေနဗုခဒ်ေနဇာမင်းသည ် ထိုမင်းအား သစsာဆိုေစခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဘုရား 
သခင်ကိုတိုင်တည်လျက် သစsာဆိုေစခ့ဲပါသည်။  (၂ရာဇဝင်ချ)ပ ်၃၆း၁၃) ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်းအေနြဖင့် ဤသိုB

လုပ်ေဆာင်ပိုင်ခွင့်Lိှေ@ကာင်းကို ေအာက်ေဖpြပပါကျမ်းပိုဒ်0ကီးမှြပသထားေပးပါသည ်
 “ယုဒLှင်ဘုရင် ေယာLိှသား ေဇဒကိမင်းနန်းထိုင်စက၊ ထာဝရဘုရား၏ 5_တ်ကပတ်ေတာ်သည် 
ေယရမိသိုB ေရာက်လာ၍၊ ထာဝရဘုရားသည ် ငါ့အားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ 0ကိ)း5ှင့်ထမ်းဘိုးများကိုလုပ်၍၊ 
သင်၏လည်ပင်း၌တပ်ေလာ့။ ယုဒLှင်ဘုရင်ေဇဒကိထံ၊ ေယရုLှလင်&မိ)*သိုBေရာက်လာေသာ သံတမန်တိုBတွင်၊ 
ထို0ကိ)း5ှင့် ထမ်းဘိုးတိုBကို ဧဒုံမင်း၊ ေမာဘမင်း၊ အမÇ)န်မင်း၊ တုရုမင်း၊ ဇိဒုန်မင်းသိုB ေပးလိုက်ေလာ့။ ထိုသံတမန်

တိုBအားလည်း၊ သင်တိုBသည် သင်တိုBအLှင်များတိုBအား ဆင့်ဆိုရမည်မှာ၊ ဣသေရလအမျ)ိး၏ဘုရားသခင်၊ 
ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါသည် မဟာတန်ခိုး5ှင့်လက်ရုံးကိုဆနB်လျက် 
ေြမ0ကီးကို၎င်း၊ ေြမ0ကီးေပpမှာLိှေသာလူ5ှင့် တိရစàာန်တိုBကို၎င်း ဖန်ဆင်းသည်ြဖစ်၍၊ ငါသည ်ေပးလိုေသာသူ

တိုBအားေပး၏။ ယခုမှာ ဤြပည်LိှသမkျတိုBကိ ုငါ့ကွaန်ဗာဗုလုန်Lှင်ဘုရင်၊ ေနဗုခဒ်ေနဇာလက်သိုB ငါအပ်ေပး&ပီ။ 
သူေစစားဘိုBရာ ေတာတိရစàာန်များကိုလည်းငါေပး&ပီ။ သူ၏နိုင်င ံဆုံးခိျန်မေရာက်မီှတိုင်ေအာင်၊ ဤြပည်သား

အေပါင်းတိုBသည် သူ၏အမ_5ှင့် သူ၏သားေြမးအမ_ကိ ုေဆာင်ရွက်ရ@ကမည်။ ထိုအခိျန်ေရာက်မှ၊ များစွာေသာ

လူမျ)ိးတိုB5ှင့် 0ကီးေသာLှင်ဘုရင်တိုBသည် သူBကိုေစစား@ကလိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ဗာဗု
လုန်Lှင်ဘုရင်ေနဗုခဒ်ေနဇာ၏ အေစကိုမခံ၊ သူ၏ထမ်းဘိုးကို မထမ်းလိုေသာ တိုင်းနိုင်ငံLိှသမkျကို၊ သူ၏ 
လက်၌ ဆုံးLှ)ံးေစြခင်းငှါ ထားေဘး၊ မွတ်သိပ်ြခင်းေဘး၊ ကာလနာေဘးြဖင့် ငါအြပစ်ေပးမည်။ သိုBြဖစ်၍၊ သင်

တိုBသည် ဗာဗုလုန်Lှင်ဘုရင်၏အေစကိုမခံရဟု၊ သင်တိုBအားေြပာတတ်ေသာ ပေရာဖက်၊ အနာဂတ်ဆရာ၊ 
အိပ်မက်ြမင်ေသာဆရာ၊ နတ်ဝိဇùာဆရာ၊ ြပ)စားတတ်ေသာဆရာတိုB၏ စကားကိုနားမေထာင်@ကနMင့်။ ထိုသူတိုB 
သည် သင်တိုBကို သင်တိုBြပည်မှ အေဝးသိုB ေရnBသွားေစြခင်းငှါ၊ သင်တိုBကို ငါ5ှင်ထုတ်၍ ဆုံးLှ)ံးေစြခင်းငှါ၎င်း မု
သာစကားကို ေဟာေြပာတတ်@က၏။ ဗာဗုလုန်Lှင်ဘုရင်၏ ထမ်းဘိုးထမ်း၍၊ သူ၏အေစကိုခံေသာ လူမျ)ိးတိုB
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အား၊ မိမိတိုBြပည်၌ေနရေသာအခွင့်ကို ငါေပးသြဖင့်၊ သူတိုBသည် မိမိတိုBေြမ၌လုပ်၍ ေနရ@ကလိမ့်မည်ဟု 
ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။” ေယရမ ိ၂၇း၁-၁၁ 
 ထိုBေ@ကာင့် ဣသေရလြပည်တွင် အုပ်ချ)ပ်မင်းလုပ်လာခ့ဲ@ကသည့်Lှင်ဘုရင်များနည်းတူ ေနဗုခဒ်
ေနဇာမင်းသည်လည်း ေယLှ)Lှလင်&မိ)*ကိ ုအုပ်ချ)ပ်ပိုင်ခွင့်Lိှခ့ဲပါသည်။ သည့်အြပင်မက၊ သူ၏နိုင်ငံေတာ်သည် 
ဣသေရလLှင်ဘုLှင်များအုပ်ချ)ပ်ခ့ဲသည့် နိုင်ငံများထက ် ပိုမိုကျယ်ြပနB်ခ့ဲပါသည်။ ထိုBထက်မက အဓိကအကျ

ဆုံးေသာအရာမှာ၊ ဘုရားသခင်ထံမ ှသွန်သင်ညွန်@ကားမ_များကို ရLိှလာခ့ဲသည့်ေနာက်ပိုင်းအခိျန်တွင် ေနဗုခဒ်
ေနဇာသည် မိမိရLိှသည့်အခွင့်အေရးကိုအသုံးြပ)&ပီး စစ်မှန်ေသာဘုရားအေ@ကာင်းကို ကမoာတစ်ဝှမ်းလုံးတွင် 
ြဖနB်ေဝခ့ဲပါသည်။ ဒံေယလအခန်း0ကီး ၄ ကို@ကည့်ပါ။ ထိုBေ@ကာင့် ေဇဒကိမင်းအေနြဖင့ ်ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်းအား 
ေတာ်လှန်ပုန်ကန်ခ့ဲြခင်းအမ_သည် ြပစ်ဒဏ်ခတ်သည့်အေနြဖင့ ် ဣသေရလလူတိုBကိ ု ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်း၏ 
လက်ထဲသိုB အပ်5ံှေတာ်မူခ့ဲသည့် ထာဝရဘုရားသခင်အား မတရားသြဖင့်ဆနB်ကျင်တိုက်ခိုက်ေနြခင်းအမ_ပင်

ြဖစ်ေပသည်။ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်းအေနြဖင် ့ ေယရုLှလင်&မိ)*ကိုရန်ဘက်ြပ)လျက် မည်သိုBမည်ပုံြဖင့်ဝင်ေရာက်

တိုက်ခိုက်လာမည်ဆိုသည့် ပုံ5ှင့်တကွေဖpြပချက်ကိုေသာ်၎င်း၊ ကာလေဗဒင်ကိုအသုံးြပ)ေနသည့် တပါးအမျ)ိး

သားLှင်ဘုရင်၏လုပ်ေဆာင်မ_ကိုပင ် ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ် မည်သိုBလမ်းညွန်တည့်မှတ်ေပးေတာ်မူခ့ဲေ@ကာင်း

ကိုေသာ်၎င်း  ေအာက်ေဖpြပပါ 5_တ်ထွက်စကားေတာ်ထဲတွင ်ေတWLိှရပါသည်။ “အချင်းလူသား၊ ဗာဗုလုန်Lှင် 
ဘုရင်၏ထား သွားရာလမ်း5ှစ်လမ်းကို မှတ်သားေလာ့။ လမ်း5ှစ်လမ်းတိုBသည် ြပည်တြပည်ထဲကထွက်ရမည်။ 
&မိ)*သိုBသွားေသာလမ်းခွ၌ အရပ်တခုကိုေရွးေလာ့။ အမÇ)န်ြပည်၌ ရဗ¨တ်&မိ)*သိုB၎င်း၊ ယုဒြပည်၌ ခိုင်ခံ့ေသာေယရုLှ

လင်&မိ)*သိုB၎င်း၊ ထားေရာက်ရာလမ်းကိ ုမှတ်သားေလာ့။ ဗာဗုလုန်Lှင်ဘုရင်သည ်ေဗဒင်တွက်ြခင်းငှါ လမ်း5ှစ်

လမ်းဆုံမိရာလမ်းခွ၌ ရပ်၏။ ြမMားတိုBကို ေရာေ5ှာ၏။ ေတရပ်ရုပ်တုတိုBကိ ုေမးြမန်း၏။ အသည်းကိ ု@ကည့်Lှ)၏။ 
ဝက်ခွတိုင်၌ တုံးတိုBကို ဆွဲထားေစြခင်းငှါ၎င်း၊ လုပ်@ကံြခင်းအမ_ကို မှာထားေစြခင်းငှါ၎င်း၊ ေVကွးေ@ကာ် 
ေအာ်ဟစ်ေစြခင်းငှါ၎င်း၊ ရဲတိုက်ကို ေဆာက်ေစြခင်းငှါ၎င်း၊ ေြမရိုးကိုဖိုBေစြခင်းငှါ၎င်း၊ လကျာ်ဘက်၌ ေယရုLှ

လင်&မိ)*အဘိုB ေဗဒင်တွက်၍ ေနရာကျ၏။ သိုBရာတွင်၊ Lှင်ဘုရင်ထံ၌ သစsာခံေသာသူတိုBသည ်ထိုေဗဒင်တွက်

ြခင်းကို အချည်း5ီှးေသာေဗဒင်တွက်ြခင်းက့ဲသိုB မှတ်@ကလိမ့်မည်။ Lှင်ဘုရင်မူကား၊ သူတိုBကို  ဘမ်းမိလိုေသာ

ငှါ၊ သူတိုBြပစ်မှားေသာအြပစ်ကို ေအာက်ေမ့လိမ့်မည်။ သိုBြဖစ်၍၊ အLှင်ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ သင်

တိုBြပ)ေလသမkျတိုB၌ အြပစ်ထင်Lှားသည်တိုင်ေအာင် ၊ သင်တိုBသည် မိမိတိုBဒုစရိုက်အြပစ်ကိ ု သူတပါး

ေအာက်ေမ့ေစ၍၊ မိမိတိုBလွန်ကျ|းြခင်းအမ_များကိုေဘာ်ြပလျက်၊ မိမိတိုBကိုသူတပါးေအာက်ေမ့ေစေသာ 
ေ@ကာင့်၊ ထိုLှင်ဘုရင်လက်သိုB ေရာက်ရ@ကလိမ့်မည်။”  

ဣသေရလူမျCိးတို7၏ ကိုယ်ပိုင်ယာယီအုပ်ချCပ်မS အဆုံးသတ်သွားြခင်း 

 ထိုBေနာက်တွင် ေဇဒကိမင်း၏ကံ@ကမÇာအေ@ကာင်းကိ ုေဖpြပထားသည့ ်5_တ်ထွက်စကားကို ေတWLိှ

ရပါသည်။ “အချင်းဆိုးယုတ်ေသာ အဓမÇဣသေရလမင်းသား၊ အဓမÇအမ_ေ@ကာင့်ဆုံးLှ)ံးရေသာကာလ ေရာက်

ေသာအခါ၊ သင်၏အခိျန်ကာလသည် ေရာက်လိမ့်မည်။ ဦးရစ်ေတာ်ကိုပယ်၍ ရာဇသရဖူကို ခွaတ်ေလာ့။ 
ေနာက်တဖန်မLိှရ။ နိမ့်ေသာသူကိုခီျးေြမMာက်ရမည်။ ြမင့်ေသာသူကို 5ိှမ့်ချရမည်။ နိုင်ငံကို ဆုံးLှ)ံးေစြခင်းငှါ၊ 
အစိုးပိုင်ေသာသူ မေရာက်မီှတိုင်ေအာင်၎င်း ငါေမှာက်လှန်မည်။ ေမှာက်လန်မည်။ ေမှာက်လှန်မည်။ အစိုးပိုင်

ေသာသူ၌ ငါအပ်မည်ဟု အLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူ၏။” ေယဇေကျလ ၂၁း၁၉-၂၇။ ေဇဒကိမင်းသည် 
ဆိုးယုတ်ေသာ အဓမÇဘုရင်တစ်ပါးြဖစ်သည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် သူသည် စက်ဆုပ်ဖွယ်ရာေကာင်း 
ေသာ ရုပ်ထုကိုးကွယ်ြခင်းအမ_ကိုြပ)သည်သာမက၊ မိမိြပ)ခ့ဲသည့်ကတိသစsာတရားကိ ုချ)ိးေဖါက်ြခင်းတည်းဟူ 
ေသာ မုသာ5ှင့်ဆိုင်ေသာသက်ေသခံြခင်းအြပစ်ကိုပါ သူBအေနြဖင့်ကျ|းလွန်ထားခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် နိုင်ငံ 
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ထာ၀ရပဋိညာဥ်

ေတာ်သည် လုံးလုံးဖါယ်Lှားပစ်ြခင်းကို ခံခ့ဲရေလေတာ့သည်။ ဒါဝိဒ်အမျ)ိးအ5ွယ်အဆက်ဆက်မ ှ လက်ဆင့် 
ကမ်းလာခ့ဲသည့် သရဖူ0ကီးသည် ဒါလဒဲြပည်သားတစ်ဦး၏ဦးေခါင်းေပpတွင် ေရာက်Lိှသွားခ့ဲ&ပီး၊ ဗာဗုလုန်နိုင် 
ငံေတာ်သည် အထွဋ်ေနရာကိုယူလာခ့ဲပါသည်။ ထိုနိုင်ငံေတာ်၏ 0ကီးမားကျယ်ြပနB်မ_အေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်

တိုBဖတ်Lှ)ခ့ဲ@က&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ေကာင်းကင်ဘုံLှင်ဘုရားသခင်က ေပးသနားေတာ်မူခ့ဲသည့ ် အိပ်မက်ေတာ်ထဲ

တွင် ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်းေတWြမင်ခ့ဲရသည့ ်ရုပ်ထု0ကီးအေ@ကာင်းကို Lှင်းလင်းတင်ြပထားေပးသည့် ပုေရာဖက်ဒံ

ေယလေြပာေသာစကားများကိုလည်း ကွaုန်ုပ်တိုBဖတ်Lှ)ခ့ဲရ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ “အLှင်မင်း0ကီး၊ ကိုယ်ေတာ်သည် 
ဘုရင်တိုB၏ဘုရင်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။ ေကာင်းကင်ဘုံLှင်ဘုရားသခင်သည် နိုင်ငံ5ှင့်တကွ တန်ခိုးအာနုေဘာ်အ 
စွမ်းသတ}ိ ဘုန်းအသေရကိ ုကိုယ်ေတာ်အားေပးေတာ်မူ&ပီ။ လူေနရာLိှသမkျတိုB5ှင့် ေြမ0ကီးသား တိရစàာန်၊ မိုဃ်း

ေကာင်းကင်ငှက်များတိုBကို ကိုယ်ေတာ်လက်၌ အပ်ေပး၍၊ ကိုယ်ေတာ်သည် အလုံးစုံတိုBကိုအုပ်စိုးရေသာ 
အခွင့်Lိှေတာ်မူ၏။ ကိုယ်ေတာ်သည် ရုပ်တု၏ေရnဦးေခါင်းြဖစ်ေတာ်မူ၏။” ဒံေယလ ၂း ၃၇၊ ၃၈။ ဘုန်းတန်ခိုး 
အာဏာေတာ်တိုBသည် ေရWသွားကွယ်ေပျာက်သွားခ့ဲေသာ်လည်း၊ အစအဦး၌ လူသားတိုBအားေပးသနားထား

ေတာ်မူခ့ဲသည့် အုပ်စိုးရေသာအာဏာမျ)ိးကို ဤကျမ်းတွင် ေတWLိှရပါသည်။ (ကမoာဦးကျမ်း ၁း၂၆)။ အာြဗဟံ၌ 
ထားေတာ်မူခ့ဲသည့် ကတိေတာ်5ှင့်အညီ၊ ဘု ရားသခင်သည် ထိုအုပ်စိုးရေသာအာဏာတွင ်အာရုံစိုက်ေနဆဲ Lိှ

&ပီး၊ ထိုအာဏာကို ြပန်လည်ေပးအပ်နိုင်ရန်အတွက ်သူBအေနြဖင့ ်အလုပ်လုပ်ေနလျက်Lိှေ@ကာင်းကို ကွaုန်ုပ်တိုB

အေနြဖင့် ေတWLိှရပါသည်။  

ဗာဗုလုန်နိုင်ငံမှသည ်ထာဝရနိုင်ငံေတာ်ကိုတည်ေထာင်ေတာ်မူြခင်းအထိ 

 လူသားတိုB၏ခမ်းနား0ကီးကျယ်မ_အေ@ကာင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ် ေဖpြပချက်များတိုBကို ကျမ်းစာထဲ

တွင် အနည်းငယ်တင်ြပ&ပီးသည့်ေနာက်တွင်၊ ပေရာဖက်သည ်အဆုံးခန်းြဖစ်စဥ်များအေ@ကာင်းကို အလျင်အ

ြမန်ေဖpြပေပးလိုက်ပါသည်။ ေယဇေကျလ ၂၁း၂၇ တွင် ေနာက်ထပ ်ေမှာက်လှန်ြခင်း (သိုB) ေတာ်လှန်ြခင်းသုံး

ခုအေ@ကာင်းကို 0ကိ)တင်အနာဂတ်ြပ)ေဟာထားပါသည်။ ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးအားအုပ်ချ)ပ်ရေသာအခွင့် 
အာဏာကို ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်းလက်ထဲတွင် လွဲအပ်ေပးခ့ဲ&ပီးသည့်ေနာက်ပိုင်းတွင ်ထိုေတာ်လှန်ေရး သုံးခုသည် 
လိုက်လာခ့ဲသည်။ ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်း၏နိုင်ငံေတာ်သည ် ကမoာ5ှင့်အဝန်းကျယ်ြပနB်သည့်နိုင်ငံေတာ်တစ်ခုြဖစ်

သည့်အားေလျာ်စွာ 0ကိ)တင်ေဟာ@ကားထားေတာ်မူခ့ဲသည့် ေတာ်လှန်ေရးများတိုBသည်လည်း ကမoာအင်ပါယာ

ကိုအနိုင်ယူ&ပီး၊ ကမoာ့အင်ပါယာကိုထူေထာင်နိုင်ခ့ဲသည့် ေတာ်လှန်ေရးများြဖစ်ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့ ်   
ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်း၏ အိပ်မက်ေတာ်ကို ဆက်လက်Lှင်းလင်းတင်ြပေပးရာတွင် ဒံေယလမိနB်@ကားခ့ဲသည်ကား၊  
“ကိုယ်ေတာ်ေနာက်၌ ကိုယ်ေတာ်၏နိုင်ငံေလာက်မြမတ်ေသာနိုင်ငံတခုသည် တည်ေထာင်လိမ့်မည်။ ထို

ေနာက်၊ ေြမ0ကီးတြပင်လုံးကိုအုပ်စိုးေသာ ေ@ကးဝါနိုင်ငံတည်းဟူေသာ တတိယနိုင်ငံတည်ေထာင်လိမ့်မည်။” 
ဒံေယလ ၂း၃၉။ ဗာဗုလုန်နိုင်ငံေတာ်ကိ ုအနိုင်ရသွားခ့ဲသည့ ်နိုင်ငံေတာ်အေ@ကာင်းကိ ုဒံေယလအခန်း0ကီး ၅ 
တွင် ြပသထားပါသည်။ ၎င်းမှာ ေမဒိေပရသိနိုင်ငံေတာ်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုေမဒိေပရဒိနိုင်ငံေတာ်ကို အနိုင်ရ

သွားခ့ဲသည့် တတိယေြမာက်ကမoာ့နိုင်ငံေတာ်မှာ၊ ဂရိနိုင်ငံေတာ်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု  ဒံံေယလ ၈း၁-၈၊ ၂၀၊ ၂၁ 
တွင် ေတWLိှရပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ခု5ှစ်ရာေပါင်းများစွာပါဝင်ေသာ ကမoာ့ရာဇဝင်သမိုင်းေ@ကာင်းကို ဤေနရာ

တွင် အကျဥ်းချ)ပ်အေနြဖင့် ေတWြမင်လိုက်ရ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ေယဇေကျလ ၂၁း၂၉ တွင်တင်ြပထားသည့် 
ေမှာက်လှန်ြခင်းသုံးခုအနက် ပထမ5ှင့်ဒုတိယေြမာက်ေသာေမှာက်လှန်ြခင်းတိုBကိ ု Lှင်းလင်းတင်ြပေပးထား

ပါသည်။ ဗာဗုလုန်အင်ပါယာေနာက်တွင် ေမဒိေပရသိအင်ပါယာ လိုက်လာခ့ဲ&ပီး၊ ထိုBေနာက်တွင် ဂရိအင်ပါယာ

က ဆက်လိုက်လာခ့ဲပါသည်။ ထိုBေနာက်တွင် ဆက်လက်&ပီးလိုက်လာခ့ဲသည့ ် တတိယေြမာက်ေသာ0ကီးမား 
ေသာေတာ်လှန်ေရးအ&ပီးတွင် တက်လာခ့ဲသည့် ေနာက်ဆုံးကမoာ့နိုင်ငံေတာ်0ကီးကိ ု ေတWရပါသည်။ ထိုနိုင်ငံ 
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ေတာ်အေ@ကာင်းကိုမူ အမည်5ှင့်တက ွ တိုက်ရိုက်တင်ြပထားေပးြခင်းမLိှပါေချ။ သိုBရာတွင်၊ ထိုနိုင်ငံေတာ်အ 
ေ@ကာင်းကို Lှင်းလင်းစွာ ြပညွန်ေပးထားပါသည်။ ကမoာတစ်ဝှမ်းလုံးတွင် စာရင်းေကာက်ခံဖိုBရန် အမိနB်ထုတ်

ြပန်ခ့ဲသည့် ကဲသာဘုရင်ဩဂုတ်စတပ်အုပ်ချ)ပ်ေသာအခိျန်ကာလတွင် ေယLှ)ခရစ်ေတာ ် ဖွားြမင်လာခ့ဲပါ 
သည်။ လုကာ ၂း၁။ ထိုBေ@ကာင့် တတိယေြမာက်ေသာ 0ကီးမားသည့်ကမoာေတာ်လှန်ေရးအ&ပီးတွင် တက်လာခ့ဲ

ေသာနိုင်ငံေတာ်၏နာမည်မှာ ေရာမပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း ဤအေထာက်အထားက ကွaနု်ပ်တိုBကို ခိုင်ခိုင်လုံလုံ

ေထာက်ြပေပးထားပါသည်။ စင်စစ ် ကွaနု်ပ်တိုBအား ထိုအင်ပါယာအထိကိုသာ ေဖpြပထားေပးပါသည်။ အ 
ေ@ကာင်းမူကား သမိုင်းရာဇဝင်ထဲတွင် ထိုအင်ပါယာ၏ေနရာတွင်တက်လာနိုင်ခ့ဲသည့ ်နိုင်ငံေတာ်ဟူ၍ တစ်နိုင်

ငံ မkျမLိှသည့်အတွက်ေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  ထိုBေ@ကာင့် ေတာ်လှန်ေရးသုံးခုအေ@ကာင်းကိ ုအနာဂတ်ြပ)&ပီးေဟာ 
@ကားခ့ဲသည့်အခိျန်ကာလတွင် ဗာဗုလုန်နိုင်ငံေတာ်သည ် ကမoာကိုအုပ်ချ)ပ်ထားခ့ဲ&ပီး၊ ထိုအနာဂတ်ြပ) ေဟာ 
@ကားချက်မှ ဗာဗုလုန်နိုင်ငံေတာ်၏ေနရာတွင် တစ်ခု&ပီးတစ်ခုြပန်တက်လာခ့ဲသည့ ်အင်ပါယာသုံးခုအေ@ကာင်း

ကို တင်ြပထားပါသည်။ တစ်ခု&ပီးတစ်ခုြပန်တက်လာခ့ဲသည့ ်အင်ပါယာသုံးခုအနက ်ေမဒိေပရသိ5ှင့် ဂရိအင်

ပါယာတိုBကို နာမည်5ှင့်တကွ ေဖpြပထားပါသည်။ ထိုေနာက်တွင် ကမoာကိုအုပ်စိုးသည့်အင်ပါယာဆိုသည့် 
နာမည်5ှင့်ေဖpြပထားသည့် ေရာမအင်ပါယာ0ကီးတက်လာခ့ဲပါသည်။ တိကျခိုင်လုံေသာ ဤကျမ်းအေထာက် 
အထားများ (တနည်းအားြဖင့်) တိကျေသာဘာသာေရးမှတ်တမ်းကို ေဖpြပေပးသည့ ် ဤကျမ်းအေထာက်အ 
ထားများကို  အြပင်သမိုင်းေ@ကာင်းရာဇဝင်များထဲတွင ်အေြမာက်အများ ေတWLိှနိုင်ပါသည်။ ေလာကကမoာ0ကီး

တစ်ခုလုံးအား အုပ်ချ)ပ်ပိုင်ရေသာအခွင့်ကိ ုေရာမ၏လက်ထဲသိုBေရာက်Lိှသွားေစခ့ဲသည့ ်ေတာ်လှန်ေရးသည်၊ 
“အစိုးပိုင်ေသာသူ မေရာက်မီှတိုင်ေအာင်” ဤကမoာ0ကီးေပpတွင ် ဆက်လက်ြဖစ်ပွါးေနမည့် ေနာက်ဆုံးေသာ 
ကမoာ့ေတာ်လှန်ေရးပင်ြဖစ်ေပသည်။ ေြမာက်များစွာေသာသူတိုBသည် ကမoာ0ကီးတစ်ခုလုံးကိုအုပ်ချ)ပ်ဖိုBရန်

အတွက် ေရာမကျLှ)ံးခ့ဲသည့်အခိျန်ကတည်းက အိပ်မက်မက်ထားခ့ဲ@ကသည်။ သိုBရာတွင် သူတိုB၏အိပ်မက်များ 
အချည်း5ီှးသာ ြဖစ်လာခ့ဲပါသည်။ ခရစ်ေတာ်သည ် ဤေလာကတွင် သက်ေတာ်ထင်Lှားခ့ဲသည်မှာ မှန်ပါေပ
သည်။ သိုBရာတွင် အာြဗဟံနည်းတူပင် သူသည်လည်း မိမ်ိ၌ေခါင်းချစရာေနရာပင်မLိှခ့ဲသည့် ဧည့်သည်

အာဂ5})တစ်ဦးသာြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမူ၊ “ဘမ်းသွားချ)ပ်ထားလျက်LိှေသာသူတိုBအား လnတ်” 
ေြမာက်ေစရန်အလိုBငှါ သူVကွဆင်းလာေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ မိမိ၏5_တ်ကပတ်တရားေတာ်၌တည်ေသာသူLိှသမkျ

တိုBသည် သမÇာတရားကို သိရ@ကမည်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုသမÇာတရားအားြဖင့်လည်း လွတ်ေြမာက်ခွင့်Lိှလိမ့်မည်ြဖစ် 
ေ@ကာင်းကို သူBအေနြဖင့ ်ေ@ကညာသွားခ့ဲပါသည်။ ရာစု5ှစ်များတိုBသည ်တစ်ရက်&ပီးတစ်ရက်၊ တစ်5ှစ်&ပီးတစ်

5ှစ် ကုန်လွန်လာခ့ဲသည်5ှင့်အမkျ၊ လွတ်ေြမာက်ြခင်းသတင်းစကားသည်လည်း အရပ်ရပ်တိုBတွင် ြပနB်နံှBေန&ပီး
ြဖစ်ပါသည်။ ဝန်ေလးပင်ပန်းေနရေသာ အချ)ပ်အေ5ှာင်ခံသူများတိုBသည်လည်း ေမှာင်မိုက်တန်ခိုးမှ လွတ်   
ေြမာက်လာေန@က&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ဘုရားသခင်၏တန်ခိုးေတာ်ကို သွန်းေလာင်းေပးေတာ်မူမည့်အခိျန်ကို 
ကွaနု်ပ်တိုBမသိနိုင်ပါေချ။ သိုBရာတွင် သခင်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၏အသင်းေတာ်တစ်ခုလုံးက ထိုသခင်၏ဝိညာဥ် 
ေတာ်5ှင့် ြပည့်ဝလာသည့်တစ်ေနBတစ်ခိျန်တွင ်ေလာကီနိုင်ငံအရပ်ရပ်တိုBတွင ်ဧဝံေဂလိတရား5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ 
သတင်းစကားကိုအြပည့်အဝ@ကားနာ@ကရလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ အဆုံးသည်လည်း ေရာက်Lိှလာလိမ့်မည်ြဖစ် 
သည်။ ထိုအခါတွင် ညည်းတွားလျက်Lိှေနသည် ့ဖန်ဆင်းထားေသာဤေလာက0ကီးသည် ပျက်စီးယိုယွင်းြခင်း

အချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲမှ ကယ်5_တ်ြခင်းကိုခံရလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ ဘုရားသခင့်သားသမီးများတိုB၏ လွတ်ြခင်းဆိုင်ရာ

ဘုန်းအသေရေတာ်5ှင့် ြပည့်ဝေနလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။  
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၄၄း ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ၊ အချCပ်အေGှာင်ထဲသို7 တဖန်    
(အပိုင်း ၃) 

ယေန7အတွက်သမ;တရား၊ ေဖေဖ_ဝါရီ ၂၅၊ ၁၈၉၇ 

 မိမိတိုB၏ လွတ်လပ်မ_အေပp ဂုဏ်ယူဝါVကွားေန@ကေသာအားြဖင့် သူတိုBသည ် ကွaန်ဘဝထဲတွင် 
ေပျာ်ပိုက်ေနခ့ဲ@ကကာ၊ လွတ်လပ်ြခင်းထက် အချ)ပ်ေ5ှာင်ထဲတွင်Lိှေနရြခင်းကိ ု ပိုမို5ှစ်သက်ေနခ့ဲ@ကပါသည်။ 
ဤအေ@ကာင်းအရာကိ ုအချက်အလက်များ5ှင့်တကွ ပုံေဖpြပထားေပးပါသည်။  

လွတ်လပ်မSကိုြငင်းပယ်ြခင်း 

 စ@ကႅာဝဠာတစ်ခုလုံး၏အLှင်ဘုရားသခင်က လူမျ)ိး5ွယ်အေပါင်းတိုBအား လွတ်ြခင်းအခွင့်5ှင့်ဆိုင်

ေသာေ@ကညာချက်တစ်ခုကိ ု ထုတ်ြပန်ထားေပးပါသည်။ လွတ်လပ်မ_ကို လူသားတိုင်းအား သူေပးထားပါ 
သည်။ သိုBရာတွင် လူတချ)ိ*ကသာ ထိုလွတ်လပ်မ_၏အကျ)ိးကို ခံယူ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ေLှးဣသေရလလူ

မျ)ိးတိုB၏အေတWအ@က)ံသည် လူB5ှလုံးသား၏အေတWအ@က)ံသာြဖစ်ပါသည်။ အာြဗဟံ၏အမျ)ိးအ5ွယ်သည် လူ 
လွတ်ြဖစ်ရမည် ဆိုသည့်အေ@ကာင်းကို ဘုရားသခင်သည ်အာြဗဟံအား 5ှစ်0ကိမ်တိုင်တိုင် Lှင်းလင်းြပသေပး

ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ ပထမတစ်0ကိမ်မှာသူ၏ကွaန်ဧလျာဇာသည ်သူ၏အေမွခံမြဖစ်ရဟု မိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည့်အခိျန်

တွင်ြဖစ်&ပီး၊ ဒုတိယတစ်0ကိမ်မှာ ကွaန်ြဖစ်ေသာမိန်းမ၏သားသည် အေမွခံမြဖစ်နိုင်ပါဟ ုမိနB်ေတာ်မူလိုက်သည့်

အခိျန်တွင် ြဖစ်သည်။ ေနာက်ပိုင်းတွင်၊ လွတ်ြခင်းအခွင့်ကိုေပးသည့်စုံလင်ေသာပညတ်ေတာ်ကိ ု နာခံြခင်း
အားြဖင့်ရLိှသည့် လွတ်လပ်ြခင်း၏အရသာကို ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBအား ြမည်းစမ်းခံစားေစနိုင်ဖိုBရန်အတွက် 
ဘုရားသခင်သည် သူတိုBကို အဲဂုတ})ြပည်၏အချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲမ ှ ကယ်5_တ်ေတာ်မူခ့ဲသည်။ သိုBရာတွင် ထိုသူ

တိုBသည် ညည်းည|ြမည်တမ်းေနခ့ဲ@က&ပီး၊ “ငါတိုBေLှ*မှာ သွားရေသာဘုရားတိုBကိ ု ငါတိုBအဘိုBလုပ်ပါဟု အဲဂုတ})

ြပည်သိုB ြပန်ချင်ေသာစိတ်5ှင့် အာရုန်ကို ေြပာဆို@က၏။” တမန်ေတာ် ၇း၃၉၊ ၄၀။ 5ှစ်ေပါင်း ၄၀ ခနB်@ကာ

ေသာအခါတွင် အဲဂုတ})ြပည်5ှင့်ဆိုင်ေသာ က့ဲရဲ*စရာအေ@ကာင်းကိ ုဘုရားသခင်သည ်သူတိုBထံမှ ပါယ်Lှင်းေပး

ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် မိမိတိုBအား ကွaန်လုပ်ခိုင်းမည့်ဘုရင်တစ်ပါးကိ ုမိမိတိုB၌ပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရေသာအားြဖင့် 
သူတိုBသည် မိမိတိုBပတ်လည်တွင်Lိှေသာ တပါးအမျ)ိးသားများတိုB5ှင့် တူချင်ခ့ဲ@ကပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် သူတိုB 
သည် ကွaန်ြဖစ်လို@ကသည် ဆိုသည့်အေ@ကာင်းကို ဤအြခင်းအရာက သက်ေသြပေနပါသည်။ အဘယ့်

ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် သူတိုBသည် တပါးအမျ)ိးသားများတိုB၏ ကျင့်စဥ်ဓေလ့များကိ ုေလ့လာလိုက်စားခ့ဲ@ကသည်သာ

မက၊ သူတိုBထက်ပင် “သာ၍ဆိုး” သွမ်းခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ “ဘိုးေဘးတိုB၏ ဘုရားသခင်ထာဝရ 
ဘုရားသည်၊ မိမိလူမျ)ိး5ှင့ ်မိမိေနေတာ်မူရာအရပ်ကိုသနားေသာေ@ကာင့်၊ ေစာေစာထ၍ အထပ်ထပ်ေစလnတ်

ေသာတမန်တိုBအားြဖင့် မှာလိုက်ေတာ်မူေသာ်လည်း၊ ဘုရားသခင်၏တမန်တိုBကိ ု ြပက်ယယ်ြပ)၍ အမိနB်ေတာ်

ကို နားမေထာင်၊ ပေရာဖက်တိုBကိုညMဥ်းဆဲေသာေ@ကာင့်၊ ထာဝရဘုရား၏အမျက်ေတာ်မ&ငိမ်းနိုင်ေအာင်၊ မိမိလူ 
မျ)ိးကို တွက်သြဖင့်၊” (၂ရာဇဝင်ချ)ပ ်၃၆း ၁၅၊ ၁၆) သူတိုBအား ဗာဗုလုန်&မိ)*တဖက်သိုB ေဆာင်သွားမည်ဆိုသည့် 
မိမိ၏&ခိမ်းေြခာက်မ_အတိုင်း ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲေလေတာ့သည်။ အာမုတ် ၅း၂၅-၂၇၊ တမန်ေတာ် ၇း၄၃ 

အြပစ်၏ေကျးကွxန် 
 ဗာဗုလုန်သိုBဖမ်းသွားြခင်းခံခ့ဲရသည့်အြဖစ်အပျက်ြမင်ကွင်းသည ် ဣသေရလလူမျ)ိးများ အလိုလို

ကျေရာက်ထား5ှင့်&ပီးသားအချ)ပ်အေ5ှာင်ကို မျက်ဝါးထင်ထင်ေဖpြပေပးသည့် ေဖpြပမM)တစ်ခုသာြဖစ်ပါသည်။  
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“ကိုယ်တိုင်ပုပ်ပျက်ြခင်း၏ကွaန်ြဖစ်” ေနလျက်ပင ်သူတိုBသည ်မိမိကိုယ်ကိ ုလူလွတ်များြဖစ်သည်ဟု ေြမာက် 
ပင့်ေြပာဆိုေနခ့ဲ@ကပါသည်။ “အဘယ်သိုBနည်းဟူမူကား၊ လူကိုနိုင်ေသာအရာသည ်လူ၏သခင်ြဖစ်၏။” ၂ေပ 
၂း၁၉။ “ဒုစရိုက်ကိုြပ)သမkျေသာသူတိုBသည် ဒုစရိုက်ကွaန်ြဖစ်၏။” ေယာဟန် ၈း၃၄။ ကိုယ်ကာယ5ှင့်ဆိုင်ေသာ

ကွaန်ဘဝကို ဝိညာဥ်ေရးဆိုင်ရာကွaန်ဘဝ5ှင့်5ိ_င်းယှဥ်လိုက်ေသာအခါတွင် ကိုယ်ကာယ5ှင့်ဆိုင်ေသာကွaန်ဘဝ

သည် အေသးအမnားကိစsတစ်သာြဖစ်သည်ကို ေတWLိှရပါသည်။ သိုBရာတွင် ေနာက်ပိုင်းအခိျန်တွင် ေLှးြဖစ်ဘူး

ေသာအရာတိုBကို ထိုသူတိုBအေနြဖင့် မသိြမင်@ကေတာ့ပါေချ။ ဣသေရလလူတိုBကိ ု  ဗာဗုလုန်နိုင်ငံေတာ်သိုB ေခp
ေဆာင်သွားခ့ဲသည့်ြဖစ်ရပ်သည ် လုံးဝအံဝင်ခွင်ကျြဖစ်သည့ ် ြဖစ်ရပ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ သူတိုBကိ ု အြခားေသာ

နိုင်ငံများသိုB ေခpေဆာင်သွားေတာ်မမူပဲ ဗာဗုလုန်သိုBသာ ေခpေဆာင်သွားေတာ်မူခ့ဲြခင်းသည ်  မေတာ်တဆအမ_

တစ်ခုမဟုတ်ပါေချ။ ဗာဗုလုန ် - ဗာေဗ ၏အနက်အဓိပÅါယ်ကား Lှ)ပ်ေထွးမ_ပင် ြဖစ်သည်။ ထိုLှ)ပ်ေထွးမ_ကား 
မိမိကိုယ်ကိုခီျးေြမာက်&ပီး စိတ်0ကီးဝင်ေနြခင်းေ@ကာင့်ြဖစ်ေပpလာသည့ ် Lှ)ပ်ေထွးမ_မျ)ိးြဖစ်သည်။ “အေ@ကာင်း 
မူကား၊ ဂုဏ်&ပိ)င်ြခင်း၊ ရန်ေတWြခင်းLိှလkျင်၊ မ&ငိမ်မဝပ်ရုန်းရင်းခတ်ြခင်း၊ ဆိုးညစ်စွာြပ)မူြခင်းအမျ)ိးမျ)ိးLိှတတ် 
၏။” ယာကုပ် ၃း၁၆။ ဗာဗုလုန်ဆိုသည့ ်နာမည်၏ မူလအစကို ေအာက်ေဖpြပပါ အေ@ကာင်းအရာတွင် ေတWLိှရ

ပါသည်။ 

ဗာဗုလုန်ရဲတိုက်ကို တည်ေဆာက်ခ့ဲသူများ 

 “ေြမ0ကီးသားအေပါင်းတိုBသည် ဘာသာတမျ)ိးတည်း။ စကားတမျ)ိးတည်းLိှ@ကသည်ြဖစ်၍၊ အေLှ* 
မျက်5ှာမှခရီးသွားသြဖင့်၊ Lိှနာြပည်၌ ေြမညီရာအရပ်ကိုေတW၍ ေနရာချ@က၏။ သူတိုBကလည်း လာ@က။ အုတ်

လုပ်၍ ခိုင်မာစွာဖုတ်@ကကုန်အံ့ဟု၊ တေယာက်ကိုတေယာက်ေြပာ@က၏။ ထိုသိုB ေကျာက်အရာ၌ အုတ်ကို၎င်း၊ 
သရွတ်အရာ၌ ေရညMိတမျ)ိးကို၎င်းရ&ပီးလkျင ်လာ@က၊ ေြမ0ကီးတြပင်လုံး၌ အရပ်ရပ်ကွဲြပားမည်ကိုစိုးရိမ်၍၊ &မိ)*
ကို၎င်း၊ မိုဃ်းေကာင်းကင်သိုBမီှရေသာရဲတိုက်ကို၎င်း တည်လုပ်သြဖင့်၊ ေကျာ်ေစာကိတ}ိLိှေစြခင်းငှါ ြပ)@ကကုန်

အံ့ဟု ေြပာဆို@က၏။ ထိုသိုB လူသားတိုBတည်လုပ်ေသာ &မိ)*5ှင့်ရဲတိုက်ကိ ု @ကည့်Lှ)ြခင်းငှါ၊ ထာဝရဘုရားသည် 
ဆင်းသက်ေတာ်မူ၏။ ထာဝရဘုရားက @ကည့်Lှ)ေလာ့။ လူတမျ)ိးတည်း၊ စကားတမျ)ိးတည်းLိှသည်ြဖစ်၍၊ သူ

တိုBသည် ဤအမ_ကို အဦးြပ)@က၏။ ယခု@ကံစည်သမkျတိုBကို အဆီးအတားမLိှ၊ သူတိုBြပ)@ကလိမ့်မည်။ လာ@က၊ 
ဆင်းသက်@ကကုန်အံ့။ သူတိုBသည် အချင်းချင်း နားမလည်ေစြခင်းငှါ၊ သူတိုBစကားကို Lှ)ပ်ေထွး@ကကုန်အံ့ဟု 
မိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုသိုBထာဝရဘုရားသည် သူတိုBကိုေြမ0ကီးတြပင်လုံး၌အရပ်ရပ်ကွဲြပားေစေတာ်မူသြဖင့်၊ သူ

တိုBသည် &မိ)*ကိုမတည်ပဲေန@က၏။ သိုBြဖစ်၍ထို&မိ)*၌ ထာဝရဘုရားသည် ေြမ0ကီးသားအေပါင်းတိုB၏ စကားကို

Lှ)ပ်ေထွး၍၊ သူတိုBကို ေြမ0ကီးတြပင်လုံး၌ အရပ်ရပ်ကွဲြပားေစေတာ်မူေသာေ@ကာင့ ် ထို&မိ)*သည် ဗာဗုလုန်&မိ)*

ဟူ၍တွင်သတည်း။” ကမoာ ၁၁း ၁- ၉  

ထာဝရဘုရားကိ ုအန်တုြခင်း 

 ဘုရားသခင်၏တရားစီရင်ေတာ်မူြခင်းအမ_များတိုBကိ ု အန်တုနိုင်ေလာက်သည့ ် 0ကီးမားသည့်&မိ)*

တစ်&မိ)*5ှင့် ြမင့်မားေသာရဲတိုက်တစ်ခုကို တည်ေဆာက်နိုင်ခ့ဲလိမ့်မည်ဟ ုထိုသူတိုBထင်မှတ်ထားခ့ဲ@ကသည်။ မိမိ
တိုBကိုယ်ကို ဘုရားသခင်ထက် သာ၍0ကီးြမတ်@ကသည်ဟ ုထိုသူတိုB အမှန်တကယ်ေတွးထင်ထားခ့ဲ@ကသည်။ 
ထိုသိုBေသာအလားတူ အေတွးအမျ)ိးသည ် လူစီဖါတွင ် Lိှေနခ့ဲပါသည်။ သူBအေ@ကာင်းကို ေအာက်ပါအတိုင်း

ေဖpြပထားပါသည်။ “အိုနံနက်သား၊ မိုဃ်းေသာက်@ကယ်၊ သင်သည် ေကာင်းကင်ကကျေလ&ပီတကား။ အြပည်

ြပည်တိုBကို5ိှပ်စက်ေသာသင်သည်၊ ေြမတိုင်ေအာင်ခုတ်လှဲြခင်းကိ ု ခံရေလ&ပီတကား။ သင်ကလည်း၊ ေကာင်း 
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ကင်ေပpသိုB ငါတက်မည်။ ဘုရားသခင်၏@ကယ်တိုBအေပpမှာ ငါ့ပလ�င်ကို ငါခီျးေြမMာက်မည်။ ေြမာက်မျက်5ှာ

ဘက်၊ ဗျာဒိတ်ေတာ်ေတာင်ေပpမှာ ငါထိုင်မည်။ မိုဃ်းတိမ်ထိပ်ေပpသိုB ငါတက်မည်။ အြမင့်ဆုံးေသာဘုရားက့ဲသိုB 
ငါေနမည်ဟု စိတ်အ@ကံLိှေလ&ပီ။” ေဟLှာယ ၁၄း၁၂-၁၄ 
 လူစီဖါတွင်Lိှေနခ့ဲသည့် စိတ်ဓါတ်5ှင့် ဗာဗုလုန်ရဲတိုက်ကိ ုတည်ေဆာက်ေသာသူတိုB၏ စိတ်ဓါတ်တိုB

မှာ တစ်ထပ်တည်းြဖစ်ေနသည်ကို ထင်Lှားစွာ ေတWြမင်ရပါလိမ့်မည်။ ဤသိုBြဖစ်ရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းကား၊ 
ထိုတည်ေဆာက်ြခင်းအမ_ကို လုပ်ေဆာင်ဖိုBရန်အတွက ် လ_ံBေဆာ်ေပးခ့ဲေသာသူမှာ ကျLှ)ံးခ့ဲသည့်လူစီဖါတည်း

ဟူေသာ စာတန်မာရ်နတ်ကိုယ်တိုင်ပင်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ သူသည် “ဤေလာကကို အစိုးရေသာမင်း” 
ပင်ြဖစ်&ပီး (ေယာဟန် ၁၄း၃၀)၊ “ြငင်းဆန်ေသာသူတိုB၌ ြပ)ြပင်ေသာဝိညာဥ်” ပင်ြဖစ်ေပသည်။ ဧဖက် ၂း၂။ 
အေပpတွင်ေကာက်5_တ်တင်ြပထားခ့ဲသည့်ကျမ်းအခန်း0ကီး (ေဟLှာယ ၁၄) ၏ အစပိုင်းေဖpြပချက်များကို 
ယခု ြပန်&ပီး@ကည့်@ကပါစိုB။ ထိုBေနာက်တွင်ေဟLှာယအခန်း0ကီး ၁၃ တွင်ေဖpြပထားသည့ ် ဗာဗုလုန်အေပpကျ

ေရာက်လာမည့် ပျက်စီးြခင်းအေ@ကာင်းကို မှတ်သား&ပီးမှ၊  ကျLှ)ံးခ့ဲေသာလူစီဖါ5ှင့်5ှင့် ဗာဗုလုန်တိုB၏ ဆက်စပ်

ေနပုံကို @ကည့်Lှ)သွား@ကပါစိုB။  

ဤေလာကကိ ုအစိုးရေသာမင်း 

 မာန0ကီးေသာ ထို&မိ)*သည် Lှင်းLှင်းဖျက်စီးြခင်း ခံရလိမ့်မည်ြဖစ်သည်၊ “အေ@ကာင်းမူကား၊ ထာဝရ 
ဘုရားသည် ယာကုပ်အမျ)ိးကိုသနား၍ ဣသေရလအမျ)ိးကို တဖန်ေရွးေကာက်သြဖင့်၊ သူတိုBကိ ု ေနရင်း
ြပည်၌ေနရာချေတာ်မူလိမ့်မည်။ တကွaန်းတနိုင်ငံသားတိုBသည် သူတိုB5ှင့်ေပါင်းေဘာ်၍ ယာကုပ်အမျ)ိး၌ 
ဆည်းကပ်@ကလိမ့်မည်။ တပါးအမျ)ိးသားတိုBသည ်သူတိုBကိ ုေနရင်းအရပ်သိုB ပိုBေဆာင်@ကလိမ့်မည်။ ဣသေရ

လအမျ)ိးသားတိုBသည် တပါးအမျ)ိးသားတိုBကိ ု ထာဝရဘုရား၏ြပည်ေတာ်တွင်၊ ကွaန်5ှင့် ကွaန်မအရာ၌ထား၍ 
ေစစား@ကလိမ့်မည်။ အထက်က သိမ်းသွားဘူးေသာသူတိုBကို တဖန်သိမ်းယူခ့ဲ@ကလိမ့်မည်။ ညMဥ်းဆဲဘူးေသာ 
သူတိုBကိုလည်း အုပ်စိုး@ကလိမ့်မည်။ ထိုအခါ ထာဝရဘုရားသည ် သင့်ကို &ငိ)ြငင်ြခင်း၊ စိုးရိမ်ြခင်း၊ သူတပါး

ေစစား၍ဆင်းရဲစွာအေစကွaန်ခံရြခင်းထဲက 5_တ်၍၊ ချမ်းသာေပးေတာ်မူလkျင်၊ သင်သည် ဗာဗုလုန်Lှင်ဘုရင်ကို 
ရည်ေဆာင်၍၊ ပုံစကားကို ဤသိုBâမွက်ဆိုလိမ့်မည်။ အစိုးတရြပ)ေသာသူသည် ဆုံးေလ&ပီတကား။ ေရn&မိ)*ေတာ်

သည် ဆုံးေလ&ပီကား။ လူသတ}ဝါတိုBကို အမျက်ထွက်၍၊ အစဥ်မြပတ်ရိုက်ြခင်း၊ အတိုင်းတိုင်းအြပည်ြပည်တိုB

ကို မာနစိတ်5ှင့် အုပ်စိုး၍၊ အစဥ်မြပတ ်ညMဥ်းဆဲြခင်းကိုြပ)ေသာ အဓမÇလူတိုB၏ေတာင်ေဝးကို၎င်း၊ ထိုသိုBအစိုးရ

ေသာသူတိုB၏ ရာဇလံှတံကို၎င်း၊ ထာဝရဘုရား ချ)ိးေတာ်မူ&ပီ။ ေြမတြပင်လုံးသည ် &ငိမ်ဝပ်ချမ်းသာြခင်းLိှ၏။ 
ရnင်လန်းစွာသီချင်းဆိုသံ5ှင့ ်ေVကွးေ@ကာ်@က၏။ ထင်းLှ)းပင်5ှင့် ေလဗနုန်အာရဇ်ပင်တိုBက၊ သင်တိုBသည် လဲ&ပီး 
သည်ေနာက်၊ ငါတိုBကို ခုတ်လှဲေသာသူသည် မတက်မလာရဟ ုသင့်ကိုရည်ေဆာင်၍ ဝမ်းေြမာက်@က၏။ သင်

သည် ေရာက်လာေသာအခါ၊ ေအာက်အရပ် မရဏာနိုင်ငံသည ် 0ကိ)ဆိုအံ့ေသာငှါ လ_ပ်ေလ၏။ သခöျ)င်းသား

များ5ှင့် ေလာကီမင်းများအေပါင်းတိုBကိ ုသင့်အတွက်ေ@ကာင့ ်5ိ_းေဆာ်ေလ၏။ အတိုင်းတိုင်း အြပည်ြပည်ေသာ 
Lှင်ဘုရင်အေပါင်းတိုBကို ရာဇပလ�င်တိုBမှထေစ၏။ ထိုသူအေပါင်းတိုBက၊ သင်သည်လည်း ငါတိုBက့ဲသိုB အားနည်း

ပါသည်တကား။ ငါ5ှင့် တူပါသည်တကား။ သင်၏ဘုန်းအသေရ5ှင့် သင်၏တူရိယာမျ)ိး အသံဗလံတိုBကိ ုမရဏ
နိုင်ငံတွင် Lှ)တ်ချေလ&ပီတကား။ သင့်ေအာက်၌ ပိုးေကာင်များကိ ုခင်းလျက်၊ သင့်အေပp၌ တီေကာင်များကို ြခ)ံ
လျက်Lိှပါသည်တကားဟု သင့်ကို5_တ်ဆက်၍ ေြပာဆို@ကလိမ့်မည်။” ေဟLှာယ ၁၄း၁-၁၁။ ထိုBေနာက ်
ဘုရားသခင်၏တိုက်ရိုက်မိနB်ဆိုချက်စကားကိ ု ဤသိုB ေဖpြပထားလိုက်ပါသည်။ “အိုနံနက်သားမိုဃ်းေသာက်

@ကယ်၊ သင်သည် ေကာင်းကင်က ကျေလ&ပီတကား။” သူ၏ကျLှ)ံးမ_သည် သူ၏မိမိကိုယ်ကိုခီျးေြမာက်ြခင်း

အေ@ကာင်းေ@ကာင့်သာြဖစ်ေ@ကာင်းကို ထိုေကာက်5_တ်ချက်တွင်ေတWLိှရပါသည်။ ထိုBေနာက်တွင် ဆက်လက်

!299



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

မိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊ “သိုBေသာ်လည်း၊ သင်သည်မရဏနိုင်ငံ၊ သခöျ)င်းတွင်းထဲသိုB 5ိှမ့်ချြခင်းကို ခံရေလ&ပီ။  
သင့်ကိုြမင်ေသာသူတိုBသည် ေစ့ေစ့@ကည့်Lှ)၍ ဆင်ြခင်&ပီးလkျင်၊ ေြမ0ကီးကိုတုန်လ_ပ်ေစ၍၊ တိုင်းနိုင်ငံများကို 
လ_ပ်ေချာက်ေသာသူကား ဤသူေလာ။ ေလာကီနိုင်ငံကိ ုေတာက့ဲသိုBြဖစ်ေစ၍၊ &မိ)*များကိုဖျက်ဆီးေသာသူ၊ အ 
ချ)ပ်ခံရေသာသူတိုBကို မိမိေနရာသိုB တဖန်မလnတ်ေသာသူကား ဤသူေလာ။ အြပည်ြပည်ေသာLှင်ဘုရင် 
အေပါင်းတိုBသည် အသီးအသီး မိမိတိုBေစတီ၌ ဘုန်းအသေရ5ှင့ ် အိပ်@က၏။ သင့်ကိုမူကား၊ ရွံLှာဘွယ်ေသာ 
သစ်ခက်က့ဲသိုB သခöျ)င်းထဲကထုတ်ပစ်ရ၏။ ကွပ်မျက်ေသာသူ၊ ထားြဖင့်ထိုးေသာသူ၊ သခöျ)င်းတွင်း၌ ေကျာက်စု

ထဲသိုB ချေသာသူများ5ှင့်ဖုံးအုပ်လျက်၊ ေြခြဖင့်ေကျာ်နင်းေသာအေသေကာင်ြဖစ်ေလ၏။ သူတပါးတိုB5ှင့်

ေရာေ5ှာ၍ သႅ&ဂိ)လ်ြခင်းကိုမခံရ။ အေ@ကာင်းမူကား၊ မိမိြပည်ကို ဖျက်ဆီး&ပီ။ မိမိအမျ)ိးသားချင်းတိ ုBကို သတ်

ေလ&ပီ။ အဓမÇြပ)ေသာ သူတိုB၏အ5ွယ်သည ်ဂုဏ်အသေရအလkျင်းမLိှရဟ ုေြပာဆို@ကလိမ့်မည်။” အခန်းငယ် 
၁၅-၂၀ 

ဘုရားသခင်၏အnကံအစည်ေတာ် - ည{င်းဆဲေသာသူအား ဖျက်စီးပစ်ြခင်း 

 အ့ံ့အားသင့်ဖွယ်ရာေကာင်းေလာက်ေအာင် ရက်စက်@ကမ်း@က)တ်ေသာဤသူအား တိုက်ရိုက်

ေြပာဆိုထားသည့်စကားေပါင်းများစွာကိ ု ေတWြမင်ရပါသည်။ ထိုစကားအ&ပီးတွင် ထိုသူ၏အေ@ကာင်း5ှင့်

ပတ်သက်သည့် ရာဇဝင်အေ@ကာင်းအရာသည် ဆက်တိုက်လိုက်ပါလာပါသည်။ “သူ၏သားေြမးတိုBသည်မထ၊ 
ေြမ0ကီးကိုမပိုင်၊ ေြမတြပင်လုံးတွင် ရန်သူများကိ ု မ5ိ_းေဆာ်နိုင်မည်အေ@ကာင်း၊ သူတိုBအဘိုB ဘိုးေဘးတိုB၏ 
အြပစ်ေ@ကာင့်ကွပ်မျက်ြခင်းကို ြပင်@ကေလာ့။ ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ 
ငါသည်သူတိုBတဘက်၌ထ၍ ဗာဗုလုန်&မိ)*၏နာမ5ှင့ ်အVကွင်းအကျန်ကို၎င်း၊ သားေြမးတိုBကို၎င်း ပယ်ြဖတ်မည်

ဟု ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူ၏။ ငါသည် ထို&မိ)*ကို ြဖ|ေကာင်များေနရာ၊ ေရလnမ်းမိုးရာအရပ်ြဖစ်ေစမည်။ 
ဖျက်ဆီးြခင်း၏ တန်ြမက်စည်းြဖင့်လှည်းမည်ဟု ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။ 
ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင် ထာဝရဘုရားသည် ကိျန်ဆို၍ မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါ၏ေြမေပpမှာ အာLှ)ရိမင်း

ကို ငါ5ိှပ်စက်မည်။ ငါ၏ေတာင်ရိုးေပpမှာ ေြခြဖင့် ေကျာ်နင်းမည်ဟ ုငါ@ကံစည်သည်အတိုင်းြဖစ်၍၊ ငါစီရင်ချက်

လည်း တည်ရလိမ့်မည်။ ထိုအခါ သူ၏ထမ်းဘိုးကို သူတပါးအေပpကေရ*ွ၍၊ သူတိုBပခုံးေပpမှာ တင်ေသာဝန်ကို

ချရေသာအခွင့်Lိှလိမ့်မည်။” အခန်းငယ ်၂၁-၂၅။ ယခုအခါတွင ်အေ@ကာင်းအရာတစ်ခုလုံးကိ ုအ5ှစ်ချ)ပ်ေဖpြပ

ထားသည့် ထိမိေသာစကားလုံးများကို ေအာက်ပါအတိုင်းေတWLိှရေလသည်။ “ေြမတြပင်လုံးတွင် ထိုသိုB

@ကံစည်ေတာ်မူ၏။ ခပ်သိမ်းေသာြပည်တိုBအေပpမှာ ထိုသိုBလက်ေတာ်ကို ဆနB်လျက်Lိှ၏။ ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခ

အLှင်ထာဝရဘုရား၏ အ@ကံေတာ်ကို အဘယ်သူဖျက်လိမ့်မည်နည်း။ ဆနB်ေတာ်မူေသာလက်ေတာ်ကိ ု အ 
ဘယ်သူလှန်လိမ့်မည်နည်း။”  အခန်းငယ ်၂၆၊ ၂၇ 

ေလာကီအာဏာစက်တို7၏ မာနေထာင်လွားြခင်း 

 ဣသေရလလူLိှသမkျတိုBကို အ&ပီးသတ်ေနာက်ဆုံး ကယ်5_တ်သွားမည့်အခိျန်5ှင့် ဗာဗုလုန်Lှင် 
ဘုရင်အား အ&ပီးသတ်ဖျက်စီးပစ်လိုက်မည့်အခိျန်တိုBသည ် တစ်ခိျန်တည်းတွင ် ြဖစ်မည်ဆိုသည့်အချက်5ှင့်၊ 
ဤဗာဗုလုန်Lှင်ဘုရင်သည် ယခုထိLိှေနဆဲြဖစ်&ပီး ေလာကကမoာတစ်ခုလုံးကိုလည်း အုပ်ချ)ပ်ေနလျက်Lိှကာ၊ 
သူBအား ဖျက်စီးလိုက်ေသာအခါတွင် ေလာကကမoာ0ကီးတစ်ခုလုံးသည ် &ငိမ်ဝပ်ြခင်းLိှမည် ဆိုသည့်အချက်တိုB

ကို စာLှ)သူအေနြဖင့် သတိြပ)မိေနပါလိမ့်မည်။ ဤဗာဗုလုန်Lှင်ဘုရင်သည ် ကမoာ0ကီးအားအုပ်ချ)ပ်ရသည့်

တန်ခိုးအာဏာကို ဘုရားသခင်ထံမှလုယူဖိုBရန် @ကံစည်ခ့ဲသည့် လူစီဖါကို ရည်ညွန်းေြပာဆိုေနြခင်းလည်း
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ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် စာတန်မာရ်နတ်သည်ပင ် ထိုဗာဗုလုန်နိုင်ငံ၏ ဘုရင်အစစ်အမှန်ြဖစ်ခ့ဲေလသည်။ ဗာဗု 
လုန်နိုင်ငံသည် သာသနာပနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံြဖစ်&ပီး၊ “သာသနာပလူတိုBသည် ပူေဇာ်ေသာယဇ်ကို ဘုရားသခင်

အား ပူေဇာ်@ကသည်မဟုတ်။ နတ်ဆိုးတိုBအား ပူေဇာ်@က၏။” ၁ေကာ ၁၀း၂၀။ စာတန်သည် “ဤေလာကကို 
အစိုးရေသာ ဘုရား (god)” ြဖစ်ေလသည်။ စာတန်၏ မိမိကိုယ်ကိုခီ ျးေြမMာက်စားတတ်သည့်စိတ်ဓာတ်သည ် 
မိမိ၏0ကီးြမတ်ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းကို မိမိ၏ နူးညံ့သိမ်ေမWေတာ်မူြခင်းအားြဖင့ ်ေဖpြပေတာ်မူခ့ ဲေသာ 
ဘုရားသခင်၏စိတ်ဓာတ်5ှင့် လုံးဝဆနB်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေနပါသည်။ ထိုသိုBေသာစိတ်ဓာတ်မျ)ိး (စာတန်စိတ်ဓာတ်) 
သည် “ဘုရားသခင်ဟူ၍၎င်း၊ ဘုရားဟူ၍၎င်း၊ ေခpေဝpသမkျေသာအရာတိုBကိ ု ရန်ဘက်ြပ)၍၊ ကိုယ်ကိုကိုယ်

ခီျးေြမMာက်ေသာအားြဖင့်၊ ဘုရားသခင်၏ဗိမာန်ေတာ်၌ ဘုရားသခင်က့ဲသိုBထိုင်၍၊ ဘုရားသခင် ြဖစ်ေယာင်

ေဆာင်လျက် ကိုယ်ကိုြပေသာသူ” တည်းဟူေသာ အ5}ိခရစ်၏ စိတ်ဓာတ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ (၂သက် ၂း၄) ဤ
စိတ်ဓာတ်မျ)ိးသည် ဗာဗုလုန်၏ ထင်Lှားေသာ ဝိေသသလကèဏာတစ်ခုြဖစ်သည်။ ဤသိုBဆိုရာတွင် ေနဗုခဒ်ေန
ဇာမင်းအေနြဖင့် ြပန်&ပီးသတိဝင်လာခ့ဲသည့် ေနာက်ပိုင်းအခိျန်ကာလတွင်ေတWရေသာ လကèဏာကိ ု ေြပာဆို

ြခင်းမဟုတ်ပါ။ ထိုအခိျန်မတိုင်မီှတွင ် စိတ်ေထာင်လွnားြခင်း5ှင့်တကွ ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်းက၊ “ဤ&မိ)*ကား၊ ငါ့
နိုင်ငံတည်ရာ၊ ငါ့ေရnဘုန်းေတာ်ကို ခီျးေြမMာက်ရာဘိုB၊ ငါ့တန်ခိုးအာနုေဘာ်အားြဖင့ ် ငါတည်လုပ်ေသာဗာဗုလုန်

&မိ)*0ကီး မဟုတ်ေလာဟုâမွက်ဆို၏။” ဒံေယလ ၄း၃၀။ ေဗလLှာဇာမင်းသည ် သူ၏မယားများ၊ ေမာင်းမမိဿံ

များ5ှင့်အတူတကွ ဘုရားသခင်၏အိမ်ေတာ်မှသိမ်းယူလာခ့ဲေသာ ခွက်ဖလားများတိုBကိုယူ၍ ထိုခွက်ဖလား

များတိုBြဖင့် စပျစ်ရည်ေသာက်၍၊ “ေရွဘုရား၊ ေငွဘုရား၊ ေ@ကးဝါဘုရား၊ သံဘုရား၊ သစ်သားဘုရား၊ ေကျာက်

ဘုရားတိုBကို ခီျးမွမ်း@က၏။” (ဒံေယလ ၅း၃-၄)။ ထိုသိုBသိုBေသာအားြဖင့ ် မိမိထုလုပ်ခ့ဲေသာဘုရားများတိုBသည် 
ဣသေရလလူတိုB၏ဘုရားသခင်ထက်သာ၍0ကီးြမတ်သည်ဟု သူBအေနြဖင့ ် ဝါVကွားေနခ့ဲေလ၏။ “သင်သည် 
ကိုယ်ြပ)ေသာအဓမÇအမ_ကို ကိုးစား&ပီ။ ငါ့ကိုအဘယ်သူမkျမြမင်ဟုဆို&ပီ။ သင့်ဥာဏ်5ှင့် သင့်ပညာအတတ်သည်၊ 
သင်၏စိတ်ကိုေမှာက်လှန်သည်ြဖစ်၍ သင်ကငါLိှ၏၊ ငါမှတပါး အဘယ်သူမkျမLိှဟုေအာက်ေမ့&ပီ။” ေဟLှာယ 
၄၇း၁၀ 

ဗာဗုလုန်မှလွတ်ေြမာက်ြခင်းဆိုသည်မှာ 

 ဂျ|းလူမျ)ိးများတိုBအထဲတွင် လ_ံBေဆာ်ေနခ့ဲသည့ ် စိတ်ဓာတ်ကား ထိုစိတ်ဓာတ်မျ)ိးပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
မိမိတိုBပတ်လည်တွင်Lိှေသာ တပါးအမျ)ိးသားများတိုB5ှင့ ်တူဖိုBရန်အတွက ်မိမိတိုB၌ ဘုရင်တစ်ပါးကိုခနB်ထားေပး

ပါရန် အတင်းအ@ကပ်ေတာင်းဆိုခ့ဲ@ကြခင်းြဖင့်၊ ဘုရားသခင်ကိ ုြငင်းပယ်ထားခ့ဲ@ကပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆို

ေသာ်၊ အုပ်ချ)ပ်စီမံခနB်ခွဲမ_အပိုင်းတွင ်မိမိတိုBကိုယ်တိုင်က ပို&ပီးေကာင်းမွန်ေအာင ်စီမံခနB်ခွဲနိုင််မည်ဟု သူတိုBအ 
ေနြဖင့် ေတွးထင်ထားခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ “အြခားတပါးေသာလူမျ)ိး ကိုးကွယ်ေသာဘုရားသည် 
ဘုရားမဟုတ်ေသာ်လည်း ေြပာင်းလဲဘူး&ပီေလာ။ ငါ၏လူမျ)ိးသည် ေကျးဇူးမြပ)နိုင်ေသာအရာဘိုB မိမိတိုBဘုန်း

ကို ေြပာင်းလဲ@က&ပီတကား။ ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ အို မိုဃ်းေကာင်းကင်တိုB၊ ထိုအမ_ကိုမိန်းေမာ

ေတွေဝ၍၊ @ကက်သီးေမွးညMင်းထသည်တိုင်ေအာင ် ထိတ်လနB်လျက်ေန@ကေလာ့။ ငါ၏လူတိုBသည ် အသက်

စမ်းေရတွင်းတည်းဟူေသာ ငါ့ကိုစွနB်ပစ်၍၊ ေရမလုံ၊ ပ့ဲပျက်ေသာေရကျင်းတိုBကို တူးေသာအားြဖင့် ဒုစရိုက်5ှစ်

ပါးကိုြပ)@က&ပီ။” ေယရမ ိ၂း၁၁ -၁၃။ “ငါသည ်ဣသေရလအမျ)ိး၌ ေတာက့ဲသိုB၎င်း၊ ေမှာင်မိုက်နိုင်ငံက့ဲသိုB၎င်း 
ြဖစ်ဘူးသေလာ။ ငါ၏လူတိုBက၊ ငါတိုBသည် အရပ်ရပ်သိုBလည်မည်။ ကိုယ်ေတာ်ထံသိုB ေနာက်တဖန်မချဥ်းကပ်

ဟု အဘယ်ေ@ကာင့်ဆို@ကသနည်း။” အခန်းငယ် ၃၁။ ထိုBေ@ကာင့ ် မာန်မာန0ကီးြခင်း5ှင့် ဝါVကွားြခင်း&မိ)*ေတာ်

တည်းဟူေသာ ဗာဗုလုန်သိုB ဣသေရလလူမျ)ိးတိုBအား သိမ်းသွားခ့ဲြခင်းအမ_သည် အခိျန်@ကာြမင့်စွာကတည်း 
က ဣသေရလလူမျ)ိးများ ေရာက်Lိှထား5ှင့်ခ့ဲ@ကေသာအေြခအေနကို တိတိကျကျြဖင့ ်မျက်ဝါးထင်ထင်ေဖpြပ
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ေပးသည့် ေဖpြပချက်တစ်ခုသာြဖစ်ပါသည်။ ေယရမိ ၇း၂၇ 5ှင် ၂ ရာဇဝင်ချ)ပ ်၃၆း၂၀၊ ၂၁ တွင် ဖတ်Lှ)လာခ့ဲရ

သည့်အတိုင်းပင်၊ ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုB ကိ ုဗာဗုလုန်&မိ)*သိုB ေခpေဆာင်သွားခ့ဲရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းကား 
သူတိုBအေနြဖင့် ဥပုသ်ေနBကို မေစာင့်ထိန်းခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဥပုသ်ေတာ်ေနBကို ေစာင့်ထိန်းြခင်း

ဆိုသည်မှာ ဘုရားသခင်၌&ငိမ်ဝပ်စွာေနေတာ်မူြခင်းပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း၊ ၎င်း၏အဓိပÅါယ်မှာ ဘုရားသခင်အား 
အုပ်စိုးြခင်းအခွင့်ကိုပိုင်ဆိုင်ထားေတာ်မူေသာ အ0ကိီးြမတ်ဆုံးေသာ အုပ်ချ)ပ်သူအေနြဖင့် အြပည့်အဝလက်ခံ

အသိအမှတ်ြပ)ြခင်းပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ကွaုန်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ေလ့လာခ့ဲရ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဗာဗုလုန်မှ 
လုံးဝလွတ်ေြမာက်သွားြခင်းဆိုသည်မှာ၊ ဘုရားသခင်အား လုံးလုံးလျားလျားခိုလ_ံကိုးစားဖိုBရန်အတွက်5ှင့် သူB

အား နာခံမ_LိှဖိုBရန်အတွက်၊ ငါဆိုသည့် အချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲမ ှလွတ်ေြမာက်သွားြခင်း ကိုဆိုလိုပါသည်။ 

Gှစ်ေပါင်းခုGှစ်ဆယ်ကာလ ြပည့်စုံလာခ့ဲြခင်း 

 မိမိလူတိုBကို အဲဂုတ})ြပည်မ ှကယ်5_တ်ေတာ်မူမည့် တိကျေသာအခိျန်ကာလတစ်ခုကို ဘုရားသခင်

ေပးေတာ်မူခ့ဲသည်နည်းတူ၊ ဗာဗုလုန်&မိ)*တွင် ဣသေရလလူများ ကွaန်ခံေန@ကရမည့ ်တိကျေသာအခိျန်ကာလ

တစ်ခုကိုလည်း ဘုရားသခင် ေပးေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ “တဖန်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ဗာဗုလုန်&မိ)*၌အ5ှစ်ခုနစ်

ဆယ်ေစ့ေသာအခါ၊ သင်တိုBကို ငါအ@ကည့်အLှ)Vကွလာမည်။ ငါထားေသာကတိေကာင်းကိုတည်ေစ၍၊ သင်တိုB

ကို ဤြပည်သိုBငါပိုBေဆာင်ဦးမည်။ တဖန်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါသည် သင်တိုBကိုအကျ)ိးနည်းေစြခင်းငှာ 
@ကံစည်ေသာအ@ကံမဟုတ်ဘဲ၊ သင်တိုBသည် ေြမာ်လင့်ေသာအကျ)ိးကိုရမည်အေ@ကာင်း၊ &ငိမ်ဝပ်ေစြခင်းငှာသာ၊ 
သင်တိုBအဘိုB @ကံစည်ေသာ အ@ကံတိုBကိုငါသိ၏။ တဖန်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ သင်တိုBသည် ငါ့ကိုေခp၍ သွား 
လာ@ကလိမ့်မည်။ ဆုေတာင်းေသာအခါ သင်တိုBစကားကို ငါနားေထာင်မည်။ ငါ့ကိုLှာေသာအခါ စိတ်5ှလုံး

အVကွင်းမ့ဲ5ှင့်Lှာလkျင် ေတW@ကလိမ့်မည်။ ငါသည်လည်း၊ သင်တိုBအေတWကိုခံမည်။ အထက်ကငါ5ှင်ထုတ်၍ သင်

တိုBခံရေသာ သိမ်းသွားြခင်းအမ_ကို ငါသည်ေြဖLှင်းြခင်းငှာ၊ တိုင်းနိုင်ငံအရပ်ရပ်တိုBမှ သင်တိုBကိုငါစုသိမ်း&ပီး

လkျင်၊ အထက်က ငါ5ှင်ထုတ်၍သင်တိုBLှ)ံးေသာြပည်သိုB တဖန်ငါေဆာင်ခ့ဲဦးမည်ဟုသာ ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်

မူ၏။” ေယရမိ ၂၉း၁၀-၁၄ 
 ပထမအြဖစ်အပျက်တွင် ြဖစ်ခ့ဲသည့်ပုံစံအတိုင်းပင်၊ ဒုတိယအြဖစ်အပျက်တွင်လည်း ခပ်သိမ်း 
ေသာအရာတိုBသည် ဘုရားသခင်၏5_တ်ထွက်စကားေတာ်ြမတ်အတိုင်း  ြပည့်စုံလာခ့ဲပါသည်။ ၆၀၆ ဘီစီတွင် 
ဣသေရလလူမျ)ိးများ သိမ်းသွားြခင်းခံခ့ဲရ&ပီး၊ 5ှစ်ေပါင်း ေြခာက်ဆယ်Lှစ်5ှစ်အ@ကာ ၅၃၈ ဘီစီတွင် ဗာဗုလုန်

နိုင်ငံေတာ်သည် ေမဒိေပရသိနိုင်ငံေတာ်၏လက်ထဲသိုB ကျေရာက်သွားခ့ဲပါသည်။ ဒံေယလ ၅ ကို@ကည့်ပါ။ ထို

အခိျန်ကာလအေ@ကာင်းကို ေဖpြပထားေလသည်ကား၊ “ေယရုLှလင်&မိ)*ပျက်စီး၍ အ5ှစ်ခုနစ်ဆယ် လွန်ေစ

မည်ဟု၊ ထာဝရဘုရား၏ဗျာဒိတ်ေတာ်ကို ပေရာဖက်ေယရမ ိ ခံဘူးသည်ြဖစ်၍၊ ခါလာဒဲနိုင်ငံကို အစိုးရေသာ

ေမဒိအမျ)ိး၊ အာေရnရုသားဒါရိနန်းစံပဌမ5ှစ်တွင်၊ ငါ ဒံေယလသည ် ထို5ှစ်ေပါင်းအေရအတွက်ကိ ု ကျမ်းစာ

အားြဖင့်သိရေသာေ@ကာင့် အစာကိုေLှာင်လျက်၊ ေလkျာ်ေတအဝတ်ကိုဝတ်လျက်၊ ြပာ5ှင့်လူးလျက်၊ အLှင်ဘု 
ရားသခင့်ထံေတာ်သိုB ချဥ်းကပ်၍ ဆုေတာင်းပဌနာြပ)၏။” ဒံေယလ ၉း၁-၃။ ဤေနရာတွင် ဘုရားသခင်အား 
မိမိ၏စိတ်5ှလုံးအVကွင်းမ့ဲ5ှင့ ် Lှာေဖွခ့ဲေသာသူတစ်ဦးLိှခ့ဲပါသည်။ ဒံေယလLှာေဖွခ့ဲသည့်ပုံစံမျ)ိးြဖင့် ဘုရား 
သခင်ကို Lှာေဖွခ့ဲ@ကသည့် အြခားေသာပုဂxိ)လ်များ ထိုအခိျန်အခါတွင် Lိှသည် မLိှသည်ကိုေတာ ့ကွaနု်ပ်တိုBအ 
ေနြဖင့် မသိရပါေချ။ ေသချာသည်မှာ ထိုသိုBLှာေဖွသ ူ အများအြပားLိှခ့ဲမည်မဟုတ်ပါေချ။ သိုBရာတွင် ဘုရား 
သခင်သည် ကျမ်းစာလာသည်အတိုင်း မိမိလုပ်ေဆာင်ရမည့်အပိုင်းကိ ု &ပီးြပည့်စုံေအာင ်လုပ်ေဆာင်ေတာ်မူခ့ဲ

ပါသည်။ ဒံေယလ ဆုေတာင်း&ပီးေနာက် 5ှစ်5ှစ်ခနB်အ@ကာ ၅၃၆ ဘီစီတွင်၊  ဣသေရလလူများ ဗာဗုလုန်&မိ)*တွင် 
သိမ်းဆည်းသွားြခင်းခံခ့ဲရသည့်အခိျန်ကာလ 5ှစ်ေပါင်းခု5ှစ်ဆယ်ြပည့်သွားေသာအခါတွင်၊  ေပရသိLှင်ဘုရင် 
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ကုရုမင်းသည် ေ@ကညာချက်တစ်ခုကိ ု ထုတ်ြပန်ခ့ဲပါသည်။ ထိုေ@ကညာချက်ကို ဤသိုBမှတ်တမ်းတင်ထား

ပါသည်။ “ေယရမိဆင့်ဆိုေသာ ထာဝရဘုရား၏အမိနB်ေတာ်ကိ ု ြပည့်စုံေစြခင်းငှါ၊ ေပရသိLှင်ဘုရင်ကုရုနန်းစံ

ပဌမ5ှစ်တွင်၊ ထာဝရဘုရား 5ိ_းေဆာ်ေတာ်မူေသာအားြဖင့်၊ ထိုLှင်ဘုရင်သည ်အမိနB်ေတာ်စာကို ထုတ်&ပီးလkျင်၊ 
ေပရသိနိုင်ငံအရပ်ရပ်တိုB၌ ေ@ကာ်ြငာေစ၍၊ ေပရသိLှင်ဘုရင ်ကုရုမင်းမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ေကာင်းကင်ဘုံ ၏ 
အLှင်ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည်၊ ေြမ0ကီးေပpမှာ တိုင်းနိုင်ငံLိှသမkျတိုBကို ငါ့အားေပးေတာ်မူသည်ြဖစ်၍၊ 
ယုဒြပည်ေယရုLှလင်&မိ)*၌ အိမ်ေတာ်ကို ငါတည်ေဆာက်ရမည်အေ@ကာင်း မှာထားေတာ်မူ&ပီ။ သင်တိုBတွင် အ 
ဘယ်သူသည် ဘုရားသခင်၏ လူြဖစ်သနည်း။ ထိုသူ5ှင့်အတ ူဘုရားသခင်Lိှေတာ်မူပါေစေသာ။ ယုဒြပည်ေယ

ရုLှလင်&မိ)*သိုBသွား၍ ဣသေရလအမျ)ိး၏ ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၏အိမ်ေတာ်ကိ ု တည်ေဆာက်ေစ။ ေယ
ရုLှလင်&မိ)*၌Lိှေတာ်မူေသာ ဘုရားသည် ဘုရားသခင်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။ ဘုရားသခင်၏လူ တည်းခိုရာအရပ်ရပ်၌ 
ေနေသာသူတိုBသည်၊ ေယရုLှလင်&မိ)*မှာLိှေတာ်မူေသာ ဘုရားသခင်၏အိမ်ေတာ်အဘိုB အလိုလိုလëေသာ အလë

မှတပါး၊ ေရn၊ ေငွ၊ ဥစsာ၊ တိရစàာန်5ှင့်မစေစဟ ုမိနB်ေတာ်မူ၏။” ဧဇရတ်မှတ်စာ ၁း၁-၄။ ဤေ@ကြငာချက်ကို ထုတ်

ြပန်ေပးခ့ဲ&ပီးသည်ေနာက်တွင် ေယရုLှလင်&မိ)*သိုB ြပန်လာခ့ဲ@ကသည့်သူများတိုB၏ အေရအတွက်ကား၊ “ေလး

ေသာင်း5ှစ်ေထာင် သုံးရာေြခာက်ဆယ်တည်း။ ထိုမှတပါး၊ ကွaန်ေယာက်ျား၊ ကွaန်မိန်းမေပါင်း ခုနစ်ေထာင်သုံး

ရာသုံးဆယ်ခုနစ်ေယာက်၊ သီချင်းသည ်ေယာက်ျား မိန်းမေပါင်း5ှစ်ရာ၊” “ထိုသိုB ယဇ်ပုေရာဟိတ်၊ ေလဝိသား၊ 
သာမညလူအချ)ိ*၊ သီချင်းသည်၊ တံခါးေစာင့်၊ ဘုရားကွaန်တိုBသည ် မမိိတိုBေနရာ&မိ)*ရွာတိုB၌၎င်း၊ ဣသေရလ

ြပည်သူြပည်သားအေပါင်းတိုBသည် မိမိတိုBေနရာ&မိ)*ရွာတိုB၌၎င်းေနရာကျ@က၏။” ဧဇရတ်မှတ်စာ ၂း ၆၄၊ ၆၅၊ 
၇၀။ 

ထိုသင်ခန်းစာကို မသင်ယူမိnကေသးပါ။  

 ေယရုLှလင်&မိ)*သိုB ြပန်သွားရေသာအခွင့်ကိ ု ဣသေရလလူမျ)ိးများအားလုံးရLိှခ့ဲ@ကေသာ်လည်း၊ 
သူတိုBအားလုံးတိုBသည် ြပည်ေတာ်သိုB ြပန်မသွားခ့ဲ@ကပါေချ။ ဖမ်းဆီးချ)ပ်ေ5ှာင်ြခင်းအမ_အားြဖင့် သင်ြပေပး

သွားခ့ဲသည့် သင်ခန်းစာကို ဣသေရလလူမျ)ိးအားလုံး သင်ယူမိခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ အခိျန်@ကာြမင့်စွာ ေရWဆိုင်း 
ထားခ့ဲရေသာ ကတိေတာ်ြပည့်စုံြခင်းအခိျန်ကာလသည ်အလျင်အြမန်ေရာက်Lိှလာခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အ
ဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဖမ်းသွားြခင်းကိုခံခ့ဲရသည့်အခိျန်အစပိုင်းအထိဆိုလkျင ် တိကျသည့ ် အနာဂတ}ိဆိုင်ရာ

အခိျန်ဇယားဟူ၍ တစ်ခုတည်းသာLိှခ့ဲေနေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ၎င်းမှာ 5ှစ်ေပါင်းခု5ှစ်ဆယ်အခိျန်ကာလပင်

ြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင် ေနဗုခဒ်ေနဇာမင်း လာေရာက်သိမ်းပိုက်ေခpေဆာင်သွားြခင်းမြပ)မီှအခိျန်တွင် ဣ

သေရလလူတိုBသည် ဗာဗုလုန်နိုင်ငံ၏အချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲတွင ် ေရာက်Lိှထား5ှင့်ခ့ဲ@က&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုအချ)ပ် 
အေ5ှာင်ကား မာနေထာင်လnားြခင်း5ှင့် မိမိကိုယ်ကိုယုံ@ကည်အားကိုးြခင်း အချ)ပ်အေ5ှာင်ပင်ြဖစ်သည်။ ဣ
သေရလလူတိုBသည် 5ှစ်ေပါင်းခု5ှစ်ဆယ်အခိျန်ကာလ ြပည့်စုံသွားခ့ဲသည့် ေနာက်ပိုင်းအခိျန်တွင်လည်း  ထို

အချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲတွင် ကျန်ရစ်ေနခ့ဲ@ကဆဲပင်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုBြဖစ်လာခ့ဲမည်ကိ ု ဘုရားသခင်သည် 0ကိ)တင်

ြမင်ေတWထားေတာ်မူခ့ဲေသာေ@ကာင့ ် ထို5ှစ်ေပါင်းခု5ှစ်ဆယ်ကာလ ကုန်ဆုံးလုနီးပါးအခိျန်တွင် ဘုရားသခင်

သည် ဒံေယလအား ရူပါရုံတစ်ခုကို ေပးေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုရူပါရုံထဲတွင် ေနာက်ထပ်အခိျန်ကာလတစ်

ခုအေ@ကာင်းကို ထည့်သွင်းေဖpြပထားခ့ဲပါသည်။ ထိုအနာဂတ}ိဆိုင်ရာအခိျန်ကာလ0ကီးအေ@ကာင်း5ှင့် ထိုအ 
ခိျန်ကာလတွင် ြဖစ်ပျက်သည့်အြဖစ်အပျက်များအေ@ကာင်း ဗာဗုလုန်&မိ)*မ ှထွက်ခွါလာရန်ေခpေနေတာ်မူသည့် 
ေနာက်ဆုံးေခpထုတ်ေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု ေနာက်လာမည့်သင်ခန်းစာတွင် ေလ့လာေတWLိှနိုင်မည်ြဖစ် 
သည်။ 
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၄၅း ဣသေရလလူတို7၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - ကတိေတာ်အခိျန်သည်       
 ေရာက်လုbပီး 

ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ မတ်လ ၁၁၊ ၁၈၉၇ 

 ယခုေဖpြပမည့်အေ@ကာင်းအရာကို ယခင်သင်ခန်းစာတွင်ေလ့လာခ့ဲရသည့ ် ဗာဗုလုန်သိုBဖမ်းဆီး

ေခpေဆာင်သွားြခင်းအေ@ကာင်းအရာ၏အဆုံးပိုင်းေလ့လာမ_တွင်ေတWLိှခ့ဲရပါသည်။ ဘုရားသင်အေပpယုံ@ကည်

ကိုးစားြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့် သင်ခန်းစာတစ်ခုကိ ု ဣသေရလလူမျ)ိးများသင်ယူ@က&ပီး၊ မာန်မာနေထာင်လnား

ြခင်းအချ)ပ်အေ5ှာင်5ှင့ ် မိမိကိုယ်ကိုကိုးစားြခင်းအချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲ၌ ဆက်လက်Lှင်သန်ေနြခင်းအမ_ကို 
ရပ်တနB်ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ ဗာဗုလုန်&မိ)*၏ဖမ်းဆီးချ)ပ်ေ5ှာင်မ_ေအာက်တွင်Lိှေနခ့ဲရသည့် 5ှစ်ေပါင်းခု5ှစ်ဆယ်

အခိျန်ကာလအဆုံးတွင်၊ အခိျန်@ကာြမင့်စွာေရWဆိုင်းထားခ့ဲရေသာ ထာဝရအေမွေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့ ် ကတိ

ေတာ်၏ြပည့်စုံြခင်းအခိျန်ကာလသည် အLိှန်အဟုန်ြဖင့ ် ေရာက်Lိှလာခ့ဲလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ အေ@ကာင်းမှာ၊  
ဗာဗုလုန်သိုB သိမ်းသွားြခင်းခံခ့ဲ@ကရသည့်အခိျန်အစပိုင်းအထိဆိုလkျင ် တိကျသည့ ် အနာဂတ}ိဆိုင်ရာအခိျန်ဇ 
ယားဟူ၍ တစ်ခုတည်းသာLိှေနခ့ဲေသာေ@ကာင့်ြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းမှာ 5ှစ်ေပါင်းခု5ှစ်ဆယ်အခိျန်ကာလပင်ြဖစ်

ပါသည်။ သိုBရာတွင် ထို5ှစ်ြပည့်သွားေသာ်လည်း ဣသေရလလူများတိုBအေနြဖင့ ်သင်ယူမိ@ကလိမ့်မည်မဟုတ်

ေ@ကာင်းကို ထို5ှစ်ေပါင်းခု5ှစ်ဆယ်အခိျန်ကာလမကုန်ဆုံးမီှတွင် ဘုရားသခင ် 0ကိ)တင်ေတWြမင်ထားခ့ဲပါသည်။ 
ထိုBေ@ကာင့် ထို5ှစ်ေပါင်းခု5ှစ်ဆယ်အခိျန်ကာလ ကုန်ဆုံးခါနီးအခိျန်တွင် ပုေရာဖက်ဒံေယလအား ရူပါရုံတစ်ခု

ကို ေပးေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုရူပါရုံထဲတွင် သာ၍Lှည်လျားသည့ ် အြခားေသာအခိျန်ကာလတစ်ခုအ 
ေ@ကာင်းကို ေဖpြပေပးထားပါသည်။ ထိုရူပါရုံကိ ုအကျဥ်းချ)ပ်အေနြဖင့ ်ဤသိုBေဖpြပထားပါသည်။ 

ဒံေယလ ၈ တွင်ေတhရေသာရူပါရု ံ

 ရူပါရုံထဲတွင် ထူးြခားေသာသိုးသငယ်တစ်ေကာင်ကိ ု ဒံေယလြမင်ခ့ဲပါသည်။ ထိုသိုး၏ချ)ိတစ်

ေချာင်းသည် ကျန်ချ)ိတစ်ေချာင်းထက်သာ၍Lှည်ေနပါသည်။ သာ၍Lှည်ေသာချ)ိသည် ေနာက်မှေပါက်ေသာ

ချ)ိြဖစ်သည်။ “ထိုသိုးသည ်အေနာက်၊ ေတာင်၊ ေြမာက်၊ သုံးမျက်5ှာသိုB တိုးေခWေသာေ@ကာင့ ်အဘယ်တိရိစàာန်

မkျမခံနိုင်၊ အဘယ်သူမkျ သူBလက်မ ှ မကယ်မလnတ်နိုင်သည်ြဖစ်၍ မိမိအလိုLိှသည့်အတိုင်းြပ)သြဖင့် 0ကီးမား

ြခင်းသိုBေရာက်” ေ@ကာင်းကို ဒံေယလြမင်ေတWခ့ဲရပါသည်။ ဒံေယလ ၈း၃၊ ၄။ 
 အေနာက်အရပ်မှ အLိှန်အဟုန်5ှင့်ေြပးထွက်လာေသာ ေနာက်ဆိတ်တစ်ေကာင်ကိ ုသူေတWြမင်ခ့ဲ

ရပါသည်။ ထိုဆိတ်၏မျက်စိ5ှစ်လုံး@ကားတွင် ထင်Lှားေသာ ချ)ိတစ်ေချာင်းပါLိှပါသည်။ “ ချ)ိ5ှစ်ေချာင်း5ှင့် ြမစ်
တဘက်၌ ထင်LှားေသာသိုးLိှရာသိုB ြပင်းစွာေသာအဟုန်5ှင့်ေြပး၍ အနားသိုBေရာက်ေသာအခါ၊ ြပင်းစွာအ 
မျက်ထွက်သြဖင့် သိုးကိုခတ်၍ သိုးချ)ိ5ှစ်ေချာင်းကိုချ)ိးဖ့ဲ၏။ သိုးသည်ခံနိုင်ေသာတန်ခိုးမLိှသည်ြဖစ်၍ 
ဆိတ်သည် သူBကိုေြမ၌လှဲ၍နင်းေလ၏။ သူBလက်မှ အဘယ်သူမkျသိုးကိုမကယ်မလnတ်နိုင်။ သိုBြဖစ်၍၊ ထို

ဆိတ်သည် အလွန်0ကီးမားြခင်းသိုBေရာက်ေလ၏။ ခွန်အား0ကီးေသာအခါ ချ)ိ0ကီးကိျ)းပ့ဲ၏။ ထိုချ)ိအရာ၌ ထူး 
ဆန်းေသာချ)ိေလးေချာင်းေပါက်၍၊ မိုဃ်းေကာင်းကင်ေလးမျက်5ှာသိုB မျက်5ှာြပ)@က၏။ ထိုချ)ိေလးေချာင်းတွင် 
တေချာင်းထဲက အြခားေသာချ)ိတက်တေချာင်းေပါက်ြပန်၍ ေတာင်မျက်5ှာသိုB၎င်း၊ အေLှ*မျက်5ှာသိုB၎င်း၊ သာ 
ယာေသာြပည်သိုB၎င်း မျက်5ှာြပ)၍၊ အလွန်0ကီးမားြခင်းသိုB ေရာက်ေလ၏။ ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခတိုင်ေအာင်

0ကီးမား၍၊ ထိုဗိုလ်ေြခအချ)ိ*တိုB5ှင့်@ကယ်အချ)ိ*တိုBကို ေြမသိုBချ၍နင်းေလ၏။ ထိုမkျမက၊ ဗိုလ်ေြခသခင်တိုင် 
ေအာင် ေထာင်လnားြခင်းကိ ုြပ)လျက်၊...စသည်အားြဖင့်...” ဒံေယလ ၈း၆-၁၁။  
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ထာ၀ရပဋိညာဥ်

 အံ့ဩဖွယ်ရာေကာင်းေသာ ဤချ)ိငယ်ေလးအေ@ကာင်းကို အေသးစိတ်ထပ်မံတင်ြပ&ပီးသွားခ့ဲ

သည်ေနာက်တွင်၊ ပေရာဖက်သည် ထိုရူပါရုံ၏ြဖစ်စဥ်ကို အ5ှစ်ချ)ပ်တင်ြပေပးခ့ဲလိုက်ပါသည်။   
 “ထိုအခါ သနB်Lှင်းသူတပါး၏စကားေြပာသံကိ ု ငါ@ကား၏။ သနB်Lှင်းသူတပါးက၊ ယခင်ေြပာေသာ

သူကို ဟစ်၍၊ သနB်Lှင်းရာဌာန5ှင့ ်ဗိုလ်ေြခကိုနင်းြခင်းအလိုငှာ ေနBရက်အစဥ်ြပ)ေသာဝတ်ကိ ုပယ်ြခင်း5ှင့်၎င်း၊ 
ဖျက်ဆီးတတ်ေသာ လွန်ကျ|းြခင်း5ှင့်၎င်း စပ်ဆိုင်ေသာဗျာဒိတ်ရူပါရုံသည်အဘယ်မkျကာလပတ်လုံး တည်

လိမ့်မည်နည်းဟုေမးြမန်းလkျင်၊  ယခင်ေြပာသူက ရက်ေပါင်း5ှစ်ေထာင်သုံးရာတိုင်တိုင် တည်လိမ့်မည်။ ထို

ေနာက် သနB်Lှင်းရာဌာနကို တဖန်ေဆးေ@ကာသုတ်သင်@ကလိမ့်မည်ဟုြပန်၍ ေြပာဆို၏။” အခန်းငယ် ၁၃၊ ၁၄ 

ေကာင်းကင်တမန်က အနက်အဓိပuါယ်ကိုဖွင့်ြပေပးလိုက်ြခင်း 

 အနာဂတ}ိစကား၏အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ု ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ် @ကည့်မသွားေတာ့ပဲ၊  
ကတိေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာသမိုင်းရာဇဝင်ကို ေြခရာခံေဖွLှာနိုင်@ကဖိုBရန်အတွက ်အLှင်းလင်းဆုံးေသာအဓိက 
ေဖpြပချက်များကိုသာ ကွaနု်ပ်တိုB@ကည့်သွား@ကပါမည်။ ရူပါရုံ၏အဓိပÅါယ်ကိုLှင်းြပေပးဖိုBရန်အတွက ် ေကာင်း 
ကင်တမန်တစ်ပါးသည် ဒံေယလLိှရာသိုB ေစလွတ်ြခင်းခံခ့ဲရပါသည်။ ထိုေကာင်းကင်တမန်က ေအာက်ပါ

အတိုင်း အစြပ)&ပီးLှင်းြပခ့ဲပါသည်။  
 “ချ)ိ5ှစ်ေချာင်း5ှင့် ေပpလာေသာ သိုးသည ် ေမဒိLှင်ဘုရင်၊ ေပရသိLှင်ဘုရင်ြဖစ်၏။ အေမွး@ကမ်း 
ေသာဆိတ်သည် ေဟလသLှင်ဘုရင်ြဖစ်၏။ မျက်စိ5ှစ်လုံး@ကား၌Lိှေသာချ)ိ0ကီးသည ် ပဌမမင်းြဖစ်၏။ ထိုချ)ိ

ကျ)ိးပ့ဲ၍၊ သူBအရာ၌ ချ)ိေလးေချာင်းေပါက်သည်မှာ အရင်နိုင်ငံတွင ်နိုင်ငံေလးပါးထည်ေထာင်လိမ့်မည်။ အရင်

နိုင်ငံ၏ တန်ခိုး5ှင့်မြပည့်စုံ@က။ ထိုနိုင်ငံတိုB၏ အဆုံးစွန်ေသာကာလ၌ လွန်ကျ|းေသာသူတိုB၏အြပစ်ြပည့်စုံ

ေသာအခါ၊ ရဲရင့်ေသာမျက်5ှာLိှ၍ ပရိယာယ်တိုBကိုနားလည်ေသာ မင်း0ကီးတပါးေပpလာလိမ့်မည်။ ထိုမင်း0ကီး

သည် ကိုယ်တန်ခိုးမLိှဘဲလျက် တန်ခိုး0ကီးလိမ့်မည်။ အထူးသြဖင့် ဖျက်ဆီး၍ တိုးပွားေအာင်ြမင်လိမ့်မည်။ 
စွမ်းအား0ကီးေသာ လူစု၊ သနB်Lှင်းေသာလူစုကိုပင် ဖျက်ဆီးလိမ့်မည်။ သူသည်လိမÇာစွာြပ)သြဖင့်၊ မုသာလည်း 
ေအာင်ြမင်လိမ့်မည်။ စိတ်ေထာင်လnားြခင်း5ှင့်တကွ မိဿဟာယဖWဲေသာအားြဖင့် လူများတိုBကိုဖျက်ဆီး၍၊ 
သခင်တိုB၏သခင်ကို ဆနB်ကျင်ဘက်ြပ)လိမ့်မည်။ သိုBေသာ်လည်း၊ လူလက်ြဖင့်ဒဏ်မခတ်ဘ ဲကျ)ိးပ့ဲပျက်စီးြခင်း

သိုB ေရာက်လိမ့်မည်။ ညဦး5ှင့ ်နံနက်ကို ေဘာ်ြပေသာဗျာဒိတ်ရူပါရုံစကားမှန်သည်။” ဒံေယလ ၈း၂၀-၂၆ 
 ဗာဗုလုန်နိုင်ငံ၏ေနာက်တွင ် တက်လာမည့ ် ကမoာ့နိုင်ငံ0ကီး5ှစ်ခုတိုBကို အမည်5ှင့်တကွေဖpြပေပး

ထား&ပီး၊ ကျန်တစ်ခု၏နာမည်ကို ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် အသင့်ေဖpထုတ်နိုင်ဖိုBရန်အတွက ် ထိုနိုင်ငံေတာ်၏ အ 
ေ@ကာင်းကို အလွန်Lှင်းလင်းစွာ တင်ြပေပးထားပါသည်။ တတိယေြမာက်ေသာေတာ်လှန်မ_အ&ပီးတွင် ကမoာ

0ကီးကိုအုပ်ချ)ပ်ခွင့်ရလာခ့ဲသည့် အာဏာကား ေရာမပင်ြဖစ်ပါသည်။ အLှင်တကာတိုB၏အLှင်ကို ရန်ဘက်ြပ) 
ြခင်းအလိုBငှါ ထလာခ့ဲသည့်လုပ်ရပ်တည်းဟူေသာ ထိုနိုင်ငံေတာ်၏လုပ်ရပ်ကိ ု Lှင်းလင်းေဖpြပေပးထားြခင်း

အားြဖင့် ထိုနိုင်ငံအေ@ကာင်းကို ေယဇေကျလက ေြပာဆိုတင်ြပထားခ့ဲသည်။ ဂရိLှင်ဘုရင် အလက်ဇ5uားမင်း 
ကွယ်လွန်သွားသည့်ေနာက်တွင ် သူ၏နိုင်ငံေတာ်သည် ေလးပိုင်း (ေလးနိုင်ငံအြဖစ်သိုB) ကွဲသွားပါသည်။ ကွဲ

သွားခ့ဲသည့်နိုင်ငံေလးနိုင်ငံထဲမ ှ တစ်နိုင်ငံြဖစ်သည့် မက်စီဒိုးနီးယားကို တိုက်ခိုက်သိမ်းယူနိုင်ခ့ဲြခင်းအားြဖင့် 
ေရာမသည် ကမoာကိုအုပ်ချ)ပ်နိုင်သည့်အာဏာကိ ု ရLိှသွားခ့ဲပါသည်။ ဘီစ ီ ၆၈ တွင ် ထိုနိုင်ငံကို တိုက်ခိုက်

သိမ်းယူနိုင်ခ့ဲပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုချ)ိေလးေချာင်းတွင ်တေချာင်းထဲကအြခားေသာချ)တိက်တေချာင်းေပါက်

ြပန်လိမ့်မည်ဟူ၍ ေြပာဆိုတင်ြပထားြခင်းြဖစ်သည်။  
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iှည်လျားေသာ အနာဂတrိဆိုင်ရာအခိျန်ကာလတစ်ခု 

 သိုBရာတွင် ဤရူပါရုံ5ှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် အခိျန်ကာလတစ်ခုLိှေနခ့ဲပါသည်။ ထိုအခိျန်ကာလ

အေ@ကာင်းကိ ု ေကာင်းကင်တမန်အေနြဖင့ ် မLှင်းြပေပးခ့ဲပါေချ။  ၎င်းမှာ ရက်ေပါင်း5ှစ်ေထာင့်သုံးရာ (သိုB) 
မူရင်းကျမ်း၏စာသားအတိအကျအရ ညဦး5ှစ်ေထာင့်သုံးရာ5ှင့ ် နံနက်5ှစ်ေထာင့်သုံးရာ ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ဤ
ေနBရက်တိုBသည် ေဖpြပထားသည့်မူရင်းေနBရက်အတိုင်းသာမဟုတ်ေ@ကာင်းကို ယခုေဖpြပေပးမည့်အချက်မှ 
သိLိှနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ဤအနာဂတ}ိြပ)ချက်သည် ပုံေဆာင်မ_များစွာပါဝင်ေသာ အနာဂတ}ိြပ)ချက်တစ်ခု

ြဖစ်သည်။ 5ှစ်ေပါင်းရာခီျသည့်အခိျန်ကာလများအတွင်းတွင် တည်Lိှခ့ဲသည့ ်နိုင်ငံေတာ်များကို ပုံေဆာင်ဖိုBရန်

အတွက် ထိုအနာဂတ}ိြပ)ချက်ထဲတွင် သက်တမ်းတိုသည့်တိရိစàာန်များကိ ု ထည့်သွင်းအသုံးြပ)ထားပါသည်။ 
ပုံေဆာင်မ_များ5ှင့်&ပီးေသာအနာဂတ}ိြပ)ချက်၏နည်းစနစ်အတိုင်း ေနBရက်များတိုBကိ ု ပုံေဆာင်ထားေသာေနB

ရက်များအေနြဖင့်အသုံးြပ)ြခင်းသည် အသင့်ေတာ်ဆုံးြဖစ်ပါေပသည်။ သည့်အြပင်မက၊ ထိုေနBရက်များတိုBကို 
သာ၍Lှည်လျားေသာအခိျန်ကာလတစ်ခုကိုပုံေဆာင်သည့်ေနBရက်များအြဖစ် အနက်ဖွင့်ဆိုရမည်ဆိုသည့်

အေထာက်အထားကိုလည်းေတWရပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ်ေြခာက်'ှစ်ေကျာ်သာသာေလးသာAိှသည့် 
ရက်ေပါင်း'ှစ်ေထာက်သုံးရာ အခိျန်သည ်ပထမေြမာက်ေသာနိုင်ငံေတာ်၏ အစခီျသည့်အခိျန်ကာလတစ်ခုြဖစ်
ရန်မှာ ြဖစ်နိုင်ေချမLိှေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ေယဇေကျလ ၄း၆ ထဲကအတိုင်း၊ ထိုအနာဂတ}ိြပ)

ချက်တွင်ပါဝင်သည့် ေနBရက်တစ်ရက်သည် တစ်5ှစ်အခိျန်ပင်ြဖစ်သည်ဟ ု အေြဖထုတ်လိုက်ြခင်းအရာအ 
တွက် အေထာက်အထားများကို ကွaုန်ုပ်တိုBရLိှထားပါသည်။ ထိုေယဇေကျလကျမ်းတွင် 5ှစ်များကိုပုံေဆာင်

သည့်အေနြဖင့် ဘုရားသခင်သည် ရက်များကိုအသုံးြပ)ထားပါသည်။ ဒံေယလ၏ဆုေတာင်းသံေ@ကာင့ ်
ေနာက်ပိုင်းအခိျန်တွင် ထိုေကာင်းကင်တမန်သည ် ြပန်လည်ေရာက်Lိှလာခ့ဲပါသည်။ ကျန်Lိှေနခ့ဲေသးသည့် 
ရူပါရုံတည်းဟူေသာ ေနBရက်များအေ@ကာင်း5ှင့်ဆိုင်သည့်ရူပါရုံကိ ု Lှင်းလင်းေဖpြပေပးဖိုBရန်အတွက် ထို

ေကာင်းကင်တမန်အေနြဖင့ ်ြပန်လည်ေရာက်Lိှလာခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ဒံေယလ ၉း၂၀-၂၃ ကို@ကည့်ပါ။ စပ်@ကား

တွင် မည်သည့်အခိျန်ကာလခဏတာေလးမkျ @ကားဝင်ထားြခင်းမLိှသည့်ပုံစံမျ)ိးြဖင့် အရင်တေခါက်ကအဆုံး 
သတ်ထားခ့ဲသည့်Lှင်းြပချက်ေနရာမှ ြပန်လည်အစခီျ&ပီး ထိုေကာင်းကင်တမန်အေနြဖင့် မိနB်@ကားခ့ဲေလ

သည်ကား၊ “သိတင်းခုနစ်ဆယ်ကိ ုသင်၏အမျ)ိးသားချင်းအဘိုB5ှင့် သင်၏သနB်Lှင်းေသာ&မိ)*အဘိုB ဆုံးြဖတ်ြခင်း

Lိှ၏။” အခန်းငယ် ၂၄။ 
 (အပတ်ေပါင်းခု5ှစ်ဆယ်) သီတင်းခု5ှစ်ဆယ်တည်းဟူေသာ 5ှစ်ေပါင်းေလးရာကိုးဆယ်အခိျန်

ကာလတစ်ခုကို ဂျ|းလူမျ)ိးများတိုBအတွက် 5ှစ်ေပါင်း5ှစ်ေထာင့်သုံးရာမ ှဆုံးြဖတ် (သိုB) ြဖတ်ထုတ်ထားေပးခ့ဲပါ 
သည်။ ထိုသီတင်းခု5ှစ်ဆယ်အခိျန်ကာလကို ေယရုLှင်လင်&မိ)*အား ြပန်လည်ြပ)ြပင်မွန်းမံရန် အမိနB်ကျခ့ဲသည့်

အခိျန်မှ စတင်ေရတွက်ရပါသည်။ ဤအမိနB်ထုတ်ြပန်ချက်အြပည့်အစုံကို ဧဇရတ်မှတ်စာ ၇း၁၁-၂၆ တွင်ေတW

Lိှရပါသည်။ ဤအမိနB်ထုတ်ြပန်ချက်စာလnာကိ ု ေပရသိဘုရင်အာတေဇရဇ်မင်း0ကီး နန်းစံခု5ှစ်5ှစ်ေြမာက်

အခိျန်ကာလြဖစ်သည့် ၄၅၇ ဘီစီတွင် ေပးအပ်ခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ၄၅၇ ဘီစီတွင ်အစခီျခ့ဲသည့ ်5ှစ်ေပါင်းေလး

ရာကိုးဆယ်အခိျန်ကာလသည် ေအဒီ ၃၄ ခု5ှစ်တွင ်အဆုံးသတ်သွားခ့ဲပါသည်။ 
 သိုBရာတွင် အနာဂတ}ိြပ)ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ ဤသတင်းခု5ှစ်ဆယ်တွင ် ေနာက်ဆုံးတစ်သတင်း

ကို ြပန်လည်ခွဲထုတ်ထားပါသည်။ ေြခာက်ဆယ်ကိုးသတင်းအခိျန်ကာလတည်းဟူေသာ ၄၈၃ 5ှစ်တာအခိျန်

ကာလသည် ေအဒီ ၂၇ တွင် အဆုံးသတ်သွား&ပီး၊ ထိုအခိျန်သည ် ေမLိှယ (ေခp) ဘိသိက်ေပးြခင်းခံရေသာ

သူ၏ ေပpထွန်းေတာ်မူြခင်းအခိျန်ကိ ုအမှတ်အသားေပးခ့ဲပါသည်။ ထိုေပpထွန်းေတာ်မူမည့်အခိျန်ဟုဆိုရာတွင် 
5ှစ်ြခင်းခံယူစဉ်တွင် ေယLှ)ခရစ်ေတာ ်သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့ ်ဘိသိက်ေပးြခင်းကို ခံခ့ဲရသည့်အ 
ခိျန်ကိုေြပာဆိုြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေနာက်ဆုံးအပတ် (ခု5ှစ်5ှစ်) ၏ 5ှစ်အလယ်ေခါင်ဟုေခpေသာ၊ ေယLှ)ခရစ်5ှစ်
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ြခင်းခံယူ&ပီးခ့ဲသည်ေနာက် သုံး5ှစ်ခွဲအ@ကာတွင် ေမLိှယအLှင်သည ်“အခွင့်မရဘဲအေသသတ်ြခင်းကို ခံ" ခ့ဲရ
ပါသည်။ ထိုတစ်ပါတ်လုံးလုံးတွင ်(တနည်းအားြဖင့်) ထိုခု5ှစ်5ှစ်လုံးလုံးတွင ်ပဋိညာဥ်ကိ ုဖWဲေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ 
 5ှစ်ေပါင်း5ှစ်ေထာင့်သုံးရာအခိျန်ကာလတစ်ခုလုံး၏အဆုံးသတ်ခိျန်သည ်ေအဒီ ၁၈၄၄ ခု5ှစ်ြဖစ်
&ပီး၊ ထိုကာလသည် အတိတ်တွင်ကျန်ခ့ဲ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ်ကျမ်းစာထဲတွင် တင်ြပထားသည့် အLှည်

@ကာဆုံးေသာအနာဂတ}ိြပ)ြခင်းဆိုင်ရာအခိျန်ကာလသည ် သက်တန်းကုန်ဆုံးသွားခ့ဲ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုBြဖစ်၍ 
“ကတိေတာ်၏အခိျန်” ကာလသည် အမှန်တကယ်ပင ် အလွန်နီးေနကပ်&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ခပ်သိမ်းေသာအရာ

တိုBကို ြပန်လည်အသစ်ြပ)ြပင်ရန်အတွက ် Vကွလာေတာ်မူမည့ ်သခင်ဘုရား၏Vကွလာေတာ်မူြခင်းအခိျန်ကို အ 
ဘယ်သူမkျမသိရပါေချ။ အေ@ကာင်းမူကား၊ “ထိုအခိျန်နာရီကိုကား အဘယ်သူမkျမသိ။” ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  

ဘုရားသခင်၏နိုင်ငံေတာ်ကို ဂျ�းလူမျCိးများတို7၏လက်မှ GSတ်ယူလိုက်ြခင်း 

 သိုBရာတွင် ဂျ|းလူမျ)ိးများတိုBအတွက် ဆုံးြဖတ်ေတာ်မူခ့ဲသည့ ် 5ှစ်ေပါင်းေလးရာကိုးဆယ်အခိျန်

ကာလအေ@ကာင်းကို အနည်းငယ် ေLှ*ဆက်တိုး&ပီးေလ့လာ@ကည့်သွား@ကပါစိုB။ ထိုအခိျန်ကာလသည် ဘုရား 
သခင်အေနြဖင့် အြခားေသာလူမျ)ိးများတိုB၏ကယ်တင်ြခင်းအတွက ် အေရးမလုပ်ပဲေနခ့ဲသည့ ် မျက်5ှာလိုက်

တတ်ေသာဘုရားတစ်ပါးအြဖစ်ရပ်တည်ခ့ဲသည့် အခိျန်ကာလတစ်ခုပါေလာ။ ထိုသိုBမြဖစ်နိုင်ပါေချ။ အ 
ေ@ကာင်းမူကား ဘုရားသခင်သည ် အဘယ်သူ၏မျက်5ှာကိုမkျမှတ်ေတာ် မမူတတ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထို

ကာလသည် ဘုရားသခင်၏စိတ်Lှည်သည်းခံေတာ်မူြခင်းအေ@ကာင်းကိ ု ေဖpြပသည့် သက်ေသအေထာက်အ 
ထားတစ်ခုသာြဖစ်ပါသည်။ သိုBဆိုရာတွင်၊ ဘုရားသခင်၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်များြဖစ်ရန် အထက်မှေခpေတာ်မူ

သည့် ေခpေတာ်မူြခင်းေကျးဇူးအား လက်ခံရယူနိုင်မည့်အခွင့်အေရးတစ်ခုကိ ု ဣသေရလလူတိုBအား ေပး

သနားဖိုBရန်အတွက်5ှင့် ကတိေတာ်ကို ေလာကီနိုင်ငံLိှသမkျသိုB သိLိှေစဖိုBရန်အတွက ် ဘုရားသခင်သည် ဣ
သေရလလူမျ)ိးများတိုBကို 5ှစ်ေပါင်းမျ ားစွာ ေစာင့်ေမkျာ်ေနခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် သူတိုBအေနြဖင့် ထိုေခpေတာ်မူ

ြခင်းကို လက်မခံခ့ဲ@ကပါေချ။ ထိုသိုBလက်မခံခ့ဲ@ကသည့်အြပင်၊ ထိုေခpေတာ်မူြခင်းကိ ုသူတိုBအေနြဖင့် ေမ့ေလျာ့

သွားခ့ဲ@က&ပီး၊ ေမLိှယVကွလာေတာ်မူေသာအခါတွင ်ထိုေမLိှယကိုပင ်သူတိုBြငင်းပယ်ခ့ဲ@ကပါသည်။ 
 ထိုBေ@ကာင့ ် ပဥsမေြမာက်ေသာနိုင်ငံေတာ်တည်းဟူေသာ စ@ကႅာဝဠာတစ်ခုလုံးကိုအုပ်စိုးမည့် 
ေနာက်ဆုံးေသာနိုင်ငံေတာ်၏ ဗဟိုြပ)ထားြခင်းကိုခံရ@ကမည့် လူတစ်စုအြဖစ်မှ ဣသေရလလူများတိုBသည် လွဲ 
ေLှာင်သွားခ့ဲ@က&ပီး၊ ကတိေတာ်တွင် ထူးြခားေသာေနရာအဆင့်အတန်းတစ်ခုခုကို ရLိှရန်အတွက်ကိုသာ သူ

တိုBေမkျာ်လင်ခ့ဲ@ကပါသည်။ ဧဝံေဂလိတရားကို ဣသေရလလူများအေနြဖင့ ်ယုံ@ကည်ခ့ဲ@ကမည်ဆိုလkျင်၊ အြခား

သူများကယ်တင်ြခင်းရသည်နည်းတူ သူတိုBသည်လည်း ကယ်တင်ြခင်းရLိှခ့ဲ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အသနB်Lှင်း

ဆုံးေသာအခန်းထဲတွင ် ဘုရားသခင်၏ဘုန်းေတာ် တည်Lိှမေနေတာ့သည့်အေြခအေနသည်၊ ဣသေရလလူ

မျ)ိးများ ပဋိညာဥ်တရားေတာ်5ှင့ ် ကင်းကွာသွား@ကသည့်အေြခအေနကိ ု ေဖpြပေပးသည့် သာဓကတစ်ခုပင်

ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ုစုတ်&ပဲေနေသာ ကုလားကာ5ှင့်တကွ၊ လူဆိတ်ညံရာဗိမာန်ေတာ်0ကီးက ေဖpြပေနပါသည်။ တစ် 
ဦးတစ်ေယာက်စီအေနြဖင့်ဆိုလkျင် ဣသေရလလူတိုBသည် အြခားေသာတပါးအမျ)ိးသားနည်းတူ ေကာင်း 
ေသာသံလွင်ပင်5ှင့် လာေရာက်ဆက်သွယ်နို်င်@ကေသးသည်ဆိုြငားလည်း၊ ကမoာ0ကီးကိုအုပ်ချ)ပ်ရေသာ ေခါင်း 
ေဆာင်အရာ5ှင့် ကမoာ0ကီးတစ်ခုလုံးအားေဟာေြပာသွန်သင်မ_ြပ)ရသည့် ဘာသာေရးဆရာသမားအရာကိုမူ 
သူတိုBအေနြဖင့် ထာဝရဆုံးရံ_းလိုက်ရ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ထိုအခွင့်အရာတိုBကို သူတိုBအ 
ေနြဖင့် တန်ဖိုးမထားခ့ဲ@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  သူတိုBသည ်မိမိတိုBအေပp စီရင်ြခင်းကျလာမည့်အခိျန်နာရီ

ကို မသိမှတ်ခ့ဲ@ကပါေချ။  
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ဗာဗုလုန်bမိCPထဲမှ ထွက်လာရန် ေနာက်ဆုံးအYကိမ်ေခ_ေတာ်မူြခင်း 

 ယခုတွင် မည်သည့်အရာများကျန်ရစ်ေနပါေသးသနည်း။  ဘုရားသခင်၏လူများတိုBသည် ဗာဗု  
လုန်မှထွက်ခွါလာဖိုBရန်အတွက် ေခpဆိုေနသည့်အသံေတာ်ကို@ကား&ပီး ထို&မိ)*ထဲမှ ထွက်လာဖိုBရန်တစ်ခုတည်း

သာ ကျန်ေတာ့ပါသည်။ ထွက်မလာပဲေန@ကမည်ဆိုလkျင ်ထို&မိ)*အေပp၌ကျေရာက်လာမည့ ်ေဘးဒဏ်များတိုBကို 
သူတိုBခံရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ဥဖရတ်ြမစ်ေဒသတွင်တည်Lိှခ့ဲသည့ ်ဗာဗုလုန်&မိ)*သည ်ခရစ်ေတာ်မေမွးဖွား

လာမီှ ရာ5ှင့်ခီျသည့်5ှစ်ေပါင်းများစွာကတည်းကပင ် ပျက်စီးသွားခ့ဲ&ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း၊ ခရစ်ေတာ်ေပpထွန်း&ပီး

ေနာက် 5ှစ်ေပါင်းတစ်ရာခနB်အ@ကာေလာက်တွင် ပေရာဖက်ေယာဟန်သည် သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်၏ေဖp

ြပမM)အတိုင်း ေဟLှာယေဟာ@ကားခ့ဲသည့် ဗာဗုလုန်&မိ)*ကို ဆနB်ကျင်ဘက်ြပ)ထားသည့် &ခိမ်းေြခာက်မ_များ

အေ@ကာင်းကိ ု သူBအေနြဖင့ ် တဖန်ြပန်လည်&ပီး âမွက်ဆိုခ့ဲပါသည်။  သူâမွက်ဆိုခ့ဲသည့်စကား5ှင့် ေဟLှာယ

ေဟာ@ကားခ့ဲဖူးသည့်စကားတိုBမှာ တထပ်တည်းနီးပါး တူညီေနပါသည်။  
 “သူသည်ကိုယ်ကိုခီျးေြမMာက်၍ ကာမဂုဏ်၌ေပျာ်ေမWသည်အတိုင်း သူ၌ြပင်းစွာေသာဆုံးမြခင်း၊ 
စိတ်မသာညည်းတွားြခင်းကိ ု ြဖစ်ေစ@ကေလာ့။ ငါကား မိဖုရားြဖစ်၏။ မုတ်ဆိုးမမဟုတ်။ စိတ်မသာညည်းတွား

ြခင်းကို မသိရဟု သူသည် ေအာက်ေမ့တတ်၏။ ထိုေ@ကာင့်၊ သူခံရေသာေသြခင်းေဘး၊ စိတ်မသာညည်းတွား

ြခင်းေဘး၊ မွတ်သိပ်ြခင်း ေဘးဒဏ်များတိုB5ှင့ ် တေနBြခင်းတွင်ေတW၍၊...” ဗျာဒိတ် ၁၈း၇၊ ၈။ ေဟLှာယ 
၄၇း၇-၁၀ 5ှင့်ယှဉ်တွဲ&ပီးဖတ်ပါ။ 
 ဗာဗုလုန်&မိ)*သည် မိမိကိုယ်ကို ဘုရားသခင်၏အထက်တွင်ခီျးေြမာက်ထားေသာ မယုံ@ကည်သူတ

ပါးအမျ)ိးသားတိုB၏ &မိ)*တစ်&မိ)*ြဖစ်သည်။ ေဗလLှာဇာမင်း ကျင်းပခ့ဲသည့်စားေသာက်ပွဲတွင် ြပသထားသည့်အရ

ဆိုလkျင် (ဒံေယလ ၅)၊ ထို&မိ)*သည် ဘုရားသခင်ကိ ု ဆနB်ကျင်ပုန်ကန်ေသာဘာသာေရးကို ပုံေဆာင်ပါသည်။ 
ထိုသိုBေသာ ပုန်ကန်တတ်သည့် စိတ်ဓာတ်သည ် ယကေနBတွင်လည်းLိှေနပါသည်။ ထိုသိုBေသာစိတ်ဓာတ်မျ)ိး

သည် လူေဘာင်အဖWဲအစည်းတစ်ခုတစ်ေလ၌သာ တည်Lိှေနြခင်းမဟုတ်ပဲ၊ ဘာသာတရားပိုင်းတွင် ဘုရား 
သခင်၏5_တ်မှထွက်ကျလာေသာ5_တ်ထွက်စကားေတာ်တိုင်းကို နာခံရြခင်းအမ_ထက ် မိမိတိုB၏ကိုယ်ပိုင်လမ်း 
စဥ်များကိုသာ ေရွးချယ်ေန@ကသည့်လူသားများ Lိှေလရာရာအရပ်တိုင်း၌လည်း တည်Lိှေနပါသည်။ မိမိ၏လူ

များတိုBအေနြဖင့် ဗာဗုလုန်&မိ)*ထဲမှထွက်လာ@က&ပီး၊ သူ5ှင့်အတူတကွ အသက်တာကိုေလkျာက်လှမ်း@ကဖိုBရန်

အတွက် မိမိတိုBကိုယ်ကိုနိမ့ ်ချ@ကကာ၊ နိုင်ငံေတာ်၏အစွမ်းသတ}ိLိ ှLိ ှသမkျတိုB5ှင့ ် ေနာင်လာလတ}ံေသာ

ကပ်ကမoာ၏အစွမ်းတန်ခိုးေတာ်များတိုB5ှင့်တက ွနိုင်ငံေတာ်5ှင့်ယှဥ်ေသာ ဤဧဝံေဂလိတရားေတာ်အေ@ကာင်း

ကို ေဟာ@ကားလာ@ကမည့်အခိျန်ကို ဘုရားသခင်သည ် စိတ်Lှည်သည်းခံစွာြဖင့်၊ နူးညံ့ေသာဂရုဏာစိတ်5ှင့်

ေစာင့်ေမkျာ်ေနလျက်Lိှေနပါသည်။ ထိုဧဝံေဂလိတရားကိ ု“ေလာကီနိုင်ငံအရပ်ရပ်LိှသမkျတိုB၌ ေဟာရလိမ့်မည်။ 
သိုB&ပီးမှ အဆုံးသည်ြဖစ်လတံ့။” ထို “အဆုံး” ဆိုသည်မှာ ေယရမိအားြဖင့်âမွက်ဆိုေတာ်မူခ့ဲသည့်အရဆိုလkျင် 
ဗာဗုလုန်&မိ)*ကိုဖျက်စီးမည့်အခိျန်ကို ေြပာဆိုြခင်းပင်ြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ သိုBရာတွင ်ေLှးဗာဗုလုန်နိုင်ငံသည် ကမoာ့

နိုင်ငံေတာ်တစ်ခုြဖစ်&ပီး၊ ေဟLှာယ ၁၄ တွင်ေဖpြပထားချက်အရဆိုလkျင် ထိုနိုင်ငံေတာ်၏ဘုရင်အစစ်မှာ ဤ
ေလာက၏ဘုရား (god) ြဖစ်သူ စာတန်မာရ်နတ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် ဗာဗုလုန်&မိ)*အားဖျက်ဆီးြခင်း

ဆိုသည်မှာ ကမoာတစ်ခုလုံးအေပpတွင်ကျေရာက်မည့ ် ဘုရားသခင်၏တရားစိီရင်ြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ မိမိလူ

တိုBအား လာေရာက်သိမ်းဆည်းေတာ်မူမည့်အခိျန်တွင ် ထိုစီရင်ေတာ်မူြခင်းအမ_ကိုြပ)ေတာ်မူပါလိမ့်မည်။ “ခပ် 
သိမ်းေသာတိုင်းနိုင်ငံတိုBတဘက်၌ ေယရမ ိ ေဟာေြပာ” ခ့ဲေသာ ေဟာချက်စကားကို ဖတ်@ကည့်ပါ။ ဗာဗုလုန်

5ှင့်ဆိုင်ေသာချ)ပ်ေ5ှာင်ြခင်း၏အဆုံးသတ်ပုံအေ@ကာင်းကိ ုေယရမိက ေအာက်ပါအတိုင်းေဟာ@ကားခ့ဲပါသည်။ 
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ဘုရားသခင ်လူအမျCိးမျCိးတို7Gှင့်တရားေတhေတာ်မူြခင်း 

 “ဣသေရလအမျ)ိး၏ဘုရားသခင် ထာဝရဘုရားကလည်း၊ အမျက်ေတာ်စပျစ်ရည်ဖလားကို ငါ့
လက်မှခံယူေလာ့။ ငါသည်သင့်ကို ေစလnတ်ေသာ လူမျ)ိးအေပါင်းတိုBကိ ုေသာက်ေစေလာ့။ သူတိုBအလယ်သိုB ငါ
ေစလnတ်ေသာထားေ@ကာင့် သူတိုBသည်ေသာက်၍ ယစ်မူးတိမ်းယိမ်းြခင်းသိုB ေရာက်@ကလိမ့်မည်ဟု ငါ့အားမိနB်

ေတာ်မူသည်အတိုင်း၊ 
 “ငါသည် ထာဝရဘုရား၏လက်ေတာ်မ ှ ထိုဖလားကိုခံယူ၍၊ ထာဝရဘုရားသည် ငါ့ကို ေစလnတ်

ေတာ်မူေသာလူမျ)ိးအေပါင်းတိုBကို ေသာက်ေစ၏။ ထိုလူမျ)ိးများဟူမူကား ယေနBLိှသည်အတိုင်း လူဆိတ်ညံရာ၊ 
အံ့ဩဘွယ်ရာ၊ က့ဲရဲ*သံကို@ကားရာ၊ ကိျန်ဆဲရာြဖစ်ေစြခင်းငှါ၊ ေသာက်ရေသာ ေယရုLှလင်&မိ)*သူ၊ ယုဒြပည်သား၊ 
ယုဒLှင်ဘုရင်များ၊ မëးမတ်များ၊ အဲဂုတ})ြပည်ကို အစိုးရေသာဖာေရာဘုရင ် အစLိှေသာသူ၏ ကွaန်၊ မëးမတ်၊ 
ြပည်သူြပည်သား၊ သူတိုB5ှင့်ေရာေ5ှာေသာ တပါးအမျ)ိးသားLိှသမkျ၊ ဥဇမင်းအေပါင်း၊ ဖိလိတ}ိမင်းအေပါင်း၊ အာ

Lှေကလုန်ြပည်သား၊ ဂါဇြပည်သား၊ ဧ@က)န်ြပည်သား၊ ကျန်Vကွင်းေသာ အာဇုတ်ြပည်သား၊ ဧဒုံြပည်သား၊ ေမာ
ဘြပည်သား၊ အမÇ)န်ြပည်သား၊ တုရုမင်းအေပါင်း၊ ဇိဒုန်မင်းအေပါင်း၊ ပင်လယ်တဘက်၌ အစိုးရေသာမင်းများ၊ 
ေဒဓန်ြပည်သား၊ ေတမြပည်သား၊ ဗုဇြပည်သား၊ ပါးမုန်းကို ရိတ်တတ်ေသာ ြပည်သားLိှသမkျ၊ အာရပ်မင်း

အေပါင်း၊ ေတာ၌ေန၍ အမိျ)းမစစ်ေသာလူများကိ ု အစိုးရေသာမင်းအေပါင်း၊ ဇိမရိမင်းအေပါင်း၊ ဧလံမင်း

အေပါင်း၊ ေမဒိမင်းအေပါင်း၊ တပါး5ှင့်တပါးနီးသည်ြဖစ်ေစ၊ ေဝးသည်ြဖစ်ေစ၊ ေြမာက်ြပည်မင်းLိှသမkျတိုB5ှင့်၊ 
ေြမ0ကီးတြပင်လုံး၌ Lိှသမkျေသာေလာကီနိုင်ငံအေပါင်းပါ@ကသတည်း။ ေနာက်ဆုံး၌ ေLှLှက်Lှင်ဘုရင်ေသာက်

ရမည်။ 
 “သင်တိုBအလယ်သိုB ငါေစလnတ်ေသာထားေ@ကာင့ ် ေသာက်၍ယစ်မူး@က။ ေအာ့အန်@က၊ လဲ@က၊ 
ေနာက်တဖန် မထ@ကနMင့်ဟု ဣသေရလအမျ)ိး၏ဘုရားသခင်၊ ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်
ေတာ်မူေ@ကာင်းကို သူတိုBအားဆင့်ဆိုေလာ့။ သူတိုBသည် ေသာက်ြခင်းငှါ ထိုဖလားကို သင်၏လက်မှမခံ၊ 
ြငင်းပယ်လkျင်လည်း၊ စင်စစ်ေသာက်ရ@ကမည်ဟု၊ ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူေ@ကာင်း

ကို သူတိုBအား ြပန်ေြပာေလာ့။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ငါ၏နာမြဖင့ ် သမုတ်ေသာ &မိ)*ကို ငါသည် အြပစ်ေပးစြပ)

လkျင်၊ သင်တိုBသည် ဒဏ်အလျင်းမခံဘဲေနရ@ကမည်ေလာ။ ဒဏ်မခံဘဲမေနရ@က။ ငါသည် ေြမ0ကီးသားLိှသမkျ

တိုBအဘိုBထားကို မှာလိုက်မည်ဟု ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူ၏။ 
 “ထိုေ@ကာင့်၊ သင်သည် ပေရာဖက်ြပ)လျက် သူတိုBအားေဟာေြပာရေသာစကားများဟူမူကား၊ 
ထာဝရဘုရားသည် ြမင့်ေသာအရပ်က ေVကွးေ@ကာ်ေတာ်မူမည်။ သနB်Lှင်းေသာဘုံဗိမာန်ေတာ်က အသံကိုလnင့်

ေတာ်မူမည်။ ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူရာအရပ်ဌာနတဘက်၌ ြပင်းစွာေVကွးေ@ကာ်ေတာ်မူမည်။ စပျစ်သီးကို နင်းနယ်

ေသာသူများ ေအာ်ဟစ်သက့ဲသိုB၊ ေြမ0ကီးသားများတဘက်၌ ေအာ်ဟစ်ေတာ်မူမည်။ ေြမ0ကီးစွန်းတိုင်ေအာင် 
အသံ5ံှBြပားလိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရားသည် လူအမျ)ိးမျ)ိးတိုB5ှင့ ် တရားေတWစရာအေ@ကာင်းLိှ၍၊ ခပ်သိမ်းေသာ 
သတ}ဝါတိုBကို အမ_လုပ်ေတာ်မူမည်။ ဆိုးေသာသူတိုBကိ ုထား5ှင့်ကွပ်မျက်ေစြခင်းငှါ အပ်ေတာ်မူမည်ဟု ထာဝရ 
ဘုရား မိနB်ေတာ်မူ၏။ ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ေဘးသည ်တြပည်မှတ

ြပည်သိုBကူးသွားလိမ့်မည်။ ေြမ0ကီးအစွန်းအနားတိုBမှ ြပင်းစွာေသာေလေဘွသည ်ထလိမ့်မည်။ ထိုအခါ ထာဝရ 
ဘုရား ကွပ်မျက်ေတာ်မူြခင်းကိုခံရေသာသူတိုBသည ်ေြမ0ကီးတဘက်မှတဘက်တိုင်ေအာင ်5ံှBြပား@ကလိမ့်မည်။ 
သူတိုBကို မြမည်တမ်းရ။ မစုမပုံရ။ မသႅ&ဂိ)ဟ်ရ။ ေြမေပpမှာ မစင်က့ဲသိုB ြဖစ်@ကလိမ့်မည်။” ေယရမိ ၂၅း၁၇-၃၃ 
 ေလာကီနိုင်ငံLိှLိှသမkျတိုBသည် ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာေကာင်းေသာ ဤဖျက်စီးြခင်းေဘးထဲသိုB အ 
ေြပးအလွားခီျတက်သွားေန@ကပါသည်။ 0ကီးကျယ်ေသာ ထိုစစ်ပွဲ0ကီးအတွက် သူတိုBအေနြဖင့် လက်နက်များ

ကိုြပင်ဆင်ထားလျက်Lိှ@ကပါသည်။ ထိုသူတိုBအထဲမ ှေြမာက်များစွာေသာသူတိုBသည ် ြပည်ေထာင်စုနိုင်ငံေတာ်
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တစ်ခုကိုထူေထာင်ရန်5ှင့ ် ကမoာ့နိုင်ငံေတာ်ကိုထူေထာင်ဖိုBရန ် အိမ်မက်ထား@ကပါသည်။ သိုBရာတွင် ဤကမoာ

ေပpတွင် ကမoာ့နိုင်ငံေတာ်ကိုထူေထာင်ြခင်းအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး ဘုရားသခင်မိနB်ေတာ်မူခ့ဲသည်ကား၊ 
“နိုင်ငံကို ဆုံးLှ)ံးေစြခင်းငှါ၊ အစိုးပိုင်ေသာသ ူ မေရာက်မီှတိုင်ေအာင်၎င်း...အစိုးပိုင်ေသာသူ၌ ငါအပ်မည်။” 
ေယဇေကျလ ၂၁း၂၇။ ကမoာ5ှင့်အဝန်းတွင်ြဖစ်ေပpမည့ ် ေနာက်ဆုံးေသာေတာ်လှန်မ_0ကီးတစ်ခုသည ် “ကတိ

ေတာ်ကိုခံေသာ အမျ)ိးအ5ွယ်"တည်းဟူေသာ နိုင်ငံေတာ်ကိ ုမိမိအဖိုBသိမ်းယူေတာ်မူမည့်ပုဂxိ)လ်0ကီး၏ Vကွလာ

ေတာ်မူြခင်းအခိျန်နာရီတွင် ြဖစ်ေပpလာလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ (ဂလာတိ ၃း၁၉)။ သိုBရာတွင် ေ@ကာက်မက်ဖွယ်ရာ

ေကာင်းေသာ ဤတရားစီရင်ြခင်းအမ_များကိ ု တခဏတာ ေ5ှာင့်ေ5ှးထားေစပါေသးသည်။ ဤသိုBေ5ှာင့်ေ5ှး

ထားေစရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းကား၊ မိမိတိုB၏ဇာတိလက်နက်များကိ ု ဘုရားသခင်၏5_တ်ကေတာ်တည်းဟူ 
ေသာ ဝိညာဥ်ေတာ်၏ဓါးြဖင့ ်လှဲလှယ်နိုင်သည့ ်အခွင့်အေရးတစ်ခုကိ ု လူသားများအားလုံးအေနြဖင့့်် ရLိှနိုင်ဖိုB
ရန်အတွက်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထို5_တ်ကပတ်ေတာ်သည် “ဘုရားသခင်၏ တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့် &မိ)*ရိုး&မိ)*ြပတိုBကို 
&ဖိ)ဖျက်နိုင်ေသာလက်နက်ြဖစ်၏။ ထိုလက်နက်အားြဖင့် လူတိုB၏အ@ကံအစည်တိုBကို၎င်း၊ ဘုရားသခင်ကိုသိ

ေသာပညာကိုတားဆီးေသာမာန်မာနLိှသမkျတိုBကို၎င်း၊ 5ိှမ့်ချေမှာက်လှန်၍၊ ခပ်သိမ်းေသာစိတ်တိုBကိ ုဘမ်းသွား

ချ)ပ်ထားလျက်၊ ခရစ်ေတာ်၏စကားကို နားေထာင်ေစ@က၏။” ၂ ေကာ ၁၉း ၄၊ ၅ 
 ဤဘမ်းသွားချ)ပ်ထားြခင်းမူကား လွတ်ေြမာက်ြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ ဘုရားသခင်၏5_တ်ကပတ်

ေတာ်အားြဖင့် ကွaနု်ပ်တိုBသည် ဗာဗုလုန်၏အချ)ပ်အေ5ှာင်တည်းဟူေသာ မာနေထာင်လွားြခင်း5ှင့် မိမိကိုယ်ကို

ယုံ@ကည်ကိုးစားြခင်းအမ_များထဲမှ ထွက်ခွါလာ@ကကာ ဘုရားသခင်၏နူးညံ့ညင်သာေသာလွတ်ေြမာက်ြခင်းထဲ

သိုB ဝင်ေရာက်လာ@ကပါသည်။ အဘယ်သူသည် ဗာဗုလုန်ထဲကထွက်လာဖိုBရန ် ေခpေနေတာ်မူသည့်အသံကို 
နားစိုက်ေထာင်ေနပါမည်နည်း။  အဘယ်သူသည် လူBထုံးတန်းဓေလ့များ5ှင့ ် လူBထင်ြမင်ယူဆချက်များတိုBကို 
ဘုရားသခင်၏ထာဝရသမÇာတရားေတာ်ကေပးသနားေနသည့ ်လွတ်ေြမာက်ြခင်း5ှင့်လှဲလှယ်ရယူပါမည်နည်း။ 
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၄၆း ဣသေရလလူတို7၌ ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ - ေပျာက်ဆုံးသွားေသာ ဣသေရလ

လူမျCိးများ 
ယေန7အတွက်သမ;ာတရား၊ ေမလ ၁၃၊ ၁၈၉၇ 

 ဗာဗုလုန်သိုB ဖမ်းဆီးေခpေဆာင်သွားြခင်းခံရသည့်အခိျန်တွင် ဣသေရလလူမျ)ိးတစ်ဆယ့်5ှစ်မျ)ိး

ထဲမှ ဆယ်မျ)ိးတိုBသည် လုံးဝေပျာက်ကွယ်သွားခ့ဲ&ပီး၊ 5ှစ်ေပါင်းခု5ှစ်ဆယ်ကာလ၏အဆုံးတွင် ပါလက်စတိုင်း 
ြပည်သိုBြပန်လာဖိုBရန်အတွက် လူမျ)ိး5ှစ်မျ)ိးကိုသာစုရုံးနိုင်ခ့ဲပါသည ်ဆိုသည့်ယူဆချက်သည ်ကမoာေကျာ်လုနီး 
ပင် ေရပန်းစားေနေသာ ယူဆမ_တစ်ခုြဖစ်ပါသည်။ ဤယူဆချက်တွင် နက်Lိှ)င်းစွာအြမစ်ဆွဲေန@ကသည်ြဖစ်ရာ၊ 
“ေပျာက်ဆုံးေနေသာလူမျ)ိးဆယ်မျ)ိး” ဆိုသည့ ်တင်ြပချက်ကို အသုံးြပ)လိုက်တိုင်းတွင် ထိုတင်ြပချက်၏ ရည်

ညွန်းလိုသည့်အရာသည် အဘယ်အရာြဖစ်သည်ကိ ု လူတိုင်းနီးပါးက တစ်ခိျန်တည်းတွင် သိLိှထားေန@က

ပါသည်။ ဤအယူအဆ၏ြပနB်5ံှBလာပုံအေ@ကာင်းကိ ုကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ်အဆက်မြပတ ်ေမးခွန်းထုတ်ေလ့လာ

သွား@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင ် ထိုေမးခွန်းများအတွက် သမÇာကျမ်းစာကတင်ြပေပးထားသည့်အေြဖတိုB

ြဖင့် ကွaနု်ပ်တိုBအေန5ှင့် ေကျနပ်မ_ရယူသွား@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။  

ယုဒလူမျCိးGှင့် ဣသေရလလူမျCိး 

 ေLှ*ဦးစွာ၊ “ယုဒလူမျ)ိး” 5ှင့် “ဣသေရလလူမျ)ိး” ဆိုသည့်အသုံးအ5_ံးများ5ှင့် ပတ်သက်&ပီး အများ

ဆုံးလွဲမှားေနေသာယူဆမ_တစ်ခုအေ@ကာင်းကို ေလ့လာ@ကည့်ဖိုBေကာင်းပါသည်။ ေLှာလမုန်မင်းကွယ်လွန်

သွားခ့ဲသည့်ေနာက်ပိုင်း နိုင်ငံေတာ်5ှစ်ြခမ်းကွဲသွားေသာအခါတွင်၊ ေတာင်ပိုင်းနိုင်ငံေတာ်တွင ် ယုဒလူမျ)ိး5ှင့် 
ဗင်ယာမိန်လူမျ)ိးတိုBြဖင့်ဖWဲစည်းထား&ပီး ထိုအပိုင်းကို ယုဒနိုင်ငံဟုေခpဆိုကာ၊ ေယရုLှလင်&မိ)*သည် ထိုနိုင်ငံ ၏ 
&မိ)*ေတာ်အြဖစ်တည်Lိှခ့ဲပါသည်။ ေြမာက်ပိုင်းနိုင်ငံတွင်မ ူ ကျန်လူမျ)ိးဆယ်မျ)ိးတိုBြဖင့်ဖWဲစည်းထား&ပီး ထိုအပိုင်း

ကို ဣသေရလနိုင်ငံဟုေခpဆိုကာ၊ Lှမာရိ&မိ)*သည် ထိုနိုင်ငံ၏ဌာနချ)ပ်&မိ)*ြဖစ်ခ့ဲပါသည်။ ေြမာက်ပိုင်းနိုင်ငံေတာ်

သည် အရင်ဦးဆုံးသိမ်းသွားြခင်းခံခ့ဲရသည့်နိုင်ငံပင်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုနိုင်ငံတွင်ေနထိုင်ခ့ဲ@ကသည့ ် လူမျ)ိးများတိုBမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားေသာလူမျ)ိးများဟုယူဆထားသည့် ကျန်ဣသေရလလူမျ)ိးဆယ်မျ)ိးပင်ြဖစ်ပါသည်။ 
 ထိုလွဲမှားသည့်ယူဆချက်ကား၊ “ဂျ|းလူမျ)ိး” ဆိုသည့ ် အသုံးအ5_န်းသည် ေတာင်ပိုင်းနိုင်ငံေတာ်

တွင်Lိှ@ကေသာ ယုဒလူမျ)ိးများ5ှင့် ဗယႅာမိန်လူမျ)ိးများတိုBကိုသာ ေခpဆိုသည့်အသုံးအ5_န်းတစ်ခုြဖစ်&ပီး၊ “ဣ
သေရလလူမျ)ိး” ဆိုသည့် အသုံးအ5_န်းမှာမ ူေြမာက်ပိုင်းနိုင်ငံေတာ်တွင်ေနထိုင်@ကသည့ ်ေပျာက်ကွယ်သွား&ပီး

ဟုယူဆထား@ကေသာလူမျ)ိးများကိုသာ ေဖpညွန်းသည့်အသုံးအ5_န်းတစ်ခုြဖစ်သည ်ဆိုသည့်ယူဆချက်ပင်ြဖစ်

ပါသည်။ ဤယူဆချက်လမ်းေ@ကာင်းအတိုင်းေLှ*ဆက်ေလkျာက်ေန@ကရာ၊ တခိျ)*ေသာ စိတ်ကူးယဥ်ဘာသာေရး

သမားများတိုB၏ “အေတာမသတ်နိုင်ေသာ စိတ်ကူးယဥ်မ_” ေ@ကာင့် ဤယူဆမ_တစ်ခုေပpထွက်လာြပန်ပါသည်။ 
၎င်းမှာ ဂျ|းလူမျ)ိးများတိုBသည် ယုဒအမျ)ိး5ှင့် ဗယႅာမိန်အမျ)ိးများသာြဖစ်&ပီး၊ အတိအကျေြပာရမည်ဆိုလkျင် 
ဂရိတ်ဘရိတိန်နိုင်ငံသားများ5ှင့် အေမရိကန်နိုင်ငံသားများြဖစ်@ကသည့ ် အန်ဂလိုစက်စံလူမျ)ိးများမူကား ဣ
သေရလလူမျ)ိး (ေခp) “ေပျာက်ကွယ်သွားေသာလူမျ)ိးဆယ်မျ)ိး” များသာြဖစ်ပါသည ် ဆိုသည့်ယူဆမ_ပင် ြဖစ်

ပါသည်။  

နိုင်ငံသားဟူသည်အနတr စာရိတrသာလwျင်အဓိက 
 ဤအယူအဆသည် မည်သည့်အရာမှအရင်းခံလာခ့ဲေ@ကာင်းကိ ု သိြမင်နိုင်ဖိုBရန်လွယ်ကူပါသည်။ 
ဧဝံေဂလိတရား၌ပါေသာကတိေတာ်များအေ@ကာင်းကို လုံးဝမျက်ကွယ်ြပ)ထားခ့ဲ@ကသည့်အေြခအေနမှသည် 

!311



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

ထိုအယူအဆသည် အရင်းခံလာခ့ဲပါသည်။ ထိုအယူအဆကိုတီထွင်ထားခ့ဲ@ကသည့်အေ@ကာင်းအရင်းကား၊ 
အာြဗဟံ၌ထားေတာ်မူေသာကတိေတာ်များ၏အေမွခံများအရာတွင် အန်ဂလိုစက်စံလူမျ)ိးများတိုBကို ထည့် 
သွင်းထားလို@ကေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဤသိုBြပ)ြခင်းသည်၊ ထိုကတိေတာ်များတိုBသည် ေလာကကမoာတစ်ခု

လုံး5ှင့်သက်ဆိုင်ေသာကတိေတာ်မျ)ိး၊ နိုင်ငံသားအေပpမူတည်&ပီးမှ မျက်5ှာသာမေပးတတ်ေသာကတိေတာ် 
မျ)ိးပင်ြဖစ်သည်  ဆိုသည့်အချက်5ှင့်၊ “အကယ်စင်စစ ်ဘုရားသခင်သည ်လူမျက်5ှာကိ ုမှတ်ေတာ်မမူ။ လူအ

မျ)ိးမျ)ိးတိုBတွင် ဘုရားသခင်ကိ ုေ@ကာက်ရ*ွံ၍ တရားသြဖင့ ်ကျင့်ေဆာင်ေသာသူသည ်အထံေတာ်၌ မျက်5ှာရ

သည်ကို ငါသိြမင်၏” ဆိုသည့်အချက် စသည့်အချက်5ှစ်ချက်တိုBအေပp မျက်ကွယ်ြပ)ေနြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ 
တမန်ေတာ် ၁၀း၃၄၊ ၃၅။ “ဣသေရလလူစစ်” ဆိုသည်မှာ “လှည့်စားြခင်းအြပစ်5ှင့်ကင်းလွတ်ေသာ" သူကို

ဆိုလိုြခင်းြဖစ်သည် ဆိုသည်အချက်ကို လူသားများတိုBအေနြဖင့ ်ယုံ@ကည်လက်ခံထား@ကမည်ဆိုလkျင ် (ေယာ

ဟန် ၁း၄၇)၊ ယခုေဖpြပမည့်အေတွးအေခpအယူအဆ၏မိုက်မဲြခင်းတရားကိ ုသူတိုBအေနြဖင့် ေတWြမင်@ကရေပ

လိမ့်မည်။ ထိုအယူအဆကား၊ ဣသေရလလူမျ)ိးဆယ့်5ှစ်မျ)ိးLိှရာ တမျ)ိးမျ)ိးတွင်ပါဝင်ေနသည့်လူတစ်ေယာက်

သည် မည်မkျပင်ဆိုးသွမ်းမိုက်မဲေနေစကာမူ၊ မည်မkျပင်ယုံ@ကည်ြခင်းကင်းမ့ဲေနေစကာမ ူထိုသူသည ်ဣသေရ

လ လူမျ)ိးသာြဖစ်ပါသည် ဆိုသည့်အယူအဆပင်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင ် လူမျ)ိး (သိုB) နိုင်ငံအေပpတွင်အေြခခံ

ထားေသာအသင်းေတာ်5ှင့် လူမျ)ိး (သိုB) နိုင်ငံအေပpတွင်အေြခခံထားသည့်ဘာသာေရးတိုBသည ် အံ့ဖွယ်ရာ

ေကာင်းေလာက်ေအာင်ဆွဲေဆာင်မ_Lိှေနတတ်ပါသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ ် ကယ်တင်ြခင်းတရားကို လူ

တစ်ေယာက်ချင်းဆီတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့် ေြဖာင့်မတ်ြခင်းတိုBြဖင့်ရယူမည့်အစားတွင ်အကျင့်စာရိတ}မျ)ိးေပါင်း

စုံ (ကိုယ်0ကိ)က်သလိုေန ထိုင်စားေသာက်မ_မျ)ိးေပါင်းစုံ) တိုBြဖင့ ်ရယူနိုင်မည် ဆိုသည့်အေတွးသည ်လူတိုBကိ ုပို 
မို&ပီးစိတ်ေကျနပ်ေစနိုင်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။  

အေထာက်အထားမiိှေသာ ကွဲြပားချက်များကို ပယ်ဖျက်လိုက်သည့် ကျမ်းစာအသုံးအGSန်းများ 

 “ဂျ|းလူမျ)ိး” 5ှင့် “ဣသေရလလူမျ)ိး” စသည့်အသုံးအ5_န်းတိုBသည ် အြပန်အလှန်တလှည့်စီသုံး 
5_န်းထားေသာ အသုံးအ5_န်းများပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း5ှင့ ် လူတစ်ေယာက်တည်းကိ ု ထိုအသုံးအ5_န်းမျ)ိး5ှစ်ခုစလုံး

တိုBြဖင့် ေခpဆိုနိုင်ေ@ကာင်းကို ြပသေပးနိုင်ဖိုBရန်အတွက်ဆိုလkျင ် ကျမ်းချက်ေလးအနည်းငယ်မkျေလာက်5ှင့်ပင် 
လုံေလာက်ပါေပသည်။ သာဓကအေနြဖင့ ်ဧသတာဝတ}) ၂း၅ တွင်၊ “Lှ)Lှန်&မိ)*ေတာ်၌၊ ဗယႅာမိန်အမျ)ိး ကိLှ၊ Lိှမိ၊ 
ယာဣရတိုBမှ ဆင်းသက်ေသာ ေမာ်ဒကဲအမည်Lိှေသာ ယုဒလူ (မူရင်းေဟ&ဗဲကျမ်းတွင်  ဂျ|းလူမျ)ိး) တ
ေယာက်Lိှ၏။” ဟု ေဖpြပထားပါသည်။ သိုBရာတွင် ေရာမ ၁၁း၁ တွင ်တမန်ေတာ်ေပါလုက၊ “ငါပင်ဣသေရလ

လူြဖစ်၏။ အာြဗဟံအမျ)ိး၊ ဗယႅာမိန်အ5ွယ်ြဖစ်၏။” ဟု ေြပာဆိုတင်ြပထား&ပီး၊ ထိုတမန်ေတာ်ေပါလုကပင်၊ 
“အကွaန်ုပ်သည် ကိလိကိြပည ် တာLှ)&မိ)*၌ေမွးဘွားေသာ ယုဒလူြဖစ်ပါ၏။” ဟု ထပ်မံေြပာထားြပန်ပါသည်။ 
တမန်ေတာ် ၂၁း၃၉။  ဤေနရာတွင် ဗယႅာမိန်အ5ွယ်ဝင ်ဂျ|းလူမျ)ိးတစ်ေယာက်5ှင့်၊ ဣသေရလလူမျ)ိးလည်း

ဟုတ် ဂျ|းလူမျ)ိးလည်းဟုတ်သည့ ် ဗယႅာမိန်အ5ွယ်ဝင်တစ်ေယာက ် စုစုေပါင်း5ှစ်ေယာက်တိုBကိ ု ေတWLိှရပါ 
သည်။ 
 တဖန်၊ အာခတ်သည် ယုဒြပည်၏Lှင်ဘုရင်တစ်ပါးြဖစ်&ပီး ေယရုLှလင်&မိ)*တွင ် စိုးစံခ့ဲပါသည်။ ၄ 
ဓမÇရာဇဝင် ၁၆း၁-၂၊ ေဟLှာယ ၁း၁ ကို@ကည့်ပါ။ ထိုမင်းသည် ဒါဝိဒ်၏အမျ)ိးအ5ွယ်တစ်ဦးြဖစ်&ပီး ဇာတိေသွး

သားအရ သူသည် ခရစ်ေတာ်၏ဘိုးဘွားဘီဘင်တစ်ဦးပင်ြဖစ်ပါသည်။ ၄ ဓမÇရာဇဝင ်၁၆း၂၊ မသဲ ၁း၉။ သိုBရာ 
တွင် ၂ရာဇဝင်ချ)ပ် ၂၈း၁၉ တွင် တင်ြပထားေသာ၊ “ယုဒြပည်ေတာင်ပိုင်း” သိုB ဖိလတ}ိလူများ  ကျ|းေကျာ်ဝင်

ေရာက်လာခ့ဲသည့်မှတ်တမ်းတစ်ခုထဲတွင်၊ “ယုဒLှင်ဘုရင်အာခတ ် (မူရင်းေဟ&ဗဲကျမ်းစာတွင် ဣသေရလLှင် 
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ဘုရင် အာခတ်) ေ@ကာင့် ထာဝရဘုရားသည် ယုဒြပည်ကိုအလွန်5ိှမ့်ချ၏။ ထိုမင်းသည ် ယုဒြပည်၏အဝတ်

တန်ဆာကိုခွaတ်၍၊ ထာဝရဘုရားကို @ကမ်းတမ်းစွာြပစ်မှား၏။” ဟု တင်ြပထားေပးပါသည်။ 
 တမန်ေတာ်ေပါလုအေနြဖင့ ် မိမိ၏သာသနာခရီးစဥ်တစ်ခုမှ ေယရုLှလင်&မိ)*သိုBြပန်လည်ေရာက်Lိှ

လာခ့ဲေသာအခါတွင် “အာLိှြပည်မှလာေသာ ယုဒလူတိုBသည ်ဗိမာန်ေတာ်၌ ေပါလုကိုြမင်လkျင် စုေဝးေသာလူ 
အေပါင်းတိုBကိုတိုက်တွန်း5ိ_းေဆာ်၍၊ ဣသေရလလူတိုB၊ ကူမ@ကပါ။” တမန်ေတာ် ၂၁း၂၇-၂၈ 
 အလုံးစုံေသာ ဣသေရလလူမျ)ိးဆယ့်5ှစ်မျ)ိးစလုံးတိုBသည ် တစ်ေယာက်တည်းေသာသူ ယာကုပ် 
(ေခp) ဣသေရမှ ေပါက်ပွါးလာခ့ဲ@ကေသာ အမျ)ိးအ5ွယ်များပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို  စာဖတ်သူအေနြဖင့် သတိရ

လာေသာအခါတွင်၊ ထိုအသုံးအ5_န်းများတိုB၏သေဘာသဘာဝကိ ု အလိုလိုနားလည်လာေပလိမ့်မည်။ ထိုB 
ေ@ကာင့် ထိုအမျ)ိးအားလုံးကို (သိုB) ထိုအမျ)ိးအ5ွယ်ထဲမှ မည်သည့်အမျ)ိးအ5ွယ်ကိုမဆို ု “ဣသေရလ” ဆို

သည့်အသုံးအ5_န်းြဖင့် ေခpဆိုနိုင်ေပသည်။ ယုဒြပည်၏ထင်ေပpေကျာ်@ကားလာမ_ေ@ကာင့်၊  “ဂျ|းလူမျ)ိး” ဆို

သည့်အသုံးအ5_ံးကို ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBအားေခpဆိုရာတွင ်အသုံးြပ)လာခ့ဲ@ကပါသည်။ သိုBဆိုရာတွင် လူ

မျ)ိးခွဲြခား&ပီးေခpဆိုြခင်းမLိှခ့ဲပါေချ။ ပဋိညာဥ်စကားေတာ်များအေ@ကာင်းကိ ု ေြပာ@ကားေတာ်မူခ့ဲရာတွင် ဘုရား 
သခင်က၊ “ပဋိညာဥ်တရားသစ်ကိ ု ဣသေရလအမျ)ိးသား၊ ယုဒအမျ)ိးသားတိုB၌ ငါေပးေသာ အခိျန်ကာလ

ေရာက်လိမ့် မည်။” ဟု မိနB်ခ့ဲပါသည်။  (ေဟ&ဗ ဲ၈း၉)။ ထိုသိုBမိနB်ေတာ်မူခ့ဲရသည့်အေ@ကာင်းအရင်းကား ပဋိညာဥ်

သစ်ကိုြပ)ေတာ်မူရာတွင ် အရင်ပဋိညာဥ်ေဟာင်းကိုြပ)ခ့ဲသည့်နည်းတ ူ ဘုရားသခင်သည ် ဣသေရလလူမျ)ိး

တစ်ခုလုံးတိုB5ှင့် ပဋိညာဥ်ြပ)မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ခိုင်လုံေစရန်ြဖစ်သည်။ 
 ထိုBေ@ကာင့် “ဂျ|းလူမျ)ိး” ဆိုသည့်အသုံးအ5_ံးသည် “ဣသလလူမျ)ိး” ဆိုသည့်အသုံးအ5_ံးနည်းတူ

ပင် တစ်စုတည်းေသာ ထိုလူမျ)ိးများအားလုံးတိုBကို ရည်ညွန်းေခpဆိုသည့် အသုံးအ5_ံးပင်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် 
ြပတ်ြပတ်သားသားေြပာဆိုတင်ြပထားချက်တစ်ခုကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBအေနြဖင့ ် ေမ့ေလျာ့မထားရပါေချ။ ထိုတင်ြပ

ချက်ကား၊ “အေ@ကာင်းမူကား၊ အြပင်အားြဖင့်သာ ယုဒလူြဖစ်ေသာသူသည် ယုဒလူမှန်မဟုတ်။ အြပင်အား 
ြဖင့်သာ ကိုယ်အသားအေရဖျားလီှးြခင်းသည် အေရဖျားလီှးြခင်းအမှန် မဟုတ်။ အတွင်းအားြဖင့် ယုဒလူြဖစ်

ေသာသူသည် ယုဒလူမှန်၏။ အေရဖျားလီှးြခင်းလည်း ကျမ်းေဟာင်းတရားအားြဖင့်မဟုတ်ဘဲ၊ ဝိညာဥ်ေတာ်

ရားအားြဖင့် စိတ်5ှလုံး5ှင့်စပ်ဆိုင်၏။ ထိုသိုBအေရးဖျားလီှးြခင်းကို ခံေသာသူ၏အခီျးအမွမ်းသည် လူအလို5ှင့် 
မဆိုင်၊ ဘုရားသခင့်အလိုေတာ်5ှင့်ဆိုင်သတည်း။” ေရာမ ၂း၂၈၊ ၂၉။ ဂျ|းလူမျ)ိးဟုေခpေသာလူစုထဲမှ လူမျ)ိး

များေပျာက်ကွယ်သွားခ့ဲေ@ကာင်းကို သိLိှလက်ခံထားလိုက်ြခင်းအရာသည ်မည်သည့်ထူးြခားမ_ကိုမkျ မြဖစ်ေပp
ေစပါေချ။ ထိုသူတိုBကို ဣသေရလလူမျ)ိးဟု ေခpဆိုနိုင်သလို၊ ဂျ|းလူမျ)ိးများဟုလည်းေခpဆိုနိုင်ပါသည်။ သိုB 
ရာတွင် ေယLှ)ခရစ်၌ စစ်မှန်ေသာယုံ@ကည်ြခင်းLိှေသာသူမှတစ်ပါး အြခားမည်သူBကိုမkျ ဂျ|းလူမျ)ိး (သိုB) ဣ
သေရလလူမျ)ိးဟူ၍ ေခpဆိုလိုBမရနိုင်ပါေချ။ ကျမ်းစာ၏ြပတ်သားေသာအဓိပÅါယ်အရဆိုလkျင် ထိုသိုBေသာ

ယုံ@ကည်ြခင်းမျ)ိး Lိှေသာသူအားေခpဆိုရာတွင် ထိုအသုံးအ5_န်း5ှစ်ခုစလုံးတိုBကိ ုအသုံးြပ)နိုင်ပါသည်။ ယုံ@ကည်

ေသာထိုသူသည် အဂႅလိပ်လူမျ)ိးြဖစ်ေစ၊ ြပင်သစ်လူမျ)ိးြဖစ်ေစ၊ ဂရိလူမျ)ိးြဖစ်ေစ၊ ြမန်မာလူမျ)ိး (သိုB)  တရုတ်လူ

မျ)ိးြဖစ်ေစ သူBအား ထိုအသုံးအ5_န်း5ှစ်မျ)ိးစလုံးတိုBြဖင့ ်ေခpဆိုနိုင်ပါသည်။ 

မည်သည့်အမျCိးအGွယ်မwျ “ေပျာက်ဆုံးြခင်း” မiိှပါ 

 ယခုအခါတွင်၊ “ေပျာက်ဆုံးသွားေသာအမျ)ိးအ5ွယ်များ” အေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တိုB ေလ့လာသွား

@ကပါမည်။ ယုဒအမျ)ိး5ှင့ ်ဗယႅာမိန်အမျ)ိးများ ေပျာက်ကွယ်သွားြခင်းမLိှခ့ဲသည်နည်းတူ၊ ဣသေရလလူဆယ်

မျ)ိးတိုBသည်လည်း ဗာဗုလုန်တိုB၏ဖမ်းဆီးချ)ပ်ေ5ှာင်သွားြခင်းမတိုင်မီှအခိျန်တွင်ေရာ ချ)ပ်ေ5ှာင်ြခင်း&ပီးေြမာက်

သွားခ့ဲသည့်အခိျန်တွင်ပါ ေပျာက်ကွယ်သွားြခင်းမLိှခ့ဲေ@ကာင်းကိ ုကျမ်းစာေတာ်ြမတ်ထဲတွင ်Lှင်းလင်းစွာေတW
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Lိှရသည်။ ဤလူမျ)ိး5ှစ်မျ)ိး ေပျာက်ကွယ်သွားြခင်းမLိှေ@ကာင်းကို မည်က့ဲသိုBသိနိုင်ပါမည်နည်း။ အေြဖမMာ ရိုး
Lှင်းလှပါေပသည်။ ဖမ်းဆီးခံထားရသည့်ဘဝမှလွတ်ေြမာက်ခွင့်ရလာခ့ဲသည့်ေနာက်ပိုင်းတွင ်ေတWLိှရသည့် ထို

သူတိုB၏ သမိုင်းရာဇဝင်မှတ်တမ်းများကိ ုေတWLိှဖတ်Lှ)ရေသာအားြဖင့် သိLိှနိုင်ပါသည်။ ထိုလူမျ)ိးတိုBကို နာမည်

5ှင့်တကွ ေဖpေြပေပးထားပါသည်။ ထိုBနည်းတူပင ် ကျန်ဆယ်မျ)ိးေသာဣသေရလလူတိုBသည ် ဖမ်းဆီးြခင်းမ

တိုင်မီှ အခိျန်ကနည်းတူပင ် ဖမ်းဆီးခံရြခင်းမှလွတ်ေြမာက်လာခ့ဲ@ကေသာအခိျန်တွင်လည်း ကျန်Lိှေနဆဲြဖစ်  
ေ@ကာင်းကို မှတ်တမ်းကိုးကားချက်များအားြဖင့် ကွaနု်ပ်တိုBသိနိုင်ပါသည်။ 
 ဗာဗုလုန်သိုB ဣသေရလလူမျ)ိးအားလုံးတိုBကို ေခpေဆာင်မသွားခ့ဲပါေချ။ အဆင်းရဲအနုံချာဆုံး

ေသာသူများ5ှင့် မထင်ေပpေသာသူများတိုBကို သူတိုB၏ေနရင်းြပည်၌သာ ကျန်ရစ်ေစခ့ဲ@ကပါသည်။ သိုBရာတွင် 
အများစုေသာဣသေရလလူမျ)ိးတိုBသည် ေခpေဆာင်သွားြခင်းခံခ့ဲ@ကရပါသည်။ 5ှစ်ေပါင်းခု5ှစ်ဆယ်ကာလ 
ကုန်ဆုံးသွားေသာအခါတွင် ထိုလူမျ)ိးအားလုံးအတွက ် Lှင်ဘုရင်ထုတ်ြပန်ေ@ကညာခ့ဲသည့ ် ြပည်သိုBြပန်သွား

ခွင့်စာေစာင်ကား ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည်။  
 “ေယရမိဆင့်ဆိုေသာ ထာဝရဘုရား၏အမိနB်ေတာ်ကိ ု ြပည့်စုံေစြခင်းငှါ၊ ေပရသိLှင်ဘုရင် ကုရု

နန်းစံပဌမ5ှစ်တွင်၊ ထာဝရဘုရား5ိ_းေဆာ်ေတာ်မူေသာအားြဖင့်၊ ထိုLှင်ဘုရင်သည ် အမိနB်ေတာ်စာကိုထုတ်&ပီး

လkျင်၊ ေပရသိနိုင်ငံအရပ်ရပ်တိုB၌ ေ@ကာ်ြငာေစ၍၊ ေပရသိLှင်ဘုရင် ကုရုမင်းမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ေကာင်း 
ကင်ဘုံ၏အLှင်ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားသည်၊ ေြမ0ကီးေပpမှာတိုင်းနိုင်ငံLိှသမkျတိုBကို ငါ့အားေပးေတာ်မူသည်

ြဖစ်၍၊ ယုဒြပည်ေယရုLှလင်&မိ)*၌ အိမ်ေတာ်ကို ငါတည်ေဆာက်ရမည်အေ@ကာင်း မှာထားေတာ်မူ&ပီ။ သင်တိုB

တွင် အဘယ်သူသည် ဘုရားသခင်၏ လူြဖစ်သနည်း။ ထိုသူ5ှင့်အတူ ဘုရားသခင်Lိှေတာ်မူပါေစေသာ။ ယုဒ

ြပည်ေယရုLှလင်&မိ)*သိုB သွား၍ ဣသေရလအမျ)ိး၏ ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၏အိမ်ေတာ်ကိ ုတည်ေဆာက်

ေစ။ ေယရုLှလင်&မိ)*၌ Lိှေတာ်မူေသာဘုရားသည် ဘုရားသခင်ြဖစ်ေတာ်မူ၏။”  ဧဇရတ်မှတ်စာ ၁း၁-၃ 
 ြပည်သိုBြပန်လာရန်အခွင့််ကို အကနB်အသတ်မLိှေပးထားခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင် ထိုအခွင့်အေရးကို 
အြပည့်အဝယူခ့ဲသည့်လူမျ)ိးစုဟူ၍ မLိှခ့ဲပါေချ။ တေယာက်မကျန် ြပန်လာခ့ဲသည့်အမျ)ိးတမျ)ိးမkျမLိှခ့ဲပါေချ။ 
သိုBရာတွင် အမျ)ိးတိုင်းလိုလိုြပန်လာခ့ဲ@က&ပီး၊ ကျန်ရစ်ေနခ့ဲ@ကေသာသူများတိုBသည်လည်း အလိုအေလျာက် 
ကွယ်ေပျာက်မသွားခ့ဲပါေချ။ တစ်ပါးတစ်နိုင်ငံတွင်ေနထိုင်ေသာ မိသားစုတစ်ကိ ု ေပျာက်ဆုံးေနေသာမိသားစု

ဟု ေြပာလိုBမရပါေချ။ ေနာက်ပိုင်းအခိျန်တွင ်အာတေဇရစ်မင်းသည ်စာတစ်ေစာင်ကိ ုဤသိုBထပ်မံေရးသားခ့ဲ

ပါသည်၊၊ “ငါ့နိုင်ငံ၌Lိှေသာ ဣသေရလအမျ)ိးသား၊ ယဇ်ပုေရာဟိတ်၊ ေလဝိသားတိုBတွင် ေယရုLှလင်&မိ)*သိုB 
ကိုယ်အလိုအေလျာက်သွားချင်ေသာ သူLိှသမkျတိုBသည် သင်5ှင့်အတူလိုက်သွားရမည်အေ@ကာင်း ငါအမိန်B 
ေတာ်Lိှ၏။” ဧဇရတ်မှတ်စာ ၇း၁၃ 

ကိုယ်စားြပC “ဣသေရလလူအေပါင်း” 

 ကုရုမင်း၏ထုတ်ြပန်ေ@ကညာမ_အ&ပီးတွင် ချက်ချင်းြဖစ်ေပpလာခ့ဲသည့ ် အြဖစ်အပျက်တစ်ခုအ 
ေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုB ဖတ်Lှ)ရေလသည်ကား၊ “ထိုအခါ ယုဒအေဆွအမျ)ိး5ှင့် ဗယႅာမိန်အေဆွအမျ)ိးသူ0ကီး

များ၊ ယဇ်ပုေရာဟိတ်၊ ေလဝိသားများ5ှင့်တကွ၊ ဘုရားသခင ် 5ိ_းေဆာ်ေတာ်မူေသာသူအေပါင်းတိုBသည်၊ ေယ
ရုLှလင်&မိ)*၌ Lိှေတာ်မူေသာ ထာဝရဘုရား၏အိမ်ေတာ်ကို တည်ေဆာက်ြခင်းငှါ ထ@က၏။” ဧဇရတ်မှတ်စာ 
၁း၅။ ဗိမာန်ေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာအမ_ေတာ်လုပ်ငန်းများကို ြပန်လည်ထူေထာင်ခ့ဲ@ကေ@ကာင်း5ှင့်၊ ထိုလုပ်ငန်း

များတွင် ေလဝိလူမျ)ိးတစ်မျ)ိးတည်းကသာ တဲေတာ်အမ_ထမ်းများအေနြဖင့် အမ_ထမ်းခွင့်Lိှေ@ကာင်းကို ကွaုနု်ပ်

တိုBသိLိှထား@ကပါသည်။ ဗိမာန်ေတာ်၏တိုက်ြမစ်ကို ချ@ကေသာအခါတွင်၊ “ထာဝရဘုရား၏ဂုဏ်ေတာ်ကိုခီျး 
မွမ်းေစြခင်းငှါ၊ တံပိုးကိုင်ေသာယဇ်ပုေရာဟိတ်များ၊ ခွက်ကွင်းကိုင်ေသာေလဝိအမျ)ိး၊ အာသပ်သားများတိုBကို 
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ခနB်ထား@က” ေ@ကာင်းကို ဧဇရတ်မှတ်စာ ၃း၁၀-၁၂ တွင် ကွaနု်ပ်တိုB ဖတ်Lှ)ရပါသည်။ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်Lှင်ြပန်

ထေြမာက်&ပီး၊ ေကာင်းကင်သိုBတက်Vကွသွား&ပီးခ့ဲသည့်ေနာက်ပိုင်းအခိျန်၌ပင ် “ကုပရုြပည်သား ေလဝိလူတ

ေယာက်” ြဖစ်သူ ဗာနဗဆိုသည့ ် ပုဂxိ)လ်တစ်ဦး၏အေ@ကာင်းကိ ု ကွaနု်ပ်တိုB ေတWLိှေနရဆဲြဖစ်ပါသည်။ တမန်

ေတာ် ၄း၃၆ 
 လုကာ ၂း၃၆-၃၈ တွင် အ5´အေ@ကာင်းကို ဤသိုBဖတ်Lှ)ရပါသည်။ “အာLှာအမိျ)းြဖစ်ေသာ ဖေ5ွ
လ၏သမီး၊ အ5´အမည်Lိှေသာ ပေရာဖက်မတေယာက်Lိှ၏။” သူမသည် သူငယ်ေတာ်ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ကို 
ဘုရားအြဖစ် အသိအမှတ်ြပ)လက်ခံခ့ဲ&ပီး၊ “ေယရုLှလင်&မိ)* ၌ ေရွး5_တ်ြခင်းအရာကို ေြမာ်လင့်ေသာသူအေပါင်း

တိုBအား ထိုသူငယ်၏အေ@ကာင်းကိုေြပာေလ၏။” အေသချာဆုံးေသာအရာတစ်ခုကား၊ ပစsည်းတစ်ခု 
၏တည်ေနရာကို သင်သိလိုက်ရေသာအခါတွင် ထိုပစsည်းသည ် ေပျာက်ဆုံးေနေသာအရာတစ်ခု မြဖစ်နိုင်
ေတာ့ပါေချ။ 
 ဤေနရာတွင် ထူးထူးြခားြခားေပျာက်ဆုံးသွားခ့ဲ@ကသူများဟ ု ထင်မှတ်ြခင်းခံထား@ကရသည့် ဣ
သေရလဆယ်မျ)ိးထဲမှာမှ 5ှစ်မျ)ိးတိုBကို ကိုယ်စားြပ)များအေနြဖင့ ်ေတWြမင်ေနရပါသည်။ ထိုသူတိုBကိ ုနာမည်5ှင့်

တကွတင်ြပထား&ပီး (ေလဝိအမျ)ိး 5ှင့ ် အာLှာအမျ)ိး)၊ ေယရုLှလင်&မိ)*တွင ် ေနထိုင်@ကသည်ဟုလည်း တင်ြပ

ထားပါသည်။ 
 အြခားေသာ လူမျ)ိးများအေ@ကာင်းကို အေသးစိတ်မေဖpြပထားေပးပါေချ။ သိုBရာတွင် ဧဇရတ်မှတ်

စာ ၂း၇၀ တွင် ေအာက်ပါအတိုင်း ဖတ်Lှ)ရပါသည်။ “ထိုသိုB ယဇ်ပုေရာဟိတ်၊ ေလဝိသား၊ သာမညလူအချ)ိ*၊ 
သီချင်းသည်၊ တံခါးေစာင့်၊ ဘုရားကွaန်တိုBသည် မိမိတိုBေနရာ&မိ)*ရွာတိုB၌၎င်း၊ ဣသေရလြပည်သူြပည်သား

အေပါင်းတိုBသည် မိမိတိုBေနရာ&မိ)*ရွာတိုB၌၎င်းေနရာကျ@က၏။” ဧဇရတ်မှတ်စာ ၂း၇၀ 
 အ&ဂိပÅမင်း0ကီး၏ေLှ*ေတာ်ေမှာက်တွင ်တမန်ေတာ်ေပါလုအေနြဖင့် မိမိ၏အသက်ကိ ုအ5}ရာယ်ြပ)

နိုင်သည့် &ခိမ်းေြခာက်မ_များ5ှင့် @က)ံေတWေနရေသာအခါတွင်၊ သူက “ဘုရားသခင်သည ်ဘိုးေဘးများတိုBအား 
ေပးေတာ်မူေသာကတိေတာ်ကိုေထာက်၍ ေြမာ်လင့်ြခင်းတရားအေ@ကာင်းေ@ကာင့်၊ အကွaန်ုပ်သည် ယခုတွင် 
စစ်ေ@ကာစီရင်ြခင်းကိုခံရပါ၏။ ယုဒလူတဆယ်5ှစ်မျ)ိးတိုBသည ်ေနBညဥ့်မြပတ် 0ကိ)းစား၍ ဘုရားဝတ်ြပ)သြဖင့်၊ 
ထိုကတိေတာ်အတိုင်းခံရမည်ဟု ေြမာ်လင့်ြခင်းLိှ@က၏။” တမန်ေတာ် ၂၆း၆၊၇။ တမန်ေတာ်Lှင်ေပါလု၏ေခတ်

အခိျန်ကာလတွင် လူမျ)ိးတစ်ဆယ့်5ှစ်မျ)ိးစလုံးတည်Lိှေနခ့ဲေ@ကာင်း5ှင့ ်ဘိုးေဘးတိုB၌ ဘုရားသခင်ြပ)ေတာ်မူခ့ဲ

သည့် ကတိေတာ်များတိုB၏ ြပည့်စုံလာမည့်အခိျန်ကိ ု သူတိုBအေနြဖင့ ် ေြမာ်လင့်ေနခ့ဲ@ကေ@ကာင်းကို ဤကျမ်း

ပိုဒ်ထဲတွင် ေတWLိှရပါသည်။ 
 တဖန်၊ တမန်ေတာ်Lှင်ယာကုပ်သည ် မိမိ၏ဩဝါဒစာေစာင်ကိ ု “အရပ်ရပ်တိုB၌ကွဲြပားေသာ တ
ဆယ်5ှစ်ပါးေသာအမျ)ိးတိုB” ထံသိုB ေရးသားေပးပိုBခ့ဲပါသည်။ ယာကုပ ်၁း၁။ 
 ဣသေရလအမျ)ိးအ5ွယ်များထဲတွင် မည်သည့်အမျ)ိးအ5ွယ်ကမkျ ေပျာက်ဆုံးသွားြခင်းမLိှခ့ဲ

ေ@ကာင်းကို ေဖpြပေပးနိုင်သည့် လုံေလာက်ေသာအေထာက်အထားကို ဤေနရာတွင ်ေတWLိှရပါသည်။ လူမျ)ိး

ေရးဆိုင်ရာ ကွာဟချက်များအားလုံး (မည်သူက မည်သည့်အမျ)ိးထဲကဆင်းသက်သည ်ဆိုသည့ ်ကွာဟချက်

များ) တိုBသည် ယခုအခါတွင ်ေြပာက်ဆုံးသွားကုန်&ပီးြဖစ်ကာ၊ မိမိသည် ဂျ|းလူမျ)ိးတစ်ဆယ့်5ှစ်မျ)ိးထဲမှ မည်

သည့်အမျ)ိး မှဆင်းသက်လာသည်အေ@ကာင်းကို ေြပာြပေပးနိုင်သည့ ်ဂျ|းလူမျ)ိးဟူ၍ တစ်ေယာက်မkျမLိှေတာ့

ပါေချ။ ဤLှ)ေထာင့်မှေန၍ ေြပာရမည်ဆိုလkျင်၊ ဂျ|းလူမျ)ိးတစ်ဆယ်5ှစ်မျ)ိးစလုံးတိုBကို ကမoာအရပ်ရပ်တွင် 
ကွဲြပားြပနB်လွင့်ေန@ကသည့် ဂျ|းများဟ ုေခpဆိုေနြငားလည်း၊ ယခုအခါတွင် ဂျ|းလူမျ)ိးဆယ်မျ)ိးသာမက၊ တစ်

ဆယ့်5ှစ်မျ)ိးစလုံးတိုBက ေပျာက်ဆုံးေနပါသည်ဟ ု ေြပာဆိုရေပလိမ့်မည်။  မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမူ နာမည်

စာရင်းအတိအကျကို ဘုရားသခင်က သိမ်းဆည်းထားပါသည်။ ေနာင်ကပ်ကမoာတွင ် ဘုရားသခင်သည် လူ

တိုင်းတိုBကို သူBေနရာ5ှင့်သ ူ ြပန်&ပီးေနရာချေပးပါလိမ့်မည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် အာြဗဟံေမkျာ်လင့်
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ေတာင်းတခ့ဲေသာ&မိ)*ေတာ်တည်းဟူေသာ၊ သူ5ှင့ ် သူ၏အမျ)ိးအ5ွယ်တိုBအားေပးမည်ဟ ု ကတိထားေတာ်မူ

ေသာ အေမွေတာ်5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့်&မိ)*ေတာ်ေယရုLှလင်တွင ် &မိ)*တံခါးတစ်ဆယ့်5ှစ်ခုLိှ&ပီး၊ ထို&မိ)*တံခါးတစ်ခုစီ

တိုင်းတိုB၏အေပpတွင် “ဣသေရလအမျ)ိး တဆယ်5ှစ်မျ)ိး၏နာမတိုB” ကို ေရးသားထားလျက်Lိှေသာေ@ကာင့် 
ြဖစ်သည်။ ဗျာဒိတ် ၂၁း၁၃ 

ဣသေရလလူမျCိးအြဖစ် ဘုရားသခင်အသိအမှတ်ြပCေတာ်မူေသာသူကား၊  

 လူမျ)ိးများအေပp Lှ)ြမင်ေတာ်မူရာတွင ်ဘုရားသခင်သည ်လူသားများLှ)ြမင်သက့ဲသိုB ြမင်ေတာ်မမူ

တတ်ေ@ကာင်းကို ေနာက်ဆုံးေသာကျမ်းချက်5ှစ်ချက်က ထပ်မံြပထားေပးပါသည်။ “လူသည ်အဆင်းသဏÜာန်

ကို @ကည့်Lှ)တတ်၏။ ထာဝရဘုရားမူကား 5ှလုံးကို@ကည့်Lှ)တတ်သည်။” ၁ ဓမÇ ၁၆း၇။ “အြပင်အားြဖင့်သာ 
ယုဒလူြဖစ်ေသာသူသည် ယုဒလူမှန်မဟုတ်။ အတွင်းအားြဖင့ ်ယုဒလူြဖစ်ေသာသူသည် ယုဒလူမှန်၏။” ေရာမ 
၂း၂၈၊ ၂၉။ ကယ်တင်ေတာ်မူြခင်းသိုBေရာက်ေသာသူတိုBသည်၊ “&မိ)*တံခါးအတွင်းသိုB ဝင်” ရ@ကပါလိမ့်မည်။ 
(ဗျာဒိတ် ၂၂း၁၄) သိုBဆိုရာတွင်ဣသေရလလူမျ)ိးတစ်ဆယ့်5ှစ်မျ)ိးတွင် တစ်မျ)ိးစီ၏နာမည်ကို ထို&မိ)*တံခါးတစ်

ခုချင်းစီတိုင်းတိုBတွင် အကèရာတင်ထားလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ကယ်တင်ြခင်းခံရေသာသူများတိုBကိ ုဣသေရလ

လူမျ)ိးတစ်ဆယ့်5ှစ်မျ)ိးအေနြဖင့ ် ေပါင်းစပ်ဖWဲစည်းထားေ@ကာင်းကိ ု ထိုအချက်က ြပသေပးေနပါသည်။ “ဣ
သေရလ” ၏အနက်အဓိပÅါယ်ကား ေအာင်နိုင်ေသာသူပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိုလည်း ထိုအချက်က သက်ေသ

ေထာက်ြပေပးထားပါသည်။ Lှင်ယာကုပ်ဩဝါဒစာေစာင်ကျမ်းသည် ဣသေရလလူမျ)ိးဆယ့်5ှစ်မျ)ိးထံသိုB 
ေရးသားေပးပိုBေပးသည့် ဩဝါဒစာေစာင်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ သိုBရာတွင ်ထိုဩဝါဒစာေစာင်တွင်ပါLိှေသာ သွန်သင်

မ_များ5ှင့် ကတိေတာ်များတိုBသည် ယကေနBတွင်အသက်Lှင်ေန@ကေသာခရစ်ယာန်များအတွက်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်း

ကို မသိLိှသည့် ခရစ်ယာန်တစ်ဦးတစ်ေယာက်မkျမLိှပါေချ။ 
 အကယ်စင်စစ် ဣသေရလအမျ)ိးအားလုံး ေပျာက်ဆုံးေနလျက်Lိှေ@ကာင်းကိ ု ဤအချက်က 
ကွaနု်ပ်တိုBကိုေဖpြပေပးေနပါသည်။ “အဘယ်ေ@ကာင့်နည်းဟူမူကား၊ လူအေပါင်းတိုBသည် ဒုစရိုက်ကို ြပ)၍ 
ဘုရားသခင်ေLှ*ေတာ်၌ အသေရပျက်@က&ပီ။” ေရာမ ၃း၂၃။ “ငါတိုBLိှသမkျသည် သိုးက့ဲသိုBလမ်းလွဲလျက်၊ ကိုယ်

လမ်းသိုBအသီးအသီး လိုက်သွား@ကသည်ြဖစ်၍၊ ထာဝရဘုရားသည ် ခပ်သိမ်းေသာ ငါတိုB၏အြပစ်များကို သူB

အေပp၌တင်ေတာ်မူ၏။” (ေဟLှာယ ၅၃း၆) ထိုBေ@ကာင့ ်သခင်ေယLှ) က “လူသားသည် ေပျာက်ေသာသူတိုBကို

Lှာ၍ ကယ်တင်အံ့ေသာငှါ Vကွလာသတည်း။” လုကာ ၁၉း၁၀။ ဆိုသည့်စကားကို ဤေလာကတွင် ေြပာဆို

သွားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ေယာLှ)၏ေခတ်အခိျန်ကာလမတိုင်မီှတုန်းက ခါနန်ြပည်တွင်ေနထိုင်ခ့ဲ@ကေသာ ခါနန်လူ 
မျ)ိးများတိုB၏ ေဆွမျ)ိးေတာ်တစ်ဦးြဖစ်သူ၊ အထင်အြမင်ေသးြခင်းကိုခံခ့ဲရသည့ ် ဆင်းရဲသားခါနန်အမျ)ိး       
သမီးတစ်ဦး၌ ေကာင်းခီျးမဂႅလာစကားကို âမွက်ဆိုခါနီးအခိျန်တွင်၊ ေယLှ)က “ဣသေရလအမျ)ိးအဝင် 
ေပျာက်လွင့်ေသာသိုးများမှတပါး အြခားေသာအမျ)ိးLိှရာသိုB ငါ့ကိုမေစလnတ်” ဟု မိနB်ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ (မသဲ 
၁၅း၂၄) 
 ဤေနရာတွင် ေနာက်ဆုံးအေနြဖင့ ်ေပျာက်ဆုံးသွားေသာဣသေရလလူမျ)ိးများကိ ုကွaနု်ပ်တိုB ေတW

Lိှရ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ေပျာက်ဆုံးသွားခ့ဲသည်မှာ ဆယ်မျ)ိးပင်မကပါေချ။ ဆယ်5ှစ်မျ)ိးစလုံးေပျာက်သွားခ့ဲပါ 
သည်။ ထိုသူတိုB၏ကယ်တင်ြခင်းအတွက ်တစ်ခုတည်းေသာေမkျာ်လင့်ချက်ကား ေယLှ)ခရစ်၏အေသခံေတာ်မူ

ြခင်း5ှင့ ်Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်း၌သာ မူတည်ေနပါသည်။ ဤသိုBေသာအေြခအေနမျ)ိးထဲတွင ်ကွaနု်ပ်တိုBကိုယ်ကို 
ကွaနု်ပ်တိုBြပန်လည်ေတWLိှေနရပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBကို ြပန်လည်စုေဝးေစြခင်းအ 
ေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်သည့် ကတိေတာ်များအေ@ကာင်းကို ဖတ်Lှ)ရာတွင် ထိုကတိေတာ်များတိုBကို ကွaနု်ပ်တိုB
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အားရည်ညွန်းေနသည့်ကတိေတာ်များအြဖစ်သေဘာထားကာ၊ ဝမ်းေြမာက်ေပျာ်ရnင်စွာြဖင့် ကွaုန်ုပ်တိုBဖတ်Lှ)

သွားနိုင်@ကပါသည်။  ထိုကတိေတာ်များအေ@ကာင်းကိုမ ူေနာက်သင်ခန်းစာတွင် ေလ့လာသွားပါမည်။ 
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၄၇း ဣသေရလလူတို7အားစုေဝးေစေတာ်မူြခင်း - ထာဝရပဋိညာဥ်bပီးြပည့်စုံသွားြခင်း 
ယေန7အတွက် သမ;ာတရား၊ ေမလ ၂၇၊ ၁၈၉၇ 

 “ဘုရားသခင်သည် ကမoာဦးမှစ၍ မိမိစီရင်ေတာ်မူသမkျေသာ အမ_အရာတိုBကိုသိေတာ်မူသည်။” 
တမန်ေတာ် ၁၅း၁၈။ “သင်တိုBအဘိုBအလိုငှါ ခနB်ထားေတာ်မူ5ှင့်ေသာ ေယLှ)ခရစ်ကိ ု ေစလnတ်ေတာ်မူမည်အ 
ေ@ကာင်း၊...ကမoာဦးမှစ၍ သနB်Lှင်းေသာပေရာဖက်ဆရာေတာ်တိုB5_တ်ြဖင့် ဘုရားသခင်ဗျာဒိတ်ထားေတာ်မူ

ေသာ ထိုကပ်ကာလ၊ အလုံးစုံေသာအရာတိုBကို အသစ်ြပ)ြပင်ေတာ်မူေသာ ကပ်ကာလမေရာက်မီှတိုင်ေအာင် 
ေကာင်းကင်ဘုံသည် ထိုခရစ်ေတာ်ကို ခံယူသိမ်းဆည်းရမည်။” တမန်ေတာ် ၃း၂၀၊ ၂၁။ “ထိုသခင်ကို ယုံ@ကည်

ေသာသူLိှသမkျတိုBသည် နာမေတာ်အားြဖင့ ် အြပစ်လnတ်ေတာ်မူြခင်းေကျးဇူးကို ခံရ@ကလတံ့ဟူ၍ ပေရာဖက်

အေပါင်းတိုBသည် ထိုသခင်၏သက်ေသခံြဖစ်@ကသည်။” တမန်ေတာ် ၁၀း၄၃။ မိမိလူများတိုBကို ဘုရားသခင် 
စုေဝးေစေတာ်မူ&ပီး၊ အသစ်တဖန်ြပ)ြပင်ထားေတာ်မူေသာကမoာသစ်ထဲတွင ် ြပန်လည်ေနရာချေပးလာမည့်ေနB

တစ်ေနBကို ပေရာဖက်များအေနြဖင့ ် အြပစ်စတင်ဝင်ေရာက်လာခ့ဲသည့်အခိျန်ကတည်းက ဦးတည်ထားခ့ဲ@က

ပါသည်။ ထိုဦးတည်ချက်သိုB ေရာက်Lိှနိုင်ေရးအတွက ်သူတိုBအားလုံးအေနြဖင့် သက်ေသခံချက်တစ်ခုကို ေဝငှ
လာခ့ဲ@က&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ၎င်းမှာ ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ကိုယုံ@ကည်ေသာသူLိှသမkျတိုBသည ်အြပစ်လွတ်ေတာ်မူြခင်း

ေကျးဇူးကို ခံရ@ကလိမ့်မည ် ဆိုသည့်သက်ေသခံချက်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် အြပစ်လွတ်

ေတာ်မူြခင်းေကျးဇူးတမျ)ိးတည်းအားြဖင့်သာလkျင် သိမ်းယူြခင်း5ှင့် ြပန်လည်တည်ေဆာက်ြခင်း (ြပန်လည်

ေနရာချေပးြခင်း) အမ_တိုBသည် ြဖစ်ေြမာက်လာနိုင်မည ် ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ် သည်။ ဤအရာများအေ@ကာင်း

ကို တင်ြပထားေပးသည့် အနာဂတ}ိကျမ်းစကားတစ်ချ)ိ*တိုBကိ ု @ကည့်သွား@ကပါစိုB။ ထိုကျမ်းစကားများတိုBသည် 
အြခားကျန်Lိှေနေသးသည့် ကျမ်းစကားများတိုB၏ကိုယ်စားြပ)ကျမ်းများအေနြဖင် ့ သက်ေသြပေပးသွားပါ

လိမ့်မည်။ ဦးစွာပထမအေနြဖင့ ်ေဟLှာယအခန်း0ကီး ၁၁ ကိ ု@ကည့်သွားမည်ြဖစ်သည်။ “ေယLှဲအမျ)ိးအငုတ်၌ 
အတက်ေပါက်လိမ့်မည်။ သူ၏အြမစ်တိုBတွင ်အညွနB်သည ်အသီးသီးလိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရား၏ ဝိညာဥ်ေတာ်

တည်းဟူေသာ ဥာဏ်ပညာကိုေပးေသာဝိညာဥ်၊ @ကံစည်တတ်စွမ်းနိုင်ေသာသတ}ိကိုေပးေသာဝိညာဥ်၊ ထာဝရ 
ဘုရားကိုသိ၍ ေ@ကာက်ရ*ွံေသာသေဘာကို ေပးေသာဝိညာဥ်ေတာ်သည ်ထိုသူအေပpမှာ ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူလိမ့် 
မည်။ ထိုသူသည် ထာဝရဘုရားကို ေ@ကာက်ရ*ွံြခင်း၌ေမWေလျာ်သည်ြဖစ်၍၊ မိမိမျက်စိြမင်သည်အတိုင်း တရားမ

စီရင်၊ မိမိနား@ကားသည်အတိုင်းမဆုံးြဖတ်ဘဲ၊ ဆင်းရဲသားတိုB၏အမ_ကိ ု တရားေတာ်အတိုင်းစီရင်၍၊ 5ိှမ့်ချ

ေသာေြမ0ကီးသားတိုBဘက်၌ေနလျက်၊ ေြဖာင့်မတ်စွာ ဆုံးြဖတ်လိမ့်မည်။ ေြမ0ကီးကို 5_တ်ကပတ်ေတာ်လံှတံ5ှင့် 
ဒဏ်ခတ်၍၊ ဆိုးေသာသူကို 5_တ်ခမ်းထွက်သက်5ှင့ ်ကွပ်မျက်လိမ့်မည်။ (၂သက် ၂း၈ 5ှင့် 5ိ_င်းယှဉ်@ကည့်ပါ)။  
တရား5ှင့်သစsာသည် သူ၏ ခါးပန်းခါးစည်း ြဖစ်လိမ့်မည်။  ေတာေခွးသည ်သိုးသငယ်5ှင့်အတူေနလိမ့်မည်။ 
ကျားသစ်သည် ဆိတ်သငယ်5ှင့်အတူအိပ်လိမ့်မည်။ 5ွားသငယ်၊ ြခေသႅ့သငယ်၊ ဆူေအာင်ေကွaးေသာ အ 
ေကာင်တိုBသည် အတူသွားလာ@က၍၊ လူသူငယ်သည ် သူတိုBကိုပိုBေဆာင်လိမ့်မည်။ 5ွားမ5ှင့်ဝံမသည် အတူ

ကျက်စား၍၊ သူတိုBသားငယ်များသည် အတူအိပ်@ကလိမ့်မည်။ ြခ ေသႅ့သည်လည်း 5ွားက့ဲသိုB ြမက်ကိုစားလိမ့် 
မည်။ နိုBစိုBသူငယ်သည်လည်း ေâမွဆိုးတွင်းေပpမှာ ကစားလိမ့်မည်။ နိုBကွာေသာသူငယ်သည်လည်း၊ ေâမွေဟာက်

တွင်းဝ၌ မိမိလက်ကိုသွင်းလိမ့်မည်။ ငါ၏သနB်Lှင်းေသာေတာင်တြပင်လုံး၌ အချင်းချင်းညMဥ်းဆဲြခင်း၊ ဖျက်ဆီး

ြခင်းကိုမြပ)ရ@က။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ပင်လယ်ေရသည ် မိမိေနရာကို လnမ်းမိုးသက့ဲသိုB၊ ေြမ0ကီးသည် ထာဝရ 
ဘုရားကို သိကွaမ်းြခင်းပညာ5ှင့် ြပည့်စုံလိမ့်မည်။” အခန်းငယ ် ၁-၉  
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ဖhဲစည်းတည်ေဆာက်ပုံြဖင့်ေဖ_ြပထားေသာ ဧဝံေဂလိသမိုင်းေnကာင်း 

 ဤေနရာတွင် ဧဝံေဂလိသမို်င်းေ@ကာင်းတစ်ခုလုံး၏ ပုံ@ကမ်းတစ်ခုကိ ု ကွaနု်ပ်တိုBေတWရပါသည်။ 
“စိတ်5ိှမ့်ချေသာသူတိုBသည် ြပည်ေတာ်ကိုအေမွခံ၍၊ များြပားေသာ&ငိမ်သက်ြခင်း၌ ေမWေလျာ်” ရ@ကမည့ ်
တစ်ေနBတစ်ခိျန်သိုBေရာက်Lိှလာသည့်အခါတွင ် ြဖစ်ေပpလာမည့ ် အြပစ်သားများ5ှင့် အြပစ်တရားကို ေချပစ်  
ဖယ်Lှားြခင်း5ှင့် ေြဖာင့်မတ်ေသာသူတိုBကို ကမoာသစ်တွင ်ေနရာချြခင်းအြဖစ်တိုBသည ်ထိုပုံ@ကမ်းထဲတွင် ပါဝင်
ေနပါသည်။ ဆာလံ ၃၇း၁၁ 5ှင့်တကွ အခန်းငယ် ၉၊ ၁၀ ကိုဖတ်ပါ။ 
 ဖတ်Lှ)ခ့ဲရေသာ ပုံြပင်အေ@ကာင်းအရာတစ်ခုလုံးကိ ု တင်ြပထား&ပီးေနာက်တွင်၊ ပေရာဖက် (ေဟ
Lှာယ) အေနြဖင့ ် အနည်းငယ်ထပ်မံ&ပီး အေသးစိတ် တင်ြပထားေပးလိုက်ြပန်ပါသည်။ မိမိအစခီျေြပာ@ကားခ့ဲ

သည့် အေ@ကာင်းအရာဘက်သိုBဦးတည်လျက် Lှေမွလ ေြပာ@ကားလိုက်သည်ကား၊  
 “ထိုကာလ၌ ေယLှဲ၏အြမစ်သည် ေပါက်၍၊ လူများအဘိုBထူေသာအလံြဖစ်လိမ့်မည်။ ထိုအလံ၌ 
တပါးအမျ)ိးသားတိုBသည ် ဆည်းကပ်@ကလိမ့်မည်။ ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူရာအရပ်သည်လည်း ဘုန်း0ကီးလိမ့်မည်။ 
ထိုကာလ၌ ထာဝရဘုရားသည် လက်ေတာ်ကိုဆနB်၍၊ ကျန်Vကွင်းေသာ ကိုယ်ေတာ်၏လူတိုBကိ ု အာLှ)ရိြပည်၊ 
အဲဂုတ})ြပည်၊ ပါသရုြပည်၊ ကုLှြပည်၊ ဧလံြပည်၊ Lိှနာြပည်၊ ဟာမတ်ြပည်၊ ပင်လယ်တဘက်၌Lိှေသာြပည်များ

တိုBမှ ကယ်ယူြခင်းငှါ တဖန်ြပ)ေတာ်မူလိမ့်မည်။ တပါးအမျ)ိးသားတိုBအဘိုB အလံကိုထူေတာ်မူသြဖင့်၊ 5ှင်ထုတ်

ေသာဣသေရလအမျ)ိးသား5ှင့်၊ အရပ်ရပ်ကွဲြပားေသာယုဒအမျ)ိးသားတိုBကို ေြမ0ကီးေလးမျက်5ှာတိုBမှ ေခp၍ 
စုေဝးေစေတာ်မူလိမ့်မည်။” အခန်းငယ် ၁၀-၁၂ 
 ေရွးချယ်ေတာ်မူေသာသူတိုBကို ေြမ0ကီးအရပ်ေလးမျက်5ှာတိုBမ ှ စုေဝးေစမည်ဆိုသည့်အေ@ကာင်း 
အရာကို မသဲ ၂၄း၃၁ တွင်လည်း ဖတ်Lှ)ရပါသည်။ မိမိလူများတိုBကိ ု စုေဝးေစဖိုBရန်အတွက ် ဘုရားသခင်

အေနြဖင့် မိမိ၏လက်ေတာ်ကို ပထမဦးဆုံးအ0ကိမ်ဆနB်တန်းေတာ်မူခ့ဲစဉ်အခိျန်က ထင်Lှားေတာ်မူခ့ဲသည့် ထို

သခင်၏တန်းခိုးေတာ်သည်ပင် ဤစုေဝးြခင်းအမ_ကိ ု &ပီးေြမာက်ေစေတာ်မူလိမ့်ြဖစ်သည်။ အေ@ကာင်းမူကား၊ 
“ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBသည် အဲဂုတ})ြပည် မှထွက်သွားေသာအခါ၌ ြဖစ်သက့ဲသိုB၊ အာLှ)ရိြပည်မှ ကျန်Vကွင်း

ေသာ ကိုယ်ေတာ်၏လူတိုBသွားရာလမ်း0ကီးြဖစ်ရလိမ့်မည်။” ဟ ု ဖတ်Lှ)ခ့ဲရေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေဟLှာယ 
၁၁း၁၆ 

“သင်တို7၏ ဘုရားသခင်ကိ ုnကည့်iှCnက” 

 ပထမဦးဆုံး5ှင့် ေနာက်ဆုံးြဖစ်ေသာ ဤစုေဝးြခင်းအေ@ကာင်းကို ေဟLှာယအခန်း0ကီး ၄၀ တွင် 
လည်း ကွaန်ုပ်တိုB ဖတ်Lှ)ရပါသည်။ အြပစ်ခွင့်လွတ်ေပးြခင်း၊ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်တည်းဟူေသာ ဥပဇsျာယ်

ဆရာကို ေပးသနားေတာ်မူြခင်း၊ ဘုရားသခင်အား စ@ကႅာဝဠာတစ်ခုလုံးတွင ်တစ်ဦးတည်းတည်Lိှေတာ်မူေသာ 
တန်ခိုးေတာ်Lှင်၊ ဖန်ဆင်းLှင်5ှင့ ် ေထာက်ပင့်ေပးေတာ်မူေသာအLှင်အေနြဖင့ ် ထုတ်ေဖpြပသြခင်း5ှင့် ဘုန်း

ေတာ်5ှင့်တကွVကွလာေတာ်မူမည့ ် ဘုရားသခင်၏Vကွလာြခင်းအေ@ကာင်းကိုေVကွးေ@ကာ်ြခင်း စသည့် အ 
ေ@ကာင်းအရာများအားလုံးပါဝင်သည့ ် ဧဝံေဂလိတရားကိုေဟာေြပာြခင်းအေ@ကာင်းအရာကို ထိုကျမ်းတွင် 
ေတWLိှရပါသည်။ ထိုBေနာက်၊  “သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ကိ ု @ကည့်Lှ)@က” ေလာ့ ဆိုသည့ ်သတင်းစကားထဲတွင် 
ေအာက်ပါအေ@ကာင်းအရာကို ကွaုန်ုပ်တိုBအေနြဖင့ ်ဤသိုB ဖတ်Lှ)လိုက်ရပါသည်။  
 “@ကည့်Lှ)ေလာ့။ အLှင်ထာဝရဘုရားသည်၊ 0ကီးေသာတန်ခိုး5ှင့်Vကွလာ၍၊ လက်ရုံးေတာ်အားြဖင့် 
အစိုးရေတာ်မူလိမ့်မည်။ မိမိခံေတာ်မူထိုက်ေသာအခါ မိမိ၌ပါလျက်၊ ဆုလဒ်ေတာ်သည် ေLှ*ေတာ်၌Lိှ၏။ မိမိသိုး
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စုကို သိုးထိန်းက့ဲသိုB ေကွaးေမွးေတာ်မူမည်။ သိုးသငယ်တိုBကိုခီျ၍ ပိုက်ေပWေတာ်မူမည်။ သားငယ်Lိှေသာ သိုးမ

တိုBကိုလည်း ြဖည်းညMင်းစွာ ပိုBေဆာင်ေတာ်မူမည်။” အခန်းငယ ်၁၀၊ ၁၁ 
 “သိုးြခံတခ ုသိုးထိန်းတပါးတည်း" သာLိှနိုင်ဖိုBရန်အတွက ်ဣသေရလအမျ)ိးတွင်Lိှေသာ ေပျာက် 
လွင့်ေနေသာသိုးများတိုBကို တစ်ခုတည်းေသာသိုးြခံထဲသိုB စုေဝးေစေတာ်မူမည် ဆိုသည့်အေ@ကာင်းအရာတစ်

ခုကို ယခင်ကဖတ်Lှ)လာခ့ဲရ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုစုေဝးေစြခင်းအမ_သည ် ဧဝံေဂလိတရားေဟာ@ကားြခင်းအမ_

အားြဖင့် အစြပ)&ပီး၊ မိမိ၏သနB်Lှင်းေသာေကာင်းကင်တမန်များ5ှင့်အတ ူ ဘုန်းေတာ်5ှင့်တကွ ြပန်လည်Vကွ

ဆင်းလာမည့် ဘုရားသခင်၏Vကွလာေတာ်မူြခင်းအမ_ တစ်မျ)ိးတည်းအားြဖင့်သာလkျင် အဆုံးသတ်ရမည် ဆို

သည့်အေ@ကာင်းအရာကို ဤေနရာတွင ် ေတWLိှရပါသည်။ ထိုBြပင်မက၊ ဘုရားသခင်Vကွလာေတာ်မူေသာအခါ

တွင် ကွaနု်ပ်တိုBေတWြမင်ရမည့ ် ထိုသခင်၏ဘုန်းတန်ခိုးေတာ်သည် ဧဝံေဂလိတရားေဟာေြပာြခင်းလုပ်ငန်း5ှင့်

အတူတကွတည်Lိှေနသည့် တန်ခိုးေတာ်5ှင့ ်တထပ်တည်းတူညီေနပါသည်။ 

ေဖါက်ြပန်သင်းခွဲြခင်းအေြခအေနေအာက်တွင် ေပျာက်လွင့်ေနnကေသာသိုးများ 

 ေအာက်ေဖpြပပါ ကျမ်းပိုဒ်များထဲတွင်၊ ဣသေရလအမျ)ိး၏ ေပျာက်လွင့်ေန@ကေသာသိုးများတိုB၏ 
အေြခအေန5ှင့် သစsာမLိှေသာသိုးထိန်းများတိုBက သိုးများအားစုေဝးေစရမည့်အစားတွင ် ထိုသိုးများကို ကွဲ 
ြပားြပနB်လွင့်ေအာင် မည်က့ဲသိုB လုပ်ေဆာင်ေန@ကသည့်အေ@ကာင်းအရာများကိ ုဖတ်Lှ)ရပါသည်။  
 “အချင်းလူသား၊ သင်သည် ဣသေရလအမျ)ိး သိုးထိန်းတိုBတဘက်၌ ပေရာဖက်ြပ)၍ ေဟာေြပာ

လျက်၊ သိုးထိန်းတိုBအား အLှင်ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူေသာ စကားကိုဆင့်ဆိုရမည်မှာ၊ ကိုယ်ကိုသာ ေကွaး 
ေမွးေသာဣသေရလအမျ)ိးသိုးထိန်းတိုBသည် အမဂႅလာLိှ@က၏။ သိုးထိန်းသည် သိုးတိုBကိုမေကွaးေမွးရသ

ေလာ။ သင်တိုBသည် သိုးနိုBကိုစား@က၏။ သိုးေမွးကိုဝတ်@က၏။ ဆူ&ဖိ)းေသာသိုးတိုBကိုလည်း သတ်@က၏။ သိုB 
ရာတွင်၊ သိုးတိုBကို မေကွaးေမွးပါတကား။ အားနည်းေသာသိုးကိုမ မစ@က၊ နာေသာသိုးတိုBကိုေဆးမကု@က၊ အ
ရိုးကျ)ိးေသာသိုးကို အဝတ်5ှင့်မစည်း@က၊ သူတပါး5ှင်ေသာသိုးကိ ုလိုက်၍မေဆာင်ခ့ဲ@က၊ ေပျာက်ေသာသိုးကို

မLှာ@က၊ အနိုင်အထက်ြပ)၍ @ကမ်းတမ်းစွာစီရင်@က&ပီ။ ထိန်းေသာသူမLိှေသာေ@ကာင့ ်သိုးတိုBသည ်ကွဲြပား@က 
၏။ ကွဲြပားလျက်ေနေသာအခါ ခပ်သိမ်းေသာ ေတာသားရဲစားစရာြဖစ်@က၏။ ငါ့သိုးတိုBသည ် ေတာင်များ၊ 
ြမင့်ေသာကုန်းများအေပpမှာလဲ၍ ေြမတြပင်လုံးတွင် အရပ်ရပ်သိုB ကွဲြပားြပနB်လွင့်လျက်ေန၍၊ အဘယ်သူမkျ မ
လိုက်Lှာ@က။ 
 “သိုBြဖစ်၍၊ အချင်းသိုးထိန်းတိုB၊ ထာဝရဘုရား၏အမိနB်ေတာ်ကိ ုနားေထာင်@ကေလာ့။ အLှင်ထာဝရ 
ဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါအသက်Lှင်သည်အတိုင်း၊ သိုးထိန်းမLိှ၊ အဘယ်သိုးထိန်းမkျ ငါ့သိုးတိုBကိုမLှာ၊ 
သိုးထိန်းတိုBသည် ငါ့သိုးတိုBကိုမေကွaးေမွး၊ ကိုယ်ကိုသာေကွaးေမွးသြဖင့်၊ ငါ့သိုးတိုBသည် လုယူရာ၊ ခပ်သိမ်း 
ေသာေတာသားရဲစားစရာြဖစ်ေသာေ@ကာင့်၊ အချင်း သိုးထိန်းတိုB၊ ထာဝရဘုရား၏ အမိနB်ေတာ်ကိုနားေထာင်

@ကေလာ့။ အLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါသည်သိုးထိန်းတိုB တဘက်၌ေန၏။ ငါ့သိုးများကို သူတိုB 
၌ငါေတာင်း၍ သိုးထိန်းအရာကို 5_တ်မည်။ သိုးထိန်းတိုBသည် ေနာက်တဖန်ကိုယ်ကိ ု မေကွaးေမွးရ@က။ ငါ့သိုး

များကို သူတိုBပါးစပ်မှ ငါ5_တ်၍ ေနာက်တဖန် မကိုက်မစားရ@က။  အLှင်ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါ
သည် ကိုယ်တိုင်လိုက်၍ ငါ့သိုးတိုBကိုLှာမည်။ ကွဲြပားလျက်Lိှေသာ မိမိသိုးတိုBတွင ်သိုးထိန်းေရာက်ေသာအခါ 
0ကိ)းစား၍Lှာသက့ဲသိုB၊ ငါသည်လည်း ငါ့သိုးတိုBကို0ကိ)းစား၍Lှာမည်။ မိုဃ်းအုံ၍မိုက်ေသာေနB၌ သူတိုBကွဲြပား

ေသာအရပ်ရပ်တိုBက ငါ5_တ်ေဆာင်မည်။ အတိုင်းတိုင်းအြပည်ြပည်တိုBကေခpခ့ဲ၍ စုေဝးေစ&ပီးလkျင်၊ သူတိုBေန

ရင်းြပည်သိုB ပိုBေဆာင်မည်။ ဣသေရလေတာင်တိုBအေပp၊ ြမစ်တိုBအနားအစLိှေသာ ေနစရာ အရပ်ရပ်တိုB၌ 
ေကွaးေမွးမည်။” (ေရာမဩဝါဒစာေစာင ်၄း၁၈ 5ှင့်5ိ_င်းယှဉ်@ကည့်ပါ) 
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 “သိုးထိန်းတဦးကိုလည်း ငါခနB်ထား၍ သူသည် ေကွaးေမွးလိမ့်မည်။ ငါ၏ကွaန်ဒါဝိဒ်သည် သူတိုBကို

ေကွaးေမွး၍ သိုးထိန်းလုပ်ရလိမ့်မည်။ ငါထာဝရဘုရားသည ် သူတိုB၏ဘုရားသခင်ြဖစ်မည်။ ငါ၏ကွaန်ဒါဝိဒ်

သည်လည်း သူတိုB၏မင်းြဖစ်ရလိမ့်မည်။ ငါထာဝရဘုရားေြပာ&ပီ။ သူတိုB5ှင့်&ငိမ်သက်ြခင်းပဋိညာဥ်ကို ငါဖWဲ၍၊ 
ဆိုးေသာသားရဲတိုBကို ထိုြပည်၌ပယ်ြဖတ်မည်။ (ေဟLှာယ ၁၁း၆-၉5ှင့ ် 5ိ_င်းယှဥ်@ကည့်ပါ)။ သူတိုBသည ်
လွင်ြပင်၌ &ငိမ်ဝပ်စွာေန၍ ေတာ၌အိပ်ေပျာ်@ကလိမ့်မည်။ သူတိုBကို၎င်း၊ ငါ၏ေတာင်ေတာ်ပတ်လည်၌Lိှေသာ 
အရပ်တိုBကို၎င်း ငါေကာင်းခီျးေပး၍၊ အခိျန်တန်လkျင် မိုဃ်းကိုရွာေစသြဖင့်၊ ေကာင်း0ကီးမိုးေရ ကျရလိမ့်မည်။ 
ေတာသစ်ပင်သည် အသီးကိုသီးလိမ့်မည်။ ေြမသည်လည်း အသီးအ5ံှကိုေပးလိမ့်မည်။ ြပည်သားတိုBသည် 
&ငိမ်ဝပ်စွာေနရ@ကလိမ့်မည်။ သူတိုBထမ်းေသာ ထမ်းပိုး0ကိ)းကို ငါြဖတ်၍၊ အနိုင်အထက်ေစခိုင်းေသာသူတိုB 
လက်မှကယ်5_တ်ေသာအခါ၊ ငါသည်ထာဝရဘုရားြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု သိရ@ကလိမ့်မည်။ ေနာက်တဖန် တပါးအ

မျ)ိးသားတိုBသည် မလုမယူရ@က။ ြပည်သားရဲတိုBသည်လည်း ကိုက်၍မစားရ@က။ အဘယ်သူမkျမေ@ကာက်ေစဘဲ၊ 
သူတိုBသည် &ငိမ်ဝပ်စွာေနရ@ကလိမ့်မည်။” ေယဇေကျလ ၃၄း ၁-၁၃၊ ၂၃-၂၈ 

iှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအားြဖင့် စုေဝးေစေတာ်မူြခင်း 

 ေနာက်ဆုံးေသာ ဤစုေဝးြခင်းအမ_သည် မည်က့ဲသိုBြပည့်စုံလာရမည် ဆိုသည့်အေ@ကာင်းကိ ု
အခန်း0ကီး ၃၇ ထဲတွင် အတိအကျ ေြပာြပေပးထားပါသည်။  
 “တဖန် ထာဝရဘုရား၏လက်ေတာ်သည် ငါ့အေပpမှာLိှ၍ ဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့် ငါ့ကိုြပင်သိုB

ေဆာင်သွားလျက်၊ အရိုးတိုB5ှင့် ြပည့်ေသာခိျ)င့်အလယ်၌ ထား&ပီးလkျင်၊ ထိုအရိုးတိုBပတ်လည်၌ ေLှာက်သွားေစ

ေတာ်မူ၏။ ထိုခိျ)င့်မျက်5ှာြပင်၌ များစွားေသာအရိုးတိုBသည်Lိှ၍ အလွန်ေသWေြခာက်@က၏။ ထာဝရဘုရားက

လည်း၊ အချင်းလူသား၊ ဤအရိုးတိုBသည် အသက်Lှင်နိုင်သေလာဟ ုေမးေတာ်မူလkျင်၊ ငါက၊ အိုအLှင်ထာဝရ 
ဘုရား၊ ကိုယ်ေတာ်သိေတာ်မူသည် ဟု ေလkျာက်ေလ၏။ 
 “ထာဝရဘုရားကလည်း၊ ဤအရိုးတိုBအေပpမှာ ပေရာဖက်ြပ)၍ ေဟာေြပာရမည်မှာ၊ အိုေသW 
ေြခာက်ေသာအရိုးတိုB၊ ထာဝရဘုရား၏အမိနB်ေတာ်ကိုနားေထာင်@ကေလာ့။ (ေယာဟန် ၅း၂၅-၂၉ 5ှင့် 5ိ_င်းယှဥ်

@ကည့်ပါ)။ ဤေသWေြခာက်ေသာအရိုးတိုBအား အLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါသည် သင်တိုBအထဲ

သိုB အသက်ကိုသွင်း၍ သင်တိုBသည် အသက်Lှင်ရ@ကမည်။ သင်တိုBအေပpမှာ အေ@ကာတိုBကိုငါတင်၍ အသား

ကိုတက်ေစမည်။ အေရ5ှင့်ဖုံးလnမ်း၍၊ အသက်ကိုသွင်းသြဖင့ ် သင်တိုBသည် အသက်Lှင်၍၊ ငါသည် ထာဝရ 
ဘုရားြဖစ်ေ@ကာင်းကို သိရ@ကလိမ့်မည်ဟု၊ 
 “မှာထားေတာ်မူသည်အတိုင်း ငါသည် ပေရာဖက်ြပ)၏။ ပေရာဖက်ြပ)စဉ်တွင် အသံြမည်၏။ လ_ပ် 
Lှားြခင်းလည်းLိှ၏။ အရိုးတိုBသည် တခုအနီးသိုBတခု ချဥ်း@က၏။ ငါ@ကည့်Lှ)စဉ်တွင် အေ@ကာတိုBသည်ေပpလာ၍ 
အသားလည်းတတ်၏။ အေရလည်းဖုံးလnမ်း၏။ သိုBရာတွင်၊ အသက်မLိှေသး။ ထာဝရဘုရားကလည်း၊ အချင်း

လူသား၊ ေလအား ပေရာဖက်ြပ)ေလာ့။ အLှင်ထာဝရဘုရား၏အမိနB်ေတာ်ကို ေလအားဆင့်ဆိုရမည်မှာ၊ အို

ေလ၊ အရပ်ေလးမျက်5ှာတိုBမှလာ၍၊ ဤအေသေကာင်တိုBသည ် အသက်Lှင်မည်အေ@ကာင်း သူတိုBအေပpမှာ 
မ_တ်ေလာ့ဟု၊ မှာထားေတာ်မူသည်အတိုင်း ငါသည ် ပေရာဖက်ြပ)၍၊ ေလသည် သူတိုBအထဲသိုBဝင်သြဖင့် သူ

တိုBသည် အသက်Lှင်၍၊ အလွန်များေသာဗိုလ်ေြခြဖစ်လျက ်မတ်တတ်ေန@က၏။ 
 “ထာဝရဘုရားကလည်း၊ အချင်းလူသား၊ ဤအရိုးတိုBသည် ဣသေရလအမျ)ိးအေပါင်းြဖစ်@က၏။ 
ငါတိုBအရိုးများသည် ေသWေြခာက်@က၏။ ေြမာ်လင့်စရာမLိှ။ ငါတိုBသည် ဆုံးLှ)ံး@က&ပီဟု သူတိုBဆိုတတ်@က၏။ သိုB

ြဖစ်၍၊ ပေရာဖက်ြပ)လျက် အLှင်ထာဝရဘုရား၏အမိနB်ေတာ်ကိ ု သူတိုBအား ဆင့်ဆိုရမည်မှာ၊ အချင်းငါ၏လူ

တိုB၊ သင်တိုBသခöျ)င်းတွင်းများကို ငါဖွင့်၍ သင်တိုBကိုထုတ်&ပီးလkျင ် ဣသေရလြပည်သိုB ပိုBေဆာင်မည်။ အချင်း
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ငါ၏လူတိုB၊ သင်တိုBသခöျ)င်းတွင်းများကိ ု ငါဖွင့်၍သင်တိုBကိ ုထုတ်&ပီးလkျင်၊အသက်Lှင်ေစြခင်းငှါ ငါသည် ကိုယ်

အသက်ကို သွင်းေပး၍၊ သင်တိုBကိ ု ေနရင်းြပည်၌ေနရာချေသာအခါ၊ ငါသည် ထာဝရဘုရားြဖစ်ေ@ကာင်းကို 
သင်တိုBသိရ@ကလိမ့်မည်။ ငါထာဝရဘုရားေြပာသည်အတိုင်း ြပည့်စုံေ@ကာင်းကိုလည်း သိရ@ကလိမ့်မည်ဟု 
ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။” အခန်းငယ ်၁-၁၄ 

“ဣသေရလအမျCိးအေပါင်း” 

 ဣသေရလလူများအေနြဖင့် မိမိတိုB၏ေနရင်းြပည်၌ ေနရာြပန်ရ&ပီး၊ ေြပာင်းေရ*ွြခင်းအြဖစ်5ှင့် 
ညMင်းပန်း5ိှပ်စက်ခံရြခင်းများတိုB5ှင့် ေနာက်တဖန ်မေတWမ@က)ံရ@ကေတာ့မည်အေ@ကာင်း (၂ဓမÇရာဇဝင် ၇း၁၀)၊ 
ဘုရားသခင်သည် သူတိုBအဖိုB ေနရာတစ်ေနရာကိ ုြပင်ဆင်ေပးေတာ်မူမည ်ဆိုသည့် ဒါဝိဒ်၌ထားေတာ်မူခ့ဲသည့် 
ကတိေတာ်သည် ေသြခင်းမှLှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းအမ_အားြဖင့ ် ြပည့်စုံလာရလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ထားေတာ်မူခ့ဲ

သည့်တစ်ခုတည်းေသာကတိေတာ်တည်းဟူေသာ ဣသေရလလူများတိုBအားစုေဝးေစေတာ်မူမည် ဆိုသည့်

ကတိေတာ်သည် ေခတ်ကာလတစ်ေလkျာက် သစsာLိှစွာရပ်တည်လာ@ကေသာသူများအားလုံးတိုBအဖိုB လု ံ
ေလာက်ေသာကတိေတာ်တစ်ခုပင်ြဖစ်ေပသည်။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ်၊ သခင်ဘုရားအေနြဖင့် မိမိ၏စကား

သံကို လွင့်ေတာ်မူမည့်တစ်ေနBတစ်ခိျန်တွင်၊ “သခöျ)င်းများမှာLိှေသာ သူအေပါင်းတိုBသည ်သားေတာ်၏စကား

သံကို@ကား၍၊ ထွက်လာရ” @ကလိမ့်မည် ြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ 
 ဤစုေဝးြခင်းအမ_သည် “ဣသေရလအမျ)ိးအေပါင်း” တိုBကိ ုစုေဝးေစသည့ ်စုေဝးြခင်းအမျ)ိးြဖစ်ရ

မည် ဆိုသည့်အေ@ကာင်းကို ကွaနု်ပ်တိုB ေတWြမင်ခ့ဲရ&ပီးြဖစ်ပါ သည်။ ထိုအခိျန်တွင် နိုင်ငံေတာ်ကွဲြပားြခင်းအြဖစ် 
မျ)ိးLိှေနေတာ့မည်မဟုတ်ပဲ၊ “သိုးြခံတခ ုသိုးထိန်းတပါးတည်း” သာ Lိှေနလိမ့်မည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ေအာက်ေဖp

ြပပါ ကျမ်းချက်များတိုBက ြပသေပးထားပါသည်။  
 “တဖန်ထာဝရဘုရား၏ 5_တ်ကပတ်ေတာ်သည ် ငါ့ဆီသိုB ေရာက်လာ၍၊ အချင်းလူသား၊ တုတ်တ

ေချာင်းကိုယူ၍၊ ယုဒအမျ)ိး5ှင့် သူ၏အေပါင်းအေဘာ ်ဣသေရလအမျ)ိးသားအဘိုBဟု ေရးမှတ်ေလာ့။ တဖန် 
တုတ်တေချာင်းကိုယူ၍၊ ေယာသပ်အမျ)ိး5ှင့် သူ၏အေပါင်းအေဘာ ်ဣသေရလအမျ)ိးသားများအဘိုB၊ ဧဖရိမ်
တုတ်ေပတည်းဟု ေရးမှတ်ေလာ့။ ထိုတုတ်5ှစ်ေချာင်းကိ ု တေချာင်းတည်းြဖစ်ေစြခင်းငှါ ပူးထား၍၊ ထိုတ

ေချာင်းတည်းေသာတုတ်ကို လက်စွဲေလာ့။ သင်၏အမျ)ိးသားချင်းတိုBက၊ ထိုသိုBြပ)ေသာ်၊ အဘယ်သိုBဆိုလိုသည်

ကို ငါတိုBအားမေြပာသင့်သေလာဟု ေမးလkျင်၊ အLှင်ထာဝရဘုရား၏အမိနB်ေတာ်ကိ ုသူတိုBအား ဆင့်ဆိုရမည်

မှာ၊ ဧဖရိမ်ကိုင်ေသာ ေယာသပ်၏တုတ်5ှင့်၊ သူ၏အေပါင်းအေဘာ် ဣသေရလအမျ)ိးအ5ွယ်တိုBကိုငါယူ၍ ယုဒ

တုတ်5ှင့်အတူ ပူးထား&ပီးလkျင်၊ တေချာင်းတည်းြဖစ်ေသာ တုတ်ကိုငါလက်စွဲမည်ဟ ု ဆင့်ဆိုလျက်၊ သင်ေရး 
မှတ်ေသာ ထိုတုတ်ကိုသူတိုBမျက်ေမှာက်၌ လက်စွဲလျက်ေနေလာ့။ အLှင်ထာဝရဘုရား၏ အမိနB်ေတာ်ကိုလည်း 
ဆင့်ဆိုရမည်မှာ၊ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBေရာက်ေသာ တပါးအမျ)ိးသားေနရာအရပ်ရပ်တိုBမ ှ သူတိုBကိုငါေခp

ခ့ဲ၍ စုေဝးေစ&ပီးလkျင်၊ သူတိုBကို ေနရင်းြပည်သိုBပိုBေဆာင်မည်။ ထိုြပည်တွင် ဣသေရလ ေတာင်တိုBအေပp၌ လူ

တမျ)ိးတည်းြဖစ်ေစ၍၊ Lှင်ဘုရင်တပါးတည်းသာလkျင ် ထိုသူအေပါင်းတိုBကို စိုးစံရလိမ့်မည်။ ေနာင်တဖန် သူ

တိုBသည် လူ5ှစ်မျ)ိးမြဖစ်ရ။ 5ှစ်တိုင်း5ှစ်ြပည်ကွဲြပားလျက်မLိှရ။ ေနာက်တဖန ်သူတိုBရုပ်တုများ၊ စက်ဆုပ်ရွံLှာ

ဘွယ်ေသာအမ_များ၊ လွန်ကျ|းြခင်းအမ_များ5ှင့ ်ကိုယ်ကိုမညစ်ည|းေစရ@က။ သူတိုBြပစ်မှားေလရာရာ အရပ်တိုB

မှ ငါကယ်5_တ်၍ သနB်Lှင်းေစမည်။ သူတိုBသည် ငါ၏လူြဖစ်@ကလိမ့်မည်။ ငါသည်လည်း သူတိုB၏ဘုရားသခင်

ြဖစ်မည်။ ငါ၏ကွaန်ဒါဝိဒ်သည် သူတိုB၏Lှင်ဘုရင်ြဖစ်၍၊ ထိုသူအေပါင်းတိုBသည ် သိုးထိန်းတဦးတည်း Lိှ@က
လိမ့်မည်။ ငါစီရင်ထုံးဖWဲချက ်တရားလမ်းသိုBလိုက်၍ ေစာင့်ေLှာက်@ကလိမ့်မည်။ ငါ၏ကွaန်ယာကုပ်အား ငါေပး 

!322



ထာ၀ရပဋိညာဥ်

၍၊ သင်တိုB ဘိုးေဘးများေနဘူးေသာ ြပည်၌သူတိုB5ှင့်သားေြမး အစဥ်အဆက်တိုBသည ်ေန@ကလိမ့်မည်။ ငါ၏ 
ကွaန်ဒါဝိဒ်သည်လည်း သူတိုBကို အစဥ်အ&မဲစိုးစံလိမ့်မည်။” ေယဇေကျလ ၃၇း ၁၅-၂၅ 
 ထိုကျမ်းအ&ပီးတွင် ဆက်တိုက်ေဖpြပထားသည့်ကျမ်းကို ယခုအခါတွင် သီးသနB်အေနြဖင့် မှတ် 
သားထားေပးပါ။  
 “ထိုမှတပါး၊ သူတိုB5ှင့်မိဿဟာယပဋိညာဥ်ကိ ု ငါဖWဲ၍၊ ထိုပဋိညာဥ်သည ် နိစsထာဝရပဋိညာဥ်ြဖစ်

လိမ့်မည်။ သူတိုBကိုေနရာချ၍ များြပားေစမည်။ ငါ၏သနB်Lှင်းရာဌာနကိ ုသူတိုBအလယ်၌ အစဥ်အ&မဲထားမည်။ 
ငါ၏ဗိမာန်ေတာ်သည်လည်း သူတိုB၌Lိှ၍၊ ငါသည ်သူတိုB၏ဘုရားသခင်ြဖစ်မည်။ သူတိုBသည်လည်း ငါ၏လူြဖစ်

လိမ့်မည်။ (ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၁း၁-၃ 5ှင့်5ိ_င်းယှဥ်@ကည့်ပါ)။ ထိုသိုBငါ၏ သနB်Lှင်းရာဌာနသည ်သူတိုBအလယ်၌ အ
စဥ်&မဲအ&မဲတည်ေသာအခါ၊ ငါထာဝရဘုရားသည ်ဣသေရလအမျ)ိးကိ ုသနB်Lှင်းေစသည်ဟု တပါးအမျ)ိးသား

တိုBသည် သိရ@ကလိမ့်မည်ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။” အခန်းငယ် ၂၆-၂၈ 

iိှသမwျေသာတိုင်းနိုင်ငံများအေပ_တွင်ကျေရာက်လာမည့် ဘုရားသခင်၏တရားစီရင်မS 

 ဣသေရလလူတိုBအား ကယ်5_တ်ေတာ်မူြခင်းအမ_သည ်ေနရာေဒသတစ်ခုတည်း5ှင့်သာသက်ဆိုင်

သည့် အမ_ကိစsတစ်ခု မဟုတ်ေ@ကာင်းကိ ု ေယရမိအခန်း0ကီး ၂၅ တွင်ေဖpြပထားသည့် ဗာဗုလုန်&မိ)*အား

အြပစ်ဒဏ်စီရင်ရန်Lိှသည် ဆိုသည့်သတိေပးချက်မှ Lှင်းလင်းစွာြပသထားေပးပါသည်။  5ှစ်ေပါင်းခု5ှစ်ဆယ်

ကာလ၏အဆုံးတွင် ဤြပစ်ဒဏ်စီရင်ချက်ကိ ု ချမှတ်လိုက်ဖိုBရန် ဘုရားသခင်@ကံစည်ထားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ 
သိုBရာတွင် ကွaနု်ပ်တိုBေတWြမင်လာခ့ဲ@ကရသည့်အတိုင်းပင်၊ ထိုအခိျန်တွင် ဣသေရလလူမျ)ိးများအေနြဖင့် 
ဘုရား၏စုေဝးေစေတာ်မူြခင်းကို ခံယူ@ကဖိုBရန်အတွက် ရာ5_န်းြပည့် အဆင်သင့်မLိှခ့ဲ@ကေသးပါေချ။  ထိုအခိျန်

မှစ၍ ယခုအခိျန်အထိပင်၊ ေြမာက်များစွာေသာ ဘုရားသခင်၏လူများတိုBသည် ဗာဗုလုန်ထဲတွင် Lိှေန@ကဆဲ

ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် “ငါ၏လူမျ)ိးတိုB၊ သူ၏အထဲကထွက်@ကေလာ့။” ဆိုသည့ ် ေခpသံသည ်ဤေနာက်ဆုံး

ေသာကာလတွင် အသက်Lှင်ေန@ကသည့်သူများထံတွင ်ေရာက်Lိှလာေန&ပီးြဖစ်သည်နည်းတ ူထိုေခတ်အခိျန် 
အခါတွင်လည်း ထိုသူတိုBထံသိုB ေရာက်Lိှသွားခ့ဲပါသည်။ ေယရမိ ၅၁း၄၅၊ ဗျာဒိတ ်၁၈း၄။ မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာ

မူ၊ ဗာဗုလုန်အား ြပစ်ဒဏ်စီရင်ြခင်းအမ_ကို ထိုအခိျန်အခါတွင ်ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ်အစြပ)ေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ 
ဣသေရလလူတိုB၌ထားေတာ်မူခ့ဲေသာ ကတိေတာ်များအေ@ကာင်း5ှင့ ် သူတိုBကိုညMင်းဆဲေသာသူများတိုB၏ 
အေပpတွင် ကျေရာက်လာခ့ဲသည့် ြပစ်ဒဏ်စီရင်မ_များအေ@ကာင်းကိ ု ေအာက်ေဖpြပပါ ကျမ်းပိုဒ်များက ေဖpြပ
ေပးသွားလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  
 “ဣသေရလအမျ)ိး၏ဘုရားသခင်ထာဝရဘုရားကလည်း၊ အမျက်ေတာ်စပျစ်ရည်ဖလားကို ငါ့

လက်မှခံယူေလာ့။ ငါသည်သင့်ကိ ု ေစလnတ်ေသာလူမျ)ိးအေပါင်းတိုBကိ ု ေသာက်ေစေလာ့။ (ဆာလံ ၇၅း၈၊ 
ဗျာဒိတ် ၁၄း၉၊ ၁၀ တိုB5ှင့်5ိ_င်းယှဥ်@ကည့်ပါ)။ သူတိုBအလယ်သိုB ငါေစလnတ်ေသာထားေ@ကာင့် သူတိုBသည ်
ေသာက်၍ ယစ်မူးတိမ်းယိမ်းြခင်းသိုBေရာက်@ကလိမ့်မည်ဟ ု ငါ့အားမိနB်ေတာ်မူသည်အတိုင်း၊ ငါသည် ထာဝရ 
ဘုရား၏လက်ေတာ်မှ ထိုဖလားကိုခံယူ၍၊ ထာဝရဘုရားသည ် ငါ့ကိုေစလnတ်ေတာ်မူေသာ လူမျ)ိးအေပါင်းတိုB

ကို ေသာက်ေစ၏။ ထိုလူမျ)ိးများဟူမူကား၊ ယေနBLိှသည်အတိုင်း လူဆိတ်ညံရာ၊ အံ့ဩဘွယ်ရာ၊ က့ဲရဲ*သံကို

@ကားရာ၊ ကိျန်ဆဲရာြဖစ်ေစြခင်းငှါ၊ ေသာက်ရေသာေယရုLှလင်&မိ)*သူ၊ ယုဒြပည်သား၊ ယုဒLှင်ဘုရင်များ၊ မëးမတ်

များ၊ အဲဂုတ})ြပည်ကိုအစိုးရေသာဖာေရာဘုရင ် အစLိှေသာသူ၏ကွaန်၊ မëးမတ်၊ ြပည်သူ ြပည်သား၊ သူတိုB5ှင့်

ေရာေ5ှာေသာ တပါးအမျ)ိးသားLိှသမkျ၊ တပါး5ှင့်တပါးနီးသည်ြဖစ်ေစ၊ ေဝးသည်ြဖစ်ေစ၊ ေြမာက်ြပည်မင်းLိှ

သမkျတိုB5ှင့်၊ ေြမ0ကီးတြပင်လုံး၌Lိှသမkျေသာ ေလာကီနိုင်ငံအေပါင်းပါ@ကသတည်း။ ေနာက်ဆုံး၌ ေLှLှက်

Lှင်ဘုရင်ေသာက်ရမည်။” ေယရမ ိ၂၅း၁၅-၁၉၊ ၂၆ 
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 “သင်တိုBအလယ်သိုB ငါေစလnတ်ေသာထားေ@ကာင့ ် ေသာက်၍ယစ်မူး@က။ ေအာ့အန်@က၊ လဲ@က၊ 
ေနာက်တဖန်မထ@ကနMင့်ဟု ဣသေရလအမျ)ိး၏ဘုရားသခင်၊ ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်
ေတာ်မူေ@ကာင်းကို သူတိုBအားဆင့်ဆိုေလာ့။ သူတိုBသည ်ေသာက်ြခင်းငှါ ထိုဖလားကို သင်၏လက်မှမခံ၊ ြငင်း 
ပယ်လkျင်လည်း၊ စင်စစ်ေသာက်ရ@ကမည်ဟု၊ ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူေ@ကာင်းကို 
သူတိုBအားြပန်ေြပာေလာ့။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ငါ၏နာမြဖင့ ် သမုတ်ေသာ&မိ)*ကို ငါသည် အြပစ်ေပးစြပ)လkျင်၊ 
သင်တိုBသည် ဒဏ်အလkျင်းမခံဘ ဲေနရ@ကမည်ေလာ။ ဒဏ်မခံဘဲမေနရ@က။ ငါသည် ေြမ0ကီးသားLိှသမkျတိုBအ

ဘိုB ထားကိုမှာလိုက်မည်ဟု ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုေ@ကာင့်၊ သင်သည် ပ
ေရာဖက်ြပ)လျက် သူတိုBအားေဟာေြပာရေသာစကားများဟူမူကား၊ ထာဝရဘုရားသည် ြမင့်ေသာအရပ်က 
ေVကွးေ@ကာ်ေတာ်မူမည်။ သနB်Lှင်းေသာဘုံဗိမာန်ေတာ်က အသံကိုလnင့်ေတာ်မူမည်။ ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူရာအရပ်

ဌာနတဘက်၌ ြပင်းစွာေVကွးေ@ကာ်ေတာ်မူမည်။ စပျစ်သီးကိ ုနင်းနယ်ေသာသူများ ေအာ်ဟစ်သက့ဲသိုB၊ ေြမ0ကီး

သားများတဘက်၌ ေအာ်ဟစ်ေတာ်မူမည်။ ေြမ0ကီးစွန်းတိုင်ေအာင ်အသံ5ံှBြပားလိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရားသည် 
လူအမျ)ိးမျ)ိးတိုB5ှင့် တရားေတWစရာအေ@ကာင်းLိှ၍၊ ခပ်သိမ်းေသာသတ}ဝါတိုBကို အမ_လုပ်ေတာ်မူမည်။ ဆိုး 
ေသာသူတိုBကို ထား5ှင့်ကွပ်မျက်ေစြခင်းငှါ အပ်ေတာ်မူမည်ဟ ု ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။ ေကာင်းကင်

ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ေဘးသည ် တြပည်မှတြပည်သိုBကူးသွားလိမ့်မည်။ ေြမ0ကီး

အစွန်းအနားတိုBမှ ြပင်းစွာေသာေလေဘွသည် ထလိမ့်မည်။ ထိုအခါ ထာဝရဘုရား ကွပ်မျက်ေတာ်မူြခင်းကိုခံရ

ေသာသူတိုBသည် ေြမ0ကီးတဘက်မှတဘက် တိုင်ေအာင ်5ံှB ြပား@ကလိမ့်မည်။ သူတိုBကိ ုမြမည်တမ်းရ။ မစုမပုံ
ရ။ မသႅ&ဂိ)ဟ်ရ။ ေြမေပpမှာ မစင်က့ဲသိုB ြဖစ်@ကလိမ့်မည်။ အိ ုသိုးထိန်းတိုB၊ ငိုေVကွးေအာ်ဟစ်@ကေလာ့။ အို သိုး

0ကီးသိုးြမတ်တိုB၊ ြပာ၌လူးလည်းလျက်ေန@ကေလာ့။ သင်တိုBကိ ုသတ်ရေသာအခိျန်ေရာက်ေလ&ပီ။ အရပ်ရပ်သိုB 
ငါေမာင်းသြဖင့်၊ သင်တိုBသည် အဘိုးထိုက်ေသာ တန်ဆာကျသက့ဲသိုB ြဖစ်ရ@ကလိမ့်မည်။ သိုးထိန်းတိုBသည် 
ေြပးစရာလမ်းမLိှ။ သိုး0ကီး သိုးြမတ်တိုBသည် လွတ်ရာလမ်းကို Lှာ၍မေတWရ@က။ သိုးထိန်းများ ငိုေVကွးသံ5ှင့် 
သိုး0ကီး သိုးြမတ်များ ြမည်သံကို@ကားရ၏။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ထာဝရဘုရားသည ်သူတိုBကျက်စားရာအရပ်ကို 
ဖျက်ဆီးေတာ်မူ၏။” ေယရမိအနာဂတ}ိကျမ်း ၂၅း၂၇-၃၆ 

ကယ်GSတ်ေတာ်မူရာအခိျန်ကာလ 

 မှားယွင်းေသာသိုးထိန်းများတိုBအား ြပစ်ဒဏ်စီရင်ေတာ်မူသည့်အခိျန်တွင်၊ ေယဇေကျလ ၃၄ တွင် 
ပေရာဖက်ြပ)ေဟာေြပာထားသည်5ှင့်အညီ၊ ဣသေရလလူများတိုBအား စုေဝးေစေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ သူတိုB

5ှင့် ပဋိညာဥ်ဖWဲေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ဤအချက်ကို မှတ်သားပါေလ။ ဤပဋိညာဥ်ေတာ်၏သေဘာသဘာ

ဝ5ှင့် ယင်းပဋိညာဥ်၏ဖWဲေတာ်မူခ့ဲသည့်အခိျန်ကာလအေ@ကာင်းတိုBကိ ုေဖpြပေပးသည့် အLှင်းလင်းဆုံးေသာအ 
ချက်အလက်များကို ေယရမိကျမ်းထဲတွင် ေတWLိှရပါသည်။ အထူးသြဖင့်၊ ေကာက်5_တ်တင်ြပထား&ပီးသား

ကျမ်းပိုဒ်များ5ှင့်ဆက်စပ်&ပီး ဖတ်Lှ)ေသာအခါတွင ် ထိုအချက်အလက်များကိ ု ေတWLိှရသည်။ ကွaနု်ပ်တိုBေလ့ 
လာသင်ယူလာခ့ဲ@ကသည့်အတိုင်းအတာအထိဆိုလkျင်၊ အြဖစ်အပျက်တစ်ခုလုံးကိ ု ြပည့်ြပည့်စုံစုံတင်ြပနိုင်ရန်

အတွက်မှာ အခန်း0ကီး5ှစ်ခန်း၏ အကျဥ်းချ)ပ်အ@ကမ်းေြပးေဖpြပချက်5ှင့်ပင ်လုံေလာက်ေနသည်ကို ေတWေနရ

ပါသည်။  
 အခန်း0ကီး ၃၀ 5ှင့ ်အစခီျေဖpြပလိုက်သည်ကား၊  “ထာဝရဘုရား၏ 5_တ်ကပတ်ေတာ်သည် ေယ
ရမိသိုB ေရာက်လာ၍၊ ဣသေရလအမျ)ိး၏ ဘုရားသခင ်ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ သင့်အား ငါေြပာ
သမkျေသာ စကားတိုBကိ ု ေရးထားေလာ့။ ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ယခု သိမ်းသွားြခင်းကိုခံရေသာ 
ငါ၏ဣသေရလအမျ)ိး5ှင့ ်ယုဒအမျ)ိးသားတိုBကို ငါေဆာင်ခ့ဲရေသာ အခိျန်ကာလသည် ေရာက်လိမ့်မည်။ သူတိုB
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ဘိုးေဘးတိုBအား ငါေပးေသာြပည်သိုB ငါြပန်လာေစသြဖင့်၊ သူတိုBသည ် ပိုင်ရ@ကလိမ့်မည်ဟ ု မိနB်ေတာ်မူ၏။” 
အခန်းငယ် ၁-၃။ ဤအေ@ကာင်းအရာသည် ကွaနု်ပ်တိုB5ှင့ ် ရင်း5ီှး&ပိီးသားြဖစ်ေနပါသည်။ မိမိလူများတိုBကို သူ

တိုB၏ေနရင်းြပည်သိုB ဘုရားသခင်ြပန်လည်ေခpေဆာင်လာေသာအခါတွင ် ြဖစ်ေပpလာမည့် ေနာက်မှေြပာဆို

ထားေသာအရာများတိုB၏ြဖစ်ပျက်မည့်အခိျန်ကာလကို ဤကျမ်းချက်များမှ အမှတ်အသားေပးေဖpြပထားပါ 
သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ေLှ*ဆက်ဖတ်Lှ)လိုက်ေသာအခါတွင်၊ “ဣသေရလအမျ)ိး5ှင့ ် ယုဒအမျ)ိးကိုရည်မှတ်၍ 
ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူေသာစကားဟူမူကား၊ ငါသည ် ထိတ်လနB်ြခင်းစကားသံကို@ကားရ၏။ &ငိမ်သက်ြခင်းမ

Lိှ။ ေ@ကာက်ရွံဘွယ်ေသာအေ@ကာင်းသာLိှ၏။ ေယာက်ျားသည် သားဘွားတတ်သေလာဟု ေမးြမန်း@ကည့်Lှ)

@ကေလာ့။ မိန်းမသည် သားဘွားြခင်းေဝဒနာကိုခံရေသာအခါ၊ မိမိခါး၌ လက်တင်သက့ဲသိုB ေယာက်ျားတိုင်းြပ) 
၍၊ ခပ်သိမ်းေသာသူတိုBသည် မျက်5ှာပျက်လျက်Lိှ@ကသည်ကိ ုအဘယ်ေ@ကာင့်ငါြမင်ရသနည်း။ အလိုေလး၊ ထို

ေနBရက်ကား ခိုင်း5ိ_င်းစရာမLိှ။ 0ကီးေသာေနBရက်ြဖစ်၏။ ယာကုပ်အမျ)ိး၌ အမ_ေရာက်ေသာေနBရက်ြဖစ်၏။ 
သိုBရာတွင်၊ သူတိုBသည် ကယ်တင်ြခင်းသိုBေရာက်@ကလိမ့်မည်။ ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင်ထာဝရဘုရား မိနB်
ေတာ်မူသည်ကား၊ ထိုေနBရက်၌ သူတိုBထမ်းရေသာထမ်းဘိုးကို သူတိုBလည်ပင်းမ ှ ငါချ)ိးပယ်မည်။ သူတိုBကိ ု
ချည်ေ5ှာင်ေသာ0ကိ)းများကို ငါြဖတ်မည်။ တပါးအမျ)ိးသားတိုBသည် ေနာက်တဖန်သူတိုBကိ ုမေစစားရ@က။ သူ

တိုBသည် မိမိတိုBဘုရားသခင်ထာဝရဘုရား၏အမ_ကို၎င်း၊ သူတိုBအဘိုB ငါေပpထွန်းေစလတံ့ေသာ Lှင်ဘုရင်ဒါ    
ဝိဒ်၏အမ_ကို၎င်း ေဆာင်ရွက်ရ@ကမည်။” အခန်းငယ် ၄-၉ 
 ဤကျမ်း5ှင့် 5ိ_င်းယှဥ်@ကည့်ပါ။ ဒံေယလ ၁၂း၁၊ “ထိုကာလ၌ သင့်အမျ)ိးသားချင်းတိုB၏အမ_ကို 
ေစာင့်ေသာ အLှင်မင်း0ကီးမိေကèလသည် ေပpလာလိမ့်မည်။ လူမျ)ိးတစုံတမျ)ိးမှြဖစ်သည်ကာလမှစ၍ ထိုကာ 
လတိုင်ေအာင်၊ မြဖစ်စဖူးေသာ ဆင်းရဲဒုကèကပ်ကာလသည ် ေရာက်လိမ့်မည်။ ထိုကာလအခါ စာေစာင်၌ 
စာရင်းဝင်သမkျေသာ သင်၏အမျ)ိးသားချင်းတိုBသည ် ကယ်လnတ်ြခင်းသိုB ေရာက်@ကလိမ့်မည်။” ဘုရားသခင် 
၏Vကွလာေတာ်မူြခင်းအခိျန်5ှင့်ေLှ*ဆင့်ေနာက်ဆင့်အကွာ ဒုကèဆင်းရဲြခင်းအခိျန်ကာလထဲတွင် ဘုရားသခင် 
၏လူများအေနြဖင့် ကယ်5_တ်ြခင်းခံရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သိုBေသာ်လည်း၊ သင်တိုB၌ မေကာင်းေသာ

အနိဌရုပ် ကပ်ေရာက်လာလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ သူတို၏ေနရာသိုBလည်း ေဘးဥပုဒ်များ ချည်းကပ်လာနိုင်

မည်မဟုတ်ပါေချ။ (ဆာလံ ၉၁)။ သိုBရာတွင် မတရားေသာသူများတိုB ခံစားရမည့် အကျ)ိးအြပစ်ကို @ကည့်ြမင်

@ကရာတွင် ဘုရားသခင်၏လူများအေန5ှင့ ်ေ@ကာက်ရ*ွံတ_န်လ_ပ်ြခင်းကင်းစွာြဖင့် ထိုအကျ)ိးအြပစ်များကို @ကည့်

ြမင်နိုင်@ကလိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ အဘယ့်ေ@ကာင့်ဆိုေသာ် ဘုရားသခင်ထေတာ်မူေသာအခါတွင် ြဖစ်ေပpလာ

မည့်အရာတိုBသည် ေသးမnားေသာအရာများမဟုတ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်

မူသည်ကား၊ “အိုငါ့ကွaန် ယာကုပ်၊ မေ@ကာက်5ှင့်။ အို ဣသေရလအမျ)ိး၊ စိတ်မပျက်5ှင့်။ သင့်ကိ ုေဝးေသာအ 
ရပ်မှ၎င်း၊ သင်၏အမျ)ိးသားတိုBကို သိမ်းသွားရာြပည်မှ၎င်း၊ ငါ5_တ်ယူေဆာင်ခ့ဲသြဖင့်၊ ယာကုပ်အမျ)ိးသည် 
ြပန်လာ၍၊ ေချာက်လှနB်ေသာသူမLိှ၊ &ငိမ်ဝပ်ချမ်းသာစွာေနရလိမ့်မည်ဟ ု မိနB်ေတာ်မူ၏။ တဖန်မိနB်ေတာ်မူ

သည်ကား၊ သင့်ကို ကယ်တင်ြခင်းငှါ သင်5ှင့်အတူငါLိှ၏။ ငါသည ်သင့်ကိ ုငါကွဲြပားေစေသာတိုင်းနိုင်ငံLိှသမkျ

တိုBကို ဆုံးေစေသာ်လည်း၊ သင့်ကိုမဆုံးေစ။ သိုBရာတွင်၊ အြပစ်ကိ ု Lှင်းLှင်းမလnတ်ဘဲ၊ အေတာ်အတန်ဆုံးမ

မည်။” “ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ သိမ်းသွားြခင်းကိုခံရေသာ ယာကုပ်အမျ)ိးသားတိုB၏တဲများကို ငါ
ေဆာင်ခ့ဲဦးမည်။ သူတိုBအိမ်များကို သနားဦးမည်။ &မိ)*သည်လည်း၊ မိမိကုန်းေပpမှာ တဖန်တည်လျက်Lိှ

လိမ့်မည်။ နန်းေတာ်၌လည်း၊ ေLှးထုံးစံအတိုင်းေန@ကလိမ့်မည်။ ထိုသူတိုBအထဲက ေကျးဇူးကိုခီျးမွမ်းြခင်းအသံ၊ 
ရnင်ြမ|းေသာသူတိုB၏အသံသည် ထွက်လိမ့်မည်။ ငါသည် သူတိုBကိုမနည်းေစဘ ဲများြပားေစမည်။ 5ိှမ့်ချြခင်းသိုB 
မေရာက်၊ ခီျးေြမMာက်ြခင်းသိုB ေရာက်ေစမည်အေ@ကာင်းစီရင်မည်။ အမျ)ိးသားတိုBသည် အရင်က့ဲသိုBြဖစ်၍၊ 
ပရိသတ်တိုBသည် ငါ့ေLှ*မှာတည်@ကလိမ့်မည်။ ညMဥ်းဆဲေသာသူအေပါင်းတိုBကို ငါသည်အြပစ်ေပးမည်။ သူတိုB၏ 
မင်းသည် သူတိုBအမျ)ိးြဖစ်လိမ့်မည်။ သူတိုBအထဲက ေပpထွန်းေသာသူသည ် သူတိုBကိ ု အုပ်စိုးရလိမ့်မည်။ ငါ
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ေသွးေဆာင်၍ သူတိုBသည် ငါ့ထံသိုB ချဥ်းကပ်@ကလိမ့်မည်။ ငါ့ထံသိုB ချဥ်းကပ်လိုေသာငှါ၊ အဘယ်သူသည ်မိမိ
စိတ်ကို တန်းေစသနည်း။ ထိုအခါ သင်တိုBသည ်ငါ၏လူြဖစ်၍၊ ငါသည်လည်း သင်တိုB၏ဘုရားသခင်ြဖစ်မည် 
ဟု ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူ၏။ ထာဝရဘုရား၏ ေလေဘွေတာ်သည် ပူေသာအLိှန်5ှင့်ထွက်၏။ ြပင်းစွာေသာ 
ေလေဘွ (RV ြပန်ဆိုမ_တွင် - လှဲထုတ်ပစ်ေစေသာ မိုးသက်မုန်တိုင်း) ြဖစ်၍၊ မတရားေသာ သူတိုBေခါင်းေပpမှာ 
ြပင်းစွာတိုက်လိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရားသည် လက်စသတ်၍၊ အ@ကံအစည်ေတာ်ကို ြပည့်စုံေစေတာ်မမူမီှ၊ ြပင်း
စွာေသာအမျက်ေတာ်မ&ငိမ်းရ။ ေနာင်ကာလ၌ သင်တိုBသည ်နားလည်@ကလိမ့်မည်။” အခန်းငယ် ၁၈-၂၄ 

သခöျ)င်း (ေသြခင်း) ထဲမှ  ေရွး5_တ်ထားေသာသူများ 

 “ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ထိုကာလ၌ ငါသည် ဣသေရလအေဆွအမျ)ိးအေပါင်းတိုB၏ 
ဘုရားသခင်ြဖစ်၍၊ သူတိုBသည် ငါ၏လူြဖစ်@ကလိမ့်မည်။ တဖန်မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ထားေဘး5ှင့်လွတ်ေသာ

သူတိုBသည် ေတာ၌ေကျးဇူးကိုခံရ@က&ပီ။ ငါသည ် Vကွသွား၍ ဣသေရလအမျ)ိးကိ ု ချမ်းသာေပးမည်။ ထာဝရ 
ဘုရားသည် အေဝးကထင်Lှား၍ မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ အကယ်စင်စစ ်ထာဝရေမတ}ာ5ှင့ ်သင့်ကိုငါချစ်၏။ ထို

ေ@ကာင့်၊ ကရုဏာေကျးဇူးကို သင်၌@ကာြမင့်စွာြပ၏။” ေယရမိ ၃၁း၁-၃။ “အိုလူမျ)ိးတိုB၊ ထာဝရဘုရား၏ 
အမိနB်ေတာ်ကိုနားေထာင်@ကေလာ့။ ေဝးေသာအရပ်ရပ်တိုB၌ ေVကွးေ@ကာ်၍၊ ဣသေရလအမျ)ိးသားတိုBကို အရပ်

ရပ်သိုBကွဲြပားေစေသာသူသည် တဖန်စုသိမ်း&ပီးလkျင်၊ သိုးထိန်းသည် မိမိသိုးစုကိုေစာင့်တတ်သက့ဲသိုB ေစာင့်
ေတာ်မူမည်ဟု @ကားေြပာ@ကေလာ့။ အေ@ကာင်းမူကား၊ ထာဝရဘုရားသည ်ယာကုပ်အမျ)ိးကို ေရွး5_တ်ေတာ်မူ

&ပီ။ သူBထက်အား0ကီးေသာသူ၏လက်မှ ကယ်လnတ်ေတာ်မူ&ပီ။ ထိုေ@ကာင့်အမျ)ိးသားတိုBသည် လာ၍၊ ဇိအုန်

ေတာင်ထိပ်၌ သီချင်းဆို@ကလိမ့်မည်။ ထာဝရဘုရားြပ)ေတာ်မူြခင်းေကျးဇူးတည်းဟူေသာ ဆန်စပါး၊ စပျစ်ရည်၊ 
ဆီ၊ သိုးသငယ်၊ 5ွားသငယ်တိုBကို ရအံ့ေသာငှါ စည်းေဝး@ကလိမ့်မည်။ သူတိုBစိတ်ဝိညာဥ်သည ်ေရေလာင်းေသာ

ဥယျာဥ်က့ဲသိုBြဖစ်၍၊ ေနာက်တဖန်ညMိ)းငယ်ြခင်းမLိှရ။” အခန်းငယ် ၁၀-၁၂။ “ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူ

သည်ကား၊ ရာမအရပ်၌ သည်းစွာေသာ ညည်းတွားငိုေVကွးြခင်းအသံကို@ကားရ၍၊ ရာေခလသည ်မိမိသားတိုBမ

Lိှေသာေ@ကာင့်၊ ငို၍စိတ်မေြပနိုင်။ ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ သင်သည်ငိုေVကွးသံကို ချ)ပ်ေလာ့၊ 
မျက်ရည်မကျေစ5ှင့်။ သင်သည် ကိုယ်ကျင့်ေသာအကျင့်၏အကျ)ိးကိုခံရလိမ့်မည်။ သင်၏သားတိုBသည် 
ရန်သူြပည်မှ ြပန်လာ@ကလိမ့်မည်။ သင်၏အဆုံး၌ ေြမာ်လင့်စရာအေ@ကာင်းLိှ၏။ သင်၏သားတိုBသည ်ေနရင်း
ြပည်သိုBြပန်လာ@ကလိမ့်မည် ဟု ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။” အခန်းငယ် ၁၅-၁၇။ ကွaနု်ပ််တိုBေရာက်Lိှေနေသာ

ေနရာအေ@ကာင်းကိုအြပင် ထိုအနာဂတ}ိစကားသည် မည်သည့်အခိျန်ကာလ5ှင့်သက်ဆိုင်ေ@ကာင်းကိုပါ       
လမ်းေ@ကာင်းြပထားေပးသည့် ခိုင်လုံေသာ ေနာက်ထပ်လမ်းြပတစ်ခုကိ ု ဤေနရာတွင် ကွaနု်ပ်တိုBေတWLိှရပါ 
သည်။ ဤအနာဂတ}ိြပ)ချက်သည် ဗက်လင်&မိ)*Lိှကေလးသူငယ်များအား ေဟရုဒ်မင်း0ကီးလိုက်လံသတ်ြဖတ်ခ့ဲ

စဥ်အခိျန်တုန်းက တချ)ိ*တဝက်ြပည့်စုံသွားခ့ဲ&ပီးြဖစ်ေ@ကာင်းကို ကွaန်ုပ်တိုB သိLိှ@ကရပါသည်။ မသဲ ၂း၁၆-၁၈။ 
သိုBရာတွင် မိမိတိုB၏သားတိုBသည် ရန်သူြပည်မှထွက်၍ ေနရင်းြပည်သိုBြပန်လာမည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ငိုေVကွး

ေသာသူများတိုBအား ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူပါသည်။ ေသေသာသူတိုB၏Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းတစ်မျ)ိးတည်း

အားြဖင့်သာလkျင် ဣသေရလလူတိုBကို ခံေနရေသာသိမ်းသွားြခင်းအမ_ထဲကလွတ်ေြမာက်ေစနိုင်မည်ြဖစ် 
ေ@ကာင်း5ှင့် သူတိုBကို မိမိတိုB၏ေနရင်းြပည်သိုB တဖန်ြပန်လာေစမည်ြဖစ်ေ@ကာင်းကို ဤေနရာမှ တဖန်

မှတ်သားရြပန်ပါသည်။ ေယရမိကျမ်းတွင ် ယခု ကွaုန်ုပ်တိုBဖတ်Lှ)သွား@ကမည့် အခိျန်ကာလ5ှင့်စပ်ဆိုင်သည့်

အေ@ကာင်းအရာကား၊ ဘုရားသခင်အေနြဖင့ ် မိမိလူတိုB ခံေန@ကရေသာ သိမ်းသွားြခင်းအမ_ထဲက သူတိုBကိ ု
လွတ်ေြမာက်ေစေတာ်မူမည့်အခိျန်ကာလကိုသာ ရည်ညွန်းေနြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် ဤအခိျန်ကာလကို 
ရည်မှတ်လျက် ပုေရာဖက်ေယရမ ိဆက်လက်မိနB်မှာလိုက်သည်ကား၊ “ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါ
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သည် ဣသေရလြပည်၊ ယုဒြပည်၌ လူမျ)ိးေစ့5ှင့ ်တိရစàာန်မျ)ိးေစ့ကိ ု 0ကဲရေသာအခိျန်ကာလေရာက်လိမ့်မည်။ 
ငါသည် သူတိုBကို 5_တ်ပယ်&ဖိ)ချေမှာက်လှန ် ဖျက်ဆီးညMဥ်းဆဲြခင်းအမ_ကို ြပ)ဘူးသည်နည်းတူ၊ တဖန်တည် 
ေဆာက် စိုက်ပိျ)းြခင်းအမ_ကိုြပ)ဦးမည်ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။ ထိုကာလ၌ အဘသည ် ချဥ်ေသာစပျစ်သီးကို စား
ေသာေ@ကာင့်၊ သားသည် သွားကိျန်းြခင်းကိုခံရ၏ဟု မဆိုရ@က။ လူတိုင်း မိမိအြပစ်ေ@ကာင့် မိမိေသရမည်။ ချဥ်
ေသာစပျစ်သီးကို စားေသာသူတိုင်း သွား ကိျန်းြခင်းကို ခံရမည်။” အခန်းငယ် ၂၇-၃၀ 

အသစ်ေသာပဋိညာဥ် 

 တဆက်တည်းမှာပင်၊ ဤေနရာတွင် ရည်ညွန်းလိုသည့်အခိျန်ကာလအေ@ကာင်း5ှင့်ပတ်သက်&ပီး 
ဇေဝဇဝါြဖစ်စရာဘာအေ@ကာင်းမkျမLိှပါေချ။ ထိုအခိျန်ကာလကား မတရားေသာသူများကို ြပစ်ဒဏ်စီရင်&ပီး 
ေြဖာင့်မတ်ေသာသူများကို ဆုချေတာ်မည့်ကာလ၊ ဘုရားသခင်၏သားသမီးများအေနြဖင့် ခပ်သိမ်းေသာမ

တရားမ_များ5ှင့် 5ိှပ်ဆက်ညMင်းပန်းမ_များထဲမှ ထာဝရလွတ်ေြမာက်ခွင့်ကိုရLိှ&ပီး၊ ြပည်ေတာ်တွင် တည်ေဆာက်

ြခင်းLိှလျက်၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်း5ှင့်&ငိမ်သက်ြခင်းများ5ှင့်တက ွထိုြပည်အား အစဥ်ထာဝရ ပိုင်ဆိုင်ခွင့်Lိှမည့် ကာ 
လပင်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် ထိုအခိျန်ကာလအေ@ကာင်းကို ပေရာဖက်အေနြဖင့ ် ဆက်လက်ေြပာဆိုတင်ြပ

ထားသည်ကား၊ “ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ငါသည ်ဤလူမျ)ိး၏ဘိုးေဘးတိုBကိုလက်ဆွဲ၍ အဲဂုတ})

ြပည်မှ ေဆာင်သွားေသာအခါ၊ သူတိုB၌ ငါေပးေသာပဋိညာဥ်တရား5ှင့ ်ြခားနားေသာပဋိညာဥ်တရားသစ်ကို ဣ
သေရလအမျ)ိးသား၊ ယုဒအမျ)ိးသားတိုB၌ ငါေပးေသာအခိျန်ကာလေရာက်လိမ့်မည်။ အရင်ငါေပးဘူးေသာ ပဋိ
ညာဥ်တရားကို သူတိုBသည်ဖျက်၍၊ ငါသည်လည်း သူတိုBကိုရွံLှာ၏။ ေနာက်ကာလအခါ ဣသေရလအမျ)ိးသား

တိုB၌ ငါေပးအံ့ေသာ ပဋိညာဥ်တရားဟူမူကား၊ ငါထာဝရဘုရားသည ် ငါ၏ပညတ်တရားကို သူတိုBအတွင်းသိုB

သွင်းမည်။ သူတိုB5ှလုံးေပpမှာ ေရးထားမည်။ ငါသည ်သူတိုB၏ဘုရားြဖစ်သည်။ သူတိုBသည်လည်း ငါ၏လူြဖစ်

@ကလိမ့်မည်။ ထိုသူတိုBက၊ ထာဝရဘုရားကို သိေလာ့ဟု၊ အမျ)ိးသားချင်း၊ ညီအစ်ကိုအချင်းချင်း တေယာက်ကို

တေယာက်ဆုံးမဩဝါဒမေပးရ@က။ အေ@ကာင်းမူကား၊ အငယ်ဆုံးေသာသူမှစ၍ အ0ကီးဆုံးေသာသူတိုင ်         
ေအာင်၊ ထိုသူအေပါင်းတိုBသည် ငါ့ကိုသိ@ကလိမ့်မည်။ ထိုအခါ ငါသည် သူတိုBအြပစ်များကိ ုသည်းခံမည်။ သူတိုB

ြပ)ေသာ ဒုစရိုက်များကို မေအာက်ေမ့ဘဲေနမည်ဟ ုထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူ၏။ ေနBအခိျန်၌ လင်းစရာဘိုBေန

ကိုခနB်ထား၍၊ ညဥ့်အခိျန်၌လင်းစရာဘိုB လ5ှင့်@ကယ်တိုBကိ ု စီရင်ေတာ်မူထေသာ၊ သမုဒuရာကိုဆုံးမ၍ လိ_င်း 
တံပိုးကို ဟုန်းေစေတာ်မူထေသာ၊ ေကာင်းကင်ဗိုလ်ေြခအLှင ် ထာဝရဘုရားဟူေသာ ဘWဲနာမLိှေတာ်မူေသာ 
ထာဝရဘုရားမိနB်ေတာ်မူသည်ကား၊ ထိုတရားတိုBသည် ငါ့ေLှ*မှာကွယ်ေပျာက်လkျင်၊ ဣသေရလအမျ)ိးသည် ငါ့
ေLှ*မှာ အမျ)ိးတိမ်ြမ)ပ်၍ အစဥ်ကွယ်ေပျာက်လိမ့်မည်ဟု မိနB်ေတာ်မူ၏။ တဖန်ထာဝရဘုရား မိနB်ေတာ်မူ

သည်ကား၊ အထက်မိုဃ်းေကာင်းကင်ကိ ု တိုင်းထွာနိုင်လkျင်၎င်း၊ ေြမ0ကီးေအာက်ဆုံးအြမစ်တိုBကိုလိုက်၍ 
စစ်နိုင်လkျင်၎င်း၊ ဣသေရလအမျ)ိးသားအေပါင်းတိုBကိ ု သူတိုBြပ)မိသမkျေသာအြပစ်တိုBေ@ကာင် ့ ငါစွနB်ပစ်မည်ဟု 
မိနB်ေတာ်မူ၏။” ေယရမ ိ၃၁း၃၁-၃၇။ ဤေနရာတွင် အဓိကအ5ှစ်ချ)ပ်စကားကို ကွaနု်ပ်တိုB ေတWLိှရပါသည်။ ပဋိ
ညာဥ်အသစ်ကို ဖWဲလိုက်သည်5ှင့် တဆက်တည်းမှာပင်၊ ဖမ်းဆီးေခpေဆာင်သွားြခင်းကိုခံရသည့် ေနBရက်

ကာလသည် အဆုံးသတ်သွား&ပီး၊ ဘုရားသခင်၏လူများတိုBသည်လည်း ထိုသခင်၏ အကွယ်မကာမLိှေသာ

မျက်ေမှာက်ေတာ်ထဲတွင် အစဥ်အ&မ ဲ ေနသွားရ@ကမည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုပဋိညာဥ်ကိ ု ဖWဲဖိုBရန် လိုအပ်ပါေသး

သည်။ သိုBရာတွင် ယုံ@ကည်ြခင်း5ှင့်အသက်Lှင်ြခင်းအားြဖင့ ် ထိုပဋိညာဥ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာေကာင်းခီျးမဂႅလာ

များကို Lှင်ြပန်ထေြမာက်ြခင်းတန်ခိုးအြဖစ် ယခုအခိျန်အခါ၌ပင ် ရယူခံစားနိုင်ပါသည်။ ထိုထေြမာက်ြခင်း

တန်ခိုးေတာ်အားြဖင့် ဘုရားသခင်၏လူတိုBသည် ေနာက်ဆုံးတွင ်မိမိတိုB၏ေနရင်းြပည်၌ တည်ေဆာက်ြခင်းLိှ
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နိုင်@ကလိမ့်မည်ြဖစ်&ပီး၊ ထိုတန်ခိုးေတာ်အားြဖင့် သူတိုBသည် ဘုန်းထွန်းေတာက်ေသာေနBရက်0ကီးအတွက် 
အသင့်ြပင်ဆင်ြခင်း Lိှေန@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။  

ပဋိညာဥ်ေဟာင်းGှင့် ပဋိညာဥ်သစ် 

 သိနာေတာင်ေြခရင်း၌ ဣသေရလလူမျ)ိးများရပ်ေနခ့ဲ@ကစဉ်အခိျန်တွင ်ပဋိညာဥ်အေဟာင်းကို အ
ဘယ့်ေ@ကာင့် ဖWဲခ့ဲရသည်အေ@ကာင်း5ှင့်၊ မည်သည့်အေြခအေနမျ)ိးတွင ်ထိုပဋိညာဥ်ကိုဖWဲခ့ဲသည်အေ@ကာင်းကို 
ဣသေရလလူတိုB၌ ထားေတာ်မူခ့ဲသည့်ကတိေတာ်များအေ@ကာင်းကိုေလ့လာခ့ဲ@ကစဥ်ကတည်းက ကွaနု်ပ်တိုB 
ေတWြမင်လာခ့ဲရ&ပီးြဖစ်ပါသည်။ ထိုပဋိညာဥ်ကို ပထမပဋိညာဥ ် (ေခp) ပဋိညာဥ်ေဟာင်းဟုေခpပါသည်။ ထိုသိုB

ေခpဆိုရာတွင် ထိုပဋိညာဥ်မတိုင်မီှတွင် အြခားမည်သည့်ပဋိညာဥ်တစ်စုံတစ်ရာမkျမLိှခ့ဲသည့်အတွက်ေ@ကာင့်

မဟုတ်ခ့ဲပါေချ။ “ဣသေရလအမျ)ိးသား၊ ယုဒအမျ)ိးသား” များတည်းဟူေသာ ဣသေရလတစ်မျ)ိးလုံးတိုB5ှင့် 
ပထမဦးဆုံးအ0ကိမ် ြပ)ခ့ဲသည့်ပဋိညာဥ်ြဖစ်ေသာေ@ကာင့ ် ထိုပဋိညာဥ်ကိ ု ပထမပဋိညာဥ် (ေခp) ပဋိညာဥ် 
ေဟာင်းဟု ေခpဆိုြခင်းြဖစ်သည်။  ထိုပဋိညာဥ်ကိုမဖWဲမီ ှ 5ှစ်ေပါင်းေလးရာေကျာ်ကတည်းက အာြဗဟံ5ှင့်ဖWဲခ့ဲ

သည့် ပဋိညာဥ်သည် တည်Lိှခ့ဲေလသည်။ လူသားများတိုBအား ဘုရားသခင ်ေပးစွမ်းနိုင်သည့်အရာLိှLိှသမkျတိုB 
သည် ထိုပဋိညာဥ်ထဲတွင်ပါLိှ&ပီးသားြဖစ်ေနပါသည်။ ဘုရားသခင်၏အကိျန်ေတာ်အားြဖင့် အာမခံထားသည့် 
အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ခ့ဲေသာပဋိညာဥ်တရားေတာ်၏ ကုသိုလ်ေတာ်အားြဖင့်၊ ကွaနု်ပ်တိုBသည ်ယခုအခါတွင် ကရုဏာ

ပလ�င်ေတာ်သိုB ရဲဝံ့စွာ တိုးဝင်ချည်းကပ်သွား@က&ပီး၊ အလုံးစုံေသာအမ_အေရးများတိုB၌ ကွaနု်ပ်တိုBသည ် သက် 
သာအား0ကီးြခင်းအခွင့်ကို ပိုင်ဆိုင်@ကရပါသည်။ ေဟ&ဗ ဲ ၆း၁၈-၂၀။ တည်@ကည်ြခင်းLိှေသာသူအေပါင်းတိုB 
သည် အာြဗဟံ၏သားသမီးများြဖစ်@ကပါသည်။ သိုBရာတွင် ေLှးေခတ်ဣသေရလလူမျ)ိးများတိုBသည် တည် 
@ကည်ြခင်းမLိှခ့ဲ@ကပါ။ အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ထားေတာ်မူေသာ ထာဝရပဋိညာဥ်ကိုလည်း ေမ့ေလျာ့ထားခ့ဲ@ကသည် 
(သိုB) အထင်အြမင်ေသးခ့ဲ@ကသည်။ သူတိုBသည ်ယုံ@ကည်ြခင်းအားြဖင့်မဟုတ်ပဲ၊ အြမင်အားြဖင့်သာ ေလkျာက်

လှမ်းဖိုBရန် စိတ်ဆ5uLိှခ့ဲ@ကသည်။ ဘုရားသခင်ကို ယုံ@ကည်ကိုးစားသည်ထက ်မိမိကိုယ်ကိုသာယုံ@ကည်ကိုးစား

ေနခ့ဲ@ကသည်။ စမ်းသပ်မ_တစ်ခုေအနြဖင့်၊ အာြဗဟံ5ှင့်ဖWဲေတာ်မူခ့ဲသည့ ်မိမိ၏ပဋိညာဥ်တရားေတာ်ကို ဘုရား 
သခင်က သူတိုBအားြပန်လည်5ိ_းေဆာ်ြပေပးေတာ်မူခ့ဲ&ပီး၊ မိမိ၏ကတိေတာ်တွင်ပါLိှသည့် တန်ခိုးေတာ်အေပp

ထားLိှသည့ ် သူတိုB၏ယုံ@ကည်ြခင်းတရားအတွက် အေထာက်အကူြဖစ်ေစမည့ ် သူတိုBအဖိုBြပ)ထားေတာ်မူခ့ဲ

သည့်အမ_အရာများအေ@ကာင်းကို သူတိုBအားြပန်လည်အသိေပး5ိ_းေဆာ်လိုက်သည့်အခါတွင်၊ သူတိုBသည ်မိမိ
တိုBကိုယ်ကို ယုံ@ကည်မ_လွန်ကဲ&ပီး မိမိတိုB၏ကယ်တင်ြခင်းအတွက ် မိမိဘာသာမိမိတာဝန်ယူေဆာင်ရွက်သွား

ရန် ဆုံးြဖတ်သွားခ့ဲ@ကကာ၊ အချ)ပ်အေ5ှာင်5ှင့ ် ေသြခင်းတရားတိုBကိုသာ @က)ံေတWေစမည့် ပဋိညာဥ်တစ်

ခု(ကတိကဝတ်တစ်ခု)ထဲသိုB သူတိုBအေနြဖင့် ဝင်ေရာက်လာခ့ဲ@ကေလေတာ့သည်။ မည်သိုBပင်ြဖစ်ေစကာမူ၊ 
လူသားတိုBဘက်က မယုံ@ကည်@ကေသာ်လည်း မိမိ၏ဘက်မှအ&မဲတမ်းသစsာတည်ေနေသာသူတည်းဟူေသာ 
ဘုရားသခင်သည် ဤအြဖစ်အပျက်ကို သင်ခန်းစာတစ်ခုအေနြဖင့်ပင ်အသုံးြပ)သွားေတာ်မူခ့ဲပါသည်။ အစစ် 
အမှန်အရာများအေ@ကာင်းကို ထိုသူတိုBအေနြဖင့ ် အရိပ်မှတစ်ဆင့် သင်ယူေလ့လာနိုင်ခ့ဲ@ကပါသည်။ သူတိုBခံ

ေန@ကရေသာ ဖမ်းစီးြခင်းအချ)ပ်အေ5ှာင်ထဲတွင်ပင ် လွတ်ေြမာက်ြခင်း5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ အနာဂတ}ိြပ)ချက်5ှင့် 
ကတိေတာ်များတိုBကို သူတိုBရLိှခ့ဲရပါသည်။ 

ပဋိညာဥ်အသစ်ထဲသို7 ဝင်စားရမည့်အခိျန်ကာလ 
 မိမိတိုB၏ကိုယ်ပိုင်မိုက်မဲြခင်းအမ_ေ@ကာင့် ဘုရားသခင်၏သားသမီးများ ေရာက်Lိှေန@ကရသည့်

ေနရာထဲတွင် ဘုရားသခင်သည် မိမိ၏ထိုသားသမီးများတိုBကို ချန်ထားစွနB်ပါယ်ေတာ်မမူပါေချ။ ထိုBေ@ကာင့် 
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အသစ်ေသာပဋိညာဥ်တစ်ခုကိုေပးအပ်ရန ် သူ ကတိြပ)ေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ အာြဗဟံ5ှင့် ြပ)ခ့ဲေသာပဋိ   
ညာဥ် ၌ တစုံတရာလွဲေချာ်ေနြခင်းေ@ကာင့်မဟုတ်ပဲ၊ နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအေနြဖင့ ်ဣသေရလူမျ)ိးတမျ)ိးလုံးတိုB5ှင့် ပ
ဋိညာဥ်ဖWဲလိုေသာေ@ကာင့်သာ ထိုသိုB ကတိြပ)ေတာ်မူခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ အသစ်ေသာပဋိညာဥ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာ 
ဤကတိေတာ်သည် ခိုင်လုံမှန်ကန်ေနဆဲLိှေနပါသည်။ အေ@ကာင်းမူကား ဘုရားသခင်၏အကိျန်ေတာ်

အားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ မိမိ၏အေသခံေတာ်မူြခင်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း ခရစ်ေတာ်သည် “သာ၍ြမတ်ေသာ ပဋိညာဥ်

တရား၏ အာမခံ” အရာ၌ ခနB်အပ်ထားြခင်းကိ ု ခံထားရ&ပီးြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ေဟ&ဗဲ ၇း၂၂။ 
ခရစ်ေတာ်သည် ဧကန်အမှန ် အေသခံခ့ဲ&ပီး ဧကန်အမှန်ထေြမာက်ခ့ဲသည်နည်းတူ၊ ဣသေရလလူအေပါင်း

တိုBသည် ထိုအေသခံြခင်း5ှင့်ထေြမာက်ြခင်းတန်ခိုးေတာ်အားြဖင့ ်ဧကန်အမှန်စုေဝးြခင်းကိ ုခံရ@ကမည်ြဖစ်&ပီး၊ 
အသစ်ေသာထာဝရပဋိညာဥ်ေတာ်က သမÇာတရားကိုေစာင့်ေသာလူမျ)ိးတည်းေသာ ေြဖာင့်မတ်ေသာထိုလူမျ)ိး

တိုB5ှင့် ဧကန်အမှန်ဖWဲေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ပဋိညာဥ်ေတာ်ကို ဣသေရလလူများ5ှင့်သာ ဖWဲေတာ်မူ

လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သိုBရာတွင် အဘယ်သူကိုမkျေဘးဖါယ်မထားပါေချ။ အေ@ကာင်းမူကား လာလိုေသာသူများ

တိုBအား လာရေသာအခွင့်ကို ေပးထားေတာ်မူ&ပီးြဖစ်ေသာေ@ကာင့်ြဖစ်သည်။ ဣသေရလလူအေပါင်းတိုB5ှင့် 
ပထမအ0ကိမ်ေြမာက် ပဋိညာဥ်ဖWဲေတာ်မူခ့ဲစဉ်အခါက၊  ဘုရားသခင်သည ် ေကာင်းကင်တမန်LိှသမkျတိုB5ှင့်

တကွ ဆင်းသက်လာခ့ဲပါသည်။ ဘုရားသခင်၏တံဖိုးမုှတ်သံကိုလည်း@ကားခ့ဲရပါသည်။ ထိုBေနာက် ဘုရား 
သခင်သည် ပညတ်ေတာ်ကိုေ@ကညာလိုက်သည့်အခါတွင ်သူ၏အသံေတာ်ေ@ကာင့ ် ေြမ0ကီးတုန်လ_ပ်သွားခ့ဲပါ 
သည်။ ထိုBေ@ကာင့် အသစ်ေသာပဋိညာဥ်ကိ ု ဖWဲေတာ်မူေသာအခါတွင်လည်း ဣသေရလလူမျ)ိးအားလုံး ပါဝင်
@ကလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ စုေဝးြခင်းခံရေသာသူများစာရင်းတွင ် မပါဝင်ရေသာဣသေရလလူဟူ၍ တစ်ဦးမkျLိှ

လိမ့်မည်မဟုတ်ပါေချ။ “ငါတိုB၏ဘုရားသခင်Vကွလာေတာ်မူ၏။ တိတ်ဆိတ်စွာ ေနေတာ်မမူ။ ေLှ*ေတာ်၌ 
မီးေလာင်လျက် ပတ်ဝန်းကျင်၌ မိုဃ်းသက်မုန်တိုင်း ြပင်းြပလျက်Lိှ၏။” (ဆာလံ ၅၀း၃) “သခင်ဘုရားသည် 
ေVကွးေ@ကာ်ြခင်း၊ ေကာင်းကင်တမန်မင်းအသံေပးြခင်း၊ ဘုရားသခင်၏တံပိုးေတာ်ကိုမ_တ်ြခင်း5ှင့်တကွ၊ 
ေကာင်းကင်ဘုံမှ ကိုယ်တိုင်ဆင်းသက်ေတာ်မူ၍၊ ခရစ်ေတာ်၌ ေသလွန်ေသာသူတိုBသည ် အဦးထေြမာက်@က

လိမ့်မည်။” (၁သက် ၄း၁၆)၊ “သားသည် မိမိဘုန်းအာနုေဘာ်ကိုေဆာင်လျက်၊ သနB်Lှင်းေသာ ေကာင်းကင်တ 
မန်များ အြခံအရံတိုB5ှင့်တကွ Vကွလာေတာ်မူေသာအခါ” မသဲ ၁၆း၂၊ ၂၅း၃၁။ အရင်တစ်ေခါက်တွင် သူ၏ 
အသံေတာ်ေ@ကာင့် ေြမ0ကီးတုန်လ_ပ်သွားခ့ဲပါသည်။ သိုBရာတွင ် ဤဒုတိယအေခါက်တွင်မူ ဤေြမ0ကီးတစ်ခု

တည်းကိုသာမကပဲ၊ ေကာင်းကင်ကိုပါ တုန်လ_ပ်သွားေစလိမ့်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ထိုBေ@ကာင့် 0ကီးကျယ်ခမ်းနား

သည့် ဤအဆုံးသတ်မ_0ကီးတွင် စ@ကႅာဝဠာတစ်ခုလုံးပါဝင်မည်ြဖစ်&ပီး၊ ဘုရားသခင်၏ဣသေရလလူမျ)ိးအ 
ေပါင်းတိုBသည် “ေကာင်းကင်ေပpမှာLိှေသာ တအိမ်ေထာင်လုံး5ှင့်” အတူ ေပါင်းစည်းရ@ကလိမ့်မည်ြဖစ်

ပါသည်။ ေယLှ)ခရစ်၏လက်ဝါးကပ်တိုင်ေတာ်၊ “ထာဝရပဋိညာဥ်တရား၏ အေသွးေတာ်အားြဖင့်၊” ဘုရား 
သခင်၏ပလ�င်ေတာ်သည် တည်ေထာင်လျက်Lိှေနပါသည်။ 

ြပန်လည်ေပးအပ်ေတာ်မူမည့ ်အရင်အုပ်စိုးြခင်းအာဏာ 

 အပိတ်အေနြဖင့ ်ြပညွန်ေပးရမည့ ်သင်ခန်းစာတစ်ခုကား၊ ပဋိညာဥ်အသစ်သည ်ကမoာသစ်မှလွဲ၍ 
အြခားမည်သည့်အသစ်ေသာအရာကိုမkျ ယူေဆာင်မလာေပးပါ၊ ထိုကမoာသစ်ဆိုသည်မှာလည်း ကနဦးက 
တည်းက တည်Lိှခ့ဲေသာအရာပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုကမoာသစ်ကိုဖန်ဆင်းေတာ်မူေသာသူ5ှင့် အတူLိှေသာသူတိုB 
သည် ေယLှ)ခရစ်ေတာ်၌ အသစ်ြပ)ြပင်ထား5ှင့်&ပီးသား ြဖစ်ေနေပလိမ့်မည်။ အရင်အုပ်စိုးြခင်းအာဏာကိ ု
ြပန်လည်ေပးအပ်ေပးေတာ်မူလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့် မိမိသည ် ပဋိညာဥ်အသစ်၏လက်ေအာက်တွင်Lိှ
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ေနပါသည်ဟု ေြပာဆိုေန@ကသည့ ် မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမkျ မိမိသည်ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်ကို

ေစာင့်ထိန်းဖိုBရန်မလိုေတာ့ပါ ဆိုသည့်ဆင်ြခင်မျ)ိးကို မေပးမိပါေစ5ှင့်။ ထိုသိုB ဆင်ြခင်ေပးတတ်ေသာသူသည် 
ပဋိညာဥ်သစ်၏လက်ေအာက်တွင် Lိှေနေသာသူမဟုတ်ပါ။  ခရစ်ေတာ်၌တည်ေနေသာသူမှန်လkျင်၊ ထိုသူ

သည် အာြဗဟံ5ှင့်ြပ)ခ့ဲေသာပဋိညာဥ်၌ တည်ေနေသာသူပင်ြဖစ်&ပီး၊ အာြဗဟံ၏သားတစ်ဦးအေနြဖင့်၊ 
ခရစ်ေတာ်5ှင့်အတူဆက်ဆံေသာအေမွခံတစ်ဦးအေနြဖင့ ် သူသည် ထိုပဋိညာဥ်သစ်၌တည်ေသာေမkျာ်လင့်

ြခင်းကို ပိုင်ဆိုင်ရေလေတာ့သည်။ ထိုပဋိညာဥ်သစ်၏အာမခံကား ေယLှ)ခရစ်ေတာ်ပင်ြဖစ်ေပသည်။ မိမိတိုB

ကိုယ်ကို အာြဗဟံ၊ ဣဇာက်5ှင့် ယာကုပ်တိုB၏သားသမီးများြဖစ်ရန် ြငင်းပါယ်ထား@ကသည့်သူLိှသမkျ5ှင့်၊ ေမာ
ေLှ၊ ဒါဝိဒ်5ှင့် ပေရာဖက်ေတာ်များတိုB5ှင့် မိတ်သဟာယဖWဲရေသာသူအေနြဖင့ ်မိမိတိုBကိုယ်ကိ ုအသိအမှတ်မြပ)

ေသာသူLိှသမkျတိုBသည် ပဋိညာဥ်အသစ်၌တည်ေသာေမkျာ်လင့်ြခင်းကိ ုမည်သည့်နည်း5ှင့်မkျ ပိုင်ဆိုင်ခွင့်မLိှနိုင်

ပါေချ။ ယခုအခိျန်၌ပင်လkျင်၊ သနB်Lှင်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့ ် သက်ဝင်လ_ပ်Lှားလျက်Lိှေနသည့် ထိုပဋိ 
ညာဥ်သစ်5ှင့်စပ်ဆိုင်ေသာကတိေတာ်များ5ှင့် ေကာင်းခီျးမဂႅလာများတိုB၌ ဝမ်းေြမာက်ြခင်းLိှေသာသူLိှသမkျတိုB

အေနြဖင့်၊  ပညတ်ေတာ်ကို စိတ်5ှလုံးသားထဲတွင် ေရးသွင်းေပးမည်ဆိုသည့်အချက်သည ်အသစ်ေသာပဋိ

ညာဥ်တရား၏ဂုဏ်ပုဒ်ပင်ြဖစ်ေ@ကာင်းကိ ု ေအာက်ေမ့သတိရေန@ကရပါမည်။ ပဋိညာဥ်ေဟာင်းသည် မည်သူ

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမkျ ပညတ်ေတာ်ကိုနာခံတတ်လာေအာင်မလုပ်ေဆာင်ေပးခ့ဲပါေချ။ သိုBရာတွင် ေရများ
တိုBသည် ပင်လယ်ကိုဖုံးလွမ်းထားသက့ဲသိုB ေလာကီကမoာ0ကီးတစ်ခုလုံးကိ ုကိုယ်ေတာ်အားသိကွaမ်းြခင်းဥာဏ်

5ှင့် ြပည့်ေစနိုင်ဖိုBရန်အတွက် ပဋိညာဥ်သစ်သည ်လူများတိုBကိ ုကမoာ5ှင့်အဝန်းတွင ်ပညတ်ေတာ်ကိုနာခံတတ်

လာေအာင် ြပ)ြပင်ေပးမည်ြဖစ်သည်။ ထိုBေ@ကာင့ ် “ေြပာ၍မကုန်နိုင်ေသာ ဘုရားသခင်၏ ဆုေကျးဇူးေတာ်ကို 
ေအာက်ေမ့၍ ခီျးမွမ်းြခင်းLိှေစသတည်း။” “ခပ်သိမ်းေသာအရာတိုBသည ်ကိုယ်ေတာ်အထဲက၎င်း၊ ကိုယ်ေတာ်

အားြဖင့်၎င်း၊ ကိုယ်ေတာ်အဘိုBအလိုငှါ၎င်း ြဖစ်@က၏။ ကမoာအဆက်ဆက ်ဘုန်း0ကီးေတာ်မူေစသတည်း။ အာ

မင်။”
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