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မောတှိကော 

ဒဏခ်တ်သ ော သကောင််းကငတ်မနမ် ော်း 

ဗောလမ်ပ ုံပပင ်

က မ််းစောကှိုံ မည် ှိုံ ို့နော်းလည်ရမည်နည််း။ 

ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့အတွက် စ ပပပြစ်သ ော ခရစ်သတော် 

ဘုံရော်း ခင၏် စောရှိတတ သတော်ပြစ်သ ော ပညတ်သတော် 

တရော်းသ ော  တ်ပြတ်ပခင််း 

ဣ သရလလူတှိုံ ို့ကှိုံ သရတွက်ပခင််း 

ပွော်းမ ော်းလောသ ော အပပစ်တရော်း 

ရန ်ူ က သရောက်သစသ ော ကပ်သရောဂါ 

ဘုံရော်း ခငို့ ်ော်းသတေ်ာ၏ ဓော်း 

အောရှုရှိစစ်တပ် ြ က်ဆ ်းခ ရပခင််း 

သေရုံဒမ်င််း၏ သ ဆ ုံ်းပခင််း 

သကောင််းကငတ်မနမ် ော်းန ငို့ ်ဆှိုံ်းသ ောတမနမ် ော်း၏ ြ က်ဆ ်းပခင််းတနခ်ှိုံ်း 

က ှိ ်းသ ကောင််းဆငပ်ခင၍် ြတ်ရှုပခင််း 

အဂဲုံတတ  ပပည်တွင ် ော်းဦ်းအသပါင််းကှိုံ  တ်ခဲို့သ ောြ က်ဆ ်း ူ စောတန ်

သေရှိသခါမမှိ ြို့ ရှိုံ ်း 

 



က မ််းစောထတဲွင ်ဒဏခ်တ် ညို့်   သကောင််းကငတ်မနမ် ော်းအသ ကောင််း ရ ော ကညို့်လျှင ်က မ််းစော 

ပ ုံပပငသ်လ်းခုံသလောက် ကျွနသ်တေ်ာတှိုံ ို့သတွြို့ နှိုံင ်ည်။ 

၁။ သတောလည်ရောက မ််း ၂၂ တွင ်သကောင််းကငတ်မနက်ှိုံ ပမငသ် ော ပမည််းကှိုံ ရှိုံက် ညို့် ဗောလမ် 

ပ ုံပပငက်ှိုံ သတွြို့ရ ည်။ 

၂။ ဓမမရောဇေင ်ဒုံတှိေသစောင ်၂၄ တွင ်  ဣ သရလလူမ ှိ ်းတှိုံ ို့ကှိုံ ဒါေှိဒသ်ရတွက် ညို့်အတွက် 

လူသပါင််း ခုံန စ်သ ောင််းကှိုံ သကောင််းကငတ်မန ်ဒဏခ်တ် ညို့်အသ ကောင််း သတွြို့ နှိုံင ်ည်။ 

၃။ ဓမမရောဇေင ်စတုံတထ သစောင ်၁၉်း ၃၅၊   သေရ ောေ ၃၇: ၃၆ တှိုံ ို့တွင ်လူသပါင််း ၁၈၅၀၀၀ ရ ှိ 

သ ော အောရှုရှိတပ်ကှိုံ သကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ ဒဏခ်တ် ညို့်အသ ကောင််း သတွြို့ နှိုံင ်ည်။ 

၄။ တမနသ်တော် ၁၂်း ၂၄ တွင ်အပပစ်သ ကောငို့ ်သေရုံဒမ်င််းကက ်းကှိုံ ဒဏခ်တ် ညို့် သကောင််းကင ်

တမနအ်သ ကောင််း သတွြို့ရ ည်။ 

 

ဗောလမ်ပ ုံပပင ်

ပထမပ ုံပပင ်ည် သကောင််းကငတ်မနက် ဒဏခ်တ် ညို့်အသ ကောင််းသတောို့ မေုံတ်ပါ။ သကောင််း 

ကငတ်မနက်ှိုံ သ ကောက်၍   ဆက်မ ွော်းဘ ဲ  ရပ် ွော်း ညို့်  ပမည််းကှိုံ ဒဏခ်တ်( ှိုံ ို့) ရှိုံက်န က် 

 ညို့် ဗောလမ်၏ ပ ုံပပငပ်ြစ် ည်။  သကောင််းကငတ်မန ်ည် ဗောလမ်သရ ြို့တွင ်ဒဏခ်တ်ရန ်ဓော်း 

ကှိုံကှိုံငလ် က် ရပ်သနခဲို့ ည်။  

“ထှိုံ ှိုံ ို့လှိုံက်သ ောသ ကောင်ို့၊ ဘုံရော်း ခင ်အမ က်သတော်ထကွ်၍၊ ထောေရဘုံရော်း၏ သကောင််း 

ကငတ်မန ်ည်  ူ ို့ကှိုံ ဆ ်းတော်းပခင််းင ါ လမ််း၌ ရပ်သန၏။ ထှိုံအခါ ဗောလမ်  ည် ပမည််းကှိုံ 

စ ်း၍   ငေ် ော်းန စ်သေောက်န င်ို့  ွော်းစဉ်တွင၊်   ထောေရဘုံရော်း၏ သကောင််းကငတ်မန ်ည် 

ဓော်းကှိုံ မှိုံ်းလ က်၊  လမ််း၌ ရပ်သန ည်ကှိုံ  ပမည််း ည် ပမငလ်ျှင၊်   လမ််းလ ဲ၍ လေ် ှိုံ ို့ ေင ်

သလ၏။ ဗောလမ်လည််း ပမည််းကှိုံ လမ််း ှိုံ ို့ ပပနသ်စပခင််းင ါ ရှိုံက်သလ၏။” 

သတောလည်ရောက မ််း ၂၂်း ၂၂-၂၃ 



လမ််း၌ ူ ို့ကှိုံတော်း ညို့် သကောင််းကငတ်မနက်ှိုံ ဗောလမ်မပမငခ်ဲို့ပါ။ လမ််းလ ဲ၍ ွော်းသ ော ပမည််း 

အသပေါ် ဗောလမ်စှိတ်ဆှိုံ်းခဲို့ ည်။ 

“ဗောလမ်က၊  င ်ည် ငါ ို့ကှိုံ က  စော်းပါ ည် တကော်း။ ငါ၌ ဓော်းရ ှိပါသစသ ော။ ဓော်းရ ှိလျှင ်

 င်ို့ကှိုံ ေခုံ တ်မည်ေုံ ပမည််းအော်းဆှိုံ၏။” သတောလည်ရောက မ််း ၂၂်း ၂၉ 

ပမည််းကှိုံ ဓော်းပြငို့ ်တ်မည်ေုံ သပပောမပ ်းသနောက်  ူ ို့မ က်စှိမ ော်းပွငို့၍်   သကောင််းကငတ်မန ်ည် 

ဓော်းကှိုံက်လ က် ရပ်သန ည်ကှိုံ ပမငခ်ဲို့ ည်။ “ထောေရဘုံရော်း၏ သကောင််းကငတ်မန”် ေူသ ော 

အ  ုံ်းနှုန််း ည် ခရစ်သတော်ကှိုံ ရည်ည န််း၍လည််း   ုံ်းနှုန််းသလို့လည််း ရ ှိပါ ည်။ (ထကွ် ၃်း ၂၊ 

၃်း ၁၄၊ ၂၃်း ၂၀၊ ၃၂်း ၃၄)   ခရစ်သတော်က ဗောလမ်အော်း 

“ပမည််း ည ်ငါ ို့ကှိုံ ပမင၍်   ုံ်းကကှိမ်သရ ောငခ်ဲို့မပ ။ ထှိုံ ှိုံ ို့မသရ ောငလ်ျှင၊် အကေ်စငစ်စ်  င်ို့ကှိုံ 

ငါ တ်၍ ပမည််းကှိုံ အ က်ခ မ််း ောသပ်းသလမပ ေုံ ဆှိုံ၏။” သတောလည်ရောက မ််း ၂၂်း ၃၃ 

ဤအသ ကောင််းထပ်သလို့လောလျှင် ဗောလမ်အသ ကောင််း အသရ်းကက ်းသ ောအခ က်တစ်ခ က် သတွြို့ 

နှိုံငပ်ါ ည်။ 

ဣ သရလတှိုံ ို့ကှိုံ က ှိနဆ်ရဲနဗ်ောလမ်ကှိုံ   ရ ငဘ်ုံရငဆ်ငို့သ်ခေါ်သ ောအခါ ဘုံရော်း ခငက် 

ခွငို့မ်ပပ ခဲို့သခ ။ “ေောကုံပ်အမ ှိ ်းကှိုံ ညှည််းဆသဲ ောအမှု၊ ဣ သရလအမ ှိ ်းတစ်ြက်၌ပပ  

သ ော သန ောငို့ေ် က်ပခင််းအမှုကှိုံ ဘုံရော်း ခင ်ည်  ကညို့်ရှုသနသတော်မမူ။”   ုံ ို့သ ော်လည််း 

ဗောလမ် ည် စောတန်၏သ  ်းသ ောငမ်ှုသနောက် ပါ  ော်း ည်ပြစ်၍  စောတန်၏က ုံယစ်ော်း 

လယှ ်လ ုံ်းလ ုံ်းပြစ်  ော်းသတောို့ ည်။  ူ တှိုံက်ရှိုံက်လုံပ်သဆောငရ်န ်ဘုံရော်း ခင ်ခွငို့မ်ပပ ခဲို့ 

 ညို့်အရောကှိုံ တှိုံက်ရှိုံက်လုံပ်သဆောငရ်န ် ူစှိတ်ပှိုံင််းပြတ်ထော်းလှိုံက် ည်။” 5T 598  

ထှိုံမှုကှိုံ လုံပ်ရနမ် ွော်း ငို့သ် ကောင််း  ဗောလမ် သကောင််းသကောင််း ှိ ည်။   စောတန၏် ကှိုံေ်စော်း 

လ ေ်ပြစ်ရန ် ူသရွ်းခ ေ်ခဲို့သ ောသ ကောငို့ ်သကောင််းကငတ်မနန်ဲ ို့ ဆ ုံသ ောအခါ  ူ၏  တ်ပြတ် 

လှိုံသ ော  စရှိုံက်သပေါ် ွော်း ည်။   သကောင််းကငတ်မန ်ည် ဒဏခ်တ် ူ အ ွငသ်ဆောင၍် သပေါ် 

လော ည်။ “ရန ်ူ” ည် သေမဗဲဘော ောတွင ်စောတနပ်ြစ် ည်။   ခရစ်သတော် ည် စောတန၏် 

ေှိညောဉ်လ မ််းမှိုံ်း ပြငို့ ်စှိတ်န လ ုံ်းတွင ် တ်ပြတ်လှိုံစှိတ် ပပညို့်သန ညို့် ဗောလမ်အ ွငမ် ှိ ်းပြငို့ ်



ဓော်းကှိုံငလ် က် သပေါ်လော ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာလည််း ဗောလမ်ကှိုံ လုံပ်ခ င ်ညို့်အရောလုံပ်နှိုံငရ်န ် ွော်း 

ခွငို့ပ်ပ ခဲို့ ညို့်အတွက် ခရစ်သတော်၌  တ်ပြတ်လှိုံသ ော ဆနဒမရ ှိသ ကောင််း ထငရ် ော်းပါ ည်။ ဗော 

လမ်၏ ပ က်စ ်းပခင််းကှိုံ တောဆ ်း တှိသပ်းရန ်ော သပေါ်လောပခင််းပြစ် ည်။ 

“  ူရက်ရက်စက်စက်ဆက်ဆ ခဲို့ ညို့်    နော်းစရောပမည််းအသပေါ်   ဗောလမ်အ က်သ က်း 

တငသ်နပါ ည်။  ူ ို့ကှိုံေ် ူ ဘုံရော်း ခင၏်ပသရောြက်ပြစ်ပါ ည်၊ မ က်စှိပွငို့၍် အပမငို့ ်

ဆ ုံ်းသ ောဘုံရော်းကှိုံ ဗ ောဒှိတ်ပမငခ်ဲို့ပါ ည်ေုံ သ က်းသ ကော်ထော်း ူ ည် မှိမှိသရ ြို့တညို့်တညို့် 

တွင ်ရ ှိသနသ ော   သကောင််းကငတ်မနက်ှိုံ  မပမငန်ှိုံင ်ညို့်တှိုံငသ်အောင ် လှိုံခ ငတ်ပ်မက်စှိတ် 

တှိုံ ို့ပြငို့ ်ကန််းသနခဲို့ ည်။ “ထှိုံ ှိုံ ို့မေ ုံ ကည်သ ော ူတှိုံ ို့ကော်း၊  ဤသလောကကှိုံ အစှိုံ်းရသ ော  

ဘုံရော်း ည် ူတှိုံ ို့၏ ဥောဏမ် က်စှိကှိုံ ကွေ်သစ၏။”   (၂သကော ၄်း ၄) ထှိုံကဲို့ ှိုံ ို့ ကန််းသ ော 

  ူအဘေ်မျှသလောက်မ ော်း နည််း။    တူ ုံ ို့ ည် တော်းပမစ်ထော်းသ ော လမ််းက ုံသလ ောက ်

ကော၊ ဘုံရော်း ခင၏် ပညတတ် ုံ ို့က ုံ   ခ   ်းသြောကက်ော ဘုံရော ခငန်ငှို့ ်သကောင််းကငတ်မန် 

တ ုံ ို့ ည်  တူ ုံ ို့တစ်ြက၌် ရပ်သန ည်က ုံ   မပမငန် ုံငက်က။ ဗောလမ်က ို့  ုံ ို့  တူ ုံ ို့ပ ကစ် ်းရော 

လမ််းက ုံ တော်းပမစ် မူ ော်းအသပေါ် သဒါ အမ ကထ် က်တတက်က ည်။” (PP 442. 4) 

ဗောလမ်၏အ ွငက်ှိုံသဆောင၍် ဗောလမ်သရ ြို့တွင ်ခရစ်သတော ်ကှိုံေ်သေောငပ်ပခဲို့ ည်။ မှိမှိကှိုံေ် 

မှိမှိ ြ က်ဆ ်းသန ညို့် ဗောလမ်ကှိုံ တော်းပမစ်ရနပ်ြစ် ည်။   အပပစ်မ ော်းပပော်း ည်အရော၌ ကရုံ 

ဏောသတော်  ော၍ ကေသစရန ် ဤ ှိုံ ို့တော်းရပခင််းပြစ် ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာလည််း ဗောလမ် ည် မှိမှိ 

အပပစ်ကှိုံ သနောငတ်မရ။ ဗောလမ်ပပ ခဲို့သ ော ဆှိုံ်းညစ် ညို့်အမှုမ ော်းသ ကောငို့ ်ခရစ်သတော ်သ ကကွဲ 

ခဲို့ရ ည်။ ဗောလမ်က ပုံနက်န ်ပြငို့ ်ခရစ်သတော် ည်  ူ ို့ရန ်ူပြစ်လော ည်။ 

“ ူတှိုံ ို့ခ ရ မျှသ ောဆင််းရဲဒုံကခကှိုံ ကှိုံေ်သတော်လည််း ခ သတေ်ာမူခဲို့၏။ မ က်သမ ောက်သတော် 

ရ ှိ သကောင််းကငတ်မန ်ည်  ူတှိုံ ို့ကှိုံကေ်တငခ်ဲို့၏။ ကှိုံေ်သတော် ည်   သမတတ ောကရုံဏော 

သတောပ်ြငို့ ် ူတှိုံ ို့ကှိုံ သရွ်းနုံတ်သတေ်ာမူခဲို့၏။ သရ ်းကောလပတ်လ ုံ်း  ူတှိုံ ို့ကှိုံခ  သဆောငသ်တေ်ာမူ 

ခဲို့၏။  ှိုံ ို့သ ေ်ာ၊  ူတှိုံ ို့ ည် ပုံနက်နပ်ခင််းပြငို့ ် န ို့ရ် င််းသ ောေှိညောဉ်သတေ်ာကှိုံ ေမ််းနည််းသစ 

ခဲို့သ ောသ ကောငို့ ်ကှိုံေ်သတော် ည်  ူတှိုံ ို့၏ရန ်ူပြစ် ွော်း၍  ူတှိုံ ို့ကှိုံ တှိုံက်ခှိုံက်သတော်မူ 

၏” သေရ ောေ ၆၃်း ၉-၁၀ 



ရန ်ူပြစ် ွော်း ညို့် စကော်းလ ုံ်း၏ သေမဗဲဘော ောအ  ုံ်းတွင ်(niphal form)   ုံ်းထော်း ညို့် 

အတွက် ဘုံရော်း ခငဘ်က်မ  ရန ်ူအပြစ် တ်မ တ်ပခင််း မ ှိ ်းမေုံတ်ဘ၊ဲ ရန ်ူအပြစ် တ် 

မ တ်ခ ရ ညို့်အနက်မ ှိ ်းရ ှိပါ ည်။ ဗောလမ်၏ ပုံနက်နမ်ှုသ ကောငို့ ်ခရစ်သတော် ည်  ူ ို့ရန ်ူအ 

 ွငပ်ြငို့ ်သပေါ်လောပခင််းပြစ် ည်။   ဗောလမ် ည် နှုတ်ကပတ်သတော်  လှိုံက်သလျှောက် ူမေုံတ် 

 ညို့်အတွက် မှိမှိအ ွငက်ှိုံ  ကညို့်မ နက်ဲို့ ှိုံ ို့ ပမငရ်ပခင််းမ ှိ ်းပြစ် ည်။ 

“တရော်းကှိုံမက င်ို့ဘဲနောရ ုံမျှ ော ပပ သ ော ူမည် ည်ကော်း၊ မ န၌် မှိမှိပကတှိမ က်န ောကှိုံ 

 ကည်ို့သ ော  ူန င်ို့တူ၏။” ေောကုံပ် ၁်း ၂၃ 

သေောရှုသရ ြို့တွင ်ခရစ်သတော်သပေါ်လောစဉ်တွငမူ် ရန ်ူအ ွငက်ှိုံ မသဆောငခ်ဲို့ပါ။ သေရှု၏ပ ုံစ ပြစ် 

သ ော စစ် ော်းပ ုံစ  အ ွငေ်ူ၍ သပေါ်လောခဲို့ ည်။ 

“သေောရှု ည် သေရှိသခါမမှိ ြို့အနော်းမ ော ရ ှိသနစဉ် သပမော် ကည်ို့၍၊ လူတသယောက် ည် ဓော်းက ုံ 

ထော်းအ မ်မှ ထုံတက် ုံငလ် က၊် ကန် ို့လန် ို့ရပ်သန ည်ကှိုံ ပမငလ်ျှင၊်   ူ ို့ထ  ှိုံ ို့  ွော်း၍  င ်

 ည်ငါတှိုံ ို့ဘက်၌သနသ ော ူသလော၊ ငါတှိုံ ို့ရန ်ူဘက်၌ သနသ ော ူသလောေုံသမ်းသ ော်၊” 

သေောရှု ၅်း ၁၃ 

“ဘုံရော်း ခင၏်အတူရ ှိပခင််းအတွက် ဆုံသတောင််းရန ်ဣ သရလစစ်တပ်ထကွ်လောစဉ် 

စစ်ေတ်စ ုံကှိုံ ေတ်ဆင၍် လက်ထတဲွင ်ဓော်းက ုံက ုံငထ်ော်း ညို့် ပမငို့ပ်မတ် ညို့်အ ွငရ် ှိ 

သ ော  လူတစ်သေောက်ကှိုံ သေောရှု ပမငခ်ဲို့ ည်။   ထှိုံ ူ ည် ဣ သရလတပ် ော်း မ 

ေုံတ်သ ကောင််း သေောရှု ှိ ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာ ထှိုံ ူ ည် ရန်ြကပ်ပ မညို့်ပ ုံလည််း မသပေါ်။ 

  လ ုံစ တပ်ြငို့ ်ခ ဉ်းကပ်၍ “ င ်ည်ငါတ ုံ ို့ဘက၌်သနသ ော သူလော၊ ငါတ ုံ ို့ရန်  ူဘက ်

၌သနသ ော သူလော” ဟုံသမ်းခ ို့ ည်။ ထှိုံ ူက၊ ထှိုံ ှိုံ ို့မေုံတ်၊ ထောေရဘုံရော်း၏ဗှိုံလ်သပခ 

ကှိုံအုံပ်စှိုံ်းသ ော ဗှိုံလ်မ ်းပြစ်၍ ေခုံငါလော ည်ေုံဆှိုံ၏။ သယောရှု ည်လည််း သပမသပေါ်မှော 

ပပပ်ဝပ်က ုံ်းက ယလ် က၊် ကှိုံေ်သတော်ကျွနအ်ော်း အဘေ် ှိုံ ို့ မှိန် ို့သတေ်ာမူမည်နည််းေုံ သမ်း 

သလျှောက်သ ော်၊ ထောေရဘုံရော်း၏ ဗှိုံလ်သပခကှိုံအုံပ်စှိုံ်းသ ော ဗှိုံလ်မ ်းက၊  င၏်သပခနင််းကှိုံ 

ချွတ်သလောို့။  ငန်င််းသ ောအရပ်ကော်း  သပမပမတ်ပြစ် ည်ေုံ   ဆှိုံ ည်အတှိုံင််း သေောရှု  

ပပ သလ၏။” (1SP 347. 3) 



ခရစ်သတော် ည် ဗောလမ်၏ ရန ်ူပြစ်သ ောသ ကောငို့ ်ရန ်ူအ ွငပ်ြငို့ ်ဗောလမ်ထ  ခရစ်သတော် 

ထငရ် ော်းခဲို့ ည်။ ခရစ်သတော် ည် သေောရှု၏ရန ်ူမေုံတ်သ ောသ ကောငို့ ်သေောရှုထ  ရန ်ူအ 

 ွငပ်ြငို့ ်မလောခဲို့သခ ။ 

ဗောလမ်ကှိုံ  တ်မှိလှိမို့်မည်ေုံ ခရစ်သတေ်ာဘောသ ကောငို့ ်သပပောခဲို့ နည််း။ 

“ထှိုံအခါ ထောေရဘုံရော်း ည် ဗောလမ်မ က်စှိကှိုံ ြွင်ို့သတေ်ာမူ၍၊ ထောေရဘုံရော်း၏ သကောင််းကင ်

တမန ်ည် ဓော်းကှိုံမှိုံ်းလ က်၊ လမ််း၌ ရပ်သန ည်ကှိုံ ဗောလမ် ည် ပမင ်ပြင်ို့ ဦ်းခ ၍ ပ ပ်ေပ် 

သလ၏။ ထောေရဘုံရော်း၏သကောင််းကငတ်မနက်လည််း၊  င၏်ပမည််းကှိုံ   ုံ်းကကှိမ်တှိုံငသ်အောင ်

အဘေ်သ ကောင်ို့   ရှိုံက် နည််း။    င ် ော်းသ ောလမ််း ည် ငါနငှ်ို့  န် ို့က င ်ဘကပ်ြစ်သ ော 

သကကောင်ို့၊  င်ို့က ုံ   ်းတော်းပခင််းငါှ ငါထ ကလ်ောပပ ။   ပမည််း ည် ငါ ို့ကှိုံ ပမင၍်   ုံ်းကကှိမ်သရ ောငခ်ဲို့ 

မပ ။ ထှိုံ ှိုံ ို့မသရ ောငလ်ျှင၊် အကေ်စငစ်စ်  င်ို့ကှိုံငါ တ်၍ ပမည််းကှိုံ အ က်ခ မ််း ောသပ်းသလ 

မပ ေုံ ဆှိုံ၏။” သတောလည်ရောက မ််း ၂၂်း ၃၁-၃၃ 

လမ််းရပ်သန ညို့် ခရစ်သတော်ကှိုံ သတွြို့သ ောအခါ ပမည််းက အနတရောေ်ခ စော်းမှိ ည်။   ဗောလမ် 

၏ အပပ အမူသ ကောငို့ ်ပ က်စ ်းပခင််းမ  ကေ်တငရ်န ်ဗောလမ်ကှိုံ ခရစ်သတော် ရနဘ်က်ပပ ခဲို့ ည်။ 

ပမည််းကပင ်ဗောလမ်ထက် အပြစ်အပ က်ကှိုံ ပှိုံနော်းလည်သန ည်။  ကမဘောကက ်းကှိုံ သရလ မ််းမှိုံ်း 

ခဲို့စဉ်က အပြစ်ပ က်န ငို့ ်တူသနပါ ည်။ ထှိုံလူမ ော်းထက် တှိရှိစဆောနမ် ော်းက  က  လောမညို့် ပ က် 

စ ်းပခင််းကှိုံ ပှိုံပမငန်ှိုံင ်က ည်။ 

“ဉောဏ်ပညောမရ ှိသ ော တှိရှိစဆောနမ် ော်း လူ ော်းမ ော်း၏အ ှိဉောဏ်န ်းပါ်း ပပ မူပ ုံမ ော်း ည် 

အ ို့ဩစရောသကောင််းလ ပါ ည်။ တှိရှိစဆောနမ် ော်းလည််း ပမငန်ှိုံင၊်  ကော်းနှိုံင၊် ခ စ်တတ်၊ 

သ ကောက်တတ်၊ ခ စော်းတတ် ကပါ ည်။” (MH 315. 3) 

ဘောသ ကောငို့ ်အနတရောေ်မ ကေ်တငရ်န ်ကကှိ ်းစော်း ညို့် ပမည််း ည် ဗောလမ်၏  ရှိုံက်န က်ပခင််းကှိုံ 

ခ ရ နည််း။ ပမည််း ည် စကော်းသပပောပခင််းအရောတွင ်ဆွ ြို့အသ ော်လည််း ခ စော်းနှိုံငစွ်မ််းအရောတွင ်

အော်းသကောင််းသ ောသ ကောငို့ပ်ြစ် ည်။ ပမည််း ည် ဗောလမ်ထက် အရှိပ်အကဲ ပှိုံနော်းလည်၏။  



ခရစ်သတော်က  ူ ို့ကှိုံ တော်းဆ ်းရန ်ထကွ်လောပခင််းပြစ်သ ကောင််း ဗောလမ်ကှိုံ သပပောပပခဲို့ ည်။ 

ခရစ်သတော် ဘေ်လှိုံ စောတန ်(ဆ ်းတော်း ူ၊ ရန ်ူ) ပြစ်လောရ နည််း။ သတောလည်ရောက မ််း   

၂၁်း ၈တွင ်ဤ ှိုံ ို့သတွြို့ရ ည်။ 

“ထောေရဘုံရော်းကလည််း၊ မ ်းသ မရုံပ်ကှိုံလုံပ်၍ တှိုံငသ်ပေါ်မ ော သပမှောက်ထော်းသလောို့။ အကှိုံက်ခ ရ 

သ ော  ူတှိုံင််း  ကည်ို့ရှုလျှင ်အ က်ခ မ််း ောရလှိမ်ို့မည်ေုံ သမောသရ အော်း မှိန် ို့သတေ်ာမူ ည် 

အတှိုံင််း၊”  

ဓော်းကှိုံငလ် က်ရပ်သန ညို့် ခရစ်သတော်ကှိုံ ဗောလမ်သတွြို့ ခဲို့စဉ် မှိမှိအပပစ်ကှိုံ ေနခ် ၍ သနောငတ်ရခဲို့ 

 ငို့ပ်ါ ည်။ ဗောလမ်သနောငတ်ရ၍ သပပောင််းလဲခဲို့ သလော။ 

“ထှိုံအခါ ဗောလမ်က ထောေရဘုံရော်း၏ သကောင််းကငတ်မနအ်ော်း“ အကျွန်ုံပ်ပပစ်မ ော်းပါမပ ။ ကှိုံေ် 

သတော် ည် အကျွန်ုံပ်ကှိုံဆ ်းတော်းရန ်လမ််း၌ရပ်သန ည်ကှိုံ အကျွန်ုံပ်မ ှိပါ။ က ုံယ်သတော်မနစှ် 

ပမ  ြို့လျှင ်အကျွန်ုံပ်ပပန ်ွော်းပါမည်ေုံ သလျှောက်သလ၏။” သတောလည်ရော ၂၂်း ၃၄ 

 ူ ို့လုံပ်ရပ်ကှိုံ ကှိုံေ်သတော်မန စ် က်မ န််း   ှိထော်းလ က်န ငို့ ်ကှိုံေ်သတော်မန စ်မမှိ ြို့လျှငေ်ုံ ဆင ်

သပခသပ်းခဲို့ ည်။ ကှိုံေ်သတော်၏  တှိသပ်းခ က်ကှိုံ လစ်လ ျူရှုကော သနောငတ်မရ ညို့်အတွက် 

 ူ ို့စှိတ်ဆနဒအတှိုံင််း ခရစ်သတော်ပြညို့်ဆည််းသပ်းခဲို့ ည်။  ူသပပောင််းလဲလောရန ်အတင််းအက ပ် 

မပပ ခဲို့ပါ။ 

“ထောေရဘုံရော်း၏သကောင််းကငတ်မနက်၊  တူ ုံ ို့နငှ်ို့အတ ူလ ုံက်သလောို့။  ှိုံ ို့ရောတွင ်ငါမ ောထော်း 

သ ော စကော်းကှိုံ  ော သေောသပပောရမည်ေုံ ဗောလမ်အော်း   မှိန် ို့သတေ်ာမူ ည်အတှိုံင််း၊  ူ ည် 

ဗောလက်မင််း၏ ကျွနတ်ှိုံ ို့န င်ို့အတူ လှိုံက် ွော်းသလ၏။”  သတောလည်ရော ၂၂်း ၃၅ 

ခရ ်းဆက်ခွငို့ ်ပပ ခဲို့ ညို့်အတွက် ဗောလမ်ကှိုံ  တ်ပြတ်လှိုံသ ောအ က  မရ ှိသ ကောင််း  ှိနှိုံငပ်ါ 

 ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာလည််း  ူ ို့အပပစ်ကှိုံ သြေ်ာပပ ွော်းခဲို့ ည်။ အပပစ်ကှိုံ  မ ှိက ှိ ်းကျွနပ်ပ  ပြငို့ ်

ပ က်စ ်းပခင််း ှိုံ ို့   သရောက်ခဲို့ရ ည်။ ဘောသ ကောငို့ ်ဗောလမ်ကှိုံ သ သစခဲို့ နည််း။   ဗောလမ် ည် 

စောတန၏်စှိတ် သဘောပြငို့ ်ပပညို့်န က်သနရော  ူ ို့အပပ မူတှိုံင််း ည် အပပစ်တရော်းပြစ်သန ည်။ 

အကေ်၍  ူ ို့အပပစ်အလ ုံ်းစ ုံကှိုံ ကှိုံေ်သတော်  ှိပမငသ်စခဲို့လျှင ်အပပစ်ဒဏ ်ည်  ူ ို့ကှိုံ သ  



သစသကောင််း သ သစနှိုံငပ်ါ ည်။ ေှိညောဉ်သတော်ဓော်း ည်  ူ ို့အရှိုံ်းန ငို့ ်ပခငဆ် ကှိုံခွဲထုံတ် ပြငို့ ်

ဗောလမ် ည် အောနနှိန ငို့ ်ရ ြှိသရတှိုံ ို့ကဲို့ ှိုံ ို့ ခ က်ခ င််းလဲက သ ဆ ုံ်းပါလှိမို့်မည်။  

“မ တ်တမ််းစောအုံပ်မ ော်း ြွငို့သ် ောအခါ သေရှု ည် ဆှိုံ်း ွမ််း ူမ ော်းကှိုံ  ကညို့်သတော်မူ၏။ 

 တူ ုံ ို့ ည် မ မ တ ုံ ို့ပပ  မျှ အပပစ်အလ ုံ်းစ ုံက ုံ   ပမငလ်ောကက ည်။ မ မ တ ုံ ို့သပခ ည်  န ို့် 

ရှင််းပခင််းမှ အဘယမ်ျှသလောက ်လမ််းလ  ခ ို့သကကောင််း၊ မ မ တ ုံ ို့မောန်မောန၊ ပုံန်ကန်မှုတ ုံ ို့သကကောငို့ ်

ဘုံရော်း ခင၏် ပညတသ်တော်က ုံ အဘယမ်ျှသလောက ်ခ   ်းသြောကခ် ို့ ည်က ုံ နော်းလည်လော 

ကက ည်။  ူတှိုံ ို့   အပပစ်တရော်း၌ သမွြို့သလ ော်ရော  စဲွမက်စရောသ ွ်းသဆောငမ်ှုမ ော်း၊ အလွဲ  ုံ်း 

စော်းပပ ခဲို့ က ညို့်   သကောင််းခ  ်းမဂဂလောမ ော်း၊ အထငသ် ်းခ ရ ညို့် ဘုံရော်း ခင၏် တမန ်

သတော်မ ော်း၊  ပငင််းဆနခ်ဲို့ ကသ ော    တှိသပ်းခ က်မ ော်း၊  သခါင််းမောမောပြငို့ ်  ရှိုံက်ထုံတ်ခဲို့ က 

သ ော ကရုံဏောသတော်လှုှိင််းလ ုံ်းမ ော်း၊ သနောငတ်မရသ ော စှိတ်န လ ုံ်း ော်းမ ော်း စ ည်ပြငို့ ်အ 

သ ကောင််းအရောအလ ုံ်းစ ုံ ည် မ ်းအကခရောစောလ ုံ်းမ ော်းပြငို့ ် သရ်းထော်း က ို့  ုံ ို့  ထငရှ်ော်းလော 

ကက ည်။” (GC 666.2) 

ခရစ်သတော်၏ ပ ုံပန််း ဏ္ဌောန ်ည် လူ ော်းမ ော်း၏အသပခသနအသပေါ်  လ ုံ်းလ ုံ်းမူတည်သ ကောင််း 

ကျွနသ်တေ်ာတှိုံ ို့သတွြို့ နှိုံင ်ည်။ ခရစ်သတော်၏ေှိညောဉ်သတော် မကှိန််းသအောင််းသ ော လူတစ်ဦ်းအ 

တွက် ပညတ်သတော် ည် ထှိုံ ူ၏အပပစ်ကှိုံ ထငရ် ော်းသစသ ော  ကညို့်မ နက်ဲို့ ှိုံ ို့ပြစ်ပါ ည်။ 

ေှိညောဉ်သတော်အ က်သပ်းနှိုံငရ်န ်ပညတ်သတော် ည် သ ပခင််းသစပြစ်သစ ည်။ ခရစ်သတော် 

သမောသရ ထ သပ်းခဲို့သ ော   ပညတ်သတော် ည်   ခရစ်သတေ်ာအော်းပြငို့ ် မမောတရော်းန ငို့ ်ကရုံဏော 

 ကေ်ေသစရန ်အပပစ်တရော်းကှိုံ သြော်ပပသပ်း ည်။  

သနောက်ပ ုံပပငတ်ွင ်ဒါေှိဒ ်ည် တှိုံင််းနှိုံငင် မ ော်းအ ကော်း မှိမှိအငအ်ော်းကှိုံ  ကော်းလှိုံ၍ ဣ သရလ 

မ ော်းကှိုံ သရတွက်သစခဲို့ ည်။ ထှိုံအပပ မူသ ကောငို့ ်  ဣ သရလလူသပါင််း ၇၀၀၀၀ အ က်ဆ ုံ်း 

ရှု  ်းခဲို့ရ ည်။ 

“တြနထ်ောေရဘုံရော်း ည် ဣ သရလအမ ှိ ်းကှိုံ အမ က်သတော်ထော်း၍ ဣ သရလ၊ေုံဒမ ှိ ်းကှိုံ 

စောရင််းေူသစပခင််းင ော ဒါေှိဒမ်င််းအော်း နှုှိ်းသဆေ်ာသတေ်ာမူ ည်န ငို့”်၊ (၂ဓမမရောဇေင ်၂၄်း ၁) GHB 



(အဂဂလှိပ်က မ််း၊ ပမနမ်ောက မ််းအခ ှိ ြို့ န ငို့အ်ပခော်းက မ််းအမ ော်းစုံတွင ်ဤက မ််းခ က်၌ သရတွက် 

ရန ်ဒါေှိဒက်ှိုံ ဘုံရော်း ခင ်နှုှိ်းသဆော် ည်ေုံ ဘော ောပပနထ်ော်း ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာ ေုံဒ ောနဘ်ော 

 ောပပနက် မ််းတွငမူ် မူရင််းဘော ောအတှိုံင််း စောတနက်နှုှိ်းသဆော် ည်ေုံ ပပနဆ်ှိုံထော်းပါ ည်။) 

“ထှိုံသန ို့န နက်မ စ၍ ခ ှိန််းခ က်သ ော အခ ှိနတ်ှိုံငသ်အောင ်ထောေရဘုံရော်း ည် ဣ သရလအမ ှိ ်း၌ 

ကောလနောကှိုံ လ တ်လှိုံက်သတော်မူ၍၊ ဒနမ်မှိ ြို့ မ  ည် သဗရသရ ဘမမှိ ြို့ တှိုံငသ်အောင ်လူခုံနစ်သ ောင််း 

သ  က၏။ သကောင််းကငတ်မန ်ည် သေရုံရ လငမ်မှိ ြို့ကှိုံ   ြ က်ဆ ်းမည်ေုံ  လက်ကှိုံဆန် ို့သ ော 

အခါ၊   ထောေရဘုံရော်း ည် ထှိုံသဘ်းသ ကောင်ို့  သနောငတ်ရသတော်မူ၍၊ တနမ်ပ ။  င်ို့လက်ကှိုံ ရုံတ ်

 ှိမ််းသလောို့ေုံ လူတှိုံ ို့ကှိုံြ က်ဆ ်းသ ော သကောင််းကငတ်မနအ်ော်း မှိန် ို့သတေ်ာမူ၏။ ထှိုံအခါ ထောေရ 

ဘုံရော်း၏ သကောင််းကငတ်မန ်ည် သေဗုံ ှိလူ အသရောန၏  သကောက်နေ်တလင််းအနော်းမ ော ရ ှိ 

၏။” (၂ဓမမရောဇေင ်၂၄်း ၁၅,၁၆) 

ဤပ ုံပပငက်ှိုံ ြတ် ကညို့်သ ောအခါ အသတေ်ာသလ်းထှိတ်လန ို့စ်ရော သကောင််းပါ ည်။  ဘုံရငက်က ်း 

 ည် မောနသထောငလ် ော်း၍ ဣ သရ လူမ ှိ ်းတှိုံ ို့ကှိုံ သရတွက်ခဲို့ ည်။ ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်ဘုံရော်း ခင ်

က လူသပါင််း ၇၀၀၀၀ကှိုံ    တ်ပြတ်သ ော သကောင််းကငတ်မနက်ှိုံ   သစလ တ်ခဲို့ ည်။   တ် 

ပြတ်မပ ်းသနောက် သနောငတ်ရကော ရပ်တန ို့ခ်ဲို့ ည်။ ပှိုံ၍ထ်ူးဆန််း ည်မ ော ၂ဓမမရောဇေငက် မ််းက 

ဣ သရလတှိုံ ို့ကှိုံ ဘုံရော်း ခငက်ှိုံေ်တှိုံင ်သရတွက်ရန ်နှုှိ်းသဆော် ည်ေုံ သရ်း ော်းထော်း ည်။ 

ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်အက ှိ ်းဆက်အသနပြငို့ ်ပြစ်လောသ ောအရောမ ော်း ည် ဘုံရော်း ခင၏် လက်ခ က် 

 ွော်းရ ည်။ ဘုံရော်း ခင ်ည် ခ စ်ပခင််းသမတတ ောပြစ် ည်ေုံ ေ ုံ ကည် ူတစ်ဦ်းအတွက် “ဒါ 

ဘေ်လှိုံအပြစ်ပ က်ကက ်းလဲ”ေုံ သမ်းခွန််းထုံတ်စရောပြစ်သနပါ ည်။ 

သနောက်ထပ်ပ ုံပပငတ်စ်ခုံတွင ်ထှိုံ ို့ထက်မ ော်းသ ော လူမ ော်းသ သ ကခဲို့ က ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာလည််း 

ထှိုံလူတှိုံ ို့ ည် ဘုံရော်း ခင၏်လူမ ော်းကှိုံ  တ်ခ ငခ်ဲို့ က ညို့် ောမက ထှိုံလူမ ော်း ည် ကမဘော 

သပေါ်တွင ်အေုံတ်မောဆ ုံ်းလူမ ှိ ်းတစ်မ ှိ ်းပြစ် ညို့်အတွက်  ူတှိုံ ို့ သ ဆ ုံ်းပခင််း ည် လက်ခ ရ 

ပှိုံလွေ်ကူပါ ည်။ အောရှုရှိလူတှိုံ ို့ ည် လူမ ော်းကှိုံ အရ ငလ်တ်လတ်အသရခွ ခွော၍ စူ်းချွနမ် ော်း 

ပြငို့ ်ထှိုံ်းသြောက်တတ် ူမ ော်းပြစ် ည်။ ဘုံရော်း ခငို့လ်ူမ ော်းကှိုံ ထှိုံကဲို့ ှိုံ ို့ ရက်ရက်စက်စက် 



 တ်ပြတ် ညို့်အတွက် သကောင််းကငတ်မန၏် အ ကမ််းြက် တ်ပြတ်ပခင််း အပပ အမူ ည် 

ပြစ် ငို့သ် ော လုံပ်ရပ်ကဲို့ ှိုံ ို့ပြစ်လော ည်။ 

“ထှိုံညဉ်ို့တွင ်ထောေရဘုံရော်း၏ သကောင််းကငတ်မန ်ည် ထကွ်၍ အောရှုရှိတပ်တွင ်လူတ ှိန််း 

ရ စ်သ ောင််းငါ်းသထောငတ်ှိုံ ို့ကှိုံ ဒဏ်ခတ်သလ၏။ န နက် သစောသစောထခ ှိန ်သရောက်သ ောအခါ၊ ထှိုံ 

 ူအသပါင််းတှိုံ ို့ ည် အသ သကောငပ်ြစ် က၏။” ၄ဓမမရောဇေင ်၁၉်း ၃၅ 

ေှိညောဉ်သတော်စောသပက ထှိုံပ ုံပပငအ်သ ကောင််း ဤ ှိုံ ို့သရ်းထော်း ည်။ 

“ဘုံရော်း ခငို့လ်က်သအောက်တွင ်သကောင််းကငတ်မနမ် ော်း ည် တနခ်ှိုံ်းပပညို့်ေ က ည်။ 

တစ်ခါက  ခရစ်သတော်၏   အမှိန ို့သ်တေ်ာပြငို့ ် လူတစ် ှိန််းရ စ်သ ောင််းငါ်းသထောငရ် ှိသ ော 

အောရှုရှိစစ်တပ် တစ်ခုံလ ုံ်းကှိုံ တစ်ညအတွင််း  တ်ပြတ်ခဲို့ က ည်။” DA 702 

 ောမနက်ောလျှ ကောြတ် ကညို့်လျှင ်  ဘုံရော်း ခင၏်သကောင််းကငတ်မန ်ည် အောရှုရှိစစ် ော်း 

၁၈၅၀၀၀  တ်ပြတ်သ ကောင််း ထငရ် ော်းပါ ည်။   ဘုံရော်း ခငို့ ်လူမ ော်းကှိုံ တ်ပြတ်လှိုံသ ော 

အရှိုံင််းစှိုံင််းစစ် ော်းမ ော်း ည် လူ တ်ခ ငစ်ှိတ်သ ကောငို့ ်အသ  တ်ခ ရပခင််းပြစ်သ ောသ ကောငို့ ်

လ ုံ်းလ ုံ်းပပဿနောမရ ှိေန ်သပေါ်ပါ ည်။  

ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့၏ သနောက်ဆ ုံ်းပ ုံပပင ်ည် သေရုံဒမ်င််းကက ်းအသ ကောင််းပြစ် ည်။  ူ ို့လုံပ်ရပ်မ ော်းကှိုံ 

သထောကလ်ျှင ်သေရုံဒမ်င််းကက ်း ည် အသ  ငို့ဆ် ုံ်းလူ ော်းန ငို့ ်တူပါ ည်။  

“သေရုံဒမ်င််း ည်လည််း ခ ှိန််းခ က်သ ောသန ို့၌ မင််းသပမောက်တနဆ်ောကှိုံေတ်ဆင၍် ပလလ ငသ်တော် 

သပေါ်မ ော ထှိုံငလ် က် ထှိုံ ူတှိုံ ို့အော်း မှိန် ို့သတေ်ာမူ၏။  လူမ ော်းတှိုံ ို့က၊   ဤအ   ည်   လူ၏အ  မ 

ေုံတ် ။ ဘုံရော်း ခင၏် အ  ပြစ်၏ေုံ သ က်းသ ကော် က ည်ရ ှိသ ော်၊ ထှိုံမင််းကက ်း ည် ဘုံရော်း 

 ခင၏် ဂုံဏအ် သရသတော်ကှိုံ မသထောက်ထော်းသ ောသ ကောင်ို့၊ ထှိုံခဏပခင််းတွင ်ထောေရဘုံရော်း 

၏ သကောင််းကငတ်မန ်ည် ဒဏ်ခတ်၍၊ ကှိုံေ်တွင််း၌ ပှိုံ်းမ ော်းကှိုံက် ပြင်ို့ အနှိစစသရောက်သလ 

၏။” တမနသ်တော် ၁၂်း ၂၁-၂၃ 

ရ ငသ်ေောေန၏်အစ်ကှိုံ ေောကုံပ်ကှိုံ  တ်မပ ်းသနောက် မင််းကက ်းသေရုံဒက် သပတရုံကှိုံ  တ်ရန ်

 က စည်ခဲို့ ည်။ ထှိုံအသ ကောင််းန ငို့ ်ပတ် က်၍ ေှိညောဉ်သတော်စောသပက ဤ ှိုံ ို့သရ်းထော်း ည်။ 



“သပတရုံကှိုံ သထောငထ်ဲမ ကေ်တငခ်ဲို့သ ော သကောင််းကငတ်မန ်ည် သေရုံဒက်ှိုံ တရော်းစ  

ရင ်ညို့် အမ က်သဒါ ၏   သကောင််းကငတ်မနပ်ြစ် ည်။   ူ ည်  အှိပ်သပ ော်သနသ ော 

သပတရုံကှိုံ ပုံတ်၍ နှုှိ်းခဲို့ ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာ ဆှိုံ်းေုံတ်သ ော ရ ငဘ်ုံရငက်ှိုံမူ အပခော်းသ ော ရှိုံက် 

ပုံတ်မှုပြငို့ ်ဒဏခ်တ်ခဲို့ ည်။ ရ ငဘ်ုံရင၏် မောနမ်ောနကှိုံ နှိမို့်ခ ကော၊ အပမငို့ဆ် ုံ်းသ ောဘုံရော်း 

၏ အပပစ်ဒဏက်ှိုံ  ူ ို့အသပေါ်  က်သရောက်သစခဲို့ ည်။ သဟရုံဒမ်င််း ည် ဘုံရော်း ခင၏် 

ကလ ို့စော်းသခ  တရော်းစ ရငပ်ခင််းသအောက၌် က ုံယခ်နဓောနငှို့ ်စ တဝ် ညောဉ၌ သဝဒနောပပင််းစ ောခ  

ရကော က ယလ် န်ခ ို့ ည်။” AA 152. 1 

သေရုံဒက်ှိုံ ဒဏခ်တ်သ ော သကောင််းကငတ်မန ်ည်   သကောင််းသ ောတမနပ်ြစ်သ ကောင််း ရ င််းပါ 

 ည်။ ထှိုံဒဏခ်တ်မှု ည် ဘုံရော်း ခင၏်   ကလဲို့စော်းသခ သ ော တရော်းစ ရငပ်ခင််းပြစ် ည်မ ော 

လည််း မ နပ်ါ ည်။ ကလဲို့စော်းသခ ပခင််းဆှိုံ ည်မ ော ပပ ခဲို့သ ော အပပ အမူအတွက် ပပနလ်ည်သပ်း 

ဆပ်သစပခင််းပြစ် ည်။ ထှိုံအခ က်သ ကောငို့ ်ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့၏ သလို့လောမှုကှိုံ ရပ်တန ို့၍် ဘုံရော်း ခင ်

 ည်  ဆှိုံ်းေုံတ်သ ော ူမ ော်းကှိုံ  တ်ပြတ်ရန ်သကောင််းကငတ်မနမ် ော်းကှိုံ   သစလ တ် ည်ေုံ 

နှိဂ ုံ်းခ  ပ်ခ ငစ်ရော အလွနသ်ကောင််းပါ ည်။   ပထမပ ုံပပင ်ည်  ရှုပ်သထ်ွးသ ော်လည််း အပခော်းပ ုံ 

ပပငန် စ်ခုံပြစ်သ ော အောရှုရှိစစ်တပ်အသ ကောင််းန ငို့ ်သေရုံဒမ်င််းအသ ကောင််းတှိုံ ို့ ည်  မမ ော်းနှိုံငစ် 

ရောပြစ်ပါ ည်။  ဘုံရော်း ခင ်ည်  ခ စ်ပခင််းသမတတ ောပြစ်သတေ်ာမူသ ကောင််းန ငို့ ်  မသကောင််းမှု ဒုံစ 

ရှိုံက်မပပ သ ော ဘုံရော်းပြစ်သ ကောင််း  က်သ ပပရန ် မမောက မ််းစောကှိုံ တငစ်ော်းအနက်ပြငို့ ်

ေှိညောဉ်သရ်းရော  သဘောမ ှိ ်း အနက်ြွငို့ရ်န ်(spiritualizing the bible) လှိုံပါ ည်။ 

 

က မ််းစောက ုံ မည်  ုံ ို့နော်းလည်ရမည်နည််း 

ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ ဆက်မသလို့လောသတောို့ဘ ဲ  ရပ်တန ို့မ်ည်ဆှိုံလျှင ်တတှိေသကောင််းကငတ်မန၏်   

တင််းစကော်းကှိုံ သေောသပပောသ ော ူမ ော်းအြှိုံ ို့  မမောက မ််းစောအနက်ြွငို့ပ်ခင််းဆှိုံငရ်ော စည််းမ ဉ််း 

စည််းကမ််းမ ော်းကှိုံ ခ ှိ ်းသြောက်ရော သရောက်ပါလှိမို့်မည်။ 



“တတှိေသကောင််းကငတ်မန ်တင််းစကော်း သေောသပပော ူမ ော်း ည် ေ လ ေမ် မ လော အ 

  ုံ်းပပ ခဲို့သ ော နည််းအတှိုံင််း  မမောက မ််းစောသလို့လောသန က ည်။ “Views of the pro- 

phecies and prophetic Chronology”   စောအုံပ်ငေ်တွင ်ေ လ ေမ် မ လောက  မမော 

က မ််းစော သလို့လောရနတ်ွင ်လှိုံက်နောရမညို့် ရှိုံ်းရ င််းထက်ပမက်သ ော အနက်ြွငို့န်ည််း သပ်း 

ထော်း ည်။ 

၁။  မမောက မ််းစော၌ သရ်း ော်းထော်းသ ော အသ ကောင််းအရောအလှိုံက် စကော်းလ ုံ်းတှိုံင််း ည် 

 ငို့သ်လ ေ်ာသ ော အနက်ရ ှိရမည်။ 

 ၂။  မမောက မ််းစောတစ်အုံပ်လ ုံ်း ည် မရ ှိမပြစ်အသရ်းကက ်း ည်။ တစှိုံက်မတ်မတ် သလို့ 

လောလျှင ်နော်းလည်နှိုံငသ် ောအရောပြစ် ည်။ 

၃။  မမောက မ််းစော၌ သြော်ပပသရ်း ော်းထော်းသ ောအရောမ ော်း ည် မသရွြို့သလ ောို့သ ော ေ ုံ 

 ကည်ပခင််းပြငို့ ်သတောင််းသလျှောက် ူမ ော်းအြှိုံ ို့  အနက်ထငရ် ော်းလောလှိမို့်မည်။ 

၄။ ယ ုံကကည်ခ က ်(doctrine) မ ော်း နော်းလည်န ုံငရ်န်  ငန်ော်းလည်လ ုံသ ော အသကကောင််း 

အရောနငှို့ပ်တ ်က်၍  မမောက မ််းစောတစ်အုံပ်လ ုံ်းက ုံ အ  ုံ်းပပ ပါ။ စကော်းလ ုံ်းတ ုံင််း ည် 

မှန်ကန်သ ောအနကရှ် ပါသစ။   က မ််းစောတစ်အုံပ်လ ုံ်းပြငို့ ်  ခ  န်ထ ုံ်းလျှင ်  ငို့ ် အ ုံရ နငှို့ ်

 န ို့်က ငမ်ှုမရှ ပါက  ငို့အ်နက်ြ ငို့ ် ုံခ က ်မမှော်းန ုံငပ်ါ။ 

၅။  မမောက မ််းစော ည် ော  မမောက မ််းအနက်ြွငို့ ်ူပြစ်ရမည်။ ထှိုံအခ က် ည်  မမော 

က မ််းစော၏ ဥပသဒ တစ်ခုံပြစ် ည်။  မမောက မ််းစောအနက်ြွငို့ရ်ောတွင ် င ်ည် ဆရော 

တစ်ဦ်းဦ်းအသပေါ်  မ  ခှိုံ ည်ဆှိုံပါစှိုံ ို့။   ထှိုံဆရော ည် အနက်ကှိုံခန ို့မ် န််းမည် ( ှိုံ ို့) မှိမှိဂှိုံဏ််း 

ဂဃေ ုံ ကည်ခ က်နဲ ို့ ကှိုံက်ည သစရန ်အနက်ြွငို့ ်ည် ( ှိုံ ို့) မှိမှိကှိုံေ်မှိမှိ ပညောရ ှိေုံ ထင ်

မ တ်မည်ဆှိုံလျှင ်  မမောက မ််းစောထက်   ူ ို့ခန ို့မ် န််းခ က်၊ အလှိုံဆနဒ၊ ေ ုံ ကည်မှု၊ ဉောဏပ် 

ညော ည်   ငို့အ်တွက်ပညတ်၊ ဥပသဒမ ော်းပြစ်လောသတောို့ ည်။” (RH, Nov 25, 1884, 

par 24) 



အခ က်လက်အော်းလ ုံ်းကှိုံ မ  ုံ်း ပ်ရသ ်းဘ ဲသလို့လောမှုကှိုံ နှိဂ ုံ်းခ  ပ်ကော ထှိုံနှိဂ ုံ်းခ  ပ်ခ က်န ငို့ ်

ဆန ို့က် ငသ် ောအခ က်မ ော်းကှိုံ လ စ်လ ျူရှုမည်ဆှိုံပါက   ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ ည်  မ လော၏ အနက်ြွငို့ ်

နည််းကှိုံ မလှိုံက်နောရော သရောက်သပလှိမို့်မည်။   မလှိုံက်နော ညို့်အတူတူ တတှိေသကောင််းကင ်

တမန ်တင််းစကော်း သေော ကော်းပခင််းကှိုံလည််း ရပ်တန ို့လ်ှိုံက် ငို့ပ်ါ ည်။ ဤအခ က် ည် 

လ စ်လ ျူရှု၍ မရသ ော အသရ်းကက ်းအခ က်ပြစ် ည်။ 

ဤ မမောက မ််းစောအနက်ြွငို့န်ည််းကှိုံ အ  ုံ်းပပ ၍ အထက်ပါပ ုံပပငမ် ော်းကှိုံ မည် ှိုံ ို့နော်းလည် 

နှိုံငမ်ည်နည််း။  

“ငါပညတ် ည်ကော်း၊  ငတ်ှိုံ ို့ ည် သကောင််းကငဘ် ုံ၌ရ ှိသတော်မူသ ော  ငတ်ှိုံ ို့အဘ၏  ော်းပြစ် 

လှိုံသ ောင ါ၊  ငတ်ှိုံ ို့၏ ရန ်ူတှိုံ ို့ကှိုံ ခ စ် ကသလောို့။    ငတ်ှိုံ ို့ကှိုံက ှိနဆ်သဲ ော ူတှိုံ ို့အော်း သမတတ ော 

ပှိုံ ို့ ကသလောို့။  ငတ်ှိုံ ို့ကှိုံ မုံန််းသ ော ူတှိုံ ို့အော်း သက ်းဇူ်းပပ  ကသလောို့။  ငတ်ှိုံ ို့ကှိုံ သန ောင်ို့ေ က်ညှဉ််း 

ဆသဲ ော ူတှိုံ ို့အဘှိုံ ို့ ဘုံရော်း ခငက်ှိုံ ဆုံသတောင််း  ကသလောို့။” ရ ငမ်ဿဲ ၅်း ၄၄ 

“ထှိုံအသ ကောင််းကှိုံ တပည်ို့သတော်ေောကုံပ်၊ သေောေနတ်ှိုံ ို့ ည်ပမငလ်ျှင၊်    ခင၊် ဧလှိေပပ   

ကဲို့ ှိုံ ို့ အကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ ည် သကောင််းကငမ်  မ ်းက သစ၍ ထှိုံ ူတှိုံ ို့ကှိုံ   သလောငသ်စပခင််းင ါ အလှိုံရ ှိ 

သတော်မူ သလောေုံ သလျှောက် ကသ ော်၊ သေရှု ည် လ ည်ို့ ကည်ို့၍၊  ငတ်ှိုံ ို့ ည် ကှိုံေ်စှိတ် 

 သဘောကှိုံ ကှိုံေ်မ ှိ က၊ လူ ော်း ည်လူတှိုံ ို့၏ အ က်ကှိုံ  တ်အ ို့သ ောင ါ  ကလော ည် 

မေုံတ်။ ကေ်တငအ် ို့သ ောင ါ ကလော ည်ေုံ ဆ ုံ်းမသတော်မူမပ ်းမ ၊ အပခော်းသ ောရွော ှိုံ ို့  ကသတော် 

မူ၏။” လုံကော ၉်း ၅၄-၅၆ 

“သေရှုကလည််း  င်ို့ဓော်းကှိုံ  ူ ို့သနရော၌ပပနထ်ော်းသလောို့။   ဓော်းကှိုံကှိုံငသ် ော ူရ ှိ မျှတှိုံ ို့ ည် 

ဓော်းပြင်ို့ ဆ ုံ်းပခင််း ှိုံ ို့ သရောက် ကလှိမ်ို့မည်။” မဿဲ ၂၆်း ၅၂ 

“လူအခ ှိ ြို့တှိုံ ို့ ည်၊ သန ်းပခင််းကှိုံမ တ် ည်အတှိုံင််း၊ ထောေရဘုံရော်း ည် ကတှိသတော်အရောမ ော 

သန ်းသတော်မမူ။ ငါတှိုံ ို့တွငအ်ဘေ် ူမျှမပ က် စ ်းဘ၊ဲ ရ ှိ မျှတှိုံ ို့ ည် သနောငတ်ရသစပခင််းင ါ 

အလှိုံသတော်ရ ှိ၍၊ ငါတှိုံ ို့ကှိုံ  ည််းခ သတော်မူ၏။” ၂သပ ၃်း ၉ 

 



 

တရော်းနည််းလမ််းက သ ော အသပြ 

ရန ်ူကှိုံခ စ်ပါေူသ ော မ ော ကော်းခ က်၏   တရော်းနည််းလမ််းက သ ောအသပြမ ော ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ကှိုံ 

ရန ်ူကှိုံခ စ်ရန ်မှိန ို့ ်ကော်းခဲို့သ ော စ ကေဠောတစ်ခုံလ ုံ်းကှိုံ တရော်းစ ရငပ်ှိုံင ်ူ ဘုံရော်း ခငအ် 

သနပြငို့ ်   ူ ို့နှိုံငင် သတော်၏ နည််းဥပသဒ ၊   အမှိန ို့တ်ှိုံ ို့ကှိုံ သစောငို့ထ်ှိန််းရန ်တောေန၊် ေတတ ရော်းရ ှိပါ 

 ည်။  ူမှိန ို့ ်ကော်းခဲို့ ညို့်အတှိုံင််း   ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ ည်   ရန ်ူကှိုံခ စ်လျှင ်  ဘုံရော်း ခင ်ည်     

ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ကှိုံ ကွေ်ကောသတော်မူမည်၊ လှိုံအပ်ပါက ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ကှိုံ မခှိမ််းသပခောက် ူမ ော်းကှိုံ  တ် 

သပ်းမည်ေုံ ေ ုံ ကည်ရမည်။ 

ဒုံတှိေအခ က်အသနပြငို့ ်သေရှု ဤသလောကတွငရ် ှိစဉ်အခါက  ူ ို့တောေန ်ည် ြ က်ဆ ်းရနမ် 

ေုံတ်ဘ ဲကေ်တငရ်နပ်ြစ်ပါ ည်။ မ နပ်ါ ည်ေုံ သပပော ကပါလှိမို့်မည်။ ဤသလောကရ ှိ  ူ ို့ 

တောေနမ်ပ ်းသပမောက်သ ောအခါ   မပ ်းသပမောက်ရမညို့် အပခော်းတောေနရ် ှိသ ်း ည်ေုံလည််း သပပော 

သကောင််းသပပော ကပါလှိမို့်မည်။  မမောက မ််းစော၌ ဤကဲို့ ှိုံ ို့သ ော က မ််းခ က်မ ော်း သတွြို့ နှိုံင ်ည်။  

“ တ်ရသ ောအခ ှိနန် င်ို့ အနောသပ ောက်သစရသ ော အခ ှိနလ်ည််း ရ ှိ၏။ မြှိ ြ က်ရသ ော အခ ှိနန် င်ို့ 

တည်သဆောက်ရသ ော အခ ှိနလ်ည််း ရ ှိ၏။” သဒ နောက မ််း ၃်း ၃ 

“ငါ ည် ကှိုံေ်တှိုံငအ်ော်းပြင်ို့ ဘုံရော်းပြစ်သ ကောင််းကှိုံ၎င််း၊ ငါမ တပါ်း အပခော်းသ ောဘုံရော်းမရ ှိ 

သ ကောင််းကှိုံ၎င််း  ကည်ို့ရှု ကသလောို့။  ငါ ည် အ က်ကှိုံ သ သစ၏။ အ က်ကှိုံလည််း ရ င ်

သစ၏။ ငါ ည် အနောသပေါ်သစပခင််းင ါ ဒဏခ်တ်၏။ အနောကှိုံလည််း သပ ောက်သစ၏။ ငါ ို့လက်မ  

အဘေ် ူမျှ မကေ်မနှုတ်နှိုံင။်” တရော်းသေောရောက မ််း ၃၂်း ၃၉  

ဤေူဆခ က်ကှိုံ ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ေ ုံ ကည်မည်ဆှိုံလျှင ်သေရှု ည် လှိုံအပ်သ ောအခါ သကောင််းကင ်

စစ် ော်းမ ော်းကှိုံ သ မင််းတမနအ်ပြစ်   သ မင််းစစ်တပ်ကှိုံ   သစလ တ်သ ော တနခ်ှိုံ်းကက ်းသ ော 

စစ်ဗှိုံလ်ခ  ပ်ပြစ် ွော်းပါလှိမို့်မည်။  သအောက်ပါ က မ််းပှိုံဒမ် ော်းက ထှိုံ ှိုံ ို့သ ောေူဆခ က်မ ော်း အ 

လွေ်တကူပြစ်သစပါ ည်။ 



“ထောေရဘုံရော်း ည် စစ် ူရဲပြစ်သတော်မူ၏။ ထောေရဘုံရော်းတည််းေူသ ော နောမသတော်ရ ှိသတော်မူ 

၏။” ထကွ်သပမောက်ရောက မ််း ၁၅်း ၃ 

“သေောရှု ည် သေရှိသခါမမှိ ြို့အနော်းမ ော ရ ှိသနစဉ် သပမော် ကည်ို့၍၊ လူတသယောက် ည် ဓော်းက ုံဓော်း 

အ မ်မှ ထုံတက် ုံငလ် က၊် ကန် ို့လန် ို့ရပ်သန ည်ကှိုံ ပမငလ်ျှင၊်  ူ ို့ထ  ှိုံ ို့  ွော်း၍  င ်ည် ငါတှိုံ ို့ 

ဘက်၌သနသ ော ူသလော၊ ငါတှိုံ ို့ရန ် ူဘက်၌သနသ ော ူသလောေုံသမ်းသ ော်၊ ထှိုံ ူက၊ ထှိုံ ှိုံ ို့ 

မေုံတ်၊  ထောေရဘုံရော်း၏ဗှိုံလ်သပခ ကှိုံအုံပ်စှိုံ်းသ ော ဗှိုံလ်မ ်းပြစ်၍ ေခုံ ငါလော ည်ေုံဆှိုံ၏။ 

သယောရှု ည်လည််း သပမသပေါ်မှော ပပပ်ဝပ်က ုံ်းက ယလ် က၊် ကှိုံေ်သတော်ကျွနအ်ော်း အဘေ် ှိုံ ို့ မှိန် ို့ 

သတော်မူမည်နည််းေုံ သမ်းသလျှောက်သ ော်၊” သေရှု ၅်း ၁၃ 

“သကောင််းကငဘ် ုံ၌ ထ ုံငသ်တော်မူသ ော  ူည် ပပ  ်းရယ်၍၊ ထောဝရဘုံရော်း ည်  တူ ုံ ို့က ုံ က ို့ရ ို့ 

သတော်မူ၏။   ထှိုံအခါအမ က်သတော်ထကွ်၍၊  ူတှိုံ ို့ကှိုံမှိန် ို့သတေ်ာမူမည်။ ပပင််းစွောသ ော အမ က် 

သတေ်ာန င်ို့  ူတှိုံ ို့ကှိုံ ပူပနသ်စသတော်မူမည်။ ငါ၏ရ ငဘ်ုံရငက်ှိုံ  န် ို့ရ င််းသ ော ဇှိအုံနသ်တောငသ်တော် 

သပေါ်မ ော၊ ငါ ို့ကှိုံေ်တှိုံင ်ဘှိ ှိတ်သပ်းမပ ေုံ မှိန် ို့သတေ်ာမူမည်။ ဗ ောဒှိတ်သတော်အခ က်ကှိုံ ငါပပန ်ကော်း 

သပအ ို့။ ထောေရဘုံရော်းက  င ်ည် ငါ ို့ ော်းပြစ်၏။ ေသန ို့ပင ် င်ို့ကှိုံ ငါပြစ်ဘွော်းသစမပ ။ ငါ ို့ကှိုံ 

သတောင််းသလောို့။ လူအမ ှိ ်းမ ှိ ်းတှိုံ ို့ကှိုံ  င၏် အသမွဥစစောဘှိုံ ို့ ငါသပ်းမည်။ သပမကက ်းစွန််းတှိုံငသ်အောင ်

ပှိုံငထ်ှိုံက်သ ော အခွင်ို့ကှိုံလည််း ငါသပ်းမည်။  င ်ည ် တူ ုံ ို့က ုံ   လှ တ နငှ်ို့အုံပ်စ ုံ်း၍၊ သပမအ ုံ်း 

က ုံ ခ  ြ က ်က ို့  ုံ ို့ ခ  ြ ကလ် မ်ို့မည်ေုံ ငါ ို့အော်းမှိန် ို့သတေ်ာမူမပ ။” ဆောလ  ၂်း ၄-၉ 

“ြ က်ဆ ်းသ ော   လက်နက်ကှိုံ အ  ်းအ  ်း ကှိုံငလ် က်၊   ဤမမှိ ြို့ခ ရသ ောဒဏတ်ှိုံ ို့ကှိုံ အန ်း ှိုံ ို့ 

သဆောငခ်ဲို့ က သလောို့ေုံ က ေ်သ ောအ  န င်ို့   သခေါ်သတော်မူ ည်ကှိုံ   ငါ ကော်း၏။   ထှိုံအခါ လ ူ

သပခောကသ်ယောက်တ ုံ ို့ ည် အ  ်းအ  ်း က ပ်မ ကစ်ရော လကန်က်က ုံ က ုံငလ် က၊် တသေောက် 

 ည်လည််း၊ ပှိတ်အေတ်ကှိုံေတ်၍ န ပါ်း၌ မ ငအ်ှိုံ်းပါလ က်၊ သပမောက်မ က်န ောဘက် အထက်တ  

ခါ်းလမ််းပြင်ို့ ေင၍်၊ သ က်းေါပလလ ငအ်နော်းမ ောရပ်သန က၏။ အပခော်းသ ော  တူှိုံ ို့အော်းလည််း၊ ထှိုံ 

 ူသနောက် ပမ  ြို့ထ ၌  သလ ောက်  ော်း၍ ဒဏ်ခတက်ကသလောို့။   နသှပမောစ ုံမက ်ပခင််းမရှ ကကနငှ်ို့။ အ 

 ကက်က ်းသ ော ၊ူ  အ ကင်ယ်သ ော ၊ူ  အပ   မ၊   ငူယ၊် မ န််းမတ ုံ ို့က ုံ  ရှင််းရှင််း တက်က 

သလောို့။  ှိုံ ို့ရောတွင၊် အမ တ်ပါသ ော ူကှိုံ မခ ဉ််းကပ် ကန င်ို့။   ငါ၏  န် ို့ရ င််းရောဌောန၌ အဦ်းပပ  



 ကသလောို့ေုံ  မှိန် ို့သတေ်ာမူ ည်ကှိုံ ငါ ကော်း၏။   ူတှိုံ ို့ ည်လည််း၊ အှိမ်သတော်သရ ြို့ မ ောရ ှိသ ော အ 

 က်ကက ်း ူတှိုံ ို့ကှိုံ သရ ြို့ ဦ်းစွော  တ် က၏။” သေဇသက လ ၉်း ၁၊ ၂၊ ၅၊ ၆ 

“ဗှိမောနသ်တော်ထကဲ ကက ်းသ ောအ  ကော်း၊  ွော်း ကသလောို့။ ဘုံရော်း ခင၏် အမ က်သတော်ြလော်း 

ခုံနစ်လ ုံ်းကှိုံ သပမကက ်းသပေါ် ှိုံ ို့  ွန််းသလောင််း ကသလောို့ေုံ သကောင််းကငတ်မနခ်ုံနစ်ပါ်းတှိုံ ို့အော်း သပပော 

ဆှိုံ ည်ကှိုံ ငါ ကော်း၏။ ပဋ္ဌမ ူ ည်  ွော်း၍မှိမှိြလော်းကှိုံ သပမကက ်းသပေါ် ှိုံ ို့  ွန််းသလောင််းလျှင၊် 

 ော်းရဲ၏တ ဆှိပ်လက်မ တ်ကှိုံ ခ ၍  ူ၏ရုံပ်တုံကှိုံ ကှိုံ်းကွေ်သ ော လူတှိုံ ို့၌ အလွနဆ်ှိုံ်းသ ော အ 

နောစှိမ််းသပါက်သလ၏။   ဒုံတှိေသကောင််းကငတ်မန ်ည်   မှိမှိြလော်းကှိုံ  ပငလ်ေ်သပေါ် ှိုံ ို့  ွန််း 

သလောင််းလျှင၊်   ပငလ်ေ် ည်  လူသ ၏ အသ ွ်းကဲို့ ှိုံ ို့သ ော အသ ွ်းပြစ်၏။  ပငလ်ေ်၌ အ 

 က်ရ ငသ် ော  တတ ေါအသပါင််းတှိုံ ို့ ည် သ  က၏။” ဗ ောဒှိတ်က မ််း ၁၆်း ၁-၃ 

ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့သရ ြို့တွင ်တငပ်ပထော်းသ ော ဘုံရော်း ခငို့ ်ော်းသတေ်ာ၏   ပ ုံရှိပ် ည်  လှိုံအပ်လောလျှင ်

ဓော်းကှိုံကှိုံငသ်ပမောက်၍   လုံပ် ငို့သ် ောအရောကှိုံ မပ ်းသပမောက်သအောငလ်ုံပ်မည်ို့ ူပြစ် ည်။ ဘော 

သ ကောငို့ ်ဘုံရော်း ခင ်ည်  ကသလ်းငေ်မ ော်းန ငို့ ်အပ ှိ မတှိုံ ို့ကှိုံ  တ်ပြတ်ရန ် ကပ်ွမ က်သ ော 

လက်နက်မ ော်း   ကှိုံငသ်ဆောငသ် ော လူတှိုံ ို့ကှိုံ သစလ တ်ရ နည််းေုံ  သမ်းစရောရ ှိပါ ည်။   မမော 

က မ််းစောကှိုံ    ောမနြ်တ် ူမ ော်းက   ထှိုံအပြစ်ပ က်မ ော်း ည်  အလွနရ်က်စက်  ကမ််း က တ် 

သ ောအပပ မူမ ော်းပြစ်သ ော်လည််း က မ််းစောကှိုံ က မ််းစော၌သရ်းထော်း ညို့်အတှိုံင််း နော်းလည်ရန ်

ပြစ် ည်ေုံ ဆှိုံတတ် က ည်။ 

 

ခရစ်သတော ်ည် ကျွန်ုံပ်တ ုံ ို့အတ က ်စ ုံလငသ် ောစ ပပပြစ် ည် 

ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့လည််း ထှိုံနည််းတူ ခ ေူပါက ပပဿနောကက ်းကက ်း  ရငဆ်ှိုံငရ်ပါလှိမို့်မည်။ ဘုံရော်း ခငို့ ်

 ော်းသတော် ည် အပပစ် ော်းမ ော်းကှိုံ သပြရ င််းရန ် သ မင််းစစ်တပ်ကှိုံ သစလ တ် ည် ောမက 

 ူကှိုံေ်တှိုံင ်အ က် တ်ရနအ်ငအ်ော်း  ုံ်းမည်ဆှိုံပါက ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့စ ုံလငသ် ောပ ုံ က်သ ၏ 

သနောက်သတေ်ာ ှိုံ ို့ လှိုံက်သလျှောက်ရန ်ပပဿနောကက ်းကက ်း  ရ ှိလောပါ ည်။  ူ ို့ရန ်ူမ ော်းကှိုံ  တ် 

ပြတ်ပခင််း ည်  ူ ို့ဘုံန််းသတေ်ာ၊ ဂုံဏ ်ှိကခောကှိုံ ကောကွေ်ရ ုံ ောပြစ် ည်ေူသ ော အသတွ်းမ ှိ ်း 

အထှိ ရ ှိလောလျှငသ်တောို့ ပပဿနောေုံလည််း ပမငသ်တောို့မည်မေုံတ်ပါ။  မမောက မ််းစော၌ သြော်ပပ 



ထော်း ည်ို့အတှိုံင််း ဘုံရော်း ခင ်ည် မသန ို့၊ ေသန ို့၊   သနောငက်ောလအစဉ်မသပပောင််းလဲသ ော ဘုံ 

ရော်း၊    ှိုံ ို့မေုံတ်  အသပခသနအလှိုံက်၊   လှိုံအပ် ညို့်အသလျှောက်    ူ ို့အသ ကောင််းတစ်စတစ်စ 

သပပောင််းလဲသြော်ပပသ ော  ဘုံရော်းသလော။  ကျွနသ်တေ်ာတှိုံ ို့  လှိုံက်သလျှောက်ရန ်သေရှုသပ်းခဲို့သ ော ပ ုံ 

 က်သ  ည် ဘေ်အရောပြစ် နည််း။ 

“အသ ကောင််းမူကော်း၊ ထှိုံ ှိုံ ို့အလှိုံင ါ  ငတ်ှိုံ ို့ကှိုံသခေါ်သတေ်ာမူမပ ၊   ခရစ်သတော် ည် ငါတ ုံ ို့အ 

တ က ်ခ သတော်မူ ည်ပြစ်၍၊ သပခသတော်ရောက ုံ လ ုံကသ်လျှောကသ်စပခင််းငါှ ပ ုံ က်သ က ုံ 

ထော်းသတော်မူပပ ။ ထှိုံ ခင ်ည် ဒုံစရှိုံက်ကှိုံမပပ ၊ နှုတ်သတော်၌လည််း မုံ ောကှိုံရ ောမသတွြို့၊ 

ကဲို့ရဲ ို့ပခင််းကှိုံ ခ ရသ ောအခါ ပပန၍်မကဲို့ရဲ ို့။ အသ ခ ရသ ောအခါ မခှိမ််းသပခောက်ပခင််းကှိုံမပပ ။ 

တရော်း ပြင်ို့ စ ရငသ်တော်မူသ ော ူ၌ ကှိုံေ်ကှိုံကှိုံေ် အပ်န  သတော်မူ၏။” ၁သပ ၂်း ၂၁-၂၃ 

ခရစ်သတော် ည် ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ လှိုံက်သလျှောက်ရန ်သပ်းထော်းသ ော စ ုံလင၊်  န ို့ရ် င််းသ ော ပ ုံ 

 က်သ ပြစ် ည်။ Manuscript 65, 1894 

ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့အတွက်  ူလုံပ်သပ်းနှိုံငသ် ောအရောတစ်ခုံမျှ မခ နဘ် ဲဘုံရော်း ခင ်လုံပ်သပ်းမပ ်း 

ပြစ် ည်။  ော်းသတော်၏   အ က်တောအော်းပြငို့ ်ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့  လှိုံက်သလျှောက်ရမညို့် စ ုံလင ်

သ ော စောရှိတတ သတော်ကှိုံ ကှိုံေ်သတော်ပပသပ်းခဲို့ ည်။ ခရစ်သတော်၏ နှုှိင််းေ ဉ်၍ မရသလောက် 

သအောင ်ကက ်းပမတ်ပမငို့ပ်မတ်သ ော စောရှိတတ သတေ်ာန ငို့ ် က်သတော်စဉ်ကှိုံ  ကညို့်ပခင််းအော်းပြငို့ ်

ခရစ်သတေ်ာနဲ ို့ တူလော ည်အထှိ   အ က်တောတှိုံ်းတက်ပခင််းရ ှိရနမ် ော  သနောက်သတော်လှိုံက် 

သလျှောက် ူမ ော်း၏ တောေနပ်ြစ် ည်။   ခရစ်သတော်ကှိုံ သမျှော် ကညို့်၍ သမတတ ောသတော်ကှိုံ တ ုံ ို့ 

ပပနပ်ခင််းအော်းပြငို့ ် ူတှိုံ ို့ ည် ခရစ်သတော်၏ ပ ုံရှိပ်ကှိုံ သရောငပ်ပနေ်ပ်ထငရ် ော်းသစရနပ်ြစ်ပါ 

 ည်။ (Review and Herald, Feb 15, 1898) 

သေရှုကှိုံ အသ  တ်ရနအ်ငအ်ော်း  ုံ်း၍  ရန ်ူမ ော်းကှိုံ တှိုံက်ခှိုံက်သ ော တနခ်ှိုံ်းကက ်း ညို့် စစ် 

ဗှိုံလ်ခ  ပ်အပြစ် ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့   ေူဆမည်ဆှိုံလျှင ်  သအောက်ပါက မ််းပှိုံဒမ် ော်းကှိုံ ြတ်ရှုသ ောအခါ 

စှိတ်ဒွှိေပြစ်လောပါလှိမို့်မည်။ 

“ငါပညတ် ည်ကော်း၊ သန ောင်ို့ေ က်သ ော ူကှိုံ မဆ ်းမတော်းန င်ို့။  င၏် ပါ်းတဘက်ကှိုံ  ူတစ် 

ပါ်းပုံတ်လျှင ်ပါ်းတဘက်ကှိုံ လ ည်ို့၍သပ်းဦ်းသလောို့။  င်ို့အကက ကှိုံ ေူလှိုံ၍ တရော်းသတွြို့သ ော ူ 



အော်း  င်ို့ေတ်လ ုံကှိုံလည််း ေူသစပခင််းင ါ အခွင်ို့သပ်းဦ်းသလောို့။   အ ကင ်ူ ည်  င်ို့ကှိုံ အနှိုံင ်

ပပ ၍ ခရ ်းတတှိုံင ်ွော်းသစ၏။ ထှိုံ ူန င်ို့တကွ န စ်တှိုံင ်ွော်းဦ်းသလောို့။ 

သတောင််းသ ော ူအော်းသပ်းသလောို့။ သခ ်းင ါ်းလှိုံသ ော ူကှိုံလည််း မပငင််းမပေ်န င်ို့။ ကှိုံေ်န င်ို့စပ် 

ဆှိုံငသ် ော ူကှိုံ ခ စ်သလောို့။ ရန ်ူကှိုံ မုံန််းသလောို့ေူသ ော ပညတ်စကော်းကှိုံ  ငတ်ှိုံ ို့  ကော်းရမပ ။ 

ငါပညတ် ည်ကော်း၊  ငတ်ှိုံ ို့ ည် သကောင််းကငဘ် ုံ၌ရ ှိသတော်မူသ ော  ငတ်ှိုံ ို့အဘ၏  ော်းပြစ် 

လှိုံသ ောင ါ။  ငတ်ှိုံ ို့၏ရန ်ူတှိုံ ို့ကှိုံ ခ စ် ကသလောို့။  ငတ်ှိုံ ို့ကှိုံက ှိနဆ်သဲ ော ူတှိုံ ို့အော်း သမတတ ော 

ပှိုံ ို့ ကသလောို့။  ငတ်ှိုံ ို့ကှိုံ မုံန််းသ ော ူတှိုံ ို့အော်း သက ်းဇူ်းပပ  ကသလောို့။  ငတ်ှိုံ ို့ကှိုံ သန ောင်ို့ေ က်ညှဉ််း 

ဆသဲ ော ူတှိုံ ို့အဘှိုံ ို့ ဘုံရော်း ခငက်ှိုံ ဆုံသတောင််း  ကသလောို့။” မဿဲ ၅်း ၃၉-၄၄ 

“ကျွနသ်တေ်ာတှိုံ ို့ကှိုံက သတောို့ ရန ်ူကှိုံခ စ်ြှိုံ ို့သပပောတေ်။ ကှိုံေ်သတေ်ာက သတောို့ ကှိုံေ်သတောို့်ရန ်ူ 

သတွကှိုံ စှိတ်ရ ှိတဲို့အတှိုံင််း  တ်ပြတ်တေ်။ ဒါတရော်းမျှတမှုရ ှိရဲ ို့လော်း” ေုံ သမ်းခွန််းထုံတ်စရော 

ရ ှိပါ ည်။ 

သေရှုကှိုံ ပှိုံမှိုံနက်ရှု ှိင််းစွော ေ ုံ ကည် ူမ ော်းအထတဲွင ်ေှိညောဉ်သတော် ကှိန််းသအောင််းသနပါ ည်။ 

ဆှိုံလှိုံ ည်မ ော သနောက်သတော်လှိုံက်သလျှောက် ူမ ော်း၌ သေရှု၌ရ ှိသ ော စောရှိတတ သတော ်ထငရ် ော်း 

လောမည်ပြစ် ည်။ 

“ထှိုံ ှိုံ ို့ ငတ်ှိုံ ို့ ည် ော်းပြစ်သ ောသ ကောင်ို့ အဗဗအဘေုံ သခေါ်တတ်သ ော  ော်းသတော်၏ 

ေှိညောဉ်သတော်ကှိုံ  ငတ်ှိုံ ို့စှိတ်န လ ုံ်းထ ဲှိုံ ို့ ဘုံရော်း ခင ်သစလ တ်သတော်မူ၏။”     

ဂလောတှိ၄်း  ၆ 

“ခ စ် ူတှိုံ ို့၊ ေခုံတွင ်ငါတှိုံ ို့ ည် ဘုံရော်း ခင၏်    ော်းပြစ် က၏။ သနောက်မ အဘေ် ှိုံ ို့ 

သ ော ူပြစ်မည်ေုံ မထငရ် ော်းသ ်း။  ှိုံ ို့သ ေ်ာလည််း ကှိုံေ်သတော် ည် ထငရ် ော်းသပေါ်ထွန််း 

သတော်မူသ ောအခါ၊ ငါတှိုံ ို့ ည် ကှိုံေ်သတေ်ာန င်ို့ တူ ကလတ ို့ေုံ ငါတှိုံ ို့ ှိ က၏။ အသ ကောင််း 

မူကော်း၊ ကှိုံေ်သတော်ပြစ်သတော်မူ ည်အတှိုံင််းကှိုံ ငါတှိုံ ို့ ည် ပမငရ် ကလတ ို့။” ၁သေော ၃်း ၂ 

သေရှုက  ရန ်ူကှိုံခ စ်တတ်သ ော  ူ ို့တစ်စှိတ်တစ်သဒ ကှိုံ  ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ကှိုံ သပ်း၍၊ ရန ်ူကှိုံ 

အရ ငလ်တ်လတ်မ ်းရှု ှိ ြို့  တ်ပြတ်တတ်သ ော  ူ ို့တစ်စှိတ်တစ်သဒ ကှိုံ ခ နထ်ော်းပခင််း ပြစ်နှိုံင ်

ပါ ို့မလော်း။ ဒ လှိုံလုံပ်လှိုံသရော ရပါ ို့မလော်း။ ပငင််းခ ုံစရောအခ က် ရ ှိလောပါ ည်။ 



 ူန ငို့ ် ူ ို့ခမည််းသတေ်ာကှိုံ တှိုံက်ခှိုံက်သ ော 

ဆှိုံ်း ွမ််း ူမ ော်းကှိုံ ြ က်ဆ ်းပစ်ရန ်သေရှု၌ 

အခွငို့၊်ေတတ ရော်းရ ှိ ည်။ 

သေရှု ည် ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့အတွက် စ ုံလငသ် ော 

ပ ုံ က်သ ပြစ်သ ောသ ကောငို့ ် မမောက မ််း 

စော၌သြော်ပပထော်းသ ော  ူ ို့အပပ အမူ တစ်ခုံ 

ခ င််းစ ကှိုံ ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ လှိုံက်တုံကော၊ 

ပပ မူရမည်။ 

 

ဘုံရော်း ခင၏် စောရ တတ သတော်ပြစ်သ ော ပညတသ်တော ်

ဤအသ ကောင််းကှိုံ အပခော်းရှုသထောငို့တ်စ်ခုံမ   ကညို့် ကပါစှိုံ ို့။ ပညတ်သတော်ဆေ်ပါ်း ည် ဘုံရော်း 

 ခင၏်စောရှိတတ သတော်ကှိုံ သြော်ပပထော်း ညို့်အရောပြစ် ည်။ 

“ဘုံရော်း ခငို့ ်ပညတ်သတော် ည် စောပြငို့သ်ရ်းထော်းသ ော ဘုံရော်း ခငို့စ်ောရှိတတ သတေ်ာ ပြစ် 

 ည်။ ပညတ်သတော် ည် နှိုံငင် သတော်၏   နည််းဥပသဒ မ ော်းကှိုံ ပ ုံသြော်ထော်း ည်။ ထှိုံ 

ပညတ်ခ က်မ ော်းကှိုံ မလှိုံက်သလျှောက် ူမ ော်း ည် မှိမှိကှိုံေ်မှိမှိ ဘုံရော်း ခင၏် သကောင််း 

ခ  ်းမဂဂလော စ ်းသ ကောင််းအပပငဘ်က်တွင ်ထော်းရ ှိ ူမ ော်းပြစ် ည်။” COL 305 

ဘုံရော်း ခင ်ည်  ူ ို့ ော်း၊ မ ်းမ ော်း သကောင််းပမတ်စ ုံလငသ်စရန ်  အလှိုံသတော်ရ ှိ ည်။ ပ 

ညတ်သတော် ည် စောပြငို့သ်ရ်းထော်းသ ော ဘုံရော်း ခငို့စ်ောရှိတတ သတေ်ာပြစ် ည်။ ထှိုံပညတ် 

 ည် စောရှိတတ အော်းလ ုံ်းတွက် စ  ပြစ် ည်။ ဘုံရော်း ခငတ်ည်သထောငသ် ော နှိုံငင် သတော်ေင ်

စော်းမညို့် ူမ ော်း၌ အမ ော်းအေွင််းမရ ှိသစရန ်ထှိုံ”စ ” တ်မ တ်ခ က်ကှိုံ အော်းလ ုံ်းအတွက် 

သပ်းထော်း ည်။ COL 315 

“ဘုံရော်း ခငို့ ်ပညတ်သတော် ည် စောပြငို့သ်ရ်းထော်းသ ော ဘုံရော်း ခငို့စ်ောရှိတတ သတေ်ာပြစ် 

 ည်။   ထှိုံပညတ် ည် ဘုံရော်း ခင၏်   အက ငို့စ်ရှိုံက်၊  စောရှိတတ သတော်ကှိုံ ပ ုံသြော်ထော်း 

 ည်။ ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ ည် ခရစ်သတော်၏ ဘုံန််းသရောငပ်ခည်သတော်ကှိုံ  ကညို့်ရှုစဉ် ဇောတှိအပြစ် 

သတော်၏ ပ ုံ ဏ္ဍောနသ်တော် ထငရ် ော်းလော၏။  ပညတ်သတော်တွငလ်ည််း ခမည််းသတော်၏ အ 

က ငို့စ်ရှိုံက်၊ သဘော ဘောေမ ော်း ထငရ် ော်းလ က်ရ ှိ ည်။ ST Dec 30, 1889 



ေ ုံ ကည် ူမ ော်း၌    ွင််းသပ်းထော်းသ ော ခရစ်သတော်၏   နောခ သ ောအ က်တောပြစ်သ ော 

သပြောငို့မ်တ်ပခင််း ည်  ှိနောသတော်သပေါ်မ  မှိန ို့သ်တေ်ာမူခဲို့သ ော ပညတ်သတော်တွင ်သြော်ပပထော်း 

သ ကောင််းကှိုံ  ူ ို့အ  သတေ်ာ ကော်း၍ရသ ော သနရောတှိုံင််းရ ှိ လူ ော်းမ ော်းကှိုံ ဘုံရော်း ခင ် ှိ 

ရ ှိသစလှိုံ ည်။ အကခောတစ်လ ုံ်းမျှ သပပောင််းလဲ၍မရ။   ထှိုံပညတ် ည် ခရစ်သတော်အ က် 

တော၌ သတွြို့ရသ ော   ဘုံရော်း ခင၏်   စောရှိတတ သတော်ကှိုံ  တှိတှိက က  မ တ်တမ််းတငထ်ော်း 

သ ောအရောပြစ် ည်။ EJ Waggoner, Everlasting Covenant 343. 1 

သေရှုကလည််း ခမည််းသတော်၏ ပညတ်ခ က်မ ော်းကှိုံ  ူလှိုံက်သလျှောက်သ ကောင််း ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ကှိုံ 

သပပောပပထော်းပါ ည်။ 

“ငါ ည် ငါ ို့ခမည််းသတေ်ာ၏ ပညတ်တှိုံ ို့ကှိုံ သစောင်ို့သရ ောက်၍ ခမည််းသတော်၏သမတတ ော၌ တည်သန 

 ကဲို့ ှိုံ ို့၊  ငတ်ှိုံ ို့ ည် ငါ ို့ပညတ်တှိုံ ို့ကှိုံ သစောင်ို့သရ ောက်လျှင၊် ငါ ို့သမတတ ော၌ တည်သန ကလှိမ်ို့မည် 

။” သေောေန ်၁၅်း ၁၀ 

ခရစ်သတော် သစောငို့သ်ရ ောက်သ ော ပညတ်တွင ်“လူ ို့အ က်ကှိုံမ တ်ရ” ေူသ ော ပညတ်ပါ 

 လော်း။ ခရစ်သတော်၏ သလောကရ ှိအ က်တောကှိုံ  ကညို့်လျှင ် ူ ည် မည် ူတစ်ဦ်းတစ် 

သေောက်ကှိုံ မ တ်ခဲို့သ ကောင််း သတွြို့ရ ည်။ 

“အ က်လ ုံ်းလ ုံ်းမ တ်ြူ်းသ ော၊ တစ်ပါ်းတည််းသ ော သပြောငို့မ်တ်သ ော ခရစ်သတော်ကှိုံ 

သေရုံဒန် ငို့ ်ဆှိုံ်းေုံတ်သ ော အောဏောပှိုံငမ် ော်းက   အသ  တ်ခဲို့ က ည်။ ထှိုံညှင််းပန််း 

န ှိပ်စက်တတ်သ ော စှိတ်ေှိညောဉ် ည်  ူ ို့အဘပြစ်သ ော စောတနမ် လော ည်ေုံ ကျွန်ုံပ် 

တှိုံ ို့မ တ်ေူနှိုံငပ်ါ ည်။ အသ ကောင််းမ ော လူတှိုံ ို့ ည် စောတန၏် အက ငို့စ်ောရှိတတ မ ှိ ်း လှိုံခ င ်

 က ည်။ Ms 62, 1886.64 

ဘုံရော်း ခင၏် စောရှိတတ သတော်ကှိုံ သလောက၌ သေရှုအပပညို့်အေ ထငရ် ော်းသစခဲို့ပါ လော်း။ 

“လူ ော်းမ ော်းတွက် ခရစ်သတော်တစ်ပါ်းတည််း ော ခမည််းသတော်ကှိုံ သြော်ပပသပ်းနှိုံင ်ည်။ 

ထှိုံသြော်ပပခ က်ကှိုံ တပညို့်သတော်မ ော်း ည်   ုံ်းန စ်လ ုံ်းလ ုံ်း ပမငသ်တွြို့ ခွငို့ ်  ရရ ှိခဲို့ က ည်။ 



ဘုံရော်း ခင၏် စောရှိတတ သတော်အပပညို့်အစ ုံ  ော်းသတော်၌ ထငရ် ော်းခဲို့ ည်။ လူ ော်းမ ော်း 

လက်ခ နှိုံင ်ညို့်အတှိုံင််းတောအတွက် သြော်ပပ၍ရနှိုံင ်မျှ ဘုံရော်း ခင၏် နက်န၊ဲက ေ် 

ေန််းမှုအော်းလ ုံ်းကှိုံ ထောေရဘုံရော်း၏  ော်းသတော်အ က်တောက သြော်ပပခဲို့ ည်။ ST Dec 

30, 1889 

ထှိုံအရောမ ော်း ည်  အ က်တောတွင ်သြော်ပပထော်းသ ော ခရစ်သတော်၏ စောရှိတတ သတော်ပြစ် 

 ည်။ ဘုံရော်း ခင၏် စောရှိတတ သတော်လည််းပြစ် ည်။ ခရစ်သတော်၌ထငရ် ော်းသ ော  နော်း 

ပခင််းကရုံဏောသတော် ည်   ခမည််းသတော်၏န လ ုံ်း ော်းမ  လူ ော်း၊  ော်း မ ်းတှိုံ ို့ထ   စ ်းက  

လောသ ော ကရုံဏောသတော်ပြစ် ည်။ န်ူးည ို့ ှိမ်သမွြို့၍  နော်း ကငန်ောတတ်သ ော ကေ်တင ်

ရ ငသ်ေရှု ည် ဘုံရော်း ခင၏် “ကှိုံေ်ခနဓော”ပြငို့ ်သပေါ်ထွန််းပခင််းပြစ် ည်။ (၁တှိ ၃်း ၁၆) 
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တရော်းသ ော  တပ်ြတပ်ခင််း 

တရော်း ပြငို့ ် တ်ပြတ်ပခင််း ည် ပညတ်သတော်ဆေ်ပါ်းပါ လူ ို့မ က်ကှိုံမ တ်န င်ို့ ေူသ ော 

ပညတ်န ငို့မ်တူေုံ အခ ှိ ြို့က ပငင််းခ ုံတတ် က ည်။ ထှိုံအခ က်ကှိုံ  က်သ ပပရန ် သအောက်ပါ 

အခ က်ပြငို့ ်ရ င််းပပ က ည်။ 

“murder”န ငို့ ်“killing”ေူသ ောစကော်းလ ုံ်းတှိုံ ို့ ည် သေမဗဲဘော ောတွင ်“(ratsakh, mut) 

ပြစ်၍၊ ဂရှိဘော ောတွင ်(phoneuo, apokteino)ပြစ်မပ ်း မတူည သ ော စကောလ ုံ်းမ ော်းပြစ် 

 ည်။ တစ်ခုံမှော “လူ တမ်ှု”ပြစ်ပပ ်း၊ တစ်ခုံမှော “ တပ်ြတပ်ခင််း” ပြစ် ည်။ “လူ တ် 

မှု” (murder)  ည်   ပညတ်သတော်က   တော်းပမစ်ထော်းသ ောအရောပြစ် ည်။ “ တ်ပြတ် 

ပခင််း” (killing)ကှိုံမူ ပညတ်သတော်က မတော်းပမစ်ထော်းပါ။   အမ နမ် ော “ratsakh”ေူသ ော စ 

ကော်းလ ုံ်း ည် “murder”ထက်   အနက်ပှိုံမှိုံက ေ်ပပန ို့ ်ည်။ “ratsakh” ေူသ ော စကော်း 

လ ုံ်းတွင ် တှိမဲို့၊   သပါ ို့သလ ောို့မှုသ ကောငို့ပ်ြစ်သ ော   သ ဆ ုံ်းပခင််းလည််းပါ ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာ 

စစ်ပဲွ၌  တ်ပြတ်ပခင််းအတွက်   ုံ်းသလို့မရ ှိပါ။ ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်သခတ်သပေါ်  မမောက မ််းစောမ ော်း 



၌”kill” မ  ုံ်းဘ၊ဲ “You shall not murder”ေုံ   ဘော ောပပန ်ကပခင််းပြစ် ည်။ သလို့လော 

 အူတွက်   ူ  ုံ်းသ ောဘော ောပပနက် မ််းအသပေါ် မူတည်၍ ပပဿနောကက ်းကက ်းပြစ်လောနှိုံင ်

ပါ ည်။   လူကကှိ က်အမ ော်းဆ ုံ်းပြစ်သ ော   ဂ ှိမ််းဘုံရငဘ်ော ောပပနက် မ််းတွင ်“You shall 

not kill”ေုံ  ုံ်းထော်း ည်။ ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်က မ််းအနက်ကှိုံ အလွဲေူမှိ ကပခင််းပြစ် ည်။  မ 

 တ်ရ ” shall not kill”  အနက်ပြငို့ ်ေူမည်ဆှိုံလျှင ်ဘုံရော်း ခငို့ ်ခွငို့ပ်ပ ခ က်ပြငို့ ်သ ွ်း 

စွန််းသစခဲို့သ ော ဣ သရလနှိုံငင် ၏  တ်ပြတ်မှုမ ော်း ည် ဘုံရော်း ခငက်  ူ ို့ပညတ်ကှိုံ 

 ူခ ှိ ်းသြောက်ရော သရောက်ပါလှိမို့်မည်။   (တရော်းသေောရောက မ််း ၂၀)  ှိုံ ို့သ ေ်ာ ဘုံရော်း ခင ်

 ည်  ူ ို့ပညတ်ကှိုံ   ူမခ ှိ ်းသြောက်ပါ။ က မ််းပှိုံဒက်  ူတစ်ပါ်း၏ အ က်ကှိုံ လ ုံ်းလ ုံ်းမ 

 တ်ရန ်တော်းပမစ်မထော်းသ ကောင််း ထငရ် ော်းပါ ည်။” 
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 မမောက မ််းစောကှိုံ သ သ ခ ောခ ောသလို့လောလျှင ်အထက်ပါ ရ င််းပပခ က် မ ော်းေွင််းသ ကောင််း  ှိ 

နှိုံငပ်ါ ည်။ ပထမအခ က်အသနပြငို့ ်ထှိုံစောသရ်း ူ တငပ်ပ ညို့်အတှိုံင််း “ratsach” ၏အနက် 

 ည် မ တ်ရနတ်စ်ခုံတည််းမေုံတ်ဘဲ   မသတေ်ာတဆသ ကောငို့ ်  သ ဆ ုံ်းပခင််း  ( ှိုံ ို့) ရည်ရွေ် 

ခ က်မရ ှိဘ ဲ တ်မှိပခင််း   အနက်လည််းရ ှိသန ည်။   သအောက်ပါက မ််းပှိုံဒမ် ော်းတွင ် သပပောထော်း 

သ ောအရောမ ော်း ည် တမငရ်ည်ရွေ်သ ောအနက်ပြငို့ ် တ်ပခင််းမေုံတ်ပါ။ 

“  ုံ ို့မဟုံတ ်မုံန််းသ ောစ တမ်ရှ ဘ  အမှတတ်မ ို့ တ န််းခ သ ော်၎င််း၊ မသခ ောင််းသပမောင််းဘ  တစ ုံ 

တခုံနငှ်ို့ ပစ်မ သ ော်၎င််း၊    ူ၏ရန ်ူမေုံတ်၊   မုံန််းသ ောစှိတ်မရ ှိ၊    ူ ို့ကှိုံ မပမငဘ်လဲ က် 

သ သအောင ်  သက ောက်ခဲန င်ို့ ပစ်မှိသ ော်၎င််း၊   ေခုံစ ရငထ် ုံ်းြွဲြို့ ည်အတှိုံင််း၊   ပရ  တတ် ုံ ို့ 

 ည ် တ်သ ော ူန င်ို့ သ စော်းသ သစသ ော ူ စပ် ကော်း၌ တရော်းစ ရင၍်၊  တသ် ော  ူ

က ုံ r [H7523 Ratsach]   သ စော်းသ သစသ ော ၏ူ လကမှ် နှုတ ်ပြင်ို့၊ အထက်ကသပပ်း 

၍ မ  ခှိုံသ ောမမှိ ြို့ ှိုံ ို့  ပပနပ်ှိုံ ို့ရမည်။ ဓမမဆ သလောင််းပခင််းကှိုံ ခ ရသ ော   ေဇ်ပုံသရောေှိတ်မင််း မ 

သ မ  တှိုံငသ်အောင ်ထှိုံမမှိ ြို့၌ သနရမည်။” သတောလည်ရောက မ််း ၃၅်း ၂၂-၂၅ 

https://www.gotquestions.org/you-shall-not-murder.html


“မှိမှိအှိမ်န ်းခ င််းကှိုံ အမုံန််းမရှ ဘ  မသတော်တ  တမ် သ ော  ူည် [Ratsach H7523] 

အ က်ခ မ််း ောရောရြှိုံ ို့ ထှိုံမမှိ ြို့  ုံ်းမမှိ ြို့ထဲမ  တစ်မမှိ ြို့ ှိုံ ို့ ထကွ်သပပ်းနှိုံင၏်။” တရော်းသေော 

ရောက မ််း ၄်း ၄၂ (ဤက မ််းပှိုံဒတ်ွင”် ratsach”အတွက် kill ကှိုံ  ုံ်းထော်း ည်။) 

ဒုံတှိေအခ က်အသနပြငို့ ်မသတော်တဆ တ်မှိ ူ ည်(ratsach)လည််း အက ှိ ်းအပပစ်ကှိုံ ခ ရ 

မည်ပြစ် သ ကောင််း ဘုံရော်း ခငမ်ှိန ို့သ်တေ်ာမူခဲို့ပါ ည်။ 

“လူကှိုံ တ်သ ော လူ တ် မော်း [H7523] တှိုံင််း  က်သ ၏ထွက်ဆှိုံခ က်အတှိုံင််း အ တ ်

ခ ရမည်။ [ratsach H7523]  ှိုံ ို့ရောတွင ်  ထှိုံ ူ ည်  က်သ တစ်ဦ်းတည််း၏ ထကွ်ဆှိုံခ က် 

ပြငို့ ်သ ဒဏ်မခ ရ” သတောလည်ရောက မ််း ၃၅်း ၃၀ 

ပညတ်သတော်ဆေ်ပါ်း  တော်းပမစ်ထော်းသ ောအရောကှိုံ  လုံပ်သဆောငရ်န ် ဘုံရော်း ခင ်သစခှိုံင််းပါ 

မည်သလော။။ အကေ်စငစ်စ် ဘုံရော်း ခင ်ည်  မမောက မ််းစောထတဲွင ်မည် ညို့်သ ဆ ုံ်းပခင််း 

မ ှိ ်းမဆှိုံ အမှိန ို့ခ် မ တ်နှိုံငပ်ါ ည်။  အသ ကောင််းမ ော  လူ ို့အ က်မ တ်သစလှိုံသ ောသ ကောငို့ ်လူ 

 တ်မှု အတွက် သ ဒဏ ်တ်မ တ်ထော်းပခင််းလည််းပြစ်နှိုံငပ်ါ ည်။ ဤ သဘောတရော်း နော်း 

လည်ရန ်Ministration of Death စောအုံပ်ငေ်ကှိုံ ြတ်ပါ။ 

တတှိေအခ က်အသနပြငို့ ်muth [H4191] ေူသ ော စကော်းလ ုံ်းကှိုံ “murder” န ငို့ ်လုံပ် က  

 တ်ပြတ်ပခင််း “assassinate” အတွက် အ  ုံ်းပပ ထော်းသ ကောင််း က မ််းစောထတဲွင ်သတွြို့ နှိုံင ်

 ည်။   

“ထှိုံ ို့သ ကောင်ို့ သရ ောလုံ ည် ဒါဝ ဒက် ုံ  တ ်[H4191] သစပခင််းငါှ၊  ော်းသတော် သေောန နန် င်ို့ 

မှိမှိကျွနအ်သပါင််းတှိုံ ို့ကှိုံ မ ောထော်းသလ၏။  ော်းသတော် သေောန န ်ည် ဒါေှိဒက်ှိုံ အလွနခ် စ် 

၍၊   ငါ ို့အဘသရှောလုံ ည်  င်ို့က ုံ  တ ်“H4191” ပခင််းငါှ ရှောကက ၏။  ှိုံ ို့ပြစ်၍ န နက်တှိုံင ်

သအောင ်ကှိုံေ်ကှိုံ တှိပပ  ပြင်ို့ ဆှိတ်ကွေ်ရောအရပ်၌ ပုံန််းသရ ောင၍် သနပါသလောို့။” 

၁ဓမမရောဇေင ်၁၉်း ၁၊ ၂ 

သရ ောလုံ ည် ေဇ်ပုံေှိတ်အသပါင််းကှိုံ ပညတ်သတေ်ာန ငို့မ်ည ဘ ဲ တ်သစခဲို့ ည်။ 



“ထောေရဘုံရော်း၏ ေဇ်ပုံသရောေှိတ်တှိုံ ို့ ည် ဒါေှိဒဘ်က်မ ော သန၍၊  ူသပပ်းသ ကောင််းကှိုံ  ှိ 

သ ော်လည််း ငါ ို့အော်းမ ကော်းမသပပောသ ောသ ကောင်ို့၊  ူတှိုံ ို့ကှိုံ လ ည်ို့၍  တ် ကေုံ ပခ ရ လ က် 

ရ ှိသ ော သပခ ည်တှိုံ ို့အော်း   အမှိန် ို့သတေ်ာရ ှိသ ေ်ာလည််း၊ ရ ငဘ်ုံရင၏် ကျွနတ်ှိုံ ို့ ည် ထောေရ 

ဘုံရော်း၏ ေဇ်ပုံသရောေှိတ်တှိုံ ို့ကှိုံ မလုံပ် က ဘ ဲသန က၏။   တြန်ရှငဘ်ုံရငက်၊  င ်ည် 

လညှ်ို့၍ ယဇ်ပုံသရောဟ တတ် ုံ ို့က ုံ လုံပ်ကက သတောို့ဟုံ သဒါဂအော်း မ န် ို့သတော်မူ ည်အတ ုံင််း၊ ဧဒ ုံ 

အမ   ်း ော်း သဒါဂ ည် လညှ်ို့၍   ပ တ ်ငတ် ုံင််းက ုံ ဝတသ် ော ယဇ်ပုံသရောဟ တ ်ရှစ် ယ်ို့ 

ငါ်းပါ်းတ ုံ ို့က ုံ လုံပ်ကက  ပြင်ို့ ထ ုံသန ို့၌  တ ်[H4191] သလ၏။” ၁ဓမမရောဇေင ်၂၂်း ၁၇-၁၈ 

ဣရ သဗောရ က်ကှိုံ လုံပ် က ပခင််း။ 

“အှိပ်ခန််းထ ဲ  အှိပ်ရောသပေါ်မ ော   အှိပ်လ က်သနသ ော   ဣရ သဗောရ က်၏ေမ််းကှိုံ ထှိုံ်း၍  တ် 

[H4191]  ပြင်ို့၊ ဦ်းသခါင််းကှိုံ ပြတ်ေူမပ ်းမ  တညဉ်ို့လ ုံ်းလွငပ်ပငလ်မ််းပြင်ို့သပပ်း၍ လွတ် က 

၏။” ၂ဓမမရောဇေင ်၄်း ၇ 

အဗရ လ ုံ ည် မှိမှိတစ်ေမ််းကွဲည အစ်ကှိုံ အောမနုံနက်ှိုံ တရော်းသတေ်ာန ငို့မ်ည ဘ ဲ တ်ရန ်

အမှိန ို့သ်ပ်းခဲို့ ည်။ 

“အဗရ လ ုံကလည််း၊ အောမနုံန ်ည် စပ စ်ရည်ကှိုံ သ ောက်၍ ရ ငလ်န််းသ ောအခါ သစောင်ို့ 

သန က။ အောမနုံန ်ကှိုံ ထှိုံ်းခုံတ် ကေုံ ငါဆှိုံသ ောအခါ၊ သ [H4191] သအောငလ်ုံပ်ကက ကက။ 

မစှိုံ်းရှိမ် ကန င်ို့။ ငါစ ရင ်ည်မေုံတ်သလော။ အော်းေူ၍ ရဲရင်ို့ပခင််းရ ှိ ကသလောို့ေုံ မှိမှိကျွန ်

တှိုံ ို့အော်း မ ောထော်းန င်ို့ ည်အတှိုံင််း၊” ၂ဓမမရောဇေင ်၁၃်း ၂၈ 

အော လှိ ည် သေောရ မ လွဲ၍ ရ ငဘ်ုံရင၏် ော်းအော်းလ ုံ်းကှိုံ  တ်ခဲို့ ည်။ 

“ ှိုံ ို့ရောတွင ်အောခဇှိ၏န မ ေသေောရ မင််းကက ်း  မ ်းသေောသရ ဘ ည် အောခဇှိ၏ ော်း 

သေောရ ကှိုံ အသ  (H4191) ခ ရသ ော   သဆွသတော်မ ှိ ်းသတော်ထကဲ ခှိုံ်းေူ၍  အော လှိ 

လက်မ   ူ၏အ က် လွတ်သစပခင််းင ါ၊  ူန င်ို့ ူ၏ နှိုံ ို့ထှိန််းကှိုံ အှိပ်ခန််းထဲ၌ေ က်ထော်း 

၏။” ၄ဓမမရောဇေင ်၁၁်း ၂ (အပခော်းအဂဂလှိပ်က မ််းမ ော်းတွင ်slain  ုံ်းထော်း၍ NKVJ တွင ်အ 

 တ်ခ ရ ူတှိုံ ို့ကှိုံ “murder” (H4191)    ုံ်းထော်း ည်။ 



NIVက မ််းတွငလ်ည််း အပခော်းလုံပ် က  တ်ပြတ်မှုမ ော်းအတွက် “muth” ကှိုံ  ုံ်းထော်း ည်။ 

“အမှုသတော်ထမ််းတပ်မ ်း၊ သရမလှိ ော်းသပကော ည် သပကေှိမင််းတဘက်၌  င််းြွဲြို့၍၊ 

အောသဂါဘန င်ို့ အသရေအစရ ှိသ ော ဂှိလဒပ်ပည် ော်း ငါ်းက ှိပ်ပါလ က်၊ ရ မောရှိမမှိ ြို့၌ နန််း 

သတော်ထမဲ ော သ သအောငလ်ုံပ် က  (H4191) ၍  ူ၏ အရော၌ နန််းထှိုံင၏်။” ၄ဓမမရောဇေင ်

၁၅်း ၂၅  

NIV 2 Kings 15:25 One of his chief officers, Pekah son of Remaliah, conspired 

against him. Taking fifty men of Gilead with him, he assassinated[H5221] 

Pekahiah, along with Argob and Arieh, in the citadel of the royal palace at Samaria. 

So Pekah killed [H4191] Pekahiah and succeeded him as king. 

အမ ော်းသပပောတတ် က ကဲို့ ှိုံ ို့ ဆှိုံ်းေုံတ် ူ ည် တရော်း ပြငို့ ်လူ ို့အ က်ကှိုံ  တ် ည် 

ဆှိုံသ ောအရောပြစ် အဓှိပပောေ်ရ ှိပါ လော်း။ 

“မတရော်းသ ော ူ ည် သပြောင်ို့မတ်သ ော ူကှိုံ သခ ောင််းသပမောင််း၍  တ်ပခင််း [H4191] င ါ 

ရ ော က တတ်၏။” ဆောလ  ၃၇: ၃၂ 

“အသ ကောင််းမူကော်း၊ ထှိုံ ူ ည် ကေ်မ နော်းပခင််းင ါ  တှိမရ ှိ။ ဆင််းရဲငတ်မွတ်၍ စှိတ် 

ပ က်သ ော ူကှိုံ သ သစ ည်တှိုံငသ်အောင ်[H4191] ညှဉ််းဆမဲပ ။  ူ ည် က ှိနဆ်ပဲခင််းကှိုံ 

န စ် က် ည်န င်ို့အည ၊  ူ ို့အသပေါ် ှိုံ ို့ သရောက်ပါသစ။ သကောင််းကက ်းမဂဂလောကှိုံ အလှိုံမရ ှိ 

 ည်အတှိုံင််း  ူန င်ို့သေ်းပါသစ။” ဆောလ  ၁၀၉်း ၁၆၊ ၁၇ 

 ူ ို့အ က်ကှိုံ တ်ရန ်ရ ော က သ ော ူတှိုံ ို့ကှိုံ သေရမှိက ဤ ှိုံ ို့ တှိသပ်းခဲို့ ည်။ 

“ေခုံမ ော ငတ်ှိုံ ို့၏ က င်ို့ က ပပ မူပခင််းတှိုံ ို့ကှိုံ သပပောင််း လဲ ကသလောို့။  ငတ်ှိုံ ို့၏ ဘုံရော်း ခင ်

ထောေရဘုံရော်း၏  စကော်းသတော်ကှိုံ နော်းသထောင ်ကသလောို့။    ှိုံ ို့ပပ လျှင၊် ထောေရဘုံရော်း ည် 

 ငတ်ှိုံ ို့၌ သဘ်းဥပဒသ်ရောက်သစမည်ေုံ မခှိမ််းသတော်မူသ ော်လည််း၊ တြန ်သနောငတ်ရသတော်မူ 

လှိမ်ို့မည်။ ငါမူကော်း၊  ငတ်ှိုံ ို့လက်၌ရ ှိပါ၏။  ငတ်ှိုံ ို့စှိတ်၌ သပြောင်ို့မတ်သလ ောက်ပတ် ည် 

ေုံ ထင ်ည်အတှိုံင််း၊   ငါ ို့ကှိုံ ပပ  ကသလောို့။  ှိုံ ို့ရောတွင၊် ငါ ို့က ုံ  တလ်ျှင[်H4191]အပပစ်မ 

ရှ သ ော အသ  ်းက ုံ  ငတ် ုံ ို့ ည် က ုံယအ်သပေါ်  ုံ ို့၎င််း၊ ဤမမှိ ြို့ န င်ို့ မမှိ ြို့ ော်းတှိုံ ို့အသပေါ် ှိုံ ို့၎င််း၊ 



စငစ်စ်သရောကသ်စလ မ်ို့မည်ေုံ  ဧကနအ်မ န ် ှိမ တ် ကသလောို့။   ဤစကော်း အလ ုံ်းစ ုံတှိုံ ို့ကှိုံ 

 ငတ်ှိုံ ို့အော်း  ကော်းသပပောမည်အသ ကောင််း၊ ထောေရဘုံရော်း ည် ငါ ို့ကှိုံ စငစ်စ်သစလ တ်သတော် 

မူမပ ေုံ မ ်းမတ်အစရ ှိသ ော လူမ ော်းအသပါင််းတှိုံ ို့အော်း သပပောဆှိုံသလ၏။ သေရမှိ ၂၆်း ၁၃-၁၅ 

ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်“muth”ကှိုံ “murder”န ငို့ ်“assassination”အတွက်လည််း   ုံ်းထော်းသ ကောင််း သတွြို့ 

ရ ည်။  ထှိုံ ို့အတူ “ratsach” ကှိုံ မသတော်တဆ သ ဆ ုံ်းပခင််းအတွက်လည််း   ုံ်းထော်းသ ကောင််း 

သတွြို့ရ ည်။ ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်(muth)ကှိုံ တရော်း ပြငို့ ် တ်ပြတ်ပခင််းအတွက် ော  ုံ်း၍ ratsach 

ကှိုံ “murder”အတွက်  ော  ုံ်း ည်ေူသ ော အဆှိုံ ည် မ ော်းပါ ည်။ 

သနောက်ဆ ုံ်းအခ က်အသနပြငို့ ်“murder” အ က် တ်ပခင််းန ငို့ ်“Judicial killing” တရော်း  

ပြငို့ ်တ်ပခင််းကှိုံ မညို့် ှိုံ ို့ပင ်အနက်ြွငို့ ်ကသစကောမူ   န စ်ခုံလ ုံ်း ည်  သ သစပခင််း( ှိုံ ို့) သ  

သအောငလ်ုံပ်ပခင််းပငပ်ြစ် ည်။ ထှိုံကဲို့ ှိုံ ို့သ ော အ ကမ််းြက်မှု ည် ဘုံရော်း ခင်ို့ နှိုံငင် သတော်၏ 

တစ်စှိတ်တစ်ပှိုံင််းပြစ်နှိုံငပ်ါ ို့မလော်း။  

“ကမဘောကက ်း ည် ဘုံရော်း ခငအ်သ ကောင််း အထငပ်မငလ်ွဲမ ော်းမှုပြငို့ ်သမ ောငမ်ှိုံက်သန၏။ ထှိုံ 

သမ ောငမ်ှိုံက်ကှိုံလင််းသစရန၊် ကမဘောကက ်းကှိုံ   အလင််း ှိုံ ို့   ပပနလ်ည်ပှိုံ ို့သဆောငရ်န ်စောတန၏် 

တနခ်ှိုံ်းကှိုံ ခ ှိ ်းပြတ်ရနလ်ှိုံပါ ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာလည််း အ ကမ််းြက်မှုပြငို့ ်ထှိုံ ှိုံ ို့ပပ ၍မရပါ။ 

အကကမ််းြက်တ ုံကခ် ုံကပ်ခင််း ည်   ဘုံရော်း ခငို့န် ုံငင် သတော်၏ နည််းဥပသဒမ ော်းနငှို့ ် န ို့် 

က ငသ်နပါ ည်။ ဘုံရော်း ခင ်ည် သမတတ ောမ လောသ ော နောခ ပခင််းကှိုံ ော န စ် က်သတော် 

မူ၏။ ခ စ်ပခင််းသမတတ ော ည် အမှိန ို့ပ်ြငို့ ်ရေူနှိုံငသ် ောအရော မေုံတ်ပါ။ ခ စ်ပခင််းသမတတ ောကှိုံ 

အောဏော၊ အ ကမ််းြက်မှုပြငို့ ်ရေူ၍မရပါ။ သမတတ ောက ော သမတတ ောစှိတ်ကှိုံ နှုှိ်းထသစနှိုံငပ်ါ 

 ည်။ ဘုံရော်း ခငက်ှိုံ  ှိကျွမ််းပခင််းဆှိုံ ည်မ ော ဘုံရော်း ခငက်ှိုံ ခ စ်ပခင််းပငပ်ြစ် ည်။ 

ကှိုံေ်သတော်၏ စောရှိတတ သတော် ည် စောတန၏်   စောရှိတတ န ငို့ ်ဆန ို့က် ငပ်ခော်းနော်းသနရမည်ပြစ် 

 ည်။ DA 22 

အထက်ပါ ကှိုံ်းကော်းခ က် အသရ်းကက ်းသ ကောင််း ပမငန်ှိုံငပ်ါ လော်း။ ဘုံရော်း ခင ်ည် အ ကမ််း 

ြက်မှုကှိုံ    ူ ို့နှိုံငင် သတေ်ာ၌ လက်မခ ပါ။ အထက်ပါ ကှိုံ်းကော်းခ က်ကှိုံ ေှိညောဉ်သတော ်မှုတ် ွင််း 

သ ောအရောအပြစ် ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့လက်ခ နှိုံငမ်လော်း။ ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့  ွန ်ငသ် ောအရောမ ော်း ည်  မမော 



က မ််းစောမ   လောရမည်ေုံ အမ ော်းကဆှိုံ က ည်။    မမောက မ််းစောထတဲွင ်  အ ကမ််းြက်မှုကှိုံ 

ဆန ို့က် ငသ် ော   အသကောင််းဆ ုံ်း ောဓကမ ော ဤသလောကရ ှိ သေရှု၏ အ က်တောပြစ် ည်ေုံ 

ကျွနသ်တော်ထငပ်ါ ည်။ သေရှု၏ နှုတ်ကပတ်သတော်ကှိုံ ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ လက်ခ နှိုံငပ်ါမည်သလော။ 

“ငါပညတ် ည်ကော်း၊ သန ောင်ို့ေ က်သ ော ူကှိုံ မဆ ်းမတော်းန င်ို့။  င၏် ပါ်းတဘက်ကှိုံ 

 ူတပါ်းပုံတ်လျှင ်ပါ်းတဘက်ကှိုံ လ ည်ို့၍သပ်းဦ်းသလောို့။” ရ ငမ်ဿဲ ၅်း ၃၉ 

ဤတရော်းသတော်ကှိုံ သေရှုအ က်တောတွင ် က ငို့ ် ုံ်းခဲို့ပါ သလော။   အကေ်၍ တရော်း ပြငို့ ်

 တ်ပြတ်ပခင််း ည် ဘုံရော်း ခင၏် စောရှိတတ သတော်ပြစ်လျှင ်ထှိုံအပပ မူအသ ကောင််း သေရှု၏ 

သလောကဘေတွင ်သြေ်ာပပခဲို့ပါလှိမို့်မည်။ လူတစ်ဦ်း၏ အ က်တောကှိုံ ဂရုံတစှိုံက် ခ ှိနခ်ွငခ် ှိန၍် 

 တ်သ ရန ်သ မှိန ို့သ်ပ်း ညို့်အသ ကောင််း သြော်ပပခ က်တစ်ခုံမ  မရ ှိပါ။ 

“ကှိုံေ်သတေ်ာရဲ ို့ ဓမမသေောင််းထကဲ ပ ုံ က်သ အတှိုံင််း ကျွနသ်တော် ဒ လူဆှိုံ်းသတွကှိုံ  တ်ပြတ်ခဲို့ 

ပါတေ်”ေုံ ဘုံရော်း ခငထ်  လူတစ်ဦ်းသပပောမည်ဆှိုံလျှင ် ဘုံရော်း ခင ်ဘေ်လှိုံသပြမေ် ထင ်

ပါ လဲ။   “ င ်ည် အတုံေူမ ော်းမှိမပ ၊    မမောက မ််းစောထ ဲသြော်ပပထော်းသ ော ထှိုံအပှိုံင််း ည် 

 ငလ်ှိုံက်လုံပ်ရမညို့် အပှိုံင််းမေုံတ်ပါ”ေုံ သပြမလော်း။ သပြရ င််းရန ်အလွနခ်က်ခဲလောသ ကောင််း 

ပမငန်ှိုံငပ်ါ လော်း။ 

ဘုံရော်း ခင ်ည် အ ကမ််းြက်ပပ မူတတ် ည်၊ လူ ော်းမ ော်းကှိုံ လူမ ှိ ်းတုံန််း တ်ပြတ်တတ ်

 ည်ေုံ  ငေ် ုံ ကည်မည်ဆှိုံလျှင ် မမောက မ််းစော၌ သရ ြို့သနောက်မည သ ော ကက ်းမော်းသ ော ဆန ို့ ်

က ငဘ်က်မ ော်း ရ ှိသနသ ကောင််း    ငပ်မငန်ှိုံငလ်ှိမို့်မည်ေုံ ကျွနသ်တော်ထငပ်ါ ည်။  ထှိုံဆန ို့က် င ်

ဘက်မ ော်းကှိုံ ပမငလ်ောနှိုံငလ်ျှင ်ထှိုံကဲို့ ှိုံ ို့   ခက်ခဲသ ော ဆန် ို့က ငပ် ုံသပေါ်သနသ ော က မ််းခ က်မ ော်း 

ကှိုံ ရ င််းပပနှိုံငမ်ညို့်အသ ကောင််း   ဒ်ူးသထောက်၍   ခမည််းသတော်ဘုံရော်းထ    ဆုံသတောင််းရန ် ငို့က်ှိုံ 

ကျွနသ်တော် ြှိတ်သခေါ်လှိုံပါ ည်။    မမောက မ််းစောကှိုံ ရှိုံ်းရှိုံ်းသလ်း  ြတ် ကညို့်လျှင ်ဘုံရော်း ခင ်

 ည်   အ ကမ််းြက်မှုကှိုံ လူ ော်းမ ော်းအသပေါ်   က ငို့ ် ုံ်း ည်ေုံ ထငရ်ပါ ည်။   ထှိုံအတှိုံင််း 

လက်ခ မည်ဆှိုံပါကလည််း က မ််းစောတစ်အုံပ်လ ုံ်း ည် တစ်ခုံန ငို့တ်စ်ခုံ  သဘောထော်းကွဲလွဲမှု 

မရ ှိဘ ဲတစ်  တည််းထကွ်၍ စည််းလ ုံ်းည ည တ်သ ကောင််း က်သ ပပရန ်ကကှိ ်းစော်းသ ောအခါ 

ကက ်းမော်းသ ောကွဲလွဲမှုမ ော်း သတွြို့ရပပန ်ည်။ 



 

ဣ သရလလတူ ုံ ို့က ုံ သရတ ကပ်ခင််း 

ဒါေှိဒ ်ဣ သရလလူတှိုံ ို့ကှိုံ သရတွက် ညို့် ပ ုံပပငအ်သ ကောင််း စတငသ်လို့လော ကရသအောင။် 

သအောက်ပါက မ််းခ က်အသပေါ် ဘေ်လှိုံထငပ်မငပ်ါ လဲ။ ဘုံရော်း ခငက် ဒါေှိဒ ်ဣ သရလ 

တှိုံ ို့ကှိုံ သရတွက်ြှိုံ ို့ ဘေ်လှိုံနှုှိ်းသဆေ်ာခဲို့ လဲ။ 

“တစ်ြနထ်ောေရဘုံရော်း ည် ဣ သရလလူမ ှိ ်းအသပေါ်တွင ်အမ က်သတော်ထော်း၍ 

ဣ သရလ၊ ေုံဒအမ ှိ ်းကှိုံ စောရင််းေူသစပခင််းင ော ဒါေှိဒမ်င််းအော်း နှုှိ်းသဆေ်ာသတေ်ာမူ ည်န ငို့”် 

၂ဓမမရောဇေင ်၂၄်း ၁(GHB) 

ထှိုံအသ ကောင််းကှိုံပင ်အပခော်းက မ််းပှိုံဒတ်ွင ်ဤ ှိုံ ို့သရ်းထော်း ည်။ 

“သနောက်တစ်ြန ်ည် စောတန ်ည် ဣ သရလအမ ှိ ်းတစ်ြက်၌ထ၍ ဣ သရလ အ 

မ ှိ ်း ော်းတှိုံ ို့ကှိုံ သရတွက်သစပခင််းင ော ဒါေှိဒက်ှိုံတှိုံက်တွန််းသလ၏။ ၁ရောဇေငခ်  ပ် ၂၁်း ၁ 

(မူရင််းက မ််းစောမ  ဆရောေုံဒ ောနပ်ပနဆ်ှိုံသ ော ၂ဓမမရောဇေင ်၂၄်း ၁တွင ်စောတန ်နှုှိ်းသဆော် ည် 

ေုံ သရ်းထော်းပါ ည်။   အဂဂလှိပ်က မ််းမ ော်းတွငမူ်   ဘုံရော်း ခငန်ှုှိ်းသဆေ်ာ ကဲို့ ှိုံ ို့ ဘော ောပပန ်

ထော်း က ည်။ စောအုံပ်ဆှိုံလှိုံ ည်ို့အခ က် မှိသစရန ်GHB ပမနမ်ောက မ််းကှိုံ အ  ုံ်းပပ ရပခင််းပြစ် 

 ည်။) 

၂ဓမမရောဇေင ်၂၄်း ၁တစ်ခုံတည််းကှိုံ ော ကျွနသ်တေ်ာတှိုံ ို့ြတ်၍ က မ််းခ က်၌ ရှိုံ်းရှိုံ်းသရ်း ော်းထော်း 

 ညို့်အတှိုံင််း ော ေူမည်ဆှိုံလျှင ်ဒါေှိဒ၏်  လူသရတွက်ပခင််းသ ကောငို့ ်လူသပါင််း ၇၀၀၀၀ သ  

ဆ ုံ်းရ ည်ပြစ်၍ ထှိုံအမှုကှိုံ ပြစ်သစသ ော ူ ည် ဘုံရော်း ခငပ်ြစ်ပပနလ်ှိမို့်မည်။ သတွ်းတတ် 

 ူမ ော်းက ဘုံရော်း ခင ်ခ စ်ပခင််းသမတတ ောပြစ် ညို့်အသ ကောင််းန ငို့ ်ဤအပြစ်ပ က် မည် ှိုံ ို့ဆက် 

စပ် နည််းေုံ သမ်းခ င ်ကလှိမို့်မည်။ ဤက မ််းပှိုံဒက်  ဘုံရော်း ခင ် အမ နတ်ကေ်  ထှိုံကဲို့ ှိုံ ို့ 

ပပ မူ သလောေုံ ဆငပ်ခင ် ုံ်း ပ်သစပါ ည်။ 



သလို့လောလှိုံ ူမ ော်းက ၁ရောဇေငခ်  ပ် ၂၁်း ၁ကှိုံြတ်၍ ဣ သရလလူတှိုံ ို့ကှိုံ သရတွက်ရန ်ဒါေှိဒ ်

ကှိုံ နှုှိ်းသဆော်သ ော ူ ည် စောတနပ်ြစ်သ ကောင််း  ှိသပလှိမို့်မည်။ ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်ထှိုံက မ််းခ က်န စ် 

ခုံ၏ ည ည တ်မှုကှိုံ သတွြို့ နှိုံငရ်န ်လှိုံအပ်လောပါ ည်။ ထှိုံဣ သရလလူမ ှိျူ်းမ ော်း၏ ပ က်စ ်းပခင််း 

အတွက် ဘုံရော်း ခငန် ငို့ ်စောတန ်အတူတကွ အလုံပ်လုံပ်ပါ ည်ေုံ  ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ နှိဂ ုံ်းခ  ပ် ငို့ ်

ပါ လော်း။ အသပြကှိုံ သတွြို့ နှိုံငရ်န ်  ပှိုံမှိုံနက်နစွဲော သလို့လောြှိုံ ို့ လှိုံအပ်လောပါ ည်။ ဘုံရော်း ခင ်

 ည် ခ စ်ပခင််းသမတတ ောလော်း၊  ကမ််း က တ်သခါင််းမောသ ောတရော်း ူကက ်း၊ အ ကငန်ောမဲို့သ ော အော 

ဏောရ ငလ်ော်းေုံ သလို့လော ူ၏ ေ ုံ ကည်ပခင််းကှိုံ ထှိုံအခ က်က  စမ််း ပ်သနလှိမို့်မည်။ ဘုံရော်း 

 ခင၏် ကရုံဏောသတော်အသ ကောင််း  ှိပမငသ် ော ူ ည် ထှိုံက မ််းခ က်န စ်ခုံ မည် ှိုံ ို့ည ည တ် 

သ ကောင််း အသပြရ ောသနလှိမို့်မည်။ အခ ှိ ြို့ကမူ ဆန ို့က် ငမ်ှုကှိုံသတွြို့သ ေ်ာလည််း ဘုံရော်း ခင ်ဒ အ 

ရောသတွလုံပ်သပမေို့်  ူေော   ခ စ်ပခင််းသမတတ ောဘုံရော်းပြစ်တေ်ေုံ ော ရှိုံ်းရှိုံ်းကသလ်း ေ ုံ ကည် 

လှိုံက် ူမ ော်းလည််းရ ှိ ည်။   ဘုံရော်း ခင ်ည်   ကမ််း က တ်သ ော အောဏောရ ငပ်ြစ်သ ကောင််း 

 က်သ ရ ောသန ူ တစ်ခ ှိ ြို့ကမူ သလို့လောမှုကှိုံ သစောသစောစ ်းစ ်း ရပ်တန ို့က်ော အပပညို့်စ ုံမ ှိသ ်း 

ဘ ဲ ူတှိုံ ို့အပမငက်ှိုံ သ ကပငော ကလှိမို့်မည်။    ူတှိုံ ို့အထ၌ဲ စှိုံက်ထော်းသ ော မ ှိ ်းသစို့ ည် အပမစ် 

နက်ရှု ှိင််းစွော တွေ်မထော်း ည်ပြစ်၍ သနပမငို့လ်ောသ ောအခါ ထှိုံမ ှိ ်းသစို့ ည် ဆန် ို့က ငဘ်က်ေုံ 

ထငရ်သ ောအရောမ ော်းသ ကောငို့ ်သပခောက်သ ွြို့၊ ညှှိ ်းနမ်ွ်း ွော်းသပလှိမို့်မည်။ 

ပထမအောဒ ၏  ော်း မ ်းမ ော်းပြစ်သ ော ကျွနသ်တေ်ာတှိုံ ို့၌ ဘုံရော်း ခင ်ည်  ကမ််း က တ်သ ော 

အောဏောရ ငပ်ြစ် ည်ေူသ ော ေ ုံ ကည်မှုကှိုံ အသမွရထော်း၏။ အောဒ  ည် ထှိုံခ ေူခ က်ကှိုံ စော 

တနထ် မ  ရရ ှိ ည်။ ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ် ူ ည် ဥေ ောဉ်ထတဲွင ်သပပ်း၍ ပုံန််းသနခဲို့ပခင််းပြစ် ည်။  ူ ို့ 

အပပစ်အတွက် ဘုံရော်း ခင ် ူ ို့ကှိုံ တ်လှိမို့်မည်ေုံ ထငခ်ဲို့ ည်။ သ ပခင််းကှိုံသ ကောက် ညို့် 

စှိတ် ည် ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့အသပေါ် စောတန၏် တနခ်ှိုံ်းကှိုံ အခွငို့ရ် ွော်းသစ ည်။ 

“ထှိုံ ူငေ်တှိုံ ို့ ည်   အသ ွ်းအ ော်းန င်ို့ ဆက်ဆ  ကသ ောသ ကောင်ို့၊   ခရစ်သတော် ည် အ 

သ ခ သတော်မူ သ ောအော်းပြင်ို့၊ သ ပခင််းတရော်းကှိုံ အစှိုံ်းရသ ော ူတည််းေူသ ော မောရ်နတ် 

၏ တနခ်ှိုံ်းကှိုံခ ှိ ်းြဲို့ ြ က်ဆ ်းပခင််းင ါ၎င််း၊   သ သဘ်းကှိုံသ ကောက်၍   တ က်လ ုံ်း ကျွနခ် ရ 

သ ော  ူတှိုံ ို့ကှိုံ ကေ်လ တ်ပခင််းင ါ၎င််း၊ ထှိုံ ူငေ်တှိုံ ို့၏ နည််းတူ အသ ွ်းအ ော်းကှိုံ 

သဆောငေ်ူသတော်မူ၏။” သေမဗဲ ၂်း ၁၄-၁၅ 



“စောတန ်ည် ဘုံရော်း ခင၏် စောရှိတတ သတော်ကှိုံ အထငမ် ော်းစရော ပ ုံသြေ်ာထငရ် ော်းသစခဲို့  

ပြငို့ ်ဘုံရော်း ခငို့လ်ူမ ော်း၏   အ ှိဉောဏ်မ က်စှိ ည်   ကန််းလ က်ရ ှိ၏။  ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့၏ 

သကောင််းပမတ်၍   ကရုံဏောသတော်ကက ်းပမတ်လ သ ော ကှိုံေ်သတော် ည် စောတန၏်စောရှိတတ  

ပခ  ေတ်ထော်း ူမ ော်းသရ ြို့တွင ်ထငရ် ော်းသလမပ ။  မမောတရော်းကှိုံ ရ ောသြွသန က ူ သေောက ်ော်း၊ 

မှိန််းမတှိုံ ို့ ည် အခ ှိန ်ကောပမငို့စွ်ော မ ော်းေွင််းသ ောအလင််းပြငို့ ်ဘုံရော်း ခငက်ှိုံ  ှိ ကသ ော 

သ ကောငို့ ်ဘုံရော်း ခငို့ ်ဘုံန််းသတော်ကှိုံ  ူတှိုံ ို့အပမငမ်  ကွေ်ထော်းသ ော တှိမ်မဲကှိုံ လွငို့ပ်ပေ် 

သစရန ်အလွနခ်က်ပါ ည်။” 1SM 355 

 

ပ ော်းမ ော်းလောသ ော အပပစတ်ရော်း 

ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့စှိတ်န လ ုံ်းတွင ် သရ်း ော်းထော်းသ ော ဘုံရော်း ခငအ်သ ကောင််း မ ော်းေွင််းစွော စွပ်စဲွခ က် 

မ ော်းကှိုံ ဘုံရော်း ခင ်မည် ှိုံ ို့သပြရ င််းခဲို့ နည််း။ 

“ထှိုံမ တပါ်း၊ ပညတ်တရော်း ည် တြနေ်င ်ပြင်ို့ ပပစ်မ ော်းသ ောအပပစ်ပွါ်းမ ော်း၏။  ှိုံ ို့ 

သ ော်လည််း အပပစ်ပွော်းမ ော်း ည် အရောမ ော သက ်းဇူ်းသတော် ော၍  ကေ်ေ၏။” သရောမ ၅်း 

၂၀ 

ဘုံရော်း ခင ်ည် အပပစ်ကှိုံပွော်းမ ော်းသစ၏။ မည် ှိုံ ို့ပွော်းမ ော်းသစ နည််း။ ပညတ်တရော်းကှိုံ ေင ်

သစ ည်။ လူ ို့ဇောတှိပကတှိ၌   ပညတ်တရော်းေငလ်ောသ ောအခါ ထှိုံပညတ်တရော်းကှိုံ လူ ည် 

မည် ှိုံ ို့ ခ ေူမည်နည််း။ 

“တရော်းကှိုံမက င်ို့ဘဲနောရ ုံမျှ ော   ပပ သ ော ူမည် ည်ကော်း၊   မ န၌် မှိမှိပကတှိမ က်န ောကှိုံ 

 ကည်ို့သ ော  ူန င်ို့တူ၏။ အသ ကောင််းမူကော်း၊ ကှိုံေ်ကှိုံကှိုံေ် ကည်ို့မပ ်းမ ၊ အပခော်း ှိုံ ို့ ွော်း၍ 

မှိမှိအဆင််း ဏ္ဌောနက်ှိုံ ခ က်ပခင််း သမို့သလ ောို့တတ်၏။” ေောကုံပ် ၁်း ၂၂-၂၃ 

ဇောတှိပကတှိစှိတ်ပြငို့ ်လူတစ်သေောက် ည် နှုတ်ကပတ်သတော်ကှိုံ ြတ်သ ောအခါ ဘုံရော်း  

ခငအ်သ ကောင််း ဇောတှိပကတှိအသတွ်းမ ော်း ရ ှိလော ည်။  ဇောတှိပကတှိစှိတ်သ ကောငို့ ်ဘုံရော်း  

ခငက်ှိုံ အောဏောရ ငအ်ပြစ်ပမငလ်ောသ ောသ ကောငို့ ် ူ ို့အသတွ်း၌ သရွ်းခ ေ်စရောမ ော်းရ ှိလော ည်။ 



 ူ ည် နှုတ်ကပတ်သတော်အတှိုံင််း အ က်ရ င ်ူပြစ်ပါက  ူ ို့ဇောတှိပကတှိစှိတ်မ  လောသ ော 

အသတွ်းမ ော်းန ငို့ ်မတူသ ော ဘုံရော်း ခငအ်သ ကောင််း  စတငပ်မငသ်တွြို့လောလှိမို့်မည်။ ထှိုံ ို့သနောက် 

 ူ ည် ကရုံဏောသတော်ကှိုံ ခ ေူနှိုံငမ်ညို့်  အခွငို့သ်ရ်းရရ ှိလော ည်။  ှိုံ ို့မေုံတ် မခ ေူဘ ဲထကွ် 

 ွော်း၍ မှိမှိအသပခသနကှိုံ ခ က်ခ င််းသမို့သလ ောို့နှိုံင ်ည်။  

လူ ော်း၏ဇောတှိပကတှိစှိတ်ထော်း တှိုံ်းတက်သကောင််းပမတ်လောသစနှိုံငရ်န ် မမောက မ််းစောကှိုံ သရ်း 

 ော်းထော်းပခင််းပြစ် ည်။ ဘုံရော်း ခင ်ည် လူ ော်းတှိုံ ို့ကှိုံ အငအ်ော်း  ုံ်း၍ ြ က်ဆ ်း ူ၊ လူမ ှိ ်း 

တ ုံ်း တ်ပြတ် ူပြစ်သ ကောင််း  က်သ ပပရန ်အသထောက်ထော်းရ ောသ ောအခါ သတွြို့လှိမို့်မည်။ 

ထှိုံေ ုံ ကည်စှိတ် ည်   ူ၏ ဇောတှိပကတှိစှိတ်ထော်းကှိုံ   ပှိုံမှိုံအော်းကက ်းလောသစ ည်။  ထှိုံခ ေူ 

ခ က် ည် သေရှု၏အ က်တောန ငို့ ်ဆန ို့က် ငသ်နပပန ်ည်။ အပပစ် ော်း ည်  ော်းသတော်အော်း 

ပြငို့ ်ဘုံရော်း ခငခ် သပ်းထော်းသ ော အလင််းတရော်းသအောက်၌ ေငလ်ောရန ်ြှိတ်သခေါ် ခ ရ၏။ ဤ 

အခ က်တှိုံ ို့ ည် “ရ ငသ်ေောေန ်၁၆်း ၈”၏ အနက်အဓှိပပောေ်ပြစ်ပါ ည်။ ေှိညောဉ်သတော် ည် 

အပပစ်ကှိုံထငရ် ော်းသစ၏။ ထှိုံ ို့သနောက် သပြောငို့မ်တ်ပခင််းတရော်းကှိုံ ထငရ် ော်းသစ ည်။ အပပစ် ော်း 

မ  သပြောငို့မ်တ် ူပြစ်လောရန ်ကကှိ ်းစော်းအော်းထုံတ်ရ၏။ အသ ကောင််းမ ော ဇောတှိပကတှိစှိတ်ထော်း 

 ည် ေှိညောဉ် သဘောန ငို့ ်ဆှိုံငမ်ပှိ ငတ်ှိုံက်လ န ်ကသ ောသ ကောငို့ပ်ြစ် ည်။ အကေ်၍  ူ ည် 

သေရှုခရစ်သတော်၏ မ က်န ောသတော်၌   သပေါ်ထွန််းလ က်ရ ှိသ ော ဘုံရော်း ခင၏် သမတတ ောသတော်ကှိုံ 

ပမငန်ှိုံငပ်ါက  ူ ည်  ဇောတှိပကတှိစှိတ် သဘောမ လောသ ော ဘုံရော်း ခငို့န်ှိုံငင် သတေ်ာ ည် အ 

 ကမ််းြက်ြ က်ဆ ်းတတ် ည်ေူသ ော ေ ုံ ကည်စှိတ်ကှိုံ စွန ို့လ် တ် ွော်းလှိမို့်မည်။ အ ို့ဩြွေ် 

သကောင််းသ ော အခ က်ရ ှိပါသ ်း ည်။   ဘုံရော်း ခင၏် နှုတ်ကပတ်သတော်ဓော်းကှိုံ ကှိုံငသ်ဆောင ်

ထော်း ူတှိုံ ို့ ည်   ဘုံရော်း ခငန် ငို့ပ်တ် က်၍ လူသေောင််း၏   အပမငရ် ှိ မျှကှိုံ သပမပမှပ်ထော်း 

လှိမို့်မည်။   လူသေောင််း ည် နှုတ်ကပတ်သတေ်ာဓော်းပြငို့ ် သ ဆ ုံ်း ွော်း၏။ လူသေောင််း၏ ခ ေူ 

ခ က်တှိုံ ို့ကှိုံ မစွန ို့လ် တ်ဘ ဲဘုံရော်း ခင ်ည် တကေ်ဓော်းကှိုံငသ် ောဘုံရော်းေုံ ခ ေူ ူအတှိုံင််း 

ထှိုံဓော်းပြငို့ ် အ က်ဆ ုံ်းရလှိမို့်မည်။   ဓော်းကှိုံငသ် ော ူရ ှိ မျှတှိုံ ို့ ည် ဓော်းပြငို့ ်အ က်ဆ ုံ်းရ 

လှိမို့်မည်။   ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့အော်းလ ုံ်းလည််း   ဓော်းန စ်မ ှိ ်းပြငို့ ်သ ရ ကလှိမို့်မည်။ ဘေ်ဓော်းပြငို့ ် င ်

သ ဆ ုံ်းမည်နည််း။ 

ဒါေှိဒမ်င််းကှိုံ စောတနဘ်ေ်လှိုံသ ွ်းသဆောငခ်ဲို့ လဲ။ 



“ဒါေှိဒ ်ည် တှိုံ်းတက်ကက ်းပွော်းလောသ ောအခါ မှိမှိငေ်စဉ်က သစောငို့ထ်ှိန််းခဲို့သ ော ဘုံရော်း  

ခငသ်ပေါ် ေ ုံ ကည်ပခင််း၊ နှိမို့်ခ တတ်သ ော အ က်တောတှိုံ ို့ကှိုံ မသစောငို့ထ်ှိန််းသတောို့သခ ။ နှိုံငင်  

သတော်ကှိုံ မောနမ်ောနပြငို့ ် ကညို့်ရှု၍  ခ မ််း ော ကေ်ေလော ညို့် ေခုံအသပခသနန ငို့ ် ူစတင ်

နန််းတက်ခဲို့စဉ်က န ုံခ ောသ ်း ှိမ်ခဲို့ သ ော  နှိုံငင် သတော်ကှိုံ နှုှိင််းေ ဉ်ကော ေငို့ ်ကော်းသနခဲို့ ည်။ 

မှိမှိကှိုံေ်မှိမှိ   သက နပ်အော်းရ ညို့်စှိတ်က   စောတန၏်စ ုံစမ််းသ ွ်းသဆောငမ်ှုသနောက် ှိုံ ို့ က  

သရောက်သစကော ဣ သရလလူတှိုံ ို့ကှိုံ   သရတွက်သစခဲို့ ည်။ သရ ်းနှိုံငင် သတော်၏  အော်းနည််း 

ခ က်န ငို့ ် ူ ို့အုံပ်ခ  ပ်မှုသအောက်၌   ခ မ််း ော ကေ်ေလောသ ော   နှိုံငင် သတော်ကှိုံ  နှုှိင််းေ ဉ်လှိုံ 

သ ောသ ကောငို့ ်သရတွက်သစခဲို့ပခင််းပြစ် ည်။   ထှိုံအလှိုံဆနဒကှိုံ ဘုံရော်း ခင ် သဘောမက  

ပါ။ ဘုံရော်း ခငမ် ော ကော်းသ ောအခ က်န ငို့ ်ဆန ို့က် ငသ်နပါ ည်။ ထှိုံအပပ အမူက ဣ  

သရလတှိုံ ို့ကှိုံ အ က်ရ ငသ်တော်မူသ ောဘုံရော်း ခင၌် မ  ခှိုံရမညို့်အစော်း လူအငအ်ော်းအသပေါ် 

မ  ခှိုံ ွော်းသစလှိမို့်မည်။” 1SP 385. 1 

ဒါေှိဒတ်စ်ြက်တွင ်ဘုံရော်း ခငဘ်ေ်လှိုံ လှုပ်ရ ော်းခဲို့ လဲ။ 

“အလှိုံသတော်အတှိုံင််း မလှိုံက်သလျှောက် ူတှိုံ ို့ကှိုံ ဘုံန််းသတေ်ာနောမသတေ်ာအြှိုံ ို့အလှိုံ ို့င ော 

ဘုံရော်း ခင ်ည် ကောကွေ်သပ်း၍ မရပါ။” 8T 51 

ဣ သရလတှိုံ ို့၏ တှိုံ်းတက်ကက ်းပွောမှုသ ကောငို့ ်မောနတ်ကသ်န ညို့် ူ ည် ဒါေှိဒတ်စ်သေောက် 

တည််းသတောို့ မေုံတ်ပါ။ 

“မေ ုံ ကည် ူမ ော်းန ငို့ ်ကူ်းလူ်းဆက်ဆ မှု ည်  ူတှိုံ ို့၏ရှိုံ်းရောဓသလို့မ ော်းကှိုံ က ငို့ ် ုံ်းလှိုံ 

စှိတ်ပြစ်လောသစ၍   သလောက သက ော်သစောမှု  တပ်မက်စှိတ်ကှိုံ သတောက်သလောငသ်စ ည်။ 

သေသေောေါ၏  လူမ ော်းအသနပြငို့ ်ဣ သရလတှိုံ ို့ ည်   ဂုံဏ်အ သရကက ်းပမတ်ရမညို့် 

လူမ ှိ ်းပြစ် ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာ မောနမ်ောနစှိတ်န ငို့ ်မှိမှိကှိုံေ်မှိမှိ ကှိုံ်းကွေ်သ ောစှိတ်ထော်းမ ော်း 

တှိုံ်းပွော်းလော ည်န ငို့အ်မျှ  ူတှိုံ ို့၌ သရောငို့ရ်ဲတင််းတှိမ်စှိတ် မရ ှိသတောို့။ အပခော်းနှိုံငင် မ ော်းအ 

 ကော်း မှိမှိတှိုံ ို့၏ ကက ်းပမတ်မှုကှိုံ ော အသလ်းထော်းလော က ည်။ ထှိုံစှိတ်ထော်း ည် စ ုံစမ််း 

သ ွ်းသဆောငပ်ခင််းကှိုံ မုံခ ြှိတ်သခေါ်သနပါ ည်။ PP 746-747 



ေွောဘက ဒါေှိဒက်ှိုံ  တှိသပ်းခဲို့သ ေ်ာလည််း   ဘုံရော်း ခင၏် ကွေ်ကောမှုမရ ှိသ ောသ ကောငို့ ်စော 

တန ်ည်  ူ ို့ကှိုံသ ွ်းသဆောငခ်ွငို့ရ် ွော်း ည်။ မှိမှိဇောတှိပကတှိစှိတ်ကှိုံ အလှိုံလှိုံက်ရန ်ေှိညောဉ် 

သတော်၏ တှိသပ်းခ က်ကှိုံ ပငင််းပေ်ခဲို့ ပြငို့ ်ဣ သရလတှိုံ ို့ကှိုံ ကောကွေ်သ ော သကောင််းကင ်

တမနတ်ှိုံ ို့ကှိုံ စောတနထ်ှိုံ်းသြောက်နှိုံငခ်ဲို့ ည်။ တရော်းစ ရငခ် က် က သရောက်လောပ ုံကှိုံ သအောက်တွင ်

ြတ်ပါ။  

“ဘုံရော်း ခင၏်   တရော်းစ ရငပ်ခင််း ည်  ူ ို့ထ မ  လူမ ော်းဆ  တှိုံက်ရှိုံက်လောမည် မေုံတ် 

သ ကောင််း၊ လူတှိုံ ို့ ည် မှိမှိကှိုံေမ်ှိမှိ ဘုံရော်း ခငို့က်ွေ်ကောရော အပပငဘ်က်၌ ထော်းရ ှိထော်း 

ပခင််းသ ကောငို့ ်ော တရော်းစ ရငခ် ရပခင််းပြစ်သ ကောင််း ကျွနမ်ကှိုံ သြေ်ာပပခဲို့ ည်။   တှိသပ်း 

ပခင််း၊  အမ နပ်ပငသ်ပ်းပခင််း၊  ဆ ုံ်းမ ွန ်ငပ်ခင််း၊ လ ုံပခ  သ ော လမ််းခရ ်းကှိုံ ည နပ်ပပခင််းတှိုံ ို့ 

ဘုံရော်း ခင ်အစဉ်ပပ သပ်း ည်။    ူ၏ အထ်ူးဂရုံစှိုံက် သစောငို့သ်ရ ောက်ပခင််းကှိုံ ခ ရ ညို့်  

လူ ော်းမ ော်းအသနပြငို့ ်မှိမှိတှိုံ ို့   ကှိုံေ်ပှိုံငလ်မ််းစဉ်ကှိုံ  လှိုံက်သလျှောက်ကော၊  ဘုံရော်း ခငို့ ်

ေှိညောဉ်သတော်၌ မမ  ခှိုံဘ၊ဲ အထပ်ထပ်အခါခါ  တှိသပ်းသ ော်လည််း မှိမှိတှိုံ ို့ ကှိုံေ်ပှိုံငလ်မ််း 

စဉ်ကှိုံ ော သရွ်းခ ေ်မည်ဆှိုံလျှင ်ဘုံရော်း ခငက် စောတန၏် တှိုံက်ခှိုံက်မှုမ ော်းမ  ကောကွေ် 

သပ်းသ ော သကောင််းကငတ်မနမ် ော်းကှိုံ သစောငို့သ်ရ ောက်သစသတောို့မည်မေုံတ်သပ။” 14MR 3 

အထက်ပါကှိုံ်းကော်းခ က် ည် လှိုံရောဆွလဲှိုံ၍ ကှိုံ်းကော်းခ က်မေုံတ်ပါ။ ဘုံရော်း ခင၏် တရော်း 

စ ရငပ်ခင််း ည် ဘုံရော်း ခငထ် မ   ူတှိုံ ို့အသပေါ် တှိုံက်ရှိုံက်က သရောက်လောမည ်မေုံတ်သ ကောင််း 

ကျွနမ်ကှိုံ သြေ်ာပပခဲို့ ည်ေုံ  သရ်းထော်းပါ ည်။   အထ်ူးည နပ်ပပုံဒပ်ြငို့ ်ထှိုံထှိုံ ည် ည် မရ ှိဘ ဲ

တရော်းစ ရငပ်ခင််း (the judgements)ေုံ   ုံ်းထော်းသ ောသ ကောငို့ ်ထှိုံ သဘော ည် တရော်းစ ရင ်

ပခင််းန ငို့ ်ပတ် က်၍ မသပပောင််းလဲသ ော နည််းစနစ်ပြစ်ပါ ည်။  မမောက မ််းစော၌ သြော်ပပထော်း 

သ ော ဘုံရော်း ခငို့ ်တရော်းစ ရငန်ည််းန ငို့လ်ည််း ကှိုံက်ည ပါ ည်။ ပညတ်သတော်ဆေ်ပါ်းက ဘုံ 

ရော်း ခငို့ ်တရော်းစ ရငပ်ခင််းအသ ကောင််း ဤ ှိုံ ို့ သြော်ပပထော်းပါ ည်။ 

“ဦ်းမခ ေတ်မပပ န င်ို့။ အသ ကောင််းမူကော်း၊  င၏်ဘုံရော်း ခင ်ငါထောေရဘုံရော်း ည်၊  င ်

၌အပပစ်ရ ှိ ည် ေုံ ေ ုံလွေ်သ ောဘုံရော်း၊ ငါ ို့ကှိုံ မုံန််းသ ော ူတှိုံ ို့၏ အမ ှိ ်းအစဉ်အဆက်၊ 

တတှိေအဆက်၊ စတုံတထ အဆက် တှိုံငသ်အောင၊် အဘတှိုံ ို့၏ အပပစ်ကှိုံ  ော်းတှိုံ ို့၌ ဆပ်သပ်း 



စ ရငသ် ောဘုံရော်း၊ ငါ ို့ကှိုံခ စ်၍ ငါ ို့ပညတ်တှိုံ ို့ကှိုံ က င်ို့သ ော ူတှိုံ ို့၏ အမ ှိ ်းအစဉ်အဆက် 

အသထောငအ်သ ောင််းတှိုံငသ်အောင၊် ကရုံဏောကှိုံ ပပသ ောဘုံရော်းပြစ်၏။” ထကွ်သပမောက်ရော 

၂၀: ၅-၆ 

“အသထောငအ်သ ောင််းမ ော်းသ ော ူတှိုံ ို့အော်း  နော်းပခင််း သက ်းဇူ်းတရော်းကှိုံ သစောင်ို့သတေ်ာမူ 

ထသ ော၊ အဓမမက င်ို့ပခင််း၊ တရော်းသတော်ကှိုံ လွနက် ျူ်းပခင််း၊ ပပစ်မ ော်းပခင််းအပပစ်တှိုံ ို့ကှိုံ သပြ 

လ တ်သ ော်လည််း၊ အခ ည််းန  ်း က် က် သပြလ တ်သတော်မမူထသ ော၊  ော်းစဉ်သပမ်းဆက် 

တတှိေအဆက်၊ စတုံတထ အဆက်တှိုံငသ်အောင၊် အဘတှိုံ ို့၏ အပပစ်ကှိုံ  ော်းတှိုံ ို့၌ ဆပ်သပ်း 

စ ရငသ်တော်မူသ ော ဘုံရော်း ခငေ်ုံ သ က်းသ ကော်သတော်မူ၏။” ထွက်သပမောက်ရော ၃၄်း ၇ 

 

ရန်  ူက သရောကသ်စသ ော ကပ်သရောဂါ 

“ထှိုံသန ို့န နက်မ စ၍ ခ ှိန််းခ က်သ ော အခ ှိနတ်ှိုံငသ်အောင ်ထောေရဘုံရော်း ည် ဣ သရလ 

အမ ှိ ်း၌ ကောလနောကှိုံ လ တ် [H5414] လှိုံက်သတော်မူ၍၊ ဒနမ်မှိ ြို့ မ  ည် သဗရသရ ဘမမှိ ြို့ 

တှိုံငသ်အောင ်လူခုံနစ်သ ောင််းသ  က၏။” ၂ဓမမရောဇေင ်၂၄်း ၁၅ 

“သစလ တ် ည်” (send) ေူသ ောစကော်းလ ုံ်း၏ မူရင််းမ ော nathan ပြစ်၍ အနက်မ ော သပ်း ည် 

( ှိုံ ို့)  တစ်ခါတစ်ရ  “စွန ို့လ် တ် ည်” ေူ၍ပြစ် ည်။  ဘုံရော်း ခင၏် ပဋှိညောဉ်သတေ်ာန ငို့ ်ကပ် 

သရောဂါ၏ ဆက်စပ်မှုအသ ကောင််း သအောက်သြော်ပပပါ က မ််းပှိုံဒတ်ွင ်သ ခ ောြတ်ပါ။ 

“ငါ ည် ပဋှိညောဉ်အသလ ောက် လက်တ ုံ ို့ပပနသ် ောဓော်းကှိုံ  ငတ်ှိုံ ို့အသပေါ် က သရောက်သစ 

မည်။  ငတ်ှိုံ ို့ ည်  ငတ်ှိုံ ို့၏ မမှိ ြို့မ ော်းထဲ၌စုံသေ်း ကသ ောအခါ  ငတ်ှိုံ ို့အလေ် ှိုံ ို့ ကပ် 

သရောဂါသဘ်းကှိုံ ငါသစလ တ်မည်။  ငတ်ှိုံ ို့ ည် ရန ်ူ၏လက် ှိုံ ို့ အပ်န   [H5414] 

ပခင််းခ ရလှိမို့်မည်။” ေတ်ပပ ရော ၂၆်း ၂၅ MSBU 

ဤက မ််းပှိုံဒတ်ွငမူ် (Nathan) ကှိုံ “အပ်န  ပခင််း”ေုံ ဘော ောပပနထ်ော်း ည်။ သနောက်ဆ ုံ်းအပှိုံင််း 

ကှိုံ သ သ ခ ောခ ောြတ် ကညို့်ပါ။ 



“ ငတ်ှိုံ ို့အလေ် ှိုံ ို့ ကပ်သရောဂါသဘ်းကှိုံ ငါသစလ တ်မည်။  ငတ်ှိုံ ို့ ည် ရန ်ူ၏လက် ှိုံ ို့ 

အပ်န   [H5414] ပခင််းခ ရလှိမို့်မည်။” 

ကပ်သရောဂါ ည် ရန ်ူလက် ှိုံ ို့ အပ်န  ပခင််းခ ရသ ောအခါသရောက်လောပခင််းပြစ်သ ကောင််း သတွြို့ 

နှိုံင ်ည်။ 

“အပမင်ို့ဆ ုံ်းသ ော ဘုံရော်း၏ကွေ်ကောရောဌောနသတော်၌ သနသ ော ူ ည် အနနတတနခ်ှိုံ်းရ င၏် 

အရှိပ်ကှိုံ ခှိုံရလှိမ်ို့မည်။  ထောေရဘုံရော်း ည် ငါခှိုံလှု ရော၊ ငါ၏ရဲတှိုံက်၊ ငါကှိုံ်းစော်းသ ော ဘုံ 

ရော်း ခငပ်ြစ်သတော်မူ ည်ေုံ ငါသပပော ဆှိုံ၏။ အကယစ်ငစ်စ် မုံ  ုံ်း၏ သက ောို့က င််းနငှ်ို့၎င််း 

သ တတသ် ောအနောနငှ်ို့၎င််း၊  င်ို့က ုံ ကင််းလ တသ်စသတော်မူမည်။” ဆောလ  ၉၁်း ၁-၃ 

စောတန ်ည်  ူ ို့တနခ်ှိုံ်းကှိုံ အ  ုံ်းပပ လ က်ရ ှိ ည်။  ူ ည် ေင််းမ ညို့်သနသ ောစပါ်းမ ော်း 

ကှိုံ ြ က်ဆ ်းပစ် ည်။   ထှိုံ ို့သနောက် ကပ်သဘ်းန ငို့ ်ပူပငသ် ောကသရောက်လော၏။   ူည် 

သလထုံထ တ င ်သ သစတတသ် ောအနောက ုံ သစလွှတ ်ပြငို့ ်အသထောငအ်သ ောင််းသ ောလ ူ

တ ုံ ို့  ည် ကပ်သရောဂါပြငို့ ်သ ကုံန်ကက၏။” GC 590 

ေူဆခ က်တစ်ခုံမ ော ထှိုံလူသပါင််း ၇၀၀၀၀ကှိုံ ြ က်ဆ ်းသ ော ူ ည် စောတနပ်ြစ် ည်။ ဒုံတှိ 

ေတစ်ခုံမ ော ဘုံရော်း ခင ်ည် စောတနက်ှိုံ ဣ သရလလူတှိုံ ို့န ငို့ ်ဒါေှိဒက်ှိုံ အပပစ်သ ွ်းသဆောင ်

ခွငို့သ်ပ်း၍ အပပစ်၌  က  ွော်းသ ောသ ကောငို့ ် လူသပါင််း ၇၀၀၀၀ကှိုံ ဘုံရော်း ခင ် ုံတ် ငပ်စ် 

 ည်။ ဒုံတှိေတစ်ခုံ ည် သရ ြို့သနောက်ည မသနပါ။ အမ နမ် ော ဘုံရော်း ခငို့ ်အလှိုံသတော်အတှိုံင််း 

ဒါေှိဒအ်လုံပ် မလုံပ်သ ောသ ကောငို့ ် ူ ို့ကှိုံ သ ွ်းသဆောငခ်ွငို့ ်စောတနရ်ရ ှိ ွော်း ည်။ ဒါေှိဒအ်ပပစ်၌ 

က ဆ ုံ်းသ ောသ ကောငို့ ်စောတန ်ည် ဣ သရလူတှိုံ ို့အသပေါ်တွငလ်ည််း အလုံပ်လုံပ်ခွငို့ရ်လောကော 

 ူတှိုံ ို့သပေါ်   ကပ်သရောဂါက သရောက်သစနှိုံငသ် ောအခွငို့ ်ရရ ှိ ွော်း ည်။  ဤအထှိ နော်းလည်၍ရ 

သ ော်လည််း ဒဏခ်တ်သ ော သကောင််းကငတ်မနမ် ော်းအသ ကောင််း ရ င််းပပခ က် မပါသ ်းပါ။ 

“သကောင််းကငတ်မန ်ည် သေရုံရ လငမ်မှိ ြို့ကှိုံ ြ က်ဆ ်းမည်ေုံ လက်ကှိုံဆန် ို့သ ောအခါ၊ 

ထောေရဘုံရော်း ည် ထှိုံသဘ်းသ ကောင်ို့ သနောငတ်ရသတော်မူ၍၊ တနမ်ပ ။  င်ို့လက်ကှိုံ ရုံတ် 

 ှိမ််းသလောို့ေုံ လူတှိုံ ို့ကှိုံြ က်ဆ ်းသ ော သကောင််းကငတ်မနအ်ော်း မှိန် ို့သတေ်ာမူ၏။ ထှိုံအခါ 

ထောေရဘုံရော်း၏ သကောင််းကငတ်မန ်ည် သေဗုံ ှိလူအသရောန၏ သကောက်နေ်တလင််း 



အနော်းမ ော ရ ှိ၏။ လူတှိုံ ို့ကှိုံ ဒဏခ်တ်သ ော သကောင််းကငတ်မနက်ှိုံ ဒါေှိဒ ်ည်ပမငသ် ောအခါ၊ 

အကျွန်ုံပ်ပပစ်မ ော်းပါမပ ။   ဒုံစရှိုံက်ကှိုံ  ပပ မှိပါမပ ။   ဤ ှိုံ်းတှိုံ ို့မူကော်း   အဘေ် ှိုံ ို့ ပပ မှိပါ  

နည််း။ လက်သတော် ည် အကျွန်ုံပ်န င်ို့ အကျွန်ုံပ်အသဆွအမ ှိ ်း၌ သရောက်သစသတော်မူပါေုံ 

ထောေရဘုံရော်းအော်း သတောင််းပနသ်လ၏။” ၂ဓမမရောဇေင ်၂၄်း ၁၆-၁၇ 

ကပ်သရောဂါကှိုံပြစ်သစသ ော ူ ည် စောတနပ်ြစ် ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာ ၁ရောခ  ပ် ၂၁်း ၁၆တွင ်သတွြို့ရ 

သ ော ဘုံရော်း ခင၏်သကောင််းကငတ်မန ်ည် သေရုံရ မမှိ ြို့အသပေါ် ဓော်းကှိုံကှိုံငသ်ပမောက်ထော်းပခင််း 

 ည် ဘောကှိုံဆှိုံလှိုံပါ လဲ။  ော်းသတော်အ  ုံ်းပပ သ ော ဓော်း ည ်မည် ညို့် ဓော်းပြစ် နည််း။ 

 

ဘုံရော်း ခငို့ ်ော်းသတော်၏ ဓော်း 

“လက် ောလက်သတော် ည်လည််း  ကေ်ခုံန စ်လ ုံ်းကှိုံ ကှိုံင၏်။ ခ တွင််းသတော်ထကဲလည််း 

ထက်သ ော  နလ် က် ထကွ်၏။   မ က်န ောသတော် ည် အရ ှိနတ်နခ်ှိုံ်းန င်ို့ ထွန််းသတောက် 

သ ောသနကဲို့ ှိုံ ို့ပြစ်၏။ ထှိုံ ူကှိုံငါပမငသ် ောအခါ၊ သ မတတ်ပြစ်၍ သပခသတော်ရင််း၌ လဲ 

လ က်သန၏။ ထှိုံ ူ ည်လက် ော လက်သထောက်ကှိုံ ငါ ို့အသပေါ် ှိုံ ို့ တငလ် က်၊ သ ကောက်ရွ ြို့ 

ပခင််းမရ ှိန င်ို့။ ငါ ည်အဦ်းဆ ုံ်းသ ော ူ၊ သနောက်ဆ ုံ်းသ ော  ူပြစ်၏။” ဗ ောဒှိတ် ၁်း ၁၆-၁၇ 

ရ ငသ်ေောေန ်ည် ဘုံရော်း ခငို့ ်ော်းသတေ်ာ၏ ခ တွင််းမ ထကွ်လောသ ော  နလ် က် (ဓော်း)ကှိုံ 

ပမငသ် ောအခါ  ူခ စော်းရသ ောအရောမ ော်းအသ ကောင််း ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ ြတ်ရ ည်။ ထှိုံဓော်း ည် 

ဘေ်လှိုံဓော်းမ ှိ ်းပြစ် နည််း။ 

“ဘုံရော်း ခင၏်  နှုတ်ကပတ်တရော်းသတော် ည် အ က်ရ ငပ်ခင််း၊ တနခ်ှိုံ်းန င်ို့ပပ ပပငပ်ခင််း၊ 

 နလ် က်တကောတှိုံ ို့ထက် ထက်ပခင််းန င်ို့ ပပည်ို့စ ုံ ည်ပြစ်၍၊ အ က်န င်ို့ စှိတ်ေှိညောဉ်ကှိုံ 

၎င််း၊ အရှိုံ်းဆစ်န င်ို့ ပခငဆ် ကှိုံ၎င််း ပှိုံင််းပခော်း၍ ထုံတ်ခ င််းခွင််းတတ်၏။ စှိတ်န လ ုံ်း အ က အ 

စည်မ ော်းကှိုံလည််း  ှိပမငတ်တ်၏။” သေမဗဲ ၄်း ၁၂ 

ခရစ်သတော် ထှိုံ နလ် က်ကှိုံ ဘေ်လှိုံအ  ုံ်းပပ ခဲို့ လဲ။ 



“ကှိုံေ်သတော် ည် ထှိုံပမငက်ွင််းကှိုံသတွြို့ ပမငသ် ောအခါ ကရုံဏောသဒါ ၊ အောဏောသတေ်ာန ငို့ ်

တနခ်ှိုံ်းသတော်မ ော်း ည် မ က်န ောသတော်သပေါ်တွင ်ထငေ်ပ်သပေါ်လွငလ်ောခဲို့ပါ ည်။ လူမ ော်း၏ 

အောရ ုံ ပပ မူ ည်လည််း ကှိုံေ်သတော်အသပေါ် ှိုံ ို့  သရောက်ရ ှိ ွော်းခဲို့ ည်။ ဗှိမောနသ်တော်အတွင််း 

သရောင််းေေ်သြောက်ကော်းမှုမ ော်းကှိုံ  ကညို့်သနသ ောမ က်လ ုံ်းမ ော်း ည် ကှိုံေ်သတော်၏ မ က် 

န ောသတော်ကှိုံ  အောရ ုံစူ်းစှိုံက်လောခဲို့ က ည်။   ကှိုံေ်သတော်အော်းမ ကညို့်ဘ ဲမသနနှိုံင ်ကသတောို့ 

သခ ။  ဤပုံဂ္ှိ လ် ည် မှိမှိတှိုံ ို့၏  စှိတ်တွင််းအ က အစည်မ ော်းကှိုံ ြတ်သတော်မူ၍ မှိမှိတှိုံ ို့ြ ုံ်း 

ကွေ်ထော်းသ ော   စှိတ်ထော်းမ ော်းကှိုံ   ှိရ ှိ ွော်းသလမပ ေုံ  ူတှိုံ ို့ခ စော်း ကရ ည်။ အခ ှိ ြို့လူ 

မ ော်း ည ် မှိမှိတှိုံ ို့၏ဒုံစရှိုံက်မ ော်း  မှိမှိတှိုံ ို့မ က်န ောသပေါ်၌ ထငသ်ပေါ်သန ပြငို့ ် သစို့သစို့သပါက် 

သပါက် ကညို့်သနသတော်မူသ ော  မ က်လ ုံ်းသတော်မ  လွတ်ကင််းရန ်မ က်န ောလွဲြှိုံ ို့  ကကှိ ်း စော်းခဲို့ 

 ကပါ ည်။  

ဆူည   မ ော်း  မငှိမ် က် ွော်းခဲို့သပမပ ။ သရောင််းေေ်  မ ော်းန ငို့ ်သ ်းဆစ်  မ ော်းလည််း ရပ် 

 ွော်းခဲို့သလမပ ။ ပြစ်သပေါ်လောသ ော ဆှိတ်မငှိမ်မှု ည် စှိတ်န လ ုံ်းကှိုံ ထှိခှိုံက်နောက ငလ်ောသစ 

ပါ ည်။ ထှိုံလူမ ော်း်း ည် သ ကောက်ရွ ြို့တုံနလ်ှုပ်သန ကပါ ည်။ မှိမှိတှိုံ ို့၏မသကောင််းမှုလုံပ် 

ရပ်မ ော်းအတွက်သပြဆှိုံရန ်ဘုံရော်း ခင၏် တရော်းရ ုံ်းသရ ြို့တွင ်ရ ုံ်းတင ်စစ်သဆ်းပခင််းခ သနရ 

 ကဲို့ ှိုံ ို့ ခ စော်းခဲို့ ကရပါ ည်။  ူတှိုံ ို့ ည် ခရစ်သတော်ကှိုံ  ကညို့်ရှုသန ကစဉ် လူ ော်းအမူ 

အရောမ ော်းမ   ဘုံရော်းဇောတှိသတော် ထနွ််းသတောက်သန ည်ကှိုံ   ပမငသ်တွြို့ ခဲို့ရပါ ည်။   ခရစ် 

သတော်ဘုံရော်း ည်   သနောက်ဆ ုံ်းသ ောသန ို့ရက်ကက ်းတွင ်ကှိုံေ်သတော်အော်းရစ်ပတ်မညို့် ဘုံန််း 

သတော် ည် ေခုံတွင ်ကှိုံေ်သတော်၌ မရစ်ပတ်ထော်းသ ော်လည််း   အ က်ေှိညောဉ်မ ော်းကှိုံ 

ြတ်နှိုံငသ် ောတနခ်ှိုံ်းသတော်မ ော   အတူတူပငပ်ြစ်ပါ ည်။  မ က်လ ုံ်းသတော် ည် လူတစ်ဦ်း 

ခ င််းပါေငသ် ော လူအုံပ်ကက ်းတစ်ခုံလ ုံ်းကှိုံ    ှိမ််းပခ   ကညို့်လှိုံက်ပါ ည်။ ကှိုံေ်သတော်၏ 

ပ ုံပန််းလကခဏော ည် တနခ်ှိုံ်းန ငို့ ်ပပညို့်ေသ ော  ကောေှိသ္နဒရ ှိသ ောသ ကောငို့ ်အပခော်း ူမ ော်း 

ထက်ထ်ူးပခော်းသနမပ ်း   မ က်န ောသတော်တွငလ်ည််း၊   ဘုံန််းသရောငပ်ခည်သတော် ည် ထွန််းလင််း 

သတောက်ပသနပါ ည်။ “ဤဥစစောကှိုံေူ ွော်း က၊   ငါ ို့အဘ၏အှိမ်သတေ်ာကှိုံ  ပဲွတဲမလုံပ် က 

န ငို့”် ေူ၍  ကည်လငပ်ပတ် ော်း၍ ခ ှိ  ောသအ်းပမသ ောအ  ပြငို့ ်မှိန ို့သ်တေ်ာမူလှိုံက်ရော ဗှိ 

မောနသ်တော ်စင်္ကြံမ ော်းတစ်သလျှောက်၌ ပဲို့တငထ်ပ် ွော်းခဲို့ပါ ည်။ 



ထှိုံေဇ်ပုံသရောေှိတ်မ ော်းန ငို့ ်ေုံဒလူအကက ်းကဲမ ော်း ခ ှိ ်းသြောက်ခဲို့သ ော ပညတ်သတော်ကှိုံ  ှိ 

နောသတောငတ်ွင ်ဤအ  မ ှိ ်းပြငို့ ်မှိန ို့မ်မက်သတေ်ာမူခဲို့ပါ ည်။  

သလ ကော်းထစ်မ ော်းအတှိုံင််း ပြည််းညှင််းစွောဆင််းလောမပ ်း ရှိုံက်စရောကကှိ ်းမ ော်းကှိုံသပမှောက်ေမ််း 

လ က် တှိရှိစဆောမ ော်းသလ ောငထ်ော်းသ ောသနရော ှိုံ ို့ ေင ်ွော်းခဲို့ပါ ည်။ ထှိုံ ို့သနောက် သရောင််းေေ် 

သနသ ော ူမ ော်းအော်း ဗှိမောနသ်တော်ပရှိေုံဏမ်   ထကွ်ခွော ွော်း ကရန ်  သစခှိုံင််းလှိုံက်ပါ ည်။ 

ကှိုံေ်သတော် ည်  ေခငက်တစ်ခါမျှ ထငရ် ော်းစွောပပ သတော်မမူြူ်း ညို့် စှိတ်ထက် နမ်ှု၊ 

တင််းမောမှုမ ှိ ်းန ငို့ ်  ပ  စော်းတ ုံ ို့၏   သင တငခ် ုံမ ော်းက ုံ    တ န််းလန်ှသမှောကပ်စ်သတော်မူခ ို့ ည်။ 

သက ောက်ပြျူ ော်းပြငို့မ်ပ ်းသ ော လမ််းသပေါ်တွင ်သငဒွဂဂ ါ်းမ ော်းက  ွော်း ပြငို့ ်စူ်းရ သ ောအ   

ဗလ မ ော်းထကွ်လောခဲို့ပါ ည်။ ကှိုံေ်သတော်ရ ငအ်ော်း မည် ူမျှပပန၍် သမ်းခွန််းမထုံတ်ရဲ က 

သခ ။ က သနသ ောသငမွ ော်းကှိုံလည််း မည် ူမျှရပ်၍ မသကောက် ှိမ််းရဲ ကသခ ။ ခရစ်သတော် 

 ည ်ထ ုံ မူ ော်းအော်း ထ ုံကကောပ တက်က  ်းနငှို့ ်မရ ုံက်သ ော်လည််း က ုံယသ်တော်၏လက်ထ တ င ်

ရှ သနသ ော ထ ုံကကောပ တက်သလ်း ည် မ ်းလျှ ထသနသ ောဓါ်းတစ်သခ ောင််းက ို့  ုံ ို့ သကကောကရ်  ြို့ 

စရော ြ ယပ်ြစ်သနပါ ည်။   ဗှိမောနသ်တော်အရောရ ှိမ ော်း  သစောငို့ ်ကညို့်သနသ ော ေဇ်ပုံသရော 

ေှိတ်မ ော်း၊   ပဲွစော်းမ ော်း၊   တှိရှိစဆောနက်ုံနက်ူ်းသရောင််းေေ် ူမ ော်းတှိုံ ို့ ည်  က ုံယသ်တော်၏ အ 

ပပစ်ဒဏ်စ ရငပ်ခင််းမှ  လ တသ်ပမောကရ်န် အကက အစည်ပြငို့ ်  မှိမှိတှိုံ ို့၏  ှိုံ ို့မ ော်း၊   နေွာ်းမ ော်းရ ှိ 

 ညို့်သနရောမ  တစ်ဟုံန်ထ ုံ်းထ က်သပပ်း  ော်းကကပါ ည်။  

ဘုံရော်း ခင၏် ကောကွေ်သစောငို့သ်ရ ောက်မှုကှိုံ ခ စော်းသနရသ ော လူထုံကက ်း ှိုံ ို့တှိုံင ်ရုံတ်ရုံတ် 

  ဲပဲြစ်မှု ည် ဂေက်ရှိုံက် ွော်းခဲို့ပါ ည်။ ပြျူသရော်သနသ ော နှုတ်ခမ််းမ ော်းမ  သ ကောက် 

ရွ ြို့သအော်ေစ်  မ ော်း ထကွ်သပေါ်လောခဲို့ပါ ည်။ တမနသ်တော်မ ော်း ည်ပငလ်ျှင ်သ ကောက်ရွ ြို့ 

တုံနလ်ှုပ် ွော်းခဲို့ ကပါ ည်။  ခငသ်ေရှု၏ နဂှိုံန ငို့မ်တူ ညို့်အမှုအရောမ ော်းန ငို့ ်စကော်း   

မ ော်းသ ကောငို့ ်၎င််းတှိုံ ို့စှိုံ်းရွ ြို့ထှိတ်လန ို့ခ်ဲို့ က ပါ ည်။” DA 157.4, 158.3 (ပမနမ်ော ပတွဲ ၂၂၈-၂၃၁)  

ြ က်ဆ ်း ူ၏ အမ က်သဒါ ကှိုံ   ခ စော်းခဲို့ရသ ော လူသပါင််း ၇၀၀၀၀အတွက် ဘုံရော်း ခင၏် 

ေှိညောဉ်သတော် ည်  ူတှိုံ ို့ကှိုံသနောငတ်ရသစရန ် ူတှိုံ ို့အပပစ်တရော်းကှိုံ အထ်ူး ှိပမငသ်စခဲို့ ည်။ 

ထှိုံ ှိုံ ို့   အပပစ်တရော်းကှိုံ  ှိပမငသ်အောင ်ထငရ် ော်းသစပခင််း ည်  အသရ်းသပေါ်လှိုံအပ်သနပါ ည်။ 



အသ ကောင််းမ ော ေှိညောဉ်သတော်၏အလုံပ်ကှိုံ  ူတှိုံ ို့ပငင််းပေ်မည်ဆှိုံလျှင ် ူတှိုံ ို့ ည် လ ုံ်းလ ုံ်းအ 

ကောကွေ်မဲို့ ွော်းကော ြ က်ဆ ်း ူစောတနက်ှိုံ ရငဆ်ှိုံငရ်မည်ပြစ် ည်။ ဗှိမောနသ်တော်ကှိုံ  န ို့စ်င ်

ခဲို့စဉ်က လူမ ော်းကဲို့ ှိုံ ို့  ူတှိုံ ို့ ည် ဘုံရော်း ခငို့ထ် မ  ထကွ်သပပ်း က ည်။ လူသပါင််း ၇၀၀၀၀ 

 ည် သေရှုထ မ ထကွ်သပပ်းကော  ူတှိုံ ို့ကှိုံ ကပ်သရောဂါပြငို့ ် ုံတ် ငခ်ဲို့သ ော သစောငို့က်ကှိ သန ူ 

စောတန၏်  ရငခ်ွငထ် ဲှိုံ ို့ သပပ်း ွော်းခဲို့ က ည်။ မှိမှိတှိုံ ို့အပပစ်ကှိုံ သနောငတ်ရ၍ ခွငို့လ် တ်ရန ်ဘုံ 

ရော်း ခငက်ှိုံ  ူတှိုံ ို့သတောင််းဆှိုံခဲို့ ငို့ ်ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာ  ူတှိုံ ို့ ည် ဘုံရော်း ခငအ်ထ သတော်မ  

ထကွ်သပပ်း ွော်းသ ောသ ကောငို့ ်သ ပခင််းကှိုံ  က  သတွြို့ ခဲို့ရ ည်။  

ထှိုံ သဘောတရော်း ည် ဘုံရော်း ခင ်ခါနနှိလူမ ော်းအသပေါ် ပပ မည်ေုံ ဆှိုံခဲို့ ညို့ ်စကော်းန ငို့ ်  

သဘောတရော်း လ ုံ်းေအတူတူပငပ်ြစ် ည်။ 

“ငါ ို့ကှိုံသ ကောက်တတ်သ ော  သဘောကှိုံ  င်ို့သရ ြို့ ှိုံ ို့ ငါသစလ တ်၍၊  ငသ်ရောက်သလရောရော 

အရပ်၌ ခပ် ှိမ််းသ ောလူမ ှိ ်းကှိုံ ငါြ က်ဆ ်းမည်။  င၏်ရန ်ူအသပါင််းတှိုံ ို့ကှိုံ သနောက် ှိုံ ို့ 

လ ည်ို့သစမည်။ ပ ော်းတူမ ော်းကှိုံလည််း  င်ို့သရ ြို့ ှိုံ ို့ ငါသစလ တ်၍၊  ူတှိုံ ို့ ည် ေှိေှိလူ၊ ခါနနှိ 

လူ၊ ေှိတတ ှိလူတှိုံ ို့ကှိုံ  င်ို့သရ ြို့ မ ော န ငထ်ုံတ် ကလှိမ်ို့မည်။” ထကွ်သပမောက်ရော ၂၃်း ၂၇-၂၈ 

သ ကောက်တတ်သ ော သဘောကှိုံ သစလ တ်ပခင််းဆှိုံ ည်မ ော အပပစ်ကှိုံသြော်ပပပခင််းပြစ်မပ ်း အပပစ် 

ရ ှိ ည်ေုံ  ှိသ ောစှိတ် ည်   ဆှိုံ်းေုံတ် ူမ ော်းကှိုံ  သ ကောက်ရွ ြို့သစ ည်။ ပ ော်းတူတှိုံ ို့၏ ကှိုံက် 

ခ က် ည် အ ှိစှိတ်ကှိုံ အပပစ်ရ ှိ ညို့်ခ စော်းခ က်ပြငို့ ်ညှင််းဆပဲခင််းပြစ် ည်။ ထှိုံအပပစ်ရ ှိစှိတ် 

ခ စော်းခ က်မ ော်းက  ူတှိုံ ို့ကှိုံ ဘုံရော်း ခငို့အ်ထ သတေ်ာမ  ထကွ်သပပ်း ွော်းသစကော ရန ်ူ ို့လက်ထ ဲ

 ှိုံ ို့ သပပ်း ွော်းသစ ည်။ အကေ်၍  ူတှိုံ ို့ ော သနောငတ်ရ၊ သပပောင််းလဲကော ဘုံရော်း ခငို့ ်ော်း  

မ ်းမ ော်းပြစ်လောခဲို့ ကလျှင ် ူတှိုံ ို့ကှိုံ ဘုံရော်း ခငက်ေ်တငသ်တေ်ာမူလှိမို့်မည်။ ဗှိမောနသ်တော်မ  လူ 

အော်းလ ုံ်း သက ောခှိုံင််းထကွ်သပပ်း မ ွော်းခဲို့ ကဲို့ ှိုံ ို့ ဓော်းသတော်ကှိုံလည််း လူအော်းလ ုံ်း မခ စော်းခဲို့ရပါ။ 

“ ူတှိုံ ို့ထကွ်သပပ်း ွော်း ကစဉ်က ဆင််းရဲ ော်းမ ော်း ည် သနောက်နော်းမ ော က နရ်စ်ခဲို့ က ည်။ 

ေခုံတွငမူ်  ထှိုံ ူမ ော်း ည်   ခရစ်သတော်ကှိုံ ြူ်းသပမော် ကလ က် ၎င််းတှိုံ ို့၏မ က်န ောမ ော်းတွင ်

လည််း ကှိုံေ်သတော်၏သမတတ ောသတော်န ငို့ ်စောနော နော်းမှုမ ော်းကှိုံ သြော်ပပသန ကပါ ည်။ ကှိုံေ် 

သတော်၏မ က်လ ုံ်းသတော်မ  မ က်ရည်မ ော်းက လ က် မသ ကောက် ကန ငို့ ်ငါ ည် ငို့က်ှိုံကေ် 



တငမ်ည်၊  င ်ည်လည််း ငါ ို့ကှိုံခ  ်းမွမ််းလှိမို့်မည်။ ဤကှိစစအတွက် ငါ ည် ဤသလောက 

 ှိုံ ို့ ကလောသတေ်ာမူခဲို့ပခင််းပြစ် ည်ေုံ   အနော်းတွင ်သ ကောက်ရွ ြို့တုံနလ်ှုပ်လ က် ြူ်းသပမော်သန 

 က ူမ ော်းအော်း ကှိုံေ်သတော် ည် အော်းသပ်းသတော်မူသနပါ ည်။  

လူထုံကက ်း ည် မရမသန နော်း ကငန်ောြွေ်သတောင််းဆှိုံခ က်မ ော်းန ငို့အ်တူ ခရစ်သတော်သရ ြို့ 

သမ ောက် ှိုံ ို့   တှိုံ်းေငလ်ောခဲို့ ကကော    ခင၊်  ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့အော်း   သကောင််းခ  ်းသပ်းသတော်မူပါေုံ 

သတောင််းခ  က၏။  ကှိုံေ်သတော်ရ င၏်နော်းသတော် ည်  သအော်ေစ်သတောင််းသလျှောက်  တှိုံင််း 

ကှိုံ  ကော်းသတေ်ာမူခဲို့ ည်။ ခ စ်တတ်သ ောမှိခင၏် ထ်ူးကဲသ ော နော်း ကငန်ောမှုမ ှိ ်းန ငို့ ်ဒုံကခ 

ခ စော်းသနရ ူမ ော်းအော်း ကှိုံေ်သတေ်ာအောရ ုံစူ်းစှိုံက်ခဲို့ပါ ည်။ လူတှိုံင််း ည် မှိမှိတှိုံ ို့၏သရောဂါ 

မ ော်းသပ ောက်ကင််းခဲို့ က ည်။   ဆွ ြို့အ ူမ ော်း ည်   ကေ်တငရ် င၏်မ က်န ောသတော်ကှိုံ  ြူ်း 

သပမေ်ာခဲို့ ကရ ည်။ ဆင််းရဲဒုံကခခ စော်းရ ူမ ော်း၏ စှိတ်န လ ုံ်းမ ော်း ည် ေမ််းသပမောက်မှုကှိုံ ခ  

စော်း ကရ ည်။” DA 162.4-162.5 (ပမနမ်ောစောအုံပ် ပတွဲ ၂၃၆) 

ဣ သရလတှိုံ ို့ကှိုံသရတွက် ညို့် ပ ုံပပငမ်  စောတနလ်က်ထ ဲှိုံ ို့ က ဆ ုံ်း ွော်း ူမ ော်းကှိုံ ကေ်တင ်

ရန ်သနောက်ဆ ုံ်းအခွငို့အ်သရ်းအသနပြငို့ ်ဘုံရော်း ခင်ို့ ေှိညောဉ်သတော် ည်    ူတှိုံ ို့ဆ  ွော်းသရောက် 

ကော    ူတှိုံ ို့၏အပပစ်န လ ုံ်း ော်းကှိုံ  န ို့စ်ငသ်ပ်းခ ငခ်ဲို့သ ကောင််း သတွြို့ နှိုံငပ်ါ ည်။ ထှိုံကမ််းလ မ််း 

ခ က်ကှိုံ  ူတှိုံ ို့ပငင််းပေ်သ ောအခါ “ ငို့အ်ှိမ် ည် လူဆှိတ်ည သ ောသနရောပြစ်လှိမို့်မည်။”ေုံ 

ေမ််းနည််းစွော မမက်ဆှိုံခဲို့ရ ည်။ “ဓော်း” ည် သေမဗဲဘော ောတွင ်“မှိုံ်းသခါငပ်ခင််း(ေါ) ခ ှိ ြို့တဲို့ပခင််း” 

စ ညို့်အနက်မ ော်းရ ှိ ည်။ ေှိညောဉ် ည် ခရစ်သတော်ကှိုံ လ ုံ်းလ ုံ်းပငင််းပေ်သ ောအခါ ထှိုံေှိညောဉ် 

ကှိုံ စောတနလ်က်ထ ဲအလှိုံအသလျှောက်ထော်းရစ်ရသတောို့ ည်။   အသ ကောင််းမ ော ထှိုံေှိညောဉ် ည် 

ခရစ်သတော်ကှိုံ ေငလ်ောခွငို့ ်မသပ်းသ ောသ ကောငို့ပ်ြစ် ည်။ 

ထှိုံကဲို့ ှိုံ ို့သ ောလူမ ော်း၏ စှိတ်န လ ုံ်းကှိုံ စောတနထ်ှိန််းခ  ပ်ထော်း ည်။ ခရစ်သတော် ည်  ူတှိုံ ို့ကှိုံ 

ကေ်တငန်ှိုံငရ်န ်သနောက်ဆ ုံ်းအခွငို့အ်သရ်းကှိုံ ရ ောသန ည်။ စောတနက်လည််း  ူ ို့ ော်းသကောငက်ှိုံ 

မလ တ်ထကွ်သစရန ်စှိတ်ပှိုံင််းပြတ်ထော်း၏။ လူ ို့ေှိညောဉ် ည် ခရစ်သတော်ကှိုံ ေငခ်ွငို့မ်သပ်းသ ော 

အခါ စောတန ်ည်  ူတှိုံ ို့သနောငတ်ရ၍  ော်းသကောင ်ဆ ုံ်းရှု  ်းရမည်ကှိုံ မလှိုံလော်း ပြငို့ ် ူတှိုံ ို့အ 



 က်ကှိုံ နုံတ်ေူရန ်ကကှိ ်းစော်းသတောို့ ည်။ အသ ကောင််းအရောအလ ုံ်းစ ုံကှိုံ ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့မ ှိနှိုံငသ် ေ်ာ 

လည််း ဘုံရော်း ခငပ်ပ မူပ ုံ  ူ ို့နည််းဥပသဒ မ ော်းကှိုံ နော်းလည်ရနမ်ခက်ခဲပါ။ 

“ခငဗ် ော်းက က မ််းခ က်သတွကှိုံ တငစ်ော်းသရ်းထော်း လှိုံလှိုံ စှိတ်ကူ်းနဲ ို့ အနက်ပပနြ်ွငို့သ်နတေ်” 

ေုံ စွပ်စဲွခ က်မ ော်းထကွ်လော ည်။ “က မ််းစောထဲမ ော “ဓော်း”လှိုံ ို့    ုံ်းထော်းတဲို့အတွက် တှိုံက်ရှိုံက် 

အနက်အတှိုံင််း ဓော်းလှိုံ ို့ပဲ အနက်ြွငို့ ်ငို့တ်ေ်”ေုံ သပပောခ ငစ်ရောရ ှိပါ ည်။ ပထမအခ က်အ 

သနပြငို့ ်ထှိုံလူသပါင််း ၇၀၀၀၀ကှိုံ  သ သစသ ောအရော ည်  ကပ်သဘ်းပြစ် ည်။  ူတှိုံ ို့ ည် 

သကောင််းကငတ်မနက်ှိုံငထ်ော်းသ ော  တကေို့်ဓော်းအစစ်ပြငို့ ်အ တ်ခ ရ ည်မေုံတ်ပါ။ ဒုံတှိ 

ေအခ က်အသနပြငို့ ်ဆက်စပ်သ ောက မ််းခ က်အော်းလ ုံ်းကှိုံ စုံသဆောင််း၍ ဆငပ်ခငမ်ပ ်းမ  ော ေူ 

ဆခ က်တစ်ခုံကှိုံ  နှိဂ ုံ်းခ  ပ် ငို့ပ်ါ ည်။ ေ လ ေမ် မ လော၏ အနက်ြွငို့ပ်ခင််းဆှိုံငရ်ော စည််းမ ဉ််း 

၁၁ခုံသပမောက် တွင ်ဤ ှိုံ ို့ဆှိုံထော်းပါ ည်။  

“က မ််းစော၌ စကော်းလ ုံ်းမ ော်းကှိုံ တငစ်ော်း  ုံ်းနှုန််းထော်းသ ကောင််း မည် ှိုံ ို့ ှိနှိုံငမ်ည်နည််း။ 

စကော်းလ ုံ ည် တှိုံက်ရှိုံက်အနက်ပပနရ်ောတွင ်သလောကဓမမတောတရော်းန ငို့ ်ဆန ို့က် င၍် 

အ ကမ််းြက်မှုအနက်မ ော်း ရ ှိမသနလျှင ်တှိုံက်ရှိုံက်အနက်ေူ ငို့ ်ည်။ ထှိုံ ှိုံ ို့မေုံတ် 

လျှင ်တငစ်ော်း  ုံ်းနှုန််းထော်း ည်ေုံ မ တ်ေူနှိုံင ်ည်။”  

“If it makes good sense as it stands, and does no violence to the simple laws of 

nature, then it must be understood literally, if not, figuratively.” 

ထှိုံလူအသပါင််း ည် ကပ်သဘ်းသ ကောငို့ ်ပ က်စ ်းကုံန ်ည်ပြစ်၍ သကောင််းကငတ်မန ်ကှိုံငထ်ော်း 

သ ော ဓော်း ည ်အပခော်းရည်ရွေ်ခ က် ရ ှိလှိမို့်မည်။ က မ််းစောထတဲွင ်ခရစ်သတော်အ  ုံ်းပပ သ ော 

ဓော်းအသ ကောင််း   သတော်သတော်မ ော်းမ ော်း  သတွြို့ နှိုံငပ်ါ ည်။ ထှိုံဓော်း ည် နှုတ်ကပတ်သတော်တည််း 

ေူသ ော ဓော်းပြစ် ည်။ သကောင််းကငတ်မန ်ည် ဓော်းပြငို့ ်မည် ှိုံ ို့ဒဏခ်တ်ခဲို့သ ကောင််းန ငို့ ်ကပ် 

သရောဂါပြငို့သ် ခဲို့ ကပခင််းပြစ်သ ကောင််း ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့သြေ်ာပပမပ ်းပြစ် ည်။ ထှိုံဓော်း ည် လူမ ော်း၏ 

အပပစ်ကှိုံ  ှိပမငထ်ငရ် ော်းသစသ ော ဘုံရော်း ခငို့ ်နှုတ်ကပတ်သတော်ပြစ် ည်။ ထှိုံနှုတ်ကပတ် 

သတေ်ာပြငို့ ်  အပပစ်ရ ှိသ ကောင််း ခ စော်း ှိရ ှိသစပခင််း ည် သကောင််းကငတ်မန၏် ဓော်းပြငို့ဒ်ဏခ်တ် 

နည််းပြစ် ည်။ မှိမှိတှိုံ ို့ဇောတှိပကတှိ သဘောကှိုံ နှုတ်ကပတ်သတေ်ာဓော်းပြငို့ ်အသ မ တ်ခ င ်

 ကသ ောသ ကောငို့ ် ဘုံရော်း ခင၏်   ေှိညောဉ်သတော် ည်  ူတှိုံ ို့စွန ို့ပ်စ် ွော်းရ ည်။ ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်



ြ က်ဆ ်း ူ ည်  ူတှိုံ ို့အ က်ကှိုံ နုံတ်ေူပစ်ခဲို့ ည်။  ဤ သဘောတရော်း ည် ေှိညောဉ်သတော် 

စောသပန ငို့လ်ည််း ကှိုံက်ည သ ကောင််း သတွြို့ နှိုံင ်ည်။ 

“ေသန ို့သခတ်တွင ်ဘုံရော်း ခငအ်သပေါ် မသလ်းမစော်းဆက်ဆ  ည်ို့ အပပ မူမ ော်း ပှိုံပှိုံတှိုံ်းပွော်း 

လော ည်။ လူ ော်းမ ော်း၏ သမောက်မောမှု၊ နော်းမသထောငမ်ှုတှိုံ ို့ ည်  ူတှိုံ ို့ အပပစ်စုံပ ုံရောခွက် 

ြလော်း ပပညို့်လုံန ်း ည်အထှိ ပြစ်လောသစသလမပ ။ လူတှိုံ ို့ ည် ကရုံဏောသတော် ကန ို့ ်တ် 

ခ က်ကှိုံ သက ော်လုံန ်းသနမပ ။ မ ကောမ အခ ှိနတ်ွင ်ဘုံရော်း ခငက်  ူ ည်အ က်ရ ငသ် ော 

ဘုံရော်းပြစ်သ ကောင််း   သြေ်ာပပသတေ်ာမူလှိမို့်မည်။   သကောင််းကငတ်မနမ် ော်းထ  “ြ က်ဆ ်းသန 

သ ော စောတနက်ှိုံ မတှိုံက်ခှိုံက်သတောို့န ငို့။်  ူ ည် နော်းမသထောငသ် ော  ော်း မ ်းမ ော်းအသပေါ်  

စှိတ်ကကှိ က်ပပ မူပါသစ။ အသ ကောင််းမ ော  ူတှိုံ ို့၏အပပစ်စုံပ ုံရောခွက်ြလော်း ည် ပပညို့်လ က် 

ရ ှိ၏။  ူတှိုံ ို့ ည် တစ်ဆငို့တ်စ်ဆငို့ ်ပှိုံမှိုံမှိုံက်မဲလော ကမပ ။  သန ို့စဉ် ဘုံရော်းမဲို့တရော်းမဲို့ ပပ မူ 

 က၏။ ြ က်ဆ ်း ူ  ူတှိုံ ို့အသပေါ် တှိုံက်ခှိုံက်မှုမ ော်းအတွက် ငါ ည် ထပ်၍ကောကွေ်သပ်း 

သတောို့မည်မေုံတ်။”ေုံ ဘုံရော်း ခင ်မှိန ို့သ်တေ်ာမူလှိမို့်မည်။” RH, Sep 17, 1901 

ကှိုံေ်သတော်သပပောသ ောစကော်းလ ုံ်းမ ော်း၏ မူရင််းတှိုံကရ်ှိုံက်အနက် ည် အလွန ်ကမ််းတမ််း၍ 

 ဘောေမက  ညို့်အခါ ထှိုံစကော်းလ ုံ်းမ ော်း၏ တငစ်ော်းခှိုံင််းနှုှိင််းပခင််းအနက်ကှိုံ မရ ောခ ငသ် ော 

 ူတှိုံ ို့ ည် စကော်းသတော်ကှိုံ  ကော်းနော ူတှိုံ ို့ပငပ်ြစ်သ ကောင််း ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ တှိရ ကပါစှိုံ ို့။ 

“သေရှုကလည််း၊   ငါအမ နအ်ကနဆ်ှိုံ ည်ကော်း၊ လူ၏  အ ော်းကှိုံမစော်း၊ အသ ွ်းကှိုံမ 

သ ောက်လျှင ်  ငတ်ှိုံ ို့၌   အ က်မရ ှိ။ ငါ၏  အ ော်းကှိုံစော်း၍ ငါ၏အသ ွ်းကှိုံလည််း 

သ ောက်သ ော ူ ည်  ထောေရအ က်ကှိုံရ၏။  ထှိုံ ူကှိုံ သနောက်ဆ ုံ်းသ ောသန ို့၌ ငါထ 

သပမောက်သစမည်။ ငါ၏အ ော်း ည် စော်းစရောသကောင််း၏။ ငါ၏ အသ ွ်းလည််းသ ောက် 

စရောသကောင််း၏။ ငါ၏အ ော်းအသ ွ်းကှိုံ သ ောက်စော်းသ ော ူ ည် ငါ၌တည်၏။ ထှိုံ 

 ူ၌လည််း ငါတည်၏။” သေောေန ်၆်း ၅၃-၅၅ 

အခ ှိ ြို့တှိုံ ို့ ည် ထှိုံကဲို့ ှိုံ ို့သ ောစကော်းလ ုံ်းမ ော်းကှိုံ  ကော်းရသ ောအခါ တငစ်ော်းအနက်ကှိုံ မရ ောပဲ 

သအောက်ပါအတှိုံင််း ပပ တတ် က ည်။ 



“ထှိုံအခါမ စ၍ တပည်ို့သတေ်ာမ ော်းတှိုံ ို့ ည် ကှိုံေ်သတေ်ာန င်ို့မသပါင််းသြေ်ာဘ ဲဆုံတ် ွော်း က 

၏။” သေောေန ်၆်း ၆၆ 

ဓမမသေောင််းက မ််းရ ှိ ထှိုံကဲို့ ှိုံ ို့သ ော ပ ုံပပငမ် ော်းအသ ကောင််း ြတ်သ ောခါ မ လော၏ စည််းမ ဉ််းကှိုံ 

မလှိုံက်နောဘ ဲသေောေန ်၆်း ၆၆အတှိုံင််း   ကှိုံေ်သတေ်ာကှိုံစွန ို့ပ်စ် ကရမလော်း၊ ဓမမတောတရော်းကှိုံ 

လွနဆ်နသ် ော   အ ကမ််းြက်မှုမ ော်းကှိုံ  ကျွနသ်တေ်ာတှိုံ ို့ လက်ခ  ကမလော်း။ ကျွနသ်တေ်ာတှိုံ ို့ သလို့ 

လောခဲို့မပ ်းသ ော နည််းစနစ်မ ော်းကှိုံ စှိတ်ထတဲွင ်မ တ်ထော်း၍ သကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ အောရှုရှိစစ် 

 ော်း ၁၈၅၀၀၀ကှိုံ ဒဏခ်တ် ညို့်အသ ကောင််း သလို့လော ကပါစှိုံ ို့။ 

 

အောရှုရ စစ်တပ် ြ က ် ်းခ ရပခင််း 

“ထှိုံညဉ်ို့တွင ်ထောေရဘုံရော်း၏ သကောင််းကငတ်မန ်ည် ထကွ်၍ အောရှုရှိတပ်တွင ်လူတ 

 ှိန််း ရ စ်သ ောင််းငါ်းသထောငတ်ှိုံ ို့ကှိုံ ဒဏခ်တ်သလ၏။ န နက် သစောသစောထခ ှိန ်သရောက်သ ော 

အခါ၊ ထှိုံ ူအသပါင််းတှိုံ ို့ ည် အသ သကောငပ်ြစ် က၏။” ၄ဓမမရောဇေင ်၁၉်း ၃၅ 

ဘုံရော်း ခင၏် သကောင််းကငတ်မန ်ည်  ူတှိုံ ို့ကှိုံ ဒဏခ်တ်၍ န နက်သစောသစောအခ ှိနတ်ွင ် ူ 

တှိုံ ို့ အသ သကောငပ်ြစ် ွော်း ကသ ကောင််း သတွြို့ နှိုံင ်ည်။   ဒဏခ်တ်မပ ်းမပ ်းခ င််း  ခ က်ခ င််းသ  

 ွော်း က ည်ေုံ သရ်းမထော်းပါ။ ေှိညောဉ်သတော်စောသပက ထှိုံစစ် ော်းမ ော်း မည် ှိုံ ို့ပြစ် ွော်း 

သ ကောင််း သြော်ပပထော်းပါ ည်။ 

“စစ်တပ်ကက ်း ခ ဉ််းကပ်လောသ ောအ  ကှိုံ   ကော်းရသ ောအခါ ေော်းစ်စှိုံက်စစ်တပ်သရ ြို့တွင ်

ပင ်ကရူ်းဆှိုံကတ်ှိုံက်ပဲွ ေူငမ် ော်း ဂသေောငသ်ပခောက်ပခော်းပြစ် ွော်း က ည်။ မင််း ော်းမ ော်း၊ 

စစ်ဗှိုံလ်မ ော်း၊ စစ် ော်းတှိုံ ို့ ည် မှိမှိတှိုံ ို့ဒှိုံင််းကောတှိုံ ို့ကှိုံ လ ငို့ပ်စ်၍ အရပ်ရ စ်မ က်န ော ှိုံ ို့ သပပ်း 

 က ည်။ က ျူ်းသက ော်စစ်ကှိုံ ဦ်းသဆောင ်ူ ပုံပ်ရေန််း မင််းကက ်း၏ နှိုံငင် ပခော်းသရ်းကှိုံေ်စော်း 

လ ေ်သတော် ည်  သပခောက်ပခော်းကွဲလွငို့သ်နသ ော   ူ ို့စစ်တပ်ကှိုံ  ပပနလ်ည်စုံစည််းရန ်ကကှိ ်း 

စော်းခဲို့သ ေ်ာလည််း   စုံစည််း၍မရသတောို့ သခ ။  အစွမ််းကုံနက်ကှိ ်းစော်းခဲို့သ ေ်ာလည််း    ူကှိုံေ် 



တှိုံင ်တှိမ််းသရ ောငထ်ကွ်သပပ်းသန ူမ ော်းအ ကော်း လ ငို့စ်င ်ွော်း ည်။ တှိုံက်ပဲွက  ွော်းသခ မပ ။ 

စစ်နှိုံင ်ူမ ော်းက တနြ်ှိုံ်းကက ်းပစစည််းဥစစောမ ော်း  ှိမ််းေူ ွော်း က ည်။  

ဒုံတှိေအကကှိမ်တွင ်ဥသရောပ၏ အငအ်ော်းအကက ်းမော်းဆ ုံ်းနှိုံငင် မ ော်းမ   ကက ်းမော်းသ ောစစ်တပ် 

ကက ်းတစ်တပ်ကှိုံ  သစလ တ်ခဲို့ ည်။  ထှိုံစစ်တပ် ည် စစ် ူရဲမ ော်း၊ စစ်သရ်းကျွမ််းက င ်ူ 

မ ော်း၊ တှိုံက်ပဲွအတွက် လက်နက်မ ော်းပြငို့ ်အထ်ူးသလို့က ငို့ထ်ော်း ူမ ော်းပြငို့ ်ပပညို့်သန ည်။ 

ထှိုံလူမ ော်း ည်   တှိုံက်မှိန ို့အ်ခ က်မပပသ ်းဘ ဲ  အငအ်ော်းနည််းခ ညို့်နဲ ို့သ ော ခုံခ  ူမ ော်းကှိုံ 

တှိုံက်ခှိုံက်ရန ် သပပ်း ွော်း က ည်။  ထှိုံအခ ှိနတ်ွင ်ဘုံရော်းတန််းခှိုံ်း ထငရ် ော်းခဲို့ ည်။ က  ်း 

သက ော် မူ ော်း ည်  အလ န်အော်းကက ်းသ ော  သကကောက်လန ို့်မှုပြငို့ ်ဒဏ်ခတခ် ခ ို့ရကက ည်။ 

ပငလ်ယန် တ င ်  ြောသရောဘုံရင၏် စစ်တပ်က ုံ က   ုံ်းသစခ ို့ ၊ူ ဂ သဒါငန်ငှို့ ် ူ ို့စစ် ော်း  ုံ်း 

ရောသရှြို့တ င ် မ ဒ န်စစ်တပ်က ုံ  ထ ကသ်ပပ်းသစခ ို့ ၊ူ  တစ်ညတ င််းခ င််း မောန်တက်သနသ ော 

အောရှုရ စစ်တပ်က ုံ ပပ  လ သစခ ို့  ူည် ြှိန ှိပ်တှိုံက်ခှိုံက် ူမ ော်း၏အငအ်ော်းကှိုံ သပခောက်ခမ််း 

သစရန ် ူ ို့လက်သတေ်ာကှိုံ ဆန ို့သ်တေ်ာမူ၏။  “ ှိုံ ို့ပြစ်၍ သ ကောက်လန် ို့စရော မရ ှိသ ော်လည််း၊ 

အလွနသ် ကောက်လန် ို့ ကလှိမ်ို့မည်။ အသ ကောင််းမူကော်း၊  င်ို့ကှိုံေန််းရ ၍ တပ်ခ သ ော ူ၏ 

အရှိုံ်းတှိုံ ို့ကှိုံ ဘုံရော်း ခင ်ည် ြရှိုံြရဲကွဲပပော်းသစသတော်မူမည်။  ူတှိုံ ို့ကှိုံ ဘုံရော်း  ခင ်ရှုတ် 

ခ သတေ်ာမူသ ောသ ကောင်ို့၊  င ်ည်  ူတှိုံ ို့ကှိုံ အရ က်ခွဲရလှိမ်ို့မည်။”ဆောလ  ၅၃်း ၅ (GC 

117) (ေော်းစ်စှိုံက် = Hussites/ ကရူ်းဆှိုံက် = crusade) 

ဘုံရော်းတနခ်ှိုံ်းသတေ်ာသ ကောငို့ ်အလွနအ်ော်းကက ်းသ ောသ ကောက်လန ို့ပ်ခင််း ခ စော်းရ ညို့် အထတဲွင ်

အ ဂ စ်၊  မှိဒ နန် ငို့ ် အောရှုရှိလူတှိုံ ို့အသ ကောင််း   စုံစည််းတငပ်ပထော်း ည်ကှိုံ  သတွြို့ ရ ည်။  ထှိုံ 

သ ကောက်လန ို့မ်ှု ည်  မှိမှိအပပစ်ကှိုံ  ှိပမငလ်ောသ ောေှိညောဉ်တှိုံ ို့ကှိုံ   သနောငတ်ရလ က် မှိမှိတှိုံ ို့ 

ဆှိုံ်းေုံတ်မှုမ ော်းကှိုံ သက ောခှိုံင််းသစရန ် န ို့ရ် င််းသ ောေှိညောဉ် သတော်၏ ကကှိ ်းစော်းမှုပြစ် ည်။ ထှိုံ 

ဓော်းခ က်ခ ရသ ော(အပပစ်ရ ှိစှိတ်သ ကောငို့ ်ကက ်းစွောသ ကောက်လန ို့ ်ညို့် ခ စော်းခ က်) စစ် ော်းမ ော်း 

 ည် လူသ ကဲို့ ှိုံ ို့ လဲက  က၏။ 

“ထှိုံစဉ်အလွနပ်ပင််းသ ော   ငလ ငလ်ှုပ်သလ၏။   အသ ကောင််းမူကော်း၊ ထောေရဘုံရော်း၏ 

သကောင််းကငတ်မန ်ည် သကောင််းကငမ် ဆင််း က်လော၌ သက ောက်တ ုံ်းကှိုံလ ှိမို့်ြေ်ကော 



၎င််းအသပေါ်၌ ထှိုံငသ်လ၏။  ူ၏အဆင််း ဏ္ဌောန ်ည် လျှပ်စ ်းလက် ကဲို့ ှိုံ ို့ပြစ်မပ ်း၊  ူ 

၏အေတ် ည် န င််းပွင်ို့ကဲို့ ှိုံ ို့ပြျူ၏။  အသစောငို့တ် ုံ ို့ ည် သကောင််းကငတ်မန်က ုံ သကကောက ်

ရ  ြို့ ပြငို့ ်တုံန်လှုပ်၍ လူသ က ို့  ုံ ို့ပြစ်  ော်းကက၏။” ရ ငမ်ဿဲ ၂၈်း ၂-၄ 

“အဘေ် ူကှိုံရ ော က နည််းေုံ သမ်းသတော်မူရော နောဇရက်မမှိ ြို့ ော်းသေရှုကှိုံ ရ ော က ည် 

ေုံဆှိုံလျှင ်သေရှုက ငါ ည်ထှိုံ ူပြစ်၏ေုံ မှိန ို့သ်တေ်ာမူ၏။ ဤစကော်းမ ော်းကှိုံ သပပောဆှိုံ 

သန ကစဉ်တွင ်မ ကောမ က ကှိုံေ်သတော်ရ ငအ်ော်း အလုံပ်အသကျွ်းပပ ခဲို့သ ော သကောင််းကင ်

တမန ်ည် သေရှုန ငို့ထ်ှိုံလူအုံပ်ကက ်းအ ကော်းတွင ်သနရောေူလှိုံက်ပါ ည်။ ကက ်းပမတ်သ ော 

အလင််းသတော်တစ်ခုံ ည်   ကှိုံေ်သတော်၏မ က်န ောေေ်  ထနွ််းလင််းလ က်ရ ှိမပ ်း  ခ ှိ ်းင က် 

 ဏ္ဌောနအ်ရောတစ်ခုံ ည် ကှိုံေ်သတော်အော်းကောကွေ်ထော်းပါ ည်။ ဘုံရော်း ခင၏် ဘုံန််း 

သတော်ထနွ််းလင််းသ ော သနရောတွင ်  လူ တ်ရန ်  စှိတ်ပပင််းထနသ်န ညို့်  ထှိုံလူအုံပ်ကက ်း 

တစ်ခဏမျှပငမ်ရပ်တည်နှိုံငခ်ဲို့သခ ။    ူတှိုံ ို့အော်းလ ုံ်းသနောက် ှိုံ ို့  ဆုံတ်သပပ်း ကမပ ်း၊ ေုံဒရ  

ကောရုံတ်ကှိုံေ်တှိုံငမ် အစ ေဇ်ပုံသရောေှိတ်မ ော်း၊   ေုံဒလူအကက ်းအကဲမ ော်းန ငို့ ်သရောမစစ် 

 ော်းမ ော်း ည် အသ သကောငမ် ော်းန ေ်သပမသပေါ် ှိုံ ို့ လဲက ကုံန ်ကပါ ည်။” DA 694.5 

(ပမနမ်ောစောအုံပ် စတုံတထ တွဲ ၁၁၆) 

သေရှု၏ အုံတ်ဂူသစောငို့ ်စစ် ော်းမ ော်း ည် အပြစ်ပ က်ကှိုံ ဂ ျူ်းသခါင််းသဆောငမ် ော်းထ  အစ ရငခ်  

 ည်ကှိုံသထောက်၍ သ ကောက်စှိတ်ပြငို့မ်သ ခဲို့ ကသ ကောင််း ကျွနသ်တေ်ာတှိုံ ို့  ှိနှိုံငပ်ါ ည်။ 

“ေဇ်ပုံသရောေှိတ်အကက ်းတှိုံ ို့န င်ို့ လူအကက ်းအကဲတှိုံ ို့ ည် စုံသေ်း၍ တှိုံငပ်ငမ်ပ ်းမ  စစ် ူရဲတှိုံ ို့ 

အော်း သငအွမ ော်းကှိုံ သပ်း၍၊ ညဉ်ို့အခါ ငါတှိုံ ို့အှိပ်သပ ေ်ာစဉ်တွင ်ထှိုံ ူ၏ တပည်ို့တှိုံ ို့ ည်လော 

၍ အသလောင််းကှိုံ ခှိုံ်း ွော်း က ည်ေုံ  ငတ်ှိုံ ို့သပပော ကသလောို့။ ထှိုံအသ ကောင််းကှိုံ မမှိ ြို့ေနမ်င််း 

 ကော်းပပနလ်ျှင၊် ငါတှိုံ ို့ ည်  ူ ို့ကှိုံသြ ောင််းြ ၍  ငတ်ှိုံ ို့၌ အမှုမရ ှိသစပခင််းင ါ ပပ မည်ေုံ  ွန ်

 င ်ည်န င်ို့အည  စစ် ူရဲတှိုံ ို့ ည် သငကွှိုံေူ၍ပပ  က၏။ ထှိုံစကော်းကှိုံ ေခုံတှိုံငသ်အောင ်

ေုံဒလူတှိုံ ို့  ည ်အန  ို့အပပော်းသပပောဆှိုံ က၏။” ရ ငမ်ဿဲ ၂၈်း ၁၂-၁၅ (MSBU) 

သပြောငို့မ်တ်သ ော ဒ သေလ ည် သကောင််းကငတ်မန ်ဂါသပဗလကှိုံ ပမငသ် ောအခါ လူသ ကဲို့ ှိုံ ို့ 

လဲက  ပြငို့ ်ဂါသပဗလ ည် ရပ်နှိုံငသ်အောင ်ခွနအ်ော်းသပ်းခဲို့သ ကောင််းလည််း သတွြို့ နှိုံင ်ည်။ 



“ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်ငါတစ်သေောက်တည််းက နရ်စ်မပ ်း၊ ထှိတ်လန ို့ြ်ွေ်နှိမှိတ်အောရ ုံကှိုံ ပမငရ်၍ ခွန ်

အော်းမ ော်း မရ ှိသတောို့သခ ။   ငါ ို့မ ကန်ေှာ ည် လသူ မ ကန်ေှာက ို့  ုံ ို့ပြစ်၍   ခ န်အော်းကုံန်ခမ််း 

သလ၏။ ထှိုံအခါ  ထှိုံ ူသပပောသ ော  စကော်း  ကှိုံ  ကော်းရ၏။   ထှိုံ ူသပပောသ ောစကော်းကှိုံ 

နော်းသထောငသ်နစဉ်   ငါ ည်  တ လစ်၍ သမှောကလ် က   ော်း၏။  ထှိုံအခါ လက်တစ်ြက် 

 ည် ငါ ို့ကှိုံတှိုံ ို့၍ ငါ ို့ဒ်ူးန ငို့လ်က်ကှိုံလည််း   ကှိုံငလ်ှုပ်သလ၏။   ထှိုံ ူက “န စ် က်ပမတ်နှိုံ်း 

ပခင််းခ ရ ူ ဒ သေလ၊   ငါသပပောသ ောစကော်းကှိုံ နော်းလည်သလောို့။  ထ၍ ရပ်သလောို့။ ငါ ည် 

 ငို့ထ်  ှိုံ ို့ သစလ တ်ပခင််းခ ရသ ော ူပြစ်၏”ဟုံ  ုံလျှင ်ငါ ည် တုံပ်လှုပ်လ က ်ရပ်သလ 

၏။” ဒ သေလ ၁၀: ၈-၁၁ 

 န ို့ရ် င််းသ ောသကောင််းကငတ်မနသ်ရ ြို့တွင ်ဒ သေလ၏ အပပစ်ရ ှိသ ော လူ ို့ဇောတှိပကတှိ သဘော 

သ ကောငို့ ်မ က်န ော ည် သကောင််းကငတ်မနန် ငို့ေ် ဉ်လျှင ်လူသ မ က်န ောကဲို့ ှိုံ ို့ ပြစ် ွော်းရ ည်။ 

သပြောငို့မ်တ်သ ော လူ ော်း ည် ထှိုံမျှသလောက်ခ စော်းရလျှင ်ဆှိုံ်းေုံတ် ူ ည် မည် ှိုံ ို့ပြစ် ွော်း 

နှိုံင ်နည််း။ 

အလွနထ်ှိန ို့လ်နစ်ရော  က  ရသ ောအခါ လူ ို့ကှိုံေ်ခနဓော၏ ခုံခ အော်း ည် ြှိစ ်းမှုပပင််းစွော ခ ရ ည်။ 

ထှိုံအခ ှိနက်ောလ ကောပမငို့လ်ောပါက ခနဓောကှိုံေ် ည် အလုံပ်မလုံပ်နှိုံငသ်တောို့ဘ ဲ တှိသမို့လဲက  

 ွော်းနှိုံင ်ည်။ စစ် ော်း တစ် ှိန််းရ စ်သ ောင််းငါ်းသထောငတ်ှိုံ ို့ ည် ဘုံရော်း ခင၏် သကောင််းကင ်

တမနက်ှိုံ ပမငသ် ောအခါ    ူတှိုံ ို့ကှိုံေ်ခနဓော ခုံခ အော်း ည် အော်းနည််းလော ပြငို့ ်သရောဂါအလွေ် 

တကူေငသ်ရောက်နှိုံင ်ညို့်  အသပခသနပြစ် ွော်းရ ည်။  မှိုံင််းပညောရ င ်သေောရ ြတ်က အပြစ် 

ပ က်ကှိုံ ဤ ှိုံ ို့ရ င််းပပခဲို့ ည်။ 

၅။ အ ဂ စ်န ငို့ ်စစ်တှိုံက်ရောမ   နောခရှိပ် ည် သေရုံရ လငမ်မှိ ြို့ ှိုံ ို့  ပပနလ်ောသ ောအခါ  ူ ို့ 

ဗှိုံလ်ခ  ပ်ကက ်း ရောဗရ ခကလက်သအောက်ရ ှိ စစ်တပ်ကက ်း ည် အ က်သဘ်း (ကပ်သရောဂါ 

သ ကောငို့)် ကက ်းစွော   က  သတွြို့သနခဲို့ ည်။   ူ ို့စစ်တပ်အသပေါ်  ဘုံရော်း ခင ် ကပ်သရောဂါသစ 

လ တ်ခဲို့ ည်။   မမှိ ြို့ကှိုံေှိုံင််းထော်း ညို့် ပထမဆ ုံ်းညတွငပ်င ်ဗှိုံလ်မ ်း၊ ဗှိုံလ်ခ  ပ်မ ော်းအပါအ 

ေင ်စစ် ော်း ၁၈၅၀၀၀ ည် ြ က်ဆ ်းခ ခဲို့ရ ည်။ ရ ငဘ်ုံရင ်ည် ထှိုံအပြစ်ပ က်သ ကောငို့ ်

သ မတတ်သ ကောက်လန ို့တ်ုံနလ်ှုပ်လ က် စစ်တပ်တစ်ခုံလ ုံ်း သခ မှုန််းခ ရမည်ကှိုံ သ ကောက် 



 ပြငို့ ်က နရ် ှိသနသ ော စစ်တပ်ပြငို့ ်မှိမှိနှိုံငင် ရ ှိ နှိသနေှိမမှိ ြို့ ှိုံ ို့ သပပ်းသလ၏။ ထှိုံမမှိ ြို့၌ ခဏ 

သန၍  ူ ို့ဘုံရော်းနှိ ရုံတ်၏ဗှိမောန၌် ကှိုံ်းကွေ်စဉ်တွင ်  ော်းသတေ်ာအောပဒသမမလက်န ငို့ ်ရ  

သရဇောတှိုံ ို့ ည ် ူ ို့ကှိုံဓော်းန ငို့ ်တ်မပ ်းလျှင ်အောရမနှိပပည် ှိုံ ို့ သပပ်း က၏။” Josephus, 

Antiquities of the Jews Book 10 Chapter 1, Section 5 

အထက်ပါမ တ်တမ််းကှိုံ ေှိညောဉ်သတော်စောသပကလည််း သထောက်ခ ထော်း ည်။ 

“ထှိုံအခါ ထောေရဘုံရော်း၏   သကောင််းကငတ်မန ်ည် ထကွ်၍၊ အောရှုရှိတပ်တွင ်လူတစ် 

 ှိန််းရ စ်သ ောင််း ငါ်းသထောငတ်ှိုံ ို့ကှိုံ ဒဏခ်တ်သလ၏။ န နက်သစောသစော ထခ ှိနသ်ရောက်သ ော 

အခါ    ထှိုံ ူအသပါင််းတှိုံ ို့ ည်   အသ သကောငပ်ြစ် က၏။” (သေရ ောေ ၃၇: ၃၆) က ုံယ ်

သတော်က “တန်သတောို့” ဟုံ   ုံလျှင ်ရုံတတ်ရက ်  သနမသကောင််းပြစ်သစသ ော ကပ်သဘ်းမှ 

အ က်အရ ယ၊် ရောထ်ူး၊ ဂုံဏ်ဩဇောအောဏောတ ုံ ို့ ည် ကျွန်ုံပ်တ ုံ ို့က ုံ မကယ်တငန် ုံငပ်ါ။” 

16MR pp 16.17 

စစ် ော်းမ ော်း၏ သ ကောက်လန ို့သ်ပခောက်ပခော်းမှု ည်  န ို့ရ် င််းသ ောသကောင််းကငတ်မန ်သရ ြို့သတော ်

သရောက်သန ပြငို့ ် မှိမှိတှိုံ ို့ဆှိုံ်းေုံတ်မှု  အပပစ်မ ော်းကှိုံ   ှိပမငလ်ောသ ော စှိတ်သ ကောငို့ပ်ြစ် ည်။ 

သကောင််းကငတ်မနအ်သနပြငို့ ် ူတှိုံ ို့ကှိုံ ရှိုံက်န က်ရနလ်ည််း မလှိုံပါ။  ူတှိုံ ို့သရ ြို့သမ ောက်တွင ်သပေါ် 

လောရ ုံ ောပြစ် ည်။  ူတှိုံ ို့၏ အပပစ်မ ော်းန ငို့ ်အပပစ်ရ ှိ ညို့်ခ စော်းခ က် ည်  ူတှိုံ ို့ကှိုံ သလောင ်

မမှိ က်ကော ထှိတ်လန ို့သ်ပခောက်ပခော်းသစပခင််း ပြစ် ည်။ ထှိုံသ ကောက်လန ို့စ်ှိတ် ည်  ူတှိုံ ို့ ကှိုံေ် 

ခ အော်းကှိုံ အော်းနည််းသစ ပြငို့ ်တပ်တစ်တပ်လ ုံ်း၌ ကပ်သရောဂါပ  ြို့ န  ို့လောမပ ်း သ ဆ ုံ်းခဲို့ က ည်။ 

ခရစ်တော်ဒုံတှိေအကကှိမ် ကလော ညို့်အခါတွငလ်ည််း ဆှိုံ်းေုံတ် ူမ ော်းကှိုံ ခရစ်သတော်၏ ဘုံန််း 

သရောငပ်ခည်သတော်က ြ က်ဆ ်းပစ်မညို့်အသ ကောင််း  ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ ှိ က ည်။ ဆှိုံလှိုံ ည်မ ော ခရစ် 

သတော်၏ ဘုံန််းသတော် ည် အပပစ် ော်းကှိုံ မခ  ောသအောင ်န ှိပ်စက်ညှဉ််းဆခဲ ရ ညို့်  ခ စော်းခ က် 

ပြစ်သစနှိုံင ်ည်။ ထှိုံခ စော်းခ က် ည် သနောငတ်မရပခင််း၏ အက ှိ ်းဆက်ပြစ် ည်။ သ ကောက်ရွ ြို့ 

မှု ည် န လ ုံ်းကှိုံ ကသမောက်ကမပြစ်သစ ည်။ ထှိုံပြစ်စဉ်အသ ကောင််း က မ််းပေ်တစ်က မ််းပြစ် 

သ ော Esdras ဒုံတှိေသစောငတ်ွင် မ တ်တမ််းတငထ်ော်းပါ ည်။   ထှိုံက မ််းကှိုံ  တတ မသန ို့ဥပုံ  ်

သပမှေ်ာလငို့ပ်ခင််းအ င််းသတော်၏   သရ ်းဦ်းသခါင််းသဆောငမ် ော်းက  ကှိုံ်းကော်းတတ် ကမပ ်း အေ်လင ်



ေှုှိက်ကလည််း သနောက်ဆ ုံ်းသ ောကောလတွင ်နော်းလည်ထော်း ငို့သ် ောက မ််းအပြစ်သပပောခဲို့ ည်။ 

15 MR 66 ကှိုံြတ်ပါ။ 

2 Esdras 13; 10: 11 “ ူ ို့ပါ်းစပ်ကှိုံ မ ်းလျှ ကဲို့ ှိုံ ို့လည််းသကောင််း၊ နှုတ်ခမ််းတှိုံ ို့ကှိုံ သတောက် 

သလောငသ် ောမ ်းသလကဲို့ ှိုံ ို့လည််းသကောင််း လျှောကှိုံ မ ်းပွငို့န် ငို့ ်မှိုံ်း က်မုံနတ်ှိုံင််းကဲို့ ှိုံ ို့လည််း 

သကောင််း သစလ တ် ည်ကှိုံ ငါပမင၏်။ မ ်းလျှ ၊ မ ်းသတောက်၊ မ ်းပွငို့န် ငို့ ်ကက ်းမောသ ော မှိုံ်း က် 

မုံနတ်ှိုံင််းတှိုံ ို့အော်းလ ုံ်း သရောသန ော ွော်းကော တှိုံက်ခှိုံက်ရန ်အ ငို့ပ်ပငသ်နသ ော လူအသပါင််းအ 

သပေါ်    အရ ှိနအ်ေုံနန် ငို့ ် က သရောက် ွော်းသလ၏။  မသရတွက်နှိုံငသ်အောငမ် ော်းပပော်းသ ော လူ 

အုံပ်ကက ်း ည ်ပမငန်ှိုံငစ်ရောမက နသ်လောက်သအောင ်သလောငက်ျွမ််းသလရော ပပောန ငို့မ် ်းခှိုံ်းအန ို့ 

အ က်တှိုံ ို့ ော က နရ်စ်သလ၏။ ထှိုံအခ င််းအရောကှိုံ ပမငသ် ောအခါ ငါ ည် သ ကောက်ရွ ြို့ 

တုံနလ်ှုပ်ခဲို့ ည်။ 

2 Esdras 13: 15 အှိပ်မက်အနက်ကှိုံ ေခုံငါ ို့ကှိုံသြေ်ာပပသတေ်ာမူ၏။ 

2 Esdras 13: 34-38 “ ငပ်မငရ် ညို့်အတှိုံင််း မသရတွက်နှိုံငသ်အောင ်မ ော်းပပော်းသ ောလူ 

အုံပ်ကက ်း ည် စုံရ ုံ်း၍  ူ ို့ကှိုံတှိုံက်ခှိုံက်အနှိုံငေ်ူရန ်လော ကလှိမို့်မည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာ ူ ည် 

ဇှိအုံနသ်တောငသ်ပေါ်မ ော ရပ်သနလှိမို့်မည်။  ငပ်မငရ် ညို့်အတှိုံင််း လူလက်ပြငို့မ်တည်သ ော 

သတောငသ်တော် ည် လူအသပါင််းသရ ြို့တွင ်ထငရ် ော်းလှိမို့်မည်။ ငါ ို့ ော်း ည်၊ တှိုံင််းနှိုံငင် မ ော်း 

၏ ဆှိုံ်းသ ောတ ထငွခ် က်မ ော်းကှိုံ အပပစ်တငလ်ှိမို့်မည်။ အသ ကောင််းမ ော  ူတှိုံ ို့၏ ဆှိုံ်းသ ော 

အ က်တော ည် မှိုံ်း က်မုံနတ်ှိုံင််းထ ဲှိုံ ို့ က သလမပ ။  ူတှိုံ ို့၏ ဆှိုံ်းညစ်သ ောအသတွ်းတှိုံ ို့ 

ကှိုံ   ူတှိုံ ို့သရ ြို့တွင ်ငါခ ထော်းမည်။  ူတှိုံ ို့ပပ သ ော မ ်းသတောက်ညှင််းဆပဲခင််းအော်းပြငို့ ် ူတှိုံ ို့ 

ညှင််းဆခဲ ရလှိမို့မ်ည်။ ငါ ို့အသပေါ် ပညတ်တရော်းမဲို့ပပ ခဲို့ ကဲို့ ှိုံ ို့  ူတှိုံ ို့ကှိုံ ငါြ က်ဆ ်းမည်။”  

အောရှုရှိတှိုံ ို့ကှိုံ ဘုံရော်း ခငို့သ်ကောင််းကငတ်မနမ် ော်း   ဒဏခ်တ်ပခင််းဆှိုံ ည်မ ော  ူတှိုံ ို့အပပစ်ကှိုံ 

ထငရ် ော်းသစသ ော   ဘုံရော်း ခင၏်  နှုတ်ကပတ်သတော်ကှိုံ ရည်ည န််းသနပါ ည်။ အပပစ်ရ ှိစှိတ် 

 ည်  ူတှိုံအသပေါ် မှိုံ်း က်မုံနတ်ှိုံင််းကဲို့ ှိုံက သရောက်ကော သနောငတ်မရလှိုံသ ော စှိတ်ထော်း ည် 

 ူတှိုံ ို့ကှိုံ နောက ငသ်စခဲို့ပါ ည်။ 



“ပူအော်းကက ်းသ ောအရ ှိနပ်ြင်ို့  လူတှိုံ ို့ ည်  သလောငပ်ခင််းကှိုံခ ရ၍၊  ထှိုံသဘ်းဒဏတ်ှိုံ ို့ကှိုံ အစှိုံ်း 

ပှိုံငသ်တော်မူသ ောဘုံရော်း ခင၏်နောမသတော်ကှိုံ က ှိနဆ် ဲက၏။ ဘုံရော်း ခငက်ှိုံ ခ  ်းမွမ််းပခင််း 

အလှိုံင ါ သနောငတ်မရ က။   ပဥစမသကောင််းကငတ်မန ်ည်  မှိမှိြလော်းကှိုံ  ော်းရဲ၏ ပလလ င ်

သပေါ် ှိုံ ို့    ွန််းသလောင််းလျှင၊်    ူ၏နှိုံငင်  ည်  သမ ောငမ်ှိုံက်အတှိပြစ်သလ၏။ နှိုံငင်  ော်းတှိုံ ို့ 

 ည် ပငပ်န််းအော်းကက ်း ည်န င်ို့ မှိမှိတှိုံ ို့လျှောကှိုံ ကှိုံက်ခဲ က၏။ မှိမှိတှိုံ ို့ခ ရသ ော သေဒနောန င်ို့ 

အနောစှိမ််းမ ော်းသ ကောင်ို့ သကောင််းကငဘ် ုံ၏ အရ ငဘ်ုံရော်း ခငက်ှိုံ က ှိနဆ် ဲက၏။ မှိမှိတှိုံ ို့အ 

က င်ို့ကှိုံလည််း သနောငတ်မရ က။” ဗ ောဒှိတ် ၁၆်း ၉-၁၁ 

 ူတှိုံ ို့ ည် ဘုံရော်း ခငို့ ်စောရှိတတ သတော်ပြစ်သ ော ပညတ်တရော်း၏ တရော်းစ ရငပ်ခင််းမေုံတ်ဘ ဲ

ြ က်ဆ ်းခ ခဲို့ရ ည်။  ထှိုံမ ်း ည် နောဒပ်န ငို့အ်ဘှိေုံတှိုံ ို့ကှိုံ သလောငက်ျွမ််းခဲို့သ ော ဗှိမောနသ်တော်မ  

လောသ ော မ ်းပငမ်ေုံတ်လော်း။ မ ်း ည်  ူတှိုံ ို့ကှိုံသလောငက်ျွမ််းခဲို့သ ေ်ာလည််း အသလောင််းကှိုံ အ 

ေတ်ပါလ က်  ေ်ခဲို့ ကသ ကောင််း  ှိရ ည်။ 

“ထှိုံအခါ   ထောေရဘုံရော်းထ သတော်မ  မ ်းထကွ်၍၊    ူတှိုံ ို့ကှိုံ သလောင ်ပြင်ို့ သရ ြို့သတော်၌ သ  

 က၏။ ထှိုံအခါ၊ သမောသရ  ည် အောရုံနက်ှိုံသခေါ်၍၊ ထောေရဘုံရော်းက၊ ငါ ည်  န် ို့ရ င််းပခင််း 

ရ ှိ ည်ေုံ ငါ ို့ထ  ှိုံ ို့ ခ ဉ််းကပ် ူတှိုံ ို့ ည် မ တ်ရမည်။ လူအသပါင််းတှိုံ ို့ ည် ငါ ို့ဘုံန််းကှိုံ ခ  ်း 

ပမှင်ို့ရ ကမည်ေုံ မှိန် ို့သတေ်ာမူရော၌၊ ထှိုံ ှိုံ ို့သ ော အမှုကှိုံ ရည်သဆောင၍် မှိန် ို့သတေ်ာမူ ည်ေုံ 

ဆှိုံလျှင၊် အောရုံန ်ည် တှိတ်ဆှိတ်စွော သနသလ၏။   သမောသရ  ည် အောရုံန၏် ဘသထ်ွး ဩ 

သဇလ ော်းမှိသရ လန င်ို့ ဧလဇောြနက်ှိုံသခေါ်၍၊ လော က။  ငတ်ှိုံ ို့ သပါက်သဘေ်ာတှိုံ ို့ကှိုံ  န် ို့ရ င််း 

ရောဌောနသတော်က၊ တပ်ပပင ်ှိုံ ို့ ေူ ွော်း ကသလောို့ေုံ ဆှိုံ ည်အတှိုံင််း၊  တူ ုံ ို့ ည် လော၍ အ 

ကက ဝတ ်လ ကရှ် သ ောအသ သကောငက် ုံ တပ်ပပင ် ုံ ို့ယူ  ော်းကက၏။” ေတ်ပပ ရော ၁၀: ၂-၅ 

ထှိုံဒဏခ်တ်ပခင််း ည်   အပပစ်ကှိုံ ှိပမငသ်စ ပြငို့ ်ခ စော်းရသ ော စှိတ်သေဒနောပြစ်သ ကောင််းကှိုံ 

ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ ှိနှိုံငသ် ော အပခော်းအခ က်တစ်ခုံမ ော သအောက်ပါအ  ုံ်းနှုန််းမ ော်းသ ကောငို့ ်ပြစ်ပါ ည်။  

“ထှိုံ ှိုံ ို့ သရ ောလုံ၏ အကက ကှိုံ လ  ်းပြတ် မ သ ောသကကောင်ို့၊ ဒါဝ ဒ ်ည် သနောကတ်ြန် သနောငတ် 

ရ၍၊” ၁ဓမမရောဇေင ်၂၄်း ၅ (ဒါေှိဒ ်စှိတ်န လ ုံ်း  သနောငတ်ရသ ကောင််း စကော်းလ ုံ်းကှိုံ သကောင််း 



ကငတ်မနမ် ော်း  ဒဏခ်တ် ညို့်အခါ  ုံ်းသ ော “smite” [H5221] ကှိုံ အ  ုံ်းပပ ထော်း 

သ ကောင််း သတွြို့ရ ည်။) 

“ဒါေှိဒ ်ည် လူတှိုံ ို့ကှိုံ သရတွက်မပ ်းမ  သနောငတ်ရ၍ (David’s heart smote)၊ [H5221] 

အကျွန်ုံပ်ပပ မှိသ ောအမှု၌ အလွနပ်ပစ်မ ော်းပါမပ ။  အှိုံထောေရဘုံရော်း၊ ကှိုံေ်သတော်ကျွန၏် 

အပပစ်ကှိုံ  သပြရ င််းသတော်မူပါ။   အကျွန်ုံပ် ည်  အလွနမ်ှိုံက်သ ောအမှုကှိုံ ပပ မှိပါမပ ေုံ 

ထောေရဘုံရော်းအော်း သတောင််းပနသ်လ၏။” ၂ဓမမရောဇေင ်၂၄်း ၁၀ 

၂ရောခ  ပ် ၁၉်း ၃၅တွငလ်ည််း ထှိုံအ  ုံ်းနှုန််းကှိုံပင ်အ  ုံ်းပပ ထော်းသ ကောင််း သတွြို့ရ ည်။ 

“ထှိုံညဉ်ို့တွင ်ထောေရဘုံရော်း၏ သကောင််းကငတ်မန ်ည် ထကွ်၍ အောရှုရှိတပ်တွင ်လူတ 

 ှိန််း ရ စ်သ ောင််းငါ်းသထောငတ်ှိုံ ို့ကှိုံ ဒဏခ်တ်(smote [H5221] )သလ၏။ န နက် သစောသစော 

ထခ ှိန ်သရောက်သ ောအခါ၊ ထှိုံ ူအသပါင််းတှိုံ ို့ ည် အသ သကောငပ်ြစ် က၏။”  

ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်“smite” ”ဒဏခ်တ်” ေူသ ောစကော်းလ ုံ်း ည် အပပစ်ရ ှိစှိတ်သ ကောင်ို့ သတောက် 

သလောငသ် ော စှိတ်သေဒနော ပြစ်သ ကောင််း ှိနှိုံငပ်ါ ည်။ 

 

သဟရုံဒမ်င််း၏ သ   ုံ်းပခင််း 

“ထှိုံမင််းကက ်း ည် ဘုံရော်း ခင၏် ဂုံဏ်အ သရသတော်ကှိုံ မသထောက်ထော်းသ ောသ ကောင်ို့၊ 

ထှိုံခဏပခင််းတွင ်ထောေရဘုံရော်း၏ သကောင််းကငတ်မန ်ည်   ဒဏခ်တ်၍၊ ကှိုံေ်တွင််း၌ 

ပှိုံ်းမ ော်းကှိုံက် ပြင်ို့ အနှိစစသရောက်သလ၏။” တမနသ်တော်ေတထ   ၁၂်း ၂၃ 

“သပတရုံကှိုံ သထောငထ်ဲမ  ကေ်တငခ်ဲို့သ ောသကောင််းကငတ်မန ်ည် သေရုံဒက်ှိုံ တရော်းစ  

ရင ်ညို့် အမ က်သဒါ ၏ သကောင််းကငတ်မနပ်ြစ် ည်။  ူ ည် အှိပ်သပ ော်သနသ ောသပ 

တရုံကှိုံ ပုံတ်၍ နှုှိ်းခဲို့ ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာ ဆှိုံ်းေုံတ်သ ော ရ ငဘ်ုံရငက်ှိုံမူ အပခော်းသ ောရှိုံက်ပုံတ် 

မှုပြငို့(်smote) ဒဏခ်တ်ခဲို့ ည်။ ရ ငဘ်ုံရင၏် မောနမ်ောနကှိုံ နှိမို့်ခ ကော၊ အပမငို့ဆ် ုံ်းသ ော ဘုံ 

ရော်း၏ အပပစ်ဒဏက်ှိုံ  ူ ို့အသပေါ်  က်သရောက်သစခဲို့ ည်။ သဟရုံဒမ်င််း ည် ဘုံရော်း ခင ်



၏ ကလ ို့စော်းသခ တရော်းစ ရငပ်ခင််းသအောက၌် က ုံယ်ခနဓောနငှို့ ်စ တဝ် ညောဉ ည် သဝဒနောပပင််း 

စ ောခ ရကော က ယလ် န်ခ ို့ ည်။” AA 152. 1 

အထက်ပါ ဥပမောမ ော်းအတှိုံင််း စဉ််းစော်း ကညို့်လျှင ်ဤပ ုံပပင ်ည် ရ င််းပပရ လွေ်ကူပါ ည်။ 

သေရုံဒမ်င််း ည်   ပညတ်သတော်ကှိုံ ခ ှိ ်းသြောက်ကော ထောေရပဋှိညောဉ်ကှိုံ သြောက်ြ ကခ်ဲို့ ည်။ 

သနောငတ်ရသစရန ်နှုတ်ကပတ်သတော် ည်  ူ ို့အပပစ်ကှိုံသြေ်ာပပ၍  ှိသစခဲို့သ ေ်ာလည််း  ူ ည် 

သနောငတ်ရရန ်ပငင််းဆှိုံခဲို့ ည်။ ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်စောတန ်ည်အခွငို့ရ်လော ပြငို့ ်သရောဂါရသစ၍  ူ ို့ 

အ က်ကှိုံနုံတ်ေူခဲို့ ည်။ 

“စောတန် ည ်မှိမှိတနခ်ှိုံ်းကှိုံ အ  ုံ်းပပ သန၏။  ူ ည် ေင််းမ ညို့်သနသ ောစပါ်းမ ော်းကှိုံ 

ြ က်ဆ ်းပစ် ပြငို့ ်  ငတ်မွတ်သခါင််းပါ်းမှုန ငို့ ်  သဘ်းဒုံကခမ ော်းက လှိုံက်လော က ည်။ 

သလထုံထ တ င ်  သ သစတတသ် ောသရောဂါက ုံ   သစလွှတ ်ပြငို့ ်အသထောငအ်သ ောင််း 

သ ောလူတ ုံ ို့ ည် ကပ်သဘ်းသကကောငို့ ်သ သကကကက၏။ ထှိုံကဲို့ ှိုံ ို့သ ော  ူ ို့အပပ အမှုမ ော်း 

တစ်စတစ်စပှိုံမှိုံပပင််းထနလ်ောကော အကကှိမ်သရစှိတ်လော၏။ ပ က်စ ်းပခင််း ည် လူ ော်း  

န ငို့ ် ော်းရဲအသပေါ် က သရောက်လှိမို့်မည်။ “ပပည်သတော် ည် မငှိ ပငင ်ညှှိ ်းငေ်ပခင််းရ ှိ၏။ 

သလောက ည် အော်းသလ ောို့၍  ညှှိ ်းငေ်ပခင််းရ ှိ၏။   ဘုံန််းကက ်းသ ော ပပည် ော်းတှိုံ ို့ ည် 

အော်းသလ ောို့ က၏။ ပပည် ော်းတှိုံ ို့ ည် တရော်းသတော်က ုံ လ န်က  ်းပခင််း၊ အမ န် ို့သတော်က ုံ 

သပပောင််းလ ပခင််း၊ ထောဝရ စစောသတော်က ုံ ြ ကပ်ခင််းအသကကောင််းသ ကောင်ို့၊ ပပည်သတော် ည် 

ညစ်ညှ ်းပခင််းရ ှိ ၏။” ဆောလ  ၂၄်း ၄-၅ (GC 589.3) 

သေရုံဒအ် က်ကှိုံ ရန ်ူ ို့လက်ထ ဲအပ်န  ရ ညို့်အသ ကောင််းရင််းမ ော  ူ ည် ထောေရပဋှိညောဉ် 

ကှိုံ ခ ှိ ်းသြောက်သ ောသ ကောငို့ပ်ြစ် ည်။ 

“ငါ ည် ပဋှိညောဉ်အသလ ောက် လက်တ ုံ ို့ပပနသ် ောဓော်းကှိုံ  ငတ်ှိုံ ို့အသပေါ် က သရောက်သစ 

မည်။  ငတ်ှိုံ ို့ ည်  ငတ်ှိုံ ို့၏မမှိ ြို့မ ော်းထ၌ဲ စုံသေ်း ကသ ောအခါ  ငတ် ုံ ို့အလယ ် ုံ ို့ ကပ် 

သရောဂါသဘ်းက ုံ  ငါသစလွှတမ်ည်။  ငတ် ုံ ို့ ည် ရန် ၏ူလက ် ုံ ို့   အပ်နှ ပခင််းခ ရလ မို့် 

မည်။” ေတ်ပပရော ၂၆်း ၂၅ 



ခရစ်သတော် ည် သေရုံဒအ်သပေါ်  ူ၏နှုတ်ကပတ်သတော်ဓော်းကှိုံ က သရောက်သစ ည်။ သေရုံဒ ်

 ည် သနောငတ်မရလှိုံသ ောသ ကောငို့ ် ူ ို့အ က်ကှိုံ ရန ်ူလက် ှိုံ ို့ အပ်လှိုံက်၏။ ရန ်ူ ည် 

 ူ ို့ကှိုံ သရောဂါစဲွကပ်သစ၏။  သေရုံဒန် ငို့ ်သပတရုံ၏အပြစ်အပ က် ဘေ်လှိုံပခော်းနော်းမှုရ ှိ လဲ။ 

သပတရုံ၏ ဩတတ ပစှိတ်  ကည်လင၏်။   သေရုံဒ ်ည် မှိမှိအပပစ်ကှိုံ လက်မခ ။ သကောင််းကင ်

တမနသ်ရ ြို့ သပတရုံနှိုံ်းထသ ောအခါ  ူ ို့၌ သ ကောက်ရွ ြို့စှိတ်မရ ှိ။ သေရုံဒ၏်အသတွြို့  က  မ ော လ ုံ်းလ ုံ်း 

ဆန ို့က် ငဘ်က်ပြစ်သန ည်။ သေရုံဒအ်တွက်လည််း မှိုံ်းခ  န််းခဲို့ ည်။ 

“အှိုံအြ၊ ကှိုံေ်သတော်၏   နောမသတော်အော်း ဘုံန််းသတော်ထငရ် ော်းသစသတော်မူပါ။” ေုံ မမက်ဆှိုံ 

သတော်မူ၏။ ထှိုံအခါ “ငါ ည် ဘုံန််းသတေ်ာထငရ် ော်းသစခဲို့မပ ။ သနောက်တစ်ြနလ်ည််း ထငရ် ော်း 

သစဦ်းမည်” ေုံ သကောင််းကငမ်   အ  သတော်လော၏။ အန ်းနော်း၌ ရပ်သန၍ ထ ုံအ  က ုံကကော်း 

ကကသ ော လူထုံပရ  တတ် ုံ ို့က “မ ုံ်းခ  န််း ည်” ဟုံ   ုံကက၏။ အပခော်းသ ော တူ ုံ ို့ကမူ 

“သကောင််းကငတ်မန်က  ူ ို့က ုံ မက ် ုံ ည်” ဟုံ   ုံကက၏။” သေောေန ်၁၂်း ၂၈်း ၂၉ 

အပပစ်ကှိုံ ှိပမငသ်စသ ော   အ   ည်    ှိမ်သမွြို့သ ောအ  ပြစ်သ ော်လည််း သေရုံဒအ်တွက် 

သ သစသလောက်သ ော မှိုံ်းခ  န််း  ကဲို့ ှိုံ ို့ ပြစ် ွော်းခဲို့ ည်။   ဘုံရော်း ခင ်ည် သေရုံဒက်ှိုံ သ  

ဒဏသ်ပ်းခဲို့ ည်ေုံ ေ ုံ ကည် ူမ ော်းအြှိုံ ို့ ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ လှိုံက်သလျှောက်ရမညို့်ပ ုံ က်သ ပြစ်သ ော 

ခရစ်သတော်၏  စောရှိတတ ပ ုံရှိပ်ကှိုံ သစောငို့ထ်ှိန််းနှိုံငရ်န ်  အပခော်းက မ််းခ က်မ ော်းန ငို့ ်   ူတှိုံ ို့ေ ုံ ကည် 

ခ က် ည ည တ်သ ကောင််း  က်သ ပပရနလ်ှိုံပါ ည်။  

“အ ကမ််းြက်အပပ မူ ည်   ဘုံရော်း ခငို့န်ှိုံငင် သတေ်ာ၏   စည််းမ ဉ််းမ ော်းန ငို့ ်ဆန ို့က် ငပ်ါ 

 ည်။ သမတတ ောတရော်းအသပေါ် အသပခခ  ညို့်  လုံပ်သဆောငမ်ှုကှိုံ ော ကှိုံေ်သတော်ရ ငအ်လှိုံရ ှိ 

သတော်မူ၏။ သမတတ ော ည် အမှိန ို့သ်ပ်း၍ ရေူနှိုံငသ် ောအရော မေုံတ်။ သမတတ ော ည် အမှိန ို့ ်

အောဏောပြငို့ပ်ြစ်သစ  အ ကမ််းြက်၍ပြစ်သစ ရေူနှိုံငသ် ော အရောမေုံတ်ပါ။   သမတတ ောကှိုံ 

သမတတ ောက ော နှုှိ်းထသစနှိုံင ်ည်။” DA 22 ထောေရလှိုံအင ်က်သတော်စဉ် ၆ 

 မမောက မ််းစော၏အနက်ကှိုံ သရ်းထော်း ညို့်အတှိုံင််း၊ အရ ှိအတှိုံင််းအနက်မြွငို့ဘ်၊ဲ စောသရ်း ူ၏ 

အသတွ်းသခေါ်အတှိုံင််း  တငစ်ော်းအနက်ပြငို့ေ်ူ၍ အနက်ြွငို့ပ်ခင််းပြစ် ည်ေုံ အခ ှိ ြို့က စွပ်စဲွ က 

ပါ ည်။ ကျွနသ်တောို့အ်သပြမ ော ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့အတွက်သပ်းထော်းသ ော ေှိညောဉ်သတော်မှုတ် ွင််းသ ော 



က မ််းစောအော်းလ ုံ်းကှိုံ အနက်ြွငို့ ်ညို့်အခါ ခရစ်သတေ်ာ၏အ က်တောအော်းပြငို့ ်သြေ်ာပပခဲို့သ ော 

ဘုံရော်း ခငို့စ်ောရှိတတ န ငို့ ်ကှိုံက်ည မညို့် ေ ုံ ကည်ေူဆခ က်ကှိုံ တည်သဆောက်ပခင််းပြစ်ပါ ည်။ 

က မ််းစောကှိုံ တှိုံက်ရှိုံက်အနက်ပြငို့ ်ော အနက်ြွငို့လ်ှိုံ ူမ ော်းအသနပြငို့ ်ဘုံရော်း ခင ်ည် သရ ော 

လုံ၌ပြစ် ကဲို့ ှိုံ ို့ လူမ ော်းကှိုံ ညှင််းပန််းန ှိပ်စက်ရန ်မသကောင််းသ ောေှိညောဉ်မ ော်းကှိုံ သစလ တ် ူ၊ 

ဆောလ ၇၈်း ၄၉တွင ်သြော်ပပထော်း ညို့်အတှိုံင််း ဆှိုံ်းသ ောသကောင််းကငတ်မနမ် ော်းကှိုံ  ူ ို့အတွက် 

အလုံပ် လုံပ်ရနသ်စခှိုံင််း ူ၊ အောေပ်မင််းသ သစရန ်မုံ ော်းသပပောသ ောစှိတ်ေှိညောဉ်ကှိုံ သစလ တ် 

 ူပြစ်သ ကောင််း လက်ခ ရမည်ပြစ် ည်။(၃ဓမမရောဇေင ်၂၂်း ၂၂-၂၃) ထှိုံ ှိုံ ို့သ ော က မ််းခ က်မ ော်း 

က ဘုံရော်း ခင ်ည် လူ ော်းမ ော်း၏ စှိတ်န လ ုံ်းကှိုံ မောသ ကောသစ၍ ပပင််းထနသ် ော လ ညို့်စော်းမှု 

ကှိုံ သစလ တ် ူပြစ်သ ကောင််း   သြော်ပပသန ည်။   ှိုံ ို့ပြစ်၍ စကော်းလ ုံ်းမ ော်းကှိုံ တှိုံက်ရှိုံက်အနက် 

ပြငို့ ်ြွငို့ဆ်ှိုံပခင််း ည်  မမောက မ််းစောကှိုံ ြတ်ရနအ်သကောင််းဆ ုံ်းနည််းလမ််း ပြစ်နှိုံငပ်ါ ို့မလော်း။ 

သကောင််းကငတ်မနမ် ော်း ဒဏခ်တ်မှုသ ကောငို့ ်သ ဆ ုံ်းပခင််းပြစ်လောတှိုံင််း ဘုံရော်း ခင၏် နှုတ်က 

ပတ်သတော် ည် လူတှိုံ ို့အပပစ်ကှိုံသြော်ပပ၍   ှိပမငသ်စပခင််းပြစ်သ ကောင််း ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ ှိနှိုံင ်ည်။ 

အပပစ်ရ ှိသ ကောင််း ှိသ ောစှိတ် ည်   မှိမှိစှိတ်ကှိုံ  သ ောကသေဒနောမ ်းပြငို့ ်ပပင််းစွောညှင််းဆ၏ဲ။ 

ကပ်သရောဂါပြစ်လောလျှင ်  သနောငတ်မရ ူမ ော်းကှိုံ ဘုံရော်း ခင၏် ေှိညောဉ်သတော ် စွန ို့ခ်ွော ပြငို့ ်

ကွေ်ကောသ ောတနခ်ှိုံ်းကှိုံ ရုံတ် ှိမ််း ည်ပြစ်ရော   ြ က်ဆ ်း ူ ည်  အခွငို့ရ်၍ ပြစ်သစသ ော 

 ူ ို့လုံပ်သဆောငမ်ှုပြစ်သ ကောင််း  ှိနှိုံင ်ည်။ အပပစ်ကှိုံ အပပစ်သပ်း ူ ည် အပပစ်တရော်းပငပ်ြစ် 

 ည်။ ဘုံရော်း ခင၏်  သကောင််းကငတ်မနမ် ော်း ည် သေရှု၏ ေှိညောဉ်သတေ်ာန ငို့ ်ပပညို့်ေ ူမ ော်း 

ပြစ် ည်။ ခမည််းသတော်၏ အမှိန ို့သ်တေ်ာကှိုံ လှိုံက်သလျှောက် ူမ ော်းပြစ်၍  ူတှိုံ ို့ ည် တကေ်ို့ 

ဓော်းအစစ်ကှိုံ တှိုံက်ခှိုံက်ရနအ်  ုံ်းပပ  ူမ ော်း မေုံတ်ပါ။  ူတှိုံ ို့ ည် ဘုံရော်း ခငို့န်ှုတ်ကပတ် 

သတော်အော်းပြငို့ ်အစွမ််းတနခ်ှိုံ်းကက ်းမော်း ူမ ော်းပြစ်၍ သေရှု၏ သပြောငို့မ်တ်ပခင််းတရော်း ပပညို့်ေ ူ 

မ ော်းပြစ် ည်။  ူတှိုံ ို့၏ စင ်ကေ်မှု၊ သမတတ ောစှိတ်၊  န ို့ရ် င််းမှုတှိုံ ို့ ည် ဆှိုံ်းေုံတ်သ ော အပပစ် 

 ော်းမ ော်းကှိုံ   သ ကောက်ရွ ြို့သပခောက်ပခော်းသစ၏။   ူတှိုံ ို့၏ အပပစ်ကင််းစင ်ကေ်မှု ည် မသပြောငို့ ်

မတ် ူမ ော်း၏ စှိတ်န လ ုံ်းကှိုံ သ ကောက်လန ို့တ်ုံနလ်ှုပ်သစ၏။  န ို့ရ် င််းပခင််း ည်  ူတှိုံ ို့တနခ်ှိုံ်း၏ 

အရင််းပမစ်ပြစ် ည်။ ဆှိုံ်းေုံတ် ူမ ော်း၏ အ ကမ််းြက်အငအ်ော်းမ ော်းကှိုံ ထှိန််းခ  ပ်နှိုံင ်ညို့် အ 

စွမ််းတနခ်ှိုံ်း ပှိုံငဆ်ှိုံငထ်ော်း ူမ ော်းပြစ် ည်။ 



 ကော်းရသ ောအရော၏  အနက်အဓှိပပောေ်န ငို့ ် သကောင််းကငတ်မနသ်လ်းပါ်းတှိုံ ို့ လုံပ်သဆောင ်

မညို့်အရောအသ ကောင််း ကျွနမ်သဘ်းရ ှိသကောင််းကငတ်မနက်ှိုံ သမ်းသလျှောက်ခဲို့၏။  ဘုံရော်း  

ခင ်ည် တန်ခ ုံ်းတ ုံ ို့က ုံ ထ န််းခ  ပ် ပူြစ်သကကောင််း၊ ကမဘောကက ်း၏ က စစအရပ်ရပ်တ ုံ ို့အတ က ်

သကောင််းကငတ်မန်တ ုံ ို့က ုံ တောဝန်သပ်းထော်းသကကောင််း၊ သကောင််းကငတ်မန်သလ်းပါ်းတ ုံ ို့ ည် 

ဘုံရော်း ခငသ်ပ်းသ ော တန်ခ ုံ်းပြငို့ ် အရပ်သလ်းမ ကန်ေှာမှသလက ုံ ထ န််းခ  ပ်ထော်းသကကောင််း 

မကကောမ  သလတ ုံ ို့က ုံ မထ န််းခ  ပ်သတောို့ဘ  လွှတထ်ော်းသတောို့မည်ပြစ်သကကောင််း   ူကျွန်မက ုံ 

သပပောပပခ ို့ ည်။ EW 38 

 န ို့ရ် င််းသ ော  သကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ ည် အစွမ််းတနခ်ှိုံ်း  ကက ်းမော်း က ည်။ ထှိန််းခ  ပ်ထော်း 

သ ော မှိမှိတှိုံ ို့လက်ကှိုံ   လ တ်ရန ်အမှိန ို့သ်ပ်းသ ောအခါ    ူတှိုံ ို့ ည် စောတန၏် အ ကမ််းြက် 

သ ောမ က်သဒါ ကှိုံ ထှိန််းခ  ပ်မထော်းသတောို့ဘ ဲလ တ်ထော်း ကသတောို့မည်ပြစ် ည်။ မလ တ်ခ င ်

သ ော်လည််း အမှိန ို့သ်ပ်း ညို့်အခါ  ူတှိုံ ို့လ တ်ထော်းရလှိမို့်မည်ပြစ် ည်။ ဘုံရော်း ခင၏်   

တှိသပ်းခ က်မ ော်းကှိုံ ဂရုံမထော်းဘဲ ပညတ်သတော်ကှိုံ ဆက်တှိုံက်ခ ှိ ်းသြောက်ခ ရ ညို့်အခါ  ူတှိုံ ို့ 

ထှိန််းခ  ပ်ထော်းသ ော စောတန၏်အမ က်သဒါ ကှိုံ လ တ်ထော်းလှိမို့်မည်ပြစ် ည်။  ကောရ ည်စွော 

 ည််းခ မပ ်းသနောက်  ဘုံရော်း ခင်ို့ေှိညောဉ်သတော် ည်   အပပစ် ော်းအော်း  ူခစော်းမညို့်  ခငက်ှိုံ 

သရွ်းခ ေ်ခွငို့ ်ပပ သပ်းလှိုံက်ရပါ ည်။ 

 

သကောင််းကငတ်မန်မ ော်းနငှို့ ်  ုံ်းသ ောတမန်မ ော်း၏ ြ က ် ်းပခင််းတန်ခ ုံ်း 

ကျွနသ်တေ်ာတှိုံ ို့ ဆငပ်ခငရ်မညို့် အဆှိုံပပ ခ က်တစ်ခုံရ ှိပါ ည်။ 

“သကောင််းကငတ်မနတ်စ်ပါ်း ည်    အ ဂ စ်ပပည်ရ ှိ    ော်းဦ်းအော်းလ ုံ်းကှိုံ  တ်ပြတ်ခဲို့သ ော 

သ ကောငို့ ်တစ်တှိုံင််းပပည်လ ုံ်း ငှိုံသ က်းပခင််းန ငို့ပ်ပညို့်၏။ ဣ သရလတှိုံ ို့ကှိုံ သရတွက်ပခင််းပြငို့ ်

ဒါေှိဒမ်င််း ည ်ဘုံရော်း ခငက်ှိုံ  ဆန ို့က် ငဘ်က်ပပ သ ောအခါ  အပပစ်သပ်း ညို့်အသနပြငို့ ်

သကောင််းကငတ်မနတ်စ်ပါ်း ည်   သ ကောက်စရောြ က်ဆ ်းမှုကှိုံ ပပ ခဲို့ ည်။   န ို့်ရှင််းသ ော 

သကောင််းကငတ်မန်မ ော်း ဘုံရော်း ခငို့အ်မ န ို့်သတော်ပြငို့ပ်ပ သ ော ြ က ် ်းပခင််းတန်ခ ုံ်းက ုံပင ်



ဆှိုံ်းသ ောတမနတ်ှိုံ ို့ကလည််း ဘုံရော်း ခငို့ခ်ွငို့ပ်ပ ခ က်ပြငို့ ်အ  ုံ်းပပ နှိုံင ်က ည်။ ဘုံရော်း  

ခင ်ခွငို့ပ်ပ ပါက   သနရောတှိုံင််းကှိုံ   ဆှိတ်ည ရောအရပ်ပြစ်သစပခင််းင ော အ ငို့သ်စောငို့သ်နသ ော 

တနခ်ှိုံ်းမ ော်းရ ှိပါ ည်။” GC 614.2 

ဤစောကှိုံ  ောမနမ်ျှ ြတ်လှိုံက်ပါက  ော်းဦ်းမ ော်းကှိုံ  တ်ပစ်သ ောတမနန် ငို့ ်ဣ သရလတှိုံ ို့ကှိုံ 

သရတွက်သ ော ဒါေှိဒသ် ကောငို့ ်က သရောက်သ ော  ြ က်ဆ ်းပခင််းကှိုံ ပပ သ ောတမန ်ည်  န ို့ရ် င််း 

သ ော သကောင််းကငတ်မနပ်ြစ်ေန ်တူပါ ည်။ သ သ ခ ောခ ောြတ်ပါက ပခော်းနော်းခ က်ကှိုံ သတွြို့ 

နှိုံငပ်ါ ည်။ 

စောပှိုံဒတ်ည်သဆောက်ပ ုံကှိုံ  တှိပပ  ကညို့်လျှင ်ြ က်ဆ ်းပခင််းန စ်မ ှိ ်းအသ ကောင််း သတွြို့ရ ည်။ 

၁။ အ ဂ စ်ပပည်တွင ် ော်းဦ်းသ ဆ ုံ်းပခင််း 

၂။ ဒါေှိဒအ်ပပစ်သ ကောငို့ ်ဣ သရလတှိုံ ို့၏ ပ က်စ ်းပခင််း 

ထှိုံ ို့သနောက် ြ က်ဆ ်းပခင််းတနခ်ှိုံ်းအသ ကောင််း သရ်းထော်း ည်။  န ို့်ရှင််းသ ော သကောင််းကငတ်မန် 

မ ော်း ဘုံရော်း ခငို့ ်အမ န ို့်သတော်ပြငို့ပ်ပ သ ော ြ က ် ်းပခင််းတန်ခ ုံ်းက ုံပင ်ဆှိုံ်းသ ောတမနတ်ှိုံ ို့က 

လည််း ဘုံရော်း ခင၏်  ခွငို့ပ်ပ ခ က်ပြငို့ ်အ  ုံ်းပပ နှိုံင ်က ည်။   ထှိုံြ က်ဆ ်းပခင််းန စ်မ ှိ ်း ည် 

သကောင််းကငတ်မနမ် ော်းလုံပ်သဆောငသ် ောအရောပြစ် ည်ေုံစွပ်စဲွလှိုံလျှင ်စောအ ွော်းအလောကှိုံ 

သပပောင််းပပနစ် ရနလ်ှိုံပါလှိမို့်မည်။ သအောက်ပါအတှိုံင််း ပြစ်လောလှိမို့်မည်။ 

“သကောင််းကငတ်မနတ်စ်ပါ်း ည်    အ ဂ စ်ပပည်ရ ှိ   ော်းဦ်းအော်းလ ုံ်းကှိုံ  တ်ပြတ်ခဲို့သ ော 

သ ကောငို့ ်တစ်တှိုံင််းပပည်လ ုံ်း ငှိုံသ က်းပခင််းန ငို့ပ်ပညို့်၏။ ဣ သရလတှိုံ ို့ကှိုံ သရတွက်ပခင််းပြငို့ ်

ဒါေှိဒမ်င််း ည ်ဘုံရော်း ခငက်ှိုံ ဆန ို့က် ငဘ်က်ပပ သ ောအခါ   အပပစ်သပ်း ညို့်အသနပြငို့ ်

သကောင််းကငတ်မနတ်စ်ပါ်း ည်  သ ကောက်စရောြ က်ဆ ်းမှုကှိုံ ပပ ခဲို့ ည်။ ဘုံရော်း ခင၏် 

ခွငို့ပ်ပ ခ က်ပြငို့ ်ဆှိုံ်းသ ောတမနမ် ော်း   အ  ုံ်းပပ သ ော ြ က်ဆ ်းပခင််းတနခ်ှိုံ်းအတှိုံင််း ဘုံရော်း 

 ခင ်အမ န ို့်သပ်းပါက   သကောင််းကငတ်မန်မ ော်းလည််း  အ  ုံ်းပပ ကကလ မို့်မည်။ ဘုံရော်း  

ခင ်ခွငို့ပ်ပ ပါက   သနရောတှိုံင််းကှိုံ ဆှိတ်ည ရောအရပ်ပြစ်သစပခင််းင ော   အ ငို့သ်စောငို့သ်နသ ော 

တနခ်ှိုံ်းမ ော်းရ ှိပါ ည်။” GC 614.2  



ဆှိုံ်းသ ောတမနမ် ော်း၏ ြ က်ဆ ်းပခင််းတနခ်ှိုံ်းအသ ကောင််း ရ င််းပပရန ်သကောင််းကငတ်မနမ် ော်း၏ 

တနခ်ှိုံ်းအသ ကောင််း အစခ  ၍  ေါက သရ်း ော်း ညို့် အခ က် ည် အလွနအ်သရ်းကက ်းသ ော အ 

ခ က်ပြစ်ပါ ည်။ 

 

က   ်းသကကောင််း ငပ်ခင၍် ြတရ်ှု ပခင််း 

သအောက်ပါစောပှိုံဒက်ှိုံ အထက်ပါက ပပထော်းသ ောစောပှိုံဒန် ငို့ဆ်က်စပ် ြတ်ရှုလျှင ်လ ုံ်းလ ုံ်း 

အဓှိပပောေ် ပပညို့်ေ ွော်းသ ကောင််း သတွြို့ရ ည်။ 

“ဗ မောန်သတော်မှ ခရစ်သတော်ထ က်လော ညို့်အခါ ကမဘောကက ်းရ ှိ  က်ရ ှိမ ော်းကှိုံ အသမ ောင််းြ ုံ်း 

လ မ််း ွော်း၏။ သ ကောက်စရောသကောင််းသ ော ထှိုံအခ ှိနန်ောရ တွင ်သပြောငို့မ်တ်သ ော ူ ည် 

 န ို့ရ် င််းသ ော  ဘုံရော်း ခငို့သ်ရ ြို့သမ ောက်တွင ် ကော်းပြနသ်ပြ ူမပါဘ ဲရ င ်နရ်လှိမို့်မည်။ 

  ုံ်းယုံတ ်မူ ော်းက ုံ  ထ န််းခ  ပ်ထော်းသ ော တန်ခ ုံ်းသတော်က ုံ  ရုံတ ် မ််းသ ောအခါ စောတန် 

 ည ်မ မ အမ က်သဒါ က ုံ အပပညို့်အဝအ  ုံ်းပပ ခ ငို့ ်ရရှ လ မို့်မည်။ ဘုံရော်း ခင၏် စှိတ် 

ရ ည် ည််းခ ပခင််း ည် အဆ ုံ်း ှိုံ ို့သရောက်သလမပ ။ ကမဘောကက ်း ည် ဘုံရော်း ခင်ို့ ကရုံဏော 

သတော်ကှိုံ ပငင််းပေ်၍ သမတတ ောသတော်ကှိုံ အသလ်းမထော်းဘ ဲပညတ်သတော်ကှိုံ ခ ှိ ်းသြောက် က 

သလမပ ။ ဆှိုံ်းေုံတ် ူတှိုံ ို့ ည် ကရုံဏောတ ခါ်းကှိုံ သက ော်လွန ်ကသလမပ ။ မ ုံတမ်နစှ် ခုံခ  

သပ်းခ ို့သ ော ဘုံရော်း ခင၏် ဝ ညောဉသတော်က ုံ ရုံတ ် မ််းပပ ပြစ်သ ောသကကောငို့၊် ဘုံရော်း ခငို့ ်

ကရုံဏောသတော်၏ က ယက်ောသပ်းမှု   မရှ သတောို့သ ောသကကောငို့ ်  ုံ်း  မ််း ၏ူလကမှ်  တူ ုံ ို့ 

က ုံ ကောက ယမ်ညို့်အရော မရှ သတောို့သခ ။ စောတန ်ည် ကမဘော ူ၊ ကမဘော ော်းမ ော်းကှိုံ ကက ်းစွော 

သ ော  သနောက်ဆ ုံ်းသဘ်းဒုံကခ၌  က သရောက်သစလှိမို့်မည်။  ဘုံရော်း ခငို့ ်သကောင််းကငတ်မန် 

တ ုံ ို့ ည်   လူ ော်းတ ုံ ို့၏     ဇောတ ပကတ အလ ုံ နဒမ ော်းက ုံ    ထ န််းခ  ပ်မထော်းသတောို့သ ော 

သကကောငို့ ်အမ   ်းမ   ်းသ ော တ ုံကပ်  မ ော်း ပြစ်ပ ော်းလ မို့်မည်။  သရ ်းသေရုံရ လငမ်မှိ ြို့၌ ပြစ်ခဲို့ြူ်း 

 ည်ထက် ပှိုံမှိုံတုံနလ်ှုပ်သပခောက်ပခော်းစရောသကောင််းသ ော ပ က်စ ်းပခင််းပြငို့ ်ကမဘောကက ်းတစ်ခုံ 

လ ုံ်း ပ က်စ ်း ွော်းလှိမို့်မည်။” GC 614.1 



သကောင််းကငတ်မနတ်စ်ပါ်း ည်    အ ဂ စ်ပပည်ရ ှိ    ော်းဦ်းအော်းလ ုံ်းကှိုံ   တ်ပြတ်ခဲို့သ ော 

သ ကောငို့ ်တစ်တှိုံင််းပပည်လ ုံ်း ငှိုံသ က်းပခင််းန ငို့ပ်ပညို့်၏။ ဣ သရလတှိုံ ို့ကှိုံ သရတွက်ပခင််းပြငို့ ်

ဒါေှိဒမ်င််း ည ် ဘုံရော်း ခငက်ှိုံ  ဆန ို့က် ငဘ်က်ပပ သ ောအခါ အပပစ်သပ်း ညို့်အသနပြငို့ ်

သကောင််းကငတ်မနတ်စ်ပါ်း ည်   သ ကောက်စရောြ က်ဆ ်းမှုကှိုံ  ပပ ခဲို့ ည်။  န ို့်ရှင််းသ ော 

သကောင််းကငတ်မန်မ ော်း ဘုံရော်း ခငို့အ်မ န ို့်သတော်ပြငို့ပ်ပ သ ော ြ က ် ်းပခင််းတန်ခ ုံ်းက ုံပင ်

ဆှိုံ်းသ ောတမနတ်ှိုံ ို့ကလည််း  ဘုံရော်း ခင၏်  ခွငို့ပ်ပ ခ က်ပြငို့ ် အ  ုံ်းပပ နှိုံင ်က ည်။  ဘုံ 

ရော်း ခင ်ခွငို့ပ်ပ ပါက သနရောတှိုံင််းကှိုံ   ဆှိတ်ည ရောအရပ်ပြစ်သစပခင််းင ော အ ငို့သ်စောငို့သ်န 

သ ော တနခ်ှိုံ်းမ ော်းရ ှိပါ ည်။” GC 614.2 

အရငစ်ောပှိုံဒက် အေ်လငေ်ှုှိက်တငပ်ပလှိုံသ ော အသ ကောင််းအရောအသ ကောင််း ရ င််းလင််းသစပါ 

 ည်။ 

၁။ ဗှိမောနသ်တော်မ  ခရစ်သတော်ထွက်လောသ ောအခါ 

၂။ ဆှိုံ်းေုံတ် ူမ ော်းကှိုံ ထှိနခ်  ပ်ထော်း ညို့်တနခ်ှိုံ်းကှိုံ ရုံတ် ှိမ််း ပြငို့ ်စောတန ်ည် အပပညို့် 

အေ ပခေ်လ ေ်ခွငို့ရ်ရ ှိ ွော်း ည်။ 

၃။ မဆုံတ်မန စ် ခုံခ သပ်းသ ော ဘုံရော်း ခင၏်ေှိညောဉ်သတော်ကှိုံ အဆ ုံ်းတွင ်ရုံတ် ှိမ််းလှိုံက် 

 ည်။ 

၄။ ဘုံရော်း ခင်ို့ ကရုံဏောသတော်၏ ကွေ်ကောသပ်းမှုမရ ှိသတောို့သ ောသ ကောငို့ ်ေ တ်မောသကောက် 

က စ် ူ၏ လက်မ  လူ ော်းမ ော်းကှိုံ ကောကွေ်သပ်းမညို့် ူ မရ ှိသတောို့။ 

၅။ ဘုံရော်း ခငို့ ်သကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ ည် လူ ော်းတှိုံ ို့၏ ဇောတှိပကတှိအလှိုံဆနဒမ ော်းကှိုံ 

ထှိန််းခ  ပ်မထော်းသတောို့သ ောသ ကောငို့ ်အမ ှိ ်းမ ှိ ်းသ ော တှိုံက်ပဲွမ ော်း ပြစ်ပွော်းလှိမို့်မည်။ 

စောပှိုံဒတ်စ်ခုံလ ုံ်း တငပ်ပလှိုံသ ောအရော ည် ဘုံရော်း ခင၏်   ကွေ်ကောသပ်းသ ော တနခ်ှိုံ်းကှိုံ 

ရုံတ် ှိမ််းပခင််းန ငို့ ်စောတန၏်ြ က်ဆ ်းပခင််းအလုံပ်ကှိုံ အခွငို့သ်ပ်း ညို့် အသ ကောင််းပြစ် ည်။ 

ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်GC 614.1  ည် နော်းမသထောငလ်ှိုံ ူမ ော်းအသပေါ် စောတနက်ှိုံ ြ က်ဆ ်းခွငို့ပ်ပ  ညို့် 



အသ ကောင််းပြစ် ည်။ ထှိုံ ို့သ ကောငို့ ်GC 614.2 ရ ှိ သနောက်ဥပမောန စ်ခုံ ကှိုံြတ်လျှင ်ြ က်ဆ ်း ူ 

 ည် စောတနန် ငို့ ် ူ ို့တမနမ် ော်းပြစ်သ ကောင််း ထငရ် ော်းပါ ည်။  

“သကောင််းကငတ်မနတ်စ်ပါ်း ည်   အ ဂ စ်ပပည်ရ ှိ    ော်းဦ်းအော်းလ ုံ်းကှိုံ  တ်ပြတ်ခဲို့သ ော 

သ ကောငို့ ်တစ်တှိုံင််းပပည်လ ုံ်း ငှိုံသ က်းပခင််းန ငို့ပ်ပညို့်၏။ ဣ သရလတှိုံ ို့ကှိုံ သရတွက်ပခင််းပြငို့ ်

ဒါေှိဒ ်ည် ဘုံရော်း ခငက်ှိုံ ဆန ို့က် ငဘ်က်ပပ သ ောအခါ အပပစ်သပ်း ညို့်အသနပြငို့ ်

သကောင််းကငတ်မနတ်စ်ပါ်း ည် သ ကောက်စရောြ က်ဆ ်းမှုကှိုံ ပပ ခဲို့ ည်။” GC 614.2 

အကေ်၍  ော်းဦ်း တ်သ ော သကောင််းကငတ်မနန် ငို့ ်ဒါေှိဒအ်ပပစ်သ ကောငို့ ် ဣ သရလတှိုံ ို့ကှိုံ 

 တ်သ ောတမန ်ည် ဘုံရော်း ခင၏်  န ို့ရ် င််းသ ော သကောင််းကငတ်မနပ်ြစ် ည်ေုံ ကျွန်ုံပ် 

တှိုံ ို့ ေူဆမည်ဆှိုံလျှင ်သနောက်ဆ ုံ်းေါက  ည် အဆက်စပ်မရ ှိသတောို့သပ။ 

ဘုံရော်း ခငခ်ွငို့ပ်ပ ပါက သနရောတှိုံင််းကှိုံ ဆှိတ်ည ရောအရပ်ပြစ် သစပခင််းင ော အ ငို့သ်စောငို့ ်

သနသ ော တနခ်ှိုံ်းမ ော်းရ ှိပါ ည်။” GC 614.2 

“ဘုံရော်း ခငခ်ွငို့ပ်ပ ပါက” ေူသ ောစကော်းစုံ ည် “ဘုံရော်း ခင၏် ခွငို့ပ်ပ ခ က်ပြငို့ ်ဆှိုံ်းသ ော 

တမနတ်ှိုံ ို့၏ ြ က်ဆ ်းပခင််း”န ငို့ ်ထပ်တူက  ည်။ ထှိုံအခ က်က ဘုံရော်းစကော်းကှိုံ နော်းမသထောင ်

လှိုံသ ော လူမ ော်းအသပေါ်   က သရောက် ညို့်  ြ က်ဆ ်းမှု ည် ဆှိုံ်းသ ောတမနတ်ှိုံ ို့၏ လက်ခ က် 

ပြစ်သ ကောင််း ထငရ် ော်းသစပါ ည်။ 

 

အ ဂုံတတ  ပပည်တ င ် ော်းဦ်းအသပါင််းက ုံ  တခ် ို့သ ော ြ က ် ်း  ူစောတန် 

အ ဂ စ်ပပည်၏  ော်းဦ်းအသပါင််းကှိုံ မည် ူ တ်ခဲို့သ ကောင််း ကှိုံ်းကောခ က်ရ ှိပါ ည်။ 

“အ ဂ စ်ပပည်တွင ် ော်းဦ်းအသပါင််း အ တ်မခ ရမ   ဘုံရော်း ခင ်ည်   ဣ သရလတှိုံ ို့ 

အော်း မှိမှိတှိုံ ို့၏  ော်း မ ်းမ ော်းကှိုံ အှိမ်ထတဲွငစ်ုံရ ုံ်းထော်း၍ အှိမ်တ ခါ်းထုံပ်န ငို့ ်တ ခါ်းတှိုံင ်

န စ်တှိုံငသ်ပေါ် သ ွ်း ုံတ်လှိမ်ထော်းရန ်မ ော ကော်းခဲို့ ည်။ ြ က်ဆ ်းသ ောသကောင််းကငတ်မန ်



 ည် ပပည်သတော်၌ လောသ ောအခါ ထှိုံအှိမ်မ ော်းကှိုံ ခရစ်သတော်၏ သနောက်လှိုံက်မ ော်းသန 

သ ောအှိမ်သ ကောင််း  တှိပပ မှိ၍ မေငဘ် ဲသက ော် ွော်းသစရနပ်ြစ် ည်။ 

ေသန ို့တွငလ်ည််း  ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့၏ ော်း၊   မ ်းမ ော်းကှိုံ   ုံ်းယုံတသ်ကောကက် စ် ၏ူ ြ က်ဆ ်း 

ပခင််းတနခ်ှိုံ်းမ  ကေ်တငန်ှိုံငရ်န ်ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့အနော်းတွင ်စုံရ ုံ်းထော်းရနလ်ှိုံပါ ည်။ ကမဘောို့အဆ ုံ်း 

မပြစ်မ တှိုံငသ်အောင ်စောတနန် ငို့ ်ခရစ်သတော်၏ တှိုံက်ပဲွ ည် ပှိုံပှိုံပပင််းထနလ်ောပါလှိမို့်မည်။ 

ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့သရ ြို့တွင ်ရ ှိသနသ ော သဘ်းအနတရောေ်ကှိုံ လ ုံပခ  စွော သက ော်လ ော်းနှိုံငရ်န ်ခရစ်သတော် 

၏ အသ ွ်းသတော်ကှိုံ ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ ေ ုံ ကည် ကရမည်ပြစ် ည်။ 2SAT 199 

သေရှု ည် တ ခါ်းကှိုံသခါက်လ က်သန၏။  ေူငလ်ောရန ် င ်တ ခါ်းြွငို့သ်ပ်းမလော်း။ ြ က ်

  ်းသ ော  သကောင််းကငတ်မန်မ ော်း၏ တန်ခ ုံ်းသအောက၌်    ငို့က် ုံက သရောကသ်စသ ော  ခပ် 

  မ််းသ ောအပပစ်တရော်းမှ ကယခ်ျွှတသ် ောအသ  ်းသတော်က ုံ  ငို့အ် မ်တ ခါ်းထုံပ်သပေါ်တ င ် 

 ုံတလ် မ််းသပ်းရန်   င ်ည ် ူ ို့က ုံ  သခေါ် ြ တမ်ည်သလော။  “ ူ ည် ရုံပ်တုံတှိုံ ို့၌ စဲွကပ် 

လ က်ရ ှိ၏။” သစောငို့သ်ရ ောက်သ ော သကောင််းကငတ်မနအ်ော်း “ရ ှိသစသတောို့” (သေောသရ  ၄်း ၁၇) 

“ ကက်မ ည် မှိမှိ ော်းငေ်တှိုံ ို့ကှိုံ အသတောငသ်အောက်၌ စုံရ ုံ်း ကဲို့ ှိုံ ို့  င၏် ော်းတှိုံ ို့ကှိုံ စုံ 

ရ ုံ်းသစပခင််းင ော  ကကှိမ်ြနမ် ော်းစွော ငါအလှိုံရ ှိမပ ။    ငမူ်ကော်း၊ အလှိုံမရ ှိ” (မဿဲ ၂၃်း ၃၇) တ  

ခါ်းြွငို့သ် ော ူမ ော်းထ    သေရှုေငလ်ော၍    ူတှိုံ ို့န ငို့အ်တူ   စှိုံ်းစ လှိမို့်မည်။ “ထောေရဘုံရော်း 

သကောင််းခ  ်းသပ်းသတော်မူသ ော ူ၊ ေငလ်ောပါ။ အဘေို့်သ ကောငို့ ်အပပင၌်ရပ်သန နည််း” ေုံ 

သခေါ် ြှိတ်ပါ။ (ကမဘောဦ်း ၂၄်း ၃၂) (Lt 30a, 1892.29) 

 န ို့ရ် င််းသ ော သကောင််းကငတ်မနမ် ော်း ည် မည်ကဲို့ ှိုံ ို့သ ော ြ က်ဆ ်းပခင််းတနခ်ှိုံ်းကှိုံ အ  ုံ်းပပ  

 က နည််း။ သေရှု ဗှိမောနသ်တော်ကှိုံ  န ို့စ်ငခ်ဲို့သ ောပ ုံပပငတ်ွင ် ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ တှိပပ မှိမပ ်း ညို့်အ 

တှိုံင််း သေရှု ည်  က်မဲို့အရောမ ော်းအသပေါ် အငအ်ော်း  ုံ်း ြ က်ဆ ်းခဲို့ပါ ည်။  

“လူ ော်းတှိုံ ို့ ည်  န််းခ  ကုံနက် သ ော သ ်းကက ်းသ ော အသဆောက်အအ ုံမ ော်း ဆက်လက် 

တည်သဆောက် ကလှိမို့်မည်။   ူတှိုံ ို့တည်သဆောကသ် ော  ဗှိ ုံကောအလ တရော်းကှိုံ လူမ ော်း 

စှိတ်ေငစ်ော်း ကလှိမို့်မည်။ ခှိုံငခ် ို့မမဲပမ စွော တည်သဆောက် ကလှိမို့်မည်။ မည် ှိုံ ို့ပင ်သ ်းကက ်း 

ကုံနက် ကော ခှိုံငခ် ို့စွောအလ ဆငထ်ော်း ကသစကောမူ  ထှိုံအသဆောက်အဦ်းအော်းလ ုံ်း ည် သရ ်း 



သေရုံရ လငမ်မှိ ြို့သတော်၏ ဗှိမောနသ်တေ်ာကဲို့ ှိုံ ို့ အဆ ုံ်း တ်ရလှိမို့်မည်ပြစ်သ ကောင််း ကျွနမ်ကှိုံ 

ကှိုံေ်သတော်   ငပ်ပခဲို့ ည်။   ကက ်းက ေ်ခမ််းနော်းမှုတှိုံ ို့ သပ ောက်ဆ ုံ်းလှိမို့်မည်။ ဘုံရော်း ခင ်

 ည် သကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ကှိုံ သစလ တ်၍ မြှိ ခ မခ ရဘ ဲသက ောက်တ ုံ်းတစ်တ ုံ်းအသပေါ် အ 

ပခော်းသက ောက်တ ုံ်းတစ်တ ုံ်းမျှ မတည်မသနရသလသအောင ်ြ က်ဆ ်းသစလှိမို့်မည်။ (MS 35, 

1906) 5BC 1098 

သေရှိသခါမမှိ ြို့ မြှိ ခ ခ ခဲို့ရစဉ်က အဘေ် ူမျှမမှိ ြို့ ရှိုံ ်းကှိုံ လက်ပြငို့မ်ထှိခဲို့ရသခ ။ ဘုံရော်း ခင ်

၏ သကောင််းကငတ်မန်တ ုံ ို့ ည် ပမ  ြို့ ရ ုံ ်းတ ုံ ို့က ုံ ပြ  ြ က ်ပြငို့ ်ရန ်ူတှိုံ ို့၏ ခ တပ်ထ ဲှိုံ ို့ ထှိုံ်း 

သြောက်ေငသ်ရောက်နှိုံငခ်ဲို့ က ည်။ RH July 19, 1892  

သေောန နန် ငို့ ် ူအသြော်ကှိုံ သကောင််းကငတ်မနမ်ည် ှိုံ ို့ ကူည ခဲို့သ ကောင််း ြတ် ကညို့်ပါ။ 

“သကောင််းကငတ်မန်တ ုံ ို့ ည် သယောန န်နငှို့ ်  အူသစောငို့က် ုံ   ကောက ယသ်ပ်းခ ို့ကက ည်။ 

သကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ ည်  ူတှိုံ ို့ဘက်မ တှိုံက် ပြငို့ ်ြှိလှိတတ ှိလူတှိုံ ို့ ည် လဲ က၏။ အ 

လွနမ် ော်းပပော်းသ ော ပမင််းစ ်း ူရဲမ ော်းန ငို့ ်စစ်ရထော်းအသပါင််း ခ  တက်လော ကဲို့ ှိုံ ို့ သပမကက ်း 

 ည် တုံနလ်ှုပ် ွော်း၏။ သေောန န ်ည် ဘုံရော်း ခငက်ူည သတော်မူ ည်ကှိုံ သတွြို့ ပမငခ်ဲို့ 

ရ ည်။ ြှိလှိတတ ှိလူတှိုံ ို့ပငလ်ျှင ်ဘုံရော်း ခင ်ည် ဣ သရလတှိုံ ို့ကှိုံ ကေ်တငရ်န ်လုံပ် 

သဆောငသ်တော်မူသ ကောင််း  ှိရ က ည်။ pp 625 

 န ို့ရ် င််းသ ော သကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ ည် သေောန နန် ငို့အ်တူ မည် ှိုံ ို့  စစ်တှိုံက်ခဲို့ နည််း။ 

သေောန နန် ငို့ ် ူ ို့အသစောငို့က်ှိုံ ကောကွေ်သပ်းခဲို့ ည်။ အ ဂ စ်လူမ ှိ ်းမ ော်းအသပေါ်  န ို့ရ် င််းသ ော 

သကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ ည် ြ က်ဆ ်းပခင််းတနခ်ှိုံ်းကှိုံ မည် ှိုံ ို့အ  ုံ်းပပ ခဲို့  က နည််း။  

“ ူတှိုံ ို့ရထော်းအ ွော်းခက်သစပခင််းင ော  ရထော်းဘ ်းမ ော်းကှိုံ ခ ှိ ြို့တဲို့သစသတော်မူ၏။  အဂဲုံတတ  လူ 

တှိုံ ို့ကလည််း၊ ဣ သရလလူတှိုံ ို့ထ မ  သပပ်း ကစှိုံ ို့။ ထောေရဘုံရော်း ည်  ူတှိုံ ို့ဘက် အဂဲုံတတ   

လူတှိုံ ို့တစ်ြက်၌ စစ်တှိုံက် ည်ေုံ သပပောဆှိုံ က၏။” ထကွ်သပမောက်ရော ၁၄်း ၂၅ 

 န ို့ရ် င််းသ ော သကောင််းကငတ်မနမ် ော်း ည် ြ က်ဆ ်းပခင််းတနခ်ှိုံ်းပြငို့ ်လူ တ်သလို့ရ ှိလျှင ်ဘော 

သ ကောငို့ ်အ ဂ စ်တှိုံ ို့၏ ရထော်းဘ ်းကှိုံမ ော်းကှိုံ ခ ှိ ြို့တဲို့သစမည်နည််း။  ဘောသ ကောငို့ ်အပှိုံင််းပှိုံင််းပြတ ်



သတောက်၍ မ ုံတ် ငခ်ဲို့ က နည််း။ သ သ ခ ောြတ် ူမ ော်း၊  ကော်းနှိုံငသ် ော နော်းရ ှိသ ော ူ 

တှိုံင််းက အသပြကှိုံသတွြို့ နှိုံငပ်ါ ည်။   မ က်သမ ောက်ကောလမ  ထောေရကောလ ှိုံ ို့ (GC) အဂဂလှိပ် 

စောအုံပ် စောမ က်န ော ၆၁၄.၂ ကှိုံ ကှိုံ်းကော်း၍ အလှိမ်မခ ရပါသစန ငို့။် လူ ို့စှိတ်ထငအ်တှိုံင််း ဘုံရော်း 

 ခင၏် ပညတ်သတော်ကှိုံ သစောငို့သ်ရ ောက်သ ော သကောင််းကငတ်မနမ် ော်းကှိုံ လူ တ် မော်းပြစ် 

သစရန ်  အက ှိ ်းသ ကောင််းအဆက်စပ် မရ ှိ၊ ကွက်၍ ကှိုံ်းကော်းခ က် ောပြစ် ည်။ သကောင််းကင ်

တမနတ်ှိုံ ို့ ည်  ရထော်းဘ ်းမ ော်းကှိုံ ခ ှိ ြို့တဲို့သစ ည်မ နလ်ျှင ်စစ် ော်းမ ော်း ြ က်ဆ ်းပခင််းမခ ရသစ 

ရန ်သနောက်ပပနလ် ညို့်သစြှိုံ ို့ ကကှိ ်းစော်းသနပခင််းလည််း ပြစ်နှိုံင ်ည်မေုံတ်သလော။ 

 

သယရ သခါပမ  ြို့ ရ ုံ ်း 

အထက်ကသြေ်ာပပခဲို့မပ ်းသ ော ကှိုံ်းကော်းခ က်သ ကောငို့ ်သကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ ည် သေရှိသခါမမှိ ြို့ 

ရှိုံ်းမ ော်းကှိုံ မြှိ ြ က်ခဲို့ ကသ ကောင််း ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ ှိမပ ်းပြစ် ည်။ မမှိ ြို့ ော်းတှိုံ ို့ ည် မမှိ ြို့ ရှိုံ ်းသပေါ် ရ ှိသနခဲို့ 

 က ည်ပြစ်၍  သကောင််းကငတ်မန ်ည် မမှိ ြို့ ရှိုံ ်းမပှိ က သစ ပြငို့ ်  ူတှိုံ ို့သ သ ကကုံန ်ည်ေုံ 

ေူဆ ူမ ော်းလည််းရ ှိ ည်။   သအောက်ပါ အဆှိုံပပ ခ က်မ ော်းအော်း  ူတှိုံ ို့အေူဆကှိုံ အသထောက် 

ကူပြစ်သစရန ်  ုံ်းတတ် က ည်။ 

“သေရှိသခါမမှိ ြို့ ည် ရုံပ်ထုံကှိုံ်းကွေ်မှု နက်ရှု ှိင််းစွော အပမစ်တွေ်သနသ ော မမှိ ြို့ ပြစ် ည်။ 

မမှိ ြို့ ော်းတှိုံ ို့ ည် အလွနခ် မ််း ော က၏။ ဘုံရော်း ခငသ်ပ်းသ ော ခ မ််း ောစည််းစှိမ်ကှိုံ  ူ 

တှိုံ ို့ဘုံရော်းမ ော်းကသပ်း ည်ေုံ ထငမ် တ် က ည်။ သရ ၊ သင ွ ကေ်ေ က ည်။ သရလ မ််းမှိုံ်း 

ပခင််းမတှိုံငမ် က လူ ော်းမ ော်းကဲို့ ှိုံ ို့  ူတှိုံ ို့ ည် အက ငို့ပ် က်ပပော်းကော ဘုံရော်းနောမသတော်ကှိုံ 

မထ မဲို့ပမငပ်ုံတ်ခတ်သပပောဆှိုံ က ည်။   သကောင််းကငအ်ရ င ်ဘုံရော်း ခငက်ှိုံ မှိမှိတှိုံ ို့၏ ဆှိုံ်း 

ညစ်သ ော အပပ မူမ ော်းပြငို့ ်အပပစ်တင၊် သစော်ကော်း က၏။ သေရှိသခါမမှိ ြို့တစ်ြက်၌ ဘုံရော်း 

 ခင၏်   တရော်းစ ရငပ်ခင််း ည် လောသလမပ ။   ထှိုံမမှိ ြို့ ည် ခှိုံငခ် ို့သ ောမမှိ ြို့ ပြစ် ည်။  ှိုံ ို့ 

သ ော ်သကောင််းကငဗ် ုံလ်သပခအရှင ်ည်  ထ ုံပမ  ြို့က ုံတ ုံက်ခ ုံကရ်န်  သကောင််းကငစ်စ်တပ်က ုံ 

ဦ်းသ ောငလ်ောခ ို့ပပ ။ ဘုံရော်း ခင၏် သကောင််းကငတ်မန်တ ုံ ို့ ည်   ကက မော်းသ ောပမ  ြို့ ရ ုံ ်းတ ုံ ို့ 

က ုံ သပမ  ုံ ို့ခ ပစ်ခ ို့ကက ည်။” 3T 264.1 



 ှိုံ ို့သ ေ်ာလည််း ထှိုံအေူဆ ည် မမ နသ် ကောင််း သအောက်ပါ ကှိုံ်းကော်းခ က်တွင ်သတွြို့ နှိုံင ်ည်။ 

“သကောင််းကငန်န််းသတော်မှ သကောင််းကငတ်မန်မ ော်းက ုံ ြ က ် ်းရန် မသစလွှတပ်ါ။  ူတှိုံ ို့ 

 ည်  သဘ်းအနတရောေ်က သရောက်သနသ ော  ေှိညောဉ်မ ော်းကှိုံ    သစောငို့သ်ရ ောက်ကွေ်ကောရန၊် 

သပ ောက်ဆ ုံ်းလူ ော်းမ ော်းကှိုံ ကေ်တငရ်န ်လမ််းသပ ောက် ူမ ော်းကှိုံ ပပနလ်ည်သခေါ်သဆောငရ်န ်

သစလ တ်ခ ရ ူမ ော်းပြစ် ည်။” RH May 10, 1906 

သေရှိသခါမမှိ ြို့ ော်းမ ော်းကှိုံ ဘေ် ူ တ်ခဲို့သ ကောင််း  မမောက မ််းစောက အတှိအလင််း သြော်ပပ 

ထော်းပါ ည်။ 

“ထှိုံ ှိုံ ို့န င်ို့အည  တ ပှိုံ်းကှိုံမှုတ်၍၊ လူမ ော်းတှိုံ ို့ ည် သ က်းသ ကော် က၏။ တ ပှိုံ်း  ကှိုံ  ကော်း၍ 

က ေ်သ ောအ  န င်ို့ သ က်းသ ကော် ကသ ောအခါ၊ မမှိ ြို့ ရှိုံ ်း ည် အကုံနအ်စငမ်ပှိ လဲ၍၊ လူအ 

သပါင််းတှိုံ ို့ ည် မမှိ ြို့ထ ဲှိုံ ို့   တည်ို့တည်ို့ေငမ်ပ ်းလျှင ်   ှိမ််းေူ က၏။  ပမ  ြို့ထ ၌ ရှ  မျှသ ော 

သယောက ်ော်း၊ မ န််းမ၊ အကက ်း၊ အငယ၊်   ုံ်း၊ န ော်း၊ ပမည််းရှ  မျှတ ုံ ို့က ုံ ဓော်းနငှ်ို့  ရှင််းရှင််းြ က ်

  ်းကက၏။” သေောရှု ၆်း ၂၀-၂၁ 

သေောရှုန ငို့ ် ူ ို့စစ်တပ်က  မမှိ ြို့သတော်၌  ရ ှိ မျှသ ောလူတှိုံ ို့ကှိုံ  တ်ခဲို့သ ကောင််း က မ််းစောက သြော ်

ပပထော်း ည်။ မမှိ ြို့ ရှိုံ ်းတှိုံ ို့ကှိုံ မပှိ က သစပခင််းပြငို့ ်သကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ ည် လူအမ ော်းအပပော်းကှိုံ 

အသ  တ်ကော  က နသ် ောလူမ ော်းကှိုံ  သေောရှုစစ်တပ်က  တ်ပြတ် ည်ေုံ သရ်းမထော်းပါ။ 

ဤကဲို့ ှိုံ ို့သ ော က မ််းခ က်မ ော်း ည် က မ််းစောြတ် ညို့်အခါ  အသ ်းစှိတ် သ ခ ောစွော ြတ်မ 

ြတ်  ှိနှိုံငရ်နန် ငို့ ်ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့၏ ေ ုံ ကည်ေူဆခ က်မ ော်းကှိုံ စမ််း ပ်ရန ်သရ်းထော်းပခင််းပြစ်၏။ 

မမှိ ြို့ကှိုံတှိုံက်ခှိုံက်ရန ် မမှိ ြို့ ရှိုံ ်းတှိုံ ို့ကှိုံ မြှိ ခ  ည်မ နသ် ော်လည််း ခရစ်သတေ်ာန ငို့ ်သကောင််းကငတ်မန ်

တှိုံ ို့ ည် လူ ို့အ က် တ် ည်ေုံ အတှိအလင််း က မ််းစော၌ သရ်းမထော်း ည်ပြစ်၍ ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ 

ေူဆခ က် သလျှောက်ထုံတ်ရနမ်ေုံတ်သခ ။ 

ဤေ ုံ ကည်ခ က်အသ ကောင််း  င ်သကောင််းမွနစွ်ော ဂရုံတစှိုံက်ြတ်မညို့်အသ ကောင််း ကျွနသ်တော် 

ဆုံသတောင််းပါ ည်။  ငို့က်ှိုံေ်သစောငို့သ်ကောင််းကငတ်မန ်ည်  ငို့အ်ခ ှိန ်သရောက်လောသ ောအ 

ခါ  ငို့က်ှိုံ  ုံတ် ငမ်ညို့် ူမေုံတ်ပါ။ သေရှုနည််းတူ  ူတှိုံ ို့ ည် ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ကှိုံ ခ စ်ပါ ည်။ 



ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ကှိုံ ကေ်တငလ်ှိုံ ူမ ော်းပြစ်ပါ ည်။ သကောင််းကငတ်မနမ် ော်းအသ ကောင််း ကျွနသ်တော် 

တအ ို့တဩအပြစ်ရဆ ုံ်းမ ော သအောက်ပါ အခ က်သ ကောငို့ပ်ြစ် ည်။  

“ဘုံန််းသတေ်ာန ငို့ပ်ပညို့်စ ုံသ ော သကောင််းကငတ်မနမ် ော်း ည် သြောက်ပပနက် ဆ ုံ်း၍ မ န ို့ရ် င််း 

သတောို့ ညို့် အ က်ေှိညောဉ်မ ော်းအော်း မသမောတမ််း၊ မပန််းတမ််း ကညို့်ရှု သစောငို့သ်ရ ောက်ပခင််း 

လုံပ်ငန််းမ ော်းန ငို့ ်  သမတတ ောတရော်းပွော်းမ ော်းပခင််း   လုံပ်ငန််းမ ော်းတွင ်သပ ော်ရ ငမ်ှုကှိုံသတွြို့  ကပါ 

 ည်။   သကောင််းကင ်ော်းမ ော်း ည် လူ ော်းမ ော်း၏ န လ ုံ်း ော်းကှိုံ  သမတတ ောစကော်းသပပောသန 

 က ည်။ အထက်သရ နန််းသတော်မ  အလင််းသတော်ကှိုံ  အသမ ောငက်မဘော ှိုံ ို့  သဆောင ်ကဉ််းလော 

 က ည်။  ၎င််းတှိုံ ို့ကှိုံေ်တှိုံငရ်ရ ှိ ညို့်   ရင််းန  ်းမှုထက် ပှိုံသ ောရင််းန  ်းမှုပြငို့ ်ခရစ်သတေ်ာန ငို့ ်

မှိတ် ေောေြွဲြို့ နှိုံငရ်နအ်တွက် သပ ောက်ဆ ုံ်းသနသ ော လူ ော်းမ ော်းကှိုံ ကှိုံေ်သတေ်ာထ  ှိုံ ို့ ပှိုံ ို့ 

သဆောငရ်န ်သကောင််းကငတ်မနမ် ော်း ည် လူ ော်းမ ော်း၏  စှိတ်န လ ုံ်းကှိုံ က   ်းန  စ တရှ်ည်စ ော 

ပြငို့ ်နှု ်းသ ော်တ ုံက်တ န််းကကပါ ည်။” ထောေရလှိုံအင ်က်သတော်စဉ် ၄ (DA 21.1) 

 န ို့ရ် င််းသ ော သကောင််းကငတ်မနမ် ော်းတှိုံ ို့ ည်  က ှိ ်းနွ စှိတ်ရ ည် ူမ ော်းပြစ်သ ကောင််း၊ အ ကမ််း 

ြက်၊ ြ က်ဆ ်း ူမ ော်းမေုံတ်သ ကောင််း သတွြို့ နှိုံငပ်ါ ည်။ အမှိန ို့သ်တေ်ာရ ှိလျှင ် ူတှိုံ ို့ ည်  က် 

မဲို့အရောမ ော်းကှိုံ ြ က်ဆ ်း ကလှိမို့်မည်။ ခရစ်သတော်အ က်သပ်းသ ော လူ ော်းမ ော်းအသပေါ်တွငမူ် 

သ သအောင ်အငအ်ော်းမ  ုံ်း ကပါ။ အသ ကောင််းမ ော ဘုံရော်း ခင်ို့ နှိုံငင် သတော် ည် အ ကမ််းြက် 

မှုကှိုံ မက ငို့ ် ုံ်း။  သမတတ ောက ောလျှင ်သမတတ ောစှိတ်ကှိုံ နှုှိ်းထသစနှိုံင ်ည်။  သစောငို့သ်ရ ောက်မှုတော 

ေနက်ှိုံ ရပ်စဲရန ်အမှိန ို့ခ်  ညို့်အခါ  ူတှိုံ ို့လှိုံက်နော ကရ ည်။  န စ်သပါင််းမ ော်းစွော သစောငို့သ်ရ ောက် 

ထော်းသ ော လူ ော်းကှိုံ စွန ို့ပ်စ်ထော်းပခင််း ည် သကောင််းကငတ်မနတ်စ်ပါ်းအတွက် အလွနခ်က်ခဲ 

သ ောအရောပြစ်ပါ ည်။ အလင််း ှိုံ ို့သခေါ် နှိုံငရ်န ် ှိမ်သမွြို့ စွော  ူတှိုံ ို့ ကကှိ ်းစော်း က၏။ အဆ ုံ်းတွင ်

“အစွမ််းကုံန ် ငါလုံပ်သဆောငသ်ပ်းခဲို့သ ေ်ာလည််း   ူတှိုံ ို့၌ အက ှိ ်းမပြစ်ထနွ််း။   ူတှိုံ ို့စှိတ်ဆနဒအ 

တှိုံင််း သရွ်းခ ေ်ခွငို့သ်ပ်းသလောို့။  ူတှိုံ ို့ကှိုံ မသစောငို့သ်ရ ောက်သတောို့န ငို့”် ေူသ ော အမှိန ို့မ် ှိ ်းကှိုံ  ူတှိုံ ို့ 

 ကော်းရ ည်။  ခငို့ထ်  စစောရ ှိသ ော  ူတှိုံ ို့ ည် န စ်သပါင််းမ ော်းစွော ဂရုံတစှိုံက်သစောငို့သ်ရ ောက်မှု 

မ ော်း ရပ်တန ို့က်ော မှိမှိတှိုံ ို့ ခင၏် အမှိန ို့သ်တေ်ာကှိုံ မတွန ို့မ်ဆုံတ် နောခ  က ည်။  ူတှိုံ ို့ထမ််းရွက် 

ရသ ော အမှုသတော ်ည်  အလွနေ်မ််းနည််းစရောသကောင််းပါ ည်။  ူတှိုံ ို့ ည် အလွန ်စစောကက ်း 

 က ည်မေုံတ်သလော။ 



“လူငေ်၏ မ က်စှိကှိုံ ဘုံရော်း ခငြ်ွငို့သ် ောအခါ ဧလှိရ ဲသဘ်းရ ှိ တစ်သတောငလ် ုံ်း ည် စစ် 

ပမင််း၊ “မ ်း”ရထော်းတှိုံ ို့န ငို့ ် ပပညို့်သနသ ကောင််း    ူပမငသ်တွြို့ ခဲို့ရ ည်။ ဘုံရော်း ခငို့ ်

ကျွနသ်တော် န ငို့ ်ရန ်ူ ို့စစ်တပ်အ ကော်းတွင ်သကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ ေန််းရ ထော်း၏။ 

 တူ ုံ ို့ ည် သကောင််း ကငမှ်စ မ််းအော်းကက ်းစ ော ကက င််းလောကက ည်။ ြ က ် ်းရန်၊ 

ဂါရဝပပ ခ ရန် လောကက ည် မဟုံတပ်ါ။   ဘုံရော်း ခင၏်   အော်းနည််းသ ော၊   

အကညူ မ ို့သ ောငယ ်ော်းမ ော်းက ုံ သစောငို့ ်သရှောကရ်န်ပြစ် ည်။” PK 256. 4 

သကောင််းကငတ်မန်တ ုံ ို့ ည် စ ပ်စ  အပပစ်တငရ်န်၊ ြ က ် ်းရန်၊ အုံပ်ခ   ပ်ရန်၊ ဂါရဝပပ  

ခ ရန် ဤသလောက၌ ကကလော ည်မဟုံတပ်ါ။ ကရုံဏောပြငို့ ်ပပညို့်ဝသ ော သစတမန်သတော် 

တ ုံ ို့ ည်  သကောင််းကငဗ် ုံလ်သပခအရှငန်ငှို့ ်အတတူက   အမှုသတော်သ ောငရ်န်၊ သပ ောက်ဆ ုံ်း 

သ ော ှိုံ်းမ ော်းကှိုံ  ကေ်တင ်ညို့်လုံပ်ငန််းတွင ် ပါေငသ် ောလူ ော်းမ ော်းန ငို့ ် အတူတကွ 

လုံပ်သဆောငရ်န ် ဤသလောက၌  ကလောပခင််းပြစ် ည်။   ူတှိုံ ို့ ည် ဘုံရော်း ခငက်ှိုံ ခ စ် 

သ ကောက်ရှိုံသ  ူမ ော်း၏  ပတ်လည်တွင ်တပ်ခ ၍  သစောငို့သ်ရ ောက်ရန ်တောေနသ်ပ်းခ ရ ူ 

မ ော်းပြစ် ည်။” ST Nov 20, 1893. Par 3 

ကျွန်ုံပ်၏ ကှိုံေ်သစောငို့သ်ကောင််းကငတ်မနန် ငို့ ်သကောင််းကငန်ှိုံငင် သတော်တွင ်စကော်းသပပော၍ ကျွန ်

သတေ်ာတှိုံ ို့၏ သလို့လောမှုတစ်သလျှောက်   ူတှိုံ ို့ကျွနသ်တောို့်ကှိုံ ဘေ်လှိုံကူည ခဲို့သ ကောင််း ဘုံရော်း  

ခငို့ ်နှုတ်ကပတ်သတော်ကှိုံ  ဘေ်လှိုံည နပ်ပခဲို့သ ကောင််း   သမ်းပမန််း ငေ်ူနှိုံငမ်ညို့်အခ ှိနက်ှိုံ  ကျွန ်

သတော်  အလွနသ်မျှေ်ာလငို့သ်တောငို့တ်မှိပါ ည်။  ကျွနသ်တောို့်ကှိုံ သစောငို့သ်ရ ောက်သ ော သကောင််းကင ်

တမန၊်  ကျွန်ုံပ်မှိ ော်းစုံကှိုံ  ဂ ရုံစှိုံက်သ ောသကောင််းကငတ်မနက်ှိုံ  သစလ တ်သ ောသ ကောငို့ ်ကှိုံေ် 

သတောို့်ကှိုံ  သက ်းဇူ်းတငပ်ါ၏။  ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့၏  လ ုံပခ  သရ်းအတွက် ခမည််းသတော်၌ အဆက်မပပတ် 

 ကော်းပြနသ်ပြသပ်းကော အရပ်သလ်းမ က်န ောရ ှိသလတှိုံ ို့ကှိုံ ထှိန််းခ  ပ်ထော်းသပ်းသ ောသ ကောငို့ ်ကှိုံေ် 

သတောို့်ကှိုံ ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့သက ်းဇူ်းတငပ်ါ၏။ ကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့ ည် ကှိုံေ်သတော်၌ အစဉ်ေမ််းသပမောက် ူမ ော်း 

ပြစ်ရပါသစ ော်း။ 

 

 



ဤစောအုံပ်န ငို့ပ်တ် က်၍ Maranathamedia-Myanmar.comမ  ရရ ှိနှိုံငသ် ော အပခော်းစောအုံပ်တွဲမ ော်း 

Calvary in Egypt  “သ ခ ောစဉ််းစော်းပါ။ သရောမစစ် ော်းမ ော်း၏ စှိတ ်

ထော်းကှိုံ စောတနထ်ှိန််းခ  ပ်ထော်း ည်မ နသ် ော်လည််း   ူတှိုံ ို့အ က် ည် 

ဤသလောက၌   ကဆင််းလော၍   လ ူော်းအော်းလ ုံ်းကှိုံ  အလင််းသပ်း ူ သပ်း 

ထော်းသ ော  အ က်ပြစ် ည်။ လူ ို့ေှိညောဉ်ရ ှိ  ခရစ်သတော်၏ တနခ်ှိုံ်းကှိုံ စော 

တနအ်  ုံ်းပပ ၍  ူ ို့ကှိုံကော်းတှိုံငတ်ငခ်ဲို့ ည်။ ခဏရပ်၍ထှိုံအသ ကောင််းကှိုံ 

စဉ််းစော်း ကညို့်ပါ။   အ ဂ စ်ပပည်တွင ်  က သရောက်သ ော  သဘ်းဒဏမ် ော်းန ငို့ ်

ကမဘောသပေါ်တွင ်   က  သတွြို့ရသ ော   ပ က်စ ်းပခင််းအော်းလ ုံ်း၏  သ ောို့ခ က်ကှိုံ 

ထှိန််းခ  ပ်ထော်း ူ ကေ်တငရ် င၏်  လက်သတော်ကှိုံ တူပမငို့ပ်မငို့သ်ပမောက်၍    သခ ောင််းပြငို့ ်ရှိုံက်န က်ခဲို့ ညို့် 

ပမငက်ွင််းကှိုံ စှိတ်ကူ်းေဉ် ကညို့်ပါ။ 

Gods of Egypt as Lightning from Heaven 

သက ောက်ခဲပြငို့ပ်စ် တ် ညို့်  အပပစ်ဒဏအ်သ ကောင််း က မ််းစော၌ အမ ော်း 

အပပော်း သတွြို့ နှိုံင ်ည်။  ဤစနစ် ည် ဘေ်ကလော နည််း။ ထှိုံဒဏသ်ပ်း 

စနစ်ကှိုံ သမောသရ ထ  ဘုံရော်း ခငသ်ပ်းခဲို့ လော်း။  ှိုံ ို့မေုံတ် အပခော်းလူတစ် 

ဦ်းက ထှိုံစနစ်ကှိုံ စတငခ်ဲို့ လော်း။   ဣ သရလအသပေါ်  က သရောက်သ ော 

တရော်းစ ရငခ် က်မ ော်း ည် ဘုံရော်း ခငထ် မ မေုံတ်ဘ ဲ ူတှိုံ ို့တရော်းစ ရင ်

နည််းအတှိုံင််း  တ်မ တ်သပ်းလှိုံက်ပခင််း ပြစ်နှိုံငမ်လော်း။ သရ နေွာ်းရုံပ်ပြငို့ ်ပပစ်မ ော်းပခင််း ည် ဘုံရော်း ခငန် ငို့ ်

ဣ သရလတှိုံ ို့အ ကော်း ဆက်ဆ သရ်းကှိုံ ဘေ်လှိုံသပပောင််းလဲသစခဲို့ လဲ။  ှိြှိုံ ို့သရော လှိုံပါ ို့မလော်း။   

Serpent Reveal in Canaan Conquest လူမ ှိ ်းပခော်း၊ ဘော ောပခော်းနှိုံငင်  

မ ော်းကှိုံ  တ်ပြတ် ညို့်   ဣ သရလတှိုံ ို့၏ ဓော်းန ငို့ ်  ခရစ်သတော၏်  ွန ်

 ငခ် က်တှိုံ ို့ကှိုံ ဘေ်လှိုံ အ ို့ေငခ်ွငက် ပြစ်သစမလဲ။ ဓော်းကှိုံငသ် ော ူရ ှိ  

မျှတှိုံ ို့ ည် ဓော်းပြငို့ ်ပ က်စ ်းလှိမို့်မည်။ သေောက ေ်ာ်း၊ မှိန််းမမ ော်း ောမက က 

သလ်း ူငေ်မ ော်းကှိုံပါ  ူတှိုံ ို့  တ်ပြတ်ခဲို့ က ည်။ “ထှိုံအခါ  ူ၏မမှိ ြို့ ရ ှိ 

 မျှတှိုံ ို့ကှိုံ တှိုံက်ေူ၍၊  သေောက် ော်း၊ မှိန််းမ  ူငေ်တှိုံ ို့ကှိုံ တသေောက်မျှ မ 

 ကင််း သစပခင််းင ါ ရ င််းရ င််းြ က်ဆ ်း က၏။” တရော်းသေောရောက မ််း ၂်း ၃၄ 

 



ဒဏ်ခတသ် ော သကောင််းကငတ်မန်မ ော်း 

ဤကဲို့ ှိုံ ို့သ ော သရ်း ော်းခ က်မ ော်းကှိုံ  င ်မည် ှိုံ ို့နော်းလည် နည််း။ 

“ဘုံရော်း ခငို့အ်ုံပ်စှိုံ်းမှုသအောက်၌ သကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ ည် အစွမ််းတနခ်ှိုံ်းကက ်း က၏။ 

တစ်ခါက ခရစ်သတော်၏  အမှိန ို့သ်တေ်ာသ ကောငို့ ်အောရှုရှိစစ် ော်း ၁၈၅၀၀၀ ကှိုံ သကောင််း 

ကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ ည် တစ်ညအတွင််း  တ်ပြတ်ခဲို့ က ည်။” DA 702 

“သပတရုံကှိုံ သထောငထ်ဲမ  ကေ်တငခ်ဲို့သ ောသကောင််းကငတ်မန ်ည် သေရုံဒက်ှိုံ တရော်းစ  

ရင ်ညို့် အမ က်သဒါ ၏   သကောင််းကငတ်မနပ်ြစ် ည်။  ူ ည်  အှိပ်သပ ော်သနသ ော 

သပတရုံကှိုံ ပုံတ်၍ နှုှိ်းခဲို့ ည်။  ှိုံ ို့သ ေ်ာ ဆှိုံ်းေုံတ်သ ောရ ငဘ်ုံရငက်ှိုံမူ အပခော်းသ ော ရှိုံက် 

ပုံတ်မှုပြငို့ ်ဒဏခ်တ်ခဲို့ ည်။ ရ ငဘ်ုံရင၏် မောနမ်ောနကှိုံ နှိမို့်ခ ကော၊ အပမငို့ဆ် ုံ်းသ ောဘုံရော်း 

၏ အပပစ်ဒဏက်ှိုံ  ူ ို့အသပေါ်  က်သရောက်သစခဲို့ ည်။ သေရုံဒမ်င််း ည် ဘုံရော်း ခင၏် 

ကလဲို့စော်းသခ တရော်းစ ရငပ်ခင််းသအောက်၌ ကှိုံေ်ခနဓောန ငို့ ်စှိတ်ေှိညောဉ် ည် သေဒနောပပင််းစွော 

ခ ရကော ကွေ်လွနခ်ဲို့ ည်။” AA 152. 1 

ဘုံရော်း ခငို့ ် န ို့ရ် ငသ် ောသကောင််းကငတ်မနတ်ှိုံ ို့ ည် အမ နတ်ကေ်   လူ တ်ပါ လော်း။ ခ 

ရစ်သတော်က “ဒ လူသတွ သ  ငို့တ်ဲို့အခ ှိနသ်ရောက်မပ ။  ွော်း တ် ကပါ” ေုံ အမ နတ်ကေ် သစ 

ခှိုံင််းမည်ေုံ ထငပ်ါ လော်း။ သေရှု ဤသလောက၌ ကလောခဲို့စဉ်က ဘုံရော်းဇောတှိအခ ှိ ြို့ ြ ုံ်းကွေ်ခဲို့ 

ပါ လော်း။ ဤသလောက၌ ရ ှိစဉ်အခါက မည် ူ ို့ကှိုံမျှ  သေရှုမ တ်ခဲို့ပါ။ အကေ်၍ လူ တ် 

ပခင််း ည် ခရစ်သတော်၏  အက ငို့စ်ရှိုံက်တစ်ခုံပြစ်လျှင ်ဤသလောကတွငရ် ှိစဉ်က ဘောသ ကောငို့ ်

လူမ တ်ခဲို့ နည််း။  

“လူ ော်း ည် လူတှိုံ ို့၏ အ က်ကှိုံ  တ်အ ို့သ ောင ါ  ကလော ည်မေုံတ်။ ကေ်တငအ် ို့ 

သ ောင ါ ကလော ည်ေုံ ဆ ုံ်းမသတော်မူ” ၏။ ရ ငလ်ုံကော ၉်း ၅၅ 

“သေရှုက၊ ြှိလှိပပ ၊ ဤမျှကောလပတ်လ ုံ်း ငါ ည် ငတ်ှိုံ ို့န င်ို့အတူရ ှိမပ ်းမ   င ်ည် ငါ ို့ကှိုံ 

မ ှိသ ်း သလော။ ငါ ို့ကှိုံပမငသ် ော ူ ည် ခမည််းသတော်ကှိုံပမင၏်။  ှိုံ ို့ပြစ်လျှင၊် ခမည််း 

သတော်ကှိုံ အကျွန်ုံပ်တှိုံ ို့အော်း ပပသတော်မူပါေုံ  င ်ည်အဘေ် ှိုံ ို့ဆှိုံ နည််း။” 

ရ ငသ်ေောေန ်၁၄်း ၉ 


