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မြောတ ိြော 

နှိဒါန််း 

ဘောာ့ဖ ကောငာ့ပ်ညတ်ဖစောငာ့ရ်သနည််း။ 

ကှိုယ်ကျငာ့တ်ရော်းပညတ်ဖတေ်ာနငှာ့ ်ပ ွဲဖတော်ပညတ်မျော်း 

ပညတ်ဖတေ်ာချှိ ်းဖေောက်မှုဖ ကောငာ့ ်ဖပ်းထော်းသည် 

ဒစုရှိုက်အပပစ်ဖ ကောငာ့ ်မှိန ာ့ဖ်တေ်ာမူခွဲာ့ဖသော ပညတ်ဖတေ်ာ 

အောမခ ၏ လက်၌ - ဂလောတှိ ၃်း ၁၉ 

ကတှိဖတော်ခ ရဖသော အမျှိ ်းန ယ ်မပေစ်မီတှိုငဖ်အောင ်(ဒတုှိယအကကှိမ် ကကလောပခင််း) 

  



နှိဒါန််း  

၁၈၈၈ခုနစှ်၊ ခရစ်ဖတေ်ာကှို ဖပမ ေ်ာလငာ့ဖ်သော  သတတ မဖန ာ့ ဥပသုအ်သင််းဖတော၏်  ဘှိုင ်

ဘလ် က န််းေရငာ့၌်   ဂလောတှိကျမ််းရှှိ   ပညတ်ဖတေ်ာအဖ ကောင််း ဖ  ်းဖန ်းရောတ င ်အ 

ဖပခခ ယ ု ကည်ချက်နငှာ့ ်ပတသ်က်၍ ပငင််းခ ုစရောဖမ်းခ န််းတစ်ခုရှှိခွဲာ့သည်။ 

ထှိဖုမ်းခ န််း၏ အဓှိကအချက်ကှို နော်းလည်ရန ်  အဘယာ့်ဖ ကောငာ့ ်အလ နအ်ဖရ်းကက်ီးရ 

သနည််း။  ဂလောတှိကျမ််းရှှိ ပညတ်ဖတေ်ာသည်   သမမောကျမ််းစောရှှိ ထောဝရပဋှိညောဉ်အ 

ဖ ကောင််း ဖကောင််းစ ော နော်းလည်ပခင််း ရှှိမရှှိကှို ဖေော်ပပဖနသည်။ ထောဝရပဋှိညောဉ်၏ အ 

ဓှိကအဖ ကောင််းအရောကှို   နော်းလည်ရန ်လ ယ်ကူဖသော်လည််း သမမောကျမ််းစော၌ ဖေော်ပပ 

ထော်းသညာ့်အတှိငု််း  အဖသ်းစှိတ်နော်းလည်ရပါမည်။ အထ်ူးသပေငာ့ ်ရငှဖ်ပါလုဖရ်းသော်း 

ဖသော ကျမ််းစောမျော်းကှို ဖကောင််းစ ော နော်းလည်ရန ်လှိုပါသည်။ 

သမှိုင််းအဖထောက်အထော်းမျော်းအရ ဂလောတှိ အခန််းကကီ်းသ ု်းသည် ယ ု ကည်ပခင််းအော်း 

ပေငာ့ ်ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််း   အဖ ကောင််းအရောအဖပေါ်   နော်းလည်မှုနငှာ့လ်ည််း  က်စပ်ဖနပါ 

သည်။ 

မနက်ကှို်းနောရီ၌ ဝပ်ဖဂါနော်းသည် ပညတ်ဖတေ်ာနငှာ့ ်သတင််းဖကောင််းအဖ ကောင််း 

 က်လက်ဖလာ့လောဖနသည်။   ဖလာ့လောခွဲာ့ဖသော ကျမ််းချကမ်ျော်းမှော  တမနဖ်တော် 

၁၅၊ ဂလောတှိ ၂၊ ၃၊ ဖရောမ ၄နငှာ့ ်အပခော်းဖရောမ ကျမ််းချက်မျော်းပေစ်သည်။ သူ ာ့ရည် 

ရ ယ်ချက်မှော ခရစ်ဖတော်၌ ယ  ုကည်ပခင််းအော်းပေငာ့ ် ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းယ ု ကည်ချက် 

အဖပေါ်    ပငင််းခ ုမှုမျော်း   ဖပေရငှ််းရနပ်ေစ်သည်။   ယ ု ကည်ပခင််းသည် အောပြဟ ကှို 

လက်ယက်ဖခေါ်သကွဲာ့သှို ာ့ ကျွန်ပ်ုတှို ာ့ကှိုလည််း ဖခေါ် ေှိတ်ဖနပါသည်။ အောပြဟ ၌ ပပ  

ခွဲာ့ဖသော  ပဋှိညောဉ်နငှာ့ ်ဖပ်းခွဲာ့ဖသော ကတှိဖတော်သည်  ကျွန်ပ်ုတှို ာ့အတ က်လည််းပေစ် 

ပါသည်။ (“Third Day’s proceedings, Friday, oct, 19, 1888” General conference daily 

bulletin 2, 1, (Oct, 21, 1888), P. 1) 



ဤသတင််းစကော်းသည် ယ  ုကည်ပခင််းအော်းပေငာ့ ်ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းသတင််းစကော်း ဟူ 

ဖသော သမမောတရော်းအဖ ကောင််းပေစ်ဖ ကောင််း အယ်လငဝ်ှုှိက ်အတည်ပပ ထော်း သည်။ 

တတှိယဖကောင််းကငတ်မန၏်    သတင််းစကော်းသည်    ယ ု ကည်ပခင််းအော်းပေငာ့ ်

ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််း  သတင််းစကော်းဟုတ်မဟုတ်    ဖမ်းပမန််းစောမျော်း အမျော်းအပပော်း 

ကျွနမ်လက်ခ ရရှှိခွဲာ့သည်။ “တတှိယဖကောင််းကငတ်မနသ်တငစ်ကော်း မှနပ်ါ 

သည်”ဟု ကျွနမ်ပပနဖ်ပေခွဲာ့ပါသည်။ (The review and Herald, April 1, 1890) 

ဘုရော်းသခငသ်ည် ကရဏုောကကီ်းစ ောပေငာ့ ်  သူ ာ့လူမျော်းအေှို ာ့ အေှို်းတန ် ်ုးသတင််းစ 

ကော်းတစ်ခုကှိ ုဝပ်ဖဂါနော်းနငှာ့ ်ဂျ  ်းမှတ ငာ့ ်ဖပ်းခွဲာ့သည်။ ချီ်းဖပမောက်ပခင််းခ ရဖသော 

ကယ်တငရ်ှင၊် ဖလောကအပပစ်အတ က် စဖတ်းခ ခွဲာ့ရသူအဖ ကောင််းပေစ်ဖသော ဤ 

သတင််းစကော်းသည်  ကမဘောကကီ်းအဖပေါ် ထငထ်ငရ်ှော်းရှော်း ဖေော်ပပရမည်ပေစ်သည်။ 

ထှိသုတင််းစကော်းမှော ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းသည် ယ ု ကည်ပခင််းအော်းပေငာ့လ်ော၏။ ထှိသု 

တင််းစကော်းသည် လူမျော်း ခရစ်ဖတော်၏    ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းကှို ရရှှိနှိငုဖ်စရန ်ေှိတ ်

ဖခေါ်ဖနသည်။ ခရစ်ဖတေ်ာ၏  ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းသည် ဘုရော်းသခင၏် ပညတ်ဖတေ်ာ 

မျော်းကှိ ုလှိုက်နောဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ပခင််းပေငာ့ ် အသကတ်ောတ င ်ထငရ်ှော်းလောဖစရနပ်ေစ် 

သည်။ (TM 91, 92) 

ဤသတငစ်ကော်းကှို ပငင််းပယသ်ူ အသင််းဖတော်ဖခါင််းဖ ောငမ်ျော်းက သတင််းစကော်း 

ကှို မပျ ျံ့ ပ ော်းဖစရန ်တတ်နှိငုသ်၍ ထှိန််းချ ပ်ခွဲာ့ ကသည်။ အသင််းဖတောရ်ှှိ  က်သ ယ် 

ဖရ်းနည််းလမ််းမျော်း၊   ပ ုနှှိပ်တှိကု်မျော်းကှို   ထှိန််းချ ပ်ခွဲာ့ ကသည်။  ဖအ၊ တီ၊ ဂျ  ်းသည် 

Review & Herald အယ်ဒတီော  ရောထ်ူးရရှှိဖသောအခါ  ၁၈၈၈ခုနစှ်၊ သတင််းစကော်း 

ပေစ်ဖသော ဂလောတှိကျမ််းရှှိ ပညတ်ဖတေ်ာအဖ ကောင််း ဖကောင််းမ နစ် ော ရှင််းလင််းအနက် 

ေ ငာ့ခ်ျက်ကှို တငပ်ပနှိငုခ်ွဲာ့သည်။ ကျွနဖ်တေ်ာတှို ာ့လည််း ထှိကုျမ််းပှိုဒအ်ဖပေါ် ပငင််းခ ုမှုမျော်း 

အတ က ်သူ ာ့အနက်ေ ငာ့ ်ှိုချက်ကှို ပပနလ်ည်ဖေော်ပပရပါသည်။ “ကတှိဖတော ်ခ ရဖသော 



အမျှိ ်းန ယ် အပေစ်မည်တှိုငဖ်အောင”် ဟူဖသော စောဖ ကောင််းသည် မည်သညာ့်အချှိနတ် င ် 

ပပညာ့်စ ုမည်နည််း။ 

ဤအနက်ေ ငာ့ ်ှိုချက်ကှို   စောေတ်သ ူအထ်ူးဂရုတစှိုက်ဖလာ့လောဖစလှိုပါသည်။ ဖအ၊ 

တီ၊ ဂျ  ်းသည် သန ာ့ရ်ှင််းဖသော ဝှိညောဉ်ဖတော်၏ လမ််းပပမှုပေငာ့ ်၁၈၈၈ သတင််းစကော်း၏ 

အဓှိအချက်မျော်းကှို အပခော်းကျမ််းချက်အဖထောက်ထော်းမျော်းပေငာ့၊် ဖလောဂျစ်ကျကျ တင ်

ပပထော်းပါသည်။   ဤအနက်ေ ငာ့ခ်ျက်က  ယ ု ကည်ပခင််းအော်းပေငာ့ ် ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််း၏ 

တနခ်ှို်းကှို ကန ာ့သ်တ်ဖစဖသော ပဋှိညောဉ် ှိုငရ်ော ပရှိုထက်စတငာ့မ်ျော်း၏ ယူ ချက်မျော်း 

ကှို ဖချေျက်ရန ်အဖပခခ အပ်ုပမစ်ချထော်းဖပ်းပါသည်။ ယ  ုကည်ပခင််းပေငာ့ ်ဖပေောငာ့မ်တ် 

ပခင််းသည် ဘုရော်းသခင၏် ပညတ်ဖတေ်ာမျော်းကှို လှိုက်ဖလျောက်ပခင််းပေငာ့ ်ထငရ်ှော်းလော 

ပါသည်။ 

“အချှိနန််ီးကပ်ပပီပေစ၍် ဤပဖရောေက်ပပ ဖဟောဖပပောဖသောစကော်းကှို ေတ် ကော်းဖသော 

သူနငှာ့ ်ဤစကော်းကှိ ုကော်းနော၍ ၎င််းတ ငဖ်ရ်းထော်းဖသောအရောမျော်းကှို လှိုက်နောဖစောငာ့ ်

ထှိန််းဖသောသူတှို ာ့သည် မဂဂလောရှှိ က၏။” (ြျောဒှိတ် ၁်း ၃) 

 

 

  



ဘောာ့ဖ ကောငာ့ပ်ညတ်ဖစောငာ့ရ်သနည််း။ 

Wherefore then the law? ဂလောတှိ ၃်း ၁၉ R&H Feb 6, 1900 

Wherefore then serves the law? ဤစောဖ ကောင််းတ င ်“serves” ဟူဖသော စကော်း 

လ ု်းသည် အကစူကော်းလ ်ုးသောပေစ်ဖ ကောင််း သှိသောပါသည်။ စောဖ ကောင််း၏  ှိုလှိရုင််း 

တ င ်မညာ့်သညာ့်အဓှိပပောယ်မျှ ထ်ူး၍မသက်ဖရောက်ဖစပါ။ စောဖ ကောင််းသည် “where 

fore then the law?”ဟု ရှို်းရှို ်းဖလ်းေတ်လျှငလ်ည််း ရပါသည်။ ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်တစ်မျှိ ်း 

ဖပပောင််းဖရ်းရလျှင ်“Why then the law?” ဘောဖ ကောငာ့ ်ပညတ်ဖတေ်ာလှိုအပ်သလွဲ။ 

ဤဖမ်းခ န််းသည် တမနဖ်တောရ်ှငဖ်ပါလု ဖရ်းသော်းထော်းဖသော ဧဝ ဖဂလှိတရော်းအော်းလ ်ုး 

ကှို  န ာ့က်ျငဖ်သော ေောရှှိရွဲမျော်း၏ လက်သ ်ုးပငင််းခ ရုော ဖမ်းခ န််းပေစ်သည်။ အဖ ကောင််း 

မှော ဧဝ ဖဂလှိတရော်းတ င ်ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းသည် ခရစ်ဖတောက်ှို ယ ု ကည်ပခင််းအော်းပေငာ့ ်

သော ရရှှိဖ ကောင််း၊ ပညတ်ဖတော်ကှို ဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ပခင််းဖ ကောငာ့ ်ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းတရော်း 

ကှို ရရှှိပခင််း မဟုတ်ဖ ကောင််း ဖေော်ပပဖရ်းသော်းဖသောဖ ကောငာ့ပ်ေစ်သည်။ ထှိဖု ကောငာ့ ်ထှိ ု

ဧဝ ဖဂလှိတရော်းကှို ဖဟောဖပပောရောဖနရောတှိငု််းတ င ်ပညတ်ဖတေ်ာကှို ဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ပခင််း 

မှလ ွဲ၍ အပခော်းနည််းပေငာ့ ်ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းမရနှိငုဟု် ယူ ထော်းဖသောေောရှိရှွဲမျော်း၏ စှိတ ်

ထွဲတ င ်“ပညတ်ဖတေ်ာက ဘောအကျှိ ်းရှှိဖတောာ့မလွဲ”  ဟူဖသောဖမ်းခ န််းမျှိ ်း ဖပေါ်လောပခင််း 

ပေစ်သည်။ သူတှို ာ့ ယူ ချကတ် င ်ထှိဖုမ်းခ န််းသည် ပညတ်ဖတေ်ာဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ပခင််း 

ဖ ကောငာ့ ်မဟုတဘ်ွဲ ယ ု ကည်ပခင််းအော်းပေငာ့ ်ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းနငှာ့ ်ှိုငဖ်သော ဖဟော ကော်း 

ချက်အလ ု်းစ ု မမှနဖ် ကောင််း ပပနလ်ည်ဖချပရန ်လ ုဖလောကဖ်သော ဖမ်းခ န််းပေစ်ဖနခွဲာ့ 

သည်။ 

ထှိဖုမ်းခ န််းကှို ငါတတ်ဖ ကောင််းပပချငလ် န််းဖသော သဖဘောမျှိ ်း၊ ရည်ရ ယ်ချက်မျှိ ်းပေငာ့ ်

ယဖန ာ့ဖခတ် ေောရှိရှွဲမျော်းက အသ ု်းပပ ဖန ကဖသ်းသည်။ ယဖန ာ့ ဘုရော်းသခငာ့ ်ပညတ် 

ဖတော်၏    ှိုလှိုရင််းမျော်းကှို  ဤတစ်နှိငုင် လ ု်းတ ငပ်ေစ်ဖစ အပခော်းတှိငု််းနှိငုင် မျော်းတ င ်



ပေစ်ဖစ ဘုရော်းသခင ်ဖရ်းသော်းခွဲာ့သညာ့်အတှိငု််း တှိတှိကျကျ တငပ်ပမည် ှိုလျှင ်ဧဝ  

ဖဂလှိဖဟော ကော်းဖသော အမှုဖတေ်ာဖ ောငဟ်ု မှိမှိကှိုယ်မှိမှိ ဝနခ် ထော်းဖသော အမှုဖတော် 

ဖ ောငမ်ျော်း  ကက်သ်ီးဖမ ်းညင််းထဖလောက်ဖအောင ်ကန ာ့က် က်၊  န ာ့က်ျငလ်ော ကလှိမာ့် 

မည်။   ပညတ်ဖတေ်ာသည်    မည်သူတစ်ဦ်းတစ်ဖယောက်ကှိုမျှ မဖပေောငာ့မ်တ်ဖစနှိငုဟု် 

ဖပပော ကလှိမာ့်မည်။   “ပညတတ်ရော်းသည်   ဒစုရှိုကအ်ပပစက်ှို    ထငရ်ှော်းဖစသည်ပေစ် 

ဖသောဖ ကောငာ့၊် ပညတတ်ရော်း၏ အကျငာ့အ်ော်းပေငာ့ ်ဘရုော်းသခငာ့ဖ်ရှ ျံ့ဖတေ်ာ၌ အဘယ်သူ 

မျှ ဖပေောငာ့မ်တ်ရောသှို ာ့ မဖရောကရ်ော”  “ပညတ်တရော်းအော်းပေငာ့ ် ဖပေောငာ့မ်တ်ရောသှို ာ့ဖရောက် 

သမျှဖသောသငတ်ှို ာ့သည် ခရစဖ်တောန်ငှာ့က် ော၍ ဖကျ်းဇူ်းတရော်း၌မတည်၊ ဖရ ျံ့ဖလျောာ့ က 

ပပီ။” စဖသောကျမ််းစောထွဲမှ ရှော၍ရသမျှ ဖေော်ပပဖရ်းသော်းချက်အော်းလ ်ုးကှို ရှောထတု်ကော 

 န ာ့က်ျင ်ကပါလှိမာ့်မည်။  “ဒလီှိုပညတ်တရော်းက  ဘောအကျှိ ်းရှှိလှို ာ့လွဲ”  “ဘောဖကောင််း 

ကျှိ ်းရှှိမှောလွဲ။  ဘယ်သူ ာ့ကှိုမှလည််း  ဖပေောငာ့မ်တ်ဖစနှိငုတ်ောမှ မဟုတ်တော” ဟုအသ မော 

မော စှိတ် ှို်းမောန ်ှိ်ုးပေငာ့ ်ဖပပော ှို ကလှိမာ့်မည်။ 

အထက်ကဖေေ်ာပပခွဲာ့သညာ့် အဖပခဖနသည် Review & Herald စောဖစောငေ်တ်ရှုဖသော 

အဖထောငအ်ဖသောင််းဖသော   စောေတ်သူမျော်း၏  တု ာ့နပ်ပနမ်ှုမျော်းပငပ်ေစ်သည်။  အထ်ူး 

သပေငာ့ ်တတှိယဖကောင််းကငတ်မန၏် သတင််းစကော်းကှို ဖဟော ကော်းဖသော၊ ဖယရှု၏ 

ယ ု ကည်ပခင််းနငှာ့ ် ဘရုော်းသခင၏်  ပညတ်ဖတေ်ာကှိ ု ဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ရန ် တှိုက်တ န််းနှုှိ်း 

ဖ ော်ဖသော ဧဝ ဖဂလှိ ရောမျော်းအဖနပေငာ့ ်ထှိအုဖပခဖနမျှိ ်းနငှာ့ ်လ ု်းလ ်ုးရင််းနှ်ီးဖန ကရ 

သည်။ 

သှိရနအ်ဖရ်းကက်ီးဖသောအချက်မှော ဖရှ်းဦ်းအချှိနမ်ျော်းတ င ်ထှိသုှို ာ့ ဖမ်းခ န််းထတုတ်တ် 

 ကသူမျော်းသည် မယ ု ကည်သူမျော်းမဟတု်ဘွဲ၊ ယ ု ကည်သူဟု ခ ယူထော်းဖသော ေောရှိရှွဲ 

မျော်းပငပ်ေစ်သည်။ ထှိသုှို ာ့ ဖမ်းခ န််းထတု် ကသမူျော်းသည် မှိမှိ၏ကကှိ ်းစောမှုပေငာ့ ်ဖပေောငာ့ ်

မတ်ပခင််း ရရှှိနှိငုမ်ည် မဟုတဖ် ကောင််း သှိသူမျော်း ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းကှို ဖတောငာ့တ်ဖသော 

အပပစ်သော်းမျော်း မဟုတ်ခွဲာ့ ကဖချ။ ထှိသုှို ာ့ ဖမ်းခ န််းထတု ်ကသူမျော်းမှော ဘုရော်းသခငအ် 



ဖ ကောင််း၊ ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းတရော်းအဖ ကောင််း သှိပါသည်ဟ ုမှိမှိကှိုယ်ကှိုယ် ဝနခ် ထော်း 

လျက်  ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းတရော်းသည်  လူတှို ာ့၏ဖကောင််းပမတ်မှု၊   ကကှိ ်းစော်းအော်းထတု်မှု 

ပေငာ့ဖ်သော ရရှှိနှိငုသ်ည်ဟု ခ ယူထော်း ကသမူျော်းသောပေစ်သည်။  ယဖန ာ့ဖခတ်အချှိနတ် င ်

လည််း ထှို ာ့အတူပငပ်ေစ်ပျက်ဖနပါသည်။ 

ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်“ပညတ်တရော်းသည် အဘယ်ဖကျ်းဇူ်းရှှိသနည််း”ဟူဖသော ဖမ်းခ န််းသည် 

ယဖန ာ့ဖခတ်အတ က် အမှနတ်ရော်းပေစ်ဖနသကွဲာ့သှို ာ့ ထောဝရနွဲ ာ့ ှိုငဖ်သော အမှနတ်ရော်း 

ပေစ်ဖနပါလှိမာ့်မည်။ ကကှိ ်းစော်းမှုပေငာ့ ်ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းရရှှိသည်ဟု ခ ယူထော်းသူအတ က် 

ထှိဖုမ်းခ န််းသည် ဘုရော်းသခငာ့ ်ပညတ်ဖတေ်ာသည် အကျှိ ်းဖကျ်းဇူ်းတစ်ခုမျှမရှှိဟု ပပန ်

လည်ဖချပရန ်လ ုဖလောက်ဖသော ဖမ်းခ နပ်ေစ်ဟနရ်ှှိသည်။ ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းသည် ကကှိ ်း 

စော်းထတု်မှု သက်သက်ပေငာ့သ်ော ရရှှိနှိငုသ်ည်ဟု ခ ယူထော်းသအူေှို ာ့ “ပညတ်ဖတေ်ာသည် 

အဘယ်ဖကျ ်းဇူ်းရှှိသနည််း” ဟူဖသော ဖမ်းခ န််းသည်  ပညတ်ဖတေ်ာကှို  န ာ့က်ျငာ့ပ်ေ တ် 

ချပခင််းပင။်  သူ ာ့စှိတ်ထွဲတ င ်ပညတ်ဖတေ်ာသည် အပပစသ်ော်း(သှို ာ့) ပညတ်ချှိ ်းဖေောက်သူ 

ကှို  ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််း  မရရှှိဖစနှိငုလ်ျှင၊်  ထှိပုညတ်သည် အကျှိ ်းတစ်စ ုတစ်ရော မရှှိဟ ု

ယူ ထော်းဖသောဖ ကောငာ့ပ်ေစ်သည်။ 

ယ ု ကည်ပခင််းဖ ကောငာ့ ်ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းဟူဖသော အမှနတ်ရော်းကှို သှိထော်းသူသည် 

ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းမဖပ်းနှိငုဖ်သေ်ာလည််း၊ ပညတ်ဖတေ်ာ၏ အပခော်းဖသော အသ ု်းဝငပ် ု 

အဖပမောက်အမျော်းရှှိဖနဖသ်းဖ ကောင််း ရှို်းရှင််းပပညာ့်ဝစ ော ဖကောင််းဖကောင််းနော်းလည် 

ထော်းသူ ပေစ်ပါသည်။ ထှိဖု ကောငာ့ ်ဤဖမ်းခ န််းအတ က် အဖပေရှှိဖနပါဖသ်းသည်။ 

“ပညတ်ဖတေ်ာသည် အဘယဖ်ကျ်းဇူ်းရှှိသနည််း။” အဖပေမေှာ - 

၁။ ပညတ်ဖတေ်ာအော်းပေငာ့ ်အပပစ်တရော်းကှို သှိနှိငု၏်။ (ဖရောမ ၃်း ၂၀) 

“အပပစတ်ရော်းသည် မှိမှိသဖဘောကှိ ုထငရ်ှော်းဖစပခင််းငေှာ” (ဖရောမ ၇: ၁၃) 

အပပစ်တရော်း၏  ှို်းသ မ််းယတှ်မောမှုကှို လူသော်းတှို ာ့သည် သှိပမငလ်ော၍ 



ဘုရော်းသခင၏် သော်းဖတေ်ာအော်းပေငာ့ ်ဖပ်းသနော်းဖတေ်ာမူဖသော ကယ်တငပ်ခင််း ုဖကျ်း 

ဇူ်းကှို နော်းလည်တနေ်ှို်းထော်းတတ်ဖစရန ်ပညတ်ဖတေ်ာက ကညီူဖပ်းသည်။ 

အပခော်းတစ်ဖနရောတ င ်ဤသှို ာ့ဖတ ျံ့ရသည်။ “ထှိမုှတစ်ပါ်း၊ ပညတ်တရော်းသည် တစ ်

ေနဝ်ငသ်ပေငာ့ ်ပပစ်မှော်းဖသောအပပစ်ပ ော်းမျော်း၏။ သှို ာ့ဖသေ်ာလည််း အပပစပ် ော်းမျော်းသည် 

အရောမှော ဖကျ်းဇူ်းဖတောသ်ော၍ ကကယ်ဝ၏။ ထှိသုှို ာ့ပေစ်လျှင၊် အပပစ်တရော်းသည် ဖသ 

ပခင််းအော်းပေငာ့ ်အစှိ်ုးရသည်နည််းတူ၊ ငါတှို ာ့သခငဖ်ယရှုခရစ်အော်းပေငာ့ ်ပပ စုဖတေ်ာမ၍ူ 

ဖကျ်းဇူ်းတရော်းသည် ထောဝရအသက်နငှာ့ယှ်ဉ်ဖသော ဖပေောငာ့မ်တ်ရောသှို ာ့သ င််းပခင််းအော်း 

ပေငာ့ ်အစှို်းရဖလအ ာ့သတည််း။” (ဖရောမ ၃်း ၂၁,၂၂) 

၂။ ပညတ်ဖတေ်ာအော်းပေငာ့ ်မှိမှိအပပစ်၏  ှို်းယှတ်မှုကှို နော်းလည်လောကော အပပစ်တရော်း 

မှ သူ ာ့ကှိ ုကယ်တငမ်ညာ့် ကကီ်းပမတ်ဖသော ကယ်တငပ်ခင််းတရော်းနငှာ့ ် သူအထွဲ၌ အပပစ် 

တရော်း၏ တနခ်ှို်းအော်းလ ်ုးကှို ခုခ နှိငုမ်ညာ့်  စ ုလငဖ်သော ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းတရော်းကှို ဖယ 

ရှု၌ ဖတ ျံ့ ပမငလ်ောပပီ်းဖနောက်ပှိငု််းတ င ်အပပစသ်ော်းသည် ပညတ်တရော်းဖ ကောငာ့မ်ဟုတ် 

ဘွဲ သူရရှှိဖသော ဘုရော်းသခင၏် ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းတရော်းအဖ ကောင််းကှို ပညတ်တရော်း 

က သက်ဖသခ ဖပ်းပါသည်။ ဤကော်း ပညတတ်ရော်း၏ ဒတုှိယအသ ်ုးဝငပ် ပုေစ်သည်။ 

“ထှိသုှို ာ့ ပညတ်တရော်းသည် ဒစုရှိုက်အပပစ်ကှို ထငရ်ှော်းဖစသည်ပေစ်ဖသောဖ ကောငာ့၊် ပ 

ညတ်တရော်း၏ အကျငာ့အ်ော်းပေငာ့ ် ဘုရော်းသခငာ့ ်ဖရှျံ့ဖတော ်၌ အဘယ်သူမျှ ဖပေောငာ့မ်တ် 

ရောသှို ာ့ မဖရောက်နှိငု။် ယခုမကူော်း ပညတတ ှိကျမ််းနငှာ့ ်အနောဂတတ ှိကျမ််းတှို ာ့သည် သက်ဖသ 

ခ သည်နငှာ့အ်ညီ၊ ပညတ်တရော်းနငှာ့ ်မစပ် ှိငုဖ်သော ဘရုော်းသခင၏် ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််း 

တရော်းတည််းဟူဖသော၊ ဖယရှုခရစ်ကှို ယ ု ကည်ပခင််းအော်းပေငာ့ ်ယ ု ကည်ဖသောသူအ 

ဖပါင််းတှို ာ့အေှို ာ့ပေစ်၍ ထှိသုအူဖပါင််းတှို ာ့အဖပေါ်သှို ာ့ဖရောက်ဖသော ဘုရော်းသခင၏် ဖပေောငာ့ ်

မတ်ပခင််းတရော်းသည် ထငရ်ှော်းခွဲာ့ပပီ။” (ဖရောမ ၃်း ၂၀-၂၂) 

အထက်ပါအချက်မျော်းသည် ပညတ်တရော်း၏ အကျှိ ်းဖကျ်းဇူ်းမျော်းပေစ်သည်။ 
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“ပညတ်ဖတေ်ာသည် အဘယဖ်ကျ်းဇူ်းရှှိသနည််း” (ဂလောတှိ ၃်း ၁၉) 

ပညတ်ဖတေ်ာသည် ဖမ်းခ န််းမျော်း၏ အဓှိကအချက်ပေစ်ဖသောလ်ည််း ယ ု ကည်ပါသည် 

ဟု ှိုဖသော  ေောရှိရှွဲမျော်း၏  ဖမ်းခ န််းသည်  ဘုရော်းသခင၏်  ပညတ်ဖတေ်ာအဖ ကောင််း 

တစ်ခုသောမဟုတ်ပါ။  ဤဂလောတှိကျမ််း ဖလာ့လောရောတ င ် အစပှိုင််းတ င ်ဖတ ျံ့ရသညာ့် 

အတှိုင််း  သူတှို ာ့ဖမ်းခ န််းထတ်ုဖသောအရောသည်  ဘုရော်းသခငက်ှိုယ်ဖတော်တှိုင ်ချဖပ်းခွဲာ့ 

ဖသော   ကှိုယ်ကျငာ့တ်ရော်း ှိငုရ်ော   ပညတ်သောမက   ပ ွဲဖတော်ပညတ်မျော်းလည််းပါဝင ်

ဖ ကောင််း   ကျွနဖ်တေ်ာတှို ာ့ဖတ ျံ့ရသည်။  ေောရှိရှွဲတှို ာ့၏   အမှုဖတေ်ာဖ ောငရ် က်ချက်မျော်း 

သည် ပညတ်ဖတေ်ာဖ ကောငာ့သ်ော ဖ ောငရ် က် ကဖသောဖ ကောငာ့ ်ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းနငှာ့ပ်တ် 

သက်လောလျှင ်ပညတ်ဖတေ်ာကှိုသော ဖတ ်းလော ကကော၊ ကယ်တငရ်ငှန်ငှာ့ပ်တ်သက် 

လောလျှင ်ကကှိ ်းစော်းလုပ်ဖ ောငခ်ျက်ကှိုသော ဖတ ်းမှိ ကဖတောာ့သည်။ 

ထှိဖု ကောငာ့ ်ယ ု ကည်သူအပေစ ်ခ ယူထော်းဖသော ေောရှိရှွဲမျော်း၏ ဖမ်းခ န််းမှော - ထှိသုှို ာ့ပေစ် 

လျှင ်ဖလဝှိအမျှိ ်းနငှာ့ ်ှိုငဖ်သော ပညတ်သည် အဘယ်ဖကျ်းဇူ်းရှှိသနည််း။ ယဇ်ပူဖဇော် 

ပခင််း   ပညတသ်ည်   အဘယ်ဖကျ်းဇူ်းရှှိသနည််း။   အဖရေျော်းလှီ်းပခင််းသည် အဘယ် 

ဖကျ်းဇူ်းရှှိသနည််း။  ကယ်တငပ်ခင််းကှို  ဤအရောမျော်းအော်းပေငာ့ ် မရရှှိနှိငုသ်ည်မှနလ်ျှင ်

ဤအရောအော်းလ ု်းသည်  အဘယ်ဖကျ်းဇူ်းရှှိမည်နည််း။  ထှိအုရောမျော်းနငှာ့ပ်တ်သက်၍ 

သူတှို ာ့၌ရှှိဖသော တစ်ခုတည််းဖသောအဖတ ်းဖခေါ် ပေစ်သည်။ 

ဖလဝှိအမျှိ ်းနငှာ့ ်ှိုငဖ်သော ယဇ်ပဖရောဟှိတ်အမှုဖ ောငရ် က်ပခင််းအော်းပေငာ့ ်စ ုလငပ်ခင််း 

ကှို သူတှို ာ့ဖမျှေ်ာလငာ့ခ်ွဲာ့ ကသည်။  အဖရေျော်းလှ်ီးပခင််းပေစ်ဖစ   အပခော်းဘုရော်းသခငဖ်ပ်း 



ဖသော အရောအော်းလ ်ုးမှ စ ုလငပ်ခင််းကှို ဖမျှေ်ာလငာ့ခ်ွဲာ့ ကသည်။ ထှိအုရောမျော်းသည် အသ ု်း 

ဝငပ် ု၊  အကျှိ ်းဖကျ်းဇူ်းမှော  ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််း၊   ကယ်တငပ်ခင််းစဖသောအရောမျော်းသည် 

ထှိအုရောမျော်းကှို  လုပ်ဖ ောငပ်ခင််းမှလောသည်ဟု  သူတှို ာ့ယူ ခွဲာ့ ကသည်။ ဖပေောငာ့မ်တ် 

ပခင််းသည် ထှိပု ွဲဖတော် ှိုငရ်ော ပညတ်မျော်းပေစ်ဖစ ကှိယ်ုကျငာ့တ်ရော်း ှိုငရ်ောပညတ်မျော်း 

ပေစ်ဖစ၊ ဘုရော်းသခငခ်ျဖပ်းခွဲာ့ဖသော ပညတ်အော်းလ ု်းဖ ကောငာ့ပ်ေစ်ဖစ ရရှှိနှိငုဖ်သောအရော 

မဟုတ်ပါ။ ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းသည် အစဉ်အပမွဲ ယ ု ကည်ပခင််းအော်းပေငာ့သ်ော ရရှှိနှိငုဖ်သော 

အရော ပေစ်သည်။  ဘုရော်းသခင ် ချဖပ်းခွဲာ့ဖသော  ယဇ်ပူဖဇောပ်ခင််း၊ ပ ွဲဖတော်မျော်း ှိငုရ်ောပ 

ညတ်ချက်မျော်း  အစရှှိဖသောအော်းလ ်ုးဖသော  ပညတ်ချက်မျော်းက  လှိုက်ဖလျှောက်ကျငာ့ ်

သ ု်းသ၏ူ  ယ ု ကည်ပခင််းကှို  ထငရ်ှော်းဖစ၏။  ယဇ်ပူဖဇေ်ာပခင််းအလ ်ုးစ ုတှို ာ့သည်လည််း 

ဘုရော်းသခင ်ပပ လုပ်ဖပ်းခွဲာ့ဖသော  ကကီ်းပမတ်ဖသော ပူဖဇော်ပခင််းအဖပေါ်   သူတှို ာ့၌ရှှိနငှာ့ပ်ပီ်း 

ဖသော ယ ု ကည်ပခင််းကှို ထငရ်ေှာ်းဖစဖသောအရောသောပေစ်သည်။ 

ယဖန ာ့ဖခတ်တ ငလ်ည််း စစ်မနှဖ်သော ဧဝ ဖဂလှိသတင််းစကော်းကှို မုန််းဖသော ဖထောငန်ွဲ ာ့ 

ချီဖသော၊ “ယ ု ကည်သူဟု ခ ယသူူ ေောရှိရှွဲမျော်းက” ထှိအုဖ ကောင််းရင််းမျော်းဖ ကောငာ့ ်ထှိ ု

ဖမ်းခ န််းမျော်းကှို ဖမ်းပမန််း ကတုန််းပေစ်သည်။ ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်“ပညတ်ဖတေ်ာသည် အဘယ ်

ဖကျ်းဇူ်းရှှိသနည််း” ဟူဖသော  ဖမ်းခ န််းသည်  ယဖန ာ့ထက်တှိငု ်ရှငသ်နဖ်န၏။ ထှိဖုမ်း 

ခ န််းသည်  “ယ  ုကည်ပခင််းဖ ကောငာ့ ် ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််း”ဟူဖသော  သတင််းစကော်း  ဖဟော 

 ကော်းရောဖနရောတှိငု််းတ င ်ရငှသ်နဖ်နလှိမာ့်မည်။ 

“ပညတ်ဖတေ်ာသည် အဘယဖ်ကျ်းဇူ်းရှှိသနည််း”ဟူဖသော ဖမ်းခ န််းသည် ယဖန ာ့ထက် 

တှိုင၊် အပမွဲ ရှငသ်နဖ်နရသညာ့ ်အပခော်းအဖ ကောင််းရင််းကက်ီးတစ်ခု ရှှိပါဖသ်းသည်။ ဖယ 

ရှုနောမ၌  အမှနတ်ရော်းနငှာ့ပ်တ်သက်၍  အရှှိကှိုအရှှိတှိငု််း  ဖမ်းခ န််းထတု်ဖမ်းပမန််းပခင််း 

သည် ဖကောင််းဖသောဖမ်းခ န််းပေစ်ပါသည်။  ဖရှ်းဣသဖရလမျော်းအချှိနခ်ါတ ငမ်ူ ဘရုော်း 

သခငအ်ဖ ကောင််း သငယူ်သူမျော်းအေှို ာ့ အေှို်းတနအ်မှနတ်ရော်း၊ မျော်းပပော်းဖသော သ နသ်င ်

ချက်မျော်းနငှာ့ ်ကကီ်းမော်းဖသော အလင််းဖတေ်ာတှို ာ့ စ ုလငဖ်ပါမျော်းစ ော ရှှိဖနခွဲာ့သည်။ လှိုအပ် 



ဖသော အမှနတ်ရော်း ဖရှ်းဣသဖရလတှို ာ့အတ က်  ပပညာ့်စ ုစ ောရှှိဖနခွဲာ့၏။  သှို ာ့ဖသေ်ာလည််း 

ဇောတှိပကတှိစှိတ်သဖဘောနငှာ့ ်မှိမှိကှိုယ်မှိမှိ ဖပေောငာ့မ်တ်သည်ဟု ထငပ်မငဖ်သော စှိတ ်

သဖဘောတှို ာ့ဖ ကောငာ့ ် သမမောတရော်းကှို  သတူှို ာ့နော်းမလည်ခွဲာ့ ကဖချ။  ဖရှ်းဣသဖရလတှို ာ့ 

နော်းမလည်ခွဲာ့သလှိုပင ်ယဖန ာ့ယ ု ကည်သူမျော်းကလည််း နော်းမလည် ကဖချ။ ဖရ်ှးဣသ 

ဖရလတှို ာ့ မဖတ ျံ့ ရှှိ ကဖသောလ်ည််း ထှိစုဉ်ကလူသော်းမျော်းအတ က်ပေစ်သကွဲာ့သှို ာ့ ယဖန ာ့ 

ဖခတ်လူသော်းမျော်းအတ က်လည််း  ပေစ်ဖနဖသ်းဖသော  ကကယ်ဝဖသော  အမှနတ်ရော်းကှို 

လျစ်လျ ရ ှကော   ပငင််းပယ် က၏။  ဖနောက်  ု်းဖသောအချှိနက်ောလတ င ်  အသကရ်ှင ်

ဖသော လူသော်းမျော်းအတ က် ဖရ်းထော်းသည်မှော “ဣသဖရလအမျှိ ်းသော်းအဖပါင််းတှို ာ့အ 

ေှို ာ့  ဖဟောရပ်အရပ်၌  ငါမှောထော်းဖသော  ငါ ာ့ကျွနဖ်မောဖရှ၏  တရော်းတည််းဟူဖသော စရီင ်

ထ ်ုးေ ွဲျံ့ချက်တှို ာ့ကှို ဖအောက်ဖမာ့ ကဖလောာ့။” (မောလခှိ ၄်း ၄) “စ လုငဖ်သော အမှနတ်ရော်းကှို 

ပပညာ့်စ ုစ ော အရှှိကှိုအရှှိတှိုင််း လက်ခ ဖသော ခရစ်ယောနမ်ျော်းအဖနပေငာ့ ်သမမောကျမ််းစောထွဲ 

ရှှိ သမှိုင််းဖ ကောင််းကှို  အရှှိကှိအုရှှိ  အမှနတ်ရော်းအတှိငု််း  ေတ်ရှု ကလှိမာ့်မည်။ မထမီွဲာ့ 

ပမငပ်ပ ခ ရဖသော၊  အဖမှောငဖ်ခတ်ဟု သဖရော်ခ ရဖသော  ဂျ ်းသမှိုင််း အစမအှ  ု်းထှိ သ 

မှိုင််းဖ ကောင််းတစ်ခုလ ု်းကှို  ဖလာ့လောသ ော်းလျှင ်အလင််းတရော်းမျော်း  ထပ်ကောထပ်ကော 

ဖတ ျံ့ ရှှိနှိငုမ်ည်ပေစ်သည်။” 

ဖလဝှိအမျှိ ်းနငှာ့ ်ှိုငဖ်သော ယဇ်ပူဖဇော်ပခင််း၊  ဖပ်းကမ််းပခင််း၊  သော်းဖကောငပ်ူဖဇောပ်ခင််း၊ 

အပပစ်အတ က်ပူဖဇော်ပခင််း၊ တွဲဖတေ်ာနငှာ့ ်တွဲဖတေ်ာနွဲ ာ့ ှိုငဖ်သော “ပညတ်ချက်မျော်းသည် 

အဘယ်ဖကျ်းဇူ်းရှှိသနည််း”။  ထှိအုရောမျော်းသည်  သူတှို ာ့၌ရှှိနငှာ့ဖ်နပပီ်းဖသော ယ ု ကည် 

ပခင််းကှို ထငရ်ှော်းဖေော်ပပရန ် နည််းလမ််းအပေစ်  ဘရုော်းသခငညွ်န ်ကော်းထော်းခွဲာ့ဖသော အ 

ရောမျော်းသောပေစ်သည်။ ဘုရော်းသခင၏် ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းသည် ပညတ်ချက်တစ်စ  ုတစ ်

ခု၏ ပဖယောဂမပါဘွဲ သူတှို ာ့အတ က် ဖပ်းထော်းပပီ်းသော်းပေစသ်ည်။ ဖလဝှိအမျှိ ်းနငှာ့ ်ှိုင ်

ဖသော ယဇ်ပဖရောဟှိတ်ပပ ပခင််းသည်  ထှိထုက်ကက်ီးပမတ်ဖသော ဘုရော်းသခငာ့သ်ော်းဖတေ်ာ 

ဖ ောငရ် ကသ်ညာ့် ယဇ်ပုဖရောဟှိတ်အမှု၌ ယ  ုကည်ဖ ကောင််းပပသရော နည််းလမ််းတစ်ခု 



သောပေစ်သည်။ “ထောဝရဘရုော်းက … ငါ၏သခငအ်ော်း မှိန ာ့ဖ်တေ်ာမူသည်ကော်း … ဖမလ 

ခှိဖဇဒက်နည််းတူ ထောဝရယဇ်ပုဖရောဟှိတ်ပေစသ်ည်” ဟကုျမ််းစော၌ ဖရ်းသော်းထော်း၏။ 

ဤဖလောက၌  ပပ ရဖသော  တွဲဖတေ်ာနငှာ့ ် ယဇ်ပုဖရောဟှိတ် ှိငုရ်ော  ကှိစစအဝဝတှို ာ့သည် 

ဖကောင််းကင၌်ရှှိဖသော  ြှိမောနဖ်တော်၌ပပ ရဖသော  ယဇ်ပုဖရောဟှိတ်အမှုအဝဝတှို ာ့အဖပေါ် 

ယ ု ကည်ခ ယူဖ ကောင််း ပပသရော နည််းလမ််းမျော်းသောပေစ်သည်။  “ယခု ှိုခွဲာ့ပပီ်းဖသော အ 

ဖ ကောင််းအရောတှို ာ့၏  အချ ပ်အချောဟူမူကော်း၊ ထှိသုှို ာ့ဖသော ယဇ်ပုဟှိတ်မင််းသည် ငါတှို ာ့ 

၌ရှှိ၏။   ဖကောင််းကငဘ် ၌ု  တနခ်ှို်းအောနဖုဘော်ဖတေ်ာ၏ ပလလ ငလ်က်ယောဘကမ်ှော ထှိငု ်

ဖနဖတော်မူ၏။   လူမဖ ောက်ဘွဲ   ထောဝရဘရုော်းဖ ောက်ဖတေ်ာမူဖသော   တွဲဖတေ်ာစစ် 

တည််းဟူဖသော သန ာ့ရ်ှင််းရောဌောန၌ ဘုရော်းဝတ်ပပ ဖသောသူပေစ်ဖတော်မူ၏။” (ဖဟပြွဲ ၈်း ၁,၂) 

ယခုဖေော်ပပထော်းဖသော  အချက်မျော်းသည် ဝတပ်ပ ရောကျမ််းအချှိနတ် င ်လူမျော်းထ ဖပ်း 

ထော်းဖသော သ နသ်ငခ်ျက်မျော်းပေစ်သည်။ ဝတ်ပပ ရောကျမ််း ၄်း ၁၃-၂၀တ င ်ဖေော်ပပထော်း 

သည်မှော “ဣသဖရလအမျှိ ်းသော်းအဖပါင််းတှို ာ့သည် တရော်းကှိုမသှိ၊ အကျှိ ်းအပပစ်ကှိ ု

မရှိပ်မှိဘွဲ၊ ထောဝရဘုရော်း၏ ပညတ်ဖတေ်ာကှိ ုလ နက်ျ ်းပပစ်မှော်း၍ မပပ အပ်ဖသောအမှု 

ကှို ပပ မှိသပေငာ့ ်အပပစ်ဖရောက်လျှင၊် ထှိသုှို ာ့ပပစ်မှော်းမှိဖသောအပပစ်ကှို သှိဖသောအခါ၊ ထှိ ု

အပပစ်အတ က်  ပရှိတ်သတ်တှို ာ့သည်  အသက်ပျှိ ဖသောန ော်းထ်ီးကှို၊  ပရှိတ်သတ်စည််း 

ဖဝ်းရောတွဲဖတေ်ာဖရှျံ့သှို ာ့  ဖ ောငခ်ွဲာ့၍ က်ရမည်။  ပရှိတ်သတ်တ င ်အသက်ကက်ီးဖသော 

သူတှို ာ့သည်၊ ထောဝရဘရုော်းဖရှ ျံ့ဖတော်၌  မှိမှိတှို ာ့လက်ကှို န ော်းဖခါင််းဖပေါ်မှောတင၍် ထှိနု ော်း 

ကှို ဖရှျံ့ဖတော်၌  သတရ် ကမည်။  ဘှိသှိက်ခ ဖသော ယဇ်ပုဖရောဟှိတ်သည် န ော်းအဖသ ်း 

ကှို ပရှိတ်သတ်စည််းဖဝ်းရော တွဲဖတေ်ာသှို ာ့ဖ ောငခ်ွဲာ့ပပီ်းလျှင၊် မှိမှိလက်ညှိ ်းကှိ ုအဖသ ်း၌ 

နစှ်၍၊ ကုလော်းကောဖရှျံ့  ထောဝရဘရုော်းဖရှ ျံ့ဖတော၌် ခုနစ်ကကှိမေ်ျန််းရမည်။ တစ်ေန ်ယဇ် 

ပုဖရောဟှိတ်သည် ပရှိတသ်တ်စည််းဖဝ်းရော တွဲဖတေ်ာအတ င််း၊ ထောဝရဘရုော်းဖရှျံ့ဖတော ်

မှောရှှိဖသော  ပလလ ငဦ််းချှိ တှို ာ့၌  အဖသ ်းကှိုထညာ့၍်  ကကင််းဖသောအဖသ ်းကှို  ပရှိတ်သတ ်

စည််းဖဝ်းရော တွဲဖတေ်ာတ ခါ်းဖရှ ျံ့၌ရှှိဖသော မီ်းရှု ှိ ျံ့ရောယဇ်ပလလ ငဖ်ပခရင််းနော်းမှော သ နရ်မည် 



န ော်း ဦရှှိသမျှကှို ယူ၍ယဇ်ပလလ ငဖ်ပေါ်မှော မ်ီးရှု ှိ ျံ့ရမည်။ အပပစ်ဖပေရောယဇ်ပပ ဖသော န ော်း 

ကှိုပပ သကွဲာ့သှို ာ့ ထှိနုည််းတူ ဤန ော်းကှိုပပ သပေငာ့,် ယဇ်ပုဖရောဟှိတ်သည် လူမျော်းတှို ာ့အေှို ာ့ 

အပပစ်ဖပေပခင််းကှိပုပ လျှင ် သူတှို ာ့အပပစ်လ တ်လှိမာ့်မည်။  ထှိဖုနောက်မှ  န ော်းကှိုတပ်ပပင ်

သှို ာ့ဖ ောငသ် ော်း၍  အရငန် ော်းကှို မီ်းရှု ှိ ျံ့သကွဲာ့သှို ာ့  ရှု ှိ ျံ့ရမည်။  ပရှိတ်သတ်အေှို ာ့  အပပစ်ဖပေ 

ရောယဇ်ပေစ်သတည််း။ 

ဘုရော်းသခင၏်  ပညတ်ဖတေ်ာရှှိ၏။  ထှိပုညတ်ဖတေ်ာအော်းပေငာ့ ် အပပစ်တရော်းကှို သှိ 

ကျွမ််းနှိငု၏်။  ထှိပုညတ်ဖတေ်ာအော်းပေငာ့ ် အပပစရ်ှှိဖ ကောင််းကှို  သှိနှိငု၏်။  ထှို ာ့ဖနောက် 

ယဇ်ပူဖဇော်ပခင််းရှှိ၏။ အပပစက်ှိုဝနခ်ျဖတောင််းပန၍် အပပစက်ှို ယဇ်ဖကောငအ်ဖပေါ်  အ 

စော်းထှိ်ုး ပ ုချရ၏။ ယဇ်ဖကောငက်ှိုသတ်ကော အဖသ ်းကှိ ုပူဖဇော်ရ၏။ ထှိနုည််းအော်းပေငာ့ ်

အပပစ်ဖပေရောယဇ်ပေစ်သ ော်း၍   အပပစ်ဖပေလ တ်ပခင််း  ခ ရ ကသည်။  ပညတ်တရော်း 

ဖ ကောငာ့ ်အပပစ်တရော်းကှို သှိနှိငုရ်ော ဧဝ ဖဂလှိတရော်းတည််းဟူဖသော ယဇ်ပူဖဇော်ပခင််း 

အော်းပေငာ့ ်အပပစ်ဖပေလ တ်ပခင််းကှို ခ ရကော ဘုရော်းသခငန်ငှာ့ ်ပပနလ်ည်မှိတ်သဟောယ 

ေ ွဲျံ့ ပခင််းအခ ငာ့ရ်၏။ 

သှို ာ့ဖသေ်ာလည််း “န ော်း၊ ှိတ်တှို ာ့၏ အဖသ ်းသည် အပပစ်ကှိုမပယ်နှိငုရ်ော” (ဖဟပြွဲ ၁၀်း 

၄) ထှိသုှို ာ့ပေစ်လျှင ်ပညတ်၊တွဲဖတောအ်မှု၊  ဝတ်ပပ ရောအမှု၊  ပ ွဲဖတေ်ာတှို ာ့သည် အဘယ ်

ဖကျ်းဇူ်းရှှိသနည်။  “ထှိတုွဲဖတေ်ာကော်း၊ ပူဖဇေ်ာသကောနငှာ့ယ်ဇ်မျော်းကှို ပူဖဇော်ဖသော ကော 

လပတ်လ ု်း ပ ုပမောပေစ်၏။ ထှိပူုဖဇေ်ာသကောနငှာ့ ် ယဇ်မျော်းတှို ာ့သည်  ကှိုယ်ကှိုကှိုယ် သှိ 

ဖသောစှိတ်ကှိုဖထောငလ်ျှငလ်ည််း ဝတ်ပပ ဖသောသူအော်း စ လုငပ်ခင််းအကျှိ ်းကှို မဖပ်းနှိငု ်

သည်ပေစ်၍ စော်းစရော၊ ဖသောက်စရော၊ အမျှိ ်းမျှိ ်းဖသော နစှ်စရောတည််းဟူဖသော ကှိုယ် 

ခနဓောနငှာ့ ်ှိုငဖ်သော အထ ်ုးအေ ွဲျံ့မျော်းနငှာ့တ်က  အသစပ်ပ ပပငပ်ခင််း ကောလတှိငုရ် ုမျှသော 

တည်ရ က၏။”  ယခုမှော လူလက်ပေငာ့မ်လုပ်၊  ဤဖလောကဓောတ် နငှာ့ ်မစပ် ှိုင၊် သော 

၍ကက်ီးပမတ်စ ုလငဖ်သော တွဲဖတေ်ာ၌ ဖနောက်မဂဂလောအကျှိ ်းတှို ာ့ ယဇ် ပုဖရောဟှိတ်မင််း 

ပေစ်ဖသော  ခရစ်ဖတေ်ာသည်  ငါတှို ာ့အေှို ာ့ထောဝရဖရ ်းနတ်ုပခင််း  ဖကျ်းဇူ်း ကှိုခ ရ၍  ှိတ ်



အဖသ ်း၊ န ော်းကဖလ်းအဖသ ်းနငှာ့ ် မဟုတ်၊  မှိမှိအဖသ ်းဖတေ်ာနငှာ့ ် သန ာ့ ်ရှင််းရောဌောနထွဲ 

သှို ာ့ တစ်ခါတည််း ဝငဖ်တော်မ၏ူ။ (ဖဟပြွဲ ၉်း ၉-၁၂) 

ယဖန ာ့ ဖအဒ ီ၁၉၀၀အချှိနခ်ါတ င ်ခရစ်ဖတေ်ာနငှာ့ ်ခရစ်ဖတော်အထွဲ၌ ထှိအုရှိပ်မျော်းအော်း 

လ ု်း၏  အဖကောငထ်ည်ကှို ကျွန်ပ်ုတှို ာ့ရရှှိပပီ်း ပေစ်သည်။  ဖကောင််းကင၌်  ပညတ်ဖတေ်ာ 

ထော်းရော  ဖသတတ ောရှှိ၏။ အထွဲ၌ ပညတ်ဖတေ်ာရှှိ၏။  ထှိပုညတ်ဖတေ်ာအော်းပေငာ့ ် အပပစ် 

တရော်းကှို သှိနှိငု၏်။  ဖယရှုခရစ်၏  မှိမှိကှိယု်မှိမှိ ယဇ်ဖကောငအ်ပေစ်ပူဖဇေ်ာကော၊ ယဇ် 

ပုဖရောဟှိတ်အမှုဖ ောငရ် က၍်  မှိမှိအဖသ ်းကှို  ဖကောင််းကငြ်ှိမောနဖ်တော်၌  က်ကပ် 

ပခင််းအော်းပေငာ့ ်ယ ု ကည်သအူော်းလ ု်းနငှာ့ ် ကျွန်ပ်ုတှို ာ့၏    ကော်းေျနဖ်ပေပခင််း  ခရစ်ဖတေ်ာ၌ 

ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းပေငာ့ ် ဘုရော်းသခငန်ငှာ့ ် တလ ်ုးတဝတည််းပေစ်လောပခင််းပေငာ့ ် အပပစ်ဖပေ 

လ တ်ပခင််း ရှှိလောသည်။ 

ခရစ်ဖတေ်ာမတှိငုမီှ်နငှာ့ ်ခရစ်ဖတေ်ာဖနောက်ပှိုင််း အချှိနက်ောလ၏ တစ်ခုတည််းဖသော ပခော်း 

နော်းချက်မှော ခရစ်ဖတေ်ာမတှိုငမ်ှီတ င ်ဖယရှုကကလောမည်မှနဖ်သော်လည််း  ကကလောကော မှိ 

မှိကှိုယ်မှိမှိ  မပူဖဇေ်ာရဖသ်းသည်ပေစ်၍   သူ ာ့ကကလောပခင််းနငှာ့ ် မှိမှိကှိုယ်မှိမှိ စ န ာ့လ် တ်ပူ 

ဖဇော်ပခင််းအဖပေါ် ယ ု ကည်ဖ ကောင််း ပပသရန ်ထှိနုည််းသော  ရှှိခွဲာ့ဖသောဖ ကောငာ့ပ်ေစ်သည်။ 

ယခုအချှိနတ် ငမ်ူ  သကူကလောကော  မှိမှိကှိုယ်မှိမှိစ န ာ့လ် တ်ပူဖဇေ်ာပပီ်း၊   ယဇ်ပုဖရောဟှိတ် 

မင််းအပေစ် ကျွန်ပ်ုတှို ာ့အပပစ်အတ က်   ကော်းေျနဖ်ပေပခင််းအမှုကှို  ဖ ောငရ် က်ဖနသည် 

ပေစ်သည်။ ယခုတ ငမ်ူ ကျွန်ပ်ုတှို ာ့အတ က် ပူဖဇေ်ာခွဲာ့ပပီ်းပေစ်ဖသော အဖသ ်းဖတေ်ာနငှာ့ ်ခနဓော 

ဖတေ်ာကှိုပ ုဖ ောငဖ်သော မုန ာ့န်ငှာ့စ်ပျစ်ရည်အော်းပေငာ့ ်ကျွန်ပ်ုတှို ာ့၏ ယ ု ကည်ပခင််းကှို ပပသ 

 ကရသည်။ ယခုချှိနတ် င ်ဤဖလောက၌ ယဇ်ပူဖဇော်ပခင််း၊ ယဇ်ပုဖရောဟှိတ်အမှုတှို ာ့ကှို 

 က်လက်ပပ ဖနလျှင ်ကျွန်ပ်ုတှို ာ့အတ က် ပူဖဇေ်ာခွဲာ့ပပီ်းဖသော စစ်မှနဖ်သော ယဇ်ဖကောင ်

ပေစ်ဖသော ခရစ်ဖတေ်ာကှို ပငင််းပယ်ရောဖရောက်ဖနဖပလှိမာ့်မည်။ 



ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ် ဣသဖရလတှို ာ့၌  ဖပ်းထော်းဖသော  ကှိုယ်ကျငာ့တ်ရော်း ှိငုရ်ော  ပညတ်ချက် 

မျော်းနငှာ့ ်ပ ွဲဖတော် ှိငုရ်ော ပညတ်ချက်မျော်း၊ ပညတ်ချက်အော်းလ ု်းကှို ပညောရှှိရှှိ အသ ်ုးပပ  

တတ်ရနပ်ေစ်သည်။ ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်ပညတ်ဖတေ်ာအော်းပေငာ့ ်သှို ာ့မဟုတ်  ပညတ်တရော်းအော်း 

လ ု်းအော်းပေငာ့ ်ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းတရော်းလောသည်မဟုတ်ဘွဲ ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းသည် အစဉ် 

အပမွဲ ယ ု ကည်ပခင််းအော်းပေငာ့သ်ော လော၏။ 

ဤတငပ်ပချက်မျော်းသည် ပ ွဲဖတေ်ာမျော်းနငှာ့ ်ှိငုဖ်သော  ပညတ်ချက်မျော်း၏ အသ ်ုးဝငပ် ု 

ပေစ်ပါသည်။   ဤအဖ ကောင််းအရောကှို  ဖသဖသချောချော ဂဃနဏဖလာ့လောရောတ င ်ဂ 

လောတှိကျမ််းတ င ်  ဖရောမဩဝါဒစောဖစောငန်ငှာ့ ် ဖဟပြွဲကျမ််းတှို ာ့  ပပညာ့်စ ုသ ော်းသည်ဟု 

ကျွနဖ်တေ်ာတှို ာ့ လ ု်းလ ်ုးခ ယူထော်းပါသည်။ ဂလောတှိကျမ််းသည် ဖရောမကျမ််းနငှာ့ ်ဖဟပြွဲ 

ကျမ််းတှို ာ့ မတှိငုမ်ီ ဖရ်းသော်းထော်းဖသောကျမ််းပေစ်သည်။ အပငင််းပ ော်းမှုပေစ်ဖပေါ်ဖစလျက် 

ဂလောတှိရှှိ ခရစ်ယောနမ်ျော်းကှို ကှိုယ်ကျငာ့တ်ရော်းနငှာ့ ်ပ ွဲဖတေ်ာပညတ်မျော်းအဖ ကောင််းပေငာ့ ်

စှိတ်ရှုတ်ဖထ ်းဖစခွဲာ့ဖသော   ယ  ုကည်သူ  ေောရှိရှွဲတှို ာ့ဖ ကောငာ့ ် ဂလောတှိကျမ််းတ င ်ထှိပု 

ညတ် နစှ်ခုလ ု်း၏  အဖပခခ   ခ ယူချက်မျော်းအဖ ကောင််း  ဖရ်းသော်းထော်း၏။  ထှို ာ့ဖနောက် 

ဖရောမကျမ််းကှို ဖရ်းသော်းကော ယ ု ကည်ပခင််းပေငာ့ ်ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းဟူဖသော ကှိုယ်ကျငာ့ ်

တရော်းပညတ်အဖ ကောင််းမျော်းပါသညာ့် ဂလောတှိကျမ််းအပှိငု််းမျော်းကှို ပှိုမှိုပပညာ့်စ ု ခှိုငခ် ာ့ 

စ ော ဖရ်းသော်းခွဲာ့သည်။ ထှို ာ့ဖနောက် ယ ု ကည်ပခင််းပေငာ့ ်ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းတည််းဟူဖသော ဂ 

လောတှိကျမ််းရှှိ ပ ွဲဖတော်ပညတ(်ceremonial law)မျော်းပါသညာ့်အပှိုင််းမျော်းကှို ပှိမုှိုပပညာ့် 

စ ုခှိုငခ် ာ့စ ော ဖရ်းသော်းခွဲာ့သည်။  အဖ ကောင််းအရောတစ်ခုလ ်ုးကှိ ု ထပ်ခါထပ်ခါ ဖလာ့လောမှု 

ပပ ပပီ်းဖနောက်  ဂလောတှိဩဝါဒစောဖစောငထ်ွဲတ င ်ဖရောမဩဝါဒစောနငှာ့ ်ဖဟပြွဲဩဝါဒစော 

တှို ာ့ ရှင််းလင််းနော်းလည်သ ော်းနှိငုဖ် ကောင််းဖတ ျံ့ရသည်။ 

 



ပညတ့်ကတြော့်ြျ ိ်းကဖြော ့်မှုက  ြောငာ့့် ကပ်းထြော်းသည့် (ဂလောတှိ ၃်း ၁၉) review 

and Herald, Feb 20. 1900 

“ပညတ်တရော်းသည် အဘယအ်ကျှိ ်းရှှိသနည််းဟမူူကော်း၊ ကတှိဖတော်ကှိုခ ဖသော 

အမျှိ ်းအန ယမ်ပေစ်မှီတှိငုဖ်အောင၊် ဒစုရှိုက်မျော်းဖ ကောငာ့ ်ထှိတုရော်းကှို ထပ်၍ဖပ်း 

ဖတော်မူ၏။” (ဂလောတှိ ၃်း ၁၉) 

“ထပ့်၍” (add) ဟုဘောသောပပနထ်ော်းဖသော စကော်းလ ု်းသည် ဂရှိဘောသောတ င ်ဖဟပြွဲ 

၁၂်း ၁၉ တ ငဖ်တ ျံ့ရဖသော သှိနောဖတောငဖ်ပေါ်မှ ဘရုော်းသခင၏် စကော်းသ ဖတော်ကှို ရည် 

ည န််း၍ “မိန ာ့့်ကတြော့်မူသည့်”(spoken) ဟု ဘောသောပပနထ်ော်းဖသော စကော်းလ ်ုးနငှာ့ ်အတ ူ

တူပငပ်ေစ်သည်။  “ထှိအုသ ကှို ကော်းဖသော  သူတှို ာ့သည်   ထပ်၍ မှိန ာ့ဖ်တေ်ာမမူမည်အ 

ဖ ကောင််း ဖတောင််းပန ်က၏။” ထှိစုကော်းလ ု်းကှိုပင ်တရော်းဖဟောရောကျမ််း ၅်း ၂၂ တ င ်

“ထပ့်၍” (added) ဟု ဝါကျတ င ်ဘောသောပပနထ်ော်းသည်ကှို ဖတ ျံ့ရသည်။ “ထှိစုကော်း 

ဖတော်ကှို ထောဝရဘရုော်းသည် ဖတောငဖ်ပေါ်မှောမ်ီး၊ မှိ်ုးတှိမ်၊ ထထူပ်ဖသောဖမှောငမ်ှိုက်ထွဲ 

က ကကီ်းစ ောဖသောအသ နငှာ့ ်သငတ်ှို ာ့စည််းဖဝ်းရော ပရှိတ်သတ်အဖပါင််းတှို ာ့အော်း မှိန ာ့မ်မက် 

ဖတော်မူ၏။ ထပ့်၍ (မိန ာ့့်မမ ့်)ဖတော်မမူ။” 

ဖဟပြွဲဩဝါဒကျမ််းနငှာ့ ်တရော်းဖဟောရောကျမ််းနစှ်ခုလ ်ုးတ င ်ထှိစုကော်းလ ု်းကှို ပညတ် 

ဖတော် ယ်ပါ်းပေစ်ဖသော ဘရုော်းသခင၏် ပညတ်ဖတေ်ာကှိ ုဖပ်းရောတ င ်တှိုက်ရှိုက်အ 

နက်ပေငာ့ ်ဘောသောပပနထ်ော်းသည်။ ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်ဂလောတှိကျမ််း၌ဖတ ျံ့ရဖသော ဤကျမ််း 

ပှိုဒ၌် ဖပပောချငဖ်သော ပညတ်ဖတေ်ာသည် ထှိကုျမ််းတှို ာ့တ ငဖ်တ ျံ့ရဖသော ပညတ်ဖတေ်ာနငှာ့ ်

အတူပငပ်ေစ်ဟနရ်ှှိသည်။ ကျမ််းပှိုဒအ် က်တ င ်ထပ်၍ အတည်ပပ ထော်းသည်မှော ထှိ ု

ပညတ်ဖတေ်ာသည်  “အောမခ ၏ လက်၌ထော်းဖတေ်ာမူ၏။”  ယခုတ ငမ်ူ ဘရုော်းသခငန်ငှာ့ ်

လူသော်းအ ကော်းတ င ်လူသော်းပေစ်ဖသော ဖယရှုခရစ်တည််းဟူဖသော အောမခ  တစ်ဦ်းသော 

ရှှိသည်ပေစ၍် ထှိပုညတ်ဖတော်ကှို ခရစ်ဖတေ်ာ၏ လက်ထွဲတ င ်အပ်ထော်းဖ ကောင််း ဖသ 



ချောပါသည်။ တရော်းဖဟောရောကျမ််း ၅်း ၂၂နငှာ့ ်ဖဟပြွဲ ၁၂်း ၂၀ ၌ဖတ ျံ့ရဖသော အဖ ကောင််း 

အရောကှိုပင ်တရော်းဖဟောရောကျမ််း ၃၃်း ၂တ င ်ဖရ်းထော်းသည်မှော “ထောဝရဘရုော်းသည် 

သှိနောဖတောငဖ်ပေါ်က ကကဖတောမ်ူ၏။ စှိရအရပ်မှ ထှိလူုတှို ာ့အော်း ဖနထ က်ဖတေ်ာမူ၏။ ပါ 

ရနဖ်တောငဖ်ပေါ်က ဖရောငပ်ခည်ထ န််းပဖတော်မူ၍ သန ာ့ရ်ငှ််းဖသောသူ အဖထောငအ်ဖသောင််း 

တှို ာ့နငှာ့အ်တူ ကကဖတေ်ာမူ၍ ဓမမမီ်းသည် ဣသဖရလလူတှို ာ့အေှို ာ့၊ လက်ယောဖတော်လက်မ ှ

ထ က်ဖတေ်ာမူ၏။ “ (JBMLE) 

ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းကှို ဘရုော်းသခငာ့လ်က်ဖတေ်ာနငှာ့ ်ကှိုယ်တှိုငဖ်ရ်းဖတော်မူသည်သော 

မက ဘုရော်းသခငပ်ပ လုပ်ဖပ်းထော်းဖသောဖကျောက်ပပော်းဖပေါ်တ င ်ဖရ်းထော်းသညာ့် ပညတ ်

ဖတော်ပေစ်သည်။  လက်ဖရ်းဖတေ်ာသည်လည််း  ဘရုော်းသခငာ့ ် လက်ဖရ်းဖတော်ပေစ်၏။ 

ထှိဖုကျောက်ပပော်းတှို ာ့ကှို ဖမောဖရှ၏လက်ထွဲတ င ်ဘရုော်းသခငာ့ ်လက်ဖတေ်ာနငှာ့ ်ကမ််းဖပ်း 

ဖတော်မူ၏။ ဖမောဖရကှ  ထှိပုညတ်ဖတေ်ာဖကျောက်ပပော်းကှို  ပစ်ခ ွဲခွဲာ့ဖသေ်ာလည််း  အပခော်း 

ဖကျောက်ပပော်းကှို လပ်ုဖစ၍  ဘုရော်းသခင ်ကှိယ်ုဖတေ်ာတှိုငပ်ပ လုပ်ခွဲာ့ဖသော  ပထမဖပ်း 

ထော်းဖသော   ဖကျောက်ပပော်းဖပေါ်တ င ်  ဖရ်းထော်းဖသော   ပညတ်ဖတေ်ာအတှိုင််းပင ် ကှိုယ် 

ဖတော်ထပ်၍ ဖရ်းသော်းတေ်ာမ၏ူ။ 

သှို ာ့ဖသေ်ာလည််း  အပခော်းပညတ်မျော်းသည်  ထှိသုှို ာ့မဟုတ်ပါ။   ပ ွဲဖတော်ပညတ်မျော်းပေစ် 

ဖသော  ယဇ်ပူဖဇော်ပခင််း ှိုငရ်ော  ပညတ်မျော်း၊  ဖပ်းကမ််းပခင််း ှိုငရ်ော ပညတ်မျော်း၊ တွဲ 

ဖတော် ှိုငရ်ော ပညတ်မျော်းနငှာ့ ်ဖလဝှိအမျှိ ်းနငှာ့ ်ှိုငဖ်သော ဝှိနည််းတစ်ခုလ ု်းသည်လည််း 

ဖမောဖရှထ  ဘရုော်းသခငခ်ျမတှ်ဖပ်းခွဲာ့ဖသော ပညတ်ချက်မျော်းပေစ်သည်မှော မှနပ်ါသည်။ 

သှို ာ့ဖသေ်ာလည််း  ထှိပုညတ်မျော်းကှို  ဘုရော်းသခငက်ှိုယ်ဖတောတ်ှိုင ် လက်ဖတေ်ာနငှာ့ ် ဖမော 

ဖရှထ  ကမ််းမဖပ်းခွဲာ့ဖချ။ ထှိပုညတ်မျော်းသည် ဘရုော်းသခငက်ှိုယ်ဖတော်တှိုင ်ပပ လုပ်၊ 

ဖရ်းသော်း၍  လက်ဖတေ်ာနငှာ့ ် ကမ််းဖပ်းသညာ့် ပညတ်မျော်း  မဟုတ်ပါ။ ဘရုော်းသခင ်ချ 

မှတ်ခွဲာ့ဖသော  ပညတ်မျော်းပေစဖ်သော်လည််း  ထှိပုညတ်အလ ်ုးစ ုတှို ာ့သည်  ဖမောဖရှကှိုယ် 

တှိုင ်လက်ပေငာ့ဖ်ရ်းသော်းဖသော ပညတ်မျော်းပေစ်ပါသည်။ 



ဂလောတှိ ၃်း ၁၉တ င ်ဖတ ျံ့ရဖသော “ထပ်၍” (added)ဟူဖသော အဂဂလှိပ်စကော်းလ ်ုးကှို 

ကန ာ့သ်တ်အနက်ေ ငာ့က်ော  ပညတ်အော်းလ ်ုး၏  အဓှိကအဖကောငထ်ည်၌  ထပ်၍ပေညာ့် 

ဖပ်းသညာ့်  အပေညာ့်အစှိတ်အပှိုင််း  သက်သက်ပေငာ့ဖ်ကောက်ကူကော  ပညတ်ဖတေ်ာမျော်း 

သည် အောပြဟ နငှာ့ ်ဘရုော်းသခငစ်ပ် ကော်းထော်းရှှိဖသော ပဋှိညောဉ်တရော်း၏ ပေညာ့်စ က်အ 

စှိတ်ပှိုင််းသက်သကအ်ပေစ်  ခ ယူ ကဖတောာ့သည်။  သှို ာ့ဖသေ်ာလည််း  ထှိသုှို ာ့ဖသော  ခ ယူ 

ချက်သည် ရှို်းရှို်းကဖလ်း  မှော်းဖနပါသည်။ ဂလောတှိ ၃်း ၁၅တ င ်“ညီအစ်ကှိုတှို ာ့၊ ဖလော 

ကီဖဝါဟောရအော်းပေငာ့ ်ငါဖပပောမည်။ လူဖသော်လည််း ဝနခ် စောကှိုချ ပ်ပပီ်းမှ အဘယ်သမူျှ 

မပယ်ရ။ ထင ်ငာ့၍်စကော်းကှို မသ င််းရ။”ဟု  ဖတ ျံ့ရသည်။  ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်အောပြဟ နငှာ့ ်

ဘုရော်းသခငစ်ပ် ကော်း  ပဋှိညောဉ်၌  ပေညာ့်စ က်သညာ့်အစှိတအ်ပှိုင််း  မပေစ်နှိငုဖ်တောာ့ဖပ။ 

ထှို ာ့ပပင ်ဂလောတှိ ၃်း ၁၅တ င ်“ထပ်၍” (adds)ဟု ဂရှိဘောသောမှ ဘောသောပပနထ်ော်းဖသော 

စကော်းလ ်ုးနငှာ့ ် ဂလောတှိ ၃်း ၁၉တ င ် ဖတ ျံ့ရဖသော “ထပ်၍”  (added)ဟူဖသော စကော်း 

လ ု်းတှို ာ့၏ မရူင််းဂရှိဘောသော၌အနက် လ ု်းလ ်ုးမတူဖ ကောင််းဖတ ျံ့ရသည်။ 

ဂလောတှိ ၃်း ၁၉တ င ်ဖတ ျံ့ရဖသော ထှိဂုရှိစကော်းလ ်ုးကှို ဖဟပြွဲ ၁၂်း ၂၀နငှာ့ ်တရော်းဖဟော 

ရောကျမ််း ၅်း ၂၂တှို ာ့တ ငပ်ေစ်ဖစ ကျမ််းစောထွဲရှှိ အပခော်းကျမ််းပှိဒုမ်ျော်းတ ငပ်ေစ်ဖစ ပညတ် 

နငှာ့ ်က်စပ်သညာ့်  အနက်ပေငာ့သ် ု်းထော်းဖသောဖ ကောငာ့ ်ထပ်၍(added)ဟူဖသော စကော်း 

လ ု်းသသည် သခဂျောအနက်ကွဲာ့သှို ာ့  ထပ်၍ဖပါင််းထညာ့်သညာ့် အနက်မျှိ ်းမဟုတ်ဖ ကောင််း 

ထငရ်ှော်းပါသည်။  ထှိအုသ ု်းနှုန််းကှိုပင ် အပခော်းတစ်ဖနတ င ်သ ု်းထော်းသည်မှော “ဘုရော်း 

သခင၏်နှိငုင် ဖတေ်ာနငှာ့ ် အလှိဖုတော်ကှို  ပထမဦ်းစ ောရှော ကဖလောာ့။  သှို ာ့ပပ လျှင ် ကှိုယ် 

ဖတော်သည်  သငတ်ှို ာ့အော်း   အပခော်းလှိုအပ်ဖသောအရောမျော်းကှိ ု  ဖပ်းသနော်းဖတေ်ာမူလှိမာ့် 

မည်။” (BCL) မဿွဲ ၆်း ၃၃ ဤဖနရောတ င ်ရှို်းရငှ််းစ ောဖတ ျံ့ရသည်မှော “all these 

things shall be added unto you”ဟူဖသောအသ ု်း၌ (added) သည် “all these 

things shall be given unto you” (given)ဟူဖသော အနက်ပေငာ့ ်သ ု်းထော်းဖ ကောင််း 

ဖတ ျံ့ရသည်။ မောကု၄်း ၂၄တ ငလ်ည််း ဂရှိဘောသောတ င ်ထှိတုူဖသော စကော်းလ ်ုးကှိုပင ်



(given) အနက်သဖဘောမျှိ ်းပေငာ့ ်သ ု်းထော်းဖ ကောင််းကှို   ထပ်၍ဖတ ျံ့ရသည်။   “unto 

you that hear shall more be given(added)” ထှိပုမဏအတှိငု််း ကှိုယ်တှိုငခ် ရ 

 ကမည်။ တမနဖ်တော် ၁၂်း ၃တ င ်  “he proceeded further to take Peter also” 

(KJV)ဟုဖတ ျံ့ရသည်။ ထှိစုောဖ ကောင််းကှို ဂလောတှိ ၃်း ၁၉ အသ ု်းအတှိငု််း ဘောသောပပန ်

ရလျှင ်“He added to take Peter”ပေစ်သ ော်းလှိမ်မညာ့်။ ထှိဖု ကောငာ့ ်ဂလောတှိ ၃်း ၁၉ 

၏ အသငာ့ဖ်လျှေ်ာ  ု်း ဘောသောပပနသ်ည် “Wherefore then the law? It was 

spoken because of transgressions,” or “It was given because of 

transgressions.” ပေစ်သ ော်းလှိမာ့်မည်။ တစ်မျှိ ်းဖပပောင််းဖရ်းလျှင ်“It was set 

because of transgressions.” Or “It was introduced” စသည်ပေငာ့လ်ည််းဖရ်း၍ 

ရပါသည်။ “It was added”ဟုအဂဂလှိပ်သော၌ ပပန ်ှိုပခင််းသည်လည််း မမှော်းမဟုတ် 

ပါ။ ထှိ ု(added)ဟူဖသော စကော်းလ ု်းသည် အထက်ပါ အနက်သဖဘောမျှိ ်းဖ ောငထ်ော်း 

ဖ ကောင််းကှိသုှိရနသ်ောလှိုပါသည်။ သခဂျော်းနည််းပေငာ့ ်နဂှိုမူလရှှိရင််းစ ွဲအဖပေါ်  ထပ်ဖပါင််း 

ထညာ့်သညာ့် အနက်မျှိ ်းပေငာ့ ်မသ ု်းထော်းဖ ကောင််း သှိရနလ်ှိုပါသည်။ 

ဒစုရှိုက်မျော်းဖ ကောင်ာ့ ပညတ်ဖတေ်ာကှိ ု(given, spoken, added)ဖပ်း/မှိန ာ့/်ထပ်၍ဖပ်း 

ပခင််းပေစ်သည်။ “it was added because of transgression”ဟူဖသောအသ ်ုးသည် 

ပညတ်ဖတေ်ာ ၁၀ ပါ်းနငှာ့သ်က် ှိုငပ်ါမည်လော်း။  ဂလောတှိရှှိ  ခရစ်ယောနမ်ျော်းဖ  ်းဖန ်း 

ရောတ င ်ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းကှိ ုရည်ည န််းလှိုဖ ကောင််း သှိနှိငုပ်ါသည်။ အထငတ်ရှော်း 

ကကီ်း  မဟုတ်ဖသော်လည််း  ဤဂလောတှိကျမ််း   ဖလာ့လောချက်ထွဲတ င ်  စောပှိုဒတ်စ်ခု၌ 

ကကှိမ်ေနမ်ျော်းစ ော ကှိ်ုးကော်းခွဲာ့ပပီ်းသညာ့်အတှိုင််း  ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းနငှာ့ ် သက် ှိုငပ်ါ 

သည်။ 

“အကယ၍် လူသော်းတှို ာ့သည် အောဒ ကျ  ု်းပပီ်းဖနောက်ပှိုင််းတ ငလ်ည််း အောဒ အဖပေါ် 

ဘုရော်းသခင ်ဖပ်းထော်းခွဲာ့သညာ့အ်တှိုင််း၊  ဖနောဧ၊အောပြဟ တှို ာ့  ဖစောငာ့ခ်ွဲာ့သညာ့်အတှိငု််း 

ပညတ်ဖတေ်ာဖစောငာ့ ်ကမည် ှိလုျှင ်အဖရေျော်းလှီ်းပခင််း ှိုငရ်ော ပပဋ္ဌောန််းချက်လည််း 



ရှှိလောမည်မဟုတ်ပါ။ အကယ်၍ အောပြဟ ၏ ဖနောငလ်ောဖနောက်သော်းတှို ာ့သည် အဖရ 

ေျော်းလှီ်းပခင််းကှို သက်ဖသအပေစ်ဖပ်းထော်းသညာ့် ပဋှိညောဉ်ကှို ထှိန််းသှိမ််းဖစောငာ့ဖ်ရှောက် 

 ကမည် ှိုလျှင ်ရုပ်တုကှိ်ုးက ယ်မှုမျော်းပေငာ့ ်ယှိမ််းယှိငုသ် ော်းမည်မဟုတ်ဘွဲ၊ အဂီျစ်ပပည် 

တ ငလ်ည််း  ကျွနခ် စရော လှိုမည်မဟုတ်ဖချ။  ဘုရော်းသခငာ့ ်ပညတ်ဖတေ်ာကှိ ုစှိတ်ထွဲ၌ 

မှတ်သော်းထော်းမည် ှိုလျှင ် သှိနောဖတောငဖ်ပေါ်တ င ်  ဖကျောက်ပပော်းဖပေါ်   ဖရ်းထှိ်ုးထော်း 

ဖသော  ထှိပုညတ်ဖတေ်ာကှို  ဖ ကပငောရနလ်ည််း လှိုဖတောာ့မည်မဟုတ်ပါ။ ပညတ်ဖတေ်ာ 

 ယ်ပါ်းကှို လှိုက်နောကျငာ့သ် ်ုးခွဲာ့ ကလျှင ် ဖမောဖရအှဖပေါ်  ဖပ်းခွဲာ့ဖသော  ည န ်ကော်းချက် 

မျော်းလည််း ထပ်၍ဖပ်းရန ်လှိမုည်မဟုတ်ဖပ။ (ဖရှ်းဘှို်းဖဘ်းမျော်းနငှာ့ ်ပဖရောေက်မျော်း 

၃၆၄) 

ဤအချကသ်ည် ပညတ်ဖတော်ဝငလ်ောသည် စဖသောအချက်မျော်းနငှာ့ပ်တ်သက်၍ 

ဖေော်ပပထော်းသညာ့် အချက်မျော်းနငှာ့လ်ည််း ကှိုက်ညီပါသည်။  “ပညတ်တရော်းသည် 

တစ်ေနဝ်ငသ်ပေငာ့ ်ပပစ်မှော်းဖသောအပပစ် ပ ော်းမျော်း၏” (ဖရောမ ၅်း ၂၀) “အပပစ်တရော်း 

သည် ပညတ်ဖတေ်ာအော်းပေငာ့ ်အလ နအ်ပပစ်နငှာ့ ်ပပညာ့်စ ပုခင််းရှှိသတည််း။” (ဖရောမ ၇်း 

၁၃) Farrar၏ ဘောသောပပနက်ျမ််းတ င ်ဂလောတှိ ၃်း ၁၉ ကှိ ု“to bring transgress- 

sions to a head” (ဒစုရှိုကက်ှို ကကီ်းပမတ်သူထ  တငပ်ပရန)် ဟုပပန ်ှိုထော်းသည်။ 

Alfordကမ ူ“in order to bring about as transgressions the transgressions 

of it” (ဒစုရှိုက်တရော်းကှို ဒစုရှိုက်အပပစ်ပေစ်သ ော်းဖစရန)် ဟုပပန ်ှိုထော်းသည်။ 

 

 

 



ဒို ရိို ့်အခပ ့်က  ြောငာ့့် မိန ာ့့်ကတြော့်မူြွဲာ့ကသြော ပညတ့်ကတြော့် (ဂလြောတ ိ၃်း ၁၉) review 

and Herald, February 27, 1900 

“ပညတ်တရော်းသည် အဘယဖ်ကျ်းဇူ်းရှှိသနည််းဟူမူကော်း၊ … ဒစုရှိုက်မျော်းဖ ကောငာ့ ်ထှိ ု

တရော်းကှို ထပ်၍ ဖပ်းဖတော်မ၏ူ။” ပပီ်းခွဲာ့သညာ့အ်ပတ် ဂလောတှိကျမ််း ဖလာ့လော ရောတ င ်

ကျွနဖ်တေ်ာတှို ာ့  ဖတ ျံ့ ရှှိခွဲာ့ပပီ်းဖသော အဖထောက်ထော်းမျော်းအရ   ဘုရော်းသခင၏်   ပညတ် 

ဖတော်ပေစ်ဖသော ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းသည် ဖကျောက်ပပော်းဖပေါ်တ င ်ထ င််းထ ုဖရ်းသော်း 

သညာ့်  ပ ုစ ပေငာ့ပ်ေစ်ဖစ၊  ထှိပုညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်း၏   နည််းဥပဖဒသ၊  သဖဘောတရော်း 

မျော်းပါဝငဖ်နသညာ့် ဖမောဖရှထ  ထပ်မ ဖပ်းထော်းဖသော ည န ်ကော်းချက်မျော်း၊  တရော်းစီရင ်

ချက်မျော်းသည် လသူော်းမျော်း၏ ဒစုရှိုက်အပပစ်မျော်းဖ ကောငာ့ ်ဖပ်းထော်းပခင််းပေစ် သည်။ 

လူသော်းမျော်းသည်  ဖမှောငမ်ှိုက်ရောသှို ာ့  ပှိုသ ော်းဖလဖလ  ဘရုော်းသခငသ်ည် ထပ်မ သ န ်

သငခ်ျက်မျော်း၊ သူတှို ာ့ကှို အလင််းသှို ာ့ ပှို ာ့ဖ ောငန်ှိငုရ်န ်အဖသ်းစှိတ်ည န ်ကော်းချက်မျော်း 

နငှာ့အ်တူ လှိုက်လောပါသည်။ သူတှို ာ့သည် ဒစုရှိုက်နငှာ့ပ်ပညာ့်ဖနဖသော ဖမှောငမ်ှိုက်ထွဲ နက် 

နက်ရှု ှိင််းရှု ှိင််းတှိ်ုးဝင ်ကဖလရော ဘုရော်းသခငအ်ဖနပေငာ့ ်အဖကောင််း  ်ုးမဟုတ်ဖသော ပပ 

ဋ္ဌောန််းချက်မျော်း   ဖပ်းရဖလောက်သည်အထှိ   ပေစ်သ ော်းသည်။   အပေစ်စဉ်အစ  ်ုးကှို 

ဖအောက်ပါစောပှိုဒတ် င ်ဖတ ျံ့ရသည်။ 

ဘုရော်းသခငာ့ ်ပညတ်ဖတေ်ာသည် လူသော်းကှိုမေန ်င််းမှီကပင ်ရှှိနငှာ့ပ်ပီသော်းပေစ်သည်။ 

ဖကောင််းကငတ်မနမ်ျော်းသည် ထှိပုညတ်တရော်းပေငာ့ပ်င ်အုပ်ချ ပ်ခ ရ၏။ ဘရုော်းသခငာ့ ်

နှိငုင် ဖတော်၏နည််းဥဖဒသမျော်းကှို ချှိ ်းဖေောက်ခွဲာ့ဖသောဖ ကောငာ့ ်စောတနက်ျ  ု်းခွဲာ့ရသည်။ 

အောဒ နငှာ့ ်ဧဝကှိ ု ေန ်င််းပပီ်းဖနောက် ဘုရော်းသခငက်   သူ ာ့ပညတ်ဖတေ်ာအဖ ကောင််းကှို 

အသှိဖပ်းခွဲာ့သည်။ ထှိအုချှိနက် ပညတ်ဖတေ်ာကှိ ုဖရ်းသော်း၍ ဖပ်းထော်းပခင််းမဟုတဘ်ွဲ၊ 

ဖယဖဟောဝါဘရုော်းကှိုယ်တှိုင ်သူတှို ာ့ကှို ဖလာ့ကျငာ့သ်င ်ကော်းဖပ်းခွဲာ့သည်။ 



ပညတ်ဖတေ်ာ၏ စတုတထ ဖပမောက်ပညတ်ပေစ်ဖသော ဥပုဒဖ်န ာ့ကှို ဧဒငဥ်ယျောဉ်၌ စတင ်

ပပဋ္ဌောန််းခွဲာ့သည်။ ကမဘောကက်ီးေန ်င််းကော၊ လသူော်းကှိ ုကမဘောကကီ်းဖပေါ် ဖနရောချထော်းပပီ်း 

ဖနောက် လူသော်းမျော်းအတ က် ဥပုဒဖ်န ာ့ကှို ဖပ်းထော်းခွဲာ့သည်။ အောဒ အပပစ်၌ ကျ  ်ုးပပီ်း 

ဖနောက်  ဘုရော်းသခင၏်  ပညတ်ဖတေ်ာမှ  မည်သညာ့်အရောကှိုမျှ ထတ်ုမပယ်ခွဲာ့ပါ။ ပ 

ညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်း၏ သဖဘောတရော်းမျော်းသည် လူသော်းမကျ  ု်းခငက်ပင ်ရှှိနငှာ့ပ်ပီ်း 

သော်းပေစ၏်။ ထှိပုညတ်ဖတေ်ာသည် သက်ရှှိမျော်းအတ က် သန ာ့ရ်ှင််းဖသောအသက်တော 

ပ ုစ နငှာ့က်ှိုက်ညီဖသော ပညတဖ်တော်ပေစ်သည်။ လူသော်းကျရှု  ်းပပီ်းဖနောက် ထှိပုညတ်တ 

ရော်း၏ နည််းဥပဖဒသမျော်း ဖပပောင််းလွဲပခင််းမရှှိပါ။ သှို ာ့ဖသေ်ာလည််း ကျ  ု်းလသူော်းမျော်း 

အတ က ်ကှိုက်ညီမညာ့် လှိုက်နောရမညာ့် တရော်းမျော်းကှို ထပ်၍ဖပ်းခွဲာ့ပါသည်။ 

အောဒ က သူ ာ့ဖနောငလ်ောဖနောက်သော်းမျော်းထ  ဘုရော်းသခင၏် ပညတ်ဖတေ်ာမျော်းကှို သင ်

 ကော်းဖပ်းကော၊ ဖနောက်မျှိ ်း က်ဖပါင််းမျော်းစ ောထှိ လက် ငာ့က်မ််းဖပ်းခွဲာ့သည်။ ဘရုော်း 

သခငာ့ ်ပညတ်ဖတေ်ာကှို   က်တှိုက်ကျ ်းလ နသ်ညာ့်အတ က်  ကမဘောဖပမဖပေါ် ဖရလ မ််း 

မှို်းပခင််းပေစ်လောရသည်။ ဖနောဧနငှာ့ ်သူ ာ့မှိသော်းစုလည််း ပညတ်ဖတေ်ာကှို ဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ခွဲာ့ 

၏။ ဖနောဧကလည််း ဖနောငလ်ောဖနောက်သော်းမျော်းကှိ ုပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းအဖ ကောင််း 

သင ်ကော်းဖပ်းခွဲာ့သည်။ အောဒ မစှ၍  ဖနောက်ပှိုင််းတ င ် စှိတ်နလှ ု်းသော်းထွဲ ပညတ်ဖတေ်ာ 

ကှိန််းဖအောင််းဖသော  လူမျှိ ်းတစ်စု သူ  ထော်းရှှိဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ခွဲာ့သည်။  အောပြဟ နငှာ့ပ်တ် 

သက်၍ “အောပြဟ သည် ငါ ာ့စကော်းကှို နော်းဖထောင၍်၊ ငါစီရငမ်ှောထော်းဖသော ပညတ်တ 

ရော်းအမျှိ ်းမျှိ ်းတှို ာ့ကှို ဖစောငာ့ဖ်ရေှာက်သတည််း”ဟု ဖေော်ပပထော်းပါသည်။ (ကမဘောဦ်းကျမ််း 

၂၆်း ၅) 

အကယ်၍ အောပြဟ ၏ ဖနောငမ်ျှိ ်း က်မျော်းအဖနပေငာ့ ်အပခော်းနှိငုင် မျော်းနငှာ့ ်မဖရောဖနေှာ 

ဘွဲ၊ သ်ီးသန ာ့ဖ်နထှိငုမ်ည် ှိုလျှင ်သူတှို ာ့သည် ရုပ်ထကုှို်းက ယ်မှုဖနောက်သှို ာ့ ပါသ ော်းမည် 

မဟုတ်ပါ။ 



အဂီျစ်ပပည်တ င ်ဖပပောင််းဖရ ျံ့သ ော်းဖသော မှိသော်းစုတစ်စုရှှိခွဲာ့ပါသည်။ ထှိဖုနောက် အမျော်း 

အပပော်းဖပပောင််းဖရ ျံ့သ ော်း ကသည်။ တစ်ချှိ ျံ့မှိသော်းစုမျော်းအဖနပေငာ့ ်ဘုရော်းသခငာ့ ်ပညတ် 

ဖတော်အဖ ကောင််း သူတှို ာ့သော်းသမီ်းမျော်းထ  ဂရတုစှိုက်သင ်ကော်းဖပ်းခွဲာ့ ကဖသေ်ာလည််း 

အချှိ ျံ့ မှော ရုပ်ထကုှို်းက ယ်မှုနငှာ့ ်ထှိဖတ ျံ့ မှုမျော်းလ န််းသပေငာ့ ်ဘုရော်းသခငာ့ ်ပညတ်ဖတေ်ာ 

နငှာ့ ်ပတ်သက်၍ စှိတ်ရှုပ်သ ော်း ကဖတောာ့သည်။ 

အဖ ကောင််းပပချက်  ငဖ်ပခမျော်းမရှှိဖစရန ်ဘရုော်းသခငက်ှိယု်ဖတေ်ာတှိုင ် ဘုန််းတန််း 

ခှို်းနငှာ့ ်ဖကောင််းကနတ်မနမ်ျော်းပေငာ့ ်လ မ််းပခ  ကော သှိနောဖတောငဖ်ပေါ်  နှိမာ့်ချကက င််းလော 

ကော အပမငာ့ပ်မတ်  ်ုး၊ အထ်ူး န််း  ု်း ပ စု ပေငာ့ ်သူ ာ့ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းကှို လအူမျော်း 

သှိဖစခွဲာ့သည်။ သူတှို ာ့ကှို သငဖ်ပ်းရန ်ဖကောင််းကငတ်မနမ်ျော်းမှအစ မည်သူ ာ့ကှိုမျှ စှိတ ်

မချဖသောဖ ကောငာ့ ် လူမျှိ ်းန ယ်အဖပါင််းတှို ာ့   ကော်းသှိနှိငုရ်န ်  သူ ာ့အသ ပေငာ့ ် သူ ာ့ပညတ် 

ဖတော်အဖ ကောင််း  ဖပပောပပခွဲာ့သည်။  သူ ာ့ဖတောင််း ှိုချက်မျော်းကှို  ဖမာ့ဖလျောာ့တတ်လ န််း 

ဖသော လူတစ်စုဖ ကောငာ့ ်အော်းမရဖသ်းဘွဲ  သူ ာ့လက်ညှိ ်းဖတေ်ာပေငာ့ ် ဖကျောက်ပပော်းဖပေါ်  

ကှိုယ်တှိုငဖ်ရ်းသော်းခွဲာ့သည်။  စင ်ကယ်ဖသော  သူ ာ့တရော်းဖတေ်ာနငှာ့ ်ဖရောယှက်နှိငုဖ်ချရှှိ 

ဖသော ရှို်းရောဓဖလာ့မျော်း၊ သူ ာ့ဖတောင််း ှိုချက်မျော်းနငှာ့ ်လူတှို ာ့အမူအကျငာ့မ်ျော်းကှို ရှုပ်ဖထ ်း 

ဖရောဖနေှာဖစနှိငုဖ်သောအရောမျော်းကှို သူပယ်ရှော်းခွဲာ့သည်။ 

ဘုရော်းသခငသ်ည် အလ နလ်မ််းလ ွဲခွဲာ့ပပီ်းပေစ်ဖသောသူ ာ့လူမျော်းနငှာ့ ်ပှိုမှိုန်ီးရောသှို ာ့ ကကလောခွဲာ့ 

သည်မှော  ယ်ပါ်းဖသော ပညတ်ချက်တှို ာ့ကှိုသော ဖပ်းရနမ်ဟုတ်ပါ။ ဖမောဖရအှဖပေါ် တ 

ရော်းစီရငခ်ျက်မျော်းနငှာ့ ်ပညတဖ်တော်မျော်းကှို ဖရ်းသော်းဖစလျက်၊ သူတှို ာ့လှိုက်နောရမညာ့် 

ည န ်ကော်းချက်မျော်းကှို ဖပ်းပခင််းအော်းပေငာ့ ်ဖကျောက်ပပော်းဖပေါ်တ င ်ဖရ်းထှိ်ုးထော်းဖသော ပ 

ညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းကှို ဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ဖစခွဲာ့သည်။ ထှိအုဖသ်းစှိတ်ည န ်ကော်းချက်မျော်း 

နငှာ့လ်ှိုက်နောရမညာ့် စည််းကမ််းချက်မျော်းသည် ပပစ်မှော်းဖသောလူသော်းမျော်းကှို သူတှို ာ့ကျ ်း 

လ နတ်တ်လ န််းဖသော ကှိယ်ုကျငာ့တ်ရော်း ှိုငရ်ော ပညတ်ဖတေ်ာကှို နောခ တတ်ဖစရန ်ဖပ်း 

ထော်းပခင််းပေစ်သည်။ 



အကယ်၍ အောဒ ကျ  ်ုးပပီ်းဖနောက်ပှိုင််း ဘုရော်းသခင၏် ပညတ်ဖတေ်ာကှိ ုအောဒ လှိုက် 

နောခွဲာ့သညာ့်အတှိုင််း၊ သဖဘဂောထွဲတ င ်  ဖနောဧဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ခွဲာ့သညာ့်အတှိုင််း၊ အောပြဟ  

လှိုက်နောခွဲာ့သညာ့်အတှိုင််း လူသော်းမျော်း လှိုက်နောဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ခွဲာ့ ကမည် ှိုလျှင ်အဖရ 

ေျော်းလှီ်းပခင််း ခ ယူရနလ်ည််း လှိုအပ်မည်မဟုတ်ဖပ။ အောပြဟ ၏ ဖနောငလ်ောဖနောက် 

သော်းတှို ာ့သည် အဖရေျော်းလှီ်းပခင််းကှို အမှတ်သော်းအပေစ် ကျငာ့သ် ု်း ကဖသော ပဋှိညောဉ် 

ကှို ဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ခွဲာ့ ကမည် ှိလုျှင ်သူတှို ာ့သည် ရုပ်ထကုှို်းက ယ်မှုဖနောက်သှို ာ့ လမ််းလ ွဲ 

သ ော်းမည်မဟုတ်ဖပ။  အဂီျစ်ပပည်တ ငလ်ည််း ကျွနခ် စရော  လှိုမည်မဟုတ်ဖပ။ သှိနော 

ဖတောငဖ်ပေါ်တ င ် ပညတ်ဖတော်ကှို  ပပနလ်ည်ဖ ကပငောကော ဖကျောက်ပပော်းဖပေါ်တ င ်ဖရ်း 

သော်းရနလ်ည််း လှိုမည်မဟုတပ်ါ။  ထှိပုညတ်ဖတေ်ာကှို  ဖမောဖရှထ    ဖပ်းအပ်ခွဲာ့ဖသော 

နည််းဥပဖဒသမျော်း၊ တရော်းစီရငခ်ျက်မျော်းပေငာ့ ်ဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ရနလ်ည််း  လှိဖုတောာ့မည် 

မဟုတ်ပါ။ 

ဖတောငဖ်ပေါ်၌ ဘုရော်းသခငန်ငှာ့အ်တူရှှိဖနစဉ် ဘုရော်းသခငာ့န်ှုတ်ဖတေ်ာမှထ က်လောဖသော 

နည််းဥပဖဒသမျော်း၊  တရော်းစရီငခ်ျက်မျော်းကှို ဖရ်းသော်းခွဲာ့သည်။ ဘုရော်းသခငာ့ ်လူမျော်း 

သည်   ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းတ ငပ်ါရှှိဖသော  သဖဘောတရော်း၊  နည််းစနစ်မျော်းကှို နော်း 

ဖထောငခ်ွဲာ့လျှင ်ဖမောဖရှ   စောအုပ်ထွဲဖရ်းမှတ်ခွဲာ့ဖသော   ဘရုော်းသခငထ်  သတူှို ာ့ပပ ရမညာ့် 

တောဝနဝ်တတ ရော်းမျော်း၊ လူသော်းအချင််းချင််း၌ ပပ ရမညာ့်ဝတတ ရော်းမျော်းအဖ ကောင််း အဖသ်း 

စှိတ်ည န ်ကော်းချက်မျော်း ဖပ်းရနလ်ှိုမည်မဟုတ်ဖချ။ ဘုရော်းသခင ်ဖမောဖရှထ  အတှိအ 

ကျဖပ်းခွဲာ့ဖသော  လူမျှိ ်းသော်းချင််း  က်  ဖရ်း၊ သူစှိမ််းမျော်းနငှာ့ ် က်  ဖရ်း ည န ်ကော်း 

ချက်မျော်းသည်  ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်း၏  သဖဘောတရော်းမျော်း၊  နည််းစနစ်မျော်းကှို  အ 

မှော်းမရှှိရဖလဖအောင ်ပှိုမှိုတှိကျရှို်းရှင််းဖသော ပ ုစ ပေငာ့ ်ဖပ်းထော်းပခင််းသောပေစသ်ည်။ 

ကှိုယ်ဖတော်သည် ဣသဖရလသော်းသမ်ီးမျော်းထ  “သတူှို ာ့သည် ဘှို်းဖဘ်းတှို ာ့ ကှို်းက ယ် 

ဖသော ရုပ်တုမျော်းကှို ငွဲာ့က က်ဖသောဖ ကောငာ့၊် ငါ၏စီရငထ် ်ုးေ ွဲျံ့ချက်တှို ာ့ကှို မဖစောငာ့ဖ်ရှောက် 

မထမီွဲာ့ပမငပ်ပ ၍ ငါ၏ဥပုသဖ်န ာ့တှို ာ့ကှို ရှုတ်ချ က၏။ ထှိဖု ကောငာ့ ်မဖကောင််းဖသော စရီင ်



ချက်၊ အသက်မရှငရ်ဖသော ထ ်ုးေ ွဲျံ့ချက်တှို ာ့ကှို ငါဖပ်း၏ ” (ဖယဇဖကျလ ၂၀်း ၂၄- ၂၅) 

ဣသဖရလတှို ာ့သည် အစဉ်စကော်းနော်းမဖထောင ်ပုနက်န ်ကဖသောဖ ကောငာ့ ်ကှိုယ်ဖတေ်ာ 

သည် ပညတ်ဖတေ်ာ ချှိ ်းဖေောက်မှုအတ က် ချှိ ်းဖေောက်သအူတ က် မဖကောင််းဖသော ပပစ ်

ဒဏခ်ျမှတ်ပခင််းတှို ာ့ကှို ချှိ ်းဖေောက်သူ ပုနက်နမ်ှု၌ ရှငသ်နမ်သ ော်းဖစရန ်သတ်မှတ်ဖပ်း 

ခွဲာ့သည်။ 

ချဉ််းကပ်၍မရနှိငုဖ်လောက်ဖအောင ်ဘုန််းတခှို်းအောနဖုဘေ်ာပေငာ့ ်ဘုရော်းသခငဖ်ပ်းခွဲာ့ဖသော 

ပညတ်ဖတေ်ာကှိ ုချှိ ်းဖေောက်ပခင််းအော်းပေငာ့ ်လူတှို ာ့သည် ပညတ်ဖတေ်ာအရငှက်ှို မထမီွဲာ့ 

ပမငပ်ပ ခွဲာ့ ကသည်။ ဖသပခင််းတရော်းသည် အပပစ်၏အခပေစ်သ ော်းခွဲာ့သည်။ (spirit of 

prophecy vol 1. P 261-265) (patriarchs and prophets, chapter 32, par 1-

4) 

ယဇ်ပူဖဇော်ပခင််း ှိုငရ်ော ဝှိနည််းမျော်းသည် ဒစုရှိုက်အပပစ်မျော်းဖ ကောငာ့ ်ထပ်မ ဖပ်းထော်း 

သညာ့်အရောပေစ်သည်မှော အမနှပ်ေစ်သည်။ အောဒ နငှာ့ ်အောပြဟ တှို ာ့ ပူဖဇေ်ာခွဲာ့ဖသော ယဇ်၊ 

ဣသဖရလအမျှိ ်းရှှိ ဖလဝှိအမျှိ ်းတှို ာ့ ဖတော်၌ ပူဖဇော်ဖသော ယဇ်တှို ာ့သည်လည််း ထှို ာ့အ 

တူပငပ်ေစ်သည်။ 

“ကျ  ု်းပပီ်းဖနောက် ယဇ်ဖကောငမ်ျော်းကှို ပူဖဇောရ်နလ်ှိုအပ်ဖသော ဝှိနည််းတစ်ခုကှို စတင ်

ကျငာ့သ် ု်းလော ကသည်။ အဖ ကောင််းမှော   နော်းမဖထောငပ်ခင််း၏  အကျှိ ်း က်သည် ဖသ 

ပခင််းပေစ်ဖ ကောင််း ဧဝကှိ ုမယ  ုကည်ဖအောင ်လုပ်ခွဲာ့ဖသော ဖရ်ှးဖမမဖဟောင််း၏ လှိမ်ည ော 

မှုကှိ ုကျ  ု်းလသူော်းဖရှ ျံ့တ င ် ပပသရနပ်ေစသ်ည်။   ဘုရော်းသခငာ့ ် ပညတ်ဖတေ်ာကှိ ုချှိ ်း 

ဖေောက်လှိုက်ပခင််းက ခရစ်ဖတေ်ာ  ယဇ်ဖကောငအ်ပေစ်  ပူဖဇေ်ာရန ် လှိုလောသညာ့် အဖပခ 

ဖနပေစ်သ ော်းဖစခွဲာ့သည်။ ဤနည််းပေငာ့ ်လူသော်းသည် အပပစအ်ခကှို  ဖရှောငလ် ွဲနှိငု၍် ဘု 

ရော်းသခငာ့ ်ပညတ်ဖတေ်ာ  က်လက်တည်တ ာ့နှိငုဖ်စရန ်ပေစသ်ည်။ (spirit of 

prophecy vol. 1, page 261) 



“အောဒ ၌ ဖပ်းအပ်ခွဲာ့ဖသော ယဇ်ပူဖဇော်ပခင််း ဝှိနည််းသည်လည််း ဖနောငလ်ောဖနောက်သော်း 

မျော်း လက်ထက်၌ လမ််းလ ွဲသ ော်းခွဲာ့သည်။  ဘရုော်းသခင ်ခန ာ့အ်ပ်ခွဲာ့ဖသော  ရှို်းရှင််း၍ အ 

ဖရ်းပါဖသော  ဝှိနည််းမျော်းသည်  အယူသည််းပခင််း၊ ရုပ်ထကုှိ်ုးက ယ်ပခင််း၊ အ ကငန်ောမွဲာ့ 

ရက်စက်ပခင််း၊  ကောမဂုဏလ်ှိက်ုစော်းပခင််းတှို ာ့ဖ ကောငာ့ ် ဖေောက်ပပနက်ုန၏် ။ ရုပ်ထကုှို်း 

က ယ်သူမျော်းနငှာ့ ်ကူ်းလ်ူး က်  သညာ့်အတ က် ဘရုော်းတရော်းမွဲာ့သူမျော်း၏ ဓဖလာ့ထ ်ုးစ  

မျော်းနငှာ့ ်ဣသဖရလတှို ာ့  ကှို်းက ယ်မှုထွဲ ဖရောယှက်လောဖတောာ့သည်။  ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်သှိနော 

ဖတောငဖ်ပေါ်တ င ် ဘုရော်းဖတောသ်ည်   ယဇ်ပူဖဇော်ပခင််း ှိုငရ်ော   အဖသ်းစှိတ်ည န ်ကော်း 

ချက်မျော်းဖပ်းခွဲာ့သည်။   တွဲဖတေ်ာကှိ ု ဖ ောက်လုပ်ပပီ်းဖသောအခါ ကရဏုောဖတေ်ာခ ု အ 

ထက်ရှှိ ဘုန််းဖတေ်ာတှိမ်စှိုငအ်ော်းပေငာ့ ်ဖမောဖရှနငှာ့ ် က်သ ယဖ်တော်မူ၏။ ပူဖဇော်သကော 

အမျှိ ်းမျှိ ်းတ က် ပပညာ့်စ ုဖသော ဝှိနည််း ည န ်ကော်းချက်မျော်းဖပ်းခွဲာ့သည်။ ြှိမောနဖ်တော်ထွဲ 

လှိုက်နောရမညာ့် ကှိ်ုးက ယ်မှုပ ုစ မျော်းကှိ ု  ချမှတ်ဖပ်းခွဲာ့သည်။   ပ ွဲဖတေ်ာနငှာ့ ်ှိုငဖ်သော ဝှိ 

နည််းပညတ်မျော်းကှို ဖမောဖရထှ  ဖပ်းခွဲာ့သည်။ ဖမောဖရှက စောအုပ်ထွဲ မှတ်သော်းထော်းခွဲာ့ 

သည်။ သှို ာ့ဖသေ်ာလည််း   သှိနောဖတော်ဖပေါ်တ င ်ဖပ်းခွဲာ့ဖသော   ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းကှိုမူ 

ဘုရော်းသခငက်ှိယု်တှိုင ်ဖကျောက်ပပော်းဖပေါ်တ ငဖ်ရ်းသော်းကော ဖသတတ ောထွဲတ င ်သန ာ့ရ်ှင််း 

စ ော သှိမ််းထော်းခွဲာ့သည်။ (Patriarchs and Prophets, P 364-365) 

ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်ကှိုယ်ကျငာ့တ်ရော်း ှိုငရ်ော ပညတပ်ေစ်ဖစ၊   ပ ွဲဖတေ်ာ ှိုငရ်ော ဝှိနည််းပညတ် 

မျော်းပေစ်ဖစ ဒစုရှိုက်အပပစ်ဖ ကောငာ့ ်ဖပ်းထော်းဖသော ပညတမ်ျော်းပေစ် ကသည်။ ဖမ်းခ န််း 

မှော “ဂလောတှိ ၃်း ၁၉ ၌ဖတ ျံ့ရဖသော အပခော်းပညတ်မျော်းထက် ထ်ူးပခော်းစ ောရည်ည န််းလှို 

ဖသော ပညတ်ဖတေ်ာသည်  ဘယ်တစ်ခုပေစ်မည်နည််း” ပညတ်ဖတေ်ာသည် “အောမခ ၏ 

လက်၌ထော်း”ဖ ကောင််း ကျွနဖ်တေ်ာတှို ာ့  သှိပပီ်းပေစ်သည်။   ထှိကုျမ််းချက်နငှာ့ ်   က်စပ် 

ဖသော ကျမ််းချက ်  ဖဟပြွဲ ၁၂်း ၂၀, တရော်းဖဟောရောကျမ််း ၅်း ၂၂  တှို ာ့၌ ဖပပောထော်းဖသော 

ဘုရော်းသခင၏် ပညတ်ဖတေ်ာသည် အပခော်းပညတ်မျော်းထက် အထ်ူးရည်ရ ယ်ထော်း 



ဖသော ဘုရော်းသခင၏်ပညတဖ်တော်၊ သမမောကျမ််းစောနငှာ့ ်ဖကျောက်ပပော်းဖပေါ်တ င ်ဖရ်း 

သော်းထော်းဖသော ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်း အမှနပ်ေစ်ဖ ကောင််းဖတ ျံ့ရသည်။ 

 

အြောမြံ၏ လ ့်၌ - ဂလြောတ ိ၃်း ၁၉ (Review and Herald, March 6, 1900) 

“ပညတ်တရော်းသည် အဘယဖ်ကျ်းဇူ်းရှှိသနည််းဟူမူကော်း၊ … ဒစုရှိုက်မျော်းဖ ကောငာ့ ်

ထှိတုရော်းကှိ ုထပ်၍ ဖပ်းဖတော်မူ၏။ ထှိတုရော်းကှို ဖကောင််းကငတ်မျော်းအော်းပေငာ့ ်

အောမခ ၏ လက်၌ထော်းဖတောမ်ူ၏။” ဂလောတှိ ၃်း ၁၉ 

ဂလောတှိ ၃်း ၁၉သည် သူ ာ့ကှို ဖကျောက်ခွဲပေငာ့ ်ပစ်သတ်ဖတောာ့မညာ့်  နဟ်ွဲဒရင််းမျော်းထ  

ဖနောက်  ု်းထ က်သက၌် သဖတေနဖ်ပပောခွဲာ့ဖသော အဖ ကောင််းအရောမျော်းနငှာ့ ်တူဖန၏။ 

“သငတ်ှို ာ့ဘှို်းဖဘ်းမျော်းသည် အဘယ်ပဖရောေက်ကှို မျှ မည ဉ််း ွဲဘွဲဖနသနည််း။ ဖပေောင်ာ့ 

မတ်ဖသောသူ   ကကလောဖတေ်ာမမူည်အဖ ကောင််းအရောကှို ဖဟောဖပပောည နဖ်သော သူတှို ာ့ကှို 

က ပ်မျက် က၏။ ထှိဖုပေောင်ာ့မတ်ဖသော  သူကှိုပင ်ယခုလည််း သငတ်ှို ာ့သည် အပ်နှ ၍ အ 

ဖသသတ် ကပပီ။    သငတ်ှို ာ့သည်    ဖကောင််းကငတ်မနမ်ျော်း    ခင််းကျင််းဖသောအော်းပေင်ာ့  

ပညတ်တရော်းဖတော်ကှို ခ ရဖသော်လည််း မဖစောင်ာ့မဖရှောက် ကဟု သဖတေန ်မမက် ှို 

၏။ (တမနဖ်တော ်၇: ၅၂,၅၃) 

သဖတေနဖ်ပပောခွဲာ့ဖသော စကော်းလ ု်း “ဖကောင််းကငတ်မနမ်ျော်း ခင််းကျင််းဖသောအော်းပေင်ာ့” 

နငှာ့ ် ဂလောတှိ ၃်း ၁၉ရှှိ  “ဖကောင််းကငတ်မျော်းအော်းပေငာ့ ် အောမခ ၏ လက်၌ထော်း”  ဟူ 

ဖသော အသ ်ုးနှုန််းတူဖနပါသည်။  သဖတေန် ာ့  အသ ု်းနှုန််းကှို “ခင််းကျင််းဖသောအော်းပေငာ့”် 

ဟု ဘောသောပပန ်ှိုထောပပီ်း၊ ဖပါလု၏ အသ ်ုးနှုန််းကှို “လက်၌အပ်ထော်း”ဟု ပပန ်ှိုထော်း 

ဖသော မူရင််းဂရှိစကော်းလ ု်းသည် လ ု်းဝအတူတူပငပ်ေစ်သည်။ 



သဒဒါကောလသောအနည််းငယက် ောသည်။ သဖတေန၏် အသ ု်းနှုနသ်ည် ဂရှိတ င ်

(diatagas) ပေစ်၍ ဖပါလုအသ ု်းတ င ်(diatageis) ပေစ်သည်။ 

သဖတေနက် ပညတ်ဖတေ်ာမဖစောငာ့ဘ်ွဲ လူ ာ့အသက်သတ်သမူျော်းအပေစ်စ ပ်စ ွဲသညာ့အ်ခါ 

သူ ှိုဖသော ပညတ်ဖတေ်ာသည် ဘယ်ပညတ်ဖတေ်ာပေစ်မည်နည််း။ လူသတ်သမော်းတစ် 

ဦ်းအဖနပေငာ့ ်ချှိ ်းဖေောက်သညာ့် ပညတ်သည်  ဘယ်တစ်ခုပေစ်မည််းနည််း။ “လူ ာ့အသက် 

ကှို မသတ်နငှာ့”် ဟု ှိုထော်းဖသော ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းပေစ်ပါသည်။  ထှိစုကော်းလ ်ုးကှို 

ပင ်ထှိသုဖဘောမျှိ ်းနငှာ့ ်  ဂလောတှိ ၃်း ၁၉တ င ် ဖတ ျံ့ရသည်ပေစ်၍ ဂလောတှိကျမ််း ရည် 

ည န််းလှိုဖသောအရော အပခော်းမညာ့်သညာ့်ပညတ်မျော်း  ပေစ်နှိငုဖ်တောာ့မည်နည််း။ ကျမ််းချက် 

နစှ်ခုလ ု်းသည်  တူညီဖသောပညတ်တစ်ခုကှို  ရည်ည န််းပခင််းမဟုတ်လျှင ် ရှို်းရှင််းဖသော 

ကျမ််းစောအချှိနအ် က်ကှို အနနုည််းပေငာ့ ်အ ကမ််းေက်ပခင််းသော မည်ဖပလှိမာ့်မည်။ သ 

ဖတေန ်ှိုလှိဖုသော ပညတ်ဖတေ်ာသည်  မည်သညာ့်ပညတဖ်တော်ပေစ်ဖ ကောင််း  ဖမ်းခ န််း 

ထတု်စရောပင ် မလှိသုကွဲာ့သှို ာ့ ဂလောတှိ၃်း ၁၉ က ှိုလှိုဖသော   ပညတ်ဖတေ်ာသည် မည် 

သညာ့် ပညတ်ဖတေ်ာပေစ်ဖ ကောင််း ဖမ်းခ န််းထတု်စရောပင ်မလှိုဖတောာ့ပါ။ အဖ ကောင််းမှော 

တူညီဖသော စကော်းလ ်ုးတစ်လ ်ုးကှို  တူညီဖသောအဖ ကောင််းအရော  တူညီဖသော  အနက ်

ပေငာ့ ်သ ု်းထော်းဖသောဖ ကောငာ့ပ်ေစ်သည်။ 

“ဖကောင််းကငတ်မျော်းအော်းပေငာ့ ် အောမခ ၏ လက်၌ထော်း”၊   “ဖကောင််းကငတ်မနမ်ျော်း 

ခင််းကျင််းဖသောအော်းပေင်ာ့”ဟူဖသော စကော်းလ ်ုးတှို ာ့သည် မည်သညာ့်အရောကှို  ှိုလှိုသ 

နည််း။ ဖပါလုနငှာ့ ်သဖတေနတ်ှို ာ့ သ ု်းဖသောစကော်းလ ်ုး၏ မရူင််းစကော်းလ ု်းသည် 

“diatasso”ပေစ၍် စီစဉ်၊ အပ်ထော်း၊ တည်ဖထောင”် “စစ်တပ်တစ်ခုကှို စစ်ဖပမပပငတ် င ်

ပေစ်ဖစ အမျော်းပပည်သူပှိငုဖ်နရောမျော်းတ ငပ်ေစ်ဖစ စနစတ်ကျစီတန််းထော်းပခင််း”စဖသော  

အနက်မျော်းရှှိသည်။   ထှိကုျမ််းပှိုဒန်စှ်ခု   ှိုလှိုဖသောအရောမှော  ရှငဘ်ရုင ်(သှို ာ့) စစ်ြှိုလ ်

တစ်ဦ်းသည် စစ်တပ်ကှို ဖနရောချထော်းသကွဲာ့သှို ာ့  ဘရုော်းသခင၏်  ဖကောင််းကငမ်နမ်ျော်း 



ဖရှျံ့ဖမှောက်တ င ်ထှိပုညတ်ဖတေ်ာကှို အောမခ တစ်ဦ်းလက်၌ အပ်ထော်းသည် ဟ၍ူပေစ် 

သည်။ 

ဖပပောခွဲာ့ပပီသညာ့အ်တှိုင််း  လူသော်းနငှာ့ ်ဘရုော်းသခငစ်ပ် ကော်းတ င ်  အောမခ တစ်ဦ်းတည််း 

ပေစ်ဖသော ဖယရှုခရစ်ဖတောသ်ောရှှိ၏။ ထှိပုညတ်ဖတေ်ာကှို အပ်ထော်းပခင််းခ ရသညာ့် အော 

မခ သည် ခရစ်ဖတေ်ာပေစ်ဖ ကောင််း  ဖမ်းခ န််းထတု်စရောပင ် မလှိုပါ။ ထှိအုချင််းအရောကှို 

တရော်းဖဟောရောကျမ််း  ၃၃်း ၂ တ င ် “ဖမောဖရှက  “ထောဝရဘုရော်းသည်  သှိနောဖတောငမ်ှ 

ကကလောဖတော်မူ၏။  စှိရဖတောငမ်ှ  ထ န််းလင််းဖတော်မ၏ူ။  ပါရနဖ်တောငမ်ှ   ဖရောငပ်ခည် 

လ တ်ဖတော်မူ၏။ လက်ယောဖတေ်ာ၌  “ဥပဖဒသမီ်း”ပါလျက ် သန ာ့ရ်ှင််းသူ အဖထောငအ် 

ဖသောင််းတှို ာ့နငှာ့ ်ကကလောဖတောမ်၏ူ။”  ဟုဖတ ျံ့ရသည်။(MSBU)   ဖကျောက်ပပော်းဖပေါ် ဖရ်း 

သော်းရောတ င ်ဘရုော်းသခင၏် လက်ျောတက်ဖတေ်ာမှ ဥပဖဒသမီ်း (fiery law) ထ က၏်။ 

“ထှိဖုကျောက်ပပော်းတှို ာ့သည် ဘရုော်းသခင ်ေန ်င််းဖတော်မူဖသော ဖကျောက်ပပော်း၊ စောသည် 

လည််း ဘရုော်းသခင ်အကခရောတငဖ်တော်မူဖသော စောပေစ်သတည််း။ (ထ က်ဖပမောက်ရော 

၃၂်း ၁၆) 

မူရင််းဖကျောက်ပပော်းနစှ်ခုကှို ဖမောဖရှချှိ ်းေွဲာ့ခွဲာ့သည်။ ထှို ာ့ဖနောက် အပခော်းဖကျောက်ပပော်းနစှ် 

ခုကှို ထပ်မ ပပ လုပ်ခွဲာ့ဖသေ်ာလည််း   ထှိဖုကျောက်ပပော်းနစှ်ခကုှိ ု ဖတောငဖ်ပေါ်သှို ာ့ယူဖ ောင ်

သ ော်းရသည်။   ဘရုော်းသခငက်   “သငတ်ှို ာ့စည််းဖဝ်းဖသောဖန ာ့၌    ထောဝရဘုရော်းသည်  

ဖတောငဖ်ပေါ်မှော မီ်းထွဲက မှိန် ာ့မမက်ဖတေ်ာမူဖသော ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းတှို ာ့ကှိ၊ု အရငစ်ော၌ 

လောသည်အတှိုင််း၊   ထောဝရဘုရော်းသည် ဖရ်းထော်း၍  ငါ ာ့အော်းဖပ်းဖတေ်ာမူ၏။   ငါသည ်

လည််း လှည်ာ့၍  ဖတောငဖ်ပေါ်က   င််းသပေင်ာ့၊ လုပ်ပပီ်းဖသော  ဖသတတ ောထွဲ၌ ထှိဖုကျောက် 

ပပော်းကှို ထော်း၍၊ ထောဝရဘရုော်း မှောထော်းဖတေ်ာမူသည်အတှိုင််း၊ ထှိဖုသတတ ောထွဲ၌ ယခုရှှိ 

၏။” တရော်းဖဟောရောကျမ််း (၁၀်း ၄,၅) 



ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းသည် ပပီ်းပပညာ့်စ ုလငစ် ော “ဘုရော်းသခငန်ငှ်ာ့ လူတှို ာ့၏ 

စပ် ကော်းမှော၊ လူပေစ်ဖသော ဖယရှုခရစ် တည််းဟူဖသော အောမခ တဦ်း”၏ လက်အော်းပေငာ့ ်

ထော်းခွဲာ့သည်။ (၁တှိ ၂်း ၅) ထှိကုွဲာ့သှို ာ့ ဖပ်းထော်းဖသော  အပခော်းပညတ်တစ်ခုမျှ မရှှိပါ။ အ 

ပခော်းပညတ်မျော်းကှို   စကော်းလ ု်းပေငာ့ပ်ေစ်ဖစ၊   ဝှိညောဉ်ဖတေ်ာမှုတ်သ င််းအော်းပေငာ့ပ်ေစ်ဖစ၊ 

ဖမောဖရှထ ဖပ်းပပီ်းမှ ဖမောဖရကှ သူ ာ့လက်ပေငာ့ဖ်ရ်းသော်းခွဲာ့သည်။ သှို ာ့ဖသေ်ာ ဖကျောက်ပပော်း 

ပေငာ့ဖ်ပ်းထော်းဖသော   ပညတ်မလှ ွဲ၍   အောမခ ၏လက်အော်းပေငာ့ ်  ဖပ်းခွဲာ့ဖသော  အပခော်းပ 

ညတ်တစ်ခုမျှ မရှှိဖချ။ သူ ာ့လက်မှ ဥပဖဒသမ်ီးထ က်၏။  ထှိလုက်မှအပခော်း ပညတ်မ 

ထ က်ဖချ။   သန ာ့ရ်ှင််းသူအဖထောငအ်ဖသောင််းတှို ာ့နငှာ့ ်  ကကလောလျက်   လက်ယောဖတော် 

လက်မှ ဥပဖဒသမ်ီး ထ က်လောသည်။  ထှိသုန ာ့ရ်ှင််းသမူျော်းသည်   ဤအ ာ့ေ ယ်အဖပ်းအ 

ယူကှို  ကညာ့်ရှု ျံ့ ဂုဏပ်ပ ဖပ်းရန ်  ဖကောင််းကငအ်ရငှ၏် ဖနရောချထော်းပခင််းခ ရဖသော ဘှိ 

သှိက်ခ ရဖသော၊  ဘုန််းကကီ်းဖသောဖကောင််းကငတ်မနမ်ျော်းပေစ် ကသည်။ 

ခရစ်ယောနမ်ျော်းကပင ်သှိနောဖတောငဖ်ပေါ်တ င ်ဖပ်းခွဲာ့ဖသော ပညတ်ဖတေ်ာ၏ ဘုန််းအသ 

ဖရကက်ီးပမတပ်ခင််းကှို ဖကောင််းစ ောသှိပမင ်ကပခင််းမရှှိဖချ။ ထှိဘုုန််းအဖသ ဖရကကီ်းပမတ် 

မှုက ထှိအုပေစ်ပျက်၏ အဖရ်းကက်ီးပ ုကှို ဖေော်ည န််းဖနပါသည်။ “ဖတောငဖ်ပေါ်၌ တှိမ်ထ ူ

ထပ်ဖသော မှို်းတှိမ်နငှာ့တ်က  မှိ်ုးချ န််းသ မျော်း၊လျှပ်စ်ီးလက်ပခင််းမျော်းပေစ်၍ အလ နက်ျယ် 

ဖလောငဖ်သော တ ပှိ်ုးမှုတ်သ ပမည်ဖလ၏။”   “ထောဝရဘရုော်းသည်  သှိနောဖတောငဖ်ပေါ်သှို ာ့ 

မီ်းပေငာ့က်က င််းဖတေ်ာမူသပေငာ့ ်  တစ်ဖတောငလ် ု်း   မှိ်ုးခှို်းထ ကဖ်လ၏။   မီခှို်းသည် မ်ီးေှို 

ကကီ်း၏ မီ်းခှိ်ုးကွဲာ့သှို ာ့တက်၏။ ဖတောငတ်စ်ဖတောငလ် ်ုးသည်လည််း ပပင််းထနစ် ောတုနလ်ှုပ် 

ဖလ၏။”   “တ ပှိ်ုးမှုတသ် သည်   ပှို၍ပှို၍ကျယ်လောဖသောအခါ”   “ကှိုယ်ဖတေ်ာ၏ထစ် 

ချ န််းသ သည်   ဖလဖပ ၌ပါ၍   လျှပ်စီ်းတှို ာ့သည်  ကမဘောဖလောကကှို  လင််းလက်ဖစပါ 

သည်။” ( ောလ  ၇၇်း ၁၈)  ထှိဘုုန််းကကီ်းလ န််းဖသောဖ ကောငာ့ ် တုနလ်ှုပ်ချငစ်ရောဖကောင််း 

ဖသော ပမငက် င််းအ ကော်းတ င ်  “ဖတောငဖ်ပေါ်၌   မှို်းဖကောင််းကငအ်လယ်တှိငုဖ်အောင ်မီ်း 

ဖတောက်ဖလောငလ်ျက် ဖမှောငမ်ည််းဖသော မှိ်ုးတှိမ်နငှာ့ ်အဖမှောငထ်ေု ု်းဖလ၏။” (တရော်း 



၄်း ၁၁) “ထောဝရဘရုော်းသည်   ဖတောငဖ်ပေါ်၌ မ်ီး၊   မှို်းတှိမ်နငှာ့ ်အဖမှောငထ်တုှို ာ့ထွဲမှ ကက်ီး 

မော်းဖသောအသ ပေငာ့ ် လအူစအုဖဝ်းတစရ်ပ်လ ်ုးအော်း  ဤစကော်းတှို ာ့ကှို    မှိန ာ့ဖ်တေ်ာမူ၏။ 

ထှို ာ့ဖနောက် ထပ်၍  မှိန ာ့ဖ်တေ်ာမမူဘွဲ စကော်းတှို ာ့ကှို  ဖကျောက်ပပော်းနစှ်ချပ်ဖပေါ်၌  ဖရ်းသော်း 

ပပီ်း ငါ ာ့အော်းဖပ်းအပ်ဖတေ်ာမူ၏။”  ထပ်၍ မှိန ာ့ဖ်တေ်ာမမူ”ဖချ။ လူအစုအဖဝ်းတစရ်ပ်လ ်ုး 

တုနလ်ှုပ်ခွဲာ့ ကသည်။ “ထှိအုသ ဖတော်ကှို  ကော်းရဖသောသတူှို ာ့သည် မှိမှိတှို ာ့အော်း ထပ်မ ၍ 

မှိန ာ့ဖ်တေ်ာမမူရန ် ဖတောင််းပန ်က၏။    (ဖဟပြွဲ ၁၂်း ၁၉) ထှို ာ့ဖနောက်  သူ၏မီ်းလက်ပေငာ့ ်

“ဖကျောက်ပပော်းနစှ်ချပ်ဖပေါ်၌ ဖရ်းသော်းပပီ်း” ဖမောဖရှထ ဖပ်းအပ်ခွဲာ့သည်။ 

“ဘုရော်းသခင၏် စစ်ရထော်းတှို ာ့သည် ဖထောငအ်ဖသောင််းမကမျော်းပပော်း က၏။ ဘရုော်းရှင ်

သည်  သှိနောဖတေ်ာမှောကွဲာ့သှို ာ့ သူတှို ာ့နငှာ့အ်တူ သန ာ့ရ်ငှ််းရောဌောနဖတေ်ာ၌ ရှှိဖတော်မ၏ူ။”  ော 

လ  ၆၈်း ၁၇)  ဘုရော်းသခင၏် လူမျော်းသည် ဖတောငအ်န်ီးနော်းတစ်ဝှိုက်တ င ်စရု ု ်းဖန က 

စဉ် အသဖခဂျမကမျော်းဖသော ဖကောင််းကငတ်မနမ်ျော်းသည် သူတှို ာ့ကှို ဝန််းရ ထော်းကော သူ 

တှို ာ့အဖပေါ်၌  ရှှိဖနခွဲာ့ ကသည်။   ဖယရှုနှုတ်မှထ က်လောဖသော   စကော်းလ ု်းတစ်ခုလ ု်းမျှ 

 ကော်းနောသ၏ူစှိတ်ထွဲတ င ်ဖပပောင််းလွဲမသ ော်းဖစရန၊် (သှို ာ့)  သ သယစှိတ် ပေစ်မသ ော်းဖစ 

ရန ် မဖကောင််းဖသောတမနမ်ျော်းကှို ေယ်ရှော်းကော ထှိဖုနရောကှို သက်ရှှိတွဲဖတေ်ာပေစ်ဖစခွဲာ့ 

သည်။ 

ပညတ်ဖတေ်ာကှိ ုသှိနောဖတောငဖ်ပေါ်တ င ်ဖပ်းအပ်ဖသောအခါ စနစ်တကျ ဖနရောချထော်း 

ဖသော၊ ဘှိသှိက်ခ ရဖသော ဖကောင််းကငတ်မနမ်ျော်းက လူမျော်းနငှာ့ ်ဘုရော်းသခငက်ှို ဝန််းရ  

ခွဲာ့ ကသည်။ မျက်နေှာဖလ်းခု၊ အဖတောငပ် ဖလ်းခုရှှိဖသော ဖခရုြှိန၊် အဖတောငဖ်ပခောက်ခု 

ပါဖသော သရပ်(seraphim)၊  ဖရ ဖရောငသ်န််းဖနဖသော စစ်ရထော်းမျော်းနငှာ့ ်တေျက်ေျက် 

လင််းလက်ဖနဖသော အသဖခဂျမကဖသော ဖကောင််းကငတ်မနမ်ျော်းသည် ဖကောငက်င၏် 

ရှငဘ်ရုင််းမင််းပမတ်ပေစ်ဖသော အောမခ နငှာ့ ်လှိုက်ပါလော ကသည်။ ဖမတတ ောဖတေ်ာဖ ကောငာ့ ်

အပပစ်သော်းမျော်းအတ က် လက်ဖတေ်ာမ ှဥပဖဒသဖမတတ ောမ်ီးထ က်လောသည်။ (တရော်း 

၃၃်း ၃) သှိနောဖတောငဖ်ပေါ်၌ ဘရုော်းသခင၏် ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းကှို ဖပ်းအပ်ရောတ င ်



ထှိကုွဲာ့သှို ာ့ဖသော ဘုန််းတနခ်ှို်းအသဖရဖတော်ကှို ပပဖပ်းခွဲာ့သညာ့အ်ပေစ်ပျက်မျှိ ်း ကမဘောကှို 

ေန ်င််းပပီ်းဖနောက်ပှိုင််းတ င ်မဖတ ျံ့ရဖချ။ ထှိပုညတ်ဖတေ်ာသည် အောမခ ၏လက်ပေငာ့ ်

ဖပ်းအပ်ထော်းဖသော တစ်ခုတည််းဖသော ပညတ်ပေစသ်ည်။ 

ဤပညတ်သည် ဂလောတှိ ၃်း ၁၉တ င ်ဖတ ျံ့ရဖသော ဒစုရှိုက်ဖ ကောငာ့ ်ထပ်မ ဖပ်းအပ် 

ပခင််းခ ရဖသော၊ ဖကောင််းကငတ်မနမ်ျော်းအော်းပေငာ့ ်အောမခ လက်၌ ထော်းဖတော်မူဖသော ပ 

ညတ်ပငပ်ေစ်ဖ ကောင််း ဖမ်းခ န််းထတု်စရောမျော်း ရှှိနှိငုအ် ်ုးပါ ာ့မလော်း။ 

 

 တကိတြော့်ြံရကသြော အမျိ ်းနယွ့် မခဖ ့်မီတိိုင့်ကအြောင့် = ဒိုတယိအက မိ့် 

က လြောခြင့််း = (ဂလောတှိ ၃်း ၁၉) Review and Herald, March 13, 1900 

“သှို ာ့ပေစ်၍ပညတ်တရော်းသည်   အဘယ်အကျှိ ်းရှှိသနည််းဟမူူကော်း၊  ကတှိဖတေ်ာကှိုခ  

ဖသော မျှိ ်းအန ယ်မပေစ်မှီ တှိုငဖ်အောင၊် ဒစုရှိုက်မျော်းဖ ကောင်ာ့  ထှိတုရော်းကှိ ုထပ်၍ ဖပ်း 

ဖတော်မူ၏။ ထှိတုရော်းကှိုဖကောင််းကငတ်မနမ်ျော်းအော်း ပေင်ာ့အောမခ ၏ လက်၌ထော်းဖတော် 

မူ၏။” ဂလောတှိ ၃်း ၁၉) 

ဤစောပှိုဒတ်စ်ခုတည််းကှို ေတ်ကော၊   ငပ်ခင ်ကညာ့်ပခင််းအော်းပေငာ့ ်ဘုရော်းသခင ်သှိနော 

ဖတော်ဖပေါ် ဖပ်းခွဲာ့ဖသော၊   သူဖရ်းသော်းခွဲာ့ဖသော ပညတ်ဖတေ်ာသည်   အပခော်းပညတမ်ျော်း 

ထက် ထ်ူးကွဲသောလ နဖ်သော၊ ပညတ်ပေစ်သငာ့ပ်ေစ်ထှိက်ုသညာ့ ်အချက်အလက်၊ လှိအုပ် 

ချက်အော်းလ ်ုးနငှာ့ ်ကှိုက်ညီဖသော တစ်ခုတည််းဖသော  ပညတ်ဖတေ်ာပေစ်ပါသည်။ “ဂတှိ 

ဖတော်ကှိုခ ဖသော မျှိ ်းအန ယ်မပေစ်မှီ တှိုငဖ်အောင”် ဟူဖသော အချက်သည် မည်သညာ့အ် 

ရောကှို ဖပပောလှိပုခင််းပေစ်မည်နည််း။ 

ဂလောတှိကျမ််းတ င ်ဖရ်းထော်းဖသော ပညတ်နစှ်မျှိ ်းရှှိသည်။ ဤအချကသ်ည် အော်းလ ်ုး 

လက်ခ ဖသော အချက်လည််းပေစ်သည်။ ထှိပုညတ်နစှ်ခုလ ု်းသည် ဒစုရှိုက်ဖ ကောငာ့ ်ဖပ်း 



ထော်းဖသော ပညတ်မျော်းပေစ် ကသည်။ အထက်ပါကျမ််းပှိုဒတ် င ်ဖပပောလှိုဖသော ပညတ် 

သည် ဘယ်တစ်ခုပေစ်မည်နည််း။ ဖမ်းစရောရှှိပါသည်။ 

ကတှိဖတော်အတှိုင််းဖရောက်လောမညာ့်  အမျှိ ်းန ယ်(သှို ာ့) ခရစ်ဖတေ်ာ၏  ကကလောပခင််း  နစှ ်

မျှိ ်းရှှိပပနသ်ည်။  ကျမ််းပှိုဒ ်ှိလုှိုဖသော   ကကလောပခင််းသည်   မည်သညာ့်တစ်ခုပေစ်မည် 

နည််း။  အထက်ပါကျမ််းပှိုဒပ်ါ အမျှိ ်းန ယ်ကကလောရန ်ကျမ််းပှိုဒပ်ါ ပညတ်ဖတေ်ာသည် 

ကတှိဖတော်ခ ရဖသော အမျှိ ်းန ယ်ဖ ကောငာ့ ်အ  ်ုးသတ်ဖရောက်ကှိုဖရောက်မည်ဟု တရော်း  

ဖသအဘယာ့်ဖ ကောငာ့မ်ှတယ် ူကသနည််း။ ထှိသုှို ာ့မှတ်ယူ ကလျှင ်ထှိကုျမ််းပှိဒုအ် က် 

အစပ်မျော်းနငှာ့ ်ကှိုက်ညီမှုရှှိဖတောာ့မည်မဟုတ်ဖချ။ သှို ာ့ဖသေ်ာလည််း ထှိသုှို ာ့မှတ်ယူတတ ်

 ကသည်။ သမမောကျမ််းစောတ င ် ဤကျမ််းပှိဒုအ်ဖပေါ်  အမျော်း၏ ယူ ချက်တ င ်ဖတ ျံ့ရ 

ဖသော ပပစ်ချက်တစ်ခုပေစ်ပါသည်။ 

တစ်နည််းနည််းအော်းပေငာ့ ်ဘုရော်းသခငာ့ ်ပညတ်ဖတေ်ာ၏ ရနသ်ပူေစ်လောသူမျော်းအဖနပေငာ့ ်

ထှိပုညတ်ဖတေ်ာ တစ်နည််းနည််းပေငာ့ ်ေျက်သှိမ််းမည် ှိုလျှင ်ဖပျော်ဖကောင််းဖပျော်မှိ ကပါ 

လှိမာ့်မည်။ သှို ာ့ဖသေ်ာလည််း ပညတ်ဖတေ်ာသည်  မည်သညာ့အ်ဖ ကောင််းဖ ကောင််းဖ ကောငာ့ ်

မှ ေျက်သှိမ််းခ ရမည်မဟုတ်ဖ ကောင််း မသှိသရူှှိဖလမလော်း။ ထှိသုှို ာ့မသှိရှှိပခင််းသည် အ 

မှော်း၏ အဖ ကောင််းရင််းပေစ်လောပါသည်။ သူတှို ာ့က ဤကျမ််းပှိုဒရ်ှှိ အမျှိ ်းန ယဖ်တေ်ာ ကက 

လောပခင််းသည်   ခရစ်ဖတေ်ာ၏   ပထမအကကှိမ်ကကလောပခင််းဟု  တရော်းဖသမှတ်ယူ က 

သည်။  စောပှိုဒတ်စ်ခုထက်ပှိ၍ု  ငပ်ခငရ်နလ်ည််း  စှိတ်မဝငစ်ော်း ကဖချ။  အဖ ကောင််း 

မှော ဤကျမ််းပှိုဒအ်ဖပေါ် သူတှို ာ့ယူ ချက်မှော ဘရုော်းသခငာ့ပ်ညတ်ဖတေ်ာေျက်သှိမ််းသည် 

ဟူဖသော သူတှို ာ့  ်ုးပေတ်ချက်ကှို ဖထောက်ပ ာ့သညာ့် ကျမ််းချက်အပေစ်သော  လက်ခ လှိုက် 

 ကသည်။ ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်သူတှို ာ့သည် ဘုရော်းသခငာ့ပ်ညတ်ဖတေ်ာ၏ ရနသ်မူျော်းပေစ်လော က 

သည်။ 



အပခော်းတစ်ေက်တ င ် ဘရုော်းသခငာ့ပ်ညတ်ဖတေ်ာ  ဘက်ဖတေ်ာသော်းမျော်းတ က်လည််း ခ 

ရစ်ဖတော် ပထမအကကှိမ်ကကလောပခင််းဖ ကောငာ့ ်ေျက်သှိမ််းပခင််းခ ရဖသော ပညတ်တစမ်ျှိ ်း 

ရှှိသည်မှော  မှနပ်ါသည်။  “ဂတှိဖတေ်ာကှိုခ ဖသော  မျှိ ်းအန ယ်မပေစ်မှီ  တှိငုဖ်အောင”် ဖပ်း 

ဖသော   ပညတ်ရှှိသညာ့အ်တ က်   ဘုရော်းသခငာ့ပ်ညတ်ဖတေ်ာ    ဘက်ဖတေ်ာသော်းမျော်းက 

လည််း  ပညတ်ဖတေ်ာမုန််းတီ်းဖသော လူမျော်းဖပပောသကွဲာ့သှို ာ့  အမျှိ ်းန ယ် ဖရောက်လောပခင််း 

သည် ခရစ်ဖတေ်ာ၏ ပထမအကကှိမ်ကကလောပခင််းကှို ှိလုှိဖု ကောင််း လက်ခ  ကသည်  ှို 

 ကပါစှို ာ့။ သှို ာ့ပေစ်လျှင ်ေျက်သှိမ််းခ ရဖသော  ပညတ်သည်  ပညတ်ဖတေ်ာ ယ်ပါ်းပေစ်ရ 

ဖတောာ့မည်။ သှို ာ့ဖသေ်ာလည််း ထှိယုူ ချက်သည် ကျမ််းပှိုဒ ်  ှိုလှိုရင််းကှို အနက်ေ ငာ့ရ်ော 

တ င ် ပပညာ့်စ ုခှိုငလ် ုဖသော  ယူ ချက်မဟုတ်ဖတောာ့ဖချ။   အမှနတ်ရော်းအတ က်  သမမော 

ကျမ််းစောထွဲရှှိသညာ့်အတှိငု််း  ဖလာ့လောအဖပေရှောပခင််းမဟုတဘ်ွဲ၊   ရှှိပပီ်းသော်း အနက်ေ ငာ့ ်

 ှိုချက်တစ်ခုကှိုသော  အတည်ယူလှိုက်ပခင််းပေငာ့ ် ဖမ်းခ န််းကှို  လျစ်လှူရှုလှိုက်ပခင််းပင ်

ပေစ်သ ော်းပါသည်။  အမှနမ်ှော၊  ကျမ််းပှိုဒတ်စ်ခုလ ု်းတ င ် မည်သညာ့်အ က်စပ်နငှာ့မ်ျှ ပ 

ညတ်ဖတေ်ာကှိ ု ေျက်သှိမ််းသည်ဟူဖသော  သဖဘောမျှိ ်းတစခ်ုမျှ  မပါရှှိပါ။   အဓှိကအ 

ချက်မှော “ပညတ်ဖတေ်ာသည်  အဘယ်အကျှိ ်းရှှိသနည််း”   ပညတ်ဖတေ်ာရွဲ ာ့   ရည်ရ ယ် 

ချက်က ဘောလွဲ၊ ပညတ်ဖတေ်ာ ှိုတော ဘောလွဲ၊ ပညတ်ဖတေ်ာရွဲ ာ့ ပန််းတှိငုက် ဘောလွဲ၊ ဟူ 

၍ဖမ်းခ န််းထတု်ပခင််းသောပေစပ်ါသည်။ 

ကတှိဖတော်ခ ရဖသောအမျှိ ်းန ယ၏် ကကလောပခင််း နစှ်ခရုှှိပါသည်။ ပထမအကကှိမ်ကကလော 

သကွဲာ့သှို ာ့   ခရစ်ဖတေ်ာ၏   ဒတုှိယအကကှိမက်ကလောပခင််းလည််း ရှှိပါသည်။ ဤကျမ််းပှိုဒ ်

ရည်ည န််းဖသောကကလောပခင််းသည် ဒတုှိယအကကှိမ်ကကလောပခင််းဖရော မပေစ်နှိငုဘ်ူ်းလော်း။ 

ကျမ််းစောထွဲတ င ်ဒတုှိယအကကှိမ်ကကလောပခင််းကွဲာ့သှို ာ့ ဖေော်ပပချက်မျော်းရှှိပါသည်။ 

ဥပမောအော်းပေငာ့ ်ဖယဇဖကျလ ၂၁်း ၂၇တ င၊် ယဒုရငှဘ်ရုင၏် သရေူပယရ်ှော်းပခင််းအ 

ဖ ကောင််း ဖပပောရောတ င ်“နှိငုင် ကှို   ု်းရှု  ်းဖစပခင််းငေှာလည််းဖကောင််း၊ အ ိို်းပိိုင့်ကသြောသ ူ



မကရြော ့်မီတိိုင့်ကအြောင့်လည််းဖကောင််း ငါဖမှောက်လှနမ်ည်။ ဖမှောက်လှနမ်ည်။ ဖမှောက ်

လှနမ်ည်။ အစှို်းပှိငုဖ်သောသူ၌ ငါအပ်မည်ဟု အရငှထ်ောဝရဘုရော်းမှိန ာ့ဖ်တေ်ာမူ၏။ ဤ 

ဖနရောတ င ်ဖရောက်လောမညာ့် အစှို်းပှိငုသ်ူသည် မည်သညာ့က်ှို ှိုလှိုပခင််းပေစ်မည်နည််း။ 

ဤအဖ ကောင််းအရော အချက်အလက်အော်းလ ု်းကှို ပခ  င သု ်ုးသပ်ပပီ်းမှသော အဖပေမှနသ်ှိ 

နှိငုပ်ါလှိမာ့်မည်။   သူလောဖသောအခါ   သရေူကှိုဖ ောင််းမညာ့အ်စော်း၊    ်ူးရစသ်ရေူကှို 

ဖ ောင််းခွဲာ့ရသည်။ ပလလ ငဖ်ပေါ်တ င ်ထှိငုရ်မညာ့်အစော်း၊ ကော်းတှိုငဖ်ပေါ်တ င ်ရှိုက်နကှပ်ခင််း 

ကှို ခ ခွဲာ့ရသည်။ ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်ဤဖနရောတ င ်ကျမ််းချက်ရညည် နလ်ှိုဖသော အချက်သည် 

ပထမအကကှိမက်ကလောပခင််းမဟုတ်ဖ ကောင််း သှိနှိငုပ်ါသည်။ ကျမ််းချက်ဖပပောလှိုဖသော 

အချက်သည် ခမည််းဖတော၏်ပလလ ငဖ်ပေါ်တ င ်သူထှိငုလ်ျှက၊် သရေူအဖပါင််းဖ ောင််း 

လျှက် ဒတုှိယအကကှိမ်ကကလောပခင််းပေစ်သည်။ “ကမဘ ာ့ောနှိငုင် သည် ငါတှို ာ့၏ထောဝရအရှင ်

နငှာ့ ်ကှိုယ်ဖတော်၏ ခရစ်ဖတောပ်ှိုင ်ှိုငဖ်တော်မရူောပေစ်ဖလပပီ။  ကှိုယ်ဖတော်သည်လည််း 

ကမဘောအ က် က်  စှိ်ုးစ ဖတေ်ာမူလှိမာ့်မည်။“  (ြျောဒှိတ် ၁၁်း ၁၅၊MSBU)  ဤအချက် 

သည်  ကျမ််းပှိုဒရ်ည်ည န််းလှိဖုသော အစှို်းပှိုငဖ်သောသူ  ဖရောက်လောပခင််း၊ အစှိ်ုးပှိုငဖ်သော 

သူ၌ အပ်ထော်းပခင််းအဖ ကောင််းအရော ပေစ်ပါသည်။ 

အပခော်းတစ်ဖနရောတ င ်မှိန််းမ၏အမျှိ ်းန ယသ်ည်  ဖရ်ှးဖမမဖဟောင််း၏ ဦ်းဖခါင််းကှို နင််း 

ဖချလှိမာ့်မည်ဟု ပါရှှိသည်။   အမျှိ ်းန ယ်လောဖရောက်ခွဲာ့ပပီ်းဖသေ်ာလည််း ဖမမ၏ ဦ်းဖခါင််း 

ကှို နင််းဖချမသ ော်းသည်သောမက၊ အမျှိ ်းန ယသ်ည် နင််းဖချပခင််းကှို ခ ခွဲာ့ရသည်။ (ဖဟ 

ရှောယ ၅၃်း ၅)   သူကကလောပပီ်း၊   ဖသပခင််းတှိုငဖ်အောင ် နင််းဖချပခင််း ခ ရပပီ်းဖသောအခါ 

ဖကောင််းကငသ်ှို ာ့   တက်ကကသ ော်းခွဲာ့သည်။   သူတကက်ကပပီ်း နစှ်ဖပါင််းသ ု်း ယ် ကောပပီ်း 

ဖနောက်  ဖရ်းသော်းထော်းသည်မေှာ  “ပငှိမ်သက်ပခင််း၏အရငှ ်ဘုရော်းသခငသ်ည်  မ ကောမ ီ

အတ င််း စောတနက်ှိ ုသငတ်ှို ာ့၏ဖပခဖအောက်၌ ဖ ကမ ဖစဖတေ်ာမူလှိမာ့်မည်” (ဖရောမ ၁၆်း 

၂၀) ဒ ဖယလ ၂တ င၊် “ထှိရုှငဘ်ုရော်းမျော်း အုပ်စှို်းသညာ့်ကောလတ ငပ်င ်ဖကောင််းရှငဘ် ုရငှ ်

ဘုရော်းသခငသ်ည်   မည်သညာ့်အခါမျှ   မပျက်စီ်းနှိငုမ်ညာ့န်ှိငုင် တစ်ခုကှို  တည်ဖထောင ်



ဖတေ်ာမူလှိမာ့်မည်။ ဤနှိငုင် သည် အပခော်းသတူှို ာ့လက်သှို ာ့ ဖရောက်ရမည်မဟုတ်။ အပခော်း 

နှိငုင် အော်းလ ု်းကှို တစ်စစီဖပခမ  ေျက် ်ီးပစ်မည်။ ဤနှိငုင် သည် အစဉ်အပမွဲတည်လှိမာ့် 

မည်။” ဟုဖရ်းသော်းထော်းပါသည်။ (ဒ ဖယလ ၂်း ၄၄) ယဖန ာ့ဖခတ်အမှုဖတေ်ာဖ ောငမ်ျော်း 

က လူလက်ပေစ်မဟုတ်ဘွဲ၊ ထခု ွဲထော်းဖသော ဖကျောက်တ ်ုးတစ်တ ု်းသည် တစ်ကမဘောလ ်ုး 

ကှိုပပညာ့်သ ော်းသည်ဟူဖသော  ဤကျမ််းချက်သည် ခရစ်ဖတော်၏ ပထမအကကှိမ်ကကလော 

ပခင််းကှို ရည်ည န််းသည်ဟု လက်ခ ထော်း ကသည်။ သှို ာ့ဖသေ်ာလည််း ဖယရှု ဤဖလောက 

တ င ်ရှှိစဉ်အခါက “ငါ ာ့နှိငုင် သည် ဤဖလောကနငှာ့မ်စပ် ှိုင။် ငါ ာ့နှိငုင် သည် ဤဖနရောမှ 

ပေစ်တည်သည်မဟုတ်”  ဟုဖပပောခွဲာ့သည်။ ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ် ထှိကုျမ််းချက်သည်  ဒတုှိယအ 

ကကှိမ်ကကလောပခင််း၌ ပပညာ့်စ ုမည်ပေစ်ဖ ကောင််း သှိရသည်။ 

ထှိသုှို ာ့ပေစ်လျှင ်ဂလောတှိ ၃်း ၁၉တ င ် ဖတ ျံ့ရဖသော အမျှိ ်းန ယ်  ဖရောက်လောပခင််းသည် 

ဒတုှိယအကကှိမ်ကကလောပခင််းကှို ရည်ည န််းလှိုပခင််း ဘောာ့ဖ ကောငာ့ ် မပေစ်နှိငုရ်မည်နည််း။ 

ကျမ််းပှိုဒရ်ှှိ အဖပခဖန၊ အချှိနခ်ါ၊ သဖဘောတရော်းကှို    ငပ်ခင ်ကညာ့်ပါ။ “ဂတှိဖတေ်ာခ  

ရဖသော အမျှိ ်းန ယ်မပေစ်မည်တှိုငဖ်အောင”်ဟုဖတ ျံ့ရသည်။ မည်သညာ့် ကတှိဖတော် ပေစ ်

မည်နည််း။ အဖမ ဖတေ်ာနငှာ့ ်ှိငုဖ်သော ကတှိဖတော်ပေစ်ဖ ကောင််း အပငင််းပ ော်းစရောမရှှိပါ။ 

“အဖမ ဖတေ်ာသည်   ပညတ်တရော်းအဖပေါ်မူတည်လျှင ် ကတှိဖတေ်ာအဖပေါ်   မမူတည် 

ဖတောာ့ဖပ။ သှို ာ့ဖသေ်ာ ဘရုော်းသခငသ်ည်  အောပြဟ အော်း ထှိအုဖမ ဖတေ်ာကှို  ကတှိဖတော် 

အော်းပေငာ့ ် ဖပ်းသနော်းဖတော်မူပပီ။” ဟုဖရ်းသော်းထော်းပါသည်။  (ဂလောတှိ၃်း ၁၈) ပညတ် 

တရော်းသည် အဘယာ့်ဖ ကောငာ့ရ်ှှိရသနည််း။ ကတှိဖတောက်ှိုခ ရဖသော အမျှိ ်းန ယ်မပေစ်မီ 

တှိုငဖ်အောင၊် ဒစုရှိုက်မျော်းဖ ကောငာ့ ်တရော်းကှိုထပ်၍ ဖပ်းဖတော်မူ၏။” ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်ကျမ််း 

ပှိုဒအ်ရ ကတှိဖတေ်ာသည် အဖမ ဖတေ်ာနငှာ့ ်ှိုငဖ်သော ကတှိဖတော်ပေစ်ဖ ကောင််း ထငရ်ှော်း 

ပါသည်။ ကျမ််းပှိုဒတ် င ်ရည်ည န််းလှိုဖသော ပညတ်သည် မည်သညာ့်ပညတ်ပငပ်ေစ်ဖစ 

ကောမူ အဖမ ဖတေ်ာနငှာ့စ်ပ် ှိုငဖ်သော ကတှိဖတော် ဖပ်းပခင််းခ ရသူ ကကလောမညာ့်အချှိနထ်ှိ 

ဖပ်းထော်းဖသော ပညတ်ပေစ်ပါသည်။ အမျှိ ်းန ယ် ပထမအကကှိမ်ကကလောရောတ င ်အဖမ  



ဖတော်တစ်စ ုတစ်ခ ုလက်ခ ရရှှိပခင််း ရှှိပါသလော်း။  ကတှိဖတော် ပပ လုပ်ပခင််းခ ရသူ အော 

ပြဟ ၌ ကတှိဖပ်းခွဲာ့ဖသော အဖမ ဖတောက်တှိမှလ ွဲ၍ မည်သညာ့်အရောမျှ မရခွဲာ့ပါ။ ဖခါင််း 

ချစရော ဖနရောပင ်သူ၌မရှှိ။ အောပြဟ ကွဲာ့သှို ာ့ပင ်ကတှိဖတေ်ာ အဖမ ဖတေ်ာကှို လက်ခ ရရှှိ 

ပခင််းမရှှိဖသ်းသညာ့အ်တ က် ဖပခချစရောပငမ်ရှှိခွဲာ့ပါ။ 

စောပှိုဒတ် င ်“ကတှိဖတော်ကှို ခ ရဖသော”ဟု  ဖရ်းထော်းသည်ကှို သတှိပပ ပါ။ ကတှိဖတော် 

နငှာ့စ်ပ် ှိုဖသော အမျှိ ်းန ယ်လည််းမဟုတ်၊  ကတှိဖတော်ကှို ခ ရဖသော အမျှိ ်းန ယ်ပေစ်ပါ 

သည်။ ကတှိဖတော်သည် သူနငှာ့စ်ပ် ှိုငဖ်သော တစ်စ ုတစ်ဖယောက် မီဟုတ်ဘွဲ ကတှိ 

ဖတော်ကှိုခ ရဖသော  အမျှိ ်းန ယက်ှိုယ်တှိုငက်ှို  ရည်ည န််းလှိုပခင််းပေစ်ပါသည်။ ကျမ််းပှိုဒ ်

အရ ကတှိဖတောသ်ည် အဖမ ဖတေ်ာနငှာ့ ်ှိုငဖ်သော ကတှိဖတော်ပေစ်ဖ ကောင််း အပငင််းပ ော်း 

စရောမရှှိပါ။ ကတှိဖတော်ကှို အောပြဟ နငှာ့ ်သူ ာ့မျှိ ်းန ယ်ပေစ်ဖသော ခရစ်ဖတေ်ာတှို ာ့ ခ ရဖသော 

ကတှိဖတော်ပေစ်သည်။    ောလ  ၂်း ၇, ၈တ င ် “ထောဝရဘုရော်းက သငသ်ည်ငါ ာ့သော်းပေစ် 

၏။ ယဖန ာ့ပင ် သငာ့က်ှိုငါပေစ်ပ ော်းဖစပပီ။  ငါ ာ့ကှိုဖတောင််းဖလောာ့။ လူအမျှိ ်းမျှိ ်းတှို ာ့ကှို သင ်

၏အဖမ ဥစစောေှို ာ့  ငါဖပ်းမည်။  ဖပမကကီ်းစ န််းတှိငုဖ်အောင ် ပှိငုထ်ှိက်ုဖသောအခ ငာ့က်ှိုလည််း 

ငါဖပ်းမည်။”ဟုဖတ ျံ့ရသည်။ ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်အဖမ ဖတေ်ာ ှိငုရ်ော ကတှိဖတော်သည် အမျှိ ်း 

န ယ်ဖတေ်ာပေစ်ဖသော ခရစ်ဖတော်၌ တှိုက်ရှိုက်ဖပ်းဖသော ကတှိဖတေ်ာပေစ်ပါသည်။ 

ကတှိဖတော်သည်  မညာ့်သညာ့အ်ချှိနတ် င ် ပပည်စ သုနည််း။  တစ်စ ုတစ်ခု ပေစ်ပျက်လော၊ 

ပပညာ့်စ ုလောသညာ့်အခါ   “ကတှိဖတေ်ာခ ရဖသော   အမျှိ ်းန ယ်မပေစ်မီတှိုငဖ်အောင”်ဟု   ှိ ု

သညာ့်အတ က်  ပေစ်လောမညာ့အ်ရောထွဲက   မညာ့်သညာ့်တစ်ခုသည်    ငပ်ခငသ် ု်းသပ်ရော 

တ င ်ကျှိ ်းဖ ကောင််း ဖီလျှော်  ု်း ပေစ်မည်နည််း။ ရှို်းရှို်းဖပပောရလျှင၊်  ပေစ်လောမညာ့်အရော 

သည်  ကတှိဖတေ်ာနွဲ ာ့စပ် ှိုငဖ်သော အဖမ ဖတေ်ာကှိ ု လက်ခ ရရှှိသညာ့်တ င ် ပေစ်လောမည် 

ပေစ်သည်။   ကတှိဖတော်သည်  အဖမ ဖတေ်ာနငှာ့ ်ှိုငဖ်သောကတှိပေစ်သည်။  ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်

ကျမ််းစောထွဲတ င ်ရှို်းရငှစ် ောဖေော်ပပထော်းဖသော ကတှိဖတေ်ာ, “အဖမ ဖတေ်ာနငှာ့ ်ှိငုဖ်သောက 

တှိ”သည် ဒတုှိယအကကှိမ်ကကလောပခင််းနငှာ့ ်စပ် ှိုငဖ် ကောင််း၊ ကတှိဖတော်သည် ပထမ 



အကကှိမ်ကကလောပခင််းမဟုတဘ်ွဲ၊ ဒတုှိယအကကှိမ်ကကလောပခင််း သက်ဖသပေစ်သည်။ “က 

တှိဖတေ်ာခ ရဖသော အမျှိ ်းန ယမ်ပေစ်မီတှိုငဖ်အောင”်ဟူဖသော   စောပှိုဒသ်ည်  ဒတုှိအကကှိမ် 

ကကလောပခင််းကှို ရည်ည န််းလှိုပခင််းပေစ်သည်။ 

ကျမ််းပှိုဒရ်ှှိအပခော်းစောဖ ကောင််းမျော်းကှို  ကညာ့်လျှင ် သှိနောဖတောငတ် င ် ဖကျောက်ပပော်းနစှ် 

ပပော်းပေငာ့ဖ်ပ်းခွဲာ့ဖသော ဘုရော်းသခင၏် ပညတ်ဖတေ်ာသည် အပခော်းပညတ်မျော်းထက် သော 

လ နထ််ူးပခော်းဖသော ပညတ်ပေစဖ် ကောင််း၊ အပခော်းစောဖ ကောင််းမျော်းဖပပောလှိုဖသော အဖသ်း 

စှိတ်အချက်လက်မျော်းပေငာ့ ်  ကှိုက်ဖသောပညတ်ပေစ်ဖ ကောင််း  ဖတ ျံ့ရသည်။  ကျမ််းပှိုဒ ်

တ ငဖ်တ ျံ့ရဖသော  ပေစ်လောမညာ့်အမျှိ ်းန ယ်သည်  အဖမ ဖတေ်ာနငှာ့ ်ှိုငဖ်သော ကတှိဖတေ်ာ 

ကှို လက်ခ ရရှှိပခင််းနငှာ့ ်သက် ှိုငဖ်သောဖ ကောငာ့ ်သမမောကျမ််းစောထွဲတ င ်ဖတ ျံ့ရသညာ့် ဘု 

ရော်းသခင ်ဖကျောက်ပပော်းဖပေါ်တ င ်ဖရ်းဖပ်းခွဲာ့ဖသော  ပညတဖ်တော်သည် ခရစ်ဖတေ်ာဒတုှိ 

ယအကကှိမ်  ပပနလ်ည်ကကလောသညာ့်တှိုငဖ်အောင၊်  ကမဘောအ  ု်းတှိုငဖ်အောင ် အောဏောအ 

ပပညာ့်ရှှိဖနအ ်ုးမည်ပေစသ်ည်။  လှိုက်နောရန ်  ဝတတ ရော်းအပပညာ့ ် ရှှိဖနအ ု်းမည်ပေစ်သည်။  

ထှိအုချက်ဖ ကောငာ့ပ်င ် ပညတ်ဖတေ်ာနငှာ့ ် ပတ်သက်၍  အပငင််းပ ော်းမှုမျော်း၏  ဖစောဒက 

တက်စရောမရှှိ နှိဂ ု်းလည််းပေစပ်ါသည်။ ထှို ာ့ဖ ကောငာ့ ်ပညတဖ်တော်သည် ေျက်သှိမ််းမခ ခွဲာ့ 

ရဖ ကောင််း ကျွနဖ်တေ်ာတှို ာ့သှိနှိငုပ်ါသည်။ 

စောတနမ်ောရ်နတ်က ဘုရော်းသခငာ့ပ်ညတ်ဖတေ်ာ  ေျက်သှိမ််းပခင််းကှို သက်ဖသပပရန ်ဇ ွဲန 

ပွဲကကီ်းစ ော အသ ်ုးပပ တတ်ဖသောကျမ််းချက်မျော်းကှိ ု ဖသဖသချောချောဖလာ့လော၍ ဖကောင််း 

စ ောနော်းလည်လောလျှင ်ပညတဖ်တောသ်ည်  ထောဝရတည် ကည်ဖသော ပညတဖ်တေ်ာပေစ ်

ဖ ကောင််း၊ ထောဝရ  လှိုက်နောရမညာ့်ပညတ်ဖတေ်ာပေစ်ဖ ကောင််း  မပငင််းသောဖအောင ်အခှိုင ်

အမော၊ လှပစ ော ဖေော်ပပဖနသညာ့် ကျမ််းချက်မျော်းပေစ်ဖနပါသည်။ 

ဤအဖ ကောင််းထပ်ဖလာ့လောရလျှင၊် ကျမ််းပှိုဒတ် ငဖ်တ ျံ့ရဖသော ကတှိဖတော်သည် 

အဖမ ခ ပခင််းနငှာ့ ်ှိငုဖ်သော ကတှိဖတေ်ာပေစ်သည်။ အဖမ ဖတေ်ာသည် ဘောနငှာ့ ်က် 



စပ်နှိငုသ်နည််း။ ရှို်းရှို်းဖပပောရလျှင ်အောပြဟ နငှာ့ ်ဘုရော်းသခငစ်ပ် ကော်း ပဋှိညောဉ်၊ ထော 

ဝရတည်ဖသော ပဋှိညောဉ်နငှာ့ ်  က်စပ်ဖနပါသည်။  “ငါ ှိသုည်ကော်း၊ ခရစ်ဖတော်ကှို 

ရည်မှတ်၍ ဘုရော်းသခငတ်ည်ဖစဖတေ်ာမူနငှာ့ဖ်သော ပဋှိညောဉ်တရော်းကှို အနစှ်ဖလ်းရော 

သ ု်း ယ်လ နပ်ပီ်းမှ ဖနောက်ပေစ်ဖသော ပညတ်တရော်းသည် မပယ်နှိငု။်  ကတှိဖတော်ကှို 

အချည််းအနှ်ီးမပေစ်ဖစနှိငု။်” (ဂလောတှိ ၃်း ၁၇) 

ကျွန်ပ်ုတှို ာ့ ဖလာ့လောခွဲာ့သညာ့်အတှိုင််း အဖမ ဖတော်သည် အောပြဟ နငှာ့ေ် ွဲ ျံ့ ခွဲာ့ဖသော ပဋှိညောဉ်၊ 

ထောဝရတည်ဖသော  ပဋှိညောဉ်၏ အဓှိကအချက်ပေစ်သည်။ မှနပ်ါသည်။ ဘရုော်းသခင ်

အောပြဟ နငှာ့ ်ကတှိထော်း၍ ေ ွဲျံ့ ခွဲာ့ဖသော  ပဋှိညောဉ်သည်  ဘုရော်းသခင ်ဖပ်းထော်းဖသော က 

တှိဖတေ်ာကှို  အဖမ ခ ရရနပ်ေစသ်ည်။   ဘုရော်းသခင ်သူ ာ့ကှိကုတှိဖပ်းပပီ်းဖနောက်၊ အောပြ 

ဟ က “အရှငထ်ောဝရဘရုော်း၊ ဤပပည်ကှို  အကျွန်ပ်ုအဖမ ခ ရမည်ကှို အဘယ်သှို ာ့ သှိရ 

ပါအ ာ့နည််းဟု ဖမ်းဖလျှောက်ဖလ၏။”(ကမဘော ၁၅်း ၈) ထှိအုဖမ်းကှို ဖပေသညာ့်အဖနပေငာ့ ်

ဘုရော်းသခငသ်ည်   ဖသ ်းပဋှိညောဉ်ကှိုေ ွဲျံ့ကော၊  သူ ာ့အသက်ကှိုတှိုငတ်ည်၍ အဖမ ခ ပခင််း 

 ှိုငရ်ော ကတှိဖတောသ်ည်  မည်သညာ့်အခါမျှ   ဖရ ျံ့ဖလျောာ့သ ော်းမည်မဟုတ်ဖ ကောင််း က 

တှိပပ ခွဲာ့သည်။ 

အထက်က ဖလာ့လောပပီ်းသညာ့အ်ထွဲတ င ်ထှိပုဋှိညောဉ်ကှို ေ ွဲျံ့ ပပီ်းဖနောက် ဖနောက် က်တ ွဲ 

မှော လူသော်းမျော်းကှိုဖကောင််းချီ်းဖပ်းရောတ င ်ထှိပုဋှိညောဉ်ရှှိဖကောင််းချီ်းမဂဂလောအပပညာ့်အ 

ဝရရှှိဖစရနပ်ေစသ်ည်။ ထောဝရတည်ဖသော ပဋှိညောဉ်ကတှိဖတေ်ာပေစ်ဖသော အဖမ ဖတေ်ာ 

ကှိုအပပညာ့်အဝရရှှိဖစရနပ်ေစသ်ည်။  ဤအချကသ်ည် သမမောကျမ််းစောရှှိ  သှိနောဖတောင ်

ဖပေါ်တ င ်ဖကျောက်ပပော်းနစှပ်ပော်းဖပေါ် ဖရ်းထော်းဖသော ဘုရော်းသခငာ့ပ်ညတ်ဖတေ်ာကှို ဖပ်းရ 

ပခင််းအဖ ကောင််းရင််းလည််းပေစ်သည်။   လူသော်းတှို ာ့သည် ထှိပုဋှိညောဉ်ကှို ဖစောငာ့ထ်ှိန််းခွဲာ့ 

 ကလျှင ်  ပညတ်ဖတေ်ာကှိုလည််း   စှိတ်ထွဲတ င ်ဖစောငာ့ထ်ှိန််းပပီ်းသော်းပေစ်သ ော်းမည်။ ထှို ာ့ 

ဖ ကောငာ့ ် ပညတ်ဖတေ်ာကှို  သှိနောဖတောငဖ်ပေါ်တ င ် ဖကျောက်ပပော်းဖပေါ် ဖရ်းထ င််းထော်းရန ်

လည််း   လှိုအပ်ဖတောာ့မည်မဟုတ်။   ထှိပုညတ်ဖတေ်ာ၏  ရည်ရ ယ်ချက်ပေစသ်ညာ့် ဒစု 



ရှိုက်အပပစ်၏   ှိ်ုးရ ော်းပ ုပပသရန၊်   အပပစတ်ရော်း ပ ော်းမျော်းလောရဖသော်လည််း  လူသော်း 

မျော်းအဖနပေငာ့ ်ဘုရော်းသခင၏် ကရုဏောဖတေ်ာပှိုမှိုပပညာ့်ဝမျော်းပပော်းဖ ကောင််း ဖတ ျံ့ ရှှိသ ော်း 

ဖစရနပ်ေစ်သည်။  ခရစ်ဖတေ်ာအော်းပေငာ့ ် အောပြဟ နငှာ့ေ် ွဲ ျံ့ ခွဲာ့ဖသော ထောဝရပဋှိညောဉ်ကှို အ 

ပပညာ့်အဝပှိငု ်ှိုငန်ှိငုရ်နပ်ေစသ်ည်။  ထှိပုဋှိညောဉ်၏  အဖမ ဖတော်သည် ကတှိဖတော်ပေစ် 

သည်။ 

အဖမ ဖတေ်ာကတှိဖတော်ခ ရသူပေစ်ဖသော လောမညာ့်အမျှိ ်းန ယသ်ည် ခရစ်ဖတေ်ာ၏ ပထ 

မအကကှိမက်ကလောပခင််း မဟုတဘ်ွဲ ဒတုှိယအကကှိမ်ကကလောပခင််းပေစ်မှသော ဖရ်းသော်းဖပ်း 

ထော်းဖသော   ဘုရော်းသခငာ့ပ်ညတ်ဖတေ်ာသည်  သူ ာ့၌အပ်ထော်းဖသော   ရည်ရ ယ်ချက်ပေစ် 

သညာ့် ခရစ်ဖတေ်ာကှို   ယ ု ကည်ပခင််းအော်းပေငာ့ ်လူသော်းမျော်းကှို  ထောဝရတည်ဖသော  ပဋှိ 

ညောဉ် ပပညာ့်စ ုလောပခင််းအော်းပေငာ့ ်  ပပီ်းပပညာ့်စ ုနှိငုမ်ည်ပေစသ်ည်။ ထောဝရတည်ဖသော  ပဋှိ 

ညောဉ်၏ ပပညာ့်စ ုပခင််းသည် ဘရုော်းသခင၏် ဖပေောငာ့မ်တ်ပခင််းတရော်းပေစ်၏။ ဖပေောငာ့မ်တ် 

ပခင််းတရော်းသည်  ပညတ်ချက်မျော်းကှို လှိုက်ဖလျှောက်ပခင််းနငှာ့ ်ခရစ်ဖတော်၏ ယ  ုကည် 

ပခင််းပေစ်သည်။  ထောဝရပဋှိညောဉ်၏ ကတှိဖတော်ပေစ်ဖသော အဖမ ဖတေ်ာကှိ ုလက်ခ ရရှှိ 

နှိငုရ်နအ်တ က်   လူသော်းမျော်းသည် ထောဝရပဋှိညောဉ်၏   ပပညာ့်စ ုပခင််းသှို ာ့ ဖရောက်လောရ 

မည်ပေစ်သည်။ (english Page 14) 

မှနက်နဖ်သောအပမငန်ငှာ့ ်အမှနတ်ရော်းမှော ထောဝရပဋှိညောဉ်သည်  ယ ု ကည်သူမျော်းတ က် 

ခရစ်ဖတေ်ာဒတုှိယအကကှိမ် မကကလောမချင််း  ပပညာ့်စ ုပခင််းသှို ာ့ ဖရောက်အ ်ုးမည်မဟုတ်။ ဒ ု

တှိယအကကှိမက်ကလောမှသော  အဖမ ဖတေ်ာနငှာ့စ်ပ် ှိုငဖ်သော  ကတှိဖတော်ကှိုခ ရသညာ့် အ 

မျှိ ်းန ယ်ပေစ်လောပေစ်မည်ပါသည်။ 

ထောဝရပဋှိညောဉ်အဖ ကောင််း ဖပပောထော်းချက်တစ်ခမုှော “သတူှို ာ့၏ စှိတ်နလှ ု်းထွဲသှို ာ့ ငါ၏ 

ပညတ်တရော်းကှို   သ င််းဖပ်းမည်။   သူတှို ာ့ နလှ ု်းသော်းဖပေါ်တ င ် ဖရ်းထော်းမည်။” ဤအ 

ချက်သည်  တတှိယဖကောင််းကငတ်မန ် သတင််းစကော်းထွဲကအတှိုင််း ဘရုော်းသခငာ့ ်ပ 



ညတ်ဖတေ်ာနငှာ့ ်ဖယရှု၏ယ ု ကည်ပခင််း”ကှို လက်ဖတ ျံ့   ဖစောငာ့ဖ်ရှောက်ရသညာ့် အချှိနမ် 

တှိုငမ်ီ ပပညာ့်စ ုပခင််းသှို ာ့ ဖရောကအ် ု်းမည်မဟုတပ်ါ။ ထှိအုချှိနဖ်ရောက်မှသော ဘုရော်းသခင ်

သည် ဖကောင််းကငမှ်င ု ာ့ ကညာ့၍် “ဘရုော်းသခငာ့ပ်ညတ်ဖတေ်ာနငှာ့ ်ဖယရှု၏ယ ု ကည်ပခင််း 

ကှို ဖစောငာ့ဖ်ရှောက်သူမျော်း”ဟု အမှနက်နဖ်ပပောမည်ပေစသ်ည်။ 

ထှိပုဋှိညောဉ်အဖ ကောင််းနငှာ့ပ်တ်သက်၍ “သူတှို ာ့အသ်ီးသ်ီးသည် မှိမှိအမျှိ ်းသော်းချင််းနငှာ့ ်

မှိမှိညီအစ်ကှိုချင််းအော်း  “ထောဝရဘရုော်းကှိုသှိဖလောာ့”ဟု   သငဖ်ပ်းရလှိမာ့မ်ည်မဟုတ်။ 

အဖ ကောင််းမူကော်း၊   အငယ ် ု်းဖသောသမူှစ၍   အကကီ်း  ်ုးဖသောသူတှိငုဖ်အောင ်လူအ 

ဖပါင််းတှို ာ့သည် ငါ ာ့ကှိသုှိကျွမ််း ကလှိမာ့်မည်”(ဖဟပြွဲ ၈်း ၁၁) အောပြဟ ကွဲာ့သှို ာ့ပင ်ကျွန်ပ်ု 

တှို ာ့သည်   ယခုပဋှိညောဉ်အသစ်၌     အသကရ်ှငဖ်န ကဖသော်လည််း   ကမဘောကက်ီးဖသော ်

လည််းဖကောင််း၊  ကျွန်ပ်ုတှို ာ့ဖသေ်ာလည််းဖကောင််း မှိမှိအမျှိ ်းသော်းချင််းနငှာ့ ်ညီအစ်ကှိုချင််း 

အော်း    ထောဝရဘုရော်းကှိုသှိဖလောာ့ဟု    သငဖ်ပ်းစရောမလှိုဖတောာ့သညာ့်   အဖပခဖနသှို ာ့ မ 

ဖရောက်ဖသ်းပါ။   တတှိယဖကောင််းကငတ်မန ်သတင််းစကော်းရှှိ ဘုရော်းသခငာ့ ်ဖကောင််း 

ချီ်းနငှာ့ ် တနခ်ှို်းဖတေ်ာအော်းပေငာ့ ်ဘုရော်းသခငာ့ ်နက်နွဲဖသောအရောမျော်း ပပီ်းပပညာ့်စ ုပခင််းသှို ာ့  မ 

ဖရောက်မီ ထောဝရပဋှိညောဉ်ဖတေ်ာ   အပပညာ့်အဝပပညာ့်စ ုပခင််းသှို ာ့  ဖရောက်အ ်ုးမည်မဟုတ် 

ဖချ။ (ဖကောဖလောသွဲ ၁်း ၂၆, ၂၇, ြျောဒှိတ် ၁၀်း ၇) 

ဤဖနရောတ င ်ပဋှိညောဉ်သစအ်ဖ ကောင််း စောဖ ကောင််းတစ်ခခုျင််းစီ အော်းလ ်ုး ရငှ််းပပရန ်

မလှိုအပ်ပါ။ ဖေော်ပပပပီ်းဖသောအချက်မျော်းသည် လ ုဖလောကဖ်သော သောဓကမျော်းပေစ်ပါ 

သည်။ ထောဝရပဋှိညောဉ် (သှို ာ့) ပဋှိညောဉ်သစ် (သှို ာ့) အောပြွဲဟ နငှာ့ေ် ွဲ ျံ့ဖသော ပဋှိညောဉ်သည် 

လောမညာ့်ကတှိဖတော်ခ အမျှိ ်းန ယ်၊ အဖမ ဖတေ်ာနငှာ့စ်ပ် ှိုငဖ်သော ကတှိဖတော်ပေစ်သည်။ 

ထှိကုတှိဖတော်သည်  လက်ယ  ုကည်ခ သူမျော်းအတ က်  ခရစဖ်တော်ဒတုှိယအကကှိမ်ကက 

လောပခင််း  မတှိငုမ်ီ ပပညာ့်စ ပုခင််းသှို ာ့   ဖရောကမ်ည်မဟုတ်ပါ။   ဖေော်ပပထော်းဖသော ကျမ််း 

ချက်မျော်းအော်းပေငာ့ ်  နော်းလည်ရခက်ခွဲဖနဖသ်းလျှင ်(သှို ာ့)   မယ ု ကည်နှိငုဖ်သ်းလျှင ်ဝှိ 

ညောဉ်ဖတော်စောဖပမှ ဖယရှု၏ သက်ဖသခ ချက်မျော်းရှှိ ဖရ်းသော်းချက်မျော်းကှို ေတ်ပါ။ 



“ဘုရော်းသခငသ်ည်   သူ ာ့လူမျော်းကှို   သန််းဖခါငယ် အချှိနတ် င ် ကယ်တငခ်ွဲာ့သည်။  ှိ်ုး 

ယုတ်သူမျော်းသည် သူတှို ာ့ကှို ဖလှောငဖ်ပပောငသ်ဖရော်ဖန ကစဉ်၊ ရုတ်တရက် ဖနမင််းကက်ီး 

ဖပေါ်ထ န််းလော၏။ အော်းဖကောင််းဖကောင််း ထ န််းဖတော်ဖနသည်။ လသည်လည််း ရပ်တန ာ့ ်

ဖနသည်။ သန ာ့ရ်ငှ််းသတူှို ာ့သည်   သူတှို ာ့အတ က်လောသညာ့် ကယ်တငပ်ခင််းကှို ပငှိမ်သက် 

ပခင််း၊ ဝမ််းဖပမောက်ပခင််းပေငာ့ ် ကညာ့်ဖန ကသည်။  ှို်းယုတသ်ူမျော်းသည် ထှိပုမငက် င််းကှို 

တအ ာ့တဩဖင်း ကညာ့်ဖန ကသည်။ အ ာ့ေ ယ်နမှိတ်လကခဏောမျော်း  က်တှိုက်ပေစသ် ော်း 

 က၏။   အရောအော်းလ ု်းသည် သောမနထ်က်  ထ်ူးကွဲထ်ူးပခော်းဖနသည်။ စမ််းဖချောင််းမျော်း 

ရပ်တန ာ့ ်ကသည်။ ထထူပ်ဖသောဖမှောငမ်ှိုက်တှိမ်စှိုငမ်ျော်း တစ်ခုနငှာ့တ်စ်ခ ုတှိုက်ခှိုက်ဖန 

 ကသည်။ သှို ာ့ဖသေ်ာ ဘုန််းတနခ်ှို်းမျော်း ထ န််းဖတောက်ရော  ကည်လငဖ်သော ဖနရောတစ်ဖန 

ရောရှှိသည်။ ထှိဖုနရောမှ ဘရုော်းသခင၏် အသ ဖတော်သည် တစ်ခွဲနက်ဖသောဖရထကုွဲာ့သှို ာ့ 

ထ က်လော၍ ဖကောင််းကငန်ငှာ့ ်ဖပမကကီ်းတှို ာ့တုနလ်ှုပ်သ ော်း ကသည်။ ကကီ်းစ ောဖသော ငလျင ်

လှုပ်ခတ်သ ော်း၏။ သခ္ျ င််းအဖခါင််းမျော်း ပ ငာ့ထ် က်လော ကသည်။ က နလ် နပ်ပီ်းဖသော တ 

တှိယဖကောင််းကငတ်မန၏်  သတင််းစကော်းကှို  ယ  ုကည်သူမျော်း၊  ဥပုသဖ်န ာ့ကှို ဖစောငာ့ ်

ဖရှောက်သူမျော်းသည်  ပညတ်ဖတေ်ာဖစောငာ့ဖ်ရှောက်သူမျော်းနငှာ့ ် ဘုရော်းသခငေ် ွဲျံ့သညာ့် ပငှိမ််း 

ချမ််းပခင််းပဋှိညောဉ်  အ  ်ုးပေတ်ကှို   ကော်းနောရန ် ေုနတ်က်ဖနဖသော   မှိမှိတှို ာ့အှိပ်ယောမှ 

ဘုန််းဖတော်ခ လျက ်ထ က်လော ကသည်။ 

“ဖကောငက်ငသ်ည် ေ ငာ့လ်ှိုက်၊ပှိတ်လှိုက်   ရုတရ်ုတ်သွဲသွဲပေစ်ဖန၏။ ဖတောငမ်ျော်းသည် 

ဖလထွဲတ င ်လ င်ာ့ဖမျောတတ်ဖသော  ကျ ပငမ်ျော်းကွဲာ့သှို ာ့   ယှိမ််းန ွဲျံ့ဖန ကသည်။ ဖကျောက် 

တ ု်းမျော်းလည််း လ ငာ့စ်ငဖ်န၏။ ပငလ်ယ်တှို ာ့သည်  ူပ က်လောကော ဖကျောက်တ ု်းမျော်းကှို 

ဖပမပပငဖ်ပေါ်သှို ာ့ ပစ်လ တ် က၏။  ဘုရော်းသခငသ်ည် ဖယရှုကကလောမညာ့် ဖန ာ့ရက်အချှိန ်

နောရီကှို  ဖပပောဖနစဉ် ထောဝရပဋှိညောဉ်ကှို သူလူမျော်းထ  ကတှိထော်းသညာ့်အတှိငု််း ပေညာ့် 

 ည််းဖပ်းသည်။ စကော်းတစဖ် ကောင််းဖပပောပပီ်းဖနောက် ရပ်သ ော်း၏။ နှုတ်ဖတေ်ာထ က် စ 

ကော်းတှို ာ့သည်   ကမဘောာ့တစ်ခ င ်လ ငာ့ဖ်မျှောဖန ကသည်။   ဘရုော်းသခငာ့ ်လူမျှိ ်းမျော်းသည် 



အထက်သှို ာ့ဖမျှေ်ာ ကညာ့်လျှက် ဖယဖဟောဝါဘရုော်း၏   နှုတ်ဖတေ်ာမှ ထ က်လောဖသော စ 

ကော်းသ ဖတော်ကှို နော်းဖထောငဖ်န က၏။ စကော်းသ ဖတောသ်ည် ကမဘောာ့တစ်ခ င ်အကျယ် 

ဖလောင ် ု်း  မှိ်ုးချ န််းသ ကွဲာ့သှို ာ့  ပမည်ဟီ်းသ ော်း၏။   ှို်းယုတသ်ူမျော်းသည် ဘုရော်းသခငာ့ ်

ဘုန််းဖတေ်ာဖ ကောငာ့ ်  သန ာ့ရ်ငှ််းသူမျော်းကှို   မ ကညာ့်နှိငု ်က။   ဥပုသဖ်န ာ့ကှို  သန ာ့ရ်ငှ််းစ ော  

ဖစောငာ့ထ်ှိန််းပခင််းအော်းပေငာ့ ်ဘုရော်းသခငက်ှို ချီ်းဖပမ ောက်သူမျော်းအဖပေါ်   အ  ်ုးမွဲာ့ဖကောင််း 

ချီ်းမဂဂလောကှို မမက် ှိုလှိုက်သညာ့်အခါ သော်းရွဲနငှာ့ ်သူ၏ရပ်ုတုကှို ဖအောငန်ှိငုပ်ပီဟု ကက်ီး 

စ ောဖသောဖကက်းဖ ကော်သ ကှိ ု ကော်းရသည်။ (Early Writings, p. 145-146) 

ဖအောက်က  ကှို်းကော်းချက်သည်လည််း  ဖရှျံ့ကဖေော်ပပပပီ်းဖသော  အရောမျော်းအဖ ကောင််း 

ပငပ်ေစ်ဖသော်လည််း ကျွနဖ်တေ်ာတှို ာ့ဖပပောဖနသညာ့်  အဖ ကောင််းအရောနငှာ့ ် က်စပ်ဖသော 

အဖရ်းကက်ီးသညာ့်အချက်မျော်းပါဖနပါသည်။ 

“ဖအောငပ် ွဲခ သညာ့်အသ မျော်း၊  ဖလှောငဖ်ပပောငသ် မျော်း၊  ကျှိန ်ွဲသ မျော်းပေငာ့ ်လူ ှို်းမျော်း၏ 

 ူ်းမျော်းသည်   သူတှို ာ့သော်းဖကောငအ်ဖပေါ်   နင််းဖချဖတောာ့မည်ပေစ်သည်။  အလှိုဖလ်း… 

သန််းဖခါငယ် ထက် ထထူပ်ဖသောဖမှောငမ်ှိုက်   ကမဘောဖပေါ်ကျဖရောက်ဖလပပီ။ ထှိစုဉ် ဘု 

ရော်းသခငာ့ပ်လလ ငဖ်တေ်ာမှ ဘုန််းတနခ်ှို်းပေငာ့ထ် န််းဖတောက်ဖသော သက်တန ာ့တ်စ်ခုဖပေါ်လော 

၏။   ဖရောငပ်ခည်ဖတေ်ာသည်   ဖကောင််းကငတ်စ်ခ ငထ် န််းဖတောက်လျှက်၊    ုဖတောင််း 

လျက်ရှှိဖသော လူစုတှို ာ့ကှို ဝန််းရ ထော်းသည်။   စှိတ ်ှို်းဖဒါသထ က်ဖနဖသော လူထကုကီ်း 

သည်  ရုတ်တရက်ေမ််း ်ီးပခင််းကှို ခ ရ က၏။ သူ  တှို ာ့ဖလှောငဖ်ပပောငဖ်အေ်ာဟစ်သ မျော်း 

ရပ်စွဲသ ော်း၏။  သတ်ပေတ်လှိသုညာ့်  ဖဒါသစှိတ်မျော်းကှို ဖမာ့ဖပျောက်သ ော်း က၏။ ထှိတ ်

လန ာ့ဖ် ကောက်ရ  ျံ့စှိတ်မျော်းပေငာ့ ်   သူတှို ာ့သည်    ဘုရော်းသခင၏်   ပဋှိညောဉ်လကခဏောကှိ ု

 ကညာ့်ဖန ကသည်။ ထ က်လောဖသော ဘုန််းကကီ်းသညာ့် ဖရောငပ်ခည်ဖတော်မှ သူတှို ာ့ကှိုကော 

က ယ်ဖပ်းရန ်ဖတောငာ့တ်ဖန ကသည်။ အမျက်ထ က်ဖနဖသော ဖကောင််းကငထ်အု ကော်း 

မှ သန ာ့ရ်ှင််း ကည်လငဖ်သော ဖေော်ပပပခင််းငေှာမတတ်နှိငုသ်ညာ့် ဘုန််းဖတော်ဖပေါ်ထ က်လော 

၏။ ထှိဘုုန််းဖတောမ်ှ ဘုရော်းသခငာ့အ်သ ဖတေ်ာသည် တစ်ခွဲနက်ဖသောဖရထသု ကွဲာ့သှို ာ့ 



“အမှုပပီ်းပပီ”ဟု ထ က်လော၏။   ထှိအုသ ဖတေ်ာဖ ကောငာ့ ်  ဖကောင််းကငန်ငှာ့ ်ဖပမကကီ်းတုန ်

လှုပ်သ ော်း ကသည်။ ကက်ီးစ ောဖသော   ငလျှငလ်ှုပ်ခတ်သ ော်း၏။  “လူသော်းကှို ေန ်င််းပပီ်း 

ဖနောက်ပှိုင််း ထှိမုျှဖလောကအ်ော်းကက်ီးဖသောငလျှင ်တစ်ခါမှမလှုပ်ေူ်းဖချ။ သခ္ျ င််းတှို ာ့ ပ ငာ့ ်

လော ကသည်။ ကမဘောကကီ်း၏ ေုနမ်ှုန ာ့ထ်ွဲတ င ်အှိပ်ဖပျေ်ာနငှာ့ပ်ပီ်းသူမျော်းသည် နှိ်ုးထလော က 

သည်။ အချှိ ျံ့တှို ာ့သည်   ထောဝရအသက်ပေငာ့ ်  နှိ်ုးထလော ကပပီ်း  အချှိ ျံ့တှို ာ့သည် ထောဝရ 

ရှက်ဖ ကောကပ်ခင််း၊ အသဖရပျက်ပခင််းပေငာ့ ်နှိ်ုးထလော ကသည်။ တတှိယဖကောင််းကင ်

တမနသ်တင််းစကော်းကှို  ယ ု ကည်လျှက်က ယ်လ နသ်ူမျော်းသည်   ပညတ်ဖတေ်ာဖစောငာ့ ်

ဖရှောက်သူမျော်းနငှာ့ ်  ဘရုော်းသခငေ် ွဲျံ့ ခွဲာ့ဖသော   ပငှိမ််းချမ််းပခင််းပဋှိညောဉ်၏ အ  ု်းပေတ်ကှို 

 ကော်းနောရန ်အဖခါင််းထွဲမှ ဘနု််းဖတော်ခ လျက် ထ က်လော က၏။” 

“ဖကောင််းကငမ်ှ  ဘရုော်းသခငာ့အ်သ ဖတေ်ာကှို  ကော်းရ၏။  အသ ဖတော်သည် ဖယရှုကက 

လောမညာ့်    ဖန ာ့ရက်အချှိနန်ောရနီငှာ့ ် သူ ာ့လူမျော်းထ   ဖပ်းအပ်မညာ့်    ထောဝရပဋှိညောဉ် အ 

ဖ ကောင််းဖကက်းဖ ကော်ဖနသည်။” 

“ထှိဖုနောက် အဖရှျံ့ဘကမ်ှ လူ ာ့လက်တစ်ဝက်စောမျှရှှိဖသော တှိမ်မွဲတစ်ခုဖပေါ်လောသည်။ 

ထှိတုှိမ်သည် ကယ်တငရ်ှငက်ှို ဝန််းရ ထော်းသညာ့် တှိမပ်ေစသ်ည်။ အဖဝ်းမ ှကညာ့်လျှင ်

ဖမှောငမ်ွဲသဖယောငရ်ှှိ၏။  ဘရုော်းသခငာ့ ်လူမျော်းကမူ   လူသော်း၏လကခဏောပေစ်သည်ဟု 

သှိ က၏။ ကမဘောဖပမနငှာ့ ်န်ီးသထက်န်ီးကပ်လောသည်ကှို ပငှိမ်သက်ပခင််းပေငာ့ ် ကညာ့်ရှုဖန 

 က၏။ ထှိအုရောသည် ပှိုမှိုလင််းလျက်၊  ဘုန််းကက်ီးလောကော  ကကီ်းမော်းဖသောအပေ ဖရောင ်

တှိမ်ထကုကီ်းပေစ်လော၏။   ဖအောက်တ င ်  ဘုန််းဖတောမ်ီ်းဖတောက်ကကီ်းရှှိသည်။  အထက ်

တ င ်ပဋှိညောဉ်၏သက်တန ာ့ထ် က်လောသည်။  (GC P. 635,641) 

ဘုရော်းသခင၏်  သန ာ့ရ်ငှ််းသူမျော်းသည်  ထောဝရပဋှိညောဉ်၊  အောပြွဲဟ နငှာ့ပ်ပ ခွဲာ့ဖသော ပဋှိ 

ညောဉ်ကှို    အပပညာ့်အဝခ ယူအရှှိပပီ်းဖနောက်၊    သမမောကျမ််းစောထွဲတ င ်   သှိနောဖတော်မှ 

ပညတ်ဖတေ်ာကှိ ုဖပ်းရပခင််း၏ ရည်ရ ယ်ချက် ပပညာ့်စ ုပခင််းသှို ာ့ဖရောက်ပပီ်းဖနောက်၊ 



ပညတ်ဖတေ်ာသည်   ေျက်သှိမ််းခ ရမည်မဟုတ်ဘွဲ   ကျွန်ပ်ုတှို ာ့၏   စှိတ်၊နလှ ု်းသော်း၊ ဝှိ 

ညောဉ်ထွဲမှ ဖစောငာ့ဖ်ရှောက် ကဖတောာ့မည်ပေစ်သည်။    အောပြွဲဟ ၊  ဧဖနောက်၊  အောဒ တှို ာ့အ 

တ က် ပညတ်ဖတေ်ာသည် သှိနောဖတောငဖ်ပေါ်မှ ဖ ကပငောရန ်(သှို ာ့) ဖကျောက်ပပော်းဖပေါ်တ င ်

ဖရ်းသော်းထော်းရန ်   မလှိုအပ်သကွဲာ့သှို ာ့   ကျွန်ပ်ုတှို ာ့အတ က် မလှိုဖတောာ့ဘွဲ  ကျွန်ပ်ုတှို ာ့၏ 

စှိတ်နလှ ု်းသော်း၊   ဝှိညောဉ်ထွဲမှ   ဖစောငာ့ဖ်ရှောက် ကဖတောာ့မည်ပေစ်သည်။   ထှိအုချှိနတ် င ်

ေျက်သှိမ််းခ ရမည်မဟုတ်ဘွဲ   ဖရှ်းအရင ်   လူသော်းတှို ာ့  ဖစောငာ့ဖ်ရှောက်လှိုက်နောခွဲာ့သည် 

ထက် ပှိုမှိုဖကောင််းမ နစ် ော၊ ပပညာ့်စ ုစ ော၊ ထှိဖရောက်စ ော လှိုက်နောဖစောငာ့ထ်ှိန််း ကဖတောာ့မည် 

ပေစ်သည်။ 

ဤအချကသ်ည် “ပညတ်ဖတေ်ာကှို  အဘယ်ဖ ကောငာ့ဖ်စောငာ့ရ်သနည််း” ပညတ်ဖတေ်ာ 

သည် အဘယ်ဖကျ်းဇူ်းရှှိသနည််း”ဟူဖသော  ဖမ်းခ န််း၏  အဖပေပေစ်ပါသည်။ ဤအ 

ဖ ကောင််းဖ ကောငာ့ပ်င ်ပညတ်ဖတေ်ာကှိ ု“ကတှိဖတော်ကှိုခ ဖသော အမျှိ ်းန ယ်မပေစ်မတီှိုင ်

ဖအောင၊် ဒစုရှိုက်မျော်းဖ ကောငာ့ ်ထှိတုရော်းကှို ထပ်၍ဖပ်း” ရပခင််းပေစသ်ည်။ “ထှိတုရော်း 

ကှို ဖကောင််းကငတ်မနမ်ျော်းအော်းပေငာ့ ်  အောမခ ၏လက်၌   ထော်းရပခင််းအဖ ကောင််းရင််း 

လည််း ပေစ်ပါသည်။” 

ဂလောတှိ ၃်း ၁၉ကှိ ုအပခော်းအခန််းမျော်း၊ တစ်အုပ်လ ်ုးနငှာ့ ်မှိုမှိမုှနက်နစ် ော၊ မှိမုှို အ က် 

စပ်မှိ၊သငာ့ဖ်လျေ်ာစ ော ခရစ်ဖတေ်ာကှိုဖပမ ေ်ာလငာ့ဖ်သော သတတ မဖန ာ့ ဥပုသဖ်စောငာ့သ်ူမျော်းက 

အပခော်းသူမျော်းထက် ဖလာ့လောသှိရှှိထော်းသည်ဟု ကျွနဖ်တေ်ာတှို ာ့လ ု်းလ ု်း ယ ု ကည် က 

ပါသည်။ 

 

 

 



 

ဘြောာ့က  ြောငာ့့်ပညတ့်က ြောငာ့့်ရသနည့််း။ 

ဂလြောတ ိ၃်း ၁၉ ိို အန ့်ဖွငာ့့်ခြင့််း 

AT Jones 

 

 

 


