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သင်စဉ်ားစောားမ ြူားပ သလောား။ 

၁။  အမှန်ပင်အရရားကကီားပ သလောား။ 

၂။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အြ ို့်ပပီားမပည့််စံိုရသောစံ 

၃။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ အသက်အရငာ်းအမမစ် 

၄။ မ မ ပံိုသဏ္ဍန်နှင့််အညီ ြန် င်ားရတေ်ာမူမခင်ား 
၅။ လ မ်လည်လှည့််ြျောားသူကကီား 

၆။ အမပစ်ဟူသည်ကောား အဘယ်နည်ား။  

၇။ အဘယ်ရကကောင့်် မောရ်နတ်ရှ ရနပ သနည်ား။  

၈။ ြျက်စီားတတ်ရသောရ မွကကီား 

၉။ ရယောဘခံရရသောဒိုကခမျောား 
၁၀။ ကျမ်ားစောအ ား အဓ ပပ ယ်ရကောက်လွဲမှောားမခင်ား အရကကောင်ားအရင်ား 

၁၁။ ဘိုရောားသခင်အ ား န ားလည်မှုလွဲမ  ားမခင်ား အရကကောင်ားအရင်ား 

၁၂။ ဘိုရောားသခင်ြျက်စီားမခင်ားမပျုပံို 

၁၃။ ဘိုရောားသခင်၏အမျက်ရတေ်ာကောား အဘယ်နည်ား။ 

၁၄။ ဘိုရောားသခင် တ ိုက်ပွဲ င်နွဲပံို 
၁၅။ ရသောဒံိုနှင့်် ရ  ရမောရပမ ျုြို့ 

၁၆။ ရရလွှမ်ားမ ိုားမခင်ားအရကကောင်ားကောား အဘယ်သ ို့်နည်ား။ 

၁၇။ လက်ေ ားကပ်တ ိုင်သက်ရသ 

၁၈။ ဘိုရောားသခင်သည် အောဏောရှင်မဟိုတ်ပ ။ 

၁၉။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ ြန် င်ားရှင်နှင့်် ရစောင့််ထ န်ားရှင် 
၂၀။ ထောေရအသက်က ို အဘယ်သ ို့်ရန ိုင်ပါမည်နည်ား။ 

၂၁။ တရောားစီရင်ရတေ်ာမူမခင်ားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရကကောက်ရွံြို့ရနသင့််ပ သရလော။ 

၂၂။ ဘိုရောားသခင်၏တရောားစီရင်မှုသည် အဘယ်သ ို့်ရှ သနည်ား။ 

၂၃။ ဘိုရောားသခင်သည် စ တ်နှ မ့််ချရတေ်ာမူသည်။ 

၂၄။ ဘိုရောားသခင်သည် အရစခံတစ်ဦားမြစ်သည်၊ ကျွန်သခင်တစ်ဦားမဟိုတ်ပ ရချ။ 
၂၅။ သင့််အောား ဘိုရောားသခင်အကကွင်ားမဲ့်ချစ်ရတေ်ာမူသည်။ 

၂၆။ ဘိုရောားသခင်၏န ိုင်ငံရတေ်ာ 

၂၇။ စစ်မှန်ရသောလွတ်လပ်မှုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်၌ဘိုရောားသခင်ရပားအပ်ထ ားမခင်ား 

 အကျဉ်ားချျုပ်အညွှန်ား 

မာတကိာ 
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န ဒ န်ား 
 

သင်စဉ််းစ ်းမိဖ ်းပါသလ ်း။ 
 

ဘောသောစကောား အသံိုားအနှုန်ားတွင် သဘောေအငအ်ောားစိုမျောားရကကောင့်် မြစ်ရပေါ် 
လောသည့်် လက်ရတွြို့ကျကျတောား ီားမရန ိုင်ရသော ရဘားအနတရောယတ်စ်စံိုတစရ်ောက ို 
ဘိုရောားသခင်၏လိုပ်ရပ် (act of God) ဟူ၍ သံိုားနှုန်ားရခေါ်  ိုထောားသည်။  ဤစကောားစို 
က ို အောမခရံပေါ်လစီမျောားတွင် မကကောခဏ ထည့််သွင်ားအသံိုားမပျုရလ့်ရှ သည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
ကမဘ ကကီားရပေါ်တွင် မြစ်ပျက်ရနသည့််   ိုားရသောအမှုမျောားအတွက် ဘိုရောားသခင် တော 
ေနရ်ှ သည် ဟူရသောအယူအ က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်ဘယ်ကရလောကကသနည်ား။ ရလ င်န ှ 
ရမောငာ်းမျောား၊ ရမမငလျင်လှုပ်မခင်ားမျောား၊ ဟောရီက န်ားမိုန်တ ိုင်ားမျောား၊ ရရကကီားမခင်ားမျောားနှင့်် 
အမခောားရသော သဘောေရဘားအနတရောယမ်ျောား မြစ်ပျက်မည့််အချ  န်နှင့်် မြစ်ပျက်မည့်် 
ရနရောက ို ဘိုရောားသခင်ထင်ရော  ိုင်ားပပီား စစီဉ်ချမှတ်ရနပ သလောား။ ထ ိုအရောမျောား မြစ် 
ပျက်လောရအောင် ဘိုရောားသခင်တစစ်ံိုတစရ်ောမပျုလိုပ်ရနပ သလောား။ မ မ မြစ်ရစလ ိုသည့်် 
အကျ ျုားရလဒ်မျောား မြစ်ရပေါ်ရစမခင်ားငှ  သဘောေရလောကကကီားက ို ဘိုရောားသခင်ကက ျုားက ိုင် 
ထောားပ သလောား။ ကမဘ ရပေါ်၌မြစ်ပေွာားရနသည့်် ဒိုကခ င်ားရဲမခင်ားမျောားက ို တောား ီားဖ ိုို့ သူ 
အဘယ့််ရကကောင့််မကက ျုားပမ်ားပဲရနသနည်ား။ ရန က် ံိုားအရနမြင့််၊ ကျမ်ားစော၌ ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
ြတြ်ူားသည့်် အကကမ်ားြကမ်ှုမျောားအတွက် ဘိုရောားသခင်တောေန်ရှ ခဲ့်ပ သလောား။ ဘိုရောား 
သခင် က ိုယ်ရတော်တ ိုင် ထ ိုအကကမ်ားြကမ်ှုမျောားက ို အောားက ိုားအောားထောားမပနေပ သလောား။ 

ဤရမားခနွ်ားမျောားအတွက် ကျမ်ားစောတွင် အရမြရပားထောားပ သည။် သ ို့်ရောတွင်၊ 
ထ ိုအရမြမျောားက ိုရတွြို့န ိုင်ရန် အတွင်ားကျကျရလ့်လောမှုမပျုရန်လ ိုပ သည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ 
က ိုယ်ပ ိုင်ယံိုကကည်ချက်မျောားအရပေါ် စ န်ရခေါ်မှုမြစ်ရစမည်   ိုသည့််တ ိုင်၊ မ မ နှင့်် မ မ ၏ 
လိုပ်ရ ောင်ချက်မျောားအရကကောငာ်းနှင့်် ပတသ်က်ပပီား ဘိုရောားသခင်က ိုယ်ရတော်တ ိုင် 
အဘယ်သ ို့်မ န့််ထောားရတောမ်ူသည်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်န ားရထောင်လ ိုစ တ်ရှ ြ ို့်လ ိုအပပ် သည်။  
ကျမ်ားစော၌ရြေါ်မပထောားသည့်် ဘိုရောားသခင်၏စောရ တတရတောမ်ျောားက ို ဤစောအိုပ်မှ စမ်ား 
စစရ်လ့်လောမှု မပျုလိုပ်ရပားသွောားပမည်။ သူ၏လိုပ်ရ ောင်မှုမျောားနှင့်် သူ မလိုပ်ရ ောင်  
ရသော အရောမျောားတ ို့်က ို စမ်ားစစရ်လ့်လောသွောားြ ို့်မြစ်သည်။ သူ၏စည်ားမျဉ်ားမျောားက ို 
ကျွန်ိုပ်တ ို့် လ ိုကန် ကကသည့််အခ  ဘိုရောားသခင်သည် ကျွန်ိုပ်တ ို့်က ိုချစ်ရတော်မူပပီား    
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သူူ့အောား မပစ်မေှာားမ ကကသည့််အခ  လသူ ားမ  ားက ို သူအမျကထ်ကွ်လ က်၊ အောဏော 
ရတော်က ို ြီ န်မှုမပျုသူတ ို့်အောား သူအမပစ်ရပားရတော်မူသညဟ်ို လအူမျောား ယံိုကကည် 
လကခ်ံထောားကကသည်။ ဤရလ့်လောမှုတွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ အဓ ကရည်ရယ်ွချကမ်ှော 
ဘိုရောားသခင်သည် ြျကစ်ီားသူတစ်ဦားအရနမြင့်် ဘယ်အခ မျှ မမပျုမြူူားရကကောင်ားနှင့်် 
ြန် င်ားရှင၊် ရစောင့််ထ န်ားရှငန်င်ှ့် ကယတ်င်ရှငတ်စ်ဦားအရနမြင့််သော မပျုမူရတော်မ ူ
ရကကောင်ားက ို ကျမ်ားစောအရထောက်အထောားမြင့်် မပသရပားြ ို့်မြစ်ပ သည်။  
 
 
 
 
 
 

အထက်မှ သက်ရ ောက်ရသောပညောမူကောား၊ ရ ှှေ့ဉ ားစ ောစင်ကကယ် 

၏။ ထ ိုမတှပ ား၊ အသင ်အတင ်ရေတတက်က၏။ ဖြည်ားညင်ှားရသော 

သရ ော ှ ၏။ ရသ ားရ ောင်လ ယ်၏။ ကရိုဏောနှင ်၎င်ား၊ ရကောင်ား 

က   ားနှင ်၎င်ား ဖပည ်စ ို၏။ လ စ်လ ျူရသောစ တ် ှ ၏။ လ   ှေ့၀ှက်ဖြင်ား 

နှင  ်ကင်ားစင၏်။ ___  ှင်ယောကိုပဩ်ဝ ဒစော ၃ား၁၇ 
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၁။  အမနှ်ပင် အရ ်းက  ်းပါသလ ်း။ 
 

ဘိုရောားရှငသ်ည် အဘယ်သ ို့်ရသောသူမြစ်သည်က ို သ ရှ ဖ ိုို့ အဘယ့််ရကကောင့်် 
အရရားကကီားသနည်ား။ သူူ့အရပေါ် ကျွန်ိုပ်တ ို့်မမင်သည့်် အမမငမ်ျောားက အရရားကကီားပ သ 
လောား။ သူူ့အရကကောင်ားက ို နတွားနတ  င်မခင်မခင်ားအမှုသည ်အရရားကကီားရသော က စစရပ ်
တစ်ခိုပ ရလော။ ဤရမားခွနာ်းတ ိုို့၏အရမြမျောားက ို သ ရှ ထောားြ ို့်ရကောင်ားပ သည်။ 
ဘိုရောားသခင်နှင့်် သူူ့စောရ တတရတော်အရပေါ် ထောားရှ သည့်် ကျွန ိုပ်တ ို့်၏ ယံိုကကည်မခင်ားက 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ စောရ တတက ို အ ံိုားအမြတရ်ပားရနလျက်ရှ ပ သည်။ စောရ တတဟူသည် အြ ိုား 
အထ ိုကတ်န ်ံိုားရသော အရောတစ်ခိုမြစသ်ည်။ 
 “င သည် င ့်ခမည်ားရတော်နှင့််တလံိုားတေတည်ားမြစ်သည်။”ဟို ရယရှုရမပောခဲ့် 
သည်။ (ရယောဟန် ၁၀ား၃၀)။ ခမည်ားရတောဘ်ိုရောားနှင့်် သောားရတော်ဘိုရောားတ ို့်သည် 
ရညရ်ွယ်ချက်တစ်ခို၊ စောရ တတတစ်ခိုတည်ားရှ ကကသည်။ သူတ ို့်၏ က် ရံရားမေှာ သဟ 
ဇောတရှ သည်။  ရယရှုသည် ခမည်ားရတော်၏ “ဘိုန်ားရတော်ရရောင်မခညန်ှင့်် ဇောတ အမြစ်  
ရတော်၏ပံိုသဏဌောန်မြစ်သည်။” ဟို ရဟပ ဲကျမ်ားရရား ရောက အတ အလင်ားရမပောထောား 
ပ သည်။ (ရဟပ ဲ ၁ား၃)။ ဘိုရောား၏ဘိုန်ားရတော်  ိုသည်မေှာ သူ၏ ကကီားကျယ်ခမ်ားန ားမှု 
ထက်ပ ိုသည်။ ထ ိုဘိုန်ားကောား သူ၏စောရ တတရတော်ပင်မြစ်သည။် မ မ ၌ ဘိုန်ားရတော်က ို 
မပရပားပ ရန် ဘိုရောားသခင်အောား ရမောရရှခွင့််ပန်သည့််အခ ၊ ရမောရရှ ရရှြို့၌ကကွရတော်မ ူ
လျက် သူူ့အောား မ မ ၏စောရ တတရတော်က ို ဘိုရောားသခင်ကကောားရမပောရပားရတောမ်ူခဲ့်ပ သည်။  
 

ထောေရဘိုရောား၊ ထောေရဘိုရောား၊ ချစ်သန ားမခင်ားရမတတော ရိုဏောနှင့််မပည့််စံို၍ 
စ တ်ရညှ်မခင်ား၊ ရကျားဇူားမပျုမခင်ား၊ သစစောရစောင့််မခင်ားနှင့််ကကယ်ွေရတောမ်ူထ  
ရသော၊   အရထောင်အရသောင်ားမျောားရသောသတူ ို့်အောား သန ားမခင်ားရကျားဇူားတ 
ရောားက ို ရစောင့််ရတောမ်ူထရသော၊ အဓမမကျင့််မခင်ား၊ တရောားရတောက် ိုလနွ်ကျူား 
မခင်ား၊ မပစ်မှောားမခင်ားအကျင့််တ ို့်က ိုရမြလွှတ်၊ (ထွက်ရမမောက်ရော ၃၄ား၆-၇) 

 

 ဘိုရောားသခင်၏ အမြစ်ရတော်အမှနက် ို သ မမငမ်ခင်ားအမှုသည် ကျွန ိုပ်တ ို့်အောား 
သူနှင့််မပန်လည်သင့်် မမတ်ရစသည်။ ထ ိုအသ သည် အန က ို ပင မ်ားရစပပီား အသကက် ို 
ရပားစမွ်ားသည်။ ခမည်ားရတောထ်ံ  ိုရတောင်ားရင်ား၊ ရယရှုမည်သ ို့်ရမပော  ိုခဲ့်သည်က ို 
န ားရထောင်ကကည့််လ ိုကပ် ရလ။ “ထောေရအသကဟ်မူူကောား၊ မှန်ရသော ဘိုရောားသခင် 
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တစ် တူည်ားမြစ်ရတော်မူရသော က ိုယ်ရတောက် ို၎င်ား၊ ရစလွှတ်ရတော်မူရသော ရယရှု 
ခရစက် ို၎င်ား၊ သ ကျွမ်ားမခင်ားတည်ား။” (ရယော ၁၇ား၃)။ ခမည်ားရတော်ဘိုရောား၏ ရိုပ်လံိုား 
ရတော်က ို မ မ ရမပောစကောားနှင့်် မ မ ၏အသက်တောအောားမြင့်် ရယရှုထင်ရှောားရစခဲ့်ပ သည်။ 
“သင်တ ို့်အောား င အမှနအ်ကန ် ိုသညက်ောား၊ ခမည်ားရတော် မပျုရတောမ်ူရသောအမှုက ို 
သောားရတော်သည် မမင်၍သော မပျု၏။ မ မ အလ ိုအရလျောက် အဘယ်အမှုက ိုမျှ မမပျုန ိုင်၊ 
ခမည်ားရတော်မပျုရတောမ်ူသမျှအတ ိုင်ား သောားရတောလ်ည်ားမပျု၏။” (ရယောဟန် ၅ား၁၉) 
 ဘိုရောားရှငသ်ည် တစသ်မတ်တည်ား ချစ်ရတော်မူတတ်၍  ရိုဏောရတောန်ှင့်် 
မပည့််ေရကကောင်ားက ို ကျွန်ိုပတ် ို့် သ ရှ လောကကသည့််အခ ၊ ချစ်ခငက် ိုားစောားရသော စ တ်နလှံိုား 
မျောားမြင့်် သူူ့ထသံ ို့် ကျွန်ိုပ်တ ို့် ွယူဲမခင်ားခရံကကလ မ့််မည်မြစပ် သည်။ သူသည် ရမပောင်ား 
လမဲခင်ားမရှ ရသောရကကောင့််၊ သူ၏ရမတတောရတော်နှင့်် သူ၏ ရကောင်ားမမတ်ရသော အကကံ 
အစည်ရတောက် ို အောမခံအမြစ ် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရရှ ထောားကကသည်။ မောလခ  ၃ား၆ တွင်၊ 
“င သည် ထောေရဘိုရောားမြစ်၏။ ရမပောင်ားလမဲခင်ားမရှ ။”ဟို သူအတ အလင်ားရမပောထောား 
သည်။ သူသည် ကျွန်ိုပ်တ ို့်နည်ားတူ ရမပောင်ားလတဲတ်သူတစဦ်ား မဟိုတ်ပ ရချ။ မျှမျှ 
တတနှင့်် ရလားရလားစောားစောား ကျွန်ိုပ်တ ို့် အ က် ခံံရနရသမျှ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၌ သန ား 
မခင်ား၊ ချစ်မခင်ားနှင့်် မနှ်ကန်သည့်် အရတွားမျောားရှ ရနတတ်ကကသည်။ သ ို့်ရသော်၊ ရန်လ ို 
သူမျောားနှင့်် ရင ် ိုင်လောရသည့််အခ ၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့် ရဒ သထကွပ်ပီား လက်တံို့်မပနခ်ျင် 
တတ်ကကသည်။ ရဒ သစ တ် (သ ို့်) လက်တံို့်မပနလ် ိုစ တ်မျောားမြင့်် ဘိုရောားသခင် 
ဘယ်အခ မျှ တံို့်မပန်ရတော်မမပူ ရချ။  
 ရယရှုရရော၊ ခမည်ားရတော်ပ  ရမပောင်ားလမဲခင်ားမရှ ရကကောင်ားက ို နှုတ်ကပတ် 
ရတော်တင်ွ အခ ိုင်အမောရမပော  ိုထောားပ သည်။ “ရယရှုခရစ်သည် မရန့်၊ ယရန့်၊ ရန င် 
ကောလ အစဉ်အပမဲမရမပောင်ားလရဲနရတောမ်ူ၏။”(ရဟပ ဲ ၁၃ား၈)။ “ထ ိုအဘသည် ရရွြို့ 
ရလျော့်တ မ်ားယ မ်ားမခင်ားမရှ ၊ ရမပောင်ားလမဲခင်ားအရ ပန်ှင့်် ကငာ်းလတ်ွရတော်မူ၏။” (ယောကိုပ် 
၁ား၁၇)။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏သ မ့််ရမွြို့ရှငဘ်ိုရောားသခင်၌ ကကမ်ားကကျုတ်မခင်ားမရှ ရကကောင်ားက ို 
လည်ား အထကပ် ကျမ်ားချကမ်ျောားက သက်ရသခံရနပ သည်။  
  

နှုတ်ကပတ်ရတော်သည်လည်ား လဇူောတ အမြစက် ိုခယူံ၍၊ ရကျားဇူားရတော်နှင့်် 
၄င်ား၊ သစစောရတောန်ှင့််၎င်ား မပည့််စံိုလျက် င တ ို့်တွင်တည်ရနရတောမ်ူ 
သည်မြစ်၍၊ ခမည်ားရတော၌် တပ ားတည်ားရသောသောားရတော်၏ဘိုန်ားကဲ့်သ ို့် သူ 
၏ဘိုန်ားရတော်က ို င တ ို့်သည်မမင်ရကကပပီ။                  ___ ရယောဟန် ၁ား၁၄ 
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၂။  ျွန််ုပ်တိ်ုို့အဖိ်ုို့ပပ ်းပပည့််စံ်ုရသ စံ 
 

ရနလ် ိုတတ်သည့်် ဤကမဘောရမမရပေါ်တွင် ရနထ ိုင်ရနရသည့််ကျွန်ိုပ်တ ို့်အြ ို့်  
ပပီားမပည့််စံိုသည့်် အသက်ရှင်နည်ားစတံစခ်ိုက ို ရတောင်ရပေါ်ရဒသန တရောားရတော်တင်ွ 
ရယရှုရပားထောားရတောမ်ူသည်။  
 

က ိုယ်နှင့််စပ်  ိုင်ရသောသူက ို ချစ်ရလော့်။ ရန်သူက ိုမိုန်ားရလော့် ဟရူသော 
ပညတ် စကောားက ို သင်တ ို့်ကကောားရပပီ။ င ပညတ်သညက်ောား၊ သင်တ ို့်သည် 
ရကောငာ်းကငဘ်ံို၌ရှ ရတော်မရူသော သင်တ ို့်အဘ၏သောားမြစ်လ ိုရသောငှ ၊ သင် 
တ ို့်၏ ရန်သူတ ို့်က ို ချစ်ကကရလော့်။ သင်တ ို့်က ို ကျ  န် ရဲသောသူတ ို့်အောား 
ရမတတောပ ို့်ကကရလော့်။ သင်တ ို့်က ို မိုန်ားရသောသူတ ို့်အောား ရကျားဇူားမပျုကကရလော့်။ 
သင်တ ို့်က ို ရန ှက်ယှကည်ဉှ်ား  ဲရသောသူတ ို့်အြ ို့် ဘိုရောားသခင်က ို  ို 
ရတောင်ားကကရလော့်။  အရကကောင်ားမူကောား၊  ရကောင်ားကငဘ်ံို၌ ရှ ရတော်မူရသော 
သင်တ ို့်အဘသည် ရကောင်ားရသောသူ မရကောင်ားရသောသူ၏ အရပေါ်၌ က ိုယ် 
ရတော်၏ရနက ို ထကွ်ရစရတောမ်ူ၏။ ရမြောင့််မတရ်သောသူ မရမြောင့််မတ် 
ရသောသူ အရပေါ်၌ မ ိုဃ်ားက ိုရေွာရစရတောမ်ူ၏။ သင်တ ို့်က ို ချစ်ရသောသူတ ို့်အောား 
သော ချစတံ်ို့်မပန်လျှင် အဘယ်ရကျားဇူားတင်သနည်ား။ အခနွ်ခံသတူ ို့်ပင် 
ဤမျှရလောက်မပျုကကသညမ်ဟိုတ်ရလော။ အရ အွမျ  ျုားတ ို့်အောားသော  ရလော 
ကေတ်မပျုလျှင် အဘယ်သ ို့်ထာူးမမတသ်နည်ား။ သောသန ပလတူ ို့်ပင ် ထ ို့်အ 
တူမပျုကကသည်မဟိုတရ်လော။ ထ ို့်ရကကောင့််ရကောင်ားကငဘ်ံို၌ရှ ရတောမ်ူရသော 
သင်တ ို့်အဘသည် စံိုလင်ရတောမ်ူသညန်ည်ားတူ သင်တ ို့်သညလ်ည်ား စံိုလင် 
မခင်ား ရှ ကကရလော့်။ (မသ ဲ၅ား၄၃-၄၈) 

 
 ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ားနှင့််ပတ်သက်ပပီား ဤစောပ ိုဒ်တွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား အ 
ဘယ် အရောက ိုသွန်သင်မပထောားသနည်ား။ “ သင်တ ို့်၏ ရန်သူတ ို့်က ို ချစ်ရလော့်။”ဟို 
ရယရှု မေှာကကောားထောားခဲ့်သည်။ တ က်တည်ားမေှာပင်၊ “သင်တ ို့်သည် ရကောင်ားကငဘ်ံို၌ 
ရှ ရတောမ်ူရသော သင်တ ို့်အဘ၏သောားမြစ်လ ိုရသောငှ ၊” ဟို သူမ န့််ရတော်မခူဲ့်ပပီား၊ “ရကောင်ား 
ကငဘ်ံို၌ ရှ ရတော်မူရသော သင်တ ို့်အဘသည် စံိုလင်ရတောမ်သူညန်ည်ားတူ သင်တ ို့် 
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သည်လည်ား စံိုလင်မခင်ားရှ ကကရလော့်။”ဟူ၍ သူအ ံိုားသတ်ထောားခဲ့်ပ သည်။ ရကောင်ား 
ကငဘ်ံို၌ ရှ ရသောအဘနည်ားတူ မ မ ရန်သူတ ို့်အောား မပျုမ ူက ်ံကကြ ို့် ကျွန်ိုပတ် ို့်အောား 
ရယရှုရမပော  ိုရနမခင်ားမြစ်သည။် ရတောင်ရပေါ်မ ဂလောတရောားရတော်၌ ချမပထောားရသော 
နည်ားဥပရဒသမျောားက ို ခံယူရရှ န ိုင်မည့််တစ်ခိုတည်ားရသော နည်ားလမ်ားမှော ၎င်ားတ ို့်အောား 
ဘိုရောားရှငက် ိုယ်ရတော်တ ိုင်ထမံ ှ တ ိုက်ရ ိုက် င်ားသက်လောသည့်် နည်ားဥပရဒသမျောား 
မြစ်ရကကောင်ားက ို သ မှတ်န ားလည်မခင်ားပင်မြစ်သည်။  ထ ိုအချက်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား 
ရယရှုန ားလည်ရစလ ိုသည်။  

ရန်သူမျောားအောား အဘယ်သ ို့်မပျုမူ က် ရံမည်  ိုသည့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အြ ို့်  
ပပီားမပည့််စံိုရသောစံတစခ်ိုက ို ရယရှု၏အသကတ်ောတွင် ရတွြို့ရှ ရပ သည်။ မ မ အောား 
မပစမ်ှောားရသောသူတ ို့်က ို သူတစ်ကက မ်တစ်ခ မျှ လက်တှုန့််မမပနခ်ဲ့်ပ ရချ။ သစစောအ 
ရြ က်ခရံပပီား အြမ်ားခခံဲ့်ရသည့််အချ  နမ်ှစ၍ ကောားတ ိုင်ရပေါ်ရ ိုကထ်ောားမခင်ား ခံခဲ့်ရသည့်် 
အချ  နအ်ထ ပင်၊ မ မ အောား ညဉှာ်း ဲသူမျောားတ ို့်အြ ို့်  ိုရတောင်ားရပားခဲ့်မခငာ်းမြင့်် ရမတတော 
တရောား တစမ်ျ  ျုားတည်ားက ိုသော ရယရှုမပသသွောားခဲ့်ပ သည်။ “အ ိုအဘ၊ သူတ ို့်၏အမပစက် ို 
လွှတ်ရတောမ်ူပ ။ သူတ ို့်သည် က ိုယ်မပျုရသောအမှုက ို မသ ကက။” (လိုကော ၂၃ား၃၄) 
 ရယရှုအောား ရှမောရ ရွောတစရ်ွောမှ မငင်ားပယခ်ဲ့်သည်မြစ်ရော၊  ထ ိုရွောအောား မီားမြင့်် 
ြျကစ်ီားပစ်သင့််သည်ဟို တပည့််ရတော်မျောားမြစ်ရသော ယောကိုပ်နင်ှ့် ရယောဟန်တ ို့် ရတွား 
မ ခဲ့်ကကသည်။ “သခင်၊ ဧလ ယမပျုသကဲ့်သ ို့် အကျွန်ိုပ်တ ို့်သည် ရကောငာ်းကငမ်ှ မီားကျ 
ရစ၍ ထ ိုသူတ ို့်က ို ရလောင်ရစမခင်ားငှ  အလ ိုရှ ရတောမ်ူသရလောဟို ရလျှောက်ကကရသော်၊ 
ရယရှုသည ် လညှ့််ကကည့််၍၊ သင်တ ို့်သည် က ိုယ်စ တ်သရဘောက ို က ိုယ်မသ ကက၊ 
လသူောားသည်  လတူ ို့်၏အသက်က ိုသတ်အံ့်ရသောငှ  ကကွလောသည်မဟိုတ။် ကယတ်င် 
အံ့်ရသောငှ  ကကွလောရတော်မူသညဟ်ို  ံိုားမပပီားမှ၊” (လိုကော ၉ား၅၄၊ ၅၅) 
 ဘိုရောားသခင်သည် အဘယ်သ ို့်ရသောသူမြစ်ရကကောင်ား သ ရှ န ိုင်မည့်် အရကောင်ား 
 ံိုားနည်ားလမ်ားမှော ရယရှု၏အသက်တောက ိုရလ့်လောမခင်ားပငမ်ြစ်သည်။ မည်သူက ိုမျှ 
ရယရှုမသတ်ခဲ့်ပ ။ သတ်ြ ို့်ရနလ်ည်ား ပခ မ်ားရမခောက်ရတော်မမခူဲ့်ပ ။ အဘယ်သူက ိုမျှ 
ရယရှု န ကျင်မှုမရပားခဲ့်ပ ။ အဘယ်သူက ိုမျှလည်ား စရီင်ရတော်မမူခဲ့်ပ ။ မ မ တ ို့်အောား 
ခမည်ားရတောက် ို မပရပားပ မည်အရကကောင်ား တပည့််ရတောမ်ျောားက ိုယ်စောား ြ လ ပပျု  
ရတောင်ား  ိုလ ိုက်သည့််အခ  ရအောကပ် အတ ိုင်ားရယရှုမပန်ရမပောခဲ့်ပ သည်။ 
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ဤမျှကောလပတလ်ံိုား င သည ် သင်တ ို့်နှင့််အတူရှ ပပီားမှ သင်သည်င ့်က ို 
မသ ရသားသရလော။ င ့်က ိုမမငရ်သောသူသည် ခမည်ားရတောက် ိုမမင်၏။ သ ို့်မြစ ်
လျှင် ခမည်ားရတောက် ို အကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား မပရတောမ်ူပ ဟို သင်သည်အဘယ် 
သ ို့်  ိုသနည်ား။ င သည် ခမည်ားရတော်၌ ရှ သညက် ို၎င်ား၊ ခမည်ားရတော်သည် 
င ၌ရှ ရတောမ်ူသည်က ို၎င်ား မယံိုသရလော။ င ရဟောရမပောရသော စကောားက ို 
က ိုယ်အလ ိုအရလျောက် င ရဟောရမပောသညမ်ဟိုတ်။ င မပျုရသောအမှုတ ို့်ကောား 
င ၌တည်ရနရတောမ်ူရသောခမည်ားရတောသ်ည် မပျုရတောမ်ူ၏။ (ရယောဟန် 
၁၄ား၉-၁၀) 

 
 ဘိုရောားတရောားပ ိုင်ား  ိုင်ရော ရှ ရငာ်းစွဲအရမခအရနအရပေါ် စ န်ရခေါ်မှုမပျုသွောားမည့််  
ရလ့်လောမှုတစရ်ပက် ို ကျွန်ိုပတ် ို့်အစမပျုကကရတော့်မည်မြစရ်ော၊ ရယရှု၏နှုတ်ထကွ် 
စကောားမျောားနှင့်် သူ၏စံိုလင်ရသောပံိုသက်ရသက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် ရရှြို့ဦားစွော နှလံိုားသွင်ားထောား 
ကကပ စ ို့်။  
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၃။  ျွန််ုပ်တိ်ုို့၏အသ ်အ င််းအပမစ် 
 

ဘိုရောားသခင်သည် တစသ်မတတ်ည်ားချစ်ရတော်မူရသော ဘိုရောားမြစ်သည်   ို 
သည့်် အမှနတ်ရောားက ို သက်ရသမပထောားရပားသည့်် ပဏောမအိုတ်မမစ်တချ  ျုြို့တ ို့်နှင့််အတူ 
ရယရှုသွန်သင်ထောားသည့်် နည်ားဥပရဒသမျောားနှင့််  န့််ကျင်သရယောင်မြစ်ရနသည့်် 
ကျမ်ားစောတွင်ရြေါ်မပထောားရသော ဘိုရောားသခင်၏အမပျုအမူမျောားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် စမ်ားစစ ်
ရလ့်လောကကရတော့်မည်မြစ်သည။် ဘိုရောားသခင်၏အကျင့််နှင့်် အကကံအစညမ်ျောား  ိုင်ရော 
နက်ရ ှုင်ားသည့််အရတွားအမမငမ်ျောားက ို ရဟရေှာယကျမ်ားတွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရတွြို့ရှ ရသည်။  
 

ထောေရဘိုရောားမ န့််ရတော်မကူောား၊ င ၏အကကံအစညသ်ည ် သင်တ ို့်၏အကကံ 
အစည်နှင့််မတ။ူ င ၏အကျင့််သည်လည်ား သင်တ ို့်၏အကျင့််နှင့််မတူ။ မ ိုဃ်ား 
ရကောငာ်းကငသ်ည် ရမမကကီားထက်သော၍မမင့််သကဲ့်သ ို့်၊ င ၏အကျင့််သည် 
သင့််တ ို့်၏အကျင့််ထက၎်င်ား၊ င ၏အကကအံစည်သည် သင်တ ို့်၏ အကကံ 
အစည်ထက်၎င်ား သော၍မမင့််၏။ (ရဟရှောယ ၅၅ား၈-၉) 

 
 ဘိုရောားသခင်၏ အကျင့််နှင့်် အကကံအစညမ်ျောားတ ို့်သည် ကျွန်ိုပတ် ို့်၏အကျင့်် 
နှင့်် အကကံအစည်မျောားတ ို့်ထက ်တ ိုင်ားတော၍မရန ိုင်ရအောင် မမင့််မောားသောလနွ်ရနပ သည်။ 
ခ ိုင်မောသည့်် ဤအမနှ်တရောားက ို ြမ်ား ိုပ်မ ြ ို့် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အတွက် ခက်ခဲရနတတ် 
ပ သည်။ မ မ က ိုယ်က ို ရမြောင့််မတ်ရအောင်မပျုလိုပြ် ို့် ကျွန်ိုပ်တ ို့် သနဓ ဌောနခ်ျကကရောတွင်၊ 
ဘိုရောားရှငအ်ောား ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကဲ့်သ ို့်ရသောသူအမြစ ်ကျွန်ိုပ်တ ို့်မမငရ်ယောင်မ တတ်ကကသည်။ 
ကျွန်ိုပ်တ ို့် အမျက်ထွက်သလ ို ဘိုရောားသခင် အမျက်ထွက်ရတော်မူမညဟ်ို ကျွန်ိုပတ် ို့် 
ရတွားထင်မ ကကသည်။ အရစောက်ောားခံရကကသည့််အခ  ကျွန်ိုပတ် ို့်လက်တံို့်မပနတ်တ်ကက 
သလ ို ဘိုရောားသခင်လည်ား လကတံ်ို့်မပန်ရတော်မမူည်ဟို  ကျွန်ိုပတ် ို့်ထင်တတ်ကကသည်။ 
သ ို့်ရောတွင်၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ရအောက်ပ အတိို  ငာ်း ဘိုရောားသခင်မ န့််ရတော်မပူ သည်။ 
 

ထ ိုသ ို့်ကျင့််၍ င သည်တ တ်  တ်စေွာရနရသောရကကောင့််၊ င ့်က ိုသင်နှင့််တူ 
သညဟ်ို ထင်ရလပပီားတကောား။ သင်၏အမပစက် ိုရြော်မပ၍ သင့််မျက်  
ရမှောက်၌ ခင်ားထောားမည်။ ( ောလ ံ၅၀ား၂၁) 
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ကမဘောကကီားအောား ြန် င်ားရတောမ်ူခဲ့်ရောတွင် ၎င်ားအောား မ မ ဘောသောလည်ပတ် 
ရနရစမခင်ားငှ  ဘိုရောားသခင်ရည်ရွယ်ရတောမ်မခူဲ့်ရချ။ ကျွန်ိုပတ် ို့်ကမဘောကကီားအောား လျစ် 
လျူရှုထောားရနမ်ှော ဘိုရောားသခင်၏အကကံအစည်နှင့််  န့််ကျင်ဘက်ပင်မြစ်ပပီား၊ ထ ိုသ ို့် 
လစ်လျူခဲ့်ပ လျှင် ကမဘောရပေါ်ရှ သက်ရှ မျောား အသက် က်န ိုင်ကကလ မ့််မည်မဟိုတပ်  
ရချ။ “င တ ို့်သည် ဘိုရောားသခင်အောားမြင့်် အသကရ်ှငလ်ျက်၊ လှုပ်ရှောားလျက်၊ မြစ်လျက် 
ရှ ကက၏။” (တမနရ်တော် ၁၇ား၂၈)။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ ေင်သက်ထကွ်သက်တ ိုင်ားက ို 
ဘိုရောားသခင် ရစောင့််ထ န်ားရပားရနလျကရ်ှ ပ သည်။  
 ဘိုရောားသခင်သည် သက်ရှ အရပ င်ားတ ို့်၏ အရင်ားအမမစန်ှင့်် ရစောင့််ထ န်ားရှင် 
မြစ်ရတော်မူသည်။ သ ို့်ရောတွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်က ို သူနှင့််ကွကဲွောရစခဲ့်သည့်် - အမပစ ် - 
ဟိုရခေါ်သည့်် အရောတစ်ခိုရှ ပ သည်။ သ ို့်မြစ်လျှင် အမပစက်ောား အဘယ်နည်ား။ အမပစ် 
  ိုသည့််အရောက ို ကျွန်ိုပတ် ို့်မပျုမ သည့််   ိုားသွမ်ားမှုမျောားအမြစ် (သ ို့်) ဘိုရောားရှင၏်ပညတ် 
ရတော်အောား ချ  ျုားရြ က်မခငာ်းအမြစ် ရယဘိုယျအောားမြင့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့်န ားလညထ်ောားကက 
သည်။ အမပစက် ို တ ိုင်ားတောန ိုင်သည်   ိုသည့််သရဘောမျ  ျုားမြစရ်နပ သည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
တွင် အချ  ျုြို့ရသောသူတ ို့်သည် အမပစမ်ျောားစွောရှ ပပီား၊ အချ  ျုြို့တ ို့်မေှာ အမပစအ်နည်ားငယ်သော 
ရှ သည်   ိုသည့််သရဘောမျ  ျုားမြစ်ရနပ သည်။ အမှနမ်ှော၊ ကျွန်ိုပတ် ို့်မပျုမ သည့််   ိုားသွမ်ား 
မှောားယွင်ားမှုမျောားကောား  ကျွန်ိုပတ် ို့်၏မ ဦားြဦားတ ို့်ထမံှ ကျွန်ိုပတ် ို့် အရမရွထောားကကသည့်် 
ငိုတ်ရနရသောရရော  တစခ်ို၏ ရရော  လကခဏောမျောားသောမြစ်ရကကောင်ား ကျမ်ားစောတွင်  
ရလ့်လောရတွြို့ရှ ရပ သည်။ ထ ိုရရော  သညက်ောား ဘိုရောားသခင်သည် အတတ န်ရသော 
ဘိုရောားမြစ်သည်   ိုသည့််မိုသောစကောားက ို ယံိုစောားမခင်ားပငမ်ြစရ်ပသည်။ မောရ်နတ်  
ရမပောရသော ဤမိုသောစကောားသည် ဧဒင်ဥယောဉ်တွင် လသူောားမျ  ျုားနွယ်တ ို့်၌ကျန်ရစ် 
ရနခဲ့်ပပီား၊ ဘိုရောားသခင်အရပေါ်ထောားရှ သည့်် လသူောားတ ို့်၏အမမငက် ို လွမဲှောားမှုမြစ်ရပေါ်ရစ 
လျက်ရှ ပ သည်။  
 အောဒံနှင့်် ဧေတ ို့်က ိုြန ်င်ားရတော်မူ၍ ဧဒင်ဥယျောဉ၌် သူတ ို့်အောား ရနရောချ 
ရပားရတောမ်ူခဲ့်စဉခ် က၊ သူတ ို့်၌ ကန့််သတ်ချကတ်စခ်ိုက ို ဘိုရောားသခင်ထောားရှ ရတော် 
မခူဲ့်ပ သည်။ တစ်ခိုတည်ားရသော ထ ိုကန့််သတ်ချကက်ောား၊ 
 

“ထောေရအရှင်ဘိုရောားသခင်ကလည်ား၊ ရကောင်ားမရကောင်ားက ိုသ ကျွမ်ားရော 
အပင်မှတပ ား၊ ထ ိုဥယျောဉ်၌ရှ သမျှရသော အပငတ် ို့်၏အသီားက ို သင်သည ်
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စောားရရသောအခွင့််ရှ ၏။ ထ ိုအပင်၏အသီားက ိုကောား မစောားရ။ စောားရသောရန့် 
တွင်ဧကန် အမှနရ်သရမညဟ်ို သူူ့က ိုပညတ်ထောားရတော်မ၏ူ။” (ကမဘော 
၂ား၁၆-၁၇) 

 
 “အသက်ပင်” အောား ဥယျောဉ်အလယ်၌ ဘိုရောားသခင် အဘယ့််ရကကောင့််ထောားရှ  
သညက် ို န ားလည်ရလယ်ွကပူ သည် (ကမဘော ၂ား၉)။ သ ို့်ရောတွင်၊ ပပီားမပည့််စံိုသည့်် ထ ို 
ပတေ်န်ားကျင်၌ “ရကောင်ားမရကောင်ားသ ကျွမ်ားရောအပင”်က ို သူအဘယ့််ရကကောင့််ထောားရှ  
ခဲ့်ရသည်   ိုသည့််အချက်ရပေါ် ကျွန်ိုပ်တ ို့်န ားလည်ရခက်ရနပ သည်။ အပင်၏အသီား 
က ိုမစောားရဟူရသောပညတ်ချကန်ှင့််အတူ ထ ိုအပငအ်ောားထောားရှ ခဲ့်မခင်ားအမှုသည် ပျက်စီား 
မခင်ားက ို ြ တ်ရခေါ်ရသောအမှုပင်မြစ်သညဟ်ို ရိုတ်တရက် ကျွန်ိုပတ် ို့်ရတွားမ န ိုင်သည်။ 
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၄။ မိမ၏ိပံ်ုသဏ္ဍန်နှင့််အည ဖနဆ်င််းရတ ်မ ခ ့်ပခင််း 
 
 ကမဘောဦားကျမ်ားတွင်၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏အရမွအနစှ်က ို ရတွြို့ရှ ရပ သည် - “တြန ်
ဘိုရောားသခင်က င တ ို့်ပံိုသဏ္ဍနန်ှင့််အညီ တသဏ္ဍန်တည်ား လကူ ိုြန် င်ားကကစ ို့်။...ထ ို 
သ ို့်ဘိုရောားသခင်သည် မ မ ပံိုသဏ္ဍနန်ှင့််အညီ လကူ ိုြန် င်ားရတော်မူ၏။ ဘိုရောားသခင်၏ 
ပံိုသဏ္ဍန်ရတော်နှင့််အညီ လရူယောက်ျောား၊ လမူ န်ားမက ိုြန် င်ားပပီားလျှင်၊” (ကမဘော ၁ား၂၆-
၂၇)။ ဘိုရောားသခင်၏ပံိုသဏ္ဍန်နင်ှ့်အညီ ြန ်င်ားမခင်ား အနကက်ောား အဘယ်သ ို့်နည်ား။ 
ဘိုရောားသခင်၏ပံိုသဏ္ဍနက်ောား အဘယ်နည်ား။ ဘိုရောားသခင်၏ အဓ ပပ ယ်ြွင့််  ိုချက်က ို 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်သ လျှင ် ထ ိုသခင်၏ပံိုသဏ္ဍနက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်သ မမငလ်ောရပ လ မ့််မည်။ ရှငာ်း 
လင်ားသည့်် ထ ိုအဓ ပပ ယ်ြွင့််  ိုချကက် ို ၁ ရယော ၄ား၈ တွင် ရတွြို့ရပ သည်။ “ဘိုရောား 
သခင်သည် ချစ်မခင်ားရမတတောမြစ်ရတောမ်ူ၏။” ဘိုရောားရှငအ်ရကကောင်ားက ို ရြေါ်မပထောား 
သည့်် အမခောားရသောရြေါ်မပချကမ်ျောားတ ို့်သည် ဤအဓ ပပ ယ်ြွင့််  ိုချကန်ှင့်် ညညီွတမ်ှု 
ရှ ရမည်။ ထ ို့်ရကကောင့််၊ ဘိုရောားသခင်သည် စံိုလင်ရတော်မသူည်နည်ားတူ ထ ိုသခင်၏ 
ရမတတောသည်လည်ား အတတကငာ်းရှငာ်းသမြင့်် စံိုလင်မခင်ားရှ ရတောမ်ူသညဟ်ို လက်ရတွြို့ 
ကျကျ ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရကောက်ချကခ်ျန ိုင်ပ သည်။ ထ ို့်အမပင၊် သူ၌ ရမပောင်ားလမဲခင်ားကငာ်း 
သညန်ည်ားတူ သူ၏ရမတတောသည်လည်ား ရမပောင်ားလမဲခင်ားကငာ်းရမည်မြစ်သည်။  
 ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ဘိုရောားသခင်၏ပံိုသဏ္ဍနန်ှင့််အညီ ြန ်င်ားထောားသညမ်နှ် 
လျှင်၊ ရမတတောတရောားက ို ရတွြို့ကကံျုခစံောားန ိုင်ရန် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ဘိုရောားရှငြ်န် င်ားခဲ့်ရ 
လ မ့််မည်မြစ်သည်။ ရမတတောဟသူည် အမ န့််ရပား၍မရရသောအရော (သ ို့်) ချျုပ်ချယ်၍မရ 
ရသောအရောမြစ်သည်။ ဘ(စ်)ကောားတစစ်ီားရပေါ် တက်လောပပီား၊ မ မ အရပေါ် ရမတတောထောား 
ကကရန် ခရီားသညမ်ျောားအောား ရသနတ်နှင့််ရွယ်ပပီားအမ န့််ရပားရနသည့်် ရမတတောငတ်ရနသူ 
တစ်ဦားက ို သင်မမင်ရယောင်ကကည့််လ ိုက်ပ ရလ။ ဤနည်ားလမ်ားမျ  ျုားမြင့်် ရမတတောက ို ရယ ူ
န ိုင်ပ လ မ့််မည်ရလော။    
 မ မ အရရှြို့ရရောက်သည်နှင့်် “မင်ားက ိုင ချစ်တယ်။” ဟို အလ ိုလ ိုစကောားရမပော 
တတ်မည့်် ကနွ်ပျူတောပရ ို ရမမ်ြင့်် ထ န်ားချျုပရ်ရသော စက်ရိုပတ်စ်ရိုပက် ို တီထင်ွပပီား 
ရမတတောတရောားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရယူကကရမည ် ိုပ စ ို့်။ ဤအရမခရနတွင်၊ စ တ်ရကျနပမ်ှု 
က ို ရပားစမွ်ားန ိုင်သည့်် ရမတတောတရောားစစ၌် အရမခခံရသော  က် ရံရားမျ  ျုား 
ရပေါ်ထကွလ်ောန ိုင်ပ လ မ့််မည်ရလော။ ရမတတောက ို ရယရူောတွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အြ ို့် အသံိုားမ 
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တည့််န ိုင်သည့်် ဤသ ို့်ရသောနည်ားလမ်ားမျောားက ဘိုရောားသခင်ြ ို့် အဘယ်သ ို့်အသံိုားတည့်် 
န ိုင်ပ လ မ့််မည်နည်ား။ 
 ဧဒင်ဥယျောဉန်ှင့်် ရှုပ်ရထွားရသောတောားမမစ်သစ်ပင်အရကကောင်ားက ို  မပန်ရလ့် 
လောကကည့််ကကပ စ ို့်။ ထ ိုသစပ်ငက် ို ဘိုရောားသခင် ထောားရှ ရတောမ်မူခဲ့်ပ လျှင်၊ ဘိုရောား သခင် 
ချစ်ရတော်မူသညန်ည်ားတူ လသူောားမျောားချစတ်တ်လောြ ို့်အတွက် မြစန် ိုင်ရမခ 
ရှ ပ လ မ့််မညရ်လော။ ရမတတောက ို ရယလူ ိုလျှင်၊ ထ ိုရမတတောအောား လတ်ွလပစ်ွောရပားကမ်ား 
ြ ို့်လ ိုပ သည်။ ထ ိုသ ို့် လတ်ွလပ်စေွာရပားကမ်ားန ိုင်ြ ို့်ရန်အတွက်  ိုလျှင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်၌ 
မချစပ်ဲလည်ားရနန ိုင်သည့်် လတ်ွလပ်ခွင့််မျ  ျုားရှ ရမည်မြစ်သည။် ရမတတောစစ်ဟသူည် 
ရရွားချယ်မှု တစခ်ိုပင်မြစသ်ည်။ ထ ိုရမတတောက ို အမ န့််ရပားအကျပက် ိုင်၍ မရန ိုင်ပ ရချ။  
 ဘိုရောားသခင်အောား မချစ်ခငမ်က ိုားစောားပနဲှင့််လည်ား ရနန ိုင်သည်  ိုသည့်် လတ်ွ 
လပ်ခွင့််က ို ကျင့််သံိုားန ိုင်မည့်် လက် ိုပ်လက်က ိုင်မပစရော အခွင့််အလမ်ားတစစ်ံိုတစ်ရော 
မျှမပ မရှ ပဲနှင့််  ကျွန်ိုပ်တ ို့်မ ဦားြဦားတ ို့်အောား ဘိုရောားရှငြ်န် င်ားရပားခဲ့်လျှင်၊ ဘိုရောားသခင် 
ချစ်ရတော်မူသညန်ည်ားတူ သူတ ို့် ချစခ်ွင့််ရှ ကကလ မ့််မည်မဟိုတ်ပ ရချ။ ဘိုရောားသခင် 
သည် ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ အသကအ်ရင်ားအမမစ်မြစ်သညန်ည်ားတူ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ ရမတတော 
အရင်ားအမမစလ်ည်ားမြစ်ရတော်မသူည်။ အသကန်ှင့်် ရမတတောတ ို့်က ို ခွဲထိုတ်၍ မရန ိုင် 
ပ ရချ။ ဘိုရောားသခင်၏ပံိုသဏ္ဍန်နှင့််အည ီ ြန် င်ားခံထောားရသည့််အမြစက် ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
အောား မ မ တ ို့်၏ြန် င်ားရှငန်ှင့်် အကကွမ်ား၀င်ရသောမ တ်ရ ွတစ်ဦား မြစ်လောန ိုင်သည့်် 
အလောားအလောက ို ရပားစမွ်ားထောားပ သည်။ 
 အပင်၏အသီားက ိုမစောားရဟူရသော ကန့််သတ်ချကန်ှင့််အတူ ထ ိုရကောင်ားမ  
ရကောငာ်းသ ကျွမ်ားရောအပငအ်ောား ဥယျောဉ်အလယ်၌ ဘိုရောားသခင်ထောားရှ ရတော်မခူဲ့်ရော 
တွင် တြကသ်တ် န်သည့်် စမ်ားသပ်မှုတစခ်ိုအရနမြင့်် ထောားရှ ရတောမ်ူခဲ့်မခင်ားမဟိုတ် 
ပဲ၊ မ မ အောား လသူောားမျောားရကျောခ ိုင်ားသွောားန ိုင်သညက် ို သ လျှက်ပင် အရဲစနွ့််လျက်  
လသူောားတ ို့်၏လတ်ွလပစ်ွောရရွားချယ်ပ ိုင်ခွင့််က ို မ မ အလွန်တရောတန်ြ ိုားထောားရကကောင်ား 
က ိုယ်ရတော်သကရ်သထရူတော်မခူဲ့်ပ သည်။ ဥယျောဉအ်လယ်၌ တောားမမစ်သစ်ပငအ်ောား 
ဘိုရောားရှငထ်ောားရှ ရတော်မခူဲ့်မခင်ား၏ ရည်ရယ်ွချက်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်န ားလည်သေွာားလျှင်၊ 
သူူ့အောား အတတ န်ရသောအောဏောရှင် တစပ် ားအမြစ ် ကျွန်ိုပ်တ ို့် စွပ်စွဲရမပော  ိုကက 
လ မ့််မည်မဟိုတပ် ရချ။ မညသ် ို့်ပငမ်ြစ်ရစကောမူ၊ ဘိုရောားရှငအ်ောား ထ ိုသ ို့်စပွစ်ွဲရမပော 
  ိုရန် အသင့််မြစ်ရနသူတစ်ဦားရှ ရနခဲ့်ပ သည်။ 
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၅။ လိမ်လည်လညှ့််ပဖ ်းသ က  ်း 
 

ရ မွသည် ထောေရအရှင်ဘိုရောားသခင်ြန် င်ားရတော်မူရသော ရမမတ ရ စဆော န ်
တကောတ ို့်ထက် လ မမောသည်မြစ်၍၊ မ န်ားမအောား သင်တ ို့်သည် ဥယျောဉ်၌ရှ သ 
မျှရသောအပင်တ ို့်၏အသီားက ို မစောားရဟို ဧကနစ်င်စစ ် ဘိုရောားရှငမ်် န့််ရတော် 
မူသရလောဟို ရမား၏။ မ န်ားမကလည်ား၊ င တ ို့်သည် ဥယျောဉ်၌ရှ ရသော အပင် 
တ ို့်၏အသီားက ို စောားရရသောအခင်ွ့်ရှ ၏။ ဥယျောဉအ်လယ်၌ရှ ရသော အပင၏် 
အသီားက ိုကောား၊ သင်တ ို့်သည ် မက ိုင်မစောားပရဲနကကရလော့်။ သ ို့်မဟိုတ် 
ရသမညဟ်ို ဘိုရောားသခင်အမ န့််ရတောရ်ှ သညဟ်ို ရ မအွောား  ို၏။  ရ မွက 
လည်ား သင်တ ို့်သည် ဧကနအ်မှနရ်သရမညမ်ဟိုတ၊် အရကကောင်ားမကူောား၊ 
ထ ိုအသီားက ိုစောားရသောရန့်၌ သင်တ ို့်သည် မျကစ် ပွင့််လင်ားလျက်  ရကောင်ား 
မရကောင်ားက ိုသ ၍၊ ဘိုရောားသခင်ကဲ့်သ ို့်မြစ်ကကလတံ့်သညက် ို၊ ဘိုရောားသခင် 
သ ရတော်မူသညဟ်ို မ န်ားမအောား  ို၏။   ကမဘောဦားကျမ်ား ၃ား၁-၅ (အဓ ကက ိုား 
ကောားချက)် 

 
 ရရှြို့ဦားစွော၊ စကောားရမပောရသောဤရ မွကကီား၏ ထင်ရှောားရသောလကခဏောရပက် ို 
စီစစ်ကကည့််ကကပ စ ို့်။ ထ ိုရ မကွောား မညသူ်နည်ား။ “ထ ိုအခ  ဤရလောကတစန် ိုင်ငံလံိုား 
က ိုလညှ့််မြောား၍ မောရန်တ်စောတန်အမညရ်ှ ရသော ရရှားရ မရွဟောင်ားတည်ားဟူရသော န  ား 
ကကီားက ို၎င်ား၊ သူနှင့််အတူ သူ၏တမန်တ ို့်က ို၎င်ား၊ ရမမကကီားသ ို့်ချလ ိုက်ကက၏။” ( ျောဒ တ် 
၁၂ား၈၊ ၉)။ ဧေအောား စကောားရမပောရနခဲ့်သည့််ရ မမွှော လ မမောပ ားနပသ်ည့်် သောမန်ရ မတွစ် 
ရကောငမ်ဟိုတ်ပဲ၊ လ မ်လညလ်ညှ့််မြောားသူကကီားတည်ားဟူရသော စောတနက် ိုယ်တ ိုင်ပင် 
မြစ်ရနရလသည်။  
 သ မ်ရမွြို့သည့််ယံိုတမ်ားစကောားတ ို့်မြင့်် ထ ိုရ မွကကီားသည်၊ အောဒံနင်ှ့်ဧေတ ို့်အောား 
ဘိုရောားသခင်လ မ်လည်ရနရကကောင်ားနှင့်် သူတ ို့်ရရှြို့မှ ရကောင်ားရသောအရောမျောားက ို ဘိုရောား 
သခင်ထ န်၀ကှ်ထောားရကကောင်ား  စွပစ်ွဲရမပော  ိုခဲ့်ပ သည်။ ထ ို့်အမပငမ်ကရသား၊ ထ ိုအသီား 
က ိုယူစောားလျှင် သူတ ို့်၏မျကစ် မျောား ပွင့််လင်ားလောလ မ့််မည်မြစ်ပပီား “ရကောင်ားမရကောင်ား 
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က ိုသ လျက်၊ ဘိုရောားသခင်ကဲ့်သ ို့် မြစ်ကက”လ မ့််မညဟ်ို သူ ကလ်က်ရမပော  ိုခဲ့်သည်။ 
အဘယ်သူအောား ဧေန ခခံဲ့်သနည်ား။ ဘိုရောားရလော၊ စောတန်ရလော။ 
 

ထ ိုအပင်သည် စောားြယ်ွရကောင်ားမခင်ား၊ အ င်ားလမှခင်ား၊ ပညောတ ိုားပွောားရစ 
လ ိုရသောငှ ၊ နစှ်သကြ်ွယ်ရသောအပင်မြစ်မခင်ားက ို မ န်ားမသည်မမင်လျှင်၊ 
အသီားက ိုယူ၍စောား၏။ မ မ ခင်ပနွ်အောားလည်ားရပား၍ သူသညလ်ည်ားစောား၏။ 
ထ ိုသူနစှ်ရယောက်တ ို့်သည် မျက်စ ပွင့််လင်ား၍ မ မ တ ို့်၌ အေတ်အချည်ားစည်ား 
ရှ သညက် ို သ မမငလ်ျှင်၊ မ မ တ ို့်ေတ်ရန်ြ ို့်၊ သရဘဂောသြန်ားပငအ်ရကွ်တ ို့်က ို 
ချျုပ်စပ်၍ ခ ားစည်ားက ိုလိုပ်ကက၏။ ရနဧရသောအချ  န်တွင်၊ ထ ိုဥယျောဉ၌် 
ထောေရအရှငဘ်ိုရောားသခင် ကကွရတောမ်ူရသောအသံက ို လလူင်မယောားတ ို့် 
သည်ကကောားလျှင်၊ အထရံတောမ်လှတ်ွမခင်ားငှ ၊ ဥယျောဉ်အပင်တ ို့်တွင် ပိုန်ား 
ကွယ်လျက်ရနကက၏။ ထောေရအရှင်ဘိုရောားသခင်ကလည်ား၊ သင်သည်အ 
ဘယ်မှောရှ သနည်ားဟို လ ူက ိုရခေါ်ရတော်မူ၏။” (ကမဘောဦားကျမ်ား ၃ား၆-၉) 

 
 တောားမမစ်သစ်ပင၏်အသီားက ို အောဒနံှင့်် ဧေတ ို့်စောားသံိုားခဲ့်မ ရော၊ သူတ ို့်၏ မျကစ်  
မျောားပွင့််လင်ား၍ (သူတ ို့်မေံ့်မရဲမြစ်လောခဲ့်ကက၍)၊ ဘိုရောားသခင်ရရှြို့ရတောမ်ှ ပိုန်ားကွယ် 
မခင်ားငှ  သူတ ို့် ရနရောရှောခဲ့်ကကသည်။ ဘိုရောားသခင်၏တံို့်မပနမ်ှုကောား အဘယ်သ ို့်ရှ ခဲ့်ပ  
သနည်ား။ သူတ ို့်အောား သူလောရှောခဲ့်ပ သည်။ သူ၏ပထဦား ံိုားရသောစကောားမှော၊ “သင် 
သည်အဘယ် မှောရှ သနည်ား။”ဟူ၍ပင်မြစပ် သည်။ မ မ နှင့််ကင်ားကွောသွောားသည့်် မ မ ၏ 
သောားသမီားမျောားနှင့်် မပနလ်ညသ်င့််မမတရ်ရားက ို ဘိုရောားသခင်ရေှာရြွရနခဲ့်မခင်ားမြစ်သည်။  
 

လသူောားသည် ရပျောက်ရသောသတူ ို့်က ိုရေှာ၍ ကယတ်င်အံ့်ရသောငှ  ကကွလော 
သတည်ား။  

- ရယရှု (ရှငလ်ိုကော ၁၉ား၁၀) 
 
 
 
 



   18 
 

 
 

၆။ အပပစ်သည်  ်း အဘယ်နည််း။ 
 
 ‘အမပစ်သည်ကောား အဘယ်နည်ား၊’   ိုသည့််ရမားခွန်ားဘက်သ ို့် တြန်လှည့်် 
မပန်လောမခင်ားမြစ်သည်။ အမပစ၏် မှနက်န်သည့််အဓ ပပ ယ်ြွင့််  ိုချကက် ို ရေှာရတွြို့န ိုင် 
ရန်၊ ရရှြို့ဦားစေွာ “ရကောင်ားမရကောင်ားသ ကျွမ်ားရောအပင”် ၌ မြစ်ပျကသွ်ောားခဲ့်သည့်် 
အမှောားအယွင်ားမျောားက ို တ တ ကျကျရြေါ်ထိုတ်န ိုင်ြ ို့် အရရားကကီားသည်။ ကမဘော ၃ား၆ တွင်၊ 
ထ ိုအပင်၌ နစှ်သက်ြယ်ွရောအချက်သံိုားချက်က ို ဧေ ရတွြို့ရှ ခဲ့်ပ သည်။ 
 
၁။ “ထ ိုအပင်သည် စောားြွယ်ရကောငာ်းမခင်ား။” - ထ ိုအပင်၏အသီားအောား စောားသံိုားြ ို့် 
တောားမမစ်မခင်ားမရှ ခဲ့်ပ လျှင် ထ ိုစကောားမနှ်ရနရပလ မ့််မည်မြစသ်ည်။ ထ ိုအသီားတွင် 
မည်သည့််မပဿန မျှ မရှ ခဲ့်ပ ရချ။ မပဿန မေှာ ထ ိုအသီားအောား ရကောင်ားရသောအသီား 
အမြစ်  လူမ န်ားမ  မမငရ်နမခင်ားပင်မြစ်ရပသည်။  
 
၂။ ထ ိုအပင်သည ်“အ င်ားလမှခင်ား။” - ဥယျောဉထ်၌ဲ ဘိုရောားရင်ှြန် င်ားသမျှတ ို့်သည ်
မပည့််စံိုလှပရနခဲ့်ပ သည်။ ထ ို့်ရကကောင့်် ထ ိုအပင် “အ င်ားလ”ှရနမခင်ားမြစသ်ည်။ 
ထ ိုသစပ်င၌် နစှ်သက်ြွယ်အချက်ရန က်တစခ်ိုက ို မ န်ားမမမငရ်တွြို့ခဲ့်သည်။  
 
၃။ “ပညောတ ိုားပွောားရစလ ိုရသောငှ ၊ နှစ်သကြ်ွယ်ရသောအပင်မြစ်မခင်ား။” - အမနှ်ပင်  
ရလော။ ဤအပင်၌ ပညောတ ိုားပေွာားရစရသောအရညအ်ရသွားမျောား ရှ ရနပ သလောား။  ရ မ ွ   
ရမပောရသောစကောား မှနက်န်ပ သလောား။  ရကောင်ားမရကောင်ားသ ကျွမ်ားန ိုင်သည့််ဉောဏ် 
သည် အမနှ်ပင် နစှ်သက်ြယ်ွရကောင်ားပ သလောား။ ထ ိုဉောဏက် ိုရမခင်ား၏ အဓ ပပ ယ် 
ကောား အဘယ်သ ို့်နည်ား။ သတင်ားအချကအ်လက်မျောားက ို ရရှ ရံိုသက်သက်မျှသောရလော။  
 
 ထ ိုအခန်ားငယ်၏အ ံိုားပ ိုင်ားတွင်၊ “မ န်ားမသည်မမငလ်ျှင်၊ အသီားက ို ယူ၍စောား 
၏။ မ မ ခင်ပွန်ားအောားလည်ားရပား၍၊ သူသည်လည်ားစောား၏။” ဟူ၍အ ံိုားသတ်ထောား 
ပ သည်။ ဤသညက် ို လသူောားတ ို့် ပထမဦား ံိုားမပျုမ ခဲ့်ြူားရသော ဒိုစရ ိုက်အမပစဟ်ူ၍ 
ရယဘိုယျအောား မြင့်် န ားလညထ်ောားရပ သည်။ သ ို့်ရောတွင် အမပစက်ောား အဘယ်နည်ား။ 
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အသီားက ို ယူစောားမခင်ားက အရင်ရနရောကျသရလော (သ ို့်) ဘိုရောားရှင်၏ အရကကောင်ား 
လ မ်လည်ထောားသည့််  ရ မွ၏မိုသောက ို ယံိုမခင်ားက အရငရ်နရောကျသရလော။  
 ရကောငာ်းရသောအမှု တစ်စံိုတစရ်ောက ိုမျှ မမမင်န ိုင်ရအောင် တက ိုယ်ရကောင်ား 
 နစ်ွောမြင့်် ဘိုရောားရှင်ထ န၀်ကှထ်ောားသည်ဟို ရမပော  ိုခဲ့်သည့််  ရ မွ၏မိုသောစကောားက ို 
ဧေယံိုစောားခဲ့်မ သည့််အချ  န်တွင် မပဿန အစမပျုခဲ့်မခင်ားမြစသ်ည်။ အမပစဟ်ူသည် 
အမပျုအမထူက်ပ ိုပ သည်။ အမပျုအမမူတ ိုင်မှီ ရရော  စွဲရနသည့််စ တ်အရမခအရန 
တစ်ခိုက အရင်ရနရောကျပ သည်။ စ တ်မြင့်် ဘိုရောားသခင်အောား အတတသမောားအမြစ ် 
ရတွားထင်မ ပပီား သူူ့အရပေါ် မယံိုသကဂောမြစခ်ဲ့်ရောမှ အစမပျုခဲ့်မခင်ားမြစ်သည်။   
 အမပစက် ို ရရော  တစခ်ိုနှင့်် ခ ိုင်ားန ှုင်ားန ိုင်သည်။ ရရော  တစခ်ိုတွင် ၎င်ားအောား 
မြစ်ရပေါ်ရစသည့်် အရမခခံအရကကောင်ားတရောားတစစ်ံိုတစ်ရော ရှ စပမဲမြစ်သည်။ ဥပမော 
ဘက်တီားရီားယောားပ ိုားကူားစက်ခရံမခင်ား၊ (သ ို့်) ဇီေမြစစ်ဉက်ရမောက်ကမမြစ်မခင်ား၊ (သ ို့်) 
ခနဓ က ိုယ်ခိုခံစမွ်ားအောားစနစ် ကျ င်ားမခင်ား၊ စသည်တ ို့်မြစန် ိုင်သည်။ ဤအရမခခံအ 
ရကကောင်ားတရောားတစစ်ံိုတစ်ရောရကကောင့််၊ တစ်ခို (သ ို့်) တစ်ခိုထက်ပ ိုရသော ရရော  လကခ 
ဏောမျောား - က ိုယ်အပူတက်မခင်ား၊ ပျ  ျုြို့အန်လ ိုမခင်ား၊ န ကျင်က ိုကခ်ဲမခင်ား၊ မူားရေမခင်ား၊ 
နံိုားချ  ရနမခင်ား၊ စသည်တ ို့် -  က်လက်မြစ်ရပေါ်လောသည်။ အမပစက် ိုမြစ်ရပေါ်ရစသည့်် 
အရမခခံအရကကောင်ားတရောားကောား ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ား လ မလ်ည်ရမပော  ိုထောားရသော 
မိုသောစကောားက ို ယံိုစောားမခင်ားပငမ်ြစ်ရပသည်။ ရလဒ်မေှာ၊ အတတကင်ားသည့်် ရမတတော 
ရှငထ်ပံ ားမှ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အ က်မပတသွ်ောားရကကရလရတော့်သည်။ အမပငပ် ိုင်ားအမပစ်မျောား 
(ရရော  လကခဏောမျောား) တ ို့်မေှာ၊ ဘိုရောားသခင်သည် အတတ န်  ရသောဘိုရောားမြစ်သည် 
  ိုသည့််မိုသောစကောားက ို ယံိုစောားမ မခငာ်း (ရရော  မြစ်ရစသည့််အရကကောင်ားတရောား) 
ရကကောင့်် မြစ်ရပေါ်လောသည့််ရလဒ်မျောားသောမြစပ် သည်။ ကျမ်ားမပျု ရောြ ရ ရှမဲျောားတ ို့်နှင့်် 
ရမပော  ိုရ ွားရနွားခဲ့်ရောတွင် အမပစ ် ိုသည့််အရောက ို ကိုစောားမှုလ ိုအပ်ရနသည့်် ရရော   
တစ်ခိုအမြစ် ရယရှုတင်စောားအသံိုားမပျုခဲ့်ပ သည်။  
 

ထ ိုသ ို့် အခွနခ်ံရသောသူ၊   ိုားရသောသူတ ို့်နှင့််အတူစောားရတော်မသူညက် ို ကျမ်ား 
မပျု ရောြ ရ ရှဲတ ို့်သည်မမင်လျှင်၊ ဤသူသည် အခနွ်ခံရသောသူ၊   ိုားရသောသူ 
တ ို့်နှင့််အတူ အဘယ်ရကကောင့််စောားရသောက်သနည်ားဟို တပည့််ရတော်တ ို့်အောား 
  ိုကက၏။ ရယရှုသည ် ကကောားရတော်မူလျှင်၊ ကျန်ားမောရသောသတူ ို့်သည် ရ ား 
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သမောားက ိုအလ ိုမရှ ကက။ န ရသောသူတ ို့်သောလျှင် အလ ိုရှ ကက၏။ ရမြောင့််မတ် 
ရသောသူတ ို့်က ို ရန င်တသ ို့်ရခေါ်မခင်ားငှ  င လောသည်မဟိုတ၊်   ိုားရသောသူတ ို့် 
က ို ရခေါ်မခင်ားငှ  င လောသတည်ားဟို မ န့််ရတော်မူ၏။ (မောကို ၂ား၁၆-၁၇ - 
အဓ ကက ိုားကောားချက)် 

 
 အမပစသ်ည် လကူ ိုအသက်ရသရစသည်။ အရကကောင်ားမှော ၎င်ားသည ်
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား သက်ရှ အရပ င်ားတ ို့်၏ အရင်ားအမမစ်မြစ်ရသော ဘိုရောားသခင်နှင့်် ကွဲကေွာ  
ရစရသောရကကောင့််မြစ်သည်။ ဤကွကဲွောမှုတွင် ဘိုရောားဘကမ်ှ ကွကဲွောရအောင်မပျုလိုပ ်
မခင်ားမဟိုတပ်ဲ ကျွန်ိုပ်တ ို့်လသူောားမျောားဘကမ်ှ ကွကဲွောရအောင် လိုပ်ရ ောင်ရနကက 
မခင်ားမြစ်သည်။ အောဒနံှင့််ဧေတ ို့်အရနမြင့်် စောတနထ်က် ဘိုရောားသခင်က ို ပ ိုမ ိုရကကောက ်
ရွံြို့ရနခဲ့်ကကသည်။ အပင်၏အသီားက ို ယူစောားခဲ့်ကကပပီားရန က်၊  “အထံရတောမ်ှလွတ်မခင်ား 
ငှ ၊ ဥယျောဉ်အပင်တ ို့်တွင် ပိုနာ်းကွယ်လျက်ရနကက၏။”ဟို ကျမ်ားစောတွင်ရြေါ်မပထောား 
သည်။ (ကမဘောဦားကျမ်ား ၃ား၈)။ ထ ိုရန့်မှစ၍ သ မ်ရမွြို့ရှငဘ်ိုရောား သခင်အထံရတော်မှ 
လတ်ွမခင်ားငှ  ကျွန်ိုပ်တ ို့်ပိုန်ားရရှောင်ရနခဲ့်ကကပ သည်။  
 တောားမမစ်သစ်ပင်၏အသီားက ို မယူစောားြ ို့် အောဒံနှင့်် ဧေတ ို့်အောား သတ ရပား 
ရတော်မခူဲ့်သည့််ရန့်တွင် “စောားရသောရန့်တွင် သင်တ ို့်က ို င အရသသတ်မည်”ဟို 
သူတ ို့်အောား ဘိုရောားသခင်မရမပောခဲ့်ရကကောင်ား ကျွန်ိုပ်တ ို့် ရကောင်ားစွော မှတ်မ ရနမည်မြစ် 
သည်။ “စောားရသောရန့်၌ ဧကနအ်မနှ်ရသရမည်”ဟို မ န့််ရတော်မခူဲ့်မခင်ားမြစ်သည်။ 
အပင်၏အသီားက ို လရူယောက်ျောားနှင့်် သူ၏ဇနီားသည်တ ို့် ယူစောားခဲ့်ကကပပီား မ မ တ ို့်က ိုယ် 
က ို မ မ တ ို့်၏အသက်အရင်ားအမမစ်ထံမှ သူတ ို့်အ က်မြတလ် ိုက်ကကသည့််ရန့်မှစ၍ 
သူတ ို့်အထဲတွင်  ရသမခင်ားတရောား အစမပျုမြစ်ရပေါ်လောခဲ့်ရလရတော့်သည်။ လကူ ို 
အသက်ရသရစသည့််အရောမှော ဘိုရောားသခင်မဟိုတပ်ဲ၊ အမပစ် (ဘိုရောားသခင်သည် 
အတတကကီားပပီား အောားက ိုားယံိုကကညစ်ရောမရကောင်ားပ   ိုသည့်် မိုသောစကောားက ို ယံိုစောားမခင်ား) 
ပငမ်ြစ်ရပသည်။ “အမပစ်တရောား၏အခကောား ရသမခင်ားရပတည်ား။” (ရရောမ ၆ား၂၃)။ 
အမပစလ်ိုပ်ငန်ားထတွဲင် ဘိုရောားရှငပ် ေင်ပတ်သက်မခင်ားမရှ ပ ရချ။ ထ ိုအမပစ်တရောား၏ 
အခက ိုလည်ား သူသတ်မှတ်မပဌောန်ားရတော်မခူဲ့်မခင်ား မဟိုတ်ပ ရချ။ 
 တောားမမစ်သစ်ပင်၏ အသီားက ို စောားပပီားသည်ရန က်၊  ရကောင်ားမရကောင်ား 
သ ကျွမ်ားန ိုင်သည့််ဉောဏက် ို အောဒံနှင့်် ဧေတ ို့် သ သ သောသောရရှ သွောားခဲ့်ကကသည်။ မ မ တ ို့် 
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က ိုယ်က ိုရသော၎်င်ား၊ မ မ တ ို့်သောားစဉ်ရမမား က်မျောားက ိုရသော၎်င်ား ရကောငာ်းမရကောင်ား 
သ ကျွမ်ားလောရရအောင် သူတ ို့် အမှတ်တမဲ့်မပျုလိုပ်ခဲ့်မ ကကသည။် မရကောင်ားရသောအရော 
တ ို့်က ို သ ကျွမ်ားရသည်သောမက ထ ိုမရကောင်ားမှုမျောားအောား ရတွားရခေါ်မခင်ား၊ လက်ရတွြို့ 
လိုပ်ရ ောင်မခင်ား၊ ၎င်ား၏ရကျားကျွန်မြစလ်ောမခင်ားနှင့်် ရလဒ်အရနမြင့်် အ ိုမခင်ား၊ န မခင်ား၊ 
ရသမခင်ားမျောားတ ို့်က ိုပင ်သူတ ို့်သ ကျွမ်ားလောခဲ့်ရကကပ သည်။  
 ရလောကထဲသ ို့် ေင်ရရောကလ်ောခဲ့်သည့်် ရရှောင်လဲွမရန ိုင်သည့််အမပစ်တရောား၏ 
အကျ  ျုား က်မျောားက ို လသူောားတစ်မျ  ျုားတည်ား ခစံောားခဲ့်ရသည် မဟိုတပ် ရချ။ အောဒံနှင့်် 
ဧေ တ ို့်၏အမပစ်ရကကောင့်် စတင်မြစ်ရပေါ်လောခဲ့်သည့်် ြန ်င်ားရှငန်ှင့်် ြန် င်ားခံမျောား 
စပ်ကကောား အ င်မရမပမှုမျောားက ို သဘောေတရောားတစခ်ိုလံိုားလည်ား ရတွြို့ကကံျုခစံောားလော 
ခဲ့်ရသည်။ “ဤရလောကတန ိုင်ငံလံိုားသည် ယခိုတ ိုင်ရအောင ် တညီတညွတတ်ည်ား 
ညည်ားတွောား၍  င်ားရဲမခင်ားရေဒန က ို ခရံသည်ဟို င တ ို့်သ ကက၏။” (ရရောမ ၈ား၂၂)။ 
ကမဘောရမမကကီားသည် လသူောားမျောားနှင့်် တ ရ စဆောန်မျောားအြ ို့် အနတရောယ်ရှ ရသော ရနရောတစခ်ို 
မြစ်လောခဲ့်ပ သည်။ ရရလွှမ်ားမ ိုားခဲ့်သည ် ရန ဧရခတ်အချ  နမ်ှစ၍၊ ကမဘောကကီားတစခ်ိုလံိုား 
တွင်   ိုားရေွာားသည့််ဥတိုရောသီရဘား၊ ငလျင်ရဘား၊ မီားရတောငရ်ဘားနှင့်် ရိုတ်တရက ်
မြစပ်ွောားသည့်် ကပ်ရဘားမျောားမြစရ်ပေါ်ရနလျက်ရှ ပ သည်။ မြစ်ရပေါ်လောသည့်် မပင်ားထန် 
ရသောသဘောေရဘားမျောားမှော ဘိုရောားသခင်ထမံှ  င်ားသကလ်ောမခင်ား မဟိုတပ် ရချ။ 
ထ ိုအရောမျောား ရှ ရနမခင်ားအရကကောင်ားကောား၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အရနမြင့်် မ မ တ ို့်က ိုယ်က ို 
ဘိုရောားသခင်နှင့်် အလှမ်ားရေားရစကကရသောရကကောင့််မြစ်သည်။ 
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၇။ အဘယ်ရ   င့်် မ  ်နတ်တည် ှိရနသနည််း။ 
 

ဘိုရောားသခင်က ို  န့််ကျင်ပိုနက်နသ်ည့်် သက်ရှ ေ ညောဉ်တစပ် ား အရကကောင်ား 
က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် က ိုားကောားရြေါ်မပထောားခဲ့်ပပီားမြစပ် သည်။ ကျမ်ားစောတင်ွ  စောတန်၊ မောရန်တ်၊ 
ရ မွ၊ လေ သန်၊ နနံက်သောားမ ိုားရသောက်ကကယ ်နှင့်် အမခောားရသောအမည်အမျ  ျုားမျ  ျုားတ ို့်မြင့်် 
သူူ့အောား ရခေါ်  ိုထောားသည်။ 

လနွခ်ဲ့်သည့်် နှစ်ရပ င်ား နစှရ်ောအချ  န်ကောလတစခ်ိုနှင့်် မပနလ်ညန် ှုင်ားယှဉ် 
ကကည့််ရသော်၊ ယကရန့် အရန က်တ ိုင်ားယဉရ်ကျားမှုတွင် မောရန်တ်၏တည်ရှ မှုက ို  
လကခ်ံယံိုကကည်သဦူားရရ အလွန်ရောခ ိုင်နှုန်ားနည်ားသွောားပ သည်။ ရခတ်သစ်ယဉ်ရကျားမှု 
တွင် စောတနက် ို လအူမျောားစိုတ ို့် မသ ရကျားကျွန်မပျုထောားကကပ သည်။ ဤအချကန်ှင့်် 
အထကပ် ရခ င်ားစဉ်ရမားခွန်ားက ို စ တ်တွင်စွမဲှတ်လျက် သမမောကျမ်ားစော၌ရြေါ်မပထောား 
သည့်် စောတန်(ရန်သူ)အရကကောင်ားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် ရလ့်လောစမ်ားစစ်သွောားမည်မြစ်သည်။  
 သမမောကျမ်ားစောတွင် စောတန်အောား ကျရံှုားသွောားရသောရကောင်ားကငတ်မန်တစပ် ား 
အမြစ် ရြေါ်မပထောားသည်။ ကျရံှုားသွောားသည်   ိုသည့််အသံိုံားအနှုန်ားက၊ စောတန်သည် 
မ မ ၏ြန် င်ားရှငက် ို  န့််ကျင်ပိုနက်န်ရန်ရရွားချယ်မှုမပျုခဲ့်သည့်် မူလအောားမြင့်် အမပစ် 
မဲ့်သတတေ တစ်ပ ား မြစခ်ဲ့်ြူားသညက် ို ရည်ညနွ်ားရြေါ်မပရနပ သည။်  ပပီားမပည့််စံိုရနသည့်် 
ရကောင်ားကငအ်သ ိုင်ားအေန်ားတစခ်ိုတွင်ရှ ရနစဉ်၊ ဘိုရောားသခင်အောား စောတန် န့််ကျင် 
ပိုနက်န်ခဲ့်မခင်ားအမှုသည် နကန်ရဲသောအမှုတစခ်ိုပင်မြစသ်ည်။ သ သောစေွာပင်၊ သူသည် 
ရကောငာ်းကငတ်မန်အရပ င်ားတ ို့်၏ ရလားစောားမှုက ိုခံရပပီား သူတ ို့်အရပေါ် ကသဇောသက် 
ရရောက်မှုရှ သည့်် ရောထူားတစ်ခိုက ို သူပ ိုင်  ိုင်ထောားခဲ့်ရသည်။ တရန့်တွင်၊ သူူ့အထဲ၌ 
ရထောင်လွောားမခင်ားမျ  ျုားရစ့် ရပ က်ပေွာားကကီားမပင်ားလောခဲ့်သည်။ အကျ  ျုား က်အရနမြင့််  
ရကောငာ်းကင၌် မ မ ရရှ ထောားသည့််ရောထူားနှင့်် သူမရကျနပ်န ိုင်ရတော့်ပ ။ ရန က ်ံိုားတွင် 
ဘိုရောားသခင်အောား လူသ ရှငက်ကောား န့််ကျင်ပိုနက်န်သည်အထ  မြစ်လောခဲ့်သည်။  
 ထ ိုပိုနက်န်မှုတွင် စောတန်တစ်ဦားတည်ား ပ ေငခ်ဲ့်မခင်ားမဟိုတ်ပ ရချ။ အမျောားစို  
ရသော ရကောင်ားကငတ်မန်တ ို့်မေှာ ဘိုရောားသခင်အရပေါ် က်လက်သစစောရစောင့််သ ရနခဲ့်  
ကကသည်။ သ ို့်ရောတွင်၊ အမခောားရသောရကောင်ားကငတ်မန် အရမမောက်အမျောားတ ို့်၏ 
ရထောက်ခံအောားရပားမှုက ို စောတန်ရယူသွောားန ိုင်ခဲ့်သည်။ စောတနန်ှင့်် သူ၏ရန က်လ ိုက ်
မျောား အစမပျုခဲ့်သည့်် ပိုနက်နမ်ှုစစပ်ွဲကကီားတွင်၊ ရလောကစစပ်ွဲမျောားတွင်အသံိုားမပျုသည့်် 
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စစလ်ကန်က်မျောားကဲ့်သ ို့်ရသော ရိုပ်ပ ိုင်ား  ိုင်ရောလကန်က်မျောား ပ ေင်မခင်ားမရှ ခဲ့်ပ ရချ။ 
ဤရကောင်ားကငစ်စ်ပွဲကကီားတွင် အတတစ တ်က ို ရမတတောစ တ်မြင့််ရသော်၎င်ား၊ လ မ်လည် 
လညှ့််မြောားမခင်ားက ို သမမောတရောားမြင့််ရသော၎်င်ား၊ လျ  ျုြို့ေှက်မခင်ားက ို ပွင့််လင်ားမမင်သောမခင်ား 
မြင့််ရသော၎်င်ား၊ ထင်ရောစ ိုင်ားသည့််စ တ်က ို သည်ားခံမခင်ားစ တ်မြင့််ရသော်၎င်ား၊ သံသယ 
စ တ်က ို ယံိုကကည်မခင်ားစ တ်အောားမြင့််ရသော၎်င်ား ဘိုရောားသခင်တ ိုက်ခ ိုက်အန ိုင်ယူသွောား 
ခဲ့်ပ သည်။  
 ဘိုရောားသခင်နှင့်် အ က်မပတရ်စမခင်ားငှ  ဧေအောားစံိုစမ်ားရောတွင် မ မ အသံိုားမပျု 
ခဲ့်ြူားသည့်် နည်ားစနစ်မျောားက ိုသော၊ ရကောင်ားကငဘ်ံိုရှ  မ မ ၏ ရန က်လ ိုကစ်ိုရ ောင်ား 
ရရားလိုပ်ငန်ားတွင် စောတန်အသံိုားမပျုသွောားခဲ့်သညဟ်ို ကျ  ျုားရကကောင်ား ကစ်ပလ်ျက ်
ကျွန်ိုပ်တ ို့် ရကောကခ်ျကခ်ျန ိုင်ပ သည်။ ယခင်က ဘိုရောားသခင်၏ တရောားရရားအရပေါ် 
မည်သည့်် ရကောင်ားကငတ်မနက်မျှ ရမားခွန်ားမထိုတ်ခဲ့်ြူားကကပ ရချ။ ဘိုရောားသခင်အ 
ရပေါ် စောတန်မပျုသည့်် စွပစ်ွဲရမပော  ိုချကမ်ျောား မှန်သညမ်မနှသ်ညက် ို ရကောင်ားကင် 
တမနမ်ျောား  ဃဏန မသ ရရသားပ ရချ။ ထ ိုအရကကောင်ားရကကောင့််၊ မ မ ၏စမီံအိုပခ်ျျုပမ်ှု 
ပံိုစကံ ို လက်ရတွြို့ထိုတ်ရြေါ်မပသရပားန ိုင်ရန် စောတနအ်ောား ဘိုရောားသခင်အခွင့််အရရား 
ရပားထောားခဲ့်မခင်ားမြစပ် သည်။ 
 ပိုနက်န်မှုအစမှောပင် မ မ ၏ရန်ဘက်အောား ဘိုရောားသခင်အဘယ့််ရကကောင့်် 
မြျကစ်ီားပစခ်ဲ့်သနည်ားဟူ၍ ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရမားရကောင်ား ရမားမ ကကရပလ မ့််မည်။ ထ ိုသ ို့်မပျု 
မခင်ားမြင့်် ပိုနက်နမ်ှု၏အရှ နအ်ဟိုနက် ို တောား ီားန ိုင်ပ လ မ့််မည်ရလော။ မတောားစီားန ိုင် 
သည့််အမပင၊် ဘိုရောားသခင်အရပေါ် စောတန်၏စပွ်စွဲရမပော  ိုချက် မနှ်ကန်ရကကောင်ား  
ရကောငာ်းကငတ်မနမ်ျောားတ ို့်အောား အတည်မပျုရပားသလ ိုမြစသွ်ောားခဲ့်လ မ့််မည်မြစ်သည်။  
စောတန်အောား ဘိုရောားသခင်ြျကစ်ီားခဲ့်လျှင် လတ်ွလပ်မှုက ို ဘိုရောားသခင် န့််ကျင်ရော 
ရရောက်မည်မြစ်ပပီား၊ လတ်ွလပ်မှု၏အဓ ပပ ယ် ရှငာ်းရှင်ားကယ်ွရပျောက်သွောားလ မ့််မည် 
မြစ်သည်။ ဤအချက်အမပင် ရန က်ထပ်အချက်တစခ်ျကရ်ှ ရနပ ရသားသည်။  
ကျမ်ားစောရလ့်လောမှုတွင် ရရှြို့အရန ကည်ီညတ်ွမှုရှ န ိုင်မညအ်ရကကောင်ား၊ ဘိုရောားသခင် 
သည် ြျကစ်ီားမခင်ားအမှုက ို ဘယ်အခ မျှမပျုရတောမ်မပူဲ - အမပစက်သော ြျကစ်ီားမှုမပျု 
သညက် ို - ခ ိုင်လံိုသည့်် အရထောက်အထောားမြင့််  မပညွှနထ်ောားလျကရ်ှ ပ သည်။  
ရန က် ံိုားတွင် စောတနြ်ျကစ်ီား မခင်ားခံရလ မ့််မည်မြစသ်ည။် ဤြျကစ်ီားမခင်ားမှော 
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ဘိုရောားသခင်ထံမှလောသည့်် ြျက်စီားမခင်ား မဟိုတ်ပဲ စောတန်၏အမပစမ်ှလောသည့်် 
ြျကစ်ီားမခင်ားပငမ်ြစသ်ည်။  
 

တြန် ထောေရဘိုရောား၏နှုတ်ကပတ်ရတော်သည် င ့် ီသ ို့်ရရောက်လော၍၊ 
အချင်ားလသူောား၊ တိုရိုရှင်ဘိုရငအ်တွက ် မမည်တမ်ားရသောစကောားက ို  မွက်၍၊ 
အရှင်ထောေရဘိုရောား၏အမ န့််ရတော်က ို  င့််  ိုရမည်မေှာ၊ သင်သည် ထာူး 
 န်ားရသောတံ  ပ်မြစ်၏။ ပညောနှင့််မပည့််စံို၍ တင့််တယ်မခင်ားအသရရလည်ား 
စံိုလင်လျက်ရှ ၏။ ဧဒင်အရပ်၊ ဘိုရောားသခင်၏ဥယျောဉ်ရတော၌်ရနပပီ။ သင်၏  
ရခ င်ားရပေါ်မျော ရကျောကန်ီ၊ ဥဿြရောား၊ စ န်၊ မျကရ်ွဲ၊ ရကကောင်၊ န  ားသဲွြို့၊ နီလော၊ 
မမ၊ ပတတမမောား အစရှ ရသောရကျောက်မမတအ်မျ  ျုားမျ  ျုားတ ို့်က ို ရ ောင် ရလ၏။ 
ရရွှေမြင့််လိုပ်ရသောပတသ်ော၊ ပိုရလတွ ို့်သညလ်ည်ား၊ သင်ဘွောားရသော ရန့်၌ပင် 
သင့််အဘ ို့်မပင် င်လျကရ်ှ ကက၏။ သင်သည် မြန့််၍ လွှမ်ားမ ိုားရသော 
ရခရို  မ်မြစ်လျက်၊ င ့်အခွင့််နင်ှ့် ဘိုရောားသခင်၏သန့််ရှငာ်းရသောရတောင်ရပေါ် 
မှော ရနရောကျ၍ မီားရတောက်ရသောရကျောက်တ ို့်တွင် သွောားလောရ၏။ ဘေွာား 
ရသောရန့်မစှ၍ သင့််အမပစထ်င်ရှောားရသောရန့်တ ိုင်ရအောင်၊ မပျုရလရောရော၌ 
စံိုလင်လျက်ရှ ၏။ သ ို့်ရောတွင်၊ ကိုနသွ်ယ်မခင်ားမျောားမပောားရသောအောားမြင့််၊ အဓမမ 
အမှုတ ို့် နှင့််မပည့််စံို၍ မပစ်မေှာားရသောအမပစ်ရရောက်ရလပပီ။ ထ ိုရကကောင့််၊   ိုား 
ယိုတ်ရသော သူကဲ့်သ ို့်၊ သင့််က ိုဘိုရောားသခင်၏ ရတောင်ရတော်ရပေါ်က င နှင် 
ထိုတ်မည်။ အ ိုလွှမ်ားမ ိုားရသောရခရို  မ်၊ မီားရတောက်ရသောရကျောက်တ ို့်အထကဲ 
သင့််က ို င ပယရ်ှငာ်းမည်။ သင်သည် က ိုယ်၌ တင့််တယ်မခင်ားအသရရ 
ရကကောင့််၊ ေ ကကွောားရသောစ တ်ရှ လျက်  ိုဏ်ထနွ်ားရတောက်ရသောရကကောင့််၊ 
သင်၏ပညောသည် ရြ က်မပနလ်ျက်ရှ ရလပပီ။ င သည် သင့််က ို ရမမတ ိုင် 
ရအောငန်ှ မ့််ချမည်။ ရှငဘ်ိုရငတ် ို့်သည် သင့််က ိုကကည့််ရှု၍ ေမ်ားရမမောက် 
ရစမခင်ားငှ ၊ သူတ ို့်ရရှြို့မေှာ သင့််က ို င ချထောားမည်။ သင့််အမပစ်သည်မျောားမပောား၍ 
ကိုနသွ်ယ်မခင်ားအဓမမအောားမြင့််၊ သန့််ရှငာ်းရောဌောနတ ို့်က ို ညစ်ညူားရစရသော 
ရကကောင့််၊ သင့််က ို မီားရ ှုြို့ဘ ို့် သင့််အလယ်၌ မီားက ိုင ညှ မည်။ သင့််က ို 
မမင်ရသောသအူရပ င်ားတ ို့်ရရှြို့မှော၊ သင်၏မပောက ို ရမမရပေါ်သ ို့်င ချထောားမည်။ 
သင့််က ို သ ရသောလအူမျ  ျုားမျ  ျုားတ ို့်သည် သင်၏အမှုရကကောင့်် မ န်ားရမော 



   25 
 

 
 

ရတွရေကကလ မ့််မည်။ သင်သည် ရကကောက်မက်ဘွယ်မြစလ် မ့််မည်။ ရန က် 
တြန် မရပေါ်မလောရဟိုမ န့််ရတော်မူ၏။ (ရယဇရကျလ ၂၈ား၁၁-၁၉ - 
အဓ ကက ိုားကောားချက)် 
 

 တိုရိုရှင်ဘိုရင်သည ် ဤမြစစ်ဉ်တွင် စောတန်က ို က ိုယ်စောားမပျုပ သည်။ 
စောတန်သည် မောန (သ ို့်) အတတစ တ် တစ ိုားတစ မျှမပ ပဲ စံိုလင်စေွာ ြန် င်ားမခင်ားခခံဲ့်ရပ  
သည်။ မ မ က ိုယ်တ ိုင်မပျုရသောအမှုအောားမြင့်် သူသည် စံိုလင်မခင်ား ကင်ားမဲ့်သွောားခဲ့်ရပ  
သည်။ မ မ မပျုမ ခဲ့်ရသောအမှုတွက် သူ၌  င်ရမခရပားစရောဘောမျှမရှ ခဲ့်ပ ရချ။ မ မ ၏ 
လပှမှုအရပေါ် သူကကေွာားေ ရနမ ခဲ့်သည်။ စောတနက် ိုြျကစ်ီားမည့်် “မီား”မှော အမပငပ် ိုင်ား 
တစ်ရနရောရောမှ  ရရောက်လောမည့််မီားမျ  ျုားမဟိုတ်ပဲ၊ စောတနက် ိုယ်တ ိုင်အထဲမှ ထွကလ်ော 
မည့််မီားပင်မြစ် ရပလ မ့််မည်မြစသ်ည်။ ဤမီားကောား သူ၏က ိုယ်ပ ိုင်အတတမီားပငမ်ြစ်ရပ 
သည်။ သူရမွားခဲ့်ရသော မီားကသော သူူ့အောား ေ ားမျ  ျုကျွမ်ားရလောင်သွောားလ မ့််မည်မြစ်သည်။ 
စောတန် ကွယ်ရပျောက် သွောားရလ မ့််မည်မြစ်သည်။ - ရန ကတ်ြန် မရပေါ်မလောရဟို 
မ န့််ရတော်မူ၏။” 
 

အ ိုနနံကသ်ောားမ ိုဃ်ားရသောက်ကကယ်၊ သင်သည် ရကောင်ားကငက်ကျရလပပ ီတ 
ကောား။ အမပည်မပည်တ ို့်က ို နှ ပစ်ကရ်သောသင်သည်၊ ရမမတ ိုင်ရအောင် ခိုတ် 
လမဲခင်ားက ို ခရံရလပပီတကောား။ သင်ကလည်ား၊ ရကောင်ားကငရ်ပေါ်သ ို့် င တက ်
မည်။ ဘိုရောားသခင်၏ကကယတ် ို့်အရပေါ်မေှာ င ့်ပလလင်က ို င ချာီးရမမှောက်မည်။ 
ရမမောက်မျက်န ှဘက်၊  ျောဒ တ်ရတော်ရတောင်ရပေါ်မေှာ င ထ ိုင်မည်။ မ ိုဃ်ား 
တ မ်ထ ပ်ရပေါ်သ ို့် င တက်မည်။ အမမင့်် ံိုားရသောဘိုရောားကဲ့်သ ို့် င ရနမညဟ်ို  
စ တ်အကကံရှ ရလပပီ။ (ရဟရှောယ ၁၄ား၁၂-၁၄ - အဓ ကက ိုားကောား ချက်) 

 
 လစူီြ  (စောတန်၏ မလူအမည်) ကျ ံိုားခဲ့်ရမခင်ားအရကကောငာ်းကောား၊ မ မ  
က ိုယ်က ို ချာီးရမမှောက်ရနစ် တ်အကကံ ရှ ရသောရကကောင့််မြစ်သည်။ မ မ တပည့််ရတော် 
မျောားအောား ရယရှုသွန်သင်ခဲ့်ရလသည်မေှာ၊ “အကကငသူ်သည် မ မ က ိုယ်က ိုချာီးရမမေှာကအ်ံ့်၊ 
ထ ိုသူသည် နှ မ့််ချမခင်ားသ ို့်ရရောက်လတံ့်။ အကကငသူ်သည ် မ မ က ိုယ်က ိုနှ မ့််ချအံ့်၊ 
ထ ိုသူသည ် ချာီးရမမေှာက်မခင်ားသ ို့်ရရောက်လတံ့်။” (မသ ဲ ၂၃ား၁၂)။ လစူီြ သည်ပင ်



   26 
 

 
 

မ မ က ိုယ်တ ိုင်၏န မ့််ကျမခင်ားအရကကောငာ်းက ို မြစ်ရစခဲ့်ရသောသူမြစ်သည်။ “အမမင့်် ံိုား 
ရသောဘိုရောားကဲ့်သ ို့် င  ရနမည်” ဟူရသော သူက ိုယ်တ ိုင်၏ စကောားမျောားက၊ ဘိုရောားသခင် 
၏ရောထာူးအရပေါ် ထောားရှ သည့်် သူ၏တပ်မက်စ တ်က ို ထင်ရှောားရပေါ်လင်ွရစသည်။ 
(ြန ်င်ားခံသတတေ အရနမြင့်် ဘိုရောားသခင်နှင့််တူန ိုင်မည့်် တစခ်ိုတည်ားရသော 
နည်ားလမ်ားမြစ်သည့််) ဘိုရောားသခင်၏ အကျင့််စောရ တတရတော်အောား ရရောင်မပနဟ်တ်ရစ 
မခင်ားအမှုတွင် သူလံိုားေစ တ်ေင်စောားမခင်ားမရှ ခဲ့်ပ ရချ။ 
 ဤကျမ်ားစောပ ိုဒ်က ို ရလ့်လောသံိုားသပ်ကကည့််ရောတွင်၊ ကျမ်ားပ ိုဒ်၌ရြေါ်မပထောား 
သည့်် အရတွားအရခေါ်မျောားမှော လစူီြ ၏ အရတွားအရခေါ်မျောား သက်သက်သောမြစ်ပပီား 
ဘိုရောားသခင်၏ အရတွားအရခေါ်မျောား လံိုားေမဟိုတရ်ကကောင်ားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်မှတ်သောား 
ထောားသင့််ပ သည်။ မ မ က ိုယ်က ို ချာီးရမမှောက်လ ိုသည့််အစွအဲလန်ားတစခ်ိုရကကောင့််? 
ဘိုရောားသခင်အရပေါ် အတတ နသူ်တစ်ဦားအမြစ ်စောတနရ်တွားမ လောခဲ့်မခင်ားမြစ်သည်။ 
  

ရကောငာ်းကင၌် စစ်မြစ်၏။ မ ရကခလနှင့်် သူ၏ရကောင်ားကငတ်မန်တ ို့်သည် 
န  ားက ို စစ်တ ိုက်ကက၏။ န  ားနင်ှ့် သူ၏တမန်တ ို့်သည် စစ်တ ိုက်၍မန ိုင် ကက။ 
ရကောငာ်းကင၌်လည်ား သူတ ို့်ရနစရောမရှ ။ ထ ိုအခ  ဤရလောကတန ိုင်ငံ လံိုားက ို 
လညှ့််ြျောား၍ မောရန်တ်စောတနအ်မည်ရှ ရသော ရရာှးရ မွရဟောင်ား 
တည်ားဟူရသော န  ားကကီားက ို၎င်ား၊ သူနှင့််အတူ သူ၏တမန်တ ို့်က ို၎င်ား၊ ရမမကကီား 
သ ို့်ချလ ိုက်ကက၏။ ( ျောဒ တ် ၁၂ား၇-၉) 

 

 မ မ ၏ လ မလ်ညလ်ညှ့််မြောားမခင်ားလိုပ်ငန်ားစဉအ်ောား စောတန်အစမပျုလိုပ်ရ ောင် 
ခဲ့်သည့်် ရကောင်ားကင်၌ မြစပ်ျက်ခဲ့်သည့်် စစပ်ွဲကကီားအရကကောငာ်းက ို ဤကျမ်ားပ ိုဒ်တွင် 
မှတ်တမ်ားတင်ထောားပ သည်။ သူ၏လိုပ်ငန်ားစဉ်မေှာ ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကမဘောကကီား၏ တစစ်နွ်ား 
တစ်ရနရောက ိုသော မခယ်လှယ်ြ ို့်အတွက်မဟိုတပ်ဲ၊ “ရလောကတန ိုင်ငံလံိုားက ို” လညှ့်် 
မြောားြ ို့်အတွက်မြစ်ပ သည်။  
 

ရယရှုကလည်ား၊ စောတန်သည ် လျှပစ်စ်ကဲ့်သ ို့် ရကောင်ားကငမ်ှကျသည်က ို 
င မမင်ပပီ။ (လိုကော ၁၀ား၁၈) 

 

 ဤရနရောတွင် သစစောရှ မခငာ်းမှသည် ပိုနက်နမ်ှုထဲသ ို့် စောတနအ်ဘယ်မျှ  
လျင်မမနစ်ွောကျသွောားခဲ့်သည်က ို ရယရှုရမပောရနခဲ့်မခင်ားမြစ်သည်။ 
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ရကောငာ်းကငဘ်ံိုမှ ရစလွှတ်ရတော်မူရသော သန့််ရှငာ်းရသောေ ညောဉ်ရတောပ်  
လျက်၊ သင်တ ို့်အောား ဧေရံ လ တရောားက ို ရဟောရမပောရသောသတူ ို့်သည ် ထ ို 
အရောမျောားက ို သင်တ ို့်အောား ယခိုကကောားရမပောကကပပီ။ ထ ိုအရောတ ို့်က ို ရကောင်ား 
ကငတ်မန်တ ို့်သည် ရစ့်ရစ့် ကကည့််ရှုစဉ်ားစောားချင်ရသော ရစတန စ တ်ရှ ကက 
၏။ (၁ရပ ၁ား၁၂) 

 

 မ မ ဘက်သ ို့် ရကောင်ားကငတ်မန်အရမမောက်အမျောားတ ို့်က ို သ မ်ားသွင်ားပပီား  
ရကောငာ်းကငတွ်င် စောတန်ပိုနက်နမ်ှုမပျုခဲ့်စဉ်အခ က၊ အဘယ်အရောမျောားမြစပ်ျက်ရန 
သည် အဘယ့််ရကကောင့်် မြစပ်ျက်ရနသညက် ို သစစောရှ ရကောင်ားကငတ်မန်မျောား  အမပည့်် 
အေန ားမလညခ်ဲ့်ကကပ ရချ။  ဧေံရ လ သတင်ားစကောားသည် ထ ိုသူတ ို့် အြ ို့်မြစ်သလ ို၊ 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အြ ို့်လည်ားမြစ်ပ သည။် လသူောားမျောားတ ို့်အောား မ မ တ ို့်က ိုယ်က ို ြျက်စီားမခင်ား 
အမှုမျောားထမဲ ှ ကယတ်င်အံ့်ရသောငှ  ဤကမဘောရပေါ်၌ ဘိုရောားသခင်ရ ောင်ရကွ်လျကရ်ှ   
သည့်် က ိုယ်ကျ  ျုားစနွ့််ကက ျုားပမ်ားရ ောင်ရကွမ်ှုမျောားတ ို့်က ို ထ ိုရကောင်ားကငတ်မန်မျောား 
အလွနအ်မင်ား စ တ်ေငစ်ောားရနခဲ့်ကကပ သည်။ “ထောေရဧေံရ လ တရောား” ( ျောဒ တ် 
၁၄ား၆) သည်၊ စကကဂေဠောတစခ်ိုလံိုားအောား ဘိုရောားသခင်အရပေါ် ထောားရှ သည့်် သံသယစ တ် 
အရပ င်ားတ ို့်မှ ထောေရကငာ်းရင်ှားသွောားရစမညဟ်ူရသော အောမခံချက် တစ်ခိုပငမ်ြစ် 
သည်။ “ထောေရဘိုရောားတဘက်၌ အဘယ်သ ို့်ကကစံည်ကကသနည်ား။ အပပီား ံိုားရံှုားရစ 
ရတော်မမူည်။ တြန်နှ မ်နင်ားစရောအရကကောင်ားမရှ ။” (န ဟံို ၁ား၉)။ 
 

ထ ိုအခ  မောရန်တ်၏ စံိုစမ်ားရသွားရ ောင်မခင်ားက ို ခံရစမည်အရကကောင်ား၊ 
ေ ညောဉ်ရတော်သည်  ရယရှုက ို ရတောသ ို့် ပ ို့်ရ ောင်ရတော်မူ၍၊ ရယရှုသည် 
အရက်ရလား ယ်ပတလ်ံိုား အစောအောဟောရက ို မသံိုားရ ောငဘ်ရဲနပပီားမ ှမွတ် 
သ ပ်မခင်ားသ ို့် ရရောက်ရတော်မူ၏။ ထ ိုအခ  စံိုစမ်ားရသွားရ ောင်ရသောသူသည် 
ချဉ်ားကပ်၍၊ က ိုယ်ရတော်သည ် ဘိုရောားသခင်၏သောားရတော်မနှလ်ျှင်၊ ဤ 
ရကျောက်ခဲတ ို့်က ို မိုန့််မြစ်ရစမခင်ားငှ  အမ န့််ရှ ရတော်မပူ ဟို ရလျှောကရ်လ၏။ 
ရယရှုကလည်ား လသူည် မိုန့််အောားမြင့််သော အသကက် ိုရမွားရမညမ်ဟိုတ်။ 
ဘိုရောားသခင် မ န့််ရတော်မူသမျှအောားမြင့်် အသကက် ိုရမွားရမည ် ကျမ်ားစောလော 
သညဟ်ို မပန်ရမပောရတောမ်ူ၏။ ထ ိုအခ  မောရန်တ်သည် ရယရှုက ို သန့််ရှငာ်း 
ရသောပမ ျုြို့ရတော် သ ို့်ရ ောင်သွောား၍   မောန်ရတော်၏အထွဋ်၌ တင်ထောားပပီား 
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လျှင်၊ ကျမ်ားစောလောသညက်ောား၊ ရကောငာ်းကငတ်မန်တ ို့်အောား သင့််အဘ ို့် 
မှောထောားရတောမ်ူသည်မြစ်၍၊ သင်၏ရမခက ို ရကျောကန်ှင့််မထ မခ ိုက်ရစမခင်ား 
ငှ  သူတ ို့်သည်သင့််က ို လက်နှင့််မစချပီင့််ကကလ မ့််မညဟ်ိုလော၏။ ထ ိုရကကောင့်် 
ဘိုရောားသခင်၏ သောားရတောမ်ှနလ်ျှင် က ိုယ်က ို ရအောက်သ ို့်ချလ ိုက်ရတော်မပူ  
ဟို ရလျှောက်ရလ၏။  ရယရှုကလည်ား သင်၏ဘိုရောားသခင်ထောေရဘိုရောားက ို 
သင်သည် အစံိုအစမ်ားမမပျုရဟို ကျမ်ားစောလောမပနသ်ညဟ်ို မ န့််ရတောမ်ူ၏။ 
တြနမ်ောရ်နတ်သည် ရယရှုက ို အလွန်မမင့််လစှေွာရသော ရတောင်ရပေါ်သ ို့် 
ရ ောငသွ်ောား၍၊ ဤရလောက၌ ရှ သမျှရသော တ ိုင်ားန ိုင်ငံတ ို့်က ို၎င်ား၊ ထ ို 
တ ိုင်ားန ိုင်ငံတ ို့်၏ ဘိုန်ားစည်ားစ မက် ို၎င်ား  မပညွှန်၍၊ က ိုယ်ရတော်သည ် င ့်က ို 
ညွတမ်ပပ်က ိုားကွယ်လျှင် ယခိုမပရလသမျှတ ို့်က ို င ရပားမညဟ်ို  ိုရလ၏။  
ရယရှုကလည်ား အချင်ားစောတန၊် င ့်ရန က်သ ို့်  ိုတ်ရလော့်။ သင်၏ဘိုရောား 
သခင်ထောေရဘိုရောားက ို က ိုားကယ်ွရမည်။ ထ ိုဘိုရောားသခင်က ိုသော ေတ်မပျု 
ရမည် ကျမ်ားစောလောသညဟ်ို မ န့််ရတော်မူ၏။ ထ ိုအခ  မောရန်တ်သည် 
အထံရတောမ်ှထကွ်သွောား၍ ရကောင်ားကငတ်မန်တ ို့်သည် ချဉ်ားကပ်လျက် 
လိုပ်ရကျွားကက၏။ (မဿ ဲ၄ား၁-၁၁ - အဓ ကက ိုားကောားချက)် 

 

 ရသွားရ ောင်သူတစ်ဦားအမြစ် ရယရှုထံသ ို့် စောတန်ရရောကရ်ှ လောခဲ့်ပပီား၊ သူ၏ 
ထင်ရှောားရသောရညရ်ွယ်ချက်မေှာ ြခမည်ားရတော်အရပေါ်ထောားရှ သည့်် ရယရှု၏က ိုားစောားယံို 
ကကညမ်ှုနှင့်် အောားက ိုားခ ိုလံှုမှုမျောားက ို အ က်မပတရ်စြ ို့်မြစသ်ည။် ဤချဉ်ားကပန်ည်ားက ို 
အသံိုားမပျုပပီား ဧဒင်ဥယျောဉ၌် ဧေအောား စံိုစမ်ားခဲ့်ရောတွင် စောတန်ရအောင်မမငမ်ှု ရထောား 
ခဲ့်ပ သည်။ မ မ ၏ဘိုရောားတနခ် ိုားရတော်က ို မ မ က ိုယ်ကျ  ျုားအြ ို့် အသံိုားမပျုမ ရစမခင်ားငှ  
ရယရှုအောား စောတန်ရသွားရ ောင်ခဲ့်ပ သည်။ ထ ိုသ ို့်ရသွားရ ောငခ်ဲ့်မခင်ားမြင့်် လသူောားတ ို့် 
အောား လောရရောကက်ယတ်င်မညဟ်ူရသော ရယရှု၏ရညရ်ွယ်ချကက် ို ြျကစ်ီားပစ်ြ ို့် 
စောတန် ံိုား  မြတ်ထောားခဲ့်သည်။ ရယရှုရ ောင်ရွက်သွောားရမည့်် ဘိုရောားသခင်၏ အတတ 
ကငာ်းရသောစ တ်သရဘောအောား ရြေါ်မပမခင်ားသောသန လိုပ်ငန်ားက ို တောား ီားန ိုင်ရန ်
လညှ့််မြောားသူကကီား အသည်ားအသန်ကက ျုားပမ်ားရနခဲ့်သည်။ ထ ိုလိုပ်ငန်ားသည် စောတန်အောား 
လ မ်လည်သ ူမြစမ်ှန်ား ရိုပ်လံိုားရပေါ်သွောားရစမည့််လိုပ်ငန်ားတစရ်ပမ်ြစ်သည်။  
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 တစ်ခိုရသောစံိုစမ်ားမခင်ားတွင်၊ မ မ အောား ရယရှုမပပ်ေပက် ိုားကွယ်လျှင် ရယရှု 
အောား “ရလောကီန ိုင်ငံတ ို့်”က ို ရပားအပ်သွောားမည်ဟို စောတနက်မ်ားလမှ်ားခဲ့်ပ သည်။ 
“ရလောကနီ ိုင်ငံတ ို့်”က ို အိုပစ် ိုားပ ိုင်သည့််သရဘောမြင့်် ရမပော  ိုလောခဲ့်သည့်် မောရန်တ်၏ 
ရမပော  ိုချကအ်ရပေါ် ရယရှုခိုခံရမပော  ိုမခင်ားမမပျုခဲ့်သညက် ို ကျွျုန်ိုပ်တ ို့် မှတ်သောားထောားြ ို့် 
ရကောငာ်းပ သည်။ လသူောားက ို ြန် င်ားရတော်မခူဲ့်စဉ်က၊ လသူောားမျ  ျုားနွယ်အောား 
“ရမမတမပငလ်ံိုား”က ို ဘိုရောားသခင် အိုပ်စ ိုားခွင့််ရပားထောားခဲ့်သည်။ (ကမဘောဦားကျမ်ား ၁ား၂၆)။ 
သ ို့်ရောတွင်၊ မ မ တ ို့်၏ ြန် င်ားရှင်အရကကောင်ားနှင့််ပတ်ပပီား လ မ်လညရ်မပော  ိုခဲ့်သည့်် 
စောတန်၏မိုသောစကောားက ို အောဒနံှင့်် ဧေတ ို့်ယံိုစောားမ ရသောအခ ၊ ထ ိုအိုပစ် ိုားခွင့််က ို 
မောရန်တ်၏ လက်ထဲသ ို့် သူတ ို့်မမြစ်မရနလွအဲပခ်ဲ့်ရပ သည။် “ရလောကီန ိုင်ငံမျောား 
တ ို့်”တွင် လညှ့််ြျောားမခင်ား၊ ြ နှ ပ်မခင်ား၊ အကျပက် ိုင်မခင်ားနှင့်် တရောားမျှတမှုကင်ားမဲ့်ရနမခင်ား 
မျောားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရတွြို့မမငရ်နရသည်။ ဘိုရောားသခင်၏န ိုင်ငံရတော်တင်ွ မည်သည့်် 
အချ  န် (သ ို့်) မည်သည့််အရမခအရန၌မျှ အကကမ်ားြကေ် ဒက ို အသံိုားမမပျုပ ရချ။ 
ရမတတော၌ အရင်ားခံထောားသည့်် ဥပရဒထက်၊ တရောားဥပရဒစ ိုားမ ိုားရရား၌သော အဓ က 
မှီခ ိုရနသည့်် ဤရလောကနီ ိုင်ငံမျောားတ ို့်နှင့်် ဘိုရောားသခင်၏န ိုင်ငံရတော်စပ်ကကောားတွင် 
မည်သည့််တူညီချက်တစ်စံို တစ်ရောမျှမရှ ပ ရချ။  
 

ယခိုမစှ၍ င သည်သင်တ ို့်နှင့််မျောားစေွာမရမပောရ။ အရကကောင်ားမူကောား၊ ဤ 
ရလောကက ို အစ ိုားရရသောမငာ်းသည် လော ဲမြစ်၏။ လောရသော်လည်ား င ၌ 
အဘယ်အခွင့််အရောက ိုမျှ မရတွြို့ရ။ (ရယောဟန် ၁၄ား၃၀) 

 

 “ဤရလောကက ို အစ ိုားရရသောမငာ်း”မှော စောတန်ပင်မြစ်ရကကောင်ား ရယရှု 
အတ အလင်ား ရမပော  ိုထောားပ သည်။ စောတန်၏တညရ်ှ မှုနှင့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကမဘောတစ်ခို 
လံိုား၌ မပန့််ကျရဲနလျက်ရှ သည့်် သူ၏ကသဇောသက်ရရောကမ်ှုက ို မငင်ား  ိုမှုမပျုမခင်ားသည်၊ 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ င်ားရ ဲ ဒိုကခမျောားအတွက် ဘိုရောားသခင်အောား အမတ်ှတမဲ့် အမပစပ်ံိုချမ ရော 
ရရောက်ရစပ သည်။ 
 

သမမောသတ ရှ လျက် မအ ပ်ဘရဲစောင့််ရနကကရလော့်။ သင်တ ို့်၏ရန်သူတည်ား 
ဟူရသောမောရန်တ်သည်၊ ရဟောက်ရသောမခရသဂ့်ကဲ့်သ ို့် အဘယ်သူက ိုမျ  ျုရ 
မညန်ည်ားဟူ၍ လညှ့််လညရ်ှောရြွလျကရ်ှ ၏။ (၁ ရပ ၅ား၈) 
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ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ရန်သူမှော မောရန်တ်ပငမ်ြစ်သည်။ - ဘိုရောားသခင်မဟိုတပ် ရချ။ 
 

မောရန်တ်၏ပရ ယောယတ် ို့်က ို တောား ီားန ိုင်မည်အရကကောင်ား၊ ဘိုရောားသခင် 
မပင် င်ရတောမ်ူရသော လက်နက်စံိုက ို ေတ်ရ ောင်ကကရလော့်။ အရကကောင်ားမ ူ
ကောား၊ င တ ို့်သည် အရသွားအသောားရှ ရသော ရန်သူတ ို့်နှင့််   ိုင်ပပ ျုင်တ ိုက်လှန် 
ရကကသညမ်ဟိုတ်။ အထွဋအ်မမတတ် ို့်နှင့််၎င်ား၊ အောဏောစက်တ ို့်နှင့််၎င်ား၊  
ရလောကီရမေှာင်မ ိုက်၌ အစ ိုားတရမပျုလိုပ်ရသောမငာ်းတ ို့်နှင့််၎င်ား၊ မ ိုဃ်ားရကောင်ား 
ကင၌်ရနရသော နတ်  ိုားတ ို့်နှင့််၎င်ား၊   ိုင်ပပ ျုင်တ ိုက်လနှ်ရကက၏။ (ဧြက် 
၆ား၁၁-၁၂) 

 

 ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရှ သမျှတ ို့်သည ်ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ားနှင့််ပတ်သကပ်ပီား အလှည့်် 
မြောားခထံောားရသည့်် သောားရကောင်မျောားမြစ်ကကသညက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်သ ရှ လောကကသည့််အခ ၊ 
အမခောားရသောသမူျောားတ ို့်က ို မ မ တ ို့်ရနသူ်မျောားအမြစ် မမင်မ ကကရတော့်မည်မဟိုတပ်ဲ၊ ဤ 
လညှ့််ြျောားမှုကကီားရအောက်တွင် ရရောက်ရှ ရနကကသည့်် ဘေတူ သောားရကောင်မျောားအမြစ ်
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အချင်ားချင်ား မမင်တတ်လောကကလ မ့််မည်မြစသ်ည်။ 
 

သူတ ို့်၏ ရှငဘ်ိုရင်မကူောား၊ ရဟပ ဘဲောသောအောားမြင့်် အ ဒဒျုန်ဟူ၍၎င်ား၊ 
ရဟလသဘောသောအောားမြင့်် အရပ လျျုန်ဟူ၍၎င်ား ရခေါ်ရေေါ်ရသော အနက် ံိုား 
ရသော တွင်ားတမန်မြစ်၏။ ( ျောဒ တ်ကျမ်ား ၉ား၁၁) 

 

 “အနက ်ံိုားရသော တွင်ားတမန”်ကောား စောတန်က ို ရညည်နွ်ားမခင်ားမြစ်သည်။ 
သူူ့အောား အရပ လျျုနဟ်ူရသောအမည်မြင့်် မညှ့််ရခေါ်ထောားရောတွင် ရဟလသ( ရ )ဘော 
သောအောားမြင့်် ြျကစ်ီားသူ ဟူ၍အဓ ပပ ယ်ရပ သည်။ စောတန်သည် ြျကစ်ီားသူမြစသ်ည်။ 
ကျွန ိုပ်တ ို့်၏သ မ်ရမွြို့ရှငဘ်ိုရောားသခင်အောား  ဤန မမျောားနှင့်် အမည်တပ်ရခေါ်  ိုမခင်ားအ 
တွက် ကျွန်ိုပတ် ို့်အမပစက်ငာ်းန ိုင်ကကပ လ မ့််မည်ရလော။  
 

သူခ ိုားသည် ခ ိုားမခင်ား၊ သတ်မခင်ား၊ ြျက် ီားမခင်ားငှ သော လောတတ်၏။ င မကူောား၊ 
သ ိုားတ ို့်သည် အသကလ်တ်ွရံိုမျှမက အထာူးသမြင့််အသကန်ှင့်် မပည့််စံိုရစ 
မခင်ား ငှ လောသတည်ား။    

       ___ရယရှု (ရယောဟန် ၁၀ား၁၀) 
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၈။ ဖျ ်စ ်းတတ်ရသ  ရ မြွေက  ်း 
 

အဲ ိုတတျုမပည်သောားတ ို့်၌ ဘိုရောားသခင် ရစလွှတ်ရတော်မခူဲ့်ရသောကပ ် ိုားမျောား က ို 
ဘိုရောားသခင်၏ တမငြ်ျကစ်ီားမခင်ားလိုပ်ရပ်မျောားအမြစ် ထင်မှတ်မ န ိုင်ပ သည်။ 
အရပေါ်ယံအောားမြင့််ကကည့််ရသော် ကျမ်ားစောထဲတွင်ရှ သည့်် ဤမြစ်ရပ်မျောားအောား အမခောား 
အဘယ်နည်ားနှင့််မျှ အဓ ပပ ယ်ရကောက်၍မရန ိုင်ရတော့် သလ ိုမြစ်ရနပ သည်။ သ ို့်ရစ 
ကောမူ၊  ရရှြို့က ကျွန်ိုပ်တ ို့်ြတရ်ှုခဲ့်ရသည့််  ရအောက်ရြေါ်မပပ ကျမ်ားချကက် ို သင်မပန် 
လည်ရအောက်ရမ့်သတ ရလ ိုကပ် ရလ၊ “င ၏ အကကအံစညသ်ည် သင်တ ို့်၏အကက ံ
အစည်နှင့််မတ။ူ င ၏ အကျင့််သည်လည်ား သင်တ ို့်၏အကျင့််နှင့််မတူ။”(ရဟရေှာယ 
၅၅ား၈) 
 ဣသရရလသောားသမီားမျောားတ ို့်အောား အဲ ိုတတျုမပညက်ျွနဘ်ေထမဲ ှ သွောားရရောက် 
နှုတ်ရ ောင်ရပားြ ို့် ရမောရရအှောား ဘိုရောားသခင်တောေန်ရပားအပခ်ဲ့်ပ သည်။ သူူ့အရနမြင့်် 
ြ ရရောမငာ်းရရှြို့ရမှောက်သ ို့် ေငရ်ရောက်ရမည်မြစ်ပပီား တ ိုင်ားမပည်အရပေါ် မကကောမှကီျ 
ရရောက်လောရတော့်မည့်် ကပ်ရဘားမျောားအရကကောင်ားက ို သူူ့အောား သတ ရပားရမပောမပရမည ်
မြစ်သည်။ ရတောတွင် ရမောရရနှင်ှ့် ရတွြို့ ံိုရတောမ်ူခဲ့်စဉ်၊ ြောရရောမငာ်းရရှြို့၌ ရမောရရနှှင့်် 
အောရိုနတ် ို့် ခင်ားကျင်ားမပသရပားရမည့်် သရိုပ်မပသင်ခန်ားစောတစ်ခိုက ို ရမောရရအှောား 
ဘိုရောားရှငအ်ပ်ရပားရတော်မခူဲ့်ပ သည်။ ရိုတ်တရကက်ျရရောကလ်ောမည့်် ကပ်ရဘားမျောား 
တွင် ဘိုရောားသခင်၏ အခန်ားကဏ္ဍကောား အဘယ်သ ို့်ရှ လ မ့််မည်က ို ထ ိုသရိုပ်မပသင် 
ခန်ားစောက ရှငဘ်ိုရငအ်ောား မပသရပားသွောားမည်မြစပ် သည်။ 
 

ထောေရဘိုရောားကလည်ား၊ သင်၏လက၌် အဘယ်အရောရှ သနည်ားဟို  
ရမားရတောမ်ူလျှင်၊ လှတံံရှ ပ ၏ဟို ရလျှောက်၏။ ရမမရပေါ်မှော ပစခ်ျရလော့်ဟို 
မ န့််ရတော်မူသည်အတ ိုင်ား ပစ်ချသမြင့််၊ လှံတံသည် ရ မွမြစ်၍၊ ရမောရရှသည် 
သူူ့ရရှြို့မှ ရမပားရလ၏။ ထောေရဘိုရောားကလည်ား၊ သင့််လက်က ို န့််၍ 
သူူ့အပမီားက ို က ိုင်ဘမ်ားရလော့်ဟို မ န့််ရတောမ်ူသည်အတ ိုင်ား၊ ရမောရရှသည် 
လကက် ို န့််၍ ဘမ်ားမ သမြင့််၊ သူ၏လက၌် လှံတံမြစ်မပန်ရလ၏။ (ထကွ်  
ရမမောက်ရော ၄ား၂-၄) 
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ရလေ လ ူ အောရိုန်သည် သင်၏အစက် ိုမြစ်သည်မဟိုတရ်လော။ သူသည်  
ရကောငာ်းမွနစ်ွောရမပောတတ်သညက် ို င သ ၏။…..သူသည်လညာ်း လတူ ို့်ရရှြို့ 
မှော သင်၏စကောားမပန်လိုပ်၍၊ သင်၏နှုတ်က ိုယ်စောား မြစ်လ မ့််မည်။ သင် 
သည်လည်ား သူ၏ဘိုရောားသခင်က ိုယ်စောားမြစ်လ မ့််မည်။ သင်သည် န မ တ် 
သက်ရသတ ို့်က ိုမပလတံ့်ရသော ဤလှံတံက ိုလည်ား၊ သင်၏ လက၌်က ိုင်ရ 
မညဟ်ို မ န့််ရတော်မူ၏။ (ထကွ်ရမမောက်ရော ၄ား၁၄၊ ၁၆-၁၇) 

 
 ဘိုရောားသခင်၏ က ိုယ်စောားလယ်ှရတော်အမြစ် ြ ရရောမင်ားရရှြို့ရမေှာကသ် ို့် 
ရမောရရှ ခစောား၀ငရ်ရောကခ်ဲ့်သည်။ ဤသရိုပ်မပမှုတွင် ဘိုရောားသခင်၏ရည်ရယ်ွချက်မှော 
တန်ခ ိုားမပြ ို့်အတွက် တစခ်ိုတည်ားမဟိုတပ်ဲ၊ ြျကစ်ီားသူ၏  ရိုပ်လံိုားအမှနက် ိုပ  ရြေါ် 
ထိုတ်သွောားြ ို့်မြစ်သည်။ ဘိုရောားသခင်၏ က ိုယ်စောားလယ်ှရတောအ်မြစ ် ရတောငရ်ေှားက ို 
မ မ လက်ထ၌ဲ ရမောရရှက ိုင်ရမမောကခ်ဲ့်ရောတွင်၊ ထ ိုရတောင်ရေှားသည် ဘိုရောားသခင်၏ 
ထ န်ားချျုပ်မှု ရအောက၌်ရှ ရသော သဘောေအင်အောားမျောားက ို ပံိုရ ောင်ပ သည်။ ြျကစ်ီား 
တတ်သည့်် သဘောေအငအ်ောားစိုမျောားက ို ဘိုရောားသခင်၏ ကွယ်ကောရတော်မူရသော 
လက်ရတော်မြင့်် ထ န်ားထောားရနသမျှကောလ အဲ ိုတတျုမပည်အရပေါ်သ ို့် မည်သည့််ရဘား 
အနတရောယ်မျှ ကျရရောကမ်လောန ိုင်ပ ရချ။ ရတောင်ရေှားအောား ရမောရရ ှ ချပစ်လ ိုက်သည့်် 
အခ  ထ ိုရတောငရ်ေှားသည် မောရန်တ်နှင့်် ြျကစ်ီားမခင်ား၏သရကဂတမြစ်သည့်် ရ မ ွ
တစ်ရကောင်အမြစ်သ ို့် ရမပောင်ားလသွဲောားခဲ့်ပ သည်။ ဤအရောသည် ဘိုရောားသခင်၏ 
ထ န်ားချျုပ်မှုရအောက် တွင်မရှ ရတော့်သည့််၊ ြျက်စီားသူစောတန်၏ ထ န်ားချျုပ်မှုရအောက်သ ို့် 
ရရောက်ရှ သွောားရသော သဘောေအင်အောားစိုမျောားက ို ပံိုရ ောင်ပ သည်။  
 ရမောရရှရခတမ်တ ိုင်မှီ နစှ်ရပ င်ားရောချကီောလ၊ (ြရအတူမရအကွညဲီအစက် ို 
မျောားတ ို့်၏ ရရောင်ားစောားမခင်ားက ိုခံခဲ့်ရရသော) ရယောသပမ်ှ ြောရရောမငာ်း၏အ ပမ်က် 
အနက်က ို ြွင့််မပရပားခဲ့်ပပီား ရန က်ပ ိုင်ားကောလတစခ်ိုတွင် အချ  န်အခ ရကောင်ားတစခ်ိုက ို 
ဣသရရလလမူျ  ျုားမျောား ပ ိုင်  ိုင်ခဲ့်ရကကပ သည်။ အန  တ်  ိုင်ရောအ ပမ်ကမ်ျောားအောား 
အနက်မပန်  ိုရပားခဲ့်မခင်ားအမှုနှင့်် အစောရခ င်ားပ ားမည့်် ခိုနစ်နစှ်တောကောလအတွက ်
ကက ျုတင်မပင ်င်မှုမျောားလိုပ်သင့််သညဟ်ူရသော အကကံမပျုချက်မျောားအတွက်  ရယောသပ ်
အောား မမင့််မမတရ်သောရောထူားတစ်ရနရောတွင် ြောရရောမငာ်း ချာီးရမမှောက်ထောားခဲ့်သည်။  
ရနွားရထာွးသည့််လကက်မ်ားကက ျု  ိုမှုမျောားက ို ရယောသပ်၏မ သောားစိုမျောား လက်ခရံရှ ခဲ့်ကက 
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သည်။  ရယောသပန်ှင့်် ရယောသပ်က ိုားကွယ်ရသောဘိုရောားက ို အဲ ိုတတျုမပည်သောားမျောား နစှ် 
သက်သရဘောကျခဲ့်ကကသည်။ ထ ိုစဉ်၊ ထ ိုမပညအ်ောား ဘိုရောားသခင်ကကွယ်ေစွောရကောင်ား 
ချာီးချရပားန ိုင်ခဲ့်သည်။ ရယောသပ် ရသ ံိုားပပီားရန က် နစှ်ရပ င်ားမျောားစေွာ ကကောရညောင်ား 
သွောားသည့််အခ ၊  ရယောသပန်ှင့်် သူ၏ဘိုရောားသခင်က ို အဲ ိုတတျုမပည်သောားမျောား ရမ့်ရလျော့် 
သွောားခဲ့်ကကပပီား၊ မ မ တ ို့်မပည်ရပေါ်၌ ကကီားပေွာားတ ိုားတက်၍ လဦူားရရပွောားမျောားလောကကရသော 
ဣသရရလလမူျောားတ ို့်အောား သူတ ို့်ကျွန်မပျုခဲ့်ကကပ သည်။ ဘိုရောားသခင်အောား မ မ တ ို့် မလ ို 
လောားရကကောင်ားက ို မ မ တ ို့်၏အမပျုအမမူျောားအောားမြင့်် အဲ ိုတတျုမပည်သောားမျောား အချက်မပ   
ခဲ့်ကကသည်။ သူတ ို့်၌ က ိုယ်ပ ိုင်ဘိုရောားမျောားရှ ရနခဲ့်ကကပပီား မ မ ကျွန်မျောားတ ို့်၏ဘိုရောား 
သခင်က ို သူတ ို့်အသ အမှတ်မမပျုလ ိုကကရတော့်ပ ရချ။ က ိုယ့််သရဘောအတ ိုင်ား မ မ နှင့်် 
အ က်မြတလ် ိုကကသည့်် အဲ ိုတတျုလူတ ို့်က ို ခွင့််မပျုရပားရတောမ်ခူဲ့်သည့််တချ  န်တည်ားမှော 
ပင ်ဘိုရောားသခင်အရနမြင့်် သူတ ို့်အရပေါ် ရကောင်ားချာီးနှင့်် ကွယ်ကောမခင်ားမျောားက ို မပည့််ေ 
စွော  ကလ်ကမ်ရပားစွမ်ားန ိုင်ရတော့်ပ ရချ။  
 ကပ်ရဘားမျောား အစမပျုမြစ်ရပေါ်လောခဲ့်ချ  န်တွင် ြ ရရောမင်ားအရနမြင့်် မ မ ၏ 
ပိုနက်န်မှုလိုပ်ရပ်မျောားက ို စွန့််ပယလ်ျက် ဣသရရလလတူ ို့်အောား ထကွ်သွောားြ ို့် 
ခွင့််ရပားခဲ့်မည်  ိုလျှင်၊ ကျရရောက်လောသည့််သဘောေအင်အောားမျောားက ို ဘိုရောားသခင် 
တြန် ထ န်ားချျုပထ်ောားရပားန ိုင်ခဲ့်လ မ့််မည်မြစ်ပပီား၊ ကပ်ရဘားမျောား ရပ်တန့််သွောားခဲ့်လ မ့်် 
မည်မြစပ် သည်။ သ ို့်ရသော် ရခ င်ားမောရသော ထ ိုမငာ်းအရနမြင့်် ထ ိုသ ို့်မမပျုလိုပ်ပရဲနခဲ့်ရော၊ 
အဲ ိုတတျုမပည်မှော ပျကစ်ီားမခင်ားထ၌ဲသော ကျန်ရစ်ရနခဲ့်ရရတော့်သည်။ ရတောငရ်ေှားနှင့်် 
ရ မွအောားမြင့်် ဘိုရောားရှင ် ရြေါ်မပရပားခဲ့်သည့်် ပံိုရ ောင်မှုသတင်ားစကောားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
မပန်လညစ်ဉ်ားစောားသံိုားသပ်ကကည့််လျှင်၊ အဲ ိုတတျုမပညက်ပ်ရဘား၌ ဘိုရောားသခင်၏ 
အခန်ားကဏ္ဍ အဘယ်သ ို့်ရှ သညက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် ရှငာ်းရှင်ားလင်ားလင်ားရတွြို့မမင်ရပ မည်။ 
 သဘောေရဘားရကကောင့််မြစပ်ျက်ရနသည့်် ပျကစ်ီားမှုမျောားအတွက် ဘိုရောားသခင် 
တောေန်မရှ ရကကောင်ား ရထောက်မပန ိုင်သည့်် ရန က်ထပ် အရထောကအ်ထောားတစခ်ိုက ို 
ဓမမရောဇေင်တတ ယရစောင်တွင် ရတွြို့ရှ ရပ သည်။  မ မ အသကက် ို ချ  န်ားရမခောကမ်ှုမပျုခဲ့် 
သည့်် ရယဇရ လမ ြိုရောား၏ရန်မှ ရရှောင်ရမပားသည့််အရနမြင့်် လ ိုဏ် ူတစခ်ိုထဲတွင် 
ပရရောြက်ဧလ ယ ပိုန်ားရရှောင်ရနခဲ့်ပ သည်။ ထကွ်ရမပားရနခဲ့်သည့်် မ မ ၏ပိုရရောြက်ထ ံ
သ ို့် ဘိုရောားသခင်ရရောက်ရှ လောခဲ့်ပပီား၊  
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ဧလ ယ၊ သင်သည် ဤအရပ၌် အဘယ်သ ို့်မပျုလျကရ်နသနည်ားဟို ရမား  
ရတော်မူ၏။ ဧလ ယကလည်ား၊ အကျွန်ိုပ်သည် ရကောင်ားကင ် ိုလရ်မခအရှင် 
ဘိုရောားသခင်ထောေရဘိုရောားဘက်၌ အလွနစ် တ်အောားကကီားပ ပပ။ီ အရကကောင်ား 
မူကောား၊ ဣသရရလအမျ  ျုားသောားတ ို့်သည် က ိုယ်ရတော်၏ ပဋ ညောဉ်တရောားက ို 
စွန့််ပပီားလျှင်၊ က ိုယ်ရတော်၏ ယဇ်ပလလင်မျောားက ို ပြ ျုြျက်၍ က ိုယ်ရတော်၏ 
ပရရောြက်မျောားက ို ထောားနှင့််သတ်ကကပ ပပီ။ အကျွန်ိုပ်တရယောက်တည်ား ကျန် 
ရစ်၍၊ အကျွန်ိုပအ်သကက် ိုပင ် သတ်မခင်ားငှ  ရှောကကပ သညဟ်ို ရလျှောက် 
ရလ၏။ နှုတ်ကပတရ်တောက်လည်ား ထကွ်ရလော့်။ ထောေရဘိုရောားရရြှို့ 
ရတောင်ရပေါ်မေှာရပ်ရနရလော့်။ ထောေရဘိုရောား ရလျှောက်သွောား မညဟ်ိုမ န့််ရတော် 
မူ၏။ ထ ိုအခ  အောားကကီားရသောရလမပငာ်းသည ်ရတောငထ် ပ်တ ို့်က ိုခွဲ၍၊ ထောေရ 
ဘိုရောားရရှြို့ရတော်၌ ရကျောက်တ ို့်က ိုချ  ျုားြဲ့်၏။ သ ို့်ရောတွင် ထောေရဘိုရောားသည် 
ရလ၌ရှ ရတောမ်မူ။ ရလရန ကမ်ှော ရမမလှုပ်မခင်ားရှ ၏။ သ ို့်ရောတွင် ထောေရ 
ဘိုရောားသည် ရမမလှုပ်ရေှာားမခင်ား၌လည်ားရှ ရတောမ်မူ။ ရမမလှုပ်မခငာ်းရန က်မေှာ 
မီားရှ ၏။ သ ို့်ရောတွင် ထောေရဘိုရောားသည် မီား၌လည်ား ရှ ရတောမ်မူ၊ မီားရန က ်
မှော မြည်ားညှငာ်းရသောအသံရှ ၏။ (၃ ဓမမ ၁၉ား၉-၁၂ အဓ ကက ိုားကောားချက)် 

 
 ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ သ မ်ရမွြို့ရှငဘ်ိုရောားသခင်သည် မြည်ားညှငာ်းရသောအသံရတော်မြင့်် 
စကောားရမပောရန ဲမြစ်သည်။  
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၉။ ရယ ဘခံ ရသ ဒ်ု ခအရ   င််း 
 
 ြျကစ်ီားမခင်ားအမှုမျောား၌ ပ ေင်ရနသည့်် စောတန်၏အခန်ားကဏ္ဍက ို ရယောဘ 
ေတတျုကျမ်ားမ ှရှငာ်းလင်ားသည့််အရထောက်အထောားတ ို့်မြင့်် ရြေါ်မပထောားပ သည်။ မမင်ကွင်ား 
မျောား၏  ရန က်ကွယတွ်င်ရှ သည့်် ဘိုရောားသခင်နှင့်် မောရန်တ်အင်အောားစိုမျောားစပ်ကကောား 
မြစပ်ွောားရနရသော ေ ညောဉရ်ရားစစ်ပွဲမမငက်ွင်ားက ိုလည်ား ဤကျမ်ားတွင် မပသထောားရပား 
သည်။  မ မ အရနမြင့်် ဤေ ညောဉစ်စပ်ွဲ၏အရရားရပေါ်အ င့််တစ်ခိုတင်ွ ကကီားစေွာပ တ်မ  
ခံရနရလျက်ရှ သညက် ို “စံိုလင်ရမြောင့််မတ်” (ရယောဘ ၁ား၈) ရသော ရယောဘ  ိုသူ 
သ မမငလ်ောခဲ့်ရပ သည်။ 
 

ဘိုရောားသခင်၏ သောားတ ို့်သည် ထောေရဘိုရောားထံရတော၌် ခစောားမခင်ားငှ လောရ  
ရသောရန့်ရက်အချ  န်ရရောက်လျှင်၊ စောတန်သည်လည်ား သူတ ို့်နင်ှ့်ရရောရနှ ၍ 
လော၏။ ထောေရဘိုရောားကလညာ်း၊ သင်သည်အဘယ်အရပ်က လောသနည်ား 
ဟိုစောတန်က ိုရမားရတော်မူလျှင်၊ စောတန်က၊ ရမမကကီားရပေါ်မှော လညှ့််လည်၍ 
အရပရ်ပ်သွောားလောမခင်ားအမှုထကဲ လောပ သညဟ်ို မပန်ရလျှောက်ရလ၏။ 
ထောေရဘိုရောားကလည်ား၊ င ့်ကျွန်ရယောဘက ို  င်မခင်ပပီရလော။ ရမမကကီားရပေါ် 
မှော သူနှင့််တူရသောသ ူ တရယောကမ်ျှမရှ ။ စံိုလင်ရမြောင့််မတ်ရပ၏။ ဘိုရောား 
သခင်က ို ရကကောကရ်ွံြို့ရသောသူ၊ မရကောင်ားရသောအကျင့််က ို ရရှောင်ရသော 
သူမြစ်သညဟ်ို စောတန်အောားမ န့််ရတောမ်ူ၏။ စောတနက်လညာ်း၊ ရယောဘ 
သည် အကျ  ျုားမရဘဘဲိုရောားေတ်က ိုမပျုသရလော။ က ိုယ်ရတော်သည် သူူ့က ိုယ်မ ှ
စ၍ သူူ့အ မ်နှင့်် သူူ့ဥစစောရှ သမျှပတလ်ည၌် ရစောင်ရန်ားကောရတော်မူသည ်
မဟိုတ်ရလော။ သူမပျုရလသမျှတ ို့်က ို ရကောင်ားကကီားရပားရတော်မူပပီ။ သူူ့သ ို့်ားနွ ား 
အစရှ ရသော တ ရစဆောန်တ ို့်သည ် ရမမရပေါ်မှောအလနွပ်ွောားမျောားကကပပီ။ ယခိုမ ူ
ကောား၊ လက်ရတော်က ို န့််၍ သူ၏ဥစစောရှ သမျှက ို ထ ခ ိုက်ရတော်မူလျှင်၊ သူ 
သည် မျက်ရမှောက်ရတော်၌ က ိုယ်ရတောက် ို စနွ့််ပယပ် လ မ့််မညဟ်ို ထောေရ 
ဘိုရောားက ို မပန်ရလျှောက်ရလ၏။ ထောေရဘိုရောားကလည်ား၊ သူ၏ဥစစောရှ  
သမျှသည် သင့််လက၌်ရှ ၏။ သူူ့က ိုယ်တခိုက ိုသော မထ မခ ိုက်နှင့််ဟို 
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မ န့််ရတော်မလူျှင်၊ စောတနသ်ည် ထောေရဘိုရောားထံရတော်မှ ထကွသွ်ောားရလ၏။ 
(ရယောဘေတတျု ၁ား၆-၁၂ ) 

 
 ရယောဘ၏ သောားသမီားမျောားအပ အေင်၊ သူပ ိုင်  ိုင်ရသောအရောရှ သမျှတ ို့်က ို 
ြျကစ်ီားြ ို့် စောတန် ချက်ချင်ားမပန်ထကွ်လောခဲ့်သည်။ ြျက်စီားမှုမပျုရောတွင်၊ စီားနှင်ားေင် 
ရရောက်လောရသော ရန်သူမျောားမြစ်ကကသည့်် “ရရှဘအမျ  ျုားသောား”(အငယ် ၁၅) နှင့်် 
“ခ လဒဲအမျ  ျုားသောား”(အငယ် ၁၇)တ ို့်က ိုရသော၎်င်ား၊ “ရကောင်ားကင်မှ ကျလောရသော 
ဘိုရောားသခင်၏မီား”(အငယ် ၁၆) နှင့်် “ရတောမှရလကကီား” (အငယ် ၁၉)တ ို့်က ိုရသော်၎င်ား 
စောတန် အောားက ိုားအောားထောားမပျုခဲ့်ရပ သည်။ 
 ြျကစ်ီားသူသည် အဘယ်သူမြစသ်ညက် ို ရယောဘကျမ်ားတွင် အရထောက်အ 
ထောားမျောားမြင့််ရြေါ်မပထောားစဉ်၊ ရယောဘအောား နှ ပ်စကက်လူမပျုရန် စောတနအ်ောား ဘိုရောား 
သခင်ခွင့််မပျုခဲ့်သညဟ်ို စောြတ်သူအမျောားအမပောားတ ို့် မှောားယွင်ားစေွာယ ူထောားကကသည်။ 
ထ ိုယူ ချက်ရကကောင့်် သူတ ို့်စ တ်ဒိုကခရရောက်ကကရသည်။ ထ ိုသူတ ို့်၏အရတွားမှော၊ 
ဘိုရောားသခင်သည် အလံိုားစံိုတတ်စွမ်ားန ိုင်ရသောတနခ် ိုားရှငမ်ြစ်ရသောရကကောင့်် ရယောဘ 
အရပေါ်ကျရရောက်လောသည့်် စောတန်၏တ ိုကခ် ိုကမ်ှုမျောားက ို တောား ီားခဲ့်သင့််သည်   ို 
သည့််အရတွားပငမ်ြစ်ပ သည်။ မည်သ ို့်ပငမ်ြစ်ရစကောမူ၊ အရမခအရနတ ိုင်ား၌ အဓ က 
ထည့််သွင်ားစဉ်ားစောားရမည့််အရောမေှာ ဘိုရောားသခင်၏တနခ် ိုားရတော်အရကကောင်ားမဟိုတပ်ဲ၊ 
ဘိုရောားသခင်၏ အိုပခ်ျျုပမ်ှုစည်ားမျဉ်ားမျောားအရကကောင်ားပငမ်ြစရ်ပသည်။ စဉ်ားစောား ံိုား 
မြတ်န ိုင်စွမ်ားရှ သည့်် မ မ ၏ြန် င်ားခသံတတေ မျောားမြစ်ကကရသော လသူောားမျောားအောား 
ဘိုရောားသခင်  က်လက်လွတ်လပ်မှုရပားဦားမည်ရလော။ (သ ို့်) မရပားပရဲနမညရ်လော။ 
စစမ်နှ်ရသောလတ်ွလပမ်ှု ဟသူည် အပမဲတမ်ား တစသ်မတ်တည်ားမြစ်ရနရပ မည်။ 
အဓ ပပ ယ်မေှာ အရမခအရနအရပေါ် မမူတည် သည့််လတ်ွလပ်မှုမျ  ျုား မြစ်ရနရပ မည်။  
 ရယောဘအမြစအ်ပျက်တွင် ဘိုရောားသခင်၏ ိုဏ်သ ကခောက ိုသောမက၊ ကျွန်ိုပ ်
တ ို့်၏ကမဘောကကီားက ိုပ  ရဘားအနတရောယ် ကျရရောက်သွောားရစန ိုင်ပ သည်။  စောတနသ်ည ်
ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ကမဘောကကီားအောား  မ မ ၏လကရ်အောကခ်ံန ိုင်ငံအမြစ ် သ မ်ားသွင်ားရန် မဟော 
 ျူဟောရရား ွရဲနခဲ့်ပ သည်။ “ထောေရဘိုရောားကလည်ား၊ သင်သည်အဘယ်အရပ် က 
လောသနည်ားဟိုစောတနက် ိုရမားရတော်မူလျှင်၊ စောတနက်၊ ရမမကကီားရပေါ်မေှာလညှ့််လည်၍ 
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အရပရ်ပ်သွောားလောမခင်ား အမှုထကဲ လောပ သညဟ်ို မပန်ရလျှောက်ရလ၏။”(ရယောဘ 
၁ား၇) 
 ဤရနရောတွင် သရဘောအောားမြင့်် စောတန်က ဘိုရောားသခင်အောား “ ရမမကကီားတ 
မပင်လံိုားက ို ကျွန်ရတော်လညှ့််ပတက်ကည့််လောခဲ့်တယ်။ ရမမကကီားတမပင်လံိုားကလည်ား 
ကျွန်ရတော့်က် ို တညီတညွတတ်ည်ားရထောကခ်ံရနကကပပီား။ ဒီရတော့်၊ ကျွန်ရတော့်ရ်ဲြို့ အခွင့်် 
အရရားတစ်ရပ်အရနနဲ့် ရမမကကီားက ို အိုပခ်ျျုပ်ခွင့််ရပားြ ို့်ရလျှောကထ်ောားလ ိုတယ်။”ဟို  
ရမပော  ိုရနဟန်ရှ သည်။ ရကျားဇူားတင်ြ ို့်ရကောင်ားသညမ်ှော၊ ဤမြစစ်ဉ်တစရ်လျှောက ်
လံိုားတွင် စောတန်ထက် ဘိုရောားသခင် ရမခတစ်လှမ်ား အပမသဲောရနမခင်ားပငမ်ြစ်ရပသည်။ 
က ိုားစောားတတ်ရသော မ မ ၏ကျွနရ်ယောဘက ို ဘိုရောားရှငသ် ရှ ခဲ့်သည်။ ကျမ်ားစောတွင်မှတ် 
တမ်ားတင်ထောားသည့်် စောတန်၏ အရကစ်က် ံိုားရသောတ ိုက်ခ ိုက်မှုက ို ဒိုတ ယအကက မ ်
ခံခဲ့်ရရသောလ်ည်ား ဘိုရောားသခင်အရပေါ် ရယောဘ က်လက်သစစောရစောင့််သ ခဲ့်ပ သည်။ 
အ ံိုားတွင်၊ ရယောဘ၏အသကက် ို ဘိုရောားသခင်ရစောင့််ထ န်ားကယ်ွကောရတော်မခူဲ့်သည်။  
ထ ို့်ရန က်၊ အမှနအ်ောားမြင့်် ရယောဘထက်အရမခအရနပ ို  ိုားသွောားန ိုင်သည့်် ဘိုရောားမသ    
ရသော မ မ ၏ “အရ ခွင်ပနွ်ားတ ို့်အဘ ို့် ရယောဘ ိုရတောင်ားပပီားမှ၊ သူခံရရသောဒိုကခ 
အရကကောင်ားက ို ထောေရဘိုရောားသည် ပယရ်ှငာ်း”ရပားရတော်မခူဲ့်ပ သည်။  
 ယရန့်အထ တ ိုင်  က်လက်မြစပ်ွောား ရဲှ ရနသည့်် ဘိုရောားနင်ှ့် အရမှောင ်
ထိုအင်အောားစိုမျောားစပ်ကကောားရှ  ေ ညောဉ်ရရားစစ်ပွဲအရကကောင်ားက ို ရယောဘေတတျုကျမ်ားက 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ထ ိုားထင်ွားသ မမငရ်စပ သည်။ ဘိုရောားသခင် ရှငာ်းရှင်ားလင်ားလင်ား ရတွြို့ 
မမင်ရနရသည့်် လူူ့မျကစ် မြင့််မမမင်န ိုင်ရသောရှုပ်ရထွားမှုတစစ်ံိုတစ်ရောက ို ကျွန်ိုပတ် ို့် 
မမင်လောရသည့််အခ ၊ ဘိုရောားရှငရ်င်  ိုင်ရနရသည့်် စ န်ရခေါ်မှုအတ ိုင်ားအတောတစ်ခိုက ို 
ကျွန်ိုပ်တ ို့် အသ အမှတ်မပျုမ လောကကလ မ့််မည်မြစ်ပ သည်။  
 စဉ်ားစောား ံိုားမြတန် ိုင်စမွ်ားရှ ရသော ကျွန်ိုပ်တ ို့်လသူောားမျောားအရနမြင့်် ဤရလော 
ကတင်ွ အထီားကျန်အရြေါ်မဲ့်မရနရကကပ ရချ။ စောတန်နှင့်် ကျရံှုားသွောားရသောတမန် 
မျောားမြစ်ကကသည့်် အတ ိုင်ားမသ မျောားစေွာရသောေ ညောဉ်  ိုားမျောားတ ို့်သည် ကျွန်ိုပ်တ ို့်နှင့်် 
အတူရှ ရနကကပ သည်။ ကျွန်ိုပတ် ို့်တစ်ဦားချင်ားစီတ ို့်၏ အတတစ တ်အလ ိုနှင့််  နတ်  ိုားနှင့်် 
  ိုင်ရသောအရောမျောားရန က်သ ို့် ကျွန်ိုပ်တ ို့်လ ိုက်သွောားရနကကသည်မြစရ်ော၊ ရန့်စဉ် 
ရပ်တည်မှုတင်ွ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ကမဘောကကီားသည် ပဋ ပကခအမျ  ျုားမျ  ျုားတ ို့်နှင့်် မပည့််နကှ်ရန 
ရလရတော့်သည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အြ ို့် န ားလညရ်အလွနခ်က်သည့်် အချက်တစ်ချက်မေှာ၊ 
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ဘိုရောားသခင်အောား စောတန်နှင့်် သူ၏နတ်  ိုားတပ်ကကီားတ ို့် အဘယ်ရကကောင့််  န့််ကျင် 
ရနှ က်ယှက်န ိုင်ကကပ သနည်ား   ိုသည့််အချက်ပင်မြစပ် သည်။  
 ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကမဘောကကီား၌ ရှ သမျှရသောအရောတ ို့်က ို မ မ အောဏောရတော်အောားမြင့်် 
ဘိုရောားရှငထ် န်ားချျုပ်ရတော်မမူရကကောင်ား ကျွန်ိုပ်တ ို့်န ားလည်သေွာားကကသည့််အခ  ကျွန်ိုပ ်
တ ို့်အြ ို့် ရနမထ ထ ိုင်မသောမြစရ်ကောငာ်း မြစလ်ောန ိုင်သည်။  မည်သ ို့်ပငမ်ြစ်ရစကောမူ၊ 
ကျွန်ိုပ်တ ို့် တစ်ဦားချင်ားစတီ ို့်၏အသက်တောက ို ထ န်ားချျုပမ်ှုမပျုရန် ဘိုရောားရှငစ် တ် နဒ 
မရှ သလ ို၊ ထ ိုသ ို့်လည်ား ထ န်ားချျုပ်ထောားရတော်မမူပ ရချ။ ရိုပ်ရသားမျောားအမြစ် မဟိုတပ်ဲ၊  
လတ်ွလပ်သည့်် စဉ်ားစောား ံိုားမြတ်န ိုင်စွမ်ားရှ ရသော သတတေ မျောားအမြစသ်ော ကျွန်ိုပတ် ို့် 
အောား သူြန် င်ားရတော်မခူဲ့်ပ သည်။  
  ရယောဘကျမ်ား အစပ ိုင်ားတွင်၊ ဇောတ်ရကောင်သံိုားဦားက ို ရြေါ်မပထောားပ သည်။ 
ထ ိုသူတ ို့်မှော ဘိုရောားသခင်၊ စောတနန်ှင့််၊ ရယောဘတ ို့်ပငမ်ြစ်သည်။ ထ ိုကျမ်ား၏အ ံိုား 
ပ ိုင်ားတွင်၊ စောတနက် ို အမညန်ှင့််တကွ ရြေါ်မပမထောားရတော့်ပ ရချ။ ဘိုရောားသခင်နှင့်် 
အကကီားအကျယ်ရတွြို့ ံိုရသည့်် ဤရတွြို့ ံိုမှု၏ အဓ ကရန က် ံိုားပ ိုင်ားရနရောတွင် 
စောတန်အဘယ်ရကကောင့််ရပျောကရ်နရပ သနည်ား။  
 ရယောဘအခန်ားကကီား ၄၁ တစခ်န်ားလံိုားသည်၊ “လေ သန်”ဟ၍ူ ဘိုရောားသခင် 
ရခေါ်ရေေါ်ရသော နက်နဲရသောသတတေ တစ်ရကောင်၏အရကကောင်ားက ို မီားရမောင်ားထ ိုားမပ 
ထောားပ သည်။ လေ သနက်ောား မည်သည့််အရော (သ ို့်) မည်သနူည်ား။ ဤသတတေ က ို ရြေါ် 
ထိုတ်န ိုင်ရန် ကျမ်ားစောထမဲှ သဲလနွစ်တစ်စံိုတစရ်ောက ို ရြေါ်မပရပားထောားပ သလောား။ “ထ ို 
ကောလ၌ ထောေရဘိုရောားသည ် ရမပားတတ်ရသောရ မလွေ သနက် ို၎င်ား၊ လ မရ်သောရ မ ွ
လေ သန်က ို၎င်ား ခ ိုင်ခံ့်ကကီားမောားရသောထောားရတောန်ှင့်် ဒဏ်ရပား၍၊ ပငလ်ယ်၌ ရှ ရသော 
န  ားက ိုလည်ား သတ်ရတော်မူလ မ့််မည်။” (ရဟရှောယ ၂၇ား၁)။ “ရမပားတတ်ရသောရ မွ” 
“လ မ်ရသောရ မွ”နှင့်် “ပငလ်ယ်၌ရှ ရသော န  ား” ကောား အဘယ်သူက ို   ိုလ ိုပ သနည်ား။ 
“ထ ိုအခ  ဤရလောကတန ိုင်ငံလံိုားက ိုလညှ့််မြောား၍ မောရန်တ်စောတန်အမညရ်ှ ရသော  
ရရှားရ မွရဟောင်ားတည်ားဟူရသော န  ားကကီားက ို၎င်ား၊ သူနှင့််အတူ သူ၏တမနတ် ို့်က ို၎င်ား၊ 
ရမမကကီားသ ို့်ချလ ိုက်ကက၏။”( ျောဒ တ် ၁၂ား၉)။ ဤသတတေ အရကကောင်ားက ို ရြေါ်မပထောား 
ရသောရြေါ်မပချကတွ်င် စောတန်မောရန်တ်၏  ိုဏ်အသရရမျောားအရကကောင်ားက ို ရတွြို့မမင် 
န ိုင်ရန်  ရယောဘေတတျုအခန်ားကကာီး ၄၁ အောား ကျွန်ိုပ်တ ို့်စမ်ားစစ်ကကည့််ကကပ စ ို့်။  
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လေ သန်က ိုင ားမျှောားနှင့်် ဲွယူ၍၊ သူ၏လျှောက ို ကက ျုားနှင့််နှ ပန်င်ားမည်ရလော။ သူူ့ 
က ို န ှရှုတ်တပ်၍၊ ပ ားရ ိုား၌သံကွင်ားလျှ  ျုမညရ်လော။ သူသည်သင့််က ိုမျောား 
စွောရတောင်ားပန်လ မ့််မည်ရလော။ ရချော့်ရမော့်ရသောစကောားက ို ရမပောလ မ့််မည်  
ရလော။ သင်နှင့််ေန်ခံမခင်ား ပဋ ညောဉ်က ို မပျုလ မ့််မညရ်လော။ သင်၏အမှုက ို အ 
စဉ်ရ ောင်ရွက်ရစမခင်ားငှ  သူူ့က ို ခန့််ထောားမည်ရလော။ ငှကန်ှင့််ကစောားသကဲ့်သ ို့် 
သူနှင့််ကစောားမည်ရလော။ သင်၏မ န်ားမကရလားတ ို့်အဘ ို့် သူူ့က ိုချည်ရန ှင် 
မည်ရလော။ သင်၏အရပ င်ားအရဘော်တ ို့်သည် သူူ့က ိုေ ိုင်ား၍ စောားရသောက်ပွခဲံ 
ကကလ မ့််မည်ရလော။ ကိုန်သညတ် ို့်တွင် ရေကကလ မ့််မည်ရလော။ သူ၏အရရက ို 
မှ န်ားနှင့််၎င်ား၊ သူ၏ရခ င်ားက ို င ားထ ိုားရသောလှနံှင့််၎င်ား၊ အနှံ့်အမပောားထ ိုားရြောက် 
န ိုင်သရလော။ သူူ့အရပေါ်မှော လက်တင်ရံိုမျှသောမပျုပ ။ သူူ့က ို တ ိုက်မည်အ 
ကကံက ို ရန က်တြန်မရအောက်ရမ့်ရ။ တ ိုက်ရသောသူသညန် ိုင်မညဟ်ို အ 
ချည်ားနှီားထင်၏။ မမင်ကောမျှနှင့်် စ တ်မပျက်သရလော။ သူူ့က ိုန ှုားရ ော်မခင်ားငှ  
အဘယ်သူမျှမရဲရင့််။ သ ို့်မြစ်၍ င ့်ရရှြို့မှောအဘယ်သူရပန် ိုင်သနည်ား။ င သည် 
ရကျားဇူားတံို့်မပျုရမညအ်ရကကောင်ား အဘယ်သူသည် င ၌ ရကျားဇူားမပျုဘူား 
သနည်ား။ မ ိုဃ်ားရကောင်ားကင ်ရအောက၌် ရှ သမျှတ ို့်သည် င ၏ ဥစစောမြစ်ကက၏။ 
လေ သန်၏အ ဂ မျောား၊ ခနွ်အောား၊ တင့််တယ်ရသော တန ်ောတ ို့်က ို င သည် 
ေှက်၍မထောား။ သူ၏အေတက် ို အဘယ်သူလနှန် ိုင်သနည်ား။ နစှ်ထပရ်ှ ရသော 
ပ ားရ ိုားက ို အဘယ်သူချဉ်ားကပလ် မ့််မညန်ည်ား။  သူ၏မျက်န ှတခံ ားက ို 
အဘယ်သူြွင့််လ မ့််မညန်ည်ား။ သူ၏ သွောားတန်ားတ ို့်သည် ရကကောကမ်ကဘ်ယ်ွ 
မြစ်ကက၏။ လံိုခခံျုစွော တံ  ပခ်တ်သကဲ့်သ ို့် တချပ်နှင့်် တချပ ် ပူားကပ်ရသော 
အရကကားမျောားနှင့်် ေ ကကွောားတတ်၏။ ရလမျှမေင်န ိုင်ရအောင် တချပ်နှင့််တချပ် 
ပူားကပ်လျကရ်ှ ကက၏။ တချပန်င်ှ့်တချပ် မခွ န ိုင်ရအောင် တခနဲကရ်ကှ်တင် 
လျက်ရှ ကက၏။ သူရချ တ်ရသောအခ  အလင်ားရတောက်တတ်၏။ သူူ့မျကစ်  
သည် နံနက်မျက်ရတောင်ခတ်သကဲ့်သ ို့် မြစ်၏။ ပစပ်ထကဲမီားရူားထကွ်၍ 
မီားပွ ားတ ို့်လည်ား လင်ွ့်ကက၏။ ကကကွ်ကကကွ် ူရသော အ ိုားကင်ားထကဲ အခ ိုားအရငွြို့ 
တက်သကဲ့်သ ို့် သူူ့န ှရခ င်ားထကဲ အခ ိုားအရငွြို့တက်တတ်၏။ အသက်ရှု  
ရသောအခ  မီားခရဲတောက်၍ ပ ားစပ်ထဲကမီားလျှံထကွ်တတ်၏။ လညပ်ငာ်း၌ 
တန်ခ ိုားရနတတ်၏။ သူူ့ရရှြို့မေှာ ရကကောက်လန့််မခင်ားသည ် ကခိုန်တတ်၏။ 
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အသောားအရကကောတ ို့်သည် တခဲနက်မြစ်၍ မရရွြို့န ိုင်ရအောင် ခ ိုင်မောလျက် 
ရှ ကက၏။ နှလံိုားသည် ရကျောကက်ဲ့်သ ို့်မော၏။ ရအောက်ကက တ် ံိုရကျောက်ကဲ့်သ ို့် 
မော၏။ သူထရသောအခ  ခွနအ်ောားကကီားရသောသူတ ို့်သည် ရကကောက်လန့််ကက၏။ 
ရကကောက်လန့််အောားကကီားရသောရကကောင့်် အရူားကဲ့်သ ို့် မြစ်ကက၏။ သူူ့က ိုတ ိုက် 
လျှင်ထောားမခ ိုင်တတ်။ လှံ၊ မမှောား၊ သံချပ်မခ ိုင်တတ်။ သံက ို ရကောက်ရ ိုား 
ကဲ့်သ ို့်၎င်ား၊ ရကကားေ က ို သစ်ရ ွား ကဲ့်သ ို့်၎င်ား မှတ်တတ်၏။ ရလားနှင့််ပစ်၍ 
သူူ့က ိုမရမပားရစန ိုင်။ ရလောကလ်ွှဲ နှင့််ပစ်ရသောရကျောကခ်ဲတ ို့်သည် သူ၌ 
အမ ှုက်ကဲ့်သ ို့် မြစ်ကက၏။ ဒိုတ်ကကီားက ို ြွဲကဲ့်သ ို့်မှတ်၍၊ လှနံှင့််ရယ်ွရသောအခ  
ရယတ်တ်၏။ သူူ့ရအောက်မေှာ ထက်ရသောအ ိုားရစောင်ားမခမ်ားမျောားရှ ၏။ ရွှေံြို့ရပေါ်မှော 
ထနွ်သွောားမျောားက ို မြန့််တတ်၏။ အ ိုားကင်ား ူသကဲ့်သ ို့် ပငလ်ယ်က ို ူရစ 
တတ်၏။ သမိုဒဒရောက ို ဘရယောင်ားချကက်ဲ့်သ ို့် မြစ်ရစတတ်၏။ သူလွန်သွောား 
ရသောလမ်ားသည် ထနွ်ားရတောက်သမြင့််၊ ပငလ်ယ်သည်  ံပင်မြူရယောင ်
ရ ောင်တတ်၏။ ရမမရပေါ်မေှာသနူှင့််ခ ိုင်ားန ိုင်ရသော တ ရ စဆောန်မရှ ။ ပကတ အောား 
မြင့်် ရကကောက်တတ်ရသောသရဘောနှင့်် ကငာ်းလတ်ွ၏။ ကကီားမမင့််ရသောအရော 
ရှ သမျှတ ို့်က ို မထမီဲ့်မမင်မပျုတတ်၏။ မောနရထောင်လွှောား  ရသောသူအရပ င်ားတ ို့် 
အရပေါ်၌ မငာ်းမြစ်သည်ဟိုမ န့််ရတော်မူ၏။(ရယောဘ ၄၁၊ အဓ ကက ိုားကောားချက်) 

 
 ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ခနွ်အောားနှင့်် စစ်ပပ ျုင်ရနမ်မြစ်န ိုင်သည့်် အလွန်အင်အောားကကီားပပီား 
ကကင်န စ တ်ကင်ားမဲ့်ရသော ရနသူ်တစ်ဦား၏အရကကောင်ားက ို ရြေါ်မပရပားရန် ဤအခန်ား 
ကကီားတွင် သရိုပ်မပရြေါ်မပချကက် ို ဘိုရောားရှင်အသံိုားမပျုထောားမခင်ားမြစ်သည်။ ရကကောက ်
မကြ်ွယ်ရောအရကောင်ား ံိုားရသောရန်သူကကီားနှင့်် ရင်  ိုင်ရမည့်် မပငာ်းထန်သည့််ပဋ ပကခ 
တစ်ခိုတွင် ဘိုရောားသခင်ပ ေင်ရနပ သည်။ ဤစစ်ပွဲကကီားတွင် ကျွန ိုပ်တ ို့်က ိုယ်စောား ပ ေင ်
တ ိုက်ခ ိုက်ရပားရန် ဘိုရောားသခင်လံိုားလံိုား ံိုားမြတထ်ောားပ သည။် ထ ိုသ ို့်တ ိုကခ် ိုက ်
ရတော်မရူောတွင် မည်သည့််အရမခအရနအချ  န်အခ မျ  ျုားတွင်မျှ သူူ့အရနမြင့်် အင်အောား 
သံိုားတ ိုကခ် ိုက်မခင်ားမျ  ျုား မပျုလိုပလ် မ့််မည်မဟိုတပ် ရချ။  
 ဘိုရောားသခင်အောား မ မ ကဲ့်သ ို့်ရသောပံိုစံမျ  ျုားမြင့်် ရိုပ်လံိုားရပေါ်ရစရန် စောတန်ကက ျုား 
ပမ်ား ထောားပ သည်။ အမျက်ကကီားရသောသူ၊ အပင ျုားကကီားရသောသူ၊ ခွင့််မလွှတ်တတ် 
ရသောသူ၊ အောဏောသံိုားရသောသူ၊ ဥပရဒတင်ားကကပ်ရသောသူ၊ ရေြန်မှုမပျုရသောသနူှင့်် 
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စ တ် တ်ရသောသူ တစ်ဦားအမြစ် သူရိုပ်လံိုားရြေါ်ရနပ သည်။ တစ်ချ  န်တည်ားမှောပင၊် 
သူသည် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရရှြို့တင်ွ မ မ က ိုယ်က ို “လင်ားရသောရကောင်ားကငတ်မန်”(၂ရကော 
၁၁ား၁၄) တစ်ပ ားအသွင် ရိုပလ်ံိုားရြေါ်ရနလျက်ရှ ပ သည်။ သ ို့်ရောတွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်မမမင် 
န ိုင်သည့််အရောက ို ဘိုရောားသခင်ကွကက်ကွက်ွင်ားကွင်ား မမငရ်နရပ သည်။ လ မလ်ည ်
လညှ့််မြောားသူကကီား၏ နည်ားပရ ယောယမ်ျောား အဘယ်မျှ လ မမောပ ားနပ်မှုရှ သညက် ို သူမမင ်
ရနရပ သည်။ ဘိုရောားသခင်က ို  န့််ကျင်ရနရသောသူအောား ရိုပ်လံိုားရြော်မပထောားပံိုက ို 
ကကည့််မခင်ားမြင့်် ဘိုရောားသခင်သည် ကျွန်ပ်တ ို့်အတွက် ရန့်စဉ် မည်မျှရလောက် 
တ ိုက်ပွေဲင်ရနရသညက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်န ားလည်န ိုင်ပ သည်။ သန့််ရှငာ်းရသောေ ညောဉ်ရတော် 
၏အသံရတောက် ို န ားစွင့််ရနသူမျောားတ ို့်အောား ရနှ က်ယှကြ်ျကစ်ီားြ ို့် စောတန်စည်ား 
ရကျော်လောသည့််အခ မျောားတွင်၊ မ မ သောားသမီားမျောားတ ို့်အောား အနတရောယရ်ှ  ရသောလမ်ားထမဲှ 
နှုတ်ရ ောင်န ိုင်ရနအ်တွက် ဘိုရောားသခင်ကကောားေင်လောပ ရတော့်သည်။ အချ  ျုြို့ရသော 
ကကောားေင်ရရောကမ်ှုမျောားမှော ကျွန်ိုပ်တ ို့်အြ ို့်သ သောထင်ရှောားပပီား အမျောားစိုတ ို့်က ိုမူ ကျွန်ိုပတ် ို့် 
မသ လ ိုက်ရပ ရချ။ အကျ  ျုား က်အရနမြင့််၊ ကမဘောရပေါ်တွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရတွြို့မမငရ်နရ 
သည့်် ဒိုကခရေဒန မျောားအတွက် စောတန်၏ရခ င်ားရပေါ်၌ ဘိုရောားသခင် က်လက်ပပီား 
အမပစပ်ံို ထောားလ မ့််မည်မြစ်ပ သည်။  မ မ ြန် င်ားခဲ့်သည့်် စဉ်ားစောား ံိုားမြတန် ိုင်စွမ်ားရှ  
ရသောလသူတတေ မျောားတ ို့်၏ လတ်ွလပစ်ွောရရွားချယ်ပ ိုင်ခွင့််က ို အရလားထောားရတော်မ ူ
သည့််တချ  န်တည်ားမေှာပင် ဘိုရောားသခင်အရနမြင့်် အလံိုားစံိုရသော မရတော်တ မြစမ်ှု 
မျောား၊ ကပ်ရဘားမျောား၊ အ ိုန ရသမခင်ားမျောားတ ို့်အောား တောား ီားမှုမမပျုန ိုင်ရကကောင်ား  ရယောဘ 
အရတွြို့အကကံျုြို့က ကျွန်ိုပ်တ ို့်က ို န ားလည်သရဘောရပ က်ရစပ သည်။ 
 ဘိုရောားသခင် ကကွက်ွကက်ွင်ားကွင်ားမမင်ရနရသည့်် အရောတစ်ခိုရှ ပ ရသား 
သည်။ ဘိုရောားသခင်တပ ားတည်ားသော အလ ိုအရလျောက် တည်ရှ ရနရတော်မူသည်။ 
စောတန်သည် အလ ိုရလျောကတ်ည်ရှ သူတစ်ဦားမဟိုတပ် ရချ။ သူသည် မရကောင်ား 
မှုက ိုရရွားချယ်ခဲ့်သည့်် ြန ်င်ားခံသတတေ တစ်ပ ားမြစ်ပပီား၊ မရကောင်ားမှု တညရ်ှ န ိုင်မခင်ား 
သည် ရကောင်ားမှု၌ လံိုားလံိုားမှတီည်ရနရသည်။ ဤအမှနတ်ရောားနှင့်် ဘိုရောားသခင်၏ 
ရမြောင့််မနှ်မခင်ားအရကကောင်ားက ို စကကဂောေဠောတစခ်ိုလံိုားရှ  စဉ်ားစောား ံိုားမြတန် ိုင်စမွ်ားရှ သည့်် 
သတတေ အောားလံိုား န ားလည်လောကက သည့််တစ်ရန့်တစ်ချ  နတွ်င် ဘိုရောားသခင်အရနမြင့််၊ 
မရကောင်ားမှုအစပျ  ျုားသူ စောတနအ်ောား က ိုယ်အလ ိုအရလျောက်ပျက်စီားရန် ခွင့််ရပားရတောမ် ူ
လ မ့််မည်မြစပ် သည်။ ထ ိုအမှုထက် သော၍မမတရ်သောအမှုရှ န ိုင်ပ အံိုားမည်ရလော။ 
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မစ ိုားရ မန်ှင့််။ င သည် သင့််ဘက်မေှာရှ ၏။ မရကကောကန်ှင့််။ သင်၏ ဘိုရောား 
သခင် င သည ်သင့််က ို ခ ိုင်ခံ့်ရစမည်။ သင့််က ိုရစောင့််မမည်။ င ့်သစစောလကျ်ော 
လက်မြင့်် ရထောက်ပင့််မည်။ 

              ____ ရဟရှောယ ၄၁ား၁၀ 
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၁၀။  ျမ််းစ အောား အဓိပပါယ်ရ   ် လြွေ မှ ်းပခင််း 
အရ   င််းအ င််း 

 
ကျမ်ားစောသည် ဘိုရောားသခင်နှုတ်တ ိုကခ်ျရပား၍ ရရားသောားထောားသည့်် စောအိုပ ်

မဟိုတ်ပ ရချ။ “ဘိုရောားသခင်၏သန့််ရှငာ်းရသောသူတ ို့်သည် သန့််ရှငာ်းရသောေ ညောဉ်ရတော် 
၏ တ ိုက်တွန်ားရတောမ်ူမခငာ်းက ိုခံရ၍။” (၂ ရပ ၁ား၂၁)။ ကျမ်ားစောက ို မ မ အောရဘော်၊ 
မ မ နည်ားဟန်၊ မ မ တ ို့်၏ယဉ်ရကျားမှုတ ို့်နှင့််အညီ ရရားသောားထောားခဲ့်မခင်ားမြစ်သည်။  

ကျမ်ားစောတွင် ဘိုရောားသခင်အောား ြျကစ်ီားသူတစ်ဦားအမြစ် အဘယ့််ရကကောင့်် 
မကကောခဏ ရတွြို့မမင်ရပ သနည်ား။ ဤရမားခနွ်ားအတွက် အရမြရပားရန်၊ ပထမဦား ံိုား 
အရနမြင့်် ကျမ်ားစောရပေါ်ထကွရ်ော ရရှားနယ်ရမမရဒသမျောားတ ို့်၏ ဘောသောရရားယဉရ်ကျား 
မှုအရကကောင်ားက ို စဉ်ားစောားကကည့််ြ ို့်လ ိုရပမည်။  ထင်ရှောားသည့််အချက်တစခ်ျကမ်ှော၊ 
ကျမ်ားစောတွင် အဓ ကဇောတ်ရကောင်မျောားအမြစ် ပါဝင်နေကကသည့်် ဣသရရလလမူျ  ျုား 
တ ိုို့၏ပတလ်ည်တွင် ရိုပ်တိုက ိုားကွယ်မှုမျောား ေန်ားရံနေခ ဲ့ပါသည်။ ရိုပ်တိုက ိုားကွယ်မှု 
ဆ ိုင်ရ  သတ ရပားတ ားမမစခ်ျကမ်ျောားက ို ရကျောခ ိုင်ားလျက်၊ ပတေ်န်ားကျင်၏ ရိုပတ်ိုက ိုား 
ကွယ်မခင်ားအရလ့်အထမျောားက ို ဣသနရလလမူ   ားမ  ား လကခ်ကံျင့််သံိုားခဲ့်ကကပ သည်။ 
ရရပန်ားစောားရနခဲ့်သည့်် ထ ိုယဉ်ရကျားမှုရကကောင့်် ဘိုရောားသခင်အရပေါ်ထောားရှ သည့်် 
ဣသရရလလတူ ို့်၏ အမမငမ်ျောား တလွဲတရချော်မဖစ်ကကကိုေ်သည။်  

ဘိုရောားသခင်သည် မ မ လူမျောားတ ို့်၌ မ မ က ိုယ်က ို ရြေါ်မပလ ိုခဲ့်သည်။ သ ို့်ရောတွင် 
သူတ ို့်၌ မ မ စောရ တတရတော်၏ဘိုန်ားအသရရက ို အမပည့််အေရြေါ်ထိုတ်မပလ ိုကလ်ျှင်၊ 
သူတ ို့်အောား မ မ ထမံှရမောင်ားထိုတ်သလ ိုမြစ်သွောားလ မ့််မည်မြစသ်ည်။ မ မ အရရောက် 
လမှ်ားလ ိုနသ သူမျောား ရှ ရောအ င့််တစ်ခိုအထ  ဘိုရောားသခင်သည် က ိုယ်က ိုယ်က ို နှ မ့််ချ 
ရတော်မူလ က် ထ ိုသူတ ို့်ရမပောရသော ဘောသောစကောားက ို သူရမပော  ိုနတ ်မခူဲ့်သည်။ 
က ိုယ်က ိုယ်က ို ြျကစ်ီားမခင်ားအမှုထမဲှ ဣသရရလလူတ ို့်အောား ကယ်တင်န ိုင်အံ့်ရသောငှ ၊ 
မ မ အရပေါ်ထောားရှ သည့်် ထ ိုသူတ ို့်၏ လွ မ  ားနသ အမမငမ်  ားက ိုပင် ခံယူဖ ိုို့ သူစ တ် နဒ 
ရှ ခ ဲ့သည်။ 

ထ ို့်အမပင် ကျမ်ားစောရပေါ်ထွက်ရော ရရှားအရပ်ရဒသမျောားတွင်၊ နတ်  ိုား၏ကသဇော 
လမွ်ားမ ိုားမှုရအောက်တွင် ရရောကရ်ှ ရနခဲ့်ကကရသောသမူျောား မ ှီတင်ားရှ နေထ ိုင်ခ ဲ့ကကပပီား သူတ ို့် 
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အနေမဖငဲ့် အလွယ်တကအူမျက်ထကွ်တတ်သည့်် ရကစ်က်ကကမ်ားကကျုတ်ရသော ဘိုရောား 
မျောားက ို ြန်တီားမပျုလိုပခ်ဲ့်ကကပ သည်။ မ မ တ ို့်ရင်  ိုင်ရနရသည့်် ကပ်ရဘားမျောားတ ို့်သည် 
မ မ တ ို့်အောား အမျက်ထွက်ရနသည့်် ဘိုရောားမျောားရကကောင့််မြစ်သညဟ်ို သူတ ို့်ယံိုကကညခ်ဲ့် 
ကကသည်။ ဤသ ို့်မြင့်် ထ ိုဘိုရောားတ ို့်အောား အမျက်ရမပရစမခင်ားငှ  ပူရဇော်သကကောမျောားက ို 
လမူျောားယူရ ောင်လောခဲ့်ကကပပီား၊ မ မ တ ို့်၏ဘောသောရရားပွမဲျောားတွင် ထ ိုဘိုရောားတ ို့်က ို သူတ ိုို့ 
ဦားညွတရ်ှ ခ ိုားလ ခ ဲ့ကကပါသည်။  

ကမဘ ရပေါ်ရှ  ဒိုကခ င်ားရဲမခင်ားမျောားနှင့်် ရသမခင်ားတရောားတ ို့်၏ အဓ ကတရ ားခံ 
စောတန်အရကကောင်ားက ို ဓမမရဟောင်ားကျမ်ားတွင် အနည်ားငယ်သောရြေါ်မပထောားသည်။ 
လူသ ားမျောား န ကျင်ခစံ ားရသည့်် ဒိုကခ င်ားရဲမခင်ားမျောား၏တရ ားခံအမဖစ ်စ တေ်အ ား 
ရြေါ်မပထောားနပားခဲ့်ပါလျှင်၊  ဘိုရောားသခင်ထက် စ တေ်က ို လမူျောားပ ိုမ ိုအောရံိုစ ိုက်ခဲ့်ကက 
လ မ့််မည်မြစ်သည်။ စောတန်အောား သဘောေအငအ်ောားစိုမျောားက ို ထ န်ားချျုပထ်ောားသည့်် 
အမခောားရသောဘိုရောားတစ်ပ ားအမြစ် ဣသနရလလမူ   ားမ  ား လက်ခထံ ားခ ဲ့ကကလ မ့််မည ်
မြစ်သည်။ ဤသ ိုို့မဖငဲ့်၊ စောတေအ်ဖ ိုို့ သူတ ိုို့ယဇ်ပူရဇောပ်သမှုမ  ား မပျုလိုပခ်ဲ့်ကကလ မ့််မည် 
မြစ်ပပီား၊ ဘိုရောားသခင်အစောား စောတနက် ို သူတ ို့်က ိုားကွယ်နေခဲ့်ကကလ မ့််မည် မြစ်သည်။ 

သ ို့်မြစ်၍၊ ထ ိုအမှုမျ  ျုား မြစ်ရပေါ်မလောရနလရအောင် ကက ျုတင်တောား ီားလ ိုက် 
သည့််အရနမြင့်် ဘိုရောားသခင်သည် မ မ က ိုယ်က ို ရကောင်ားရသောအရောတ ို့်၏ အရင်ား 
အမမစ်မဖစ်သညသ် မက၊   ိုားရသောအရောတ ို့်၏ အရင်ားအမမစအ်မြစန် ငဲ့ပ်  ရှုမမငမ်ခင်ား 
ခံရတောမ်ူခဲ့်နလသည်။ မ မ ၏  ိုဏ်သ ကခော အထ ပါားခရံမခင်ားအမှုထက်၊ ြျက်စီားသူ၏ 
ရိုပ်လံိုားအမ ေက် ို အချ  နမ်တ ိုင်မှီရြေါ်ထိုတ်ရပားမခင်ားမြင့်် လသူောားတ ို့်အရပေါ်ကျရရောက ်
လောန ိုင်သည့််   ိုားကက ျုားသက်ရရောကမ်ှုမျောားက ို ဘိုရ ားသခင် ပ ိုမ ိုအောရံိုစ ိုက်ရတော်မခူဲ့်ပ  
သည်။ ဘိုရောားသခင်ဘကမ်ှ ထ ိုမျှနှ မ့််ချနပားနတ ်မခူ ဲ့နသ လ်ည်ား သူ၏လမူျောားမှောမ ူ
ရိုပ်တိုက ိုားကွယ်မခင်ားအောားမြင့်် နတ်  ိုားနှင့််  ိုင်ရသော အရောမျောားတ ို့်က ို  ကလ်က်  ရေ 
မပျုရနခဲ့်ကကပ သည်။ “ဘိုရောားမဟိုတရ်သော နတ်  ိုား၊ မသ ြူားရသောဘိုရောား၊ ဘ ိုားရဘားတ ို့် 
မရကကောကြ်ူားရသော ဘိုရောားသစ်တ ို့်အောား ယဇ်ပူရဇော်ကက၏။” (တရောားရဟောရောကျမ်ား 
၃၂ား၁၇) 

ဘိုရောားသခင်၏ သ မ်ရမွြို့ပပှီား အလွေခ်ျစရ ရကောင်ားရသော စောရ တတနတ က် ို 
အရ  အတ ိုင်ားရှုမမငရ်ေ် ရရှားဣသရရလလူမျောား အ င်သင့််မမြစခ်ဲ့်ကကပ ရချ။ အတတ 
ကငာ်းစင်ရသောရမတတောရတော်မြင့်် မ မ ၏အရှ အတ ိုင်ား သူတ ို့်တွင် သူလောရရောက်ရပေါ် 
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ထနွ်ားရတော်မခူဲ့်ပါလျှင်၊ သူူ့အောား သူတ ိုို့ တညီတညွတတ်ည်ား မငင်ားပယခ်ဲ့်ကကလ မ့််မည် 
မြစ်သည်။ မ မ တ ို့်အြ ို့် စစ်တ ိုက်ရပားပပီား၊ မ မ တ ို့်၏ရန်သူမ  ားတ ိုို့နှင့်် ရိုန်ားရင်ား နခ်တ် 
မြစမ်ည့်် မ မ တ ို့်နှင့််တူရသော ဘိုရောားက ိုသော ဣသရရလလမူျ  ျုားတ ို့်လ ိုလောားခဲ့်ကကပ သည်။ 
“ဘိုရောားသခင်သည် မ မ ၏ပံိုသဏ္ဍောနန်ှင့််အညီ လကူ ိုြန ်င်ားရတော်မသူည်”(ကမဘ  
၁ား၂၇)   ိုသည့််အမှန်တရောားက ို လကခ်မံည့််အစောား၊ ဘိုရောားသခင်က ို မ မ တ ို့်၏ပံို 
သဏ္ဍောေန်ှင့််အညီ ြန် င်ားြ ို့် သူတ ို့် ံိုားမြတခ်ဲ့်ကကသည်။ ရခတ်ကောလတရလျှောက် 
မှသည ် ယကရန့်အချ  န်အထ တ ိုင်ရအောင် ဘိုရောားသခင်အောား လသူောားမျောားအဘယ်သ ို့် 
သရဘောထောားကကသညက် ို ဤအရကကောင်ားအရောက ကျွန်ိုပ်တ ို့်က ို သ မမငန် ားလည ်
ရစပ သည်။  
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၁၁။ ဘ်ု  ်းသခင်အောား န ်းလည်မှုလြွေ မေှာားပခင််း 
အရ   င််းအ င််း 

 
 လသူောားမျောားနှင့်် ဘိုရ ားသခင် အတူသွောားလောနေထ ိုင်နတ မ်ူခ ဲ့စဉအ်ခါက၊  
သူူ့အ ား ဘောသောရရားအသင်ားအြွဲြို့မျောား အသ အမတ်ှမမပျု မကက ျု  ိုခဲ့်ကကပ ရချ။  
 

ထ ိုသူတ ို့်သည် ထကွသွ်ောားကကသည်ရန က်၊ နတ်  ိုားစွရဲသော လတူစ်  
ရယောကက် ို အထရံတော်သ ို့် ရ ောင်ခဲ့်ကက၏။ နတ်  ိုားက ို နှင်ထိုတ်ရတော်မူပပီား 
မ ှ ထ ိုအရသောသူသည် စကောားရမပော၏။ လအူစိုအရေားတ ို့်သည်လည်ား 
အံ့်ဩ၍၊ ဣသရရလအမျ  ျုား၌ ဤကဲ့်သ ို့် မမမင်ရစြူားဟို ရမပော  ိုကက၏။  
ြောရ ရှဲတ ို့်ကလည်ား၊ နတ်  ိုားအကကီားက ိုအမှီမပျု၍ နတ်  ိုားတ ို့်က ိုနှင်ထိုတ် 
သညဟ်ို ရမပော  ိုကက၏။ ရယရှုသည် တရောားစရပ်တ ို့်၌  ံိုားမဩေ ဒရပား 
လျက်၊ န ိုင်ငံရတောန်ှင့််ယှဉ်ရသော ဧေံရ လ တရောားက ိုရဟောလျက၊် လမူျောားခရံ 
ရသောအန ရရော   အမျ  ျုားမျ  ျုားတ ို့်က ို ပင မ်ားရစလျက်၊ ပမ ျုြို့ရွောရှ သမျှတ ို့်က ို ရဒသ 
စောရီ လညှ့််လည်ရတောမ်ူ၏။ လအူစိုအရေားတ ို့်က ို မမင်ရတောမ်ူလျှင် သန ား 
မခင်ားစ တ်ရှ ရတောမ်ူ၏။ (မသဲ ၉ား၃၂-၃၅၊ အဓ ကက ိုားကောားချက)် 

 
 ရအောက်ရြေါ်မပပ  ရဟရေှာယ၏ မ ေိ်ု့ဆ ိုခ ကမ်  ားတ ိုို့က ရယရှုအောား စောတနန်ှင့်် 
ရပ င်ားရြေါ်ရသောသူအမြစ် စပွ်စွရဲမပော  ိုရနသူတ ို့်က ို တညဲ့်တညဲ့ရ်ညည်ေွ်ားနေပါ သည်။ 
“မရကောင်ားက ိုအရကောင်ား၊ အရကောင်ားက ိုမရကောင်ားဟို ရခေါ်တတ်ရသောသူ၊ 
အလင်ားအရော၌အမ ိုက်၊ အမ ိုကအ်ရော၌ အလင်ားက ို၎င်ား၊ အချ  ျုအရော၌ အခ ား၊ အခ ား 
အရော ၌အချ  ျုက ို၎င်ား၊ အလဲွယူတတ်ရသော သူတ ို့်သည် အမ ဂလောရှ ကက၏။ င သည ်
ပညောရှ သညဟ်ို က ိုယ်က ိုထင်ရသောသူ၊ သမမောသတ နှင့်် မပည့််စံိုသညဟ်ို ထင်မတ်ှ 
ရသောသူတ ို့်သည် အမ ဂလောရှ ကက၏။” (ရဟရှောယ ၅ား၂၀-၂၁) 
 

ထ ိုသူသည် ဤရလောက၌ရှ ရတော်မူပပီ။ ဤရလောကက ိုလည်ား ြန ်င်ား 
ရတော်မူပပီ။ သ ို့်ရသော်လည်ား ဤရလောကသည် ထ ိုသူက ိုမသ ။ သူသည် မ မ  
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ရဒသအရပသ် ို့် ကကွလောရသောလ်ည်ား၊ မ မ လမူျ  ျုားတ ို့်သည် သူူ့က ိုလက်မခံဘဲ 
ရနကက၏။ (ရယောဟန် ၁ား၁၀-၁၁) 

 
 ဤကျမ်ားပ ိုဒ်သည် ရရှားအခ  ေက် ိုသော ရည်ညနွ်ားထ ားသညဲ့် က မ်ားပ ိုဒ်တစပ် ိုဒ် 
မဟိုတ်ပ ရချ။ လသူောားတ ို့်၏ အသ အမှတ်မမပ မှု၊ အထင်လွ မှုနှင့်် မသ ရကျားကျွန်မပျုမှု 
မျောားက ို ယခိုတ ိုင်နအ င်ပင ် ဘိုရောားသခင်ဆက်လက်ခစံ ားရသည်။ ဘိုရ ားသခင်အောား 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကဲ့်သ ို့်ရသော အတတသမ ားတစ်ဦားအမြစ် မှောားယွင်ားစွောခံယူေ ားလည်ရင်ား 
သူူ့အရပေါ် ကျွန်ိုပ်တ ို့် န ားလည်မှုလွဲနေကကပါသည်။  
 

ဇောတ ပကတ လသူည် ဘိုရောားသခင်၏ ေ ညောဉ်ရတော်အရောတ ို့်က ို မခံမယူ။ 
ထ ိုအရောတ ို့်သည် မ ိုကမ်ဲရသောအရောမြစသ်ညဟ်ိုထင်တတ်၏။ ထ ိုအရောတ ို့် 
က ို ေ ညောဉ်အောားမြင့််သော ပ ိုင်ားမခောား၍န ားလညန် ိုင်ရသောရကကောင့််၊ ဇောတ ပက 
တ လူသည် န ားမလညန် ိုင်။ (၁ ရကော ၂ား၁၄) 

 
 အမပငပ်န်ားဘောသောရရားက ို လသူောားမျောား စ တ်ေင်စောားရနကကပါသည်။ အမှန ်
အ ားမဖငဲ့၊် ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏အတတစ တ်က ို ဘိုရောားသခင်၏ရမတတောနင်ှ့် လှဲလှယ်မှုမပျုြ ို့်ရေသ်ော 
လ ိုသည်။ အတတစ တ်က ို စနွ့််ပယရ်မည် ဟူရသောအရတွားသည် “ဇောတ ပကတ လ”ူ အြ ို့် 
အလွန်ရကကောကလ်န့််စရောရကောင်ားရသော အရတွားတစ်ခို မြစ်သည်။ အမပငပ်န်ား 
ဘောသောရရားသည် ပ ိုမ ိုလံိုခခံျုဟန်ရ  သည်။ သ ို့်ရ တွင် ၎င်ားသည ်မသ မသော ကူားစကပ်ျြံို့ 
နှံ့်တတ်သည့်် စ တ်၏လညှ့််စောားမခင်ား တစ်မျ  ျုားသောမြစ်သည်။ အမပငပ်န်ားဘောသောရရား 
သည် မကကောခဏ  ိုသလ ို ဘိုရောားသခင်ရရှြို့မှ ပိုန်ားကွယ်ရနတတ်သည်။ 
 

ြောရ ရှဲတ ို့်သည် အထံရတော်သ ို့်လော၍ လသူည် ခပသ် မ်ားရသောအမပစရ်ကကောင့်် 
မ မ မယောားနှင့်် ကွောအပ်သရလောဟို စံိုစမ်ားရန ှင့််ယှက်မခင်ားငှော ရမားရလျှောက ်
ကကရသော်၊ က ိုယ်ရတောက်၊ အစအဦား၌ ြန ်င်ားရတောမ်ူရသောသူသည်  
ရယောက်ျောားနှင့်် မ န်ားမနစှ်ရယောက်တည်ားက ို ြန် င်ားရတောမ်ူ၏။ ထ ိုအ 
ရကကောင်ားရကကောင့်် ရယောက်ျောားသည် က ိုယ်မ ဘက ိုစနွ့််၍ က ိုယ်ခင်ပနွ်ား၌မှီေဲ 
သမြင့််၊ ထ ိုသူနှစရ်ယောက်တ ို့်သည် တသောားတက ိုယ်တည်ားမြစရ်လ မ့််မည်  
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ဟို ကျမ်ား  ိုသညက် ို သင်တ ို့်မြတ်ဘူားသရလော။ ထ ို့်ရကကောင့်် လင်မယောား 
တ ို့်သည် နစှ်ဦားမဟိုတ် တဦားတည်ားမြစ်၏။ ဘိုရောားသခင်ဘက်စပ်၍ ထမ်ား 
ဘ ိုားတင်ရတောမ်ူရသောအရောက ို လမူခွမဲခေွာရစနှင့််ဟို မ န့််ရတောမ်ူ၏။ ြောရ ရှဲ 
တ ို့်ကလည်ား၊ ထ ိုသ ို့်မှနလ်ျှင် မြတစ်ောက ိုရပား၍ မယောားနှင့််ကေွာရစမခင်ားငှော 
ရမောရရှသည် အဘယ်ရကကောင့်် စရီင်သနည်ားဟို ရလျှောက်ကကရသော်၊ က ိုယ် 
ရတော်က၊ သင်တ ို့်စ တ်နှလံိုားခ ိုင်မောရသောရကကောင့်် မယောားနှင့််ကွောရရသောအ 
ခွင့််က ို  ရမောရရှသည် စီရင၏်။  အစအဦား၌ ထ ိုသ ို့်မဟိုတ။် (မဿ  ၁၉ား၃-၈) 

 

 နှလံိုားမောရသော လသူောားမျောားနှင့််နီားစပ်မခငာ်းငှ  မပျုရတောမ်ူခ ဲ့သည့်် ဘိုရောားသခင် 
၏ အောားထိုတ်မှုမျောားအရကကောင်ားက ို ဓမမရဟောင်ားကျမ်ား ရနရောအနံ့်အမပောားတွင် မီားရမောင်ား  
ထ ိုားမပထောားသည်။ လသူောားတ ို့်အောား ရမျှော်လင့််ချကမ်ဲ့်သူမျောားအမြစ် စနွ့််ပစထ်ောားမခင်ား 
အမှုထက် သူတ ို့်မပ နသ  က ိုယ်ပ ိုင်ရရွားချယ်မှုမ  ားက ို ဘိုရောားသခင် ပ ိုမ ိုအရလားထောား 
ရတော်မူရကကောင်ား ရြော်မပနပားနေသည့်် ကျမ်ားပ ိုဒ်မျောားက ို အထာူးသမြင့်် ကျွန်ိုပန် ားလည် 
မှုလွရဲနကကပ သည်။  ရိုဏောစ တ် ကငာ်းမဲ့်ရနသူမေှာ ကျွန်ိုပ်တ ို့်သောမြစ်သည်။ ဘိုရောား 
သခင်မဟိုတပ် ရချ။ သ ို့်မြစ်လင့််ကစောား၊ ဓမမရဟောင်ားတွင်  ရိုဏောကငာ်းသူတ ို့် အရပေါ် 
ထောားရှ သည့်် ဘိုရောားသခင်၏တံို့်မပနမ်ှုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်အပမလဲ ိုလ ို တလွဲအဓ ပပ ယ် 
ရကောက်ရနကကသည်။ ဤသ ိုို့မဖငဲ့ ် ဘိုရောားသခင်အ ား၊ ကျွနစ်နစ်နှင့်် မယောားအမျောားယူ 
သည့််စနစက် ို လွှတ်ထောားရပားနသ သူ၊ စစပ်ွဲမျောားက ို အောားရပားချာီးရမမှောက်သူ၊ လမူျ  ျုား 
တိုန်ားသတ်မြတ်မှုမျောားက ို အမ န့််ရပားကွပက်ဲနေနသ သူနှင့်် ဥပရဒချ  ျုားရြ ကသူ်မျောား 
အြ ို့်  ကကီားရလားရသောမပစ်ဒဏမ်ျောားက ို မပဌ ေ်ားရပားနသ သူတစ်ဦားအမြစ် ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
စွပစ်ွဲလောမ ကကနလနတ ဲ့သည်။ အရကကောင်ားမေှာ၊  ရရှားဣသရရလလူမျ  ျုားမျောားနှင့််  က ်
 ံရရားတွင် ဘိုရောားသခင်အ ကမ်မပတ်ရင်  ိုင်ခဲ့်ရသည့်် လသူောားတ ို့်၏စ တ်နှလံိုား 
ခ ိုင်မောမှု အတ မ်အနက်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် န ားမလည်ကကရသောရကကောင့်် မြစ်သည်။  

ရတောင်ရပေါ်ရဒသန တွင်၊ ပညတမ်ျောားက ို ရယရှုအကျယ်ချဲြို့ရဟောရမပောခဲ့် 
သည်။ ယင်ားပညတတ် ို့်က ို ရမတတောအရပေါ်အရမခခံပပီား လက်ရတွြို့ကျကျ သူချမပရပား 
သွ ားခဲ့်သည်။   
 

သူူ့မျကစ် က ို ြျက်လျှင် က ိုယ်မျက်စ ြျက်မခင်ားက ိုခံရစ။ သူူ့သေွာားက ိုချ  ျုားလျှင် 
က ိုယ်သွောားချ  ျုားမခင်ားက ို ခံရစဟရူသော ပညတစ်ကောားက ို သင်တ ို့်ကကောားရပပီ။ 
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င ပညတသ်ည်ကောား၊ ရနှ င့််ယှက်ရသောသူက ို မ ီားမတောားနှင့််။ သင်၏ပ ား 
တဘကက် ို သူတပ ားပိုတ်လျှင ် ပ ားတဘကက် ို လညှ့််၍ရပားဦားရလော့်။ သင့်် 
အကျျီက ိုယူလ ို၍ တရောားရတွြို့ရသောသူအောား သင့််ေတ်လံိုက ိုလည်ား ယူရစ 
မခင်ားငှ  အခွင့််ရပားဦားရလော့်။ အကကငသူ်သည် သင့််က ိုအန ိုင်မပျု၍ ခရီားတတ ိုင် 
သွောားရစ၏။ ထ ိုသူနှင့််တကွ နစှ်တ ိုင်သွောားဦားရလော့်။ ရတောင်ားရသောသူအောား 
ရပားရလော့်။ ရချားငှ ားလ ိုရသောသကူ ိုလည်ား မမငင်ားမပယန်ှင့််။ (မဿ  ၅ား၃၈-၄၂) 

 
 စ တ်နှလံိုားခ ိုင်မောရသော လသူောားတ ို့်၏ စ တ်အလ ိုက ို  န့််ကျင်ဘက်မပျုလျက်၊ 
ဤစကောားလံိုားမျောားတ ို့်မြင့်် ဘိုရောားသခင်၏ စံိုလင်ရသောအလ ိုရတော်က ို ရယရှု အရသား 
စ တ်ရှင်ားမပရပားခဲ့်ပ သည်။ 
 

ရယရှုကလည်ား၊ ဘိုရောားသခင်သည် သင်တ ို့်အဘမနှ်လျှင်၊ သင်တ ို့်သည် 
င ့်က ိုချစ်ကကလ မ့််မည်။ အရကကောင်ားမူကောား၊ င သည် ဘိုရောားသခင့်် အထံ  
ရတော်မှ ထကွ်ကကွရရောက်လော၏။ က ိုယ်အလ ိုအရလျောက်လောသည်မဟိုတ။် 
ဘိုရောားသခင်သည်င ့်က ိုရစလွှတ်ရတော်မူ၏။အဘယ်ရကကောင့််င ့် စကောားက ို 
န ားမလည်ကကသနည်ား။ င ၏ရဒသန က ိုန မခံမယူန ိုင်ရသော ရကကောင့််သော 
သင်တ ို့်သည် င ့်စကောားက ိုန ားမလည်ကက။ သင်တ ို့်သည် သင်တ ို့်အဘတည်ား 
ဟူရသော မောရ်နတ်မှ င်ားသက်ကက၏။ သင်တ ို့်အဘ၏ အလ ိုသ ို့်လည်ား 
လ ိုက်တတ်ကက၏။ မောရန်တ်သည် ရရှားဦားစွောမှ၍ လအူသကက် ို သတ်ရသော 
သူမြစ်၏။ သူ၌သစစောတရောား မရှ ရသောရကကောင့်် သစစောတရောား၌ မတညမ်ရန။ 
သူသည် မိုသောားစကောားက ိုရမပောရသောအခ  မ မ ပကတ အတ ိုင်ား ရမပော၏။ 
မိုသောားစကောား၌ ကျင်လည်ရသောသူမြစ်၏။ မိုသောား၏အဘလည်ားမြစ်၏။ င  
သည် သစစောစကောားက ိုရမပောရသောရကကောင့်် သင်တ ို့်မယံိုကက။ င ၌ အမပစ်ရှ  
ရကကောင်ားက ို သင်တ ို့်တွင် အဘယ်သူရဘော်မပသနည်ား။ သစစောစကောားက ို င  
ရမပောသည်မနှ်လျှင် အဘယ်ရကကောင့်် သင်တ ို့် မယံိုကကသနည်ား။ ဘိုရောား 
သခင်နှင့်် စပ ် ိုင်ရသောသူသည ်ဘိုရောားသခင်၏စကောားရတောက် ို န ားရထောင် 
တတ်၏။ သင်တ ို့်သည ် ဘိုရောားသခင်နှင့်် မစပ်  ိုင်ရသောရကကောင့်် န ားမ 
ရထောင်ကကဟို မ န့််ရတော်မူ၏။ ယိုဒလတူ ို့်ကလည်ား၊ သင်သည ်ရှမောရ လူမြစ် 
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၏။ နတ်  ိုားစွဲရသောသူလည်ားမြစ်၏ဟို င တ ို့်ရမပောရသော စကောားသည် 
ရလျောကပ်တသ်ည်မဟိုတရ်လောဟို  ိုကက၏။ (ရယောဟန ် ၈ား၄၂-၄၈၊ 
အဓ ကက ိုားကောားချက)် 

 
 ဘောသောရရားရခ င်ားရ ောင်မျောားတ ို့်အောား “သင်တ ို့်သည် သင်တ ို့်အဘတည်ားဟူ  
ရသော မောရန်တ်မ ှ င်ားသက်ကက၏။” ဟို ရယရှုမ ေိ်ု့ခ ဲ့သည်။ မောရန်တ်သည် သူတ ို့်၏ 
အဘမြစ်ရမခင်ား အရကကောင်ားကောား၊ မောရန်တ်ပံိုြျကထ်ောားရသော ဘိုရောား၏ရိုပပ်ံိုလွှောက ို 
သူတ ို့် အရမရွခဲ့်ကကပပီား ပျက်ရနသည့််ထ ိုရိုပ်ပံိုလွှောက ို အမနှ်မပနမ်ြစ်ရစမည့်် အရောဟ ူ
သမျှတ ို့်က ို သူတ ို့် အတ ိုကအ်ခလံိုပ်ရနကကရသောရကကောင့််မြစ်သည်။ 
 

အမပစရ်ဘော်မပရသော ကမဗည်ားလ ပ်စောချက် ဟမူကူောား၊ ဤသူသည် ယိုဒ 
ရှငဘ်ိုရင ်ရယရှုရပတည်ားဟို ရရား၍ ရခ င်ားရတော်ရပေါ်မှော တပသ်တည်ား။ ထ ို 
အခ  က ိုယ်ရတော်နှင့််တကွ ထောားမပနစှ်ရယောက်တ ို့်က ို လကျောရ်တော်ဘက်၌ 
တရယောက်၊ လကေ်ဲရတော်ဘက်၌ တရယောက်၊ လက်ေ ားကပ်တ ိုင်မှော 
ရ ိုက်ထောားကက၏။ လမ်ားမှောသေွာားလောရသောသူတ ို့်ကလည်ား၊   မောန်ရတောက် ို ပြ ျု 
ြျက်၍ သံိုားရက်အတွင်ားတွင် တည်ရ ောက်မပန်ရသောသူ၊ က ိုယ်က ိုက ိုယ် 
ကယတ်င်ရလော့်။ ဘိုရောားသခင်၏ သောားရတော်မနှ်လျှင ် လက်ေ ားကပ်တ ိုင်မ ှ 
 င်ားရလော့်ဟို မ မ တ ို့်ရခ င်ားက ိုညှ တ်၍ ကဲ့်ရြဲို့ရသောစကောားနှင့်် ရမပော  ိုကက၏။ 
ထ ိုနည်ားတူ ယဇ်ပိုရရောဟ တအ်ကကီား၊ ကျမ်ားမပျု ရော၊ လအူကကီားအကဲတ ို့်က၊ 
ဤသူသည် သူတပ ားတ ို့်က ို ကယတ်င်တတ်၏။ က ိုယ်က ို မကယ်တင် 
န ိုင်ပ တကောား။ ဣသရရလရှငဘ်ိုရင်မနှ်လျှင် လကေ် ားကပတ် ိုင်မှ ယခို 
 င်ားပ ရလရစ။  င်ားလျှင် င တ ို့်ယံိုကကည်မည်။ သူသည် ဘိုရောားသခင်က ို 
က ိုားစောားပပီ။ င သည် ဘိုရောားသခင်၏ သောားမြစ်၏ဟို  ိုပပီ။ သ ို့်မြစ်၍ ဘိုရောား 
သခင်သည် သူ၌အလ ိုရတောရ်ှ လျှင် ယခိုပင် ကယ်တင်ရတောမ်ူပ ရလရစဟို 
မပက်ယယ်မပျု၍ ရမပော  ိုကက၏။ (မဿ  ၂၇ား၃၇-၄၃ အဓ ကက ိုားကောားချက)် 

 
 ကပ်တ ိုင်ရတော၌် ရယရှုအောား မပက်ယယ်မပျုရသောသူတ ို့်သံိုားနှုန်ားခဲ့်သည့်် ခနဲ့်တဲ့် 
တဲ့်စကောားမေှာ ရတော၌ ရယရှုအောား စံိုစမ်ားခဲ့်ရောတွင် စောတနသံ်ိုားနှုန်ားခဲ့်သညဲ့စ်ကောားနှင့်် 
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အတူတူပင်မြစ်သည်။ “က ိုယ်ရတော်သည ်ဘိုရောားသခင်၏သောားရတော်မနှ်လျှင်” (မဿ  
၄ား၃) 
 

၎င်ားနည်ားတူ၊ ရဟောင်ားရသောသောားရရဘူား၌ အသစ်ရသောစပျစရ်ည်က ို ထည့််  
ရလ့်မရှ ။ ထ ိုသ ို့်ထည့််လျှင ် အသစ်ရသောစပျစ်ရည်သည် သောားရရဘာူးက ို 
 ိုတ်ခွဲသမြင့််၊ စပျစရ်ည်သညယ် ို၍ သောားရရဘူားလည်ား ပျကစ်ီားတတ်၏။ 
အသစ်ရသောစပျစ်ရည်က ို အသစ်ရသောသောားရရဘူား၌ ထည့််ရသည်၊ ထ ိုသ ို့် 
ထည့််လျှင် နစှ်ပ ားစလံိုား မပျကစ်ာီး။ (လိုကော ၅ား၃၇-၃၈) 

 
 ဤန ှုင်ားယှဉခ်ျကတွ်င် မ မ ၏ တ က ခ ိုင်လံိုနသ  သွန်သင်မှုအသစ်က ို 
“ရဟောင်ားရသောသောားရရဘူား”အောား  ိုတ်ကွရဲစသည့်် “အသစရ်သောစပျစရ်ည်” နှင့်် 
ရယရှု ပံိုခ ိုင်ားန ှုင်ားမပခ ဲ့ပါသည်။ မ မ ထ ပ်တ ိုကရ်င်  ိုင်ရနရသည့်် ဘောသောရရား ရောမျောား 
(“ရဟောင်ားရသောသောားရရဘူားမျောား”) က ိုင် ွဲထောားသည့်် အြျက်ခထံောားရရသော ဘိုရောားသ 
ခင်၏ရိုပ်ပံိုလွှော (“ရဟောင်ားရသောစပျစ်ရည်”)နှင့်် တမခောားစီမြစ်ရနသည့်် ရှငာ်းလင်ားမပတ ်
သောားရသော ဘိုရောားသခင့််ရမတတောရတော်၏ ရိုပပ်ံိုလွှောအမနှက် ို မ မ ၏စကောား၊ မ မ ၏ 
ပံိုသက်ရသအောားမြင့်် ရယရှုမခယ်မှုန်ားမပသေွာားခဲ့်ပ သည်။  န့််ကျင်ဘက်မြစ်ရနသည့်် 
ဤရိုပ်ပံိုလွှောနှစခ်ိုက ို ရရောထောား၍မရန ိုင်ပ ရချ။ ယကရန့်တွင်လည်ား ရရောထောား၍ မရ 
န ိုင်ပ ရချ။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ စ တ်နလှံိုားထတွဲင်ရ  နသ  ကကမ်ားကကျုတ်သည့်် ဘိုရောား၏ရိုပပ်ံို 
လွှောက ိုြယရ်ှောားပပီား သ မ်ရမြွို့ရှင်ဘိုရောားသခင်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရနရောရပားရကကပ မည်။  
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၁၂။ ဘ်ု  ်းသခင် ဖျ ်စ ်းပခင််းပပြုပံ်ု 
 
 ဘိုရောားသခင် ြျက်စီားမခင်ားမပျုပံိုက ို အရှင်ားလင်ား ံိုား ရြေါ်မပရပားလ ိုကသ်ည့်် 
ဥပမောတစခ်ိုက ို ရောဇေငခ်ျျုပပ်ထမစောရစောင်တွင် ရတွြို့ရသည်။ မ  ားရသောလမ်ားမှ 
လညှ့််မပေ်မခင်ားင ါ ပိုရရောြကရ်ှရမွလမှတ င့်် ဘိုရောားသခင်နပားနတ ်မခူ ဲ့နသ  အကကံ 
မပ ချကက် ို ရှငဘ်ိုရင်ရရှောလို အရရားမစ ိုက်ခဲ့်ပ ရချ။ မ မ ၏ သစစောရှ ကျွန်ရတော်ရင်ားမြစ ်
ရသော ဒ ေ တအ်ောား ရရေှာလို အကက မ်ကက မ်နသနကက င်ားကကစံညခ် ဲ့သည်။ ရန  ပမ ျုြို့သောား 
ယဇ်ပိုရရောဟ တမ်ျောားတ ို့်အောား သတ်ပစခ်ဲ့်မခင်ားအမှုနှင့်် နတ်ေငထ်မံှ အကကဉံောဏရ်ယခူဲ့် 
မခင်ားအမှုအတွကလ်ည်ား သူ၌ အမပစရ်ှ ရနခဲ့်သည်။ ြ လ တတ လမူျောားနှင့််မြစ်ရသော စစ်ပွဲ 
တွင် ရရှောလို ဒဏရ်ောရသေွာားခဲ့်ပပာီး၊ မ မ အြမ်ားခရံလျှင ်အဘယ်သ ို့်မြစမ်ညက် ို သူစ ိုားရ မ် 
ရကကောက်လန့််ရနခဲ့်မ ပ သည်။ စ တ်ပျက်လက်ပျက်မြင့််၊ “ရရှောလိုသည် ထောားက ိုယူ၍  
ရထောင်ပပီားလျှင်၊ ထောားြျောားရပေါ်မေှာလှဲ၍ရသ၏။” (၁ ရောဇေငခ်ျျုပ ်၁၀ား၄) 
 
 ေမ်ားနည်ားြွယ်ရော ရရှောလို၏ ရသ ံိုားမခင်ားအနကက င်ားအရ အ ား ကျမ်ားစော 
ရတော်မမတ်က အဘယ်သ ို့် ရကောကခ်ျကခ်ျထောားသညက် ို မှတ်သောားထောားပ ရလ။  
 

ထ ိုသ ို့်ရရေှာလိုသည် ထောေရဘိုရောား၏ စကောားရတောက် ို န ားမရထောင်၊ လနွ ်
ကျူား၍ ထောေရဘိုရောားက ို မပစ်မေှာားရသောရကကောင့််၎င်ား၊ ထောေရဘိုရောားက ို 
မရမားမမန်ားဘ ဲ နတ်ေင်မ န်ားမက ို ရှောရြွရမားမမန်ားရသောရကကောင့််၎င်ား၊ ထောေရ 
ဘိုရောားသည် သူူ့က ိုကပွ်မျက်၍၊ န ိုင်ငံရတော်က ို ရယရှသဲောားဒ ေ ဒ်၌ လွှအဲပ်  
ရတော်မူ၏။ (ရောဇေငခ်ျျုပ် ပထမရစောင် ၁၀ား၁၃-၁၄) 

 
 ရရှောလို၏ရသ ံိုားမှု၌ ကျွန်ိုပတ် ို့်ရတွြို့မမင်ရသည့်် ဘိုရောားသခင်၏ တစခ်ို 
တည်ားရသောလိုပ်ရ ောင်ခ ကမ်ှော ရရှောလိုအောား မ မ ၏ရရွားချယ်မှုအတ ိုင်ား ရရှြို့ က်  
ရလျှောက်ဖ ိုို့နှင့်် သူမပျုရသောအမှုမျောားတ ိုို့၏ အကက ျုား ကမ်ျောားက ို ရတွြို့ကကံျုခစံ ားဖ ိုို့ သူူ့ 
အ ား ခွငဲ့်ရပားခ ဲ့မခင်ားသ မြစ်သည်။ ရရှောလို၏ ရသ ံိုားမခင်ားအမှုသည ် က ိုယ်က ိုယ်က ို 
သတ်ရသရသောအမှုမြစ်သည်။ လသူတ်မှု မဟိုတ်ပ ရချ။ သ ို့်ရောတွင်၊ သူူ့အောား ဘိုရောား 
သခင်ကပွ်မျက်သည်ဟို က မ်ားစ တွင် သံိုားနှုေ်ားထောားပါသည်။ ဘိုရောားသခင်၏ လိုပ ်
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ရ ောင်ချက်အနကက င်ားက ို ရြေါ်မပရောတွင် ဤရနရ ၌အသံိုားမပျုထောားသည့်် စကောားလံိုား 
မှော အဘ ဓ န်၏အနက်ြွင့််  ိုပံိုနှင့်် လံိုားေကွောမခောားရနပ သည်။ ဤဥပမောသည် ချွင်ား 
ချက်ဥပမောတစခ်ိုမဟိုတပ် ရချ။ ရန က်သင်ခန်ားစောတွင် အမျက်ရတော်၊ ရဒ သနင်ှ့် 
အမပစရ်ှ သညဟ်ိုယံိုလွယ် (jealous) စသည့်် ကျမ်ားစောပ  စကောားလံိုားမျောားက ို  န်ားစစ ်
ရလ့်လောသေွာားမည်မြစ်သည်။ ဘိုရောားသခင်၏ အကကအံစညန်င်ှ့် အကျင့််အနကက င်ားက ို 
ရညည်နွ်ားရြေါ်မပရောတွင် ဤစကောားလံိုားမ  ားတ ိုို့က ို ၎င်ားတ ို့်၏ပံိုမှန်အသံိုားမပျုပံိုနှင့်် လံိုားေ 
ကွောမခောားရနသည့််အဓ ပပ ယ်တစမ်ျ  ျုားမြင့်် ကျမ်ားစောက သံိုားနှုန်ားထောားရပားပ သည်။  
 

ရတွြို့န ိုင်သည် ကောလတွင် ထောေရဘိုရောားက ို ရှောကကရလော့်။ နီားရတော်မူသည ်
ကောလတွင်  ိုရတောင်ားပဌန မပျုကကရလော့်။   ိုားရသောသူသည ် မ မ လမ်ားက ို 
၎င်ား၊ မတရောားရသောသူသည် မ မ အကကတံ ို့်က ို၎င်ား စနွ့််ပစ်၍၊ ထောေရဘိုရောား 
ထရံတော်သ ို့် ရမပောင်ားလပဲ ရစ။ သ ို့်မပျုလျှင ် သန ားရတောမ်ူလ မ့််မည်။ င တ ို့် 
ဘိုရောားသခင့််ထံရတော်သ ို့် ရမပောငာ်းလဲပ ရစ။ သ ို့်မပျုလျှင် အထူားသမြင့်် အမပစ် 
က ို လွှတ်ရတော်မလူ မ့််မည်။ ထောေရဘိုရောားမ န့််ရတော်မူသညက်ောား၊ င ၏ 
အကကံအစည်သည် သင်တ ို့်၏အကကံအစည်နှင့််မတ။ူ င ၏ အကျင့််သည် 
လည်ား သင်တ ို့်၏အကျင့််နှင့််မတူ။  မ ိုဃ်ားရကောင်ားကငသ်ည် ရမမကကီားထက် 
သော၍မမင့််သကဲ့်သ ို့်၊ င ၏အကျင့််သည် သင်တ ို့်၏အကျင့််ထက်၎င်ား၊ င ၏ 
အကကံအစည်သည် သင်တ ို့်၏ အကကံအစည်ထက်၎င်ား သော၍မမင့််၏။ 

 
    ___ ရဟရေှာယအန  တတ ကျမ်ား ၅၅ား၆-၉ 
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၁၃။ ဘ်ု  ်းသခင်၏ အမျ ရ်တ ်  ်း အဘယ်နည််း။ 
 
 ဓမမရဟောင်ားကျမ်ားက ို ြတရ်ှုရောတွင်၊ ဘိုရောားသခင်၏ အမျကရ်တော်နှင့််စပ် 
  ိုင်သည့််ရမားခနွ်ားက အမျောားရသောသူတ ို့်အြ ို့် ရှုပ်ရထာွးရနတတ်ပ သည်။ ဘိုရောား 
သခင်၏ အမျက်ရတောန်ှင့်် ရဒ သအရကကောင်ားက ို ရမပောဆ ိုထောားနသ  ကျမ်ားချကအ်မျောား 
အမပောားရှ သည်။ သ ို့်ရ တွင်၊ သူ၏အမျက်ရတောက်ောား အဘယ်နည်ား။ ဤရမားခနွ်ားက ို 
ရမြ  ိုန ိုင်ရန်အတွက် ကျမ်ားစောတွင်ပ ရှ သည့်် ဥပမောတချ  ျုြို့တ ို့်က ို ကကည့််ရှုလျှင် အရမြ 
မှနရ်ရှ လ န ိုင်မည်မြစ်သည်။ ပထဦား ံိုားအရနမြင့််၊ ဣသရရလလူတ ို့်အောား အဲ ိုတတျု 
မပညမ်ှနှုတ်ရ ောင်ရပားဖ ိုို့  ရမောရရကှ ို နစခ ိုင်ားနတ ်မခူ ဲ့သညဲ့ ်ဘိုရောားသခင်၏ ရစခ ိုင်ား 
နတ ်မခူ က်တွင် ထ ိုသခင်၏ အမျက်ရတော်အရကကောင်ားက ို နဖေါ်မပထောားနပားပ သည်။ 
ထ ိုစဉက် ဘိုရောားသခင်၏ အမျက်ရတောထ်င်ရေှာားမခင်ားအရကကောင်ားက ို မြစ်ရစခဲ့် သညဲ့ ်
အရမခအရနရပမ်ျောားကောား အဘယ်နည်ား။ 
 

ရမောရရှကလည်ား၊ အ ိုဘိုရောားရှင၊် အကျွန်ိုပ်သည် နှုတ်သတတ မရှ ပ ။ အထက ်
ကလည်ားမရှ ပ ။ က ိုယ်ရတောက်ျွန်အောား မ န့််ရတော်မူရသောအခ ၌ပင် မရှ ပ ။ 
နှုတ်ရလားရသောသူ၊ စကောားရနှားရနှားရမပောတတ်ရသောသူ မြစ်ပ ၏ဟို ထောေရ 
ဘိုရောားအောား ရလျှောက ် ို၏။ ထောေရဘိုရောားကလည်ား၊ လ၏ူနှုတ်က ို အဘယ် 
သူ ြန ်င်ားသနည်ား။ စကောားအရသောသူ၊ န ားပငာ်းရသောသူ၊ မျက်စ မမငရ်သော 
သူ၊ မမမင်ရသောသတူ ို့်က ို အဘယ်သူြန် င်ားသနည်ား။ င ထောေရဘိုရောား 
ြန် င်ားသညမ်ဟိုတ်ရလော။ သ ို့်မြစ်၍ ယခိုသွောားရလော့်။ သင်၏ နှုတ်၌ 
င ရှ ၍၊ သင်သည် အဘယ်သ ို့်ရမပောရမည်က ို သွန်သင်မညဟ်ို မ န့််ရတောမ်ူ၏။  
ရမောရရှကလည်ား၊ အ ိုဘိုရောားရှင်၊ အလ ိုရတောရ်ှ ရသောသူ၏ လက်တွင်  ရပား 
လ ိုက်ရတော်မပူ ဟို ရလျှောက်ရသော်၊ (ထကွ်ရမမောကရ်ောကျမ်ား ၄ား၁၀-၁၃) 

 
 ြ ရရောမငာ်းရရှြို့ရတော်သ ို့် တစ်ဦားတည်ားခစောားေင်ရရောက်ရန် ရမောရရှရကကောက် 
ရွံြို့ရနခဲ့်ပပီား၊ စကောားရမပောမည့််သူတစ်ဦားက ို နပားဖ ိုို့ သူရတောင်ား  ိုခဲ့်ပ သည်။ ဘိုရောားသခင် 
အဘယ်သ ို့် မပန်လည်တံို့်မပနခ်ဲ့်ပါသနည်ား။  
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ထောေရဘိုရောားသည် ရမောရရှအောား အမျက်ရတော်ထကွ်၍၊ ရလေ လ ူအောရိုန ်
သည် သင်၏အစက် ိုမြစ်သည်မဟိုတရ်လော။ သူသည ် ရကောငာ်းမွနစ်ွော  
ရမပောတတ်သညက် ို င သ ၏။ သူသည်လည်ား သင့််က ို ခရီားဦားကက ျုမပျုမခင်ားငှ  
ယခိုလော၏။ ရတွြို့မမငရ်သောအခ  ေမ်ားရမမောကလ် မ့််မည်။ (ထကွ်ရမမောကရ်ော 
ကျမ်ား ၄ား၁၄) 

 
 မ မ ၏အမျက်ရတောက် ို ဘိုရောားသခင်အဘယ်သ ို့် ရြေါ်မပနတ မ်ူခ ဲ့သနည်ား။ 
ရမောရရှ လ ိုချင်ခဲ့်ရသောအရောက ို ရပားသန ားရတောမ်ူခဲ့်မခင်ားမြင့်် ရြေါ်မပနတ မ်ူခ ဲ့ပါသည်။  
ဘိုရောားသခင်၏ အမျက်ရတောအ်ရကကောင်ားက ို ရြေါ်မပထောားသည့်် အမခောားကျမ်ားပ ိုဒ်အချ  ျုြို့ 
တ ို့် က ို ဆက်လက်ရလ့်လောကကည့််ကကပ စ ို့်။ 
 

ဣသရရလအမျ  ျုားသောားတ ို့်နှင့်် ရရောရန ှလျကပ် ရသောတပ ားအမျ  ျုားသောားတ ို့် 
သည် ရတောင့််တရသောစ တ်စွလဲမ်ားကက၏။ ဣသရရလအမျ  ျုားသောားတ ို့်သည် 
လည်ား တြန်င ိုရကကွားလျက် င တ ို့်စောားစရောဘ ို့် အမဲသောားက ို အဘယ်သူရပား 
လ မ့််မညန်ည်ား။  ထ ိုအခ  လမူျောားအသီားအသီားတ ို့်သည် မ မ တတံဲခ ားေ၌ မ မ  
အ မ်ရထောင်နှင့််တကွ င ိုရကကွားကကသည်က ို ရမောရရှကကောားရ၏။ ထောေရဘိုရောား 
သည် မပငာ်းစေွာအမျက်ထကွ်ရတော်မူ၏။ ထ ိုအခ  ထောေရဘိုရောားသည် ရလက ို 
ရစလွှတ်၍၊ ငံိုားမျောားက ို ပငလ်ယ်မှရ ောငခ်ဲ့်သမြင့််၊ တပပ်တလ်ည ်တရက် 
ခရီားစီတ ိုင်တ ိုင်ကွောရသောအရပတ် ို့်၌၊ ရမမရပေါ်မှောဒူားနစှ်ရတောငခ်န့််မျှ  င်ားရစ 
ရတော်မူ၏။ လမူျောားတ ို့်သည် တရန့်လံိုား၊ တညဉ့််လံိုား၊ နက်မြနလ်ည်ား တရန့် 
လံိုားထ၍ ငံိုားမျောားက ို စိုသ မ်ားကက၏။ နည်ားနည်ား သ မ်ားရသောသူသည်  ယ် 
ရဟောမဲက ို သ မ်ားရ၏။ တပ်ပတ်လညအ်ရပ်ရပ၌် မြန့််ထောားကက၏။ (ရတော 
လညရ်ောကျမ်ား ၁၁ား၄၊ ၁၀၊ ၃၁-၃၂) 

 
 ဤမြစရ်ပတွ်င်၊ ဘိုရောားသခင်၏ အမျက်ရတော်အရကကောင်ား ရြေါ်မပထောားချက ်
က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်တြန်ရတွြို့ရမပနသ်ည်။ ဘိုရ ားသခင် အဘယ်သ ို့် မပျုရတော်မခူဲ့်ပ သ 
နည်ား။ ဣသနရလလမူျောား လ ိုချင်ရသောအရောက ို သူရပားသန ားရတော်မခူဲ့်သည်။  
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ရှရမွလသည် အသက်ကကီားရသောအခ ၊ မ မ သောားတ ို့်က ို ဣသရရလအမျ  ျုား၌ 
အိုပစ် ိုားရရသောအခွင့််နှင့်် ခန့််ထောား၏။ သောားဦားအမညက်ောား ရယောလ၊ ဒိုတ ယ 
သောားအမညက်ောား အဘ ရတည်ား။ ထ ိုသူတ ို့်သည် ရ ရရရှ ပမ ျုြို့၌ တရောားသူ 
ကကီားလိုပ်ကက၏။ သ ို့်ရောတွင် အဘလမ်ားသ ို့်မလ ိုက်။ ရငွက ိုတပ်မက်ရသော 
စ တ်နှင့််လဲွသွောား၍ တံစ ိုားစောားလျက် တရောားက ိုြျက်ကက၏။ ထ ိုအခ  ဣသရရ 
လအမျ  ျုား အသက်ကကီားသူအရပ င်ားတ ို့်သည် စည်ားရေား၍၊ ရှရမလွရှ ရောအရပ် 
ရောမပမ ျုြို့သ ို့်လောပပီားလျှင်၊ က ိုယ်ရတော်သည် အသက်ကကီားပ ၏။ က ိုယ်ရတော် 
၏သောားတ ို့်သည် က ိုယ်ရတောလ်မ်ားသ ို့် မလ ိုက်ကကပ ။ လမူျ  ျုားအရပ င်ားတ ို့်၏ 
ထံိုားစံရှ သညအ်တ ိုင်ား အကျွန်ိုပ်တ ို့်က ို အိုပ်စ ိုားရရသောရှင်ဘိုရင်က ို ချာီး  
ရမမှောက်ပ ရလော့်ဟို ရလျှောက်ကက၏။ ထ ိုသ ို့် အကျွန်ိုပ်တ ို့်က ို အိုပစ် ိုားရရသော 
ရှငဘ်ိုရငက် ို ရပားပ ရလော့်ဟို ရလျှောက်ရသောအမှုက ို ရှရမွလသည် မနစှ ်
သက်ရသောရကကောင့်် ထောေရဘိုရောားအောား  ိုရတောင်ားရလ၏။ ထောေရဘိုရောား 
ကလည်ား၊ သင့််အောား လမူျောားတ ို့် ရမပော  ိုသမျှရသောစကောားက ို န ားရထောင ် 
ရလော့်။ သူတ ို့်သည ်သင့််က ိုသောမပယ်၊ င သည် သူတ ို့်က ို မအိုပစ် ိုားရစမခင်ား ငှ  
င ့်က ိုလည်ားပယက်ကပပီ။ (ဓမမရောဇေင်ပထမရစောင် ၈ား၁-၇) 

 

 ရှငဘ်ိုရင်ရပားဖ ိုို့ ရတောင်ား  ိုခ ဲ့ကကသည့်် ထ ိုသူတ ို့်၏ ရတောင်ား  ိုချက်သည် 
သူတ ို့်အြ ို့် ရကောင်ားအကျ  ျုားစီားပေွာား မြစမ်ညမ်ဟိုတရ်ကကောင်ား မျောားစေွာရသော သက်ရသ 
အရကကောင်ားမပချက်မျောားနှင့်် ပိုရရောြကရ်ှရမလွမှတ င့်် သူတ ိုို့အ ား ဘိုရောားသခင် 
ရ ငာ်းမပခ ဲ့သည်။  
 

သ ို့်ရသော်လည်ား လမူျောားတ ို့်က၊ မဟိုတပ် ။ အိုပစ် ိုားရသောရှငဘ်ိုရငက် ို လ ိုချင်ပ  
၏။ အကျွန်ိုပ်တ ို့်သည ်တပ ားအမျ  ျုားသောားအရပ င်ားတ ို့်နှင့်် တူမည်အရကကောင်ား 
အကျွန်ိုပ်တ ို့်က ို အိုပစ် ိုားရသောရင်ှဘိုရငရ်ှ ရမည်။ အကျွန်ိုပ်တ ို့်ရရှြို့မေှာ ထကွ် 
ကကွ၍စစ်တ ိုကရ်မညဟ်ို ရှရမလွ၏စကောားက ို န ားမရထောငဘ် ဲ ိုကက၏။ 
(ဓမမရောဇေငပ်ထမရစောင် ၈ား၁၉-၂၀) 
 

 ထ ိုသူတ ို့်၏ အ က်မမပတရ်ခ င်ားမောရနမှုအရပေါ် ဘိုရောားသခင် အဘယ်သ ို့် 
တံို့်မပနခ်ဲ့်သနည်ား။ “ထောေရဘိုရောားကလည်ား၊ သူတ ို့်စကောားက ို န ားရထောင်၍ သူတ ို့်အဘ ို့် 
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ရှငဘ်ိုရငက် ို ချာီးရမမေှာကရ်လော့်။” (အငယ် ၂၂)။ အမျက်ရတောထ်ကွ်လျက် သူတ ို့်အောား 
ဘိုရောားသခင် ရှငဘ်ိုရင်ရပားခဲ့်သည်အရကကောင်ားက ို ကျွန်ိုပတ် ို့် အဘယ်သ ို့်သ ရသနည်ား။ 
ဤသမ ိုင်ားရကကောင်ားက ို မပနလ်ည်ရညည်ွှန်ားသည့််အရနမြင့််၊ ထ ိုသူတ ို့်၏ရတောင်ား  ိုမှုက ို 
မြည့်် ည်ားရပားရတောမ်ူခဲ့်ရောတွင် ဘိုရောားသခင်၏အမမင် အဘယ်သ ို့်ရှ ခဲ့်သညက် ို 
ပနရ ဖက်နဟ နရ  မ ေိ်ု့ထောားခ ဲ့ပ သည်။  
 

အ ို ဣသရရလ၊ သင့််က ို ကယတ်င်န ိုင်ရသောအရှင် င ့်က ို သင်သည်  န့်် 
ကျင်ဘက်မပျုရသောရကကောင့်် အကျ  ျုားနည်ားရှ ၏။ သင်၏ ရှငဘ်ိုရင်သည် အ 
ဘယ်မှောရှ သနည်ား။ သင့််ရနရောပမ ျုြို့ရှ သမျှတ ို့်၌ ကယတ်င်ပ ရစရသော။ သင် 
၏ တရောားသူကကီားတ ို့်သည် အဘယ်မှောရှ ကကသနည်ား။ ရှငဘ်ိုရင်နှင့်် မငာ်းမျောား 
က ိုရပားပ ဟို သင်ရတောင်ားရသောရကကောင့််၊ င အမျက်ထကွ်၍ ရှငဘ်ိုရငက် ို 
ရပားပပီ။ တြန်မပငာ်းစေွာ အမျကထ်ကွ်၍ ရှငဘ်ိုရငက် ို ပယရ်ေှာားပပီ။ 

   (ရဟောရရှအန  တတ ကျမ်ား ၁၃ား၉-၁၁၊ အဓ ကက ိုားကောားချက်) 
 
 ဘိုရောားသခင်၏ အမျက်နတ က် ား၊ မ မ တ ို့်အြ ို့် အကျ  ျုားမရှ ရသောအရောက ို  
ရတောင်ား  ိုရနကကသည့်် ဣသရရလလတူ ို့်အောား  သူတ ိုို့ဆနဒအတ ိုင်ား မြည့်် ည်ားရပား 
မခင်ားအမှုနှင့်် အနက်အဓ ပပ ယ်မခင်ားတူရကကောငာ်း ဤကျမ်ားစော အမြစအ်အပျက်သံိုားခိုက 
ရှငာ်းလင်ားစေွာ မပသရပားထောားသည်။ ဘိုရောားသခင်၏အမျက်ရတော် ဟ ူ ရသောစကောားလံိုား 
က ို အဘ ဓ န်တွင် ရတွြို့ရှ ရသည့်် အမျကရ်ဒ သ  ိုသည့််စကောားလံိုား၏ အဓ ပပ ယ်နှင့်် 
အဓ ပပ ယ်မခင်ား လံိုားေကွဲမပောားသွောားရအောင် ကျမ်ားစောတွင် အနကြ်ွင့််  ိုန ိုင်ရကကောင်ား ဤ 
အမြစအ်ပျက်မျောားမှ အရထောကအ်ထောားလံိုလံိုနလ က်နလ က် ကျွန်ိုပ်တ ို့် ရရှ သင့််ကက 
ပပီားမြစပ် သည်။ မည်သ ို့်ပငမ်ြစရ်စကောမူ၊ အမခောားရသော အဓ ပပ ယ်ြွင့််  ိုချက်မျ  ျုားလည်ား 
ရှ ရနန ိုင်ပ သည်။  ရယရှုအမျက်ထွက်ရတောမ်ူခဲ့်ရောတွင် အဘယ်သ ို့်မြစ်ပျက်သွောားခဲ့် 
ပ သနည်ား။  
 

တရောားစရပ်သ ို့် တြန်ေငရ်တော်မူ၍၊ ထ ိုစရပ်၌ လက်တဘက်ရသရသော  
သူတရယောက်ရှ ၏။ ဥပိုသ်ရန့်၌ သူ၏ရရော  က ို ပင မ်ားရစမည် မပင မ်ားရစမည ်
က ို ထ ိုသူတ ို့်သည် က ိုယ်ရတော၌် အမပစ်တင်ခွင့််က ိုရေှာ၍ ရချောင်ားကကည့််ကက 
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၏။ က ိုယ်ရတော်ကလည်ား၊ အလယ်၌ မတတ်တ်ရနရလော့်ဟို လက်တဘက်  
ရသရသောသူအောား မ န့််ရတော်မူပပီားမှ၊ ဥပိုသ်ရန့်၌ ရကျားဇူားမပျုအပ်သရလော၊ 
သူူ့အကျ  ျုားက ို ြျက် ီားအပ်သရလော၊ အသကက် ို ကယ်အပ်သရလော၊ 
သတ်အပ်သရလောဟို ပရ သတ်တ ို့်အောား ရမားရတောမ်ူလျှင်၊ ထ ိုသူတ ို့်သည ်
တ တ်  တ်စွောရနကက၏။ ထ ိုအခ  အမျကရ်တောန်ှင့်် သူတ ို့်က ို ပတလ်ည် 
ကကည့််ရှု၍ သူတ ို့်စ တ်နှလံိုားမ ိုကရ်သောရကကောင့်် ေမ်ားနည်ားရတောမ်ူမခင်ားရှ လျက်၊ 
သင်၏ လကက် ို န့််ရလော့်ဟို ထ ိုသူအောား မ န့််ရတော်မ၍ူ သူသည် မ မ လက် 
က ို န့််လျှင်၊ ထ ိုလက်သည ် လက်တဘကက်ဲ့်သ ို့် ပကတ မြစ်ရလ၏။ 
ထ ိုအခ  ြောရ ရှဲတ ို့်သည် ထကွ၍် က ိုယ်ရတော်က ို အဘယ်သ ို့်ြျက် ီားရအံ့် 
နည်ားဟို ရဟရိုဒ်တပည့််တ ို့်နှင့်် ချက်မခငာ်းတ ိုင်ပင်ကက၏။ (မောကို ၃ား၁-၆) 

 
 ဤသညမ်ှော၊ ြောရ ရှဲမျောားနှင့်် ရယရှုထ ပ်တ ိုက်ရင်  ိုင်ခဲ့်သည့်် ရတွြို့ ံိုပွဲတစ် 
ပွဲပငမ်ြစ်သည်။ သူတ ို့်၏ ပညတ်ချကမ်ျောားတွင် ဥပိုသ်ရန့်၌ အန ပင မ်ားမခင်ားအမှုက ို 
တောား မမစ်ပ တ်ပင်ထောားသည်။ ရယရှုသည် ထ ိုသူတ ို့်၏ စ တ်နှလံိုားက ို ရှုမတ်ှရတောမ်ူ 
လျက်၊ “အမျက်ရတောန်ှင့်် သူတ ို့်က ို ပတ်လည်ကကည့််ရှု”ရတော်မူခဲ့်ပ သည်။ လက်ရသ 
ရသောသူ၌ မပသခဲ့်သည့်် သန ားမခင်ားကရိုဏောစ တ် မရှ ရသော ဘောသောရရားရခ င်ားရ ောင ်
မျောားတ ို့်၏ အကကငန် ရမတတောတရောား ရခ င်ားပ ားမခင်ားအတွက် ရယရှုေမ်ားနည်ားစ တ်ပျက် 
ရနခဲ့်မ သည်။ ဘိုရောားသခင်၏ အမျက်ရတော်အရကကောင်ားနှင့််ပတ်သက်ပပီား ကျမ်ားစောတွင် 
အမခောားရသော ရြေါ်မပချက်မျောားရှ ပ ရသားသရလော။ 
 

သမမောတရောားက ို အဓမမမြင့််  ီားတောားနှ ပစ်က်ရသောသူတ ို့် မပျုတတ်ရသော 
ဘိုရောားမဲ့်ရနမခင်ားအမှု၊ တရောားက ို လနွက်ျူားမခင်ားအမှု အမျ  ျုားမျ  ျုားတ ို့် တဘက၌် 
ဘိုရောားသခင်၏ အမျက်ရတော်သည်ရကောင်ားကငမ်ှ ထင်ရေှာားလျကရ်ှ ၏။ 
(ရရောမကသေ စော ၁ား၁၈၊ အဓ ကက ိုားကောားချက်) 

 
ဘိုရောားသခင်၏ အမျက်ရတော် အဘယ်သ ို့်ထင်ရှောားရတော်မပူ သနည်ား။ 
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ထ ိုရကကောင့််သူတ ို့်သည် မ မ တ ို့်က ိုယ်ကောယ၏ အသရရက ို အချင်ားချင်ား 
ရှုတ်ချမည်အရကကောင်ား၊ ဘိုရောားသခင်သည် သူတ ို့်က ိုသူတ ို့်၏ က ရလသော 
စ တ်ညစည်ူားမခင်ား လကသ် ို့် အပ်လ ိုကရ်တောမ်ူ၏။ (ရရောမကသေ ဒစော ၁ား၂၄၊ 
အဓ ကက ိုားကောားချက)် 
 
ထ ိုသ ို့်မပျုကကရသောရကကောင့်် ဘိုရောားသခင်သည် သူတ ို့်က ို ရကှ်ရကကောက်ဘွယ်  
ရသောက ရလသောလကသ် ို့် အပလ် ိုက်ရတော်မူ၏။ အဘယ်သ ို့်နည်ားဟမူူ ကောား၊ 
မ န်ားမတ ို့်သည် ပကတ ထံိုားစကံ ိုစနွ့််၍၊ ပကတ နှင့််  န့််ကျင်ဘက် 
ထံိုားစကံ ိုလ ိုက်ကက၏။ (ရရောမကသေ ဒစော ၁ား၂၆၊ အဓ ကက ိုားကောားချက်) 
 
ထ ိုသူတ ို့်သည ် ဘိုရောားသခင်က ို မသ မမှတ်လ ိုသည်မြစ်၍၊ မရလျောကပ်တ်  
ရသောအမှုက ို မပျုရစမည်အရကကောင်ား၊ ဘိုရောားသခင်သည ် သူတ ို့်က ို ရမောဟ 
လက်သ ို့် အပလ် ိုက်ရတော်မသူည်နှင့််အညီ၊ (ရရောမကသေ ဒစော ၁ား၂၈၊ အဓ က 
က ိုားကောားချက်) 

 
 ဘိုရောားသခင်သည် သူတ ို့်က ို အပ်ရတောမ်ူသည်   ိုသည့််အသံိုားအနှုန်ားမြင့်် 
ဤရနရောတွင် ဘိုရောားသခင်၏အမျက်ရတောက် ို အနက်ြွင့််ထောားပ သည်။ တနည်ား  ိုရ  
ရသော်၊ မ မ ထမံှ က ိုယ်စ တ်သရဘောအတ ိုင်ား ခွ ထွက်သွ ားန ိုင်သညဲ့် လတ်ွလပခ်ွင့််မျ  ျုားက ို 
လသူောားတ ို့်အောား ဘိုရောားသခင်ရပားထောားသည်   ိုသည့််အဓ ပပ ယ်ပင်မြစ်သည်။ ထ ို 
သခင်၏အမျက်ရတော်မှော၊ မကကောခဏ  ိုသလ ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်ယူ ထောားတတ်ကကသည့်် 
လညှ့််စောားြျကစ်ီားပစ် လ ိုသည့်် အမျက်ရတော်မျ  ျုားမဟိုတပ် ရချ။ ဓမမရဟောင်ားကျမ်ား၏ 
ကျမ်ားချက်တစ်ချ  ျုြို့က ို  က်လက်ကကည့််ရှုသွောားကကပ စ ို့်။ 
 

လမူျောားတ ို့်သည် တရန့်လံိုား၊ တညဉ့််လံိုား၊ နက်မြနလ်ည်ား တရန့်လံိုားထ၍ 
ငံိုားမျောားက ို စိုသ မ်ားကက၏။ နည်ားနည်ား သ မ်ားရသောသူသည်  ယ်ရဟောမကဲ ို 
သ မ်ားရ၏။ တပပ်တလ်ည်အရပ်ရပ၌် မြန့််ထောားကက၏။ သ ို့်ရောတွင် ငံိုားသောား 
က ိုက ိုက်၍ မေ ားမှီ၊ ထောေရဘိုရောားသည် သူတ ို့်က ို အမျက်ရတော်ထကွ်၍ 
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အလွန်မပငာ်းရသောရဘားနှင့််ဒဏခ်တ်ရတောမ်ူ၏။ (ရတောလညရ်ောကျမ်ား ၁၁ား 
၃၂-၃၃) 

 
 ဣသရရလလတူ ို့်အောား အမျက်ထွက်လျက် ငံိုားငှက်မျောားက ို ဘိုရောားသခင် 
ချရပားရတောမ်ခူဲ့်သည့်် မြစ်ရပသ် ိုို့ ကျွန်ိုပ်တ ို့် မပန်လည်ကကညဲ့ရ်ှုနေမခင်ားမဖစသ်ည်။ ဤ 
ရနရောတွင် ထ ိုသူတ ို့်၏ အစောားကကူားမခင်ားရကကောင့်် မြစ်ရပေါ်လောခဲ့်သည့်် အကျ  ျုား က ်
တစ်ခိုက ို ရတွြို့ရှ ရသည်။ “ထောေရဘိုရောားသည် သူတ ို့်က ို အမျက်ရတော်ထကွ်၍ အ 
လနွ်မပငာ်းရသောရဘားနှင့်် ဒဏ်ခတ်ရတော်မူ၏။” 
 ဣသရရလလမူျောား စခန်ားချရနထ ိုင်ရော ရတောထဲတွင် တနန်င်ှ့်ချသီည့်် ငံိုား 
သောားမျောားအောား ကကောရှညခ်ံရအောင် သ ိုထောား၍ရန ိုင်မည်မဟိုတရ်ကကောငာ်းက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
မှတ်သောားထောားြ ို့်ရကောင်ားပ သည။် ထ ိုအသောားမျောား အလျင်အမမေပ်ျက်စီားပပီား လသူောား 
မျောား စောားသံိုားရနပ်င ် သင်ရတောရ်တော့်မည် မဟိုတပ် ရချ။ ဤအချကက် ို စ တ်တွင်စွ ဲ
မှတ်လျက်၊ ထ ိုရနရောတွင် မည်သည့််ကပ်ရဘားမျ  ျုား မြစ်ရပေါ်လောန ိုင်သညက် ို သင် 
သံိုားသပ်ကကည့််ပ ရလ။ မမမင်န ိုင်သည့်် ရရော  ပ ိုားမွှောားမျောားရကကောင့်် မြစ်ရပေါ်သည့်် အစော 
အ  ပ်သင့််မှုသည် ရသရစရလောက်သည့််ရရော  တစခ်ိုမြစပ် သည်။ “ရတောင့််တရသော 
သူတ ို့်က ို သပ ဂျုဟ်ရောထ ိုအရပက် ို က မ ျုတ်သတတေ ဟူရသော အမည်မြင့်် မညှ့််ရလ၏။” 
(အငယ် ၃၄)။ ဤမြစရ်ပ်တွင် “ဘိုရောားသခင်၏အမျက်ရတော”်ကောား အဘယ်နည်ား။ 
အရကကောင်ားတရောားနှင့်် အကျ  ျုား က် ပ ေင်နေသညဲ့် မြစစ်ဉတ်စ်ခို၌ ဘိုရောားသခင် 
ဝင်နရ ကစ်ကွ်ဖက်မှု မမပျုပဲရနမခင်ားပင ်မြစ်သည်မဟိုတပ် ရလော။  
 

ထ ိုအခ  င သည် အမျက်ရတော်ထကွ်၍ သူတ ို့်က ိုစွန့််မည်။ သူတ ို့်မှ င ့် 
မျကန်ှ က ို လွှဲသမြင့််၊ သူတ ို့်သည် ပျကစ်ီား၍ ရဘားဒဏ်ရနမ်ောန်အရပ င်ား 
တ ို့်နှင့်် ရတွြို့ကကံျုကကလ မ့််မည်။ ထ ိုအခ  သူတ ို့်က၊ င တ ို့်ဘိုရောားသခင်သည် 
င တ ို့်တွင် ရှ ရတော်မမူရသောရကကောင့််၊ ဤရဘားဒဏတ် ို့်သည ် င တ ို့်အရပေါ်မှော 
ရရောက်သည်မဟိုတရ်လောဟို   ိုကကလ မ့််မည်။ သူတ ို့်သည် အမခောားတပ ား  
ရသောဘိုရောားတ ို့်ရန က်သ ို့် လွှသွဲောား၍ မပျုရသောဒိုစရ ိုက်အရပ င်ားတ ို့်ရကကောင့််၊ 
ထ ိုအခ  င သည် က ိုယ်မျကန် ှက ို ဧကနအ်မနှ်လွှမဲည်။ (တရောားရဟောရော  
ကျမ်ား ၃၁ား၁၇-၁၈) 
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 ဘိုရောားသခင်မျက်န ှလွှဲမခင်ား၏ အနက်ကောား အဘယ်နည်ား။ “င တ ို့်ဘိုရောား 
သခင်သည် င တ ို့်တွင် ရှ ရတောမ်မူရသောရကကောင့််၊ ဤရဘားဒဏ်တ ို့်သည် င တ ို့်အရပေါ် 
မှော ရရောက်သညမ်ဟိုတ်ရလော။” ဤအသံိုားအနှုန်ားမှလည်ား ဘိုရောားသခင်ကကောားေင် 
စွကြ်က်မှု မမပျုပဲရနမခင်ားအရကကောင်ားက ို ထပမ်ံရြေါ်မပရပားလ ိုက်မပန်ပ သည်။ “သူတ ို့် 
သည် အမခောားတပ ားရသောဘိုရောားတ ို့်ရန က်သ ို့် လွှဲသွောား၍ မပျုရသောဒိုစရ ိုက်အရပ င်ားတ ို့် 
ရကကောင့််၊” မညသ်ည့်် အကျ  ျုားရလဒ်မျ  ျုား ရရှ လောလ မ့််မညန်ည်ား။ “သူတ ို့်သည် ပျကစ်ီား ၍ 
ရဘားဒဏရ်နမ်ောန်အရပ င်ားတ ို့်နင်ှ့် ရတွြို့ကကံျုကကလ မ့််မည်။” အမခောားတပ ားရသော 
ဘိုရောားတ ို့်ရန က်သ ို့် ဣသရရလလူမျောား လ ိုက်သွောားခဲ့်ကကရောတွင်၊ စစ်မနှ်ရသော ဘိုရောား 
သခင်အောား သူတ ို့်ရကျောခ ိုင်ားသွောားခဲ့်ကကပပီား၊ ဘိုရောားသခင်အရနမြင့်် သူတ ို့်အောား ရရေှာင်လဲွ 
မရန ိုင်သည့်် အကျ  ျုား ကမ်ျောားမ ှကွယ်ကောမနပားန ိုင်ရတော့်ပ ရချ။  
 

ထ ိုကောလအခ  ဣသရရလအမျ  ျုားသောားတ ို့်သည် ထောေရဘိုရောားရရှြို့ရတော်၌ 
ဒိုစရ ိုကက် ိုမပျု၍  ောလဘိုရောားတ ို့်က ို ေတ်မပျုကက၏။ အဲ ိုတတျုမပညမ်ှ သူတ ို့် 
က ိုရ ောင်ခဲ့်ရတော်မူရသော ဘ ိုားရဘားတ ို့်၏ဘိုရောားသခင် ထောေရဘိုရောားက ို 
စွန့််၍၊ ပတေ်န်ားကျင်၌ရှ ရသော လမူျ  ျုားတ ို့်၏ဘိုရောားတပ ားတ ို့်ရန က်သ ို့်လ ိုက် 
လျက် ဦားညွှတသ်မြင့်် ထောေရဘိုရောားအမျက်ရတော်က ို ထကွ်ရစကက၏။ 
ထောေရဘိုရောားက ိုစနွ့််၍  ောလဘိုရောား၊ အောရတှရက်ဘိုရောားတ ို့်က ို ေတ်မပျုကက 
ရသောရကကောင့််၊ ထောေရဘိုရောားသည် ဣသရရလအမျ  ျုား၌ မပင်ားစွောအမျက ်
ထကွ်လျက်၊ လိုယူရသော သူတ ို့်လက်သ ို့်အပ်၍၊ ပတေ်န်ားကျင်ရှ  ရန်သူတ ို့်၌ 
ရရောငာ်းရတော်မူသမြင့််၊ ရန်သူတ ို့်ရရှြို့မေှာ သူတ ို့်သည် တြန်မရပန် ိုင်ကက။ 
(တရောားသူကကီားမှတ်စော ၂ား၁၁-၁၄) 

 
 ဤကျမ်ားပ ိုဒ်က ဣသရရလလူတ ို့်၏ ဘိုရောားသခင်အရပေါ် အ ကမ်မပတ်  
ရြ က်မပန်ရနမခင်ားအရကကောင်ား ရြေါ်မပရပားရနပ သည်။ ဤသ ို့်မြင့်် ဘိုရောားသခင်သည် 
ထ ို သူတ ို့်အောား “လိုယူရသော သူတ ို့်လက်သ ို့်အပ်၍၊”  “ရနသူ်တ ို့်၌ ရရောင်ားရတောမ်ူ” 
ခဲ့်ရလ  ရတော့်သည်။ ဤရနရောတွင်၊ သူတ ို့်၏ရဘားကျပန်ံကျပအ်ရမခအရန၌ သူတ ို့်နှင့်် 
ဘိုရောားသခင် တြန်အ က်မြတ်ထောားခဲ့်မခင်ားအရကကောင်ားက ို ရြေါ်မပထောားရပားမပန်သည်။ 
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ဣသရရလလတူ ို့်၏ရြ က်မပန်မခင်ားအမှုရကကောင့််၊ သူတ ို့်၏ရမမရပေါ်သ ို့် ရနသူ်မျောားကျူား  
ရကျောေ်င်ရရောက်မခင်ားမမပျုန ိုင်ရအောင် ဘိုရောားသခင်တောား ီားမရပားန ိုင်ခဲ့်မခင်ားမြစ်သည်။ 
 

သူတ ို့်သည် မမင့််ရသောအရပ်မျောားအောားမြင့််၊ အမျက်ရတောက် ို န ှုားရ ော်၍၊ 
ရိုပ်တိုမျောားအောားမြင့််လည်ား စ တ်ရတော်က ို ချျုပခ်ျယ်ရန ှင့််ရကှ်ကက၏။ ဘိုရောား 
သခင်သည် ကကောားသ ရတော်မလူျှင်၊ အမျက်ရတော်ထကွ်၍၊ ဣသရရလအ 
မျ  ျုားသောားတ ို့်က ို အလွန်ရွရံှောသမြင့််၊ ရှ ရလောတဲရတော်တည်ားဟရူသော၊ လတူ ို့် 
တွင် ရနရောချရတော်မူရသော အရပက် ိုစနွ့််ရတော်မူ၏။ တန်ခ ိုားရတော်က ို သ မ်ား 
သွောားရစမခင်ားငှ ၎င်ား၊ ဘိုန်ားရတောက် ို ရန်သူတ ို့်လက်သ ို့် ရရောက်ရစမခင်ား ငှ ၎င်ား 
စီရငရ်တော်မူ၏။ မ မ လူတ ို့်က ိုလည်ား ထောားရဘား၌အပ်၍၊ အရမွရတော်က ို 
အမျကထ်ကွ်ရတော်မူ၏။ ( ောလကံျမ်ား ၇၈ား ၅၈-၆၂) 

 
 ဤရနရောတွင် ရတွြို့ရသည့်် အမျက်ရတော်၏ အနက်အဓ ပပ ယ်မှော၊ စနွ့််ပစ် 
မခင်ား၊ ရန်သူလက်သ ို့် ရရောက်ရစမခင်ားနှင့်် အပ်ရတော်မူမခင်ား တ ို့်ပငမ်ြစပ် သည်။  
 

ထ ိုရကကောင့်် ထောေရဘိုရောားသည် မ မ လူတ ို့်က ို အမျက်ရတော်ထွက၍်၊ မ မ  
အရမွရတော်က ို ရွံရေှာရတောမ်ူ၏။ သူတ ို့်က ို တပ ားအမျ  ျုားသောားတ ို့်လက်သ ို့် အပ် 
ရတော်မူသမြင့််၊ မိုန်ားရသောသတူ ို့်သည် အိုပ်စ ိုားရကက၏။ ( ောလကံျမ်ား ၁၀၆ား 
၄၀-၄၁) 

 
 ဤရနရောတွင် “သူတ ို့်က ို တပ ားအမျ  ျုားသောားတ ို့်လက်သ ို့် အပ်ရတော်”မူသည့်် 
အဓ ပပ ယ်မြင့်် ဘိုရောားသခင်၏အမျက်ရတော်အရကကောင်ားက ို ရြေါ်မပထောားရပားပ သည်။  
 

မပင်ားစွောရသော အမျက်ထကွ်၍ [အင်္ဂလိပ် ျမ််းစ တြွေင် - အနည််းငယ်အမျ ် 

ထြွေ ်၍ (in a little wrath) ] ခဏမျှ င မျကန်ှ လွှရဲသော်လည်ား၊ ထောေရ 
ရမတတောနှင့်် သင့််က ို ကယမ်သန ားဦားမညဟ်ို သင့််က ိုရရွားနှုတ်ရသော ထောေရ 
ဘိုရောားမ န့််ရတောမ်ူ၏။ (ရဟရှောယ ၅၄ား၈) 
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 ဤကျမ်ားပ ိုဒ်တွင် “အနည်ားငယ်အမျကထ်ကွ်၍”   ိုသည့််အသံိုားအနှုန်ားက ို 
ဘိုရောားသခင်၏ “ခဏမျှ” မျကန်ှ လွှမဲခင်ားအရနနှင့်် အနက်ြွင့််  ိုထောားပ သည်။ 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အရပေါ်ထောားရှ သည့်် ဘိုရောားသခင်၏ သန ားမခင်ား ရိုဏောရတောန်ှင့်် ရကျားဇူား 
ရတော်ကောား ထောေရပင် မြစ်ရပသည်။  
 

သင်တ ို့်ညီအစက် ို ဧြရ မ်အမျ  ျုားသောားရှ သမျှတ ို့်က ို င နှင်ထိုတ်သကဲ့်သ ို့်၊ 
သင်တ ို့်က ို င ့်ထမံှင နှင်ထိုတ်မည်။ ထ ိုသ ို့်မပျု၍ င ့်က ို ရန ှင့််ယှက်ကကသ 
ရလော။ မ မ တ ို့် မျက်န ှက ို ြျကမ်ည်အရကကောင်ား၊ မ မ တ ို့်က ိုယ်က ိုသော 
ရနှ င့််ယှက်ကကသည်မဟိုတရ်လောဟို ထောေရဘိုရောားမ န့််ရတောမ်ူ၏။ သ ို့်မြစ် 
၍၊ အရှင်ထောေရဘိုရောား မ န့််ရတော်မူသညက်ောား၊ ဤအရပ်၌ရှ ရသောလူ၊ တ ရ 
စဆ  န်၊ သစ်ပင်၊ ရမမအသီားအနှံအရပေါ်မေှာ င သည် ရဒ သအမျကမ်ီားက ို 
သွန်ားရလောင်ား၍၊ ထ ိုမီားသည် မပင မ်ားဘဲရလောင်လ မ့််မည်။ (ရယရမ အန  တတ   
ကျမ်ား ၇ား၁၅၊ ၁၉-၂၀) 

 
“ထ ိုသ ို့်မပျု၍ င ့်က ိုရနှ င့််ယှကက်ကသရလော။…..မ မ တ ို့်က ိုယ်က ိုသော ရနှ င့််ယှက်ကက 
သည်မဟိုတရ်လော”ဟို ဘိုရောားသခင် ရမားမမန်ားရတော်မခူဲ့်ပ သည်။ ထ ိုသူတ ို့် ကကံျုရတွြို့ 
ရနရသညဲ့ ်ဒိုကခမပဿန မျောားက ား သူတ ို့်မပျုရသော ရိုပ်တိုက ိုားကယ်ွမခင်ားအမှု၏ အကျ  ျုား 
 က်တစ်ခိုသောမြစ်သည်။ ဘိုရောားသခင်ထံမှလောရသော မပစ်ဒဏမ်ဟိုတ်ပ ရချ။ 
 

သင်၏သစစော ံပင်က ိုရ တ်၍ ပစ်လ ိုက်ရလော့်။ မမင့််ရသောအရပ၌် မမည်တမ်ား 
မခင်ားက ိုမပျုရလော့်။ အရကကောင်ားမကူောား၊ ထောေရဘိုရောားသည် မ မ လမူျ  ျုားက ို ပယ ်
ရတော်မူပပီ။ အမျက်ရတော်သင့််ရရောက်ရသော အမျ  ျုားက ို စနွ့််ပစ်ရတောမ်ူပပီ။ 
(ရယရမ အန  တတ ကျမ်ား ၇ား၂၉၊ အဓ ကက ိုားကောားချက)် 

 
 တစ်ခိုတည်ားနသ  ဤစက ားရပက် ိုသ  အသံိုားမပ ထ ားသညဲ့ ်  ကျမ်ားပ ိုဒ် 
အရမမောက်အမျောားရှ  ရနပ ရသားသည်။ သ ို့်ရောတွင်၊ ဘိုရောားသခင်၏အမျက်ရတော်သည် 
သူူ့ထံမဆှင်ားသက်ရသော မပစ်ဒဏ်မဟိုတရ်ကကောင်ားက ို သက်ရသနှင့်် ချမပရပားရောတွင် 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကကည့််ရှုလ ခ ဲ့သညဲ့ ် ကျမ်ားပ ိုဒ်မျောားနှင့််ပင ် လံိုရလောက်ရနသင့််ပ သည်။ မ မ  
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အောား လက်ခရံန် (သ ို့်) မငင်ားပယ်ရန် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ဘိုရောားသခင်လွတ်လပ်ခွင့်် ရပား 
ထောားပ သည်။ က ိုယ့််လမ်ားက ိုယ်ရလျှောက်ရန် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ဘိုရောားသခင် မမြစ်မရန 
လွှတ်ထောားရပားရသည့်် အရမခအရနမျ  ျုားတွင်၊ ဘိုရောားသခင်၏အမျက်ရတောက် ို ကျွန်ိုပ ်
တ ို့်၏ မှောားယွင်ားရသောရရွားချယ်မှုမျောားရကကောင့်် မြစ်ရပေါ်လောသည့်် အလ ိုအရလျောက ်
အကျ ျုား က်မျောားအမြစ် ကျွန်ိုပ်တ ို့်  ရတွြို့ရှ ရရပလ မ့််မည်မြစ်သည်။ ဘိုရောားသခင် 
မလှုပမ်ယကှ်ပဲရနမခင်ားက ို ဆ ိုလ ိုပါသည်။ ထ ိုသ ို့်ရနရတော်မူမခင်ားက ို စနွ့််ပစ်မခင်ား၊ မျက ်
နှ လွမဲခင်ား၊ အပ်ရတောမ်ူမခငာ်း၊ လွှတ်ထောားမခင်ား၊ ရပားလ ိုက်မခငာ်းနှင့်် အမခောားရသော  င်တူ 
အသံိုားအနှုန်ားမျောားတ ို့်မြင့်် ရြေါ်မပရပားထောားပ သည်။ 
 ရမောရရှရရှြို့၌ ရကကွားရကကော်ရတော်မူခဲ့်ရောတွင်၊ မ မ ၏အမျက်ရတော်က ို မ မ စောရ  
တတရတော်၏ လကခဏောအ ဂ ရပတ်စ်ခိုအမြစ် ဘိုရောားသခင် ထည့််သွင်ားရြေါ်မပရတောမ် 
မူခဲ့်ပ ။ “ထောေရဘိုရောားသည် ရမောရရှရရှြို့၌ ကကွသွောားရတော်မလူျက်၊ ထောေရဘိုရောား၊ 
ထောေရဘိုရောား၊ ချစ်သန ားမခင်ား ရမတတောကရိုဏောနှင့််မပည့််စံို၍ စ တ်ရှည်မခင်ား၊ ရကျားဇူား  
မပျုမခင်ား၊ သစစောရစောင့််မခင်ားနှင့်် ကကွယ်ေရတော်မထူရသော၊ အရထောင်အရသောင်ားမျောား  
ရသောသူတ ို့်အောား သန ားမခင်ားရကျားဇူားတရောားက ို ရစောင့််ရတောမ်ထူရသော၊ အဓမမကျင့်် 
မခင်ား၊ တရောားရတောက် ိုလနွက်ျူားမခင်ား၊ မပစ်မေှာားမခင်ားအမပစတ် ို့်က ို ရမြလွှတ်ရသော…. 
ဘိုရောားသခင်ရကကွားရကကော်ရတောမ်၏ူ။” (ထကွ်ရမမောကရ်ောကျမ်ား ၃၄ား ၆-၇) 
 

သင်သည် င တ ို့်က ို ဤရတော၌ ရသရစမခင်ားငှ ၊ အဲ ိုတတျုမပည်မှ အဘယ် 
ရကကောင့်် ရ ောင်ခဲ့်သနည်ား။ မိုန့််မရှ ၊ ရရလည်ားမရှ ၊ ဤရပ ့်ပျက်ရသော 
စောားစရောက ိုလည်ား င တ ို့်သည ်အလွနရ်ွံရေှာ၏ဟို ဘိုရောားသခင်နှင့်် ရမောရရှက ို 
 န့််ကျင်ဘက်မပျု၍  ိုကက၏။ ထ ိုအခ  ထောေရဘိုရောားသည်၊ ဣသရရလ 
အမျ  ျုားသောားတ ို့်တွင် မီားရ မမွျောားက ို ရစလွှတ်ရတော်မူ၍၊ လအူမျောားတ ို့်သည် 
အက ိုက်ခရံသမြင့်် ရသကက၏။ 

 
ဣသရရလလတူ ို့်၏ ညည်ားညူမမည်တမ်ားမခင်ားအမှုက ို မပန်လည်တံို့်မပန်လ ိုက် 

သည့််အရနမြင့််  “ထောေရဘိုရောားသည်၊ ဣသရရလအမျ  ျုားသောားတ ို့်တွင် မီားရ မွမျောားက ို 
ရစလွှတ်ရတော်မူ”ရကကောင်ား ဤကျမ်ားပ ိုဒ်တွင် ရြေါ်မပထောားပ သည်။ ရတောက်ရလျှောက် 
ကကည့််ရှုလောခဲ့်ကကသည့်် ကျမ်ားအရထောက်အထောားမ  ားအရ  ိုလျှင်၊ မီားရ မွမျောားက ို  “ရစ 
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လွှတ်ရတောမ်ူ” ရောတွင် ဘိုရောားသခင်၏အမပျုအမူ အဘယ်သ ို့်ရှ လ မ့််မညန်ည်ား။ ကျွန်ိုပ် 
တ ို့်  ရလ့်လောခ ဲ့သည့်် အမခောားရသောကျမ်ားပ ိုဒ်မျောားနှင့်် လ ိုက်ရလျောညီရထစွွောပင၊် ဤရန 
ရောတွင်လည်ား ထ ိုသူတ ို့်၌ ထောားရှ ရပားခ ဲ့သည့်် အကွယ်အကောက ိုရိုပ်သ မ်ားမခင်ားငှ  ဘိုရောား 
သခင်သည် ထ ိုသူတ ို့်၏ ပိုနက်န်မခင်ားသရဘောအောားမြင့်် လံှုြို့ရ ော်မခင်ားခခံဲ့်ရပါသည်။  
 ထ ိုရနရောသ ို့် မီားရ မွမျောား အဘယ်သ ို့်ရရောကရ်ှ လောခဲ့်ပ သနည်ား။ “မီားရ မွ၊ ကငာ်း 
ပမီားရကောကမ်ျောား၍၊ ရရမရှ ၊ အငတ်ခရံောအရပ်၊ ရကကောကမ်က်ဘွယ်ရသောရတောကကီား 
အလယ်၌သင့််က ိုပ ို့်ရ ောင်၍ မီားပ ရကျောက်ထကဲရရက ို ထကွ်ရစရတောမ်ူထရသော၊” 
(တရောားရဟောရောကျမ်ား ၈ား၁၅၊ အဓ ကက ိုားကောားချက)် 
 ကကမ်ားတမ်ားရသော ရတောကကီားအလယ်၌ရှ သည့်် မျောားစေွာရသောရဘားအနတရောယ် 
မျောားမ ှ ဣသရရလလူမ  ားတ ို့်အောား ထာူးမခောားအံ့်ြယ်ွစေွာ ဘိုရောားသခင် ကွယ်ကောထ ား 
နပားခဲ့်သည်မြစရ်ော၊ ထ ိုမီားရ မမွျောားတ ို့်သည ် အမခောားရသောရဘားအနတရောယ် မျောားနှင့််အတူ 
ထ ိုရတောထဲတွင် ရှ နှင့််ပပီားသောားမြစ်ရနခဲ့်ပ သည်။ ဘိုရောားသခင် မီားရ မွရစလတ်ွရတော်မ ူ
ခဲ့်သည့်် ဤအမြစ်အပျက်တွင်၊ မီားရ မအွစောား  ောရလောင်ရသော ပ ိုလောေကေ်ံမျောားက ို 
ဘိုရောားသခင် ရစလွှတ်မခူဲ့်လျှင ် သူတ ို့်အြ ို့် ပ ို၍ပင ် အရမခအရန  ိုားရ  ားနေလ မ့််မည် 
မြစ်သည်။  
 ဣသရရလလတူ ို့်ရှ ရောသ ို့် ရနသူ်မျောား (သ ို့်) ကပ်ရဘားမျောားက ို ဘိုရောားသခင် 
ရစလွှတ်ခဲ့်သည့််အမြစအ်ပျကမ်ျ  ျုား ကျမ်ားစောတွင် အရမမောကအ်မျောားရှ သည်။ ကျမ်ားစော 
တွင် ရတွြို့ရသည့််၊ အနတရောယတ်စစ်ံိုတစရ်ောအောား ဘိုရောားသခင်ရစလွှတ်ရတော်မူမခင်ားအ 
ရကကောင်ားကောား၊ ထ ိုအနတရောယ်က ို ဘိုရောားသခင် မတောားစီားရပားန ိုင်ရသောရကကောင့််မြစ ်
သည်။ အရကကောင်ားမှော သူသည် အရကကောင်ားတရောားနှင့်် အကျ  ျုား ကတ် ို့်ပ ေင်ရသော 
မြစရ်ပမ်ျောားက ို ကက ျုားက ိုင်ချယ်လှယ်ရနရသောသူတစ်ဦား မဟိုတ်ရသောရကကောင့််မြစ ်
သည်။  လသူောားတ ို့်၏ အမှုအခင်ားမျောားအရပေါ် ထ န်ားချျုပမ်ှုမပျုရနမ်ှော ဘိုရောားသခင်၏ 
ရညရ်ွယ်ချက် မဟိုတသ်လ ို၊ သူ၏အလိုပ်တစခ်ိုလည်ားမဟိုတပ် ရချ။  
 

သ ို့်မပျုလျှင်၊ ထောေရဘိုရောားသည ် မပည်ရတော်က ို မစချင်ရသော စ တ်အောားကကီား 
၍ (အင်္ဂလိပ် ျမ််းစ တြွေင် - ‘ပပည်ရတ ် ိ်ု မန လိ်ုရသ စိတ်အ ်းက  ်း၍’ ဟ်ု 

ရ ်းသ ်းထ ်းသည်။) မ မ လူတ ို့်က ို ကယမ်သန ားရတောမ်ူလ မ့််မည်။ အကယ် 
စင်စစ် ထောေရဘိုရောားသည် ထာူးရတော်မူလျက်၊ င သည်  နစ်ပ ား၊ စပျစ် ရည်၊ 
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 ီက ို ရပားလ ိုက်၍ သင်တ ို့်သည် ေကကလ မ့််မည်။ ရန က်တြန် တပ ားအမျ  ျုား 
သောားကဲ့်ရဲြို့ရော မြစ်ရစမခင်ားငှ  င မမပျု။ (ရယောလအန  တတ ကျမ်ား ၂ား၁၈-၁၉) 
 
င နှင့်် ရမပော  ိုရသော ရကောင်ားကငတ်မနက်လည်ား၊ ရကောင်ားကင ် ိုလရ်မခ 
အရှင် ထောေရဘိုရောား၏အမ န့််ရတော်က ို  င့််  ို၍ ရကကွားရကကောရ်မည်မေှာ၊ 
င သည ်ရယရိုရှလင်ပမ ျုြို့နှင့်် ဇ အိုန်ရတောင်အဘ ို့် အလွန်ကကငန် ရသော စ တ် 
အောားကကီား၏။ (အင်္ဂလိပ် ျမ််းစ တြွေင် - ‘ဇိအ်ုန်ရတ င်အဘိ်ုို့ အလြွေန်မန လိ်ု 

စိတ်အ ်းက  ်း၏။’ ဟ်ုရ ်းသ ်းထ ်းသည်)  (ဇောခရ အန  တတ ကျမာ်း ၁ား၁၄) 
 
အရကကောင်ားမကူောား၊ င သည်သင်တ ို့်က ို သီလနှင့်် မပည့််စံိုရသော သတ ို့်သမီား 
ကညောကဲ့်သ ို့် ခရစ်ရတော်အောား  က်အံ့်ရသောင ှ၊ သင်တ ို့်က ို လင်တဦားနှင့်် 
ထ မ်ားမမောားရ ောငန်ှင်ားပပီားရသောရကကောင့်် ဘိုရောားသခင်၏ အလ ိုရတော်အတ ိုင်ား 
စ ိုားရ မ်ရသောစ တ်နှင့်် သင်တ ို့်က ို ရစောင့််ရရေှာကလ်ျက်ရန၏။ (အင်္ဂလိပ် ျမ််း 

စ တြွေင် - ‘ဘ်ု  ်းသခင်၏မန လိ်ုစိတ်နှင့်် သင်တိ်ုို့ ိ်ု မန လိ်ုပဖစ်လျ ်’ ဟ်ု 

ရ ်းသ ်းထ ်းသည်) ရ မွသညမ် မ  ပရ ယောယအ်ောားမြင့်် ဧေက ိုလညှ့််စောားသ 
ကဲ့်သ ို့်၊ သင်တ ို့်သည် စ တ်ရ ွားရမမ့်ယ ိုယွင်ား၍၊ ခရစ်ရတောက် ို အကကွင်ားမဲ့်ချစ်  
ရသောစ တ်ရပျောက်မညဟ်ို စ ိုားရ မမ်ခင်ားရှ ၏။ (၂ ရကော ၁၁ား၂- ၃) 
 

 ဘိုရောားသခင်၏ မန လ ိုစ တ်သည် အတတလံိုားေကငာ်းရှင်ားသည်။ ဘိုရောားသခင် 
သည် ဘယ်အခ မျှ မ မ အြ ို့် မန လ ိုစ တ်မမြစ်ပဲ၊ အမခောားသူမျောားအြ ို့်သော မန လ ိုမြစ်  
ရတော်မူသည်။ 
 

ရန က်တြန် ထောေရဘိုရောားသည် ဣသရရလအမျ  ျုားက ို အမျကထ်ကွ ်
ရတော်မူလျှင်၊ စောတန်သည် ရနဘ်က်မပျု၍ (အင်္ဂလိပ် ျမ််းစ တြွေင် - ဘ်ု  ်း 

သခင်သည်  န်ဘ ်ပပြု၍ ဟ်ုရ ်းသ ်းထ ်းသည်။) ဣသရရလလနူှင့်် ယိုဒ 
လတူ ို့်က ို ရရတကွ်ရစမခင်ားငှ  ဒ ေ ဒက် ိုတ ိုကတွ်န်ားရလ၏။ ရှငဘ်ိုရငက် 
လည်ား၊ လရူပ င်ားမညမ်ျှရှ သည်က ို င သ မည်အရကကောင်ား၊ ဒန်ပမ ျုြို့မှသည ်
ရ ရရရှဘ ပမ ျုြို့တ ိုင်ရအောင် ဣသရရလခရ ိုင်ရှ သမျှတ ို့်က ို ရလျှောကသွ်ောား၍၊ 
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လတူ ို့်က ို ရရတွက်ရလော့်ဟို အထရံတော၌်ရှ ရသော   ိုလခ်ျျုပ်မင်ားယွောဘအောား 
မ န့််ရတော်မူ၏။ ယွောဘကလည်ား၊ က ိုယ်ရတော်၏ ဘိုရောားသခင်ထောေရဘိုရောား 
သည် လတူ ို့်က ိုထပ်၍ အ တရောတ ိုားပွ ားရစသမြင့််၊ ကျွန်ရတောသ်ခင် အရှင ်
မငာ်းကကီားမမငမ်ညအ်ရကကောင်ား မပျုရတော်မပူ ရစရသော။ သ ို့်ရောတွင် ကျွန်ရတော် 
သခင်အရှငမ်ငာ်းကကီားသည် ဤအမှုက ို အဘယ်ရကကောင့်် နစှသ်က်ရတော် 
မသူနည်ားဟို ရှငဘ်ိုရင်အောားရလျှောက်ရလ၏။ သ ို့်ရသော်လည်ား အမ န့််ရတော် 
သည် ယွောဘစကောားနှင့််   ိုလမ်ျောားစကောားက ိုန ိုင်သမြင့််၊ ယွောဘနင်ှ့်   ိုလမ်ျောား 
တ ို့်သည် လတူ ို့်က ိုရရတကွ်အံ့်ရသောငှ  အထံရတော်မှ ထကွသွ်ောားကက၏။ 
(ဓမမရောဇေင်ဒိုတ ယရစောင် ၂၄ား၁-၄) 

 
 ဣသရရလလတူ ို့်က ို ဒ ေ တ်ရရတွက်ရောတွင်၊ လအူရရအတွကန်ှင့်် ဣသရရ 
လန ိုင်ငံက ိုကောကယ်ွမည့်် စစတ်ပ်အင်အောားက ို စစ်ကကည့််မခင်ားမြင့်် မ မ ၌ရှ သည့်် ေ  
ကကွောားရသောစ တ်နှင့်် ဘိုရောားသခင်အရပေါ် မယံိုကကည်သည့််စ တ်က ို သူလက်ရတွြို့ရြေါ် 
ထိုတ်မပသေွာားခဲ့်သည်။ ဤအမှုသည် သူတ ို့်အြ ို့် ထောားရှ ရတောမ်ခူ ဲ့သည့်် ဘိုရောားသခင်၏  
ပင မ်ားချမ်ားရသော အကွယ်အကောက ို အတ အလင်ားရဘားချ  တ်ထ ားမခင်ားအမှုပင်မဖစ်ပပှီား၊  
ရန်သူမျောားနှင့်် အမခောားရသောရမခောက်လန့််မှုမျောားကကောားထ တွင် သ မ်ငယ်စေွာ သူတ ိုို့နေရစ် 
ခ ဲ့ရနလနတ ဲ့သည်။ ဣသရရလလူတ ို့်အောား ရရတွက်မခင်ား၏ အနတရောယ်က ို စစ ် ိုလ ်
ယွောဘသ မမငေ် ားလညထ် ားခဲ့်ပပာီး၊ ထ ိုအရကကောင်ားနှင့််ပတသ်က်ပပှီား ရှငဘ်ိုရင်အောား သူ 
ရမားမမန်ားမှုမပျုခဲ့်ရသားသည်။ 
 ဘိုရောားသခင်သည် “ဒ ေ တက် ို တ ိုက်တွန်ားရလ၏။” ဤတင်မပချကက် ို န ား 
မလညန် ိုင်မြစ်ရနပ သလောား။ ဣသရရလလတူ ို့်အောား ရရတကွ်ရန် ဒ ေ တ၏်န ားတွင် 
ဘိုရောားသခင် တ တ်တဆ တ် စကောားလ ရမပောခဲ့်ပ သလောား။ ဘိုရောားသခင်၏ အမပျု အမ ူ
မျောားအရကကောင်ားနှင့််ပတ်သက်ပပီား ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရလ့်လောထောားခဲ့်သည်မျောားက ို ဤကျမ်ား 
ချကန်ှင့််ယှဉ်ပပီား ရလ့်လောကကည့််သွောားကကပ စ ို့်။ 
 ြျကစ်ီားမခင်ားအမှုတွင် ဘိုရောားသခင် ပ ေင်ရ ောင်ရကွ်မခငာ်းမမပျုပ ။ မရကောင်ား 
မှုက ို သူချာီးရမမေှာကအ်ောားရပားရတော်မမူပ ။ သ ို့်ရောတွင် ထ ိုအမှုမျောားက ို မပျုရသောသူတစ် 
ဦားရှ သည်။ လရူရတကွ်မခငာ်းအမှုတွင်၊ ဒ ေ တအ်ောား  ီားတောားရနှ င့််ယှက်မခင်ားမမပျုပ ဲ
ရနမခင်ားမြင့်် သူူ့အောား ဘိုရောားရှင“်တ ိုက်တွန်ား”မခင်ားမပျုန ိုင်သညမ်ဟိုတပ် ရလော။ တ ိုက ်
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တွန်ားမခင်ားမပျုရသောသမူှော ဘိုရောားသခင်မဟိုတပ်ဲ၊ စောတန်သောမြစ်သည်ဟို ရမပောလျှင ်
ပ ိုမနှ်ရနလ မ့််မညမ်ဟိုတပ်ါရလော။ မနှ်၊ မမနှ်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်အဘယ်သ ို့်သ န ိုင်မည် 
နည်ား။ ဤအမြစ်အပျက်အရကကောင်ားက ို ၁ ရောဇေင်ချျုပ်တွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ြတရ်ှုကကည့်် 
န ိုင်ပ သည်။ “ရန က်တြနစ်ောတန်သည် ဣသရရလအမျ  ျုားတဘက၌်ထ၍ ဣသရရ 
လအမျ  ျုားသောားတ ို့်က ို  ရရတကွ်ရစမခင်ားငှ  ဒ ေ ဒက် ို တ ိုက်တွန်ားရလ၏။” (ရောဇေငခ်ျျုပ် 
ပထမရစောင ်၂၁ား၁၊ အဓ ကက ိုားကောားချက)် 
 ကျမ်ားစောပ  အမြစ်အပျက်မျောားအရကကောင်ားက ို ရရားသောားရြေါ်မပရောတွင် သမမော 
ကျမ်ားစောအရနမြင့်် အဘယ့််ရကကောင့်် မပတ်မပတသ်ောားသောား မရြေါ်မပပဲရနသနည်ား၊ ထ ိုသ ို့် 
တ ကျမပတ်သောားစေွာ ရြေါ်မပထောားလျှင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အြ ို့် ပ ိုရှင်ားလ မ့််မည် မဟိုတပ် ရလော 
ဟူ၍ ကျွန်ိုပ်တ ို့်စဉ်ားစောားရကောင်ား စဉ်ားစောားမ ကကလ မ့််မည်မြစ်သည်။ မနှ်ပ သည်။ မည် 
သ ို့်ပငမ်ြစ်ရစကောမူ၊ ဘိုရောားသခင်နှင့်် လသူောားမျောားကကောား၌  က် ံရရားမပဿန မြစ် 
ရမခင်ားအရကကောင်ားမှော ဘိုရောားသခင်၏ မသ န ားမလည် မခင်ားရကကောင့််မဟိုတ်ပဲ၊ ကျွန်ိုပ် 
တ ို့်၏ မသ န ားမလည်မှုရကကောင့််သော မြစ်သည်။  မ မ အရကကောင်ားနှင့််ပတ်သကသ်ည့်် 
အမှနတ်ရောားက ို လကခ်ရံန် (သ ို့်) မငင်ားပယရ်န ် မ မ ၏ ဉောဏရ်တော်အောားမြင့်် လသူောား 
မျောားအောား ဘိုရ ားသခင် လတ်ွလပ်ခွငဲ့ရ်ပားထောားရတောမ်ူသည်။ ကျမ်ားစော ရရားသောားရော 
တွင်၊ အရရားကကီားရသော ဤစဉ်ားမျဉ်ားနည်ားဥပရဒသနှင့််အညီ  ရရားသောားခဲ့်မခင်ားမဖစ်သည်။ 
ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ားနှင့််ပတ်သက်သည့်် ကယ်တင်ရသောသမမောတရောားအရကကောင်ား 
က ို န ားလည်န ိုင်သည့််အခွင့််အရရားရှ ပ လျက်နှင့််၊ ထ ိုသမမောတရောားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် မငင်ား 
ပယရ်နကကလျှင်၊ နရ ှေ့ဆက်နတွှေ့ရ  ရမညဲ့်အလင်ားတရ ားမ  ားတွင် ဘိုရောားသခင်နှင့်် 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်ပ ိုမ ိုရေားသွောားရကကပ လ မ့််မည်။ ထ ိုို့ရကကောင့်် အရပေါ်ယံအောားမြင့်် မမပတမ်သောား 
မြစ်ရနသည့်် က မ်ားအရရားအသောားမ  ားက  န့််ကျင်ဘက် အနက်မပန်  ိုမှုမျောားအတွက် 
ပ  ထည့််တွက်ထ ားနပားမခင်ားမြစ်သည်။ တချ  န်တည်ားမှောပင၊် သ မ်ရမွြို့ရှငဘ်ိုရောားသခင် 
က ို ရေှာရြွရနရသောသူတ ို့်အြ ို့် ကျမ်ားစောရတော်မမတ်က ကကယ်ွေရသောသက်ရသမျောားက ို 
မြန့််ကျကထ်ောားရပားပ သည်။  
 
င ့်က ိုရှောရသောအခ  စ တ်နှလံိုားအကကွင်ားမဲ့်နှင့််ရေှာလျှင် ရတွြို့ကကလ မ့််မည်။ 
     __ ရယရမ အန  တတ ကျမ်ား ၂၉ား၁၃။ 
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၁၄။ ဘ်ု  ်းသခင် တိ်ု ်ပြွေ ဆင်နြွေ ပံ်ု 
 
 မရကောင်ားမှုမျောားက ို သမမောတရောား၊ ရမတတော၊  ရိုဏောနှင့်် ခွင့််လွှတ်မခင်ားတရောား 
တ ို့်မြင့်် ဘိုရောားသခင် တ ိုကပ်ွဲ င်နွဲရနပ သည်။  
 

မောရန်တ်သည်ရရှြို့ဦားစွောမှစ၍ ဒိုစရ ိုကက် ိုမပျုရသောသူမြစ်ရသောရကကောင့််၊ အ 
ကကင်သူသည် ဒိုစရ ိုကက် ိုမပျု၏။ ထ ိုသူသညမ်ောရ်နတ်နှင့််  ိုင်၏။ မောရန်တ် 
အမှုတ ို့်က ို ပယြ်ျက်မခင်ားငှ ၊ ဘိုရောားသခင်၏သောားရတော်သည ် ထင်ရှောားရပေါ်  
ထနွ်ားရတော်မူ၏။ (၁ ရယော ၃ား၈) 

 
 ပိုနက်န်မှုမပျုခဲ့်သည့််အချ  နမ်ှစတင်ပပီား မောရ်နတ်၏အဓ ကလိုပင်န်ားမှော ဘိုရောား 
သခင်အောား မဟိုတ်မမနှစ်ွပစ်ွဲရမပော  ိုရနန်ှင့်် ထ ိုသခင်အောား တလွဲပံိုရြေါ်ရန်မြစသ်ည်။ 
ဘိုရောားသခင်အရပေါ်တင်ထောားသည့်် သူ၏စွခဲျက်မျောားမှောားယွင်ားရကကောငာ်း လကရ်တွြို့မပ 
လ ိုကခ်ဲ့်မခင်ားမြင့်် သူ၏လိုပ်ငန်ားက ို ဘိုရောားသောားရတော် ရယရှု ြျက်စီားပစ်ခဲ့်ပ သည်။  
 

အဘယ်ရကကောင့််င ့်စကောားက ို န ားမလည်ကကသနည်ား။ င ၏ ရဒသန က ိုန  
မခံမယူန ိုင်ရသောရကကောင့််သော သင်တ ို့်သည ် င ့်စကောားက ိုန ားမလည်ကက။ 
သင်တ ို့်သည် သင်တ ို့်အဘတည်ားဟရူသော မောရန်တ်မှ င်ားသက်ကက၏။ 
သင်တ ို့်အဘ၏ အလ ိုသ ို့်လည်ား လ ိုက်တတ်ကက၏။ မောရ်နတ်သည် ရရှားဦား 
စွောမှစ၍ လအူသကက် ိုသတ်ရသောသူမြစ်၏။ သူ၌ သစစောတရောားမရှ ရသော 
ရကကောင့်် သစစောတရောား၌ မတညမ်ရန။ သူသည် မိုသောစကောားက ို ရမပောရသော 
အခ  မ မ ပကတ အတ ိုင်ားရမပော၏။ မိုသောစကောား၌ ကျင်လည်ရသောသူမြစ်၏။ 
မိုသောား၏အဘလည်ားမြစ်၏။ (ရယောဟန် ၈ား၄၃-၄၄) 

 
 မောရန်တ်၏ မလူလက်နက်မေှာ မိုသောရမပောမခင်ားပငမ်ြစ်ရကကောင်ား ရယရှုအခ ိုင် 
အမော ရြေါ်မပထောားသည်။ “ဘိုရောားသခင်သည် မိုသောမသံိုားန ိုင်၊” (ရဟပ ဲ ၆ား၁၈) မောရ ်
နတ်၏ မိုသောစကောားမျောားက ို သမမောတရောားမြင့်် ရယရှုတ ိုကခ် ိုကရ်ချမှုန်ားရတောမ်ူသည်။ 
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မောရန်တ်၏ ပရ ယောယ်တ ို့်က ို တောား ီားန ိုင်မညအ်ရကကောင်ား၊ ဘိုရောားသခင် 
သည်မပင် င်ရတောမ်ူရသော လကန်ကစ်ံိုက ို ေတ်ရ ောင်ကကရလော့်။ အ 
ရကကောင်ားမူကောား၊ င တ ို့်သည် အရသွားအသောားရှ ရသော ရန်သူတ ို့်နင်ှ့်   ိုင်ပပ ျုင် 
တ ိုက်လှန်ရကကသည်မဟိုတ။် အထွဋ်အမမတတ် ို့်နှင့််၎င်ား၊ အောဏောစက်တ ို့် 
နှင့််၎င်ား၊ ရလောကီရမေှာင်မ ိုက၌် အစ ိုားတရမပျုလိုပ်ရသော မငာ်းတ ို့်နှင့််၎င်ား၊ 
မ ိုဃ်ားရကောင်ားကင်၌ရနရသော နတ်  ိုားတ ို့်နှင့််၎င်ား၊   ိုင်ပပ ျုင်တ ိုကလ်နှရ် 
ကက၏။ ထ ိုရကကောင့််၊ ခယဲဉ်ား  ိုားယိုတ်ရသော ရန့်ရကက်ောလ၌  ီားတောားန ိုင် 
သမြင့််၊ က စစအလံိုားစံိုတ ို့်က ိုပပီားစာီး၍ ခံရပန် ိုင်မညအ်ရကကောင်ား၊ ဘိုရောားသခင် 
မပင် င်ရတောမ်ူရသော လကန်က်စံိုက ို ယူရ ောင်ကကရလော့်။ သစစောတည်ားဟူ 
ရသော ခ ားပန်ားက ိုစည်ားလျက်၊ ရမြောင့််မတ်မခင်ား ပ ရမီတည်ားဟူရသော ရင်အိုပ ်
တန် ောက ို ေတ ်င်လျက်၊ ပင မ်သက်မခင်ားနှင့််ယှဉ်ရသော ဧေံ လ တရောားက ို 
ရဟောရမပောအံ့်ရသောင ှ မပင် င်ရသော အမြစ်တည်ားဟူရသော ရမခစပွက် ိုစပွ ်
လျက် ခရံပ်ကကရလော့်။ မောရန်တ်ပစခ်တ်ရသော မီားစက်လက်နက် ကောသတ် 
န ိုင်ရသော ယံိုကကည်မခင်ားတည်ားဟူရသော လွှောားက ိုလည်ား ခပ်သ မ်ားရသော လက ်
နကတ် ို့်အရပေါ်မှော ထပ် င့််၍ ယူရ ောင်ကကရလော့်။ ကယတ်င်မခင်ားတည်ားဟူ 
ရသော သံခရမောကလ်ံိုားက ို၎င်ား၊ ဘိုရောားသခင်၏ နှုတ်ကပတ်တည်ားဟရူသော 
ေ ညောဉ်ရတော်၏ ထောားက ို၎င်ား ယူကကရလော့်။ (ဧြက်ကသေ ဒစော ၆ား၁၁-၁၇) 

 
 ဘိုရောားသခင်၏ လကန်က်စံိုအောား အသံိုားမပျုပံိုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်အြ ို့် ရယရှုရြေါ်မပ 
ထောားရပားသည်။ ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ားနှင့်် စပ်  ိုင်ရသော သမမော(သစစ )သတင်ား  
ရကောငာ်း (“သစစောတည်ားဟူရသော ခ ားပန်ားက ိုစည်ားလျက်၊”)၊ ကတ ပဋ ညောဉ်အရ ၌ 
ထ ိုသခင်၏ တည်ကကည်နမဖ ငဲ့မ်တ်မှု (“ရမြောင့််မတမ်ခင်ားရင်အိုပ်တန ်ော”)၊ ရကောင်ား 
ကငအ်ဘသခင်နှင့်် မပေ်လညရ်န်ပင မ်ားမခင်ား သတင်ားစကောား (“ပင မ်သက်မခငာ်းနှင့််ယှဉ် 
ရသော ဧေံရ လ တရောား”) ဘိုရောားသခင်က ို ယံိုကကည်အောားက ိုားန ိုင်သည့်် အောမခခံျက ်
(“ယံိုကကည်မခင်ားဒ ိုင်ားလွှောား)၊ စောတနန်ှင့်် သူ၏မိုသောစကောားတ ို့်မ ှလတ်ွရမမောက်ရသောသူ 
တ ို့် အြ ို့် ထောေရအသကန်ှင့််ယ ဉ်ရသော ကတ ရတော် (“ကယ်တင်မခင်ားသံခရမောက်”) 
န ငဲ့်၊ နယရှုအသံိုားမပ နတ ်မခူ ဲ့နသ  လကေ်က်တစခ်ိုမဖစ်သညဲ့ ် ဘိုရောားသခင်၏နှုတ် 
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ရတော်ထကွ် (ေ ညောဉ်ရတော်၏ ထောား)အ ား အသံိုားမပ ကကဖ ိုို့က ိုလည်ား ကျွန်ိုပ်တ ိုို့အ ား 
န ှုားနဆ တ် ိုက်တွေ်ားထ ားနပားပါသည်။  
 

ချစ်သူတ ို့်၊ သူတပ ားသည်သင်တ ို့်က ို မပစမ်ှောားလျှင်၊ က ိုယ်တ ိုင် အမပစ်မပန်၍ 
မတံို့်ကကနှင့််။ အမျက်ရတော်က ို အခွင့််ရပားကကရလော့်။ ကျမ်ားစောလောသည်ကောား၊ 
င သည ်အမပစ်တရောားက ိုစီရငပ် ိုင်၏။ အမပစ်နှင့််အရလျောက် င  ပ်ရပားမည် 
ဟို ထောေရဘိုရောားမ န့််ရတော်မ၏ူ။ ထ ိုရကကောင့််သင်၏ရန်သူသည် မွတ်သ ပ် 
လျှင် လိုပ်ရကျွားရလော့်။ ရရငတ်လျှင် ရသောက်စရောဘ ို့်ရပားရလော့်။ ထ ိုသ ို့်မပျု 
လျှင် သူ၏ရခ င်ားရပေါ်၌ မီားခကဲ ို ပံိုထောားလ မ့််မည်။ အ  ိုားအောမြင့်် အရံှုားမခံနှင့်် 
အရကောင်ားအောားမြင့်် အ  ိုားက ိုန ိုင်ရလော့်။ (ရရောမကသေ ဒစော ၁၂ား၁၉-၂၁) 

 
 ဘိုရောားသခင်၏ အမပစစ်ရီင်ပံိုကောား အဘယ်သ ို့်ရ  သနည်ား။ ဘိုရောားသခင်သည် 
အရကောင်ားအောားမြင့်် အ  ိုားက ို အန ိုင်ယူရတော်မခူဲ့်ပပီား၊ မ မ သောားသမီားတ ို့်အောားလည်ား 
ထ ိုသ ို့်မပျုနစမခင်ားငှ  သူြ တ်ရခေါ်ရတော်မူသည်။ ရန်သူမ  ားအ ား လက်တံို့်မပန်မခင်ားထက် 
ကကင်န မခင်ားမျောားနှင့်် သူတ ိုို့အ ား မပျုမူ က် ံမခင်ားသည် သူတ ို့်၏  ရခ င်ားရပေါ်၌ “မီားခဲ” 
ပံိုထ ားရ နရ က်သည်။ ရန်သူအရပေါ် လက်တံို့်မပန်မခင်ားအမှုသည် အ  ိုားအောားမြင့်် 
အရံှုားခံမခင်ားအမှုပင် မြစ်သည်။ မည်သ ို့်ပငမ်ြစ်ရစကောမူ၊ အ  ိုားအောား ထ ရရောကစ် ွ 
အန ိုင်ယူန ိုင်မည့်် နည်ားလမ်ားတစ်ခိုရ  သည်။ “အရကောင်ားအောားမြင့််” အန ိုင်ယူဖ ိုို့မြစ် 
သည်။ ဤသည်မေှာ ဘိုရောားသခင် တ ိုက်ပွေဲင်သည့််နည်ားလမ်ားပင်မြစ်ရပသည်။  
 

ရယရှုကလည်ား၊ အ ိုအဘ၊ သူတ ို့်၏ အမပစက် ိုလွှတ်ရတော်မပူ ။ သူတ ို့်သည် 
က ိုယ်မပျုရသောအမှုက ို မသ ကကဟို  မကွ်  ိုရတော်မူ၏။ အေတ်ရတောက် ို 
လည်ား စောရရားတံချ၍ ရေြန်ကက၏။ (လိုကော ၂၃ား၃၄) 

 
 ဤစကောားနတ ်သည် ကျွန်ိုပတ် ို့်၏အကျ ျုားအဖ ိုို့ မြစသ်ည်။ ခမည်ားရတော် 
ဘိုရောားသခင်သည် ရြျောင်ားြျမခင်ားက ိုခံပပီားမှ ခွင့််လွှတ်မခင်ားမပျုရတော်မူရသော ဘိုရောား 
မဟိုတ်ရပ။ ဘိုရောားသခင်ဘက၌် အဘယ်မပဿန မျှမရှ ပ ရချ။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်ဘက၌်သော 
မပဿန မြစ်ရနကကပ သည်။ “အ ိုအဘ၊ သူတ ို့်၏ အမပစက် ိုလွှတ်ရတောမ်ူပ ။ သူတ ို့် 



   72 
 

 
 

သည် က ိုယ်မပျုရသောအမှုက ိုမသ ကက။”ဟို ရယရှုရမပော  ိုရတော်မူခဲ့်ရောတွင်၊ သူူ့အောား 
ကပ်တ ိုင်တင် ထောားရသောသမူျောားအတွက်သော သူရမပော  ိုမခင်ားမဟိုတပ်ဲ၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အ 
တွက်ပ  ရမပော  ိုရနခဲ့်မခင်ားမြစသ်ည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏မပဿန  (က ိုယ်မပျုရသောအမှုက ို 
မသ ရှ မခင်ားမပဿန ) က ို သူန ားလည်ရတော်မူရကကောင်ား ကျွန်ိုပတ် ို့်အောား ဘိုရောားသခင်သ  
ရှ ရစလ ိုပ သည်။ က ိုယ်ရတောသ်ည် အကကွင်ားမဲ့်ရမတတောရတော်နင်ှ့် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ို ချစ်ရန 
 ဲမြစ်ပပီား၊ ကျွန ိုပ်တ ို့်က ို ကယတ်င်အံ့်ရသောင ှ မရမောမပန်ားတန်ား သူအလိုပလ်ိုပ်ရန 
နတ ်မပူါသည်။  
 

ေ ညောဉပ်ကတ ၏ အကျ  ျုားမကူောား၊ ချစ်မခင်ား၊ ေမ်ားရမမောက်မခင်ား၊ ပင မ်သက်မခင်ား၊ 
စ တ်ရညှ်မခင်ား၊ ရကျားဇူားမပျုမခင်ား၊ ရကောင်ားမမတ်မခင်ား၊ သစစောရစောင့််မခင်ား၊ နူားညံ့် 
သ မ်ရမွြို့မခင်ား၊ ကောမ ိုဏ်ချျုပတ်ည်ားမခင်ားရပတည်ား။ ထ ိုသ ို့်ရသောအကျင့််က ို 
အဘယ်တရောားမျှမမမစ်တောား။ 

    ___  လောတ ကသေ ဒစော ၅ား၂၂-၂၃ 
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၁၅။ ရသ ဒံ်ုပမြိုြို့နှင့်် ရင်္ါရမ  ပမြိုြို့ 
 
 ရသောဒံိုပမ ျုြို့နှင့်် ရ  ရမောရပမ ျုြို့ပျက်စီားမခင်ား အမြစအ်ပျက်က ို၊ အမျက်ထွက်ရန  
ရသောဘိုရောားသခင်မှ   ိုားသွမ်ားရသောလူမျောားတ ို့်အရပေါ်  ရသမခင်ားရဘားနှင့်် ြျကစ်ီားမခင်ား  
ရဘားက ို သက်ရရောက်ရစခ ဲ့မခင်ား၏ အရကောင်ား ံိုားရသောဥပမောတစ်ခိုအမြစ် လမူျောား 
မှတ်ယူထောားကကသည်။ ကျမ်ားရြေါ်မပချက်အရ  ိုလျှင် ရအောကပ် အရမခအရနအတ ိုင်ား 
မြစပ်ျကခ်ဲ့်ဟနရ်ှ သည်။ စ ိုကပ်ျ  ျုားရမွားမမူရရားနှင့်် ကိုန်သွယ်ရရားလိုပ်ငန်ား  ရကောင်ားမွန ်
သည့််နယ်ပယ်ရဒသတစခ်ိုတွင် ထ ိုပမ ျုြို့နစှ်ပမ ျုြို့ တည်ရှ ရနခဲ့်မခင်ားမြစ်ပပီား၊ ပမ ျုြို့သူပမ ျုြို့ 
သောားမျောား၏ ဘေရှင်သန်ရပတ်ည်ရရားအတွက် အလွန်ပင် လယ်ွကူသက်သောမှုရှ  
ခဲ့်သည်။ ပမ ျုြို့သောားတ ို့်အြ ို့် အရပျော်အပ ားမျောားပပီား၊ ဘိုရ ားမ ဲ့တရောားမဲ့် ပွ လေ်ားသဘင်မ  ား 
လည်ား ရနရောအနှံ့်အမပောား မြစပ်ျက်ရနခဲ့်သည်။ ဘိုရောားသခင်သည် ရကောင်ားကငမ် ှ
ငံို့်ကကည့််ရတော်မလူျက် ထ ိုသူတ ို့်၏   ိုားသွမ်ားမှု အတ ိုင်ားအတောတစ်ခိုနကက ငဲ့ ် သူ အ 
မျက်ထွက်နတ ်မခူ ဲ့ပါသည်။ သူတ ို့်အောား ဘောမျှမလိုပပ်ဲ၊ ရခတတခဏမျှ ဘိုရောားရှင ် 
ရန က် ိုတ်ကကည့််ရနခဲ့်သည်။ သ ို့်ရသော် ရန က် ံိုားတွင် ဘိုရောားသခင်၏စ တ်ရညှ် 
သည်ားခမံှု ကိုန်ခမ်ားသွောားခဲ့်သည်တ ိုင်ရအောင် ထ ိုသူတ ို့်အလနွ်  ိုားယိုတ်လောခဲ့်ကကပ  
သည်။  ရသောဒံိုပမ ျုြို့မ ှထကွ်ရန် သစစောရှ ရလောတနှင့်် သူ၏မ သောားစိုထံသ ို့် ဘိုရောားသခင် 
သတ ရပားစကောားရပားပ ို့်ခဲ့်သည်။ ထ ို့်ရန က်၊ ကကီားစွောရသော အမျက်ရတော်အောားမြင့်် 
ရကောငာ်းကငမ် ှကန့််နှင့််ရရောရသောမီားက ို ဘိုရောားသခင်ရွောကျရစရတောမ်ူခဲ့်သည်။ အမျ  ျုား 
သောား၊ အမျ  ျုားသမီားနှင့်် ကရလားမျောား အရသ  ိုားနှင့်် ရသ ံိုားခဲ့်ရကကသည်။ ရသောဒံိုပမ ျုြို့နှင့်် 
ရ  ရမောရပမ ျုြို့ လံိုားလံိုားပျကစ်ီားသွောားခဲ့်ပပီား ဘိုရောားသခင်စ တ်ရကျနပ်သွောားခဲ့်သည်။  
 ယခိုအခ ၊ ပ ကစ်ီားနစမခင်ားအမှုတွင် ဘိုရောားသခင် ပ ေင်လိုပ်ရ ောင်မခင်ားမရှ  
ရကကောင်ားက ို စ တ်တွင် ွမဲှတ်လျက်၊ တစ်ခိုတည်ားရသော ဤအမြစအ်ပျကက် ို ရန က ်
တစန်ည်ားမြင့်် သံိုားသပ်ကကည့််ကကပ စ ို့်။ ထ ိုပမ ျုြို့နစှ်ပမ ျုြို့တ ို့်က ို၊ ချမ်ားသောကကွယ်ေမှုမျောားနှင့်် 
အရပျော်အပ ားမျောားတ ို့်က ို ခံစောားစစံောားလျက် မ မ တ ို့်က ိုယ်က ိုသော အလိုပ်ရကျွား  မပျုရနကက 
သညဲ့် ၎င်ားတ ို့်၏ပမ ျုြို့သောားမျောားနင်ှ့် ယှဉ်တဲွမမငရ်ယောင်ကကည့််လ ိုက်ပ ရလ။ “သင့််ညမီ 
ရသောဒံို၏ အမပစ်ဟမူကူောား၊ သူနှင့်် သူူ့သမီားတ ို့်သည ်မောနကကီားမခင်ား၊ ေစေွာစောားရသောက် 
မခင်ား၊ ပင မ်ေပစ်ွောရကောင်ားစောားမခင်ားရှ ၍၊  င်ားရဲငတ်မွတ်ရသော သူတ ို့်က ို မရထောကပ်ံ့်ဘ ဲ
ရနကက၏။” (ရယဇရကျလ ၁၆ား၄၉)။ (ဘမူ ရ ဒသရဘောအရ၊ စ တ်ချ၍ မရန ိုင်သည့်် 
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ရနရောရဒသတစ်ခိုရပေါ်တွင် မ မ တ ို့်ပမ ျုြို့မျောား တည်ရနလျကရ်ှ သည်)က ို ထ ိုသူတ ို့် မသ ရှ  
ခဲ့်ကကပ ရချ။ သူတ ို့်၏ ပမ ျုြို့မျောားရအောက်တွင် မီားရတောင်အင်အောားစိုမျောား အသ ိုက်ြွဲြို့ရန 
လျက်ရှ ရကကောင်ားက ို သူတ ို့်မသ ကကပ ။ မ မ တ ို့်မငင်ားပယရ်နကကသည့်် မျက်မမင်မရရသော 
ဘိုရောားသခင်သည် မ မ တ ို့်အောား ကပ်ရဘားဒိုကခမျောားမှ ထ ိုအချ  န်အထ တ ိုင် ကွယ်ကော 
ထ ားနပားခဲ့်သည်က ိုလည်ား သူတ ို့်မသ ရှ ခဲ့်ကကပ ရချ။ မ မ အရပေါ် အောားက ိုားမှီခ ိုမခင်ား မမပျု 
လ ိုကကသည့်် ထ ိုသူတ ို့်၏စ တ် နဒက ို ဘိုရောားသခင်အသ အမှတ်မပျု  ရပားရမည့််ရန့်ရက ်
သည် ရန က ်ံိုားတွင် ရရောကရ်ှ လောခဲ့်ရလရတော့်သည်။ မ မ အလ ိုမရှ ရသော်လည်ား ထ ို 
သူတ ို့်၏လတ်ွလပ်မှုက ို အတည်မပျုရပားလ ိုက်သည့််အရနမြင့်် သူတ ို့်အောား ဘိုရောားသခင် 
လတ်ွထောားရပားခဲ့်လ ိုက်သည်။ သူတ ို့်အောား သဘောေအင်အောားစိုမျောား၏  ရဘားအနတရောယ် 
မျောားမ ှ ဘိုရောားသခင် ကွယ်ကောမထ ားနပားနတ ဲ့ပါရချ။ ရမမမျက်န ှမပင၏်  ရအောက ်
ရမခတွင်ရှ ရသော ပတက်ကောားအက်မျောားတ ို့်သည် အထက်ဘကသ် ို့် ကွဲထကွ်လောခဲ့်ကကပပီား၊ 
ရချော်ရညမ်ျောားတ ို့်သည်လည်ား အမမင့််ရပရထောင်နှင့််ချပီပီား အထက်သ ို့် ပန်ားထကွ်ပျံ 
တက်သွောားကော၊ “ရကောင်ားကငထ်က်၊ အထံရတော်မှ ရသောဒံိုပမ ျုြို့နှင့််  ရ  ရမောရပမ ျုြို့အ 
ရပေါ်သ ို့် ကန့််နှင့်် မီားမ ိုဃ်ား” မပနလ်ညရ်ွောကျလောလျက်၊(ကမဘ ဦားကျမ်ား ၁၉ား ၂၄) မ နစ် 
ပ ိုင်ားအတွင်ားမ  ပင် ထ ိုပမ ျုြို့နှစ်ပမ ျုြို့စလံိုား ပျကစ်ီားသွောားခဲ့်ရပ သည်။  
 ပမ ျုြို့နစှ်ပမ ျုြို့အောားြျကစ်ီားမခင်ားအမှုတွင် ဘိုရောားသခင်၏ လိုပ်ရ ောင်ချကက် ား၊ 
ကကီားမောားသည့်် အကျ ျုား ကမ်ျောားအောား လတ်ွလပစ်ွော ရရွားချယ်ပ ိုင်ရသောအခွင့််နှင့််အတူ 
ထ ိုပမ ျုြို့သောားတ ို့်အောား စစမ်ှန်သည့််လတ်ွလပ်မှုက ို ဘိုရောားသခင်ရပားလ ိုက်မခင်ားသောမြစ် 
သည်။ “အသက်ရှင်မခင်ား၊ ရသမခင်ား၊ ရကောင်ားကကီားရပားမခင်ား၊ ကျ  န်မခင်ားတ ို့်က ို သင့််ရရှြို့၌ 
င ထောားသညဟ်ို သင့််တဘက၌် ရကောငာ်းကငရ်မမကကီားက ို င တ ိုင်တည်၏။ သ ို့်မြစ်၍၊ 
သင်နှင့်် သင့််အမျ  ျုားအနွယ်သည် အသက်ရှင်မည် အရကကောင်ားနှင့််၎င်ား၊ သင်၏ဘိုရောား 
သခင်ထောေရဘိုရောားက ိုချစ၍် စကောားရတော်က ို န ားရထောင်သမြင့််၊ အသကရ်ှငမ်ခင်ားအ 
ကျ ျုား၊ အသက်တောရညှ်မခင်ားအကျ  ျုားက ို ရပားရတော်မူရသော က ိုယ်ရတောက် ို  ည်ားကပ ်
မှီေဲမညအ်ရကကောင်ားနှင့််၎င်ား၊ ထောေရဘိုရောားသည် သင်၏ဘ ိုားရဘား အောမ ဟံ၊ ဣဇောက်၊ 
ယောကိုပ်တ ို့်အောား ကျ  န်  ိုရတော်မူရသောမပည်၌ ရနမညအ်ရကကောင်ားနှင့််ယှဉ်ရသော 
အသက်တရောားက ို ရရွားယူရလော့်ဟို ဣသရရလအမျ  ျုားအောား  ရဟောရမပော၏။ (တရောား 
ရဟောရောကျမ်ား ၃၀ား၁၉-၂၀) 
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 ြျောားန မခင်ားအမှု၊ မရတော်တ မှု၊ ရသ ံိုားမခင်ားအမှု၊ စစ်ပွမဲျောားနှင့်် သဘောေ  
ရဘားဒဏမ်ျောား စသည်တ ို့်သည် အရကကောင်ားအမျ  ျုားမျ  ျုားရကကောင့်် မြစ်ရပေါ်လောကကမခင်ားမြစ ်
သည်။ ရယဘိုယျအောားမြင့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရကကောင့်် ထ ိုအရောမျောားမြစ်ရပေါ်လောမခင်ားမြစ်ပပီား၊ 
တစ်ခ တစ်ရံတွင် စောတန်ရကကောင့််မြစရ်ပေါ်ကော၊ တစခ် တစ်ရတွံင် သဘောေအငအ်ောား 
စိုမျောား ရကကောင့််မြစ်ရပေါ်လောမခင်ားမြစပ် သည်။ ထ ိုအရောမ  ား မြစရ်ပေါ်ရမခင်ားအရကကောင်ား 
က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် ရှငာ်းရ ငာ်းလင်ားလင်ား မရတွြို့မမင်န ိုင်ကကသည့််အခ မျောားတွင် ထ ိုမြစရ်ပေါ် 
ရသောအရောမျောားအတွက် ဘိုရောားသခင်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်လွခဲျတတ်ကကသည်။ ထ ိုသ ိုို့နသ  
အမှုသည် တရောားမျှရသောအမှုပ ရလော။  ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ အမပစ်လဲွချတတ်သည့်် အကျင့်် 
သည် ရရှားရရှားကတည်ားက တည်ရှ ရနခဲ့်သည့်် အကျင့််တစ်ခိုမြစ်သည်။ ရခ င်ားရရေှာင် 
တတ်သည့်် ဤအက ငဲ့်စရ ိုကမ်   ား အစမပ ခ ဲ့ရ အချ  နန် ငဲ့် ရနရောက ား အဘယ်နည်ား။  
“လကူလည်ား ကျွန်ရတော်၌ အပ်ရပားရတော်မရူသောမ န်ားမသည် ထ ိုအပင၏်အသီားက ို 
ရပား၍ ကျွန်ရတောစ်ောားမ ပ သညဟ်ို ရလျှောက်ရလ၏။ ထောေရအရှငဘ်ိုရောားသခင်က 
လည်ား၊ သင်သည် အဘယ်သ ို့်မပျုပပီားသနည်ားဟို မ န်ားမအောားရမားရတော်မူလျှင်၊ မ န်ားမက 
ရ မွသည် ကျွန်ရတော်မက ို လညှ့််စောား၍၊ ကျွန်ရတော်မသည် စောားမ ပ ပပဟီို ရလျှောက်ရလ 
၏။” (ကမဘ ဦားကျမ်ား ၃ား၁၂-၁၃၊  အဓ ကက ိုားကောားချက)် 
 

အ ိုထောေရဘိုရောား၊ ကရိုဏောရတော်သည ် ရကောင်ားကငသ် ို့်၎င်ား၊ သစစောရတော ်
သည် မ ိုဃ်ားတ မသ် ို့်၎င်ား မှပီ ၏။ ရမြောင့််မတ်ရတော်မူမခင်ားတရောားသည် ကကီား 
မောားစွောရသော ရတောင်ရ ိုားနှင့််တူပ ၏။ တရောားစရီင်ရတော်မခူျကတ် ို့်သည် အ 
လွေန်ကန်ရဲော မြစ်ကကပ ၏။ အ ိုထောေရဘိုရောား၊ က ိုယ်ရတော်သည် လမူျ  ျုားနှင့်် 
တ ရစဆ န်မျ  ျုားက ို ရစောင့််မရတော်မ၏ူ။  အ ိုဘိုရောားသခင်၊ ကရိုဏောရတော်သည် 
အလွန်မမတန် ိုားဘယ်ွမြစပ် ၏။ ထ ိုရကကောင့်် လသူောားတ ို့်သည် အရတောင်ရတော ်
အရ ပက် ို ခ ိုလံှုလျက်ရနရကကပ ၏။”   

           ____  ောလကံျမ်ား ၃၆ား၅-၇ 
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၁၆။ ရ လွှမ််းမိ်ု်းပခင််းအရ   င််း  ်း အဘယ်သိ်ုို့နည််း။ 
 
 ရန ဧရခတ် ရရလွှမ်ားမ ိုားမခင်ားအရကကောင်ားကောား အဘယ်သ ို့်နည်ား။ ဘိုရောား 
သခင်သည် ြျက်စီားသူမဟိုတလ်ျှင်၊ ကမဘ ဲ့အကကီားမောား ံိုားရသော ကပ်  ိုားကကီားက ို အ 
ဘယ်အရောမြစ်ပေွာားရစခဲ့်သနည်ား။ ကမဘ လံိုားဆ ိုင်ရ  ထ ိုနရလွမ်ားမ ိုားမှုကကှီားက ို မြစ်ရစခဲ့် 
သည့််အရောနှင့််ပတ်သက်သညဲ့်  ကစ်ပရ်ှငာ်းလင်ားချက်တစ်စံိုတစ်ရောက ို ကျမ်ားစောနှင့်် 
အမခောားနသ အရင်ားအမမစမ်  ားမ  မညသ် ိုို့နသ  အရထောက်အထောားမ  ားတ ိုို့မဖငဲ့ ် နဖေါ်မပ 
ထ ားနပားပါသနည်ား။  
 

ထောေရဘိုရောားကလည်ား င ့်ေ ညောဉ်သည ် လတူ ို့်တွင်အစဉ်မ ံိုားမရ။ အ 
ရကကောင်ားမူကောား လတူ ို့်သည ် အသောားမြစ်၏။ သူ၏အသက်တမ်ားသည် 
လည်ား၊ အနစှ်တရောနစှ ်ယ်မြစ်ရစဟို မ န့််ရတောမ်ူ၏။ (ကမဘ ဦားကျမ်ား ၆ား၃) 

 
ဘိုရောားသခင်နှင့်် ရေားသထက်ရေားရအောင ် လသူ ားမ  ားအနေမဖငဲ့် မ မ တ ို့်က ိုယ်က ို 

အ က်မြတလ် ိုက်ကကလျှင် သဘောေအင်အောားစိုက ို ထ န်ားထောားနပားမခင်ားမ ှ မမြစမ်နေ 
လက်လွှတ်လ ိုကရ်မည့််အချ  နမ်   ား တခ  ေခ်  ေ် ရရောကရ်ှ လောခ ဲ့လ မဲ့်မညက် ို ဘိုရ ား 
သခင် ထင်ထင်ရ  ားရ  ား ကက ျုမမင်ရနခ ဲ့ရပ သည်။ ထ ိုအင်အောားစိုမျောားအောား လွှတ်ထ ား ရေ ်
ရန က် ံိုားအရနမြင့်် ဘိုရောားသခင်အောား အဘယ်အရောလံှုြို့ရ ော်ရတော်မခူဲ့်သညက် ို 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်သ ချင်ကကလ မ့််မည်မြစ်သည်။ ထ ိုသ ို့်လိုပ်ရ ောင်ရန် ဘိုရောားသခင်က ိုယ် 
ရတော်တ ိုင်  ံိုားမြတခ်ဲ့်မခင်ားပ ရလော။ သ ို့်မဟိုတ ်အမခောားရသောအရကကောင်ားအရင်ား တစခ်ို 
ခိုနကက ငဲ့ပ်ါနလ ။  
 သင်၌ က ိုယ်ရရားက ိုယ်တောမပဿန  အမျောားအမပောားရှ ရနသည့်် အ မန်ီားမခင်ား 
တစ်ဦားရှ နေသည်   ိုကကပ စ ို့်။ ထ ိုသူတွင် ရငွရကကားအကကပ်အတည်ားမ  ားနှင့်် အမျ  ျုားမျ  ျုား  
ရသော ကျန်ားမောရရားမပဿန မျောား ကကံ နေရပပှီား၊ သူူ့အရနမြင့်် မ မ ရနအ မ်မှ  ရေားရေားလံ 
လံ မသ ွားမလ န ိုင်ပ ။ ထ ို့်အမပင ် သူ၌ ကောားလည်ားမရှ ပ ။ ကောားမရှ ရသောရကကောင့်် မ  
မ ၏ရေယျောေစစမျောားနှင့်် လ ိုအပမ်ှုမျောားအတွက် သွောားလောရန်သူအခက်ကကံျုရနရသည်။  
 တစ်ရန့်တွင် သူနှင့််သင်စကောားရမပောရင်ား၊ သူ သွ ားရလ ရခကခ် နေသညက် ို 
သင်သ လ ိုကရ်သည်။ သ ိုို့န ငဲ့်၊ ကိုနစ်ံို  ိုင်နှင့်် အမခောားရနရောမျောားသ ို့် သူူ့အောား သင်ကောား 
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ရမောငာ်းပ ို့်ရပားခဲ့်သည်။ ရန က် သံိုား၊ ရလားလအကက တွင် သူူ့အောား  ရောေနန်ှင့််ရတွြို့ 
 ံိုန ိုင်ရန် နဆားရံိုသ ိုို့ သင်ကောားရမောငာ်းပ ို့်ရပားခ ဲ့သည်။ ရ ား  ိုင်နှင့်် စပူ မောားကကမ်ျောား 
သ ို့်လည်ား သင်နမ င်ားပ ိုို့နပားခဲ့်သည်။ ဤတွင် အစစအရောရော အ င်ရမပမှုရှ နေခဲ့် 
သည်။ သူူ့အောား ကူညခီွငဲ့်ရသည့််အတွက ်သင်ေမ်ားသောရနသည်။  
 ထ ို့်ရန က်၊ တစ်ရန့်ရသော ရနရွောသီအချ  နတွ်င်  သင့််အ မ်ရရှြို့သ ို့် ထ ိုသူ 
ရရောက်ရှ လောခဲ့်ပပီား၊ သူ၏ပံိုစံမေှာ တစ်ခိုခိုစ တ်လှုပရ်ှောားနေရနပံိုရသည်။ ပမ ျုြို့နှင့်် မလမှ်ား 
မကမ်ား ဘဏ်တစခ်ို သီ ို့် ရကောင်ားရမောင်ားပ ို့်ရပားရန် သင့််အောား သူရမပောဆ ိုလောသည်။ 
သူနှင့််အတူ အ တ်ကကီားတစ်လံိုား၊ မျက်န ှြံိုားတစခ်ိုနှင့်် ရမခအ တ်တစ်ခိုထတွဲင်ထည့််ပပီား 
ပတရ်စ်ထောားသည့်် ပစစတ ိုရသနတ်နှင့််တူရသောအရော တစခ်ိုပ လောသည်က ို သင်သတ  
မပျုမ လ ိုက်သည်။ သင် အဘယ်သ ို့်မပျုမည်နည်ား။ ကောား  ရသော့်က ိုယူပပီား မ တ်ရ ွကကီား 
သွောားလ ိုရသောရနရောသ ို့် သင်လ ိုက်ပ ို့်ရပားမည်ရလော။  
 ကျွန်ိုပ်တ ို့်အသီားသီားတွင် စည်ားမျောားရှ ကကပ သည်။ ထ ိုစည်ား(ရဘောင်)မျောားက ို 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်မရကျော်လ ိုပ ရချ။ ထ ိုစည်ားမျောားတ ို့်သည် အကျင့််သီလ၊ ကျင့််ေတ်နှင့်် က ိုယ် 
ရရားက ိုယ်တောသတ်မှတ်ချက်မျောားတ ို့်နှင့််  ကစ်ပ်ရနလျက်ရှ သည်။ ဘိုရောားသခင်၌ 
လည်ား သူ မရကျော်လ ို (သ ို့်) မရကျောန် ိုင်သည့််စည်ားမျောား ရှ ရနမည်မဟိုတပ် ရလော။  
 

ရမမကကီားရပေါ်မှော လအူမပစ်ကကီား၍၊ သူ၏ စ တ်နှလံိုားအကကံအစညရ်ှ သမျှတ ို့် 
သည် အစဉမ်မပတ်   ိုားညစ်မခင်ားသက်သကရ်ှ ရကကောင်ားက ို၊ ဘိုရောားသခင် 
သ မမငရ်တောမ်ူလျှင်၊..... ထ ိုအခ  ရမမကကီားသည် ဘိုရောားသခင့််ရရြှို့မှော ပိုပစ်ပ ်
လျက်ရှ ၏။ ရမမကကီားသည် အဓမမအမှုနှင့်် မပည့််စံိုရလ၏။ ဘိုရောားသခင်သည ်
ရမမကကီားက ိုကကည့််ရှုရသောခ ၊ ပိုပစ်ပ်လျက်ရှ သညက် ိုမမင်ရတော်မူ၏။ အ 
ရကကောင်ားမူကောား ရမမကကီားရပေါ်မေှာ လအူရပ င်ားတ ို့်သည် ရြ က်မပန်မခင်ားသ ို့်  
ရရောက်ကကပပီ။ ထ ိုအခ  ဘိုရောားသခင်သည်၊ ရန ဧအောား မ န့််ရတော်မူသည် 
ကောား၊ သတတေ အရပ င်ားတ ို့်၏ အ ံိုားသည် င ့်မျက်ရမေှာက်တွင်ရပေါ်လောပပီ။ 
သူတ ို့်ရကကောင့်် ရမမကကီားသည် အဓမမမှုနှင့််မပည့််စံိုရလ၏။ အကယစ်င်စစ် 
ရမမကကီားနှင့််တကွ သူတ ို့်က ို င ြျက် ီားမည်။ (ကမဘ ဦားကျမ်ား ၆ား၅၊ ၁၁-၁၃) 
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 ရရလွှမ်ားမ ိုားမခင်ားမတ ိုင်မှကီ၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကမဘ ကကီား၏အရမခအရန အဘယ် 
သ ို့်ရှ ခဲ့်ပ သနည်ား။ “သူတ ို့်ရကကောင့်် ရမမကကီားသည ်အဓမမမှုနှင့််မပည့််စံိုရလ၏။” (အငယ် 
၁၃၊ အဓ ကက ိုားကောားချက)် ဟ၍ူ ရန ဧအောား ဘိုရောားသခင် ရြေါ်မပရတောမ်ူခဲ့်ပ သည်။ 
လသူောားတ ို့်၏အဓမမအမှုရကကောင့််၊ ကမဘ ရမမကကီားသည် အဓမမအမှုမျောားနှင့်် မပည့််ေရန 
ခ ဲ့သည်။  မပင်ားထန်သည့်် အင်အောားစိုမျောားတ ို့်သည် ကျရရောကလ်ိုေှီားနသ  ကပ်  ိုားကကီား 
မ  ားအမြစ် မကကောမှီ ပွင့််ထွက်ရတော့်မည်မြစ်သည်။ လူူ့ရဘောင်အြွြဲို့အစည်ားမ  ားတ ိုို့ 
သည် အကျင့််ပျက်မခစောားမှုမျောားတ ိုို့နှင့်် မပည့််နကှ်ရနခဲ့်သည်။ “ဘိုရောားသခင်သည် ရမမ 
ကကီားက ို ကကည့််ရှုရသောခ ၊ ပိုပစ်ပ်လျက်ရှ သညက် ိုမမင်ရတောမ်၏ူ။ အရကကောင်ားမကူောား 
ရမမကကီားရပေါ်မှော လအူရပ င်ားတ ို့်သည် ရြ က်မပန်မခင်ားသ ို့်ရရောက်ကကပပီ။” 
 မ ိုက်နမ  ငက် နေခ ဲ့သညဲ့် ထ ိုအခ  ေက် လတွင် ဘိုရောားသခင်၏သစစောရှ  
ရန က်လ ိုက် မညမ်ျှရှ ရနခဲ့်ပ သနည်ား။ ကျမ်ားစောတွင် ရန ဧ တစ်ဦားတည်ားက ိုသော 
ရြေါ်မပထောားသည်။ ထ ိုသ ိုို့မဖစ်ရမခင်ားအနကက င်ားက ား အဘယ်ေည်ား။ လသူောားတ ို့်၏ အ 
ရတွားအရခေါ်မျောားမှော “အစဉမ်မပတ်   ိုားညစ်မခင်ားသက်သကရ်ှ ”ရနခဲ့်ပါသည်။ ကျမ်ားစော 
တွင် မရကောင်ားမှုက ို မညသ် ို့်အနက်ြွင့်် ထောားပ သနည်ား။ “ရကောငာ်းမရကောင်ားသ  
ကျွမ်ားရောအပင၏်အသီား” (ကမဘ ဦားကျမ်ား ၂ား၁၇) က ို အောဒံနှင့်် ဧေတ ို့် ယူစောားခ ဲ့ကကရ  
တွင်၊ ဘိုရောားသခင်၏ရကောင်ားမမတမ်ှုအရပေါ် သူတ ို့်တလွဲရှုမမငန်ေခဲ့်ကကပါသည်။ ထ ို 
တလွဲအမမငသ်ည်ပင ် မရကောင်ားမှု၏ အနကအ်ဓ ပပ ယ်မြစ်ရနပ သည်။ ကျွန်ိုပတ် ို့်၏ 
မ ဦားြဦားမျောား ရိုပြ်ျက်ထောားခဲ့်သည့်် သ မ်ရမွြို့ရှငဘ်ိုရောားသခင်၏ရိုပ်ပံိုလွှောက ို ကမဘ ကကီား 
တစ်ခိုလံိုား အရမွရထ ားခဲ့်ကကသည်။ ရရမလွှမ်ားမ ိုားမှီ အသက်ရှင်ခဲ့်ကကသည့််အဓမမ 
လမူျောားက မ မ တ ို့်၏အဓမမအမှုမျောားက ို ဘိုရောားသခင်လျစ်လျူရှုထောားသည်ဟို သူတ ိုို့ 
ယူ ထောားခဲ့်ကကပါသည်။ ထ ိုအမှုအနပေါ် ဘိုရောားသခင်၏သရဘောထောားကောား အဘယ်သ ို့် 
ရှ ခဲ့်သနည်ား။ “နှလံိုားရတော်ပပူနလ်ျက် ရှ ရတော်မူ၏။”  (ကမဘ ဦားကျမ်ား ၆ား၆) 
 ဘိုရောားသခင်က ိုယ်ရတောတ် ိုင် မမြစမ်ရနပ ေင်လောရရတော့်မည့်် အရမခအရန 
တစ်ခို မြစ်လောခဲ့်သည်တ ိုင်ရအောင် လသူောားမျောား လိုပ်ရ ောင်ခဲ့်ကကသည်။  ထ န်ားထောား  
ရတော်မူရသော သဘောေတရောားကကီားအောား မ မ လက်မှလွှတ်ရစမခင်ားငှ  ဘိုရောားသခင်က ို 
သူတ ို့်လံှုြို့ရ ော်ခဲ့်ကကပါသည်။ နစှ်ရပ င်ား ၁၂ေ ကောလကိုန် ံိုား၍၊ သရဘဂောထသဲ ို့် ခရီား 
သည်မျောား လံိုခခံျုစွောေင်ရရောကသွ်ောားခဲ့်ပပီားရန ကတွ်င်၊ မ ိုားမျောားစတင်ရေွာသနွ်ားလောခဲ့်ပပီား၊ 
ရက်ရပ င်ားနှင့်် ညရပ င်ားရလား ယ်တ ိုင်တ ိုင် ဒလရဟောရေွာချလောခဲ့်သည်။ ကကီားမောား 
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သည့််ရေွာသနွ်ားမှုမျောား အဘယ်သ ို့်စတင်ခဲ့်ပ သနည်ား။ အရရားကကီားသည့််သဲလွန်စမျောားက ို 
ကမဘ ဦားကျမ်ား (၁) တွင် ကျွန်ိုပတ် ို့်ရတွြို့ရှ ရပ သည်။ 
 

တြနဘ်ိုရောားသခင်က ရရအလယ်၌ မ ိုဃ်ားမျကန်ှ ကကက်မြစ်ရစ၊ ရရနှင့််ရရ 
ချင်ားမခောားန ားရစဟို အမ န့််ရတော်ရှ သမြင့််၊ မ ိုဃ်ားမျက်န ှကကကက် ို ဘိုရောား 
သခင် ြန် င်ားရတောမ်ူ၍၊ မ ိုဃ်ားမျက်န ှကကက်ရအောက်၌ရှ ရသော ရရနှင့််၊ 
မ ိုဃ်ားမျကန်ှ ကကက်အရပေါ်၌ ရှ ရသောရရက ို ပ ိုင်ားမခောားရတောမ်သူည်အတ ိုင်ား 
မြစ်ရလ၏။ မ ိုဃ်ားမျကန်ှ ကကကက် ိုလည်ား မ ိုဃ်ားရကောင်ားကင်ဟရူသော 
အမည်မြင့်် ဘိုရောားသခင်ရခေါ်ရေေါ် သမိုတ်ရတောမ်ူ၍၊ ညဦားနှင့်် နနံကသ်ည ်
ဒိုတ ယရန့် ရက်မြစ်ရလ၏။ (ကမဘ ဦားကျမ်ား ၁ား၆-၈) 

 
 မ ိုဃ်ားမျကန်ှ ကကက်ကောား အဘယ်နည်ား။ မ ိုဃ်ားမျက်န ှကကက၏်အဓ ပပ ယ်မေှာ 
မပင်ကျယ်ရသောရနရော၊ အမ ိုားခံိုား၊ သ ို့်မဟိုတ် လ ပခ်ံိုားပံိုအြံိုားမြစပ် သည်။ လ ပ်ခံိုားပံိုအြံိုား 
(doom)   ိုသညမ်ှော ရကောင်ားကင ် (သ ို့်) ရလထိုထတွဲင် နေရ က နေသညဲ့် (သ ို့်) 
ချ  တ် ွဲထောားသည့််  ကမဘ ရမမကကီားက ိုြံိုားအိုပ်ထောားရပားရသော ကမဘ ရမမကကီ၏ အြံိုားက ို 
ရညည်နွ်ားပါသည်။ ထ ိုအြံိုားက ို အရပေါ်ရရနှင့်် ရအောက်ရရအောား ပ ိုင်ားမခောားရစရသော  
အြံိုားတစ်ခိုအမြစ် ကျမ်ားပ ိုဒ်တွင် က်လက် ရြေါ်မပထောားပ သည်။ ယင်ားအြံိုား၏ 
အထကတွ်င်  ရရပမောဏအတ ိုင်ားအတော တစ်ခိုအထ တည်ရှ ရနပ သည်။  
 ကကီားမောားသည့်် ထ ိုမ ိုားမျကန်ှ ကကက်ရရထိုကကီားသည် ကမဘ ရမမကကီားတစ်ခိုလံိုား 
က ို  ဧရောမစ ိုကပ်ျ  ျုားရရားြန်လံိုအ မ်ကကီား(Greenhouse)တစခ်ိုသြွယ် ပရူနွားရနသည့်် 
(ရနစရော  ရကောင်ားသည့််) ရောသဦတိုနှင့်် လွှမ်ားခခံျုထ ားနပားခ ဲ့ပါသည်။ ပရူနွားသည့််ရောသီ 
ဥတိုတွင်  ရပ က်ြေွာားရှငသ်န်သည့်် အပငမ်ျောားနှင့်် တ ရ စဆ န်မျောားတ ို့်၏ ရကျောက်မြစ်ရိုပ် 
ကကွင်ားမျောားက ို ကမဘ ဲ့ေင်ရ ိုားစနွ်ားရဒသမျောားတွင် ရှောရြွရတွြို့ရ  ခ ဲ့ကကသည်မဖစ်ရ ၊ ကျွန်ိုပ် 
တ ို့်ကမဘ ရပေါ်တွင် တစခ်ျ  န်တစခ် က ထ ိုသ ို့်ရသောရောသီဥထိုမျ  ျုားရှ ခဲ့်ဖူားရကကောင်ား ထ ိုရေှာ 
ရြွရတွြို့ရှ မှုက သက်ရသမပရပားရနပ သည်။ ထ ိုအရစောပ ိုင်ားရခတ်ကောလမျောားတွင် 
တည်ရှ ခဲ့်ြူားသည့်် ရောသီဥထိုအရကကောင်ားနှင့််ပတ်သက်သည့်် အမခောားရသောအရရားကကာီး 
သဲလွနစ်တစ်ခိုက ို ကျမ်ားစောတင်ွ ရြေါ်မပထောားရပားပ သည်။  
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ဤအရကကောင်ားအရောကောား၊ ထောေရအရှင်ဘိုရောားသခင်သည် ရကောငာ်းကင ်
နှင့််ရမမကကီားက ို ြန ်င်ားရတောမ်ရူသောရန့်၊ ြန ်င်ားရောကောလ၌ ရကောငာ်းကင ်
နှင့််ရမမကကီား၏ မူလအတထျုပတတ ရပတည်ား။ ရမမ၌ လယ်ယောပျ  ျုားပင် မရပ က် မှီ၊ 
လယ်ယော၌ စပ ားပငမ်ကကီားပေွာားမှီ၊ အပင်ရှ သမျှတ ို့်က ိုြန် င်ား  ရတော်မူ၏။ 
ထ ိုအခ  ထောေရအရှင်ဘိုရောားသခင်သည် ရမမရပေါ်၌ မ ိုဃ်ားက ို ရွောရစရတော ်
မမူရသား။ ရမမ၌လိုပ်ရသော လလူည်ား မရှ ရသားသည်မြစ်၍၊ ရမမမှအခ ိုားအရငွြို့ 
ထကွ်သမြင့်် ရမမတမပငလ်ံိုားက ို စ ိုရစရလ၏။ (ကမဘ ဦား ကျမ်ား ၂ား ၄-၆) 

 
 ယကရန့် ကျွန်ိုပ်တ ို့် ရင်ားန ှီားကျွမ်ားဝင်ရနကကသည့််ကမဘ ကကီားနှင့်် အလွနက်ွော  
မခောားသည့်် ကမဘ ကကီားတစခ်ိုအရကကောငာ်းက ို ဤကျမ်ားပ ိုဒ်မျောားမှ ရြေါ်မပရပားထောားသည်။ 
“ထ ိုအခ  ထောေရအရှင်ဘိုရောားသခင်သည် ရမမရပေါ်၌ မ ိုဃ်ားက ို ရေွာရစရတောမ်မူရသား။ 
…. ရမမမှအခ ိုားအရငွြို့ထကွသ်မြင့်် ရမမတမပငလ်ံိုားက ို စ ိုရစရလ၏။” ရမမတမပငလ်ံိုား 
အစ ိုဓ တ်ရှ ရနခဲ့်ရသော်လည်ား ပူရနွားနေခ ဲ့သည်။ ရောသီဥထိုအရမခအရနမှော   ိုားရွောား 
သည့်် အပူချ  န်ရြ က်လွရဲြ က်မပန်မှုမျောားန ငဲ့ ် လံိုားဝကငာ်းရင်ှားနေခ ဲ့သည်။ အပခူျ  န် 
တရမပားညီမြစရ်နခဲ့်သည်မြစ်ရော၊ မ ိုားကက ျုားမိုန်တ ိုင်ားမျောား၊ ရလ င်နှ ရမောင်ားမျောား၊ ဟောရီ 
က န်ားမိုနတ် ိုင်ားမျောား၊ မ ိုားသီားရကကွမခငာ်းမျောား၊ နှင်ားကျမခင်ားနှင့်် မ ိုားရွောသွန်ားမခင်ားမျောားပင် 
ရှ ခဲ့်ြူားမည်မဟိုတပ် ရချ။ ရမမမျက်န ှမပငသ်ည်လည်ား ယနေို့အခ  ေ်ထက် ပ ိုမ ိုညညီောမှု 
ရှ ရနခဲ့်လ မ့််မည် မြစ်သည်။ အလနွ်မမင့််မောားလွန်ားသည့််ရတောငမ်ျောား (သ ို့်) နှုက်ရ ှုင်ားရသော 
ပငလ်ယ်ရချောက်ကကီားမျောား ရှ ရနခဲ့်မည်မဟိုတပ် ရချ။ ထ ို့်အမပင၊် ရမမမျကန်ှ မပငအ်ရပေါ် 
ရရြံိုားလွှမ်ားရနမှုမျောား အနည်ားအကျဉ်ားသော ရှ ရနခဲ့်လ မ့််မည်မြစသ်ည်။ 
 ရလထိုထတွဲင် အဘယ်သ ို့်ရသောအောားမြင့်် ရရမျောားတည်ရှ ရနပ သနည်ား။ 
ကကီားမောားသည့်် မ ိုားရေွာသွန်ားမှုကကီားက ို အစမပျုရစခဲ့်သည့်် စက်ယနတရောားကကီားကောား အဘယ် 
နည်ား။ အပူရကကောင့်် အထကသ် ို့် ရရမျောားအရငွြို့ပျသံည့််အရကကောင်ားက ို ရ ိုားရှငာ်းရသော 
စမ်ားသပ်မှုတစခ်ိုအောားမြင့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့်သ ရှ န ိုင်ရပသည်။ မီားြ ိုရပေါ်ရှ  ရရကရောားအ ိုားထဲတွင်  
ထည့််ထောားရသောရရသည် အပရူကကောင့်် ရရကရောားနှုတ်သီားမှတ င့်် ရရရငွြို့ပျသွံောားပ  
သည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကမဘ ရပေါ်၌ရှ ရသော ရရထိုကကီားမ  ထိုထညအ်လနွ်ကကီားမောားရသော ရရ 
ရမောလကီျူားမျောားက ို ရန့်စဉ်ထိုတ်လွှတ်ရပားရနလျက်ရှ ပ သည။် အပရူ  ေ်မပငာ်းရလရလ 
ရရရငွြို့ပျမံှုပ ိုမ ိုမမန ်နရ်လရလမြစ်သည်။ ရ ောင်ားလယ်ရောသီ၌ ရအားခဲသွောားသည့်် 
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ရရကန်တစ်ခိုတွင်ရတွြို့ရ  န ိုင်သည့်် ရရမျက်န ှမပင၏် နရရငွြို့ပျမံှုနှုန်ားသည် ပူမပင်ား 
သည့််ရနွအချ  န်တွင် ရတွြို့ရသညဲ့် ထ ိုရရမျကန်ှ မပင၏် နရရငွြို့ပျမံှုနှုန်ားထက ်  ပ ိုမ ို 
ရလျော့်နည်ားရနသည်။  
 ရရလမွ်ားမ ိုားမခင်ားမတ ိုင်မ ှီက အပူစမွ်ားအင် ပ ိုမ ိုရရှ ရနခဲ့်သည်မြစ်ရော၊ ရလထို 
ထတွဲင် ပ ိုမ ိုမျောားမပောားသည့််ရရထိုပမောဏမြင့်် ရရရငွြို့ပျရံနခ ဲ့လ မဲ့်မည်မဟိုတပ် ရလော။ 
ကမဘ ရမမကကီားသည် မ မ ၏ အပူစမွ်ားအင်ရ  သမျှတ ိုို့က ို ရနမှတ င့်် လက်ခရံရှ နေပ  
သည်။  ယင်ားအပစူွမ်ားအင်မရှ ပါလျှင်၊ နမမကကှီားမျက်န ှမပင်နပေါ်၌ အပခူျ  န ် လံိုားေမရှ  
ရတော့်သည်အထ  မြစ်လောလ မ့််မည်မြစ်ပပီား ကမဘ ကကီားတစခ်ိုလံိုား အလွန်ရအားခဲသွ ား 
ရလ မ့််မည်မြစ်သည်။  
 ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကမဘ ကကီားအောား ြန် င်ားရတော်မခူဲ့်ရောတွင်၊ ကမဘ ဲ့ရလထိုထ၌ဲ ကကီား 
မောားသည့််ရရပမောဏတစခ်ိုက ို တည်ရှ ရစန ိုင်မည့်် တ ကျသည့််အပစူွမ်ားအင်စနစ ်တစ် 
ခိုက ို ထာူးမခောားအံ့်ဩြွယ်စွော ဘိုရောားသခင်တည်ရ  နစနတ ်မခူဲ့်ပါသည်။ ထ ိုစွမ်ားအင် 
စနစ်တွင် အဓ ကလည်ပတ်ရပားရနရသည့်် စက်ယနတရောားကကီားမေှာ ရနမငာ်းကကီားပင ်
မြစ်သည်။ ရနသည် ယခိုအချ  နထ်က် ရရလွှမ်ားမ ိုားမခင်ားမတ ိုင်မှအီချ  နက် အပစူမွ်ားအင် 
ပ ိုမ ိုထိုတ်လွှတ်ရပားသည ် ိုသည့်် အယူအ သည် လက်ရတွြို့ န်သည့်် အယူအ  
တစ်ခိုမြစ်ပ သည်။ ထ ို့်ရကကောင့်် သဘောေရလောကကကီားအောား ထ န်ားညှ မနပားရတော့်ပဲ 
ပစ်ထ ားရစမခင်ားငှ  ဘိုရောားသခင်အောား မ မ တ ို့်၏လိုပ်ရပ်မျောားမြင့်် လမူျောားလံှုြို့ရ ောလ်ော 
ကကသည့််အခ ၊ ရန၏ စမွ်ားအင်ထိုတ်လွှတ်မှုလည်ား ရလျော့်နည်ားသွောားခဲ့်ရပ သည်။  
 ထ ိုအခ ၊ ရလထိုအတွင်ားရ   အတ မ်ားအနစ င်ားမခံရသော ရောသဦတိုသဟဇော 
တမြစမ်ှုသည် ရြ ကလ်ွဲရြ က်မပန်မြစလ်ောခဲ့်ပပီား “ရန ဧအသက် ရမခောကရ်ောရစ့်ရသော 
နှစ်၊ ဒိုတ ယလ၊  ယ်ခိုနစရ်က်ရန့်တွင်၊ ကကီားစေွာရသော နကန်ဲရော ရရရပ က်ရရတွင်ား 
တ ို့်၏ အ ီားအတောားရှ သမျှက ိုပယ်ရှင်ား၍၊ မ ိုဃ်ားရကောင်ားကင ်ပနွ်ေမျောားက ို ြွင့််သမြင့််၊ 
အရက်  ရလား ယ်ပတ်လံိုားရမမကကီားရပေါ်မေှာ မ ိုဃ်ားရေွာရလ၏။” (ကမဘ ဦားကျမ်ား ၇ား၁၁-
၁၂)။ ကမဘ ဲ့ပထမဦား ံိုားရသော မ ိုားစကမ် ိုားရပ ကမ်ျောား ကျလောခဲ့်ပပီား၊ ရန က် ံိုားတွင်   
မ ိုားရရ၏ အလျောားအနံထိုထည ် (ကို ထိုထည်) မ ိုင်ရထောင်ချသွီောားသညတ် ိုင်ရအောင် 
ရမမရပေါ်သ ို့် မ ိုားမျောား  က်လကရ်ေွာသွန်ားလောခဲ့်ပ သည်။  
 ထ ိုရရလွှမ်ားမ ိုားမခင်ားတွင် သရဘဂောထဲ၌ရှ ရသောသူရစှ်ဦားသော အသက်ရှင်ကျန ်
ရစခ်ဲ့်သည်။ ထ ိုသူတ ို့်မှော ရန ဧနှင့်် သူ၏မ သောားစိုေင်မျောားပငမ်ြစ်သည်။ ရရလွှမ်ားမ ိုား  
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ပပီားလျှင်၊ ရမမရပေါ်တွင် တ ရ စဆ န်မျောား မ   ားစ တ်အလ ိုက် ဆကလ်က်တ ိုားပွောားမျောားမပောား 
န ိုင်ရန်အတွက် ထ ိုသရဘဂောကကာီးထဲတွင် မျောားစေွာရသော တ ရ စဆ နမ်ျ  ျုားစ တ်မျောားလည်ား 
ရှ ရနခဲ့်ကကသည်။ သရဘဂော၏ ရကျောက်မြစ်ရိုပ်ကကွင်ားက ို ယင်ားသရဘဂောကကီားတညရ်ှ ရော 
တူရကနီ ိုင်ငံအရရှြို့ပ ိုင်ား ဒ ို ူဘရောဇစအ်မညရ်ှ ရသော ပမ ျုြို့ငယ်တစ်ပမ ျုြို့၏အနီားတွင်ရှ  
သည့်် မပည်သူူ့ပန်ားခခံတစခ်ိုတွင် ထ န်ားသ မ်ားထောားလျက်ရှ ပ သည်။ အောရရတ်ရတောင ်
တွင် မြစပ်ျကခ်ဲ့်သည့်် ထာူးမခောားရသော ဤတူားရြေါ်ရတွြို့ရှ မှုက၊ သမမောကျမ်ားစော၌ 
ရြေါ်မပထောားသည့်် ရရလွှမ်ားမ ိုားမခင်ားအမြစအ်ပျက်သည ် ဒဏ္ဍောရပီံိုမပင်တစ်ပိုဒ်မဟိုတ်ပဲ၊ 
သက်ရသခ ိုင်လံိုသည့်် တစခ်ိုတည်ားရသော ကမဘ ဲ့သဘောေရဘား  ိုင်ရော သမ ိုင်ားရ ဇေင ်
တစ်ခိုပငမ်ြစ်သညက် ို  သကရ်သမပသွောားခဲ့်ပ သည်။  
 

ရရသည်လည်ား ရမမရပေါ်မေှာ အစဉ်အတ ိုင်ား စီားသွောား၍၊ အရကတ်ရော့်င ား ယ်  
ရစ့်ရသောအခ ယိုတ်ရလျော့်ရလ၏။ သတတမလ၊  ယ်ခိုနစ်ရက်ရန့်တွင် 
သရဘဂောသည် အောရရတ်အမညရ်ှ ရသော ရတောင်ရပေါ်မှောတင်ရလ၏။  

            ___ ကမဘ ဦားကျမ်ား ၈ား၃-၄ 
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၁၇။ လ ဝ်ါ်း ပ်တိ်ုင်သ ်ရသ 
 
 ဓမမရဟောင်ားကျမ်ားပါ ဘိုရောားသခင်၏ မပျုမူရ ောင်ရကွမ်ှုမျောားက ို  မှနက်နစ်ွော 
န ားလည်လ ိုကရ်သည့််အသ တစ်ခိုက၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား  မည်သည့််အရမခ အရနမျ  ျုားတွင် 
မျှ ဘိုရောားသခင် ြျကစ်ီားမခင်ားမပျုရတော်မမူရကကောင်ားက ို ခ ိုင်ခ ိုင်မောမော အောမခံချက်ရပား 
သွောားခဲ့်ပ သည် ြျကစ်ီားရန်အလ ို့်ငှ  အမပစ်သောားမျောားထံ ဘိုရောားသခင်ချဉ်ားကပ်ရတောမ်မူ 
သညဲ့်အရကကောင်ားက ို ရြေါ်မပထ ားနပားရပားသည့်် စ တ်ေငစ်ောားဖယ်ွရောအရကောင်ား ံိုား အ 
ရထောက်အထောားတစခ်ိုက ို ဓမမသစက်ျမ်ားတွင်ရတွြို့ရှ ရပ သည်။  
 ရယရှု၏အရသခရံတောမ်ူမခငာ်းအ ားမဖငဲ့ ်ကျွန်ိုပတ် ို့် အဘယ်သ ို့်ကယ်တင်မခင်ား 
ရကကသည်  ိုသည့််အချက်တွင် ကျမ်ားစောရလ့်လောသူမျောား အမမငအ်မျ  ျုားမျ  ျုားရှ ရနကက 
ရသော်လည်ား၊ ကပ်တ ိုင်တွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အြ ို့် ရယရှုအရသခံရတော်မခူ ဲ့သည ်   ိုသည့်် 
အချကက် ိုမူ တကမဘ လံိုားရှ  ကျမ်ားစောရလ့်လောသူအောားလံိုားနီားပ ား ယံိုကကညလ်က်ခံထ ား 
ကကပ သည်။ မညသ် ို့်ပငမ်ြစ်ရစကောမူ၊ ကပ်တ ိုင်ရပေါ်၌ အရသခရံတော်မခူဲ့်စဉ်၊ ကျွန်ိုပတ် ို့် 
ရတွြို့ကကံျုခံစောားရမည့််  ရသမခင်ားမျ  ျုားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်က ိုယ်စောား ရယရှုရတွြို့ကကံျုခံစောားသွောားခဲ့် 
ရကကောင်ား လူအမျောားစိုတ ိုို့ ယံိုကကည်ထောားကကပါသည်။ 
 ထ ိုသ ိုို့မဖစ်လျှင် ကျွန်ိုပတ် ိုို့အနပေါ် ဘိုရ ားသခင်သကန်ရ က်နစမညဲ့်နသမခင်ား 
မ   ားက ို ကျွန်ိုပတ် ိုို့က ိုယ်စ ား နယရှုခံယူနတ မ်ူခ ဲ့သညဟ်ို ကျွန်ိုပတ် ိုို့ဆ ိုစရ အနကက င်ား 
ရ  လ ပါသည်။ အမပစ်သ ားမ  ားအ ား ဖ ကစ်ှီားနသ သူမ   ဘိုရ ားသခင်ပင်မဖစ်သညဟ်ို 
ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ယံိုကကည်နေကကလျှင်၊ နယရှုအ ား အနသသတ်ခ ဲ့နသ သူမ  လည်ား ခမည်ား 
နတ ်ဘိုရ ားသခင်ပင်မဖစ်သညဟ်ို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ဆ ိုစရ အနကက င်ားမဖစ်လ ပါသည်။ 
ကျမ်ားစောက ထ ိုသ ို့်  ိုထောားပ သလောား။ ရယရှု၏ အရသခံရတောမ်ူမခငာ်းအရကကောင်ားအရ  
က ို ရှငမ်ဿ ခရစေ်င်ကျမ်ားတွင် အရသားစ တ ်ရြေါ်မပထောားရပားပ သည်။ ရယရှုအသက ်
ရတော်မစနွ့််မှကီ မည်သည့််ရန က် ံိုားစကောားမျောားက ို သူရမပောသွောားခဲ့်ပါသနည်ား။ “အ 
ကျွန်ိုပ်ဘိုရောား၊ အကျွန်ိုပဘ်ိုရောား၊ အဘယ်ရကကောင့််အကျွန်ိုပက် ို စနွ့််ပစ်ရတော်မူသနည်ား။” 
(မသ ဲ၂၇ား၄၆၊ အဓ ကက ိုားကောားချက်) 
 ရယရှုအဘယ်သ ို့် အရသခံသွောားခဲ့်သညက် ို ဤကျမ်ားချကက် ရြေါ်မပရပားထောား 
သည်။ မ မ ၏ရမတတောရတောက် ို စွန့််ပယက်ကရသောသမူျောား အ ံိုားတစ်ရန့်တစ်ချ  န်တွင်  
ရတွြို့ကကံျုခံစောားရမည့်် အသကရ်ပားပ ိုင်ရှင်ဘိုရောားသခင်နှင့်် နကွကွငာ်းရမည့််အမြစက် ို 
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မ မ သောားရတော်ရယရှုအောား ခမညာ်းရတော်ဘိုရောား ရတွြို့ကကံျုခစံောားရစခဲ့်ပါသည်။ ရယရှုအောား 
အရသသတ်ရသောသူမေှာ ခမညာ်းရတော်ဘိုရောားမဟိုတပ်ဲ၊ ကျွန်ိုပတ် ို့်၏အမပစ် မျောားသော 
မြစပ် သည်။ “အမပစ်၏အခကောား ရသမခင်ားရပတည်ား။” (ရရောမ ၆ား၂၃)။ ဘိုရောား 
သခင်ထံမ လ သညဲ့်အရ  တစစ်ံိုတစ်ရောမျှမပါပဲ၊ အမပစ်တရ ားက ရသမခင်ားတရောားက ို 
မ မ ဘောသော အလ ိုအနလ  က် နမွားထိုတ်နပားလ ခ ဲ့ပါသည်။ အသက် ရှ သမျှတ ို့်သည ်
ဘိုရောားသခင်ထံမှလောသည်။ ရသမခင်ားရှ သမျှတ ို့်သည် အမပစ၏်အြ ိုားအခသကသ်က် 
ရကကောင့််မြစ်သည်။ သ ို့်မြစ်၍၊ ဘိုရောားသခင်အောား ရသမခင်ားနပါက်ပ ွားရ  အရင်ားအမမစ် 
အမြစ် မှတ်ယူမခင်ားသည် အလ င်ားယိုတတ မရှ ပ ရချ။  
 ဘိုရောားသခင်အ ား လကည်  ားထ ိုားမပထောားသည့်် ြျကစ်ီားမခင်ားနှင့်် ဒိုကခ င်ားရ ဲ
မခင်ားအမြစ်အပျကရ်ှ သမျှတ ို့်က ို ဤစောအိုပ်ငယ်ထဲတွင် ရှောရတွြို့ဖ ိုို့မမြစန် ိုင်ပ ရချ။ သ ိုို့ 
ရ တွင်၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရလ့်လောစမာ်းစစခ်ဲ့်ကကသညဲ့် ကျမ်ားပ ိုဒ်မျောားတ ို့်သည် ကျမ်ားစောတွင် 
ရြေါ်မပထောားသည့်် ရသမခင်ားနှင့်် ကပ ် ိုားမဖစ်စဉ်မ  ားတွင် ပ ေငသ်ည့်် ဘိုရောားသခင်၏ 
အခန်ားကဏ္ဍက ို မနှ်ကနစ်ွောန ားလည်သနဘ နပါက်ရစန ိုင်သည့်် ရသော့်ချက်တစခ်ို 
မြစ်သည်။ ကျမ်ားစောက ို ကျမ်ားစောအ ားမဖငဲ့် မပနလ်ညအ်နက်ြွင့််ထောားရပားပ သည်။ 
ဘိုရောားသခင်၏လိုပ်နဆ င်မှုမျောားအောား ရပေါ်လင်ွထင်ရေှာားရစသညဲ့်  ကျမ်ားပ ိုဒ်တစပ် ိုဒ် 
ပ ိုဒ်၌ ဖံိုားအိုပ်နေလ က်ရ  နသ  အကွယ်အကောကိုလောားကောက ို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့  ွြဲွငဲ့်န ိုင်ကက 
ပပှီဆ ိုလျှင၊် ထ ိုက မ်ားပ ိုဒ်က ို နသ ဲ့တစ်နခ  င်ားအမဖစ်အသံိုားမပ ပပှီား ကျွန်ိုပ်တ ိုို့အဖ ိုို့ 
မရှင်ားမလင်ားမြစ်ရနသည့်် အမခ ားနသ ကျမ်ားပ ိုဒ်မျောားက ို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ဖွငဲ့ဟ်ေ ားလည် 
လ န ိုင်ကကပါသည်။ ထ ို့်အမပင၊် ဘိုရောားသခင်က ိုယ်ရတောတ် ိုင်၏ အရကကောင်ားက ို တ ိုက ်
ရ ိုက်ရမပောဆ ိုနဖေါ်မပထောားသည့်် ဘိုရောားသခင်၏နှုတ်ထွကစ်ကောားရတော်မျောားက ိုလည်ား 
ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အထာူး င်မခင်န လံိုားသွင်ားြ ို့်ရကောင်ားသည်။ ဥပမော၊ “င သည ်ထောေရဘိုရောား 
မြစ်၏။ ရမပောင်ားလမဲခင်ားမရှ ။” (မောလခ  ၃ား၆)။ ရန က ်ံိုားတစခ် က်အရနမြင့််၊ 
ခရစ်ရတော်က ိုယ်ရတော်တ ိုင် သွန်သင်မပသရပားခဲ့်သည့်် ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ားနှင့်် စပ ်
  ိုင်ရသော သမမ တရ ားသတင်ားစက ားမ  ားတ ိုို့သည်၊ ကမဘ ဦားကျမ်ားမှ  ျောဒ တ်ကျမ်ား 
အထ  ကျမ်ားစောတစခ်ိုလံိုားအောား မှနက်နစ်ေွာရလ့်လောန ိုင်ရေ် အရထောက်အကူမြစ်နစ 
သညဲ့် တ ကျနသ လမ်ားမပရမမပံိုတစ်ခိုမြစ်နေပ သည်။  
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ယံိုကကည်မခင်ားအောားမြင့်် ခရစ်ရတော်သည် သင်တ ို့်၏ စ တ်နှလံိုားအထဲ၌ ကျ  န်ား 
ေပ်ရတော်မမူညအ်ရကကောင်ား၊  ရမတတော၌စ ိုကပ်ျ  ျုားမခင်ား၊ တ ိုက်မမစလ်ည်ား ကျ 
တည်မခင်ားရှ သမြင့််၊ သင်တ ို့်သည်သန့််ရှငာ်းသူအရပ င်ားတ ို့်၏နည်ားတူ၊ အနံ 
အလျောား အနကအ်မမင့််တ ို့်က ို ပ ိုင်ားမခောား၍သ မခင်ားငှ ၎င်ား၊ က ိုယ်ဉောဏ်နှင့််  မသ  
န ိုင်ရသော ခရစ်ရတော်၏ရမတတောရတော်က ို သ န ားလည်မခင်ားငှ ၎င်ား၊ သင်တ ို့် 
သည် တတ်စမွ်ားန ိုင်သမြင့်် ဘိုရောားသခင်၏ မပည့််စံိုရတော်မူမခင်ားရှ သမျှနှင့်် 
အညီ မပည့််စံိုကကပ မည်အရကကောင်ား၊ င သည်  ိုရတောင်ားရလ့်ရှ ၏။ 

     ____ ဧြက်ကသေ ဒစော ၃ား၁၇-၁၉ 
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၁၈။ ဘ်ု  ်းသခင်သည် အ ဏ  ှင်မဟ်ုတ်။ 
 
 ထောေရရလောင်ကျွမ်ားရနသည့််ငရ တစခ်ိုရ  သည် ဟူသညဲ့်သွန်သင်မှုမ   ားက ို 
ကကောားြူားသမျှနသ သူအနပါင်ားတ ိုို့အြ ို့် အြံွယ်သတင်ားနက င်ားတစ်ခိုရှ ပ သည်။ ကျမ်ား 
စောက ို  ရစ့်ရစ့်ရလ့်လောမခင်ားအမှုတွင် ထ ိုသွန်သင်မှုက ို ရထောက်ခထံောားမခင်ားမရှ ပ ရချ။ 
ရသမခင်ားက ို သတ လစ်(နမဲ့)နေသည့်် အရမခအရနတစခ်ိုအမြစ ်က မ်ားစ တွင် ရြေါ်မပ 
ထောားသည်။ ထရမမောကရ်ောကောလအခ  ေ်အထ မျှသော ကကောရညှ်နေမည့်် ယောယအီ ပ ်
စက်မခင်ားတစ်မျ  ျုားမြစ်သည်။ ထရမမောက်ရောကောလတွင်၊ ဘိုရောားရှင်နှင့််ရန်ပင မ်ားမခင်ားအ 
ရကကောင်ားက ို မငင်ား နမ်ှုမပ သူရ  သမျှတ ို့်အရနမြင့်် ထောေရကွယ်ရပျောက်မခင်ားအသီား 
အပွင့််က ို ရ တသ် မ်ားရကကလ မ့််မည်မြစ်သည်။  
 ထောေရရလောင်ကျွမ်ားရနရသော နှ ပစ်က်ညဉှ်ားပန်ားမခင်ားမပျုရောရနရောအတွက ်
ကျမ်ားစောထမဲှ အရထောကအ်ထောားရလ ိုလျှင်၊ ကျမ်ားစောထရဲ   ပံိုရ ောင်မှုအမြစ် အသံိုားမပ  
ထ ားသညဲ့်စကောားလံိုားမျောားက ို တ ိုက်ရ ိုကအ်ဓ ပပ ယ်ရကောကရ်ပ လ မ့််မည်။ ကျမ်ားစောတွင် 
မီား ဟူရသောစကောားလံိုားသည ်တ ိုက်ရ ိုက်အဓ ပပ ယ်ရှ န ိုင်သလ ို၊ ပံိုရ ောင်သည့််အဓ ပပ ယ် 
လည်ားရှ န ိုင်ပ သည်။ ဒံရယလကျမ်ားတွင်၊ ရေှာဒရက်၊ ရမရကှန်ှင့်် အရ ဒရနရ  တ ို့် 
အောား မီားြ ိုထသဲ ို့် ရန ိုခဒ်ရနဇောမငာ်းချပစ်ခ ဲ့ရ တွင် တကယ့််မီားအစစ်ထဲသ ို့် ထ ိုသူတ ို့်  
ရရောက်ရှ သွောားခဲ့်သညမ်ှော လံိုားေထင်ရှောားလ ပ သည်။ ရရအောားမြင့်် နှစ်မခင်ားရပားခဲ့်သည့်် 
နှစ်မခင်ား ရောရဟောဟနက်၊ ရယရှုသည် သန့််ရှငာ်းရသောေ ညောဉ်ရတော်အောားမြင့််၎င်ား၊ 
မီားအောားမြင့််၎င်ား သင်တ ို့်က ိုနစှ်မခင်ားရပားမည်ဟို ရမပော  ိုခဲ့်ရောတင်ွ တကယမ်ီားအစစ်က ို 
သူရညည်ွှန်ားခဲ့်မခင်ားမဟိုတရ်ကကောင်ား သ သောထင်ရှောားလှပ သည်။ ထ ိုရနရောတွင် မီားက ို 
တင်စောားသည့််အသံိုားအနှုန်ားတစခ်ိုအမြစ် သူအသံိုားမပျုခဲ့်မခင်ားသောမြစ်ပ သည်။ “င တ ို့် 
ဘိုရောားသခင်သည် ရလောင်ရသောမီားမြစ်ရတော်မူ၏။” “ဘိုရောားသခင်သည် ချစ်မခင်ား 
ရမတတောမြစ်ရတော်မူ၏။” (ရဟပ ဲ ၁၂ား၂၉၊ ၁ ရယော ၄ား၁၆)။ ဤရြေါ်မပချကန်ှစခ်ိုတ ို့်က  
ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ားနှင့််ပတ်သက်ပပီား ရှုပ်ရထွားမှုမြစသွ် ားနစပ သလောား။ ဤတွင် 
အသံိုားမပျုထောားသည့်် မီား ဟူရသောစကောားလံိုားက ို တ ိုက်ရ ိုက်အဓ ပပ ယ်ရကောက်ယူလျှင ်
ရှုပ်ရထွားမှုမြစလ် မ့််မည်မြစ်သည်။ မီား  ိုသညမ်ှော ဓောတိုဓ တ်မပျုမှုတစ်ခိုပငမ်ြစ်သည်။ 
ဘိုရောားသခင်သည် ဓ တိုဓ တ်မပျုမှုတစ်ခိုပ ရလော။ လတူစ်ဦားအရပေါ် ထောားရှ သည့်် 
ဘိုရောားသခင့််ရမတတောရတော်၏ အကျ  ျုားသက်ရရောကပ်ံိုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်န ားလည်ထောားလျှင် 
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အထက် ပ ကျမ်ားချကန်ှစခ်ျကတ် ို့်၌ သရဘောညညီွတမ်ှုအမပည့််ရှ ရနသညက် ို ကျွန်ိုပ ်
တ ို့်ရတွြို့မမင်န ိုင်လ မ့််မည်မြစ်သည်။ ဘိုရောားသခင်၏ရမတတောရတော်သည ် အတတစ တ်က ို 
ရလောငက်ျွမ်ားနပားရတော်မူသည်။ အတတစ တ်သည် စစ်မနှ်ရသော ရမတတောစ တ်၏  န့်် 
ကျင်ဘကသ်ရဘောထောားတစခ်ိုပင်မြစ်သည်။ ဘိုရောားသခင်၏ ရမတတောရတော်က ို ကျွန်ိုပ ်
တ ို့်ြွင့််ဟလကခ်ံလျှင်၊ ကျွန်ိုပတ် ိုို့အထ သ ိုို့ ထ ိုရမတတောရတော် ေင်ရရောက်လောမည်မြစ်ပပီား 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်နလှံိုားသ ားထ က အတတစ တ်သနဘ က ို ရလောင်ကျွမ်ားရပားရတောမ်ူမည်မြစ် 
သည်။ ဤသည်မေှာ အသက်ရပားစွမ်ားသည့်် အရတွြို့အကကံျုတစခ်ိုပငမ်ြစ်နပသည်။  
 ဘိုရောားသခင်၏ရမတတောရတော်က ို မငင်ားပယပ်ပီား၊  မ မ တ ို့်၏ အတတစ တ်၌သော 
ကျွန်ိုပ်တ ိုို့တွယ်ကပ်ရနကကမညဆ် ိုလျှင်၊ ထ ိုရမတတောရတော်သည် ကျွန်ိုပတ် ို့်အြ ို့် န  ပ် 
စက်မခင်ားအရင်ားအမမစ်တစခ်ို မြစ်လောလ မ့််မည်မြစ်သည်။ ထ ိုရမတတောရတောန်ှင့်် ရေား 
ရေားရနမခင်ားငှ  ကျွန်ိုပ် တ ို့်ရှောကကလံောကကလ မ့််မည်မြစ်ပပီား၊ ဘိုရောားသခင်ထံမပှင် ကျွန်ိုပ် 
တ ို့် ထကွ်ရမပားပိုန်ားရရှောင်သွောားကကလ မ့််မည် မြစ်သည်။ ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ားနှင့်် 
ပတသ်က်ပပီား စောတန်ရမပောသည့်် မိုသောစကောားက ို အောဒနံှင့်် ဧေတ ို့်ယံိုစောားမ ခ ဲ့ကက 
သည့််ရန က်ပ ိုင်ားတွင် ထ ိုသ ို့်ရသောအရတွြို့အကကံျုမျ  ျုားက ို သူတ ို့်ရတွြို့ကကံျုလောခဲ့်ရသည်။  
(ညှဉ်ား ဲရောမပည်)ငရဲမပည်ရှ သည်   ိုသည့််သွန်သင်မှုက ို ရထောက်မပြ ို့်ရန်အတွက် 
ရယရှုရဟောခဲ့်သည့်် သူရဌားနှင့်် လောဇရိုပံိုပမောက ို လမူျောား တစ်ခ တစ်ရအံသံိုားမပျု 
တတ်ကကသည်။ 
 

တြန်တံို၊ သူရဌားတရယောကသ်ည် နီရမောင်ားရသော ကမဗလောနှင့််ပ တ်ရချော  
က ိုေတ ်င်၍၊ ကောမ ိုဏစ်ည်ားစ မ်၌ ရန့်တ ိုင်ား ရပျော်ရမြွို့လျက်ရန၏။ 
လောဇရိုအမညရ်ှ ရသော သူ င်ားရဲတရယောက်သည် တက ိုယ်လံိုား၌ အန စ မ်ား 
ရပ က်၍၊  သူရဌား၏စောားပွဲမကှျရသော စောားနိုပစ်ောားရပ ကက် ို စောားပ ရရစဟို 
ရတောင့််တရသောစ တ်နှင့်် သူရဌားအ မ်တံခ ားန ားမှော တံိုားလံိုားရန၏။ ရခွားတ ို့် 
သည် လော၍ အန စ မ်ားမျောားက ို လျက်ကက။ တရန့်သ၌ ထ ို င်ားရဲသောားသည် 
ရသလနွ်၍၊ ရကောင်ားကငတ်မန်တ ို့်သည် အောမ ဟံ၏ရငခ်ွင်သ ို့် ပ ို့်ရ ောင် 
ကက၏။ သူရဌားသညလ်ည်ား ရသလနွ်၍ သပ ဂျုဟ်မခင်ားက ိုခရံရလ၏။ မရဏော 
န ိုင်ငံ၌ မပင်ားမပစေွာရသောရေဒန က ို ခရံလျက် ရမျှော်ကကည့််၍၊ အောမ ဟကံ ို ၎င်ား၊ 
အောမ ဟံ၏ရငခ်ွင်၌ လောဇရိုက ို၎င်ား အရေားကမမငလ်ျှင်၊ အ ိုအဘ အောမ ဟံ၊ 
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အကျွန်ိုပက် ို ကယမ်သန ားရတော်မပူ ။ အကျွန်ိုပ်သည ် ဤမီားလျှ၌ံ 
မပင်ားစွောခရံရသောရကကောင့််၊ လောဇရိုသည် မ မ လကြ်ျောားက ို ရရ၌နစှ်၍ အ 
ကျွန်ိုပ်လျှောက ို ရအားရစမခင်ားငှ  သူူ့က ို အကျွန်ိုပရ်ှ ရောသ ို့် ရစလွှတ်ရတော်မပူ  
ဟို ဟစ်ရကကော်ရလ၏။ အောမ ဟကံလည်ား၊ င ့်သောား၊ သင်သည် အသကရ်ှင ်
စဉ်အခ  ချမ်ားသောရသညက် ို၎င်ား၊ လောဇရိုသည်  င်ားရဲစေွာရနရသညက် ို၎င်ား 
ရအောက်ရမ့်ရလော့်။ ယခိုမူကောား၊ သူသည်သက်သောမခင်ားရှ ၏။ သင်သည် 
ဒိုကခရေဒန က ိုခံရ၏။  ထ ိုမှတပ ား၊ င တ ို့်နှင့်် သင်တ ို့်စပ်ကကောား၌ အလွနန်က် 
လရှသော ရချောက်ကကီားတည်လျက်ရှ ၏။ ထ ိုရကကောင့်် ဤအရပမ် ှသင်တ ို့်ရှ ရော 
သ ို့် ကူားချင်ရသောသမူကူားန ိုင်။ ထ ိုအရပ်မှ င တ ို့်ရှ ရောသ ို့် ကူားချင်ရသောသူ 
လည်ား မကူားန ိုင်ဟို  ို၏။ သူရဌားကလည်၊ အ ိုအဘ၊ ထ ိုသ ို့်မှန်လျှင်၊ အ 
ကျွန်ိုပ်၌ ညီင ားရယောကရ်ှ ပ သည်မြစ်၍၊ သူတ ို့်သည် ဤမပင်ားမပစွောခရံော 
အရပ်သ ို့် မရရောက်မည်အရကကောင်ား၊ သူတ ို့်အောား သက်ရသခံရစမခင်ားငှ ၊ 
လောဇရိုက ို အကျွန်ိုပ်အဘ၏အ မ်သ ို့် ရစလွှတ်ရတောမ်ူပ ။ အကျွန်ိုပ်ရတောင်ား 
ပနပ် ၏ဟို ရမပော  ိုလျှင်၊  အောမ ဟကံ၊ သင်၏ညီတ ို့်၌ ရမောရရမှှစ၍ ပရရော 
ြကမ်ျောားရှ ကက၏။ ပရရောြကတ် ို့်၏ စကောားက ို န ားရထောင်ကကရစဟို   ို၏။ 
သူရဌား ကလည်ား၊ မဟိုတပ်  အဘအောမ ဟံ။ ရသရသောလစူိုထဲက တ 
ရယောက်ရသောသူသည် ထရမမောက်၍ သူတ ို့်ရှ ရောသ ို့်သွောားလျှင်၊ သူတ ို့်သည် 
ရန င်တရကကပ လ မ့််မညဟ်ို  ိုရသော်၊ အောမ ဟံက၊ သူတ ို့်သည် ရမောရရှ၏ 
စကောား၊ ပရရောြက်တ ို့်၏စကောားက ို န ားမရထောငလ်ျှင်၊ တရယောက်ရသောသ ူ
သည် ရသမခင်ားမှထရမမောက်ရသော်လည်ား မယံိုကကညန် ိုင်ကကဟို အောမ ဟ ံ ို 
သညဟ်ို မ န့််ရတော်မူ၏။ (ရှငလ်ိုကောခရစေ်င် ၁၆ား၁၉-၃၁) 

  
လတူစ်ရယောက်၌ရှ ရသော အတတစ တ်နှင့်် လျစ်လျူရှုလ ိုစ တ်တ ို့်၏ရလဒ်က ို ခ ိုင်ား 

န ှုင်ားမပလ ိုက်သညဲ့်အနေမဖငဲ့် ဤပံိုပမောက ို ရယရှုရမပောကကောားခဲ့်မခင်ားမြစ်သည်။ မ မ က ိုယ် 
က ို  ရမြောင့််မတသ်ညဟ်ို ယူ ထောားကကသည့်် ြောရ ရှဲမျောားတ ို့်အောား ရယရှုရမပောကကောားခဲ့် 
မခင်ားမြစ်ပပီား၊ တမလနွဘ်ေနှင့််ပတ်သက်ပပီား လအူမျောား လကက် ိုင်ထောားကကသည့်် မေှာား 
ယွင်ားရသောအယူအ မျောားတ ို့်မြင့်် မ မ ၏ ပံိုပမောက ို ရယရှုလွှမ်ားခခံျုရစခဲ့်ပ သည်။ 
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 ချမ်ားသောမခင်ားက ို ဘိုရောားသခင်၏ရကောငာ်းချာီးအမြစ်  ျူားလမူျ  ျုားမျောား ခံယူထောား 
ခဲ့်ကကသည်။ သူတ ို့်၏စ တ်တွင်၊  င်ားရဲသောားမျောားနှင့်် အထူားသမြင့်် ကောယပ ိုင်ား  ိုင်ရော 
ဒိုကခရေဒန ခစံောားရနရသမူျောားတ ို့်က ို ဘိုရောားကျ  န် ရဲသောသူမျောားအမြစ် သူတ ိုို့ရှုမမငက်က 
သည်။ မ မ တ ို့်၏ ေ ညောဉ်ရရားချ  ျုြို့တဲ့်မှုနကက ငဲ့ ် (သ ို့်) မ မ တ ို့်၏ အမပစရ်ကကောင့်် သူတ ိုို့ 
ထ ိုသ ို့်ခစံောားနေရကကသညဟ်ို သူတ ို့်ယူ ထောားခ ဲ့ကကသည်။ တြက်တွင် ချမ်ားသော  
ရသောသူအောား ဘိုရောားသခင်၏စ တ်ရတော်နှင့််ရတွြို့ရသောသဟူ၍ူ သူတ ို့်အခ ိုင်အမောယံို 
ကကညထ်ောားကကသည်။ ြ ရ ရှဲတ ို့်၏ရတွားရခေါ်ယူ ချက်အရ၊ လတူစ်ရယောက်၏ကကွယ်ေ 
မှု (သ ို့်) အ င့််အတန်ားသည် ဘိုရောားသခင်ရရှြို့၌ရှ ရသော ထ ိုသူ၏ရ ိုားရမြောင့််မှုအတ ိုင်ား 
အတောတစ်ခိုပငမ်ြစ်ရနပ သည။် ကျဉ်ားရမမောင်ားရကစ်ကသ်ည့်် မ  ားယွင်ားနသ  ဤအ 
ယူအ က ို ရြေါ်မပရန ်ထ ိုသူတ ို့်အောား ဤပံိုပမောက ို ရယရှုရပားရတော်မခူဲ့်မခင်ားမြစ်သည်။ 
 ရရှြို့ဦားစွော၊ ထ ိုပံိုပမောတွင်ပ ရှ သည့်် အရသားစ တ်အချက်တချ  ျုြို့တ ို့်က ို ကျွန်ိုပ် 
တ ို့်ကကည့််ရှုသွောားပ မည်။  င်ားရသဲောား လောဇရိုရသ ံိုားသွောားသည့််အခ  “အောမ ဟံ၏ရင် 
ခွင်”၌ သက်ရတောင့််သက်သောစေွာ သူရရောကရ်ှ သွောားခဲ့်သည်။ သူရဌားလည်ား   ရသ ံိုား 
သွောားခဲ့်ပပီား ငရဲမပည်တွင် ညှဉ်ား ဲမခင်ားခံရနခဲ့်ရသည်။ သူရမော့်ကကည့််လ ိုကသ်ညဲ့အ်ခါ၊ 
မရေားလသှည့်် အရပ်တစ်ရနရော၌ အောမ ဟနံှင့်် လောဇရိုတ ို့်က ို သူလ မ်ားမမင်ခဲ့်ရသည်။ 
ထ ို့်ရန က်၊ သူရဌားနှင့်် “အဘအောမ ဟံ”တ ို့် အမပန်အလနှစ်ကောား  ရမပောခဲ့်ကကသည်။  
 ယခိုအခ ၊ စဉ်ားစောားစရောရမားခနွ်ားအချ  ျုြို့တ ို့်မြင့်် ဤပံိုမပင်က ို ရသချောစွော န်ား 
စစရ်လ့်လောကကည့််ကကပ စ ို့်။ 
 

➢ ပံိုမပင်အရ၊ မည်သည့််ရနရောတွင် အောမ ဟနံှင့်် လောဇရိုတ ို့်ရှ ရနခဲ့်ကကသနည်ား။ 
➢ ရကောငာ်းကင် (သ ို့်) ပ ရဒ သိုဘံိုတွင် အောမ ဟံနှင့်် လောဇရိုတ ို့်ရှ ရနခဲ့်လျှင်၊ 

ငရဲတင်ွရှ ရသော သူရဌားနှင့်် သူမည်သ ို့်စကောားရမပောန ိုင်ပ မညန်ညာ်း။ သူတ ို့်အောား 
သူရဌား အဘယ်သ ို့်ရတွြို့မမင်န ိုင်မညန်ည်ား။ 

➢ ငရဲတင်ွ အောမ ဟံနှင့်် လောဇရိုတ ို့်ရှ ရနခဲ့်လျှင်၊ ထ ိုရနရောတွင် သူတ ို့် ဘောသွ ား 
လိုပ်ကကပ သနည်ား။ 

➢ အောမ ဟနံှင့်် လောဇရိုတ ို့်အရနမြင့်် ရကောင်ားကငတွ်င်လည်ားမရှ ၊ ငရဲတင်ွ 
လည်ား မရှ ခဲ့်လျှင ်မည်သည့််ရနရောတွင် သူတ ို့်ရှ ရနခဲ့်ကကပ သနည်ား။ 
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➢ မီားရလောင်ကျွမ်ားရနသည့်် ငရထဲ၌ဲ နှ ပစ်က်ခံရနရသူတစ်ရယောကအ်ြ ို့် ရရ 
တစစ်ကန်စှ်စက်သည် အဘယ်သ ိုို့ သက်သောရောရရစန ိုင်လ မ့််မည်နည်ား။ 

➢ ငရဲတင်ွ ညဉှ်ားပန်ားနှ ပစ်ကခ်ံရနရသည့်် ထ ိုသူရဌားက ို လောဇရိုရတွြို့မမင်ရပ သ 
လောား။ သူ၏ နအ ်ဟစ်ရတောင်ားပန်နေသံက ို သူကကောားရပ သလောား။ 

➢ အောမ ဟံ၏ရငခ်ွင်တွင် လောဇရိုအဘယ်သ ို့်သက်သောမခင်ားရှ ရနခ ဲ့ပ သနည်ား။ 
➢ သူရဌား၏ရေဒန က ို လျစ်လျူရှုပပီား (သ ို့်) သူနဌားခံစ ားရနသ  ထ ိုရေဒန  

ရကကောင့်် လောဇရို သက်သောမခင်ားရှ နေလ မဲ့မ်ည်ရလော။ 
➢ ယခိုက ဲ့သ ိုို့ အရမခအရနရမပောင်ားမပန်မြစ်သွောားခဲ့်သည့်် အနမခအနေတွင် သူရဌား 

အရပေါ် အကကငန် ကငာ်းမဲ့်စွော မပန်လည်တံို့်မပနဖ် ိုို့ လောဇရို တွန်ားအ ားမခင်ား 
ခံနေရပါသလ ား။ 

➢ တည်ရနရောနစှခ်ိုစပ်ကကောားတွင် သွောားလော၍မရန ိုင်ရအောင်ပ ိုင်ားမခောားထောားသည့်် 
ဤ “ရချောက်ကကီား”သည် အဘယ်မျှ ကျယ်ေန်ားပ သနည်ား။  

➢ ငရဲ၏တည်ရနရောနှင့်် အောမ ဟံနှင့်် လောဇရိုတ ို့်၏တည်ရှ ရောရနရောစပ်ကကောား 
 က်သွယ်မှုမမပျုန ိုင်ြ ို့်အတွက ် ိုလျှင် ဤရချောက်ကကီား အဘယ်မျှကျယ် 
ေန်ားမှုရှ ြ ို့် လ ိုအပရ်နမညန်ည်ား။ မ ိုင်ရပ င်ား ၃၀၀ ရလော။ ဤစကကြံေဋ္ဌော အ 
ကျယ်အေန်ားနှင့်် လံိုရလောက်မည်ရလော။ 

➢ ငရဲထဲ၌ ညှဉ်ားပန်ားနှ ပစ်က်ခံရနရသူတ ို့်၏ရေဒန မျောားက ို ရချောက်တြကရ်ှ  
သက်သောမခင်ားအရပ၌် ရနရောကျရသောသူမျောား မသ မမမငန် ိုင်ဖ ိုို့အတွက ်
  ိုလျှင် ဤရချောက်ကကီား အဘယ်မျှကျယ်ေန်ားမှုရှ ြ ို့် လ ိုအပ်လ မဲ့်မည်နည်ား။ 

➢ သူရဌားနှင့်် လောဇရိုပံိုပမောတွင် ငရဲ  ိုသည့်် အသံိုားအနှုန်ားက ို ရယရှုအသံိုား  
မပျုထောားခဲ့်မခင်ားရကကောင့်် ထောေရကျွမ်ားရလောင်ရနရသောငရဲနှင့််သက်  ိုင်သည့်် 
အယူအ က ို ရယရှုအောားရပားရထောကခ်ံရနပ သည် ဟူရသောသံိုားသပ်မှု သည ်
လက်ရတွြို့ကျရသောသံိုားသပမ်ှုတစ်ခိုပ ရလော။  

 
အလွန ် ိုားရသော ဤအယူအ (သွန်သင်မှု)က ို အတည်မပျုရထောက်ခံရပား 

သည့်် သရဘောထက်၊ ၎င်ားအောားပရပျောက်ရစရန် သရဘောမြင့််၊ ထောေရကျွမ်ားရလောင်ရန 
ရသော ညှဉ်ား ဲရောရနရောအယူက ို မ မ ၏ပံိုပမော၌ ရယရှုထည့််သွင်ားအသံိုားမပျုခဲ့်မခင်ားမြစ် 
သည် ဟူ၍ ရကောက်ချက်ချလ ိုက်မခငာ်းသည်ပင ် ပ ိုမ ိုလက်ရတွြို့ကျလ မဲ့မ်ညမ်ဟိုတပ်  
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ရလော။ စကကဂောေဠော၏ တစ်ရထောင့််တစ်ရနရောတွင် ငရဲဧကန်ရှ ရနခဲ့်လျှင်၊ ထောေရ 
ကောလတ ိုင်တ ိုင် အသက်ရှင်သွောားကကမည့််သူမျောားတ ို့်၌ စံိုလင်သည့််ပင မ်သက်မခင်ားနှင့်် 
စစမ်နှ်သည့်် ေမ်ားရမမောက်မခင်ားရှ န ိုင်ကကမည်မဟိုတရ်ကကောင်ား ရယရှုသွန်သင်ရနမခင်ား 
ပငမ်ြစ်သည်။  

ညှဉ်ား မဲှုမပျုသည့်် ထောေရရနရောတစ်ခိုရှ သည်   ိုသည့််သွနသ်င်မှုသည်၊ 
ကျွန်ိုပ်တ ို့် ၏သ မ်ရမွြို့ရှင်၊  ရိုဏောရှင၊် ခွင့််လွှတ်မခင်ားအရှငန်ှင့်် ရမတတောရှင်ဘိုရောားသခင် 
အောား အ  ိုားရွောား ံိုားရသော အောဏောရှငတ်စပ် ားအမြစ် အရရောငမ်ခယ်လ် ိုက်သည့်် 
စောတန်၏ မိုသောစကောားတစခ်ွနာ်းပင်မြစ်ပပီား၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ရကောင်ားကငခ်မည်ားရတော ်
ထမံှ ရေားလင်ွ့်ရစမခင်ားငှ  ပစမ်ှတ်ထောားရနသည့်် သွန်သင်မှုတစ်ခိုပငမ်ြစ်ရပသည်။ 
ထောေရညှဉ်ားပန်ားရသောရနရော ဘယ်အခ မျှရှ လောလ မ့််မည်မဟိုတ်ပ ရချ။ ထ ိုအစောား၊ 
ရေဒန အရပ င်ား ထောေရအ ံိုားသတ်သွောားရမည့်် ရန့်ရက်တစရ်က်ရရောကရ်ှ လောမည့်် 
အရကကောင်ားက ိုသော ကျမ်ားစောတင်ွရြေါ်မပထောားသည်။ 
 

ရကောငာ်းကငမ်ှကကီားရသောအသံကောား၊ ဘိုရောားသခင်၏ တဲရတော်သည ် လတူ ို့် 
တွင်ရှ ၏။ လတူ ို့်နှင့််အတူ ကျ  န်ားေပ်ရတောမ်ူမည်။ သူတ ို့်သည ် က ိုယ်ရတော် 
၏လမူြစ်ကကလ မ့််မည်။ ဘိုရောားသခင်သည် က ိုယ်ရတော်တ ိုင် သူတ ို့်နှင့််အတူ 
ရှ ရန၍ သူတ ို့်၏ ဘိုရောားသခင်မြစ်ရတော်မမူည်။ ဘိုရောားသခင်သည် သူတ ို့်၏ 
မျကစ် ၌ မျကရ်ည်ရှ သမျှတ ို့်က ို သိုတ်ရတောမ်ူမည်။  ရန ကတ်ြန်  ရသ 
ရဘားမရှ ရ။ စ ကမ်သောညည်ားတွောားမခင်ား၊ ရအောဟ်စ်မခင်ား၊ ပငပ်နာ်းမခင်ားလည်ား 
မရှ ရ။ အရကကောင်ားမူကောား၊ ရရှားမြစ ်ဘာူးရသောအရောတ ို့်သည် ရရွြို့သွောားကကပပီ။ 
( ျောဒ တ်ကျမ်ား ၂၁ား၃-၄) 

 
 ထောေရကောလတ ိုင်တ ိုင် ကျွန်ိုပတ် ို့် အဘယ်သ ို့်အသက်ရှင်ရနထ ိုင်သွောားရကက 
မညက် ို လအူမျောား မကကောခဏသ ချင်ရနတတ်ကကသည်။ ယခိုကဲ့်သ ို့်ပင၊် ကျွန်ိုပ်တ ို့်၌ 
လသူောားခနဓ  ရှ လ မ့််ဦားမည်ရလော (သ ို့်) ခနဓ က ိုယ်မရှ ပ ဲအသက်ရင်ှရမည်ရလော။ ကျွန်ိုပ ်
တ ို့်၏ေ ညောဉက်ောား အဘယ်နညာ်း။  
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ထ ိုရန က်၊ ထောေရအရှင်ဘိုရောားသခင်သည် ရမမမှုန့််မြင့်် လကူ ို ြန် င်ား၍၊ 
သူ၏နှ ရခ င်ားထသဲ ို့် ဇီေအသက်က ို မှုတ်ရတော်မလူျှင်၊ လသူည် အသကရ်ှင်  
ရသောသတတေ မြစ်ရလ၏။ (ကမဘ ဦားကျမ်ား ၂ား၇) 

 
မပစမ်ှောားရသော ေ ညောဉ်သည် အသက်ရသရမည်။ (ရယဇရကျလ ၁၈ား၄) 

 
 ကျွန်ိုပ်တ ို့် အသကရ် ငန် ိုင်ရေ ် ဘိုရောားသခင်ထံမှလောသည့်် “ဇီေအသက်” 
(ရခေါ်) န မ်ေ ညောဉက် ို ကျွန်ိုပတ် ို့်လ ိုအပ်ကကသည်။ ကျွန်ိုပတ် ို့်၌ သီားမခောားရပ်တည်န ိုင် 
သည့်် အသကရ်ှငရ်သောေ ညောဉမ်ျောားမရှ ကကပ ရချ။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်က ိုယ်တ ိုင်သညပ်ငလ်ျှင် 
အသက် ရှငရ်သောေ ညောဉမ်ျောားမြစ်ကကပ သည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၌ သီားမခောားရပ်တည်န ိုင်သည့်် 
မရသန ိုင်ရသော ေ ညောဉ်ရှ သည ် ိုသည့််ယံိုကကည်ချက်သည် ကျမ်ားစောတွင် အရထောက် 
အထောားမရှ သည့်် ယံိုကကည်ချကတ်စ်ခိုမြစ်သည်။ ရယရှု တဖေ်ကကွလောရတောမ်ညဲ့်တစ် 
နေို့တွင်၊ စံိုလင်မခင်ားမရှ ရသော ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏က ိုယ်ခနဓ သည် “မျကစ် တမှ တ်၌” စံိုလင်  
ရသောခနဓ မျောားအမြစသ် ို့် ရမပောင်ားလသွဲောားရလ မ့််မည်မြစသ်ည်။ (၁ ရကော ၁၅ား၅၂)  
 
 အမပစ်၏အခကောား ရသမခင်ားရပတည်ား။ (ရရောမကသေ ဒစော ၆ား၂၃) 
 
 ဘိုရောားသခင်၏နှုတ်ကပတရ်တော်မမတ်တွင်၊ ရသမခင်ားက ို ရသမခင်ားအမြစန်ှင့်် 
သောရြေါ်မပထောားပ သည်။ က မ်ားစ တစ်အိုပ်လံိုားတွင်၊ အမပစ်၏အခကောား ရသမခင်ားနပ 
တည်ား ဟူရသောသရဘောထောားနင်ှ့်  န့််ကျင်ဘက်မြစ်ရနသညဲ့န်ဖေါ်မပခ က် တစခ် က် 
တည်ားသ ရ  ပါသည်။ “ရ မကွလည်ား သင်တ ို့်သည် ဧကန်အမှန် ရသရမညမ်ဟိုတ်၊” 
(ကမဘ ဦားကျမ်ား ၃ား၄၊ အဓ ကက ိုားကောားချက)် 
 

ဘိုရောားသခင်၏သောားရတောက် ို ယံိုကကညရ်သောသူအရပ င်ားတ ို့်သည်၊ ပျကစ်ီား 
မခင်ားသ ို့်မရရောက်၊ ထောေရအသက်က ို ရရစမခင်ားငှ ၊ ဘိုရောားသခင်သည် မ မ ၌ 
တပ ားတည်ားရသောသောားရတော်က ို စွန့််ရတော်မသူညတ် ိုင်ရအောင် ရလောကသီောား 
တ ို့်က ို ချစ်ရတော်မူ၏။ (ရယော ဟန် ၃ား၁၆)  
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 ထ ိုပျကစ်ီားမခင်ား၏ အနကက်ောား၊ တညရ်ှ မှုအ ံိုားသတ်မခင်ားပင ် မြစ်ရပသည်။ 
တစ်ရနရောရောတွင် ဒိုကခရေဒန ခံစောားရနမခင်ားမျ  ျုားမဟိုတပ် ရချ။  
 

င တ ို့်အရ လွောဇရိုသည် အ ပ်ရပျော်၏။ သူူ့က ိုန ိုားမခင်ားအလ ိုငှ  င သွောားမည် ဟို 
မ န့််ရတော်မူ၏။ တပည့််ရတော်တ ို့်ကလည်ား၊ သခင်၊ သူသညအ် ပရ်ပျော် လျှင် 
သက်သောရလ မ့််မညဟ်ို ရလျှောက်ကက၏။ ရယရှုသည် လောဇရိုရသ 
ရကကောင်ားက ိုမှတ်၍ မ န့််ရတော်မရူသော်လည်ား၊ ပကတ  အ ပ်ရပျော်ရကကောင်ားက ို 
မ န့််ရတော်မူသညဟ်ို တပည့််ရတော်တ ို့်သည် ထင်မှတ်ကက၏။ ထ ိုရကကောင့််    
ရယရှုက၊ လောဇရိုရသပပီ။ (ရယောဟန် ၁၁ား၁၁-၁၄၊ အဓ ကက ိုားကောားချက)် 

 
 ရသမခင်ားက ို အ ပစ်က်မခငာ်းနှင့်် ရယရှုခ ိုင်ားန ှုင်ားထောားခ ဲ့မခင်ားအနကက င်ားက ား 
ဘိုရောားသခင်သည် လသူောားတ ို့်အောား ရသမခင်ားမှ ထရမမောကရ်ှငမ်ပန်ရစန ိုင်ရသောရကကောင့်် 
မြစ်သည်။ သချဂျုင်ားတွင် ရလားရက်ကကောရှ ရနပပီားမြစ်ရသောလောဇရိုအောား ရယရှု ထ 
ရမမောက်ရစရတောမ်ူခဲ့်ရောတွင်၊ သူူ့အောား ရကောင်ားကငရ်ပေါ်မှ ရယရှုမပန်ရခေါ် င်ားခဲ့်မခင်ား 
မဟိုတ်ပ ရချ။ အလ င်ားသတ မရှ ရတော့်သညဲ့် အရမခအရနတစခ်ိုမြစ်သည့်် ရသမခင်ားမ ှ
သူမပနန် ိုားထလောခဲ့်မခင်ားမြစ်သည။် 
 

သူသည်အသကထ်ကွ်၍ ရမမသ ို့်မပန်သွောားတတ်၏။ ထ ိုရန့်မခင်ားတွင်၊ သူ၏ 
အကကံအစည်တ ို့်သည် ပျက်စီားကက၏။ ( ောလကံျမ်ား ၁၄၆ား၄) 
 
ရသမခင်ား၌ လသူောားတ ို့်၏အကကအံစည်မျောားသည် အမခောားရသောရနရောတစ်ခို 
ခို၌  ကလ်က်တညရ်ှ မရနရတော့်ပ ရချ။ 
 
အရကကောင်ားမကူောား၊ ရသလျက်ရနစဉ်တွင် က ိုယ်ရတော်က ို ရအောက်ရမ့်မခငာ်း 
မရှ ပ ။ မရဏောန ိုင်ငံတွင် ရကျားဇူားရတော်က ို အဘယ်သူချာီးမမွ်ားပ မညန်ည်ား။ 
( ောလကံျမ်ား ၆ား၅) 
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အသကရ်ှငရ်သောသူသည် မ မ ရသရမညက် ို သ ၏။ ရသရသောသူမူကောား၊ အ 
ဘယ်အရောက ိုမျှမသ ။ (ရဒသန ကျမ်ား ၉ား၅) 

 
 ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရသ ံိုားသွောားသည့််အခ ၊ ရသ ံိုားသွောားသည့်် ထ ိုတခဏချင်ားမ  ပင ်
ကျွျုန်ိုပ်တ ို့်၏ အသ အမမငမ်ျောားအောားလံိုား အ ံိုားသတ်သွောားသည်။ ကိုန်လွနခ်ဲ့်ရသော 
အချ  နမ်ျောားက ိုလည်ား မမှတ်မ ရတော့်ပ ။ ရှငမ်ပနထ်ရမမောက်မခင်ားအချ  န်သည် ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
၏ ရန က် ံိုားထကွ်သက၌် ချက်ချင်ားရရောက်ရှ လောသကဲ့်သ ို့်မြစ်လ မ့််မည်မြစ်သည်။  
 

သခင်ဘိုရောားသည် ရကကွားရကကော်မခင်ား၊ ရကောင်ားကငတ်မန်မင်ား အသံရပားမခင်ား၊ 
ဘိုရောားသခင်၏ တံပ ိုားရတောက် ို မှုတ်မခင်ားနှင့််တကွ၊ ရကောင်ားကင်ဘံိုမှ က ိုယ် 
တ ိုင် င်ားသက်ရတော်မူ၍၊ ခရစ်ရတော၌် ရသလနွ်ရသောသူတ ို့်သည် အဦား 
ထရမမောက်ကကလ မ့််မည်။ (၁ သက် ၄ား၁၆) 

 
ဤထရမမောက်မခင်ားအမှုသည် ရယရှု၏ ဒိုတ ယကကွလောမခင်ားအချ  န်တွင် မြစ်ပျက ်

လ မ့််မည်မြစ်သည်။ 
 

င သညအ်လျင်အမမန်လောမည်။ င သည ် အကျ  ျုားအမပစ်က ို ရ ောင်ခဲ့်သည် 
မြစ်၍၊ လအူသီားသီားတ ို့်အောား မ မ တ ို့်အကျင့််အတ ိုင်ား  ပ်ရပားမည်။ ( ျောဒ တ် 
၂၂ား ၁၂) 

 
 ဒိုတ ယအကက မ် နယရှုမပန်ကကမွဆင်ားလောမှတီ ိုင်ရအောင် ထောေရ ိုလဒ်ရတော ်
က ို  ကျွန်ိုပတ် ို့်ရရှ န ိုင်ကကလ မ့််မည်မဟိုတပ် ရချ။  
 

မ ဂလောရှ ရသော တပ ားတည်ားရသော အရှငမ်ြစ်ရတော်မူထရသော၊ ဘိုရင်တကော 
တ ို့်၏ဘိုရင်၊… သခင်တကောတ ို့်၏သခင်၊ ထ ိုဘိုရောားသခင်သည် ထောေရ 
 ိုဏ်အသရရ အစွမ်ားသတတ ရှ ရတော်မူရစသတည်ား။ (၁ တ  ၆ား ၁၅-၁၆) 
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 ဘိုရောားသခင်တစ်ပ ားတည်ားသော ထောေရ ိုဏအ်သရရအစွမ်ားသတတ  (မရသ 
န ိုင်ရသော အမြစ်ရတော)် ရှ ရတောမ်ူသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၌ ထ ိုသ ို့်မရှ ပ ရချ။ 
 

နကန်ဲရသော အရောတခိုက ိုင မပဦားမည်။ င တ ို့်ရှ သမျှသည် အ ပ်ရပျောရ်ကက 
မညမ်ဟိုတ်။ သ ို့်ရသော်လည်ား၊ ရန က် ံိုားရသော တံပ ိုားမှုတ်ရသောအခ ၊ တခ 
ဏမခင်ားတွင် မျကစ် တမှ တ်၌ င တ ို့်ရှ သမျှသည် ရမပောင်ားလမဲခင်ားသ ို့်  ရရောက် 
ရကကမည်။ ထ ိုတံပ ိုားမှုတ်ချ  န်ရရောက်ရသောအခ ၊ ရသလနွ်ရသောသူတ ို့်သည်၊ 
မပိုပန် ိုင်ရသောအမြစ၌် တည်လျက်ထရမမောက်၍၊ င တ ို့်ရှ သမျှသည်  ရမပောင်ား 
လမဲခင်ားသ ို့် ရရောက်ရကကမည်။ ယခိုမျက်ရမေှာကပ်ိုပ်တတ်ရသော အရောသည် 
မပိုပန် ိုင်ရသောအမြစ်သ ို့် ေငစ်ောားရမည်။ ယခိုမျကရ်မှောက် ရသတတ်ရသော 
အရောသည် မရသန ိုင်ရသောအမြစ်သ ို့် ေငစ်ောားရမည်။ ဤပိုပတ်တ်ရသော အ 
ရောသည် မပိုပ်န ိုင်ရသောအမြစသ် ို့်၎င်ား၊ ဤရသတတ်ရသောအရောသည် မရသ 
န ိုင်ရသောအမြစ်သ ို့်၎င်ား၊ ေငစ်ောားရသောအခ ၊  ရသမခင်ားသည ် ရအောင်မခင်ား၌ 
နစ်မမျုပ်ပပီဟို ကျမ်ားစော၌လောချက်မပည့်် စံိုလ မ့််မည်။ (၁ ရကော ၁၅ား၅၁-၅၄) 

 
 ကျွန်ိုပ်တ ို့်အထဲ၌ မရသန ိုင်ရသောအမြစ်မရှ ပ ။ ဘိုရောားသခင်နှင့်် အစဉ ်က ်
သွယ်မှုရှ ရသော အသက်တောအောားမြင့််သောလျှင် မရသန ိုင်ရသောအမြစက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
ရန ိုင်သည်။ “ယခိုမျကရ်မှောက ် ရသတတ်ရသောအရောသည် မရသန ိုင်ရသောအမြစ်သ ို့် 
ေင်စောားရမည်။”  “င တ ို့်ရှ သမျှသည် အ ပ်ရပျော်ရကကမည်မဟိုတ်။”ဟိုလည်ား ရပ လို                          
ရကကွားရကကော်ထောားသည်။ ခရစ်ရတော်၌ အသကရ်ှငရ်သောသူတ ို့်သည် ဒိုတ ယအကက မ ်
ကကွလောနတ ်မူမခင်ား၌ ရသမခင်ားက ိုရတွြို့ကကံျုရကကရတော့်မည် မဟိုတပ် ရချ။  
 

ရတောရခွားသည ်သ ိုားသငယ်နှင့််အတူရနလ မ့််မည်။ ကျောားသစသ်ည်   တ်သ 
ငယ်နှင့််အတူ အ ပလ် မ့််မည်။ နွ ားသငယ်၊ မခရသဂ့်သငယ်၊  ရူအောင်ရကျွား 
ရသော အရကောင်တ ို့်သည် အတူသွောားလောကက၍၊ လသူူငယ်သည် သူတ ို့်က ို 
ပ ို့်ရ ောငလ် မ့််မည်။ န ွားမနှင့််ေမံသည် အတူကျက်စောား၍၊ သူတ ို့် သောားငယ် 
မျောားသည ် အတူအ ပ်ကကလ မ့််မည်။ မခရသဂ့်သည်လည်ား နွ ားကဲ့်သ ို့် မမကက် ို 
စောားလ မ့််မည်။ န ို့်စ ို့်သူငယ်သညလ်ည်ား ရ မွ  ိုားတွင်ားရပေါ်မှော ကစောားလ မ့််မည်။ 
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န ို့်ကေွာရသော သူငယ်သည်လညာ်း၊ ရ မွရဟောကတွ်င်ားေ၌ မ မ လကက် ိုသွင်ား 
လ မ့််မည်။ င ၏ သန့််ရှငာ်းရသော ရတောင်တမပင်လံိုား၌ အချင်ားချင်ားညှဉ်ား ဲ 
မခင်ား၊ ြျက် ီားမခင်ားက ိုမမပျုရကက။ အရကကောငာ်းမကူောား၊ ပငလ်ယ်ရရသည် မ မ  
ရနရောက ို လွှမ်ားမ ိုားသကဲ့်သ ို့်၊ ရမမကကီားသည် ထောေရဘိုရောားက ို သ ကျွမ်ားမခင်ား 
ပညောနှင့်် မပည့််စံိုလ မ့််မည်။ (ရဟရေှာယ ၁၁ား၆-၉) 

 
ကမဘ သစတွ်င် ဘိုရောားသခင်၏ ြန် င်ားမခင်ားလက်ရောရှ သမျှတ ို့်သည် ဧဒင် 

၏ မူလမပည့််စံိုမခင်ားအတ ိုင်ား မပန်လည်ရရောကရ်ှ ရနလ မ့််မည်မြစ်သည်။ တ ရ စဆ နမ်  ား 
အခ င်ားခ င်ား က ိုက်မြတ်စောားသံိုားကကမည်မဟိုတရ်တော့်ပ ။ လသူောားမ  ား ရကကောက်လန့််ရ 
မည့်် သတတေ တစစ်ံိုတစ်ရောမျှလည်ား ရှ မညမ်ဟိုတရ်တော့်ပ ။ ရကကောက်ရွြံို့မခငာ်း၊ န ကျင် 
မခင်ားနှင့်် ရသမခင်ားမျောား ရှ မည်မဟိုတရ်တော့်ပ ။  
 

ဘိုရောားသခင်သည် သူတ ို့်၏ မျက်စ ၌ မျက်ရည်ရှ သမျှတ ို့်က ို သိုတ်ရတော်မူ 
မည်။ ရန ကတ်ြန် ရသရဘားမရှ ရ။ စ က်မသောညည်ားတွောားမခင်ား၊  ရအောဟ်စ ်
မခင်ား၊ ပငပ်န်ားမခင်ားလည်ားမရှ ရ။ အရကကောင်ားမကူောား၊ ရရှားမြစ်ဘူား  ရသောအရော 
တ ို့်သည် ရရွြို့သွောားကကပပီ။  

               ___  ျောဒ တ်ကျမ်ား ၂၁ား၄ 
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၁၉။  ျွန််ုပ်တိ်ုို့၏ ဖန်ဆင််း ငှ်နှင့်် ရစ င့််ထနိ််း ှင် 
 

အစအဦား၌ ဘိုရောားသခင်သည် ရကောငာ်းကငန်ှင့််ရမမကကီားက ိုြန ်င်ားရတော်မူ၏။  
       ___ ကမဘ ဦားကျမ်ား ၁ား၁ 
 
 ဤသညက် ား စစ်မနှ်သည့်် သ ပပံပညောအရပ င်ားတ ို့်၏ အရမခခအံိုတ်မမစ်ပင် 
မြစ်နပသည်။ ကမဘ ကကီားက ို ဘိုရောားသခင်ြန် င်ားရတော်မခူဲ့်သည်။ ကျွန်ိုပတ် ို့်အောား 
လည်ား သူြန ်င်ားရတောမ်ူခ ဲ့သည်။ ကအံရကကောင်ားတရ ားနကက ငဲ့် ကျွန်ိုပ်တ ို့် မြစ်တည် 
လောကကမခင်ား မဟိုတပ် ရချ။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်မြစ်တည်မှု၏ ရန ကက်ွယ်တွင် ဘိုရောားသခင် 
၏အကကံအစည် တည်ရှ ရနသည်။ သ ို့်ရစကောမူ၊ ယရန့် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကမဘ ကကီားသည် 
ဘိုရောားသခင်၏ နှုတ်ထွက်စကောားရတောန်ှင့်် လံိုားလံိုား န့််ကျင်ဘက်မြစ်ရနသည့်် ေ ဒ 
တစ်ခိုနှင့်် လွှမ်ားမ ိုားထောားလျကရ်ှ ပ သည်။ ဘိုရောားမဲ့်ေ ဒသည် သ ပပံက ို အပ ိုင်စီားထောားပပီား 
ဘိုရောားသခင်က ို ြယထ်ိုတ်ထောားလ ိုက်ပါသည်။ သ ပပံအောား ဘိုရောားမဲ့်ေ ဒက ချျုပက် ိုင် 
လွှမ်ားမ ိုားထောားသည်မေှာ ရောစိုနစှတ်စ်ခိုတ ိုင် ရကျော်လနွ်လောခဲ့်ပပီားမြစပ် သည်။ 
 ြန် င်ားမခင်ား၌ အရမခမပ ထောားသည့်် သ ပပံပညောအရကကောင်ားက ို ဤစောအိုပ ်
ငယ်ရလားမှ အကျယ်တေင့်် ရြေါ်မပထောားမခင်ားမရှ ရသောလ်ည်ား ထ ိုအရကကောင်ားက ို ရရား 
သောားတင်မပထောားသည့်် စောအိုပ်စောရပနက င်ားမ  ား အမျောားအမပောားရှ ရနပ သည်။ မည်သ ို့် 
ပငမ်ြစ်ရစကောမူ၊ ဘိုရောားသခင်၏ တညရ်ှ မှုအရကကောင်ားနှင့််ပတသ်က်ပပီား ယကရန့်တွင် 
အမငင်ားအခိုန် တ ိုကပ်ွဲကကီားတစခ်ို မြစ်ရပေါ်ရနလျကရ်ှ ပ သည်။ ဘိုရောားသခင်က ို ြယ ်
ထိုတ်ဖ ိုို့ ကက ျုားပမ်ားရနကကသည့်် ထင်ရှောားရသောစောရရား ရောမျောားနှင့်် ရဟောရမပောသူမျောား 
ရှ ရနသည်။ ထ ိုသူတ ို့်၌ ရန က်လ ိုက်အမျောားအမပောားရှ ရနသည်။ ဤလှုပရ်ှောားမှုကကီားက ို 
လံှုြို့ရ ော်နပားနေနသ  အရောကောားအဘယ်နည်ား။ ဘိုရောားသခင်က ို ယံိုကကည်ရန ်
လအူမ  ားအမပ ား အဘယ့််ရကကောင့်် မငင်ားပယန်ေကကသနည်ား။  
 စ တ်နှလံိုားမြူစင်ရသောသူ အမျောားအမပောားတ ို့်သည် ဘိုရောားနှင့််ပတ်သက်သည့််  
ရရှြို့ရန က်မညီရသောအမမင်မ  ားက ို  က်လက် ွကဲ ိုင်နေမ ကကသည်။ ဘိုရောားသခင် 
၏ ရမတတောအရကကောင်ားက ို အပမဲကကောားနေရရသော သူမျောားတ ို့်သည်လည်ား ထ ိုသခင်၏  
ရမပောင်ားမပန်ရိုပပ်ံိုလွှောက ိုသော သ မမငထ်ောားကကသည်။ ဘိုရောားသခင်အောား စ တ်ဆတ်  နသ  
ဘိုရောား၊ အမျက်ထကွ်လွယ်ရသော ဘိုရောားအမြစ်နှင့််သော သူတ ို့်ရတွြို့မမင်ရနကက သည်။  
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ရသမခင်ား၊ ြျက်စီားမခင်ားနှင့်် ထောေရနှ ပစ်က်မခင်ားအမှုတ ိုို့က ို အသံိုားမပျုပပီား မ မ ရန် 
သူမျောားအောား ဘိုရောားသခင် ကလဲ့်စောားရချရတောမ်ူသည်ဟူသည့်် ယံိုကကည်ချကက် ို 
ကကည့််မခင်ားမြင့််၊ ဘိုရောားသခင်အောား တညီတညတ်ွတည်ားယံိုကကည်ရန် လအူမျောားအမပောား 
အဘယ့််ရကကောင့်် မငင်ားပယရ်နကကသည်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် အလယ်ွတကူသ မမငန် ိုင်နပ 
သည်။ သ ို့်ရောတွင်၊ အြျက်ခထံောားရသညဲ့် ဘိုရောားသခင်၏ရိုပ်ပံိုလွှောက ိုသော သ မမင်ခ ဲ့ရ 
နသ ရကကောင့်် အဘယ်ဘိုရောားက ိုမျှ မယံိုကကညရ်ဲနသ သူမျောားလည်ား ရှ နေပ သည်။ 
ထ ိုသူတ ို့်သည ်ဘိုရောားသခင်က ို မငင်ားပယန်သ သူမျောား မဟိုတက်ကပ ရချ။ ဘိုရောားသခင် 
၏ တည်ရှ မခင်ားအရကကောင်ားနှင့််ပတသ်က်ပပီား ရမားခွန်ားမျောားရှ ရနရမခင်ားအရကကောင်ားက ား၊ 
လူသ ားတ ိုို့၏ စ တ်န လံိုား၌ ပထမရမားခနွ်ားတစခ်ို နပေါ်ထကွမ်လ နသားသညဲ့်အတွက် 
ရကကောင့််မြစ်သည်။ ထ ိုရမားခနွာ်းက ား ဘိုရောားသခငဲ့စ်ောရ တတရတော်နှင့််စပလ် င်ားသညဲ့် 
ရမားခနွ်ားတစ်ခိုပငမ်ြစ်နပသည်။  
 

ဘိုရောားသခင်သည် မ မ ြန် င်ားသမျှရသောအရောတ ို့်က ို ကကည့််ရှုလျှင်၊ အလွန်  
ရကောငာ်းသညက် ို မမင်ရတော်မူ၍၊ (ကမဘ ဦားကျမ်ား ၁ား၃၁) 

 
 ဤကျမ်ားချက်သည် ြန် င်ားမခင်ား၏ အေစ်ခ  ပ်က မ်ားခ ကပ်င်မဖစ်သည်။ 
ြန် င်ားမခင်ားအမှု လကစ်မသတ်မှီ မ မ ြန ်င်ားထောားရသော သက်ရှ တစစ်ံိုတစ်ရော ရသ 
 ံိုားသွောားခဲ့်လျှင်၊  ရမမရပေါ်၌ရှ သမျှရသောအရောတ ို့်က ို “အလွန်ရကောင်ားသည်”ဟို  ဘိုရောား 
သခင်မမငန် ိုင်ခဲ့်လ မ့််မည် မဟိုတ်ပ ရချ။ ဘိုရောားသခင်သည် ဒိုကခရေဒန မ  ားနှင့်် ရသ 
မခင်ားတရောားတ ို့်က ို အစမပျုခဲ့်သူမဟိုတ်ပါ၊၊ အမပစ၌် ကျရံှုားသွ ားခ ဲ့ကကသညဲ့်နေ ကပ် ိုင်ားမ  
သ   ဒိုကခနဝဒေ မ  ားနှင့်် ရသမခင်ားတရ ားက ို လသူ ားမ  ားနတွှေ့ကကံ ခစံ ားလ ရကကပါ 
သည်။ သ ိုို့မဖစ်၍၊ အမပစ်၌ လသူ ားမ  ား မက ရံှုားမ ှီအခ  ေက်တည်ားက၊ ခ  ားလစ််ဒါဝင် 
(Charles Darwin) ၏အယူအဆမဖစန်သ   Survival-of-the-Fittest ဟိုနခေါ်သညဲ့ ်
ကကံဲ့ကကံဲ့ခံန ိုင်နသ သူသ  အသက်ရ င်ရပ်တညန် ိုင်မည်ဆ ိုသညဲ့ ် အနမခအနေမ   ား အ 
လ င်ားမရ  ခ ဲ့ပါနခ ။ 
 
 Survival-of-the-Fittest ဟိုနခေါ်သညဲ့် ကကံဲ့ကကံဲ့ခနံ ိုင်နသ သူသ  အသကရ် င ်
ရပ်တညန် ိုင်မည် ဆ ိုသညဲ့်ဘဝအနမခအနေမ   ားက ို အမပစေ်ငလ်ောသည့်် နေ ကပ် ိုင်ားမ  
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သ  ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ကမဘ နပေါ်တွင် နတွှေ့ရ  လ ရပါသည်။ သ ို့်ရသော် သတင်ားရကောငာ်းတစခ်ိုရှ  
သည်။ အမပစ်၌ ကျရံှုားသွောားခ ဲ့စဉ်အခါက လသူောားမျောားအနေမဖငဲ့ ် မ မ တ ိုို့၏ြန် င်ားရှင ်
နှင့်် နကကွငာ်းသွ ားခဲ့်ကကရရသောလ်ည်ား ကမဘ သစ်တွင် ဤနကကွငာ်းမှုမ  ားအောားလံိုား ပ 
နပ  ကသွ်ောားလ မဲ့်မည်မြစ်သည။် ယှဉ်ပပ ျုင်မခင်ား၊ ရကကောက်ရွံြို့မခင်ား၊ ရေဒန ခစံောားမခင်ား၊ 
ရသမခင်ားတ ို့်နှင့်် ကငာ်းစင်ရသော နမတတ အနမခမပ ဉပနဒတစမ်   ားတည်ားသ  ထ ိုကမဘ  
သစ်တွင် တညရ်  နေနပလ မဲ့်မည်မဖစ်သည်။ ထ ိုအခ  ေ်တွင် ဤကမဘ ရမမကကီားအတွက ်
ဘိုရောားသခင်၏ မလူ ရည်ရယ်ွချက်ကကှီား ပပှီားမပညဲ့စ်ံိုသွ ားလ မဲ့မ်ညမ်ဖစ်သည်။ 
 

အဘယ်သ ို့်နည်ားဟမူူကောား၊ ြန ်င်ားရတော်မူရသော အရောမျောားက ို ရထောက်ရှု သမြင့််၊ 
ထောေရတန်ခ ိုားရတောန်ှင့်် ထောေရအမြစ်ရတော်တည်ားဟူရသော မျက်မမငမ် 
ရရသောဘိုရောားသခင်၏အရောတ ို့်သည် ကမောိ ဘတည်သည်ကောလမစှ၍ ထင်ရေှာား 
လျှကရ်ှ ကက၏။ ထ ိုရကကောင့််သူတ ို့်သည် က ိုယ်အမပစက် ို မြံိုားန ိုင်ရော။ (ရရောမ ၁ား၂၀) 

 
 သ ပပွံက ိုရလ့်လောြ ို့် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အချ  န်ရခဲ့်မည ် ိုလျှင် အံ့်ကသြွယ်နက ငာ်းနသ  
အနသားစ တ်အခ က်အလကမ်  ားနှင့်် ခက်ခနဲက်နမဲှုမျောားက ို ြန ်င်ားမခင်ားလက်ရောမျောား 
တွင် ကျွန်ိုပတ် ို့်ရတွြို့မမင်ရနပလ မ့််မည်။ ရနရောတ ိုင်ားတွင် ဘိုရောားသခင် လက်မှတ ်
နရားထ ိုားထ ားနတ မ်ူပါသည်။ ဘိုရောားသခင်၏တည်ရှ မှုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် မငင်ားပယလ်ျှင်၊ 
အံ့်ြွယ်ရသောအရောမျောားတ ို့်၏ တည်ရှ ရနမှုက ိုလည်ား ကျွန်ိုပတ် ို့်မငင်ားပယရ်နပလ မ့််မည်။ 
သ ို့်ရောတွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ပတ်လည်တွင် အံ့်ြွယ်ရ အမ  ားအမပ ား ေန်ားရံထောားလ ကရ်  ပ  
သည်။ အလွန်ကကီားမောားသည့်် သစ်ပင်ကကီားမျောား၊ အနိုစ တ်ရသောပန်ားရ ိုင်ားမျောား၊ ရတား  ို 
ငှက်တ ို့်၏ ရတားသှီသံမျောား၊ ပင့််ကူအ မ်မျောား၊ အလွန် ကျယ်ရမပောလသှညဲ့် စကကဂေဠော၊ 
အမ က ို သ တတ်ခါစ ကရလားငယ်တ ို့်၏အခပံျုားပန်ားမျောား၊ ယခို သင်ရှူရ ှုက်ရနသည့်် 
ေင်ရလထွက်ရလမျောား တ ို့်ပ ေင်ပ သည်။ ထ ိုအရောမျောားတ ို့်က ို ကျ  ျုားရကကောင်ား ကစ်ပ ်
ပပှီား ရှငာ်းမပဖ ိုို့ရန ် မမြစန် ိုင်ပ နခ ။ ထ ိုအရ မ  ားက ား အံ့်ြွယ်ရ မ  ားပငမ်ဖစ်နပသည်။ 
သက်ရှ ဟူသမျှတ ို့်သည် အံ့်ြယ်ွရောမ  ားပင် မဖစ်ကကကိုေ်သည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်နှင့််တကွ 
အသကရ်ှ အနပါင်ားတ ိုို့အ ား ဘိုရောားသခင်ြန် င်ားထောားသည့်် သက်ရသမ  ားတ ိုို့သည် 
ရနရောတ ိုင်ားတွင်ရှ ရနသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ပတဝ်ေ်ားက င်ရှ  ထာူးမခောားဆေ်ားမပ ားလသှည့်် 
ရလောကကကီားတစခ်ိုလံိုားက ိုကကည့််ပပီား၊ ဤရလောကကကီားအ ား ဘိုရောားသခင်ြန် င်ားခဲ့်မခင်ား 
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မဟိုတ်ပ ဟို ခံယူလ ိုက်မခင်ားသည် ကျ  ျုားရကကောင်ားညညီွတမ်ှုမရှ ရသောခံယူချက ် တစ်ခို 
ပငမ်ြစ်သည်။ 
 

မ ိုဃ်ားရကောင်ားကငက် ို ြန ်င်ားရတော်မူရသောထောေရဘိုရောား၊ ရမမကကီားက ို မပျု 
မပင်ြန ်င်ား၍ အပမဲတည်ရစရတော်မူရသော အရှင၊် အချည်ားနှီားြန် င်ားသည် 
မဟိုတ်၊ သတတေ ရနစရောဘ ို့် ြန ်င်ားရတော်မူရသော ဘိုရောားသခင် မ န့််ရတော်မူ 
သညက်ောား၊ င သည ် ထောေရဘိုရောားမြစ်၏။ င မှတပ ား အမခောားရသောဘိုရောား 
မရှ ။ (ရဟရေှာယ ၄၅ား၁၈) 

  
ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ ထောေရအ မ်ရတော်မြစ်ရစမခင်ားငှ  ဤကမဘ ကကီားက ို ဘိုရောားသခင် 

ြန် င်ားထ ားရတော်မခူဲ့်ပ သည်။  
 

အစဦား၌ နှုတ်ကပတရ်တောရ်ှ ၏။ နှုတ်ကပတရ်တော်သည် ဘိုရောားသခင်နှင့်် 
အတူရှ ၏။ နှုတ်ကပတ်ရတောသ်ည်လည်ား ဘိုရောားသခင်မြစ်ရတော်မူ၏။ ထ ို 
နှုတ်ကပတ်ရတော်သည် အစဦား၌ ဘိုရောားသခင်နှင့််အတူရှ ၏။ နှုတ်ကပတ် 
ရတော်သည် ခပသ် မ်ားရသောအရောတ ို့်က ို ြန ်င်ားရတောမ်ူ၏။ နှုတ်ကပတ် 
ရတော်သည်လည်ား လဇူောတ အမြစက် ိုခယူံ၍၊ ရကျားဇူားရတော်နင်ှ့်၎င်ား၊ သစစော 
ရတော်နှင့််၎င်ား မပည့််စံိုလျက် င တ ို့်တွင် တည်ရနရတော်မူသည်မြစ်၍၊ ခမည်ား 
ရတော်၌တပ ားတည်ားရသော သောားရတော်၏ဘိုန်ားကဲ့်သ ို့် သူ၏ဘိုန်ားရတော်က ို င  
တ ို့်သည် မမင်ရကကပပီ။ (ရယောဟန ်၁ား၁-၃၊ ၁၄) 

 
 မ မ က ိုယ်က ို ပ ိုမ ိုမပည့််စံိုစေွာ ရြေါ်မပအံ့်ရသောင ှ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ ြန ်င်ားရှငဘ်ိုရောား 
သခင်သည် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကဲ့်သ ို့်ရသောသူတစဦ်ားမြစ်လောခဲ့်ပါသည်။  
 

လကည်ှ ျုားရတောအ်လိုပတ်ည်ားဟူရသော က ိုယ်ရတော်၏ မ ိုဃ်ားရကောင်ားကငက် ို 
၎င်ား၊ မပင် င်ရတောမ်ူရသောလနှင့်် ကကယ်မျောားက ို၎င်ား၊ အကျွန်ိုပ် င်မခင် 
ရသော်၊ လသူည ် အဘယ်သ ို့်ရသောသူမြစ်၍၊ က ိုယ်ရတော်သည ် ရအောက်ရမ့် 
ရတော်မရူသနည်ား။ လသူောားသည် အဘယ်သ ို့်ရသောသူမြစ်၍ အကကည့််အရှု 
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ကကွလောရတော်မရူသနည်ား။ သူူ့က ို ရကောင်ားကငတ်မန်တ ို့်ရအောက်၌ အနည်ား 
ငယ်နှ မ့််ရတော်မူပပီ။ သူ၏ရခ င်ားက ို ဘိုန်ားအသရရနှင့်် ပတရ်စ်ရတောမ်ူပပီ။ 
ြန် င်ားရတောမ်ူရသော အရောမျောားက ိုအိုပစ် ိုားရစ၍၊ .....ခပ်သ မ်ားရသောအရောတ ို့် 
က ို သူ၏ရမခရအောက၌် ချထောားရတော်မူပပီ။ ( ောလကံျမ်ား ၈ား၃-၈) 

 
 လသူောားမျောားက ို “ရကောငာ်းကငတ်မန်တ ို့်ရအောက၌် အနည်ားငယ်နှ မ့််”၍ ဘိုရောား 
သခင် ြန် င်ားထောားရတော်မူသည်။ သ ို့်ရောတွင်၊ ရမမကကီားရပေါ်မေှာရန၍ ဘိုရောားသခင်နှင့်် 
ရန်ပင မ်ားမခင်ားတရောားရရှ ထောားရသောသူတ ို့်သည် “ရကောငာ်းကငတ်မန်တ ို့် ရစ့်ရစ့်ကကည့််ရှု 
စဉ်ားစောားချင်”ရသောအရောက ို ရတွြို့ကကံျုခစံောားခွင့််ရကကလ မ့််မည်မြစ်သည်။ (၁ ရပ ၁ား၁၂)။ 
ဘိုရောားသခင်၏ က ိုယ်က ိုယ်က ိုစွန့််လွှတ် ကက်ပ်ရသော ရမတတောရတောအ်ရကကောင်ားက ို 
လက်နတွှေ့သ ရှ ခံစ ားရရသောသတူ ို့်အြ ို့် စကကဂေဠောကကီားထတွဲင် ထာူးမခောားသည့်် ရနရော 
တစ်ရနရောရှ ပ သည်။ “သန့််ရှငာ်းရသောပမ ျုြို့တည်ားဟူရသော ရယရိုရှလင်ပမ ျုြို့ သစ်သည် 
မ မ ခင်ပနွ်ားဘ ို့် တန ်ော င်ရသော မ ဂလောရ ောင်သတ ို့်သမီားကဲ့်သ ို့် မပင် င်လျက်၊ 
ဘိုရောားသခင် အထံရတော်၊ ရကောင်ားကငဘ်ံိုမှ  င်ားသက်သညက် ို င မမင်၏။ ရကောင်ား 
ကငမ်ှ ကကီားရသောအသံကောား၊ ဘိုရောားသခင်၏တဲရတောသ်ည် လတူ ို့်တွင်ရှ ၏။ လတူ ို့်နှင့်် 
အတူ ကျ  န်ားေပ်ရတောမ်ူမည်။ သူတ ို့်သည် က ိုယ်ရတော်၏ လမူြစ်ကကလ မ့််မည်။ ဘိုရောား 
သခင်သည် က ိုယ်ရတော်တ ိုင် သူတ ို့်နှင့််အတူရှ ရန၍ သူတ ို့်၏ဘိုရောားသခင် မြစ်ရတောမ်ူ 
မည်။ ( ျောဒ တ် ကျမ်ား ၂၁ား၂-၃) 
 

ထောေရဘိုရောားသည် တနခ် ိုားရတော်အောားမြင့်် ရမမကကီားက ို ြန ်င်ားရတော်မူပပီ။ 
ပညောရတောအ်ောားမြင့်် ရလောကဓောတ်က ို တည်ရတော်မူပပီ။ ဉောဏ်ရတောအ်ောား 
မြင့်် မ ိုဃ်ားရကောင်ားကငက် ို ကကက်ရတောမ်ူပပီ။ (ရယရမ  ၁၀ား၁၂) 

 
င တ ို့်သည ် ဘိုရောားသခင်အောားမြင့်် အသက်ရှင်လျက်၊ လှုပ်ရေှာားလျက်၊ မြစ် 
လျက်ရှ ကက၏။ (တမန်ရတော်ေတတျု ၁၇ား၂၈) 

 
 စကကဂေဠော၊ ကမဘ ရမမကကီားနှင့်် ရမမကကီားရပေါ်၌ရှ သမျှရသော သက်ရှ သတတေ  
အရပ င်ားတ ို့်သည ် ဘိုရောားသခင်နှင့််ကင်ားကွောပပှီား တညရ်ှ မရနကကပ ရချ။ ဘိုရောားသခင် 
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သည် ကျွျုန်ိုပ်တ ို့်ကမဘ ကကီားအောား သံပတ်န ရီတစ်လံိုားသြယ်ွ ြွဲြို့စည်ားတည်ရ ောက် 
ရတော်မူလျက်၊ ၎င်ားအောား သံပတ်ရပားထောားကော၊ မ မ ဘောသော အလ ိုအရလျှောက် က် 
လက်လည်ပတ်ရန် လွှတ်ထောားနပားရတောမ်ူသညဲ့် ဘိုရောားမဟိုတ်ပ ရချ။ ဘိုရောားသခင် 
သည် “တနခ် ိုားရတော်နှင့််မပည့််စံိုရသော မ မ  အမ န့််ရတောအ်ောားမြင့်် ခပ်သ မ်ားရသောအရောတ ို့် 
က ို မစရတောမ်ူရသောသူ” မြစသ်ည်။ အရကကောင်ား မှော “ခပသ် မ်ားရသောအရောတ ို့်သည် 
(သူ၏) တန်ခ ိုားရတော်အောားမြင့််သော တည်”ရနရသော ရကကောင့််မြစ်သည်။ (ရဟပ  ဲ ၁ား၃၊ 
ရကောရလောသဲ ၁ား၁၇) 
 ရရထည့််ထောားရသော ြနခ်ွကတ်စ်ခကွက် ို သငဲ့လ်က်ယ လက်မဖငဲ့ ် သင် 
ဆိုပက် ိုင်ထောားပပီား၊ ထ ိုရရခကွက် ို လွှတ်ချလ ိုကြ် ို့် သင် ံိုားမြတလ် ိုက်သည်  ိုကကပ စ ို့်။ 
ထ ိုရရခွကက် ို လတ်ွချပစလ် ိုက်မည့်် သင်၏လက်ယောလက်က ို တွန်ားအ ားနပားဖ ိုို့ 
သင်၏လကေ်ဲလက်က ို အသံိုားမပျုြ ို့်လ ိုအပ်ပ လ မ့််မည်ရလော။  ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ဘိုရောား 
သခင် မ န့််ရတော်မူသညက် ား “အကယ်စင်စစ် င ့်လက်သည် ရမမကကီားက ိုတည်ရလပပီ။ 
င ့်လကျော်လက်သည် မ ိုဃ်ားရကောင်ားကငက် ို ကကက်ရလပပီ။ င ရခေါ်၍ သူတ ို့်သည် 
ချက်မခငာ်းရပေါ်လောကက၏။” (ရဟရေှာယ ၄၈ား၁၃) 
 ဘိုရောားသခင်အောား ြျကစ်ီားသူတစ်ဦားအမြစ် ယူ ထောားမခင်ားသည်၊ ြန ်င်ား 
နတ ်မူနသ အရောတ ို့်က ို မစရထောကပ်င့််သူအမြစ် ရပတ်ညန်ေလ က်ရ  သညဲ့် ထ ို 
ဘိုရ ားသခင်၏ ရပ်တည်မှုက ို မထှီမ ဲ့မမင်မပ ရ ရရောက်နပသည်။ ပျကစ်ီားမှုမ  ား 
မဖစ်နစရေ် ဘိုရောားသခင်အရနမြင့်် တမငတ်က လ ိုက်လြံျက်စီားမှုမပျုဖ ိုို့ မလ ိုအပ်ပါ 
ရချ။ ဥပမောအ ားမြင့််၊ ရသောဒံိုနင်ှ့် ရ  ရမောရပမ ျုြို့ပျက်စီားမခင်ားအမှုတွင် - မ မ  “တည်ရစ” 
နတ ်မခူ ဲ့ရသော (သ ို့်) မ မ  မစရထောက်ပင့််ထောားရသောအရောက ို ြျကစ်ှီားလ ိုသညဲ့ရ်ည ်
ရွယ်ချက်မြင့်် ကန့််နှင့််ရရောရသောမီားက ို ဘိုရ ားသခင်ြန် င်ားရတော်မူသည် - ဟို လူ 
အမ  ားန ားလည်ထောားကကပါသည်။ ရရခကွ်က ို လွှတ်ချမည့်် သင်၏လက်ယောလကက် ို 
တွန်ားအ ား နပားဖ ိုို့ သင်၏လကေ်လဲကက် ို သင်အသံိုားမပျုရနရလျှင် သင်သည် မ မ က ိုယ် 
မ မ   န့််ကျင်ဘက်မြစ်ရနပပီားမြစပ် သည်။ ထ ို့်နည်ားတူပင် ြျကစ်ီားသူတစ်ဦားအမြစ် 
ပံိုရြေါ်ခထံောားရသည့်် ဘိုရောားသခင်၏ရိုပ်ပံိုလွှောသည် ဘိုရောားသခင်  က ိုယ်ရတော်တ ိုင်နှင့်် 
 န့််ကျင်ဘက်မြစ်ရနပ သည်။  
 ဘိုရောားသခင်အရနမြင့်် ြျကစ်ာီးမခင်ားမပျုြ ို့်ရနအ်တွက်  ိုလျှင် မ မ လကက် ို 
လွှတ်ချလ ိုက်ရံိုနှင့်် ပ ကစ်ီားမှုမ  ားမြစလ်ောပ သည်။ သ ို့်ရောတွင်၊ ရသရစလ ိုရသောစ တ် 
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(သ ို့်) ပျကစ်ီားရစလ ိုရသောစ တ် နဒမြင့်် ဘယ်အခ မျှ သူထ ိုသ ို့်မပျုရတော်မမူရကကောင်ားက ို 
သ ရှ န ားလည်ထောားြ ို့် အလနွအ်ရရားကကီားပ သည်။ သူသည် ချစ်မခင်ားရမတတောမြစ်ရတောမ်ူ 
ရသောရကကောင့််သော ထ ိုသ ို့် သူလွှတ်ချရပားလ ိုက်မခငာ်းမြစသ်ည်။  ချစ်မခင်ားရမတတောတွင် 
စစမ်နှ်ရသောလတ်ွလပမ်ှုရ  ဖ ိုို့ လ ိုအပ်သည်။ ရလားလရံသောစ တ်နှင့်် နက်ရ ှုင်ားသည့််ေမ်ား 
နည်ားမှုတ ို့်မြင့််သော လတူစ်စံိုတစ်ဦား (သ ို့်) တ ိုင်ားန ိုင်ငံတစခ်ိုခိုက ို ဘိုရောားသခင်လက် 
လွှတ်ရတောမ်ူစပမ မဖစ်သည်။ “အ ိုဧြရ မ်၊ င သည် သင့််က ို အဘယ်သ ို့် စနွ့််န ိုင်မည် 
နည်ား။ အ ိုဣသရရလ၊ သင့််က ို အဘယ်သ ို့် အပန်ှနံ ိုင်မည်နည်ား။ သင့််က ို အောဒမောပမ ျုြို့ 
ကဲ့်သ ို့် အဘယ်သ ို့် မြစ်ရစန ိုင်မည်နည်ား။ ရဇဘ ိုင်ပမ ျုြို့အရော၌ အဘယ်သ ို့် ခန့််ထောားန ိုင် 
မညန်ည်ား။ င သည် နလှံိုားရမပောင်ားလ၍ဲ အလွန်ကကငန် ရသောစ တ်ရှ ၏။” (ရဟောရရ ှ
၁၁ား၈) 
 ရယရိုရှလင်ပမ ျုြို့အြ ို့် မမညတ်မ်ားရသောစကောားက ို ရအောက်ပ အတ ိုင်ား ရယရှု 
ရမပော  ိုထ ားခဲ့်ပ သည်။ “အ ိုရယရိုရှလင်ပမ ျုြို့၊ ရယရိုရလှင်ပမ ျုြို့၊ သင်သည် ပရရောြက ်
တ ို့်က ို သတ်ပမဲရှ ၏။ သင်ရှ ရောသ ို့် ရစလွှတ်ရသောသူတ ို့်က ိုလည်ား ရကျောက်ခနဲှင့််ပစ်ပမဲ 
ရှ ၏။ ကကက်မသည ်မ မ သောားငယ်တ ို့်က ို အရတောင်ရအောက်၌စိုရံိုားသကဲ့်သ ို့် သင်၏သောား 
တ ို့်က ို စိုရံိုားရစမခင်ားငှ  ကက မ်ြန်မျောားစွော င အလ ိုရှ ပပီ။ သင်မကူောား အလ ိုမရှ ။ သင်တ ို့်ရန 
ရသောအ မသ်ည် သင်တ ို့်၌ လ ူ တ်ညံလျက်ကျန်ရစ်ရ၏။” (မသဲ ၂၃ား ၃၇-၃၈) 
 

လသူောားသည် လတူ ို့်၏အသက်က ိုသတ်အံ့်ရသောငှ  ကကွလောသည်မဟိုတ။် 
ကယတ်င်အံ့်ရသောငှ ကကွလောသည်။ (လိုကော ၉ား၅၆) 

 
မ ိုဃ်ားရကောင်ားကငသ်ည် ဘိုရောားသခင်၏ ဘိုန်ားအသရရရတောက် ို ကကောားရမပော 
၍၊ မ ိုဃ်ားမျကန်ှ ကကက်သည ် လက်ရတော်နှင့််လိုပ်ရသောအရောမျောားက ိုမပသ 
၏။ တရန့် က ိုတရန့် မကွ်  ို၍၊ တညဉ့််က ို တညဉ့််သွန်သင်၏။ နှုတ် မကွ် 
မခင်ား၊ စကောားရမပော မခင်ားမရှ ၊ သူတ ို့် နှုတ်ထကွ်သံက ို မကကောားရရသော်လည်ား၊ 
သူတ ို့်၏အသံသည် ရမမတမပငလ်ံိုား၌ နှံ့်မပောား၍၊ သူတ ို့်၏စကောားသည် ရမမကကီား 
စွန်ားတ ိုင်ရအောင် ရရောက်ရလ၏။ ( ောလကံျမ်ား ၁၉ား၁-၄) 
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 မ မ ၏ ြန ်င်ားမခင်ားလကရ်ောရတော်အောားမြင့်် လအူရပ င်ားတ ို့်က ို ဘိုရောားသခင် 
စကောားရမပောရတောမ်ူပ သည်။ ဘောသောစကောားအဟန့််အတောားရကကောင့်် (သ ို့်) ရရားသောား 
ထောားရသောစောရပမျောားမရှ ရသောရကကောင့်် သူ၏အရကကောင်ားက ို ရလ့်လောခွင့််မရရသောသူ 
မျောား မရှ ရစမခင်ားငှ ၊ အဘယ်သူက ိုမျှ ချန်လှပရ်တောမ်မပူဲ လအူရပ င်ားတ ို့်အောားသူြ တ် 
ရခေါ်ရနပ သည်။ 
 

အထကသ် ို့် ရမျှော်ကကည့််ကကရလော့်။ ထ ိုအရောတ ို့်က ို အဘယ်သူ ြန် င်ားသ 
နည်ား။ ထ ိုသူသည် သူတ ို့်အလံိုားအရင်ားက ို အရရအတွက်အောားမြင့်် ထိုတ် 
ရ ောင်ရတော်မူ၏။ အလံိုားစံိုတ ို့်က ို န မည်မြင့်် ရခေါ်ရတောမ်ူ၏။ ခွန်အောားကကီား 
၍ တနခ် ိုားနှင့်် မပည့််စံိုရတော်မူရသောရကကောင့််၊ တစံိုတခိုမျှ မရပေါ်ဘမဲရနရ။  

    _____ ရဟရှောယအန  တတ ကျမ်ား ၄၀ား၂၆ 
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၂၀။ ထ ဝ အသ ် ိ်ု အဘယ်သိ်ုို့ နိ်ုင်ပ မည်နည််း။ 
 
 ကမဘ ဦားကျမ်ား အခန်ားကကီား ၃ တွင် မှတ်တမ်ားတင်ထောားသည့်် လသူောားကျရံှုား 
မခင်ားအရကကောင်ားရ ဇဝငက် ို အရစောပ ိုင်ားသင်ခန်ားစောတွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ြတရ်ှုခဲ့်ရသည်။ 
ဘိုရောားသခင်အနပေါ် အတတကကီားသူနှင့်် ယံိုစောားမရရသောသူတစဦ်ားအမြစ် မမငလ် မ နစ 
မခင်ားင ါ၊ လ မ်လည်သရူ မွကကှီားက အောဒနံှင့်် ဧေတ ို့်က ို နသွားနဆ ငအ်ယံိုသွင်ားခဲ့်နလ 
သည်။ ထ ိုလ မ်လည်မှုက ို သူတ ို့်ယံိုစ ားခ ဲ့မ ကကပပီား မ မ တ ို့်က ိုယ်က ို မ မ တ ို့်၏ အသက် 
ရပားပ ိုင်ရှင်ထမံ  ရေားကေွာသွောားရအောင် သူတ ို့်ရှောကကံခဲ့်ကကပါသည်။ ထ ိုအချ  နမ်ှစ၍ 
ရသ ံိုားမခင်ားမြစစ်ဉ်သည် သူတ ို့်အြ ို့် အစမပျုမြစ်ရပေါ်လောခဲ့်ရလရတော့်သည်။ 
 ထ ိုအချ  န်မစှ၍ မြစပ် က်လောခ ဲ့သမျှရသော ရသမခင်ားအမျ  ျုားမျ  ျုားတ ို့်မ   ဘိုရောား 
သခင်အရကကောင်ား လ မလ်ညထ်ောားရသောမိုသောက ို ယံိုစောားခဲ့်မ မခင်ားနကက ငဲ့ပ်င ် မဖစ်နပ 
သည်။ ဧဒင်ဥယျောဉတွ်င် ဘိုရောားသခင်ထမံ  လသူောားမျ  ျုားနွယ်တ ိုို့ ကငာ်းကေွာသွောားခဲ့်ရ 
သည်။ အဘယ်ရကကောင့််  ိုရသော် ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ားနှင့််ပတ်သက်ပပီား အောဒံနှင့်် 
ဧေတ ို့် စ တ်ရမပောင်ားသွောားခဲ့်ကကရသောရကကောင့််မြစ်သည်။ တချ  နက် ဘိုရောားသခင်က ို သူတ ို့် 
က ိုားစောားယံိုကကညခ်ဲ့်ကကနသ ်လည်ား ယခိုအခါ သူတ ို့်မက ိုားစောားကကရတော့်ပ ရချ။ 
ယခိုအခ  ေ်အထ တ ိုင်နအ င်ပင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်၌ ထ ိုမက ိုားစ ားမှုကကှီား က ေရ်  နေဆ မဖစ် 
သည်။ သ ိုို့မဖစ်၍ ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ားနှင့်် ပတ်သက်ပပီား ကျွန်ိုပ်တ ို့် စ တ်ရမပောငာ်းလဲ 
မခင်ားရှ ြ ို့်လ ိုနပသည်။ ထ ိုသ ို့်ရမပောင်ားလဲသွ ားလျှင်၊ မယံိုကကည်မခင်ားအရော၌ ယံိုကကည် 
မခင်ား မပေ်လည်ေငရ်ရောက်လ လ မဲ့်မည်မြစ်ပပီား၊ ဘိုရောားသခင်အောား ရကကောက်လန့််မခင်ား  
သူူ့အောားအရ ၌ သူူ့အ ား ချစ်တတ်သည့််စ တ်မျောား ေင်ရရောကလ်ောလ မ့််မည်မြစ်သည်။ 
ြန် င်ားရှငန်ှင့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့် ရန်ပင မ်ားမခင်ားတရောား ရရှ ကကလ မ့််မည်မြစ်ပပီား ထောေရအသက် 
က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရကကလ မ့််မည်မြစသ်ည်။  
 ဘိုရောားအရကကောင်ားလ မလ်ညထ်ောားသည့်် ရ မွကကီား၏မိုသောစကောားက ို အောဒံနှင့်် 
ဧေတ ို့် ယံိုကကည်ကကပပီား ဘိုရောားသခင်ရရှြို့ရတော်ရမေှာကမ်ှ သူတ ို့်ပိုန်ားရရှောင်ရနခ ဲ့ကက 
စဉ်အခ က၊ ဘိုရောားသခင်ဘက်မှ စ တ်ရမပောင်ားလမဲခင်ားအလ င်ားမရှ ခဲ့်ပ ရချ။ မ မ နှင့်် 
ကွဲကေွာသွောားရသော မ မ ၏သောားသမီားမျောားအရပေါ် သူအနည်ားငယ်မျှ နမတတ စ တ် ရလျော့်မ 
သွ ားခဲ့်ပ ရချ။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အရပေါ် ဘိုရောားသခင်စ တ်ရမပောင်ားလမဲခင်ားရှ လ နစရန် ကျွန်ိုပ ်
တ ို့်ဘကမ်ှ အောားထိုတ်လိုပရ် ောင်ရသည့်် ကယတ်င်မခင်ားစမီံက န်ားမျ  ျုား တစခ်ိုတစ်ရလ 
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မျှမရှ ပ ရချ။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အရပေါ် ဘိုရောားသခင် အရကောင်ားမမင်ပပီားသောား မြစ်သည်။ သူစ တ် 
ရမပောင်ားလလဲောရအောင် သူူ့အောား ဘောမျှရမြောင်ားြျရပားရနစရောမလ ိုပ ရချ။ ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
တစ်ဦားချင်ား တီ ို့်အောား သူတနြ် ိုားထောား ချစ်နှငဲ့ရ်နပပီားသောားမြစ်ရနပ သည်။  
 ဣသရရလလတူ ို့်အောား အဲ ိုတတျုမပညမ်ှ နှုတ်ရ ောင်လောခဲ့်ရောတင်ွ၊ ရိုပ်တိုက ိုား 
ကွယ်မခင်ားအနတရောယ်က ို သူတ ို့်အောား ဘိုရောားသခင် အသ ရပားရမပောမပထောားရပားခဲ့်သည်။ 
မှောားယွင်ားရသော ထ ိုဘိုရောားမျောားတ ို့်သည် ကျမ်ားစောရခတ်တွင် အလနွ်ရရပန်ားစောားရနခဲ့်ပပီား၊ 
၎င်ားတ ို့်သည် ရြ က်မပန်ရသောစ တ်ကူားစ တ်သန်ားမျောားမှ ရရှ လောသည့်် ထိုတ်ကိုန်တစခ်ို 
ပင ် မြစ်ရနခဲ့်ပ သည်။ မကကောခဏ  ိုသလ ို ထ ိုဘိုရောားတ ို့်က ို အမျက်ရမပရအောင်လိုပ ်
ရ ောင်ရပားြ ို့်လ ိုသည့််ဘိုရောားမျောားအမြစ် သူတ ို့်ရှုမမငခ်ဲ့်ကကသည်။ ထ ိုဘိုရောားတ ို့်၏ အ 
မျက်ရဒ သက ို ရမပရစမခင်ားငှ  လှူ ြွယ်ပစစည်ားမျောားနှင့်် ပူရဇောသ်ကကောမျောားက ို လမူျောား 
 ကက်ပပ်ူရဇောခ်ဲ့်ကကသည်။ မ မ တ ိုို့က ိုယ်က ို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ မပေလ်ည်နမားခေွ်ားထိုတ်စရ  
အခ က်တစခ် ကမ်  ၊ ဘိုရောားသခင်အနပေါ် ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏မပ မူ က် ံရနပံိုမ  ားတ ိုို့သည် 
ရရှားရိုပ်တိုက ိုားကွယ်မှုမျောားမ ှအတိုခ ိုားထောားသည့််ပံိုစမံျောားပ ရလော ဟူ၍ပင်မြစသ်ည်။  
 

ထောေရအသကဟ်ူမကူောား၊ မှနရ်သောဘိုရောားသခင် တ ူတညာ်းမြစ်ရတော်မ ူ
ရသောက ိုယ်ရတောက် ို၎င်ား၊ ရစလွှတ်ရတောမ်ူရသော ရယရှုခရစ်က ို၎င်ား၊ သ  
ကျွမ်ားမခင်ားတည်ား။ အကျွန်ိုပ်သည် ရမမကကီားရပေါ်မေှာက ိုယ်ရတောက် ို ဘိုန်ားထင် 
ရှောားရစပ ပပီ။ အကျွန်ိုပရ် ောငရ်ကွ်စရောဘ ို့် အကျွန်ိုပ၌်အပ်ရပားရတော်မူရသော 
အမှုက ို အကျွန်ိုပ ် ရ ောငရ်ကွ၍်ပပီားပ ပပီ။ (ရယောဟန် ၁၇ား၃-၄) 

 
 ခမည်ားရတောထ် ံိုရတောင်ားခဲ့်သညဲ့် ရယရှု၏ဤ ိုရတောင်ားချကတွ်င် ထောေရ 
အသက်၏အဓ ပပ ယ်ြွင့််  ိုချကက် ို ရှငာ်းလင်ားစေွာ ရယရှုရြေါ်မပထောားပ သည်။ ၎င်ားမှော 
ဘိုရောား သခင်အောားသ ကျွမ်ားမခင်ားပင်မြစရ်ပသည်။ ဘိုရောားသခင်အောား က ိုယ်တ ိုင်သ  
ကျွမ်ားမခင်ားသည် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ အသကရ်ပားပ ိုင်ရင်ှနှင့်် ရန်ပင မ်ားမခင်ားမြစ် 
ရစပ သည်။  ရလောက၌ ရယရှုနဆ င်ရွက်နတ ်မခူ ဲ့သညဲ့ ် အမှုနတ လ်ိုပ်ငေ်ား၏ 
စစမ် ေ်နသ  ရည်ရယ်ွချကက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် စတင်ရတွြို့မမင်လောရပ သည်။ သူ၏ရည ်
ရွယ်ချက်မေှာ ဘိုရောားသခင်အောား အတတကင်ားရသော၊ ကကငန် တတ်ရသော၊ သ မရ်မွြို့ရသော၊ 
 ရိုဏောနှင့််မပည့််ေပပီား ခွင့််လတ်ွရတော်မူတတ်ရသောသအူမြစ် တ ကျစေွာ ရြေါ်မပြ ို့်မြစ် 
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သည်။ ရယရှု၏ နှုတ်ထကွစ်ကောားနတ ်က ို လမူျောား န ားရထောငန်ေခဲ့်ကကစဉ်၊ ဘိုရောား 
သခင်၏စကောားရတောက် ို ထ ိုသူတ ို့်ကကောားန ရနခဲ့်ရပ သည်။ နယရှုမပ နတ မ်ူခ ဲ့သညဲ့် 
န ရသောသူအောား က ေ်ားမ နစမခင်ား၊  ောရလောင်သူအောား ရကျွားရမွားမခင်ား၊ အောားရပားနစှ ်
သ မ့််မခင်ား၊ ကရလားသူငယ်မျောားအောား မ မ ရပ င်ရပေါ်တွင် ထ ိုင်ရစမခင်ားန ငဲ့ ် မ မ အရပေါ် 
လမူျောားတ ို့်၏အထင်လဲွမှုမျောားက ို အမပစ်မယူပဲ ထ ိုသူတ ို့်နှင့်် လက်ပနွ်ားတတီားသွောား 
လောမခင်ား၊ စသည့််အမှုမျောားတ ိုို့က ို လမူ  ားနတွှေ့မမငလ် ိုက်ရကကသညဲ့်အခါ၊ ဘိုန်ားရတောန်ှင့်် 
တကွ ဘိုရောားသခင်က ို သူတ ို့်ရတွြို့မမင်ခဲ့်ရပါသည်။  
 ရှုပ်ရထွားမှုမျောားက ို ရရှောင်ရှောားန ိုင်ရန်၊ လမူျောားလက်ခထံ ားကကသညဲ့် ကယတ်င် 
မခင်ားနည်ားလမ်ား အမျောားအမပောားရှ ရနသညက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် န ားလည်ထောားြ ို့်အရရားကကီား 
ပ သည်။ သ ို့်ရောတွင် ထ ိုနည်ားလမ်ားရှ သမျှတ ို့်သည် ဘိုရောားသခင်၏  န့််ကျင်ဘက်ရိုပ် 
ပံိုလွှောက ို ရြေါ်မပရပားရနပ သည။် အရန က်တ ိုင်ားယဉ်ရကျားမှုတွင် လတူ ိုင်ားေှီားပါားန ငဲ့် 
အကျွမ်ားတေင်မြစ်ရနသည့်် ရခတ်စောားရသော ကယတ်င်မခင်ားတစ်မ   ားအနကက င်ားက ို 
ဤအခေ်ားတွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရလ့်လောသွောားပ မည်။ ထ ိုကယတ်င်မခင်ားလမ်ားစဉက် ို မြူစင် 
ရသောသူအမျောားအမပောား က ငဲ့်နစ ငဲ့ရ်နကကပါသည်။ ဤလမ်ားစဉတွ်င် ကယတ်င်မခင်ား က ို 
ပညတ်တရ ား၌အရမခခံရသော က စစရပ်တစ်ခိုအမြစ် လက်ခံယူ ထောားကကသည်။ 
ဤအယူအ ၏ ထာူးမခောားရသောလကခဏောအချ  ျုြို့တ ို့် မှော၊  
 

➢ ဘိုရောားသခင်ရပားထောားရတော်မူနသ  လတ်ွလပ်စ ွနရ ားခ ယ်ပ ိုင်နသ အခွငဲ့ ်
ထက် ဘိုရောားသခင်၏အချျုပအ်ချောအောဏောရတော်က ို ပ ိုမ ိုအနလားနပားအ ရံို 
စ ိုကထ် ားမခင်ား။ 

➢ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား မ မ နှင့််ရန်ပင မ်ားမခင်ားအရကကောင်ားက ို မြစ်ရစလ ိုသည့်် ဘိုရောား 
သခင်၏  နဒသရဘောထက် ကယတ်င်န ိုင်စမွ်ားရသော ထ ိုသခင်၏တနခ် ိုား 
ရတော်က ို ပ ိုမ ိုအနလားနပားအ ရံိုစ ိုက်ထ ားမခင်ား။ 

➢ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ို ဘိုရ ားသခင်ခ စ်နတ ်မူပပှီား ကျွန်ိုပ်တ ိုို့၏ ရ  ရင်ားဆွ အနမခအနေ 
မ  ပင် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ထ ံ သူခ ည်ားကပ်လ ိုနတ မ်ူနကက င်ားက ို ယံိုကကညန်ေရမညဲ့် 
အစ ား၊ ဘိုရ ားသခင်သည် အလေွစ်င်ကကည်သေိ်ု့ရ င်ားပပှီား ကျွန်ိုပ်တ ိုို့မပ မ နသ  
ဒိုစရ ိုကအ်မပစ်မ  ားနကက ငဲ့် ဘိုရ ားသခင် မနက မခ မ်ားမဖစ်နေရသညဟ်ို ယံို 
ကကည်နေမခင်ား။ အကယ်စင်စစ်၊ အမပစအ်တွက် ဘိုရ ားသခင် ဝမ်ားေည်ရမခင်ား 
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အနကက င်ားက ား  မ မ  ခ စ်နတ ်မူနသ သူမ  ားအနပေါ်သ ိုို့ ထ ိုအမပစ်၏ဆ ိုား 
ကက  ားမ  ား သက်နရ ကန်ေနသ နကက ငဲ့မ်ဖစ်သည်။ ထ ိုအမပစမ်  ားနကက ငဲ့ ်
သူမနက မခ မ်ားမဖစန်ေမခင်ားမဟိုတ်ပါနခ ။ 

➢ မ မ အ ား အနကက င်ားမ ဲ့နကက ကလ်ေို့်နေကကသညဲ့် လသူ ားမ  ားတ ိုို့၏ မ  ားယွင်ား 
နသ စ တ်သနဘ က ို ဘိုရောားသခင်ကိုစ ားနပားလ ိုသည် ဆ ိုသညဲ့်အမ ေ်တ 
ရ ားက ို ေ ားလည်သနဘ နပါက်ရမညဲ့အ်စ ား၊   မ မ ၏အမ က်နမပနစမခင်ားင ါ 
အနသွားသွေ်ားမခင်ားအမှုက ို ဘိုရ ားသခင် နတ င်ားဆ ိုမပဌ ေ်ားနတ ်မူသညဟ်ို 
လကခ်ံယံိုကကည်နေမခင်ား။  

➢ လအူရပ င်ားတ ို့်အောား ကယတ်င်အံ့်ရသောငှ  ဘိုရောားသခင်အစမွ်ားကိုန်  ကက ျုားစောား 
နပားနတ မ်ူသည်အရကကောင်ားက ို ဘိုရ ားသခင်မ တ်သ ားထ ားနသ  အမပစ်စ  
နစ င်စောရင်ားမျောားအ ားမဖငဲ့ ် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့သ ရသညဟ်ို ေ ားလညထ် ားရမညဲ့အ် 
စ ား၊ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့အ ား ကကပ်တည်ားစ ွ အမပစ်စှီရင်ဖ ိုို့ရေ်အတွင် ထ ိုစ နစ င် 
မ  ားက ို ဘိုရ ားသခင်မ တ်သ ားနတ ်မူသညဟ်ို ယံိုကကည်ရနမခင်ား။ 

➢ ရမတတော၌အရင်ားခံထောားရသောပညတရ်တော်နှင့််  န့််ကျင်ရနသည့်် ကျွန်ိုပတ် ို့် 
၏အတတစ တ်ကသော ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား အမပစ်ဒဏ်ရပားရနရကကောင်ားက ို န ား 
လည်ထောားရမည့််အစောား၊ ဘိုရောားသခင်သည် ပညတ်နတ ခ်ျ  ျုားရြ က်သူတ ို့် 
အြ ို့် အမပစ်ဒဏ်မျောား  သတ်မ တ်မပဌောန်ားထောားနပားနေသည်ဟို ရှုမမငသံ်ိုားသပ ်
နေမခင်ား။ သဘောေပတဝ်ေ်ားက င်ထ ေ်ားသ မ်ားနရားဆ ိုင်ရ  ဉပနဒမ  ားက ို လေွ ်
က  ားခ   ားနဖါကမ် လျှင် မပစ်ဒဏမ်  မလတ်ွကင်ားန ိုင်သလ ို ရမတတော၌အရင်ားခ ံ
ထောားသညဲ့် ဉပနဒပညတက် ိုလနွ်ကျူားမ ပါလျှင် လနွက်ျူားမခင်ားအတွက် မပစ ်
ဒဏ်သငဲ့်လ မဲ့်မည်မဖစ်ပါသည်။ 

➢ စစမ်နှ်ရသောဧေံရ လ တရောားက ို ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ား ရြေါ်မပရပားသညဲ့ ်
သတင်ားရကောငာ်းအမြစ် န ားလည်ထောားရမည့််အစောား၊ ပညတခ်ျ  ျုားရြ က်ရသော 
သူတ ို့်အြ ို့် ဘိုရောားသခင်မပဌောန်ားထောားနသ  မပစ်ဒဏ်မျောားမှ လွှတ်ရမမောက်ရစ 
န ိုင်သည့်် သတင်ားရကောင်ားတစခ်ိုအမြစ် အနကြ်ွင့််  ိုကကမခင်ား။ ဘိုရောားသခင် 
သည် မ မ ပညတ်ရတောခ်ျ  ျုားရြ က်ရသောသူတ ို့်အြ ို့် ရသဒဏ်က ို မပဌောန်ားသတ် 
မ တ်ရပားနသ  ဘိုရောားတစ် မူြစ်ရနခ ဲ့မည ် ိုလျှင် ထ ိုသတင်ားစကောားသည ်
သတင်ား  ိုားတစရ်ပပ်ငမ်ြစ်ရပလ မ့််မည်မြစ်သည်။  
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➢ ဘိုရောားသခင်အောား လံိုားလံိုားမှီခ ိုအောားထ ားရနသ သူအမဖစ် ရှုမမင်ရမညဲ့်အစ ား၊ 
မ မ ကယတ်င်မခင်ားရနရားအတွက် နတွားနတ ပူပေ်နေမခင်ား။ အကယ်စင်စစ်၊ 
သ မ်ရမွြို့ရှငဘ်ိုရောားသခင်အရကကောင်ားနှင့်် ပတသ်က်သည့်် အမှန်တရောားက ို 
ကျွန်ိုပ်တ ို့် ပ ိုမ ိုအောရံိုစ ိုကလ် ရလရလ၊ မ မ ကယတ်င်မခင်ားအတွက် ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
၌ စ ိုားရ မ်ပပူေစ်ရ မျောား ပ ိုမ ိုရလျော့်နည်ားလောရလရလမြစသ်ည်။ တချ  န်တည်ား 
မှောပင် အမခောားသူတ ို့်က ိုလည်ား ကျွန်ိုပ်တ ို့်ပ ိုမ ို ချစ်ခင်ပပီား၊ ပ ိုမ ိုတန်ြ ိုားထောားတတ် 
လောပ သည်။ “အကကငသူ်သည ်မ မ အသက်က ိုကယ ်ယ်မခင်ားငှ အလ ိုရှ ၏။ 
ထ ိုသူသည ်အသက်ရံှုားလ မ့််မည်။ အကကငသူ်သည်င ့်ရကကောင့််၎င်ား၊ ဧေံရ လ  
တရောားရကကောင့််၎င်ား အသက်ရံှုား၏။ ထ ိုသူသည် မ မ အသကက် ို ကယ ်ယ် 
လ မ့််မည်။” (မောကို ၈ား၃၅) 

 
က ငဲ့်စဉ်မ  ား၌အနမခခံနသ  ဧဝံနေလ   (Legal gospel) သည် ကယတ်င် 

မခင်ားစ တ်ချမှုရှ မခငာ်း၊ မရှ မခငာ်းအရပေါ် အတ ိုင်ားထက်အလွန် အောရံိုစ ိုက်မ ရစရန် အပမဲ 
ဖ အ ားနပားနေသည်။ ကျွန်ိုပတ် ို့်၏ ကယတ်င်မခင်ားအပ အေင်၊ တစစ်ံိုတစ်ရယောက် 
ရသောသူ၏ ကယတ်င်မခင်ားက ို ရသချောရအောင်ရလ့်လောစီစစရ်မညဟ်ူရသော ေန်ထိုပ် 
မျ  ျုားက ို ကျွန်ိုပတ် ို့်အရပေါ် ဘိုရောားသခင် တင်ထောားရတောမ်မပူ ရချ။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ ေ ညောဉ် 
ရရားအရမခအရနအရပေါ် အောရံိုစ ိုက်ရနကကမည့််အစောား၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား အရှ အတ ိုင်ားမမင် 
ရတော်မူသည်သောမက၊ ကျွန်ိုပတ် ို့်၏ မြစန် ိုင်ရမခရှ ရသော အရမခအရနက ိုပ  အစဉ်ရတွြို့ 
မမင်န ိုင်သညဲ့် ပိုေ္  လက်ကှီား၌သော ကျွန်ိုပ်တ ို့် အစဉအ်ောရံိုစ ိုက်ြ ို့်လ ိုသည်။ မ မ တ ို့်က ိုယ်က ို 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်ချစ်၍ တန်ြ ိုားထောားတတ်ကကသည်ထက်၊ ဘိုရောားသခင်သည် ကျွန်ိုပ်တ ို့်တစ် 
ဦားစီတ ို့်အောား ပ ိုမ ိုချစ်ပပီား ပ ိုမ ိုတနြ် ိုားထောားရတော်မပူ သည်။ ဘိုရောားသခင်သည် ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
တစ်ဦားစီတ ို့်အောား မ မ နှင့််အတူ ထောေရကောလတ ိုင်တ ိုင် အတူ ရှ ရစလ ိုသည်။ မ မ သည် 
အကကွင်ားမဲ့် ယံိုကကညက် ိုားစောားထ ိုက်သူမြစ်ရကကောင်ားနှင့်် ကျွန်ိုပတ် ို့်၏ရကကောကစ် တ်မျောား 
က ို အတ ိုင်ားထက်အလွန် ကိုစောားြယရ်ေှာားရပားန ိုင်ရတောမ်ူရသောသူ မြစ်ရကကောင်ားက ို 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ဘိုရောားသခင်သ ရှ ရစလ ိုသည်။ “ချစ်မခင်ားရမတတောသည ် ရကကောက်မခငာ်း 
သံရေ နှင့်် မရပ င်ားန ိုင်ရော။….. စံိုလင်ရသောရမတတောသည် သံရေ  (ရကကောကစ် တ်) က ို 
ပယရ်ေှာားတတ်၏။ (၁ ရယော ၄ား၁၈) 
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အလွနက်ွဲမပောားမခောားန ားသည့်် ဧေံရ လ နှစမ်ျ  ျုားမြစသ်ည့်် က ငဲ့်စဉမ်  ား၌အရမခခံရသော 
ဧေံရ လ  (Legal Gospel) နှင့်် ကိုစောားမခင်ား၌အရမခခံရသောဧေံရ လ  (Healing 
Gospel) အရကကောင်ားက ို ကျွန်ိုပတ် ို့် အကျဉ်ားချျုပန် ှုင်ားယှဉ်ရလ့်လောခဲ့်ကကပပီားမြစပ် သည်။ 
ကိုစောားမှု၌အရမခခရံသော ဧေံရ လ သည် ရယရှု၏သွန်သင်ချက်မျောားနှင့်် သူမပခဲ့်ရသော 
ပံိုသက်ရသမ  ားတ ို့်နှင့်် အမပည့််အေက ိုကည်ီမှုရှ သည်။ က ငဲ့်စဉမ်  ား၌အရမခခံရသော 
ဧေံရ လ မှောမူ (ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏သ မ်ရမွြို့ရတော်မူရသော သမောားရတော)် ရယရှုအောား အမပစစ် ီ
ရင်ရောတွင် အသံိုားမပျုခဲ့်ကကသည့်် လမူျောားြန်တီားထောားရသော တရောားစီရငရ်ရားစနစန်ှင့်် 
သနဘ တူညီရနပ သည်။  
 

တြနမ် န့််ရတောမ်ူသညက်ောား၊ င သည ် သင်တ ို့်က ိုအကျ  ျုားနည်ားရစမခင်ားငှော 
ကကံစည်ရသော အကကမံဟိုတဘ်၊ဲ သင်တ ို့်သည် ရမျှော်လင့််ရသောအကျ  ျုားက ို ရ 
မညအ်ရကကောင်ား၊ ပင မ်ေပရ်စမခင်ားငှောသော၊ သင်တ ို့်အဘ ို့် ကကံစညရ်သောအကကံ 
တ ို့်က ို င သ ၏။ (ရယရမ  ၂၉ား၁၁) 

 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အရပေါ် ဘိုရောားသခင်စ တ်ရကောင်ားထ ားရှ ဖ ိုို့ ထ ိုသခင်အောား ကျွန်ိုပ်တ ို့် 

မြောားရယောင်ား  ရမညဟ်ူရသောရည်ရွယ်ချက်မြင့််၊ ဘောသောရရားလိုပ်ငန်ားမျောား၌ ကျွန်ိုပ ်
ရင်ားနှီားမမျုပန်ှံခဲ့်ကကရသော အချ  န်၊ အင်အောားနှင့်် ရငွရကကားအရမမောက်အမျောားတ ို့်သည် 
အချည်ားနှီားသက်သက်ပင်မဖစ်နပသည်။  
 

သင်တ ို့်သည် မပျုသမျှရသော လနွ်ကျူားမခင်ားအမှုတ ို့်က ို စနွ့််ပစ်၍ အသစ်ရသော 
နှလံိုား၊ အသစ်ရသောစ တ်သရဘောက ို မပင် င်ကကရလော့်။ အ ိုဣသရရလ 
အမျ  ျုား၊ သင်တ ို့်သည် အဘယ်ရကကောင့်် အရသသတ်မခင်ားက ို ခံလ ိုသနည်ား။ 
အရသခရံရသောသူ၏ အရသခံမခင်ားအမှု၌ င သည်ရပျော်ရမွြို့မခင်ားမရှ ။ ထ ို 
ရကကောင့််၊  ရမပောင်ားလ၍ဲ အသက်ရှင်ကကရလော့်ဟို အရှငထ်ောေရဘိုရောား မ န့်် 
ရတော်မူ၏။ (ရယဇရကျလ ၁၈ား၃၁-၃၂) 

 
 အတတစ တ်က ို စနွ့််ပယလ်ျက် အသကလ်မ်ားထ၌ဲ ရလျှောကလ်မှ်ားအသက်ရှင် 
ကကဖ ိုို့ ကျွန်ိုပ်တ ို့်တစ်ဦားစတီ ို့်က ို ဘိုရောားသခင်ရမတတောရပခ်ံရနပ သည်။  
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ဘိုရောားသခင်၏သောားရတောက် ို ယံိုကကညရ်သောသအူရပ င်ားတ ို့်သည်၊ ပျကစ်ီား 
မခင်ားသ ို့်မရရောက်၊ ထောေရအသက်က ို ရရစမခင်ားငှ ၊ ဘိုရောားသခင်သည် မ မ ၌ 
တပ ားတည်ားရသောသောားရတော်က ို စွန့််ရတော်မသူညတ် ိုင်ရအောင် ရလောကသီောား 
တ ိုို့က ို ချစ်ရတောမ်ူ၏။  ရလောကီသောားတ ို့်အောား အမပစစ်ီရငမ်ခင်ားငှ ၊ ဘိုရောား 
သခင်သည်  သောားရတောက် ို ဤရလောကသ ို့် ရစလွှတ်ရတော် မသူည်မဟိုတ။် 
ရလောကီသောားတ ို့်သည် က ိုယ်ရတော်အောားမြင့်် ကယတ်င်မခင်ားသ ို့်ရရောက်မည် 
အရကကောင်ား ရစလွှတ်ရတောမ်ူ၏။ (ရယောဟန် ၃ား၁၆-၁၇) 

 
 နယရှုက ို ယံိုကကည်မခင်ားက ား ရယရှုရြေါ်မပရတော်မခူဲ့်သညဲ့် မ မ က ိုယ်ရတော ်
တ ိုင်(ဘိုရောားသောားရတော်)၏အနကက င်ားနှင့်် ခမည်ားရတောဘ်ိုရောားသခင်၏ အနကက င်ားက ို 
ယံိုကကည်မခင်ားရပတည်ား။ 
 

ထ ိုတရောားဟမူူကောား၊ ဘိုရောားသခင်သည် ခရစ်ရတော်အထ၌ဲ ရှ ရနလျက်၊ 
ရလောကီသောားတ ို့်၏ အမပစမ်ျောားက ိုမှတ်ရတော်မမူ၊ ရန်က ိုပင မ်ားရစ၍ က ိုယ် 
ရတော်နှင့်် မ ဿဟောယြွဲြို့ရစရတော်မူ၏။ ထ ိုမ ဿဟောယတရောားက ိုလည်ား 
င တ ို့်၌အပ်ရပားရတောမ်ူ၏။ (၂ ရကော ၅ား၁၉) 

 
 ထောေရရသမခင်ားမှ ကျွန်ိုပတ် ို့်အောား ကယန်ှုတ်နပားမခင်ားအလ ိုို့ငှ  ကက ျုားစောားအောား 
ထိုတ်ရတောမ်ူခ ဲ့သည့်် ဘိုရောားသခင်၏ ကက ျုားပမ်ားမှုတစခ်ိုလံိုားတ ို့်က ို စကောားလံိုားတစ်လံိုား 
တည်ားမြင့်် အနှစခ်ျျုပ်နဖေါ်မပရလျှင်၊ ရန်ပင မ်ားမခင်ားတရောား (မ တ်သဟောယတရောား) 
  ိုသည့််စကောားလံိုားထကွ်ရပေါ်လောနပလ မဲ့်မည်။  
 

အထကက် ဘိုရောားသခင်နှင့််ကေွာရှင်ား၍၊   ိုားညစ်ရသောအကျင့််က ို ကျင့််သ 
မြင့်် စ တ်နှလံိုား၌ ရန်သူမြစ်ရသော သင်တ ို့်က ို၊ က ိုယ်ခနဓ ရတော်၌ အရသခံ 
ရတော်မူရသော အောားမြင့််၊ ယခိုမ တ်သဟောယြွဲြို့ရစရတော်မူ၏။ (ရကောရလောသဲ 
၁ား၂၁) 
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 အမပစထ်သဲ ို့် လသူောားမျောားကျရံှုားခဲ့်ကကသည့််အခ  ေမ် စ၍ ကွကဲွောလ ိုသည့်် 
ပငက် ိုယ်စ တ်သရဘောတစခ်ိုသည် လသူောားတ ို့်၏စ တ်နှလံိုားသောားထဲတွင် စတင်အမမစ်စွဲ 
ရနခဲ့်ပါသည်။  ဘိုရောားသခင်၏စ တ်ထဲတွင်မူ ထ ိုစ တ်သရဘောမျ  ျုား အမမစစ်ွ မနေပ ရချ။ 
 

ရမှောင်မ ိုက်ထကဲ အလင်ားထနွ်ားလင်ားမည်အရကကောင်ား မ န့််ရတော်မူရသော 
ဘိုရောားသခင်သည်၊ ရယရှုခရစ၏် မျကန်ှ ၌ထနွ်ားလင်ားရသော ဘိုရောားသခင် 
၏ ဘိုန်ားရတောက် ိုသ ရသော ဉောဏ်၏အရရောင်က ိုရပားလ ိုရသောင ှ၊ င တ ို့်စ တ် 
နှလံိုားထ၌ဲ အလင်ားက ို ထနွ်ားလင်ားရစရတောမ်ူ၏။ (၂ ရကော ၄ား၆) 

 
 ကျမ်ားပ ိုဒ်တွင် ရြေါ်မပထောားသည့်် ရမှောင်မ ိုက်ဟရူသောစကောားလံိုားသည်  ဘိုရောား 
သခင်အရပေါ် ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏န ားလည်မှုလွဲမေှာားရနမခင်ားက ို ရညည်ွန်ားပ သည်။ ဘိုရောား 
သခင်၏ ဘိုန်ားရတော်သည်ကောား သူ၏စောရ တတရတော်ပင်မြစ်ပပီား၊ ထ ိုစောရ တတရတောက် ို 
ရယရှု၏မျကန်ှ ရတော်တင်ွ ရတွြို့ရှ ရပ သည်။  
 

င တ ို့်ရှ သမျှသည် မျက်န ှြံိုားက ိုြွင့််လျက် မနှက် ို ကကည့််သကဲ့်သ ို့်၊ သခင် 
ဘိုရောား၏ ဘိုန်ားအသရရရတောက် ိုကကည့််မမင်၍၊ ေ ညောဉ်ရတောတ်ရောား၏ အရှင ်
သည်  ရရောင်မခည်ရတောက် ို လွှတ်ရတော်မူသည့််အတ ိုင်ား၊ င တ ို့်သည် ဘိုန်ားအ 
သရရတ ိုားပ ွား၍ ပံိုသဏဌောန်ရတော်နှင့််အည ီ ရမပောင်ားလမဲခင်ားရှ ရကက၏။ (၂ 
ရကော ၃ား၁၈) 

 
 ကကည့််မခင်ားမြင့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရမပောငာ်းလဲကကဖ ိုို့မဖစသ်ည်။ ဤနည်ားဥပရဒသသည် 
ပံိုစနံစှ်မျ  ျုားစလံိုားနှင့်် အလိုပ်လိုပရ်နပ သည်။ က ိုယ်ကျ  ျုားအြ ို့်အလ ိုငှ  ဘိုရောားသခင်က ို 
ကျွန်ိုပ်တ ို့် ယံိုကကည်ရနကကလျှင်၊ ထ ိုယံိုကကည်မှုက ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏အတတစ တ်သရဘောက ို 
ပ ိုမ ိုအောား  ရကောင်ားလောရစလ မ့််မည်မြစပ် သည်။ ဘိုရောားသခင်အောား လံိုားလံိုားအတတကငာ်း 
စင်သူအမြစ ် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကကည့််မမငက်ကလျှင်၊ ထ ိုကကည့််မခင်ားက ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ပငက် ိုယ် 
အတတစ တ်က ို အမမစမ်ှ နှုတ်ပစ်ြယ်ရှောားရပားလ မ့််မည်မြစ်ပ သည်။ ဘိုရောားသခင်၏ 
ရမတတောရတော်၊  ရိုဏောရတောန်င်ှ့် ခွင့််လွှတ်မခင်ားအရကကောင်ားက ို အောရံိုမပျုမခင်ားသည် 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အထဲ၌ ထ ိုသ ို့်ရသောသရဘောမ   ားက ို မပန်လည်ရရောင်မပန်ဟရစပ သည်။ 
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ထ ိုနည်ားတူ ရမြောင့််မတ်၍ ရန င်တရစရောအရကကောင်ားမရှ ရသောသူ က ိုား ယ် 
က ိုားရယောက်တ ို့်၌ ရကောင်ားကငသ်ောားတ ို့်သည် ေမ်ားရမမောက်မခင်ားရှ သညထ်က်၊  
ရန င်တရရသောလူ  ိုားတရယောက်၌ သော၍ေမ်ားရမမောက်မခင်ားရှ ကကသည်ဟို 
င   ို၏။ (လိုကော ၁၅ား၇) 

 
 ရန င်တရမခင်ား  ိုသညမ်ှော ဘိုရောားသခင်အောား “ကျွန်ရတော်ေမ်ားနည်ားပ  
တယ်။” ဟူ၍ ရမပော  ိုရနမခင်ားမျ  ျုားမဟိုတ်ပ ရချ။ ရန င်တရမခင်ားကောား မပန်လှည့််မခငာ်း 
(သ ို့်) စ တ်နှလံိုားရမပောင်ားလမဲခင်ားမြစ်သည်။ ရယရှုသွန်သင်ခဲ့်ရသောအရကကောင်ားအရော 
ထတွဲင်ပ ရှ သည့်် စစမ်ှန်ရသောရန င်တရမခင်ား၏အနကက်ောား၊ ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ား 
နှင့််ပတ်သက်ပပီား စ တ်နလှံိုားရမပောင်ားလမဲခင်ားပငမ်ြစ်ရပသည်။ ရယရှုရိုပ်လံိုားရြေါ်ရပားခဲ့် 
သညဲ့်ပံိုစံ အတ အကျအတ ိုင်ား ဘိုရောားသခင်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရတွြို့မမငလ်ောရပ လ မ့််မည်။  
 

ေန်ရလား၍ ပငပ်န်ားရသောသူအရပ င်ားတ ို့်၊ င ့်ထသံ ို့်လောကကရလော့်။ င သည် 
ချမ်ားသောရပားမည်။ င ့်ထမ်ားဘ ိုားက ို တင်၍ထမ်ားကကရလော့်။ င ့်ထ၌ံနည်ားခကံက 
ရလော့်။ င သည် နူားညံ့်သ မ်ရမြွို့နှ မ့််ချရသော စ တ်သရဘောရှ ၏။ သင်တ ို့်စ တ် 
နှလံိုားသည် သက်သောမခင်ားက ိုရလ မ့််မည်။ အရကကောင်ားမကူောား၊ င ့်ထမ်ားဘ ိုား 
သည် ထမ်ားလွယ်၏။ င ့်ေန်လည်ားရပ ့်၏ဟို မ န့််ရတောမ်ူ၏။ (မသဲ ၁၁ား ၂၈) 

 
  ေ ညောဉ်ရရား တ ိုားတက်ဖ ိုို့အတွက် အချည်ားနှီားကက ျုားပမ်ားမခင်ားမြင့်် မ မ က ိုယ်က ို 
ရကောငာ်းမမတရ်အောင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်လိုပ်ရ ောင်ြ ို့်မလ ိုအပ်ပ ရချ။ ကျွျုန်ိုပ်တ ို့်၏ ကက ျုားစောား 
အောားထိုတ်မှုအရပ င်ားတ ို့်သည် မ မ က ိုယ်က ိုအောရံိုမပျုမခင်ားသ ို့် တွန်ားပ ို့်ရပားပပီား၊ မောနကကီား 
မခင်ား (သ ို့်) စ တ်ပျက်မခင်ား၌ လမ်ား ံိုားသွောားရစပ သည်။ ကျွန်ိုပတ် ို့်၏ ရဘားကျပန်ံကျပ် 
အရမခအရနအတွက် ရယရှု၌ ရမြရှင်ားချက်ရှ ရနပ သည်။ ရ ိုားရင်ှားစွောမြင့်် ရယရှုရမပော 
ရလသညမ်ှော၊ “င ့်ထ၌ံ နည်ားခံကကရလော့်။” 
 

ဇရပ်ရစောင့််သည် ပရရောြကရ်ဟရေှာယ၏ ကျမ်ားစောက ိုရပားသည်မြစ်၍၊ 
ကျမ်ားစောက ိုြွင့််ရတော်မလူျှင် ရတွြို့ရသောအချကစ်ကောားဟူမကူောား၊ ထောေရ 
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ဘိုရောား၏ ေ ညောဉ်ရတော်သည် င ့်အရပေါ်၌ တည်ရတောမ်ူ၏။ အရကကောင်ားမူ 
ကောား၊  င်ားရဲသောားတ ို့်အောား ေမ်ားရမမောက်စရောသ တင်ားက ိုကကောားရမပောရစမခင်ားငှ  
င ့်က ို ဘ သ တ်ရပားရတောမ်ူပပီ။ ရကကမွရသောသူတ ို့်၏ အန က ိုရပျောက်ရစမခင်ား 
ငှ ၎င်ား၊ ဘမ်ားသွောားချျုပ်ထောားလျှက်ရှ ရသော သူတ ို့်အောား လွှတ်မခင်ားအရကကောငာ်း 
နှင့်် မျကစ်  ကန်ားရသောသူတ ို့်အောား မျကစ် မမငမ်ပန်မခင်ားအရကကောင်ားက ို မပရစ 
မခင်ားငှ ၎င်ား၊ ညှဉ်ား ခဲရံရသောသတူ ို့်က ို ကယမ်ရစမခင်ားငှ ၎င်ား၊ ထောေရဘိုရောား 
၏ မ ဂလောနစှက်ောလက ို ကကောားရမပောရစမခင်ားငှ ၎င်ား၊ င ့်က ို ရစလွှတ်ရတောမ်ူ 
ပပီဟို လောသတည်ား။ (လိုကော ၄ား၁၇-၁၈) 

 
 ရယရှုလောရရောက်ပပှီား ကျွန်ပတ် ို့်အြ ို့် ရ ောင်ရွက်ရပားခဲ့်ရသောအရောက ိုသော 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောားလံိုား လ ိုအပ်ရနကကပ သည်။ ဤရနရောတွင် မည်သည့်် ချွင်ားချကမ်ျှမရှ  
ပ ရချ။  
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၂၁။ တ  ်းစ  င်ရတ ်မ ပခင််း ိ်ု 
 ျွန််ုပတ်ိ်ုို့ရ    ်  ံြို့ရနသင့််ပါသရလ ။ 

 
 တရောားစီရငမ်ခင်ားအရကကောင်ားက ို စဉ်ားစောားရသော်၊ တရောားစရီင ် ခံရမည့််သူနှင့်် 
တရောားစီရငမ်ည့််သူသည ် အဘယ်သူမျောားမြစ်ကကမည်က ို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ဦားစေွာသ ထောားြ ို့် 
ရကောငာ်းသည်။ ဧဒင်ဥယျောဉ၌် ဧေနှင့်် ရ မွတ ို့် မပေ်မပန်လ ေ်လနှ် စကောားရမပောဆ ိုခ ဲ့ကက 
သညက် ို မပန်ကကည့််ပပီား၊ ဘိုရောားသခင်၏ တရောားမျှတမှု၊ စ တ်ထောားမနွ်မမတ်မှုနှင့်် 
မြူစင်ရ ိုားသောားမှုအရပေါ် သံသယမြစ်ရစခ ဲ့သည့်် ရမားခနွ်ားတစ်ခိုက ို ဧေ၏စ တ်ထသဲ ို့် ရ မွ 
ကကီား ထညဲ့်သွင်ားရပားခဲ့်သည်အရကကောင်ားက ို မပန်လည်သတ ရလ ိုက်ပ ရလ။ အပွငဲ့်လင်ား 
ဆံိုားနမပ ရလျှင်၊ ဤရနရော၌ အစီရငခ်ံခဲ့်ရရသောသူမေှာ လသူောားမဟိုတပ်ဲ ဘိုရောားသခင် 
ပင ်မြစ်ရနသညက် ို ရတွြို့ရှ ရပ လ မဲ့်မည်။  
 ဘိုရောားသခင်သည် မ မ က ိုယ်ရတော်တ ိုင် စရီင်မခင်ားခံရတောမ်ူသည် ဟူရသော 
အရတွားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်လကခ်ံန ိုင်ရေ် ခကခ်ဲရကောင်ားခကခ်ဲရနနပလ မ့််မည်။ သ ို့်ရောတွင်၊ 
တစ်ခိုတည်ားရသော ဤအရတွားအမမငက်သော ကျမ်ားစောအောား အရမခခံကျကျရလ့်လော 
မှုမပျုရစန ိုင်လ မ့််မည်မြစပ် သည။် မောရ်နတ်နှင့်် ပထမဦား ံိုားအကက မ် ရတွြို့ ံိုစကောား 
ရမပောခဲ့်သည့််အချ  န်မစှ၍ ကျွန်ိုပ်တ ို့်လသူောားတ ို့်သည် ဘိုရောားသခင်အောား အထကစ်ီားသ 
ရဘောမြင့်် စီရငလ်ောခဲ့်ကကပ သည်။ သူူ့အောား မျှတစေွာ ကျွန်ိုပ်တ ို့်စီရငရ်နကကပပီားရလော။  
 ကျွန်ိုပ်တ ို့်သည် က ိုယ်စ တ်သရဘောမြင့်် မ မ က ိုယ်က ို တရောားစီရငသူ်အရ  
တွင် မှောားယွင်ားစေွာချာီးရမမေှာကရ်နကကစဉ်၊ တရောားစီရငခ်ရံမည့််အမြစမ်ှ ကျွန်ိုပ်တ ို့်နမပားမ 
လတ်ွန ိုင်ကကပ ရချ။ ဘိုရောားသခင်သည် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား စီရငမ်ခင်ားမပျုရတော်မမပူ ရချ။ 
မည်သ ို့်ပင ်မြစ်ရစကောမူ၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်သည် မ မ တ ိုို့က ိုယ်က ိုစီရငမ်ခင်ားအမှုတွင် အထူားသ 
မြင့််  ကျွမ်ားကျင်ကကသည်။ မ မ ရမပောရသောစကောားသည် အသက်မြစ်ရကကောင်ား ရယရှုမ န့်် 
ရတော်မခူဲ့်ပ သည်။ ထ ို၏စကောားရတော်က ို လကခ်ံမည်၊ မခံမညက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် ရရွားချယ် 
မှုမပျုရကကပါမည်။ သူ၏စကောားရတော်သည် အမနှ်တကယပ်င် အသကန် ငဲ့်မပညဲ့စ်ံိုပပီား၊ 
ထ ိုစကောားရတော်က ို မငင်ားပယရ်နကကမခင်ားမဖငဲ့် အပျက်သရဘောရ ောင်သည့်် အကျ  ျုား 
 ကမ်ျောားတ ို့်မြင့်် မ မ တ ို့်က ိုယ်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်မပန်လည်တရောားစရီင်နေမ ကကပါသည်။ 
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 တရောားရံိုားတွင် တရောားစရီင်သည့််ပံိုစံမျ  ျုားမြင့်် ဘိုရောားသခင် တရောားစီရငရ်တော် 
မမူပ ရချ။ က ိုယ်က ိုတရောားစီရငမ်ခင်ားနှင့်် ရသမခင်ားသ ို့် သွောားရသောလမ်ားမထက်ရပေါ်တွင် 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်  ကလ်ကရ်လျှောကလ်မှ်ားသွ ားကကမည်ဆ ိုလျှင်၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ ံိုားမြတခ်ျက် 
က ို ေမ်ားနည်ားစေွာ အတည်မပျုရပားမခင်ားမတှပ ား ကျွန်ိုပတ် ို့်အြ ို့် အဘယ်အရောက ိုမျှ 
ဘိုရောားသခင်လိုပ်ရ ောင်ရပား န ိုင်မညမ်ဟိုတ်ပ ရချ။  
 စဉ်ားစောားစရော တရောားစီရငမ်ခင်ားရှုရထောင့်် ရန က်တစ်မျ  ျုားရှ ပ ရသားသည်။ သူ 
တပါားအောား ကျွန်ိုပ်တ ို့်စရီင်ကကရ တွင်၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အရပေါ်သ ိုို့ အပျက်သရဘောမြင့်် ထ ို 
စှီရငမ်ခင်ားမပန်လည်သက်နရ က်လ ပါသည်။ သူတပါားအ ား စှီရငမ်ခင်ားသည ်မ မ က ိုယ် 
က ို မပေ်လညစ်ှီရငန်ေမခင်ားပင်မြစ်သည်။ တရောားစီရတော်မူမခင်ားတွင် အမနှ်တကယ် 
ရကကောက်ရွြံို့ရမည့််သူသည် အဘယ်သူမြစ်သည်က ို ရတွြို့မမင်လ ိုလျှင်၊ မနှ် ထတွဲင် 
ကျွန်ိုပ်တ ို့် မပန်ကကည့််ရှုန ိုင်နပသည်။  
 တရောားစီရငရ်တော်မူမခင်ားအမှုတွင် အဘယ်သ ို့်ရှ သညက် ို၊ မ  ားယွင်ားမှုမပ ရနစဉ် 
လမူျောား ြမ်ားမ သွောားခဲ့်သည့်် အမျ  ျုားသမီား၏ အမြစ်အပျက်မှတတ်မ်ားတွင် ဥပမောမပထောား 
ရပားပ သည်။  
 

ရယရှုသည်လည်ား သံလင်ွရတောင်သ ို့် ကကွရတော်မူ၏။ နနံကရ်စောရစော  မောန်  
ရတော်သ ို့် တြန်ကကရွတောမ်ူ၍ လအူရပ င်ားတ ို့်သည် အထံရတော်သ ို့်လောကက 
၏။ ထ ိုအခ  ထ ိုင်ရတော်မူ၍  ံိုားမဩေ ဒရပားစဉတွ်င်၊ မှောားယွင်ားမခင်ားအမှုက ို  
မပျုလျက်ရနရသောမ န်ားမတရယောကက် ိုရတွြို့လျှင်၊ ကျမ်ားမပျု ရောတ ို့်နှင့်် ြောရ  
ရှဲတ ိုို့သည်ရခေါ်ခဲ့်၍ အလယ်၌ထောားပပီားမှ၊ အရှငဘ်ိုရောား၊ ဤမ န်ားမသည် 
မှောားယွင်ားမခင်ား အမှုက ိုမပျုစဉ်တွင်ပင် ရတွြို့မ ပ သည်။ ထ ိုသ ို့်ရသောမ န်ားမက ို 
ရကျောက်ခနဲှင့်် ပစရ်မညဟ်ို ရမောရရှသည်အကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ပညတတ်ရောား၌ 
စီရငထ်ံိုားြွဲြို့ပ ပပီ။ သ ို့်ရောတွင် က ိုယ်ရတော်သည် အဘယ်သ ို့် မ န့််ရတော်မမူည် 
နည်ားဟို ရလျှောက်ကက၏။ ထ ိုသ ို့်ရလျှောက်ကကရသော်၊ က ိုယ်ရတော်၌ အမပစ ်
တင်ခွင့််ရှ ရစမခင်ားငှ ၊ စံိုစမ်ားရနှ င့််ယှက်ရသောအောားမြင့်် ရလျှောက်ကက၏။ 
ရယရှုသည် ရအောက်သ ို့်ငံို့်လျက် လကည်ှ ျုားရတော်နှင့်် ရမမ၌ရရားသောား၍ရန 
ရတော်မူ၏။ ထ ိုသူတ ို့်သည် အထပ်ထပ်ရမားရလျှောက်ကကရသောအခ  က ိုယ်က ို 
လနှ်ရတော်မူ၍၊ သင်တ ို့်တွင် အမပစက်ငာ်းရသောသူသည် ရရှားဦားစေွာ ရကျောက် 
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ခဲနှင့််ပစ်ရစဟို မ န့််ရတောမ်ူပပီားမှ၊ တြန်ရအောက်သ ို့်ငံို့်၍ ရမမ၌ ရရားသောားရတော် 
မူမပန်၏၊ ထ ိုသူတ ို့်သည်ကကောားရလျှင် မ မ တ ို့်စ တ်နှလံိုားသည် မ မ တ ို့်အမပစ်က ို 
ရြော်မပသမြင့််၊ အသက်ကကီားရသောသူမစှ၍ အငယ် ံိုားရသောသူတ ိုင်ရအောင် 
တရယောက်ရန ကတ်ရယောက် ထကွ်သွောားကက၏။ ရယရှုသည် တရယောက် 
တည်ား ကျနရ်စ်ရတောမ်ူ၍၊ မ နာ်းမသညအ်လယ်၌ရပ်ရန၏။ ထ ိုအခ ရယရှု 
သည် က ိုယ်က ိုလနှ်ရတော်မူမပန၍်၊ ထ ိုမ န်ားမမှတပ ား အဘယ်သူက ိုမျှမမမင် 
လျှင်၊ အချင်ားမ န်ားမ၊ သင့််က ို အမပစတ်င်ရသောသတူ ို့်သည် အဘယ်မှောရှ ကက 
သနည်ား။ သင်၏အမှုက ိုအဘယ်သူမျှမစရီင်ရလောဟို  ရမားရတော်မူ၏။ ထ ို 
မ န်ားမကလည်ား၊ အဘယ်သူမျှ မစီရငပ် သခင်ဟို  ရလျှောက၏်။ င သည ်
လည်ား သင်၏အမှုက ို မစရီင်။ သွောားရလော့်။ ရန က်တြန ် ဒိုစရ ိုကက် ိုမမပျု 
နှင့််ဟိုမ န့််ရတောမ်ူ၏။ (ရယောဟန် ၈ား၁-၁၁၊ အဓ ကက ိုားကောားချက် ) 

 
 ရယရှုရရှြို့ရတော်သ ို့် ရခေါ်သွင်ားမခင်ားခံခဲ့်ရပပီား ပညတခ်ျ  ျုားရြ က်သူတစ်ဦားအမြစ ်
လကည်ှ ျုားထ ိုားမခင်ားခံခဲ့်ရရသော အမျ  ျုားသမီားသည်၊ ရယရှုအောား မ မ တ ို့်၏ဘောသောရရားက ို 
ပခ မ်ားရမခောက်လောသူတစ်ဦားအမြစ် စီရငခ်ဲ့်ကကသည့်် အကကငန် ကငာ်းရသော ဘောသောရရား  
ရခ င်ားရ ောင်မျောားတ ို့်၏ သောားရကောင်အမြစ် အသံိုားခ မခင်ားက ိုခခံဲ့်ရပ သည်။ ရယရှုအောား 
ြျကစ်ီားမခင်ားငှ  ထ ိုအမျ  ျုားသမီားက ို သူတ ို့်အသံိုားခ ခဲ့်ကကမခင်ားမြစသ်ည်။ သူမအောား စွပစ်ွဲ 
အမပစ် တင်လောရသောသူတ ို့်သည် ရမောရရှပညတက် ို လကဆ်ွ အသံိုားမပျုခဲ့်ကကသည်။ 
ြောရ ရှဲမျောားနှင့််  ထ ပ်တ ိုက်ရင်  ိုင်ခဲ့်ရသည့်် ကွောရှငာ်းမပတ ်ဲမခင်ားအရကကောင်ား အရမား 
အရမြက စစတစခ်ိုတွင်၊  ရမောရရှပညတအ်ရကကောင်ားနှင့်် ပတသ်က်ပပီား ြောရ ရှဲတ ို့်အောား 
ရအောက်ပ အတ ိုင်ား ရယရှုမ န့််  ရတော်မခူဲ့်နလသည်။ “သင်တ ို့်စ တ်နှလံိုား ခ ိုင်မောရသော 
ရကကောင့်် ရမောရရှသည် ထ ိုပညတ်က ို  ရရားထောားသတည်ား။” (မောကို ၁၀ား၅) 
 ရယရှုသည် တရောားစီရငပ် ိုင်ရသောအခွင့််အပ အေင် ဘိုရောားနှင့််  ိုင်ရသော 
အခွင့််အောဏောအရပ င်ားတ ို့်က ို ပ ိုင်  ိုင်ထောားရသောဘိုရောားတစ် မူြစ်ရကကောင်ားက ို ကျွန်ိုပ ်
တ ိုို့န ားလည ် သရဘောရပ က်လောကကသည့််အခ ၊ အ  ိုပ တရောားခွင်၌ မြစပ်ျက်သွောားခဲ့် 
သည့်် အမြစအ်ပျက်၏ ကျယ်မပန့််မှုအတ ိုင်ားအတောက ို ကျွန်ိုပတ် ို့်ရှငာ်းလင်ားစွော ရတွြို့ 
မမင်လောရပ လ မ့််မည်။ မ မ ရရှြို့ရတော်ရမေှာကသ် ို့် ရရောကရ်ှ လောခဲ့်သည့်် အမှုအရပေါ် 
ရယရှုချကခ်ျင်ား တရောားစရီင်မှုမမပျုခ ဲ့ပ ရချ။ တရောားစရီင်မည့််အစောား ရအောက်သ ို့်ငံို့်၍ 
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ရမမရပေါ်တွင် မ မ ၏လက်ရတောမ်ြင့်် ရယရှုစောရရားချရတော်မခူဲ့်ပ သည်။ မ မ တ ို့်၏ရမား 
ခွန်ားအတွက် အရမြရပားရန် ရယရှုအောား သူတ ို့်ြ အောားရပားလောကကခ ဲ့စဉ် သူတ ို့်အောား 
“သင်တ ို့်တွင် အမပစက်ငာ်းရသောသူသည်  ရရှားဦားစွောရကျောကခ်နဲှင့််ပစ်ရစဟို” ရယရှု 
မပန်လညမ် န့််ကကောားခဲ့်လ ိုက်ပ သည်။ ထ ို့်ရန က်၊  ရမမရပေါ်တွင် ရယရှု က်ပပီား စောရရား 
ရနခဲ့်ပ သည်။  
 နယရှု မပ မူနမပ ဆ ိုနလသမျှတ ိုို့တွင် ရညရ် ယ်ခ က်အပမ တမ်ားပါရ  နေပါ 
သည်။ ဘောသောရရားရခ င်ားရ ောင်မျောားတ ို့်၏ ရမားခနွ်ားအောား ရရေှာင်တ န်ားမခင်ားငှ  ရမမရပေါ် 
၌ ရယရှုစောရရားသောားခဲ့်မခင်ား မဟိုတပ် ရချ။ မ မ ရရှြို့နမ  က်သ ို့် ထ ိုအမ   ားသမှီား နရ က ်
ရ  လ ခ ဲ့ရမခင်ား၏ အနမခအနေအနကက င်ားအရင်ားမ  ားက ို ရယရှုသ ရှ ရတောမ်ူခဲ့်ပ သည်။ 
သူမအောား စွပစ်ွဲရနသူတစ်ဦားချင်ားစီတ ို့်၏ ရန က်ရကကောင်ားရောဇေင်တစ်ခိုစှီတ ိုင်ားက ို 
လည်ား သူသ ရ  ရနခဲ့်ပပီား၊ ထ ိုသူတ ို့်၏ အရတွားအရခေါ်နှင့်် ရည်ရယ်ွချကမ်ျောားက ို သူြတ်ရှု 
ရနခဲ့်ပ သည်။ လျ  ျုြို့ေကှ်ရသော ထ ိုသူမျောားတ ို့်က ို မျက်မမငသ်ကရ်သမျောားရရြှို့တွင် ရယရှု 
ပစပ်စခ် ခ  ံိုားမလ ိုက  ံိုားမန ိုင်နပသည်။ သ ို့်ရောတွင်၊ ထ ိုသ ို့်မပျုရတောမ်ူမည့််အစောား  
ရမမရပေါ်တွင် စောရရားသောားခဲ့်မခင်ားမြင့််သ  ထ ိုဘောသောရရားရခ င်ားရ ောငမ်ျောားတ ို့်အောား 
က ိုယ်အမပစ် က ိုယ်မပန်မမငန် ိုင်ရအောင ် ရယရှုမပျုရပားရတော်မခူဲ့်ပ သည်။ ထ ိုသူတ ို့်၏ 
အမပစက် ို မပမဲရသောမှတ်တမ်ားအမြစ် ရမမရပေါ်တွင် ရယရှုရရားသောားရတောမ်ူခဲ့်နလသည်။  
 ဘိုရောားသခင်သည် မ မ ထံရရောက်ရှ လောသမျှရသောသူတ ို့်၏ အရမခအရနမျောား 
က ို ရှုမှတ်ရတော်မမူပဲ သူတ ို့်အသီားသီားတ ို့်အောား လေွစ်ွ တနြ် ိုားထောားခ စခ်င်နတ မ်ူပါ 
သည်။ သူ၏အမှုရတော်လိုပ်ငနာ်းမှော ရလောကကကှီားအောား ကယတ်င်ဖ ိုို့အတွက်မြစ်ပပီား၊ 
အမျ  ျုားသမီားနှင့်် သူမအရပေါ်စပွစ်ွလဲောသူတ ို့်စပ်ကက ား ရန်ပင မ်ားနစမခင်ားင ါ သူမပျုရတော်မခူဲ့် 
နလသည်။  
 ဘောသောရရားရခ င်ားရ ောင်မျောားအောား “သင်တ ို့်တွင် အမပစက်ငာ်းရသောသူသည ် 
ရရှားဦားစေွာရကျောကခ်နဲှင့််ပစ်ရစဟို” ရယရှုမ န့််ရတောမ်ူခဲ့်ပ သည။် ဤတွင် တရောားစရီင် 
မခင်ားတောေနက် ို သူတ ို့်၌ ရယရှုမပန်ပပီားလကလ်ွဲရတောမ်ူခဲ့်ပ သည်။ အမပစစ်ီရငမ်ခင်ားငှ  
ဤရလောကသ ို့် ရယရှုကကွလောရတော်မခူဲ့်မခင်ား မဟိုတ်ပ ရချ။ တရောားသူကကီားတစ်ဦား၏ 
ရနရောတွင်လည်ား သူရပ်တည်မရနခဲ့်ပ ရချ။ ရယရှု၏စကောားရတော်က ို အမျ  ျုားသမီားအောား 
ရကျောက်ခနဲှင့််ပစရ်န် ြ တ်ရခေါ်ရနသည့်် ြ တ်ကကောားမှုတစ်ခိုအမြစ် ကျမ်ားတတ်နှင့်် 
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ြောရ ရှဲမျောားမှတ်ယူခဲ့်ကကပ သလောား။ ထ ိုသ ို့် သူတ ို့်မမတ်ှယူခဲ့်ကကပ ရချ။ ထ ိုတရောားခွင်မ ှ 
“တစ်ရယောက်ရန က် တစ်ရယောက်” သူတ ို့်မပနထ်ကွ်သွောားခဲ့်ကကပ သည်။  
 ဘိုရောားမြစ်ရသော ရယရှုအနေမဖငဲ့် ထ ိုအမျ  ျုားသမီားအောား အမပစစ်ရီင်ရတောမ်မခူဲ့် 
ပ ရချ။ သ ို့်ရောတွင် “သွောားရလော့်။ ရန က်တြန် ဒိုစရ ိုကက် ိုမမပျုနှင့််” ဟူရသောစကောား 
အောားမြင့်် သူမအြ ို့် အသကလ်မ်ားတံခ ားက ို ရယရှု ြွင့််လှစ်ရပားရတော်မခူဲ့်ပ သည်။ 
သူမအောား မ မ ရရြှို့ရမေှာက်သ ို့် ပ ို့်ရ ောင်လ ခဲ့်သည့်် အကျင့််  ိုားမျောားက ို စနွ့််ပယ်ဖ ိုို့ ရယရှု 
မ န့််ရတော်မခူဲ့်သည်သောမက၊ ရသရစန ိုင်သညဲ့အ်မပစ်တည်ားဟရူသော ဘိုရောားသခင်အ ား 
မက ိုားစောားထ ိုက်သူအမဖစ် ယံိုကကညန်ေမခင်ားမ  လတ်ွရမမောကရ်ရသောအခွင့််က ိုလည်ား 
သူမအောား ရယရှုရပားသန ားရတော်မူခဲ့်ပ သည်။  
 နရ ားနလျှ ကဘ်ဝအသကတ် ၌  အမပစစ်ှီရင်ခံမခင်ားမ  လွဲရရှောင်န ိုင်မည့်် 
လမ်ားက ို ဤအမျ  ျုားသမီားအောား ရယရှုရပားသန ားရတော်မခူဲ့်ပ သည်။ သူမအနပေါ်ထ ားရ   
သညဲ့် ခမည်ားရတော်ဘိုရောားသခင်၏ရမတတောရတောက် ို သူမ၌ ရယရှုရြေါ်မပရပားခဲ့်ပ သည်။  
အသက်ရပားပ ိုင်ရှင၏်ရရှြို့ရတောရ်မှောက်သ ိုို့ သူမရရောက်ရှ ရနခဲ့်ပပီား၊ ထ ိုအရှငအ်ောား မ မ  
ချစခ်င်က ိုားစောားန ိုင်သည်အနကက င်ားက ို သူမသ ရှ ရနခဲ့်ပ သည်။ ရယရှုနှင့်် ရတွြို့ ံိုခဲ့်ပပီား 
ရန က်ပ ိုင်ားတွင် ဘိုရောားသခင်အရပေါ်ထောားရှ သည့်် သူမ၏အရတွားအမမငန်ှင့်် ထ ိုသခင် 
နှင့််သူမ၏ က ်ံရရားအရမခအရန အကကီားအကျယ်ရမပောငာ်းလသွဲောားခဲ့်သည်။ ထ ိုတရောား 
ခွင်၌ မြစ်ပျကသွ်ောားခဲ့်သည့်် တရောားစီရငမ်ှုသည် သူမအြ ို့် အသက်တောရမပောင်ားလမဲှု 
မဖစ်နပေါ်နစခ ဲ့သညဲ့် အသက်ရပားစွမ်ားနသ  စီရငမ်ှုတစရ်ပ်မြစခ်ဲ့်ပ သည်။  
 အမျ  ျုားသမီားအောား အမပစစ်ီရင်မခင်ားင ါ အစဉ်သငဲ့်မြစ်ရနခဲ့်ကကသည့်် စ တ်နလှံိုား 
မောရကကောရသော ကျမ်ားတတ်နှင့်် ြ ရ ရှဲမျောားတ ို့်က ို ရယရှုအမပစစ်ီရငရ်တော်မမူခဲ့်ပ ရချ။ 
ထ ိုအစောား၊ မ မ တ ို့်၏ မ ိုက်ရမေှာင်ကျရနရသော အမူအကျင့််မျောားတ ို့်က ို မပန်လည်ရတွြို့ 
မမင်န ိုင်မည့်် ေ ညောဉ်ရရားမှန်တစ်ချပက် ို သူတ ို့်ရရြှို့၌ ရယရှုရထောင်မပနပားရတောမ်ူခဲ့် 
ပါသည်။ ရလဒ်အရနမြင့််၊ ထ ိုသူ“တ ို့်စ တ်နှလံိုားသည် မ မ တ ို့်အမပစက် ို ရြော်မပသမြင့််၊” 
အသက်ရပားပ ိုင်ရှင၏် စင်ကကယ၍် အတတကငာ်းစင်ရသောရမတတောရတော်ရရှြို့မှ ထကွ်သွ ား 
ကကဖ ိုို့ သူတ ို့်လံှုြို့ရ ော်မခင်ားခံခဲ့်ရပ သည်။ သူတစ်ပါားအောား အမပစစ်ီရငမ်ခင်ားငှ  သူတ ို့် 
ရရောက်ရှ လောခဲ့်ကကသည်။ သ ိုို့ရောတွင် မ မ တ ို့်က ိုယ်က ို မပန်လညအ်မပစစ်ရီင်ခဲ့်မခင်ားမြင့်် 
သူတ ို့် အ ံိုားသတ်သွောားခဲ့်ရကကသည်။  
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သူတပ ားက ို စစ်ရကကောစီရငတ်တ်ရသောသူ၊ သင်သညက် ိုယ်အမပစက် ို မြံိုား 
န ိုင်ရော။ အရကကောင်ားမကူောား၊ သင်သညစ်စ်ရကကောစရီင်ရသောအမှုက ိုပင် က ိုယ် 
တ ိုင်မပျုသည်မြစ၍်၊ သူတပ ားက ို စစ်ရကကောစီရငသ်ည်တွင် က ိုယ်အမပစရ်ှ  
ရကကောင်ားက ို စီရင ်ံိုားမြတရ်ောရရောက်၏။ ဘိုရောားသခင်သည် ထ ိုသ ို့်မပျုရသော 
သူတ ို့်က ို စီရငရ်တော်မူမခင်ားအရောသည် သမမောတရောားနှင့််ညီသည်က ို င တ ို့်သ  
ကက၏။ ထ ိုသ ို့်ရသောအမှုက ိုက ိုယ်တ ိုင်မပျုလျကပ်င၊် သူတပ ားမပျုသညက် ို 
စစရ်ကကောစရီင်ရသောသူ၊ သင်သည် ဘိုရောားသခင်စရီင်ရတော်မူမခင်ားနှင့်် လတ်ွ 
မညဟ်ို ထင်မှတ်သရလော။  (ရရောမကသေ ဒစော ၂ား၁-၃) 

 
 ကျွျုန်ိုပ်တ ို့် အသီားသီားတ ို့်အောား ပပ ျုင်ဘက်ကင်ားရသောလွတ်လပ်ခွငဲ့မ်   ားက ို 
ဘိုရောားသခင် ရပားထောားရတောမ်ူပါသည်။ က ိုယ်က ိုယ်က ို အမပစစ်ရီင်မခင်ားင ါ ရရွားချယ်မှု 
မပ ရနကကသည့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏  က ိုယ်ပ ိုင်ရရွားချယ်မှုမျောားက ို ဘိုရောားသခင်ရဘားချ  တ် 
ထောားရတောမ်ူမည်မဟိုတပ် ရချ။ အမပန်အလနှ်  ရမတတောတရောားနှင့်် အသက်ရှင်မခင်ားတ 
ရောား၏စကေ် ိုင်ားကကီားထမဲှ ထကွခ်ွောသေွာားရန် ကျွန်ိုပတ် ို့်  ရရွားချယ်မှုမပျုကကသည့််အခ  
ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ က ိုယ်က ိုယ်က ိုစရီင်မခင်ားအမှုက ို ေမ်ားနည်ားစေွာမြင့်် ဘိုရောားသခင်အတည် 
မပ နပားရနလနတ ဲ့သည်။ ဤသည်မေှာ ဘိုရောားသခင်၏ တရောားစီရငမ်ခင်ားပငမ်ြစ်ရပ 
သည်။ ဤတရောားစီရငမ်ခင်ားမှ လတ်ွရမမောကန် ိုင်သညဲ့်လမ်ားဟ၍ူ အလျင်ားမရှ ပ ရချ။ 
အရကကောင်ားမှော ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏စ တ် နဒက ို  န့််ကျင်ဘက်မပျုလျက် အသကရ်ှငမ်ခင်ားသ ို့် 
သွောားရသောလမ်ားရပေါ်၌ ရလျှောက်လှမ်ားသွ ားရစမခင်ားငှ  ကျွန်ိုပ်တ ို့်အ ား ဘိုရောားသခင် 
အတင်ားအဓဓမ ြ အောားရပားမခင်ားမမပျုန ိုင်ရသောရကကောင့််မြစ်သည်။ 
 

ခမည်ားရတောသ်ည် အဘယ်သူက ိုမျှ မတရောားစရီင်ရတော်မမူ။ တရောားစီရင ်
မခင်ား အခွင့််ရှ သမျှက ို သောားရတောအ်ောား အပ်ရပားရတော်မူ၏။ (ရယောဟေ် ၅ား၂၂) 

 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ခမည်ားရတော်ဘိုရောား တရောားစီရငရ်တော်မမူပ ရချ။ 

 ရယရှုမ ေိ်ု့နတ မ်ူနသ  စကောားတ ို့်သည် အသက်မြစ်သည်။ ရယရှု၏နှုတ် 
ထကွစ်က ားတ ိုင်ားတွင် ဘိုရောားသခင်၏ ရန်ပင မ်ားမခင်ားရမတတောရတော်အရကကောင်ားက ို 
ရြေါ်မပထောားသည်။ 
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ရယရှုကလည်ား၊ င ့်က ိုယံိုကကည်ရသောသူသည ် င ့်က ိုသောယံိုကကညသ်ညမ် 
ဟိုတ၊် င ့်က ိုရစလွှတ်ရတောမ်ူရသော သူက ိုယံိုကကည်၏။ င ့်က ို ကကည့််မမင ်
ရသောသူသည် င ့်က ို ရစလွှတ်ရတော်မူရသောသကူ ို ကကည့််မမင၏်။ င ့်က ို 
ယံိုကကညသ်မျှရသောသူတ ို့်သည ် ရမှောင်မ ိုက်၌မရနရစမခင်ားငှ  င သည် အ 
လင်ားမြစလ်ျက် ဤရလောကသ ို့် ကကွလောပပီ။  င ့်စကောားက ိုကကောားရသောသူသည် 
မယံိုကကည်ဘဲရနလျှင် ထ ိုသူက ို င သညအ်မပစ်မစီရင။် ရလောကီသောားတ ို့်က ို 
အမပစစ်ရီင်အံ့်ရသောငှ  င လောသည်မဟိုတ၊် ရလောကီသောားတ ို့်က ို ကယတ်င် 
အံ့်ရသောငှ င လော၏။ င ့်က ိုပယ်၍င ့်စကောားက ို န မခံရသောသအူောား အမပစစ် ီ
ရင်ရသောသရူှ ရသား၏။ င ရဟောရမပောရသောစကောားပင် ရန က ်ံိုားရသောရန့်၌ 
ထ ိုသူအောားအမပစ်စရီင်လ မ့််မည်။ (ရယောဟန် ၁၂ား၄၄-၄၈၊ အဓ ကက ိုားကောား 
ချက)် 

 
 ကျွန်ိုပ်တ ို့်က ို ရယရှုတရောားစီရင်ရတော်မမူပ ရချ။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား အသက် 
ရှငမ်ခင်ားနှင့််  ိုင်ရသော နှုတ်ကပတရ်တော်တရောားက ို ဘိုရောားသခင်ကမ်ားလှမ်ားထ ားနပား 
ရတော်မူသည်။ သ ို့်ရောတွင် ထ ိုနှုတ်ပတ်တရ ားနတ ်က ို လကခ်ံမခင်ားင ါ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား 
ဘယ်အခ မျှ ဘိုရောားရှငြ် အောားရပားမည်မဟိုတပ် ရချ။  
 

သင်တ ို့်သည် စစ်ရကကော ံိုားမြတ်မခင်ားနှင့်် ကငာ်းလွတ်ရမညအ်ရကကောင်ား သူ 
တပ ား၏အမှု၌ စစ်ရကကော ံိုားမြတ်မခင်ားက ို မမပျုကကနှင့််။ သင်တ ို့်သည် အ 
ကကင်တရောားအတ ိုင်ား သူတပ ားက ိုစရီင်ကက၏ ထ ိုတရောားအတ ိုင်ား စီရငမ်ခင်ားက ို 
ခံရကကမည်။ အကကငခ်ျ  န်၊ တင်ားပမောဏနှင့်် သူတပ ားအောားရပား၏။ ထ ိုပမောဏ 
အတ ိုင်ား က ိုယ်ခံရကကမည်။ က ိုယ်မျကစ် ၌ရှ ရသော တံကျင်က ို မရအောက်ရမ့် 
ဘဲ ညီအစ်က ိုမျကစ် ၌ ရှ ရသောရမငောင့််ငယ်က ို အဘယ်ရကကောင့််ကကည့််ရှု 
သနည်ား။ က ိုယ်မျကစ် ၌ တံကျင်ရှ လျကပ်င ်ညအီစက် ိုအောား သင်၏မျကစ် ၌ 
ရှ ရသောရမငောင့််ငယ်က ို ထိုတ်ပ ရရစဟို အဘယ်သ ို့်  ိုသနည်ား။ လျှ  ျုြို့ေကှ် 
ရသောသူ၊ က ိုယ်မျကစ် ၌ရှ ရသော တံကျင်က ို  ရရှားဦားစွောထိုတ်ပစ်ရလော့်။ 
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ရန က်မညှီအစက် ို မျက်စ ၌ရှ ရသော ရမငောင့််ငယ်က ို ထိုတ်ပစ်မခင်ားငှ  ရှငာ်း 
လင်ားစွောမမငလ် မ့််မည်။ (မသ ဲ၇ား၁-၅) 

 
 ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ခမည်ားရတော်ဘိုရောားသခင် တရောားမစီရငသ်ကဲ့်သ ို့် သောားရတော ်
ရယရှုလည်ား တရောားစီရငရ်တောမ်မူလျှင်၊  (က ိုယ်မျကစ် ၌ တံကျင်) ရှ ရနကကရသော 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အရနမြင့်် အမခောားသူမျောားတ ို့်အောား တရောားစရီင်ခွင့််ရှ သညဟ်ူ၍ အဘယ့်် 
ရကကောင့်် ထင်မှတ်ရနကကနသားသနည်ား။  
 

င အမနှ်အကန်  ိုသညက်ောား၊ င ့်စကောားက ို န ားရထောင်၍ င ့်က ိုရစလွှတ် 
ရတော်မူရသောသကူ ို ယံိုကကည်ရသောသူသည် ထောေရအသကက် ို ရသည်မြစ ်
၍ အမပစစ်ီရငမ်ခင်ားက ိုမခရံ။ ရသမခင်ားမှအသကရ်ှငမ်ခင်ားသ ို့် ကူားရမမောက် 
ရသောသူမြစ်၏။ (ရယောဟန ်၅ား၂၄) 

 
 ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ားက ို မနှ်မနှက်နက်န် န ားလည်သရဘောရပ က်မခငာ်း 
အရောနှင့်် သူူ့အောား ယံိုကကညက် ိုားစောားမခင်ားအရောက ကျွန်ိုပ်တ ိုို့က ို အသကရ်ှငမ်ခင်ားလမ်ား 
ထသဲ ို့် ပ ို့်ရ ောင်ရပားနတ မ်ူပါသည်။ ရယရှုမ န့််ရတောမ်ူသညက်ောား၊ “သောားရတော်က ို ယံို 
ကကည်ရသောသူသည် အမပစ်စရီင် မခင်ားက  မခရံ။” (ရယောဟန် ၃ား၁ ) 
 

ထ ိုအခ  ရပ လိုနှင့်် ောန တ ို့်က၊ ဘိုရောားသခင်၏ နှုတ်ကပတ်တရောားရတော်က ို  
သင်တ ို့်အောား ရရှြို့ဦားစွောရဟောရမပောရ၏။ သ ို့်ရသော်လည်ား သင်တ ို့်သည်ပယ၍် 
ထောေရအသကက် ို မ မ တ ို့် မခထံ ိုက်သညဟ်ို မ မ တ ို့်စရီင်ကကရသောရကကောင့််၊ 
ထောေရဘိုရောားသည် မှောရတောမ်ူသညအ်တ ိုင်ား င တ ို့်သည်မျက်န ှက ိုလွှဲ၍ 
တပ ားအမျ  ျုားသောားတ ို့် သီ ို့် လညှ့််ကက၏။ (တမန်ရတော်ေတတျု ၁၃ား၄၆) 

 
ဤသညက် ား မ မ က ိုယ်က ိုစရီင်မှုမပျုမခင်ား၏ ရှငာ်းလင်ားရသော ဥပမောတစခ်ိုနပ 

တည်ား။ 
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သူတပ ား၏အမှု၌ စစ်ရကကော ံိုားမြတမ်ခင်ားက ို မမပျုကကနှင့််။ မမပျုလျှင် သင်တ ို့် 
သည် စစ်ရကကော ံိုားမြတမ်ခင်ားနှင့်် ကငာ်းလတ်ွကကလ မ့််မည်။ သူတပ ားက ို 
အမပစမ်စီရငက်ကနှင့််။ မစရီင်လျှင်သင်တ ို့်သည် အမပစ်စရီင်မခင်ားနှင့်် ကငာ်း 
လတ်ွကကလ မ့််မည်။ သူူ့အမပစက် ို လွှတ်ကကရလော့်။ လွှတ်လျှင် က ိုယ်အမပစ် 
လွှတ်လ မ့််မည်။ (လိုကော ၆ား၃၇) 

 
 ကျွန်ိုပ်တ ို့် မရတောင်ားရလျှောက်မှကီ ကျွန်ိုပတ် ို့်အောား ဘိုရောားသခင်ခွင့််လွှတ်ရပား 
န ငဲ့်ပပှီားမြစ်ရကကောင်ား ရှငလ်ိုကောကျမ်ား၌ ရြေါ်မပထောားသညဲ့် မ ိုက်ရသောသောားပံိုပမောက 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်က ို သွန်သင်မပထောားရပားသည်။ ကျွန်ိုပ်တ ို့် အစစရ်ကကောခရံလျှင၊် အမပစစ်ီရင ်
ခံရလျှင ် (သ ို့်) အမပစ်လွတ်မခင်ားမခရံလျှင၊် မ မ က ိုယ်က ိုသော ကျွန်ိုပ်တ ို့်မပန်ပပီား အမပစ် 
တင်ဖ ိုို့မဖစ်သည်။ “လသူညမ်ျ  ျုားရစ့်ကကဲသညအ်တ ိုင်ား အသီားအနှကံ ိုရ တ်ရလ မ့််မည်။” 
 

ထ ိုအခ  ရယရှုကလည်ား၊ မျကစ် မမမင်ရသောသူသည် မမင်ရစမခင်ားငှ ၎င်ား၊ မမင် 
ရသောသကူ ို မျက်စ ကန်ားရစမခင်ားငှ ၎င်ား၊ င သည် တရောားစီရင၍် ဤရလောက 
သ ို့် ရရောက်လောပပီဟို မ န့််ရတောမ်ူ၏။ အထံရတော၌်ရှ ရသော ြောရ ရှဲအချ  ျုြို့တ ို့် 
သည် ထ ိုစကောားက ိုကကောားလျှင်၊ င တ ို့်သည ် မျကစ် ကန်ားသရလောဟို ရမားကက 
၏။ ရယရှုကလည်ား၊ သင်တ ို့်သည် မျကစ် ကန်ားသည်မနှ်လျှင် အမပစ်မရှ ၊ 
င တ ို့်မျကစ် မမငသ်ညဟ်ို ယခို  ိုကက၏။ ထ ိုရကကောင့်် သင်တ ို့်၌ အမပစ်တည် 
သညဟ်ို မ န့််ရတော်မူ၏။ (ရယောဟန် ၉ား၃၉-၄၁) 

 
 မည်သည့်် “တရောားစရီင်မခင်ား”အတွက် ရလောကထဲသ ို့် ရယရှု ကကလွောရတောမ်ူ 
ခဲ့်သနည်ား။ လသူောားမျောားအရပေါ်ထောားရှ ရတော်မသူည့်် ဘိုရောားသခင်၏ရမတတောရတောန်ှင့်် 
ကျွန်ိုပ်တ ိုို့တစ်ဦားစအီရပေါ် ထ ိုသခင်၏ အ ံိုားမဲ့်တန်ြ ိုားထောားမှုက ို ရြေါ်မပရပားရန ် ဤ 
ရလောကသ ို့် ရယရှု ကကွလောရတော်မခူဲ့်မခင်ားမြစ်သည်။ မ မ မမင်သကဲ့်သ ို့် လအူချင်ားချင်ား 
မမင်တတ်ရစရန်နှင့်် မ မ တန်ြ ိုားထောားသကဲ့်သ ို့် လအူချင်ားချင်ား တန်ြ ိုားထောားတတ်ရစရန် 
ဘိုရောားသခင်အလ ိုရတောရ်ှ သည်။ အမခောားရသောသူတ ို့်၏အမပစက် ို မကကည့််ရှုမ ြ ို့်ရန်နှင့်် 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား အချင်ားချင်ားကွဲမပောားရစသည့််   ိုဏ်ား ဏစွဲမျောား၊ အမျ  ျုားသောားရရားေ ဒမျောား၊ 
လမူျ  ျုားရရားေ ဒမျောား၊ တြကပ် တ်န ိုင်ငံရရားအမမငမ်ျောားနှင့်် အချင်ားချင်ားစ တ်ေမ်ားကွမဲှုက ို 
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အောားရပားသည့်် အမခောားရသောအရောမျောားတ ို့်က ို မစွကဲ ိုင်ထောားကကဖ ိုို့ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ရယရှု 
သွန်သင်ရပားရနပ သည်။  
 ရယရှုသွန်သင်ရပားခဲ့်ရသော ဤသင်ခန်ားစောက ို ြောရ ရှမဲျောား န ားမလညခ်ဲ့်ကကပ  
ရချ။ သူတ ို့်အထဲတွင်   ိုဏ်ား ဏစွဲမျောား အလွန်အောားကကီားရနခဲ့်ပပီား၊  ျူားလမူျ  ျုားမဟိုတ ်
သည့်် တပ ားအမျ  ျုားသောားမျောားတ ို့်က ို ရခွားကဲ့်သ ို့် သူတ ို့်ရှုမမငက်ကသည်။ သူတပါားအ ား 
အမပစရ်ှောလ က် ထ ိုသူတ ို့်က ို သူတ ို့်အလွယ်တကူ အမပစစ်ရီင်တတ်ကကသည်။  
 

ဘိုရောားသခင်၏သောားရတောက် ို ယံိုကကညရ်သောသအူရပ င်ားတ ို့်သည်၊ ပျကစ်ီား 
မခင်ား သ ို့်မရရောက်၊ ထောေရအသက်က ို ရရစမခင်ားငှ ၊ ဘိုရောားသခင်သည် မ မ ၌ 
တပ ားတည်ားရသော သောားရတောက် ို စွန့််ရတော်မသူည့််တ ိုင်ရအောင် ရလောကီ 
သောားတ ိုို့က ို ချစ်ရတော်မူ၏။ ရလောကီသောားတ ို့်အောား အမပစစ်ရီင်မခင်ားငှ ၊ ဘိုရောား 
သခင်သည် သောားရတောက် ို ဤရလောကသ ို့် ရစလွှတ်ရတော် မသူည်မဟိုတ။် 
ရလောကီသောားတ ို့်သည် က ိုယ်ရတော်အောားမြင့်် ကယတ်င်မခင်ားသ ို့်ရရောက်မည် 
အရကကောင်ား ရစလွှတ်ရတောမ်ူ၏။ သောားရတောက် ိုယံိုကကည်ရသောသူသည် အ 
မပစစ်ီရငမ်ခင်ားက ို မခံရ။ မယံိုကကညရ်သောသမူူကောား၊ ဘိုရောားသခင်၌ တပ ား 
တည်ားရသောသောားရတော်က ို မယံိုကကညရ်သောရကကောင့််(အင်္ဂလိပ် ျမ််းစ တြွေင်-

တပါ်းတည််းရသ သ ်းရတ ်၏ န မရတ ် ိ်ု မယံ်ု  ည်ရသ ရ   င့််) ယခို 
ပင ်အမပစစ်ီရငမ်ခင်ားက ိုခံရ၏။  အမပစစ်ရီင်မခင်ားက ို ခရံမခင်ားအရကကောင်ား ကောား၊ 
အလင်ားသည် ဤရလောကသ ို့်ေင်၍၊ လတူ ို့်သည် မရကောင်ားရသောအ ကျင့််က ို 
ကျင့််ရသောရကကောင့််၊ အလင်ားထက်ရမေှာင်မ ိုက် က ိုသော၍နှစသ်က်ကက ၏။ 
(ရယောဟန် ၃ား၁၆-၁၉၊ အဓ ကက ိုားကောားချက်) 

 
 ဤက မ်ားပ ိုဒ်တွင် သံိုားနံှုားထ ားသည့်် န မရတော်၏အေကက် ား စောရ တတရတော ်
ပငမ်ြစ်နပသည်။ ရယရှုထိုတ်ရြေါ်မပသရပားခဲ့်သညဲ့် ဘိုရောားသခင်၏ စောရ တတရတောက် ို 
မငင်ားပယရ်နမခင်ားက ား ဘိုရောားသခင်အ ား မငင်ားပယန်ေမခင်ားနပတည်ား။ ရယရှုအောားမြင့််၊ 
ဘိုရောားသခင်မ န့််ရတော်မူသညမ်  ၊ - ဤသည ် ်း ငါအမနှ်ပင်ပဖစ်သတည််း။ ဟ၍ူပင ်
မဖစ်၏။ 
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နံနက်အချ  န်ရရောက်လျှင်၊ ယဇ်ပိုရရောဟ တ်အကကီားတ ို့်နှင့်် လတူ ို့်တွင် အကကီား  
အကဲမြစ်ရသောသူအရပ င်ား တ ို့်သည် ရယရှုက ို သတ်အံ့်ရသောငှ  တ ိုင်ပင်၍၊ 
က ိုယ်ရတော်က ို ချည်ရန ှင်ပပီားလျှင် ပမ ျုြို့ေန်မင်ားပိုနတ ပ လတ်ထံသ ို့် ရ ောင်သွောား 
၍ အပ်လ ိုက်ကက၏။ ထ ိုအခ  က ိုယ်ရတော်က ိုအပန်ှံရသော ယိုဒရှကောရိုတ် 
သည် က ိုယ်ရတော်၌ ရသမပစက် ို စရီင်ကကသညက် ိုသ မမငလ်ျှင်၊ ရန င်တရ၍  
ရငွသံိုား ယ်က ို ယဇ်ပိုရရောဟ တ်အကကီား၊ လအူကကီားအကဲတ ို့်၌ မပန်ရပား၍၊ 
(မသ ဲ၂၇ား၁-၂) 

 
 အလွန ် ိုားရေွာားရသော မမငက်ွင်ားတစ်ခိုပ တကောား။ အမပစန်ှင့််မပည့််ေရသော ဘော 
သောရရားသမောားမျောားက မ မ တ ို့်၏ အသက်ရပားပ ိုင်ရှငအ်ောား သတ်ြ ို့်ရန်ကကစံည်ရနခဲ့်ကက 
သည်။ သ ိုို့နသ ် ထ ိုအရှင်မူကောား သူတ ို့်အ ား ရန်တံို့်မမခူဲ့်သည်သ မက တရောားစီရင ်
မခင်ားလည်ား မပျုရတောမ်မခူဲ့်ပ ရချ။ အသက်နသနစန ိုင်နသ သ(ူအရ )က ား အဘယ်သူ 
(သ ို့်) အဘယ်အရ ေည်ား။ ဘိုရောားသခင် ရလော (သ ို့်) အမပစ်တရောားရလော။ 
 ရယရှုခံခဲ့်ရသညဲ့် စစ်ရကကောစံိုစမ်ားမခင်ားနှင့်် ကောားတ ိုင်ရပေါ်အရသသတ်ခခံ ဲ့ရ 
မခင်ား၏ရန ကက်ွယ်တွင်ရ  သညဲ့် ပ ိုမ ိုရလားနကသ်ညဲ့အ်ဓ ပပ ယ်တစရ်ပက် ို သတ မမပျုမ  
ပ ဲ ရယရှု၏ ရန က ်ံိုားရန့်ရကန် ရီမျောားအရကကောင်ားက ို ကျွန်ိုပတ် ို့်ြတက်ကောားလောခဲ့်ကက 
ပ သည်။ ရယရှုသည ် ဘိုရောားစင်စစ်မြစ်သကဲ့်သ ို့် လသူောားစင်စစလ်ည်ားမြစရ်တောမ်ူ 
သည်။ စစ်ရကကောမခင်ားခံြ ို့်ရန်အလ ို့်ငှ  ပိုနတ ပ လရရှြို့သ ို့် ရခေါ်သွင်ားမခင်ားခခံဲ့်ရရသော ရယရှု 
သည် ဘိုရောားစင်စစ်မြစ်ရတော်မနူပသည်။ ဘိုရောားစင်စစ်နတ ်မစူဉ် နှ ပစ်ကည်ှဉ်ားပန်ား 
မခင်ားက ို က ိုယ်တ ိုင်ခံယူခ ဲ့ရသည်။ အရလေှာင်ရမပောင်ခံခဲ့်ရသည်။ ကောားတ ိုင်ရပေါ်တွင် 
ရ ိုက်ထောားမခင်ားက ိုခခံဲ့်ရသည်။ 
 မ မ နှင့်် ရန်ပင မ်ားမခင်ားအရကကောင်ားမြစ်ရစလ ိုသည့်် မ မ အလွန်ချစရ်တော်မူရသော 
ထ ိုသူတ ို့်အောား  မ မ အရပေါ် စစ်ရကကောစီရငရ်ရသောအခွင့််က ို ဘိုရောားသခင် နပားထ ား 
နတ ်မခူ ဲ့နလသည်။ အဘယ့််ရကကောင့််နည်ား။ အဘယ်ရကကောင့််  ိုရသော် ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ အ 
မပစမ်ျောားအ ားမဖငဲ့် သူူ့အောား ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ အဘယ်သ ို့်မပျုနေကကသညက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်မမင်န ိုင်ဖ ိုို့ 
အတွက်မြစ်သည်။  
 ရလောက၌ သကရ်  ထင်ရ  ားနတ ်မူခ ဲ့သည့်် မ မ ၏ရန က် ံိုားရန့်ရကန် ရီမျောား 
၌ ဘိုရောားသောားရတော်ရယရှု မပင်ားမပေ်ားထေ်ထေ် န ကျင်ခစံောားသွောားခဲ့်ရပ သည်။  ရယရှု 
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၏ ဒိုကခရေဒန မ  ားတ ိုို့သည ်ရ သရရှမန်ဥယျောဉ်ရတော၌် အစမပျုခဲ့်မခင်ားမဟိုတ် သလ ို၊ 
ကောားတ ိုင်ရပေါ်၌ သူရန က် ံိုားရမပောသွောားခဲ့်သည့်် စကောားမျောားအောားမြင့််လည်ား 
အ ံိုားသတ်မသွောားခဲ့်ပ ရချ။ ရလောကထသဲ ို့် အမပစစ်တင်ေင်ရရောက်လောခဲ့်သည့််ချ  န်မစှ 
၍ ဘိုရောားသခင်သည် ကျွန်ိုပတ် ို့်နှင့််အတူ ဒိုကခရေဒန ခံစောားရနခဲ့်ရပပီား၊ ဒိုကခရေဒန  
အရပ င်ားနှင့်် ရသမခင်ားတရောားတ ို့် ထောေရကွယ်ရပျောက်သွောားမည့်် ရန့်ရက်အထ တ ိုင် 
ရအောငပ်င ် ကျွန်ိုပ်တ ို့်နှင့််အတူ  က်လက်ပပီား သူရေဒန ခစံောားသွ ားရလဦားမည်မြစ ်
သည်။  
 မ မ ၏ အ ံိုားမဲ့်ရမတတောရတောအ်နကက င်ားက ို သက်နသခနံဝင နစမခင်ားင ါ 
မ မ ြန် င်ားထောားရတော်မခူဲ့်သည့်် လသူောားမျောားတ ို့်၏လက်၌ ရယရှုရတွြို့ကကံျုခံစောားသွ ားခဲ့် 
ရသည့်် စစ်ရကကောမှုမျောားနှင့်် ဒိုကခရေဒန မျောားမှ၊ နှစရ်ပ င်ားရထောင်ချသီည်တ ိုင်နအ င ်
ဘိုရောားသခင်အ ား ကျွန်ိုပတ် ို့်နပားလ ခ ဲ့ကကသညဲ့် ရေဒန အမ   ားမ   ားတ ိုို့၏ ပံိုရ ပ်တစခ်ိုက ို 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရတွြို့မမငသ်င့််ကကပ သည်။ မြစပ်ျက်ရနသည့်် အကကငန် တရောား ကငာ်းမဲ့်ရနမှု 
မျောား၊ မတရောားမှုမျောား၊ ခွဲမခောား က် မံှုမျောားနှင့်် ရေ်ပင  ားထောားြျက်စီားရနမှုမျောားတ ို့်အ တွက် 
အရမြရပားရှငာ်းလင်ားရန ် ဘိုရောားသခင်အောား ကျွန်ိုပတ် ို့်၏ လသူောားတရောားခွင် ရရှြို့တွင် 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရခေါ်ရ ောင်လောရနကက ဲမြစသ်ည်။ မ မ နှင့််ကင်ားကွောရနရသော 
သောားသမီားမျောားတ ို့်အောား မ မ နှင့်် ရန်ပင မ်ားမခင်ားအရကကောင်ားမြစန်စမခင်ားင ါ  ဘိုရောားသခင် 
ဘောထပ်လိုပ်ရပားန ိုင်ပ အံိုားမညန်ည်ား။ လကေ် ားကပ်တ ိုင်ရတောသ်ည် ရန်ပင မ်ားမခင်ားအ 
တွက် ဘိုရောားသခင်၏ အရမပောင်ရမမောက် ံိုားရသောလကရ်ော တစ်ခိုပငမ်ြစ်ရပသည်။ 
ဘိုရောားသခင်အောား အတတ နသူ်၊ အရလားမထောားသူနှင့်် မယံိုကကညရ်ရသောသူတစ်ဦား 
အမြစ ်စွပစ်ွဲထောားခဲ့်သည့်် စောတန်၏ခနွ်ား ကကီားခနွ်ားငယ်ရမပော  ိုမှုက ို လကေ် ားကပ်တ ိုင် 
ရတော်က ရချြျက်ပစ်လ ိုက်ပ သည်။  
 ဘိုရောားသခင်၏ စောရ တတရတော်က ို ကျွန်ိုပတ် ို့်မ ိုက်ရမေှာင်ြံိုားလွှမ်ားထောားခဲ့် 
ကကသညဲ့်တ ိုင်၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အြ ို့် သတင်ားရကောငာ်းတစခ်ိုရှ ရနပ သည်။ မ မ အရပေါ် 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်လသူ ားမ  ား အဘယ့််ရကကောင့်် န ားလည်မှုလွမဲှောားရနကကက ို ဘိုရောားသခင်သ ရှ  
ရတော်မူပပီား၊ ထ ိုအမှုအရောအတွက် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား သူအမပစ်စရီင်ရတော်မမူပ ရချ။ 
ကျွန်ိုပ်တ ိုို့အနပေါ်ထ ားရ  နတ မ်သူညဲ့် ထ ိုသခင်၏ ရကျားဇူားရတော်မျောားအတွက် ကျွန်ိုပ် 
တ ို့်ဘကမ်ှ  ရကျားဇူားမသ ပဲရနကကသည့််တ ိုင်၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်က ို သူ ကခ်ျစ်   ရနလ မဲ့်ဦား 
မည်မြစ်ပပီား၊ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အြ ို့် ရန့်ရကစ်ဉ် သူ က်လက်ရကျားဇူားမပျုရနဦားမည်မြစ်သည်။ 
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ကျွန်ိုပ်တ ို့်သည် ဘိုရောားသခင်အြ ို့် အရရားကကီားရသောသူမျောားမြစ်ရကကောင်ားနှင့်် ြန ်င်ား 
ရှငက် ိုယ်ရတော်တ ိုင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏အကကပအ်တည်ားမျောားတွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်နှင့််အတူ တရင်ား 
တနှီားရှ ရပားရတော်မူသည်အရကကောင်ားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်န ားလညသ်ရဘောရပ က်ထောားကက 
လျှင် ဘိုရောားသခင် အဘယ်မျှေမ်ားရမမောက်ေမ်ားသော မြစ်ရပ လ မ့််မညန်ည်ား။ သူူ့အ 
ရကကောင်ားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့် စဉ်ားစောားကကည့််န ိုင်ပ သလောား။ သူူ့အောား - ခ ိုင်ပမဲရသောနမတတ ရှင၊် 
အတတကင်ားရသောရမတတောရှင်အမြစ် - သူ၏အရှ အတ ိုင်ား ရှုမမငက်ကလျက်၊ သူရထ ိုက ်
ရသောရမတတောမ   ားက ို သူူ့အောားမပန်ရပားဖ ိုို့ ကျွန်ိုပ်တ ို့် စ တ်မပဌ န်ားန ိုင်ကကပါမည်လ ား။ 
ထ ိုသ ို့်စ တ်မပဌ ေ်ားရေ ် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ဒွ ဟမြစ်ရနကကပ သလောား။ “ဘိုရောားသခင်သည ် င တ ို့် 
က ိုရရှြို့ဦားစေွာ ချစရ်တောမ်ူရသောရကကောင့််၊ င တ ို့်သည် ဘိုရောားသခင်က ိုချစ်ကက၏။” (၁ 
ရယော ၄ား၁၉) 
 

အမှုရရောက်ရလရောရော၌ သူတ ို့်က ိုညဉှ်ား ဲရတော်မမူ။ ရရှြို့ရတောမ်ှ ရစလွှတ်  
ရသောရကောင်ားကငတ်မန်သည ် ကယတ်င်လျက်၊ ရမတတောကရိုဏောရတော်ရှ  
သည်အတ ိုင်ားရရွားနှုတ်ရတောမ်၏ူ။ ရရှားကောလပတ်လံိုား သူတ ို့်က ို ချရီ ောင် 
ရတော်မူ၏။       

 ___ ရဟရေှာယ ၆၃ား၉ 
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၂၂။ ဘ်ု  ်းသခင်၏ တ  ်းစ  င်မှုကောား 
အဘယ်သိ်ုို့သနည််း။ 

 
ရကောငာ်းရသောအကျင့််က ို ကျင့််အံ့်ရသောငှ  သင်ကကရလော့်။ တရောားသမြင့်် မပျု 
မခင်ားငှ  ကကံကကရလော့်။ မ ဘမရှ ရသောသတူ ို့်အဘ ို့် တရောားသမြင့်် စီရငက်က 
ရလော့်။ မို  ိုားမတ ို့်၏အမှုက ို ရစောင့််ကကရလော့်။ 

          ___ ရဟရေှာယအန  တတ ကျမ်ား ၁ား၁၇ 
 
 ဘိုရောားသခင်၏တရောားစီရငမ်ှုတွင် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အ ား အမ န့််ချစရီင်မခင်ားမ   ား အ 
လ င်ားမရ  ပ ရချ။ အဆ ိုပါစှီရငမ်ှုမ   ားအောား ဒိုကခရေဒန က ို ရမြရလျှော့်ရပားရသော၊ တရောား 
မျှတမှုမရှ သညဲ့ ် ဤရလောကကမဘ ကကီားထတွဲင် တရောားမျှတမှုက ို ရထောကခ်ံအောား 
ရပားရသော တရောားစရီင်မှုအမြစ် အနက်အဓ ပပ ယ်ြွင့််  ိုထောားပ သည်။  
 

င ရရွားချယ်ရသော င ့်ကျွနရ်င်ား၊ င နစှ်သက်မမတ်န ိုားရသောသူက ိုကကည့််ရှုရလော့်။ 
ထ ိုသူ၏အရပေါ်၌ င ့်ေ ညောဉက် ို င တည်ရစမည်။ သူသည် လူအမျ  ျုားမျ  ျုားတ ို့်က ို 
တရောားရပားလ မ့််မည်။ မငင်ားခံိုမခင်ား၊ ဟစ်ရကကော်မခင်ားက ိုမမပျုမူ၍၊ လမ်ားခရီား၌ 
သူ၏ အသံက ို အဘယ်သူမျှမကကောားရစရ။ နင်ားနယ်လျကရ်ှ ရသောကျူပငက် ို 
မချ  ျုား၊ မီားခ ိုားမျောားရသော မီားစောက ိုမသတ်။ တရောားသည် ရအောင်မမငမ်ခင်ားသ ို့် 
ရရောက်မည်အရကကောင်ား စရီငလ် မ့််မည်။  သူ၏န မက ိုလည်ား လအူမျ  ျုားမျ  ျုား 
တ ို့်သည် က ိုားစောားကကလ မ့််မညဟ်ို ရဟောထောားသတည်ား။ (မသဲ ၁၂ား၁၈-၂၁) 

 
 ဘိုရောားသခင်၏ မျှတ၍ သ မ်ရမြွို့ရသောတရောားစီရငမ်ှုသည ်ယံိုကကညက် ိုားစောားမှု 
မ  ားက ို  ရပ ကပ်ွောားလ ရစပ သည်။  
 

က ိုယ်ရမမ၌မြစ်ရသော စပ ားက ိုရ တ်ရသောအခ ၊ လယ်ရထောင့််တ ို့်က ို အကိုန်အ 
စင် မရ တရ်။ သ မ်ားရောတွင် ကျန်ကကွင်ားရသောအရောက ို မပန၍် မရကောက်မ 
သ မ်ားရ။ က ိုယ်စပျစသီ်ားက ိုလည်ား အကိုနအ်စင် မသ မ်ားရ။ ကျန်ကကွင်ားရသော 
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အသီားက ို မပန်၍မ ွတ်ရ။ ထ ိုအသီားက ို  င်ားရဲရသောသူ ဧည့််သည် အော နတျု 
အဘ ို့် ချန် ခွင်ားရမည်။ င သည ်သင်တ ို့်၏ ဘိုရောားသခင် ထောေရဘိုရောားမြစ ်
၏။ (ေတ်မပျု ရောကျမ်ား ၁၉ား၉-၁၀) 

 
 ရရှားလူူ့ရဘောင်အြွဲြို့အစည်ားတွင်၊ ချ  ျုြို့တဲ့်နေသူမျောားတ ို့်အြ ို့် အရထောကအ်ကူ 
မြစ်ရစမည့်် စည်ားကမ်ားချက်မျောားက ို ဘိုရောားသခင် ချမတ်ှရပားရတော်မခူဲ့်ပ သည်။  
 

သင်၏ မပည၌် တည်ားရနရသောဧည့််သညက် ို မညှဉ်ား ရဲ။ သင်နှင့််အတူရန  
ရသောဧည့််သညက် ို က ိုယ်အမျ  ျုားသောားချင်ားကဲ့်သ ို့် မှတ်ရမည်။ က ိုယ်နှင့််အမျှ 
ချစရ်မည်။ သင်တ ို့်သည် အဲ ိုတတျုမပည၌် ဧည့််သည်မြစ်ကကဘာူးပပီ။ င သည် 
သင်တ ို့်၏ ဘိုရောားသခင်ထောေရဘိုရောားမြစ်၏။ တ ိုင်ားထေွာရသောအမှု၊ ချ  န် 
တွယ်ရသောအမှု၊ မခင်တွကရ်သောအမှု၌ မတရောားစေွာမမပျုရ။ မနှရ်သောချ  န်ခွင၊် 
မှန်ရသောအရလား၊ မနှ်ရသောဧြော၊ မနှ်ရသောဟ န်တ ို့်က ို သံိုားရမည်။ င သည် 
သင်တ ို့်က ို အဲ ိုတတျုမပညမ်ှ နှုတ်ရ ောင်ရသော သင်တ ို့်၏ ဘိုရောားသခင်ထောေရ 
ဘိုရောားမြစ်၏။ (ေတ်မပျုရောကျမ်ား ၁၉ား၃၃-၃၆) 
 
ငတ်မွတ်ရသောသူတ ို့်က ို တရောားရံှုားရစမခင်ားငှ ၎င်ား၊  င ၏လမူျ  ျုားတွင်  င်ားရဲ 
သောားတ ို့်၏အခွင့််အရောက ို ရိုပသ် မ်ားမခင်ားငှ ၎င်ား၊ မိုတ်  ိုားမတ ို့်က ိုညဉှ်ား ဲ၍၊ 
မ ဘမရှ ရသောသူတ ို့်၏ ဥစစောက ိုလိုယူမခင်ားငှ ၎င်ား၊ မတရောားသမြင့််စီရင်ရသော 
သူ၊ ကျပ်တည်ားစေွာရသောမှတ်ချက်က ို မှတ်သောားရသောစောရရားတ ို့်သည် အမ ဂ 
လောရှ ကက၏။ (ရဟရေှာယအန  တတ ကျမ်ား ၁၀ား၁-၂) 

 
 လအူရပ င်ားတ ို့်က ို ဘိုရောားသခင်လကခ်ံရတောမ်ူသည်။ သူ၌ အမပငလ်ဟူူ၍ 
မရှ ပ ရချ။  င်ားရဲသောားတ ို့်၏အကျ  ျုားက ိုြျက်၍ ကကွယ်ေရသောသူတ ို့်၏အကျ  ျုား က ိုမဖစ ်
ထေွ်ားနစနသ  လသူောားတ ို့်၏ စည်ားမျဉ်ားဥပရဒမျောား၊ စီားပွောားရရားလိုပ်ငန်ားစဉမ်ျောားနှင့်် 
အသင်ားအြွဲြို့မျောားတ ို့်က ို ဘိုရောားသခင်သ ရတော်မူနလသည်။ ထ ိုသ ို့်ရသောအမှုက ို လိုယူ 
မခင်ားအမှုဟူ၍ သူရခေါ်  ိုထောားရတော်မူသည်။ မတရောားနသ  စီားပေွာားရှ ရှ သမျှတ ို့်က ို 
ကျမ်ားစောတွင် ခ ိုားမှုအမဖစ် အနက်ြွင့််  ိုထောားသည်။  
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အကျွန်ိုပ်တ ို့်သည် အစောရရေှာင်မခင်ား အကျင့််က ိုကျင့််ရသောအခ ၊ က ိုယ်ရတော် 
သည် အဘယ်ရကကောင့််မမငရ်တော်မမသူနည်ား။ အကျွန်ိုပ်တ ို့်သည် ပခ ျုားခခစံွော 
ကျင့််ရသောအခ ၊ က ိုယ်ရတောသ်ည် အဘယ်ရကကောင့်် သ မတ်ှရတော်မမူသ 
နည်ားဟို  ိုရသော်၊ သင်တ ို့်သည ်အစောရရေှာင်ရသောရန့်၌ က ိုယ်တ ိုင်ရပျော်ရမြွို့ 
၍၊ ကျွန်တ ို့်က ိုပငပ်န်ားစွော လိုပရ်စကက၏။  သင်တ ို့်သည် မငင်ားခံိုရန်ရတွြို့ 
လျက်၊ အဓမမလက် ိုပန်ှင့််ထ ိုားလျက် အစောရရှောင်ကက၏။ မမင့််ရသောအရပ၌် 
မ မ တ ို့်အသံက ို ကကောားရစမခင်ားငှ ၊ ယခိုကောလအခ  အစောရရှောင်ကကသညမ် 
ဟိုတ။် င နစှ်သက်  ရသောအစောရရှောင်မခင်ားသည် ထ ိုသ ို့်ရသောလကခဏောရှ သ 
ရလော။ လသူည ်တရက်တွင် ပခ ျုားခခစံွောကျင့််မခင်ား၊ က ိုင်ားပငက်ဲ့်သ ို့် ဦားချမခင်ား၊ 
အ ပ်ရောဘ ို့် ရလျော်ရတ နှင့််မပောက ို ခင်ားမခင်ား၊ လကခဏောရှ လျှင်၊ အစောရရှောင် 
မခင်ားဟူ၍၎င်ား၊ ထောေရဘိုရောားနစှ်သက်ရတောမ်ူရသော ရန့်ရကဟ်ူ၍၎င်ား မှည့်် 
အပ်သရလော။ င နစှ်သက်ရသော အစောရရှောင်မခင်ားဟမူူကောား၊ မတရောားရသော 
အချညအ်ရန ှငက် ို ချွတ်မခင်ား၊ ရလားရသောေန်က ိုချမခင်ား၊ ညဉှာ်း ဲခံရရသော 
သူတ ို့်က ိုလွှတ်မခင်ား၊ ထမ်ားဘ ိုားရှ သမျှက ို ချ  ျုားမခင်ားမဟိုတ်ရလော။ မွတ်သ ပ ်
ရသောသကူ ို အစောရကျွားမခင်ား၊ ရနရောမရှ ၊  င်ားရဲရသောသတူ ို့်က ို က ိုယ်အ မ် သ ို့် 
ရ ောင်မခင်ား၊ အေတမ်ရှ ရသော သူက ိုမမငလ်ျှင်၊ အေတက် ိုရပားမခင်ား၊ က ိုယ် 
အသောားက ို မရရှောင်ဘဲရနမခင်ား မဟိုတ်ရလော။ (ရဟရှောယအန  တတ ကျမ်ား 
၅၈ား၃-၇) 

 
 လ ိုရနသူမျောားအောား ကူညှီမစမခင်ားင ါ ကျွန်ိုပ်တ ို့်လျစလ်ျူရှုထောားပပီား ဘောသော 
ရရားတစမ်   ားတည်ားက ိုသော ကျွန်ိုပ်တ ို့်လိုပ်ရ ောင်ရနကကမညဆ် ိုလျှင် ထ ိုဘောသောရရား 
သည် အဓ ပပ ယ်မဲ့် မြစ်သွောားလ မ့််မည်မြစ်သည်။ ရယရှုမ န့််ရတောမ်ူသညမ်ှော၊ “ြောရ ရှဲတ ို့်၊ 
သင်တ ို့်သည် အမ ဂလောရှ ကက၏။ အရကကောငာ်းမကူောား၊ ပငစ် မ်ားရကွ်၊ လျူရကွ်မျ  ျုားမစှ၍ 
မမကပ်ငအ်မျ  ျုားမျ  ျုားက ို  ယ်ဘ ို့်တဘ ို့် လှူ ကကသည်တွင်၊ တရောားသမြင့််စရီင်မခင်ား၊ 
ဘိုရောားသခင်က ိုချစ်မခင်ားအမှုက ိုကောား လပှ်၍ထောားကက၏။ အရင်  ိုရသောအရောတ ို့်က ို 
မလှပမ်ထောား၊ ရန က ် ိုရသောအရောတ ို့်က ို ကျင့််ရမည်။” (ရှငလ်ိုကောခရစေ်င် ၁၁ား၄၂) 
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တရောားအမှုက ို တရောားသမြင့််စီရင်ကကရလော့်။ သန ားမခင်ားကရိုဏောစ တ်နှင့်် တ 
ရယောကက် ိုတရယောက် ရကျားဇူားမပျုကကရလော့်။ မ ဘမရှ ရသောသူ၊ မိုတ်  ိုားမ၊ 
တကျွန်ားတန ိုင်ငံသောား၊  င်ားရသဲောားက ို မညှဉ်ား ဲကကနှင့််။ တရယောကက် ိုတ 
ရယောက ် မရကောင်ားရသောအကကကံ ို မကကံကကနှင့််ဟို ရကောင်ားကင်  ိုလ်ရမခအ 
ရှငထ်ောေရဘိုရောားမ န့််ရတောမ်ူရသော်လည်ား၊(ဇောခရ အန  တတ ကျမ်ား ၇ား၉-၁၀) 

 
အမျ  ျုားမျ  ျုားရသော ညဉှ်ား ဲမခင်ားအမှုမျောားက ိုရသော၎်င်ား၊  အမခောားသူမျောားအရပေါ် အမမတ ်

ထိုတ်ကကစံညရ်နမှုမျောားက ိုရသော၎်င်ား ဘိုရောားသခင် အောားရပားရထောကခ်ံရတောမ်မပူ ရချ။  
 

င ့်ညအီစက် ိုတ ို့်၊ ဘိုန်ားကကီားရတောမ်ူရသော င တ ို့် သခင်ရယရှုခရစက် ို ယံိုကကည် 
မခင်ားအမှုမှော၊ လူမျက်န ှက ို ရထောက်မခင်ားမရှ ကကနှင့််။  ရရွှေလက်စပွန်ှင့််တင့်် 
တယ်ရသောအေတက် ို ေတ် င်ရသောသူ၊ ညစ်ရသောအေတက် ိုေတ်၍  င်ား 
ရဲရသောသနူစှ်ဦားသည် သင်တ ို့်၏ တရောားစရပ်ထဲသ ို့် ေင်ရသောအခ ၊  တင့်် 
တယ်ရသောအေတက် ို ေတ ်င်ရသောသကူ ိုကကည့််၍၊ ရကောင်ားမနွ်ရသော ဤ 
အရပမ်ှောထ ိုင်ပ ဟူ၍၎င်ား၊  င်ားရဲရသောသကူ ို၊ ဟ ိုမေှာရနရလော့်၊ သ ို့်မဟိုတ်ဤ 
အရပမ်ှော င ့်ရမခတင်ခံိုရအောက်၌ ထ ိုင်ရလော့်ဟူ၍၎င်ား၊ သင်တ ို့်သည် ရမပော  ို 
လျှင်၊ တဘက်၌ငဲ့်ကကွ်ရသောစ တ်ရှ ၍ မရကောင်ားရသောအကကံအစညန်ှင့်် 
စီရငရ်သောသူ မြစ်ကကသညမ်ဟိုတရ်လော။  င ချစ်ရသောညအီစက် ိုတ ို့်၊ န ား 
ရထောင်ကကရလော့်။  ရလောကတွင်  င်ားရဲရသောသူတ ို့်သည် ယံိုကကည်မခင်ား 
ရတန က ို ရတတ်ရစမခင်ားငှ ၎င်ား၊ ဘိုရောားသခင်က ို ချစ်ရသောသူတ ို့်အောား 
ရပားမည်ဟိုေန်ခံရတော်မရူသော န ိုင်ငံရတော်၏ အရမွခံမြစ်ရစမခင်ားငှ ၎င်ား၊ ထ ို 
သူတ ို့်က ို ရရွားရကောက်ရတော်မသူည် မဟိုတရ်လော။  သင်တ ို့်သည်  င်ားရ ဲ
ရသောသကူ ို မထမီဲ့်မမင်မပျုကကသည်တကောား။ ရငွရတတ်ရသောသူတ ို့်သည် 
သင်တ ို့်က ို ညှဉ်ား နဲှ ပ်စက်ကကသည် မဟိုတရ်လော။ တရောားပလလင်ရရြှို့သ ို့် 
 ွငဲင်ကကသည်မဟိုတရ်လော။  သင်တ ို့်က ို သမိုတ်ရသောန မရတော်မမတ်က ို 
သူတ ို့်သည် ကဲ့်ရဲြို့ကကသည်မဟိုတရ်လော။  က ိုယ်နှင့််စပ ် ိုင်ရသောသကူ ို 
က ိုယ်နှင့်် အမျှချစ်ရလော့်ဟို ကျမ်ားစော၌ပ ရသော  ရရွှေပညတရ်တော်က ို သင်တ ို့် 
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သည် ရစောင့််ရရေှာက်လျှင်၊ ရကောင်ားရသောအကျင့််က ို ကျင့််ရောသ ို့်ရရောက် 
ကက၏။ (ရှငယ်ောကိုပ်ကသေ ဒစော ၂ား၁-၈) 

 
 ဘိုရောားသခင်သည် မျကန်ှ လ ိုက်တတ်နသ ဘိုရ ားမဟိုတပ်ါ။ သူ၏ရရှြို့တွင် 
ကျွန်ိုပ်တ ို့် အောားလံိုားတန်ားတူပငမ်ြစ်သည်။ “အကယစ်င်စစ ် ဘိုရောားသခင်သည် လူ 
မျကန်ှ က ို မှတ်ရတော်မမူ။”  (တမန်ရတောေ်တတျု ၁၀ား၃၄) 
 

ခမည်ားရတောဘ်ိုရောားသခင့််ရရှြို့၌ စင်ကကယသ်န့််ရှငာ်းရသော သီလဟမူူကောား၊ 
မ ဘမရှ ရသောသူငယ်တ ို့်နှင့်် မိုတ်  ိုားမတ ို့်သည်  င်ားရဲခရံရသောအခ ၊ သူတ ို့် 
က ို ကကည့််ရှုမပျုစိုမခင်ား၊ က ိုယ်တ ိုင်လည်ားရလောကီအညစအ်ရကကားနှင့်် ကငာ်းစင် 
အံ့်ရသောငှ  ရစောင့််ရရေှာက်မခင်ားရပတည်ား။ (ရှငယ်ောကိုပ်ကသေ ဒစော ၁ား၂၇) 

 
 စစမ်နှ်ရသောဘောသောတရ ားဟသူည်   ိုဏ်ား ဏမဟိုတ။် အခမ်ားအန ားေ ဒ၊ 
တယူသနေ် ဒနှင့်် စ တ်ခစံောားမှုသ ို့်ဦားတည်ရသောေ ဒ (သ ို့်) အသင်ားရတော်ထံိုားထမ်ားစဉ် 
လောတစ်ခိုလည်ား မဟိုတ်ပ ။  
 

ထ ိုအခ  လကျော်ရတောဘ်က၌်ရှ ရသော သူတ ို့်အောား မငာ်းကကီားက၊ င ့်ခမည်ား  
ရတော်ထ ံရကောင်ားကကီားမ ဂလောက ို ခံရသောသူတ ို့်၊ ကမဘ ဦားကပင် သင်တ ို့်အဘ ို့် 
မပင် င်ရသောန ိုင်ငံက ိုလော၍ အရမွခံကကရလော့်။ အရကကောင်ားမကူောား၊ င သည် 
မွတ်သ ပ်ရသောအခ  သင်တ ို့်သည်ရကျွားကက၏။ င သည် ရရငတ်ရသောအခ  
သင်တ ို့်သည် ရသောက်ဘ ို့်ရပားကက၏။ င သည် ဧည့််သည်မြစ်ရသောအခ  
သင်တ ို့်သည် ဧည့််သညေ်တ်က ို  မပျုကက၏။ င သည် အေတအ်ချည်ားစည်ား 
ရှ ရသောအခ  သင်တ ို့်သည် အေတ်နှင့််ြံိုား လွှမ်ားကက၏။ င သည် အန ရရော   
စွဲရသောအခ  သင်တ ို့်သည်ကကည့််ရှုမပျုစိုကက၏။ င သည် ရထောင်ထဲမှော ရနရ 
ရသောအခ  သင်တ ို့်သည် င ့်ထသံ ို့်လောကက၏ဟို မ န့််ရတော်မလူျှင်၊ ရမြောင့််မတ် 
ရသောသူတ ို့်က၊ သခင်၊ က ိုယ်ရတော်သည ်မွတ်သ ပ်ရတော်မသူည်က ို အဘယ် 
အခ ၌ အကျွန်ိုပ်တ ို့်သည်မမင်၍ က ိုယ်ရတောက် ို လိုပ်ရကျွားပ သနည်ား။ 
ရရငတ်ရတောမ်ူသည်က ို အဘယ်အခ ၌ အကျွန်ိုပ်တ ို့်သည်မမင်၍ က ိုယ် 
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ရတော်က ို ရသောက်ဘ ို့်ရပားပ သနည်ား။ ဧည့််သည်မြစ်  ရတောမ်ူသညက် ို အ 
ဘယ်အခ ၌ အကျွန်ိုပ်တ ို့်သညမ်မင်၍ ဧည့််သည်ေတ်က ို က ိုယ်ရတော်အောား 
မပျုပ သနည်ား။ အေတအ်ချည်ားစည်ားရှ ရတော်မူသညက် ို အဘယ်အခ ၌ အ 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်သည်မမင်၍ က ိုယ်ရတော်က ို အေတ်နှင့််ြံိုားလွှမ်ားပ သနည်ား။ အန  
စွဲရတောမ်ူသည်က ို၎င်ား၊ ရထောငထ်မဲှော ရနရတောမ်ူသညက် ို၎င်ား၊ အဘယ်အခ  
၌ အကျွန်ိုပ်တ ို့်သည်မမင်၍ အထံရတော်သ ို့် ရရောကပ် သနည်ားဟို မပန်၍ 
ရလျှောက်ကကရသော်၊ မငာ်းကကီားက၊ င အမနှ်  ိုသညက်ောား၊ သင်တ ို့်သည် ဤသူ 
တည်ားဟူရသော င ့်ညီတ ို့်တွင် အငယ် ံိုားရသောသူတရယောကအ်ောား မပျုကကသ 
မျှတ ို့်က ို င ့်အောားမပျုကကပပဟီို မပန၍်မ န့််ရတော်မလူတံ့်။ (မသ ဲ၂၅ား၃၄-၄၀) 

 
 ရယရှု၏ ညအီစက် ိုရမောင်နှမမြစရ်ေ ် လ ိုအပ်သည့််အရည်အချင်ားမျောားကောား 
အဘယ်နည်ား။ တစခ်ိုတည်ားသောရှ ပ သည်။ ထ ိုအရောက ား လသူောားတစ်ဦားမြစ်ြ ို့်ရန်သော 
မြစ်သည်။ ကျွန်ိုပတ် ို့်ရှ သမျှတ ို့်သည် ရယရှု၏မ သောားစိုေငမ်ျောားပငမ်ြစ်ကကနပသည်။  
 

င   ိုမပန်သည်ကောား၊ လမူျောားတ ို့်သည်၊ အရရြှို့အရပ်၊ အရန ကအ်ရပမ်ှလော  
၍၊ ရကောင်ားကငန် ိုင်ငံရတော၌် အောမ ဟံ၊ ဣဇောက်၊ ယောကိုပတ် ို့်နှင့််တကွ  
ရလျောင်ားရကကလတံ့်၊၊   
        ____   ရှငမ်သခဲရစေ်င် ၈ား၁၁ 
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၂၃။ ဘ်ု  ်းသခင်သည် စိတ်နှိမ့််ချရတ ်မ သည်။ 
 

 ဘိုရောားသခင်သည် စကကဂောေဠောတစ်ခိုလံိုားတွင် တနခ် ိုားအကကီား ံိုားသူ မြစ်ရန 
စဉ်တစခ်ျ  န် တည်ားမေှာပင်၊ စ တ်နှလံိုား အနှ မ့််ချ ံိုားရသောသူလညာ်း မြစ်ရတော်မူသည်။  
 

ရကောငာ်းကငတ်မနက်လည်ား၊ ရကကောက်ရွြံို့မခငာ်းမရှ ကကနှင့််။ လအူရပ င်ားတ ို့် 
သည် အလွနေ်မ်ားရမမောက် ေမ်ားသောစရောသ တင်ားက ို င သညသ်င်တ ို့်အောား 
ကကောားရမပောရ၏။ ယရန့်တွင် ဒ ေ ဒပ်မ ျုြို့၌ သခင်ခရစ်ရတောတ်ည်ားဟူရသော 
ကယတ်င်ရသော အရှငသ်ည် သင်တ ို့်အဘ ို့်အလ ိုငှ  ဘေွာားမမင်မခင်ားက ိုခံရတော် 
မူပပီ။  သင်တ ို့်သည် အဘယ်န မ တ်မြင့်် သ ရမညန်ည်ားဟမူကူောား၊ သူငယ် 
သည်အေတန်ှင့််ပတ်ရစ၍် နွ ားစောခွက၌် သ ပ်ထောားလျက်ရှ သည်က ို ရတွြို့ 
ကကလ မ့််မည်ဟို   ိုပပီားလျှင်၊ (ရင်ှလိုကောခရစေ်င် ၂ား၁၀-၁၂) 

 
 အန မ့််ကျ ံိုားရသော အေငလ်မ်ားမြင့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ကမဘ ကကီားထဲသ ို့် ဘိုရောားသခင် 
ဝင်နရ ကလ်ောခဲ့်သည်။ နွ ားစ ခကွ်ထဲတွင် လရဲလျောင်ားရနသည့်် အပအူပင်ကငာ်း  
ရသောကရလားငယ်တစ်ဦားအမြစ ်သူ င်ားသကလ်ောခဲ့်နလသည်။ 
 

ေန်ရလား၍ ပငပ်န်ားရသောသူအရပ င်ားတ ို့်၊ င ့်ထသံ ို့်လောကကရလော့်။ င သည် 
ချမ်ားသောရပားမည်။ င ့်ထမ်ားဘ ိုားက ိုတင်၍ ထမ်ားကကရလော့်။ င ့်ထ၌ံနည်ားခံကက 
ရလော့်။ င သည် နူားညံ့်သ မရ်မွြို့နှ မ့််ချရသောစ တ်သရဘောရှ ၏။ သင်တ ို့် စ တ်နှ 
လံိုားသည် သက်သောမခင်ားက ိုရလ မ့််မည်။ အရကကောင်ားမကူောား၊ င ့်ထမ်ားဘ ိုား 
သည်ထမ်ားလွယ်၏။ င ့်ေနလ်ည်ားရပ ့်၏ဟို မ န့််ရတောမ်ူ၏။ (မဿ  ၁၁ား၂၈-
၃၀) 

 
 ဘိုရောားသောားရတောရ်ယရှုအရကကောင်ားက ို ပ ိုမ ိုရှငာ်းလင်ားစေွာ ကျွန်ိုပတ် ိုို့ အဘယ် 
သ ို့် သ န ိုင်ပ မညန်ည်ား။ ရယရှုက “င သည် နူားညံ့်သ မ်ရမွြို့နှ မ့််ချရသော စ တ်သရဘော 
ရှ ၏။” ဟို မ ေိ်ု့ရတော်မခူဲ့်နလသည်။ 
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ရယရှုကလည်ား ရမမရခွားသည ် ရမမတင်ွားရှ ၏။ မ ိုဃ်ားရကောင်ားကင၌် ကျင် 
လည ် ရသောငကှ်သည် န ားရနရောအရပရ်ှ ၏။ လသူောားမကူောား၊ ရခ င်ားချရောမျှ 
မရှ ဟို မ န့််ရတော်မူ၏။ (မသ ဲ၈ား ၂၀) 

 
ဤတွင်၊ လူူ့အသ ိုင်ားအေ ိုင်ားမှ အ င်ားရဲ ံိုားရသောသမူျောားမြစ်ကကသည့်် အ မ်ရမခမဲ့် 

သူမျောားတ ို့်နှင့်် ရယရှုတစ်ထပတ်ည်ားကျခဲ့်ပ သည်။  
 

 ူားပငန်ှင့််ရက်ရသော ဦားရစက် ိုတင်ပပီားလျှင်၊ ယိုဒရှငဘ်ိုရင်၊ က ိုယ်ရတော် 
သည် မ ဂလောရှ ရစသတည်ားဟို ရကောငာ်းကကီားစကောားက ိုရမပောကက၏။ ရခ င်ား 
ရတော်က ို ကျူလံိုားနှင့််ရ ိုက်မခငာ်း၊ တံရထာွးနှင့််ရထာွးမခင်ား၊ ရရှြို့ရတော်မှော ဒူား 
ရထောက်၍ မပပေ်ပ်မခင်ားက ိုလည်ားမပျုကက၏။  ထ ိုသ ို့် က ိုယ်ရတော်က ို မပက် 
ယယ်မပျုသညရ်န က်၊ နီရမောင်ားရသောအေတ်က ိုချွတ်၍ အေတ်ရတောက် ို 
ေတ်မပန်ရစပပီားလျှင်၊ လက်ေ ားကပ်တ ိုင်မှော ရ ိုကထ်ောားမခင်ားငှ  ထိုတ်သွောားကက 
၏။ လက်ေ ားကပ်တ ိုင်မေှာ ရ ိုက်ထောားပပီားလျှင်၊ အေတ်ရတောက် ို စောားရရားတံ 
ချ၍ အသီားအသီားတ ို့်အောား ရေြန်ကက၏။ က ိုယ်ရတော်နှင့််တကွ ထောားမပနစှ် 
ရယောကတ် ို့်က ို လကျော်ရတောဘ်က၌်တရယောက်၊ လက်ေရဲတော်ဘက်၌ 
တရယောက်၊ လကေ် ားကပတ် ိုင်မှော ရ ိုကထ်ောားကက၏။ ထ ိုသ ို့် မတရောားရသောသူ 
တ ို့်နှင့်် ရရတွက်ေင်မခင်ား သ ို့်ရရောက်သည်ဟို  ိုရသော ကျမ်ားစောချက်သည် 
မပည့််စံိုမခင်ားသ ို့်ရရောက်သတည်ား။ (မောကို ၁၅ား၁၇-၂၀၊ ၂၄၊ ၂၇- ၂၈) 

 
 န မ့််ကျစေွာ ဖွ ားမမင်နတ ်မခူဲ့်သည့််အချ  နမ်ှစ၍ သူခ ိုားနစှ်ဦား၏အလယ်၌ 
ကပ်တ ိုင်တင်သတ်ခခံဲ့်ရသည့််အချ  နအ်ထ  ဘဝတစ်ရလျှောက်လံိုားတွင် ဘိုရောားသောား 
ရတော်ရယရှုအရနမြင့်် နူားညံ့်သ မ်ရမွြို့မခင်ားသရဘောနှင့်် နှ မ့််ချမခင်ားစ တ်သရဘောမ  ားက ို 
သ  အ က်မမပတ် ထင်ရှောားရစရတောမ်ူခ ဲ့နလသည်။  
 

အချင်ားလ၊ူ ရကောင်ားရသောလမ်ားက ိုမပရတော်မူပပီ။ တရောားသမြင့််မပျုမခင်ား၊ ကရို 
ဏောက ို နှစသ်က်မခင်ား၊ သင်၏ဘိုရောားသခင့််ရရှြို့ရတော၌် နှ မ့််ချရသောစ တ်နှင့်် 



   136 
 

 
 

ကျင့််ရနမခင်ားမှတပ ား အဘယ်ပရူဇော်သကကောက ို ထောေရဘိုရောားရတောင်ားရတော ်
မူသနည်ား။ (မ ကခောအန  တတ ကျမ်ား ၆ား၈) 
 
လနူစှ်ဦားသည် သရဘောမတလူျှင်၊ ရပ င်ားရဘော်၍ ခရီားသွောားန ိုင်သရလော။ 
(အောမိုတအ်န  တတ ကျမ်ား ၃ား၃) 

 
 ဘိုရောားသခင်နည်ားတူ ကျွန်ိုပ်တ ို့်စ တ်နှလံိုားနှ မ့််ချသည့််အခ  ထ ိုသခင်နှင့်် စ တ် 
နှလံိုားတညီတညွတတ်ည်ားမဖငဲ့ ်ကျွန်ိုပ်တ ို သွောားလောကကလ မ့််မည။် 
  သ မ်ရမွြို့ရှငဘ်ိုရောားသခင် မပသရတော်မခူဲ့်သည့်် နှ မ့််ချမှုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်စဉ်ားစောား 
 င်မခင်ကကည့််ကကနသ အခ ၊ သူ၏မြူစင်ရ ိုားသောားမှုအရပေါ် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အဘယ်သ ို့် သံသ 
ယမြစစ်ရ အနကက င်ားရ  န ိုင်ပါအံိုားမညန်ည်ား။  
 

င တ ို့်ရှ သမျှသည် သ ိုားကဲ့်သ ို့် လမ်ားလွဲလျက်၊ က ိုယ်လမ်ားသ ို့် အသီားအသီား 
လ ိုက်သွောားကကသည်မြစ်၍၊ ထောေရဘိုရောားသည် ခပ်သ မ်ားရသော င တ ို့်၏အ 
မပစမ်ျောားက ို သူူ့အရပေါ်၌ တင်ရတော်မူ၏။ ထ ိုသူသည် ညဉှ်ား ဲမခင်ားနှင့်် နှ မ့််ချ 
မခင်ားက ိုခံ၍ နှုတ်က ိုမြွင့််ဘဲရန၏။ အရသသတ်မခင်ားငှ  ရ ောင်သွောားရသော 
သ ိုားသငယ်ကဲ့်သ ို့် သူူ့က ို ရ ောင်သွောား၍၊ သ ိုားသည် အရမွားညပှ်ရသောသူရရှြို့ 
မှော မမမည်ဘဲရနသကဲ့်သ ို့်၊ သူသည် နှုတ်က ိုမြွင့််ဘရဲန၏။ မတရောားစေွာ 
စီရငမ်ခင်ားအောားမြင့်် သူူ့က ို ထိုတ်သွောားကက၏။ အသကရ်ှငရ်သော သူတ ို့်၏ 
ရနရောမှ သူူ့က ို သိုတ်သင်ပယ်ရှင်ားသည်မြစ်၍၊ သူ၏အမျ  ျုားအနွယ်က ို 
အဘယ်သူ  မပညွှနမ်ညန်ည်ား။ င ၏လမူျ  ျုားအမပစရ်ကကောင့်် ဒဏ်ခတ်ရတော် 
မူမခငာ်းက ို ခံရလ၏။ မပစမ်ှောားမခငာ်းက ိုမမပျု။ သူ၏နှုတ်၌ မိုသောမရှ ရသော် လည်ား၊ 
လ ူ ိုားတ ို့်နှင့််အတူ ရမမမမှျုပ်မခင်ားငှ  စီရငက်က၏။ သ ို့်ရောတင်ွ ရသပပီားမှ 
သူရဌား၌ရှ ၏။ 

 
    ____ ရဟရေှာယအန  တတ ကျမာ်း ၅၃ား၆-၉ 
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၂၄။ ဘ်ု  ်းသခင်သည် အရစခံတစ်ဦ်းပဖစ်သည်၊ 
 ျွနသ်ခင်တစ်ဦ်းမဟ်ုတ်ပါရချ။ 

 
ယခိုမစှ၍ င သညသ်င်တ ို့်က ို ကျွနဟ်ူ၍မရခေါ်။ ကျွနမ်ူကောား၊ က ိုယ်သခင်  
မပျုရသောအမှုက ိုမသ ။ သင်တ ို့်က ို အရ ဟွူ၍င ရခေါ်၏။ အရကကောင်ားမကူောား၊ 
င သည် ခမည်ားရတောထ်၌ံ ကကောားသမျှရသောအရောတ ို့်က ို သင်တ ို့်အောား င  
မပသ၏။  

      ____ ရယောဟန ်၁၅ား၁၅ 
 

ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ မျက်ကန်ားယံိုကကည်မခင်ားမ   ားက ို ဘိုရောားသခင်အလ ိုမရှ ပ ရချ။ 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ မ တ်ြွဲြို့မှုက ို သူလ ိုလောားရတောမ်ူသည်။ မ တ်ရ ွမျောားနှင့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့်စကောား 
ရမပောကကရောတွင် ဟ တဟ်န်မြင့်် ကျွန်ိုပ်တ ို့်စကောားရမပောရလ့်မရှ ကကပ ။ မ တ်ရ ွအရင်ား 
အချောတစ်ဦားကဲ့်သ ို့်ပင် မ မ အောား ပွင့််လင်ားရ ိုားသောားစေွာ စကောားရမပောရန် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား 
ဘိုရောားသခင်အလ ိုရှ သည်။ ဤသညမ်ှော  ိုရတောင်ားမခင်ား၏ စစမ်နှ်ရသောအနက ်
အဓ ပပ ယ်နပတည်ား။ စဉ်ားစောားဆံိုားမဖတန် ိုင်ားသညဲ့ ် စမွ်ားရညန်င်ှ့်တကွ ကျွန်ိုပ်တ ို့်က ို 
ဘိုရောားသခင်ြန် င်ားထောားရတောမ်ူပပီား၊ ထ ိုစမွ်ားရညက် ို လက်ရတွြို့အသံိုားချြ ို့် ကျွန်ိုပ်တ ို့် 
အောား သူရခေါ်ြ တ်ရနပ သည်။ “ထောေရဘိုရောားမ န့််ရတော်မူ သညက်ောား၊ လောကက။ တရောား 
စီရငက်ကကိုနအ်ံ့်(စဉ်ားစောား င်မခင်ကကကိုန်အံ့်)။” (ရဟရှောယ ၁ား၁၈) 
 

ရယရှုသည ် ထ ိုသူတ ို့်က ိုရခေါ်ရတော်မူ၍၊ သင်တ ို့် သ သညအ်တ ိုင်ား ရလောကီ 
မငာ်းတ ို့်သညအ်စ ိုားတရ မပျုတတ်ကက၏။ အကဲအမှူ ားတ ို့်သည ် အောဏောထောား 
တတ်ကက၏။ သင်တ ို့်မကူောား ထ ိုသ ို့်မမပျုကကနှင့််။ လသူောားသည် သူတပ ားက ို 
ရစစောားမခင်ားငှ  မလော၊ သူတပ ားအရစက ို ခံမခင်ားငှ ၎င်ား၊ မ မ အသကက် ိုစနွ့််၍ 
လမူျောားက ိုရရွားမခင်ားငှ ၎င်ား၊ ကကလွောသည်မြစ်၍၊ ထ ိုနည်ားတူ သင်တ ို့်တွင် 
အကဲအမှူားမပျုလ ိုရသောသူက ို သင်တ ို့်အရစခံမြစ်ရစ။ သင်တ ို့်တွင် အထွဋ ်
အမမတလ်ိုပ်ချင်ရသောသူက ိုလည်ား သင်တ ို့်ကျွန်မြစ်ရစဟို မ န့််ရတော်မူ၏။ 
(မသ ဲ၂၀ား၂၅-၂၈) 
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 သူတပါား၏အရစက ို ခံမခင်ားငှ  မ မ က ိုယ်က ို စွေိ်ု့နတ ်မခူ ဲ့မခင်ားမဖငဲ့် အသက ်
တော၏ စည်ားမျဉ်ားဉပနဒသက ို ရယရှုမပသရပားရတော်မခူဲ့်ပ သည်။  
 

ရယရှုသည် တရောားစရပ်တ ို့်၌  ံိုားမဩေ ဒရပားလျက်၊ န ိုင်ငံရတော်နှင့််ယှဉ် 
ရသောဧေရံ လ တရောားက ို ရဟောလျက်၊ လတူ ို့်တွင်အန ရရော  အမျ  ျုားမျ  ျုားတ ို့် 
က ို ပင မ်ားရစလျက်၊   လ လမဲပည် တမပညလ်ံိုားက ို ရဒသစောရလီညှ့််လည် 
ရတော်မူ၏။ သ တင်ားရတော်သည်လည်ား ရှုရ မပည်၌ အနှံ့်အမပောားရကျော်ရစော 
သည်မြစ်၍ နတ်ေင်ရသောသူ ေက်ရူားစွဲရသောသူ၊ လက်ရမခရသရသောသူမ ှ
စရသော အထူားထာူးအမပောားမပောားရသော အန ရရော  စွ၍ဲ မကျန်ားမမောရသောသူ 
ရှ သမျှတ ို့်က ို အထရံတောသ် ို့်ရ ောင်ခဲ့်ကက၍၊ သူတ ို့်၏အန ရရော  က ို ပင မ်ား 
ရစရတော်မူ၏။   လ လမဲပည်၊ ရဒကရပ လ မပည်၊ ရယရှုရှလင်ပမ ျုြို့မစှရသော 
ယိုဒမပည်၊  ရယော်ဒန်မမစ်တ ဘက်မလှောရသော လမူျောားအရပ င်ားတ ို့်သည် 
ရန က်ရတော်သ ို့်လ ိုက်ကက၏။ (မသ ဲ၄ား ၂၃-၂၅) 
 
နူန စွရဲသောသူတရယောက်သည ် အထံရတော်သ ို့်လော၍ ဒူားရထောကလ်ျက်၊ 
က ိုယ်ရတော်အလ ိုရှ လျှင် ကျွနရ်တော်က ို သန့််ရှငာ်းရစန ိုင်ရတော်မူသညဟ်ို 
ရတောင်ားပန်ရလ၏။ ရယရှုသည် သန ားရသောစ တ်ရှ သမြင့်် လက်ရတော်က ို 
 န့််၍ ထ ိုသူက ိုတ ို့်လျှက်၊ င အလ ိုရှ ၏။ သန့််ရှငာ်းမခင်ားသ ို့် ရရောက်ရစဟို 
မ န့််ရတော်မူ၏။ ထ ိုသ ို့် မ န့််ရတောမ်ူသညခ်ဏမခင်ားတွင် နနူ ရပျောက်၍ သန့်် 
ရှငာ်းမခင်ားသ ို့်  ရရောက်ရလ၏။ (မောကို ၁ား၄၀-၄၂) 

 
 အလံိုားစံိုရသော ဒိုကခရေဒန မျောားတ ို့်က ို သက်သောရပျောကက်င်ားရစမခင်ားငှ ၊ 
ရစတန ရမတတောမြင့်် မရမောတမ်ားမပန်ားတမ်ား ရယရှုအလိုပ်ကက  ားစ ားခ ဲ့နလသည်။ 
သူ၏အောရံိုစ ိုကမ်ှုနှင့်် သူ၏ရမတတောမြင့််ရစောင့််ရရှောက်မှုက ို လအူနပါင်ားနတွှေ့ကကံ ခစံ ား 
ခ ဲ့ရကကသည်။ “သူ၏သက်ရသခံချက်မနှ်သည်က ို င တ ို့်သ ကက၏။ ရယရှုမပျုရတောမ်ူ 
ရသော အမခောားအမှုအရောအမျောားရှ ရသား၏။ ထ ိုအမှုအရောရှ သမျှတ ို့်က ို အသီား အမခောားရရား 
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ထောားလျှင်၊ ရမမကကီားမ ံ့်န ိုင်ရအောင် ကျမ်ားစောမျောားမပောားလ မ့််မညဟ်ို ထင်မှတ်မခင်ားရှ  ၏။” 
(ရယောဟန် ၂၁ား၂၅) 
 

ခမည်ားရတောသ်ည ် အလံိုားစံိုတ ို့်က ို သူ၏လက်သ ို့်အပ်ရပားရတော်မူသညက် ို 
၎င်ား၊ သူသည်ဘိုရောားသခင့််ထရံတော်မှ ထကွ်လောသည်က ို၎င်ား၊ ဘိုရောားသခင့်် 
ထရံတော်သ ို့် ကကွသွောားမည်က ို၎င်ား ရယရှုသည်သ ရတော်မသူညန်ှင့််၊ စောားပွမဲှ 
ထ၍ ေတလ်ံိုရတောက် ိုချွတ်ပပီားလျှင်၊ ပိုေ က ိုယူ၍ ခ ားက ိုစညာ်းရတော်မူ၏။ 
ထ ိုရန ကမ်ှ ရရက ို အင်တံို၌ရလောင်ား၍ တပည့််ရတောတ် ို့်၏ရမခက ို ရ ားပပီား 
မှခ ား၌စည်ားထောားရသောပိုေ နှင့်် သိုတ်ရတော်မူ၏။ (ရယောဟန် ၁၃ား၃-၅) 

 
 စီရငမ်ခင်ားနှင့်် ကပ်တ ိုင်တင်ကွပမ်ျက်မခင်ားမခရံမှ ီ န ရပီ ိုင်ားအလ ိုတွင် 
စ ားပွ တစခ်ို ကျင်ားပမပျုလိုပခ် ဲ့ကကသည်မဖစ်ရ ၊ ထ ိုညစောစောားပွတွဲင် “ရမျှော်လင့််မထောား 
သည့််အမြစအ်ပျက်” တစ်ရပ ် မြစ်ပ က်သွောားခဲ့်နလသည်။ ထ ိုသ ိုို့ မြစပ်ျက်ရနစဉ် 
တပည့််ရတော်မျောားတ ိုို့၏စ တ်ထ တွင် အဘယ်အရောမျောားမြစ်ပျက်ရနခဲ့်သညက် ို လိုကော 
ကျမ်ားတွင် အရသားစ တ်ရြေါ်မပထောားရပားပ သည်။ “ထ ိုမှတပ ား တပည့််ရတော်တ ို့်သည ်
မ မ တ ို့်တွင် အဘယ်သူသည ် သော၍ ကကီားမမတသ်နည်ားဟို အချင်ားချင်ားမငင်ားခံိုမခင်ား 
ရှ သည်မြစ်၍၊” (လိုကော ၂၂ား၂၄) 
 ရန က်ခအံရကကောင်ားအရ မှော ရအောက်ပ အတ ိုင်ားမြစပ် သည်။ မ မ က ိုယ်က ို 
ဘိုရောားသခင်ထံမှ ကကွလောရသောသူမြစ်သညက် ို ရယရှုသ ရှ ရနခဲ့်နလသည်။ ခပ်သ မ်ား 
ရသောအရောတ ို့်သည် သူ၏လကထ်တွဲင်ရှ ရနခဲ့်သည်။ တနည်ား  ိုရရသော်၊ မ မ က ိုယ်က ို 
ဘိုရောားတနခ် ိုားရတောအ်ရပ င်ားနှင့်် မပည့််ေရသော ဘိုရောားမြစမ်ှန်ား ရယရှုသ ရှ ရနခဲ့်ပ သည်။ 
မ မ တပည့််ရတော်မျောား၏စ တ်ထတွဲင်၊ အဘယ်သူသည် န ိုင်ငံရတော်၌ အကကီား ံိုားရသော 
သူမြစမ်ညန်ည်ား  ိုသည့်် အမငင်ားပွောားမှုကကီားတစ်ရပ် မြစ်ရပေါ်ရနသည်က ိုလည်ား ရယရှု 
သ ရှ ရနခဲ့်သည်။ ရယရှု အဘယ်သ ို့်မပျုရတောမ်ူခဲ့်ပ သနည်ား။  “ေတ်လံို  ရတောက် ို 
ချွတ်ပပီားလျှင်၊ ပိုေ က ိုယူ၍ ခ ားက ိုစည်ားရတော်မူ”လျှက်၊ မ မ တ ို့်က ိုယ်က ို ရရှြို့တန်ား 
တင်ကကသည့်် တပည့််ရတောမ်ျောားတ ို့်၏ရမခက ို ရ ားရပားရတော်မခူဲ့်ပ သည်။ (သူတ ို့်၏ 
ယဉ်ရကျားမှုအရ  ိုလျှင် ရမခရ ားရသောအလိုပ်သည် အ မက်ျွန်တစ်ဦား၏အလိုပ်မြစ ်
သည်။) 
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ရယရှုခရစ၌်ရှ ရသော ထ ိုစ တ်သရဘောက ို သင်တ ို့်၌လည်ား ရှ ရစကကရလော့်။ 
ထ ိုသခင်သည် ဘိုရောားသခင်၏ သဏဌောန်ရတောန်ှင့်် မပည့််စံိုရတော်မူသည်မြစ် 
၍၊ ဘိုရောားသခင်နှင့်် ပပ ျုင်ရသောအမှုက ို လိုယူမခင်ားအမှုဟူ၍ မထင်မမှတ် 
လျက်ပင်၊ မ မ အသရရက ိုစွန့််၍ အရစခကံျွန်၏သဏဌောနက် ို ယူရ ောင် 
လျက်၊ လကူဲ့်သ ို့်  ရသောအမြစ၌် ဘေွာားမမင်မခင်ားက ို ခံရတောမ်ူ၏။ 

       _____ ြ လ ပပ ကသေ ဒစော ၂ား၅-၇ 
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၂၅။ သင့််အ ်း ဘ်ု  ်းသခင်အက ြွေင််းမ ့်ချစ်ရတ ်မ သည်။ 
 

မ န်ားမသည် မ မ ဘေွာားရသောသောားက ို မသန ားသည်တ ိုင်ရအောင်၊ မ မ န ို့်စ ို့်သူ 
ငယ်က ို ရမ့်ရလျော့်န ိုင်သရလော။ အကယ်၍ ရမ့်ရလျော့်ရသော်လည်ား၊ သင့််က ို 
င မရမ့်ရလျော့်။ င သည် က ိုယ်လကေ် ား၌ သင့််က ိုစောထ ိုားပပီ။ သင်၏ပမ ျုြို့ရ ိုား 
သည် င ့်ရရှြို့မှော အစဉ်ရှ ၏။  

           ____ ရဟရှောယအန  တတ ကျမ်ား ၄၉ား၁၅-၁၆ 
 

 ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ဘိုရောားသခင်စနွ့််ပစ်ပပီဟူ၍ ကျွန်ိုပ်တ ို့်ခစံောားမ သည့််အချ  န်မျ  ျုား 
ရှ ြူားရပလ မ့််မည်။ သ ို့်ရောတွင် ခံစောားမှုမျောားသည် အပမဲတမ်ား အမနှ်မမြစန် ိုင်ပ ရချ။ 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား  ရမ့်ရလျော့်ထောားမည်မဟိုတရ်ကကောင်ား ဘိုရောားသခင်မ န့််ထောားခဲ့်နလသည်။ 
“စောငကှ်င ားရကောင်က ို အဿရ နစှ်မပောားအဘ ိုားနှင့်် ေယရ်သည်မဟိုတရ်လော။ ထ ိုစော 
ငှက်တရကောင်က ိုမျှ ဘိုရောားသခင်ရမ့်ရလျော့်ရတောမ်မူ။ သင်တ ို့်  ံပင်သညလ်ည်ား 
အကိုန်အစင် ရရတွကလ်ျကရ်ှ ၏။ ထ ိုရကကောင့်် မရကကောက်ကကနှင့််။ သင်တ ို့်သည ်
စောငကှ်အမျောားတ ို့်ထက်သော၍ မမတ်ကက၏။” (လိုကော ၁၂ား ၆-၇) 
 

အရကကောင်ားမကူောား၊ ရသမခင်ားမြစ်ရစ၊ အသကရ်ှင ် မခင်ားမြစ်ရစ၊ ရကောငာ်းကင ်
တမန်မြစရ်စ၊ အထဋွ်အမမတမ်ြစ်ရစ၊ အောဏောတန်ခ ိုားမြစ်ရစ၊ မျက်ရမေှာက် 
အရောမြစရ်စ၊ ရန င်လောလတံ့်ရသောအရောမြစ်ရစ၊ အမမင့််မြစရ်စ၊ အန မ့်် 
မြစ်ရစ၊ ဤအရောမစှ၍ အဘယ်န မမ တအရောမျှသည်၊ င တ ို့်သခင်ရယရှုခရစ် 
အောားမြင့်် ခရံရသောဘိုရောားသခင်၏ ရမတတောရတောန်ှင့်် င တ ို့်က ိုမကွောရစန ိုင်ဟို 
င သည် သရဘောကျလျကရ်ှ ၏။ (ရရောမကသေ ဒစော ၈ား၃၈-၃၉) 

 

 ဘိုရောားသခင်၏ရမတတောရတော်က ို ပံိုကကီားချဲြို့ဖ ိုို့ မြစန် ိုင်မည်မဟိုတပ် ရချ။ 
သူ၏ရမတတောရတောက် ို  ကျွန်ိုပတ် ို့်ကက ျုားစောားရြေါ်ထိုတ်၍ မကိုန်န ိုင်ပ ရချ။  

 

ဘိုရောားသခင်၏ သောားရတောဟ်ိုရခေါ်ရေေါ်မခင်ားအခွင့််က ို င တ ို့်သည်ရမည်အ 
ရကကောင်ား၊ ဘိုရောားသခင်သည် င တ ို့်က ိုအဘယ်မျှရလောက ် ချစ်ရတော်မူသည် 
က ို ကကည့််ရှု င်မခင်ကကရလော့်။ (၁ ရယော ၃ား၁) 
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 မ မ အောား ရကောင်ားကငဘ်ံို၌ရှ ရသော အဘခမည်ားရတော်အမြစ် အသ အမှတ်မပျု 
လကခ်ံကကဖ ိုို့ ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား ဘိုရောားသခင်ရမျှော်လင့််ထောားသည်။ ထ ိုသ ို့်အသ အမှတ်မပျု 
ကကလျှင်၊ ဘိုရောားသခင်၏သောားသမီားမျောားအမြစ် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ခစံောားရမည့်် အရမွအနှစက် ို 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်သ မမငလ်ောရပ လ မ့််မည်။  
 

သင်တ ို့်သည် ဤသူငယ်တစံိုတရယောက်က ို မထမီဲ့်မမင်မမပျုမည်အရကကောင်ား 
သတ ရှ ကကရလော့်။ င   ိုသညက်ောား၊ သူတ ို့်၏ရကောင်ားကငတ်မန်တ ို့်သည်  
ရကောငာ်းကငဘ်ံို၌ရှ ရတော်မရူသော င ့်အဘ၏မျကန်ှ ရတောက် ိုအစဉမ်မပတ် 
ြူားမမငက်က၏။ ထ ိုမှတပ ား လသူောားသည်ရပျောက်ရသောသတူ ို့်က ို ကယတ်င်အံ့် 
ရသောငှ  ကကွလောသတည်ား။ အဘယ်သ ို့်ထင်ကကသနည်ား။ သ ိုားတရောရှ ရသော 
သူ၌ သ ိုားတရကောင်သည်လမ်ားလွဲ၍ရပျောက်လျှင်၊ ထ ိုသူသည် က ိုား ယ်က ိုား 
ရကောငရ်သောသ ိုားတ ို့်က ို ရတောငရ်ပေါ်မှောထောားခဲ့်ပပီားမှ၊ လမ်ားလွဲ၍ရပျောက်ရသော 
သ ိုားတရကောငက် ို သွောား၍ရှောတတ်သည် မဟိုတရ်လော။ ရတွြို့ပပာီးလျှင်၊ လမ်ား 
မလွဲ၍မရပျောက်ရသောသ ိုား က ိုား ယ်က ိုားရကောင်၌ ေမ်ားရမမောက်မခငာ်းရှ သည် 
ထက်၊ ထ ိုသ ိုား တရကောင်၌ သော၍ေမ်ားရမမောက်မခငာ်းရှ သည်ဟို င အမှန ် ို၏။ 
ထ ို နည်ားတူ ရကောင်ားကငဘ်ံို၌ရှ ရတော်မူရသော သင်တ ို့်အဘသည် ဤသူငယ် 
တရယောက်က ိုမျှ ပျကစ်ီားရစ မခင်ားငှော အလ ိုရတော်မရှ ။ (မဿ  ၁၈ား၁၀-၁၄) 

 
 ပလလင်ရပေါ်၌ စံမမန်ားသည့်် မောနအကကီား ံိုားရသော ဧကရောဇ်မင်ားမှစ၍ လမ်ား 
ရပေါ်တွင် ရတောင်ားစောားရနရသည့်် အ င်ားရဲ ံိုားသူဖိုေ်ားစောားအထ ၊ ခပသ် မ်ားရသော 
လသူတတေ အရပ င်ားတ ို့်သည် ဘိုရောားသခင်ရရှြို့တွင် အြ ိုားထ ိုကတ်ေ်ကကသည်။ အဘယ် 
မျှ အြ ိုားထ ိုက်တနပ် သနည်ား။ ကယတ်င်ရတောမ်ူရသော ရန်ပင မ်ားမခင်ားတရောားက ို 
လ ိုလ ားသည့်် ရမမကကီားသောားတစ်ဦားတည်ားရှ ခဲ့်လျှင်၊ ထ ိုတစ်ဦားတည်ားရသောသအူြ ို့် 
ရကောငာ်းကငက် ိုစနွ့််ခ ွ၍ ဘိုရောားသခင် လောရရောကအ်ရသခရံတော်မူမည်မြစပ် သည်။  
 

ထောေရဘိုရောားသည် အရေားကထင်ရှောား၍ မ န့််ရတော်မူသညက်ောား၊ အကယ ်
စင်စစ ်ထောေရရမတတောနှင့်် သင့််က ိုင ချစ်၏။ ထ ိုရကကောင့််၊ ကရိုဏောရကျားဇူား 
က ို သင်၌ကကော မမင့််စွောမပ၏။        ____ ရယရမ အန  တတ ကျမ်ား ၃၁ား ၃ 
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၂၆။ ဘ်ု  ်းသခင်၏နိ်ုငင်ံရတ ် 
 

ရကောငာ်းကငန် ိုင်ငံရတော်သည် မျက်မမငရ်သောအရော၌မတည်။ ဤအရပ်၌ 
ကကည့််ပ ။ ထ ိုအရပ၌် ကကည့််ပ ဟို ရမပောစရောအခွင့််မရှ ။ အရကကောင်ားမကူောား၊ 
ဘိုရောားသခင်၏ န ိုင်ငံရတော်သည် သင်တ ို့်၏အထဲ၌ရှ သညဟ်ို မ န့််ရတောမ်ူ 
၏။             _____ ရယရှု (လိုကော ၁၇ား၂၀-၂၁) 

  

ဤကမဘ နလ ကရ   တ ိုင်ားန ိုင်ငံမျောားန ငဲ့ ် အြွဲြို့အစည်ားမျောားတ ို့်တွင် မျက်မမငရ်  
ရသောအိုပခ်ျျုပမ်ှုပလလင် (သ ို့်) ဌ နချျုပမ်ျောား အသီားသီားတည်ရှ ရနကကနလသည်။ ဘိုရောား 
သခင့််န ိုင်ငံရတောက် ိုမ ူ မျက်မမငရ်သောအရောမ  ားတွင်  ကျွန်ိုပတ် ို့် ရ  ရတွြို့န ိုင်ကကလ မ့်် 
မညမ်ဟိုတ်ပ ရချ။ ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ အတတစ တ်ရနရောတွင် အစောားထ ိုားေင်ရရောကလ်ော သည့််၊ 
ဘိုရောားသခင်နှင့်် လသူ ားမ  ားအဖ ိုို့ ကျွန်ိုပ်တ ို့်နလှံိုားသောားအတွင်ား၌ တည်ရ  နေ သညဲ့် 
ရမတတောတရောား၌သော ထ ိုန ိုင်ငံရတော်က ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရတွြို့ရှ န ိုင်ပ မည်။  
 

ထ ိုမှတပ ား ဘိုရောားသခင်၏န ိုင်ငံရတော်က ို အဘယ်သ ို့်ပံိုမပရအံ့်နည်ား။ အဘယ် 
ဥပမောနှင့်် ခ ိုင်ားန ှုင်ားရအံ့်နည်ား။ (မောကို ၄ား၃၀) 

 

 ရလောကတ ိုင်ားန ိုင်ငံမျောားနှင့််သော အကျွမ်ားတေင်ရှ ရနကကရသော လသူောားမျောားတ ို့် 
အောား ဘိုရောားသခင့််န ိုင်ငံရတော၏် တ ကျသည့််ပံိုသဏ္ဍောန်နတ ်က ို လူူ့ဘောသောစကောား 
မြင့်် ရြေါ်မပရပားရန် အလနွပ်ငခ်က်ခလဲပှ ရပသည်တကောား။  
 

ရယရှုက၊ ဒိုတ ယရမွားမခင်ားက ို မခံရသောသူမည်သညက်ောား၊ ဘိုရောားသခင်၏ 
န ိုင်ငံရတောက် ို မမမင်ရဟို င အမှန်အကန်  ိုသညဟ်ို မပန်၍မ န့််ရတောမ်ူ၏။ 
(ရယောဟန် ၃ား၃) 

 

 ေ ညောဉန်ှင့််  ိုင်ရသောအရောမျောားက ို လမူ  ားန ားလည်ရအောင် မပျုလိုပ်ရပားရ 
သည့််အလိုပက် ား သန့််ရှငာ်းရသောေ ညောဉ်ရတော်၏ အလိုပ်ပငမ်ြစ်ရပသည်။ သန့််ရှငာ်း 
ရသောေ ညောဉ်ရတော်၏ ညင်သောသ မ်ရမွြို့ရသော ကသဇောလွှမ်ားမ ိုားမှုက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရခေါ်ြ တ် 
လကခ်ံကကသည့််အခ ၊ ေ ညောဉပ်ကတ သရဘောက ို ကျွန်ိုပ်တ ိုို့ ရရှ လောကကမည်မဖစ်ပပှီား 
ဘိုရောားသခင်၏န ိုင်ငံရတောက် ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရတွြို့မမင် (သ ို့်) န ားလည်လောရလ မဲ့်မဖစပ်ါ 
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သည်။ ထ ိုည ဉ်ပကတ အ ားမဖငဲ့် အမမငရ်မပောင်ားလသွဲောားမခင်ားအရောသည် ရန်ပင မ်ား 
မခင်ားအရကကောင်ားက ိုမြစ်ရစလျက၊် အသက်က ိုရပားစွမ်ားရစကော၊ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့အ ား “ဒိုတ ယ  
ရမွားမခင်ား”ခံရသောသူအမဖစ်သ ိုို့ နမပ င်ားလ သွ ားနစပါသည်။  
 သန့််ရှငာ်းရသောေ ညောဉ်ရတော်သည် ကျွန်ိုပ်တ ို့်ထင်ထောားသညေ်ည်ားတူ သောသ 
န ့်ရဘောင်အတွင်ားဘက၌်သော အလိုပ်လိုပ်ရနနတ မ်မပူါရချ။ လူသ ားတ ို့်၏ ရန က ်
ရကကောင်ားရောဇေင်၊ ရနထ ိုင်ရောရနရော (သ ို့်) ခံယူချက် စသညတ် ို့်က ိုရှုမတ်ှရတောမ်မပူဲ 
လသူောားအရပ င်ားတ ို့်အောား သူ စကောားရမပောရတော်မူသည်။ ဘောသောမဲ့်မျောားပငလ်ျှင်၊ မ မ တ ို့် 
နှလံိုားသောား၌ သန့််ရှငာ်းရသောေ ညောဉ်ရတော်၏လ ှုှေ့နဆ ်မှုက ို ခံန ိုင်ရညစ်ွမ်ားမရှ ကကပ ရချ။ 
ကျွန်ိုပ်တ ို့်တွင်ရှ တတ်သညဲ့် မ က်န  လ ိုက်မှုမျ  ျုား ဘိုရောားသခင်၌ မရ  ပါနခ ။ သူ၏တည် 
ရှ မှုက ို မယံိုကကည် လက်မခံရသောသူအရပေါ်၌လည်ား စ တ်မရကျမနပ်မြစ်နတ မ်မပူါ။ 
 သန့််ရှငာ်းရသောေ ညောဉ်ရတော်က ပွငဲ့်မပေ ားလည်ခွငဲ့န်ပားသညဲ့် ေ ညောဉ်ရရားရော 
မျောားတ ို့်သည် အသ ဉောဏ်က ို ရပားစမွ်ားရံိုမျှမက၊ စ တ်နှလံိုားရမပောင်ားလမဲခင်ားက ိုလည်ား 
မြစ်ရစပ သည်။ ဥပမော၊ ကကင်န သန ားတတ်ပပီား၊ ရက်ရရောတတ်ရသော မယံိုကကည်သ ူ
(သ ို့်) ဘိုရောားမဲ့်တစ်ဦားသည် မ မ က ိုယ်က ို ရမြောင့််မတသ်ညဟ်ို ထင်မှတ်ရနသည့်် စ တ် 
နှလံိုားခ ိုင်မောရသော ဘောသောရရားသမောားတစ်ဦားထက် သန့််ရှငာ်းရသောေ ညောဉ်ရတော်၏ ကသ 
ဇောလွှမ်ားမ ိုားမှုအရပေါ် ပ ိုမ ိုစ တ်ပ ေင်စောားမှုရှ ပပီား၊ ဘိုရောားသခင်၏န ိုင်ငံရတော်နှင့်် ပ ိုမ ိုနီားစပ် 
မှုရှ နေနလသည်။ မ မ ၏တည်ရှ မှုအရပေါ် မယံိုကကည်ရသောသူတစ်ဦားတစ်ရယောက်အောား 
စ တ်ရမပောင်ားလရဲအောင်မပျုလိုပ်ရသညဲ့် အလိုပန်ှင့််၊ စ တ်နှလံိုားမောရကကောရသောသူအ ား  
စ တ်ရမပောင်ားလရဲအောင်မပျုလိုပ်ရသညဲ့် အလိုပ်၊ - ဤအလိုပန်ှစခ်ိုတွင် ဘိုရောားသခင်အြ ို့် 
လိုပ်ရ ောင်ရန်ပ ိုမ ိုခကခ်ဲ့်မည့််တစ်ခိုကောား အဘယ်နည်ား။  
 

ထ ိုအခ သူငယ်တ ို့်က ို လကရ်တော်နှင့််တ ို့်ရစမခင်ားငှ  အထံရတော်သ ို့် ရ ောင်ခဲ့် 
သည်မြစ်၍၊ တပည့််ရတော်တ ို့်သည် ရ ောငခ်ဲ့်ရသောသူတ ို့်က ို အမပစတ်င်ကက 
၏။ ရယရှုသည်မမငရ်တောမ်ူလျှင် အမျက်ရတော်ထကွ်၍၊ ထ ိုသူငယ်တ ို့်က ို 
င ့်ထသံ ို့်လောပ ရလရစ။ မ ီားတောားကကနှင့််။ ဘိုရောားသခင်၏န ိုင်ငံရတော်သည ်
ထ ိုသ ို့်ရသောသူတ ို့်၏ န ိုင်ငံမြစ၏်။ င အမှန ် ိုသည်ကောား၊ အကကင်သူသည် 
ဘိုရောားသခင်၏န ိုင်ငံရတောက် ို သူငယ်ကဲ့်သ ို့်မခံယူ၊ ထ ိုသူသည် န ိုင်ငံရတော် 
သ ို့်မေင်ရဟို မ န့််ရတောမ်ူပပီားမှ၊ (ရှငမ်ောကိုခရစ်ေင် ၁၀ား၁၃-၁၅) 
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 ဘိုရောားသခင်နှင့်် သူ၏န ိုင်ငံရတော်အရကကောင်ားက ို သင်ယူမှုမပ ရောတွင် အခက် 
ခဲ ံိုားအပ ိုင်ားက ား သင်ယူမခင်ားအပ ိုင်ားမဟိုတပ်ဲ၊ မှောားယွင်ားမှုအောား စွန့််ပယ်ရသည့််အပ ိုင်ား 
သောမြစ်သည်။ အမျောားရသောသတူ ို့်သည် ဘိုရောားသခင်၏ရိုပပ်ံိုလွှော ရြေါ်ရ ောင်ရရား 
ကဏ္ဍမ  ားတွင် ကကီားကကီားမောားမောား ရင်ားနီားမမျုပ်နှမံှုမျောားမပျုလိုပ်နေကကသည်။ မ မ တ ို့်ရြေါ် 
ရ ောင်လ ိုက်သည့်် ထ ိုရိုပ်ပံိုလွှောသည ် မေှာားယွင်ားရသောရိုပ်ပံိုလ  တစခ်ို မြစရ်နခဲ့်လျှင်၊ 
၎င်ားအောား စနွ့််ပယ်ရန် သူတ ိုို့အဖ ိုို့ အထူားသမြင့််ခကခ်ဲသွောားန ိုင်သည်။ ဘိုရောားသခင်၏ 
မှောားယွင်ားရသောရိုပပ်ံိုလွှောတစခ်ိုသည် ရရပန်ားစောားရနသည့်် ဘောသောရရားရလောကထ ဲ
တွင် အချ  န်ကကောမမင့််စေွာ ေစ်မမ ပ်နေလျကရ်ှ သည်မြစရ်ော၊ ဘိုရောားသခင်နှင့်် သူ၏န ိုင်ငံ 
ရတော်အရကကောင်ားက ို သင်ယူမှုမပျုရောတွင် ထ ိုမေှာားယွင်ားမှုကကီားက အကကီားမောား ံိုားရသော 
အတောားအ ီားတစခ်ိုအမြစ် ရပတ်ည်ရနလျကရ်ှ ပ သည်။ န ှုင်ားယှဉ်ကကည့််လျှင်၊ က 
ရလားငယ်မျောားတ ို့်သည် ဘိုရောားသခင်၏ မှောားယွင်ားရသောရိုပ်ပံိုလွှောနှင့်် အထ အရတွြို့ 
ပ ိုနည်ားပပှီား၊ သ မ်ရမွြို့ရှင်ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ားနှင့်် ပတသ်က်သည့််အမနှ်တရောားက ို 
လကခ်ံရန် သူတ ို့်အြ ို့် ပ ိုမ ိုလယ်ွကူနေပါသည်။  
 

ထ ိုအခ  တပည့််ရတော်တ ို့်သည ် ချဉ်ားကပ်၍ ရကောင်ားကငန် ိုင်ငံရတော်၌ အ 
ဘယ်သူသညသ်ော၍ကကီားမမတ် ပ အံ့်နည်ားဟို ရမားရလျှောက်ကကရသော်၊ သူငယ် 
တရယောက်က ိုရခေါ်ရတောမ်ူ၍၊ တပည့််ရတော်တ ို့်အလယ်၌ထောားပပီားမှ၊  င အမနှ် 
  ိုသညက်ောား၊ သင်တ ို့်သည်ရမပောင်ားလ၍ဲ သူငယ်ကဲ့်သ ို့်မမြစလ်ျှင် ရကောငာ်း 
ကငန် ိုင်ငံရတော်သ ို့် မရရောက်ရကက။ ထ ို့်ရကကောင့်် အကကငသူ်သည် ဤသူငယ် 
ကဲ့်သ ို့် မ မ က ိုမ မ နှ မ့််ချအံ့်၊ ထ ိုသူသည် ရကောင်ားကငန် ိုင်ငံရတော်၌ သော၍ 
ကကီားမမတ်လ မ့််မည်။ (ရှငမ်သခဲရစ်ေင် ၁၈ား၁-၄) 

 

 ရကောငာ်းကငန် ိုင်ငံရတော်သည် ရလောကီန ိုင်ငံမျောားတ ို့်နှင့််  န့််ကျင်ဘက်မဖစ် 
နေပါသည်။  ထ ိုန ိုင်ငံရတော်တင်ွ ရမောကမ်ောမခင်ား၊ မခယ်လှယ်မခင်ား၊ အကျပက် ိုင်မခင်ား၊ 
ေိုဏ်ပပ  င်ေ ကကွောားမခင်ားမျောားတ ိုို့အတွက် ရနရောမရှ ပ ရချ။ ကျွန်ိုပတ် ို့်တွင်၊ ရကောငာ်းကင ်
အဖခမည်ားရတောအ်ရပေါ် ကရလားကဲ့်သ ို့်ရသော က ိုားစောားယံိုကကည်မှုမျ  ျုား ရှ ြ ို့်လ ိုအပ်ပပီား၊ 
အသွန်သင်ခံလ ိုရသောစ တ်မျ  ျုား ရှ ရပ မည်။  
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တနည်ားကောား၊ ရကောင်ားကငန် ိုင်ငံရတော်သည် လယ်၌ေကှ်ထောားရသောဘဏ္ဍော 
က ို  ရတွြို့ရသောသူသည် တြနြ်ံိုားအိုပ်၍၊ ေမ်ားရမမောက်ရသောစ တ်နှင့်် သွောားပပီား 
လျှင်၊ ရတတ်သမျှက ိုရရောင်ား၍ ထ ိုလယ်က ိုေယ်တတ်၏။ တနည်ားကောား၊ 
ရကောငာ်းကငန် ိုင်ငံရတော်သည် မမတရ်သော ပိုလဲတ ို့်က ိုရေှာရသော ကိုနသ်ညန်ှင့်် 
တူ၏။ ထ ိုကိုန်သည်သည် အလနွ်အဘ ိုားထ ိုက်ရသောပိုလကဲ ိုရတွြို့ရသောအခ ၊ 
သွောား၍ မ မ ၌ ရတတ်သမျှက ို ရရောငာ်းပပီားလျှင် ထ ိုပိုလကဲ ို ေယ်ရလ၏။ 
(ရှငမ်ဿ ခရစ်ေင် ၁၃ား၄၄-၄၆) 

 

 ဘိုရောားသခင်သည် အတတကငာ်းရသော အ ံိုားမဲ့်ရမတတောရှငမ်ြစ်ပပီား  ရိုဏောနှင့်် 
ကကွယ်ေရတော်မကူော ရကရ်ရောရသောစ တ်ရှ သည့်် ရောနှုန်ားမပည့်် ယံိုကကညစ် တ်ခ န ိုင် 
ရသောဘိုရောားမြစ်ရကကောင်ားက ို ကျွန်ိုပ်တ ို့်န ားလည်လောကကသည့််အခ ၊ သူူ့န ိုင်ငံရတော်၏  
ပံိုသဏ္ဍောန်နတ က် ို ကျွန်ိုပတ် ို့် ရှငာ်းလင်ားစေွာ သ မမငန် ားလည်လောရကကလ မ့််မည်မြစ် 
သည်။ ကျွန်ိုပတ် ို့်လက်က ိုင်ထောားသည့်် ဘိုရောားသခင်၏ မေှာားယွင်ားရသောရိုပပ်ံိုလွှောသည် 
အလ င်ား အဓ ပပါယ်မရ  ရကကောင်ား ကျွန်ိုပ်တ ို့်သ မမငက်ကလ မ့််မည်မြစ်ပပီား၊ ဘိုရောားသခင်နှင့်် 
သူူ့န ိုင်ငံရတော်၏ ရိုပ်ပံိုလွှောအစစ်အမှနက် ို ေယ်ယူန ိုင်ရန် မေှာားယွင်ားရသောရိုပပ်ံိုလွှောက ို 
ေမ်ားသောအောားရစေွာ ကျွန်ိုပ်တ ို့်ရရောင်ားထိုတ်ပစ်ကကပ လ မ့််မည်။ 
  

ထ ိုသ ို့် ရ ွားရနွားမငင်ားခံိုကကသညက် ို ကျမ်ားမပျု ရောတရယောကသ်ည် ကကောား၍၊ 
က ိုယ်ရတော်သည် ရလျောကပ်တ်စွော မပန်ရမပောရတော်မူသညက် ို သ မမငလ်ျှင ်
အထံရတော်သ ို့် ချဉ်ားကပ်၍၊ ပညတ်တကောတ ို့်တွင် အဘယ်မည်ရသော 
ပညတ်သည် သော၍မမတသ်နည်ားဟို ရမားရလျှောက်ရသော်၊ ရယရှုက၊ ပညတ ်
တကောတ ို့်တွင် အမမတ ်ံိုားရသောပညတဟ်ူမကူောား၊ အ ိုဣသရရလအမျ  ျုား၊ 
န ားရထောင်ရလော့်။ င တ ို့်၏ ဘိုရောားသခင်ထောေရဘိုရောားသည ် တ ူတည်ား 
ရသော ထောေရဘိုရောားမြစ်ရတော်မူ၏။ ထောေရဘိုရောားသည် တပ ားတည်ား 
မြစ်ရတော်မူ၏။ သင်၏ဘိုရောားသခင်ထောေရဘိုရောားက ို စ တ်နလှံိုားအကကွင်ားမဲ့်၊ 
ဉောဏ်ရှ သမျှ၊ အစွမ်ားသတတ ရှ သမျှနှင့်် ချစ်ရလော့်။ ဤပညတသ်ည် ပဌမ 
ပညတ်မြစ်၏။ ထ ိုမှတပ ား က ိုယ်နှင့််စပ်  ိုင်ရသောသူက ို က ိုယ်နှင့််အမျှ 
ချစ်ရလော့်ဟူရသော ဒိုတ ယပညတ်သည် ပဌမပညတ် နှင့််သရဘောတူ၏။ 
ဤပညတ်တ ို့်ထက် သော၍ကကီားမမတရ်သော ပညတမ်ရှ  ဟိုမပန၍်မ န့််ရတော်မူ 
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၏။ ကျမ်ားမပျု ရောကလည်ား၊ အရှင်ဘိုရောား၊ အကယ်စင်စစ် က ိုယ်ရတော် 
သည် ရလျောက်ပတ်စေွာ မ န့််ရတော်မူပပီ။ ဘိုရောားသခင်တ ူတည်ားရှ ရတော်မူ 
၏။ ထ ိုဘိုရောားသခင်မတှပ ား အမခောားရသောဘိုရောားသခင်မရှ ။ ထ ိုဘိုရောားသခင် 
က ို စ တ်နှလံိုားအကကွင်ားမဲ့်၊ ဉောဏ်ရှ သမျှ၊ အစွမ်ားသတတ ရှ သမျှနှင့်် ချစ်မခင်ား၊ 
က ိုယ်နှင့််စပ်  ိုင်ရသောသူက ိုလည်ား၊ က ိုယ်နှင့််အမျှ ချစ်မခင်ားအကျင့််သည် 
မီားရ ှုြို့ရသောယဇ်ရကောင်မစှ၍ ယဇ်အမျ  ျုားမျ  ျုားတ ို့်က ို ပူရဇော်မခငာ်းအကျင့််ထက် 
သော၍ မမတ်ပ သညဟ်ို ရလျှောက်ရလ၏။ ထ ိုသ ို့် ပညောသတ နှင့််မပန ် 
ရလျှောက်သည်က ို ရယရှုသညသ် မမငလ်ျှင်၊ သင်သည် ဘိုရောားသခင်၏န ိုင်ငံ  
ရတော်နှင့််မရေားဟို မ န့််ရတော်မ၏ူ။ ရန က်တြန် အဘယ်သူမျှ မရမားမ 
ရလျှောက်ေံ့်ကက။ (ရှငမ်ောကိုခရစေ်င် ၁၂ား၂၈-၃၄) 

 
  ကျမ်ားတတ်အောား ရယရှုအောားရပားနတ မ်ူခဲ့်နလသည်။ “သင်သည် ဘိုရောား 
သခင်၏န ိုင်ငံရတောန်ှင့်် မရေား။” ထ ိုကျမ်ားတတ်သည် ေ ညောဉရ်ရားရော အမနှ်တရောားက ို 
အမျောားစိုရသောသတူ ို့်ထက် ပ ိုမ ိုန ားလည်ရနခဲ့်ပ သည်။ ကျမ်ားစောက ို ရလားရလားနက် 
နက် သူြတရ်ှုရလ့်လောခဲ့်ပပီား၊ ရယရှုမပရတောမ်ူခဲ့်သည့်် ရမတတောအရမခမပျုပညတရ်တော် 
မမင်ကွင်ားတစ်ခိုက ို သူ အမ အရ ိုပက် ိုင်န ိုင်ခ ဲ့ပ သည်။  
 ရမတတ အရမခမပျုပညတ်နတ တ်စ်မ   ားတည်ားသ  တညရ်  နေမညဲ့် ကမဘ သစ ်
တွင် အဘယ်သ ိုို့မဖစမ်ညန်ည်ား။ ဘိုရောားသခင်၏ အတတကင်ားရ င်ား နသ ရမတတောရတော် 
သည် လသူောားအရပ င်ားတ ို့်တွင် ရရောငမ်ပနဟ်တရ်နလ မ့််မည်မြစ်သည်။ လအူသီားသီား 
တ ို့်သည် အချင်ားချင်ားတစ်ရယောကက် ို တစ်ရယောက ် ချစ်ခင်တန်ြ ိုားထောားကကလ မ့်် 
မည်မြစ်ပပီား၊ အချင်ားချင်ားတ ို့်အောား  “က ိုယ်ထက်သော၍ ရကောင်ားမမတ်သည်” ဟူ၍ သ 
ရဘောထောားတတ်လောကကလ မ့််မည်မြစ်သည်။ မ ေ်ားဆမမ ှီန ိုင်နသ  ရပျောရ်ွှေငမ်ှုမျ  ျုားနှင့်် 
လံိုခခံျုမှုမျ  ျုားသည် ထ ိုရမမရပေါ်တွင် တည်ရှ ရနလ မ့််မည်မြစပ် သည်။  
 

ကျမ်ားစောလောသည်နှင့််အညီ၊ ဘိုရောားသခင်က ို ချစ်ရသော သူတ ို့်အဘ ို့်အလ ိုငှ ၊ 
ဘိုရောားသခင်မပင ်င်ရတော် မူရသောအရောတ ို့်က ို လမူျကစ် မြင့််မမမင၊် န ားမြင့်် 
မကကောား၊ စ တ်နှလံိုားမြင့်် မကကံစည်ရသား။  

      ____ ၁ ရကော ၂ား၉ 
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၂၇။ စစ်မနှ်ရသ လြွေတ်လပ်မှု ိ်ု  ျွန််ုပ်တိ်ုို့၌ 
ဘ်ု  ်းသြင်ရပ်းအပ်ထောားပခင််း 

 
တြနဘ်ိုရောားသခင်က င တ ို့်ပံိုသဏ္ဍောနန်ှင့််အညီ တသဏ္ဍနတ်ည်ား လကူ ို 
ြန် င်ားကကစ ို့်။ သူသည် ပငလ်ယ်င ားတ ို့်က ို၎င်ား၊ မ ိုဃ်ားရကောင်ားကငငှ်က်တ ို့် 
က ို၎င်ား၊ သောားယဉ်တ ို့်က ို၎င်ား၊ ရမမတမပငလ်ံိုားနှင့််တကွ၊ ရမမရပေါ်မေှာတွောား 
တတ်ရသောတ ရ စဆ နအ်ရပ င်ားတ ို့်က ို၎င်ား၊ အိုပစ် ိုားရစဟို အမ န့််ရတော်ရှ ၏။ 

___ ကမဘ ဦားကျမ်ား ၁ား၂၆ 
 

ကမဘ ကကီားအောား အိုပ်စ ိုားရရသောအခွင့််က ို လသူောားမျောား၌ ရပားရတော်မခူဲ့်ရောတွင် 
၎င်ားအောား အလဲွသံိုားစောားမပျုဖ ိုို့ (သ ို့်) အမမတထ်ိုတ်ဖ ိုို့ ခွင့််မပျုမထောားခဲ့်ပ ရချ။ အောဒ၊ံ ဧေနှင့်် 
သူတ ို့်၏ သောားစဉ်ရမမား ကမ်ျောားအရနမြင့်် ကမဘ ကကီားနှင့််တက ွ ၎င်ားတွင်ရနထ ိုင်ကက 
ရသောသတတေ အရပ င်ားတ ို့်အောား ချစခ်င်ကကငန် စွော မပျုစိုရစောင့််ရရှောက်ရပားဖ ိုို့မဖစ်သည်။ 
“ရမမကကီားက ိုကောား လသူောားတ ို့် အောားရပားရတော်မူပပီား။”ဟို ကျမ်ားစောတွင်ရြေါ်မပထောားသည်။ 
( ောလ ံ၁၁၅ား၁၆)။ ဘိုရောားသခင်သည် အတတ န်ပပီား စည်ားကမာ်းတင်ားကကပပ် သည်  ို 
သည့််မိုသောားစကောားက ို ကျွန်ိုပတ် ို့်၏မ ဦားြဦားတ ို့် ယံိုစ ားခဲ့်မ ကကသည်မဖစရ်ော၊ သူတ ိုို့အ ား 
လ မ်လည်သကူကှီား အန ိုင်ရသွောားခ ဲ့နလနတ ဲ့သည်။ သူတ ို့်၏စ တ်နှလံိုားသည်လည်ား 
ထ ိုသူ၏ လက်ရအောက်ခံမြစသွ်ောားခဲ့်ရသည်။ “အရကကောင်ားမူကောား၊ လကူ ို န ိုင်ရသောအ 
ရောသည် လ၏ူသခင်မြစ်၏။” (၂ရပ ၂ား၁၉)။ တစခ်ျ  နက် လတ်ွမခင်ားအခွင့်် ရရှ ခဲ့်ကက 
သည့်် အောဒံနှင့်် ဧေတ ို့်အရနမြင့်် ယခိုအချ  န်တွင် မ မ သောားသမီားမျောားတ ို့်နှင့််အတူ 
မရကောင်ား  ိုားေ ား၏ လက်ရအောကခ်ံမျောား မြစ်လောခဲ့်ကကနလနတ ဲ့သည်။ အမပစ၌် 
ကျရံှုားသည်နေ က်၊ လသူောားမျ  ျုားနွယ်တစ်ရပ်လံိုား  ရမျှော်လင့််ချက်ကငာ်းမ ဲ့သွ ားခ ဲ့ရသည်။ 
စောတနန်ှင့်် ကျရံှုားသွောားရသောရကောင်ားကငတ်မန်မျောားနည်ားတူ နရ ပါပ ကစ်ှီားသွ ားရ 
နတ ဲ့မညဲ့် အနမခအနေတစ်ခိုတွင်ရ  ရနခဲ့်သည်။  
 သ ို့်ရောတွင်၊ သတင်ားရကောင်ားတစ်ခိုရှ ရနခဲ့်ပ သည်။ သူတ ို့်နှင့်် သူတ ို့်၏သောား 
စဉ်ရမမား က်မျောားအတွက် လတ်ွရမမောကရ်ောလမ်ားတစ်ခိုက ို ဘိုရောားသခင်မပင် င် 
နတ ်မခူဲ့်ပ သည်။ ဤအရရားရပေါ်အနမခအနေတွင် စောတန်အောား နအ ကပ်ါအတ ိုင်ား 
ဘိုရောားသခင်   မ ေိ်ု့ကက ားနတ မ်ူခ ဲ့နလသည်။ “သင်နှင့််မ န်ားမက ို၎င်ား၊ သင်၏အမျ  ျုားအ 
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နွယ်နှင့်် မ န်ားမ၏အမျ  ျုားအနွယ်က ို၎င်ား င သညရ်န်ပင ျုားြွဲြို့ရစမည်။” (ကမဘ ဉှီားက မ်ား 
၃ား၁၅)။ ထ ိုရန်ပင ျုားကောား အဘယ်နည်ား။ 
 ရကောငာ်းကငတွ်င် စောတနန်ှင့်် သူ၏ရန က်လ ိုကမ်ျောား ပိုနက်နမ်ှုမပ ခ ဲ့ကကပပှီား၊ 
ခမည်ားရတော်၊ သောားရတော်၊ သန့််ရှငာ်းရသောေ ညောဉ်ရတော်တ ို့်နှင့်် သူတ ို့်လံိုားေအ က်မပတ် 
သွောားခဲ့်ရပါသည်။  ဘိုရောားသခင်၏ရမတတောနှင့်် ရကောင်ားမမတ်မခင်ားအောား အတ ိုင်ားအဆမရ   
သူတ ို့်ရတွြို့ကကံျုခစံောားခဲ့်ရကကသည်။ သ ို့်ရ တွင် မ မ တ ိုို့က ိုယ်က ို ဘိုရောားသခင်နှင့်် သူတ ိုို့ 
အဆက်မဖတပ်စ်လ ိုက်ကကသညဲ့အ်ခါ သေိ်ု့ရ င်ားနသ ဝ ည ဉ်နတ ်အ ား သူတ ိုို့မကက ား 
န ိုင်ကကနတ ဲ့ပါနခ ။ မ နစ တ်တ ိုို့မြင့်် မ မ တ ို့်က ိုယ်က ို မ ိုက်နမ  င်ဖံိုားလွမ်ား သွ ားနစခ ဲ့ကက 
ပပှီား၊  ြန ်င်ားရှငထံ် ရန င်တစ တ်မြင့်် သူတ ို့်မပေ်လ ညဲ့်မလ န ိုင်ကကနတ ဲ့ပါနခ ။ 
 ဘိုရောားသခင်အောား အတ ိုင်ားအတောတစခ်ိုအထ  ရင်ားနီားသ ကျွမာ်းထောားပ လျက ်
နှင့်် အောဒနံှင့်် ဧေတ ို့် အမပစ်လွန်က  ားခ ဲ့မ ကကသည်။ စောတန်၏လညှ့််ြျောားမခင်ားက ို 
ခံခ ဲ့ရစဉ်၊ မ မ တ ို့်၏ြန် င်ားရှငအ်ောား မငင်ားပယမ်ည့််အမှုတွင် သူတ ို့် စဉ်ားစဉ်ားစောားစောား ံိုား 
မြတ်ချက်မချခဲ့်ကကပ ရချ။ လသူောားတ ို့်၏ ဘိုရောားနှင့်် နကကွွင်ားသွ ားခဲ့်ရသည့်် အရမခအ 
ရနတစ်ခိုအတွက ်ကိုထံိုားမရှ ခဲ့်ပ ရချ။ ထ ိုစဉ်၊ စောတနန်ှင့်် မ နာ်းမ၏အမျ  ျုားအနွယ်အောား 
“ရန်ပင ျုားြွဲြို့”ရစမညဟ်ူရသော ဘိုရောားသခင်၏ကတ ရတော်တစခ်ိုသည် ကမဘ ဘရလောက 
ကကီား တစခ်ိုလံိုားအဖ ိုို့ မူလဧေံရ လ သတင်ားစကောားတစခ်ို မြစ်လ ခ ဲ့နလသည်။ 
 သန့််ရှငာ်းရသောေ ညောဉ်ရတော်အောား မ မ တ ို့်၏စ တ်နလှံိုားမြင့်် မပနလ်ည်တံို့်မပန် 
မှုရပားန ိုင်ရန်အလ ို့်င ါ အောဒံ၊ ဧေနှင့်် သူတ ို့်၏သောားစဉရ်မမား က်မျောားတ ို့်အောား  ရိုဏော 
အမပည့််မြင့်် ဘိုရောားသခင် ရမျှော်လင့််ချက်နပားနတ မ်ူခ ဲ့နလသည်။ လသူောားတ ို့်အောား 
စောတန်လံိုားလံိုားလျောားလျောား ချညရ်နှ င်ထောား၍ မရပ ရချ။ ကျွန်ိုပ်တ ိုို့အနပေါ် စောတန်၏ 
ကသဇောလွှမ်ားမ ိုားမှုအတ ိုင်ားအတောက ို ကန့််သတ်မှုမပ န ိုင်ရေန် ငဲ့်၊ ြန် င်ားရှငန်ှင့်် ရေ်ပင မ်ား 
မခင်ားတရ ားက ို ရရ  န ိုင်ရေ ် ကျွန်ိုပ်တ ို့်အောား လတ်ွလပ်စ ွရရွားချယ်ပ ိုင်နသ အခွငဲ့က် ို 
ဘိုရ ားသခင် ဆက်လက်နပားထ ားနတ မ်ူခ ဲ့နလသည်။   
 

ဘိုရောားသခင်သောားတ ို့်၏ ထာူးမမတ်ရသော လွှတ်မခင်ားချမ်ားသောတည်ားဟူရသော 
ရြ က်မပန်ပျက်စီားမခင်ားအရနှ ငအ်ြွဲြို့မှ ကယလ်ွှတ်မခင်ားချမ်ားသောက ို ေင်စောား 
မညဟ်ို ရမမောလ်င့််ရရသောအခင်ွ့်က ိုရပား၍ အန စစန ိုင်ငံသ ို့် လ ိုက်ရစရတောမ်ူ 
ရသောသူ၏ အလ ိုရတော်ရကကောင့််သော လ ိုက်ရ၏။ (ရရောမကသေ ဒစော ၈ား၂၁) 
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ထ ိုရကကောင့်် ခရစရ်တော်သည် င တ ို့်က ို လွှတ်ရတောမ်ူရသော လွှတ်မခင်ားအခွင့်် 
၌တည်ရနသမြင့််၊ ကျွနခ်ံရောထမ်ားဘ ိုားက ိုထမ်ား၍ ချည်ရနှ ငမ်ခင်ားက ို တြန် 
မခံကကနှင့််။ ( လောတ ကသေ ဒစော ၅ား၁) 
 
ထ ိုရကကောင့်် သောားသည် သင်တ ို့်က ိုလွှတ်လျှင်၊ သင်တ ို့်သည ် ဧကနအ်မနှ် 
လတ်ွကကလ မ့််မည်။ (ရယောဟန ်၈ား၃၆) 

 
ထ ိုသ ို့်မယံိုကကညရ်သောသူတ ို့်ကောား၊ ဘိုရောားသခင်၏ ပံိုသဏဌောန်ရတော်တည်ားဟူ  ရသော 
ခရစ်ရတော်၏ဘိုန်ားအသရရနှင့််မပည့််စံိုရသော ဧေရံ လ တရောား၏ အရရောင်သည ်
အလင်ားက ိုမရပားရစမခင်ားငှ ၊ ဤရလောကက ို အစ ိုားရရသော ဘိုရောားသည်သတူ ို့်၏ 
ဉောဏ်မျက်စ က ိုကွယ်ရစ၏။ ရမှောင်မ ိုက်ထကဲ အလင်ား ထနွာ်းလင်ားမညအ်ရကကောင်ား 
မ န့််ရတော်မူရသောဘိုရောားသခင်သည်၊ ရယရှုခရစ်၏ မျက်န ှ၌ထနွ်ားလင်ားရသော 
ဘိုရောားသခင်၏ ဘိုန်ားရတော်က ိုသ ရသောဉောဏ်၏ အရရောင်က ိုရပားလ ိုရသောင ှ၊ 
င တ ို့်စ တ်နှလံိုားထ၌ဲ အလင်ားက ို ထနွ်ားလင်ားရစရတော် မူ၏။ ( ၂ ရကော ၄ား၄၊ ၆) 
 
 ရယရှု၏ဧေံရ လ အောား မ ိုကန်မ  ကဖ်ံိုားနစခ ဲ့ရ တွင် စောတနအ်သံိုားမပျုခ ဲ့သည့်် 
က ငဲ့်စဉ်ဝါဒ (Legalism) နှင့်် ရရှြို့ရန က်မညညီွတမ်ှု(inconsistency) အြံိုားအမည်ား 
ကကီားက ို စနွ့််ပယဖ် ိုို့န ငဲ့်၊ သ မ်ရမြွို့ရင်ှဘိုရောားသခင်အနပေါ် ေ ားလညမ်ှုလွ မ  ားနသ သူ တစ် 
ဉှီားမမဖစ်ဖ ိုို့ ရရွားချယ်မှုမပ ရမည့််အချ  န်သည် ယခိုပင် ရရောကရ်ှ နေလ ကရ်  ပပှီားမဖစသ်ည်။   
 

ထ ိုအခ ရယရှုက၊ သင်တ ို့်သည် င ၏ရဒသန ၌ တညလ်ျှင် င ့်တပည့််အမနှ် 
မြစ်ကက၏။ သမမောတရောားက ိုလည်ား သ ကကသမြင့််၊ ထ ိုတရောားသည် သင်တ ို့်က ို 
လွှတ်လ မ့််မညဟ်ို၊ ယံိုကကည်ရသောယိုဒလတူ ို့်အောား မ န့််ရတော်မ၏ူ။ 

____ ရယရှု (ရယောဟန် ၈ား၃၁-၃၂) 
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အ ျဉ််းချြုပ်အညွှန််း 
 

1. ကျမ်ားစော၏လက်ရတွြို့ကျမှုက ို မှန်ကန်စွော န ားလည်သရဘောရပ က်မခင်ား။ ကျမ်ား 
စော၏ က ိုယ်တ ိုင်အနက်ြွင့််မှုန ငဲ့် က ိုယ်တ ိုင်အနက်မပန်  ိုမှု။ (ရဟရ  ယ ၁ား၁၈၊ 

၁ရကော ၂ား၁၃) 

2. ကျွန်ိုပ်တ ို့်၏ အကျင့််အကကံမျောားတွင် ဘိုရောားသခင်၏ အကျင့််အကကံမျောား ထင်ဟပ် 

မရနပ ။ (ရဟရ  ယ ၅၅ား၈-၉၊  ောလံ ၅၀ား၂၁) 

3. ဘိုရောားသခင်၏ဘိုန်ားရတေ်ာသည်ကောား ထ ိုသခင်၏ စောရ တတရတေ်ာပင်မြစ်သည်။ 
(ထွက် ၃၄ား၆-၇၊ ၂ရကော ၄ား၄၊ ၆) 

4. ဘိုရောားသခင်သည် ချစ်ချင်ားရမတတောမြစ်ရတေ်ာမူ၏။ (၁ ရယော ၄ား၈၊ ၁၆) 

5. ဘိုရောားသခင်၏ ရမတတောသည် အတတသရဘောကင်ားစင်သည်။ (ရယောဟေ် ၃ား၁၆-

၁၇၊ ရရောမ  ၅ား၈) 

6. ရမတတောတွင် လွတ်လပ်မှုရှ ရန် လ ိုအပ်သည်။ (တရောားရဟော ၃၀ား၁၉-၂၀၊ ရယော 
ဟေ် ၈ား၃၂၊ ၃၆) 

7. ရယရှုသည် ဘိုရောားမြစ်သည်။ (ရယောဟေ် ၁ား၁-၃၊ ၁၄၊ ရကောရလောသ  ၁ား၁၃-၁၇) 

8. ရယရှုသည် အရှင်ားလင်ား ံိုားရသော ဘိုရောားသခင်၏ပံိုရတေ်ာမြစ်သည်။ (ရဟပ ဲ 

၁ား၃) 

9. ဘိုရောားသခင် ဘယ်အခ မျှရမပောင်ားလဲမခင်ားမရှ ပ ။ (မောလခ  ၃ား၆၊ ရဟပ ဲ ၁၃ား၈၊ 
ယောကိုပ် ၁ား၁၇) 

10. ဘိုရောားသခင်သည် ြန် င်ားရှင်၊ ရစောင့််ထ န်ားရှင်မြစ်သည်။ ြျက်စီားသမူဟိုတ်။ 

(ကမဘ  ၁ား၁၊  ောလံ ၃၃ား၆၊ ၉၊ ရဟပ ဲ ၁ား၃၊ လိုကော ၉ား၅၆၊ ရယောဟန် ၁၀ား၁၀)  

11. ဘိုရောားသခင်၏ တန်ခ ိုားရတေ်ာအရပေါ်မဟိုတ်ပဲ၊ ထ ိုသခင်၏ အိုပ်ချျုပ်မှုစည်ား 

မျဉ်ားမျောားအရပေါ်၌သော လူမျောားသံသယမြစ်ရနကကပ သည်။ (ကမဘ  ၃ား၁-၅) 
12. ဘိုရောားသခင်သည် မ မ န ိုင်ငံရတေ်ာက ို ရမတတောအနမခမပ ဉပနဒပညတ်မြင့်် အိုပ်ချျုပ် 

နတ ်မူသည်။ တရောားဥပရဒစ ိုားမ ိုားရရားနှင့်် အိုပ်ချျုပ်ရတေ်ာမမူပ ။ (မသဲ ၂၂ား၃၇-၄၀၊ 

 လော ၅ား၁၄၊ ၂၂-၂၃၊ ၁ ရကော ၁၃) 

13. ဘိုရောားသခင်သည် ဘယ်အခ မျှ ြ အောားရပားမခင်ားမမပျုပ ။ အရကောင်ားအောားမြင့်် 

အ  ိုားက ို သူအန ိုင်ယူသည်။ (မသ ဲ၅ား၄၃-၄၈၊ ရရောမ ၁၂ား၂၀-၂၁၊ လိုကော ၂၃ား၃၄)   
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14. စောတန်သည် ဘိုရောားသခင်၏ရန်ဘက်မြစ်ပပီား၊ မိုသော၏အဘလည်ားမြစ်သည်။  
(ရယော ၈ား ၄၄၊ ၂ရကော ၁၁ား၁၄၊  ျောဒ တ် ၁၂ား၇-၉၊ ၁ရပ ၅ား၈) 

15. အမပစ်သည်က ား ဘိုရောားသခင်အောား အတတ န်ရသောဘိုရောား၊ ယံိုကကည်၍မရရသော 

သူအမြစ် ရှုမမင်မခင်ားပင်မြစ်သည်။ ကမဘ  ၃ား၁-၅၊ ရကောရလောသဲ ၁ား၂၁) 

16. ရသရစန ိုင်ရသောအရောမှော အမပစ်ပင်မြစ်သည်။ ဘိုရောားသခင်မဟိုတ်ပ ။ (ရရောမ 

၆ား၂၃၊ ယောကိုပ် ၁ား၁၃-၁၅) 
17. ကျွန်ိုပ်တ ို့်က ိုစစ်ရကကောစီရင်ရသောသူမှော ဘိုရောားသခင်မဟိုတ်ပဲ၊  ကျွန်ိုပ်တ ို့် က ိုယ် 

တ ိုင်သောမြစ်သည်။ (ရယောဟန် ၃ား၁၇-၂၁၊ ၅ား၂၂၊ ၁၂ား၄၄-၄၈၊ မသ ဲ၇ား၁-၅၊ လိုကော 

၆ား၃၇၊ ရရောမ ၂ား၁-၃) 

18. ဧေံရ လ ဟူသည် ဘိုရောားသခင်အရကကောင်ားသတင်ားရကောင်ားပင်မြစ်သည်။ (၂ 

ရကော  ၄ား၃-၆၊  ျောဒ တ် ၁၄ား၆-၇၊ လိုကော ၁၅ား၁၁-၃၂၊ ရယောဟေ် ၃ား၁၆-၁၇၊ ရရောမ 
၅ား၈) 

19. ကယ်တင်မခင်ားဟူသည် ကိုသရပျောက်ကင်ားရစရသော ရန်ပင မ်ားမခင်ားတရောားမြစ် 

သည်။ ပညတ်ရရားရော အမှုက စစတစ်ခိုမဟိုတ်ပ ရချ။ (မောကို ၂ား၁၆-၁၇၊ လို ၄ား၁၈-

၁၉၊ တမန် ၂၈ား၂၇၊ ၂ရကော ၅ား၁၈) 

20. ဘိုရောားသခင်က ို သ ကျွမ်ားမခင်ားသည် ထောေရအသက်မြစ်သည်။ (ရယော ၁၇ား၃) 
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“အကျွနပ််တ ို့် သ မ်ရမြွို့သ မ်ရမွြို့ရှင ် ဘိုရောားသခင်၏ရ ောင်ရကွ်ချက်မျောား” စောအိုပ်သည် 
သမမောကျမ်ားစောမ ှသ သောထင်ရေှာားရသော သက်ရသမျောားက ိုယူကော ဘိုရောားသခင်အောား မကကင ်
န တတ်ရသော၊ ရေြနတ်တ်ရသော၊ ထ န်ားချျုပ်တတ်ရသော၊ မတရောားရသော၊ စ တ် တ်ရသော၊ 
မပင်ားထန်ရသောသူအမြစ် မှောားယွင်ားစွော စွတ် ွထဲောားမခင်ားမ ှလတ်ွရမမောက်ရစပ သည်။ သမမော 
ကျမ်ားစောတအိုပ်လံိုားက ို မနှက်နစ်ွော န ားလည်လျှင ်ဘိုရောားသခင်သည် ၁ရယော ၄ား၈ တွင် 
ရြော် မပထောားသည့်် “ဘိုရောားသခင်သည် ချစ်မခင်ားရမတတောမြစ်၏” ဟူသည့်် အ  ိုမပျုချကန်ှင့်် 
ညှီ ညတ်ွမှုရ  သညက် ို သင်ရတွြို့ရှ ရနပလ မဲ့မ်ည်။ 

စောရရား ရ က ိုယ်တ ိုင် သ မ်ရမွြို့ရသောဘိုရောားရှင်၏ ရိုပ် 
ပံိုလွှောက ို သ မမငန် ိုင်ဖ ိုို့ နှစရ်ပ င်ား ၅၀ ကကော နလဲ့လ မှု 
မပ လ ခ ဲ့သည်။ ဇနီားမဖစ်သူ  ျူလနီှင့််အတူ မနီယ်ဆ ိုား 
တောနယ်ရှ  မ မ တ ိုို့၏ “Walden-Inspired Cabin” 
(ရခေါ်) သစ်သောားအ မ်ငယ်ရလားတွင် သူရနထ ိုင်သည်။ 
အရမွှား အရတောငရ်ှ နသ  သတတေ နလားမျောား၊ ရမခရလား 
ရချောင်ားသတတဝါမ  ားတ ိုို့နှင့်် အနဖေါ်မပ လ က်  မနီယ်ဆ ိုား 
တောနယ်ရှ  မ မ တ ို့်၏က ိုယ်ပ ိုင်အ မ်ကရလားတွင် စ နရား 
ဆရ န ငဲ့် ဇေှီားမဖစ်သူတ ိုို့ ရပျော်ရွှေင်စေွာရနထ ိုင်နေကက 
ပါသည်။ 


